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Hun feeddist inn { 6ttalausan heim, par sem nattiran og likaminn eru tengd og fegurdin ein
stjornar huga hennar. Hin hleypur dhreedd i gegnum timann, ekkert getur stodvad hana.
Kvenlegur likami hennar moétast og heitt bl6did rennur um aedar hennar, seskan er ad hverfa og
nytt lif ad myndast. Likami hennar breytist og hjartslatturinn tvofaldast. Skyndilega er dregid
fyrir sélu og allt hverfur. Litirnir dekkjast par sem hin sekkur dypra ofan i vatnid. Loftid er
kalt og sorgin yfirtekur huga hennar. Med nokkur 16g af reynslu stendur htiin upp og kladir sig
i skelina. Timinn hefur graett sar hennar og skilur eftir sig sterkar linur.

Honnunarferlio

Eftir ad hafa bid til heim { kringum karekterinn minn héfst hénnunarferlid. Eg skipti inn-
blastrinum minum nidur i prja mismunandi flokka sem eru lysandi fyrir prji mismunan-
di timabil 1 lifi karektersins. Pessir prir flokkar eru aska, erfidleikar og métun. Eg var med
sterka syn fyrir hvern flokk fyrir sig og langar mig ad fara fljétlega i gegnum pa hér 4 naestu
bladsidum:



Eskan

Omoétadur einstaklingur faedist innf heiminn med opinn huga. Likaminn og nattaran
eru tengd og heitt blodid streymir um aedarnar. Forvitinn skodar hann heiminn, hor-
fir i spegilinn og kynnist sjalfum sér. Adal innblastur minn kom fra minni eigin aesku
asamt pvi ad hafa lesid grein um leikkonuna Anjelica Huston og hennar seskuar sem
voru heldur sérstdk. Fadir hennar var efnadur kvikmyndagardamadur og var hdn
Anjelica alin upp f kastala & irlandi. Lif hennar einkenndist lif af ferdalégum og enda-
lausum tima til ad skoda heiminn og kynnast sjalfri sér. Einnig leitadi ég innblasturs
til listakonunnar Louise Bourgois. Teikningarnar hennar heilla mig mikid og skodadi
€g adallega paer sem hun teiknadi af likamanum og nattdrunni. Myndin af kvennlika-
manum med barn i maganum fannst mér einstaklega falleg og greip mig mikid. Hun
notar mikid rauda litinn sem ég valdi ad nota i linunni minni.



Erfioleikar

AEskan er pvi midur ekki eilif og lendir karakter minn i afalli pegar hin missir barn
sitt. Sorgin verdur yfirgnaefandi og sekkur hun dypra ofan i vatnid. Myrkrid og kuldinn
tekur yfir med sterkum blaum ténum. Eg fékk innblastur fra Onnu Atkins sem var uppi
a midri 19.61d. Anna var grasafraedingur sem skradi hja sér pléntur og blom med pvi
ad notast vid svokallada ,cyanotype* adferd. P& er solargeislar notadir til pess ad
varpa skuggamynd a blad sem er pakid sérstokum efnum. Vegna birtunnar og ef-
nabléndunnar litast bladid blatt og skilur eftir sig hvitt far par sem plantan/blémid var.
Eg gerdi mitt eigid munstur med pessa adferd i huga. Eg vildi f& pessa skemmtilegu
aferd svo ég prykkti munstur af valmua a efni sem ég hafdi litad blatt.






Motun

Timinn hefur leeknad hana. pratt fyrir kaldan veruleika stendur hun upp sterkari en
aldrei fyrr. Sorgin hefur skilid eftir sig sterkar linur og métud form. Skelin sem hun
klaedir sig i & hverjum degi er uppfull af reynslu og vernadar hana fyrir umheiminum.
Eg leitadi mér innblasturs til Georgia O’Keeffe sem hefur gengid { gegnum erfida
tima. Asamt pvi ad skoda ségu hennar heilladist ég af verkunum hennar sem mérg
einkennast af sterkum formum og fallegu litavali. Eg skodadi lika listamanninn
Richard Serra sem er ,minimalist sculptor artist” og gerir falleg verk i stérum skala.
Einnig skodadi ég donsku listakonuna Trine Sondergaard sem tekur einstaklega
fallegar ljosmyndir.



Efnis- og litaval utfra innblastri

Eins og €g hef utskyrt hér ad ofan pa fékk ég innblastur Ut fra premur mismunandi
stigum sem karakterinn minn gengur i gegnum a lifsleidinni. Hvert timabil fyrir sig
tulkadi ég svo med efnis- og litavali. Askuna tulkadi ég med raudum lit sem var
taknraenn fyrir bl6did og hitann i likama okkar og vatnsmaladi €g peer flikur sem voru
i peim lit. Einnig valdi €g punn og gegnsee efni svo Iéttleikinn myndi skila sér og lika-
minn fengi ad skina i gegnum efnid.

Erfidleikann tulkadi €ég med dekkri litatbnum poé adallega med blaa lithum sem
ég heilladist af ur myndunum fra Onnu Atkins. Eg brykkti & efni, sem ég hafdi litad
blatt, munstur med svokalladri eetingu. Atingin aetir i burt litinn i efninu og skilur eftir
sig upprunalegan lit efnissins med fallegu munstri. Med pvi ad nota pessa adferd
nadi ég fram svipadri stemmningu og  myndunum hennar Onnu Atkins. Eg notadi
grofari efni eins og hér og ull i pessar flikur.

Pridja og sidasta stigid i lifi karakter minns var métunin og tulkadi €g hana
adallega med formum. Par vildi €g na fram sterkum linum sem eiga ad vera takn-
reenar fyrir skelina sem karekterinn minn kleedist. Flikurnar voru formadar og flestar
med ferkdntudum hlidastykkjum til ad mynda kassalagad utlit. Hér notadi ég pykk
efni sem ég stifadi med fliselini til pess ad na fram meiri pyngd og burgadi. Litavalid
var svart og fannst mér pad flott moétvaegi vid litina.






Textill og tilraunir

Textill skapar stort hlutverk i linunni minni og akvad ég pvi ad eyda miklum tima i
slikar tilraunir. Margar mismunandi prufur voru gerdar sem gaf mér pann moguleika
ad nyta mismunandi teekni i textilvinnuna mina. Til ad nefna nokkrar péa gerdi €g til-
raunir med kalda og heita litun a efni. Koéld litun parfnast ekki gufufixeringu og tekur
pvi styttri tima en utkoman var daufari litatbnn sem hentadi mér ekki i pessu verkef-
ni. Eg nytti mér pvi heita litun sem gaf mér sterkan fallegan lit.

Stor hluti af linunni minni var vatnsmaladur og gerdi €g ymsar adferdir sem
gafu mismunandi utkomu. Til ad fa litinn til ad blaeda dreglulega var efnid bleytt &dur
en liturinn var pensladur 4, sem gaf skemmtilega og éreglulega ttkomu. Eg blan-
dadi marga mismunandi tona af sama lit til pess ad fa meiri dypt og skemmitilegri
Utkomu. Salt hragur voru einnig settar a efnid sem hafdi pau ahrif a litinn ad hann
drogst ad saltinu asamt vatninu og myndadi nokkurs konar linur eda stjérnur.

Onnur adferd sem ég nytti mér var ad bleyta efnid vel og plisera pad i 3 cm
renninga svo pad liggi jaft og pétt. Sidan var pykkum pensli dypt i lit og kantarnir a
efninu litadir med vatnsbldndudum dekkri lit. Efnid var svo latid standa a brun svo
liturinn mundi renna haegt og mismunandi nidur efnid. Eftir ad efnid hafdi pornad var
pad opnad i sundur og komu pé i ljés fallegar éreglulegar linur sem voru mis
dokkar. Eg get alveg hugsad mér ad nyta mér pessa adferd aftur.

Nokkrar tilraunir voru gerdar til pess ad na munstrinu minu eins og ég hafai
hugsad mér ad pad kaemi Ut. Par sem undirtoninn er dokkur og munstrio er ljost var
frekar erfitt ad na pvi réttu 1 fyrstu tilraun. Eg prufadi ad gera nokkrar tilraunir med
akril litum, par sem liturinn er prykktur ofan a efnid og blandast pvi ekki vid trefjar
pess. Su adferd hentadi ekki par sem utkoman gaf ekki rétta mynd. P& var akvedio
ad nota eetingu. Ating er prentud eftir ad efnid hefur verid litad og gufufixerad. P& er
aetingar-efninu prykkt a efnid og eetir pad litinn i efninu 1 burtu svo pad skilur eftir sig
far, sem er munstrid. bPad var erfitt ad treysta & pad hvernig utkoman yrdi par sem
rétta mynd birtist ekki fyrr en efnid hefur verid skolad. Eftir nokkrar tilraunir tokst mér
ad na pvi sem ég vildi og er ég mjoég anaegd med lokautkomuna.



Hvad pyadir linan fyrir mér?

Fyrir mér var betta ferli nokkurs konar ferdalag mitt { gegnum lifid. Eg er ekki ad segja
ad ég hafi lifad eins lifi og karakterinn minn en éveentar uppakomur og erfidleikar
skj6tast upp 6dru hverju sem madur parf ad takast 4 vid og yfirstiga. Eg vildi segja
sbgu med fallegu handbragdi sem feer folk til pess ad hugsa og vilja ryna betur i
hlutina. A pessum stad { naminu fannst mér mikilvaegt ad taka hlutina lengra en ég
hafdi &0ur gert og reyna a kunnattu mina.

Eg akvad pvi ad handmala og lita flest 6ll efnin min og prufa nyjar adferdir sem
reyndu & pekkingu mina. Eg gerdi fullt af mismunandi prufum sem téku langan tima
og komst ég ad mdérgu nyju i peim tilraunum.

Med pessu for ég algjérlega ut fyrir minn paegindaramma og leerdi ég fullt af nyjum
adferoum sem ég get tekid med mér ut i lifid sem tekur vid eftir skélann. bad var ein-
nig mikilveegt fyrir mig ad skila flikunum fra mér med fallegum fragangi, par sem ég
er mentud sem kjolakleedskeri. Handbragdid sem ég leerdi i pvi nami er stilhreint og
mjog nakveemt og mun su pekking alltaf hafa einhver ahrif & hénnun mina.

Samfélagslegt samhengi

| nutima samfélagi prifast margir & sampykki ndungans og getur pad haft pau
ahrif ad folk setur upp glansmynd af sjalfum sér. bad & sérstaklega vel vid & ver-
aldarvefinn og hefur komid upp moérg deemi par sem félk er ad koma framm eftir
margra ara leikaraskap sem pad er ordid preytt af. Félk hefur pa sett upp hina
fullkomnu mynd af sjalfum sér en i raun og veru er pad ekki hinn rétti veruleiki. betta
veeri haegt ad tulka sem nokkurs konar skel sem verndar pau fra 6rum. pétt ad oft
sjai glitta i peer réttu adstaedur sem folk upplifir og 6ll pau vandamal sem vid purfum
ag yfirstiga pa hefur pad ekki pott fint ad syna édrum hid rétta andlit.

Ad minu mati er petta 6fugt vid pad sem adur var, par sem folk jafnvel
kleeddist svortum fétum par sem eftir var lifs peirra til pess ad tja 6drum peirri sorg
0g missi sem pau voru ad upplifa.















Litid um oxI

Mikill &hugi minn & rannsoknarvinnu og innblaestri gerdi pad ad verkum ad
vinnubokin min var statfull af hugmyndum. Pad audveldadi mér mikid med oll pau
stig ferlissins sem kom & eftir, pvi ef ég lenti i hugmyndastiflu gat ég flett i gegnum
bokina mina og fengid innbléstur. Eg hafdi f raun og veru um og mikid ad velja og
purfti pvi ad afmarka val mitt til pess ad fara ekki yfir settan tima.

Honnunarferlid gekk ,smooth” fyrir sér sem €g held ad hafi ad miklu leiti verid veg-
na goédra undirbuningsvinnu. Pad kom mér svoldid & évart hvernig skissuvinna min
proadist i adra att en ég hafdi upphaflega hugsad mér en préatt fyrir pad var ég
angaego med lokanidurstdduna.

Ef til baka er litid hefdi ég viljad baeta vid meiri textil og Utsaumi eins og upphaflega
peelingin var, en til pess ad na pvi hefdi ég purft meiri tima eda kaupa mér adstod.
Eg var frekar prijosk ad gera mest allt sjalf par sem hvert ferli fyrir sig var ekki fyrir-
fram akvedid til enda. Vegna pess fannst mér mikilveegt ad ég vaeri med hendurnar
i 6llu ferlinu. Pad sem ég hefdi getad gert til pess ad afkasta meir var ad byrja fyrr i
prufuvinnunni minni og pé hefdi ég jafnvel geta fengio meiri hjalp fra 6drum. Eg setti
mér stor markmid og nadi ad afkasta miklu, tuttugu flikum sem saman métudu atta
innkomur. Til ad na settu merkmidi purfti ég ad skipuleggja mig vel og vinna hratt en
vandlega. Eg er satt ad hafa tekist pad pratt fyrir Iitinn svefn sidustu vikuna.
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