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Upphafsord

Pad getur verid erfitt ad stiga a svid kvold eftir kvold sem einhver annar en
madur sjalfur. Pad koma alltaf timabil par sem manni finnst ekkert ganga hja
sér og madur er einfaldlega tyndur i eigin gagnryni.

We must never stop acting. We are always going on, and if we know it,
our inner life, and power, and beauty as artists will grow, will show
itself, and we will use our means of expression better and stronger than
if we are under the impression that sometimes we are active as artists
and sometimes not.[...] You will see how much it will give you and
disclose for you, and in yourself things may arise from within which you
cannot get in any other way than to change your point of view and get
new conceptions of yourself and your art.”

Pessi fleygu ord snillingsins Michael Chekhov eru verdug ad muna pegar i
hardbakkann sleer og minna sig a ad madur sjalfur er likt og listin i stodugri
métun og préun. | pessari greinargerd verdur farid itarlega yfir lokaverkefni
leikarabrautar 2016 fra minni reynslu og sjénarmidum, hvada erfidleika ég
tékst vid & pessu ferli og hvernig ég leysti ur peim. Eg mun fara yfir hvernig
ferlid héfst og hvad var gert a fyrstu tveimur vikunum par sem hin eiginlega
greiningarvinna atti sér stad. Jafnframt mun ég gera itarleg skil & karakternum
sem mér var uthlutad i pessu leikriti, eiginleikum hans og gollum og
samskiptum vi® adra i gegnum verkid. Eg mun greina pa erfidleika sem komu
upp a afingaferlinu og utlista hvada verkfaeri €g notadi hverju sinni til ad koma
mér afram pegar allt virtist standa i stad. Enn fremur fer ég yfir syningarferlid
og hvernig til tékst & lokametrum afangans. i lok greinargerdarinnar mun ég
svo taka saman hverjir minir helstu leerddmar voru i gegnum ferli® og
jafnframt tilgreina hvad stod mest upp ur og hvad ég tek med mér inn i

framtidina.

Fyrsti samlestur og greiningarferlio

Eg myndi segja ad ég hafi haft verulega blendnar tilfinningar eftir fyrsta
samlestur a verkinu. Mér fannst pad vissulega ahugavert en pad vantadi po
nokkud kjot a akvedna karaktera og mér potti sumstadar skautad yfir
akvednar forsendur. bvi atti ég erfitt med i fyrstu ad atta mig a vissum

1 Lenard Petit, The Michael Chekhov Handbook For The Actor (London and New York: Routledge,
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uppbyggingum sem attu sér stad, baedi hvad vardar proun karaktera,
sambond peirra @ milli og einnig uppbyggingu sogunnar i heild. En ég tok
pessu med fyrirvara pvi ég vissi ad verkid veeri enn i vinnslu og eetti eftir ad
breytast heilmikid, sem pad og gerdi. Eg var samt sem &8ur mjég anagd med
minn karakter strax i byrjun, enda var hann einn af faum karakterum i verkinu
sem hafdi fremur skyran fleyg alveg fra fyrsta samlestri. Mér pétti verkid
verulega fyndid og skondi® a sinn hatt, skemmtilega Olikir karakterar og
ahugaverdar peelingar. Verkid er mjog nystarlegt og ég sa strax moguleika a
nyrri leikhusupplifun fyrir ahorfendur. Fyrir pad fyrsta gerist verkid um bord i
geimskipi, sem er afar ahugavert ad vinna med i leikhusi, og i 66ru lagi er
verkid i rauninni veruleikapattur sem er ennpa afbrigdilegra ad vinna med a
svidi.? betta vakti mikinn ahuga hja mér og var ég mjdg spennt ad vita hvad
koma skyldi. Verkid tok vissulega heilmikid stokk fra fyrsta samlestri og fleygur

karakteranna vard skyrari og senurnar urdu einfaldlega hnitmidadri.

Fyrstu vikuna vorum vid mikid i pvi ad reeda handritid og heim verksins. Vid
reeddum akvednar senur og hofundur var mjog opinn fyrir okkar abendingum
um hvernig vid geetum gert einstaka kringumstaedur skyrari. Handritid tok
framforum med degi hverjum og jafnframt byrjudum vid ad koma med hinar
ymsu myndir til ad setja a renninginn fyrir heim verksins og karaktervegginn
okkar. Eg tengdi strax mjog sterkt vid hugtaki® einangrun, baedi i tengslum vid
adsteedurnar ad vera fost um bord i geimskipi i 300 daga an pess ad geta
komist i burtu en einnig i tengslum vid karakterana. bau eru 6ll ad einangra
sig af mismunandi asteedum, flyja fra jordinni i von um betra lif a annarri
planetu en pau atta sig ekki a ad vandamalid eltir pau hvert sem pau fara pvi
pau taka sjalfa sig med i ferdalagid. Vié reeddum morg hugtok fyrstu vikurnar
sem i raun tengdust Oll pessari einangrun ad einhverju leyti. Vié reeddum skort
og einkenni pessa heims og fundum ut setningu i sameiningu sem vid
notudum til ad minna okkur & verk heimsins. Hun hlj¢dadi svona: ,i heimi
ognarvalds, syndarveruleika og flotta er ekki plass fyrir sjalfsteeda hugsun,

samstodu, heidarleika og kyrrd. Barattan er fyrir nyju upphafi.”

2 J6nas Reynir Gunnarsson, Vid deyjum d Mars, 6\tgefid leikhandrit (Reykjavik: Smidjan Listahaskéli
fslands 2016)
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Karakterinn Heidur Atladottir

Heidur er afar tragiskur karakter. Hun virkar a mann sem fremur sanngjérn og
reynir avallt ad breyta rétt en pad virkar misvel hja henni. Hun er alkaholisti en
pegar hun meetir til leiks er hun edru og vill skapa samfélag par sem fikn hefur
ekkert plass. Eg myndi segja ad han virki & mann sem fremur &éruggur
karakter en undir niéri kraumar 66ryggi og prain fyrir ad vera sampykkt. Hun
lifir fyrir vidurkenningu annarra og i raun fer hun fremur langt fra sjalfri sér i
orvaentingu sinni ad poknast 68rum. Hun spilar sig sem typuna sem hefur allt
a hreinu, sem ber hag allra adra i brjosti umfram sinn eigin. Hun vill ad adrir
horfi @ sig med peim addaunaraugum ad hun sé i raun hin fullkomna
hasmédir. Heidur gerir sér ekki grein fyrir pessu, enda lifir han i peirri
sjalfsblekkingu ad hun sé buin ad vinna i sér og sé i raun breytt manneskja og
trair ad fyrst hun er ordin edru pa séu oll hennar vandamal leyst og ad pessi
grima sem hun setur upp sé raunverulega hennar sanna sjalf. En Heidur hefur
vissulega margar hlidar eins og allir, og pegar hun drekkur fellur griman og
han missir pessa ,fullkomnu® imynd. Hun verdur keerulausari baedi gagnvart
sjalfum sér og 66rum og fer fra jakvaedu husmaodurinni yfir i ,allt er Smogulegt”
typuna.® Eg fann persénu Ur pattum er kallast Desperate Housewifes sem
heitir Bree Van de Kamp, pvi mér fannst vissir eiginileikar i peim karakter eiga
mjog vel vid Heidi. baer eru badar mjog helteknar af pvi hvad 6dru folki finnst
og reyna i sifellu ad lata eins og allt sé i lagi, pegar i rauninni kraumar allt
undir yfirbordinu.* Eg bjé mér einnig til fortid fyrir Heidi byggda a peim
karakter sem hun er ordin pegar verkid & sér stad. Eg gaf mér pa forsendu ad
han hafi byrjad ad drekka fremur ung, en ekkert meira en vinir sinir a peim
tima. begar hun for i menntaskola for drykkjan og djammid ad aukast, hun atti
audveldara med ad kynnast folki pegar hun var i glasi og fannst pad fremur
frelsandi tilfinning. Pessi drykkja jokst med aldrinum og vard hennar leid til
pess ad flyja adstaedur.

Eg skodadi erkitypur og mér fannst best ad vinna med tveer typur fyrir Heidi

pvi hun er svo margslunginn karakter. Heidur byrjar i raun sem Leidtoginn er

3 Jonas Reynir Gunnarsson, Vid deyjum d Mars.
4 http://desperatehousewives.wikia.com/wiki/Bree_Van_de_Kamp (s6tt 03.03.2016)
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ottast oreidu og ad vera steypt af stoli. Leidtoginn notar vald sitt til ad hafa
stjorn @ hlutunum, en getur att erfitt med ad fela veikleika sina. Pad sem
leidtoginn vill er ad skapa samfélag sem einkennist af velmegun og
velgengni.® betta & algjérlega vid um Heidi p6 svo ad margt annad spili
vissulega inn i hegdun hennar. Lukkuhjolid lendir a henni i byrjun verksins og
par med er hun sjalfkjorinn kapteinn ahafnarinnar. Hun reynir hvad hun getur
ad hafa stjérn & hlutunum en malid er ad hun a erfitt med ad hafa stjorn a
sjalfri sér. Hun er mjog fljét ad fara i vorn eda reidast ef einhver efast um
hlutverk hennar og hun einfaldlega getur ekki vidurkennt veikleika sina. En
eins og oft vill verda a seér stad vidsnuningur i karakternum pegar Rut hrifsar
af henni stdduna. Pa missir hun stjorn @ ahofninni og par med stjorn a sjalfri
sér. Hun fer ad drekka meira og synir sitt raunverulega sjalf.° Han er i raun
Hetjan sem ottast hvad mest ad verda varnarlaus, syna veikleika eda
mattleysi. Hetjan hefur haefni fram yfir adra og vill baeta heiminn med
sérkunnattu sinni, en getur verid hrokafull og virdist gjarnan leita uppi
vandraedi. En pad sem Hetjan prair i raun af Ollu hjarta er ad sanna ad hun sé
einhvers virdi, sem han og gerir i gegnum hugrakka athéfn i lok verksins.”
Petta a algjorlega vid um Heidi, um leid og hun missir stddu sina sem kafteinn
og er byrjud ad drekka pa reynir han allt sem i hennar valdi stendur til ad
bjarga paettinum, sem endar med pvi ad hin hengir sig i lok verksins.®

Afingaferlio

bPegar aefingaferlid hofst pa voru akvednar senur sem audveldara var ad
leggja en adrar. Eg fann pad strax i byrjun hvad pad skipti miklu mali ad
pekkja karakterinn sinn vel og jafnframt mikilveegi pess ad vera buin ad greina
senurnar utfra kerfi Stanislavskis. Ef ég meetti 4 sefingu an pess ad vera buin
ad gera mér grein fyrir asetningi minum, drifandi forsendu kringumstaedunar
eda hindrunum pa gekk allt miklu haegar fyrir sig. Pa var madur i rauninni ad
eyda fyrstu 20 minutunum af aefingunni i pad ad atta sig almennilega a pvi
hvad var i gangi og hvad pinn karakter vill na fram i peirri tilteknu senu. En

5 http://www.soulcraft.co/essays/the_12_common_archetypes.html (s6tt 03.03.16)
6 Jénas Reynir Gunnarsson, Vid deyjum d Mars.

7 http://www.soulcraft.co/essays/the_12_common_archetypes.html (s6tt 03.03.16)
8 Jonas Reynir Gunnarsson, Vid deyjum d Mars, bls. 96-98.
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eftir ad ég for i gegnum allar minar senur og fann ut nakveemlega hvad Heidur
vill, hvad hun gerir til ad na pvi fram og pesshattar, pa var munurinn
gigantiskur. Pad var eins og dyptin i senunum og karakternum naedi svo miklu
lengra en ella. bessi gerdarlega greining ut fra kerfinu gerdi manni kleift ad
vita nakveemlega hver asetningurinn var og pa gat madur farié ad vinna med

ennpa meiri finptssun.®

Pegar leid a ferlid og lagnir a flestum senum voru komnar & hreint fann ég fyrir
greinilegri préun. | stad pess ad markmidi® vaeri ad na kringumstadunum
lifreenum og atta sig a senunni, pa var madur farin ad krydda upp a peer og
baeta vid allskonar litltum smaatridum. Pessi litlu smaatridi eru einmitt pad sem
gleedir karakterana lifi og gerir pa mannlega. Sem daemi for ég ad profa i
senum par sem Heidur vill halda stjorn a kringumstaedum ad gera henni pad
eilitid erfidara pvi, eins og vid hofum leert, pa er pad togstreitan sem er svo
gridarlega spennandi og ahugaverd ad sja a svidinu. Eg akvad ad i stad pess
ad hun eetti audvelt med ad stjorna kringumstaedum, geeti talad fyrir storum
hopi an erfidleika og veeri algjorlega med allt hreinu, pa reyndi ég ad syna
orlitlar sprungur i henni. betta lysti sér i haum innri rythma og jafnframt kvida

sem hun reynir ad byrgja nidri en braust stundum ut i héstugleika og reidi.

Mér finnst mjog ahugavert ad vinna med pa eiginleika i manneskju ad reyna
ad vera god og hjalpa 66rum, en gera pad a épeegilegan og jafnvel pvingandi
mata. Sem deemi um petta ma nefna senuna pegar Ester og Kolbrun leita til
Heidar. Pa er Ester ful yfir pvi ad Kolbruan hafi bordad kjuklingavefjuna sina
sem hun haféi geymt og Heidur reynir ad hjalpa peim eftir sinni bestu getu og
leysa ur vandamalinu. Vi attum fremur erfitt med pessa senu i byrjun, okkur
fannst hun flét og tilgangslaus, en eftir ad vid attudum okkur a pvi ad
karakterinn segir eitt en meinar annad pa vard hun miklu meira spennandi.
Heidur til deemis talar mjog fallega i pessari senu, hun vill hjalpa peim og talar
um mikilvaegi keerleikans og ad fyrirgefa.’® Fyrst um sinn Iék ég pessa senu

pannig ad Heidur vaeri raunverulega ad reyna ad hjalpa peim og veeri virkilega

9 http://www.britannica.com/art/Stanislavsky-system (s6tt 03.03.16)
10 Jdnas Reynir Gunnarsson, Vid deyjum d Mars, bls. 10-12.
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ad meina alla pessa hluti fra dypstu hjartarotum, en eftir ad ég kynntist
karakternum meira og pegar lengra leid a aefingarferlid komst ég ad pvi ad
petta var i raun allt saman grima og halfgerdur leikur fyrir kamerurnar. ba
breytti ég algjorlega toninum i ordunum og pad gerdi samtalid ahugaverdara
bvi ahorfandinn verdur forvitinn. | stad pess ad sja medferdafulltria hjalpa
tveimur einstaklingum i rifrildi sinu a yfirvegadan mata, pa sa madur
taugaveikladan einstakling reyna ad halda stjorn a sjalfri sér, medan hun
kennir 66rum hvada lifsreglum peir eigi ad fara eftir. Pessi eiginleiki gerdi

karakterinn svo miklu ahugaverdari og @ sama tima lifraenni.

Afingarferlid gekk mjog vel i heild sinni og é€g fann einnig mikid stokk hja
Ollum i leikhépnum pegar vid férum ad renna Ollu verkinu. Pad var vissulega
mikid af teekni i pessari syningu og purfti hun pvi ad fa sinn tima af
&fingarferlinu en pad var lika stadreynd sem vid vissum fra upphafi. bessi
syning er mjog teeknileg og margt sem fylgir pvi krefst tima og nakveemni. En
teeknilegi hluti syningarinnar er jafn stor partur og allt annad og pegar kom ad
generalprufunni pa small allt saman likt og pusluspil.

Syningar hefjast

A frumsyningardegi var vissulega mikill fidringur i maganum. Eg vaknadi
nokkud snemma og skellti mér i sund en pad hefur reynst mér god byrjun a
frumsyningardégum gegnum tidina. Eg for i gegnum syninguna i huganum
medan ég var i gufunni og for yfir textann minn. Mér finnst gott ad sja fyrir mér
syninguna adur kemur ad henni, pvi pa lidur mér gjarnan eins og allt liggi
betur fyrir mér. begar vid meettum svo i fordun og upphitun var mikill
spenningur i hépnum en & sama tima akvedin ré og einbeiting. Eg fann fyrir
mikilli umhyggju og pad var eins og eitthvad heféi smollid a seinustu
metrunum sem gerdi pad ad verkum ad vid vorum Ol mjog fagleg i
samskiptum vid hvort annad en a sama tima alveg eins og ein stor fjolskylda.
Vid hitudum upp med pjodsong i planka og fleiri upphitunarleikjum og svo atti
Stefan sma samtal vid okkur rétt i lokin. Medan hann taladi fann ég fyrir mikilli
vaentumpykju og pad var eins og velvilji allra i bekknum og Stefans blandadist
saman i eina orku sem vard til pess ad frumsyningin gekk algjorlega ad
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oskum. pPad er audvitad alltaf pannig ad a frumsyningardogum er viss spenna
i hopnum sem magnast upp vid ad fa ahorfendur i salinn og einfaldlega su
medvitund um ad vera ad frumsyna. En mér fannst samt sem adur roin i
bekknum halda sér i gegnum syninguna pvi oft geta frumsyningar farid fram
ur sér vegna mikils aesings innan leikhdpsins, en pad atti sér ekki stad hja
okkur. Eg var virkilega anaegd med fyrstu syninguna og half meyr pegar henni
lauk, en eins og fram hefur komid gekk allt ad 6skum en ferlinu p6 ekki naleegt
bvi lokid.

Syningarferlid gekk fremur vel i heildina en vissulega uréu einhverjar hindranir
a veginum. Mér leid yfirleitt vel a syningum og nadi ad nyta mér pau Chekhov
element sem ég haféi lagt upp med i byrjun. Heidur er i raun bolti (sem hefur
ad gera med viljastddina) en hun gerir 48ur en hin hugsar eda finnur. ' bad
hjalpadi einnig gridarlega ad nota Stanislavski kerfid til ad atta mig betur a
karakternum og aefingarferlid var algjorlega buid ad festa kringumstaedurnar.
Pvi leid mér ekki a syningarferlinu eins og ég pyrfti ad leita aftur til baka heldur
var eins og vinnan veeri einfaldlega komin i likamsminnid mitt pegar kom ad
syningum. En peaer hindranir sem ég fann fyrir voru flestar utanadkomandi
adsteedur sem ég purfti ad vinna ar. A fimmtu syningu vard sma o6happ
baksvids i hengingarsenunni par sem ég slo hofdinu i ljoskastara og fékk
risastora kulu. Eg vankadist eiliti® en akvad samt ad klara syninguna og
takast & vid afleidingarnar eftir ad henni veeri lokid. Eg attadi mig ekki alveg &
hversu alvarlegt petta var a peim tima en eftir a8 séd er ég samt sem adur
ansegd ad hafa klarad lokasenuna og meett i uppklappid. bPegar ég leit i
spegilinn eftir syningu pa bra mér fremur mikid, pvi ég var med steerstu kulu
sem &g hef a a&vi minni séd og hafdi miklar ahyggjur af pvi ad ég veeri med
heilahristing og pad pyrfti ad fresta komandi syningum. Eg purfti ad halda mér
vakandi til klukkan 02:00 um néttina pvi pad er ekki 6ruggt ad fara ad sofa ef
madur er med heilahristing. begar ég vaknadi daginn eftir lei® mér strax miklu
betur p6 svo ég liti ut eins og versti roni. En sem betur fer er karakterinn minn
i leikritinu fremur breiskur og vissulega alkaholisti svo petta gekk einhvern

veginn upp ad lokum. Eg ték pa akvordun ad verda ekki vold ad pvi ad fresta

11 Petit, The Michael Chekhov Handbook For The Actor, bls 61-65.
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pyrfti syningu utaf mér og minni kulu, pvi p6 ég veeri vissulega med mikinn
hofudverk og fremur aum pegar ég vaknadi um morguninn pa fannst meér a
sama tima pad fremur verdugt verkefni ad komast i gegnum syninguna i
pessu astandi. Pad getur alltaf eitthvad komid upp a i sliku ferli og pa parf
madur einfaldlega ad akveda ad vinna med hindrunina i stad pess ad lata
hana draga sig nidur. Audvitad var leidinlegt ad lita ut eins og einhyrningur a
komandi syningum en ,the show must go on® og pvi reyndi ég ad lata petta

hafa sem minnst ahrif.

Syningarnar eftir ad petta &tti sér stad voru vissulega erfidari. Eg fann
aedaslatt i hoféinu og var med stodugan hofudverk, en a sama tima gaf petta
meér eitthvad. Eins og til deemis i lokasenunum, pegar karakterinn minn er
ordinn drukkinn'?, pa lei® mér oft eins og petta vaeri jakvaed forsenda til ad
vinna med. Eg sa fyrir mér ad Heidur veeri komin pad langt nidur ad hun veeri
haett ad hugsa um sig og veeri ordin svo drukkin ad hun hefdi slasad sig um
bord i skipinu. begar ég hugsa um petta eftir a pa var i raun lan i élani ad
petta kom fyrir mig en ekki einhvern annan i leikhopnum. Pad gekk
einfaldlega upp, a einhvern afbrigdilegan hatt, ad einmitt pessi karakter veeri
me0d ristastéra kulu a enninu. Med tofrum fordunar nadum vid ad fela kuluna i
fyrri hluta leikritsins en svo eftir hlé var hun kominn i ljés og vid létum pad

bara ganga upp i tengslum vid kringumstaedurnar.

A neest sidustu syningu komu upp smavaegilegir teeknilegir 6rdugleikar sem
gerdu pad ad verkum ad nokkur ljosa- og teeknikju féru ur skordéum. Vid
leikararnir purftum pvi ad gripa til peirra verkfeera sem vid hofum fengid i
verkfeerakistuna sidustu arin og hefur ad gera med ad halda sér i
kringumsteedunum a lifreenan hatt. betta for allt vel &8 endanum p6 svo mér
hafi li6id mjog illa a timabili. Pad er ein sena par sem verid er ad steypa Heidi,
karakternum minum, af stéli og pad var kéttad a pa senu. betta gerdi pad ad
verkum ad akvednar upplysingar komu ekki fram i senunni og pvi purfti €g ad
reyna ad tja, a einhvern afbrigdilegan og abstrakt hatt, hvad hefdi att sér stad.
i senunni er Rut ad taka vid sem kafteinn af Heidi og Heidur gratbidur alla

12 J4nas Reynir Gunnarsson, Vid deyjum d Mars, bls. 80-82.
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ahofnina ad gefa sér annan séns en pau lata pad ekki eftir henni og Rut tekur
vid." En & pessari tilteknu syningu kom videokijtid, sem & ad koma eftir pessa
senu, beint inn i adsteedurnar og var pa i raun ekki komid i ljos ad Rut hefdi
tekid vid sem kapteinn. A pessum timapunkti greip ég til peirra rada ad syna
tap karakter mins a likamlegan mata eins og vid leerbum hja Lenard Petit
pegar vid forum i Chekhov teeknikurs. Pessi adferd byggist a pvi ad lata
imyndunaraflid framleida tilfinningu sem verdur ad likamlegri gjord sem
ahorfandinn les og samsamar sig vid. barna akvad ég ad lata hjartad falla
sem er akvedin gjord sem getur gefid ymislegt til kynna og pa medal annars
sorg eda tap." begar ég kom baksvids 4 medan & syningunni stéd efadist ég
gridarlega um akvordun mina. Mér leid eins og ég hefdi att pvilikan
Loleiksigur® og allir ahorfendur heféu tekid eftir pvi ad petta var spunnid a
stadnum. Bekkjarsystkini min og Rakel syningarstjori voru hinsvegar a 6dru
mali, pau stoppudu i mig stalinu og s6gdu ad petta hafi verid pad besta sem
€ég gat gert i stodunni. Pad getur nefnilega ymislegt komid upp a i
leikhiusunum sem madur sjalfur raedur ekki vid, en pa kemur einmitt i ljos
hversu vel madur hefur laert og hversu snoggur madur er ad gripa til tiltekinna
herbragda til ad bjarga senunni, pvi eins og flestir vita pa pydir ekkert veel i
pessum bransa og madur verdur bara ad halda afram og gera enn betur

naest.

Lokasyningin gekk eins i sogu, mogulega lei® mér pannig vegna pess ad
syningin deginum adur haféi ekki farid nakveemlega eins og vera skyldi. En ég
var farin ad finna pa tilfinningu i lok syningarferlisins hversu greidari adgang
ég haféi ad tilfinningum mins karakters og hvernig mér fannst ég Oruggari
med ad lifa hverja senu og hvert mément fyrir sig. A lokasyningunni fann ég
petta sérstaklega sterkt, hugsanlega vegna pess ad €g var svo medvitud um
ad petta veeri i sidasta skipti sem pessi saga yrdi sogd og pessir karakterar
glaeddust lifi. Eg leyfdi mér pvi ad sitja vel i kringumsteedunum og fara med
peim impulsum sem komu til min. Pessi tilfinning gefur manni mikid 6ryggi og

& sama tima frelsi til ad einfaldlega vera. Eg var ekki hreedd vié ahorfendur og

13 J6nas Reynir Gunnarsson, Vid deyjum d Mars, bls. 36-42.
14 Petit, The Michael Chekhov Handbook For The Actor, bls 126-139.
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efadist ekki eina sekundu um getu mina til ad gera pessum breiska og
margslungna karakter skil a svidinu. Syningarferlid var vissulega langt og
strembid a koflum, pegar preytan var farin ad segja til sin, en petta 6ryggi sem
ég o0dladist i gegnum allt saman og jafnframt hamingjan sem ég fann i hvert
skipti sem ég steig a svid var algjorlega amstursins virdi.

Lokaord

Pad sem kemur upp i huga mér pegar ég horfi a ferlid i heild sinni er aevintyri,
fegurd og fagmennska. bad var virkilega gefandi ad vinna med 06llu pessu
frabaera folki og leera hvert af 6dru. Eg fann fyrir gagnkvaemri virdingu fra
Ollum sem stédu ad syningunni og pad finnst mér skipta gridarlega miklu mali.
Pegar madur finnur fyrir pessari samheldni og ad allir i leikhépnum eru
medvitadir um ad engin kedja er sterkari en veikasti hlekkurinn pa myndast
petta faglega umhverfi sem leidir af sér géda hluti. A minu mati var syningin
mjog god. Audvitad er handritid nytt og margt sem parf ad yfirfara en oll su
vinna sem snéri ad leikhépnum, leikstjora og listreenum stjérnendum var fyrsta
flokks. Samskipti min vid Stefan leikstjora einkenndust af miélun upplysinga
og sameiginlegum nidurstodum. Allir 16gdu sitt ad morkum og voru jakveedir i
bessu skemmtilega og afdrifarika ferli. Eg er virkilega anaegd med
frammistodu mina a pessum syningum. Ad sjalfsogdu getur madur alltaf
fundid eitthvad sem betur ma fara en & heildina litid gekk mér mjog vel i minni
vinnu. Eg tel mikla grésku hafa att sér stad innra med sjalfri mér & pessu ferli

sem heldur afram ad leida mig pann veg sem ég vil feta.
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