LISTAHASKOLI iSLANDS
Iceland Academy of the Arts

Listkennsludeild

Meistaranam i listkennslu

A0 virkja skdpunartakkann

Starfendarannsokn

Ritgerd til MA-profs i listkennslu
bPérunn Maria Jonsdottir

Voroénn 2016



LISTAHASKOLI iSLANDS

Iceland Academy of the Arts

Listkennsludeild

Meistaranam i listkennslu

A0 virkja sk6punartakkann

Starfendarannsokn

Ritgerd til MA-profs i listkennslu

30 einingar

Porunn Maria Jonsdottir

Kt.: 110365-4389

Leidbeinendur: Asthildur Jénsdottir
Ellen Gunnarsdaottir

Voronn 2016

© 2016 bérunn Maria Jénsdottir. Ritgerdina ma ekki afrita nema med leyfi hofundar.



Formali

Ritgerd pessi er meistaraprofsritgerd byggd a starfendarannsokn sem ég framkvaemdi a
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Utdrattur

Verkefni pessarar meistararitgerdar er starfendarannsokn sem héfundur framkvemdi yfir
prjar annir. Markmid hennar var ad kanna og proa starfsheetti rannsakanda i pvi augamidi
ad auka patt skapandi nalgunar i verkefnum nemenda i hénnunargreinum Fjoélbrautaskoélans
i Gardabe. I pvi ljosi er fjallad um mikilvaegi skapandi skdlastarfs med visan i
Adalndmskra frd 2011 og kenningar ymissa freedimanna sem benda & mikilveegi sképunar
og skapandi hugsunar fyrir einstaklinginn sjalfan og samfélagid allt. [ ritgerdinni er m.a.
fjallad um skilgreiningar & skapandi honnunarferli, kenningar um sundurleitna og
samleitna hugsun, mikilvaegi flaedis, leiks og tilrauna i skolastofunni og fjallad er um
kenningar er lUta ad tru kennara & eigin getu. Jafnframt eru kenningar rassneska
sélfredingsins Vygotskys skodadar i ljosi rannsoknarinnar. Helstu gégn
starfendarannsdknarinnar voru rannsoknardagbdk, myndir, 6formleg samtél og
spurningalistar sem lagdir voru fyrir nemendur d&samt kennsludaetlunum sem gerdar voru
fyrir &fangana sem rannsoknin tok yfir baedi fyrir og & medan a henni st6d. Nidurstodur
rannséknarinnar benda Otvireett til pess ad med breyttum starfshattum hafi tekist ad efla
patt skapandi nalgunar i nami. Pattur leiks og tilrauna i skolastofunni var aukinn, sképud
voru skilyrdi fyrir skapandi fleedi og aherslum i verkefnum og i namsmati var breytt til ad
skapa adsteedur fyrir leik og tilraunir. Jafnframt virdist tri rannsakanda & eigin getu hafa

aukist med auknum peetti sképunar i nami.



Abstract

The M.A. thesis reports an action research study carried out by the researcher over a period
of three semesters. The objective of the study was to examine and develop the researcher’s
procedure with the aim of increasing the role of creativity in student assignments in design
courses at Gardabaer College. The importance of creativity in learning is discussed with
reference to the 2011 National Curriculum and to scholarly theories on the significance of
creativity and creative thought for the individual and for society as a whole. The thesis
takes into account definitions of the creative design process, theories of divergent and
convergent thinking, the role of flow, play and experimentation in the classroom, and
theories of teacher self-efficacy. The theories of the Russian psychologist, Vygotsky, are
also discussed in the context of the study. The main data of the action research study were
a research diary, photographs of student work, informal conversations and questionnaires
given to students, as well as course plans made for the courses under consideration in the
study both prior to and during the study. The results of the study point conclusively to new
procedures having successfully increased creativity in learning. The role of play and
experimentation in the classroom was increased, conditions for creative flow were created,
and a change in emphasis in assignments and assessment allowed for play and
experimentation. At the same time, there was evidence that the researcher’s self-efficacy

increased through the increased emphasis on creativity in learning.
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Inngangur

A haustdégum 2014 akvad litill hopur kennara i Fj6lbrautaskélanum i Gardabe ad kynna
sér starfendarannsoknir og skoda eigid starf med pvi ad framkvaema slika rannsokn i eina
onn. Eg var einn af medlimum hopsins. betta ord, starfendarannsokn, hafdi ég fyrst heyrt
nokkrum manudum fyrr og rannséknarformid sem slikt var mér adur 6pekkt. Eg sé strax ad
rannsokn sem pessi veeri mjog hagnyt fyrir mig sem starfandi listgreinakennara og veeri til
bess fallin ad beaeta mig i starfi og gera mig ad betri kennara. Eg 4kvad pvi i framhaldi ad
lokaverkefni mitt i meistaranami vid listkennsludeild Listahaskola islands yrdi byggt &

slikri rannsokn.

baer spurningar sem ég lagdi upp med fjolludu um farni nemenda til skapandi nalgunar. Eg
hafdi tekid eftir pvi ad oft fannst mér vanta uppa skdpunargledi og imyndunarafl i
verkefnum nemenda minna og ég fann ad mig langadi verulega til ad gera allt sem i minu
valdi steedi til ad skapa peer adsteedur sem myndu kveikja meiri skdpun hja nemendum.
Starfendarannsokn var frabeert teeki til ad skoda hverju ég geeti breytt i eigin starfshattum til
ad skapa betri adstaedur fyrir skdpun nemenda i skdlastofunni. Rannséknarspurningarnar

sjalfar eru eftirfarandi:

e Hvernig get ég studlad ad aukinni skapandi drvinnslu hja nemendum?

e Hvernig get ég breytt adstaedum til ad drva skapandi hugsun og nalgun
hja nemendum?

e Hvernig get ég breytt verkefnum, kennsluhattum minum og
skélastofunni til ad yta sem best undir skapandi vinnubrégd hja

nemendum?

Allar eru pessar spurningar af sama meidi og tengjast innbyrdis p6 hver og ein
spurninganna leggi aherslu & mismunandi paetti i starfhattum minum. Eg lagdi pvi af stad
haustid 2014 i pessa starfendarannsoknarferd til ad kanna eigin starfsheetti i pvi augnamidi
ad breyta peim og beeta til ad koma til méts vid minar 6skir sem kennara.

Starfendarannsoknina framkvaemdi ég & priggja anna timabili, haustid 2014, vorid 2015 og
haustid 2015. bennan tima hélt ég rannsdknardagbdk og safnadi ymsum 6drum gégnum

sem hafa nyst mér baedi vid ad meta breytingarnar i lok hvers starfendarannsdknarhrings en



einnig nu i lok vid greiningu & heildarrannsokninni. bad hefur verid mikil reynsla ad finna
hve upplysingarnar sem ég skrifadi nidur, stundum i flyti, stundum af yfirvegun, stundum i
gledi og stundum i vonleysi hafa gefid mér mikid efni til ad vinna ar. Eg held ad &
endanum hafi pad verid styrkur ad hafa ekki sett mig i akvednar stellingar vid skrifin
heldur einmitt skrifad pad sem mér |4 & hjarta og pad sem kom i fleedi nidur & blad an
ritskodunar.

| fyrsta kafla ritgerdarinnar fer ég i gegnum vordurnar & leid minni og velti fyrir mér hvada
gildum peer hafa skilad mér. Einnig skrifa ég starfskenningu mina med hlidsjon af
vordunum. I 68rum kafla ritgerdarinnar skoda ég pau freedi sem liggja til grundvallar
ritgerdinni. Eg velti fyrir mér honnunarferlum, skoda kenningar um sundurleitna og
samleitna hugsun, skoda kenningar VVygotskys um sveaedi mogulegs proska. Eg skoda hvad
ymsir kennimenn hafa sagt um mikilvaegi leiks og tilrauna i skapandi vinnu, fjalla um
kenningar Csikszentmihalyi um flaedi og kenningar Bandura um trd & eigin getu og
kedjuverkunina sem hun hefur. pridji kafli ritgerdarinnar fjallar um grunninn fyrir
starfendarannsoknum fra sjonarmidi kennimanna. Eg skyri fra pvi hvada gagna ég afladi
0g med hvada heetti. Einnig lysi ég med hvada heetti ég greindi gégnin min ut fra fimm
greiningarlyklum sem ég fann i peim. I fjorda og sidasta kaflanum fjalla ég um verkefnid
sjalft, starfendarannsoknina. Eg skoda timalengd kennslustunda i Fjolbrautaskolanum i
Gardaba Ut fra kenningum um flaedi, skyri fra breytingum a upprédun i kennslustofunni og

fer sidan i gegnum rannsoknina, 6nn fyrir 6nn.

Helstu nidurstddur rannséknarinnar benda til ad med breyttum starfshattum og nyjum
aherslum i kennsluhattum og kennslumati hafi tekist ad skapa adstaedur fyrir aukin
skapandi vinnubrogd nemenda. Nokkur lykilatridi reyndust hafa mest ad segja i pessum
breytingum. bau eru meiri timi fyrir leik, meiri ahersla & samtal og igrundun i
skélastofunni, mikilvaegi pess ad verkefni fari a dyptina, mikilvaegi pess ad verkefni séu

vel undirbudin og igrundud af minni halfu og mikilveegi pess ad trua & eigin getu. Med pvi
ad leggja aherslu a pessi atridi asamt utanadkomandi atridum eins og ad hafa timaspannir
kennslustunda lengri en pad sem tidkast ad 6llu jofnu i Fjolbrautaskdlanum i Gardabe og
ad endurrada kennslustofunni med adgengi ad efnisveitu og aherslu & skapandi andriamsloft
ad leidarljosi tokst ad skapa betri adsteedur fyrir skapandi nalganir og hugsanahatt

nemenda.



1 Personulegur bakgrunnur

1.1 Af hverju starfendarannsékn

I starfi minu sem kennari & fata- og textilhénnunarsvidi Fjélbrautaskolans i Gardaba hef ég
velt pvi mikid fyrir mér hvers konar verkefni og hvada adsteedur séu liklegastar til ad 6rva
skopun hja nemendum deildarinnar. P6 ad farid sé i gegnum pau hénnunarferli sem flestir
fata- og textilhdnnudir i atvinnulifinu nota, virdist lokaafurdin hja hénnunarnemendum oft
a tioum vera an nyskdpunar og frumleika pratt fyrir pessa honnunarferla, sem hafa
forsendur til ad yta undir skapandi vinnubrégd hja nemendum. betta vandamal virdist ekKki
vera einskordad vid FG heldur vera algengt vandamal i honnunaraféngum framhaldsskola.
Wong og Siu (2012, bls. 438) benda & ad kennarar verda oft fyrir vonbrigdum med
lokaafurd hénnunarafanga pratt fyrir ad nemendur peirra hafi fylgt pessum
hénnunarferlum. bvi virdist sem ad annadhvort purfi ad endurskoda hénnunarferlana sem
notadir eru pannig ad peir studli enn frekar ad skapandi adsteedum og nyskopun i
nidurstodum (Wong og Siu, 2012, bls. 438) eda ad adferdirnar sem notadar eru purfi

gagngerrar endurskodunar Vvid.

Meér fannst pvi mjog ahugavert ad gera pad ad vidfangsefni meistaraverkefnis mins ad
framkvaema starfendarannsékn par sem ég skoda mina eigin kennsluhztti og hvort og pa
hvernig ég geti aukid patt sképunar i nami med nyjum nalgunum & verkefni, breyttum
kennsluhattum og ekki sist med breyttum vidhorfum og peim adsteedum sem ég skapa i
kennslustofunni. Eg vildi skoda hvort mér takist ad gera leitarnam fyrirferdarmeira en
einnig gagnryna kennsluheetti par sem nemandinn tekur sjalfur meiri abyrgd & ndmi sinu og
hefur meira um pad ad segja hvert verkefni stefnir. | upphafi rannséknarinnar tok ég vidtal
vid listkennara en nemendur hennar hafa avallt synt skapandi hafni i verkefnum sinum
bratt fyrir ad par sé oft verid ad @fa teeknileg grunnatridi. Eg fann ad milli hennar skodana
annars vegar og skodana John Cleese (Cleese J., 1991) hins vegar um skapandi flaedi var
mikill samhljomur. Einnig fannst mér mj6g ahugavert ad lesa bokina Skopunarkjarkur eftir
Kelly breedurna (Kelly & Kelly, 2014) pvi p6tt su bok fjalli um nyskdpun pa eru margir
hlutir sameiginlegir & milli nyskapandi huga og skapandi huga og i peirri bok er m.a. studst

vid kenningar kanadiska salfreedingsins Bandura um trd & eigin getu.

10



Pannig hdfst rannsoknin min eins og stort fleedasveedi par sem vatn seitlar fram i 6tal litlum
og stefnulausum rasum sem allar eiga pad pd sameiginlegt ad renna nokkurnveginn i eina
att. Eftir pvi sem rannsékninni hefur midad afram hafa rasirnar steekkad og dypkad og
bunginn i peim vaxid og medvitund min um hvad pad er sem mér finnst mikilveaegt ad sé til
stadar i skapandi ndmi hefur vaxid og vonandi hefur smam saman tekist ad auka vagi
pbessara hluta hjd nemendum. En eins og vatnsfleedi pa er skapandi fladi eitthvad sem er
erfitt ad stjorna og 6tal margir hlutir sem geta haft ahrif i allar attir. Eg stend ennpé &
fleedunum og horfi yfir flauminn allt i kringum mig. Mér finnst glitta i arfarveg einhverjum

kildmetrum nedar en pangad er 16ng leid.

1.2 A0 Kklippa ut i loftid — vordur og starfskenning

| pessari ritgerd skyri ég fra starfendarannsokn sem ég vann i prjar samliggjandi annir, fra
hausti 2014 til jéla 2015. Markmidid med rannsokninni var ad skoda hvernig ég gaeti préad
eigin starfsheetti og namsumhverfi sem ég skapa i kennslustofunni og hverju ég geeti breytt
i kennslu minni og kennsluumhverfi til ad 6rva sképun og skapandi feerni hja nemendum a
fata og textilnénnunarbraut. Einn lidur & pessari vegferd hefur verid ad skoda vordurnar a
minni leid og mynda mér skyra starfskenningu. Pannig hef ég & pessum tima fengid
teekifeeri til ad skoda starf mitt fra tveimur nyjum sjonarhornum, p.e. annars vegar
starfendarannsoknin sjalf sem hefur opnad mér syn a pad hvernig ég starfa sem kennari og
hins vegar hefur pad ad setjast & vorournar gefid mér feeri & ad lita yfir farinn veg, sja hvad
hefur stjornad ferdinni og hvernig straumarnir hafa legid. Par hefur ymislegt komid i 1j6s
sem ég er ni medvitud um ad megi beaeta en einnig hlutir sem ég sé ad eru jakvedir og ég
ma vera stolt af. betta hefur gefid mér styrk og tru a starf mitt sem kennara og styrkt
fagvitund mina. Margt er vel & medan annad hefdi kannski matt vera 6druvisi og hefur haft
afleidingar sem ég get na betur gert mér grein fyrir. petta er asteedan fyrir pvi ad heill kafli

i ritgerdinni er helgadur pessum pattum; véroum og starfskenningu.
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Mynd 1. Vérdur

1.2.1 Fyrsta varda: Tilraunir, reynslundm, endurtekning

Ad baa til fatnad liggur i &ttinni minni. Amma min var saumakona sem a sinum yngri

arum ferdadist & milli beeja og saumadi eftir mali fyrir vidskiptavini. Fadir minn, sem var

alinn upp af einstaedri modur fra 6 ara aldri, fetadi i fotspor hennar og menntadi sig til

klzedskera. Hann vann sem slikur i fataverksmidjunni Gefjun & Snorrabraut i fjolda ara. Til

verksmidjunnar voru sendir prufubutar fra erlendum vefnadarverksmidjum og oft & tidum

endudu pessir batar & heimili okkar.

I skGffunni voru efnabutarnir. Enginn vard fall eda reidur pott peir veeru notadir i

tilraunastarfsemi sem endudu i ruslinu med
millistigi a snidagélfinu og Bernina saumaveélinni
sem stOd uppi i einu herbergjanna. bannig fékk ég
teekifeeri til ad klippa og sauma saman, gera
tilraunir, gera mistok og sidast en ekki sist leera af
mistékunum. Eg held ad parna hafi ég 6dlast
skilning & pvi hvernig tvivitt efni gat ordid ad
prividu formi. Hverju pad breytti ad feera
Kritarstrikid i pessa att eda hina og hvad purfti ad
gera til ad fa likama til ad passa inni tilraunirnar
sem urdu til & gélfinu. A menntaskolaarunum

labbadi ég gjarnan ur Hlidunum nidur &

Mynd 2. Skdffan.

Skolavordustig par sem Vogue var til hiisa, eda i Austurstreti par sem Egill Jakobsen var,
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versladi mér 6dyran bat af efni, eitthvad svoldid meira fansi en batarnir i skuffunni, og bjo
til eitthvad ar pvi. Aldrei voru snidin i Burdablédunum eins og ég vildi hafa pau en med
pbvi ad svina & reglunum og gera eins og mér syndist pa vard utkoman oftar og oftar eins og
ég vildi hafa hana. Eda a.m.k eitthvad i likingu vid pad. Fjolskylda og &ttmenni kvortudu
yfir kleednadinum & mér. En ég held ad pessi timi unglingsaranna par sem ég hafdi tima,
hréefni og adstedur til ad leika mér frjalst med efnividinn hafi verid dmetanlegur og méti
hvad sterkast pa syn sem ég hef & nam og kennslu. betta voru kjéradstedur. Eg hafdi
adgang ad fagfolki (fédur minum kledskeranum og maédur minni sem var ageet
saumakona) ef ég hafdi dhuga & ad fa adstod en annars gosladist ég i gegnum verkefnin og
fann ut ar vandamalum sem upp komu af eigin rammleik. Mikilvagi leiksins i naminu og
bad ad hafa frumkveedi ad hlutunum er eitthvad sem situr eftir &samt pvi ad verkefnum
lauk med lokaafurd. Pessu finnst mér mikilvaegt ad deila til nemenda. Pad var ekKi
spurning um ad hlutirnir veeru rétt eda vitlaust gerdir heldur einungis hvort peir féllu i

kramid hja sjalfri mér eda ekki.

1.2.2 Onnur varda: bréun faglegs sjalfséryggis
Menntaskola lokid, ferdaldg og svo vinna & ledurverkstaedinu Skryddu i Bergstadastreeti.
par var mér treyst fyrir ymsum verkefnum; snida, sauma, hafa
skodanir asamt pvi ad afgreida i versluninni. Hér situr eftir
traustio sem mér var synt vid ad vinna med ledrid. Nanast
omogulegt er ad leidrétta vitleysur i ledri pvi gétin eftir nalina
sitja alltaf eftir og saumar eru nidurlimdir med sterku

kontaktlimi. petta traust jok a sjalfsteedi mitt og faglegt

sjalfsoryggi. Her for fram ndm & vettvangi sem syndi mér
svart & hvitu ymsan sannleika um starf fatahonnuda &

,»golfinu“ i islensku samfélagi. bessi varda hefur fyrst og fremst

Mynd 3. Teikning.
komid fram i minu starfi sem kennari sem I6ngun til ad tengja Ledurhid

nemendur vid islenskan starfsvettvang en einnig léngun til ad hafa
tra & og treysta nemendum sjalfum fyrir framgangi verkefna sinna og auka tra peirra &
eigin getu i samraemi vid kenningar Bandura sem fjallad verour um i 2. kafla

ritgerdarinnar.
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1.2.3 bridja varda: Virding fyrir hugmyndum annarra, vinnuferli, abyrgd

Paris, Esmod Guerre Lavigne. Priggja ara skoli og tvofalt nam, annarsvegar i fatahdnnun
og hins vegar i snidagerd. Namid var stift og verkefnin moérg. Tengslin vid tiskuheiminn
sjalfan voru ad sjalfségdu mikil i borg tiskunnar par sem ahersla var 16g0 & ad sja
tiskusyningar og vinna a peim sem nemi. Eg 68ladist mikilvaega reynslu i starfsnami hja
ymsum tiskuhdsum og fyrirteekjum. Tiskuheimurinn seitladi inn i islenska hausinn, ég
lerdi reglurnar og hvernig hlutirnir ganga fyrir sig. Eftir Gtskrift baudst mér vinna hja
Mariot Chanet, ungum hénnudum sem bordust i bokkum en syndu nyjar fatalinur & fronsku
tiskuvikunni tvisvar & ari med tilheyrandi vinnutérnum og brjalaedi. Par var ég
yfirklaeedskeri og &fdist enn frekar i ad snida, ymist eftir teikningum eda hugmyndum
hénnudanna, finlegar hugmyndir i fronsku tiskuhusi. bessi varda kenndi mér ad purfa ad
bera virdingu fyrir hugmyndum annarra. Hér leerdi ég hvernig franski tiskuheimurinn
virkar, leerdi ad bera byrgd & ferli og fylgja eftir storu verkefni fra upphafi til enda i
gegnum ymis stig prounar. Aherslan var meiri & smaatridi og finisseringar heldur en & ny
form og frumlega hluti. | kennslu hefur pessi varda gert pad ad verkum ad ég hef léngun til
ad fa nemendum &byrgd & eigin verkefnum. A sama tima vakna upp spurningar um hvort
ég hafi gerst sek um ad fa peim of mikla abyrgd sem einhverjum hefur reynst erfitt ad
standa undir og hvort verkefnin hafi verid of opin vegna triar minnar a ad verkefni eigi
ekki ad vera nidurnjorfud 4 alla kanta heldur gefa nemendum feeri & eigin Gtfeerslu. Geeti
pad hafa gefid einhverjum 6pegilega tilfinningu fyrir pvi ad ndmid sé ekki nogu skipulagt?
Ad skoda pessa vordu i 1josi rannséknar minnar hefur kennt mer ad taka & méti 66ruggum
nemendum med sjalfstrausti og Utskyra astedur & bak vid verkefni i stad pess ad asaka

sjalfa mig um vanrakslu.

1.2.4 Fjorda varda: Leggja fyrst aherslu a
adalatridin en kafa einnig & dypt

Belgia, starf i Konunglegu fleemsku operunni. Hér
kynntist ég leikhasheiminum og peim t6frum sem
hann hefur uppa ad bjéda. Fotin purfa ekki ad fylgja
reglum tiskuheimsins, ekki lengur sumar og

vetrartiska sem selst eda selst ekki. Allt er leyfilegt,

litir, form og ljos. Hér kynntist ég baningasnidoum ur

sogubokum. bau eru grofari snid med adrar aherslur
Mynd 4. Teikning, baningasnid.



og 6nnur fegurdargildi en snid samtimans. Hér kom leikurinn aftur sterkur inn, mér til
mikillar gledi. Reglurnar voru brotnar til ad bda til heima. Mikil tarnavinna fyrir
frumsyningar en i stad finlegu smaatridanna sem franska tiskan baud uppa giltu hér reglur
svidsklaednadar. A svidi parf ad ykja hlutina og magna pa upp ef peir eiga ad sjast. Hér
leerdi eg ad lata smaatridin ekki trufla mig of mikid og horfa pess i stad & meginlinurnar.
petta hef ég tekid med mér inn i kennsluna; storu atridin og adaltengingarnar purfa ad vera
a hreinu &dur en farid er i smaatridin. betta hefur kosti en kannski galla lika. Pad getur
verid gédur kostur ad nostra vid smaatridi og eg finn fyrir pvi sjalf ad meiri natni vid litlu
hlutina skila stundum betra verki. En fyrst og fremst finnst mér pessi eiginleiki gera pad ad
verkum ad stundum & ég erfitt med ad kafa djupt ofani verkefni en hef pess i stad
tilhneigingu til ad skauta yfir ad nasta atridi. Eg & sidar i ritgerdinni eftir ad Gtskyra pad
hvernig mér finnst ad dypt verkefna geti einmitt verid akjosanleg pegar kemur ad sképun
nemenda — ef nemandi syndir med straumi pa kemst hann hratt afram en parf ad nota peer
hreyfingar sem hann er bdinn agd leera til ad halda sér & floti. Nemandi sem syndir 6dru
hverju i dypri hyl hefur teekifeeri til ad hvila sig, skoda og &fa ny hreyfingarmynstur og

athuga hvort hann hafi sjalfur eitthvad fram ad faera sem getur nyst honum.

1.2.5 Fimmta varda: Brjoéta reglur, penja fagurfraedina og fara ut fyrir
paegindarammann

Starf hja Dries van Noten sem er fyrirteeki med status. Par var 16gd meiri &hersla d ad i
hverri tiskulinu veeru baedi show off flikur fyrir fjdImidlana en einnig s6luvaenar flikur. Hér
kynntist ég einnig grappunni ,,sex fra Antwerpen® (e. Antwerp six) sem eru Utskrifadir
fatahonnuair fra Listakademiunni i Antwerpen sem tdku sig saman og kynntu sig sem eitt
lid pd hvert veeri med sinn stil og sina fatalinu. Peirra & medal var Dries van Noten en
einnig Ann de Meulemeester og Walter van Beirendonck. Hér kynntist ég tisku sem var
mun kraftmeiri og krassandi en tiskan i Paris. Ljott er spennandi en ekki bannad.
Tiskuheimurinn i Antwerpen var nyr, engar hefdir eda reglur sem vard ad fylgja likt og i
Paris. Hér tengdust saman skapandi leidir leikhussins og fatah6nnun sem for Gt Gr boxinu.
Margir af pessum honnudum brutu allar reglur sem franski tiskuheimurinn hafdi sett fram,
kraftmikil skot i allar attir. Pessi varda hefur synt mér mikilvaegi pess hvad nam svipad pvi
sem for fram i Listakademiunni i Antwerpen getur haft mikid ad segja um pjalfun nemenda

i skapandi att.
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1.2.6 Sjotta varda: bPyding myndmals

Tveggja ara nam i buningadeild Listakademiunnar i Antwerpen. Hér var skapandi hlidin
ofana i ndminu par sem leitad var inni kjarna leikrita til ad pefa uppi hugmyndir. Einnig
var 6flug kennsla i teikningu, sér i lagi mddelteikningu. Hér opnadist fyrir mér pyding
myndmals par sem eg laerdi ad haegt er ad segja hluti med tdknum, litum og formum. petta
er hlutur sem yfirleitt er ekki fjallad um i fatahonnun en skiptir mjog miklu mali i godri
hénnun. Eg uppgotvadi mikilvaegi tengingar & milli lista og hénnunar i ndminu og 63ladist
forsendur til ad opna nemendum syn & pad hvernig myndlist getur innbl&sid hénnun,

kannski ekki dsvipad hugmyndum maédernistanna i Bauhaus a sinum tima.

1.2.7 Sjounda varda: Samvinna, leikgledi og frelsi

Island. Hafnarfjardarleikhtsid med 6takmorkudu listreenu frelsi, par sem allt ma. Hér voru
fjarmunir af skornum skammti en leikgledin og frelsid peim mun meira. Aftur kom pad i
lj6s hvad leikurinn er 6flugt fyrirberi og ekki sist ansegjan af pvi ad gera hlutina. Vinna i
storu leikhdsunum sem eru adeins hefdbundnari en baud upp & skapandi samvinnu vid alls
konar folk. Gefandi samvinna, skemmtileg samvinna, erfid samvinna og émoguleg
samvinna, allt proskandi samvinna. Pessi varda er 6metanlegt fararnesti inni kennslu sem
byggist ad sjalfsogdu & samskiptum vid folk af 6llum gerdum. Einnig hvernig homlur og

takmarkanir geta ytt undir skapandi leidir og skapandi hugsun.

1.2.8 Attunda varda: Namsumhverfi

Kennsla vid Myndlistaskdlann i Reykjavik. Skapandi umhverfi, mjog skapandi
kennsluhattir og frabeer starfsandi. bad virdast 61l free spira i pessum skola. Hér er
mikilveegi umhverfisins augljost. begar gengid er i gegnum skélann pa anda allir veggir og
allar hillur af sképun. Pad er umhugsunarefni hvernig petta andramsloft er skapad, eitthvad
sem vert er ad taka med sér inni adra skéla. Jafnframt er kennsluandinn mjog hlylegur og
skapandi og 0ll verkefni sem 16gd eru fyrir virdast hafa skapandi vinkil. betta hef ég tekid
med mér sem mikilvaegan &herslupunkt inni adra kennslu. Namsumhverfi er mjog
mikilveegt og oft vanmetid. Hvetjandi og vinalegt umhverfi er érvandi. Pannig skapast
umhverfi par sem nemandi parf ekki ad vera hraeeddur vid ad gera mistok en pad er einmitt

mikilveegur lidur i skapandi feerni (Kelly & Kelly, 2014). Ad syna verk nemenda & géngum
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skola er valdeflandi fyrir pA nemendur sem eiga verkin og hinir sem leid eiga um skolann

njota verkanna.

1.2.9 Niunda varda: Yfirsyn yfir pad nam sem er i bodi & Islandi
Stundakennsla vid fatahonnunarbraut
Listahaskolans. Stort pasl sem fell & sinn stad
og nu finnst mér ég komin med heildarmynd af
peirri menntun sem er i bodi & pessu svidi &
islandi. Mjog gaman og ahugavert ad kynnast
deildinni innanfra og ekki sidur &hugavert ad
sja hvada aherslur eru i naminu og na pannig ad

tengja inn i undirbdningsdeild i

framhaldsskdla. Hér hef ég hitt fyrrverandi
nemendur ar FG sem ég hef ratt vid og fengid

skodanir og alit hja peim um hvad hefur nyst

beim Ur naminu i FG og hverju peir heféu

vilja6 breyta. Mynd 5. Teikning, pusl

1.3 Starfskenning

pessar niu vorour sem ég lysi hér ad ofan hafa vardad leidina ad starfskenningu minni.
Sumar vardanna eru stdrar og steedilegar & medan adrar eru litlar og molnadar en per eiga
bad sameiginlegt ad mynda leidina ad pvi sem ég tel vera uppistéduna i pvi mikilvaega
starfi sem kennsla er. Hafdis Gudjonsdattir (2004) skilgreinir starfskenningu sem
personulega kenningu kennarans um nam og kennslu sem proast og sifellt tekur
breytingum eftir pvi sem nam og reynsla eykst. A pessum timapunkti med pa reynslu sem

ég hef na hljédar min starfskenning svo:
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Pad er mér mikilvaegt ad:

mynda adstaedur sem proska skapandi feerni nemenda um leid og peir
Odlast teeknilega pekkingu og feerni & pvi svidi sem vid &, pvi ég hef pa
trd ad skapandi hugsun styrki nemendur i 6llu ndmi og hjélpi peim ad
verda lausnamidadir einstaklingar.

ndmsumhverfid sé jakveett, par riki vinalegur andi trausts og
hreedsluleysis og pannig adstedur riki ad hver nemendi finni sina
persénulegu rédd og pori ad tulka hana.

Orva dhuga nemenda & vidfangsefninu med adferdum reynslunams eins
og tilraunum, leik og rannséknum.

hvetja nemendur til ad fara at fyrir ramman og kanna nyjar slodir i
verkefnum sinum. Pad er min skodun ad valdefling nemenda sé
mikilveegur pattur i pvi ad 6rva dhuga peirra og pad er mér mikilveegt ad
hvetja til adsteedna sem yta undir valdeflingu.

skapa adsteedur fyrir nemendur til ad pjéalfa sundurleitna hugsun, hvetja
pa til hraedsluleysis vid mistok, pors til leiks og tilrauna og ad fara Gt
fyrir paegindarammann. Studla pannig ad sjalfsoryggi hja nemendum og
ad peir trdi a eigin getu.

opna augu nemenda fyrir myndmali og pydingu pess i allri honnun.
skapa adstaedur svo nemendur sjai heildarmyndina med 6llum
vinnuferlum og hvetja pa afram svo peir 6dlist sjalfstraust sem getur leitt
til ad peir brjéti reglurnar, reyni nyjar éveentar leidir og komi pannig upp
med nyjar lausnir.

skapa adstedur sem steekka heimsmynd nemenda Ut fyrir skdlastofuna
og tengja namsefnid vid 6lik sjonarhorn med nyrri sjénlinu og freista
bess ad opna glugga inn & ny svid og inn i nyja pekkingu svo ad
nemendur nai ad tengja pad sem fer fram innan veggja skolastofunnar
vid nersamfélagid eda samfélag mannanna.

i skolastofunni riki gagnkveem virding fyrir tima og vinnu.

koma til skila peirri trGd minni ad pad sé audveldara ad lifa ef madur
horfir & ndmid og lifid allt med skapandi, lausnamidudum huga.

18



Mynd 6. Teikning, starfskenningarpusl.
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1.4 Gryfjur & leidinni, tvihéfoa purs
begar ég hof kennslu eftir ad hafa 6dlast diplomu fra listkennsludeild LHI 2006 rak ég mig
a ad pratt fyrir ad hafa kynnst ymsum nyjum kenningum og adferdum i ndminu pa féll ég i
tveer pekktar gryfjur pegar ég hof storf. I fyrsta lagi reyndi ég eins og mér var frekast unnt
ad kenna &fanga & sama hatt og peir sem hofou kennt &fangana & E o
undan mér. betta gerdi ég af pvi ad ég var viss um ad adferdir sem
na pegar veeri buid var ad reyna veru paer réttu og ef peaer veeru ekki
réttastar og bestar pa veeru peaer ad minnsta kosti éruggar. bannig
minnkadi lika &lagid, pad var audveldara ad stiga i trodin spor.
Annad sem ég gerdi var ad kenna sjalf eins og mér hafdi verid
kennt i minu ndmi, ég leitadi sem sagt ad fyrirmyndum ur minu lifi.

Somu adferdir, sama teekni, svipud verkefni og svipad verklag. pad

er stort og yfirpyrmandi verkefni ad byrja ad kenna og edlilegt ad
Mynd 7. Tvihéfda purs.
madur leiti i pad 6ryggi ad nota frekar pad sem madur pekkir en Hofundur 6kunnur.
nyja hluti, 6pekkta og 6reynda. betta hefur med trd einstaklings &
eigin getu ad gera og er i samraemi vid kenningar kanadiska salfreedingsins Bandura (1994)

sem €g mun raeda sidar i ritgerdinni.

Eg gerdi mér fljott grein fyrir pvi ad kennsla i fatahénnun er tvihofda purs. Annars vegar er
aherslan & pé teekni sem tilheyrir snidum og saumaskap. Vinstra hvels Utreikningar med
smamunalegri ndkvaemni og malingum uppa millimetra. Hins vegar er pjalfun haegra
heilahvelsins, sképun nemenda og imyndunarafls peirra. Bukurinn sem héfudin sitja a er
tengingin, sidfreedin, mannréttindin, sjalfbaernin. pad myndast togstreita a milli h6fdanna
tveggja og reynist baedi kennurum og nemendum erfitt ad finna jafnveegid a milli.

Eftir pvi sem trd min a eigin getu i kennslunni hefur vaxid og ég fér ad geta horft & hlutina
i steerra samhengi pa hef ég lika gert mér grein fyrir pvi ad nemendum sem eru i nami i
fata- og textilhdnnun er ekki ytt nogu markvisst i att til skdpunar og frumleika og peir
hljota ekki pa pjalfun i skapandi vinnu sem mér finnst akjosanlegt. I lok nAms & brautinni
og reyndar svipudum brautum i 6drum islenskum framhaldsskélum hafa nemendur ageetis
feerni i ad Gtfeera snid og sauma saman flikur en & svidi skopunar hefur faerni peirra ekki

proskast naegilega vel. Eg tel ad i naminu gefist fullt af teekifeerum til ad yta nemendum (t
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fyrir kassann og pjalfa skpunarvidvann og ad her skipti vidhorf kennarans, Gthald i

pjalfuninni og adsteedur sem kennarinn skapar 6llu mali.

Pad er ekki augljost hvernig best er ad bera sig ad vid ad studla ad skapandi starfshattum
hja nemendum sem hafa farid i gegnum skolakerfid og i 10 ar leitad uppi og fengid
vidurkenningu fyrir ad finna hina einu réttu lausn vid sérhverju verkefni. betta er i
samrami vid alyktanir bandarisku freedimennina Hargrove og Rice (2015) sem ég mun
koma ad sidar i ritgerdinni, en peir hafa skrifad um hvada nalganir séu liklegar til ad érva

skdpun hja nemendum i hénnunarnami.

I FG eru nemendur i skola sem leggur adalaherslu & boklegar greinar og oft eru peir i list /
verkgrein & milli boklegra kennslustunda eins og sterdfraedi, islensku eda i erlendum
tungumalum; namsgreina sem hingad til hafa ad mestu verid kenndar med samleitinni
hugsun eda rokhugsun. bad er atak fyrir nemanda ad skipta ur samleitinni hugsun yfir i
sundurleita hugsun og i pvi samhengi skoda ég kenningar amerisk/ungverska
freedimannsins Csikzentmaihalyi (1996) en hann hefur rannsakad hvada adsteedur purfa ad
vera fyrir hendi svo einstaklingur komist i fleedi. Pad er lika miklu einfaldara og
areynsluminna ad halda &fram ad mala og teikna upp snid heldur en ad skapa, purfa ad
vinna med hugmyndir eda leggja eitthvad til malanna sjalfur. Eg mun einnig skoda hvad
breski leikarinn John Cleese hefur ad segja um flaedi og paer adsteedur sem hann vill meina
ad purfi ad vera fyrir hendi til ad audvelda fleedihugsun (Cleese J., 1991). Hér koma lika
inn kenningar um samhverfa og sundurleita hugsun (e. convergent og divergent thinking)
og kenningar um ad skélakerfid hafi lagt aherslu & ad pjalfa samhverfa hugsun sem er
naudsynleg fyrir rokhugsun og audveldar mjog feerni i greinum sem byggja a henni eins og
t.d. steerofraedi en ad litid sé gert til ad pjalfa sundurleita hugsun i skdlakerfinu, en a henni
byggir hefileiki okkar til ad hugsa Gt fyrir ramman, sja hluti fra nyju og 6ventu

sjonarhorni og tengja saman & nystarlegan mata (Hargrove og Rice, 2015).

I &fongum i fatahonnun Gtfeera nemendur flikur eftir eigin hénnun og purfa ad versla efni
til ad bua pessar flikur til. Oft kemur upp mj6g sterk 16ngun til ad geta notad flikina og
bessi vilji verdur sterkari heldur en 16ngunin til ad gera eitthvad einstakt og skapandi,
eitthvad sem gerir nemandann jafnvel Utsettari fyrir skodunum annarra. Hér inni geeti lika
blandast ad vid Islendingar héfum pad oft & tidum ekki alveg & hreinu hvad honnun er.
Stundum litum vid svo & ad ef vid hofum baid eitthvad til pa hofum vid lika hannad hlutinn
— hvort sem ad vid hofdum fyrirmynd eda ekki. | okkar samfélagi er 16ng hefd fyrir
handverki en ad sama skapi ekki jafnlong fyrir honnun.
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Hvad kennarann vardar pa liggur oft miklu apreifanlegri hlutur eftir i lok tima sem hefur
byggst & teeknilegri kunnattu og pad er audveldara ad tikka i einn af késsunum sem telur
upp atridin sem parf ad komast yfir i &fanganum samkvaemt kennslulysingu. I skapandi
adsteedum er imyndunaraflio og hugmyndaaudgi pjalfad og pa verda timarnir oft fljotandi.
pad liggur stundum ekki svo mikid eftir sem hond er & setjandi. Og pad getur reynst erfitt
ad halda nemendum ad stérfum, pvi eins og &dur sagai er erfitt ad vera skapandi og pad
verdur freistandi fyrir nemendur ad fresta verkefnum sem reyna a imyndunarafl og
hugmyndaaudgi p.e. sundurleita hugsun. Eins og Bandura (1994) bendir & og €g mun fjalla
um i freedakaflanum veitir umhverfid oft métstodu, skolastjérn, samkennarar en ekki sist
nemendur sjalfir sem atta sig ekki & mikilvaegi sundurleitinnar hugsunar og lita & tima sem

varid er til ad pjalfa pessa gerd hugsunar sem timaeydslu.

Pad er pvi ljost ad po ad starfskenning sé skyr pa er ekki endilega augljést ad fylgja henni
eftir. Nemendahdpar eru mismunandi og tri & eigin getu getur sveiflast til pegar fortdlur
fra nemendum og umhverfi koma fram. bad hefur pvi verid mér démetanlegt tekiferi ad
framkvaema pessa starfendarannsokn sem meistaraverkefni mitt fra listkennsludeild LHI og
fa pannig fraedilegan studning undir starfskenninguna sem gerir mig sterkari til ad standa

vid peer skodanir sem ég hef sem kennari.

1.5 Kaflar ritgerdarinnar

pessi fyrsti kafli hefur fjallad um persénulegan bakgrunn minn, vordurnar & minni leid og
starfskenninguna sem er grundvollurinn fyrir starfendarannsokninni sem eg gerdi en einnig
ba pytti sem ég datt i sem nyutskrifadur kennari. Annar kaflinn er sa fraeedilegi bakgrunnur
sem myndar umgjord fyrir rannsdknina og skrifin. pridji kaflinn er verkefnid sjalft,
starfendarannsoknin, hvernig gagnasofnunin for fram og hvada patti ég tek inni
rannsoknina. Fjoradi kaflinn eru nidurstddur rannsdkninnar, hverju ég komst ad hvort sem
bad var i gegnum atridi sem tokust vel eda atridi sem tokust ekki. Fimmti og sidasti kaflinn
eru hugleidgingar um pjalfun sképunar i menntun og framtid menntunar i fata- og

textilhnénnun & breidum grundvelli.
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2 Skapandi hugsun, grunnur fyrir
framtio nemandans

Flestir eru sammala pvi ad skapandi hlutur eda afurd sé frumlegur og nystarlegur en pad er
b6 sé eiginleiki frumlegs eda nystarlegs hlutar ad leysa vandamal, svara spurningu eda hafa
notagildi sem gerir hann skapandi umfram pad ad vera sérstakur eda einstakur (Gustina &
Sweet, 2014, bls. 47). bad ad vera skapandi hefur i gegnum tidina verid skilgreint & ymsan
mata. | Almennri namskra grunnskola fra 2011 segir m.a. ad

[ skdpun felst ad mota vidfangsefni og midla peim, bua til, gera eitthvad nytt

eda 6druvisi en vidkomandi kann eda hefur gert adur. Skdpun er ad

uppgotva, njota, drva forvitni og dhuga, virkja imyndunarafl og leika sér med
moguleika. (Adalnamskré grunnskola, 2011; Almennur hluti, 2011).

| pessari ritgerd er hafileikinn til ad skapa skilgreindur sem hafileikinn til ad vinna eda
bla til verk sem sameinar pad ad vera frumlegt og ad leysa vandamal (Gustina & Sweet,
2014, bls. 47). bad ma velta fyrir sér hvad petta merki fyrir fatahdénnun. Hvad er frumleg
fatahénnun? Samkveaemt pessari skilgreiningu pa parf hiin badi ad vera svar vid vandamali
0g ad vera eitthvad sem vid hofum ekki séd &dur. Vist er ad 6proskadir nemendur telja sig
oft vera ad skapa pegar peir eru i raun ad apa eftir, p.e. teikna upp fatnad sem peir hafa séd
i verslunum eda tiskublédum. Honnunarhugtakid er yfir hofud ungt og 6proskad hugtak hja
okkur islendingum. bad felst pvi akvedin askorun i pvi ad opna augu nemenda fyrir pvi
hvad honnun er, fyrir hvad han stendur og hvernig vid metum hénnun. Jafnframt er
mikilveegt ad nemendur kynnist hugtakinu hofundarréttur og préi vidhorf sitt til pess.

Er frjé og skapandi hugsun fageetur og medfaeeddur haefileiki eda byr hun i

okkur 6llum svo ad ekki parf nema kalla hana fram, 6rva og efla? Er hagt ad
kenna folki ad vera skapandi?

AQJ pessu er spurt i Skopunarhefti um grunnstodir menntunar sem Menntamalaraduneytid
gaf ut arid 2012 og er eitt af sex pemaheftum sem stydur vid namsskrana fra 2011
(Ingibjorg Jéhannsdottir, Elisabet Indra Ragnarsdottir, og Torfi Hjartarson, 2012, bls.9).
petta er afar mikilvaeg spurning. Fleiri og fleiri eru sammala um ad pad ad proska faerni
nemenda til skdpunar sé eitt af mikilvaegustu en jafnframt eitt af vanraektustu lykilatridum

menntunar (Beghetto & Kaufman, 2014, bls. 53). Samkvaemt Bronson og Merryman er
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heegt ad pjélfa skapandi feerni likt og haegt er ad pjalfa iprott eins og t.d. kérfubolta. Ad
vera hdvaxinn hjélpar til en flestir geta aukid feerni sina til mikilla muna med gddri pjalfun.
pannig hafa sumir einstaklingar fengid akvedna liffreedilega eiginleika i voggugjof sem
gerir pa meira skapandi en adra en allir geta aukid feerni sina til ad vera skapandi verulega
med réttri pjalfun (Bronson & Merryman, 2010). Bandariski menntunarsalfreedingurinn
Alane Starko spyr hvort hagt sé ad pjalfa skapandi faerni um leid og nemandi lerir almenn
fog samkvaemt ndmskra. Han svarar spurningunni jakveett og ad pannig laeri nemendur
meira en nokkru sinni fyrr par sem rannsoknir hafi synt fram a ad nam sem byggir a
skapandi kennsluhattum eins og ad skoda mismunandi lausnir, ad leysa vandamal og ad
rannsaka yti undir dypri skilning & vidfangsefninu (Starko, 2014, bls. 6).

Fyrst einstaklingur getur eflt skapandi faerni sina pa er mjog mikilveaegt ad leggja aherslu a
ad skapa paer adsteedur sem efla pennan hafileika i honnunarndmi sem og 6llu 6dru nami
og pvi parf ad gera skdpun ad edlilegum hluta allra verkefna sem 16gd eru fyrir nemendur.
En hvada peettir eru pad i nami nemenda & hénnunarbraut sem parf ad breyta svo nemendur
broski med sér hafileikann til ad vera skapandi? Hverju parf ad breyta i umhverfinu til ad

hlba ad pessum hafileika?

2.1 Skapandi honnunarferli, samleitin og sundurleit hugsun
Honnun & sér stad i gegnum hénnunarferli. Upphafspunktur honnunarferils er jafnan
spurning eda vandamal. Svarid vid pessari spurningu eda lausnin & vandamalinu faest med
lokaafurdinni sem hefur verid honnud i gegnum hénnunarferli (Wong & Siu, 2012, bls.
442). Mérg og mismunandi honnunarferli hafa verid skilgreind allt fra pvi ad John Dewey
skilgreindi fyrsta ferlid til ad leysa vandamal arid 1920 (Starko, 2014, bls. 28). Algengast
er ad i peim felist a.m.k. eftirfarandi prju stig:

1. greining (e. analysis)

2. nyskdpun (e. synthesis)

3. endurmat (e. evaluation) (Wong og Siu, 2012, bls. 442).
Jafnframt er algengast ad ferlin séu linulaga (Howard, Culley & Dekoninck, 2008), en pad
felur i sér ad pegar hverju stigi er lokid er ekki komid til baka ad pvi aftur. Ferlid er pvi
einstefna fra upphafspunkti til lokaafurdar. Pannig ferli er algengast & medal hénnuda i
atvinnulifinu badi hér & islandi og vids vegar um heim. Linuleg ferli leggja ahersluna &
lokaafurdina, pad er hun sem skiptir 6llu mali (Hargrove & Rice, 2015; Wong & Siu, 2012,
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bls. 443). Lokaafurdir hdnnunarferilsins geta sumar hverjar verid frumlegar og skapandi og
adrar alls ekki pratt fyrir svipad ferli liggi ad baki (Wong og Siu, 2012, bls. 443).
Samkvaemt Wong og Siu eru skapandi honnunarferli hlutmengi af venjulegu hénnunarferli.
Ef pessi skapandi hluti er til stadar inni honnunarferlinu verdur afurd honnunarferilsins
skapandi. Til ad petta skapandi honnunarferilshlutmengi virki sem slikt verdur pad ad
innihalda skapandi hugsunarferli (Wong og Siu, 2012, bls. 438).

skapandi hugsunarferli

".‘ hénnunarferli
| |

- R B /

N\ L ferli

skapandi afurdir \..,_______..f/ -
hénnunarferils // \\.’_’/

""" afurdir
honnunarferils

Mynd 8. Skapandi hugsunarferill. (Wong & Siu, 2012, bls. 438)

Myndin synir samband skapandi hugsunarferils, skapandi hénnunarferils og hefdbundins

hénnunarferils samkvaemt Wong og Siu.

Hvad felst i skapandi hugsunarferli? pratt fyrir ad Gtkoman eda lokaafurdin a hénnunarferli
annars vegar, p.e. hinn hannadi hlutur og ferli skapandi hugsunar hins vegar, p.e. nystarleg
eda skapandi hugsun, sé 6lik pa er margt svipad med pessum tveimur ferlum. Badir
innihalda greiningu & upplysingum i upphafi ferils og porf er & endurmati ad ferli loknu.
par & milli fer fram hugmyndavinna og/eda nyskopun (Howard o.fl., 2008). Haegt er ad
skipta skapandi hugsunarferli upp i samleitna hugsun (e. convergent thinking) og
sundurleitna hugsun (e. divergent thinking). Skapandi hugsun méa skoda sem hafileikann

til ad skipta & milli pessara tveggja hugsunarmata (Wong & Siu, 2012, bls. 441).

I hverju felst munurinn & samleitinni hugsun annars vegar og sundurleitinni hugsun hins
vegar? Samleitin hugsun eda lausnarmidud hugsun stjornast af rcksemdum og greiningu
sem mida ad pvi ad leysa akvedid verkefni eda vandamal sem fyrir okkur er sett. [ ordinu
»samleitin® felst dkvedin visbending; hugsunum er beint i einn farveg, peim er safthad

saman til ad leysa vandamalid eda verkefnid. Samleitin hugsun er mjog eftirsoknarverd
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pegar vandamalid sem parf ad leysa hefur adeins eina eda faar réttar lausnir og pegar ad su
lausn feest med pvi ad fylgja akvednum reglum eda leidum (Philipsen, 2011). Heegt er ad
likja samleitinni hugsun vid regnvatn sem fellur & hispak. Pad safnast saman i rennum og
sameinast i sifellt steerri rasum uns pad rennur fra hdsinu i einu stéru réri. Hugsun kallast
hins vegar sundurleit eda Ut ar boxinu hugsun pegar vid skodum hlutina fr& mérgum
sjonarhornum, kdnnum nyja og 6pekkta fleti & vandamalum, forum baedi Ut fyrir boxid og
Gt fyrir ramman. Ordid ,,sundurleitt* er Iysandi fyrir hugsunina 4 bak vid hugtakid sjalft. i
stad pess ad safna hugsunum og lausnum saman i einni rennu eins og samleitin hugsun
gerir pa sundrast leidin og tvistrast i margar attir likt og regnvatn & hlidarbilradu & fero.
Taumarnir verda & fleiri, vatnid leitar inn & nyjar brautir med nyjum snertiflétum. Engin
leid er ad segja fyrirfram hvert taumarnir leita, nyjar og nyjar tengingar myndast og
mdoguleikar & nyjum leidum verda 6prjétandi. Sundurleit hugsun er hugmyndarikari og

stefnulausari en st samleitna (Philipsen, 2011).

Eins og &dur sagdi hefur skapandi hugsun verid skilgreind sem hefileikinn til ad skipta &
milli samleitinnar og sundurleitinnar hugsunar (Wong og Siu, 2012, bls. 441). Fyrsta stig i
skapandi hugsunarferli er ad greina vandamalid med samleitinni hugsun. Annad stig er ad
skoda eins marga moguleika & lausnum og hagt er med sundurleitinni hugsun en & pridja
stigi er skipt yfir i samleitna hugsun med greiningu & peim méguleikum sem fundnar hafa
verid. Til ad hugsunarferli nemenda verdi skapandi er pvi naudsynlegt ad badir pessir
hugsunarmatar hafi verid pjalfadir en i skolakerfinu eins og pad er i dag er 16gd mun meiri
ahersla & pjalfun samleitinnar rokhugsunar heldur en & hina lausnamidudu sundurleitu
hugsun (Hargrove & Rice, 2015, bls 161).

Fyrir nemanda sem hingad til hefur fengid g6da einkunn fyrir ad finna rétt svor vid vel
skilgreindum vandamalum samkvaemt dskum kennarans getur verid mikil askorun ad
skoda hlutina na fra mérgum sjénarhornum med sundurleitinni hugsun i leit ad mérgum
maoguleikum an pess ad ein, rétt lokanidurstada faist (Hargrove & Rice, 2015, bls. 160). Ef
einkunn nemanda hefur par ad auki farid alfarid eftir pvi hvernig til hefur tekist med
lokaltkomuna en ekKi eftir pvi hve skapandi nemandinn hafi verid a leid sinni i gegnum
hénnunarferlid pa er edlilegt ad nemandinn hradi sér yfir pa 6paegilegu proskulda sem
pessi fyrstu tvo prep & hdnnunarferlinu eru og snui sér sem allra fyrst ad pvi sem mali
skiptir fyrir goda einkunn, p.e. ad Utfeera lokahugmyndina sina vel. Nemandinn finnur
pannig ,,lausn* eins fljott og hann getur og kemst yfir pad margraeda stig sem leit og leikur

er. Hargrove og Rice benda & mikilvaegi pess vid mat a vinnu nemanda ad meta hve margar
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og breytilegar lausnirnar hafi verid fundnar, frekar en ad meta einungis hve vel tokst til
med eina lokalausn (Hargrove & Rice, 2015, bls 161).

Bandariski menntunarfreedingurinn John Dewey segir i bok sinni Hugsun og menntun sem
fyrst var gefin Gt i Bandarikjunum arid 1910 ad:

Til ad vera raunverulega ihugul verdum vid ad vera fus til ad pola til lengdar

pann efa og pa 6vissu sem er hvatinn ad itarlegri rannsokn svo ad vid

follumst ekki @ hugmynd eda holdum afdrattarlaust fram einhverri skodun
fyrr en baid er ad finna god og gild rok fyrir henni. (Dewey, 2000, bls.55)

parna hefur Dewey gert sér grein fyrir peirri angist sem a pad til ad gripa hugann pegar vid
viljum dvelja i sundurleitri hugsun. Pessu er enski leikarinn John Cleese sammala eins og

fjallad verdur nanar um a bls. 30.

2.2 Mismunandi leidir ad skapandi honnunarafurd

I rannsokn sinni & hvernig sameina megi verkfreedinonnunarferla og skapandi
honnunarferla ur vitsmunasalfreedi hafa breski verkfraedihénnudurinn Howard og félagar
hans flokkad hannadar afurdir i fjéra mismunandi flokka eftir pvi hvers edlis skdpunin er
sem & sér stad i peim (Howard, Culley & Dekoninck, 2008). Flokkarnir fjorir eru

eftirfarandi:

1. Nystarleg eda frumleg honnun (e. original design) sem svar vid pekktu vandamali.
Hér er um hénnun ad raeda sem er atferlisleg skdpun (e. behavioural creative).

2. Adldgunarhdnnun (e. adaptive design) par sem pekkt lausn er adlégud ad nyju
vandamali. Hér er um skapandi hagnytingu ad raeda (e. functional creative).

3. Ummyndunar eda afbrigdahénnun (e. variant design) par sem eiginleikum pekktra
lausna er breytt. Hér er um skopun i formgerd eda uppbyggingu ad reeda (e.
structural creative).

4. Vanabundin hénnun (e. routine design). Hér er ekki haegt ad finna skapandi
eiginleika i afurdinni.

Eins og sést & pessari upptalingu er haegt ad beita skapandi hugsun & ymsum stigum
hénnunarferlisins. Med pad i huga hafa Wong og Siu (2012, bls. 444) stungid uppa nyjum
hoénnunarferlum par sem stigin prju eru pau sému, p.e. greining, nyskdpun og endurmat en
inni fyrri stigin tvo er beett vid skapandi hugsunarferli a prja mismunandi vegu, p.e. inni

annadhvort stiganna eda pau badi. Jafnframt er baett inn lykkjum i ferlana. A eftir
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nyskopunarstigi er pvi moguleiki & ad koma aftur til baka & upphafsstig greiningar og &
eftir endurmatsstigi er moguleiki ad koma til baka annadhvort i greiningu eda i nyskopun.

Ef vid berum saman pessar nyju hugmyndir um hénnunarferli vid énnur hefdbundin
hénnunarferli sjaum vid ad munurinn liggur adallega i tvennu. I fyrsta lagi er hid nyja
honnunarferli ekki lengur linulegt eins og venjan er. Skilin & milli skrefanna i ferlinu eru
par af leidandi ekki lengur afmorkud par sem haegt er ad ferdast & milli peirra. Pannig er
heaegt ad hefja nysképunarstig en hverfa til baka & greiningarstig ef upp koma moéguleikar
sem krefjast frekari greiningar. Jafnframt er moguleiki & ad hafa lokid nyskdpunarstigi og
vera kominn i endurmat & honnunarferlinum en hverfa pa aftur til baka annadhvort & annad
eda jafnvel fyrsta stig. Pad ma segja ad hér sé verid ad yfirfera eiginleika sundurleitinnar
hugsunar yfir & hdnnunarferli. I stad einstefnu rasar er na fleediferli i gangi par sem hvert
stig gefur feeri & mun sveigjanlegra ferdalagi og endapunkturinn er ekki jafn dkvedinn og

aour.

Nyskopun g

AN

Mynd 9. Myndreen Gtfeersla af fleedi honnunarferils.

I hefdbundnu hénnunarferli hefur venjan verid st ad skapandi hugsun hafi nanast einungis
att sér stad & midstiginu, p.e. a skdpunarstigi. Nylunda er pvi ad beita skapandi hugsun i

greiningarferli.
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Mynd 10. Prju skapandi hénnunarferli samkveemt Wong og Siu.

Myndin synir myndreent prja mismunandi méguleika & ad koma skapandi hugsunarferli
fyrir inni hénnunarferlum (Wong & Siu, 2012, bls. 445). Hver hringur er takn fyrir stig i
honnunarferlinu. Orvarnar takna moguleika & framhaldi, p.e. annadhvort beint i att ad
naesta stigi eda til baka a stig sem eru fyrir aftan. Fra nyskdpunarstigi veeri pvi haegt ad fara
til baka i greiningu og fra matsstigi aftur til greiningar eda nyskdpunar. Moguleikar eru &
ad skapandi hugsunarferli sé strax & greiningarstigi, a nyskdpunarstigi eda a badum pessum
stigum. EKKi er plass fyrir skapandi hugsun & sidasta prepinu, matinu par sem hér fer fram

gagnryni og endurmat & fyrri stigum (Wong & Siu, 2012, bls. 446).

[ fyrstu Gtgafunni par sem skapandi hugsunarferli fer fram i greiningu veeri liklegt ad
utkoma eda afurd hénnunarferilsins yrdi adlogunarhonnun. 1 nastu Gtgafu par sem
skapandi hugsunarferli er beitt a nyskdpunarstiginu er liklegt ad afurd yrdi nystarleg
hénnun eda afbrigdahénnun. Ef skapandi hugsun fer fram & fleiri en einu stigi i
honnunarferlinu er liklegt ad um flokna honnun yrdi ad reeda en enn sem komid er hefur
litid verid skrifad um honnun af peirri gerd (Wong & Siu, 2012, bls. 446). Ein leid til ad

nalgast petta fledandi astand skopunarinnar er i gegnum leik.

2.3 Flaedi og leikur
I skapandi vinnu tolum vid stundum um ad komast i girinn eda fa andagiftina yfir okkur og

erum pé ad tala um ad komast i astand sem nefnt hefur verid flaedi. Csikszentmihalyi
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skilgreindi fleedi sem &standid pegar einstaklingur naer fullri, areynslulausri og nanast
6sjalfradri einbeitingu vid verkefni sitt (Csikszentmihalyi, 1996, bls. 110).
Csikszentmihalyi tiltekur ad prjar forsendur purfi ad vera fyrir hendi svo einstaklingur

upplifi skapandi flaedi.

1. Skyr markmid. Markmidid getur verid ad leysa vandamal en hann tiltekur ad pvi
meira skapandi sem vandamalid sé, peim mun dskyrara se hvernig eigi ad leysa
pad.

2. Markviss endurgjof og helst sem fyrst eftir verklok. betta getur verid vandamal
pbegar listamenn, hénnudir og adrir skapandi einstaklingar eiga i hlut og endurgjof &
sér oft og tidum ekki stad fyrr en eftir langan tima. Margir missa pvi Gthaldid 4dur
en peir fa vidbrdgad fra umhverfinu. beir einstaklingar sem hafa mesta skapandi
feerni virdast hafa pann eiginleika samkvaemt Csikszentmihalyi ad geta gefid
sjalfum sér endurgjof og skilja pannig sjalfir & milli gédra og vondra hugmynda.
Hér ma sja tengingu vid mikilveegi pess ad nemendur pjalfist i ad meta eigin vinnu
(Bamford, 2009) og ad gera hugsanir synar synilegar eins og fjallad er um annars
stadar i kaflanum (Ritchhart, Church & Morrison, 2011).

3. Jafnvaegi & milli &skorana og faerni parf ad vera gott. Csikszentmihalyi talar um
ad ef &skoranir eru ekki nagilega miklar geti einstaklingurinn fundid til leida og
sinnuleysis en ef askoranir eru of miklar missi einstaklingurinn madinn og fallist
hendur (Csikszentmihalyi, 1996, bls. 114-117). betta er i samhengi vid kenningar
Vygotskys um svaedi mogulegs proska sem fjallad er um & 6drum stad i kaflanum
(Snowman & Biehler, 2003).

A netmidlum ma finna fyrirlestur sem breski leikarinn John Cleese hélt um
skdpunarkraftinn, fleedi og peer adsteedur sem akjésanlegar eru i umhverfi okkar til ad
audvelda okkur ad komast i skapandi flzedi. Cleese talar um ad vera i opnum fasa (e. open
mode) pegar vid erum i fleedi en i lokudum fasa (e. closed mode) pegar hugurinn er ekki
skapandi, p.e. vid upplifum ekki fleedi. Cleese tiltekur 5 atridi sem naudsynlega peetti til ad

komast i flaedi:

1. stadur (e. place)
2. timi (e. time)

3. timi (e. time)
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4. sjélfstraust (e. confidence)
5. kimnigéfa (e. humour)

Hvad felst i pessum atrioum? Ju, samkvemt Cleese parf i fyrsta lagi ad finna stad,
afmarkad sveedi, fritt fra utanadkomandi areitum, par sem skdpunin eda leikurinn getur att
sér stad. Cleese talar um skopun sem , leik*. Hvad er leikur? A vefsidu Oxford
ordabokarinnar er leikur skilgreindur sem athdfn, framkvemd sér til skemmtunar eda
afpreyingar an hagnyts tilgangs eda asetnings (Oxforddictionaries.com, 2016). A leik er
ekki endapunktur, leikur klarast ekki heldur er honum yfirleitt einfaldlega haett & akvednum
timapunkti. Med pvi ad leika sér pegar verid er ad skapa er pvi verid ad nota sundurleita
hugsun til ad nalgast ymsa moguleika og mismunandi sjénarhorn &n pess ad hafa
lokaltkomu eda lausn i huga. Til ad geta leikid i fridi parf stadurinn ad vera varinn
oviokomandi areiti (Cleese, 1991).

I kenningu sinni um listir og sképun leit Vygotsky (1896-1934), svo & ad st hlid listarinnar
sem veeri hvad mikilveegust innihéldi fjarsteeduleikann (e. absourdities), bullid (e.
nonsense) og umsnuninga (e. inversions). bessi hlid veeri naskyld leik barna sem Gtskyrdi
hvers vegna listskdpun veeri svo mikilvaegur pattur i lifi barna (Lindqvist, 2003, bls. 248).

pannig tengdi Vygotsky saman leikinn og sképunina.

Dewey setti fram kenningar um ad ndm etti ad fara fram i gegnum leik og vinnu enda var
hann einn af frumkvodlum verkhyggjunnar eda pragmatismans. Pannig lagdi Dewey
aherslu & ad nemandinn veeri gerandi og ad reynsla vaeri mun betra verkfari til ndAms en
mottaka upplysinga. Dewey sagdi i bok sinni Hugsun og menntun ad afstadan sem kaemi
fram i leiknum veeri frjals og vid leik veeri barnid ekki bundid vid efnisleg einkenni hluta
(Dewey, 2000, bls.256). Hann segir jafnframt ad i leik sé ahuginn & athdfninni vegna
hennar sjalfrar; i vinnu er hann hins vegar & afurdinni eda Utkomunni sem athéfnin endar i
0g pess vegna sé leikurinn alveg frjals en vinna bundin af markmidinu sem 4 ad na
(Dewey, 2000, bls 258). Hann segir einnig ad i leik beinist ahuginn ad athéfn an mikils
tillits til pess hvad kemur Gt ur henni (Dewey, 2000, bls. 332). bessa fullyrdingar stydja
mjog vel vid pad ad i leiknum séu notadar sundurleitar hugsanir sem ekki mida ad Utkomu
heldur einmitt eins og Dewey segir pa er ahuginn & athofninni sjalfri. Dewey talar lika um
ad ahugi sem beinist eingdngu ad utkomu eda arangri breyti vinnu i strit og a pa vid ad
ahuginn & arangrinum nai ekki yfir vinnuferlid sjalft og par med missi vinnuferlid allt gildi
fyrir pann sem vinnur verkid; hann keri sig einungis um lokaitkomuna (Dewey, 2000, bls.
333). betta mé skilja pannig ad ef leikinn vanti inni vinnuferlid eda i okkar tilfelli
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honnunarferlid pa vanti jafnframt sundurleita hugsun inni ferlid og par med sképunina.
Petta stydur aftur kenningar Wong og Siu um naudsyn skapandi hugsunar inni
honnunarferli og skodanir Cleese sem vill meina ad leikurinn sé einn af fimm

naudsynlegum pattum til ad komast i skopunarflaedi.

Alane Starko er sama sinnis pegar hun nefnir leikinn sem eitt af prettan verkferum fyrir
skapandi folk (e. thirteen thinking tools for highly creative people). Hun segir leikinn
krefjast pess ad einstaklingurinn nalgist verkefnid sem hann stendur frammi fyrir med gledi
barnsins. bannig megi nalgast vidfangsefnid med akvednu virdingarleysi sem leyfi ad allar

reglur og ferlar séu timabundid hunsadar (Starko, 2014, bls 141).

Atridi nimer 2 i upptalningu Cleese hér ad ofan & forsendum sem audvelda fladi er ad
fastsetja timaramma. Akveda tima pegar leikurinn hefst og dkveda tima pegar honum
lykur. Fastsetja timamork og loka fyrir 6vidkomandi areiti. Timasponnin parf helst ad na
yfir a.m.k 90 minatur samfleitt samkvaemt Cleese. bad tekur akvedinn tima ad na ro pvi
eins og Cleese segir pa er miklu paegilegra fyrir hugann ad framkvaema einfalda, litilveega
hluti en sem a er timapressa frekar en ad framkvama floknari mikilveega hluti sem hafa
ekki sdmu timapressu (eins og ad skapa, hugsa, finna eitthvad nytt, p.e. ad skipta yfir i
sundurleitinn hugsanamata). Pad parf stadfestu til ad standa ekki upp heldur halda pvi til
streitu ad einbeita sér ad skdpunarvinnunni. begar sundurleit hugsun hefur loksins komist
af stad (tekur yfirleitt i kringum 20-30 min) pa parf ad hafa u.p.b. einn klukkutima par sem

haegt er ad vinna ad verkefninu samkvaemt Cleese.

Pridja atridid sem parf til ad yta undir skdpunarfleedi er aftur timi en hér & hann vio ad til
bess ad vera skapandi purfi ad passa sig a pvi ad falla ekki i pa gryfju ad finna lausn &
vandamalinu eins fljott og haegt er heldur velta vandamalinu fyrir sér og leyfa sér ad
grandskoda pad fra 6llum hlidum eins lengi og mogulegt er adur en akvordun er tekin um
lausn. Hér er Cleese ad tala um ad dvelja vid sundurleitna hugsun og flyta sér ekki ad
samleitinni hugsun fyrir en ad fyrirframgefnum tima lidnum. betta samraemist kenningum
Wong og Siu um ad koma skapandi hugsunarferli fyrir inni honnunarferlinu og auka par
med likurnar & skapandi utkomu. Tom og David Kelly tala um svipadan hlut i bok sinni

Skopunarkjarkur:
Skapandi hugsudir geeta sin hins vegar a pvi ad flana ekki ad neinu pegar
spurningin er 0reed. beir vita ad margar lausnir koma til greina og eru

reidubunir ad horfa vitt og breitt yfir svidid og ihuga nokkrar hugmyndir
adur en peir akveda hverja peir velja. (Kelly & Kelly, 2014, bls.39)
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Pegar verkefni nemenda reynds listgreinakennara, sem hefur getid sér gédan ordstir hvad
vardar skapandi listreen verkefni, eru skodud mé jafnan greina akvedinn frumleika og
nyskdpun, jafnvel pott um hafi verid ad reeda verkefni par sem verid var ad koma a
framfeeri eda afa tiltélulega purrt teeknilegt ndmsefni. begar aherslur kennarans eru
greindar koma fram nokkur pemu. I fyrsta lagi hvad henni fannst leikurinn vera
mikilveegur hluti af ndminu. Hér er oroid ,,leikur notad um athdfnina ad skoda verkefni fra
nyju og 6ventu sjonarhorni, baeta vid pad fra eigin brjosti eda gefa pvi dvaentar viddir. Ad
gefa nemendum tima til ad fara inn i verkefnin og finna fleti til ad koma skdpun fyrir &
einhverju stigi verkefnisins. Henni finnst mikilveegt ad nemandinn fai teekifeeri til ad
,eigna® sér verkefnid med sinni eigin adkomu ad pvi & einhvern hatt (J6hanna M.

Tryggvadottir, 2014). Hér meetti tala um valdeflingu nemendans.

I b6k sinni The Art of Creative Thinking talar John Adair um ad einn af hornsteinum
skapandi hugsunar sé ,,a0 gera hid 6kunna kunnuglegt og hid kunnuglega okunnugt (e. to
make the strange familiar and the familiar strange) (Adair, 2007, bls 15). Pad er einmitt
hluti af leiknum, ad horfa & hlut med forvitnum augum i leit ad nyju sjonarhorni, einhverju
Ovaentu og nyju. Hér eru nemendur pvi greinilega ad pjalfa sundurleita hugsun i gegnum

pau verkefni sem listgreinakennarinn leggur fyrir.

Annad pema sem kom fram i vidtalinu var ad henni finnst mikilveaegt ad efnin sem notud
eru vid skopunartilraunir og i verkefnum séu ekki dyr og fin og ad nemandinn hafi ekKi
burft ad borga haar upphadir fyrir pau. Ef efnividurinn er of kostnadarsamur fyrir
nemandann kemur upp hraedsla vid ad skemma og leikurinn verdur ekki jafn frjals. P4
dettur nemandinn i pad far ad velja ad gera hluti sem hann pekkir og veit ad virka frekar en
ad fara ut fyrir pekkingarrammann. bridja pemad sem var skyrt i vidtalinu var mikilvaegi
bess ad namid veeri Ovissuferd. Ad til stadar veeri plass fyrir nyja hluti, timi fyrir leik og
Ovaentar uppakomur. Plass fyrir tilraunir og prufur. Onnur mikilvaeg atridi sem komu fram i
vidtalinu voru samvinna, badi milli nemenda og milli kennara. Med samvinnu skapast
traust og pa verdur hraedslan vid misték minni (Jéhanna M. Tryggvadottir, 2014). betta
atridi ma tengja vid kenningar Bandura um tri & eigin getu sem fjallad verdur nanar um a
bls. 35.

Med samvinnu i hop par sem rikir traust ma einmitt yta hreedslu vid adhlatur i burtu. bad
verdur ekki einstaklingur sem ber abyrgd a lokadtkomunni heldur er pad hépur sem
einstaklingurinn tilheyrir sem ber abyrgd & verkefninu. Ottinn vid ad verda ad athlagi er

einmitt eitt af peim atridum sem eru talin mest hamlandi i nyskdpun.
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Peir sem hafa ahyggjur af pvi hvernig peir standa sig i samanburdi vid adra
eru tregari til ad taka ahaettu og feta 6trodnar slddir, eins og nyskopun krefst.
[ stad pess ad einbeita sér ad vinnunni og vera sattir vid afurdina sem peir
bla til, 1ata peir ahyggjur af pvi hvad 6drum finnst pveelast fyrir sér (Kelly &
Kelly, 2014, bls. 66).

Fjorda atridid sem Cleese talar um er sjalfstraust og pad tengist ad sjalfségou beint vid pad
hvort hraedsla vid skodanir annarra er til stadar. Pad parf ad bita af sér hraedsluna vid
gagnryni, hreedsluna vid ad verda ad athlaeegi og hraedsluna vid ad gera mistok. Hann talar
um ad leikur, og par med skopun, byggist & tilraunum. Prufa mismunandi adferdir, skoda
hluti fra mismunandi sjonarhornum og tengja saman nyja hluti an hraedslu vid ad mistakast.
Aftur samraemast hugmyndir Cleese hugmyndum Wong og Siu pvi hér er Cleese ad koma
fyrir skapandi hugsun inni nyskdpunarprepid. Pad verdur ad vera i lagi ad skoda hlutina &
nyjan hatt og sja hvad gerist. Hvad sem gerist og hver sem Utkoman verdur verdi pad ad
vera i lagi. betta gerist ekki nema folk sé ohrett vid ad gera mistok. A medan madur er
skapandi er ekki til neitt sem heitir ad gera vitleysu. Hér er samhljomur med hugmyndum
reynda listkennarans sem vildi leggja aherslu & samvinnu nemenda og aftengir pannig

hraedslu peirra.

Sir Ken Robinson kemur inn & petta sama i Ted fyrirlestri sinum, Do Schools kill
Creativity? par veltir hann pvi fyrir sér hvort ad skolakerfid drepi nidur pa skdpunarfaerni
sem vid héfum fengid i voggugjof. Sem bérn erum vid 6hraedd vid ad gera mistok en
sma&m saman eykst pessi hreedsla og reyndar vill Robinson meina ad skélakerfinu sé um ad

kenna pvi par sé of mikil ahersla a réttar lausnir (Robinson, 2006).

Sidasta forsenda Cleese fyrir fleedi er humor eda kimnigafa. Hann heldur pvi fram ad
hamor sé jafnvel pad atridi sem sé mikilvaegast til ad setja folk i skapandi gir. Kimnigafa
og hlatur er afslappandi og forsenda leikgledi og pess ad gera hlutina 6sjalfratt og
edlisleegt. Cleese gengur meira ad segja svo langt ad segja ad kimnigafa sé hjartad i
skapandi einstaklingum. Petta er vissulega i samrami vid kenningar Deweys um leikinn og

leikgledina eins og fjallad er um hér ad framan.

Raudi pradurinn i fyrirlestri Cleese eru adsteedurnar sem purfa ad vera til stadar til ad
komast i skdpunarfleedid: hleé fra ovidkomandi areiti, timi og leikur med adkvednu
kaeruleysisfasi. Mistok eru velkomin pvi mistok geta verid nytt og adur 6séd sjonarhorn &
bekktum hlut. Petta tengist aftur kenningum John Adair ad gera hid 6kunna kunnuglegt og
hid kunnuglega ékunnugt eins og fjallad er um hér ad ofan (Adair, 2007, bls. 15).
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Adstedur nemenda purfa ad vera akjosanlegar, umhverfid parf ad vera érvandi og fritt fra
ovidkomandi &reiti, timaspdnn kennslustundarinnar parf ad vera nagilega I6ng svo
nemendur hafi moguleika & ad komast i fleedi, andrimsloftid parf ad vera afslappad og
anagjulegt. Milli nemenda parf ad rikja traust svo peir ottist ekki ad verda ad athlaegi pegar
peir birta hugmyndir sinar og andramsloft leiks og tilrauna parf ad rikja (Cleese, 1991).
Annar pattur sem hefur afgerandi ahrif & frammistddu einstaklings er tru vidkomandi &

eigin getu.

2.4 Tru a eigin getu

pad er erfitt ad leera sundurleita hugsun. Han er éreidukennd, kadtisk, 6formud og getur
verid Opaegileg. HUn felur i sér ad ad ekki er leitad ad einu réttu svari heldur eru hlutirnir
skodadir fra mérgum sjonarhornum med afstaedi peirra i huga (Hargrove & Rice, 2015,
bls.161). Pegar nemendur meeta verkefnum sem krefjast sundurleitinnar hugsunar veita peir
oft & tidum motstodu. bad er pvi afar mikilveegt ad kennarinn hafi tru & eigin getu pegar
hann parf ad hafa Gthald til ad lata ekki undan motpréaréddum og skapa adstedur fyrir
nemendur svo peir prai tru a sinni eigin getu. Kanadiski salfreedingurinn Bandura setti fram
kenningar um trd kennarans & eigin getu og hvernig su afstada hefur ahrif & frammistéou
kennarans. Samkveemt Bandura liggur grunnurinn ad trd kennarans & eigin getu i fjérum
adalpattum sem hver hefur &hrif & annan. Fyrsti pattur er fyrri frammistada kennarans,
annar pattur herminam eftir fyrirmynd, pridja pattur tilfinningaleg 6rvun og fjéroi pattur
félagslegar fortolur (Bandura, 1997). bessir pettir verka i hring og hafa kedjuverkandi

ahrif hver a annan eins og fyrr segir.
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Myndin hér ad ofan synir samhengi milli hinna ymsu patta i umhverfi kennarans sem hafa
hringverkandi ahrif a trd hans & eigin getu (Bandura, 1994, bls. 79). Efst til vinstri eru peer
fjorar undirstodur sem tra & eigin getu byggir a. [ fyrsta lagi fortolur p.e. hvada vidbrogd
vidkomandi feer ar umhverfinu. Fortdlur geta baedi komid fra nemendum og kennurum eda
6drum einstaklingum i umhverfinu. Ef fortélurnar eru rokstuddar pa geta peer annad hvort
haft jakveed eda neikveaed ahrif, p.e. aukid eda dregid Ur tru a eigin getu allt eftir edli peirra.
bannig verdur jakvatt umhverfi mikilvaegur pattur. Onnur undirstadan er herminam. |
henni felst ad einstaklingurinn velur sér fyrirmynd til ad horfa til. Gengi fyrirmyndarinnar
hefur pa ahrif a trd einstaklingsins a eigin getu. bvi er mikilveegt ad fyrirmyndin sé valin af
skynsemi. Ritchhart, Church og Morrisson tala um sama hlut, herminam, i bok sinni
Making Thinking Visible, en Gtfra sjonarhorni nemandans. Samkvaemt peim treystum vid a
fyrirmyndir pegar vid leerum eitthvad. Vid skodum hvad og hvernig adrir gera hlutina og
sidan hermum vid eftir peim (Ritchhart o.fl., 2011). Kenningar Vygotskys sem fjallad
verdur betur um sidar i kaflanum fjalla um hvernig ndm fer fram med studningi samfélags,
menningu og umhverfis, og audvelt ad sja hvernig fyrirmyndir tengjast inn i paer
kenningar. Starko tiltekur prju lykilatridi fyrir skapandi skélastarfi og setur par i fyrsta sati
ad nemendur leeri um lif skapandi einstaklinga, edli skapandi hugsunar og vinnubragda
beirra og hvernig megi bera sig ad til ad syna pessa skapandi faerni (Starko, 2014, bls.138).
parna er Starko ad nota matt fyrirmynda og kenna um skdpun ut fra peim.
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Pridja undirstada Bandura er tilfinningaleg 6rvun en i henni felst ad lidan einstaklingsins
hefur ahrif & pad hvernig viokomandi tulkar umhverfid i kringum sig. Pannig getur preyta,
verkir og adrir likamlegir kvillar gert ad verkum ad tru einstaklings & eigin getu minnkar &
medan god likamleg lidan hefur ahrif i jakveeda att. Sidasta undirstadan og jafnframt sd
mikilveegasta ad mati Bandura er fyrri frammistada sem hefur ahrif & veentingar um
frammist6du. Einstaklingurinn vinnur ar pessum fjorum undirstddum & vitsmunalegan
mata og peer hafa sidan ahrif a pad hvernig einstaklingurinn skilgreinir kennarahlutverkid,
mat hans & eigin frammist6ou sem kennara og i framhaldi hver trd hans a eigin getu er.
Afleidingar af tri kennarans a eigin getu eru margvislegar badi & nemendur og kennarann

sjalfan og hafa ad lokum bein &hrif & frammist6du hans (Bandura, 1994, bls. 3).

Bandura bendir pannig & ad tri kennarans & eigin getu vex med frammistodu, jakvaedri
reynslu og skilningi en ad sama skapi eykst sjalfsgagnryni og tru & eigin getu minnkar ef
umhverfid synir efasemdir og vantru & frammistodu vidkomandi kennara. bad er pvi
mikilvaegt pegar kennari vill umbreyta kennsluadferdum til deemis med pvi ad auka patt
sundurleitinnar hugsunar, ad umhverfi hans stydji vid bakid & honum og hjalpi honum vid
ad komast i gegnum motstdduna sem nemendur og umhverfid i heild sinni geta veitt
(Bandura og Schunk, 1981). Ef umhverfid er honum hlidhollt og hann hefur adila sem
stydja hann, ef hann faer teekifeeri til ad greina starf sitt og meta pad med tilliti til
frammistodu og vitsmunalegs skilnings pa eykst tri hans & eigin getu (Bandura, 1997, bls.
241). bannig hefur umhverfi og frammistada kennarans kedjuverkandi ahrif hvort a annad

0g naudsynlegt ad hvort tveggja haldist i hendur til ad farsael nidurstada faist.

Bandura proadi adferd til ad yfirstiga djupsteedan étta eda fobiu. Adferdina kallar hann
feerninam og han byggist & félagslegri styrkingu par sem 6ttinn er hrakinn burt med pvi ad
yfirstiga hraedslu sina smam saman i litlum vidradanlegum skrefum. Sem daemi ma taka af
einstaklingi sem hefur fobiu fyrir slongum. Fyrsta skref i medferdinni geeti verid ad vita af
lifandi slongu i naesta herbergi. Annad skref geeti verid ad horfa i gegnum gegnsajan spegil
a slongu. bridja skref geeti verid ad horfa i gegnum gegnsaja spegil & mann halda & sléngu.
A peim timapunkti er s faelni spurdur hvad hann haldi ad slangan muni gera vid manninn
og Yfirleitt er sa feelni viss um ad slangan muni kyrkja hann, en verdur svo vitni ad pvi ad
slangan hangir letilega & halsi mannsins an pess ad prengja ad. Pannig heldur medferdin
afram i smaum skrefum uns sa feelni snertir slénguna og einstaklingurinn ytir polmérkum
sinum par til feelnin hefur verid yfirstigin (Kelly & Kelly, 2014, bls. 46). Bandura tok eftir
pbvi ad pegar einstaklingur komst yfir feelni i lifi sinu pa hafdi pad jafnframt mjog jakveedar
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afleidingar & adra peetti i lifi einstaklingsins og trd vidkomandi & eigin getu jokst til mikilla
muna (Kelly & Kelly, 2014, bls. 47). Med meiri trd & eigin getu urdu einstaklingar liklegri
til ad takast & vid steerri askoranir, syna meiri dugnad og prautseigju andspanis métleti og
mistokum. Samkvaemt Kelly og Kelly er trdin a eigin getu til ad knyja fram breytingar a
umhverfinu lykillinn ad skdpunarkjarki (Kelly & Kelly, 2014, bls. 14). bannig hefur trd
folks & eigin getu vidteek ahrif & frammistddu pess. Audveldlega mé sja tengingu & milli
feerninams Bandura og vinnupallakenningu Vygotskys sem vid skodum i nasta kafla en
hvoru tveggja byggir a pvi ad yta polmérkum einstaklingsins med studningi fra

umhverfinu.

2.5 Skopun eflir einstaklinginn / skref fyrir skref

Vygotsky setti fram kenningar um pad hvernig menning, umhverfi og samfélag hefur ahrif
& menntun einstaklingsins. Kenningar hans hafa verid flokkadar undir félagslega
hugsmidahyggju og felast i pvi ad ndm einstaklingsins eigi ad fara pannig fram ad hvert
verkefni reyni adeins meira a einstaklinginn en kunnatta hans nai til. Vygotsky likti ndminu
vid byggingu med vinnupalla. | kringum svadid eda bygginguna sem er menntun og proski
nemandans eru byggdir vinnupallar og med peim nar nemandinn lengra upp med hverri
haed sem hann Kklifur. Nemandinn nar pannig proska med pvi ad fa adstod fra einstaklingi
sem er lengra kominn en hann sjalfur eda ad peir hjalpa hvor 6drum i att til meiri proska
(Snowman og Biehler, 2003). Vygotsky taladi um sveedi mogulegs proska sem sveaedio par
sem nam fer fram. Ef farid er of langt nidur fyrir petta svaedi i pa att sem nemandi getur
leert sjalfur er haetta a namsleida. Ef farid er of langt upp fyrir svadid, i pa att sem

nemandinn hefur enn enga kunnattu er hatta a kvida (Brandt Redd, 2012).
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Mynd 12. Myndran Utfaersla & svedi mégulegs proska. Eftirgerd (Redd, 2012).

Vygotskys hefur lika bent 4 ad sveedi mogulegs proska einstaklings bui i skapandi athafi
0g ad skoda megi samband proska og skapandi athaefis sem tvistefnu par sem meiri proski
feli i sér skapandi athafi en jafnframt feli aukid skapandi athefi i sér aukinn proska
einstaklingsins (Moran & John-Steiner, 2003, bls. 62).
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Mynd 13. Samband skdpunar og proska.
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A myndinni ma sja myndrana utfaerslu & kenningu Vygotskys um samband skapandi
nalgunar og proska i lifi einstaklings (Moran & John-Steiner, 2003, bls. 64).

[ 1j6si kenninga Vygotskys parf pvi ad huga ad pvi ad kynna nemandann smam saman fyrir
umhverfi sundurleitinnar hugsunar. Gott er ad geta leitt nemandann hagt og sigandi inn i
kadtiskan oreiduheiminn utan boxins og ad nemandinn hafi skyra hugmynd um til hvers er
atlast af honum svo honum lidi ekki eins og fotunum sé kippt undan honum og
vinnupallarnir i kringum hann hrynji nidur. Nai einstaklingurinn ad proska med sér feerni
til skapandi hugsunar og skapandi adgerda eru allar likur a ad pad styrki hann ut lifid og
hann proi med sér trd 4 eigin getu. Vygotsky leit svo & ad skopunarkraftur veeri dmissandi
pattur i tilveru mannkynsins og samfélagsins og pa veeri ekki bara att vid sem patt i
listreenni skdpun heldur sem patt i medvitund okkar (e. process of consciousness)
(Lindqgvist, 2003, bls. 249).

Kelly braedur hafa nytt sér adferdir Bandura um faernindm til ad hjalpa nemendum ad
yfirstiga éttann vid skapandi hugsun og hafa jafnframt tekid eftir breytingum & folki sem

finnur skopunarkjark i fari sinu.

Folk sem byr yfir skdpunarkrafti tekur betri akvardanir, & audveldara med ad
skipta um stefnu og er feerara um ad finna lausn & illleysanlegum
vandamalum. Pad sér nyja mdguleika og vinnur med 6drum til ad beeta
neerumhverfi sitt. Og pad nalgast askoranir med nytilfundnu pori (Kelly &
Kelly, 2014, bls. 48).

2.6 Nyskdpunarmenntun

Nyskopunarmennt hefur verid vaxandi grein innan menntastofnana sidustu tepa prja
aratugina. Skilgreiningar & nyskdpun eru oft svipadar skilgreiningum & sképun eda
skapandi hugmyndum. Helst ma sja mun & skilgreiningum & skdpun og nyskopun i pvi ad
nyskdpunarskilgreiningar hafa oftar til vidbétar vid skapandi pattinn ad honum fylgi ad
gera eitthvad med hugmyndirnar, birta paer og framkvaema. bannig tengist nyskopunar-
patturinn edlilega framkveemdasemi eda frumkvddlahetti (Svanborg R. Jonsdottir,
Meyvant Porolfsson, Gunnar E. Finnbogason & Johanna Karlsdottir, 2013).
Kennslufraedilega byggist hugmyndin um nyskdpun a ferli i premur pattum sem eru

svipadir pattunum premur i hénnunarferlum: a) vandamal er fundid og skilgreint b)
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hugmynda er leitad til ad leysa vandamalid c¢) vandamalid er leyst med afurd sem er kynnt

oorum.

Dr. Rdsa Gunnarsdottir er okkar fremsti frumkvodull i nyskdpunarmennt. I grein sinni
Nyskdpunarmennt, ad skilagreina fyrirbrigdio (e. Innovation Education, defining the
phenomen) skilgreinir hun gildi nysképunarmenntar i 1jési uppeldis og
menntunarfreedilegra kenninga. Par talar hin um tvenns konar petti sem nemandinn hafi
hag af i pessu fagi. Annars vegar er um ad reda hugmyndamotunarferil (e. ideation
process) pegar nemandinn finnur nyjar uppfinningar ut fra stigunum premur i
nyskopunarmennt: porf — lausn — afurd. Hins vegar talar hin um ad audvelda
hugmyndamotun fyrir skdpun (e. facilitation ideation for creativity) og & pa vid pann patt
sem snyr ad pvi ad leggja aherslu & ad nemandinn afli sér pekkingu, getu og feerni til ad
fullgera hugmyndina sina. Han leggur aherslu a ad badir pessir paettir purfi ad vera til
stadar i ndminu svo pad nytist nemandanum sem best (R6sa Gunnarsdottir, 2013).
Fyrirtaeeki hennar, Innoent Education 4 islandi, bydur upp & studning vid kennara og skola
sem vilja taka upp nyskdpunar og frumkvédlamennt og rekur einnig Uppfinningaskdlann.

A heimasidu pess eru eftirfarandi markmid gefin upp:

a) efla sjalfbeert skapandi samfélag med pvi ad hvetja ungt folk til ad koma
eigin hugviti i framkvemd og

b) gefa einstaklingum teekifzeri til ad proska sjalfstaedi og ad sja hlutina fra
nyju sjonarhorni. Unnid er ad sampeettingu peirra patta sem parf til ad
einstaklingurinn blémstri og setji mark sitt & samfélagid. Ad baki hverjum
snillingi stendur fjolskylda, eflandi menntun og kroftugt atvinnulif (Rdsa
Gunnarsdottir, 2016).

Hugmyndafraedilega er megininntak nysképunarmenntunar pvi ekki sist sa hluti sem snyr
ad valdeflingu nemandans med eflingu sjalfstaedrar hugsunar, frumkveedis, og med
tilraunum og préfunum nemandans a lausnum vandamala (Svanborg R. Jonsdattir o.fl.,
2013). Jafnframt er mikilvaegur pattur i nyskdpun ad syna peer lausnir sem nemandinn
hefur fundid annadhvort utan skolastofunnar eda utan skolans og valdefla pannig

nemandann enn frekar.

2.7 Valdefling nemandans

pannig er feerni i skapandi hugsun eitt af peim atrioum sem valdefla nemandann badi i
naminu sjalfu en lika fyrir lifstid (Kelly & Kelly, 2014, bls. 48). I Skopunarkjarki, bok
Kelly braedra, er lyst peirri lausnamidudu hugsun sem ad baki honnunardrifinnar
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nyskdpunnar felst og vinningi af henni fyrir einstaklinginn og ad lykillinn ad
skopunarkjarki sé ad tria a eigin getu til ad knyja fram breytingar i umhverfinu (Kelly &
Kelly, 2014, bls. 14).

Aukin tra & eigin getu hefur ahrif a einstaklinginn sjalfan, umhverfi hans og baetir i
framhaldi frammistodu hans. Pannig fer jakveett hringflaedi af stad sem eflir nemandann og
getu hans enn frekar (Bandura, 1997).

En pad eru fleiri paettir i ndmi einstaklingsins sem geta studlad ad valdeflingu nemandans
og einn af peim pattum er ad syna verk sem unnin hafa verid af nemendum utan
skolastofunnar. Arid 2009 kom Ut skyrsla & vegum menntamalaraduneytisins & Islandi;
Arts and Cultural Education in Iceland eftir professor Anne Bamford. Umfjéllunarefni
skyrslunnar er rannsokn sem var framkvaemd & arunum 2008 — 09 um nam i listum og
menningu & islandi. T skyrslunni kemur fram ad margt sé vel gert i list og verkmenntun &
hér & landi en medal pess sem bent er & ad purfi ad baeta eru moguleikar pess ad nemendur
syni verk sin utan skolastofunnar. bad ad nemandi syni 6drum verk sin, innan eda utan
skoélans, studlar ad tri nemandans & eigin getu i samraemi vid kenningar Bandura (Bandura,
1997), ahuga (e. dedication) og skuldbindingu (e. commitment) en allir pessir pattir studla
ad valdeflingu nemandans. bad virdist pvi vera mjég vanmetinn pattur i menntun & islandi
ad taka verk nemenda ut fyrir skolastofuna og bera fyrir augu annarra en peirra sem unnu

verkid, hvort sem pad er innan veggja skélans eda jafnvel utan peirra.

Annag atridi sem Bamford bendir & ad betur megi fara er mikilvaegi pess ad nemendur fai
teekifeeri til ad thuga og meta frammistddu sina (Bamford, 2009, bls 62,). Pad er pvi
mikilvaegt ad ekki sé einungis um mat eda endurgjof fr hendi kennarans ad reeda heldur
fai nemandinn sjalfur tekifeeri til ad proska hefileika sina til ad pekkja eigin hugsanir (e.
metacognitive skills). Samkvemt Hargrove og Rice er pekking nemanda & eigin hugsunum
mikilveegt atridi pegar kemur ad pvi ad proska skapandi lausnamidadar leidir i
skdlastofunni og ad sifellt fleiri freedimenn fjalli um mikilveegi skapandi feerni (Hargrove
& Rice, 2015). Alane J. Starko tiltekur ymis atridi inni i skdlastofunni sem studli ad
skdpun nemandans og par & medal er mikilvaegi pess ad hvetja til sjalfsmats nemandans
(Starko, 2014, bls. 139). bannig eru margir paettir ndmsins til pess fallnir ad styrkja
einstaklinginn og studla ad proska hans og skapandi feerni a sama tima. pvi er afar
mikilveegt ad menntakerfid i heild sinni studli ad sem allra bestu adsteedum fyrir

nemandann til ad reekta pessa eiginleika.
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2.8 Menntakerfid — adstadur fyrir pjalfun nemandans

Fraedimenn virdast pvi vera sammala um ad feerni til skdpunar sé afar mikilvaeg fyrir
einstaklinginn fyrir framtidarheill hans. Jafnframt er alhlida satt um pa skodun ad sképun
eigi ad vera hluti af menntun til ad studla ad heill einstaklingsins jafnt og samfélagsins alls.
I Adalnamskra grunnskdla fra 2011 er talad um mikilveegi skopunar i menntun og hvernig
st pjéalfun proskar einstaklinginn sjalfan og haefni hans til ad bera kennsl & vandamal
samfélagsins og finna lausnir & peim. Par er fjallad um hvernig pjalfun i skapandi faerni
bygagist a greiningu, rannsokn og skdpun. Pessir prir peettir fleda hver inni annan og med
bvi ad pjalfa pa styrkist og proskast skapandi hugsun, gagnrynin hugsun og tengsl vid
menningu og umhverfi. (Adalnamskra grunnskola 2011. Almennur hluti, 2011).

“Ms6iny spuede®

Mynd 14. Tengsl skapandi hugsunar, gagnryninnar hugsunar og menningar og umhverfis.

Eitt lykilhlutverk menntunar er ad laera ad skilja pann heim sem vid baum i
svo vid verdum virkir, gagnrynir samfélagspegnar sem geta latid gott af sér
leida. (Adalndmskra grunnskola 2011. Almennur hluti, 2011, bls 148)

Sir Ken Robinson segir i &durnefndum fyrirlestri sinum Do Schools kill Creativity? ad
hann sé pess fullviss ad feerni til skopunar sé alika mikilvaegur pattur menntunar og ferni
til ad lesa (Robinson, 2006). | pessum stérskemmtilega fyrirlestri, sem er einn af peim Ted
fyrirlestrum sem hafa fengid hvad mest ahorf i gegnum arin, er umfjéllunarefni Robinson
hvernig skolakerfi alls stadar i heiminum virdast beinlinis afkenna skapandi vinnubrégd og
skapandi hugsun sem po er bornum edlisleeg. Ad naera faerni til sképunar nytur sifellt meiri
vidurkenningar sem grundvallarpattur i menntun en virdist p6 mjog oft vera markmid sem
ekki hefur verid uppfyllt (Beghetto & Kaufman, 2014, bls. 53).

I skyrslu sem danski félagsfraedingurinn Anne Flemmert Jensen skrifadi fyrir Lego
Learning Institue bendir han a petti sem ad purfa ad breytast i skélakerfinu til ad auka patt

sundurleitinnar hugsunar, pjalfa skapandi feerni nemenda og undirbla pé pannig betur fyrir
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skapandi samfélag. Anne bendir & ad i stad menntunar sem byggist & stadbundinni
pekkingu og & 16gum og reglum nerumhverfisins parf menntunin ad eiga reetur i

einstaklingnum sjalfum (Jensen, 2003).

Fra il
Leera reglur og venjur Laera ad spinna an forskriftar
Leera um ,sannleikann® Laera ad velja & milli margra
sannleika

Laera réttar adferdir

Laera ad leera
Leera dpreifanlega faerni

Skilningur
Leera ad fylgja fyrirmaelum og

framleida Leera ad hugsa ot fyrir boxid og

\ / \ finna upp heiminn /

Mynd 15. Hvernig &herslur i menntun purfa ad breytast.

Myndin synir hvernig menntun barna parf ad hverfast ad sundurleitri pjalfun med reetur i
einstaklingnum sjalfum til ad vid feerumst i att ad skapandi samfélagi (Mynd tekin af
Jensen, 2003).

Beghetto og Kaufmann eru hins vegar & pvi ad ekki sé nog ad pjalfa sundurleita hugsun og
ad prétt fyrir ad smatt og smatt sé skrifad um fleiri leidir og adferdir til proska skapandi
hugsun nemenda pa byggi flestar peirra a pvi ad pjalfa sundurleita hugsun. Samkvaemt
beim hafa pessar nyju leidir i faestum tilfellum eitthvad med ndmskrar ad gera. bar séu i
besta falli vidbot vid pad efni sem & ad kenna i skolum samkveemt ndmskra og i versta falli
efni sem hafi alls ekkert med ndmskréarefnid ad gera. Pannig sé pad efni sem utgefid er ekki
i samreemi vid oskir starfandi kennara sem vilji frekar fa efni sem tengist pvi ndmsefni sem
beim er n0 pegar uppéalagt ad kenna (Beghetto & Kaufman, 2014, bls. 56). beir meina ad
betra sé ad skoda hvada starf sé verid ad vinna na pegar innan skolastofunnar og greina
hvada vinna styrki og hvada vinna letji skapandi hugsun hja nemendum (Beghetto &
Kaufman, 2014, bls.56). beir benda & eftirfarandi fimm atridi sem gott sé ad hafa i huga i

skélastofunni til ad auka patt skapandi hugsunar i nami:
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1. Innlima skapandi hugsun i daglega kennslu. Petta felur i sér ad hvetja nemendur til ad
sja ny sjonarhorn og koma med nyjar hugmyndir Gt frd namsefninu. Sem daemi nefna pau
ad nemandinn skrifi eina bladsidu fra eigin hjarta inn i smasdgu sem hann les, eda fjarlagi
eda beeti inn nyrri sdgupersonu og endursegi svo sdguna.

2. Bj6oa uppa moguleika fyrir nemandann til ad velja sjalfur, nota imyndunarafl sitt og
gera rannsoknir. bannig er haegt ad virkja ahugasvid nemandans i gegnum val. Hvetja parf
nemandann til ad finna eigin leidir til ad leysa verkefni. Jafnframt bydur petta uppa
mdoguleika fyrir hdpavinnu og samstarf.

3. Passa ad skilabodin sem koma fr4 kennara séu jakvaed og séu kveikja ad vinnu. bannig
parf ad geeta pess ad verkefni nemandans sé aldrei unnin fyrir kennarann heldur sé virdi
pess falid i verkefninu sjalfu.

4. Nalgast sképun og ndm sem leid ad 6drum markmidum i stad pess ad pessir paettir verdi
markmid i sjalfu sér. Akjosanlegt er ad namid tengist inni samfélag nemandans, hvort sem
pad er i sk6lanum, borginni eda i sterra samhengi. Pannig finnur nemandinn hvernig
namid og skapandi hugsun getur haft ahrif & lif hans.

5. Ad kennarinn stydji skdpun i skolastofunni med pvi ad vera fyrirmynd sjalfur med pvi
ad lita & kennsluna sem skapandi ath6fn. Pannig verda peir betur i sveit settir til ad stydja
nyjar hugmyndir nemenda, hvetja pa til ad taka skynsamlega &hzttu og yta undir forvitni
beirra. Mikilveegt er ad umhverfid og ekki sist skolastjornendur syni studning og 6rvi
kennarann med pvi ad syna sveigjanleika og hvatningu (Beghetto & Kaufman, 2014, bls.
64-65).

I pessum hugmyndum Beghetto og Kaufman er vissulega verid ad pjalfa sundurleitna
hugsun en i stad pess ad nemendur vinni sérverkefni sem einblina a sundurleitu hugsunina
ba hefur henni hér verid komid inni pau verkefni sem verid er vinna i skélastofunni. bannig
ma segja ad hér sé verid ad koma fyrir leik i verkefnunum en mikilveegi leiksins hefur
verid reett fyrr i kaflanum. 1 5. atridinu er mikill samhljomur med kenningum Bandura um

trd kennara & eigin getu og pvi hve studningur fra umhverfinu sé mikilvaegur.

pannig eru kennimenn sammala um naudsyn pess ad pjalfa skapandi faerni og skapandi
hugsun hja nemendum baadi fyrir einstaklinginn sjalfan og framtid hans en einnig fyrir
samfélagid i heild sinni. Skapandi feerni er forsenda pess ad nemandi i hénnun skili
skapandi lokaafurdum. Fraedimenn stinga uppa ymsum leidum til ad framkvama pessa
pjalfun. Flestar leidanna eiga pad sameiginlegt ad snua ad pjalfun sundurleitinnar hugsunar

med einum eda 6drum heetti en einnig er fjallad um mikilvaegi pess hve trd einstaklings a
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eigin getu er &samt peim adsteedum sem purfa ad vera til stadar svo einstaklingur komist i
fleedi — astandi sem orvar skapandi hugsun.
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3 Aofero og gogn

3.1 Starfendarannsokn

Starfendarannsokn er hagnyt leid til ad skoda eigid starf & hvada starfsvettvangi sem er og
athuga hvort pad sé framkveemt eins og rannsakandinn vill (McNiff, 2010, bls.5). Hafpor
Gudjénsson (2008) skilgreinir starfendarannsdkn sem rannsokn sem starfsmadur gerir a
eigin starfi i pvi augamidi ad skilja pad betur og proa til betri vegar. Rannséknin min er
byggd & adferdum starfendarannsdknar og sem slik er hin ihlutunarnélgun til ad 6dlast
visindalegar upplysingar (Baskerville & Wood-Harper, 1996, bls. 237). I ihlutunarnalgun
felst ad rannsakandinn, ég sjalf, er midja rannséknarinnar og hun midar ad pvi ad skoda
hvad ég er ad gera i starfi minu med igrundun og sjalfsryni. ber breytur sem eru i
rannsoknarferlinu koma fra mér sjalfri og peim breytingum sem ég studla ad i umhverfi
minu og samtali vid samstarfsfolk mitt, baedi nemendur og kennara. Einkenni slikrar
rannsoknar eru eftirfarandi:

e Rannsakandinn er hluti af rannsokninni. Hagur hennar er sameiginlegur fyrir
rannsakandann og pa stofnun sem hann starfar i.

e bekkinguna sem skapast er haegt ad nota strax. Rannsakandinn er ekki er til stadar
sem hlutlaus ahorfandi ad rannsékninni heldur er hann pvert a méti aktifur
patttakandi sem vill nota hina nyju pekkingu sem byggir & skyrum og greinagédum
hugmyndafraedilegum ramma.

e Starfendarannsokn er hringlaga ferill sem tengir kenningar og athafnir. (Baskerville
& Wood-Harper, 1996, 239)

Hvernig er haegt ad lysa ath6fnum sinum og greina paer? Hvernig get ég skodad og greint
starf mitt pannig ad af skoduninni leidi frampréun sem er til béta baedi fyrir mig og
umhverfi mitt? Jean McNiff, professor i menntunarfreedum og sérfraedingur & svidi
starfendarannsokna lysir adgerdunum a pennan veg:
e bl skodar hvad pu ert ad gera og athugar hvort athafnirnar séu fullnaegjandi.
e P0 lysir pvi sem pu gerir og safnar upplysingum um &standid eins og pad er &
pbessari stundu.
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e bu gerir radstafanir til ad beeta allt sem parfnast breytinga. P heldur ndkveema skra
yfir pad sem pa gerir.

e bu utskyrir hver asetningurinn er med rékum.

e bu ordar mikilveegi pess sem pu ert ad gera, mikilvegi fyrir pitt lif og mogulega
annarra.

e bu lysir hvernig pa atlar ad beeta eda proa athafnir pinar i framtidinni (McNiff,
2010, bls 24).

Pad er atak ad venja sig a ad skrifa nidur hugsanir, igrundanir og athugasemdir og ég tok
strax eftir pvi ad ég purfti ad beita mig akvedni til ad skrifa ekki bara nidur anzgjulega
hluti heldur lika pad sem var sidur anagjulegt, en pad er einmitt einn af styrkleikum
pessarar rannsdknaradferdar ad mistok og neikvaed reynsla veita lika upplysingar sem eru

mikilveegar fyrir frampréun.

pad eru augljos likindi milli starfendarannsoknar annars vegar og hénnunarferils hins
vegar, pvi badi ferlin eru byggd & reynslunami (e. learning by doing) og bzdi ferlin eru
mjog sveigjanleg (Baskerville & Wood-Harper, 1996). Nalgun starfendarannsdkna er
drifin &fram af skdpunargledi, hagnytu nami, skilningi pess sem framkvaemir, framvindu
byggda a endurtekningu, nyrri hugsun, videigandi akvérdunum og arangursrikum
samskiptum (McMahon & Bhamra, 2012, bls. 89). | badum ferlunum eru timabil par sem
verid er ad rannsaka og afla gagna og énnur timabil par sem verid er ad skoda og greina

bau gogn sem buid er ad afla.

pad mé lysa ferli starfendarannsokna sem spiralldgudu. bPegar fyrsta rannsdknarhring er
lokio fer fram greining & gégnum og endurmat. Med pessar upplysingar ad leidarljosi eru
sett ny markmid fyrir naesta rannsdknarhring og i lok hans eru gégnin greind, aftur fer fram

endurmat og ny markmid sett fyrir pridja rannséknarhringinn o.s.fr. (McNiff, 2010)

Pessi fyrsta starfendarannsokn sem ég hef framkvaemt hefur verid mér eins og
hénnunarferli. [ upphafi greindi ég vandamalid sem var vontun & skapandi nalgun hja
nemendum a fata- og textilhénnunarbraut Fjolbrautarskélans i Gardabz (FG). Sidan hofst
rannsoknin og i prjar annir hef ég velt fyrir mér, skrifad hja mér, hlustad grannt eftir
vidbrogdum og reynt ad bregdast vid. I stad pess ad komast ad nidurstédu i lok hvers dags
eda lok hverrar annar var starfendarannsoknin eins og sundurleitt ferli par sem ég skodadi
pa vinkla sem komu upp og rannsakadi per leidir sem ég taldi bestar. Jafnframt hef ég &

leidinni skodad, lesid og horft a efni eftir freedimenn i greininni, efni sem hefur fjallad um
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vidfangsefni mitt fra ymsum sjonarhornum. Stundum hefur pad leitt mig & alveg nyjar
sl6dir en stundum inni bakherbergi sem ég hef dkvedid ad dvelja ekki i ad pessu sinni. Nu
begar pessu meistaraverkefni er ad ljuka er komid ad pvi ad snua yfir i samleitna

rokhugsun og greina nidurstodur.

3.2 Hvatinn og rannséknarspurningar

Rannsoknin snyr ad starfi minu i FG og hvatinn ad henni er s ad fra pvi ad ég hof storf
sem kennari hefur pad vakid furdu mina og pvi midur, vonbrigdi, hve oft ég hef ordid vitni
ad pvi ad verkefni sem ég hef fulla tri & ad eigi ad geta virkjad skapandi nalgun nemenda,
virdast ekki na ad fa& nemendur til ad syna skapandi hugsun heldur pvert & méti fletjast Gt
og nemendur virdast ekki beita skapandi nalgun og skapandi hugsun vid Urlausn verkefna
sinna. Mér fannst ég standa radprota gagnvart pvi hvernig adstedur fa nemendur til ad
kveikja & skopunarkraftinum i sér og syna léngun og ahuga til ad leggja sig fram vid ad
hanna nyja og 6séda hluti. bad vard mér umhugsunarefni hvort ég veeri ad gera allt sem i
minu valdi steedi til ad 6rva nemendur til ad proska med sér skapandi feerni og skapandi
hugsun og hvort ég veeri i raun og veru ad setja fram par adsteedur sem myndu yta undir
skapandi nalgun nemenda. Eg velti pvi fyrir mér hvort skolastofan sjalf veeri eins érvandi
og heegt veeri ad gera hana, badi hvad vardar upprédun i hana, efnisveitur og andramsloft.
Eg velti pvi lika fyrir mér hvort pad vaeru einhverjir paettir sem ég keemi ekki auga a sjalf
sem veeru pess valdandi ad peir heftu skdpunarkraft nemenda og hvada peettir pad geetu pa

verio.
Spurningarnar sem ég lagdi upp med ad svara i rannsékninni voru pvi pessar:

e Hvernig get ég studlad ad aukinni skapandi drvinnslu hja nemendum?

e Hvernig get ég breytt adstaedum til ad drva skapandi hugsun og nalgun
hja nemendum?

e Hvernig get ég breytt verkefnum, kennsluhattum minum og
skoélastofunni til ad yta sem best undir skapandi vinnubrdgd hja

nemendum?

3.3 Oflun gagna
Hafpor Gudjénsson (2008) segir um gagnadflun i starfendarannsoknum:
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Lykilatridio er alltaf skraning og gagnasoéfnun, ad madur skrai pad sem gerist og
afli gagna um pad sem madur er ad gera og hafi pannig eitthvad i hondunum til ad

greina.

pannig eru pad gognin sem rannsakandi aflar sem gera pad kleift ad ryna i starfsheettina og
skoda eigid starf i peim tilgangi ad betrumbaeta pad. | pessari rannsokn afladi ég gagna &
sex mismunandi vegu.

1. Rannsoknardagbok. [ fyrsta lagi ber ad nefna dagbdk sem ég hélt paer prjar annir
sem rannsoknin stdd yfir. I hana skradi ég nidur 61l umhugsunar-, ihugunar- , gledi-
og umkvoértunarefni min. Eg skradi ekki i dagbokina med reglubundnum haetti
heldur en alltaf pegar ég fann porf til pess. Eg skradi nidur atridi sem mér fannst
jakvaed en ekki sidur neikvaedar hugsanir og pegar mér fannst ganga illa. Eg purfti
reyndar i upphafi ad beyta mig nokkrum aga til ad skra nidur pad sem var neikveett
en pad er edli starfendarannsokna ad i peim ma laera af mistokum ekki sidur en af
jakvaedum atridum. Sem betur fer fann ég strax ad ég fordadist ad skra nidur pad
sem mér fannst midur fara og gat pvi komid skrifunum & réttan kjol.

2. Spurningalistar. | 63ru lagi lagdi ég spurningalista fyrir nemendur i lok tveggja
sidari annanna og fékk pannig alit peirra a verkefnum sem pau héfdu unnid.
Jafnframt bad ég nemendur oft ad svara spurningum um einstok verkefni eda
jafnvel um einstaka peetti verkefna um leid og verkefnaskil hofdu farid fram og oft
hef ég haft pessar kannanir med nafnlausum skilum. Pannig purftu nemendur ekki
ad gera athugasemdir undir eigin nafni og vera pannig hreedd um ad neikvad
afstada hefdi ahrif & lokaeinkunn peirra & einhvern hatt. bessar aukakannanir gerdi
ég til ad fa skodanir nemenda medan peer veeru peim enn ferskar i huga og pa
sérstaklega i lok verkefna par sem ég hafdi verid ad reyna nyja nalgun. Daemi um
spurningalistana ma finna i vidauka I.

3. Igrundanir nemenda. I pridja lagi hef ég latid nemendur skrifa igrundun i lok
annar. pa fa pau uppgefna dkvedna punkta sem pau eiga ad koma inna i skrifum
sinum en hafa ad 6dru leyti frjalsar hendur med skrifin. Margt mjog athyglisvert
hefur komid fram i pessum igrundunum, parna hafa pau teekifeeri til ad tja sig ut fra
sinni upplifun. petta hefur jafnframt komid inna pau freedi ad f4 nemendur til ad
ihuga hugsanir sinar (e. making thinking visible) (Ritchhart o.fl., 2011).

4. Myndir af verkum nemenda. | fjorda lagi hef ég tekid myndir af verkefnum

nemenda medan & rannsdkninni hefur stadid. Deemi um myndir ma finna i nasta
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kafla ritgerdarinnar. bott sjaldnast se haegt ad bera verkefni ndkveemlega saman &
milli anna par sem verkefnin taka stddugum breytingum pa eru pessar myndir
mikilveaeg gogn til ad geta skodad og greint Ut fra myndraenu sjénarhorni.
Kennsluaztlanir. | fimmta lagi koma kennsluaztlanir sem eru afar mikilveaeg
gogn. par hef ég baedi notad peer asetlanir sem ég bjo til fyrir &fangana sem
rannséknin tok yfir en einnig borid saman vid kennsluaztlanir sem voru gerdar
fyrir sému afanga adur en rannsoknartimabilid hofst. A peim koma fram pekkingar-
, heefni- og feerniviomid sem birtast i &fangalysingu og eru eins a milli anna. par
kemur fram hvada timarammi er dztladur i hvert verkefni fyrir sig og hvernig
namsmat &fangans er hugsad. Kennsluéatlun er ekki 6breytanleg og oftar en ekki
hnikast dagsetningar, verkefni og kennslumat til ad einhverju leyti en skjalid er p6
mikilveegur grunnur fyrir baedi kennarann og nemendur til ad atta sig a skipulagi og
timanotkun. bannig hef ég getad borid kennsluéatlanir fra pvi adur en
starfendarannsoknin hofst saman vid nyjar kennsludatlanir.

. Oformleg vidtol. [ sjotta lagi hef ég tekid 6formleg vidtdl vid nemendur. Kannski
ma segja ad viotdlin séu @ mérkum pess ad geta talist spjall i timum. pa hef ég
gripid teekifeeri pegar umraedur hafa skridid inné svid sem mér finnst tengjast
rannséknarefni minu og fengid pau til ad tja sig um einhver akvedin efni. T.d.
,,Hvort finnst ykkur betra ad vinna eftir adferdum A eda adferdum B ? < Og svo
reynt ad fa fram rokin sem liggja par & bak vid. Glefsur ar pessum vidtdlum hef ég
skrad i dagbokina og tekid pa fram ad um tilvitnun i nemendur sé ad raeda.
Myndir og skissur af stofu. I sjpunda og sidasta lagi eru skissur af upprodun i
skélastofunni fra pvi adur en starfendarannséknin héfst og svo myndir af sému

stofu sidar & rannsoknartimanum.

3.4 Gagnagreining

Starfendarannsokn er i edli sinu spirallaga ferill par sem upphafsskrefid er pad sama og hid

sidasta p.e. ad skoda starfshetti sina. A milli pessara punkta, upphafs og lokaskrefs eru

fimm 6nnur skref eda adgerdir. Pannig byggist starfendarannsékn samkvaemt McNiff & sjo

skrefa ferli sem er eftirfarandi:
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Breyti og adlaga nyjastarfshetti i Skoda starfshatti mina

1j6si nys endurmats

Met nyju dtarfshettina Akved hvada starfshattum ég vil breyta

Held afram & somu braut ef breytingin virkar ihuga'hvernig ég get breytt starfshattum
reyni annars nyja starfshaetti

Geri tilraunir og skraset framkvamd

Mynd 16. Starfendarannsoknarhringur skv. Jean McNiff

Teikningin er myndreen Utfaersla af skrefunum sjo i starfendarannsdknahring skv. Jean
MCcNIiff.

ég skoda starfshetti mina eins og peir eru nd

ég akved hvada peetti starfshattanna ég vil baeta

ég ihuga med hvada heetti ég get prdad vidkomandi starfsheetti

N

ég geri tilraunir til breytinga, skraset framkvaemdina og athuga hvort

han virkar

5. ég held afram & sému braut ef han virkar en reyni adrar leidir ef hln
virkar ekki

6. met nyju starfsheettina og...

7. breyti og adlaga hugmyndir og starfsheetti i 1jési nyja endurmatsins

(McNiff, 2010, bls.67).

I samreemi vid pennan starfendarannsoknarhring McNiff skodadi ég pau gogn sem ég hafdi
aflad i lok hverrar annar og i ljosi peirra endurmat ég starfshaetti mina i upphafi peirrar
naestu. Pannig akvad ég hverju ég vildi breyta i starfshattum & komandi 6nn. bad var
baegilegt ad hafa pessar breytingar i huga strax vid gerd kennsludatlunar sem & ad vera
tilbdin um leid og kennsla hefst a hverri 6nn. Vid vinnu ad adferdafraedi verkefnisins

bréadi ég fimm greiningarlykla sem eru lykilatridi ad peim breytingum sem ég vildi gera
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og eru fyllilega i takt vid starfskenningu mina (sja nanar i nidurstédukafla verkefnisins).
Pessi atridi eru eftirfarandi:

timi fyrir tilraunir og leik nemenda

mikilveegi samtals, igrundunar og jafningjamats i kennslustofunni
mikilvaegi pess ad fara & dyptina i verkefni

ad verkefni séu vel undirbdin og igrundud af minni halfu

a c w N oE

trd min & eigin getu

Pannig notadi ég pessa lykla til ad greina framvindu, hvad meetti betur fara og til ad setja
ny markmid fyrir naestu 6nn a eftir. Fyrstu fjogur atridin lata ad kennsluhattum og
adstedum til ndms en til ad greina tru & eigin getu dkvad ég ad spegla athafnir minar i 1josi

kenninga Bandura um petta efni (Bandura, 1997).

Einnig notadi ég hugmyndir Wong og Siu (2012) um nytt hénnunarferli og mikilvaegi pess
ad skapandi hugsunarferli eigi sér stad annad hvort a greiningarstigi eda skopunarstigi
hénnunarferilsins, til ad greina verkefni. Jafnframt greindi ég i upphafi rannséknarinnar
daemigerdan fatahénnunarafanga Gt fra pessum hugmyndum. Eg greindi lika i upphafi
rannséknarinnar uppbyggingu & kennslustund i FG at fra kenningum Csikszentmihalyi um
flaedi i samhengi vid umraedu John Cleese um paer adsteedur sem purfa ad vera til stadar til

ad skapa flaedi.
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4 Niourstoour

Rannsoknartimabilid stod i eitt og halft ar, hofst haustid 2014 og pvi lauk i desember 2015.
I upphafi fyrstu annarinnar tok ég vid stodu kennslustjora & brautinni sem audveldadi mér
talsvert um vik. Eg gat pvi feert til i skolastofunni og préfad nyja starfsheetti ad vild en ad

sjalfségdu alltaf innan pess ramma sem namsskra og afangalysingar segja til um.

4.1 Skolastofan

Adur en kennsla hofst & fyrstu 6nninni gerdi ég breytingar & upprodun i skolastofunni sem
lutu ad pvi ad feera hana fjeer pvi andrumslofti ad vera skélastofa og neer pvi ad vera
vinnustofa. Eg radadi bordum pannig upp ad nemendur satu vid fjorar hlidar peirra og
myndudu pannig litlar einingar par sem pau gatu fylgst med vinnu hja hvert 68ru. Eg feerdi
til 1ag bord sem saumavélar eru settar & og allt petta studladi ad meiri vinnustofustemningu.
Jafnframt gerdi ég adgang ad verkferum og ahéldum audveldari; i stad pess ad hafa pau
lokud ofan i skuffu setti ég lagt bord upp vid téfluna og radadi par a litlum bokkum med
verkfaerunum eins og t.d. skeerum, malbéndum, limstiftum, reglustikum, kritum og pess
hattar. I stofunni eru tvo ha og g6d snidabord og undir hvoru bordi er geymsluhilla. A
pbessar hillur hafdi safnast drasl i gegnum arin en nd tok ég draslid i burtu og & adra hilluna
setti ég afgangspappir af dllum steerdum og gerdum sem nemendum er frjalst ad ganga i. A
golfinu undir snidabordum voru mjdg storir og punglamalegir krossvidskassar a hjolum
sem hofdu safnad ryki og drasli, 0sottum verkefnum og fleiru. Pessa kassa lét ég taka i
burtu og pannig léttist og rykhreinsadist andrimsloftid i stofunni til mikilla muna. I stad
beirra komu plastkassar a hjolum par sem i foru efnisafgangar, garnafgangar og timarit sem
notud eru i klippimyndir ofl. | pessa kassa hafa nemendur frjalsan adgang. Einnig eru
trélitir, vatnslitir og blek i stofunni sem nemendur hafa adgang ad. Pessi efnisveita hefur
ordid veigameiri eftir pvi sem vikurnar og manudir lida og mikil ansegja med hana badi fra

hendi nemenda og kennara.
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Mynd 17. Skissa af upprédun adur en rannsékn hoéfst.

Mynd 18. Ljosmyndir af upprodun i lok 2015.
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A skissunni hér ad ofan sést hvernig upprédun i stofunni var adur en rannsoknin hofst og
svo fjorar ljosmyndir af pvi hvernig stofan litur it nina med nyrri upprédun & bordum og

efnisveitunni.

Eftir nokkurn reynslutima kom i ljés ad sndrur saumavélanna attu til ad fleekjast fyrir
fétum nemenda sem var hettulegt fyrir baedi folk og vélar og pvi yttum vid (kennarar sem
kenna i pessari stofu) vinnubordunum upp ad gluggum svo nu er setid vid prjar hlidar af

fjorum a tveimur bordaklasanna. Vid pridja klasann er enn setid vid allar fjorar hlidarnar.

Kennslustofan er stor og bjort og hefur glugga a prjar hlidar. pvi fylgir ad veggplassio er
ekki mikid en & moti kemur dasamlegt utsyni. bvi midur er pad svo ad ekki er haegt ad
breyta litum veggja i skélanum og pess vegna sitjum vid uppi med mjog kalda samsetningu
af folgulum og blagraenblaum. Vid héfum tekid pann pdl i haeedina ad setja vinnu nemenda
a veggina eftir pvi sem vid komum pvi vid en einnig ad hengja upp greinar t.d. ur
dagbléoum med tiskutengda umfjollun eda eitthvad annad sem okkur pykir dhugavert og
viljum vekja athygli nemenda &. Breytingarnar sem gerdar voru & stofunni i upphafi
rannsoknar hafa reynst vel og ekki hafa verid gerdar nema smavagilegar breytingar sidan
haustid 2014. Smam saman hefur p6 litum verid laumad i hillur til demis med pvi ad setja
tréliti i glerkrukkur i stad pess ad hafa pa i kdssum undir boroum. Allt hefur petta skapad

vinalegra og hlylegra andramsloft sem ytir undir traustvekjandi adsteedur.

4.2 Fatahonnunarafangi i FG greindur samkvaemt honnunarferli Wong og Siu
| fredakafla ritgerdarinnar lysi ég peim hugmyndum sem Wong og Siu settu fram um
skapandi honnunarferil en samkvaemt peim parf skapandi hugsunarferli ad vera til stadar
annadhvort a greiningarstigi verkefnisins eda a nysképunarstigi pess (Wong og Siu, 2012).
I upphafi starfendarannsoknar minnar matadi ég honnunarferil sem nemendur i
demigeroum fatahdnnunarafanga i FG fara i gegnum vid pessar hugmyndir Wong og Siu.
Eg tok sem demi afangann FATA2UY03, fatahénnunarafanga & 2. prepi, sem hefur
undirheitid Fodradar utanyfirflikur. Pad er reyndar umhugsunarefni hvort ekki megi greina
strax i nafninu ahersluna sem 16gd er & lokaafurdina umfram skoépunarferlid sjalft. betta var
deemigert skipulag & fatahonnunarafanga vid upphaf haustannar 2014, p.e. ferlid var svipad

i 6llum svokolludu FATA&fongum & brautinni.

56



Fyrstu vikur annarinnar fara i ad skoda utanyfirflikur fra ségulegu sjonarhorni, p.e. fra
ymsum timabilum buningaségunnar, velta fyrir sér notagildi slikra flika og skoda
mismunandi utferslumoéguleika. bessi vinna myndi falla undir fyrsta stig hénnunarferlis,
b.e. greininguna. ba tekur vid pema, hugmynda- og rannsdknarvinna og urvinnsla a peim
g6gnum sem safnad var & greiningarstigi. Nemandinn vinnur svokallad pema og
hugmyndablad (t fra greiningarvinnunni og skissar upp akvedinn fjélda af hugmyndum. Ur
peim er valinn hluti sem myndar fatalinuna sjalfa. Pessi vinna myndi falla undir annad
brep; nyskopun. P4 eru unnar tiskuteikningar af fatalinunni. A pessum timapunkti er
hénnunarvinnu ad mestu lokid og vid tekur Gtfeersla & einu maddeli ur fatalinu vidkomandi
nemanda. Fyrst eru teknilegar &fingar og snidakennsla. Snidadtferslur sem tengjast
utanyfirflikum skodadar eins og t.d. hvernig heaegt er ad feera til snidsauma, hvernig ma
minnka ermahandveg og jafnvel hvernig jakkakragi er uppbyggdur. Jafnframt eru gerdar
saumteekniprufur; bryddadir vasar eda énnur vandasom atridi saumud i litlum prufum. ba
tekur vid einstaklingsvinna vid ad utfeera modelid sem valid var ur fatalinunni og
nemandinn vinnur snid i sinni steerd. Prufuflik er gerd ar lérefti og han leidrétt. Pegar
snidid er fullgert er flikin snidin og fullsaumud i efni sem nemandinn hefur sjalfur valid og
verslad. Timinn sem fer i Gtfeerslu a einu maddeli Ur fatalinunni geeti verio néaleegt pvi ad
vera 6/10 — 7/10 af heildartimum annarinnar. Ef kennari aztlar of litinn tima i Gtferslu &
maodelinu kemur pad ekKi sist nidur & honum sjalfum. Timaprongin vid ad klara flikurnar
verdur mikil sem aftur pydir mikid alag. bad verdur pvi freistandi ad skera nidur pann tima
sem fer i hdnnun og auka vid pann tima sem er &tladur til ad Utfera flikina. Endurmat
hénnunarferilsins er falid i ad nemandinn skilar inn flikinni og kennari metur hvernig til
hefur tekist.

petta honnunarferli, sem er uppistadan & fata og textilhénnunardeild FG, er samsvarandi
beim ferlum sem hénnudir i atvinnulifinu nota og er jafnframt eitt algengasta
honnunarferlid. pPad er linulaga; eftir ad hverju prepi fyrir sig er lokid er ekki komid til
baka i pad. Nemandinn geati hugsanlega beitt skapandi hugsun i greiningu en er fyrst og
fremst hvattur til ad vera skapandi & stigi nyskdpunar. Ef pad tekst ekki hja nemandanum
er moguleikinn til ad fara til baka og endurskoda ferlid ekKi til stadar vegna timaskorts.

Timi fyrir leik og tilraunir innan alls ferilsins er mj6g takmarkadur.

Pad er pvi augljost ad til ad eiga moguleika & meira skapandi afuréum hja nemendum parf
ad endurskoda honnunarferlid sem notad er i &fanganum. Koma parf inn méguleika &

skapandi hugsun a fyrsta stigi, i greininguna, ekki sidur en & 6dru stigi. Einnig parf ad

57



skoda mjog vel pridja stigid, endurmat, og koma pvi mun betur inn i hénnunarferlid sjalft.
Gefa parf nemandanum fzri & ad endurmeta ndm sitt og ihuga frammistddu sina (Bamford,
2009, bls. 62). Jafnframt veeri akjosanlegt ad nemandinn hefdi feeri & meira flaedi innan
ferilsins, sérstaklega ef ad nemandinn hefur farid i gegnum fyrri stig an pess ad beita
skapandi hugsun. Pad er umhugsunarefni hve timinn sem skammtadur er fyrir petta stéra
verkefni er naumur og jafnvel athugandi hvort flik sem ekki er jafn flokid ad Utfera eins og
fodrud utanyfirflik myndi henta betur til ad hénnunarferlid taekist sem best. I pvi sambandi
er vert ad hafa i huga kenningar um ad namstima sé betur varid i ad nalgast honnun fra
6drum sjonarhornum en pvi sem atvinnulifid veitir og ad setja megi spurningu vid pa
nalgun ad nalgast hdnnunarndm sem pjalfun i atvinnumennsku i stad pess ad pjalfa
sundurleita hugsun og vitsmunastig sem er pad sem honnun byggir & (e. cognitive level)
(Hargrove & Rice, 2015, bls. 161).

4.3 Timalengd kennslustunda

I samhengi vid kenningar Csikszentmihalyi (1996) er athyglisvert ad skoda lengd
kennslustunda i FG sem er yfirleitt 50 minatur og eru pvi langt fra pvi ad na peim 90
minatum sem John Cleese talar um sem forsendu fyrir fleedi (Cleese J., 1991) og talad er
um i 2. kafla ritgerdarinnar. Kennslustundir i verklegum afanga i FG eru 240 minGtur &
viku sem skiptast i fjorar 50 minatna kennslustundir og eina 40 mindtna kennslustund. Ef
Oskad er eftir pvi af halfu kennara ad hafa tveer af pessum fimm kennslustundum
samliggjandi er reynt ad verda vid peim 6skum og pad hefur synt sig ad peir timar verda
mun notadrygri fyrir nemendur en einféldu timarnir. Talad er um ad hita sig upp, pessi
stund sem pad tekur ad koma sér i opinn fasa eda fledi. | 50 minttna kennslustund er
6sennilegt ad nemandi nai ad hita sig upp og vinna sidan ad verkefni sinu nema i ca 20
minuatur. Pad getur verid mjog frustrerandi fyrir nemanda ad purfa ad haetta vinnu pegar
hann er i fleedi og naudsynlegt ad koma pvi pannig fyrir ad a.m.k. tveer af fimm
kennslustundum vikunnar seu samliggjandi. bar sem stundat6flur listnAmsbrautar purfa ad
ganga upp i stundatoflukerfi (stokkakerfi) fjolbrautaskolans er pé ekki alltaf haegt ad verda
vid pessum 6skum. Sérstaklega a petta vid i fyrstu &féngum brautarinnar en pegar komid er
upp i 3. prep er oft reynt ad tengja &fanga saman, p.e. fa nemendur til ad velja dkvedna

afanga saman sem er pa radad pannig i stokkatoflur ad samliggjandi timar verdi fleiri. Pad
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ma reikna med ad petta atridi, timalengd kennslustundanna sé mjog vanmetid atridi pegar
kemur ad skapandi vinnu i 6llu skélastarfi.

4.4 Spiralhringirnir prir — starfendarannsokn i prjar annir.

4.4.1 Haustonn 2014 — fyrsti spirall

Pessa 6nn kenndi ég fjéra afanga vid skdlann, prja afanga a pridja prepi og einn afanga a
odru prepi. Eg kenndi einn afanga i tiskuteikningu og annan i textilvinnu og fékk leyfi
skdlameistara til ad gera tilraun til ad tengja pessa tvo &fanga saman pannig ad sému
nemendur voru i badum aféngum. Pannig gafst feeri & lengri samliggjandi kennslustundum
og afanginn var kenndur i tveimur 100 minatna timum og tveimur 140 minatna timum i
hverri viku. bridji &fanginn sem ég kenndi pessa 6nn var afangi par sem adaléhersla er 16gd
a ad Utfzera kjol eda adra fina flik og fjoroi afanginn var &fangi med adalaherslu & féorada
yfirhofn. Eg 6skadi eftir pvi ad fa ad kenna pessa afanga i lengri timaeiningum og pad var
heegt ad verda vid peirri 6sk i kjéladfanganum ad pvi leyti ad afanginn var kenndur i einum
100 mindtna tima, einum 90 minudtna tima og einum 50 minutna tima. Hins vegar nadist
adeins ad hafa einn tvofaldan tima i jakkaafanganum og pvi voru prir stakir 50 minutna

timar i peim &fanga.

Eg lagdi upp med ymsar breytingar pessa énn og fyrirferdamest var [éngun min til ad auka
patt skapandi vinnubragda. I fyrsta lagi setti g nemendum fyrir vikulega heimaverkefni i
skissubdk sem kroéfdust skapandi Urlausna og notadi svo akvedinn tima i hverri viku til ad
setjast nidur med hopnum, fara hringinn og fa pau til ad syna og segja fra vinnu sinni og fa
svo samnemendur til ad koma med spurningar og athugasemdir. betta vildi ég gera til ad
auka patt samtals og skodanaskipta medal nemenda og hvetja til gagnrynnar hugsunar.
Pessi nybreytni vard til pess ad nemendur foru smam saman ad geta tjad sig um honnun
sina og annarra og med pvi ad greina vinnu sina vard hin dypri en ella hefdi verid. | 63ru
lagi vildi ég auka patt rannsokna og tilrauna hja nemendum sjalfum og fa pau svo til vinna
hugmyndavinnu i kjolfarid. Stor munur er & tisku og textilvinnuafanganum annars vegar og
kjola og jakkaafongunum hins vegar hvad vardar lokaafurd. Han getur verid i formi
prufustykkja eda minni verkefna i fyrri &fanganum & medan ad i afangalysingum fyrir hina
tvo afangana er lokaafurdin flokin flik sem hefur verid honnud, snidin og saumud. bvi voru

fleiri teekifeeri i fyrri &fanganum til ad setja steerri rannsdknarverkefni, auk pess sem
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afanginn var tvofaldur og pvi med helmingi fleiri timum. Einnig lagdi ég mikla aherslu &
ad setja verkefni og afrakstur af vinnu nemenda fram & ganga skélans og studla pannig ad
valdeflingu nemenda i samraemi vid athugasemdir Anne Bamford i skyrslu sinni um List

og verkmenntun & islandi (2009).

4.4.2 Igrundun og mat

A pessari fyrstu 6nn rannséknarinnar var ég ad profa marga nyja hluti. Eg fann fyrir
606ryggi, baedi gagnvart nemendum og eins med verkefni sem ég lagdi fyrir. Eg var fljot ad
heyra og hlusta & allar gagnrynisraddir og fann ad peer h6fou ahrif & mig og tra & eigin
getu. begar kennari hefur storf eftir ndm i kennslufreedum er edlilegt ad finna til 66ryggis
begar kemur ad eigin frammistodu. Jafnframt er edlilegt ad hann leiti i pad 6ryggi ad nota
kennsluadferdir og namsefni sem adrir kennarar hafa notad & undan honum. bad parf ad
hafa sterk bein og ekki siour skyra syn & pa hafni sem kennari 6skar eftir ad nemendur
sinir nai til ad gera breytingar og vera tilbdinn til ad taka & méti peirri métstodu sem ma
veenta fra umhverfinu. A pessum timapunkti hafdi ég mikla porf og 16ngun til ad breyta
minum kennsluhattum en hafdi ekki kynnst kenningum Bandura. Pess vegna hafdi
motstadan ahrif & mig og ég fann ad eftir pvi sem leid & 6nnina dro ég frekar i land og for
ad efast um ad peer breytingar sem ég var ad gera veeru endilega réttu adferdirnar. En pratt
fyrir ad efasemdirnar n6gudu mig var ég pess fullviss ad pad ad auka veegi skdopunar i ndmi
veeri mjog mikilveegt og dkvad pvi ad standa i badar lappir og halda &fram ad reyna & naestu

onn.

Breytingarnar sem gerdar hofou verid a upprodun i stofunni reyndust jakveedar. Nemendur
satu nd i litlum Klésum par sem samraedur og skodanaskipti gatu att sér stad. betta vard til
pbess ad andrumsloft trausts skapadist og par med urdu nemendur 6hraeddari vid alit annarra
a verkum sinum sem er afar mikilveegt atridi fyrir skapandi vinnu eins og t.d. Kelly breedur
tala um og ég fjalladi um i freedakaflanum. Efnisveitan reyndist jafnframt vera uppspretta
fyrir skapandi og hugmyndarikar Gtfaerslur & mérgum verkefnum og var mikil &nzgja med

hana badi frd minni hendi og nemenda.

4.4.3 Vordnn 2015 — annar spirall
Eftir haustonnina var ég nokkud satt vid peer tilraunir sem ég hafdi gert prétt fyrir

efasemdarhvisl i hofdinu & mér. Eg akvad ad pad veeri betra ad adskilja aftur textil og
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tiskuteikningaréfangana og kenna hvorn fyrir sig & eigin forsendum pott ad nemendur veeru
hvattir til ad velja pa bada svo haegt veeri ad samtengja stokkana. A hausténninni hafdi mér
fundist eins og nemendur gerdu sér ekki grein fyrir ad par sem afanginn veeri tvofaldur ad
einingarfjolda pa fylgdi honum tvofalt meiri vinna. bad reyndist lika floknara fyrir allt

skipulag ad hafa pessa tvo 4fanga samtengda.

Eg var anzgd med peer breytingarnar a upprodun i skolastofunni og hélt peim. Einnig voru
baedi ég og nemendur mjog anaegd med reynsluna af lengri kennslustundum og flestir
afanganna sem ég kenndi & voronn héfou annadhvort tvo tvofalda tima og einn einfaldan

eda einn tvofaldan og einn prefaldan tima.

Markmidin sem ég setti fyrir pessa énn sneru fyrst og fremst ad meiri tima fyrir leik og
tilraunir i verkefnum enda var pad fyrirferdarmesta pemad sem ég greindi i
dagbokarskrifunum. Eg reyndi ad vera medvitud um pad pegar ég vann kennsluéztlanir
fyrir vorénnina ad gefa pad mikinn tima i verkefnin ad ég geeti leyft mér ad dvelja vid og

auka veegi pessara patta i ndminu.

Annad markmid sem ég setti mér var ad skapa adstedur fyrir aukid samtal i
kennslustofunni til ad fa nemendur til ad greina hugsanir sinar i samraemi vid kenningar
Ritchhards, Starko ofl. bannig vildi ég skapa teekifeeri fyrir aukna gagnryna hugsun med
umraedum og jafningjamati og einnig skapa andramsloft trausts og pors sem er mikilveegt
fyrir skapandi vinnu einstaklingsins samkvaemt kenningum Kelly braedra. Annad atridi sem
mér fannst mikilveegt i samtalinu er ad nemendur s&ju ad ekki er adeins ein leid til ad leysa
verkefni sem byggir & skapandi vinnu heldur veeri mikilvaegt ad hver og einn fyndi sina
leid til ad leysa verkefnin. petta var i samraeemi vid kenningar Hargrove og Rice sem vilja
meina ad skdlakerfid geri of mikid af pvi ad lata nemendur finna eina rétta svarid og styrki

bannig samleitna hugsun en hugi alls ekki ndg ad sundurleitinni hugsun.

pessa vordonn kenndi ég lokaafangann & fata- og textilhénnunarsvidi, tvéfaldan afanga (p.e.
sex eininga afangi i stad priggja) sem lykur med tiskusyningu sem nemendur skipuleggja
0g sja alfarid um framkvaemd a. Ad pessu sinni voru bara fjorir nemendur i afanganum og
hann var kenndur skertur, p.e. nemendur fengu kennslu i sex kennslustundir i stad tiu.
Tveir af nemendunum héfou verid i sameinada tisku- og textilafangann & hausténninni og
fengid pannig markvissa pjalfun i hugmyndavinnu & medan hinir tveir h6fou ekki verid i
peim &fanga. Mér fannst ahugavert ad skoda hvort ég geeti greint mun & frammistodu
nemenda i skapandi hugmyndavinnu eftir pvi hvort peir hefdu verid i &fanganum &
haustonninni eda ekki. Eg held ad i stuttu mali megi segja ad pott erfitt sé ad dema Gt fra
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svo famennum hop pé hafi verid greinilegur munur & frammist6du nemendanna sem styrkti

trd mina & mikilveegi breyttra starfshétta.

Adrir afangar sem ég kenndi voru textilafangi og tiskuteikningarafangi, hvoru tveggja

afangar a 60ru prepi. betta voru pvi ekki somu afangar og ég hafdi kennt fyrir jélin.

I lok annarinnar lagdi ég spurningalista fyrir nemendur i textilafanganum (sja
spurningalista i vidauka I). Listinn sKiptist i tvo hluta. Fyrri hlutinn var sjalfsmat par sem
ég spurdi Ut i peetti eins og hvort nemandanum fyndist hann vera sjalfsteedur i
vinnubrégdoum, syna frumkvaedi og vera skapandi; hvort nemandi nytti adferdir sem veeru
utskyrdar i timum og jafnframt spurningar vardandi idni og umgengni. Ur pessum hluta
voru svorin yfirleitt i nokkud godu samraemi vid mat mitt & vidkomandi nemanda.
Nemendur attu ad setja nidur eina til tveer setningar sem rokstudning fyrir mati sinu. Hluti
nemenda taladi um ad peim finnist peir hafi lagt sig fram en peettu peir samt sem adur getid
verid meira skapandi. Petta finnst mér athyglisvert pvi par var komin visbending um ad

nemendum vanti pjalfun til ad vinna & frjalsan skapandi méta.

Sidari hluti spurningalistans vardadi skodanir nemandans a premur verkefnum annarinnar.
Spurt var hvort nemandanum finndist hann hafa laert nyjar adferdir, hvort honum fyndist
hafa reynt & skdpun i verkefnum, hvort nemanda hafi fundist gaman ad vinna verkefnid,
hvort honum hafi fundist sér takast vel upp (hér atti ad setja inn eina setningu en i 6drum
lidum atti ad setja stig fra 0 — 10 par sem 10 var best). Einnig var spurt hvort nemandi hefdi
viljad hafa meiri tima til ad vinna verkefnid og hvort nemandi gerdi sér grein fyrir hvernig

verkefnid tengist textil og fatahénnun.

Hér kom ymislegt forvitnilegt i ljos. Sterk tenging virdist vera & milli pess ad nemandi sé
anaegour med Gtkomuna og pess hvort hann upplifi ad hann hafi laert nyja hluti og/eda ad
verkefnid reyni a skapandi nalgun. Nemendur virdast pannig eiga erfitt med ad gera
eitthvad sem peim pykir ,,[jott™ eda misheppnad og sja samt ad peir séu ad leera nyjar
adferdir sem haegt verdur ad nota i honnun i framtidinni. Langflestum fannst gaman ad
vinna verkefnin, po var greinilegt ad pegar Gtkoman misheppnadist pa vard verkefnid i
heild sinni minna skemmtilegt. Flestir virtust anaegdir med pann tima sem gefinn var fyrir
hvert verkefni, nokkrir hefdu viljad meiri tima og adeins einn hefdi viljad minni tima og

par tengist inn ad viokomandi var 6anagdur med urlausnir sinar.
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4.4.4 Igrundun og mat

Eftir pessa 6nn var margt sem mér potti jakvaett og sem mér fannst hafa tekist vel. Eg fann
ekki fyrir jafn miklu 66ryggi vid lok pessarar annar og peirrar fyrstu pott enn veeri ég mjog
leitandi vid ad finna hvernig ég geeti sem best ytt undir adsteedur sem hvettu nemendur til
skopunar. Enn fannst mér mikid vanta uppa ad skdpun hefdi aukist ad einhverju marki hja
nemendum pott pau hefdu vissulega synt framfarir. Einnig var ég sérstaklega aneegd med
vinnu peirra nemenda sem ég var ad vinna med i annad skipti og par fannst mér ég finna

fyrir verulegri framfor.

Vid mat i lok annarinnar voru tvé atridi sem mér pétti umhugsunarverd og véroudu mina
afstodu. | fyrsta lagi pegar nemendur fengu tima til tilrauna og leiks i samraemi vid
markmid annarinnar pa fékk ég samt a tilfinninguna ad nemendur veeru ad nota timann illa
og fengu litlu dorkad. Eins og sja mé i freedakaflanum hér ad framan er leikurinn einmitt
einn mikilvaegasti patturinn i skdpunarferlinu en ég reyndi ¢sjélfratt ad minnka timann sem
for i leik pvi pa fékk ég & tilfinninguna ad tima nemenda veeri pa 6markvisst vario jafnvel
pott pad hafi verid eitt af markmidum annarinnar ad auka veegi leiksins i samraemi vid

kenningar VVygotskys, Deweys, Cleese og fleiri (sja i 2. kafla ritgerdarinnar).

Annar hlutur sem mér fannst ekki hafa tekist var ad gera sameiginlega yfirferd ad reglu.
pétt pad hafi verio markmid i upphafi annar ad hafa sameiginlegar yfirferdir i lok hvers
verkefnis pa gafst sjaldan eda aldrei timi fyrir petta atridi. Mér fannst ég heldur ekki nyta
nogu vel tekifeeri til samraedu pegar pau gafust eins og t.d. pegar ég syndi myndskeid sem
varda adbunad peirra sem framleida textilvoru i pridja heiminum. parna voru gullin
teekifeeri til ad koma umhugsun um mannréttindi inni namid og naudsynlegt ad fa
nemendur til ad tala um pessi atridi en ég hafdi ekki nytt pessi tekifeeri sem skyldi baedi
vegna skorts & tima en einnig af pvi ad min eigin hlustun var ekki nogu god. I stad pess ad
6rva nemendur til skodanaskipta datt ég of oft i pytt métunarinnar og kenndi eins og mér
var kennt en eins og Bandura hefur bent a i kenningum sinum eru fyrirmyndir afar

mikilveegar og herminam ein af stodunum fjorum i tri kennara a eigin getu.

4.4.5 Haustonn 2015 — prigji spirall
Eftir endurmat & vorénninni 2014 lagdi ég upp med nokkrar breytingar sem ég vildi gera a

hausténn 2015 i starfendarannsékninni minni. Breytingarnar voru:
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a) Gefa naegan tima til rannsékna og i leik med vinnu til ad skapa adsteedur fyrir
skopunarfleedi og & sama tima ad vera medvitud um tilhneigingu mina til ad lita &
pennan tima sem illa notadan tima.

b) Skoda samhengi i verkefnum med pad ad markmidi ad dypka verkefnin.

c) Koma pvi pannig fyrir ad hvert verkefni endadi med endapunkti eda
einhverskonar lokaafurd i samraemi vid nidurstodur spurningalista.

d) Reyna ad slaka sjalf & i krofum gagnvart lokaafuréum ar verkefnum nemenda.
e) Afa afslappada hlustun. Drifa afangana ekki &fram & hnefanum heldur yta peim
afram med undirdldu.

f) Sidasta markmidid var ad fa krakkana i samtal, f& nemendur til ad segja sina
skodun og rokstydja hana an tilfinningaraka. Skapa adstedur fyrir umradur,

skodanaskipti og gagnryna hugsun og leggja meiri aherslu & munnlega endurgjof.

Pessa 6nn kenndi ég prja afanga. Tveir &fanganna voru tiskuteikning og textilvinna & 3.
brepi. Petta voru somu afangar og ég hafdi kennt & hausténn 2014 pegar ég hof
rannsoknina. Ad pessu sinni voru badir afangarnir kenndir skertir og nemendur fengu
einungis prjar kennslustundir af fimm. bar af voru tveer samliggjandi i 200 minatna blokk
og svo ein 50 minutna kennslustund. Nyskdpunaréfangann var eg ad kenna i fyrsta skipti.
Eg hafdi notad sumarid til ad lesa mér til um pessa fraberu grein, nysképun, og hvad hdn
hefur uppa margt ad bjoda, ekki bara til ad 6rva nemendur til ad skapa nyja hluti, heldur
ekki sidur til ad yta peim i att ad lausnarmidadri hugsun. Inn i petta nam fléttadist nAmsefni
sem dr. Rdsa Gunnarsdottir fr Innoent Education hefur préad og hun veitti mér adgang ad.
Han hefur préad ymis bordspil sem reyndar voru & peim timapunkti frekar hugsud fyrir
yngri nemendur en margt Ur peim var vel haegt ad nota og pau voktu katinu og gledi medal
nemenda. bar sa ég hvernig leikgledi hefur jakvaed ahrif a einstaklinginn og hvernig alveg
ny orka myndadist i timunum og pad er i samreemi vid kenningar um mikilvegi leiksins
samkvamt t.d. Dewey, Vygotsky og Starko. I pessum timum sa ég honnunarferli fra 6ru
sjonarhorni en ég var von. Krafan um framleidslu & lokaafurd var ekki til stadar pott
nemendur attu vissulega ad skila likénum ar verdlausu efni af hugmyndum sinum. bannig
var uppsetning afangans med téluvert 6drum hatti heldur en i fatahénnunarafanga.
Afanginn byggist upp & styttri &fingum og svo staerri verkefnum en par sem ekki parf ad
gera rad fyrir timanum sem fer i ad framleida lokaafurdina eins og i fatahdnnunarafanga pa
verdur timanotkunin allt dnnur og mun meiri timi verdur fyrir leikinn. Einnig fannst mér

umradur og jafningjamat vera mjog jakvaed vidbét vid namid.
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[ lok pessarar annar lagdi ég aftur spurningalista fyrir nemendur auk pess sem ég hafdi gert
kannanir i lok einhverra verkefnaskila (spurningalistann ma finna i vidauka I).
Spurningalistinn var settur upp & svipadan mata og énnina adur, p.e. baedi var spurt Ut i mat
nemandans & eigin vinnu og svo var nemandinn fenginn til ad gefa sitt mat & verkefnum
afangans, hvort honum hafi fundist reyna & skopunarpétt ofl. Nidurstddur voru jakveedar,
nemendum fannst verkefnin reyna a skdpun og frumleika og yfir h6fud fannst nemendum
gaman ad vinna verkefnin. Einhverjir téludu um ad peim hafi pétt 6paegilegt hvernig
verkefnin runnu saman par sem pau byggdust a verkpaetti sem buid var ad vinna i verkefni
& undan en pad var einmitt etlunin ad nemendur ynnu morg verkefni Ut fra einu pema til ad
yta undir dypri vinnu. bessi skodun nemenda sést a tilvitnunum sem ég tok ar

spurningalistunum.

Hefdi verid betra ad hafa skyrari linu & milli verkefna. Verkefnin runnu svolitid

saman. (Tilvitnun i svar nemanda i spurningalista)
Og annar nemandi er sama sinnis:

Eg vildi hafa meira skipulag i sambandi vid verkefnin. Til deemis fannst mér ekki
alveg ljost hvada verkefni tengdust og pess hattar. (Tilvitnun i svar nemanda i

spurningalista)

4.4.6 Tgrundun og mat

Margt var p6 enn sem mér potti dbotavant i lok annar og enn tala ég m.a. um dypt verkefna
og mikilveegi pess ad byrja med géda innlogn. Eftir & ad hyggja held ég ad ég purfi ad
passa mig a ad hafa verkefnin ekki of vidamikil og taka sjalf meira tillit til pess ad hefja
verkefnin med afmarkadri ramma. Eg held ad timinn fyrir leik og rannsoknir purfi alls ekki
ad minnka vid pad heldur verdi pvert & moti minni verkkvidi hja nemendum ef peir hafa
afmarkadra efni pegar peir hefjast handa. Einnig virdist pad valda stundum ruglingi hja
nemendum ef peim finnst verkefnid vera of vitt i upphafi, atta sig ekki & pvi ad pad sé
frelsi til ad Gtfeera eftir eigin leidum verda 66ryggir og pirradir. bad er audveldara ad byrja
a verkefni ef pa veist hver fyrstu skrefin eru en audvitad parf ad passa vel ad ekki séu

teknar burtu adsteedur sem yta undir skapandi vinnu hja nemendum.

Eg fann einnig vel i gegnum verkefni hvad tenging vid samfélagid er gefandi fyrir
nemendur, p.e. ad verkefnin tengist inni pad sem er ad gerast i umhverfi nemandans og

fann ad pad var eitthvad sem mig langar til ad gera meira af. betta er i samraemi vid

65



kenningar Beghetto og Kaufmann um ad nalgast skapandi vinnu sem leid ad 6drum
markmidum og tengja ndmid inni neerumhverfi nemandans en einnig i samreemi vid
kenningar t.d. Résu Gunnarsdottur um valdeflingu nemandans pegar hann tekur patt i ad
breyta umhverfi sinu. I heild fannst mér pessi 6nn takast best af Snnunum premur sem
rannsoknin stod yfir. Leikurinn var hluti af mérgum verkefnum p6 enn megi baeta par i &
hnitmidadan hatt.

Mynd 19. Ljésmynd af verkum nemenda. Prjénatilraunir.

4.5 broun greiningarlykla i gegnum prjar annir

Eftir ad hafa skrdd hja mér athugasemdir, igrundanir og pelingar i rannséknardagbokina i
nokkurn tima vard mér ljést ad nokkur pemu komu aftur og aftur og voru mjog aberandi.
Pessi pemu eru eftirfarandi:

mikilveegi tima fyrir tilraunir og leik

mikilveegi samtals, igrundunar og jafningjamats i kennslustofunni
mikilveegi pess ad fara a dyptina i verkefni

ad verkefni séu vel undirbdin og igrundud af minni halfu

a ~ W DN oE

trd min & eigin getu

Par sem pessi pemu eru i samraemi vid starfskenningu mina adkvad ég ad nota pessi atridi

sem greiningalykla og skoda framhaldid af rannsokninni med tilliti til pess hvort pad teekist
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ad auka vaegi pessara peirra i ndminu og skapa pannig betri adsteedur fyrir skdpun hja

nemendum.

4.5.1 Mikilveegi tima fyrir tilraunir og leik

A fyrstu 6nninni koma itrekad fram athugasemdir vardandi tima. Margar skraningar varda
pad ad ég hafi ekki etlad naegan tima i verkefnin og pvi sé ekki teekifaeri fyrir tilraunir eda
leik med efni i skolastofunni heldur purfi ad drifa verkefnin afram. pad eru lika oft
athugasemdir um ad mer finnist nemendur ekki hafa unnid heimavinnu sina i skissubokina
eda ef peir hafa unnid hana ad hun sé hrodvirknislega gerd. petta for po talsvert eftir
aféngun og i sameinada tiskuteikningar- og textilafanganum par sem nemendur voru eldri
0g proskadri voru margir nemendur sem unnu pessa vinnu vel. | skraningu fra 28. oktober

stendur:

Mig langar ad pad sé meiri timi inni FATA aféngunum sem fer i krassandi
hugmyndavinnu. Held ad timi sé lykilpattur. Hvernig er samt heegt ad passa uppa ad
timinn sem er gefinn sé vel nyttur hja nemendum? Ma ekki verda orkulaust hangs.

Setja verkefnin upp stig af stigi?

I tveimur storum verkefnum sem byggja & rannsokn og hugmyndavinnu og ég lagdi fyrir
sameinada afangann finnst mér margir nemendur vinna vel en finn ad 6drum finnst
verkefnid ruglingslegt og ein athugasemdin fjallar um ad pott hér séu nemendur sem eru
um pad bil ad Gtskrifast pa sé greinilegt ad peir hafi ekki farid oft i gegnum skapandi vinnu

sem pessa.

A voronn 2015 vard pad eitt af meginmarkmidum minum ad auka tima fyrir leik og
tilraunir i samreemi vid kenningar Vigotskys, Kelly braedra, Starko og fleiri. Eg velti fyrir
mér hvernig adstaedur veaeri best ad skapa til ad yta & nemendur og fa pa til ad gera margar
tilraunir. Heetta ad hugsa um ad ljuka verkefnum eins hratt og haegt er og f& nemendur pess
i stad til ad ad leika ser og vera 6hraeddir vid ad gera mistok. Hvernig meetti f& nemendur
til ad sja mikilvaegi pess ad vinna magn i 1josi pess ad hugmynd leidir af sér hugmynd.

Eg setti leik og hugmyndavinnu inni alla 4fanga og lagdi markvisst fyrir @fingar sem géafu
feeri & pannig vinnu. Eg reyndi mismunandi Gtgangspunkta fyrir tilraunirnar og fann ad pad
skipti mali hvadan var haldid. Eg komst smam saman & pa skodun ad su rika hefd i
fatahonnun ad byggja leik og hugmyndavinnu a tisku og fatnadi sem nu pegar er til stadar
eins og t.d. i tiskublodum sé alls ekki su leid sem gefi feeri & mest Gtdrboxinu hugmyndum.

Mér fannst reynast mun betur ad hefja vinnuna t.d. med plastleir, munum ar nattirunni eda
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upplifun af listaverki. Annad sem ég veitti eftirtekt er ad pott télvur geti verid frabeert teeki
begar kemur ad 6flun upplysinga péa fylgja peim lika gallar ad pvi leyti ad magn upplysinga

verdur svo mikid ad erfitt verdur fyrir nemanda ad vinna ar peim.

Pegar ég greini dagbokarskrif med pad ad leidarljdsi ad skoda hvort ad nemendur hafi beitt
honnunarferli vid urvinnslu verkefna ma sja i mars 2015 skréningar sem eru tilvitnanir i

6formleg samtdl vid nemendur. bar hefur einn nemandi sagt:
Fyrst feer madur engar hugmyndir en svo byrjar madur og pa kemur eitthvad.
Og annar nemandi er & svipudum notum, einnig i mars 2015:

Fyrst byrjar madur med einhverja hugmynd en svo byrjar madur ad vinna og endar
med eitthvad allt annad.

Badar pessar tilvitnanir finnst mér benda til pess ad parna sé ad fara fram hénnunarferli par
sem leikur & sér stad med sundurleitinni hugsun. Pannig maetti rokstydja ad nemendur séu
ad vinna i skapandi honnunarferli samkveemt kenningum Wong og Siu og hafi komid inn
skapandi hugsunarferli & greiningarstigid og hafi pannig aukid likur & skapandi lokaafurd

til mikilla muna.

A pridju énninni hélt ég 4fram ad vera medvitud um ad skapa adstaedur til ad leikurinn
blémstradi en ni gerdi ég einnig tilraun med ad byggja textilafanga upp pannig ad i
upphafi &fangans attu nemendur ad vinna pema ur fjoruferd sem vid férum i. betta pema
unnu nemendur svo med alla 6nnina. Pannig vildi ég f4& nemendur til ad byggja sifellt ofan
a pa vinnu sem peir h6fdu unnid og skoda i framhaldi fra nyju sjénarhorni og var pa ad
nyta mér kenningar Vygotskys um vinnupallakenninguna til ad dypka verkefnin. Daemi um
afanga par sem ég byggi hvert verkefni & naesta verkefni & undan er & bls.73 i ritgerdinni.
pad kom skemmtilega & dvart hvad pessi adferd reyndist vel pott pad purfi ad prda hana og
beeta. Helsta athugasemd nemenda i pessum &fanga var ad peim fannst skilin a milli
mismunandi verkefna vera 61j6s. A pessari 6nn profadi ég markvisst ad lata nemendur
vinna hugmyndavinnu Gt fra prengri byrjun en adur. Pad reyndist vel og nemendur lystu
yfir anagju sinni med pessa nalgun. I skraningu fra 20. oktober 2015 er tilvitnun i

nemenda eftir hugmyndavinnu Gt fra einni mynd sem pau voldu af fjérum i bodi.

pad er audveldara ad byrja med eitthvad litid og steekka pad Ut heldur en ad byrja
med eitthvad stort og minnka pad nidur.
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pann 7. névember 2015 er eftirfarandi skraning i dagbdkinni i kjolfarid & verkefnisvinnu
sem hafdi tekist mjog vel. par segir:

Atti samtal i geer vid nemendur um pad hvad peim peetti liklegt til ad vera god
uppspretta fyrir hugmyndavinnu. Kom i kjolfarid & pvi ad peim gekk rosalega vel
ad vinna hugmyndavinnu fyrir rannsoknarverkefnid sitt, hugmyndir ut fra
vettvangsferd & listasyningu.

Pau vildu meina ad ef pau veeru med of margar myndir pa dreifdist athyglin og pau
a@ttu erfidara med ad einbeita sér ad vidfangsefninu. A hinn boginn ef pau hafa

brengra vidfangsefni veeri audveldara ad fa helling af mismunandi hugmyndum.

Jafnframt fann ég fyrir pvi ad pad veittist nemendum sifellt audveldara ad vinna margar
hugmyndir fyrir verkefni. bannig vakti pad ekki lengur 6tta og forundran ef ég fér fram a

t.d. 30 hugmyndir & medan 5-10 hugmyndir h6féu adur vakid upp skelfingardp.

4.5.2 Igrundun og mat

Eg fann ad ég styrktist smam saman og vard feerari i pvi ad skapa adstedur sem gafu rymi
fyrir leik og hugmyndavinnu og efldist pegar ég fann hvad margir nemendur komust i fleedi
i slikum verkefnum. Eg gerdi mér grein fyrir pvi ad pad var ekki ndg ad setja slikar afingar
fyrir sem heimavinnu i skissubo6k, heldur var naudsynlegt ad skapa peer adstaedur i
skdlastofunni sem 6rvudu flaedi og vera til stadar til ad hjalpa nemendum ef peir purftu &
bvi ad halda. | gegnum nysképunarafangann sem ég kenndi kynntist ég huglasum og sa ad
bessi fyrirbaeri voru algeng hja hénnunarnemendum i 6llum &féngum. Eg tek sem daemi
huglésana a) ad finna engar hugmyndir eda b) ad verda astfanginn af einni hugmynd. pad
var mjog gott ad geta skapad adsteedur sem fleyttu nemendum i gegnum lasana ef peir
birtust. Eg er pess fullviss ad pessi breyting a starfshattum hafi verid mjog jakvaed og ég er
ekki i nokkrum vafa um ad aukinn timi fyrir leik i verkefnum nemenda hafi skapad
adsteedur fyrir pa til ad pjalfa feerni sina i sundurleitinni hugsun. Samkvaemt Starko,
Beghetto og Kaufmann og fleirum er pjalfun sundurleitinnar hugsunar svo einmitt
grunnurinn ad skapandi feerni og mikilveeg badi fyrir einstaklinginn sjalfan og framtid
hans. Og pad er ekki sidur naudsynlegt ad einstaklingar med skapandi og frj6a hugsun
komi fram & sjonarsvidid til pess ad rada fram Ur peim vandamalum sem vid sem samfélag
stondum frammi fyrir (Beghetto & Kaufman, 2014) (Starko, 2014). bannig yttu adstedur i

skdlastofunni sem toku mid af peim pattum sem Cleese talar um i fyrirlestri sinum sem
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grundvoll fyrir skapandi fleedi og ég fjalla um i freedikafla ritgerdarinnar, i tengslum vid,

skapandi nélganir i ndmi og aukinn skdpunarkraft nemenda.

Mynd 20. Ljésmyndir af verkum nemenda. Prykk og litun.

4.5.3 Mikilveegi samtals, igrundunar, skodanaskipta og jafningjamats

Pegar ég byrjadi starfendarannsoknina var eitt af markmidunum ad auka vaegi samtals,
umradna og skodanaskipta. Mér fannst mikilvaegt ad nemendur skodi verkefni hvert hja
60ru, komi med jakveaeda gagnryni og leeri hvert af 6dru. betta held ég ad sé mikilvaegt
baedi til ad nemendur pjalfist i ad kynna hugmyndir sinar og verkefni, margt leerist af pvi
ad orda paer hugmyndir sem verid er ad uUtlista og gléggir samnemendur geta bent & ymsa
peetti sem opna nyjar leidir hja peim sem kynnir verkefnin sin. Nemendur pjalfast einnig i
ad skynja og skilja verk annarra, sja ad adrar leidir eru til en s sem peir féru og ad
smekkur manna getur verid misjafn. A fyrstu 6nninni gerdi ég tilraun til ad setja fyrir
heimaverkefni i skissubok og hélt svo vikulega fundi med nemendum par sem hver og einn
sagdi fra sinni vinnu. Jafnframt hvatti ég adra i hdpnum ad koma med mélefnaleg innlegg,
jakvada gagnryni eda adrar uppbyggilegar athugasemdir. Eg fann strax ad petta var pyngra
i taumi en ég atti von 4. I byrjun annarinnar fannst nemendum erfitt ad syna vinnu sina,
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urdu feimnir og vandraedalegir. Petta lagadist p6 mikid pegar & 6nnina leid, traust skapadist
innan hdpsins og nemendur urdu pvi vanir ad tala. Undir lokin for ég meira ad segja ad
finna ad nemendum fundust fundirnir notalegir og s6knudu peirra ef ad peir duttu nidur af
einhverjum astedum. Eg for ekki fram & ad nemendur utskyrdu djdpar pealingar sem laegju
& bak vid vinnuna heldur 1ét pad i hendur hvers og eins hvernig peir sogdu fra en reyndi
svo ad f4 fram rokstudning med spurningum. bad var einnig misjafnt hvernig adrir
nemendur i hopnum toku i ad koma med athugasemdir. Sumir attu afar erfitt med ad segja
nokkud annad en ,,mér finnst petta flott” en oft reyndi ég ad fa rokstudning med pvi ad
spyrja betur Ut i skodanir. Einn nemandanna atti pad til ad koma med neikveednar og
kaldhadnar athugasemdir sem hofdu studandi ahrif & hdpinn sem hann var i og ég fann
mig knuna til ad setja ofani vid hann og utskyra betur fyrir honum reglurnar. Eftir pad hélt
hann sig innan marka en i peim hépi myndadist minnsta traustid hvort sem pad stafadi af
athugasemdum nemandans eda peirri stadreynd ad ég byrsti mig vid hann. Eftir & ad
hyggja hefdi sennilega verid betra ad taka nemandann & eintal fyrr & énninni og Utskyra
fyrir honum tilganginn med samraedunum. bPad er nokkud ljost ad einstaklingur sem kemur
fram med neikvaedni af pessum toga er sjalfur i vorn og er hreeddur vid pad alit sem adrir
hafa & verkum hans. Kannski hefdi mér tekist ad snda honum ar vérninni med pvi ad eiga
vid hann einkasamtal i stad pess ad byrsta mig vid hann fyrir framan hépinn. 1 heildina
fann ég samt ad petta voru mjog jakveedar breytingar sem a&fdu nemendur i ad greina

hugsanir sinar, mynda sér skodanir og standa med peim.

A voronn 2015 hélt ég uppteknum heetti og eitt af markmidum annarinnar var ad auka enn
frekar adsteedur fyrir umraedur og samtal i skdlastofunni. Enn sem fyrr unnu nemendur
heimaverkefni i skissubok og svo héldum vid vikulega fundi par sem vid skodudum vinnu
hvers annars, fengum Gtskyringar og komum med jakvadar og uppbyggjandi

athugasemdir.

A haustonn 2015 var eitt af peim markmidum sem ég setti til breytinga ad gera patt
jafningjaendurmats mun meiri en adur hafdi verid. Nemendur heldu &fram ad vinna
skapandi heimavinnu i skissubaekur og fundirnir par sem verkefnin voru kynnt héldu sinu
striki. Eg reyndi ad setja pad inn sem fasta punkta ad vid verkefnaskil veeri yfirferd par sem
verkefnum veeri stillt upp, hver nemandi sagdi stuttlega fra sinu verkefni og hvad hann
veeri ad vinna med og i framhaldi var stutt umraeda um verk hvers og eins. Vid profudum
mismunandi adferdir til ad koma af stad umradu. Ein var ad skylda alla til ad koma med

eina jakvaeda athugasemd sem veeri rokstudd. Onnur var adferd sem Kelly braedur tala um i
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bok sinni Skdpunarkjarkur og felst i pvi ad fa alla til ad koma med eina athugasemd sem
byrjar 4 ,,Eg kann ad meta....*“ og svo adra athugasemd sem byrjar 4 ,,Eg vildi ad....“ og er
tillaga til arbdta. Markmid pessarar adferdar er ad fa pann sem kynnir vinnu sina ad fara ur
varnarstodu og vera motteekilegan fyrir uppbyggilegri gagnryni (Kelly & Kelly, 2014, bls
228). Eg profadi ymsar Gtfaerslur af pessari teekni, myndadi stundum litla hopa sem &ttu ad
koma ser saman um hrés og hvad metti betur fara, fékk einstaklinga eda hopa til ad skrifa

athugasemdir nidur & blad sem nemandi fekk afhent.

Einu sinni vorum vid svo heppin ad fa Dr. Rosu Gunnarsdottur til ad koma til okkar i
nyskopunarafanga og hlusta & kynningar nemenda. Pad var 6metanlegt ad fa
utanadkomandi adila sem kom med mélefnalegar og vel hugsadar athugasemdir &n pess ad
vita hvort pad leegi mikil eda litil vinna hja nemandanum sjalfum ad baki verkefninu. Pa
fann ég hvernig nemendur valdefldust og fylltust stolti yfir verkefnum sinum en pad er
einmitt i fullu samreemi vid kenningar Bandura um tri & eigin getu (Bandura, 1997) en
einnig i samraemi vid athugasemdir Bamford i skyrslu sinni fyrir Menntamalardduneytid
(Bamford, 2009). Eg profadi lika ad lata samnemendur gefa einkunn og umségn og ad su
einkunn gilti ad hluta til inn i verkefniseinkunnina. pad var athyglisverd tilraun og
umsagnirnar yfirleitt uppérvandi en hreinskilnar. P4 bar & pvi ad gédir vinir gefu hver
6drum haestu einkunn, sérstaklega ef einkunnin atti ad gilda inn i verkefniseinkunn.Einu
sinni tok ég til pess rads ad laeekka heildareinkunn samnemenda hja vinahdp par sem
einkunnir voru 6raunhafar og orokstuddar. A heildina 1itid fannst mér hver adferd hafa
sina kosti og pad for eftir edli verkefna og steerd hopa hvada adferdir veeru liklegastar til

arangurs.

pad tdkst p6 misvel ad koma inn fostum yfirferdum a verkefnum i dagskrana eftir pvi
hvada &fangi atti i hlut. Pad gekk betur ef skiladagsetning var akvedin med I6ngum
fyrirvara og é€g var buin ad auglysa pad vel ad pann tiltekna dag yroi yfirferdo med
umraedum sem myndi gilda inni verkefniseinkunnina. Einnig ef akvedin regla var a skilum,
t.d. ef alla fostudaga var farin yfirferd a heimavinnu i skissubok. Ef skiladagur var hins
vegar frekar fljétandi og ég hafdi ekki talad sérstaklega um yfirferd og padan af sidur ad

yfirferdin gilti inn i einkunn pa gatu heimtur verid dreemar.
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4.5.4 Igrundun og mat

A fyrstu 6nninni fann ég til 66ryggis i pvi ad leida umraeduna og pad var mér ekki endilega
tamt ad finna sjonarhorn eda umraeduvinkil. Sérstaklega fann ég fyrir pessu ef mér fannst
verkefnid sem hafdi verid unnid ekki spennandi eda ef pad féll ekki ad minum smekk og ég
tala ekki um ef ad fundartiminn var sérstaklega snemma & morgnana enda lerdi ég hratt ad

bad veeri ekki besti timinn, hvorki fyrir mig né nemendur.

Oft fannst mér umraedurnar verda yfirbordskenndar og grunnar pvi meér fannst ég ekki
finna ndgu godar spurningar til ad dypka umraeduefnid. Eg tok eftir pvi ad oft purftu baedi
ég og nemendur nokkurs konar upphitun, p.e. fyrstu minaturnar i umraedu voru stirdar og
stifar en svo sma lidkadist um. Eg hef tekid eftir pvi ad oft er gott ad byrja umradur eda
yfirferd med pvi ad fa nemenda sem hefur synt ad hann er godur i ad segja fra verkum
sinum pvi pad synir 68rum hvad er hagt ad tala um og hvernig. Eg fann lika ad hér getur
skipt miklu mali fyrir dinamik i hdpnum hvernig hann er samansettur. Pad er mjog mikill
munur a pvi ad hafa a.m.k. einn nemanda sem er 6hraeddur vid ad segja skodanir sinar og
getur rokstutt peer vel. Ef hdpurinn allur er hins vegar pogull og feiminn pa getur verid afar
erfitt ad koma af stad umraedum og per verda punnildislegar og ég fe a tilfinninguna ad s

eini sem opni munninn sé ég sjalf.

Eitt sem ég sé af skraningum minum er ad peim mun meira sem hopurinn spjallar saman,
hvort sem pad er um eitthvad sem tengist naminu eda ekki, peim mun meira traust myndast

0g audveldara verdur ad halda uppi samraedum um verkin pegar pad & vid.

Samkvamt kenningum Hargrove og Rice um pekkingu & eigin hugsunum (e.
metacognitive skills) er hdnnunarndm sem stydur vid og styrkir pessa pekkingu
grunnpattur i pvi ad nemandinn hafi teekiferi til ad auka faerni sina i skapandi hugsun
(Hargrove & Rice, 2015) og Alane Starko er sama sinnis um mikilveagi igrundunar og
greiningar a eigin verkum (Starko, 2014). Umradutaekni er naudsynlegt teeki en um leid
ekki augljos fyrir einhvern sem ekki hefur notad slika taekni oft. Eg hef lika rekist 4 ad pad
er algengt ad nemendur eigi erfitt med ad gefa rokstudda skodun og jafnvel parf ad Utskyra
fyrir peim i hverju rokstudningur felst. Eg hef 4 tilfinningunni ad islenska skolakerfid purfi
ad taka sig verulega a i pessum efnum og studla ad pvi med mun markvissari hatti ad
nemendur pjalfist i rokstudningi og gagnrynni hugsun. Jafnframt er um mikid
pbjalfunaratridi ad raeda og ég finn ad eftir pessar prjar annir er ég oragari vid ad koma af
stad umraedum og parf ekki ad setja mig i jafn stifar stellingar fyrirfram. Eg finn ad smam
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saman & ég lika audveldara med ad gripa efni i samfélaginu og fa af stad sm& umraedur og

skodanaskipti og pannig eykst traustid i stofunni og fleiri pora ad lata uppi sina skodun. P4
verdur lika audveldara ad standa upp og tala um verkin sin. A heildina litid hefur mér tekist
ad auka umraedur og endurmat fra jafningjum en ég finn ad ég a téluvert i land ennpa til ad

betta verdi mér algjorlega edlilegur hluti af ndminu.
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Mynd 21. Daemi um verk nemenda. Munsturgerd. Eitt pema, nokkrar mismunandi Gtfaerslur.

4.5.5 Mikilveegi pess ad fara & dyptina i verkefni

Pegar & fyrstu 6nnina leid fannst mér oft eins og verkefnin sem ég lagdi fyrir hefou ekki
nog kjot a beinunum eda geaefu ekki naeg feri fyrir nemendur til ad kafa ofani
vidfangsefnid. Sennilega ma tengja petta pema ad einhverju leyti vid fyrsta pemad sem er
timi til tilrauna og leiks nema ad hér sndast skraningarnar um verkefnin sjalf sem mér
finnst ad purfi ad leida nemendur til dypri vinnu. Eftir 4 ad hyggja held ég ad verkefnin
burfi ad gefa feeri & leik, ekki bara a greiningarstigi pegar verid er ad safna hugmyndum,
heldur einnig pegar vinnan er komin vel & veg og pad er i samraemi vid uppastungur Wong
0g Siu um ad skapandi hugusnarferill geti att sér stad 4 mismunandi stédum i
hénnunarferlinu (Wong & Siu, 2012). Eg fann ad ég var oft ordin 6polinméd pegar ad
timinn sem ég hafdi &atlad i verkefni var langt kominn og ég fann ekki fyrir peirri vinnu
sem ég hafdi vonast til ad sja hja nemendum. Mikilvaegur pattur sem ég attadi mig a pessa
fyrstu 6nn var ad mér heetti til ad yfirhlada annirnar med morgum élikum verkefnum baedi
til ad koma sem flestum atridum ad en jafnframt er undirliggjandi kvidi vid ad standa fyrir
framan nemendur og hafa ekki verkefni fyrir pau til ad vinna. Med ofhl6dnum

kennsludzetlunum heettir timanum sem &aetladur er fyrir hvert verkefni til ad verda of
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skammur og i lokin parf ad skauta yfir i stad pess ad klara vel. P& verda nemendur ad vinna
storan pétt af verkefninu heima &n adstodar eda 6rvunar. Annar pattur sem vidkemur pessu
er ad mér veitist oft erfitt ad yta nemendum af stad. Eg vil leyfa tima til ad rannsaka i
byrjun en margir nemendur virdast haldnir verkkvida og i stad pess ad hella sér i verkefnid
nyta peir timann illa og koma litlu i verk. petta er i samraemi vid pad sem John Cleese talar
um i télu sinni um flaedi og i samraemi vid kenningar Hargrove og Rice um sundurleitna
hugsun; pad er erfitt ad komast i fleedi og 6medvitad sndum vid okkur ad pvi sem ekki
krefst pess erfidis sem fleedid og sundurleita hugsunin krefst af okkur (Hargrove og Rice,
2015). bannig urdu verkefnin sem ég hafdi fyrirfram séo fyrir mér sem djup og skapandi
toluvert grynnri og pvi midur minna skapandi en vonir stddu til. Margar skraningar fjalla
pannig um ad verkefni purfa ad fara & dyptina en adrar skraningar um ad verkefni purfi ad
vera betur undirbuin eda ad verkefni purfi ad hafa stifari ramma sem yti nemendum i

akvednar attir.

Fyrstu 6nnina og pa naestu atti ég stundum erfitt med ad atta mig & pvi hvad pad veeri i
verkefnunum sem gerdi pad ad verkum ad mer fannst pau ekki ndgu vel unnin. begar ég
setti mér markmid fyrir haustid 2015 vildi ég hafa eftirfarandi i huga pegar ég lagdi fyrir
verkefni: a) Upphafspunktur hugmyndavinnu veeri ekki Gt fra tisku heldur afmarkad efni
eins og nattarulegur hlutur, listasyning eda ljosmynd af einhverju akvednu. b) Ut fra
spurningakdnnunum sem ég hafdi sett fyrir vorid adur las ég mikilvaegi pess ad eftir hvert
verkefni fyrir sig keemi einhvers konar lokaafurd og pessu vildi ég koma ad i peim
afongum sem haegt veeri. ¢) Eg vildi profa ad rada upp textilafanga pannig ad i upphafi
annar ynnu nemendur pemabox Ut fra fjéruferd sem vid feerum i. Ut fra pessu pemaboxi
ynnu nemendur verkefni annarinnar, litaspjald, mynstureiningar, fablab vinnu ofl. Pannig
vildi ég skapa adstaedur til ad nemendur fengju meira samhengi i vinnu sina og vonandi
meiri dypt og teekifeeri til ad fara nidur i kjélinn & verkefnunum og né ad leika sér med
form og annad i stad pess ad skauta a yfirbordinu. bPannig vonadist ég til pess ad pé verid
veeri ad kynna nyja teekni i hverju verkefni pa byggdist pemavinnan og skdpunarpatturinn
ofan & naesta verkefni & undan og var pannig i samraemi vid kenningar Vygotskys um
vinnupallana. Pessi afangi tokst ad moérgu leyti mjog vel en eins og adur segir var ein
helsta athugasemd nemenda ad peim fannst verkefnin renna saman af pvi ad pau voru alltaf

ad nota sdmu elementin.
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4.5.6 Igrundun og mat

Meér finnst Gtgangspunktur rannsoknar og verkefna vera mjog mikilveegt atridi. b6 finnst
mér ég enn sem komid er ekki hafa nad ad taka alveg utan um pennan patt sem dypt
verkefna er. Hvener er verkefni ordid djupt? Hvenar er pad ndkveemlega pegar verkefni
fer & dyptina? Er pad pegar nemandi vinnur lengi med sama hlutinn og rannsakar hann i
margskonar efni fra mérgum hlidum? Er pad pegar verkefnid krefst pess af nemandanum
ad hann noti skapandi hugsun? Eda hefur nemandinn pad i hondum sér hvort verkefni fer a
dyptina, p.e. ef hann &kvedur ad vanda vinnu sina vid verkefni og gera pad vel pa verdi
verkefnid djupt? Er pad pegar ég fee & tilfinninguna ad nemandi hafi lagt sig allan fram vid
verkefnid? Af hverju fee ég stundum & tilfinninguna ad einfalt heimaverkefni hafi verid
verkefni sem for & dyptina medan ég fe a tilfinninguna ad stort og timafrekt verkefni hafi
ekki fario djupt heldur hafi verid skautad yfir pad? Er pad pegar verkefni er i upphafi svo
vel afmarkad ad moguleikarnir séu meiri nidura vio frekar en & yfirbordinu? pPetta eru atridi

sem ég hef teekifeeri til ad skoda betur i framtidinni.

Eg sé sjalf ad enn hef ég tilhneigingu til ad gera verkefni of stor i snidum og byrja med of
vitt svid. Eg hef enn tilhneigingu til ad fokusera & pa teekni sem ég atla ad fa nemandann
til ad pjalfa og gef pa adra peetti frjalsa en etti ad afmarka nidur fleiri patti svo nemandinn
fa ekki verkkvida og lati hugfallast. Pannig feer nemandinn hugsanlega meiri tima til ad

kafa & dyptina i kjarnann i verkefninu sjalfu.

S ,-‘/

Mynd 22. Daemi um verk nemenda. Form eru teiknud uppur listaverki t.v. og tiskuteikning innblasin af pessum
formum t.h.
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4.5.7 Mikilveegi pess ad verkefni séu vel undirbain og igrundud af minni halfu

Alla fyrstu 6nnina er mikid af skraningum sem fjalla um mikilvaegi pess ad verkefnin séu
vel undirbdin af minni halfu og mér finnst vanta uppa ad ég hafi undirbuid négu vel pau
verkefni sem nemendur eiga ad vinna. Hér geeti verio um &kvedid 60ryggi ad reeda sem
kemur fram i pvi ad pegar eitthvad gengur ekki upp fer ég ad efast um ad verkefnin séu
neegilega vel Uthugsud. Mér synist samt ad eitthvad i minum starfshattum geri pad ad
verkum ad ég fee oft a tilfinninguna ad ég hefdi getad kveikt betri innblastur hja
nemendum, sett fram meiri krofur til peirra, byggt betur undir verkefnin og synt i hvada
attir veeri moguleiki ad proa vinnuna. betta atridi tengist vangaveltum um dypt verkefna
bvi ég hef greinilega tilhneigingu til ad velta fyrir mér hvort verkefni séu nagilega vel
undirbuin og fyrirmali négu skyr pegar mér finnst nemendur hafa unnid verkefni
yfirbordslega. pott verkefnalysing sé til stadar og i henni komi fram til hvers er &tlast og
hvad verdi metid er pad ekki sidur mikilvaegt fyrir mig sem leidbeinanda ad vera buin ad
orda pad vid sjalfa mig hvad ég vil hvetja nemendur til ad leggja aherslu a og hvada paetti
ég vilji sja i arlausnum peirra. Pad er mér umhugsunarefni hvad nemendur i hénnunarnami
eru uppteknir af pvi ad halda verkefnum sinum innan reglna sem eru kannski alls ekki til
stadar i stad pess ad leyfa sjalfum sér persdnulega og skapandi nalgun. Hér geeti
skélakerfinu sjalfu verid um ad kenna pvi i gegnum arin eru sifellt sett fram skilyrdi sem
parf ad fylgja pegar verkefnum er skilad. Rétt stafagerd, rétt steerd, réttur fjoldi af
bladsidum o.s.fr. Smam saman gerdi ég mér grein fyrir pvi ad pad skipti miklu mali ad
nemendur viti hvada peettir pad eru sem verdi metnir til einkunnar ekki sist ef petta veeru

adrir paettir en venjulega.

A pessum timapunkti sa ég ekki nakvaemlega hverju ég geti breytt en gerdi mér grein fyrir
mikilvaegi pess ad undirbyggja verkefnin vel hja nemendum. Kannski var hér um ad reeda
hvert ég beindi nemendum fyrir innblastur. A vorénn 2015 gerdi ég tilraunir med ad
afmarka betur hver dtgangspunktur verkefna veeri. | stad pess ad gefa nemendum of mikid
val i upphafi verkefnis byrjadi ég med afmarkad efni og gaf nemendum fzri & ad velja
milli drfarra atrida til ad nota sem utgangspunkta fyrir hugmyndavinnu og leik. betta gafst
mjog vel og eins og adur sagadi pa voru nemendur lika anaegdir med pessa breytingu. Smam
saman hef ég reynt ad baeta peer innlagnir sem ég var med og passa ad hafa skilmerkilegt
hvada peettir yrou metnir til einkunnar. betta gerdi ég i peirri von ad ef nemandi vissi ad
t.d. frumleiki veeri sérstaklega metinn pa veeri viokomandi 6hraeddari vid ad fara ut fyrir

kassann. A hausténn 2015 hélt ég svo afram med breytingar og gerdi pa tilraun til ad fa
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samhengi og dypt i textilvinnuafanga med pvi ad byggja hvert verkefni & pvi sem hafdi
verid unnid & undan. Mer fannst petta takast vel ad morgu leyti p6 ekki hafi reynst timi til

ad ljuka vel vid lokaverkefni &fangans. I skraningu fra 13. névember stendur:

Meér finnst 6nnin hafa gengid vel og sé miklar framfarir i hugmyndavinnu a
bladi...er pad kannski pegar pau purfa ad gera mikid an hjalpar sem pau leita i ad
gera hlutina illa eda &n metnadar? Passa ad hafa hvert verkefni ekki of st6rt? Einn

bat i einu, abyrgdin & sennilega ekki ad koma fyrr en i haskélanami.

Reyndar meetti skoda pessa tilvitnun i 1josi vinnupallakenningar. Ef ég legg fyrir verkefni
sem er of langt fra sveedi mogulegs proska pa veldur pad kvida og athafnaleysi. I annarri

feerslu fra 25. névember stendur:
Eg er 4naegd med textilvinnuverkefnid — hefdi verid gaman ad geta klarad pad vel.

petta tiltekna verkefni reyndist yta undir skapandi vinnu hja nemendum. bau gerdu
tilraunir og léku sér med ymsar utfaerslur. Verkefnid var hins vegar seint & 6nninni og par
sem afanginn var kenndur skertur reyndist ekki naegur timi til ad klara pad. bannig unnu
nemendur hluta af verkefninu mjog vel og a skapandi méata en um pad bil helmingur af
verkefninu var annad hvort 6unnid eda hrodvirknislega gert. Mér fannst skipta miklu meira
mali ad fa helminginn af vinnunni unna & skapandi hatt heldur en allt verkefnid unnid an

skapandi pétta.

4.5.8 Igrundun og mat

A pessum premur énnum sem ég hef framkvaemt rannsoknina mina hefur ordid mikil
breyting a peim verkefnum sem nemendur vinna. Ein adalbreytingin er st hvernig leikur
og tilraunir er ordinn mikilvaegur pattur i verkefnunum og jafnframt hef ég reynt ad
undirbua verkefni betur svo nemandi viti til hvers er &tlast af honum. Oft fee ég &
tilfinninguna ad ég syni nemendum ekki nog af synidemum svo pau sjai hvada moguleikar
eru i peirri vinnu sem peir eiga ad fara ad inna af hendi. Ad hluta til er steedan su ad par
sem &g er sifellt ad breyta verkefnum pa na ég ekki ad undirbla synishorn. En ad hluta til
er pad vegna pess ad mér finnst pad geta fastsett nemendur i &kvednum skordum ef pau
hafa fullklarud verk fyrir framan sig. Pa finnst mer mikilveegara ad syna i hvada attir er
heegt ad fara til ad fa innblastur en pannig verdur upphafid a verkefninu kannski of vidtaekt
og stort i snidum. Eg held ad pad gaeti verid dhugavert ad vera med frekar pronga
utgangspunkta fyrir rannsékn og prufa ad prengja lika svidin par sem rannséknin & ad fara
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fram &. Skoda pannig hvort ad leikur og tilraunir innan prengri ramma geti sent nemendur &

dyptina.

Eg hef reynt ad venja mig & ad tala um pa peetti sem verda metnir um leid og ég legg
verkefnin fyrir og hef alltaf peetti eins og frumleika, skapandi efnistok, ad koma
kennaranum & Gvart, pora ad fara Ut fyrir kassann o.s.frv. sem mikilvaega peetti. Eg hef lika
leert ad 1 hvert skipti sem €g er spurd ad pvi hvort hitt eda petta sé ,,rétt™ pa tala ég um hvert
markmidid med verkefninu sé og ad pad sé ekkert til sem heiti rétt sterd & bladi hja mér
(eda hvad pad na er sem nemandi er ad spyrja um) og ad ég vilji miklu frekar ad pau komi

mér & ovart heldur en gera hlutina samkveaemt einhverjum reglum sem ekki eru til stadar.

Eitt af peim atridum sem badi hafa komid fram i freedakaflanum i ritgerdinni en einnig i
rannsokn minni er ad nemendur flyta sér oft i att til lokaafurdar. Pad getur reynst prautin
pyngri ad fa nemendur til ad staldra vid og skoda marga moguleika og tengingar pvi um
leid og peir hafa fundid eina hugmynd sem peir eru anaegdir med hrada peir sér i att til
lokaafurdar en pad er einmitt einn af pattunum i hinu nyja honnunarferli Wong og Siu ad
fordast hina linulegu vinnu og gefa feeri & hringlaga fleedi (Wong & Siu, 2012). Mér finnst
umhugsunarefni hvort ad pad geeti verid akkur i pvi ad nemendur vinni eitt skref i
verkefninu i einu &n pess ad vita hver nastu skref séu. Getur verid ad pannig einbeiti
nemendur sér betur ad sérhverju skrefi i stad pess ad flyta sér afram til ad ljuka verkefninu?

Petta er atridi sem mig langar ad skoda betur i framtidinni.

Mynd 23. Daemi um verk nemenda. Pema og Utfersla.

79



4.5.9 Tru & eigin getu

I rannsékninni eru margar skraningar sem varda tra & eigin getu. Margar skraningar
tengjast 60ryggi med verkefni og 6&naegju med Utkomu verkefna sem kemur fram i pvi ad
mér finnst ég verda ad hafa skyrari ramma utanum verkefnin pegar ég legg pau fyrir. A
fyrstu 6nninni eru skraningar um ad ég purfi ad undirbla verkefni betur, hafa betri innlogn,
hafa skyrari fyrirmeeli, betri endurgjof o.s.fr. sem lysa 66ryggi gagnvart starfinu. Audvitad
voru petta atridi sem ég matti beeta en tilhneiging min var ad leita uppi atridi hja sjalfri mér

begar eitthvad gekk ekki upp i verkefnum nemenda.

A nastu 6nn, voronn 2015 tok ég sérstaklega eftir ad i skraningunum matti lesa ferli sem
endurtok sig. Eg skynjadi akvedinn rypma i tilfinningum minum i hverju verkefni. Adur en
ég lagdi verkefnin fyrir var ég full tilhlokkunar, vong6d og bjartsyn. Sidan legg ég
verkefnid fyrir og i kjélfarid tekur vonleysi og leidi yfirhondina yfir ad mér hafi ekki tekist

ad skapa adstaedur sem dérvudu nemendur til ad vinna meira skapandi.

...0g pa finn ég fyrir ad gamalkunn 6anegja og halfgerdur leidi yfir pvi ad ég sé ad
eyda minum tima til einskis. Dagbdkarfaersla 27. jantar 2015.

Og enn & ny fann ég hvernig mér fannst alveg vanta forvitni, ahuga og

skdpunargledi hja krokkunum. Dagbdkarfaersla 13. april 2015.

Og i takt vid skraningar fra haustonninni fyllist ég efasemdum um ad verkefnid hafi verid
naegilega vel undirblid og & morgum stédum hef eg skrifad i daghdkina um ad
leidbeiningar fyrir verkefni purfi ad vera betri; stifari rammi sé naudsynlegur eda innlégnin

nakvemari.

paefingarverkefni lokid. Kom ekki alveg ndgu vel ut — parf kannski ad hafa stifari
ramma. Dagbokarfeersla 17. febraar 2015

Sé ad fyrir Rowan Mersh verkefnid hefdi ég att ad setja skilyrdi fyrir adferdum.
Dagbokarfaersla 16. mars 2015

Vid mat & vorénninni gerdi ég mér grein fyrir pessum rypma hja mér og pegar ég hof
haustonnina 2015 voru pad tvo af markmidum annarinnar ad reyna ad hafa vantingar ekki

fram Ur héfi pegar keemi ad lokaafurdum nemenda og ad reyna ad temja mér afslappada

hlustun sem maetti kannski orda 6druvisi med pvi ad segja meira kaeruleysi. I skraningum &
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bessari sidustu 6nn rannsoknarinnar er ad finna ymsar skraningar sem bera vitni um meiri

tra & eigin getu. | dagbokarfaerslu fra 15. september 2015 stendur:

Verd ful pegar ég fee vidbrogd fra nema: petta er of mikid er ekki ndg ad gera 5? en
i stad pess ad gefa eftir reyndi ég ad Utskyra fyrir henni Ut & hvad &fingin gengur og

fa hana til ad vinna betur.
Og onnur feersla fra 27. oktdber:

Hef verid ad hugsa hvad ég er alltaf fljot ad draga mitt verk og mina kennslu alltaf
nidur. Kannski parf ég ad standa betur med sjalfri mér. Hafa tra & pvi sem ég er ad

gera og vera stoltari.

Jafnframt urdu skraningar sem varda galla i namsefni og undirbdningi feerri en fleiri
skraningar sem lysa anaegju med breytta starfshaetti og vinnu nemenda. betta pykir mér
benda til pess ad tri min & eigin getu hafi vaxid pvi ad fyrsta stig i ad leysa vandamal er ad
gera sér grein fyrir pvi ad vandamalid sé til stadar. Ef horft er & skraningarnar i ljési
kenninga Bandura mé pvi gera rad fyrir ad einhvers stadar i hringnum sem myndar trd
kennara a eigin getu hafi ordid jakveed breyting. PO erfitt geti verid ad gera sér grein fyrir
atridum i eigin sjalfstraarhring pa tel ég liklegt ad med pvi ad hafa fundid fyrir meiri
skapandi vinnu og skapandi Urlausnum hja nemendum hafi ég ordid anaegdari med eigin
frammist6du og pannig hafi tru & eigin getu vaxid. Ennpa hef ég po breytingartillégur fyrir
naestu onn en peer lysa sér i formi hugmynda fyrir komandi verkefni, ekki gagnryni a pau
sem eru i gangi sem mér finnst benda til pess ad i stad pess ad rifa nidur sé ég ad byggja
upp. Pannig langar mig til deemis ad skoda sérstaklega hvernig tengja ma skapandi verkefni
enn frekar inni neersamfélagio og auka enn frekar andramsloft afslappadrar hlustunar i

kennslustundum.

4.5.10 Igrundun og mat

Pegar ég byrjadi ad breyta starfshattum minum i pa att ad skapa adsteedur fyrir meiri
aherslur a skapandi nalganir nemenda syndi pad sig ad pad var métstada fyrir hendi i
umhverfinu. Sumum nemendum fundust breytingarnar épaegilegar, peir purftu ad fara ut
fyrir paegindarammann sinn og peim likadi pad ekki. Eg var fljot ad heyra pessar raddir og
hlustadi grannt eftir peim. pPannig var ég eftir fyrstu 6nnina mina mjog efins um ad peer
breytingar sem ég var ad gera a starfshattum minum veeru af hinu géda. Sem betur fer heetti
ég samt ekki vid heldur hélt &fram & sdmu braut pvi pegar ég kynntist kenningum Bandura
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um tru & eigin getu rann upp fyrir mér ad pad veeri edlilegt ad purfa ad takast & vid pessa
motstodu i umhverfinu. Eins og lyst er i freedikafla ritgerdarinnar eru fortdlur i umhverfinu
ein af fjorum stodunum undir tra kennara & eigin getu og pvi er edlilegt ad min tiltru
minnki ef fortdlur eru neikveedar. Eg hef attad mig & pvi sidar ad a pessari fyrstu énn voru
margir nemendur sem voru ad Utskrifast og voru par af leidandi i sidustu aféngum sinum i
FG. bessir nemendur voru vanir 6druvisi vinnubrégdum en peir voru nu hvattir til ad nota
og peim fannst pad 6paegilegt. Sidan pa hafa nemendur minir verid komnir styttra i
framhaldsnami og peir eru opnari fyrir breytingum. Eg hef lika leert ad dtskyra fyrir
nemendum af hverju peir standa frammi fyrir ymsu sem peir hafa ekki séd 4dur baedi med
pbvi ad ddlast reynslu i nyjum starfshattum en lika vegna pess ad fredin hafa getad utskyrt
0g ordad pad sem ég hef haft & tilfinningunni. bannig hefur trd min & eigin getu ordid
meiri. Ef ad vantruspukinn kikir uppfyrir eyrnabrunina til ad hvisla einhverju inn i eyrad &

mér er ég ordin miklu betri en ég var i upphafi i pvi ad kyla hann kaldan aftur.

A heildina litid er ekki nokkur vafi & pvi ad i gegnum pessa starfendarannsokn hefur tri
min & eigin getu vaxid og styrkst. Jafnframt hefur skilningur minn & pvi pegar umhverfi
tekur treglega & moti breytingum aukist og gert mér kleift ad takast & vid motstodu & mun
skynsamlegri mata. Samkvemt kenningum Bandura (1997) mun aukin trd 4 eigin getu
verda likleg til ad baeta frammistddu mina og hafa pannig jakveed ahrif & vilja til

framkvaemda og vidmét gagnvart motleti.

4.6 Mitt hlutverk

Pad er gaman ad kenna, ad pvi hef ég komist & sidustu énnum. bad er gaman ad skapa peer
adsteedur fyrir nemendur ad peir skilji hvad pad fylgir pvi mikid frelsi ad leyfa
imyndunaraflinu ad rada og fara at fyrir hversdagsleikann i leit ad nyjum vinklum og

ferskum sjonarhornum.

Pad er askorun ad kenna, ad pvi hef ég komist & sidustu énnum. pad er askorun ad standa
fyrir framan hop af einstaklingum, alveg sama hvad, og eiga ad skapa adstedur fyrir

jakveeda upplifun & pekkingu og feerni.

pad er erfitt ad kenna, ad pvi hef eg lika komist. Erfitt ad takast a vid motstodu, alls konar

einstaklinga, preytu, leti og d&hugaleysi.

pad er spennandi ad kenna, pad hef ég leert. Spennandi ad sja hvort pad takist ad uppfylla

markmid, hvort verkefnin kveiki &huga og veki nemendur.
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pad er gefandi ad kenna, gefandi ad fylgjast med einstaklingum reyna sig vid krefjandi

verkefni og sja pad takast.

En pad er fyrst og fremst skapandi ad kenna. Enginn dagur eins, hver dagur eins og mjukur

leir — allt er mogulegt.

4.7 Lokamat
Eg lagdi af stad i pessa starfendarannsokn med prjar spurningar ad leidarljosi:

e Hvernig get ég studlad ad aukinni skapandi urvinnslu hja nemendum?

e Hvernig get ég breytt adsteedum til ad drva skapandi hugsun og nalgun
hja nemendum?

e Hvernig get ég breytt verkefnum, kennsluhattum minum og
skélastofunni til ad yta sem best undir skapandi vinnubrdgd hja

nemendum?

Hvada svorum hefur svo rannsoknin skilad mér? Er ég einhverju neer? Af rannsokninni ma
draga pa alyktun ad haegt sé ad leggja auknar aherslur & skapandi skolastarf, fyrst og fremst
med pvi ad finna og nyta tekifaeri sem gefast til ad auka patt sundurleitinnar hugsunar,
leiks og tilrauna i starfi nemenda. bad parf ad skapa adsteedur par sem traust og leikgledi
rikir svo nemendur fai teekifeaeri til ad fara i skapandi flaedi par sem peir geta skodad
vidfangsefni sitt med tilraunir og leik i huga. Verkefni purfa ad innihalda peetti sem krefjast
skapandi hugsunar og pad parf ad passa uppa ad vidfangsefni verkefna sé ekki svo
vidfedmt ad nemendur fyllist verkkvida, heldur hafa rammann prengri og yta pannig leik
um vidfangsefnid a dyptina. Kennsluhettir purfa ad mida ad pvi ad yta undir skapandi
tilraunir af hendi nemandans til deemis med pvi ad meta skapandi tilraunavinnu ekki sidur
en lokaafurd hénnunarferils og med pvi ad hvetja til samtals, igrundunar og gagnryna
hugsun i skoélastofunni. Til ad sja nidurstédur rannsoknarinnar a skyran hatt hef ég sett

hvern greiningarlykil fyrir sig asamt helstu nidurstédum i eftirfarandi toflu:
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Timi fyrir tilraunir og leik

Haegt er ad koma fyrir tima fyrir tilraunir og leik i flestum
verkefnum. Mikilveegt ad skoda timadeetlun strax og
kennsluaaetlun er gerd og gera rad fyrir leiktima i henni.
Aukinn timi fyrir tilraunir og leik skilar fljott efingu i

hugmyndavinnu hja nemendum.

Samtal, igrundun og

jafningjamat

Umreadur, skodanaskipti, igrundanir og jafningjamat eru
gefandi, valdeflandi og skapa traust i skolastofunni. Pessir
peettir krefjast pjalfunar badi af hendi kennara og

nemenda.

Fara a dyptina i verkefni

Med skyrt afmorkudum verkefnum veitist nemendum
audveldar ad fara & dyptina & medan ad i of vidfedmum
verkefnum svamla nemendur i yfirbordinu. Leikur og

tilraunir gefa nemendum feeri & ad fara dypra i verkefni.

Verkefni undirbtin og

igrundud af minni halfu

Naudsynlegt er ad undirbla fyrirmali & skyran og
skilmerkilegan héatt. Matspeettir purfa ad vera skyrir og par
parf ad koma fram ad rannsékn og leit sé metin ekki siour
en lokaafurd. Teeknilegar leidbeiningar purfa ad vera

skyrar.

Tra & eigin getu

Mjdg greinileg stigvaxandi og valdeflandi tra & eigin getu a
sér stad & milli anna medan a rannsokninni stendur hja
kennara. Tr( nemenda & eigin getu vex med aukinni hafni

til skapandi nalgunar.

Kennarar kenna eins og peim var kennt (Kennedy, 1999) og pad er erfitt ad breyta pvi sem

madur hefur astundad i langan tima. Med pvi ad ryna i starfsheetti sina likt og

starfendarannsékn krefur mann um ad gera, greina pa og meta aukast likur & pvi ad madur

nai ad proa starfsheettina og endurnyjast i starfi. Eg vona ad pessi starfendarannsokn sem

ég framkveemdi undanfarid eitt og halft ar hjalpi mér til ad umbreyta og préa mina

starfsheetti. Eg hef i héndunum verkfzeri sem gerir mig vonandi ad sterkari kennara,

kennara sem stydur vid adsteedur sem auka skapandi feerni nemenda sinna og gerir pa ad

meira skapandi einstaklingum. Eg finn ad & leidinni hef ég laert margt, breytt mérgu,
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skodad margt. Margt til gods en sumu hef ég akvedid ad breyta til baka. Eg held samt ad
pbad besta vid starfendarannsokn eins og pessa sem framkvaemd er yfir langan tima sé pad
ad ég er viss um ad medvitad eda dmedvitad kem ég til med ad skoda og greina baedi vinnu

mina og vinnu nemenda minna eins lengi og ég verd kennari.

Med starfendarannsoknarteekio i hond lagdi ég af stad haustid 2014 i fyrstu
starfendarannsoknina mina. NU, einu og halfu ari og premur og halfri 6nn sidar hef ég
ordid margs frodari. Eg hef gert mér grein fyrir pvi ad ég hef verid i reynslunami pennan
tima. Eg sé i ritum freedimanna ad ég hefdi eflaust getad stytt mér leid en pa hefdi aldrei
komid sami skilningur og ég hef na & vidfangsefni minu. bad er satt sem Magnus Palsson
sagdi a sinum tima: Kennsla er geggjadasta listgreinin.

Mynd 24. Deemi um verk nemenda. Prjonatilraun.
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5 Lokaoro

Enginn veit hvad framtidin ber i skauti sér eda getur fullyrt um pad hvernig nam undirbyr
nemendur & sem bestan hatt fyrir framtidina. Vida erlendis eru uppi umraedur um pad
hvernig ndm i fatahénnun — sem og annarri hénnun- purfi ad adlagast og breytast a naestu
arum til ad halda i vio pa samfélagspréun sem verdur ad eiga sér stad i att til
umhverfisverndar og sjélfbaerni. par er medal annars komid inna ad honnunarnam purfi ad
setja fokusinn a hugsunina a bak vid hdnnunina i stad pess ad einblina a hénnun a
akvedinni gerd af framleidslu og/eda & afurdina sjalfa. Pannig verdi pjalfun i
honnunarferlinu sjalfu mikilveegari en feerni til ad bda til afurdina. NG leggja t.d. margir
hénnunarskdlar aherslu & ad kenna fyrsta ars nemum honnunarferli i gegnum peetti sem
ekki byggja a efnisnotkun eins og t.d. hénnun a nyrri pjénustu (Faerm, 2012, bls. 214).
Jafnframt er afar mikilvaegt fyrir nemendur i hdnnun ad peir pjalfist i pverfaglegri
samvinnu og tengist greinum eins og visindum, menntunarfreedum eda vidskiptum til ad
vera betur i stakk banir til ad hanna vorur fyrir samfélag sem byggist a fjolmidlum, teekni,
hagfreedi og medvitund um umhverfismal. Pannig sé pad hlutverk hénnunarndms ad studla

ad skapandi einstaklingum sem sja storu heildarmyndina (Faerm, 2012, bls 213).

Pad ma pvi segja ad ahersla & skapandi nalgun i ndmi sé mikilveegur pattur sem snerti ndm
& Ollum stigum skolakerfisins badi fyrir einstaklinginn sjalfan og samfélagid allt. Audvitad
er langur vegur fra pvi ad vid skiljum til fullnustu hvernig efla méa skapandi vinnubrdégd og
skapandi hugsun i hénnun & vitsmunalegan méata og vontun & kenningum par um (Hargrove
& Rice, 2015, bls. 162). En med pvi ad greina og skilja hdnnunarferilinn og nota peer
upplysingar til ad endurskoda ferlana sem notadir eru, erum vid skrefinu naer pvi ad fa

nemendur til ad skila skapandi lokaafurdum.
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Vioauki I

Dami um spurningalista i lok vor og haustannar 2015.

Matshlad

Nafn

9,5-10 B,5-0 7,58 5,57 5,5-6

L L i

0-5

Eg vinn sjalfstaett, syni frumbvadiog
er skapandi

Eg nota peer adferdir sem utskyrdar
hafa verid og hef gédan skilning a
werkefninu

Eg kem merﬁjmaau\erlﬂ oger
idin{n}

Umgengni min er g0 og &g geng fra
eftir mig

Rokstudningur [verdur ad vera) :

Gefdu stig eftir pvi sem per finnst eiga vid (0-10 stig / O=3 ekki vid / 10= a mjog vel vid

]

bemakassi litapalletta Mynstur i Fablab vinna
illustrator ut fra pema i
inkscape

wiirbordsbreyting
ar 3 efnum at fra

bema

&g uppgdtvadi nyjar
adferdir sem &g gat
niytt i hBnnwn minni
i framtidinni

verkefnid reyndi a
skdpun,/frumleila

verkefnid reyndi 3
tkni (nefndu
hvada t=kni)

Mer fannst
skemmitilegt ad
winna verkefnid

Mer fannst erfitt ad
vinna verkefnid

Mer fannst mer
takast vel upp
Af hwerju ? (utskyra)

Eg skil betur hvemnig
&g nota bennan patt
i pemavinnu

g held ad verkefna
bakin verdi
hugmyndabanki fyrir
mig i framtidinni
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Vioauki 11

Dami um kennsluaeetlun fyrir textilafanga a pridja prepi fra hausténn 2015.

Kennsluaastiun

TEXT3TV03 haust 2015

Kennari: borunn Maria Jonsdottir

Markmid: Afanginn er & 3. prepi. Krafist er sjélfst=drar vinnu afnemenda dsamt rannsoknar
og hugmyndavinnu. | fanganum l=ra nemendur textilhénnun og adferdir vid ad vinna textil bxdi
fyrir fatnad og textilvrur. Nemendur kynnast skapandi munsturgerd med mismunandi adferdum,
m._a. i téhu. Nemendur eru pjaifadir i notkun litaskala og pemavinnu vid hénnun. Eynntar eru ymsar
adferdir til ad vinna yfirbord efna d skapandi hatt. Nemendur kynnast sjalfbamii fata og
textilhdnnun og vinna verkefni tengt pvi. Nemendur vinna vandada hugmyndamoppu med prufum
unnum med mismunandi adferdum og dtlistun & adferdum. Ut frd peim vinna nemendur
hugmyndavinnu og pjalfast i a8 vinna med paer a skapandi hatt. Lokaverkefni er unnid it frd pema og
utfard @ vandadan hatt i fullunna varu. Nemendur kynnast textilhdnnudum og textillistamannum
badi | timum og i vettvangsferdum eftir pvi sem fari gefst. Ahersla er 16gd 4 skpun og
hugmyndavinnu og samhengi 3 milli verkefna.

Kennslugdgn: glésur frd kennara, netmidlar og bakur
Efnisgjtld: 4500 kr. sem verdur innheimt med girdsedli.

Vika Wiirfera Praf Verkefni
1. 20.-21. agist Kynning 3 afanga. pemavinna
Pemavinna, litaskalar og

02. 24.-28.Aglst mAmnStungend Pemakassi i prividd.

2 Pemavinna, litaskalar og
03. 31.agost-4. Litaskalar
sept. wmsturgend

R bemavinna, litaskalar og 08 sept.
04. 07 -11.5ept. A Munstur | 0 - i
05. 14.-1B.sapt DE‘““‘"'”""'-!'““““'" og Munstur I
06. 21.-25.sept. Dﬁ“a“”"a-!'“““a' og Munstur Il
07. 28 sept-2.okt. Yiirbordsvinna og sjalfbeemi
08. 05 .-D0. okt Yiirbordsvinna og sjatfbeemi Midannarmat
09. 12-15.0kt. Yfirbordsvinna og sjaffbemi Haustfri 16,0kt
10. 20.-23. okt YA Ssvinna og s i Haustfri 180kt
11. 26.-30 okt Yfirbordsuinna og sjiit i Dagur Loka 30.okt.
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Yhroordsvinna og sjaﬁmmi

12. 02 -06.ndw.

13. 09-13n0v Lokaverkefni og vinnumappa
14. 16.-20.nov Lokaverkefni o vin

15. 22-27 ndw. Lokaverkefni og vinnumappa

16. 30ndv4.des. | Lokaverkefni ogvinmumappa | o

17. 07-11.des. prifavika
18. 14.-18.des. prafavika

Memandi skal hafa Gdlast pekkingu og skilning a:

hwvernig litaskalar og pemavinna tengjast fata og textilhdnnun
hwernig munsturgerd fer fram

*  mismunandi adferdum vid yfirbordsvinnu 3 textil og hvernig ma nota peer | fatahénnun
*  hvernig endurmyta ma textil i fatahdnnun
*  skissu- og hugmyndavinnu ad textilefnum og textilvGrum
# islenskum og alpjodlegum textilhonnudum og textillistamonnum
Leiknividmid

MNemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

setja saman litaskala og tengja pd bemavinmu

vinna med munstureiningar og setja par saman | mismunandi munstur | tSlvue
vinna yfirbordsvinnu med nyjum og gomlum adferdum a textil a skapandi hatt
afla sér upplysinga um hinnudi og listamenn

endurnyta gamlan textil i nyjar tiskuvGrur

Hafnividmid

Nemandi skal geta hagnytt pd almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

télvuvinna munstur i tengslum vid pemu og Iitaskala

vinna og endurvinna textil med mismunandi adferdum, gémlum og nyjum 3 skapandi hatt.

Namsmat:

Afanginn er simatsafangi med verkefnaskilum.Nemendur skila vandadri vinnu og feriimdppu sem
uninin hefur verid jafnt og pétt yfir Snnina 3samt Sdrum verkefnum. Vinnusemi, 3stundun,
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skilvirkni og vandvirkni er einnig hluti af nédmsmati. Hugmyndaaudgi og skapandi verkefnaval eru
undirstoduatridi.

Vinnu og ferilmappa: 405
dnnur verkefni 405
astundun og vinnusemi 2084
Athugid:

87% Matingarskylda er i afanganum og raunmzaeting mia ekki fara nidur fyrir 70% til a8 réttur til
ad tekid sé tillit til veikinda med laknisvottordi og leyfa sé gildur. Ef pessum skilyrdum er ekki
nad er nemandinn fallinn i afanganum og f=r einkunnina 4,0 og verkefnin verda ekki metin til
einkunnar. Ef 87% mastingu er hins vegar fullnagt parf nemandi ad na 5,0 til ad na afanganum
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