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Abstract
This action research focuses on the women choir Katla, which | conduct with

Hildigunnur Einarsdottir. | am a singer as well and work as such but the Katla choir
platform is the beginning of my career as a professional musician. It is my home, my
laboratory and has encouraged me to take both new and more steps towards my

artistic identity.

The goal of this action research was to analyze the group culture, image and creative
methods in music making and thereby provide a picture of a fresh model of an
Icelandic women choir, exploring new ways of sharing leadership with the choir in the
creative process. In order to do this | conducted a survey among the choir members

where following questions were asked:

In a few words, can you describe the group‘s culture?
How do you perceive the outside image that the Katla‘s have?

How would you describe as the choir‘s uniqgueness?

w0 NP

What would you say is the most important thing about participating in the choir
and what do you get out of it?
5. What you think is the best way to learn songs in a choir?

The participation in the survey was very good with a response rate of 87% (41/47
participants answered). The results indicate that we are innovative in sense of
repertoire and methods of working with a capella music, both in practices and in
performances. Furthermore the survey shows a strong relation between the culture,

the image and artistic outcome.

According to the answers the group describes the culture and image as a strong and
brave unity, willing to work outside of the box by creating our arrangements on the
spot and striving to perform in unusal settings. The creative process is cohesive with
the culture and my partner and | see ourselves more like artistic leaders rather then
the typical choir conductor. Therefore we route for free flowing and taking things as
they come in rehearsals.This way of working with a choir, that is building up a
repertoire with our own arrrangements in collaboration with the choir, and often

without scores, is innovative here in Iceland. In this report | describe our ways of



working creatively with the Katla women choir, much in the manner of leading and
guiding, a method which relies upon sharing the artistic leadership, creating together
and stepping down from the podium. It is my hope that this action research will

inspire other choir conductors to do this, as it strengthens the choir, both socially and
musically.



Inngangur - Bakgrunnur
Songur hefur mannbaetandi ahrif. betta stydja ymsar rannsoknir og séngur i hop

getur haft mikil og god ahrif & félk. Rannsakendur hafa smam saman synt fram a ad
samsongur hefur liffreedileg ahrif, hann i senn roar taugarnar og orvar paer. Pannig
eru menn og konur ad atta sig a pvi ad kérséngur hefur teljanleg ahrif a livan og
heilsu félks. | pessu sambandi ma nefna ad kérar sem hafa félagsleg markmid ad
leidarljosi hafa sprottid upp undanfarna aratugi og korsongur nyttur i medferdarskyni

a stofnunum og elliheimilum svo deemi séu nefnd.!

Ahugaverd rannsékn framkveemd i Bretlandi snerist um ad skoda og bera saman
ahrif kdrsdng a medlima i kér heimilislausra annars vegar og kor midstéttarfélks hins
vegar. Skemmst er fra pvi ad segja ad likamleg og heilsuleg ahrif voru mjog
sambeerilega milli hopa, pad er jakveed. Pad sem skildi hopana ad voru veentingar til
tonlistaskdpunarinnar, sem sagt listraeenn asetningur. Kér heimilislausra var meira
bundinn vid jakveeda félagslega upplifun og kynnast nyju folki. En kor midstéttarfolks
meira bundinn meira vid listreena upplifun, ad kynnast nyrri tonlist og takast a vid
askoranir. begar kom ad pvi ad lysa hvada ahrif kérséngurinn hafdi a lidan medlima
beggja kéra voru svorin flest & somu leid, pad er ad kérsongur hefur jakveed ahrif a
lidanina.? Skyringin & pessu geeti verid su ad pad & sér baedi stad endorfin losun og
oxytocin losun i séng. Fyrrnefnda hormoénid framkallar gledi en hid sidarnefnda

dregur Ur kvida og stressi asamt pvi ad yta undir tilfinningar um tengsl og traust.?

I liffraedilegu ljési er pvi ef til vill skiljanlegt ad korsongur sé svo stor hluti af
tonlistarmenningu sem raun ber vitni en kérséngur er sennilega steersta senan pegar
kemur ad patttoku ahugamanna i tonlist. Félagslegi patturinn skiptir mali og alpekkt
er ad folk myndar tengsl i gegnum samsdng. Kéramenning & islandi hefur lika faerst i
aukana undanfarin ar og er ekki lengur bara bundin kirkjum og atthagafélogum. Ef
senan er skodud ma sja 6ldu nyrra kéra sem eru sjalfsteett starfandi. | peim eru

medlimir eru i yngri kantinum (20-40 &ra) og unnid er med fj6lbreytta tonlist og meiri

1 Horn, Stacy. ,Singing changes your brain.“ The New York Times, 16. agust 2013. S6tt 22. Januar
2016 & http://ideas.time.com/2013/08/16/singing-changes-your-brain/

2 Bailey, Betty A og Davidsson, Jane W. ,Effects of group singing and performance for marginalized
and middle-class singers.“ Psychology of Music, 2005. 33: 269. DOI: 10.1177/0305735605053734
3 Horn, Stacy. ,,Singing changes your brain.”
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ahersla a veraldlega tonlist. | pessu samhengi ma til deemis nefna kérana Vocal
Project undir stjorn Gunnars Benediktssonar, Bartona sem Jon Svavar Jésepsson
stjornar, Ljota kér sem er stjérnandalaus, Songfélagio undir stjérn Hilmars Arnar
Agnarssonar, Hljomfélagid undir stjorn Fjélu Kristinar Nikulasdoéttur og Kvennakoérinn
Katla sem hér verdur til umfjéllunar. Petta er alls ekki teemandi listi en pessir kérar
eiga pad sameiginlegt ad hafa vera stofnadir af leikménnum og ahugafélki um song i
peim tilgangi ad syngja saman — sem sagt, stofnun pessara kéra eru ekki eins manns

verk tiltekins stjérnanda.

Kaérar hafa verid og eru mjog stor hluti af minni ténlistarlegu tilveru, baedi séngur i
peim og stjérnun peirra. Eg vard kérstyra Katlanna haustid 2012 og deili starfinu med
Hildigunni Einarsdéttur, sem likt og ég er séngkona og kérstyra ad mennt. Oheett er
ad segja ad korinn hafi vaxid gifurlega & pessum premur og hélfu starfsarum. | raun
hefur hugmyndin farid fram Ur bjortustu vonum og Kvennakorinn Katla er i dag
vinsaell kor og annar vart eftirspurn baedi hvad vardar listraeen verkefni og adsokn i

korinn sjalfan. [ pessu ljosi er vert ad skoda sérstédu korsins.

i dag eru margir sammala um ad landslag tonlistarmanna hafi tekid breytingum og sé
ad verda fidlbreytilegra. | pvi ljési mé tala um blandadan feril (e. Portfolio Career)
sem er hugtak sem freedikonan Rineke Smilde hefur haldid a lofti vid ad lysa
starfsvettvangi listamanna nutimans. Frumkvodlum og sjalfsteett starfandi
tonlistarmdnnum, & 6likum svidum, fer fjidlgandi. Unnid er pvert a listgreinar og
klassiskir tonlistarmenn kanna fjdlbreyttari atvinnumdguleika og tengingar vid
samfélog eru ordin medvitud breyta i tonlistarskdpun. Allt ma, tonlist i samsleetti vid
myndlist, 6pera a bar, tonskald sem semja tonlist fyrir pjéfavarnir i bilum svo faein

deemi séu nefnd. Smilde (2014) kemst vel ad ordi hvad petta malefni vardar:

The music industry shows a complex picture. There is an increasing number of unstable jobs in the
music profession. The music profession no longer offers many opportunities for full-time, long-term
contract work, but is often more project-based, calling on musicians to contribute on a sporadic basis
or for specific activities. Many graduates employ themselves as freelance artists. Also in regular
(symphony) orchestras the number of freelancers is increasing. Musicians produce their performances
more and more themselves, and the small amount of independent producers is increasing. There is a
growth of small enterprises in Europe and although this leads to employability the pay and conditions



of work are below the minimum standards of the countries in question. We see several types of
careers which are emerging and or changing 4

Pessi hugmyndafraedi a vel vid vidhorf mitt gagnvart pvi ad vera sjalfsteett starfandi
tonlistarkona. Eg starfa vid fjolbreytt verkefni i séng og stjérnun i dag, er alltaf med
frumkvddlaaugun opin og er dugleg ad yrkja akurinn, vinnulag mitt fellur pvi vel ad
pessum hugmyndum. Eg syng t.d. i ténlistarhopnum Umbru. Hopurinn er skipadur
atvinnuténlistarmoénnum og syn hans felst m.a. i pvi ad skapa 6druvisi stemningu &
tonleikum, na til nyrra ahorfenda og aheyrenda, kanna ny rymi og vinna markvisst
med pann hljédheim sem hlyst ad samsetningu hljédfeeranna og soéngs. Hvad
tonlistarflutning vardar er ahersla & ad vinna & upprunahljodfeeri, baedi tilbuin verk og
med spunaadferoum.> Nyverid song ég med barokksveitinni Brak i Barokk og
brjdlsemi, en par var yfirlyst markmid ad na til yngri ahorfenda og kveikja ahuga &
barokktonlist. Einnig er ég starfandi songkona i nokkrum minni sénghépum, .t.d.
kvennasextettnum Elfi sem einbeitir sér ad fagudum flutningi a capella tonlistar, i
anda King singers. | oktober 2015 ferdadist €g til Kina med blandada song
sextettnum Kyrju, en hépnum var bodid ad taka patt a listahatio i X‘ian, Kina, og
kynna par islenska koértonlist. Vid I6gdum okkur fram ad svidsetja ténleikana og
unnum einnig med myndefni sem hluta af syningunni. Eg syng einnig med Schola
Cantorum og med kammerkornum Melodiu, sem nyverid gaf Gt plétu sem byggir &
hugmynd minni um ad leggja fram nyjar koratsetningar tonskalda & islenskum
bjodldgum. A svidi stjérnunar feest ég lika vid ad setja upp songleiki &
framhaldsskolastigi. NG sidast i FA hvar ég var i samstarfi vid leikstjorann Sumarlida
V. Snaeland sem vann eftir adferdum samskopunar (e. devised theater). [ stuttu mali
snyst su adferd um lydraedislegar adferdir vio ad bla til saman leikverk med leidsdgn
fagaodila. pessi adferdarfraedi var lika nytt i tonlistarhlutanum og gafst mjog vel meaal

hop ungs folks.

Pessi skyrsla er einn lidur i lokaverkefni nAmsins en samfara henni hef ég unnio ad
svo kolludu PIP verkefni (personal intergrated projcect) og meetti setja ad ofangreind

verkefni min séu 6l hluti af pvi. A medan mastersnaminu st6d hefur starf mitt i

4 Smilde, Rineke, Musicans as lifelong learners. (Eburon Academic publishers, 2009), bls. 21-22.

5 Sja nanar & https://www.facebook.com/tonlistarhopurinnumbra/timeline og
https://soundcloud.com/umbraiceland
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Kotlunum hins vegar verid eins konar tilraunarstofa og miostéd i pessari
hugmyndafraedi ,portfolio” tonlistarmannsins og ég hef fengid goda leidsogn i
gegnum namskeidin i NAIP naminu og 6metanlega hvatningu. Kotlurnar eru raudi
pradurinn i naminu og par hef ég fengid teekifeeri til ad préa hugmyndir minar sem
hafa svo i kjolfario lekid yfir & onnur listraen verkefni, yfirleitt songtengd. Pvi liggur
beinast vid ad hnyta lokahnut namsins med korstyrustarfid i brennidepli og um leid
rannsaka pad starf sem hefur hvad mest ahrif & mig sem tonlistarkonu.



1. Starfendarannsokn korstyru — markmid og adferd

Starfid okkar styranna snertir fiolmarga fleti, s.s. leidtogafraedi, verkefnastjornun,
menningarstjornun, skapandi tonlistarskopun, hépsalfreedi, samfélagslegar tengingar,
nyja ahorfendur og frumkvodlastarf og pa er ekki allt upp talid. En allir pessir paettir
hafa mikid ad segja um hvernig margir natimatonlistarmenn vinna — og er kjarninn i

hugmyndafraedi NAIP masterndmsins.

Sem fyrr segir hafa Kétlurnar verid i brennidepli i nAminu minu og ég hef fjallad um
baer og rannsakad i langflestum kirsum vid Listahaskolann. | raun hefur pvi verid
rannsokn & starfinu i gangi, baedi medvitad og 6medvitad. Hér verdur p6 gerd
formlegri grein fyrir starfinu og eru skrifin undir formerkjum starfendarannséknar (e.

Action research).

Starfendarannékn er adferd sem hefur verid ad rydja sér til rims i rannséknum &
listum. Hugtakid visar til pess ad rannsaka sitt eigid starf i pvi skyni ad mata vid eigin
tilgang pess. Rannsakandinn er pannig virkur adili i rannsékninni sjalfri, hann
igrundar eigid starf og alyktar at fra pvi. Hann skodar kerfisbundid og metur hvort
starfid sé eins og hann vill hafa pad eda hvort breytinga sé porf.6

Eg hef markvisst i skodad starfid i Kétlunum fra arinu 2014 og pvi meetti segja ad
starfendarannsoknin hafi verid i gangi fra peim timapunkti. Fyrsti afangi
rannséknarinnar folst i ad skoda menningu kérsins annars vegar og hins vegar
framkomu & ténleikum og tengsl vid &horfendur. Eg rannsakadi i peim tilgangi
sérstaklega tonleika sem haldnir voru i 1dn6 og skrifadi um i &fanganum um
starfendarannsoknir vid LHI hausti® 2014 undir handleidslu Berglindar Mariu
Tomasdottur. betta voru fyrstu tonleikarnir sem vid gengum alla leid i svidsetningu.
Neesta skeid starfendarannsoknarinnar sneri ad 6hefdbundnu verkefnavali og
hverfdist um myndband sem vid framleiddum vid Draumaprinsinn e. Magnus

Eiriksson vid eigin utsetningu. Ferlid i kringum myndbandid, allt fr4 kostnadaraeaetlun

6 Jean McNiff. ,Action research for professional develoment.” JeanMcniff.com, sétt 1. des 2015 &

http://jeanmcniff.com/ar-booklet.asp
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upptokum yfir markadssetningu var skodad i kjolinn og skrifud um pad skyrsla i
afanganum Verkefnastjornun undir handleidslu Frimanns Sigurdssonar.
Verkefnastjornun er natengd starfi korstjora og adferdir peirra freeda komu ad godu
gagni. Oll skrifleg gogn undanfarin tvo ar, s.s. adurnefndar skyrslur um kérinn leggja

grunninn ad pessari skyrslu, sem og tonleikahald, vidburdir og allar aefingarnar.

Markmid pessarar skyrslu er ad moéta eins konar apreifanlega starfskenningu
Katlanna i peim tilgangi ad greina sérstddu korsins. Sérstokum sjonum er pvi beint
ad menningu hopsins, imynd og adferdarfraedi vid tonlistaskdpun. Greiningin byggir
4 eigin gégnum, vidtélum vid samstyru mina, skrifum fraeedimanna og kénnun sem ég

lagadi fyrir Kétlurnar. bar voru kérmedlimir i Kétlunum spurdir ad eftirfarandi:

Geturdu lyst Kétlu-menningunni i érfaum oréum?
Hvada imynd telur pu Kétlurnar hafa at & vio?
Hver telur pu ad sérstada korsins sé?

A w0 P

Hvad finnst pér mikilveegast vid ad vera i pessum kér, og hvad feerdu helst Gt
ar pvi?

5. Hvernig finnst pér best ad lsera ny 16g?

Koénnunin var 16gd fyrir i mars-april 2016. Han var nafnlaus og fér fram & netinu, eda i
gegnum Google forms. Svorun var god i kénnuninni en af 47 virkum medlimum
koérsins svorudu 41 eda 87 %. Svorin varpa pvi areidanlegu ljési a pad sem ég er ad
skoda. Nidurstddur kdnnunarinnar fa talsvert rymi i pessari skyrslu og eru afar

mikilveeg gogn fyrir starfid allt. Oll svor patttakenda méa skoda i Vidauka 2.



2. Kafli— Kvennakodrinn Katla

2.1 Upphafid

Kotlurnar voru stofnadar & vordogum 2012 og eru sjalfsteett starfandi kér undir stjérn
peirra Hildigunnar Einarsdottur og undirritadrar, Lilju Daggar Gunnarsdottur. Vid erum
b&dar séng- og tonlistarkonur. Upphafskonur koérsins eru Seedis Karlsdéttir og
Porbjérg Daphne Hall, en markmidid var i upphafi ad skapa vettvang til Gtrdsar séngs
i kréftugum félagsskap kvenna. Eiginleg stofnun for pvi fyrst fram a Facebook par
sem stofnadur var hépur, sem ad mérgu leyti hverfdist i kringum skélasystur ar MH,
par med talda Hildigunni Einarsdottur sem fengin var til ad stjorna hépnum. Fyrst um
sinn voru afingar opnar og tilraunabragur &. Eftir nokkrar sefingar hringdi Hildigunnur
i mig og baud mér i samstarf og samstjérnun & kérnum. petta fyrsta vor leid med
faum og gloppdéttum aefingum svo var haldiod ut i sefingalaust sumarido med pad fyrir
augum ad keyra vel af stad um haustid. Yfir sumartimann 6x hrédur korsins, ad

mestu i gegnum ordspor vinkvenna a milli.

Haustio 2012 hofst eiginlegur starfstimi korsins. ZAfingar urdu reglulegar og haldnar
einu sinni i viku. Stefnt var a ténleikahald en ekki med neinu stressi eda ofur skipulagi
heldur vildum vid sja hvernig starfid préadist, hvers konar efni vid geetum unnid med
og hvad passadi hépnum. Verkefnid var i préun og vid ad finna leidir, beedi medvitad
0g 6medvitad til ad skapa eitthvad nytt. Efnisval var strax fra upphafi 6hefébundid af
kvennakdr ad vera og vinnulag einnig par sem stjornendur eru tveir og vinna
samtimis ad tonlistarskdpun. Oheett er ad segja ad aherslur i upphafi hafi verid mest
a ao koma kérnum saman i samhljom fremur en ad halda tonleika pessa fyrstu
starfsonn. bad er vert ad gefa hljomnum gaum og leyfa honum ad préast a4dur en
hlaupid er af stad med ténleik. Fyrsta tilbod um framkomu kom til vegna tilbods um
samstarf fr4 Bartonum — Karlakér Kaffibarsins um jélin 2012 sem var pegid. bvi var
fyrsta opinberlega framkoma Kvennakorsins Kétlu & godgerdartonleikum i Tjarnarbioi
med Bartonum. A ténleikunum voru sungin saman fjdgurra radda 16g (SATB) og svo
song hvor kér sitt eigid efni. Husid var fullt og vidbrogd ahorfenda jakvaedi og urdu
okkur mikil hvatning. Peir voru flestir & okkar reiki i aldri og ekki beinlinis liklegir til ad
stunda koértonleika af miklum maod en eflaust liklegri ad lata sja sig a toff indi-
tonlistarhatid. A pessum timapunkti var petta innblastur fyrir ad vinna meira med kor

a peirri senu. Fyrsta lagid sem Kvennakérinn Katla song einn frammi fyrir



ahorfendum var Jolakaétturinn eftir Jorunni Vidar. Um adlagada uUtsetningu var ad
reeda af hendi okkar styra. Flutningurinn einkenndist af kraftmiklum hljom og opinni
raddbeitingu. Petta var fyrsta kveikjan ad peirri préun sem fér af stad, p.e. ad einbeita

okkur ad sérsnionu efnisvali og okkar eigin Utsetningum.

Pegar fyrsta starfsarid var ligid stédum vid styrur uppi med asni magnadan hop
kvenna. Samhljémurinn i séng var godur og menningin i hépnum gagnvart

skdpuninni og samskiptum var sérstakt og eitthvad sem var vert ad proa afram.

2.2 Imyndin
Saga kvennakora & islandi er ekki ykja léng. Landsamband kvennakéra Gigjan var til

ad mynda stofnad arid 2003 og sambandid telur 27 kora. Markmid Gigjunnar er ad
efla starfsemi og samstarf kvennakéra.” Kétlurnar eru ekki hluti af Gigjunni. bad er
ekki endilega med vilja gert en ma trdlega rekja til pess ad imynd korsins inn a vid og
at a vio hefur ekki beint préast med pvi ad spegla hana i 66rum kvennakérum eda
peirri hefd sem hefur myndast i kringum pa. Vid viljum vera éhadar og neerri lagi veeri
ao likja okkur vid risastoért kvenkyns bilskdrsband sem djammar saman einu sinni i
viku, eda hipsteralegt indiband sem Gtsetur abreidur med Bjork, Olofu Arnalds, Lay
Low, Imogen Heap, Emiliu Torrini, Annie Lennox og Siu svo deemi séu nefnd. betta
er ekki beint efnisval sem ratar oft inn a efnisskrar islenskra kvennakéra. Allar pessar
tonlistarkonur sem hér voru nefndar eru med mjog sterka imynd frumleika og
kvenorku, peer eru toffarar og fara eigin leidir i skdpun. petta eru fyrirmyndir okkar og
paer, asamt fleiri tonlistarkonum, hafa ahrif & imynd okkar. Pad sést vel pegar svor

Katlna i kdnnuninni eru skodud, hér eru nokkur:

Hvad imynd telur pu Kétlurnar hafa at a vio sem kor?
e Uppéateekjasamar, skemmtilegir toffarar.
e Miklir toffarar med atgeislun.
e Odruvisi og skapandi kor.
e Nuatimalegur kvennakor.
¢ Frumlegar, kraftmiklar.
e Hopur kvenna sem standa pétt saman og syngja fjolbreytt og frumleg 16g i

skapandi Gtsetningum. Od&ruvisi kvennakor.

7 ,Um Gigjuna,” Gigjan - Landsamband islenskra kvennakéra, sétt 25. april 2016 a4
http://www.gigjan.is/?pageid=4).
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e Sterkar konur, hugmyndarikar, litrikar.

e TOff, jadarkor.

Eftir ad starfio okkar for ad proast forum vid styrur ad seekja innblastur i erlenda kora
af svipudum toga. Saenski kvennahopurinn the Sweptaways hefur svipada nalgun og
Kotlurnar ad mérgu leyti. bPaer hafa verid til sidan 2003 og hafa gefid ut tveer plotur,
unnid med Robyn og fleiri listaménnum. paer fara 6hefédbundnar leidir i Utsetningum
sinum, gefa 0t leikstyrd tonlistarmyndbdnd og leggja mikid upp Ur sviosframkomu.
peer eru lika dgrandi i peim skilningi ad peer storka stadalimyndinni um kvennakor i
samstaedum kjolum med sleedur og koma jafnvel fram i bradarkjolum, sidkjélum eda
alika.? betta rimar vel vid Kétlurnar og pa imynd sem vid viljum skapa okkur. Ténlistin
okkar er nystarleg fyrir kvennakar, vid héfum gefid Gt tonlistarmyndband og pad er

annad a leidinni og vid leggjum mikid upp Ur svidsframkomu.

imynd Katlanna hefur verid umtalsefni ahorfenda fra upphafi. Séngurinn okkar er
kroftugur, opinn og kemur hlustendum i opna skjoldu. Folk hefur yfirleitt ekki legio &
skodunum sinu gagnvart okkur og vid faum oft endurgjof i pessu formi: ,pid hafid
sOdmu orku og karlakérar® og svo af sama saudahusi ,ég hef aldrei heyrt svona sand i
kvennakor.“ Athugasemdir af pessum toga gefa tilefni til ad ihuga almennt imynd

i kvennakoéra og er efni i adra rannsokn & svidi kynjafraedi.
Faar rannsoknir hafa verid gerdar & pvi svidi. Eg til ad
mynda hafdi sjalf forddbma gagnvart kvennakérum adur en
€g for ad stjorna einum sjalf. Mér fannst peir hlytu bara ad
snuast um konur sem langar ad syngja saman og gerdu pad

fyrir fjdlskyldu og vini annad veifid. bPessi imynd er

SR om0 néttarulega kolréng. A islandi prifast kvennakérar sem eru
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raun ber vitni. Korstyrur a bord vido Margréti Palmadottur og
Mynd 1- Tonleikaplakat -

Hénnun: Harpa Rin Olafsdéttir, — JOhdnnu Pérhallsdoéttur, sem i raun sképudu og préudu
Katla.
bessa senu dhuga kvennakéra a tiunda aratug sidustu aldar,

eru sannir frumkvodlar. Pad sést a afrakstrinum en i sdnghusi Margrétar Palmadottur

8 ,About the Sweptaways.” The Sweptaways, sott 26. Névember 2015 a
http://sweptaways.blogspot.com/p/press.html
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Domus Vox eru starfandi fjorir kvennakorar fra stulkum til fullordinna kvenna
(Stulknakér Reykjavikur stofnadur 1995, Vox Femine stofnadur 1993, Cantabile
stofnadur 1997 og Hrynjandi stofnadur 2011).° Kvennakdérinn Léttsveit Reykjavikur
sem Johanna styrdi fra upphafi par til 2012 var stofnud 1993 og telur nalaegt 100

konur.10

imynd Katlanna byggir ekki & ad storka pvi sem adrir kvennakérar standa fyrir eda
draga linur & milli og okkar ,peirra“. imynd okkar er fyrst og fremst afleiding
verkefnavals okkar og adferdarinnar vid ad vinna ténlistina, pad er med skapandi

péttinn ad leidarljosi, gera sjalfar.

Fyrir utan ad byggja upp pa imynd ad vio séum skapandi hopur ma segja ad
hopurinn liti einnig a sig sem feminiskan hop sem heldur a lofti tonlist annarra kvenna
og endurskapar hana med undir peim merkjum. imynd okkar er lika afleiding peirra
menningar sem rikir i hdpnum. Hun einkennist af 4kvednum pattum sem nu verdur
vikid ad.

2.3 Kotlumenningin

Félagslegi patturinn er mjog mikilveegur kérastarfinu. Sem fyrr segir var kérinn
stofnadur i gegnum tengslanet en svo 6x honum fiskur um hrygg. Vaxandi adsokn i
kérinn hefur gert pad ad verkum ad nu er sérvalid inn i hdpinn i gegnum
aheyrnarprufur. Vid leggjum i vana ad spyrja umsaekjendur af hverju peir vilja koma i
kérinn. Langflestir nefna ad peir hafi tekid eftir verkefnum korsins, séd hann koma
fram og heillast pannig. Neest algengasta svarid er, vinkona min er i kérnum og han

talar svo vel um hann.

A stuttri starfssevi hafa myndast g6 tengsl milli korfélaga og pad rikir traust i
hépnum. Menningin i kornum skiptir skdpum og han hefur greitt gétuna og studlad ad
pvi ad hépurinn proskist frekar & listraena svidinu. Pad sést best & pvi ad hdpurinn er
til i ad taka ad sér 6lik og krefjandi verkefni, s.s. spuna i gufubadi, sbng i
sjonvarpsauglysingum og efast ekki um getu sina til pess. Menningin er lika samofin

stjornunarstill okkar styra sem hefur fra upphafi einkennst af afsloppudu vidhorfi,

9 ,Korar.” Domus Vox, sétt 23. april 2016 & http:/domusvox.is/
10 Saga Léttsveitar Reykjavikur.” Kvennakérinn Léttsveit Reykjavikur sétt 23. April 2016 &
http://www.lettsveit.is/
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leikgledi og 6bilandi trad & hopinn. Vinnulag okkar styranna er ad morgu leyti kaotiskt
og dynamiskt, 16g geta dottid inn & programm tveimur aefingum fyrir tonleika,
tonleikastadur var kannski fundinn viku fyrir tonleika — af pvi ad enginn annar hefur
hentadi peirri stemningu sem vilju na fram, aefingahtsnaedi var t.d. breytilegt viku

fyrir viku fyrst um sinn svo deemi séu nefnd.

| pessari afsloppudu nalgun okkar styranna leynist verdmaetasképun hvad vardar
menningu og listreenan 4setning kérsins. Vid erum ekki stjornendur par sem allt
paulskipulagt fram i fingurgbma. Hopurinn er til i ad detta i petta flaedi sem vid styrur
héfum fram ad faera, hann er afslappadur og vill vinna & skapandi hatt og an pess
stjérna 6llum sméatrioum. EKKki var beinlins spurt um stjérnunarstil okkar styra i
rannsokninni en p6 nokkud margir patttakendur koma inn a petta svid i tengslum vid
spurninguna Hver telur pu ad sérstada kérsins sé? Deemi: ,, ... massivir stjornendur
sem hafa obilandi tr @ medlimum og eru pvi ekkert ad stressa sig um of — petta
reddast. “ Annad deemi veeri ,haefileikarikar styrur sem hugsa ut fyrir kassann pannig

ad korinn fer ut fyrir kassann.”

Fraedimenn eru flestir sammala pvi ad menning i hépum, fyrirteekjum, stofnunum er
mikilvaeg vexti og préun. Ad skilgreina menningu i hop er einnig mikilveeg
stjornendum peirra og skapar skyrari stefnu og medvitund gagnvart starfinu, i pessu
tilfelli tonlistarskopuninni sem vid styrur berum abyrgd 4. | pessu ljési voru kérkonur
bednar um ad lysa menningunni eins og hun er fyrir peim. Svor péatttakenda voru
slaandi lik og greinilegt ad konur eru sammala um hvad felst i menningunni. Ur
svérunum ma lesa nokkur megin pemu sem einkenna menninguna. En allir
patttakendur (40 talsins) komu inn a pessi atridi, eitt eda fleiri i senn. Gripid er nidur i
einstdk svor sem endurspegla pemad en bent er a Vidauka 1 ef lesandi vill skoda
fleiri.

e Orka, kraftur, styrkur:

o ,Geislandi frumorka.”/ ,Rosa sterk heild med mikinn kraft.”

/,Kvenorkusprengja.”

e Frjalslegt, afslappad, fleedi.



o , Kaorinn er opinn fyrir haefilegu keeruleysi.“ ,Allt er gott og ekkert skiptir
mali.“ / ,Afsloppud stemning.” / ,Bohemiskur andi.“ / ,Kadtiskt” / ,ekkert

stress.”
e Gledi og gaman
o ,Upplifgandi - hamor.“ / fiorug.“ / ,6endanlega mikil gledi.”
e Skopun

o ,Kdétlumenning er hépur sem hittist med sameiginlegt markmid ad vinna

saman ad nyrri skdpun® /.,inspiring* / ,sképunarkraftur

e Vinatta og samheldni

o ,Keerleiksrik samstada.”/ ,pad sem einkennir Kétlumenningu er ast,
hlyja og gagnkveem virding. ,Ollum er tekid eins og peer eru.“/

~oystralag.”

Petta er ahugavert og pad er naudsynlegt ad f4 svo greinag6da mynd af menningu i
hop. Han er nefnilega afar pydingamikil listreenni vinnu. bvi parf ad taka med i
reikninginn ad hopurinn virdist verda moéttaekilegur a dkvednum svidum og an pess
ao pad purfi ad vera alger speglun er vissulega pakklat ad vinna med pessi pemu inn

i tonlistarskopun okkar og verkefni.



3. Listraen stefna og verkefnaval

Fra upphafi hofum vid tekid ad okkur fjolbreytt verkefni. [ fyrstu var pad ekki medvitad
heldur fremur tilviljunarkennt. bPegar starfido komst betur a laggirnar vard pad beinlinis
stor hluti af listraenni stefnu ad vinna fjélbreytt verkefni og pvert & listgreinar ef svo
ber undir. Vid viljum feta nyjar slodir. Verkefni okkar né pvi langt Gt fyrir tonleikahald
tvisvar & ari. Vio viljum na til sem fjolbreytts ahorfendaskara og um leid auka hrédur

kvennakora.

Listreen markmid stjorna skdtunni ad miklu leyti og eru i fyrsta seeti i starfinu, an pess
p6 ad gera litid ur félagslega hlutanum og menningu sem er grunnurinn fyrir pvi ad
hopurinn virki. Listreen syn okkar styranna hefur métad starfio mjoég og hefur einnig
haft ahrif a voxt kérsins og skapad honum sérstddu. En i hverju felst listreen syn
okkar? HUn er m.a. bundin i pvi ad vinna med raddirnar i kbrnum og hugsa
kvennakdr sem hljédfaeri sem getur tllkad og flutt alls konar tonlist. Hljdmraenar
tilraunir med hépinn eru hluti af stefnunni og pannig er raddsvid og bleer korsins avallt
i skodun, moguleikar eru kannadir til hins itrasta. Til deemis vinnum vid markvisst
med dypt i 6drum alt, hversu djapt getur annar alt sungid og samt hljdomad vel? Vid
rannsokum hlj6dfaerid kvennakoér og moguleika pess. Fyrsti s6pran er ekki sjalfgefinn
i laglinu i atsetningum okkar — vid héfum komist ad pvi ad pad fer mérgum I6gum
betur i kvennakdrsutsetningum ad rada laglinu i midraddir og byggja ut fra pvi. Vid
viljum pjélfa heefni korsins & pann hatt ad hann geti tekist & vid krefjandi verkefni, ekki
endilega nétnalega heldur frekar Gt fra hljém, lit og sviosframkomu .

Til ad proa petta héfum vid fijdlbreytnina i fyrirrdmi i verkefnavali. Pad ma segja ad
verkefnavalid endurspegli listreena stefnu korsins. Hér getur ad lita helstu tegundir

verkefna sem vid leitumst eftir og héfum unnid med fra upphafi.



Tonleikahald

i reglulegi tonleikahaldi leggjum vid &herslu & efnisval sem synir kvennakor i frumlegu
ljési. Tonleikar okkar eru litadir kréftugum samhljom, hugdijarfri framkomu og
afsloppudu andrumslofti. Astaedur fyrir pessu ma rekja til peirra menningar sem rikir
innan hopsins, en i kdnnuninni s6gd Koétlur menninguna m.a. einkennast mest af

krafti, styrk og hugtokum og ennfremur frjalslegri og afslappadri stemmningu.

Vid héfum lagt upp ar ad halda ténleika i
rymum sem henta efnisvali. Pannig foru
vorténleikar 2014 sem baru yfirskriftina
,,Ofl nattrunnar” fram i hrau rymi i

= s oz

tonleikagestir hofdu utsyni Gt & haf, til fjalla

og til Hallgrimskirkju og Horpunnar.

Mynd 2- Svidsettir tonleikar / 16nG Hausttonleikar 2014 gengu ut a ,hittara*
og svidsetningu og féru pvi fram i leikhasi, og hvert einasta lag svidsett og lysing
hénnud. Vorid 2015 unnum vid med efni Ur klassiskari att og voldum pvi kirkju sem
hafdi hljdmburd sem hentadi efnisskranni. Vid heimséttum nokkrar kirkjur en fyrir
valinu vard Adventkirkjan, en hljdmburdurinn hentadi akkudrat; ekki of mikill en 6hemju

hlyr og skyr.

Vid stokkum upp hefébundinni kéruppstillingu og leggjum mikid upp ur
svidsframkomu & ténleikum. Flest er sungid utanbdkar og vid erum med yfirlyst
markmid ad na inn fyrir skinnid & ahorfendum. Fyrir hverja tonleika er pvi markvisst
farid sérstaklega i sviosframkomu og uppstillingar. Pbetta er stér hépur, eda u.p.b. 45
konur, og pvi ekki sjalfsagt ad skipta um stodur milli alllra laga eda nyta kéredgrafiu i

nokkrum l6gum og framkvaema eins konar gjorning.



Til audvelda okkur sporin gerum vid yfirleitt myndraenar lysingar & stédum og

svioframkomu fyrir hvert lag. Hér getur ad lita deemi i tengslum vid eina ténleikana:

Sweet dreams
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fram (mét ahorfendum um leid
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ATH allar | G-kaflanum: haegri
hénd dregin upp fyrir hofud og
Iatin lekan nidu i eitis stil, fingur i
sundur og leka haegt nidur med
mikilli tjaningu

Mynd 3- Grafiék /ﬁs}r;g cr?"sAvié-setn/'ngu
Pessi vinnubrégd okkar styra hafa greitt gétuna og skapad meira 6ryggi innan

hépsins hvad vardar frumlega nalgun a flutningi korverka.

Vid viljum ad okkar tonleikagestir fari med jakveeda upplifun af tonleikunum og teljum
ao pad skili sér til nyrra &horfenda i kringum okkar trausta hop sem meetir alltaf. Pad
er einnig mikilveegt ad hofoa til peirra sem meeta alltaf a tonleikana okkar, geeta pess
ad bjoda ekki upp & stadnadan hop sem flytur sému lummurnar a sama hatt a

tonleikum.

Samstarf vid adra listamenn

Vid vinnum reglulega med 6drum listamdnnum. Hingad til hafa pad oftast verid
myndlistarkonur og kventonskald. Pad er Gt af fyrir sig eftirtektarvert og e.t.v. annad
efni i ritgerd ad skoda ut fra kyni hvernig kvennakorar eru nyttir i verkefni pvert a
listgreinar. A.m.k. er okkar reynsla st ad pad eru i dllum tilfellum listakonur sem leita
eftir samstarfi. | verkinu Flugréakir (2014) eftir listakonuna Raghneidi Horpu Leifsdottur

spunnum vid tonefni og um leid tulkudum ferdalag tveggja listflugvéla sem teiknudu



form innblasid af bylgjum Higgs-agnarinnar (Gudseindinni).t*
Spuninn for pannig fram ad vid vorum staddar naerri
Sigurjonssafni a Laugarnesinu, horfédum a flugvélarnar
mynda formin og spunnum. Spunanum var Utvarpad beint a
RAS 1, i peim tilgangi ad ahorfendur gaetu lagt bilum sinum
vid Seebrautinna, hlustad & spunann og horft & vélarnar um

leid. | gjérningnum Dorion (2015) fluttum vid ténverk Doddu

Maggyijar, tonskalds og myndlistarkonu. ,Brjéstin brenna“ var

Mynd 4 - Dorion

Mynd svo gjérningur myndlistarkvennanna Elinar Onnu
Porisdottur og Horpu Runar Olafsdottur i tilefni 100 ara kosningarafmeeli kvenna arié
2015. Verkefnio snerist um ad kveikja & 100 kertum gerd ar brjéstamati af islenskum
konum og syngja karlakérslagid Brennid pid vitar undir. Nyverid eda i mars 2016
frumfluttum vid svo verk Mariu Magnusdottur Guonyjarljéd en verkefnid var eins
konar samsléattur bokmenntafraedi og tonlistaskdpunar par sem tonskaldid samdi
tonverk i 1j6d Gudnyjar Jonsdottur fra
Klombrum (1804-1836). Oll [j68 Gudnyjar
voru ort um tregafulla sevi hennar. A milli
pess sem vid fluttum ténlistina talkadi
leikkonan Maria Ellingssen og

bokmenntafraedingurinn Helga Kress aevi

skéldsins. Ur vard einstok stund par tonar o
) ) Mynd 5 - Med eld i brjosti
og ord runnu i eitt. Samstarf vid adra

listamenn faerir okkur taekifaeri ad na til breidari &horfendahops. Ennfremur vikka slik

verkefni listreenan sjondeildarhring.

Tonlistarmyndbénd

Fra 2013 héfum vid haft pad ad yfirlystu markmid ad vinna ténlistamyndbdnd. Okkur
tokst svo arid 2015 ad gefa ut fyrsta islenska framleidda kértonlistarmyndbandid.
petta var sem fyrr segir vid lagid Draumaprinsinn eftir Magnus Eiriksson.? Ferlid vid

ad framleida myndbandid var mjog leerdomsrikt hépnum. Vid nyttum mannaud

11 Ahugasamir geta fraedst um fyrirbaerid hér: http://www.visindavefur.is/svar.php?id=2352

12 Hér er 5168 4 myndbandid vié Draumaprinsinn https://www.youtube.com/watch?v=Zd0Jewdjiwg
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korsins til hins itrasta, par & medal stilista, klippara, dansara, svidshéfund og
sérfraeding i gerd heimildamynda, verkefnastjora og handritshéfund. Vid styrur sGum
svo um listreena stjorn. Myndbandid er gott deemi um lydraedio i hopnum og takn um
sameiginlegan vilja til ad gera flotta hluti saman og syna kor i nyju ljési, med nyja og
Odruvisi Utsetningu fyrir kvennakor i farteskinu. Enn fremur hefur myndbandid styrkt
imynd okkar Ut & vid og vid getad nytt pad sem eins konar nafnspjald pegar kemur ad
pvi ad syna hvad vid géngum Ut a. Eins og stadan er nd er annad myndband i
bigerd. Vid viljum ekki ad festist vid okkur ad vid syngjum bara Iétt popplog — pvi
veljum vid stefna naest lag sem er ekki endilega pekkt og synir frumleika okkar enn

betur.

Ofangreindar tegundir af verkefnum eru hluti af listreenni syn okkar og stefnu en petta
er ekki teemandi listi. | dag erum vid lika i peirri stédu ad koma fram vid ymis teekifaeri
og fa greitt fyrir pad. Hér er att vid arshatidir, afmeeli, rddstefnur og pvi um likt. Pad er
ekki beint hluti af listraenni stefnu en studlar vissulega af pvi ad kérinn er i géou
songformi og proskast 6rt i svidsframkomu. betta hefur préast pannig ad fyrir utan
sjalfvalin verkefni kemur korinn fram ad medaltali tvisvar i manudi yfir vetrartimann,
pannig borgud ,gigg* eru nokkud morg og korinn idinn vid kolann. petta er i raun
sérstakt i ljosi pess ad petta er ahugamal kormedlima sem eru i fullri vinnu. Vid styrur
finnum pé vel ad pvi fleiri sem giggin eru pvi meira tekur pad af peim tima sem geeti
annars farid i skapandi vinnu. Hluti af sefingu fer pa i ad skipuleggja giggid
framundan, hverjar geta meett hvad vid aetlum ad taka o.s.frv. Pessu purfum vid ad
gefa betri gaum og pad er adkallandi, i samradi vid kérinn, ad skyra betur stefnuna
gagnvart pessu. Eg er p6 sannfeerd um ad ekkert af pessu gengi upp ef vid byggjum
ekki ad pessari traustu menningu sem hér hefur verid reedd annars vegar og hins

vegar peirri skapandi vinnu i Gtsetningum sem nua verdur fjallad um.



4. Tonlistaskdpun korsins

4.1 Efnisval

Vid styrur sjaum ad mestu um ad velja inn efni sem skal flytja. Likt og venja er i
korastarfi leggjum vid Gtlinur ad efninu fyrir hvert starfsar. Vid reynum ad velja sem
flest fyrir fram, pad er pd ekki brddnaudsynlegt, |6g mega baetast vid eda detta Ut &
sidustu stundu ef pvi er ad skipta. Pad mikilveegasta vid efnisvalid er ad pad er ekki
hugsad a pann hatt ad verid sé ad velja til flutnings & eina tonleika. Valid reedst
fremur af peirri hugmyndafreedi ad lagio geti buid med okkur um 6komna tid. Vid
héldum svo alltaf afram ad baeta vid okkur nyju, en héldum gémlu & lifi og sefum pad
reglulega. Midad vid pa fjolda kéra sem vid styrur héfum sungid i eda stjérnad er
petta skref frumlegt. Tilhneigingin er ad korar velji inn efni sem utskrifast a haust- eda
vortonleikum. bad er edli malsins samkvaemt naudsynlegt ad vinna ad nyju efni en
pad er ekki middepillinn i starfi Katlanna enda flytjum vid flest efni utanbdkar og pvi

purfa I6gin lengri medgdngutima en ella.

Vid leggjum okkur fram i ad fa hugmyndir fra kérfélogum og héfum gert pad ad reglu
ad bidja hverja og eina ad skila inn midum med uppastungum ad logum.
Hugmyndirnar eru aedi margar og vid veljum yfirleitt eitthvad sem vid teljum henta i a
cappella kvennakdr og Utsetjum svo sjalfar. Pad rikir pvi akvedio lydraedi i efnisvali
og ennfremur er avallt stemning fyrir pvi ad korfélagar stingi upp a lagi pegar peim
dettur i hug, utan og innan afinga. Svo er pad okkar styra ad akveda hvort lagid

henti listreenni stefnu korsins.

A starfsaevi korsins héfum vid eeft upp og flutt 61 lag. Vid styrur héfum sett okkur pad
ad markmidi ad feta nyjar brautir i efni fyrir kvennakora og pegar samsetning a
efnisvali er skodud kemur i ljés a hlutfall efnis sem meetti teljast til frumkvodlastarfs a
svidi korflutnings er 71 % a moti 29 % sem telja 16g sem hafa verio gefid ut
sérstaklega fyrir kvennakéra almennt. Taeplega helmingur laga eru utsetningar eftir
okkur styrur unnar sérstaklega fyrir kérinn og oftast i samradi vid hann. bau lI6g sem
vid veljum til Gtsetningar eru naer undantekningarlaust eftir konur. | Vidauka 1 ma sja

lagalista koérsins og flokkun eftir tegund.

[ kénnun minni kemur i lj6s ad kérmedlimir eru margir & vissan héatt medvitadir um
pessa skiptingu, p.e. ad meirihluti efnis sé tengt frumkvddlastarfi og telja hana veita

kérnum hvad mesta sérstodu. Eg grip nidur i nokkur svor mali minum til studnings:



o ,Ahugavert, dvenjulegt og metnadarfullt lagaval.”

o ,Sképunin og lydreedid.”

o ,imynd nysképunar.

o ,Utsetjum sjalfar.”

o ,Verkefnin — fjdlbreytni i verkefnavali pvert & tonlistarstefnur, aherslan a tonlist kvenna
0g nyja tonlist.”

o ,Vid erum mjog skapandi einstaklingar og notum okkur pad i vinnunni ad I6gunum og
tonleikaframkomunni.”

o ,Frumlegt efnisval og langflest efnid utsett af styrum fyrir korinn.*

o ,Sérstada koérsins er ad einhverju leyti st ad vid erum ekki bundnar vid einhverja eina
tegund af ténlist, vid erum til i ad profa allskonar.*

o ,Ohefdbundid lagaval og Utsetningar, feminiskar aherslur.”

4.2 Kfingar
i pessum kafla verdur leitast vid greina i hverju eefingateekni okkar felst. Hana er vert
ao skoda pvi petta skiptir skopum fyrir listreena atkomu, hefur mikil &hrif & stemningu i

kérnum og magn efnis sem vid ndum ad komast yfir og flytja frammi fyrir &horfendum

Flestir pekkja godan korséng pegar peir heyra hann. Pad sem er po ekki skyrt eda
unnt ad skilgreina til hlitar er nakveemlega hvernig korinn neer ad skila af sér
aheyrilegum song. Eru séngvarnir frabaerir allir sem einn i hopnum? Lumar
stjornandinn & einhverjum rAdum sem enginn kann? Zfir kérinn daglega? pad koma
margir samverkandi paettir vid ségu en kjarninn i godum korsong felst e.t.v. i pvi ad
hépur sbngvara helgar sig i sameiningu pvi ad tulka og flytja verk ténskalds. pad er i
afingarferlinu par sem grunnurinn ad gédum flutningi er lagdur. | bok sinni Chorus
Confidental gengur Dr. William Dehning svo langt ad segja ad markmid aefinga sé
ekki flutningur verks & ténleikum. Flutningurinn er eins konar hlidarvara godra aefinga,
g0d engu ad siour og naudsynleg— en ekki adalmalio, pad er afingaferlid sem fédrar
haefni og getu korsins. Samkvaemt honum er markmid koraefinga tvipaett. | fyrsta lagi
ad na sem bestum arangri & sem stystum tima med eins litilli areynslu og unnt er,
baedi raddlega og almennt. | 6dru lagi studla ad fagurfraedi og persénulegum proska
allra i kdrnum med pvi auka musikalska vitund og faerni. Seinna markmidio er
mikilveegt pvi pad visar fremur til skdpunarferlisins en itkomunnar. Godur flutningur

liggur i eefingunni, gbédar aefingar eru hadar astridu, faerni, skipulagshaefileikum,



slagtaekni og samkennd stjérnandans.® bessi syn samraemist vel starfinu i Kétlunum
og er ahugaverd af pvi ad hun tekur til pess sem er kjarni malsins ad minu mati:
tonlistin i samhengi vio félkid i kornum. Pad skiptir mestu mali ad kérmedlimir tengist
tonlistinni, fa leidsogn til ad flytja hana og teekifeeri til ad gera sitt allra besta. petta

gerist fyrst og fremst a aefingum.

Adra athyglisverda rannsokn & koraefingum gerdi hin seenska Karin Johansson. HUn
tok viotal vid 26 seenska korleidtoga i peim tilgangi. Skemmst er fra pvi ad segja ad
flestir korleidtoganna voru peirrar skodunar ad pad veeru oOteljandi paettir sem keemu
til kasta & eefingum - petta veeri marglaga fyrirbaeri. En nidurstodur ur viotélunum
varpa po skyru ljési a nokkra grunnpaetti sem koma til & eefingum. b.e. muasikalska,
uppeldisfreedilega (kennslufreedilega), félagsfreedilega og leidtogamennsku (t.d.
dynamik i hép, salfreedi, kynjafraedi, musikalskt samtal og ad koma 6llum a ,sému
siduna“). Umraeduefni og hugtok tengd pessum pattum voru mest aberandi i
vidtélunum vid kérleidtogana 26. 4 bad eru pvi samsetning margra patta sem setja
virkni i aefingar og studla ad arangri. Petta er aberandi a okkar aefingum, pad er allir
pessir paettir sem Karin nefnir purfa ad koma til i skapandi vinnu par og pad er erfitt

ao vera farpegi i peim adstaedum.

Ahugavert er ad Karin notar ekki ordid korstjori pegar huin visad er til starfsins og
sneidir hja enska ordinu conductor og talar um choir leader. Mér finnst vert ad halda
pessu a lofti og ihuga pvi ad minu viti neer sa stjérnandatitill ekki yfir starfid i raun en
visar vissulega til pess hluta sem felst i ad stjorna tonlistinni med tilheyrandi
slagtaekni og getu til ad tulka med hreyfingum ténlistalega hluti. Adrir hlutar starfsins
tilheyra miklu fremur pvi ad vera leidtogi, baedi listreenn og félagslegur.
Leidtogatiltillinn rimar lika vio &dur lystum hugmyndir Dr. Dehnins um ad pad ad
stjérna korverki a tonleikum sé hlidarvara flokins ferlis og menningu sem myndast a
aefingum. Hann notar pé ekki titilinn kérleidtogi en ljost er ad pad ad leida kor er ekki
bara ad stjorna ténlistinni. Starfid er kennslufraedilegt, hvernig kennum vid nyja
tonlist? Pad er félagsfraedilegt og salfreedilegt. Kérmedlimir verda ad vera stoltir af pvi
sem peir syngja og lida vel med pad. Stemningin i kornum parf ad vera god. Kérinn

13 Dr. Dehning, William, Chorus Confidential -Decoding the secrets of the Choral Art. (Pavane
Publishing, 2003), bls. 37-56

14 Karin Johansson. ,Inside views on Contemporary Swedish Choral Practice.” | Choir in focus, Urslula
Geisler og Karin Johansson ritstyrdu, (Bo Ejeby Forlag, 2011), bls. 15-32



parf ad trda pvi ad tiltekid verkefni sé pess virdi ad gera. Svo starfstitilillinn kérleidtogi
4 ad minu mati miklu betur vid vid starfid — p6 ad breytist nu abyggilega seint i lifandi
ordraedu.

Afingar hja Kotlunum fara fram einu sinni i
viku tiu manudi arsins, eda fra midjum agust
fram i midjan jani. beer standa oftast tvo
tima en lengt er i ef a parf ad halda.

Songkonur i Kétlum er feestar i menntadar i

sOng og hver er ein er parna & eigin /
forsendum. Pad er enginn ad stressa sig Mynd 6 - Frd aef,néu, Rybmadeild ha,;na, takt
eitthvad sérstaklega a klukkunni & aefingum

og fyrir vikid er andramsloftid oftast afslappad. Pad myndast pvi gédur akur til
skdpunar, andrymi til ad vinna i hlutum, fara Gt af sporinu, breyta og beeta. Hér sést
aftur hvad menningin i kdrnum er mikill &hrifapéttur skdpunar. Auk vikulegra aefinga
eyoum vid einni helgi saman ti a landi hverja 6nn og vinnum. Pad er ekki ofsdgum
sagt ad slikar aefingarbudir gera kraftaverk a ollum svidum korstarfsins,

tonlistarlegum og félagslegum.

Afingamatinn hefur préast samfara menningu kérsins ad pvi leyti ad kérbragurinn er
rikur af afsldppudu vidhorfi, glettni, gagnkvaemri virdingu og trausti. Pad er i godu lagi
ad ruglast og naudsynlegt. Jazz pianistinn Kenny Werner skrifadi b6k um hvernig
tonlistarmenn verda meistarar an areynslu hann kemst vel ad ordi vardandi rikjandi
viohorf okkar: ,The easiest way to do art is to dispense with success and failure

altogether and just get on with it.*>"

Tonlistin ma taka pvi breytingum i ferlinu og gerir pad yfirleitt. Ef Gtsetning eda verk
sem koma ekki ar smidju okkar styra er ekki ad virka reynum vid ad hafa samband
vid Utsetjara/tonskald ef kostur er upp & ad breyta eda adlaga pannig ad pad virki.
Vid viljum ad tonlistin sé sikvik og geta att pannig samband vid tonskald og utsetjara
ad pad sé allt opid til adlogunar. Vid leggjum vitaskuld upp ar pvi gagnvart kérnum
ad bera virdingu fyrir verkum annarra og forum eftir fyrirmaelum i hvivetna en kérinn
er lifandi hlj6dfaeri sem & allt sitt undir réddinni sem er i edli sinu ekki alltaf

areidanleg. bvi getur t.d. skipt mali ad vinna med mismunandi tontegundir, sumar

15 Kenny Werner, Effortless Mastery. (New York: Inner Music Publishing, 2011).



hljdmar betur en adrar i medférum pessa tiltekna kvennakérs med pessa tilteknu
sponn radda. Vid verdum ad nalgast tonlistina ut fra hljomnum — ef hann er godur,
verdur verkid gott. Pessu vidhorfi er haldid & lofti & eefingum. Pad er ekkert meitlad i
stein, vio erum opnar fyrir 6llu. Petta er mikilveegt starfinu og er frumforsenda fyrir

listreenum vexti korsins.

Vid erum avallt med songteeknina og raddpjalfun i middepli & sefingum og gerum
okkur skyrt far um ad aefa hana i gegnum ténlistina sem vid tékumst & vid hverju
sinni. FOkusinn er pvi ekki & leera bara néturnar fyrst og svo talkun, heldur nalgumst
vid petta meira heildraent; medan vid kennum néturnar (ymist af blédum eda eftir
eyra) teepum vid a tulkun og songteekni. bessi heildreena nalgun gerir pad ad verkum
aod tulkun laga er yfirleitt ahrifarik i medforum kérséngvaranna og skilar sér i flutningi
laga frammi fyrir ahorfendum. Pess heildreena nalgun er samkvaemt nidurstéoum
konnunarinnar mikilvaeg kormedlimum. Pannig segir einn patttakandi: ,svo getur verid

betra ad laera sum |16g med endurtekningu, hljédminni og jafnvel filing/tilfinningum.®

Almennt séd & aefingum notum vid piand litid sem ekkert til ad kenna raddir. Vid
styrur teljum farseella ad syngja raddparta fyrir kormedlimi &n undirleiks og trGum ad
pad gefi betra fordeemi og meiri arangur en ad hamra stanslaust a hljédfeeri sem ekki
er svo skylt mannsroddinni i kor sem flytur alla tonlist sina an undirleiks eda a
capella. Pian6 gefur ekki gott fordeemi af tonmyndun mannsraddar eda fraseringu.
Edli méalsins samkvaemt — piandid er fjarskylt mannsréddinni. En pad hefur verid
notad til ad kenna l6g i kor i langa tid, enda kérstjérar margir hverjir organistar sem
eru ekki endilega pjalfadir i song. Piandid studlar heldur ekki ad g6dri blondun milli
radda eda jafnvaegi, i raun pveelist pad fyrir pegar unnio er med slikt og tekur
hljodrymi af séngnum. [ raun er einhver faranleiki i pvi ad nota annad hlj6dfeeri til ad
kenna allt annarri tegund hljodfeeris ad flytja tonlist — en su er raunin i kor. bad er
skondid til pess ad hugsa ad pad yrdi ad vidtekinni venju ad t.d. flauta yrdi notud til
ad kenna fidlu ad spila lag, samid fyrir fidlu. Pad sem piandid hins vegar gerir vel er
ad gefa ton i upphafi og stydja okkur korstyrur ef vid erum ad vinna utsetningar a
stadnum og viljum heyra hvort eitthvad virki hljomfraedilega. Petta snyst um ad syngja
sig inn i adrar raddir og i pvi ljosi pveelist pianéid fyrir ad minu mati. Einnig heyrum
vid styrur langt um betur an piands hvad er gerast i sbngnum og getum leidrétt strax.
Min reynsla er su ad pad ad sitja vid pianoid veikir heyrn gagnvart séng korsins, enda

er madur ad spila.



Formid & aefingum er frekar hefobundid, upphitun, unnid med efni, pasa, spjall, unnid
meira med efnid og spjall i lokin. Framkvaemd aefingar er hins vegar frekar
ohefdobundin og nystérleg og pvi verdur fjallad sérstaklega um upphitun og adferdir

okkar vio ad vinna tonlistina.

4.3. Upphitun
Vid komum yfirleitt bAdar ad upphitun. Leidarljos i henni er séngtaekni og intdnasjon.

Vid styrur baum ad godri reynslu i peirri deild, badar starfandi sbngkonur sem syngja
i atvinnuskyni upp & hvern einasta dag nanast i ymist s6l6 eda i smeerri hopum. Vid
erum badar mjog reyndar i samsdng og midlum peirri reynslu 6hikad i

upphitunaraefingum.

Markmio aefinganna er 6dru fremur ad skapa samhljém, géda hlustun og
areynslulausan séng. Vio viljum ad sdngtaeknin sé sem néttarulegust hverri og einni
og hofum litla trd ad nalgast upphitun i kér ut fra skalasong med pianéundirleik sem
vid teljum trufla pa hlustum sem parf til ad

m syngja saman an undirleiks i kor. bess vegna
fer upphitun fram an pianos.

;. Upphitunareefingar eru oftast innblasnar af

hugmyndafraedi Lichtenberg séngteekninnar.

Taeknin byggir & visindalegum rannsoknum a

Mynd 7 - Upphitun i hring

uppruna hljoms i likamanum og byggir &
rannsOknum séngkonunnar Ghiselu Rohmert og vinnuverndarsérfraedingsins Walter
Heinrich Rohmert sem vildi 6Imur studla ad vinnuvernd séngvara. Adferdin snyst po
fyrst og fremst um ad studla ad heilbrigdum og nattirulegum hljém mannsraddarinnar
i song— folki & ad lida vel vid songinn, pa verdur hann fallegur og heilbrigdur.
Raddbeiting & ad vera natturuleg og 6pvingud og pad eru engar skyndilausnir til vid
ad beeta songinn. Mikid er unnid med yfirtbnamyndun og skynfaerin virkjud i
tonmyndun.® Pannig er til ad mynda brugdid upp mynd af lykt, lit og jafnvel aferd vid
efingarnar: , na skulum vid syngja ljosblatt & sérhljodunum a og o geeti 6nnur hvor
okkar styra sagt i upphitun til deemis. Pessar kveikjur hafa vissulega ahrif & hljéminn;

ad syngja daumbrautt flauel a toninum D er ekki sama D sem er sungid pegar vid

16 Kurz erklart” Lichtenberger Institut fur angewandte Stimmphysiologie. Sétt 16. april 2016 &
http://lichtenberger-institut.de/methode/kurz-erklaert/



http://lichtenberger-institut.de/methode/kurz-erklaert/

imyndum okkur ljosblaa bémull. Vid yfirfeerum pessa hugmyndafraedi svo 6hikad

pegar a parf ad halda i vinnu med tonlistina sjalfa.

Vid teljum lika mikilveegt i upphitun ad na hépnum saman i eina orku, p.e. stilla okkur
inn & sbmu ras, likamlega og andlega. Vid notum i peim tilgangi dndunareefingar og
raddeefingar sem hverfast um fa téna. Vio erum lika vakandi fyrir ad vekja likamann
til sbngs og télum um likamsstédu. Ef vinna & med klapp/stapp/smell i I6gum
kvoldsins reynum vid ad hafa pad einnig med upphitun. Upphitun er ekki plénud i
paula fyrir fram og lengd hennar fer eftir orkustigi kérsins. Stundum parf hita vel og

lengi upp og stundum ekki.

Eftir ad upphitun lykur héldum vid styrur uppi stuttu spjalli vid kérinn. pa forum vio
yfirleitt yfir hvad skal syngja pessa eefingu. Vio télum okkur oft stuttlega i gegnum
|6gin og reedum hvar pau standa og hvad vid viljum fa Gt ar peim, hér télum vid um
sérstaklega ef vid aetlum ad vinna eitthvad an nétna — undirbGum farveginn.
Reglulega minnum vid & hvar prégrammid stendur ef pad eru yfirvofandi storir
tonleikar. bPetta spjall er mikilvaegt upp a stemningu og skapar meiri helgun og

medvitund gagnvart peim légum sem & ad vinna & viskomandi aefingu.

4.4 Hvernig vinnum vid med tonlistina?

Adferdir eru afar fjdlbreyttar og 6lik 16g kalla & mismunandi nalganir. Vido héfum pé
nokkur viomid sem vid holdum uppi. Fyrst ber ad nefna mjog takmarkada notkun
pianos vid ad kenna raddir, hvort heldur sem eiga i hlut 16g sem eru kennd eftir
notum eda eyranu. Einnig er strax fra upphafi medvitad unnid mea tilfinningu i
viokomandi verki, styrkleika, tjAningu og sdngteekni eda heildreena nalgun & verkum
likt og adur var teept a. Til ad greina betur ferlid verdur ad fjalla sér um hvort, p.e.

hvernig vid kennum 16g eftir nGtum annars vegar og hvernig eftir eyranu hins vegar.
Lysa ma tveimur grundvallaradferdum vid aefingar & l6gum/ verkum:

1. Hefdbundna leidin: 16g kennd eftir nGtum
2. Ohefdbundna leidin: 16g Gtsett & stadnum og kennd eftir eyranu

Ordanotkunin kemur til vegna pess ad leid eitt er rikjandi i aefingataekni kora. Edl

malsins samkveemt er parft ad taka fram ad hefobundna leidin er ekki 6porf og er



goOdra gjalda verd. Hun er rikjandi hja moérgum kérum og skilar arangri sérstaklega
pegar eiga i hlut erfid verk i korum par sem allir medlimir lesa nétur. Slik er ekki
raunin i Kétlunum, par eru fdar sem eru pjalfadar i ndtnalestri og p6 nokkud margar

sem hafa ekki sungid i kor adur.

Pegar hefdbundna leidin er farin fa Koétlur kennslu a sinni rédd & hefobundinn hatt i
peim skilningi ad hver raddpartur er kenndur af okkur styrum og kérkonur lesa nétur
um leid. Vid styrur syngjum med i pértunum og leidum pannig lesturinn. Hér kemur
sterkt inn ad vid séum tveaer styrurnar pvi vinnuhradi tvéfaldast i raun vid pad ad
skiptum hopnum nidur i tvé rymi og eefum raddir pannig samtimis. Likt og gefur ad
skilja ndum vid lika fljétar arangri pegar vid styrur kunnum alla raddaparta mjog vel.
Pad er ekki alltaf raunin og pa gripum vid i piandid. Svo tilvist pess & aefingum er

meira had undirbaningsstigi okkar styra.

Vid notum pessa adferd fyrst og fremst pegar vid vinnum utgefin verk — p.e.a.s. okkar
eigin utsetningar eru sjaldnast & nétum. En i peim tilfellum saekist okkur hradar
verkid, enda er Utsetjarinn pa 6nnur styranna eda badar og pekking pvi mikil &

verkinu.

i kénnun var spurt ,, Hvernig finnst pér best ad leera ny 16g?* Svérin endurspegla
pessar tveer leidir sem farnar, flestir nefna nétnalestur sem gilda og géda adferd en
taka fram ad hin 6hefobundna virki best fyrir sig. Til deemis segir einn patttakandi ad
honum finnist best ad leera ny 16g ,,med pvi ad leera pau an blada, festa pau strax i
minninu og vinna pannig afram.“ Annar patttakandi segir: ,Mér finnst skemmtilegast
begar vid vinnum I6gin saman an pess ad vera med notur eins og t.d. Halo. Eg er
ekkert mjog god i ad lesa notur og pess vegna & pad betur vid mig. ,Eg er yfirleitt
frekar fljot ad leggja néturnar fra mér pvi mér finnst gott ad leera eftir eyranum og ég
er fljét ad leera texta.“ Skapandi patturinn vid ad laera 16g er pvi mikilveegur kérnum og
hluti af sérstodu hans ad mati kérfélaga: , Adferdarfraedin — adferdir vid ad leera 16g,

sérstaklega ahersla & skopun inni a aefingunum.®

Ahugavert er ad p6 nokkrir bentu & i kdnnuninni peim paetti gott ad hlusta & raddparta
af upptokum. Vid styrur héfum lagt pad i vana okkar ad syngja inn raddir og henda
upp a Dropbox pegar mikid liggur vid og ad parf ad leera eitthvad a stuttum tima. Vio

héfum hins vegar ekki haft neitt haldbsert um ad petta skili einhverju inn i & sefingar.



Konnunin gefur hins vegar til kynna ad petta gerir mikid gagn og gefur til pvi gott

tilefni til ad vinna meira me?d.

4.4.1 Ohefdbundna leidin

Vid notum pessa leid & tvennan hatt. | fyrsta lagi kennum vid raddir eftir eyranu sem
pegar eru til & nétum sem er ekki dreift til kbrmedlima. Hérna eiga oft i hlut
Utsetningar sem vid erum adlaga ad okkur og breyta og baeta med t.d. spuna. Vid

styrur syngjum pé raddparta og kérkonur svar i somu mynt.

[ 68ru lagi kennum vid raddir eftir eyranu pegar vid Utsetjum & stadnum en pa eiga
yfirleitt i hlut [6g sem eru ekki klassisk koérldg. Vid styrur erum pa banar ad forvinna
Gtsetningu heima, annad hvort saman eda sér og maetum med utlinur tilbunar ad

laginu. Litum a deemi:

Utlinur ad Gtsetningu — Just for now e. Imogen Heap

Luppuhdpur 1 kemur inn a
textanum Just for now

v
Luppuhdpur 2 a textanum
kemur inn & Just for now

v

Luppuhopur 3 kemur inn a
textanum Just for now

INTRO
|

v
— Klapp rypmar

Rétt er ad taka fram ad kérkonur fa ekki pessar Gtlinur sem sem hér syndar i
hendurnar. Petta tiltekna daemi er einnig télvugert eftir teikningu Ur minnisbék
undirritadrar. Utlinur sem pessar er meira eins og handrit ad skapandi vinnu okkar
korstyra. Alger frumforsenda fyrir pvi ad handritid virki er ad vid styrur pekkjum lagid
inn og ut, erum buanar ad hlusta & pad i paula og kortleggja hvad vid viljum fa Gt

pessu, sem oft raunin — en ekki alltaf.



[ raun fer Gtsetningarvinnan fram i nokkrum fésum. Fyrst kennum vid grunninn ad
laginu, hljomana og formid og svo kemur laglinan ofan &. Pegar vid vinnum svona
brj6tum oft upp hefédbundna raddskipan og myndum raddgrappur sem eru ekki
endilega bundnar vid eina radddeild (sopran 1, alt 2 o0.s.frv.) og enn fremur er ekki
jafnt af songkonum i hverri grappu. Petta er pvi ny askorun pegar kemur ad bléndum
radda og jafnveegi & milli peirra og Utheimtir ad vido pekkjum raddsvid koérsins vel og
getu i skapa tiltekid sand sem parf i hverja gruppu fyrir sig. Pegar vinnan vid
Utsetninguna er komin a stad getur vel farid svo ad vid purfum ad faera konur a milli
grappa til ad tonlistin smellli. Vid erum allar medvitadar um ad pjona tonlistinni a
pennan hétt, profa okkur afram par til Gtkoman verdur &hugaverd og aheyrileg. Pad
skiptir engu mali pé einhver purfi ad heetta i sinni grippu og feera sig og leera upp &

nytt. Pad er bara i menningunni ad gera pad — og pad er gaman.

A einni sefingu naum vid kannski bara ad Utsetja eitt vers i lagi. Petta getur oft veri®
mikil polinmaedisvinna. Musikalskar hugmyndir okkar styra virka kannski ekki pegar a
holminn er komid og pa er rad ad breyta a stadnum, pad getur tekid nokkrar tilraunir.
Sem fyrr segir gerum vid oft Gtlinur / handrit ad Gtsetningu en pad virkar heldur ekkert
alltaf. Vié hofum oft aetlast til of mikils, ordid ringladar og purft ad vinna hluti ut fra
6orum viomidum. En petta er prounarferli og vel ma skoda hvort ekki feeri betur ad
gefa kormedlimi Gtlinur ad laginu pannig peir hafi pad lika. Stundum fer 6parfa mikill
timi i ,umferdarreglur® i tilteknu lagi. Af pvi ad vid erum ad skipta hépnum pvert &
raddir og stundum purfa sumar ad hoppa & milli i einu og sama a laginu til ad na
betur fram tonlistalegri paelingu. | pessum tilfellum myndi hjalpa ad skipta hépnum

fyrirfram og birta pa skiptingu fyrir aefingu.

Pegar vio héfum néd laginu 6llu i gegn a nokkrum aefingum tekur vid timabil par sem
vid erum finstilla, beeta og breyta. A pessu timabili aukum vié einnig oft & flaekjustig
Utsetningarinnar; baetum vid fleiri rcddum, likamsaslatti og vinnum nakveemara med
bléndum og jafnvaegi milli radda. Vid skodum lit i hljomnum og préfum okkur afram i
raddbeitingu sem haefir laginu. Pannig er lika unnid med songteekni og hér kemur
aour nefnd Lichtenberg adferd i song sterk inn.

Pessi leid ad kortdnlist er skapandi vinna & allan hatt en einnig lydraedisleg pvi allar
uppastungur fra kdrmedlimum hvad vardar utsetningu er vel pegnar og meira en
velkomnar. Adferd okkar er mjog i anda adferdarfreedi NAIP namskeidsins Stjornunar
og leidsagnar (e. Leading and guiding). | grunninn snyst st adferdarfreedi um ad nota



skapandi adferdir i tonlistavinnu med hop. Ténsmidar og spuni er unnid i sameiningu
i hépnum, hver og einn préar sinar rédd og pad rikir samvinna vid proun hugmynda.
Leidtogamennskan snyst um fa hop til ad vinna ad sameiginlegri skbpun og vera i

senn leidandi og fylgjandi.t’

[ framhaldinu er vert ad segja fra JABBLE!, tilraun sem var gerd i kérspuna vid
Wilfrid Laurier haskolann i Ontario, Kanada. Ordid Jabble er bullord en tilraunin
snerist um korspuna. Markvisst var unnid med petta hugtak ad deila
leidtogamennskunni med patttakendum i sképuninni likt og vid styrur gerum. Pannig
toku korstjornendur frekar ad sér hlutverk eins konar leidbeinenda og virkjudu
kormedlimi med hvatningu sinni og sérpekkingu i ad vera abyrg i tonlistarsképuninni.
Meirihluti peirra tonlistar sem er flutt er i krum endurskdpun & hugarverki annarra. |
pvi ljési var spuni medal kérfélaga nyttur til ad byggja bru milli 6likra verka.
Stjérnendur gafu tonefni til ad vinna spunann Gt fra en i einhverjum tilfellum var hann
alveg frjals. Verkefnio sameinadi pvi vinnuna vid ad leera fyrirfram samin verk vid pad

ao skapa a stadnum. Umraedd tilraun heppnadist vel og rannsakendur segja:

Development of “musical empathy” or “deep listening” replaced conventional error
recognition and correction as well as “sound unifications” (blending and balancing)
normally mitigated from the podium. As the choir improved at this sort of listening and
interaction, the musical ideas and textures became more comprehensible,
sophisticated, and interesting.18

Ennfremur storkar tilraunin hefbundnu hlutverki vestraena korstjorans sem kennir
nétur og verk, leidréttir pangad til verkid er ndgu gott til flutnings. betta er lydraedisleg

skopun og koérstjorinn leidir skopuninal®

Vid héfum notad spuna i svipudum tilgangi og parna er gert, pad er ad brtua a milli
verka, en enn sem komid er hefur pad ekki markvisst ad spinna ut fra verkum og
spuninn frekar tengdur sérverkefnum par sem vid erum ad spinna Gt frd myndlist.

JABBLE tilraunin veitir innblastur til ad vinna meira med spuna i kérnum. Pad virdist

17 Tonlist kennsluskra — MA/M.Mus.“ Listahaskdli islands. Sott 28. april &
http://old.lhi.is/media/filer private/2015/10/20/tonlist ma-mmus_pdf 15-16.pdf
8Gerard J. Yun and Lee Willingham. ,JABBLE! Choral Improvisation: A Model of Shared Leadership.*

The Phenomenon of Singing. Sott 14. jandar 2016 &
http://journals.library.mun.ca/ojs/index.php/singing/article/view/1039/893

19 Gerard J. Yun and Lee Willingham. ,,JABBLE! Choral Improvisation: A Model of Shared Leadership.*


http://old.lhi.is/media/filer_private/2015/10/20/tonlist_ma-mmus_pdf_15-16.pdf
http://journals.library.mun.ca/ojs/index.php/singing/article/view/1039/893

rokrétt framhald i listreenni proun okkar. Ad minu mati synir tilraunin fram a tvennt.
Annars vegar, kérfélagar hafa alla burdi til ad skapa sjélfir. Hins vegar verda
korstjornendur ad deila leidtogamennsku sinni til ad na pvi fram og skapa rétta
andrumsloftid. | peim tilgangi purfa peir ad atta sig & hvada listraenu og skapandi
akvardanir kérmedlimir geta tekid Ut fra menningu hépsins og tonlistalegri feerni.
Pannig maetti segja ad hlutverk stjérnanda i skapandi vinnu sé ad bregda upp
myndum af méguleikum, veita musikalskar kveikjur, syna fram & 6likar dyr til
skopunar — leida kérmedlimi ad dyrunum en hafa hugfast ad peir verda sjalfir ad velja
paer sem dyr sem henta, og ganga einir i gegn — an pess ad vid stjornendur héldum

fasti taki i hendur peirra. betta sjonarmid einkennir starf okkar styra i Kotlunum.



5. Lokaord

Hér hefur verid fjallad um starf Katlanna med adferd starfendarannséknar. Markmid
skyrslunnar var ad rannsaka menningu hopsins, imynd og adferdarfraedi vid
tonlistarsképun. Nidurstdédur byggja a svorum i kbnnun og eigin gégnum og leida i
lj6s ad sérstada hopsins er folgin i pessum pattum og pa sérstaklega efnisvali og
adferdum vid ad vinna tonlistina. Lykilhugtok menningar i Kétlunum samkveemt peim
tengjast krafti, samheldni, afsléppudu andramslofti, gledi og vinattu. imyndina segja

patttakendur sntiast um ad vid séum natimalegur kvennakor, 6druvisi og skapandi.

Sé litid til islensks kérastarfs almennt maetti segja ad vid séum med adferdum okkar i
tonlistaskdpun ad feta nyjar brautir. I pvi tilliti ma nefna ad stor hlut efnisins sem
Kotlurnar flytja eru okkar eigin Gtsetningar. Ennfremur er verkefnavalid nystarlegt fyrir
kor ad vera. Pannig erum vid fyrstar kéra a islandi til ad gefa ut framleitt
tonlistarmyndband. Vid erum lika fyrstar til ad halda korténleika i bilakjallara & off-
venue a Iceland Airwaves svo daemi sé nefnt. Pad er mikilvaegt ad halda & pessu a
lofti pvi petta er kjarninn i starfinu okkar, pad er frumkvddlastarfid, baedi hvernig vio

vinnum mead ténlistina og hvar og hvernig vid flytjum hana.

pad ad vid erum tveer sem stjérnum hefur einnig ahrif og vid litum & okkur sem
leidtoga i tonlistarskdpun par sem koérinn sjalfur er i hlutverki pess ad Gtsetja med
okkar hjalp og hvatningu. bad er audveldara ad Utsetja saman tveer & stadnum —
skipta hopnum i tvennt og vinna tvélfalt hradar. Eg hef sambanburd i 68rum kér sem
€g stjorna ein, p.e. kér Kvennaskodlans i Reykjavik. bar hef ég verid ad profa adferdir
okkar Hildigunnar Einarsdéttur, samstyru, og utsett & stadnum jafnvel sému l6g, pad

gengur talsvert haegar eins mins lids og Utheimtir meiri orku og utsjonarsemi.

Konnunin kom i flestu tilliti jakveett Gt en hafa bara i huga ad ekki var kannad medal
beirra sem hafa haett i kérnum og asteedur fyrir pvi. I lj6si nidurstadna er stefnan ad
halda afram a sému braut og proa hana, halda afram ad koma fram med vandadar
Utsetningar og 6druvisi efni. Pad er vert ad byggja ofan a starfio sem nu er fyrir hendi
0g ad proéa tonlistarskbpunina meira i att ad spuna og spennandi vaeri ad semja
saman lag med kérnum. Oll skilyrdi pess, baedi félagsleg og listraen, eru fyrir hendi,

hopurinn er tilbdinn.



Pad er von min ad pessi starfendarannsokn veiti 6drum kérstjorum og kérum
innblastur til ad vinna meira med skapandi pattinn i samsdng. Vid getum miklu meira
en vid héldum og pegar koér er settur i pa stédu ad vinna notnalaust og eftir eyranu
verda til tofrar i hljdom og annars konar tengsl vid tonlistina, sem vafalaust skila sér i
hefdbundna vinnu & utskrifudum verkum. Auk pessa hefur starfendarannséoknin

heimildagildi fyrir korinn og gefur greinag6da mynd af stédunni i dag.

I upphafi pessarar skyrslu var nefnt ad sjalfsteedum korum hafi fjdlgad talsvert &
islandi. bessi préun er spennandi og gefur tilefni til ad lita Gt fyrir landsteinana.
Kanadiska verkefnid Choir! Choir! Choir! er kdr sem er opinn 6llum peim sem vilja
syngja nystarlegar utsetningar. Afingarnar eru opnar, sem pydir ad hver sem vill ma
koma. Parna er 1690 rik ahersla a astridu i song og leikgledi, utsetningarnar eru
unnar & stadnum i bland vid utskrifadar af hendi stjornendanna. En upphafsmenn
korsins og stjornendur eru peir Daveed Goldman og Nobu Adilman. peir hafa skapad
menningu sem er lyst & eftirfarandi hatt & heimasiou koérsins: ,,Constantly pushing
the boundaries of practice and performance, artist and audience, Daveed and Nobu
are inspired by their many members and fans, and know this is just the beginning.” 2°
Verkefnid hefur vakid mikla lukku og koérinn hefur m.a. komid fram med Patti Smith,
David Bowie og a Tedx radstefnu i Toronto. barna er pvi deemi um kér, sem likt og
Kdtlurnar, fer nystarlegar leidir i starfi sinu og uppsker pvi 6druvisi verkefni en vid ma

buast af hefdbundnum kor.

Pad ma saekja flotta fyrirmynd i petta starf og gott ad hafa bak vid eyrad ad
stjérnendurnir tveir, peir Goldman og Adilman, hafa einnig nytt sér pessa nalgun sina
a 6drum starfsvettvongum og eru um pessar mundir ad kenna utsetningar sinar i
fyrirteekjum til ad efla lidsheild og eins lika i sk6lum og & menningarlegum vidburdum.
Peir eru 6tullir vid ad halda vinnustofur um nélgun sina og nylega féru peir a tar til ad
breida ar t6frum verkefnisins & tonlistarhatidum, og til annarra kéra.?* Hvad vardar
framtidarsyn mina a svidi kérstjornunar finnst mér pessi nalgun gifurlega spennandi

og liklegt ad ég stigi skref i pessa att. bokk sé Kétlunum.

20 \Who we are.” ChoirChoirChoir, sott 1. des a http://www.choirchoirchoir.com/#/who-we-are/

21 \Who we are.” ChoirChoirChoir.
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Vidaukar

Vidauki 1 — Skra yfir [6g Katlanna og flokkun peirra

Utgefnar Gtsetningar

Utsett

Frumsamid fyrir

Adlagadar

Eigin Utsetningar

Spunaverk i

fyrir kvennakér sérstaklega fyrir Kotlur utsetningar samstarfi
Kétlur vid
listamenn
On suuri sur rantas Mdnaskin Wani Wachi Ferdalok Littu sérhvert Flugvélarakir
solarlag
Serenade Onnur sjénarmid Heim Brennid pid vitar Aftansongur Spuni i
gufubadi
Pseudo Yoik Tveer stjornur Sit ég og syrgi Time after time Vokurrd Skinalda
Ute var hage Afram stelpur A heimleid Pealing of the Hunter Dorion
layers
Modir min i kvi kvi War is over AJ nordan Nu vil ég enn i Fagurteri Brjéstin
nafni pinu fjoroum brenna
Visur Vatnsenda Jolakotturinn Stréndin
Sofdu unga astin min Brudkaupslagid

Hrafninn flygur

Just for now

Raudi riddarinn

Hide and seek

Eg vil lofa eina pa

Fix you

Brudkaupskvaedi

Butterfly woman

La llorona

Must be talking to
an angel

Onnur sjénarmid

Draumaprinsinn

Hver & sér fegra
fédurland

Surrender

Hin fyrstu jol

Gangsters
paradise

Haettu ad grata

Yo la tengo

Teardrops

Work song

No more | love
yous

Elastic heart

Halo

White winter
hymnal

Astin er
international




Vidauki 2 — Svor patttakenda i kdnnun

1.

Getur pu lyst Kétlu-menningunni i 6rfaum oroum?

Vinatta, kvenorka, samstada, frjalsleg, ekkert stress, toff, 6hreeddar

Samstada, skdpunarkraftur, gledi.

sterkar konur sem vinna ad sameiningu kvenlegra krafta med fallegum og kraftmiklum
song.

hugmyndaaudgi, sjalfsteedi,

Gledi og afsloppud stemning sem kemur samt ekki nidur & fagmennskunni. Hver og
ein Katla ber abyrgo & sjalfri sér og kérinn er opinn fyrir heefilegu keeruleysi

Kraftur, systralag, skdpun, gledi, orka

Notalegheit, traust, kraftur og GAMAN

Hamingja, kaerleikur, skbpun og gledi.

Olysandi kvennabragur og ast og kaerleikur

Mannfraedingar alita ad menning séu akvednir peettir sem fléttast saman og myndi
akvedna heild. Eg myndi segja ad Kétlu-menningin sé akkurat petta; konur sem koma
ar 6likum attum, med 6likan bakgrunn, en allar elska peaer ad syngja og gera akkurat
pad & hverjum manudegi og gigga svo pess & milli. bessi menning verdour
orjufanlegur partur af okkur og sameinar okkur. Eg elska ad vera i pessum kor.
Rosa sterk heild med mikinn kraft

Hun er 6flug, sjélfsteed, einstok, falleg, skemmtileg og god.

Kréftug, kvenleg, skemmtileg og skapandi

Yndislegur félagsskapur par sem rikir keerleikur og traust.

Lifsfylling

Vinatta, skdpun, gledi, samstada.

Ko6tlu menningin er hépur sem hittist med sameiginlegt markmid ad vinna saman ad
nyrri skfpun a I6gum sem ad styrur telja henta okkur. Vid vinnum saman og myndum
heild en erum samt sterkir einstaklingar um leid.

Kdtlumenningin er storkostleg. betta er samansafn af sterkum og skodanasémum
konum sem lata ekki bjéda sér hvad sem er. Vid erum feministar og saekjumst eftir
jafnrétti. Vio erum rosalega skemmtilegar og reynum hvad vid getum ad vera godar
vid hvor adra og sinum hvorri annari virdingu. Hver og ein a rétt & sinni skodun an
pess ad han sé skotin nidur. Vid tokum pad plass sem vid purfum og bidjumst ekki
afsékunar & pvi.

Fallega fjolbreytileg

Jékvaedur, feminiskur, upplifgandi, inspiring, hressandi og béhemiskur andi

Kraftmikil, fjiérug, einstok, moégnud!



o Kvennakraftur, orka, samheldni, fegurd, fagmennska, feminismi.

e Geislandi frumorka, keerleiksrik samstada og kvennakraftur

e konur - kraftur - gledi - faglegar og frabaerar!

e Gledi, g6d stemming og vinir.

e Kraftur ungra kvenna

e Kvenorkusprengja

e engin eins, ast, umhyggja, allt er gott og ekkert skiptir mali, svo 6tralega élikar en
eiga samt svo mikid sameiginlegt

e Hoépur kvenna ur 6likum attum sem sameinast i song og gledi

e Vinkonur, sterkar konur, sameining og mikil mikil gledi

e Traust, mikil og god orka, vinatta, skbpunarkraftur og éendanlega mikil gleoi.

e Metnadur, stud og skemmtun

o Kraftmikil, lifandi, fersk, samheldin, feminisk, kaétisk, snilld.

e Hun einkennist af samheldni, samtédu, himor og formfastri 6reidu.

e Hun er yndisleg. Frjalsleg og opin en byggir samt a heféum.

e Frumlegar - skemmtilegar - sterkar - islenskar

e Kotlurnar eru kér sem samanstendur af sterkum og duglegum stelpum. Vid erum eins
Olikar og vid erum margar en okkur lidur samt alltaf mjog vel saman. P6 vio séum ekki
alltaf sammala er stemmningin pannig ad allar geta tjad skodun sina og hinar hlusta
af virdingu. Pad sem einkennir Kétlu menningu er ast, hlyja og gagkveem virding.

e Hamingja. Allt er gott og ekkert skiptir mali. Ollum teki® eins og peer eru. Gledi

o Skopunarkraftur. Gledi. Kvenorka. ADHD. Litadar sokkabuxur. Fjolbreytileiki i
margvislegri mynd; fidlbreyttir karakterar, fjdlbreytt ahugasvid Katlanna og fjolbreytt
lagaval og framkoma. Likt og marglitu sokkabuxurnar okkar mynda fallega heild
pegar vid erum allar saman komnar p4 myndar fjdlbreytileiki hpsins & einhvern hétt
svo sérsteeda heild.

« Otralega sterkur og flottur hopur 6likra kvenna sem hafa pad allar sameiginlegt ad
elska song og elska ad vera til og elska ad gledjast saman og gledja adra

e MmMjog jakveett andramsloft. Stutt i hmorinn. opnar fyrir nyjungum-tilraunum.

. Hvada imynd telur pu Kétlurnar hafa at a vidé sem koér?

o Toff, jadarkor
o Uppéteekjasamir, skemmtilegir toffarar sem gera flest allt vel sem paer gera.
e Flottar konur sem vita hvad peer vilja.

e Mmjog jAkveeda



Miklir toffarar med atgeislun. Mjég gédur kér med ferskt program.

Frumlegar, kraftmiklar, faglegar og skemmtilegar

Kraftmikill grasrotarkor kvenna i yngri kantinum sem fundu sig ekki i eldri krum
Reykjavikur

Hress, 6druvisi og skapandi kor med einstaklega flottum og skemmtilegum konum.
Toffarar

Toff kvennakor sem er til i allt!

Mjog jakveeda. Glaesilegar konur

Eg held ad Kétlurnar komi flestum & évart. Eg hugsa ad margir telji korinn ekki jafn
oflugann og hann i raun og veru er. Korinn hefur gott ordspor.

imynd nyskopunar og gledi.

Flottur kér med faglega framkomu og hatt skemmtanagildi.

Mjog g6da. Skemmitilegur og ddruvisi kvennakor.

Hépur ungra kvenna sem standa pétt saman og syngja fjolbreytt og frumleg 16g i
skapandi ttsetningum. Ohefdbundinn.

Vid erum ad brjota imyndina sem ad kvennakorar/slaedukorar hafa sett upp med pvi
ad koma med ferskar og frumlegar hugmyndir og syna yngri kynsl6dinni ad pad er
flott ad vera i kor.

Vid erum hressar, skemmtilegar og mjog g6dar. Lagavalio okkar er vinsaelt og folk
seekist i ad sja okkur & tonleikum. Ekki bara vinaskilda.

Fyrirmynd

Kér sem er 6druvisi og toff og porir ad fara adrar leidir

Toff konur sem syngja toff 16g virkilega vel og & frumlegan hatt.

Feminiskur kvennakor.

G6d6a imynd

Odruvisi, frumlegar, faglegar

Hress og skemmtilegur natimakér med poppad lagaval og sterka kvennorku.
Nutimalegur kvennakor

Sterkar konur, hugmyndarikar, litrikar.

skemmtilegar, pinu toffarar, lifsgladar, stolltar stelpur, flottur kor sem er eftirsknarvert
ao f4 ad vera partur af

2

Gott og "pro" samstarf sem einkennist ad lifsgledi og hamingju
Hressar og sterkar konur, med godu dassi af toffaraskap
Skemmtilegur 6druvisi kvennakor.

Ohefdbundnar

Odruvisi/éhefdbundinn kér, kemur félki & Gvart.

Sterkur og hress kvennakoér.



o Egtel ad hin sé mjog jakvaed. bekki marga sem elska okkur og eru mjog impressed
ad heyra ad madur sé Katla!

o Ohefébundinn og ungur

e Agadur en fjorugur og skemmtilegur kér med dashi af keeruleysi !

e Mjog jdkvaed imynd at a vid. Korinn faer ad medaltali vikulega fyrirspurn frd konum
sem vilja fa inngbngu sem segir manni ad Ut & vid er litid & kérinn sem ahugaverdan
vettvang fyrir konur ad koma saman og hafa gaman.

o fyrst og fremst ad Kotlurnar eru frumlegar, faglegar, toffarar, metnadarfullar, sterkar,
lifandi og gladar konur sem taka sig samt ekki of hatidlega (petta er pad sem ég hef
heyrt i kringum mig um kérinn og er sammala pessu).

e Ungar, hressar konur, 6hefdbundinn kér, skemmtilegar, natimalegar, sterkar

o Afslappadur og hress kor

. Hver telur pu ad sérstada korsins sé?

+ Nutimaleg nalgun a kérastarf, acapella, Utsetjum "sjalfar"

e Sko6dunargledin, pad ad stundum setjum vid 16g Ut saman.

e aldur, lagaval og morall.

o fjolbreytileiki

« Ahugavert, 6venjulegt og metnadarfullt lagaval. Utgeislun & svidi og fyndnar korstyrur
sem na ad halda uppi skemmtun an pess ad skyggja & korinn sjalfan

e Ad vera ekki fastar i kvennakors boxinu

o Akvedid "just do it" vidhorf gagnvart hlutunum og htimor

e Skopunin og lydreedid...aldur kormedlima skiptir liklega mali lika en ég held ad
medalaldur kvennakora & islandi sé miklu haerri.

e peer Utsetja sjalfar, syngja 4 radda, syngja ALDREI med undirspili

e Ungar og ferskar raddir. Hressar styrur sem finnst ekkert verkefni oyfirstiganlegt.

o Skemmtilegt og ahugavert lagaval, einlsegni, ndkvaemni og péttleiki i bland vid
hressleika. Gledin er allaf til stadar

e Korinn er mikio kvennaveldi. Vid férum eftir eiginsannfeeringu og erum ekki fastar
innan einhvers ramma.

e Samsetningin - félagslega samheldin hopur kvenna a frekar afmorkudu aldursbili;
Verkefnin - fjlbreytni i verkefnavali pvert a tonlistarstefnur, aherslan & tonlist kvenna
og nyja tonlist; Adferdafraedin - adferdir vid ad leera 16g, sérstaklega ahersla & sképun

inni & aefingunum.



Ekki hreeddar vid ad fara étrodnar slodir, héfum hdmor fyrir okkur en leggjum
jafnframt mikla & gédan og fagmannlegan flutning.

Fjolbreytileiki hans.

Aldur peirra sem eru i kérnum, drif i ad ganga bara i hlutina og gera allskonar og
allskonar, ekki of miklar &hyggjur af pvi ad hlutirnir séu fullkomnir heldur frekar
skemmitilegir og frumlegir og fallegir.

Vid erum mjog skapandi einstaklingar og notum okkur pad i vinnunni ad l6gunum og
tonleikaframkomunni. Vié erum 6hreeddar vid ad vera 6druvisi og taka ahaettur.
Sérstada korsins er ad vid erum komnar & markadinn, félk vill f& okkur & gigg og
seekist i ad sja tonleikana okkar. Vio purfum samt ad passa ad vidhalda pessu
oraspori.

Brj6ta upp normid og fara eigin leidir

Géoar sbngkonur og massivir stjérnendur sem sem hafa ébilandi tri & medlimum og
eru pvi ekkert ad stressa sig um of - "petta reddast!

Hépurinn er svo einstaklega samstilltur og godur.

Sterkar, sjélfsteedar konur.

frumlegt efnisval og langflest efnid Utsett af styrum fyrir kérinn

Fjolbreytileikinn og kérstyrurnar

Frumlegheit og léttleiki (taka lifinu ekki of alvarlega).

Sérstada korsins felst i pvi ad hann er ekki med eina sérstaka stefnu heldur tekur ad
sér ymis verkefni og blandar sér i ymsar ténlistarstefnur.

Leikgledi og frumlegar utsetningar. Flott sneidmynd af samfélaginu, parna koma
konur af 6llum starfsstéttum saman til ad syngja.

séstada koérsins er ad einhverju leiti st ad vid erum ekki bundnar vid einhverja eina
tegund af tonlist, vid erum til i ad préfa allskonar, vid erum med tvaer styrur og
heefileikar peirra beggja nytast faranlega vel og blandast saman a svo einstakann og
fallegan hatt. Vio erum i yngri kanntinum midad vid kvennakaéra (en ég held ad pad
skipti ekki 6llu mdli...eda allavega sé €g mig alveg fyrir mér sem hundgamla kétlu,
petta er eiginlega bara hugarastandid...ertu med kétlu hjarta eda ekki ;) )
Samstadan innan késins sem gerir alla vinnu/atsendingar audveldari. Pad er i
rauninni sama hvada verkefni vid stondum frammi fyrir, um leid og vid tokum héndum
saman pa vinnum vid pad vel.

Ferskleiki og hressleiki, ungar konur med steel

Hversu fj6lbreytt verk korinn tekur fyrir, 6druvisi en allir adrir korar, gledi innan
hopsins, frAbeerar skapandi styrur.

Mikil fjdbreytni i ldgum og 6hefébundin l6g



Ohefabundid lagaval og Utsetningar, feminiskar aherslur, miklir og fjdlbreyttir
heefileikar innan hopsins, heefileikarikar styrur sem hugsa Gt fyrir kassann > kérinn fer
at fyrir kassann.

Skemmtilegar utsetningar og svidsframkoma.

Vid erum med 6druvisi programm en margir adrir kérar, kannski frumlegra ad
einhverju leyti par sem vid hofum frumflutt Utsetningar korstyra og verk fleiri
tonskalda. Vio erum lika med leegri medalaldur en margir korar, pad gerir okkur
kannski audveldara ad na til yngri kynsl6da. Svo er bara svo frabaer andi og stemning
hja okkur sem bara hlytur ad skila sér ut a vid!

Utsetningar & lbgum sem 6vanalegt er ad heyra kéra syngja. Samheldni og
lydraedisleg hugsun innan korsins i lagavali og framsetningu. Sterkar og sjalfstaedar
konur.

Karinn samanstendur af mjog fjdlbreyttum hoépi stelpna med mismunandi bakgrunna
og ahugamal sem mynda heild sem tekst ad feta ageetis medalveg milli pess ad vera
alvarlegur kor (sem syngur klassisk verk) og ahugamannakér (sem syngur ndtima
tonlist).

Sérstadan tel ég vera ad korstyrurnar eru virkilega ahugasamar og mjog duglegar ad
Utsetja 16g fyrir okkur. Légin sem vid syngjum eru lika ekki pessi typisku kéralog
heldur i ,léttari" kantinum sem vid pekkjum. P6 verd ég ad segja ad 16gin sem vid
syngjum nuna vorid 2016 eru morg hver islensk pj6dldg og mér finnst pau fara
kérnum mjog vel, sem synir okkur ad kérinn getur sungid fjdlbreytt og pad er jakveett.
Kvenorka og skopunargledi, haefilegt magni af kaeruleysi og hinn mikli fjolbreytileiki
sem byr i hépnum. En sidast en ekki sist er sérstada korsins kérstyrurnar sem eru i
senn leidtogar, frumkvodlar, skdpunarséni, fagmenn, vinkonur, med eindeemum
jakveedar og hafa 6bilandi trd & Kétlunum i einu og 6llu - og gera Kotlurnar ad pvi
sem peer eru.

Baedi pad ad vid syngjum ekki hefdbundin kérlég heldur syngjum vid hress og
skemmtileg 16g og pekkt natimaldg. Einnig feerir ungur aldur okkur sérstddu.

Mikill fiolbreytleiki i efnisvali/verkefnum. Opinn hugur, kraftur og jakvaedni.



4. Hvad finnst pér mikilveegast vid ad vera i pessum kor, og hvad

faerou helst ut ar pvi?

o Mikilvaegast eru allar frabseru konurnar i kérnum sem ég tel allar til vinkvenna minna.
Svo er audvitad lika 6trdlega gaman ad syngja saman

o Mikilvaegust er samstadan og vinskapurinn en ég fee lika mikla Gtras fyrir
tonlistarastriouna.

e tengslanet, vinasambond, kraft og orku.

o petta gefur mér sjélfstraust og hjalpar mér ad vera i tengslum vid sjalfa mig

o Eg fae mest Gt Ur pvi ad syngja og fast vid tonlistina. Félagsskapurinn er lika
mikilvaegur

e Vinatta, skdpun, kraftur, losun a spennu og métveegi vid allt sem kona parf ad takast
4 vio i sinu daglega lifi.

e Andlegur avinningur pess ad syngja med 6drum og félagsskapurinn

o Félagskapurinn er storkostlegur og hver afing gefur svo mikid. Spennan sem fylgir
hverjum ténleikum og gledin & eftir er einstok. Pad er otrulega gefandi ad tilheyra
pessum hopi.

e Vinskapurinn, dynamikin, stoltid ad f4 ad vera hluti af pessum magnada hép

» Mikilveegast ad fa ad syngja, nota réddina. bad skiptir mig miklu mali. Eg fae helst
gledi ut ar pvi, gledi yfir ad syngja og hitta og kynnast nyjum konum.

o Kotlurnar eru svo gleesilegar og skemmtilegar. Man enn pegar ég for ad sja fyrstu
ténleikana med Kétlunum hvad ég hugsadi ad ég yroi ad komast i pennan kér. Sa
bara & peim hvad petta var skemmtilegur hépur og skemmtileg 16g. Elska
manudagskvold. Pad er mikilvaegt ad vera med gbédar styrur eins og Hildigunnur og
Lilja eru.

o Mikilvaegast finnst mér ad vinna ad fjolbreytileika i islenskri menningu. Vié erum
einstakur kér, ungar, framseaeknar og tilbunar i allskonar hluti. bad sem ég fae helst Gt
ar kérnum er ad fa ao syngja. Mér lidur betur pegar ég syng annad slagio. Svo er
félagsskapurinn og orkan i hopnum émetanleg.

e Eg fee mikid Gt ar pvi ad bua til tonlist i hop. Til vidbotar vid pad (sem ég fee/hef fengid
ar pvi ad vera i 68rum og 6druvisi tonlsitarhopum) er pad félagslegi patturinn i
K6tlunum sem er mikilvaegur fyrir mig.

e Hlaturinn, samstadan, kaerleikurinn. bad baetir gedheilsuna ad maeta a afingar.

« Félagsskapurinn. Fee hlytt i hjartad vid ad vera i kringum pessar konur. Eg er mjog
stolt af pvi sem vid gerum og hversu langt kérinn hefur nad. Starfio er mjog

metnadarfullt og aldrei leidilegt.



Syngja og skapa og taka patt i tonlist. Eg fae slokun og vellidan og hef greett vinattu,
hlatur og séng & pvi ad vera i kdrnum.

Mér finnst mikilvaegast ad vera med i skbpuninni og gefa af mér i hana. Mér finnst
gaman ad syngja og fae mikid Gt ar pvi ad hlusta a hinar raddirnar hljdma saman vid
mina eigin.

Mér finnst mikilvaegt ad halda uppi g6dri stemningu, passa ad 6llum lidi vel og ad vid
faum allar ad nj6ta okkur i sbngnum (aka laglinunni).

Félagsskapurinn, ad kynnast konum ar dlikum attum sem madur annars hefdi
liklegast ekki kynnst.

Félagsskapurinn! Stelpurnar veita mér pvilikan innblastur og vilja til ad vera ég sjalf
og leera ad kunna ad meta mig eins og €g er. Eg er svo pakklat fyrir pessar stelpur
sem eru hver annarri sterkari og svo 6tralega 6ruggar i eigin skynni
Félagsskapurinn, ad taka patt i creative ferlinu og bara ad taka patt i hinu og pessu er
svo gefandi. Madur upplifir sig alltaf sem patttakanda ekki bara einhvern kérmedlim.
Gera eitthvad gott og fallegt fyrir sjalfa mig. Mér finnst mikilveegt ad missa aldrei
sjénar af kjarnanum okkar sem sterkar og sjalfsteedar konur.

fee mikla gledi Gt ar pvi ad hittast og syngja, og stolt yfir pvi ad tilheyra svona flottum
hopi kvenna. Mikilvaegt ad halda i og leggja &herslu & hin feminisku gildi, p.e. ad
prémétera tonlist/texta eftir konur. Einnig mikilveegt ad halda i akvedinn
frumleika/ferskleika og detta ekki i ad flytja kliskjulega kortonlist

Songurinn, ad syngja, opna hjarta sitt og jardtengjast / timi fyrir sjalfa mig, ad syngja,
ao tilheyra svona gleesilegum hopi

Frabaeer utras fyrir song og listskbpun,. GAdur félagskapur og orkugefandi ad hittast
og hleeja med g6dum vinum.

Utras, félagskap og vinattu

Eg fee gifurlega mikla orku og gledi Gtar honum. Mér finnst skipta mali ad pad sé
leikgledi i pvi sem vid vinnum, og vid séum ad lsera og uppgotva hverju sinni.
Félagsskapurinn og tenglsin skipta lika mali, og rymi fyrir ad tala saman og stydja
hvor adra. Eftir afingar kem ég oft heim endurneerd af séng og kvenorku sem ég fae
hja korsystrum minum.

fjaff...mér finnst mjog mikilvaegt ad vera looooksins buin ad finna mér stad par sem ég
get fengid utras fyrir &hugamalinu minu og get hitt stelpur med sama &hugamal og ég
og peer eru faranlega skemmtilegar, gédhjartadar og findnar. pad er einhver tilfinning
sem kemur yfir mig pegar ég syng og mér finnst oft ekki nég ad syngja bara eitthvad
ein med sjalfri mér. petta er sjuk vellidunar tilfinning sem ég fae hvergi annarsstadar,
pegar ég er & aefingum t.d. finn ég ekki fyrir kvidanum sem ég glimi annars vid a

hverjum degi. (ef ég fengi ad rada veeri eefing alla daga :p )



Mikilveegastur finnst mér pessi dasamlegi félagsskapur. Eg fae svadalega Gtras a
hverri gfingu, pad er yndislegt ad geta sungid fr4 sér ahyggjur hversdagsins.
Yndislegur félagsskapur og séngutras, geesahudamoment og hlaturskdst

Gledina sem felst i sdngnum - baedi & aefingum og 6llu 6dru sem fylgir, frAbeer
félagsskapur og forrréttindi ad vera hluti af pessum hép.

Grasrrétarstarfsemin ad starta ungum kor, valdeflandi fyrir ungar konur, atrds med
song. Andlega gott

Syngja! Forréttindi ad fa atras fyrir sénginn med pessum mégnudu konum. Gaman ad
taka péatt i allskyns uppdkomum sem okkur bydst ad taka pétt i; tonlistarmyndband,
aramotaannall, bilasteedakjallarasongur osfrv osfrv. Mikilvaegt fyrir okkur sem konur
ad fa ad syngja fyrir allskyns 6élika hépa og dreifa pannig okkar feminiska krafti og
bodskap sem vidast.

Frabaer félagskapur, skemmtileg vinna med l6gin, vinatta & pepp.

Félagsskapurinn og tonlistin eru baedi mjog mikils virdi og gefa mér mikid — pad er
eiginlega ekki haegt ad velja annad umfram hitt, vegna pess ad pad besta er einmitt
pad ad fremja tonlist saman i gédum félagsskap.

Félagsskapurinn, tengslamyndun og gledin. Samhaefingarkrafturinn.

Nr. 1,2 og 3, er félagsskapurinn. Frabeerar stelpur sem er alltaf gaman ad hitta. Madur
kemur oftast endurnaerdur og gladur heim eftir aefingar.

Pad besta og mikilveegasta sem ég fae Gt Ur kérnum er gledin og frelsid vid ad syngja.
Kynnast allskonar konum sem ég hefdi liklegast aldrei annars kynnst. bad er frabeert
ao fa ad vera hluti af pessum stérkostlega kor. Pad faer hjartad mitt til ad brosa.

Pad eru dkvedin forréttindi ad vera Katla og f4 ad taka patt i peirri skapandi vinnu
sem fer fram innan hdpsins og ad njota pess fjolbreytileika og kvenorku sem byr i
hépnum. bad ad fa utras fyrir skdpunargledina med pessum heetti augdar huga og
hjarta og gefur manni orku inn i vikuna. Kétlurnar hressa baeta og keeta.

Uff.. Parna fae ég Utras fyrir astridunni i minu lifi og pad er ad syngja. Eg elska lika ad
koma fram og €ég er 6tralega glod ad hafa fundid hop af konum sem hefur sému
astriour og ég. Fyrir utan pad hvad ég er buin ad kynnast mikido af skemmtilegum
konum og eignast go6dar vinkonur. Mér finnst sérstaklega gaman hvad ég er ad
kynnast mikid af skemmtilegum konum sem eru élikar mér & margan hatt sem ég
hefdi liklegast ekki kynnst nema undir pessum kringumstaedum.

Gott fyrir gedheilsuna ad syngja, spennandi ad takast a vid ny 16g, gott félagslif og

madur hefur gott af pvi ad koma fram & ténleikum.



. Hvernig finnst pér best ad leera ny 16g?

e Med pvi ad hlusta & rétta laglinu annad hvort a sefingu eda i gegnum dropbox

e Eg er stundum dalitid fost i pvi ad purfa ad hafa nétur og mér finnst pad best pvi pa
er haegt ad aefa sig heima. En pad er 6trilega gaman ad leera bara eftir eyranu. pad
myndast einhver orka vid pad og manni pykir veenna um lagio.

e med pvi ad leera pau &n blada, festa pau strax i minninu og vinna pannig afram.

e noétur og svo ad fa ad heyra aftur og aftur

o Mér finnst skemmtilegast pegar vid vinnum l6gin saman an pess ad vera med notur
eins og t.d. Halo. Eg er ekkert mjog géd i ad lesa nétur og pess vegna & pad betur vid
mig. Eg er yfirleitt frekar fljot ad leggja noturnar fra mér pvi mér finnst gott ad leera
eftir eyranum og ég er fljot ad leera texta.

e Spinna saman i fleedi.

e Med reglulegum endurtekningum og raddaefingum (sem meetti innleida)

e Med pvi ad hlusta og sefa mig heima eftir hljd6dupptékum. Raeda vid raddsystur minar
og fara yfir néturnar med peim.

e An nétna og fleedandi

e Med pvi ad hlusta an nétna, en kannski med texta.

e Lesa nétur, og ef pad eru ekki nétur pa finnst mér best ad hlusta, og punkta svo hja
mer hvenaer er sirka upp og nidur og fylgja pvi. Pa kemur petta um leid.

o Audveldasta leidin fyrir mig er ad hlusta a pau i nokkur skipti, skipta peim svo nidur i
bata, vinna i butunum og pusla svo stykkinu saman.

o Fer eftir pvi hvernig verkin eru. Mér finnst gott ad laera med nétum akvedin verk. En
mér finnst lika gott ad leera med endurtekningum pegar pad a vio.

e Fer eftir Idgum. Stundum gott ad hafa nétur og fara nakvaemt eftir peim en svo getur
verid betra ad leera sum 16g med endurtekningu, hljodminni og jafnvel
filing/tilfinningum.

e Med peim fjdlbreyttu adferoum sem notadar eru. Samvinnu, med nétum, upptokum
og afingum.

e Med eyranu, syngja saman a kéraefingum og blanda pvi vid ad hlusta & upptokur af
[6gunum stédugt heima hja mér.

e Meér finnst best ad getad hlustad & ny I16g og syngja mina rédd med. Med nyja texta
finnst mér best ad skrifa pa nokkkrum sinnum nidur til ad festa pa i minninu og skilja
pé betur. P4 finnst mér ég geta tulkad lagio pegar ég er ad syngja pad.

e Eg hlusta.



Finnst eiginlega bara baedi betra, gott ad byrja med nétum en lika flott pegar vio
spilum eftir eyranu.

bara go for it.. elska pegar buid er ad raula réddina inn & band og madur getur
hlustad - pannig feer madur tilfinninguna fyrir laginu ef madur er ekki super gédur ad
lesa nétur

Popp 16g finnst mér best ad leera med pvi ad gera og syngja. Med klassisk 16g finnst
mér oft betra ad hafa nétur ad stydjast vid.

Endurtekning og hlusta. Pad hefur hjalpad mér mikido ad geta hlustad a filea &
dropboxinu & milli eefinga.

med nétum og i sér raddagruppu

Hlusta og hlusta og svo syngja og syngja

Med hlustun (p.e. ad hlusta og endurtaka), en mjog gott lika ad hafa studning af
nétum, sérstaklega til pess ad na smaatriounum réttum og flottum.

Mér finnst best ad laera 16g pegar pau eru brotin nidur og kaflaskipt. P& er lika gott ad
fara adeins yfir merkingu pess og um hvad var verid ad skrifa.

Mér finnst enginn ein leid rétt. Baedi eru pad skemmtilegar askoranir ad vinna pau i
sameiningu, eins og pegar vid unnum Halo eda Yo la Tengo en mér pykir lika frabaert
ad vinna eftir nétum.

mér finnst best ad "stimmpla”, fyrst hlusta ég (parf oftast fa skipti kannski 2x) finnst
lika gott ad fa ad heyra réddina sem ég syng "eintdma" syngja pad svo Yfir og pa
festist hun svona ad mestu allavega :) (semsagt eftir eyranu, EN mér finnst lika gott
ad lesa noturnar stundum ef réddin er flokin)

Mér finnst best ad hafa eitthvad a bladi fyrir framan mig. Hvort sem pad eru nétur &
bladinu eda bara texti sem ég get hripad inn athugasemdir &.

Taka erfidustu kaflana fyrir fyrst og fara vel i p4, finnst oft eins og korinn né rest og
virki pa eins og nysmurd vél

Mjog gott ad geta hlustad & 16gin adur en pau eru tekin & sefingum, gott ad hafa nétur
en samt lika alltaf gaman ad vinna l6gin jafn6dum & sefingum.

Hlusta aftur og aftur.

Notur og syngja ofan i okkur, baedi betra. Finnst koma best Ut fyrir hGpinn ad leera
sem mest utanbodkar par sem vid performum miklu betur an nétna.

Med endurtekningu (fara yfir nétur & aefingum nokkru sinnum i r60).

pad fer dalitio eftir laginu. Ef pad er flokid finnst mér best ad leera af nétum en
einfaldari 16g er fint ad leera eftir eyranu.

Utsett & stadnum, ekkert endilega med nétur. Breytt og beett eftir pvi sem hentar.



Fara yfir hverja rodd skipulega, helst pannig ad séprénur og 6ltur séu adskildar og
koma svo saman aftur og renna i gegn allar saman. Svo er pad mjég gott ad getad
hlustad a réddina sina heima & dropboxinu & milli til pess ad geta &eft sig.

Mér finnst best ad hlusta nokkrum sinnum a lagid a t.d. youtube. Sidan hlusta ég &
lagio aftur og les néturnar med, til ad leera mina rodd. Textann finnst mér gott ad
skrifa nidur, er med gott skrifminni. Sidan syng ég heima og stydst vid néturnar
pangad til petta er komid.

pad fer nu eftir ymsu, s.s. hvada lag er verid ad aefa. Oft finnst mér gott ad hafa nétur
aod stydjast vid en pad er samt lika svo gott fyrir heilann og hépinn ad vinna i flaedi/an
nétna. Helsti 6kosturinn vid pad er ad pegar maeting er ekki sérlega god péa getur farid
téluverdur timi & naestu aefingum ad Utskyra fyrir peim sem ekki maettu & eefingu - og
pad muna ekki allir hvar peir eiga ad vera. En med pvi ad styrur/raddstjorar/allir hripi
nidur hja sér (eins og er farid ad gera) hver er i hvada rodd/texta/hép osfrv pa er
audveldlega heegt ad koma i veg fyrir slikt vandamal. Einnig finnst mér ad pad maetti
skipta roddum oftar upp (peas sopran vs alt) og sefa pannig einhvern hluta af
aefingunni. En mér finnst i raun frabaert hvernig petta er hja Kétlunum, par sem sum
|6g eru aefd eftir n6tum en 6nnur eftir eyranu.

Hlusta. Eg les ekki notur.. Hlusta og fylgjast med fallegum korstyrum utskyra.

A aefingum, endurtekningin er best. Gott ad skipta réddum nidur og sefa sér. (les ekki

nétur)



