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Utdrattur

Fjélmidlar hafa dkvedid vaegi i natimapjéofélagi. beir hafa ahrif
& pad sem raett er um i samfélaginu med svokdlludum dagskréar-
ahrifum. Haegt er ad velta pvi fyrir sér hvort komi & undan
frambod og eftirspurn, ahorf eda ahugi a kvennaiprottum.
Samkveemt rannséknum reedum vid frekar um pad sem fjallad er
um i fjélmilum. Markmid rannsoknarinnar var ad gefa betri
innsyn & stddu kvennaiprétta i fijolmiolum i dag. Sjonvarp er einn
helsti fjolmidillinn sem folk fylgist med og I& pvi beinast vid ad
rannsaka stodu kvenna i iprottum par. Adrar rannsdknir hafa synt
ad konur eiga adeins brot af vaegi sem karlar hafa i umfjéllun um
ipréttir i fjolmidlum. Rikisutvarpid er fjoImidill i almannapagu
og vard hann fyrir valinu i pessari rannsokn. Tekid var mid af
fjolda frétta, timalengdar fréttar og fyrstu frétt hvers fréttatima
yfir manadar timabil. Nidurstédur rannsoknarinnar syndu ad
misveegi er & milli umfjollunar kynja i iprottafréttum. Misveegid
er ekki eins mikid og hefur sést annars stadar en pad er til stadar
og er gildishladid. Karlar h6fou hasta hlutfall i 6llum flokkunum,
pad er ad segja hofdu flestar fréttir, oftast i fyrstu frétt og hofou
hlutfallslega lengstan birtingartimann & timabilinu.
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Inngangur

Helsta asteedan min fyrir pvi ad skoda petta vidfangsefni er st ad ég hef upplifad
sjalf sem ipréttakona pann mun, sem konur verda oft fyrir i iprottum. Misrétti
kynjanna i iprottum & islandi i dag hefur verid mikid til umfjollunar uppa sidkastid.
par er medal annars haegt ad nefna bikaramalid mikla sem var til umraedu eftir ad
mynd var sett & Facebook sidu modur ungrar knattspyrnukonu, af steerdarmuni
bikara par sem drengir & sama méti fengu margfalt sterri og vegameiri bikar en
stelpurnar. betta mal for vida i fjolmidlum og einna helst & netinu (Katrin Johnson,
2015). Ad sjalfsdgdu taka stelpurnar sjalfar eftir pessum mun sem gerdur er a
kynjunum og hofdu stelpur i 5. flokki i FH petta ad segja i myndbandi um pennan
mun sem er gerdur strax i upphafi ferils peirra sem ipréttakonur. Ingileif
Fridriksdattir tok nokkrar linur saman ar myndbandinu i grein sinni og hljédar pad
SVO:

Af hverju fa strakar mikid steerri bikar en stelpur? Af hverju mata
miklu fleiri a strakaleiki en stelpuleiki? Af hverju eru strakaleikir
syndir i sjénvarpinu en ekki stelpuleikir? Af hverju eru strakar
oftast kryndir ipréttamenn arsins en ekki stelpur? Af hverju fa
strakar betri laun en stelpur i boltanum? Af hverju fa strakar meiri
athygli en vio?

Vid erum ekkert verri en strdkar i boltanum. bad er oft buid ad
akveda ad strakarnir séu betri en vid, eins og petta sé bara iprétt
fyrir pa. bad er lika buid ad akveda ad stelpur geti ekki verid jafn
godar og strakar pé peaer geti pad alveg. (Ingileif Fridriksdottir,
2015).

Pad eru ekki bara yngri iprottastelpur sem hafa ahyggjur af pessarri stddu, Hallbera

Guony Gisladéttir knattspyrnukona taladi um petta mal & Facebook sidu sinni
(Hallbera Gudny Gisladéttir, 2016a) og héfou fjoldi fjolmidla ord & reedu hennar og
umraeda for af stad i kjolfarid (,,Akraborgin- Hallbera ‘Ekki ad heimta Porche med
skrifum minum’*, 2016, ,,Hallbera Gudny Gisladottir*, 2016b, ,,Landslidskona
segir umfj6llun, 2016; Hordur Snaevar Jonsson, 2016). Han nefnir ad einu fyrir-
myndirnar sem han hafdi pegar hin var ad alast upp voru knattspyrnumenn en engar
knattspyrnukonur, han hafi ekki vitad ad peer veeru til. Han talar einnig um ad pad
geeti tekid nokkur ar ad komast & betri stad en einhvers stadar purfi petta ad byrja.
Hun hafi séd allt adra imynd & pessu pegar han var ad spila i Svipjod, par maetti folk
a kvennaleikina og umfjollunin um pa hafi jafnvel verid meiri en um karlaleikina
(Hallbera Gudny Gisladottir, 2016a).

Adal fjolmiadill islendinga er & vegum rikisins, hann kallast Rikisutvarpid

(Ruv) og er pjédarmidill sem tekur & malum lidandi stundar i islenslu pjéofélagi
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(L6g um Rikisatvarpid, fjolmidil i almannapagu nr. 23/2013). Rikisutvarpinu er
skylt samkveemt I6gum Alpingis ad setja upp efni med fjolbreytni, metnadi,
heidarleika og virdingu. Hlutverk peirra er ad framleida og midla fjolbreittu og
vondudu efni i almannapagu. Markmidin eiga ad mata samfélagslegum, lydraedis-
legum og menningarlegum porfum i pjéofélaginu pé stundina med pvi ad midla i
texta, hljédi og mynd. Einnig segja 16g Alpingis um Rikisutvarpid ad pad eigi ad
hafa hlutfoll karla og kvenna eins jofn og haegt er (L6g um Rikisutvarpid, fjolmidil
i almannapagu nr. 23/2013).

par sem iprottir eru og hafa verid stor pattur i menningu okkar vekur pad
upp spurningar af hverju konur i starfi ipréttafréttamanna sé adeins ein en 25 karlar
Séu i somu stodu (Samtok iprottafréttamanna, 2015). Jafnréttisloggjof var sett arid
1976 sem atti ad tryggja jafnrétti kynjanna & atvinnumarkadi. Leggja atti aherslu a
ad konur keemu & vinnumarkadinn samhlida umsjar heimilis. betta var til pess ad
konur festust i akvednum storfum, par sem erfidara var ad auka starfsmoguleika.
Konur hafa nad yfirhdndinni i haskdlanami en erfidara virdist fyrir paer ad komast
i akvednar stodur a vinnumarkadnum og i mérgum tilfellum nytist namid pvi ekki
sem skyldi (Teigen og Reisel, 2014). Samkveemt skyrslu Velferdaraduneytisins
voru konur i fullu starfi arid 2014 66% en karlar 87% og launamunur kynjanna var
7,8% (Pingskjal 701, 2015-2016).

Namsval virdist vera kynbundid pratt fyrir ad haskolar landsins hafi unnid
ad pvi ad jafna kynjahlutfall innan deilda. Reynt hefur verid ad jafna kynjahlutfall
bannig, ad pad kyn sem hallar & innan dkvedinna deilda fer forgang inn i ndmid ef
um er ad reeda tvo einstaklinga med somu hefileika. | Haskolanum a Bifrost hefur
betta til deemis verid gert med aherslu & ad styrkja karlkyns hlutfall nemenda i
I6gfraedi, par sem hlutfall kvenna var harra. Einnig hefur Haskolanum i Reykjavik
tekist ad fjolga konum i télvunnarfreedi um allt ad 20-25% (pingskjal 701, 2015-
2016). Haskolinn i Reykjavik lagdi upp med ad vera vettvangur, par sem teekifeeri
veeru jofn milli allra 6had kyni, skerdingu/dskerdingu (fatlad- og 6fatlad), pjoderni
eda aldri einstaklinga. bratt fyrir ad konur stundi ndm af kappi skilar pad sér ekki
ut a vinnumarkadinn (Herdis Solborg Haraldsdéttir, 2013).

Hreyfing hefur ferst i aukana & sidustu arum og einnig hefur idkendum i
skipulogdu iprottastarfi fjolgad med auknum ahuga landsmanna & ipréttum.
Samkveaemt iprétta- og Olympiusambandi islands (iSi) eru ramlega 133.000 manns

eda 40% pjodarinnar sem stundar skipulagdar iprottir (Hagstofa islands, 2016;
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Iprotta- og lympiusamband Islands, 2014). Karlmenn eru 33% fleiri en paer konur

sem stunda skipulagdar iprottir med ipréttafélagi eins og sést & mynd 1.
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Mynd 1. Fjoldi idkenda, synt eftir kyni arid 2014 (iprétta- og Olympiusamband islands,
2014).

pegar tolur yfir yngri idkendur eru teknar saman ma sja ad strakar i aldursflokki 15
ara og yngri voru 15,5% fleiri en stelpur i sama flokki. I6kendur 16 ara og eldri
syna ad hlutfall strka var ordid 51% og pvi meira en helmingi fleiri en stelpur i
sama aldursflokki. A pessu bili verdur aukning hja strakum en mikid brottfall hja
stelpum (iprétta- og 6lympiusamband fslands, 2014). Astedan fyrir pessari
breytingu og pvi brottfall sem & sér stad hja ungum konum, vekur spurningar.
ipréttir hafa verid hluti af menningu okkar og hafa lengi haft pad vaegi ad
skemmta folki (Woods, 2011). Akvedinn hluta af peirri menningu er fenginn i
gegnum fjélmidla, hvort sem verid er ad tala um internetid, sjonvarpid, dagblédin
eda Utvarp. Her & arum &dur voru konur litill hluti af pessari ipréttamenningu nema
sem &horfendur og var peim oft meinadur adgangur (Raney og Bryant, 2006;
Woods, 2011). iprottir voru ekki stladar konum. ipréttir téldust andlit karlmennsku
og var pvi ekki vettvangur fyrir konur, par sem su samfélagslega krafa rikti ad konur
&ttu avallt ad syna kvenleika (Woods, 2011). Sem deemi méa nefna er ad pegar konur
foru ad hreyfa sig af heilsufarslegum &stedum eftir ad folk for ad atta sig &
mikilveegi hreyfingar var peim skylt ad syna dkvedna hattsemi i hreyfingum sinum
(Woods, 2011). Mikid vatn hefur runnid til sjavar sidan og margar konur hafa purft
ad vinna sér inn verdskuldadan sess i ipréttaheiminum og rik porf er & ad halda

peirri barattu afram.



Hvatinn er ekki s& sami pegar dmdtadur einstaklingur feer pau skilabod ad hann sé
annars flokks, i upphafi ferils sins i iprottum. pa hefur einhver annar akvedid geedi

0g getu pess einstaklings fyrirfram.

Konur og iprottir

Pegar litid er aftur i sdguna voru ipréttakonur ekki aberandi. Pad pétti hvorki vid
haefi né kvenlegt ad stunda ipréttir (Woods, 2011). Haegt er ad segja ad talad sé &
svipadan hatt til kvenna i ipréottaheiminum eins og annarstadar i pjodfélaginu.
Einblint er a tlit, prydleika, kleednad og lipurd iprottakvenna svo eitthvad sé nefnt
& medan einblint er a karlmennsku og yfirburdi pegar reett er um ipréttaiokun
karlmanna. | ordreedum um ipréttafolk virdist hafa verid litid til karlmennsku.
iprottamadur & ad vera ofatladur, hraustur, ungur, sterkur og ad lokum gagnkyn-
hneigdur karlmadur. Pad kemst nast pvi ad teljast fullkominn fulltrai iprotta
(Gudmundur Semundsson og Ingélfur Asgeir Johannesson, 2011).

AJd mati sumra var astedan fyrir pvi ad konur hafi ekki verid &berandi i
ipréttaheiminum su, ad paer skorti &huga a ipréttaiokun. Hins vegar var frekar talid
ad astedan hafi verid samfélagslegur prystingur, ad pad veeri ekki seemandi fyrir
konur ad stunda hreyfingu og fordudust per pvi ad stunda likamlega hreyfingu med
ollu (Woods, 2011). Konur fengu fyrst leyfi til ad taka patt & Olympiuleikunum arid
1920, pad var einungis i litlu meli og i akvednum greinum, fyrir pad var peim
meinadur adgangur pvi pad potti ekki vid hefi (fanbay.net, e.d.; Woods, 2011).

Su stadreynd ad konur hafi haft dhuga a ad stunda iprottir kom betur i 1jés
begar vid feerdumst inn & tuttugustu 6ldina. Til deemis méa nefna kérfuknattleik en
iprottagreinin naut strax i upphafi vinsaelda badi hja konum og kérlum. Konum
voru settar sér reglur sem peer purftu ad fara eftir pegar peer spiludu kérfuknattleik.
Vellinum var skipt upp i prja hluta til ad hindra hlaup peirra og spiludu peer i
matrdésakjélum, sem poétti heftandi og haegja a leiknum (Skapti Hallgrimsson, 2001).

Getgéatur hafa verid til stadar um asteedur pess ad kvennaiprottir njoti ekki
vinszlda sé vegna pess ad ahugi kvenna & iprottavidburdum sé litill. Astadur eru
mismunandi milli kynjanna til ad horfa & ipréttavidburdi. Helstu astedur og
avinningur kvenna i pvi ad meta a iprottavioburdi sé sa ad paer geti notid pess ad
hafa samskipti vid vini og fjolskyldu. Einnig séu akvednir paettir sem skipta mali
fyrir peer til ad meeta a iprottavidburdi, eins og stolt af heimalidi sinu, ad vid-
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burdurinn veeri 4 tiltélulega vidradanlegu verdi og skemmtanagildi veeri til stadar i
iprottinni. Karlar virdast vilja heldur meiri spennu i leikinn og pad, 4&samt stolti af
lidi sinu virdist vera helsta astedan fyrir ipréttadhorfi peirra (Ridinger og Funk,
2006).

A lslandi hafa iprottakonur ekki heldur verid aberandi i svidsljosinu
samanborid vid ipréttamenn og ma pa nefna val & iprottamanni arsins sem gert er
upp i lok hvers ars (iprotta- og 6lympiusamband islands, e.d.). ipréttamadur arsins
er valinn af samtokum ipréttafréttamanna og er valid ur tilnefningum & iprottafolki
sem hefur stadid sig vel & arinu i sinni iprottagrein. Iprottafolkid keppir i iprotta-
greinum innan ISI. Verdlaunaafhendingin hefur verid haldin sidan arid 1956 pegar
Vilhjalmur Einarsson hlaut verdlaunin fyrstur allra. Einungis fimm konur hafa
hlotid verdlaunin a pessum 59 arum. Fyrsta konan sem var kosin ipréttamadur
arsins var Sigridur Sigurdardottir &rid 1964 og sidan lidu 27 ar par til kona vann
aftur titilinn. Seinast var pad Eyglé Osk Gustafsdottir arid 2015 sem var valin
ipréttamadur arsins og verdur forvitnilegt ad sja hvort kona verdi fyrir valinu fyrir
arid 2016 en pad hefur aldrei gerst ad kona sé valin tvo ar i r6d. Engin iprottakona
hefur unnid verdlaunin oftar en einu sinni enda er hlutfall peirra adeins 8,5% af
peim sem hafa unnid verdlaunin fra upphafi. Pad hafa hins vegar 11 iprottamenn
unnid verdlaunin oftar en einu sinni. Flest verdlaun til sama iprottamanns var til
Vilhjalms Einarssonar sem vann verdlauninin fimm sinnum, jafn oft og konur hafa
unnid verdlaunin i heildina (Iprétta- og 6lympiusamband Islands, e.d.). Spurning
hvort &stedan fyrir pessum mikla hlutfallslega mun sé sa ad faar konur hafa verid
félagsmenn i Samtokum ipréttafréttamanna hingad til. Af peim 26 félagsménnum

sem eru i samtokunum er adeins ein kona (Samtdk ipréttafréttamanna, 2015).

Fjolmidlakenningar

AJd mati margra hafa fjolmidlar pad vald ad koma akvednum sjénarmidum 0t i
bj6ofélagio og syna vissa mynd af pvi sem verid er ad fjalla um (McQuail, 2010).
Fjélmidlar hafa ekki bein ahrif a skodanir folks & akvednum malefnum, heldur
verdur pad sem fjolmidlar fjalla um midja pess sem reett er um i samfélaginu og
mota pvi skodanir félks & vissan hatt. Petta eru pvi ekki bein ahrif (McQuail, 2010).
Rannsoknir & seinni hluta sidustu aldar hafa synt fram & ad pad sem kemur fram i

fjolmidlum sé midpunktur umraedunnar hverju sinni i pjodfélaginu. Fjolmidlar setja
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upp akvedna mynd af atburdum, sem verdur oft eina sjonarmidid sem folk gengur
ut frd. pegar talad er um heimsfréttir verdur pad utgangspunktur skodana i pvi
samfélagi (McQuiail, 2010).

Talad hefur verid um fjélmidla sem fjérda valdid a eftir 16ggjafarvaldi,
framkveemdarvaldi og domsvaldi en pad skipar priskiptingu rikisvaldsins (Porbjorn
Broddason, 2005). betta sé pé einungis 6skréd vald en pad skipar sess pegar midla
& upplysingum til folksins i landinu. Stundum hafa fjéImidlar fengid pad nafn ad
vera vardhundar pjéofelagsins, par sem peir hafa pvi hlutverki ad gegna ad sja um
ad vara almenning vid ef eitthvad bjatar & i samfélaginu. Ef eitthvad er ad pa er pvi
midlad &fram i gegnum hina ymsu midla (Porbjérn Broddason, 2005).

Ein fyrirferdamesta kenningin um ahrif fjélmidla er reektunarkenningin (e.
cultivation theory) (Griffin, 2012). Han fjallar um ad sjonvarp sé pad sem
samfélagid byggist &, ad sjonvarp syni hve hettulegur heimurinn sé. Folk telji pad
sem pad sér i sjonvarpinu vera hinn eina sanna raunveruleika, hvad se mikilvaegt og
um hvad heimurinn snuist. Kenningin segir svo til um ad pvi meira sem
einstaklingur horfi & sjonvarpid pvi meiri verdur trd hans & pvi ad heimurinn sé
sleemur og heettulegur. Sér i lagi ahorf & sjonvarpspatti med hadramatik og ad folk
trai pvi ad pad sem gerist fyrir folkid i pattunum geeti komid fyrir sig hvenar sem
er. Georg Gebner préadi pessa kenningu og sagdi hann ad ofbeldishneigd geeti
skilad sér til barna sem horfa mikid & sjonvarp (Griffin, 2012). Rektunarkenning
Gebners hefur p6 verid gagnrynd par sem hans mynd af ofbeldi virdist ekki vera su
sama og hja 6drum. Einnig hefur val hans & peim pattum sem hann rannsakadi verio
gagnrynt en hann tok dkvedna tegund af pattum og rannsakadi sem eina heild i stad
bess ad taka mismunandi tegundir af pattum. begar Gebner setti fram pessa
kenningu var Urval ahorfs ekki mikid og virtust allir horfa & sama sjénvarpsefnio a
peim tima en ofbeldishneigd syndi sig ekki i 6llu pjodfélaginu. I dag er alls kyns
efni i bodi og folk getur valid ur tegundum efnis til ad horfa & i sjonvarpi og einnig
a internetinu (Griffin, 2012).

A arum &dur var ekki vitad hvort fjolmidlar hefdu ahrif 4 almenning og fjoldi
kenninga hafa verid settar fram. Toldu freedimenn annadhvort ad fjélmidlar hefdu
litil sem engin ahrif eda alger ahrif (McQuail, 2010). Upp ar 6drum aratug sidustu
aldar var talid ad allt sem keemi i fjolmidla, teeki almenningur beint i &8 og hefdi
bannig bein ahrif & hugsanir, gjordir og skodanir folks. pessi kenning var ekKi

byggd & visindalegum stadreyndum (McQuail, 2010). Pbad potti merkileg
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uppg6tvun ad haegt veeri ad na til almennings med ymsum hatti i gegnum fjélmidla
og midla pannig dkvednum bodskap beint til neytenda. Ad seinni heimstyrjoldinni
lokinni hofust fagadri og nakvaemari rannsoknir & ahrifum fjolmidla. Pad var ekki
audvelt viofangsefni pvi erfitt reyndist ad meela ahrifin nakveemlega. Greinilegt var
ad ahrifin veeru einhver en vandamalid var ad syna fram & bein &hrif. Leiddu
rannsoknir i 1jos ad folk geeti tekid vid upplysingum fra fjolmidlum en prétt fyrir
pad ekki motast af peim né ad hegdun peirra breyttist. Skodun neytanda geeti po
breyst ad einhverju leyti (McQuail, 2010).

Arid 1972 tokst loks ad setja nafn og festu & heitid yfir pau ahrif sem
fjiéImidlar hofou & almenning. Kolludust pau dagskrardhrif (e. agenda setting
theory) og sndast um ad fjolmidlar hafa ekki ahrif & hvad almenningi finnist um
malefni lidandi stundar, heldur hvad sé ratt hverju sinni. McCombs og Shaw settu
fram pessa kenningu arid 1972 og var lykillinn sem peir gengu ut fra, ad mattur
fjolmidla feelist i pvi ad beina athygli almennings i akvedna att og yta undir
mikilveegi pess sem reett vaeri hverju sinni. Athyglin sem akvedin malefni fengu i
fjolmidlum segdi til um hve mikilveegt efnid veeri. Stadsetning i fréttatimum og
blddum segir neytendum hversu mikilveegt midlar telja efnid vera (McQuail, 2010).
Til deemis mé hér nefna forsidu umfjollun i dagbladi og fyrstu frétt i kvold fréttum.
Skodanir folks & heiminum mdtist Gt fra peim upplysingum sem fjolmidlar gefa og
syna akvedna imynd af heiminum. Ordid dagskrarrammi kemur at fra peirri
hugmynd ad fjéImidlar setji fram akvedinn ramma um pau méalefni og fréttir sem
peim finnist mikilveegust (McQuail, 2010).

Umfjollun fjélmidla um iprottir

Fjolmidlar flokka pau atvik og malefni sem gerast i pjéofélaginu og ad
fjolmidlamenn geti malt og greint upplysingar um malefni sem peim finnst brynt
ad fjalla um. Sidan geta peir komid pvi i akvedid fréttaform til ad midla afram til
neytanda (McQuail, 2013). Fréttamennska og fjolmidlar flokkast sem samskiptar-
teeki til ad koma upplysingum til neytandans um lidandi stundir, til ad svala forvitni
mannsins (Wainwright, 1982). Madurinn hefur i grunninn sterka upplysingaporf
sem fjolmidlar veita folki (Anna G. Magnusdéttir, 1990). betta er gert med pvi ad
taka pad efni sem fjalla skal um i nokkur ord sem er sidan fjallad um i prenti, tali
og/eda mynd. Fjolmidlar hafa ekki eingdngu pad hlutverk ad koma upplysingum
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afram heldur einnig hafa peir dkvedid hlutverk i formi skemmtanagildis eftir pvi
sem neytandinn leitast eftir (Wainwright, 1982). Hlutverk fjolmidla er ad koma
upplysingum til pjodarinnar med malefni sem akvednir vardhundar almennings
eins og adur hefur komid fram (McQuail, 2010). betta gera peir i gegnum ymsa
midla eins og til demis i gegnum sjonvarp, internet og dagblod. 1 sjonvarpi fer
fjolmidlaumfjollun fram i formi mynda og hlj6di par sem fjallad er um akvedinn
atburd, eins og til demis pegar madurinn steig fyrst a tunglid eda knattspyrnuleik
(Wainwright, 1982). Form fjolmidla hefur breyst mikid a faeinum arum. pad ad
geta midlad upplysingum til fleira folks & stuttum tima breytir miklu. Heaegt er ad fa
upplysingar jafn 6dum i stad pess ad fréttir berist eftir nokkra daga eda vikur eins
0g adur pekktist (Wainwright, 1982). par sem fjolmidlar hafa pad vald ad hafa
tengingu i bada enda fra uppruna fréttar til neytanda getur hann haft ahrif i badar
attir. Til deemis med pvi ad akvarda mikilveegi efnisins sem fjallad er um. FjéImidlar
geta haft ahrif & hvada &kvardanir folk tekur og hvada skodanir folk hefur um
akvedin malefni til deemis hvad vardar kosningar (McQuail, 2013). Petta séu p6
ekki bein ahrif og getur ekki stjornad skodunum folks ad fullu heldur eingéngu haft
akvedin ahrif (McQuail, 2010).

Iprottafréttir i mismunandi midlum

Fréttaveita & internetinu hefur verid ad feerast i aukana sidustu ar og virdist pad vera
ad taka yfir adra midla. Einn hluti netmidla eru svokdllud blogg, vefsidur sem fdlk
heldur ati og skrifar um ymis malefni allt fr uppskriftum til iproéttafrétta. Eigindleg
rannsokn sem gerd var & netipréttabloggurum arid 2011 gaf innsyn inn i pennan
heim (Kian, Burden, Jr og Shaw, 2011). bess ma geta ad allir vidmalendur voru
med héskolagrddur & 6drum svidum en fréttamennsku og einhverjir med
meistaragradu. Starf peirra allra byrjadi & pvi ad peim leiddist i skola eda paverandi
vinnu og akvadu ad skrifa um iprottir og ipréttalid sem pau héldu upp 4, i fritima
sinum. bad sem kom & Ovart var ad bloggarar virtust nanast aldrei fara a
ipréttavidburdi, heldur fengu peir allar sinar upplysingar med pvi ad horfa a
vidburdi i sjénvarpinu. Miklir peningar voru i bodi fyrir iprottabloggara og téldu
beir ad dagbldd veeru ekki samkeppnisadili ad neinu leiti heldur faeri samkeppnin
ad mestu fram a netinu (Kian o.fl., 2011). pad er greinilegt ad bloggarar skrifi um
pad efni sem peir hafa ahuga & og gerdu pad ekki til ad byrja med til ad fa pening

heldur sér til skemmtunar.
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Samskiptamidlar skipa steerri sess ad pvi er virdist, med hverju arinu sem lidur og
spurning hvort um sé ad reeda fram- eda aftur proun i peim efnum. Ymsir midlar
hafa hlotid vinszldir, par ma nefna Facebook, Snapchat, Instagram og Twitter, par
sem folk midlar ymist myndum, greinum eda skodunum fyrir netheiminum.
Vinsaldir Twitter hafa aukist medal iprottamanna og iprottasamtaka til ad midla
upplysingum til neytenda. Ipréttasamtok geta midlad éllum sinum upplysingum i
gegnum samskiptamidla a einn eda annan hatt og tryggt i leidinni skemmtanagildi
sem nar til neytandans. Svo virdist sem neytandinn vilji fa upplysingar um
iprottamanninn sjélfan. Til demis ma nefna ad a heimsmeistara keppni kvenna i
knattspyrnu &rid 2011 voru margar knattspyrnukonur sem nalgudust addaendur sina
i gengnum Twitter og héldu pvi afram eftir ad keppni lauk (Witkemper, Lim og
Waldburger, 2012).

Kvennaipréttir i fjolmidlum
Kolbeinn Tumi Dadason gerdi rannsdkn & vefmidlum hér a landi ario 2012 og tok
fyrir mun & umfjéllun um ipréttir eftir kyni og voru nidurstodur hans dhugaverdar
(Kolbeinn Tumi Dadason, 2013). begar skrifadar voru greinar & islenskum
vefmidlum var ekki reett vid einstaklinginn sjalfan né vitnad i ord neins i 58%
tilvika. Knattspyrna hafdi lang mestu umfjéllunina i fréttum a netinu eda 68%, par
a eftir kom handknattleikur med 16%, i pridja seeti var korfuknattleikur med 9% en
fjordi og sidasti flokkurinn syndi 12% og féru allar adrar ipréttagreinar sem fjallad
var um i pann flokk. Knattspyrna hafdi pvi lang flestu fréttirnar og erfitt veeri ad
setja adrar iprotagreinar i samanburd vid hana ad svo stoddu (Kolbeinn Tumi
Dadason, 2013).

Samkvaemt rannsokninni fengu born og unglingar litla sem enga umfjollun
i vefmidlum eda 1% af allri umfjollun. Konur fengu einnig litla umfjéllun eda um
11% & medan karlar nutu 86% umfjollunarinnar. Oft var valid ar ggmlum myndum
vid gerd frétta en p6 voru mun fleiri nyjar myndir settar af kérlum en konum og
oftar var myndatokumadur sendur & vettvang pegar atti ad taka vidtal vid mann en
konu um iprottavidburd. Pegar skodadur var munur a hvort vitnad veeri i ipréttafolk
eftir kyni var vitnad mun oftar i menn eda 47% gegn 18% par sem vitnad var i
konur. Konur voru afar sjaldan vidmelendur i frétt eda i 2% tilvika. Allt annad var
upp & tengingnum hja kérlunum en peir voru i 47% tilvika vidmalendur. Aberandi

var hve mikid vefmidlar 16gdu upp ar arslitum kvenna en pad voru 49% frétta um
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ipréttakonur & medan fréttir um menn dreifdust & fleiri petti eins og til demis
almennar fréttir, ummeeli eftir leik, ummeeli og upphitun. Meira var um fréttir af lifi
karlmanna utan iprétta heldur en af lifi kvenna og stydja adrar rannsoknir vid pad
(Audur Magndis Leiknisdaéttir o.fl., 2006; Kolbeinn Tumi Dadason, 2013). Mesti
munur kynjanna var eftir ipréttagreinum en knattspyrna kom verst t, knattspyrnu-
konur fengu 8% umfjéllun & méti 92% umfjéllun um knattspyrnumenn. [ hopi yfir
adrar iprottir en knattspyrnu, handknattleik og kérfuknattleik komu konur best ut
med 23% gegn 66% hlutfalli karla en par var steersti hlutur i flokki beggja eda
hvorugs kyns med 11% (Kolbeinn Tumi Dadason, 2013).

Pessar tolur eru sldandi, sér i lagi med pad i huga ad knattspyrna hafdi 68%
af fréttum & netinu og ad 92% peirra frétta hafi verid af knttspyrnuménnum og pvi
adeins ein af hverjum 16 fréttum um knattspyrnu hafi fjallad um konur (Kolbeinn
Tumi Dadason, 2013).

I samanburdi & midlum hja Kolbeini var munur & hlutfalli kvenna og karla
svipadur. Hlutfall umfj6llunar & konum voru 13% & mbl.is, 8% hja visi.is en hlutur
kvenna i iprottafréttum kom best Gt & ruv.is med 17% umfjéllun sem er po afar slok
nidurstada (Kolbeinn Tumi Dadason, 2013).

Arid 2006 var gerd rannsokn & hlutfalli kynjanna i dagblodum eftir
dalkasentimetrum i Morgunbladinu og Fréttabladinu af Onnu Gudrinu
Steinddrsdéttur (Anna Gudrin Steindorsdottir, 2006). Nidurstodur rannsoknarinnar
syndu ad & heildina litid var Morgunbladid med meiri ipréttaumfjollun (57,3%)
heldur en Fréttabladid (42,6%) (Anna Gudrun Steinddérsdéttir, 2006). Hlutfoll voru
svipud hvad vardar flokkun iprottagreina en knattspyrna var a toppnum med 53,3%
hlutfall frétta. Strax & eftir var handknattleikur med 27,0% og kérfuknattleikur med
teep 8,0%. Munur milli kynja kom ut med afgerandi hetti en menn fengu 87,1%
umfjoéllun & medan konur fengu 9,7% umfjollun, baedi kynin tekin saman fengu
3,2% umfjollun um iprottaidkun sina (Anna Gudran Steinddrsdottir, 2006).

Rannsdknir & pessu svidi syna ad knattspyrna faer mestu umfjéllunina af
Ollum peim ipréttagreinum sem fjallad er um i dagbl6dum, sjonvarpi og & netinu
(Anna Gudrun Steindorsdottir, 2006; Audur Magndis Leiknisdottir o.fl., 2006;
Kolbeinn Tumi Dadason, 2013). Einnig er svipad mynstur i pvi hvernig flokkun
frétta fer fram hja konum og kérlum og er fjolbreyttari umfjéllun um menn og
einblint meira a lif karlmanna en adallega urslit pegar kemur ad umfjéllun um konur
(Audur Magndis Leiknisdottir o.fl., 2006; Kolbeinn Tumi Dadason, 2013).
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Hvernig er talad um konur i fjélmidlum

Munur er & pvi hvernig talad er um iprottafolk i fijolmidlum, eftir kyni. Menn fa
meiri umfjollun um einkalif sitt, peir njota freegdar & medan ekki er talad eins mikid
um einkalif kvenna utan iprottaiokun peirra. Karlmenn fa lika frekar neikveeda
umfjollun en konur. Aftur a moti fa karlar lika meiri umfjollun um velgengni i
ipréttaiokun sinni, konur fa ekki pa athygli préatt fyrir velgengni & sama svidi (Audur
Magndis Leiknisdottir o.fl., 2006).

Almennt séd hafa fjolmidlar haft pad ad vana ad tala um utlit iprottafélks.
Umfjéllunin fari po eftir kyni iprottafolksins sem reett var um hverju sinni. Oftar sé
minnst & fegurd og prydleika kvenna og per birtar sem fegurdardisir (Gudmundur
Semundsson, 2012; Gudmundur Semundsson og Ingélfur Asgeir Johannesson,
2011) & medan talad er um karlmannlegt utlit karlmanna og peim likt vid vikinga,
bergrisa og heljarmenni. Likingar sem pessar stydjast vid peer Gtlitskrofur sem baedi
konur og karlar purfa ad meeta i pjéofélaginu (Audur Magndis Leiknisdéttir o.fl.,
2006; Gudmundur Seemundsson, 2012). pad hefur verid synt fram & ad pad skipti
mali hvernig talad sé um konur i fjolmidlum, til demis upp & sjalfsmynd kvenna og
hugmyndir peirra um hvernig sé akjosanlegt ad lita Gt. Bein tenging er parna a milli
en petta hefur sést meira i iprottagreinum sem gera mikid ut & kvenlegt utlit og
prongan fatnad eins og til deemis i fimleikum (Bissell, 2004).

Arid 2000 vann Vala Flosadottir bronsverdlaun i stangarstokki og var pad
framdrskarandi arangur (Gudmundur Seemundsson, 2012). Mikid var ratt um hana
i fréttamiolum. Vala var ekki einungis sett fram sem iprottakona heldur var
kvenleiki hennar borinn fram i hverri ordreedu. Minnst var sértaklega & fallega
framkomu og hdgveerd hennar, ad hin vaeri ung og glasileg iprottakona og sagoi
forseti Iprottasambands Islands ad Vala hefdi fallegt bros. Vala var dregin fram i
fjélmidlum sem tilfinningaprungin ung kona sem gréti & 6xI pjalfara sins sem tjadi

ad sér fyndist han einstaklega god stilka (Gudmundur Seemundsson, 2012).

Konur i starfi iprottafréttamanna
Eins og adur hefur komid fram er mismunandi hvada st6du konur fa &
vinnumarkadnum. Minnsta hlutfall peirra sé i flokki byggingarstarfsemi og

mannvirkjagerdar eda 5% og mest sé af konum i heilbrigdis- og félagspjonustu eda
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82% hlutfall. I menningar-, iprétta- og tdmstundastarfsemi eiga paer um helming
starfa eda 51%. Hafa ber i huga ad pessi flokkur ner vida i pjodfélaginu og eru storf
innan iprotta adeins hluti af honum (Pingskjal 701, 2015-2016)

Konur eru almennt & undanhaldi i fjolmidlum sem fréttamenn (Hardin og
Shain, 2005a, 2005b; Hardin, Shain og Shultz-Poniatowski, 2008; Sunna
Stefansdottir, 2013). Arid 2013 voru fréttir sem voru gerdar af konum i dagblédum
adeins 20% frétta og i ipréttafréttum fjolludu karlkyns fréttamenn um 95% peirra
frétta sem voru birtar. bessar tolur voru svipadar pegar um ipréttafréttir i sjonvarpi
var ad reda. Karlkyns ipréttafréttamenn attu um 95% af fréttum. Kvenkyns
fréttamenn virtust taka fyrir dnnur méalefni en karlar, paer fjélludu meira um sladur
0g menningu, & medan Karlar t6ludu meira um stjornmal, efnahag og vidskipti
(Sunna Stefansdéttir, 2013).

Fjoldi frétta eru & fréttaveitum i dag og er hluti peirra iprottafréttir. Fjoldi
iprottafréttamanna hefur aukist jafnt og pétt sidustu ar en arid 2015 voru skradir 26
medlimir i Samtok [prottafréttamanna, sem var stofnad arid 1956. A pessum arum
hafa ekki margar konur starfad sem ipréttafréttamenn, adeins tveer konur hafa verid
skrédar sem slikar & pessum 60 arum, sem félagid hefur verid starfandi (Samtok
iprottafréttamanna, 2015). I dag er adeins ein kona af 26 medlimum i samtokunum,
Edda Sif Palsddttir, starfandi sem iprottafréttakona (Samtok iprottafréttamanna,
2015). Svipada sogu er ad segja vestanhafs en i Bandarikjunum hafa konur synt
sOgulegt lagmark i starfi ipréttafréttamanna, karlar radi par algjorlega rikjum og pad
sé erfitt fyrir konur ad komast ad (Bissell, 2004).

Eigindleg rannsokn sem gerd var & iprottafréttakonum vestanhafs i starfi
bladamanna og ritstjéra baedi i dagblodum og timaritum gaf innsyn i starf kvenna i
bessum bransa (Hardin og Shain, 2005a). Pad kom i 1jos ad peim fannst paer knanar
til ad vekja athygli & starfi sinu og hvetja adrar konur til ad velja sama starfsframa.
Einnig fannst peim peer sinna mikilveegri stodu hvad vardar sitt starfssvid og ein
taladi um ad han teldi sig mogulega geta breytt heiminn med starfi sinu sem
ipréttafréttakona. baer voru sammala um ad mikilvaegt sé ad hafa samskipti og
tengingu vid adrar konur sem starfa & sama svidi, ad paer yrou ad standa vord um
pa sameiginlegu abyrgd ad stydja og freeda ungar konur. bad hversu faar peer starfi
sem iprottafréttakonur jok pa hugsun ad peer pyrftu ad standa saman og vera i

samskiptum hver vid adra. Pau samskipti pyrftu ekki ad vera nain, simtal eda
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tolvupostur vid og vid myndi gera geefumuninn en stundum voru peer einu konurnar
& sinum vinnustad (Hardin og Shain, 2005a).

Allar voru peaer sammala um ad per fyndu fyrir virdingarleysi i sinn gard
vegna kynferdis fra karlkyns samstarfsmonnum og 6drum karlménnum sem
hringdu inn med fréttir og neitudu ad tala vid peaer og badu um ad fa ad tala vid
karlkyns starfsmann i stadinn (Hardin og Shain, 2005a). Alvarleikinn hvad vardar
kynferdislegt areiti inn i klefum hefur verid vidlodandi i araradir og annars konar
ovidunandi hegdun i gard kvenna Iét peim finnast starf sitt erfitt og jafnvel hata pad,
prétt fyrir ad elska pad sem peer gerdu (Hardin og Shain, 2005a). Pegar spurningar
barust ad pvi ad sekja um stodur virtust paer ad einhverju leiti vera i vissum forgangi
bvi peer veeru svo faar en aftur a moti téludu sumar um ad pad veeri erfitt ad fa stoou,
sérstaklega par sem pad var kona i starfi fyrir (Hardin og Shain, 2005a). | annarri
rannsokn taladi fréttakona um ésanngjarnan forgang pess ad vera kona i iprottafrétta
heiminum. Han taldi arangur sinn i ad n& sér i stddur og peer fréttir sem hin hafi
landad hafi med pad ad gera ad hun veeri kona (Hardin o.fl., 2008). Ekki voru peer
raddir um forgang iprottafréttakvenna i stédu sinni og frama haveerar par sem
fleirum virtist pad vera 6fugt farid eda ad paer fyndu fyrir storum kynja proskuldum
sem erfitt veeri ad stiga yfir. SU hugsun virtist vidlodandi ad ef kona veeri ni pegar
i starfi hja midlinum veeri ekki porf fyrir adra. Ein benti & ad ef deeminu yrdi snuid
vid myndi pad ekki hljéma eins rokrétt (Hardin og Shain, 2005a). Su pressa ad purfa
alltaf ad sanna sig toldu peer sterka og til stadar i hverju horni sem i veeri ad lita.
Pad veeri sifellt verid ad reyna & peer i starfi sinu og ad pad veeri akvedid dsynilegt
glerpak sem nanast vaeri 6gerlegt ad brjotast i gegnum, eingdngu vegna pess ad paer
voru konur (Hardin og Shain, 2005a, 2005b; Hardin o.fl., 2008). Sérstaklega potti
beim, sem attu born, erfitt ad vidhalda ferli sinum sem iprottafréttakonur vegna pess
ad fagio bydi ekki upp & pann sveigjanleika sem mogulega purfi, til ad pusla saman
fjolskyldulifi og vinnu. Langur vinnutimi og long ferdalég var hluti peirrar
skodunar (Hardin og Shain, 2005a; Hardin o.fl., 2008).

Helstu nidurstédur rannsokna & pessu svidi syndu ad astedur fyrir brottfalli
ur starfi veeri ekki hve erfitt starfid veeri og su stadreynd ad virding veeri kynbundin
heldur pad ad ekki veeri haegt ad velja badi fjolskyldulif og atvinnuferil. bar toku
samskKipti vid fjolskyldu og vini fram yfir framann sem iprottafréttakonur. pad
virtist sem peer fau sem naedu & toppinn veeru konur sem ettu ekki fjolskyldu
(Hardin og Shain, 2005a, 2005b; Hardin o.fl., 2008).
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Ekki hefur verid gerd svona yfirgripsmikil rannsokn hér & landi pannig ad ekki er
haegt ad yfirfeera algjorlega pessar nidurstodur en petta gefur akvednar hugmyndir
um stédu kvenna i pessarri atvinnustétt sem nénast einskordast vid karlkyns

ipréttafréttamenn.

Fyrri rannsoknir hafa synt fram & ad konur séu ad fa litla umfjollun i ipréttafréttum
i samanburdi vid karlmenn (Anna Gudrun Steindorsdottir, 2006; Audur Magndis
Leiknisdattir o.fl., 2006; Kolbeinn Tumi Dadason, 2013). Ruv hefur komid best Gt
hvad vardar kynjahlutfall i ipréttafréttum & vefmidlum (Kolbeinn Tumi Dadason,
2013) og leidir pad ad spurningunni:

Er kynjamunur i iprottafréttum & Ruav eins afgerandi og hefur

verid synt fram a hja 6drum midlum?
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Adferdir og gogn

Framkvemd

Til pess ad gera framkvaemd rannsoknarinnar eins audvelda og heagt veeri, var
avedid ad notast vid fréttaveitu Rav & netinu sem kallast Sarpur. A Sarpinum var
heegt ad nélgast efni stodvarinnar aftur i timann og var notast vid pa tekni til ad
safn gognum. Notast var vid skeidklukku til ad taka timann & hverri frétt en til pess
ad taka mid af heildartima var notast vid gefinn tima & fréttaveitu. I einstaka fréttum
passadi heildar fréttatimi ekki ndkveemlega vid tima sem var gefinn & Sarpinum og
pa var timi tekinn & skeidklukku til ad meela heildartima, til ad tryggja ndkveemni.
Passad var upp & ad hver frétt midadist vid pann tima pegar fréttamadur byrjadi ad
tala eda mynd birtist & skjanum, sama atti vid um lok hverrar fréttar, par til
fréttamadur heetti ad tala eda mynd hvarf. Gogn voru slegin inn jafn6dum i
Microsoft Excel. par var gert rad fyrir hverjum degi sem rannsakadur var, timatokur
og hlutféll sett inn med tilliti til kyns, fyrstu fréttar og iprottagreina i hverri

umfjollun. Eftir ad 6llum gégnum hafdi verid safnad, var unnid ar nidurstodunum.

Rannsoknaradferd
Rannsoknin var byggd 4 megindlegri adferdafraedi par sem leitast var vid ad notast
vid tolfreedi til ad koma skipulag & pau gogn sem unnid var med (Amalia
Bjornsdattir, 2013). Megindleg adferdafraedi snyst um ad ryna i raunveruleika sem
er til stadar og ad hann sé hagt ad mela, vega og telja (Sigurlina Davidsdottir,
2013). Tolfreedin sem notast var vid kallast lysandi tolfraedi par sem skodadur var
munur a milli hépa. Til ad skilgreina &kvedna hdpa parf ad setja upp breytur sem
unnid er Ut fra eins og til deemis kyni, blseta og annad til ad skilja heildarmyndina
betur af tilteknu fyrirbeeri innan pydis (Amalia Bjornsdéttir, 2013).

Rannsakandinn leitast eftir i pessari rannsokn ad sja hlutfall kynja i
iprottafréttum Rikisutvarpsins (Rav) til ad gefa frekari innsyn i stodu kvenna i
iprottafréttum i sjonvarpi i dag og mun pvi adferdin hér ad ofan nytast vel til pess.

Gagnaoflun

Valid fyrir pessa rannsokn var akvedid ut fra midli sem hefur mikid ahorf og vard
sjonvarp fyrir valinu. Nanar tiltekid iprottafréttir i adalfréttatima midilsins.
Rikisutvarpid (Ruv) er i eigu rikisins og a pvi ad vera midill pjédarinnar og lytur

pvi 6drum l6gum en adrir midlar, sem eru einkareknir (L6g um Rikisutvarpid,
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fjoImidil i almannapégu nr. 23/2013). bad 14 pvi beinast vid ad skoda stédu pess
midils hvad vardar kynjahlutfall iprottafrétta. Best hefdi verid ad bera Riv saman
vid annan midil eins og til demis iprottafréttir i kvoldfréttum Stodvar 2 hja 365
midlum til ad fa4 sem besta utkomu og vidari syn & stodu kvenna i ipréttafréttum i
sjonvarpi. Akvedid var po ad einblina & einn midil vid gerd rannsoknarinnar.
Timabil rannséknar var einn manudur, fra 1. mars til 2. april 2016. Dagurinn 12.
mars var po ekki med i gagnadflun, mégulega var um ad raeda mistok par sem
vedurfréttir voru inn & iprottafrétta tima pann daginn og pvi ekki haegt ad nota hann

til meelingar og dettur hann pvi at.

Urvinnsla gagna

Notast var vid Microsoft Excel til ad vinna ar gégnum rannséknarinnar. Gogn voru
skodud og merktar peer iprottagreinar sem hoéfou haesta gildi til ad taka peer
sérstaklega fyrir og greina Gt fra tima og kyni. [préttir sem héfou minni umfjéliun
voru settar saman i einn flokk. bar nidurstédur sem rannsakandi taldi &hugaverdar

voru settar upp i toflur og salurit til ad syna fram & nidurstodur.

22



Nidurstoour

I nidurstvdukaflanum verdur farid ytarlega i mun kynja i iprottafréttum eftir
birtingartima annars vegar og ipréttagreinum hins vegar. Gerdar voru beadi
télulegar og myndraenar nidurstodur til ad syna sem best itkomu rannséknarinnar.

[ heildina voru 32 dagar rannsakadir & timabilinu 1. mars til 2. april 2016.
Heildarfjoldi frétta pessa daga voru 193 talsins og timi hverrar fréttar 1,1 minuta ad
medaltali & dag. Heildar fréttatimi var minnst 4 minatur og 20 sekdndur en for mest
upp i 11 minatur og 10 sekundur. Einn dagur datt ut vegna skorts & gégnum &
heimasidu RUv sem var 12. mars, eins og adur er getid. Heildarfjéldi ipréttagreina
sem voru til umfjéllunar i fréttum & rannsdknartimabilinu voru 34 talsins og er gert
grein fyrir peim i toflu 1. Faeinar fréttir tilgreindu enga iprottagrein og voru paer

fréttir ekki teknar med i nidurstodukafla.
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Tafla 1. Hlutfall allra ipréttagreina sem voru i fréttum & timabilinu.

) Heildarfjoldi
Iprottagreinar frétta Hlutfall
Knattspyrna 56 29,0%
Handknattleikur 28 14,5%
Korfuknattleikur 17 8,8%
Golf 10 5,2%
Frjalsar iprottir 10 5,2%
Tennis 8 4,1%
Skidaganga S 2,6%
Skidaskotfimi S 2,6%
Fimleikar 4 2,1%
Hestaiprottir 4 2,1%
Skak 4 2,1%
ishokky 4 2,1%
Skidi 4 2,1%
Keila 3 1,6%
Blak 3 1,6%
Kraftlyftingar 3 1,6%
Ameriskur

fétbolti 2 1,0%
Akstursiprottir 2 1,0%
Sund 2 1,0%
Alpagreinar 2 1,0%
Langhlaup 2 1,0%
Veggtennis 1 0,5%
Hjolaskautar 1 0,5%
Krikket 1 0,5%
Glima 1 0,5%
Karate 1 0,5%
Skotfimi 1 0,5%
Dans 1 0,5%
Boccia 1 0,5%
Listskautar 1 0,5%
Bordtennis 1 0,5%
Hjolreidar 1 0,5%
Snjobretti 1 0,5%
Taikwondo 1 0,5%
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Tafla 1 synir peaer ipréttagreinar sem Rav hafdi til umfjéllunar & timabili
rannsdknarinnar. bar sést hve margar ipréttagreinar fjallad var um, pratt fyrir ad um
stutt timabil hafi verid ad reeda. Flestar iprottagreinarnar eru a skré ISI, badi innan
sérsambanda og utan &samt 6drum sem eru ekki skradar i ISI (iprétta- og
6lympiusamband fslands, 2014). Knattspyrna hefur augljésa yfirburdi med 29%
allra peirra frétta sem fjallad var um & timabilinu og par & eftir koma handknattleikur
(14,5%) og korfuknattleikur (8,8%). Gert verdur grein fyrir pessum ipréttagreinum
sérstaklega en hinar iprottagreinarnar verda settar saman i flokkinn Annad. Fréttir
voru flokkadar i prja flokka: Karlar, Konur og Badi/Hvorugt. I flokknum
Badi/Hvorugt var mun algengara ad verid veeri ad fjalla um baedi kyn en i einstaka
frétt var ekki talad um akvedna einstaklinga og pvi ekki greint fra neinu kyni i peim

fréttum.

Tafla 2. Hlutfallslegur fjoldi frétta & timabilinu eftir kyni.

Karlar Konur Baedi/ Hvorugt

48,7% 24,4% 26,4%

Tafla 2 synir hlutfall frétta eftir kyni & timabilinu. T 48,7% tilvika voru Karlar til
umfjollunar i fréttum, konur voru til umfjollunar i 24,4% tilvika. Flokkurinn
Baedi/Hvorugt var til umfjollunar i 26,4% tilvika eda 2% umfram fjoldi frétta sem
fjalladi eingdngu um konur. Fréttirnar voru mislangar og var hlutfall tima sem hvort

kyn fékk & timabilinu lika tekid saman til ad sja betur hvert hlutfall kynja var i raun.

Tafla 3. Kynjahlutfall eftir iprottagreinum og heildartima.

; Heildar

Iprottagreinar birtingartimi
Karlar 48,7% 54,8%
Konur 24,4% 17,5%
Badi/Hvorugt 26,4% 27,1%

Eins og sést & toflu 3 héfou karlar sterra hlutfall baedi i fjolda frétta og heildar

birtingartima en hlutfallid er minna & milli kynja i fjolda frétta. Timi kvenna er 6,9%
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minni en hlutfall peirra segir til um i fjélda frétta, sem bendir til pess ad fréttir sem
fjalla um konur eru styttri en peer fréttir sem fjalla um karla. Umfjollun karla er pvi
meiri, baedi i fjolda frétta og hver frétt er lengri hja korlum en peer fréttir sem fjalla
um konur. EkKi er haegt ad aatla med flokkinn Baedi/Hvorugt hvort kynid sé meira

til umfjollunar.

Fyrsta iproétt i frettatima
Fyrsta iprott i hverjum fréttatima er talin mikilveegasta fréttin (McQuail, 2010).
pvi dkvad rannsakandi ad ryna vel i pad hlutfall badi eftir iprottagrein og einnig
eftir kyni.
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Mynd 2. Hlutfall ipréttagreina sem fyrsta frétt.

Mynd 3 synir hvernig knattspyrna hefur vinninginn i fjélda frétta i fyrstu frétt med
37,5% hlutfall, handknattleikur kemur par fast a eftir med 31,3% hlutfall. bessar
ipréttagreinar eru med aberandi mikla yfirburdi en paer ipréttagreinar sem koma par
a eftir eru frjalsar iproéttir og skak badar med 6,3% umfjoéllun sem fyrsta frétt. par
sem frjalsar iprottir og skak eru pridju mest umfjélludustu ipréttagreinarnar sem
fyrsta frétt i stad korfuknattleiks eins og sést a toflu 1 verdur gerd grein fyrir peim
i stad korfuknattleiks i pessum kafla. Adrar ipréttagreinar fengu adeins eina
umfjollun hver og flokkast pad sem 3,1% af peim fréttum sem fjallad var um sem

fyrsta frétt yfir timabilio.
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Tafla 4. Algengustu iprottagreinarar greindar eftir kyni.

Knatt- Handknatt- Frjélsar

Kyn Heild spyrna leikur ipréttir  Skak Annad
56,3% 25,0% 18,8% 0,0% 3,1% 9,4%
Karlar
25,0% 9,4% 9,4% 6,3% 0,0% 0,0%
Konur
Baedi/ 188%  3,1% 3,1% 6,3% 3,1% 9,4%
Hvorugt

par sem fyrsta frétt skiptir &horfendur mali (McQuail, 2010), er porf & ad skoda mun
kynjanna i fyrstu frétt sem flutt er i fréttatima. Tafla 3 synir hlutfall kynja eftir
fjorum algengustu iprottagreinunum sem voru i flokki fyrstu fréttar, seinasti
flokkurinn eru allar hinar ipréttagreinarnar sem sjast @ mynd 3 settar saman i einn
flokk undir nafninu Annad. Hér sést hvernig karlar hafa mestu umfjollun i tveimur
algengustu iprottagreinunum, knattspyrnu (25,0%) og handknattleik (18,8%).
Umfjéllun karla i skak sem fyrsta frétt var 3,1% en peir hafa enga umfjollun i
frjlsum ipréttum en 9,4% i hinum ipréttagreinunum. Greinilegt er ad konur eru i
minnihluta med 9,4% hlutfall, badi i knattspyrnu og handknattleik. Konur hafa pé
hlutfallslega flestar fréttir i fyrstu frétt i umfjollun um frjalsar iprottir (6,3%) og var
bad pegar Anita Hinriksdottir frjalsipréttakona var ad keppa erlendis. Fréttir i
flokknum Badi/Hvorugt hafa 3,1% i knattspyrnu, handknattleik og skak, enga
umfjollun i frjdlsum ipréttum en sama hlutfall og karlar i flokknum Annad par sem
peir hafa 9,4% hlutfall. Karlar hafa pvi hesta hlutfallio i fjolda frétta, birtingartima
frétta og fyrstu frétt.
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Mynd 3. Fyrsta frétt flokkud eftir kyni.

Mynd 3 synir heildarhlutfall kynjanna i fyrstu frétt. pPad sést hvernig karlar hafa
afgerandi harra hlutfall en peir eru i 56,3% tilvika i fyrstu frétt og konur i 25,0%
tilvika. Flokkurinn Badi/Hvorugt hafdi 18,8% umfjollun og var adeins ein frétt af
pessum sem flokkadist undir hvorugt kyn en allar hinar fréttirnar fjélludu um badi

kynin i sdmu frétt.

Kynin borin saman eftir iprottagreinum

Eftir ad hafa rynt i kynjahlutfall fyrstu fréttar i hverjum fréttatima verdur fario yfir
kynjahlutfall i fréttum eftir iprottagreinum. Farid verdur yfir peer iprottagreinar sem
fjallad var mest um. Adrar ipréttagreinar verda settar saman i flokkinn Annad.
Einstaka fréttir fjolludu ekki um akvedna ipréttgrein og voru peer fréttir teknar fra

heildinni.
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Tafla 5. Kynjahlutfall i 6llum fréttum eftir ipréttagreinum.

i Heildarfjoldi Baedi/
Iprottagreinar frétta Hlutfall Karlar ~ Konur  Hvorugt
Knattspyrna 56 29,0% 24,4% 2,6% 2,1%
Handknattleikur 28 14,5% 7,8% 5,7% 1,0%
Kérfuknattleikur 17 8,8% 6,2% 2,1% 1,0%
Golf 10 5,2% 2,6% 2,6% 0,0%
Frjalsar iprottir 10 5,2% 0,5% 1,6% 3,1%

Tennis 4,1% 1,6% 2,6% 0,0%
Skidaganga 2,6% 0,5% 0,5% 1,6%
Skidaskotfimi 2,6% 0,5% 0,5% 1,6%
Fimleikar 2,1% 0,0% 1,0% 1,0%
Hestaiprottir 2,1% 0,5% 0,0% 1,6%
Skak 2,1% 1,6% 0,0% 1,6%
ishokky 2,1% 0,0% 2,1% 0,0%
Skidi 2,1% 0,0% 1,0% 1,0%
Keila 1,6% 0,5% 0,0% 1,0%
Blak 1,6% 0,0% 0,5% 1,0%
Kraftlyftingar 1,6% 0,0% 0,0% 1,6%

1,0% 1,0% 0,0% 0,0%
1,0% 1,0% 0,0% 0,0%

Ameriskur fotbolti
Akstursiprottir

Sund 1,0% 0,0% 0,0% 1,0%
Alpagreinar 1,0% 0,0% 0,0% 1,0%
Langhlaup 1,0% 0,5% 0,0% 0,5%
Veggtennis 0,5% 0,0% 0,0% 0,5%

Hj6laskautar 0,5% 0,0% 0,5% 0,0%

Krikket 0,5% 0,0% 0,5% 0,0%
Glima 0,5% 0,0% 0,0% 0,5%
Karate 0,5% 0,0% 0,0% 0,5%
Skotfimi 0,5% 0,0% 0,0% 0,5%
Dans 0,5% 0,0% 0,0% 0,5%
Boccia 0,5% 0,0% 0,0% 0,5%

Listskautar 0,5% 0,0% 0,5% 0,0%

P P P P PP PP PP P PP DNDNDNMNMNDNDDDDMDDNNDNO O OS> SEPSPD> O00o1

Bordtennis 0,5% 0,0% 0,0% 0,5%
Hj6lreidar 0,5% 0,0% 0,0% 0,5%
Snjébretti 0,5% 0,5% 0,0% 0,0%
Taekwondo 0,5% 0,0% 0,0% 0,5%
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Tafla 5 synir hlutfall allra frétta eftir iprottagreinum, pad hlutfall sem hver
iprottagrein feer og sidan hlutfall frétta eftir kyni. Athyglisvert er ad sja peer
ipréttagreinar sem hafa litla umfjoéllum, hve sjaldan annad kynid er tilgreint, heldur
er fjallad um baedi kynin i flestum fréttunum.
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Mynd 4. ipréttagreinar flokkadar eftir kyni.

Munur er & hlutfalli kynja eftir ipréttagreinum og sér i lagi pegar litid er & mun
beirra priggja algengustu, eins og seést greinilega & mynd 4 og toflu 5. Knattspyrna
hefur eins og adur hefur komid fram flestar fréttir til umfjollunar og voru 24,4%
allra peirra frétta sem fluttar voru & timabilinu um karla. Sama ma segja um
handknattleik (7,8%) og korfuknattleik (6,2%) en po er jafnara hlutfall par & milli
kynja. Pad sem er po einstakt vid pessar nidurstodur, er s stadreynd, ad adrar
iproéttgreinar en pessar prjar helstu syna allt adrar tolur. bar er algengara ad kynin
séu sett saman i eina frétt af peim ipréttagreinum sem er fjallad minna eda litid um.
par hafa karlar hlutfallslegu minnstu umfj6llunina (10,3%), konur par & eftir
(14,0%) en flokkurinn Badi/Hvorugt hafdi mestu umfjéllununa eda 22,3%. Mesti
munur & kynjum er i knattspyrnu en pad er einungis 2,6% umfjollun um
kvennaknattspyrnu. Parna er munurinn 21,8% & konum og kérlum. Adeins 2,1%
umfjoéllunar um knattspyrnu var i flokknum Beadi/Hvorugt. Munur milli kynja var
minnstur i handknattleik en par var munurinn 2,1% og 1,0% frétta var umfjollun i

flokknum Badi/Hvorugt.
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Tafla 6. Kynjahlutfall synt eftir heildar birtingartima, fjolda frétta og fyrstu frétt.

Karlar Konur Baedi/Hvorugt
cpungartimi 54,8% 17,5% 27,7%
réttar
Fioldi frétta 48,7% 24,4% 26,4%
56,3% 25,0% 18,8%

Fyrsta frétt

Tafla 6 synir hversu hlutfall karla er langtum meira en kvenna. Flokkurinn
Badi/Hvorugt hefur meiri umfjollun en flokkur kvenna i birtingartima og fjolda
frétta en adeins minni umfjéllun i fyrstu frétt. Fréttir um karla eru alltaf um helmingi
fleiri en fréttir um konur. Konur fa mest 25,0% umfjéllun og er pad i fyrstu frétt.
Minnst fa paer 17,5% umfjollun i heildar birtingartima og er umfang peirra pvi

minnst i fréttatimanum.

Tafla 7. Hlutfall idkenda og fjdlda frétta eftir premur algengustu ipréttagreinunum.

Hlutfall idkenda af heild Hlutfall frétta eftir fjolda
Karlar Konur Karlar Konur
Knattspyrna 11,5% 5,4% 24,4% 2,6%
Handknattleikur 3,8% 5,4% 7,8% 5,7%
Korfuknattleikur 3,6% 1,5% 6,2% 2,1%

Ef tafla 7 er skodud sést munurinn & pvi hversu margir &fa prjar algengustu
ipréttagreinarnar og hlutfall peirra vid pann tima sem greinarnar fa i umfjéllun hja
Rav. Knattspyrnumenn eru ad fa lang mestu umfjéllunina midad vid idkendatdlur
fra ISl eda 13% meiri umfjollun. Handknattleiksmenn f& 3% meiri umfjéliun
hlutfallslega mida vio hvad idkendatdlur segja til um og sama ma segja um
korfuknattleiksmenn med 2,6% meiri umfjéllun. Knattspyrnukonur f& hlutfallslega
minnstu umfjéllunina eda 2,8% minni umfjollun en idkendatdlur segja til um. Sa
timi sem fer til hinna kvennaflokkana er einnig minni en idkendatolur segja til um.
Handknattleikskonur fa 0,3% minni umfjollun en idkendatolur syna og korfu-
knattleikskonur 0,6% minni. Pad sem er athyglisvert hér er ad konur fa alltaf
hlutfallslega minni tima en karlar og knattspyrnumenn hafa mikla yfirburdi yfir

allar adrar iprottagreinar eins og adur hefur komid fram. bess ma geta ad golf,
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fimleikar og hestaipréttir hafa haerra hlutfall idkenda en handknattleikur og
korfuknattleikur en eru samt sem adur ekki med umfjollun sem er i likingu vid pa
umfjollun sem peir fa (iprétta- og 6lympiusamband islands, 2014). par kemur
einnig inn i sa ahugaverdi punktur ad fimleikar hafa steersta flokk kvenna og barna
i idkendat6lum IST en umfjollun um pa ipréttagrein er alls ekki i réttu hlutfalli vid
peer tolur (Iproétta- og 6lympiusamband islands, 2014).

Samanburdur vid rannsoknir a dagblodum og & netinu.

A sidustu arum hafa verid gerdar rannsoknir & dagblédum og & netmidlum hér &
Islandi og &hugavert er ad skoda samanburd frétta & Rav vid par rannsoknir. Eins
og adur hefur verid fjallad um, var gerd rannsokn arid 2006 af Onnu Gudrinu, sem
tok mid af dalkasentimetrum og syndi pann mun sem kynin fengu i iprottafréttum i
dagblédum (Anna Gudrin Steinddrsdottir, 2006). Arid 2012 gerdi Kolbeinn Tumi
rannsokn & netmidlum landsins og flokkadi eftir hlutfalli kynjanna (Kolbeinn Tumi
Dadason, 2013).
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Mynd 5. Samanburdur & rannséknum & kynjahlutfalli i iproéttafréttum i dagblédum, a

netmidlum og i sjonvarpsfréttum Rav.

Mynd 5 (Anna Gudrun Steinddrsdéttir, 2006; Kolbeinn Tumi Dadason, 2013) synir
nidurstddur samanburdar vid adra midla. Pad sést ad umfjollun var i storum meeli
um karla eda 87,1% i dagblodum og 86,0% & netmidlum. Dreifingin hja Rav er
toluvert meiri. Karlar eru enn med hesta hlutfallid (48,7%) i fjolda frétta og adeins
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meira pegar timinn er tekinn saman (54,8%). Ruv hafdi ekki eins afgerandi
kynjamun i fréttum sinum, eins og hinar tveer rannsoknirnar syna. Prétt fyrir ad tolur
Rav komi betur ut gerir Rav téluverdan mun & kynjunum. Rav kemur best it med
24,4% umfjollun pegar horft er & hlut kvenna i fjolda frétta sem er meira en helmingi
meira en i dagblodum og & netmidlum. Ef timinn sem konur fa & méti korlum er
tekinn saman telur pad po6 einungis 17,5%. Pad sem er p6 athyglisvert er flokkurinn
Badi/Hvorugt par sem Rav hafdi um 27% umfjollun i peim flokki en sa flokkur
hafdi einungus um 3% umfjollun i dagblédum og a netmidlum (Anna Gudrun
Steindorsdéttir, 2006; Kolbeinn Tumi Dadason, 2013).

Tafla 8. Samanburdur vid dagbléd a prem algengustu ipréttagreinunum eftir kyni.

Knattspyrna

Daghl6d Ruv

Handknattleikur

Daghl6d Rav

Koérfuknattleikur

Dagbl6d Rav

Karlar 48,8% 24,4% 24,9% 7,8% 6,5% 6,2%
Konur 3,8% 2,6% 2,1% 5,7% 1,0% 2,1%
Beadi/Hvorugt 0,3% 2,1% 0,1% 1,0% 0,1% 1,0%

Tafla 8 synir mun & peim premur ipréttagreinum sem héfdu flesta dalkasentimetra
i dagblédum og fjolda frétta hjd Rav. Dreifing & iprottagreinum er meiri hja Rav
sem skyrir eflaust laegri tolur i algengustu iprottagreinunum midad vid pad sem
dagblddin syna. P6 eru pad somu ipréttagreinar sem tréna & toppnum, pad & einnig
vid um adrar rannsoknir & pessu svidi hér a landi (Anna Gudrdn Steinddrsdattir,
2006; Audur Magndis Leiknisdottir o.fl., 2006; Kolbeinn Tumi Dadason, 2013).
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Umradur

Til ad svara rannsoknarspurningunni sem var sett fram i byrjun p& er munur &
umfjollun eftir kyni i ipréttafréttum & Rav en munurinn er ekki eins mikill og hefur
synt sig annars stadar. Tekid er tillit til kynja i meira meeli en i 6drum rannséknum
sem hafa verid gerdar & pessu svidi en pé ekki naegilega mikid, til ad haegt sé ad tala
um jafnrétti (Anna Gudrdn Steinddrsdéttir, 2006; Audur Magndis Leiknisdottir
o.fl., 2006; Kolbeinn Tumi Dadason, 2013). Karlar hafa yfirburdi i umfjollun i
fjolda frétta, hlutfalli af birtingartima og i fyrstu frétt. Pad sem er 6likt i pessarri
rannsokn, er hve stor hluti frétta fjallar um baedi kynin i sému frétt. ba er i mérgum
tilvikum verid ad fjalla um &dkvedin mot eda keppnir par sem bzadi kyn eru ad keppa.
P& er hér ekki verid ad tala um boltaiprottirnar sem eru algengastar, heldur i meira
meeli einstaklingsiprottir og adrar iprottir sem er minna fjallad um. Pessi rannsokn
stadfesti pad sem adrar rannsdknir hafa synt, ad algengustu ipréttagreinarnar hafa
mesta mun eftir kyni og knattspyrna hefur lang hasta hlutfall karla og minnsta
hlutfall kvenna. Svo virdist sem ad i iprottagreinum sem minna er fjallad um er
frekar talad um baedi kynin i einu en po6 i meira meeli i pessari rannsékn en 6drum
(Anna Gudrun Steindorsdottir, 2006; Audur Magndis Leiknisdéttir o.fl., 2006;
Kolbeinn Tumi Dadason, 2013). Rannsdknin gefur til kynna ad hlutdeild kvenna sé
meiri i iprottafréttum i sjonvarpi a rikismidli en & 6orum midlum, eda um helmingi
meiri. Hafa parf p6 i huga ad einungis eru hér tolur frd Rav og ekki haegt ad yfirfera
baer a adrar sjonvarpsstodvar eda adra midla. Greinilegt er ad midillinn tekur fleiri
fréttir til umfjéllunar um konur heldur en hefur sést eda i 24,4% tilvika gegn 10-
11% umfjollun i dagblédum og netmidlum (Anna Gudrun Steinddrsdottir, 2006;
Kolbeinn Tumi Dadason, 2013). Hinsvegar er umfjollun minni ef birtingartiminn
er tekinn saman en par er hlutur kvenna leegri eda 17% umfjollun, sem er pd heerra
hlutfall en &dur hefur verid synt fram a. (Anna Gudrun Steinddrsdottir, 2006; Audur
Magndis Leiknisdottir o.fl., 2006; Kolbeinn Tumi Dadason, 2013). P& syndi
Kolbeinn fram & ad ruv.is fjalladi meira um konur en adrir netmidlar og hefur pad
sama hlutfall kvenna eda 17% ef bera & saman vid birtingartimann en ekki fjolda
frétta (Kolbeinn Tumi Dadason, 2013).

Sa flokkur sem kom & dvart var flokkurinn Baedi/Hvorugt. Einungis faeinar
fréttir hofou ekki kyn i umfjollun og er nanast haegt ad skipta peim flokki eftir

kynjunum. Flokkurinn hafdi i 6drum rannséknum einungis talid um 3% (Anna
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Gudrin Steinddrsdottir, 2006; Kolbeinn Tumi Dadason, 2013) og pvi kom pad
verulega & dvart hve stor sd flokkur var, eda 26,4% i fjolda frétta og 27,7% i
birtingartima sem i badum tilvikum var steerri en flokkur frétta um konur. bratt fyrir
ad konur séu i hlutfallslega fleiri fréttum, er ekki sama sagan hvad vardar
birtingartima i hverri frétt. bvi hefdi purft ad taka ndkveemlega nidur birtingartima
beggja kynja i pessum flokki til ad f& nakveemari nidurstoour. Algengastar voru paer
fréttir sem fjolludu sérstaklega um eitt kyn i fyrstu frétt hvers fréttatima og pvi
hlutur beggja kynja saman i flokki 18,8% sem er pé téluvert har. bad kom lika a
Ovart ad prjar algengustu ipréttagreinarnar i fyrstu frétt voru ekki paer smu og peer
sem voru algengastar yfir heildina i 6llum fréttunum. Knattspyrna og handknatt-
leikur hofdu yfirburdi i fyrstu frétt. bar & eftir skdk og frjalsar ipréttir en ekki
korfuknattleikur sem var pridja algengasta ipréttin i iprottafréttum i heild sinni.
Adrar iprottagreinar hofdu minni umfjollun. Fjoldi frétta yfir heildina syndi somu
iprottir og adrar rannsdknir, knattspyrna, handknattleikur og korfuknattleikur.
Knattspyrna var med yfirburdi og par a eftir handknattleikur og svo kérfuknattleikur
(Anna Gudrun Steindorsdottir, 2006; Audur Magndis Leiknisdéttir o.fl., 2006;
Kolbeinn Tumi Dadason, 2013). Ruv fjallar um margar iprottagreinar eda 34
talsins, & pessu stutta timabili af ymsum toga sem er jakveett fyrir fjolbreytni frétta
enda er pad hlutverk midilsins samkveemt l16gum (L6g um Rikisttvarpid, fjolmidil
i almannapagu nr. 23/2013). Munur er a kynjahlutfalli milli peirra frétta sem voru
algengastar og peirra sem voru minna i umfjéllun. Karlar voru med afgerandi meiri
umfjollun i knattspyrnu sem er svipad og télur sem sjast i 6drum rannséknum (Anna
Gudrin Steindorsdottir, 2006; Audur Magndis Leiknisdéttir o.fl., 2006; Kolbeinn
Tumi Dadason, 2013). Greinilega var fjallad meira um Kkarla i pessum premur
algengustu iprottagreinum pratt fyrir ad jafnara hlutfall veeri i peim ipréttagreinum
sem hofou minni umfjéllun. Pad sem var svo ahugavert ad sjé voru fréttirnar sem
talad var minna um en i flestum af peim fréttum var minnst & badi kyn i somu
fréttinni. Nidurstddur ransdknarinnar syna ad par sem karlar hafa yfirburdi i fyrstu
frétt, er midillinn ad segja til um ad karliprottir séu mikilveaegari en kvennaiprottir
ut fra stadsetningu frétta (McQuail, 2010). Spurningin er hvort ad petta hlutfall sé
svona litid hja konum af pvi ad faar konur starfa sem iprottafréttamenn. pad hefur
synt sig ad fréttamenn tala um pad sem peir hafa ahuga a (Kian o.fl., 2011). Rav er
i eigu rikisins og & ad midla fréttum til allra hdpa jafnt en raunin er énnur (L6g um

Rikisatvarpid, fjolmidil i almannapagu nr. 23/2013). beir bera mogulega fyrir sig
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skort & &huga en hvort asteedan sé frekar vontun & frambodi telur rannsakandi ad sé
frekar asteedan. bad er greinilega ahugi hja konum til ad fylgjast med ipréttum en
bad er ekki nagilegt frambod ad peirra mati (Hallbera Guony Gisladottir, 2016a;
Ingileif Fridriksdottir, 2015). Haegt er ad velta hér fyrir sér pessu mikla brottfalli
sem verdur hja stelpum & unglingsarum en aukningu hja strkunum ad pad skorti
fyrirmyndir eins og iprottakonur eru ad tja sig um (iprétta- og 6lympiusamband
islands, 2014).

Vankantar rannsdknarinnar voru einna helst lengd timabilsins sem var
rannsakad. Timi frétta sem var til skodunar var einungis manudur en malingar voru
timafrekar i framkveemd og ekki gafst timi til ad greina steerra timabil i pessarri
rannsokn. bPad hefdi purft ad skoda lengra timabil til ad fa gleggri hugmynd um
stodu kvenna i iprottafréttum hja Rav. bess pa heldur hefdi purft ad bera saman vid
annan midil eins og til deemis St6d 2, sem hefdi pa synt betri heildarmynd af stddu
kvenna i iprottafréttum i sjonvarpi & islandi i dag. Ahugavert veeri ad sja nidurstodur
ar peirri rannsékn pvi grunur liggur &, ad ekki séu somu télur par ad fa eins og hja
Rav. Einnig telur rannsakandi ad pad pyrfti ad skoda hlutfall kynjanna eftir
birtingartima pvi rannsoknin syndi ad pratt fyrir ad fjoldi frétta veeri hatt i 25% hja
konum var birtingartiminn sem konur fengu adeins 17%. Flokkinn med frettum um
baedi kyn pyrfti pvi einnig ad skoda eftir kynjahlutfalli. Adra peatti hefdi purft ad
taka med i rannsoknina, eins og hvort veeri talad vid idkandann sjalfan, hvernig veeri
talad um idkandann, var myndatkumadur & stadnum eda eingdngu bara reett vid
pjalfara en rannsakandinn veitti pvi eftirtekt ad i flestum tilvikum var pjalfari
karlkyns.

Ekki er fjallad nagilega mikid um konur og oft mata paer folki med pa
skodun ad peer séu annars flokks. betta parf ad laga, pott ekki sé nema bara fyrir
ungu kynslédina sem eru nuna idkendur i yngri flokkum og munu eftir nokkur ar
feerast upp i meistaraflokk. begar pessi ritgerd er skrifud eru breytingar farnar af
stad til hins betra. 365 midlar hafa aukid umfjéllum um iproéttakonur i efstu deildum
korfuknattleiks 1 urslitakeppni Domino‘s deild kvenna med pvi ad syna alla leikina
og hafa frekari umfjollun um peaer samhlida Domino‘s deild karla. Eftir umfjollun
Hallberu sem for vida komu 365 midlar fram med ad peir &tludu ad fjalla meiraum
kvennaleikina i Pepsi deild kvenna sumarid 2016 hvort sem pad hafi verid vegna
ummaela Hallberu eda ekki. Ahugavert verdur ad sja stédu kvenna i badum pessu

deildum eftir nokkur ar. Hvernig verdur stadan pa? Munu ungar ipréttakonur eiga
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jafn mikla moguleika og karlkyns jafnaldrar peirra eda verdur ennpa skortur &
kvenfyrirmyndum til ad lita upp til, sem fjallad veeri reglulega um i fjéImidlum?
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