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Utdrattur

Ritgerd pessi er 14 eininga lokaverkefni til BA profs i uppeldis- og menntunarfradi vid
Haskola islands og fjallar hin um betrun i islenskum fangelsum. Stefnumétun
fangelsisyfirvalda kvedur & um ad afplanun skuli avallt leida til betrunar par sem pad er ekKi
einungis jakveett fyrir einstaklinginn sjalfan heldur samfélagid i heild sinni. Margvislegar
rannsoknir hafa synt fram a ad i pessu samhengi skipta nam og medferdarstarfsemi hvad
mestu mali og pvi mikilveegt ad hvoru tveggja sé i stédugri proun.

Markmid pessarar ritgerdar er ad varpa ljési & ndm og medferdarstarfsemi i islenskum
fangelsum sem lid i betunarstefnu fangelsisyfirvalda. Til pess ad fa dypri innsyn i stéou mala
voru tekin halfst6dlud upplysingaviotol vid nams- og starfsradgjafa, medferdarfulltria og
forstddumann Litla-Hrauns auk pess sem samanburdur er gerdur a starfseminni hér midad vio
pad sem pekkist a hinum Nordurldndunum. Fyrir atta &rum sidan var medferdargangur settur
a laggirnar & Litla-Hrauni, upphaflega sem tilraunaverkefni par sem mikil 6vissa rikti
vardandi aframhaldandi fjarveitingu. Mikilvaegt er ad kanna hvernig starfsemin hefur proast
samhlida naminu i gegnum arin og pvi er skodad stodu mala na auk pess sem fjallad er um
fyriraetlanir um breytingar & komandi arum. Ut fra ofangreindum markmidum eru
rannsoknarspurningarnar maétadar og er tilgangur ritgerdarinnar ad leita svara vid peim &samt
bvi ad beeta einhverju vid fyrirliggjandi pekkingu um vidfangsefnid.

Nidurstodurnar benda til pess ad medferdargangurinn a Litla-Hrauni hafi fyrir [6ngu synt
fram & gédan arangur og mikil afkdst og pvi er ekki haegt ad kalla hann tilraunaverkefni
lengur. Jafnvel pé almenn fangelsismal séu med svipudu méti & 6llum Nordurléndunum pa
eru Islendingar langt & eftir nagrannapjodum sinum hvad ndm og medferdarstarfsemi vardar.
Miklar breytingar standa yfir i fangelsiskerfinu sokum byggingar nys fangelsis sem markar
akvedin timamot i islenskum fangelsismalum. Vonir eru bundnar vid ad samhlida pvi muni
jakvaedar breytingar & baedi nami og medferdarstarfsemi eiga sér stad svo haegt sé ad efla og
pbréa starfsemina enn frekar.
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Formali

Hugmyndin ad pessu tiltekna ritgerdarefni kviknadi i vettvangsferd a Litla-Hrauni haustid
2013 pegar hofundur var & sinu fyrsta ari i uppeldis- og menntunarfraedi vid Haskola islands.
vettvangsnami & Sogni haustid 2015 madtudust skodanir hofundar a ndmi og
medferdarstarfsemi i fangelsum enn frekar og hofst heimildadflun og skipulagning ritgerdar
um pad leyti.

Ritgerd pessi hefdi aldrei ordid til ef ekki veeri fyrir dmetanlega hjalp og studning
nokkurra adila sem mig langar til pess ad feera minar fyllstu pakkir. Fyrst langar mig til pess
ad pakka leidbeinanda minum, Dr. Sigranu Jaliusdéttur, fyrir faglegar abendingar og
hvatningu i gegnum allt ferlid. Adstodarleidbeinandi minn, Dégg Hilmarsdottir hja
Fangelsismalastofnun, faer somuleidis pakkir fyrir géda radgjof og stuoning. Eins vil ég pakka
vidmelendum minum i rannsokninni fyrir ad gefa sér tima til pess ad adstoda mig eftir bestu
getu og svara 6llum minum spurningum med greinargdédum svérum. beir eru Léa Hrénn
Hardardottir nams- og starfsradgjafi, Jon pPor Kvaran medferdarfulltrai og Halldor Valur
Palsson forstodumadur Litla-Hrauns. Einnig vil ég pakka Einari Vali Oddssyni vardstjora &
Sogni og fangavordunum Kristinu Jénu Simonardottur og Reyni Jéhannssyni fyrir ad taka vel
a moti mér i vettvangsndmi minu og veita mér goda innsyn i lifid innan veggja fangelsis. Loks
vil ég pakka fjolskyldu minni, vinum og keerasta fyrir ad hafa veitt mér mikinn studning alveg
fr& upphafi.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Sidareglur Haskola
Islands (2016, 24. mars, http://hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim samkvamt bestu
vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin verka, hvort sem um er
ad reeda dbendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum sem lagt hafa mér lid med
einum eda 6drum haetti en ber sjalf abyrgd & pvi sem missagt kann ad vera. petta stadfesti ég
med undirskrift minni.

Reykjavik, . 20
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1. Inngangur

Likt og fram kemur i kafla 4.1. hafa rannsdknir synt fram & ad sldandi hatt hlutfall islenskra
fanga er ad glima vid afengis- og vimuefnavanda i afplanun og svipa peer tolur til pess sem
pekkist a hinum Nordurléndunum. Stefnumotun fangelsisyfirvalda kvedur & um ad afplanun
skuli avallt leida til betrunar og i pvi samhengi spila ndm og medferdarstarfsemi i fangelsum
stort hlutverk. Tengsl eru & milli menntunar i afplanun og leekkadrar endurkomutioni i
fangelsi og pvi er pad ekki einungis jakveett fyrir fangann sjalfan ad sinna ndmi & medan hann
afplanar sinn dém heldur er pad einnig samfélagslega jakvaett & margan hatt (sja nanar i kafla
3.3).

Medferdargangurinn a Litla-Hrauni var stofnadur i lok ars 2007 og var upphaflega
hugsadur sem tilraunaverkefni til sex méanada par sem mikil 6vissa rikti vardandi
aframhaldandi fjarveitingu. Markmid starfseminnar var ad veita peim fongum sem glima vid
afengis- og vimuefnavanda studning og adstod vid ad vinna sig Ut Ur vitahring andfélagslegs
hugarfars, afbrotahegdunar og vinna bug a fikninni. NG er komin nokkur reynsla &
medferdarganginn og engin visbending um annad en ad su starfsemi sem par fer fram gefi
g00da raun og sé hann pvi kominn til ad vera. Likt og med alla g6da medferdarstarfsemi parf
han aftur & moti ad vera i stodugri proun og er medferdargangurinn a Litla-Hrauni engin
undantekning hvad pad vardar.

Til pess ad fa nana innsyn i stodu mala & islandi er vert ad skoda hvernig nami og
medferdarstarfsemi er hattad a hinum Nordurlondunum og bera saman. P6 almenn
fangelsismal & Islandi svipi mjog til pess sem pekkist & Nordurléndunum ma segja ad Island
sé langt a eftir ndgrannapjodum sinum ad morgu leyti hvad ndm og medferdarstarfsemi i
fangelsum vardar. S6kum pessa er mikilveaegt ad Island taki skref i rétta att med pvi ad efla og
pbréa starfsemina enn frekar i takt vid adferdir Nordurlandanna sem skilad hafa markteekum
arangri.

Markmid, tilgangur og rannsoknarspurningar
Pad ad fangar hafi takmdorkud tekifaeri til ad mennta sig og fa fyrir pad greidda poknun er
ekki 6algeng ordraeda i islensku samfélagi. Hofundur er aftur & mati peirrar skodunar ad vistin
skuli avallt leida til betrunar og pvi sé pad ekki einungis einstaklingnum sjalfum til g6ds ad
nyta timann i afplanun til frekari menntunar heldur sé pad einnig samfélagslega jakveett.
Hofundur er einnig fylgjandi peirri hugmynd ad medferdarstarfsemi i fangelsum spili stort
hlutverk hvad betrun fanga vardar og pvi vard Ur ad pessi framangreindu atridi uréu ad
umfjollunarefni i ritgerd pessari.

Til pess ad fa heildsteeda syn a stodu mala var akvedid ad gera stuttan samanburd & nami
og medferdarstarfsemi i islenskum fangelsum midad vid Nordurléndin og eru
rannsoknarspurningar métadar Gt fra pvi. Leitad er svara vid tveimur rannsdknarspurningum
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sem eru eftirfarandi: ,,Hvernig hefur starfsemi medferdargangsins a Litla-Hrauni gengid fra
pvi ad hann var settur & laggirnar sem tilraunaverkefni sidla ars 2007?“ og ,,Hvar stendur
island vardandi nam og medferdarstarfsemi i fangelsum i samanburdi vid hin Nordurléndin?“

Helstu markmid ritgerdar eru ad skyra frd ymsum fraedilegum hugtékum er tengja
uppeldis- og menntunarfreedi vid afbrotafraedi og réttarfélagsradgjof auk pess sem varpad er
lj6si & hvernig ndmi og medferdarstarfsemi er hattad i islenskum fangelsum i samanburdi vid
hin Nordurldndin. bar sem ofangreindir peettir gegna storu hlutverki i betrun fanga er
mikilveegt ad Islendingar geri enn betur vid ad efla og proa starfsemina i takt vid adferdir
nagrannapjoda okkar sem skilad hafa markteekum arangri. Umfjéllun um st6du méla &
medferdargangi Litla-Hrauns er einkar mikilvaeg par sem litid hefur verid skrifad um
starfsemi hans sidastlidin sjo ar. Med pessu eru vonir bundnar vid ad haegt sé ad baeta
einhverju nyju vid fyrirliggjandi pekkingu um vidfangsefnid.

Ritgerdin skiptist i fimm kafla sem allir hafa nokkra undirkafla. Kafli 2 snyr ad adferd og
framkveemd vid heimildatflun og vinnslu ritgerdarinnar. Kafli 3.1. er fraedilegur og fjallar
hann um ahattuhegdun og afbrot. Kaflinn skiptist i nokkra undirkafla sem hver og einn skyrir
fré tilteknu hugtaki eda kenningu & bord vid unga afbrotamenn, dhattuhegdun ungmenna og
felagslegt taumhald. Kafli 3.2. er einnig freedilegur en hann snyr ad menntamalum fanga. par
er til deemis fjallad um brottfall Gr nami, fullordinsfraedslu og tengsl menntunar og
afbrotahegdunar. Kafli 3.3. er ad hluta til freedilegur en i honum er einnig studst vid
munnlegar heimildir. Hann fjallar um nam i islenskum fangelsum 0t fra lagarammanum &samt
bvi ad varpad er 1josi & hvernig adsteedur eru til ndms a Litla-Hrauni og Sogni, hvernig
daglegt skipulag fer fram og hver framtidarsynin sé. Kafli 4 fjallar um medferdarganginn a
Litla-Hrauni eins og hann leggur sig, allt fra stofnun hans fyrir atta arum til fyrireetlana um
breytingar & komandi &rum og allt par & milli. Kaflinn er ad mestu leyti byggdur & munnlegum
heimildum en studst er vid fraedilegar heimildir par sem vid a. Kafli 5 er svo
samanburdarkaflinn en hann fjallar um nam og medferdarstarfsemi & Nordurlondunum, eda
nanar tiltekid i Noregi, Danmorku og Svipjod. I nidurstodukaflanum i lokin er varpad fram
helstu nidurstodum ritgerdar og i umreedukafla eru peer reifadar enn frekar og
rannsoknarspurningum svarag.



2. Adferd og framkveemd

Fradilegt sjénarhorn

Fraedilega sjonarhorn ritgerdar er byggt & margvislegum heimildum, innlendum sem og
erlendum, sem aflad var med hefdbundnum haetti. Heimildirnar eru ymist rannséknir,
skyrslur, greinar, ritgerdir og 16g er tengjast viofangsefni ritgerdar og er peirra getid i
heimildaskra.

Helstu islensku rannsoknirnar sem studst var vid i freedilega sjonarhorni ritgerdar eru
rannsokn peirra Kristjonu Stellu Bléndal og Jon Torfa Jonassonar um afstddu til skola,
félagslega og salfraedilega peetti, rannsdkn peirra Boga Ragnarssonar og Helga
Gunnlaugssonar & menntun, menntunarbakgrunni og ndmsahuga islenskra fanga asamt
langtimarannsokn sem framkveemd var af Kristjonu Stellu Blondal og Sigranu
Adalbjarnarddttur & dhrifum foreldra & skuldbindingu nemenda til ndms. Eins er studst vid
rannsokn & nami fanga i afplanun sem peer Inga Gudran Kristjansdottir og Gudny
Gudbjornsdottur framkveemdu og kénnun & vimuefnaneyslu grunnskélanema i 8., 9., og 10.
bekk arid 2007 en ad henni stodu Margrét Lilja Gudmundsdottir, Alfgeir Logi Kristjansson,
Inga Dora Sigfusdottir og Jon Sigfusson. Einnig er vitnad i nokkrar islenskar lokaritgerdir og
ma par til demis nefna meistararitgerd Adalheidar Drafnar Eggertsdéttur um menntun i
fangelsum, meistararitgerd irisar Eikar Olafsdéttur um markmid fangelsisvistunar og
doktorsritgerd Sigranar Hardarddttur um lidan framhaldsskolanemenda. Helstu reglugerdir og
I6g sem vitnad er i eru Barnasattmali Sameinudu pjédanna, Barnaverndarldg, 16g um fullnustu
refsinga og énnur 16g er tengjast vidfangsefni ritgerdar. Einnig er studst vid ymsar skyrslur og
greinargerdir frA Menntamalaraduneytinu og Rikisendurskodun par sem vid a. Skilgreining
Freydisar Jonu Freysteinsdottur & &haettuhegdun ungmenna er notud auk pess sem vitnad er i
fleiri skrif hennar. Erlendar fraedilegar heimildir eru notadar i kaflanum um félagslega
taumhaldskenningu Travis Hirschi sem og i kaflanum um menntun og afbrotahegdun
samhlida 6drum heimildum. Ymsar heimildir eru fengnar fra Fangelsi.is sem ymist eru
skyrslur, greinargerdir og adrar upplysingar. I kaflanum um nam og medferdarstarfsemi i
norreenum fangelsum er ad mestu leyti studst vid heimildir sem fengnar voru hja
Fangelsismalastofnun i Noregi, Danmorku og Svipjod. Vert er ad taka fram ad i freedilega
sjonarhorni ritgerdar er einnig studst vid munnlegar heimildir sem fengnar voru i
vettvangsnami hofundar i fangelsinu Sogni annars vegar og hins vegar med
upplysingavidtélum vid Lou Hronn Hardardottur ndms- og starfsradgjafa, Jon bor Kvaran
medferdarfulltria og Halldor Val Palsson forstodumann Litla-Hrauns.
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Eigindleg rannsdknaradferd
Eigindleg rannsoknaradferd byggir & adleidslu, ndkveemni og er hun kerfisbundin (Schutt,
2012). bessi adferd hentar einkar vel pegar afla skal upplysinga um eitthvad tiltekio
vidfangsefni sem hefur verid rannsakad talsvert litid en einnig til pess ad 6dlast dypri skilning
a reynslu og vidhorfum tiltekinna einstaklinga eda hépa par sem hun gefur heildsteeda mynd
af adsteedum folks (Schutt, 2012). 1 1j6si pess hve tiltélulega faar ritadar heimildir eru til
stadar um medferdarganginn & Litla-Hrauni og starfsemi hans var akvedid ad hofundur skyldi
taka prju upplysingavidtél med halfstodludum spurningum vid einstaklinga er vidfangsefnid
varda og eru nokkrir kaflar ritgerdarinnar pvi ad hluta byggdir & litilli, eigindlegri
rannséknarvinnu.

| febrtar 2016 hafdi adstodarleidbeinandi hofundar samband vid Lou Hrénn Hardardottur
nams- og starfsradgjafa, Jon Pér Kvaran medferdarfulltria og Halldér Val Palsson
forstddumann Litla-Hrauns og dskadi eftir leyfi fyrir stuttum vidtélum. Pegar jakvaed svor
hofdu borist fra 6llum tilvonandi vidmalendum setti hofundur saman prja mismunandi
spurningalista til vidmidunar og samanstddu peir af um pad bil 20 spurningum hver. Vidtélin
voru tekin i eftirmiddaginn pann 26. februar 2016 a Litla-Hrauni og sidar afritud nokkud
nakvemlega (sja i vidauka ritgerdar).

Sidferdileg alitamal

Vidtolin voru ekki tekin fyrr en fengist hafdi upplyst sampykki fyrir peim. Adur en
eigindlegar rannsdknir af pessu tagi eru framkvaemdar er mikilveegt ad gera tilvonandi
vidmalendum grein fyrir pvi ad fullum trdnadi sé heitid ef peir 6ska eftir pvi (Schutt, 2012).
par sem vidmelendur i ritgerd pessari toldu slikt vera 6parft hefur n6fnum peirra og
starfsheitum ekki verid breytt & nokkurn hatt auk pess sem allir viomalendur gafu goofuslegt
leyfi fyrir pvi ad vidtdlin yrou tekin upp a upptoku og afritud. begar unnid er med vidkvemari
hopa i sambeerilegum rannséknum er aftur & moti naudsynlegt ad vernda persénurétt hvers og
eins og sja til pess ad fullum trdnadi sé heitid par sem pad er abyrgd og skylda rannsakanda ad
sja til pess ad patttakendur verdi ekki fyrir skada (Schutt, 2012). I eigindlegum rannséknum
eru margvisleg sioferdileg alitamal sem upp geta komid og ma par til demis nefna misferli i
rannsokninni, mistalkun & upplysingum, brot a htfundarrétti og brest i trinadi (Schutt, 2012).
I rannsdkn pessari komu sem betur fer engin slik vandkvadi upp enda ekki unnid med
vidkveemar upplysingar.
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3. Fradilegt sjonarhorn

Efni pessarar ritgerdar fellur undir réttarfélagsradgjof. Réttarfélagsradgjof er vidurkennt svid
til sérfraedileyfis i félagsradgjof og hefur starfid fra upphafi tengst margvislegum
afbrotamalum par sem fongum og adstandendum peirra er veitt adstod vid félagslegum og
tilfinningalegum vanda sinum (Sigran Jaliusdottir, 2005). I starfinu felst medal annars
fangavernd i samstarfi vid félagspjonustu, skola og I6greglu til eftirfylgdar, skilordseftirlit,
sérhaefd vinna med kvenkyns féngum og ungum afbrotaménnum, medferd og pjonusta fyrir
6sakhafa einstaklinga og margt fleira. | dag er 16gd meiri ahersla & gedamat og hefur
rannsdknartengdum medferdum i fangavernd farid fjélgandi samhlida pvi (Sigran Jaliusdottir,
2005). pad er ekki sjalfgefid ad 6dlast rettindi sem réttarfélagsradgjafi en skilyrdin fyrir pvi
eru ad viokomandi hafi lokid badi framhaldsnami og adfararnami i faginu, hafi stundad
sérnam, starfspjalfun og skrifad lokaritgerd. Auk pess parf viokomandi i kjélfarid ad hafa
starfad i ad minnsta kosti 12 manudi a stofnun sem veitir medferd, radgjof eda pjonustu fyrir
gerendur eda polendur og adstandendur peirra auk 12 manada starfsreynslu & deildum eda
stofnunum innan greinarinnar til vidbétar (Reglugerd um sérfraedileyfi i félagsradgjof nr.
555/1999). Fraedilega sjonarhorn ritgerdar tengir uppeldis- og menntunarfreedi vid
afbrotafreedi sem fellur undir svid réttarfélagsradgjafar. Hér er fjallad um margvisleg fraedileg
hugtok og kenningar sem tengjast viofangsefni ritgerdar en til pess ad stydja malid enn frekar
er einnig notast vid munnlegar heimildir par sem vid a.
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3.1. Ahattuhegdun og afbrot

3.1.1. Ungir afbrotamenn

I 1. mgr. 3. gr. Barnaverndarlaga nr. 80/2002 kemur fram ad einstaklingur skilgreinist
fullordinn pegar hann hefur nad 18 ara aldri (Barnaverndarlog nr. 80/2002). bar sem
sakhafisaldur & Islandi er 15 ara gefur til kynna ad i einstaka tilfellum er ad finna
afbrotamenn sem skilgreinast sem born i islenskum fangelsum (D6ms- og
Kirkjumalaraduneytid, 1999).

[ 37. grein Barnasattmala Sameinudu pjoédanna kemur aftur & méti fram ad taka eigi tillit
til parfa afbrotamanna undir 16galdri og halda peim adskildum fra fullordnum, nema pad sé
talid peim fyrir bestu (Barnasattmali Sameinudu pjodanna nr. 18/1992). I tvigang hefur verid
reynt ad sporna vid pvi ad born sem brotid hafa 16g afplani déma med fullordnum fongum a
Islandi, annars vegar arid 1941 og hins vegar &rid 1961 (Doms- og kirkjumalaraduneytid,
1999). Med gildandi 16gum var aftur & moti fallid fra slikum aformum um unglingavinnuheli
eda sérstakt fangelsi &tlad fongum undir 22 ara aldri og pad gefur pvi augaleid ad innan
veggja islenskra fangelsa eru ungir afbrotamenn ad afplana doma sina med fullorénum
fongum (DOms- og kirkjumalaraduneytid, 1999).

Born sem syna arasargjarna hegdun, 6had kyni, eru likleg til pess ad syna einnig slika
hegdun pegar pau eru komin & fullordinsaldur (Kokko og Pulkkinen, 2005). I pessu samhengi
spannar arasargjorn hegdun til demis ad leggja adra i einelti med Ijétum ordum eda
likamlegum arasum og allt par & milli (Kokko og Pulkkinen, 2005). Margvislegar rannsdknir
hafa synt fram & ad bag efnahagsstada foreldra, fjélskyldusundrun og &fengis- og
vimuefnaneysla foreldra eru allt &haettupaettir sem auka likur & fravikshegdun barna og
ungmenna. Jafnvel po flestir freedimenn geti verid sammala um pessi télfreedilegu sambénd
hefur peim verid lyst & 6likan hatt (Margrét VValdimarsdottir og Jon Gunnar Bernburg, 2007).

3.1.2. Ahattuhegdun ungmenna

Skilgreining & &hettuhegdun
Samkvaemt Barnaverndarstofu er ahattuhegdun barna og ungmenna, oftast midad vid 13 ara
og eldri, skilgreind sem athofn eda skortur & athdfn sem veldur einstaklingnum skada eda er
likleg til pess ad valda honum eda 6drum skada (Freydis Jona Freysteinsdottir, 2012). begar
um ahaettuhegdun er ad raeda eru toluverdar likur & 6askilegri proun. Ahattuhegdun getur att
reetur ad rekja til margvislegra hegounarvandkvada i barnaesku eda einfaldlega hafist snemma
a unglingsarum (Freydis Jéna Freysteinsdottir, 2008). begar upphafid er rekid aftur til
barnaesku eru téluverdar likur & ad hegdunin proist Ut i andfélagslega hegdun a
fullordinsarum.

Ahattuhegdun ungmenna getur birst i 6tal myndum og ma par helst nefna afbrotahegdun,
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skemmdarverk, afengis- og vimuefnanotkun, vaendi og arasarhneigd. Nidurstodur rannsokna
hafa synt fram & tengsl & milli misbrests i uppeldi og ahattuhegdunar sidar meir. Nokkud
snemma i lifi barns er mégulegt ad greina hvort um sé ad reeda vanrakslu, skort & studningi,
aga eda eftirliti i uppeldi barnsins. begar barn & leikskélaaldri synir einhvers konar
hegdunarvandkveedi eru miklar likur & ad eitthvad af framangreindum atridum hafi haft ahrif
auk pess sem pessi 6aeskilega hegoun hafi liklega verid jakveett styrkt af uppeldisadilum pess.
Born sem syna slika hegdun eru oft ad glima vid vanlidan og jafnvel punglyndi, ndmsarangur
peirra verdur slakari og peim er gjarnan hafnad af jafnéldrum sinum. A unglingsarunum er
liklegt ad ungmenni sem glimt hafa vid hegdunarvanda i barnasku fari ad syna alvarlegri
birtingarmyndir af ahaettuhegdun & bord vid afbrotahegdun og harda afengis- og
vimuefnaneyslu. Ef ekki er komid i veg fyrir frekari préun & hegduninni eru téluverdar likur a
ad einstaklingurinn muni ekki koma til med ad virda reglur samfélagsins og proar par af
leidandi a&fram med sér andfélagslega hegdun a fullordinsarum (Freydis Jona Freysteinsdottir,
2008).

3.1.3. Felagslegt taumhald

Travis Hirschi er upphafsmadur kenningarinnar um félagslegt taumhald en i stuttu mali felur
han i sér ad hafi einstaklingur sterk tengsl og skuldbindingu til hefébundinna gilda
samfélagsins hamli pad félagslegri fravikshegdun (John Jay Research and Evaluation Center,
2013). porfin fyrir ad tilheyra og tengslin vid adra eru grundvallarmannréttindi sem hafa ahrif
& ymis hegdunar-, tilfinninga- og andleg ferli. Samkveaemt Hirschi er mikilvaegasta spurningin
innan afbrotafraedinnar ekki: ,,Hvers vegna gera peir petta?* Heldur frekar: ,,Afthverju erum
vid ekki 61l ad gera petta?*

[ pvi samhengi ma nefna ad pegar einstaklingur hefur sterk tengsl til samfélagsins koma
bau i veg fyrir eda takmarka afbrotahegdun og adra fravikshegdun. Veik eda brotin tengsl
valda ekki fravikshegdun heldur leyfa pvi beinlinis ad gerast. Ungmenni hafa pvi litinn &huga
a fravikshegdun pegar pau eiga i godum samskiptum vid adra, leera mikilveega haefni og fa
fyrir hana vidurkenningu, eiga i sterkum sambéndum og 6dlast pannig dkvedna virdingu
innan samfélagsins (John Jay Research and Evaluation Center, 2013). I stuttu mali er pvi hagt
ad segja ad kenningin um félagslegt taumhald snui ad tengslunum & milli einstaklinga og
samfélagsins i heild sinni (Durkin, Wolfe og May, 2007).

Tengsl ungmenna vid foreldra sina spilar stort hlutverk. pegar skodud er margvisleg
aheettuhegdun ungmenna & bord vid vimuefnaneyslu, afbrot og ofbeldishegdun virdast
adsteedur heima fyrir avallt skipta miklu mali eins og med svo margt annad. Rannsoknir a
svidinu hafa til ad mynda bent & mikilveegi jakveaedra tengsla & milli foreldra og ungmenna i
pvi samhengi. bau ungmenni sem eru i gdédum tengslum vid foreldra sina eru medvitadri um
veentingar peirra til sin og vilja par af leidandi sidur valda peim vonbrigdum med pvi ad syna
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einhvers konar ahattuhegdun. Ad sama skapi hafa ungmenni feerri teekifaeri til pess ad syna af
sér ahaettuhegdun pegar foreldrar fylgjast ndid med ferdum peirra og gjéoroum (Durkin, Wolfe
og May, 2007).
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3.2. Menntun fanga

3.2.1. Brottfall ur ndmi

Hugtakid brottfall tr nami hefur verid skyrt med 6likum heetti. | sumum rannséknum er
brottfall ir nami notad i viou samhengi og a vid pad ad byrja i einhvers konar ndmi an pess ad
ljuka pvi @ medan adrar rannséknir nota hugtakid brottfallsnemendur sem einskordast vid pa
nemendur sem byrja i framhaldsskdla og ljuka ekki ndminu eda fara yfirh6fud ekki i
framhaldsskdla (Kristjana Stella Bléndal og Jon Torfi Jonasson, 2002).

Margir peettir lifi einstaklings eru taldir hafa ahrif & hvort hann flosni upp ar nami og
virdast salfélagslegu pettirnir spila stort hlutverk i pvi samhengi. | doktorsverkefni sinu
framkveemdi Sigran Hardardottir (2015) veigamikla rannsokn & framhaldsskélanemendum
med pvi markmidi ad kanna sélfélagslega lidan einstaklinganna vid upphaf ndms i
framhaldsskdla og tengsl pess vid namsframvindu. Tilgatan var st ad lidan vid upphaf ndms
hefdi ahrif & ndmsframvindu pannig ad peir nemendur sem glimdu vid namserfidleika veeru i
meiri heettu & ad flosna upp Ur nami en adrir. Nidurstddurnar bentu medal annars til pess ad
tilgatan sé a rékum reist. Nemendur sem eiga vid einhvers konar ndmsvanda ad etja eru
liklegri til pess ad verda brottfallsnemendur og salfélagsleg lidan peirra er almennt slakari
(Sigran Hardarddttir, 2015).

Rannsoknir hafa synt fram & ad brottfall r ndmi getur haft alvarlegar afleidingar i for
med sér fyrir einstaklinginn og samfélagid i heild sinni (Kristjana Stella Bléndal og Sigran
Adalbjarnardéttir, 2014). Nidurstodur rannsokna i mérgum mismunandi I6ndum a nemendum
sem flosna upp ur ndmi hafa allar synt fram & neikvaedar afleidingar i pvi samhengi. Slikir
einstaklingar eiga yfirleitt minni atvinnumoguleika, peir eru liklegri til pess ad eiga vid 6tal
heilsufarsleg vandamal ad strida, syna af sér margvislega dhattuhegdun og treysta a
framfeerslustyrk i framtidinni svo fatt eitt sé nefnt (Kristjana Stella Bléndal og Sigrin
Adalbjarnardéttir, 2014).

Stér meiri hluti islenskra fanga hefur ekki lokid stadentsprofi og sumir jafnvel ekki
grunnskolapréfi (Bogi Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson, 2007). Brottfallid virdist vera
langmest & milli grunnskdlastigsins og framhaldsskolastigsins. Petta helst i hendur vid frasdgn
Léu Hrannar, ndms- og starfsradgjafa & Litla-Hrauni, en ad hennar sdgn er stér hluti fanga
sem stundar par nam brottfallsnemendur. Léa Hronn Hardardoéttir (munnleg heimild, 26.
febrdar 2016). Eftir ad namsradgjafi a vegum Fjolbrautarskéla Sudurlands hof ad sinna
menntamalum fanga, veita peim radgjof og studning snemma ars 2008 hefur aftur & moti
dregid téluvert ar brottfalli peirra Gr ndmi og hefur ndmsarangurinn batnad samhlida pvi
(Rikisendurskodun, 2010).
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3.2.2. Fullordinsfreedsla

Hugtakid fullordinsfraedsla, einnig kallad framhaldsfraedsla, er gjarnan notad yfir freedslu og
skolastarf fullordinna einstaklinga sem almennt hafa litla menntun ad baki (Jon Torfi
Jénasson, 2013). Slikt freedslustarf fer oftar en ekki fram utan skdlakerfisins med einum heetti
eda 6rum. I l16gum um framhaldsfreedslu fra 1. oktdber 2010 er hugtakid fullordinsfreedsla
snidgengid og alla jafna notast vid ordid framhaldsfraedsla til pess ad varpa ljosi a afmarkada
skirskotun laganna. 1 16gunum kemur einnig fram ad freedslan sé &tlud éllum peim er piggja
einhvers konar freedslu utan hefdbundins skélakerfis jafnvel po pessir tilteknu einstaklingar
hafi hvorki lokid stadentsprofi eda 6dru profi sem jafngildir pvi né idnnami af einhverju tagi
(Jon Torfi Jonasson, 2013).

Ut fra framangreindum upplysingum ma pvi segja sem svo ad i islenskum fangelsum fari
fram framhaldsfreedsla par sem fraedslan & sér ekki stad med hefdbundnum heetti i almennu
islensku skolakerfi heldur innan veggja fangelsis auk pess sem flestir fangar eru a
fullordinsaldri. Nidurstédur rannsoknar sem Bogi Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson (2007)
framkveemdu & menntun, adsteedum menntunar og namsahuga islenskra fanga leiddu til ad
mynda i 1j6s ad stor meirihluti fanga veeru brottfallsnemendur auk pess sem riflega pridjungur
fanga hofou ekki lokid grunnskolaprofi (Bogi Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson, 2007). bar
sem stér meirihluta fanga sem eru i ndmi eda hafa ahuga & ad hefja nam i afplanun eru
fullordnir einstaklingar er mikilvaegt ad skipulag kennslunnar sem par fer fram taki mid af
kennslu fullordinna og peim kennsluadferdum sem par eru notadar (Menntamalaraduneytid,
2007).

Hinn fullordni ndmsmadur
pad sem einkennir fullordinn ndAmsmann er medal annars pad ad hann hefur oft & tioum litid
sjalfstraust i upphafi sem leidir af sér akvedna porf fyrir 6ryggi asamt leyfi fyrir pvi ad gera
mistok. Fullordinn ndmsmadur hefur rika tilhneigingu til pess ad verja eigid sjalf og er
sOmuleiois liklegur til pess ad setja upp varnarskjold ef honum gengur illa eda finnst ad sér
vegid med einhverjum heetti. Slikt getur sett hdmlur & ndm og smitad Gt fra sér, pa sér i lagi
bekkist nemendahdpurinn litid. Fullordinn namsmadur hefur gjarnan einhverjar fyrirfram
akvednar hugmyndir um hvers hann veaentir ad fa Gt Ur naminu og vill sja arangur strax.
Fullordnir ndmsmenn eru gjarnan ad kljast vid margvislegar hindranir i sinu lifi sem hafa
ahrif @ menntun peirra. Pessar hindranir eru af ymsum toga en eru gjarnan tengdar einhvers
konar adsteedum i peirra daglega lifi. | pvi samhengi ma nefna tima, kostnad, skyldur, born,
fjélskyldu og vini. bessar hindranir eru pé einnig oft a tidum tengdar ymsum félagslegum
pattum a bord vid afstddu til nams, sjalfstrausti, sjalfsimynd og aldri (Menntamalaraduneytid,
2007).
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3.2.3. Menntun og afbrotahegdun

Likt og kom fram hér ad ofan getur brottfall Gr nami haft otal sleemar afleidingar i for med sér
0g ma par einna helst nefna ahaettuhegdun sem birtist i ymsum myndum (Kristjana Stella
Blondal og Sigran Adalbjarnardottir, 2014). Baedi innlendar sem og erlendar rannsoknir hafa
einnig bent & adra ahrifapeetti Ur neersamfelaginu og ma par til deemis nefna samband vid
foreldra, eftirlit, vidhorf til ndms og lidan i skola. Nemendur sem eru jakveadir gagnvart nami
og skola og lidur vel i namsumhverfinu eru liklegri til pess ad leggja a sig pad sem parf til
pess ad vegna vel i skola (Margrét Lilja Gudmundsdottir, Alfgeir Logi Kristjansson, Inga
Dora Sigfusdottir og Jon Sigfusson, 2007).

A0 sama skapi ma nefna ad peir nemendur sem ekki eru skuldbundnir sinu ndmi og leggja
sig ekki fram i skélanum eru liklegri en adrir til pess ad syna afbrotahegdun & unglingsarum
og fram & fullordinsaldur auk pess sem peir eru liklegri til pess ad komast i kast vid 16gin
(Law library — American law and legal information, e.d.). Barnaska afbrotamanna einkennist
oftar en ekki af sleemu gengi i skéla, félagslegri einangrun og tidum bdferlaflutningum svo
fatt eitt sé nefnt. Pessir peettir eru ad sama skapi taldir hafa einna mest ahrif a ad
einstaklingarnir hellast i kjolfarid ut i fikniefnaneyslu og sidar afbrot (iris Eik Olafsdottir,
2010). bvi meiri menntun sem einstaklingur hefur pvi 6liklegri er hann til pess ad syna
afbrotahegdun og brjota 16g. Pegar einstaklingur hefur haa medaleinkunn og jakveett vidhorf
gagnvart nami og skéla er pad par af leidandi forspargildi um ad litlar likur séu & ad
vidkomandi syni afbrotahegdun i framtidinni (Law library — American law and legal
information, e.d.).

[ bandariskri langtimarannsokn var skodad hvort tengsl veeru & milli menntunar og
starfspjalfunardrraeda i afplanun & endurkomutioni (Sedgley, Scott, Williams og Derrick,
2010). patttakendur voru 4.515 fyrrverandi fangar sem lokid h6fou afplanun arid 1992 i
Ohiofylki i Bandarikjunum og spannadi rannsoknin tiu ar. Nidurstédur rannsoknarinnar
leiddu i ljos jakveeda fylgni og var endurkomutioni patttakenda sem sinnt hfou ndmi eda
starfspjalfun i afplanun laegri midad vid almennar télur auk pess sem pad drost téluvert ur
afbrotahegdun i kjolfarid. Ut fra nidurstédunum ma etla ad pessu hafi fylgt téluverdur
sparnadur sem verdur ad teljast jakveett i 1josi pess hve miklum fjarmunum er ad jafnadi eytt i
fangelsiskerfid (Sedgley, Scott, Williams og Derrick, 2010).

P& menntun sé afar sterkur pattur i pvi ad draga ar sibrotahneigd er hun einungis sma en
jafnframt mikilvaeg eining af heildinni (Bogi Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson, 2007). bad
ma segja ad pegar fjarfest er i menntun er i raun verid ad fjarfesta i framtidinni og er pad
sérstaklega mikilveegt pegar yngri einstaklingar eiga i hlut. Med pvi ad auka
menntunarmdéguleika islenskra fanga myndi pad pvi ekki einungis draga ur sibrotahneigd
heldur einnig audvelda adlégun peirra i samfélaginu &samt pvi ad mynda meiri stédugleika i
lifsfarvegi peirra (Bogi Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson, 2007).
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3.2.4. Namsordugleikar

Namsdrdugleikar eru, eins og nafnid gefur til kynna, érougleikar vid eitthvad sem tengist
nami. I samspili sinu vid naerumhverfid leerir einstaklingur til deemis ad tala, reikna, skrifa og
lesa, allt fra blautu barnsbeini (Steinvor Poll Arnadéttir, e.d.). bad ma pvi segja sem svo ad
eigi einstaklingur i erfidleikum med ad tileinka sér eitthvad af framangreindum péattum eigi
hann vid namsordugleika ad strida. Sértaekir namsordugleikar eru erfidleikar vid ad tileinka
sér eitthvad tiltekid namsefni an pess ad ahrifin birtist & 6drum svidum. Sérteekum
namsorougleikum er gjarnan skipt i lesroskun, ritroskun og reikniréskun. Haegt er ad greina
pa tiltélulega snemma i sk6lagdngunni pegar nemendur syna slaka frammistddu i lestri, skrift
eda sterdfraedi (Steinvor PoIl Arnadattir, e.d.).

Likt og adur hefur komid fram virdast peir nemendur sem glima vid ndmsérdugleika
standa verr ad vigi i skolakerfinu og eru par af leidandi liklegri en adrir til pess ad flosna upp
ur ndmi auk pess sem salfélagslidan peirra er almennt slakari (Sigrun Hardardottir, 2015).
Nidurstodur rannsoknar Sigranar Hardardottur varpa pvi 1jési & mikilveegi pess ad nemendur
sem glima vid ndmsordugleika fai stuoning i skolakerfinu og ad komid sé til mots vid pa en
peer nidurstddur haldast i hendur vid nidurstddur erlendra rannsokna & sambeerilegu
vidfangsefni (Sigrun Hardardottir, 2015).

pad er stadreynd ad margir i samfélaginu eru ad glima vid ndamsordugleika af einhverju
tagi en rannsoknir hafa varpad 1jési & pa sldandi stadreynd ad um pridjungi fleiri einstaklingar
innan veggja fangelsa eru med samskonar vandamal (Adalheidur Drofn Eggertsdottir, 2006). |
nidurstdédum rannsoknar a menntun, menntunarbakgrunni og namsahuga islenskra fanga kom
i 1j6s ad stor hluti fanga sem er i ndmi glimir vid ndmsordugleika af einhverju tagi (Bogi
Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson, 2007). bar kom einnig i 1j6s ad um 30% fanga téldu sig
glima vid serteeka namsordugleika par sem peir attu i erfidleikum med skrift en einungis
pbridjungur peirra hafdi fengid stadfesta greiningu (Bogi Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson,
2007).

Nidurstodur & mati & kennslufyrirkomulagi hafa synt ad pad virkar frekar sem hindrun
fyrir pa fanga sem glima vid namsordugleika (Adalheidur Drofn Eggertsdottir, 2006). betta
helst i hendur vid fraségn Lou Hrannar en hdn segir stéran hluta fanga sem par stundar nam
glima vid athyglisbrest eda adra namsordugleika af einhverjum toga sem hamlar peim i nami.
Loa Hronn Hardardottir (munnleg heimild, 26. februar 2016).
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3.3. Nam i islenskum fangelsum

3.3.1. Ldog og reglugerdir

I 26. grein nylega sampykktra laga um fullnustu refsinga (nr. 15/2016) eiga fangar rétt 4 ad
stunda nam i afplanun, ymist i stadndmi eda fjarnami. bar kemur fram ad reglubundid nam
komi i stad vinnuskyldu og jafngildir pvi hver kennslustund i nami einni klukkustund i vinnu.
I 16gunum er einnig kvedid & um ad nam i fangelsum er & abyrgd menntamalayfirvalda en
fangelsio Utvegi og greidi fyrir paer kennslubaekur sem fangar nota i ndmi & medan & afplanun
stendur. Fongum ber skylda til pess ad halda peim kennslubokum sem peir nota i naminu i
godu astandi og skila peim eftir notkun par sem paer eru ad 6llu leyti eign fangelsisins.

I 25. grein laganna um vinnu fanga i fangelsi er kvedid 4 um ad fangar eiga rétt  og eru
jafnframt skyldugir til ad stunda vinnu eda adra sambarilega starfsemi sem vidurkennd er &
medan afplanun stendur, eftir pvi sem adsteedur leyfa. Samkvaemt 27. grein laganna um
boknun og dagpeninga skal greida fongum poknun fyrir dstundun nams eda vinnu og er pad
hlutverk radherra ad dkveda fjarhaed dagpeninga med gjaldskra sem midast vid ad fangar hafi
efni a brynustu naudsynjum til personulegrar umhirdu.

[ sému grein laganna er einnig kvedid 4 um ad fongum er heimilt ad sakja sjalfir um
vinnu eda ndm sem peir Utvega sér sjalfir en fa pa ekki greidda dagpeninga. Daemi eru um
fanga sem sétt hafa sjalfir um vinnu sem snyr ad peirra dhugasvidi og & Sogni er til ad mynda
einn einstaklingur sem starfar & hestaleigu i nagrenninu samhlida sinu nami a hestabraut fra
Fjolbrautaskola Sudurlands. Loa Hrénn Hardardéttir (munnleg heimild, 26. febrdar 2016).

3.3.2. Adstaedur til ndms & Litla-Hrauni og Sogni
Arid 2011 skrifadi Ingi Ingason, paverandi kennslustjori & Litla-Hrauni og Sogni, skyrslu um
skolahaldid & haustonn 2011-2012 i framangreindum fangelsum. | upphafi skyrslunnar raedir
hann skolamal i fangelsinu Bitru en pvi var lokad pann 1. jani arid 2012 og var pa fangelsid
Sogn formlega tekid i notkun. I skyrslunni nefnir Ingi ad skolastofa i heilu lagi hafi matt &
hladid i fangelsinu og var han jafnframt strax tekin i notkun (Ingi Ingason, 2012). |
skélastofunni kenndu prir kennarar a manudags-, pridjudags- og midvikudagsmorgnum i 80
minutur i senn hver um sig. Ad sama skapi gatu fangar malt sér mét vid kennslustjora sem
var vid storf i fangelsinu einu sinni i viku og namsradgjafa tvisvar i viku (Ingi Ingason, 2012).
A Sogni, adur Bitru, stendur na fyrrefnd skdlastofa og i henni er litid afmarkad svaedi
sem etlad er peim fongum sem stunda ndm & haskélastigi. bar eru télvur og annar
fjarskiptablnadur sem audveldar fongunum ad hafa samskipti vid kennara sina i gegnum
internetid. Einar Valur Oddsson (munnleg heimild, 28. oktdber 2015). Slikar adstaedur er
einnig ad finna a Litla-Hrauni og er hlutverk nams- og starfsradgjafa a Litla-Hrauni og Sogni
medal annars ad greida gotur peirra i ndmi og adstoda fanga vid ad eiga slik samskipti svo
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audveldara sé fyrir p4 ad stunda fjarndm. Loa Hronn Hardardottir (munnleg heimild, 26.
febrdar 2016). Loa Hronn er pvi i nanum samskiptum vid haskélana og hafi fangi ahuga & ad
stunda eitthvad tiltekid ndm sem ekki er kennt i fjarnami er reynt ad finna leidir svo haegt sé
ad gera undantekningu. Léa Hronn Hardardottir (munnleg heimild, 26. febriar 2016).

Pegar skyrslan um skélahaldid var skrifud voru alls 13 fangar & Sogni skradir i ndAm med
stadbundnum heetti, einn i Fjolbrautaskdla Sudurlands og annar i Teekniskdlanum i Reykjavik
(Ingi Ingason, 2012). A Litla-Hrauni voru alls 39 nemendur skradir i nam sem
Fjolbrautarskdli Sudurlands hafdi umsja med. bann 9. jantar arid 2012 hofst vorénn i bAdum
fangelsunum og var pa alls 51 fangi innritadur i nam & vegum Fjolbrautaskola Sudurlands,
einn hja Promennt auk pess sem sex fangar stundudu ndm & haskdlastigi (Ingi Ingason, 2012).
I skolanum 4 Litla-Hrauni og Sogni er tekid & méti 6llum peim féngum sem hyggjast hefja
nam, 6had stodu peirra i ndmi og dhugasvidi. Ldéa Hronn Hardardéttir (munnleg heimild, 26.
febriar 2016). Ad sama skapi getur fangi hafid nam hvener arsins sem er og fylgja skolarnir &
Litla-Hrauni og Sogni pvi ekki svokdlludu annarskipulagi eins og pekkist innan hefdbundins
skélakerfis. Loa Hronn Hardardottir (munnleg heimild, 26. febrdar 2016).

pann 1. mars arid 2008 var ndmsradgjafi radinn a Litla-Hraun i 50% starf (Fangelsi.is,
2010). Halfu éari sidar eda pann 1. &gust sama ar, var hlutfallid heekkad i heilt starf.
Efnahagshrunid arid 2009 bitnadi p6 & Fangelsismalastofhun eins og mérgu 6dru og vegna
fjarhagserfidleika i kjolfar pess purfti ad leekka starfshlutfallid nidur i halft starf. Fra
aramotum 2010 tokst po ad f4 starfshlutfallid haekkad i 75%. Algengast er ad fangar stundi
nam & framhaldsskolastigi og eins og adur kom fram sér Fjolbrautaskoli Sudurlands alfarid
um kennsluna i stadnami (Fangelsi.is, 2010). Téluvert dalgengara er ad fangar stundi nam a
haskolastigi en pad pekktist po. Einnig hefur eitthvad verid um fanga sem hafa jafnvel ekKki
klarad grunnskdla og sorglegt en satt pa geta sumir peirra hvorki lesid né skrifad. Einar Valur
Oddsson (munnleg heimild, 28. oktober 2015).

[ fangelsum islenska rikisins geta fangar s6tt margvislega &fanga og namskeid & medan &
afplanun stendur (Fangelsi.is, 2010). Auk hefébundinna framhaldsskdlaafanga sem
Fj6lbrautaskoli Sudurlands hefur umsjon med er fongum til ad mynda bodid ad sekja
namskeid i lestrarteekni, logsudu, tolvupjalfun, sjalfsstyrkingu og ahugasvidsgreiningu svo fatt
eitt sé nefnt (Fangelsi.is, 2010). A Litla-Hrauni og Sogni eru go6dar adstsedur fyrir ndm og eru
fangar eindregid hvattir til pess ad stunda nam & medan & afplanuninni stendur. Jafnvel po
fangi hafi val um ad mennta sig eda stunda vinnu er aftur a moti etlast til pess & Sogni ad peir
fangar sem stunda nam sinni einnig einhvers konar vinnu. bar er til deemis fangi i
haskdlanami sem sér einnig um prif & sinum gangi. Reynir J6hannsson (munnleg heimild, 28.
oktdber 2015).

Ef litid er & fangelsid Sogn sem demi ma sja ad lif fanganna par einkennist meira og
minna af daglegri ratinu par sem peir sinna annad hvort nami eda stunda vinnu. Einar Valur
Oddsson (munnleg heimild, 28. oktéber 2015). Stor hluti fanganna sem par afplana sinn dém

21



starfa i neerliggjandi baejum, flestir i endurvinnslufyrirteekinu Fengi i Hveragerdi par sem
framleiddur er sponn fyrir islenskan landbunad. Einhverjir sinna p6 stérfum innan veggja
fangelsisins & bord vid prif, matseld og pess hattar. Pad ma i raun segja sem svo ad fangarnir
komist ekki upp med neina leti i afplanuninni, heldur er markmid betrunarvistarinnar ad venja
pba vid hio daglega lif samfélagsins sem vid pekkjum flest. Til eru morg deemi um fanga sem
aldrei hafa unnid neitt af viti allt sitt lif og geetu pvi vart prifid né eldad til pess ad bjarga lifi
sinu. Kristin Jona Simonardéttir (munnleg heimild, 28. oktober 2015).

Fangelsid Sogn er pvi kjorinn vettvangur fyrir slika menn til pess ad snta vid bladinu og
par leera peir hvernig daglegt Iif gengur fyrir sig auk pess sem par leera peir margvisleg
undirstoduatridi vardandi matseld og prifnad svo fatt eitt sé nefnt. Fongum par er einnig kennt
ad taka abyrgd & sjalfum sér med ymsum heetti, til deemis purfa peir sjalfir ad dska eftir lyfjum
og s&kja pau reglulega, fylla it umsoknir um dagsleyfi og heimséknir vina og vandamanna
og svo framvegis. Fyrir flesta eru framangreind atridi nokkud sjalfsagdir hlutir sem ekki parf
ad leera sérstaklega en fyrir suma fanga er pad ekki raunin. Markmidid med pessu 6llu er pvi
vissulega pad ad vistin leidi til betrunar pegar fangarnir snta aftur at i hid daglega lif
samfélagsins. Kristin Jona Simonardottir (munnleg heimild, 28. oktober 2015).

3.3.3. Daglegt skipulag

Umsoknarferlid i skolanum & Litla-Hrauni virkar pannig ad inni & gdngum fangelsisins er ad
finna umsdknareydubldd sem fangi getur fyllt t hafi hann dhuga & ad hefja ndm. Loa Hrénn
Hardardottir (munnleg heimild, 26. febrtar 2016). Ad sama skapi er fongum dheett ad meeta &
skélasvaedid og setja sig i samband vid nams- og starfsradgjafa eda kennslustjora par eda
jafnvel lata fangavord, félagsradgjafa eda medferdarfulltria vita. Pad er pvi baedi pessi
formlega leid en einnig téluvert 6hefdbundnari leid og hvora leidina sem fangi velur er hann
alltaf velkominn i skolann svo lengi sem hann brjéti ekki paer reglur sem par gilda. Jafnvel p6
allir komist ad i boknam sem vilja er eftirspurnin i verklegar greinar & bord vid logsudu,
rafsudu og bifvélagreinar alltaf mikil og par myndast gjarnan bidlisti.

A Litla-Hrauni er kennt i stadnami alla virka daga og hafa kennarar vid Fjolbrautaskéla
Sudurlands umsjon med kennslunni. Namid er afar einstaklingsmidad, pvi eins og gefur ad
skilja eru nemendurnir & 6likum stad i naminu. Kennarinn er pvi ekki mikid ad kenna &
toflunni heldur adstodar hann hvern og einn nemanda eftir pvi hvar hann er staddur i sinu
nami. petta krefst mikillar feerni og ad ségn Lou Hrannar hafa kennararnir mikla og goda
reynslu i ad beita slikum kennsluadferoum.

Hefdbundinn skdladagur hefst venjulega klukkan korter i niu & virkum dégum.
Grunnfdgin islenska, enska og sterdfraedi eru kennd i tvo tima i senn, tvisvar i viku. Klukkan
t6If & hadegi er gert hadegishlé og hefst kennsla aftur korter yfir eitt. A manudégum og
fimmtuddgum maetir svokalladur hadegishépur i skolann en hann samanstendur af nemendum
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sem ekKki treysta sér til pess ad vera i kennslustofunni med samnemendum sinum og stunda
stadnam. Par hitta peir kennslustjora, peir skila af sér verkefnum og er Gthlutad nyjum
verkefnum. Peir nemendur sem stunda nam i fjarndmi hafa svo akvedinn tima i viku til pess
ad meeta i tdlvuverid og sinna par sinu ndmi.

AdJ s6gn L6ou Hrannar hjalpast fangar mikid ad pegar kemur ad heimanami og 6dru sliku.
Pa myndast gjarnan akvednir hdpar sem leera saman og stydja hvorn annan i naminu. bar ad
auki hefur svokdéllud jafningjafraedsla einstaka sinnum verid sett & laggirnar, en han felur i ser
ad fangi sem er vel ad sér i einhverju tilteknu vidfangsefni tekur ad sér ad kenna samféngum
sinum. A Sogni er til ad mynda fangi sem pekkir vel til rafmagnsfradinnar og sér hann um ad
halda kennslustundir i akvedid marga tima & viku og feer fyrir pad greidd laun. Petta vill
starfsfolk skdlans sja meira af svo haegt sé ad virkja allan nemendahépinn. Léa Hroénn
Hardardottir (munnleg heimild, 26. febriar 2016).

3.3.4. Framtidarsyn

I skyrslu Rikisendurskodunar (2010) um skipulag og Grraedi i fangelsismalum sem skrifud var
i mars ario 2010 kemur medal annars fram ad leggja purfi aukna aherslu & betrun fanga med
bvi markmidi ad draga ur endurkomutidni i fangelsi enda er slikt ekki bara fongunum sjalfum
til g6da heldur er pad einnig pjodfélagslega hagkvaemt. I pvi samhengi er einna mikilveaegast
ad Fangelsismalastofnun og mennta- og menningarmalaraduneytid sameini krafta sina i pvi ad
utvega fingum vinnu og beeta namsmdoguleika peirra & medan & afplanun stendur. Ad sama
skapi er mikilveaegt ad fongum sé tryggt naudsynlegt adgengi ad pjonustu sélfreedinga og
félagsradgjafa en porfin fyrir slikri pjénustu hefur aukist téluvert (Rikisendurskodun, 2010).

Petta helst i hendur vid frasogn Lou Hrannar en hun telur einna mikilvaegast ad 16gd sé
ahersla & ad vistin i fangelsum leidi til betrunar. Léa Hronn Hardardottir (munnleg heimild,
26. febriar 2016). Ad sogn Lou Hrannar er verid ad fara gaumgeefilega yfir stodu mala og
reynt ad finna leidir til pess ad efla namid enn frekar pannig ad fangar upplifi pad og finni ad
bad muni leida til betrunar. Samkvaemt Lou Hronn er starfsfélk skolans & Litla-Hrauni i
samvinnu vid Fangelsismalastofnun og raduneytin ad vinna hdroum héndum ad breytingum a
starfseminni hvad namsframbod og starfspjalfun vardar. I pvi samhengi nefnir hin mikilvegi
bess ad bjéda fongum upp & sérkennslu og meira af verknami.

Hun segir mikilvaegt ad huga ad pvi ad allir fangar muni einhvern timann halda aftur Gt i
samfélagid og pvi verdi betrunarvistin ad hafa unnid sitt verk pannig ad peir komi ut ur
fangelsinu sem betri menn. Pad liggur enginn vafi & pvi ad nam er vissulega betrun og hafa
margvislegar rannséknir, badi innlendar sem og erlendar, stutt pad. Léa Hronn Hardardottir
(munnleg heimild 26. febrtar 2016). Rannsoknir hafa til ad mynda synt fram a fylgni & milli
stuttrar skolagongu og afbrota asamt pvi ad endurkomutidni i fangelsi minnkar med aukinni
menntun fanga (Rikisendurskodun, 2010). Med battu ndmsframbodi og adsteedum til
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menntunar i fangelsum skapast fleiri méguleikar & endurhafingu innan fangelsiskerfisins. pad
ma pvi segja ad betrun fanga med pessum heetti skapi traustari forsendur sem geta vissulega
dregid ur likum & itrekunartidni (Bogi Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson, 2007). Ad sgn
Léu Hrannar er mikill vilji fyrir pvi ad efla menntun fanga og telur hin ad med pvi ad setja
fjarmagn i slikt muni pad skila sér margfalt til baka. Léa Hronn Hardardottir (munnleg
heimild, 26. februar 2016).

3.3.5. Jékvad ahrif nams

Nidurstodur rannsoknar Boga Ragnarssonar og Helga Gunnlaugssonar (2007) a menntun,
menntunarbakgrunni og ndmsahuga islenskra fanga leiddu i 1jés ad namsleidir islenskra fanga
sem stundudu nam a framhaldsskdlastigi voru mjog fjélbreyttar en meiri hluti sotti
starfstengda namsbraut & medan pridjungur hafdi valid sér almenna braut. Af svarendum
stundudu einnig prir fangar nam & haskolastigi og fjorir toku &fanga i grafiskri honnun,
tolvufraedi og husasmidi. Teeplega helmingur, eda 45% svarenda, téldu nam i fangelsi hafa
mikla pydingu auk pess sem pad myndi auka mdguleika peirra & ad fa vinnu pegar afplanun
lyki. Rimlega helmingur svarenda t6ldu ndmid gera afplanunina léttberari auk pess sem
flestir eetludu sér i &framhaldandi nam ad aflokinni afplanun og téldu pad ad stunda ndm i
fangelsinu myndi undirbua slikt. Athyglisvert pykir ad um 30% svarenda téldu ndmid einnig
vera lykilpatt i ad koma i veg fyrir aframhaldandi afbrotahegdun pegar Ut i samfélagid veeri
haldid (Bogi Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson, 2007).

Pessar nidurstddur haldast i hendur vid nidurstddur rannséknar sem framkveemd var af
Gudrinu Kristjansdottur og Gudnyju Gudbjornsdéttur (2010) a nami fanga i afplanun. bar
kom medal annars fram ad atvinnutekifaeri og moguleikar & atvinnu i framtidinni var fongum
i nami ofarlega i huga pegar peir nefndu hvada veentingar peir h6fdu til namsins. Auk pess
bentu langtimanidurstodur til pess ad féngunum leid almennt betur & medan & afplanun st6d ef
beir voru skradir i ndm. Namid styrkti par af leidandi jakvaeda framtidarsyn og veentingar til
lifsins yfir hofud auk sjalfsmyndar og sjalfsmat einstaklinganna sem attu i hlut (Inga Gudran
Kristjansdottir og Gudny Gudbjornsdéttir, 2010).

I 62. grein nylega sampykktra laga um fullnustu refsinga (nr. 15/2016) um nam,
starfspjalfun eda verkmenntun utan fangelsis er kvedid & um ad fangelsid getur, ad fengnu
sampykki Fangelsismalastofnunar, veitt fanga sem afplanar refsingu leyfi til ad dvelja utan
fangelsis med peim tilgangi ad stunda nam, starfspjalfun eda verkmenntun i allt ad 12 manudi
i lok afplanunar. betta er po einungis gert teljist pad gagnlegt sem pattur i refsifullnustu eda til
bess ad undirbua lok afplanunar. bar sem petta er nymeeli fra fyrri I6gum ma etla ad pad sé
visbending um vilja stjornvalda til pess ad efla pennan patt i att ad betrun.
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4. Medferdargangurinn a Litla-Hrauni

— Dami um Urraedi

Fyrirliggjandi pekking
Eins og stadan er i dag eru faar nylegar fraeedilegar heimildir til stadar um medferdarganginn &
Litla-Hrauni og pann arangur sem hlotist hefur af starfseminni. Arid 2009 skrifudu peer Dilja
Kristjansdottir og Una Lara Larusdottir BA ritgerd sina i félagsradgjof um medferdarganginn
a Litla-Hrauni og studdust peer ad hluta vid eigindlega rannsdknaradferd likt og gert er i
ritgerd pessari. A peim tima hafdi medferdargangurinn einungis verid starfraektur i um pad bil
ar og var ritgerdin pvi su fyrsta sinnar tegundar um petta tiltekna viofangsefni (Dilja
Kristjansdottir og Una Léara Larusdéttir, 2009).

Grunnhugmyndin & bakvid medferdarganginn er st ad tilgangur hans sé ad adstoda fanga
vid ad losa sig ur vitahring &fengis- og vimuefnamisnotkunar d&samt pvi ad venja pa vid
daglegt skipulag sem mun audvelda endurkomu peirra i samfélagid ad afplanun lokinni
(Doms- og kirkjumalaraduneytid, 2008). Med pvi er att vid ad auka virkni fanganna i hinum
ymsu storfum sem einkenna daglegt lif og sja peir til deemis flestir sjalfir um matseld auk pess
sem reynt hefur verid ad auka namskeidahald og fjolbreyttari storf i fangelsinu (iris Eik
Olafsdottir, 2010). Hugreen atferlismedferd og hopamedferdir eru mikid notadar &
afplanunartimanum en markmid slikra medferda er ad draga fram styrkleika einstaklinganna
og hjalpa peim ad samtvinna hugsanir sinar, tilfinningar og lidan (Herdis Skarphédinsdattir,
2010). pannig er fongum kynntar ymsar leidir til pess ad breyta hugsunarhetti sinum og
hegdun sem hefur i kjolfarid jakveed ahrif a lidan peirra. A ganginum er ad jafnadi plass fyrir
ellefu fanga hverju sinni og hefur hvert einasta pléss verid fullnytt alveg fra upphafi (Doms-
og kirkjumalaraduneytid, 2008).

4.1. Upphaf medferdargangsins

I lok &rs 2007 tok Fangelsismalastofnun rikisins stort stokk ef svo méa ad ordi komast, en pa
var i fyrsta skipti sérstakur medferdargangur settur & laggirnar a Litla-Hrauni og héf hann
starfsemi sina sidla ars 2007, eda pann 12. november (DOms- og kirkjumalaraduneytid, 2008).
Innan veggja fangelsa rikir mikill afengis- og vimuefnavandi & medal fanga (iris Eik
Olafsdottir, 2010). Vitad er ad peir fangar sem glima vid fikniefnavanda eru liklegri til pess
ad lenda aftur i fangelsi og er pad pvi ekki einungis jakveett fyrir fangann sjalfan ad vinna bug
a fikninni heldur pjonar slikt einnig hagsmunum samfélagsins i heild sinni (Hreinn S.
Hakonarson, 2012). bad ma pvi segja ad hugmyndin & bakvid stofnun medferdargangsins hafi
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verid su ad sporna skyldi vid pessari préun auk pess sem I6ngu var kominn timi til pess ad
Island feti i fotspor hinna Nordurlandanna i fangelsismalum en Danir hofu til ad mynda ad
bjoda fongum upp & medferdir vegna vimuefnamisnotkunar arié 1997, eda 10 a&rum & undan
islendingum (Kriminalforsorgen, e.d.).

Upphaflega var medferdargangurinn i rauninni svokallad tilraunaverkefni til sex manada
sem Fangelsismalastofnun vann i sameiningu vid fangelsid Litla-Hraun (Doms- og
kirkjumalaraduneytid, 2008). Par sem medferdargangurinn var einungis tilraunaverkefni rikti
upphaflega mikil 6vissa um hvort nagilegt fjarmagn fengist til pess ad halda honum gangandi
ad peim tima loknum. A peim tima var ekki gert rad fyrir rekstri medferdargangsins i
fjarlogum og pvi fylgdi akvedin heetta a ad starfsemin yrdi 16gd nidur (Innanrikisraduneytid,
2008). Forsprakki medferdargangsins, Margrét Frimannsdéttir, sem péa starfadi sem
forstddukona Litla-Hrauns, bardist hérdum hondum fyrir &framhaldandi rekstri starfseminnar
og taldi hun ad s& arangur sem hlotist hafdi & svo skdmmum tima veeri nagileg rok fyrir pvi
ad medferdargangurinn fengi afram ad standa (Dilja Kristjansdoéttir og Una Lara Larusdottir,
2009).

4.2. Medferdargangurinn er kominn til ad vera

pann 7. mai arid 2008, pegar medferdargangurinn hafdi verid starfraektur i sex manudi,
skrifudu Bjorn Bjarnason doms- og kirkjumalaradherra og Gudlaugur Pér Pérdarson
heilbrigdisradherra undir samning sem tryggdi aframhaldandi fjarveitingu til
medferdargangsins og lagdi hvort rdéduneyti um sig 7,5 milljonir til starfseminnar sem dugdi
ut arid. Auk pess var sett af stad samradsnefnd raduneytanna sem hafdi pad hlutverk ad vinna
ad heildarstefnumotun i pessum malum (Innanrikisraduneytid, 2008).

N eru lidin atta ar fra stofnun medferdargangsins a Litla-Hrauni og fyrir [6ngu ordid 1jést
ad tilveruréttur og afkdst hans hafa margsannad gildi sitt og er pvi ekki haegt ad kalla hann
tilraunaverkefni lengur. Jon Pér Kvaran (munnleg heimild, 26. febrdar 2016). bar sem
medferdargangurinn hefur verid i stddugri préun i um atta &r ma med sanni segja ad
margvislegar breytingar hafa att sér stad a timabilinu. Eins og & vid um allar gédar medferdir
pa purfa peer ad vera i stddugri proun og endurskodun.

[ fyrstu var pad hlutverk almennra fangavarda ad veita pjonustuna & medferdarganginum
og til pess fengu peir sérstaka pjalfun. Tveimur arum sidar, eda arid 2010, fékkst po6
fjarveiting til frekari breytinga og var pa tekin akvéroun um ad rada utanadkomandi fagfolk til
starfa & medferdarganginum a Litla-Hrauni og er starfsemin na alfarid i héndum sérstakra
medferdarfulltria sem hafa badi menntun og reynslu i ad starfa & slikum vettvangi. Jén bor
Kvaran (munnleg heimild, 26. febrtar 2016).
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4.3. Reglur og verklag

Likt og adur hefur komid fram er tilgangur medferdargangsins ekki eingdngu sa ad veita peim
fongum sem par dvelja medferdir vid hardri &fengis- og vimuefnaneyslu heldur einnig ad
venja pa vid daglegt skipulag (Doms- og kirkjumalaraduneytid, 2008). Med pvi er att vid ad
par er peim veitt grunnleidségn i mannlegri hegdun, til demis med pvi ad venja pa vid ad
vakna snemma & morgnana, bda um ramid sitt daglega asamt pvi ad halda klefum sinum,
6llum géngum og 6drum sameiginlegum rymum &vallt hreinum og snyrtilegum (Déms- og
kirkjumalaraduneytid, 2008). Medferdarfulltriar & ganginum fylgjast naid med pvi hvort
fangar framkvaemi framangreind atridi og fylgi 6llum settum reglum pvi sé pad ekki raunin fa
peir minus i kladdann. Jon bor Kvaran (munnleg heimild, 26. febrdar 2016). Fai fangi fjora
minusa i kladdann hlytur hann advorun en verdi minusarnir atta talsins ber honum skylda til
bess ad yfirgefa medferdarganginn tafarlaust og missir pannig eftirsott plass par til samfanga
sins & bidlista.

pegar fangi kemur inn & medferdargang er gert skriflegt medferdarfyrirkomulag. Par er
medferdarstarfsemin kynnt fyrir vidkomandi auk pess sem nefndar eru allar paer reglur sem
par gilda og hvada krofur eru gerdar til vidkomandi. Samkvaemt reglum medferdargangsins
parf fangi ad dvelja ad lagmarki i prjd manudi & medferdargangi en pratt fyrir pad hefur
medaldvalartiminn jafnan verid atta manudir i senn. Fangar purfa ad dska sérstaklega eftir
bessari adstod og er pad gert med pvi ad fylla it umsoknareydubléd sem finna méa vidsvegar &
gbngum fangelsisins eda einfaldlega lata medferdarfulltrda vita i persénu. bar sem einungis er
plass fyrir ellefu fanga & medferdarganginum hverju sinni gefur ad skilja ad gjarnan myndast
bidlisti eftir plassi.

A0 sogn Jon bars medferdarfulltria hefur gangurinn alltaf verid fullsetinn i 61l pau atta ar
sem hann hefur verid starfraektur auk pess sem sambarilegur fjoldi bidur eftir plassi samhlida
pbvi. Jon bor beetir vid ad sterkleiki hops sem dvelur & medferdargangi hverju sinni smiti mikid
ut fré sér og hefur ahrif & lengd bidlistans. Riki g6dur andi i sterkum hop & medferdargangi
lengist bidlistinn samhlida pvi en sé hopurinn erfidur og illa gengur minnkar bidlistinn i takt
vid pad. Jafnvel pé fangi sé a bidlista eftir plassi a medferdargangi pydir pad ekki ad hann sé
alveg utilokadur fra starfseminni & medan. Medferdarfulltriar reyna ad nyta bidtimann vel,
medal annars med pvi ad undirbla pa fanga fyrir medferdina med ymsum haetti. Med pvi er
att vid ad kynnt er fyrir peim AA starfsemin sem i bodi er i fangelsinu, veitt eru
hvatningarvidtol og sett fyrir einhvers konar verkefni sem fongum ber ad ljuka a tilsettum
tima. Bidlistinn virkar pannig ad peir fangar sem eru samviskusamir & timabilinu, syna
metnad og vinna 61l pau verkefni sem peim er sett fyrir ganga fyrir pegar plass losnar.

Medferdarfulltriar starfa & Litla-Hrauni alla virka daga, fra klukkan atta @ morgnana til
fimm a daginn. Klukkan atta & morgnana eru hurdar ad klefum & medferdargangi opnadar og
hefst morgunfundur klukkan 20 mindtur yfir atta. Fyrir pann tima purfa fangar ad hafa buid
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um rdmid sitt og gert sig synilega i morgunmatnum. A morgunfundinum er farid af stad med
akvedna hugleidingu og er atlast til ad menn tjai sig um vidfangsefnid. Ad morgunfundi
loknum halda fangar til vinnu eda skola en pad er jafnframt eitt af skilyrdum pess ad dvelja &
medferdargangi. Prjé daga vikunnar fer fram hopstarf i hadegishléi par sem einn
einstaklingur kynnir verkefni sem hann hefur unnid ad i viku. Verkefnin eru mismunandi og
einstaklingsmidud en snla gjarnan ad viskomandi og hans vimuefnavanda. | hadeginu &
fimmtuddgum er haldinn fyrirlestur og & fostudégum er svokalladur htsfundur. A hasfundi,
eda samviskufundi eins og hann er gjarnan kalladur, er deilt Gt verkefnum fyrir komandi viku
asamt pvi ad reett er um stemninguna & medferdarganginum og reynt ad sporna vid ad menn
séu oheidarlegir a einn hatt eda annan. Jon bor Kvaran (munnleg heimild, 26. febrdar 2016).

AA samtokin

AA samtokin eru alpjodlegur félagsskapur karla og kvenna sem midla pekkingu sinni og
reynslu i ad hjalpa 6drum sem eiga vid drykkjuvandamal ad strida (AA samtokin, e.d.).
Adferdir samtakanna byggjast & reynslusporunum télf sem visa veginn til baka fra
alkéhdlisma. Helsti tilgangur félagsmanna AA samtakanna er ad vera edr( og hvetja og stydja
adra alkéhdlista i ad gera slikt hid sama (AA samtokin, e.d.). Sjo sinnum i viku eru haldnir
AA fundir fyrir fanga & medferdargangi og sja utanadkomandi medlimir AA samtakanna
alfario um slika fundi. Jon bPor Kvaran (munnleg heimild, 26. febrtar 2016). AA fundirnir eru
haldnir klukkan half sjo & kvoldin & virkum dégum og eftir hadegi & laugardégum. b6 ekki sé
skylda fyrir fanga & medferdargangi ad sekja slika fundi eru flestir sem nyta sér pessa
bjonustu samhlida medferdinni med pvi ad fa sér pvi tranadarmann og hefja tolf spora
vinnuna. Ad sdgn Jon pPors hefur peim fongum sem tileinka sér starfsemi AA samtakanna og
na einhvers konar fotfestu vegnad vel og kjésa peir yfirleitt ad dvelja lengur en prja manudi &
medferdarganginum i senn. Jon Por Kvaran (munnleg heimild, 26. febrdar 2016). Fangar &
sidustu metrum afplanunar hafa pann kost ad fara i afengis- og vimuefnamedferd utan veggja
fangelsis 4 vegum SAA. Sidastlidin 26 ar, eda allt fra arinu 1990, hefur SAA i samvinnu vid
Fangelsismalastofnun unnid ad sliku medferdarstarfi fyrir fanga sem stendur yfir sidustu sex
vikur afplanunar. Samtokin leggja mikla aherslu a forvarnarstarf og fjolbreytileika i
medferdarstarfinu sem a raetur sinar ad rekja til nyjustu aherslnanna innan laeeknisfraedinnar,
sélarfreedinnar og félagsvisindanna (Herdis Skarphédinsdottir, 2010).

4.4. Arangur og afkost
[ ritgerd peirra Diljar og Unu (2009) kemur medal annars fram ad einn helsti avinningur
medferdargangsins var upphaflega sa ad par fengu fangar teekifzeri til pess ad vinna bug a fikn
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sinni og leerdu ad fota sig & ny pegar ut i samfélagid veeri komid an endurkomu i fangelsi. par
var auk pess unnid ur margvislegum vandamalum einstaklinganna og peir adstodadir vid ad
breyta hegdun sinni (Dilja Kristjansdottir og Una Lara Larusdéttir, 2009). Med pvi er att vid
ad adstoda fangana vid pad ad vinna sig Ut Ur vitahring andfélagslegs hugarfars,
afbrotahegdunar og vimuefnamisnotkunar (Doms- og kirkjumalaraduneytid, 2008).

Um pad bil ari eftir ad medferdargangurinn var stofnadur potti arangur fanganna sem par
hofou dvalid strax lofa godu. A pvi timabili héfdu til ad mynda 14 fangar farid padan yfir &
adrar samberilegar medferdarstofnanir eda verid fluttir til vegna gods arangurs sem peir
hofdu ndd i pvi ad vinna i sjalfum sér annars vegar og vinna bug & fikninni hins vegar. par
sem medferdargangurinn hafdi einungis verid starfraektur i svo skamman tima potti ekki
timabeert ad meela einhvers konar langtimaarangur af starfseminni en starfsfélk, fangar og
adstandendur peirra voru 6ll jakveed i gard starfseminnar og p6ttu arangurinn strax lofa godu
(Déms- og kirkjumalaraduneytid, 2008). begar medferdargangurinn hafdi verid starfraektur i
teep fimm ar taldi Hreinn S. Hakonarson fangaprestur Pjédkirkjunnar mikilvaegt ad gerd yroi
rannsokn & starfsemi hans til pess ad sja hvort hann hefdi skilad tilsettum arangri og hvad
meetti betur fara par sem engin slik rannsékn hafdi adur verid gerd (Hreinn S. Hakonarson,
2012). Ad sama skapi lagdi hann aherslu & ad sérstok medferdardeild yroi sett & laggirnar utan
fangelsis.

AJ sdgn Jon Pérs hefur medferdargangurinn margsannad tilverurétt sinn. Jon Por Kvaran
(munnleg heimild, 26. febrdar 2016). A peim tima sem medferdargangurinn hefur verid
starfreektur hafa margir einstaklingar nad ad snla vid bladinu og farid edri og afbrotalausir
padan Ut i samfélagid an endurkomu i fangelsi. Ad reka medferdarstarfsemi i midju
oryggisfangelsi fylgja margir gallar og verdur slikur arangur pvi ad teljast markverdur med
tilliti til peirra adsteedna sem medferdin er rekin i. Ad sama skapi telur Jon bor ad
medferdargangurinn geeti aftur & moti skilad téluvert betri arangri veeru fangarnir sem par
dvelja algjorlega adskildir fra samfongum sinum. Jon Poér likir medferdarstarfsemi i midju
oryggisfangelsi vio edribord & bar par sem freistingarnar eru & hverju horni. Undir
venjulegum kringumstaedum er einstaklingur i medferd vafinn inn i bdmul og i skjoli fra
daglegu lifi og 6llum peim freistingum sem pvi fylgja. Mérg deemi eru um einstaklinga sem
standa sig almennt vel & medferdarganginum en falla svo i freistni pegar peir hitta samfanga
sina sem ekki dvelja @ medferdargangi a Gtisvaedi eda i 6drum sambeerilegum adsteedum. Jon
por Kvaran (munnleg heimild, 26. febrtar 2016).

4.5. Fyrirgtlanir um breytingar & starfseminni

Eins og kom fram hér ad ofan geeti algjor adskilnadur fanga & medferdargangi og annarra
fanga lagad ansi morg vandamal. Auk pess sem adskilnadurinn myndi veita fongum a
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medferdargangi algjort skjol og frid fra utanadkomandi freistingum og areiti myndu
medferdarfulltriar einnig losha vid umsoknir fra peim fongum sem ekki eru fullkomlega
tilbdnir til pess ad fara i medferd. Vearu fangar & medferdargangi alveg adskildir fra 6orum
fongum yrdi alltaf einhver hluti fanga sem ekki myndi seekja um plass & medferdargangi
einfaldlega vegna pess ad peim petti pad leidinleg tilhugsun ad geta aldrei hitt samfanga sina.
AJd mati Jon bars eru slikir einstaklingar sem ekki geta hugsad ser ad sleppa alveg takinu af
gomlu félégunum sem enn eru i neyslu og afbrotum hvort sem er ekki tilbunir til pess ad stiga
skrefid og hefja medferd yfirhdfud. Jon Pér Kvaran (munnleg heimild, 26. febrtar 2016).

A pessu ari stendur til ad opna glaenytt fangelsi & Holmsheidi sem mun koma til med ad
leysa tvo eldri fangelsi af holmi, annars vegar fangelsid i Kopavogi og hins vegar
Hegningarhusid & Skolavérdustig (RUV, 2015). Bygging fangelsisins markar akvedin
timamot i fangelsismalum & islandi sem verdur til pess ad fangarymum mun fjélga um 30.
Pall Winkel, fangelsismalastjori, segir ad nyja fangelsid muni uppfylla margvisleg
mannUdarsjonarmid og 6ryggissjonarmid sem kemur Islendingum & réttan stad i
fangelsismalum eda inn i natimann eins og hann ordar pad. Honnun fangelsisins er i takt vid
nyjustu dryggisreglur auk pess sem pad verdur rammgert sem verdur medal annars til pess ad
atrymt verdur mogulegum felustodum fyrir eiturlyf. Gluggar fangelsisins eru hannadir pannig
ad hagt sé ad styra atsyninu ar gluggunum. Pegar nota parf einhverja tiltekna einingu sem
gasluvardhaldseiningu pa geta fangar hvorki nad augnsambandi né komid skilabodum sin &
milli. Utsyni hvers gangs er par af leidandi styrt pannig ad menn geta ekki att slik samskipti
(RUV, 2015).

Draumafangelsinu lysir Hreinn S. Hakonarson fangaprestur pjodkirkjunnar sem
nattdrulegum stad kroftugrar og stédugrar endurhafingar par sem bodid verdur upp a skilvirkt
og einstaklingsmidad medferdarstarf (Hreinn S. Hakonarson, 2006). Par eiga einnig ad vera
fjolbreytt storf i bodi sem henta flestum auk gods og hvetjandi skéla. Afplanunin & pvi ad fela
i ser markvissan undirbuning fyrir fanga pegar Gt i samfélag er komid & ny. Med pvi er att vid
ad buid verdi ad tryggja fongum éruggt hasaskjol, tekjur, starf eda &framhaldandi menntun
asamt pvi ad viokomandi verdur ad hafa gédan studning & bakvid sig i gegnum félaga og vini
(Hreinn S. Hakonarson, 2006).

S6kum byggingar nyja fangelsisins er buid ad vera téluvert rot a kerfinu undanfarid. Jon
por Kvaran (munnleg heimild, 26. febrtar 2016). Jon Por hefur p6 badi veentingar og vilyrdi
til pess ad med tilkomu nyja fangelsisins verdi gerdar margvislegar breytingar sem snua ad
medferdarméalum. I pvi samhengi nefnir hann til demis ad medferdin komist i adstedur par
sem hdn verdi adskilin 6dru auk pess sem ad han verdi virkari partur af starfseminni. Honum
bykir midur ad eins og stadan er i dag sé engin afengis- og vimuefnamedferd i bodi fyrir
kvenkyns fanga og i rauninni ekki i neinum 6drum fangelsum en a Litla-Hrauni. Hann bindur
veentingar sinar til pess ad i framtidinni verdi haegt ad steekka starfsemina enn frekar og leggur
bannig aherslu & ad Hélmsheidi verdi svokallad méttokufangelsi. bar geta einstaklingar sem
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hefja afplanun déskad eftir adstod og pjonustu er tengist medferdarstarfi strax i upphafi og geta
svo hafid medferd pegar & Litla-Hraun er komid. Jon bor Kvaran (munnleg heimild, 26.
febrdar 2016).
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5. Nam og medferdarstarfsemi i norr&enum fangelsum

Samstarf Nordurlandanna

Fyrir tiu arum sidan, eda pann 1. januar arid 2006, var norrant tengslanet sett a laggirnar med
pad markmid ad deila reynslu og préa i sameiningu ndm fanga i norreenum fangelsum
(Fangelsi.is, e.d.). Ad tengslanetinu koma allir adilar er tengjast fangelsisyfirvéldum og
menntamalayfirvéldum Nordurlandanna (Fangelsi.is, e.d.). Hinum daemigerda norreena fanga
hefur verid lyst sem brottfallsnemanda yfir pritugt med litla reynslu af vinnumarkadi og er i
flestum tilfellum ad glima vid einhvers konar fikniefnavanda (Nordic Council of Ministers,
2009).

Almenn fangelsismal & Islandi svipa mjog til fangelsismala & Nordurléndunum
(Gudmundur Gislason, 2005). bvi til studnings ma nefna ad réttarkerfid og refsivistarirreedin
eru af sama meidi auk pess sem allir peir starfsheettir, venjur og sidir sem notast er vid pykja
ad morgu leyti keimlik (Gudmundur Gislason, 2005). I 5. grein Almennra hegningarlaga (nr.
19/1940) segir ad sé brot framid a stad, sem refsivald annarra rikja naer ekki til ad pjodaretti,
ba sé pad refsivert eftir logum heimarikis sakbornings. Akvadinu ma beita um verknad
einstaklings sem dvelur hér & landi jafnvel p6 hann sé busettur eda med rikisborgararétt i
Noregi, Danmérku, Finnlandi eda Svipj6o.

pad mé segja ad stefnan hvad fangelsismal varda & Nordurléndunum sé téluvert
mannudarmidud (Afstada, 2014). Stefnan er i stodugri préun og er henni breytt med tilliti til
rannsdkna & svidinu. Reynt er ad 6dlast skilning & pvi hvernig fyrirbyggja megi sibrotahneigd
asamt pvi ad unnid er héroum héndum ad jakvedum lausnum sem studla ad minnkadri
endurkomutioni (Afstada, 2014).

5.1. Tolfreedilegur samanburdur vid Nordurléndin
begar skodad er island i samanburdi vid Nordurlond parf ad hafa i huga ad island er téluvert
minna land og pvi gefur augaleid ad vidmidin verda vissulega 6raunhaf i samhengi vid steerri
samfélog annarra landa (Gudmundur Gislason, 2005). Til ad mynda spannar
fangelsismalageirinn hér a landi eins og hann leggur sig einungis um 250 manns i heildina
sem geeti samsvarad fjoldanum i seemilega storu fangelsi a Nordurléndunum. Ad sama skapi
er hlutfall fanga af samfélaginu i heild sinni leegra & islandi par sem a&tla ma ad um pad bil 40
einstaklingar af hverjum 100 pasund ibGum landsins dvelji innan veggja fangelsis. A
Nordurléndunum eru aftur & méti 20 fleiri fangar af hverjum 100 pasund ibium, eda 60
talsins.

pessar tolur eru pd einungis brotabrot ef skodad er fjolda fanga i Bretlandi og
Bandarikjunum. I Bretlandi er talan toluvert haerri en & Nordurlondunum, eda 130 fangar af
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hverjum 100 pdsund ibaum, sem er p6 ekkert midad vid fjéldann i Bandarikjunum en par ma
&tla ad fangarnir séu allt ad 800 af hverjum 100 pusund ibdum landsins (Gudmundur
Gislason, 2005). Ad sama skapi ma nefna pa slaandi stadreynd ad hvorki meira né minna en
25% allra fanga heimsins afplana dom sinn i bandariskum fangelsum jafnvel p6 einungis 5%
mannkyns bui i landinu (Mbl.is, 2015).

Valtyr Sigurdsson (2004) skrifadi skyrslu um markmid i fangelsismalum og
framtidaruppbyggingu fangelsanna sem leiddi i 1jés nokkud slaandi stadreyndir. Par nefnir
hann til ad mynda ad arid 2003 satu ad medaltali 116 fangar af sér dom i islenskum fangelsum
og gert var rad fyrir mikilli aukningu & komandi arum likt og hafdi att sér stad &
Nordurlondunum. Ef litid er & Finnland sem daemi hafdi fjoldi lifstidarfanga prefaldast fra
arunum 1994-2004 auk pess sem fjoldi fanga sem afplanadi doma vegna fikniefnabrota hafdi
sexfaldast. SOmu sdgu var ad segja i Svipjod par sem fjoldi langtimafanga hafdi tvofaldast &
timabilinu (Valtyr Sigurdsson, 2004).

Nidurstddur samnorrennar rannsdknar sem Bogi Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson
(2007) framkvaemdu & menntun, menntunarbakgrunni og ndmsahuga islenskra fanga leiddu i
ljos ad riflega pridjungur patttakenda hofou ekki lokid grunnskolaproéfi. Pridjungur fanganna
sem svOrudu spurningalista peirra ségdust stunda ndm a medan & afplanun st6d. Helmingur
peirra sotti nam i framhaldsskéla & medan 10% stundudu undirbiningsnam ad stadentsprofi.
pegar framangreindar upplysingar eru bornar saman vid stédu fanga a Nordurléndunum ma
sja ad hlutfall islenskra fanga sem ekki hofou lokid grunnskdlaprofi var tdluvert heerra en i
hinum I6ndunum. Alls h6fou 16% islenskra fanga ekki lokid neinu ndmi en fjéldinn i hinum
Nordurléndunum meeldist & bilinu 7-12%. Athyglisvert pykir pvi ad fjéldi islenskra fanga sem
lokid hoféu framhaldsnami meeldist aftur & maéti haestur midad vio Nordurléndin. Auk pess
voru islenskir fangar sem ekki stundudu ndm i afplanun mest &hugasamir um ad hefja ndm
(Bogi Ragnarsson og Helgi Gunnlaugsson, 2007).

5.2. Nam i norreenum fangelsum

Noregur

AJ Sogn Lou Hrannar er Noregur framarlega hvad menntamal fanga varda. Léa Hronn
Hardardottir (munnleg heimild, 26. febriar 2016). Nordmenn eru mikid med opin Urreedi auk
bess sem peir endurskodudu stefnu sina fyrir nokkrum arum. pad sem Nordmenn hafa fram
yfir Islendinga i pessum malum er medal annars téluvert meira namsframbod auk pess sem
eftirfylgnin er mikil. Med pvi er att vid ad fongum er fylgt eftir jafnvel p6 peir hafi lokid
afplanun. I skdlanum 4 Litla-Hrauni og Sogni f4 nemendur mikinn studning og mikill vilji er
fyrir pvi ad peir haldi &fram nami ad afplanun lokinni. Léa Hronn telur mikilveegt ad fongum
sé fylgt eftir inn i skolann par sem peir munu koma til med ad halda afram sinu nami. Fangar

33



hafa mismikinn studning og adhald i kringum sig pegar ut i samfélagid er komid og pvi er
mikilveegt ad peir sem bla verr ad sliku fai aframhaldandi stuoning fra starfsfélki fangelsisins.
Loa Hronn Hardardottir (munnleg heimild, 26. febrtar 2016).

Sidan 1840 hefur pad verid yfirlyst markmid innan norska fangelsiskerfisins ad fangar
skulu koma betri Ut en peir komu inn (Kriminalomsorgen, e.d.). Til pess ad slikt gangi eftir er
séd til pess ad allir fangar hafi eitthvad ad gera pegar ut i samfélagid er komid. Med pvi er att
vid ad annad hvort bidi peirra starf eda nam til pess ad sinna undir daglegum kringumstedum
asamt husnadi og &framhaldandi medferd ef porf er & sliku auk jakveedrar samfélagsvinnu af
einhverjum toga (Kriminalomsorgen, e.d.).

Danmork
I dénskum fangelsum er veittur mikill studningur fyrir pa fanga sem eiga erfitt med ad lesa og
skrifa eda eru ad glima vid namsordugleika af 63rum toga (Kriminalforsorgen, 2014). Arid
2014 voru ny studningsteeki i formi geisladiska innleidd i dénsk fangelsi en tilgangur peirra er
medal annars s& ad hjalpa fongum vid lestur, stafsetningu og ritun (Kriminalforsorgen, 2014).
Arid 2011 settu donsk fangelsisyfirvold af stad tilraunaverkefni sem styrkt var af
TrygFonden i premur fangelsum sem fél i sér ad fangar teekju prof i matreidslu
(Kriminalforsorgen, 2015). Sidan pa hafa yfir 80 fangar lokid préfinu med godri einkunn og
ma segja ad verkefnid hafi gengid vonum framar. Hja danska fyrirteekinu Meyers Madhus
starfa na tolf fyrrverandi fangar ymist sem bakarar, gardyrkjumenn eda adstodarmenn vid
matreidslu svo eitthvad sé nefnt. Einn fyrrverandi fangi hefur meira ad segja komist &
samning sem laerlingur hja veitingahusi i Kaupmannahofn og starfad par i meira en ar
(Kriminalforsorgen, 2015).

Svipjod
Til pess ad sporna vid sibrotahneigd leggur Fangelsisméalastofnun i Svipjod rika aherslu & ad
fangar 6dlist nyja haefni, pekkingu og hugsunarmynstur & medan peir afplana sina déma
(Kriminalvarden, e.d.). Med pvi er att vid ad etlast sé til pess ad peir vinni og stundi ndm i
afplanun. Margir hafa ekki lokid nami i framhaldsskdla og er pvi afplanunin kjorinn
vettvangur til pess ad leera og taka prof sem verdur til pess ad peir eiga betri moguleika a ad fa
starf ad afplanun lokinni.

[ Svipjod geta fangar s6tt um fullt nam eda nam hluta Gr degi og hefur
Fangelsismalastofnun par i landi um 120 I6ggilda framhaldsskolakennara a sinum snaerum.
Petta gerir fongum Kleift ad halda afram sinu nami jafnvel pé peir séu feerdir & milli fangelsa.
Samkvaemt stefnu Fangelsismalastofnunar i Svipjod er reynt ad adstoda fanga a
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einstaklingsgrundvelli par sem hver fangi hefur olikar parfir og getu. Sokum pessa jafngildir
ymis starfsemi innan fangelsisins atvinnu eda nami til fulls. Deemi um slikt eru til deemis
jégatimar, heilsutengd fraedsla, leiklistartimar, malaralist og leirkerasmid. Fangar fa greiddar
13 seenskar kronur & timann fyrir alla atvinnutengda starfsemi (Kriminalvarden, e.d.).

5.3. Medferdarstarfsemi i norreenum fangelsum

Noregur

I norskum fangelsum er bodid upp & margvislegar medferdir en ekki einungis medferdir vid
afengis- og vimuefnavanda likt og pekkist hér heima. Medferdirnar par eru ymist
einstaklingsmidadar eda unnar i hop (Kriminalomsorgen, e.d.). Sumar medferdirnar snia ad
lifsleikni og adferdirnar sem notadar eru byggjast & vitsmunalegum kenningum og mida ad
bvi ad fanginn atti sig sjalfur & mynstri afbrotahegdunar. Tilgangur slikra medferda er ad auka
bekkingu fangans a hegdun sinni og veita honum hvatningu til pess ad breyta henni og leera ad
takast & vid lifio an afbrota (Kriminalomsorgen, e.d.).

Petta stydur frasogn Halldérs Vals forstddumanns Litla-Hrauns en hann nefnir ad &
Nordurléndunum sé mikid af lifsleiknitengdu medferdarstarfi sem er ab6tavant & islandi.
Halldér Valur Palsson (munnleg heimild, 26. febrtar 2016). Hann nefnir ad i Danmérku séu
til ad mynda ymsar medferdaraeetlanir i kringum pad ad kunna ad bjarga sér auk pess sem
kynferdisafbrotamenn fari i sérstakar medferdir. Ad sjalfségdu er einnig mikid um afengis- og
vimuefnamedferdir en ekki er 16gd jofn rik ahersla & AA nélgunina i &fengis- og
vimuefnamedferdum & hinum Nordurlondunum likt og pekkist hér heima. Halldor Valur
Palsson (munnleg heimild, 26. febrdar 2016). Ymsar norskar rannsoknir hafa til ad mynda
synt fram & ad stor hluti fanga er i neyslu (Kriminalomsorgen, e.d.). | rannsokn & 260 fongum
i 37 rikisreknum norskum fangelsum fra arinu 2004 kom til deemis i ljos ad 60% fanga atti
vid vimuefnavandamal ad strida (Kriminalomsorgen, e.d.).

Danmaork

[ dénskum fangelsum hafa medferdir gegn misnotkun vimuefna stadid fongum til boda allt fra
arinu 1997 en fyrir pann tima var undantekning ef fangi gat fengid slika medferd
(Kriminalforsorgen, e.d.). Fyrst var slika medferd einungis ad finna i einu fangelsi en na er
han til stadar i mjog moérgum donskum fangelsum (Kriminalforsorgen, e.d.). NU er talid ad
allt ad 15-20% allra fanga séu virkir i einhvers konar medferdarstarfi (Kriminalforsorgen,
2012). Sérstok medferd er i bodi i 6llum fangelsum gegn fikn i kannabisefni en neysla slikra
efna er langalgengust i dénskum fangelsum og i samfélaginu yfirhofud. I opnum fangelsum er
einnig ad finna medferd gegn neyslu & hardari efnum & bord vid kokain (Kriminalforsorgen,
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2012). betta stydur frasogn Halldors Vals en hann segir donsk fangelsisyfirvold glima vid
mikinn fikniefnavanda i opnum fangelsum og er ad jafnadi fundin nokkur kil6 af
kannabisefnum par ar hvert. Halldor Valur Palsson (munnleg heimild, 26. febrdar 2016).

I Danmorku er einnig ad finna margvislegar vitsmunlegar medferdir sem mida ad pvi
baeta feerni fanganna i tengslum vid hegdun peirra og samskipti vid adra (Kriminalforsorgen,
e.d.). Med kennslu og pjalfun i sliku leera fangarnir adferdir sem peir geta notad baedi innan
fangelsisins og einnig eftir ad afplanun lykur og geta slikar adferdir til ad mynda spornad vid
ad viokomandi fremji afbrot & ny. Adrar medferdir leggja frekari aherslu & ad fangi leeri ad
stjorna reidi sinni og 6drum sterkum tilfinningum (Kriminalforsorgen, e.d.).

Svibjod

Likt og i Noregi og Danmorku er ad finna margvislega medferdarstarfsemi i seenskum
fangelsum (Kriminalvarden, e.d.). Fra arinu 2005 hafa sjo sérstok medferdarfangelsi verid
rekin i seenskum fangelsum auk pess sem almennar medferdardeildir sem svipa til
medferdargangsins & Litla-Hrauni er ad finna i nokkrum almennum fangelsum (Hreinn S.
Hakonarson, 2012). Starfsemi fangelsanna og deildanna stydjast vid tolf spora nalgunina eda
hugreaena atferlismedferd og eru fangar i medferd adskildir samfongum sinum. bess fyrir utan
eru verklag og reglur svipadar pvi sem pekkist & medferdarganginum & Litla-Hrauni (Hreinn
S. Héakonarson, 2012). Auk &fengis- og vimuefnamedferdar geta fangar einnig farid i
medferdir gegn ofbeldisfullri hegdun, &rasargirni og afbrotahegdun svo fétt eitt sé nefnt
(Kriminalvarden, e.d.). Slikar medferdir eru ymist einstaklings- eda hépmedferdir og fléttast
saman Vvid daglegt nam eda vinnu fanganna.

I Kumla fangelsinu i Svipjod er ad finna medferdarstarfsemi sem er ein sinnar tegundar i
heiminum i dag. Karlkyns fangar geta sott um ad verja tima i sérstakri einingu fangelsisins og
er han etlud peim sem vilja finna sig aftur i gegnum pdgn og ihugun. Starfsemin er ekki
pattur i kristinni tra heldur er han leidd afram af sérhaféum andlegum leidtogum en peir
fangar sem lokid hafa 30 daga medferd adstoda leidtogana og gegna stodu umsjénarmanna
klaustursins. Fangar geta sott um ad fara i medferd til styttri eda lengri tima i senn og tekur
styttri medferdin yfirleitt sjo daga. SU medferd gengur Gt & pad ad fangar hugleida i pogn i tvo
daga og i gegnum &fingar, umraedur og hopfundi 6dlast peir innsyn i pad hvad pad merkir ad
vera mennskur. Lengri medferdin tekur 30 daga og einungis peir sem hafa ad minnsta kosti
einu sinni lokid styttri medferdinni geta sétt um ad hefja lengri medferdina (Kriminalvarden,
e.d).
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6. Nidurstoour

Rannsoknir margra 6likra landa hafa synt fram & einrdbma nidurstédur sem benda & ad brottfall
ar ndmi getur haft 6tal neikvaedar afleidingar i for med sér, badi fyrir einstaklingana sjalfa og
samfélagid i heild sinni. | pvi samhengi ma til deemis nefna ahaettuhegdun en han hefur
margar Olikar birtingarmyndir og er ein peirra afbrotahegdun. Tengsl eru & milli misbrests i
uppeldi og ahaettuhegdunar sidar meir og eru miklar likur & 6aeskilegri proun i pvi samhengi.
pvi til studnings ma nefna ad bérn sem syna arasargjarna hegdun strax fra unga aldri eru
likleg til pess ad syna slika hegdun & unglingsarum og fram a fullordinsaldur.

Hatt hlutfall islenskra fanga hefur litla menntun ad baki og par sem steersta bilid virdist
vera & milli grunnskdlastigsins og framhaldsskolastigsins er nokkud ljost ad um
brottfallsnemendur er ad reeda. Kalla ma ndm i fangelsum fullordinsfraedslu par sem kennslan
fer fram utan almenna skolakerfisins og nemendurnir eru a fullordinsaldri. Fullordnir
namsmenn eru gjarnan ad kljast vid einhvers konar hindranir sem hafa hamlandi &hrif &
menntun peirra. Namsordugleikar eru deemi um slika hindrun en langflestir fangar sem stunda
nam i afplanun eru ad glima vid ndmsoérdugleika & bord vid athyglisbrest og fleira pess hattar.
par sem stor meiri hluti fanga hefur &huga & ad hefja nam eda er ni pegar ad mennta sig er
mikilvaegt ad tekid sé mid af peim kennsluadferdum sem einkenna freedslu fullordinna.

Adstaedur til nams eru godar baedi & Litla-Hrauni og & Sogni en par ma finna fullbunar
skélastofur sem innihalda ymsan fjarskiptabuinad pannig ad nemendur geti sinnt sinu nami
0had pvi hvada namsleid peir hafa valid sér eda hvar peir eru staddir i sinu nami. Namid er
almennt vel sott og eru allir fangar velkomnir i skolann. Kennarar fra Fjolbrautaskdla
Sudurlands sja um kennsluna sem er einstaklingsmidud og med nokkud hefdbundnum heetti a
medan namsradgjafi og kennslustjori halda pétt utan um nemendahopinn og veita peim
studning og hvatningu. Mikilvaegt er ad geta bodid fongum upp a sérkennslu og aukid
namsframbod og eru Fangelsisméalastofnun og raduneytin ad vinna héroum héndum ad
breytingum & starfseminni. I pvi samhengi telur L6a Hrénn nams- og starfsradgjafi einnig
mikilveegt ad eftirfylgni verdi aukin. Mikill vilji er fyrir pvi ad efla menntun fanga par sem
bad mun skila sér margfalt til baka.

Pvi meiri menntun sem einstaklingur hefur ad baki pvi dliklegri er hann til pess ad syna
afbrotahegdun og hafa rannsoknir synt fram & ad tengsl eru & milli stuttrar skdlagéngu og
afbrota. Med pvi ad auka menntunarmoguleika fanga er i raun verid ad draga Ur sibrotahneigd
og endurkomutidni i fangelsi. Nidurstoédur langtimarannsokna hafa synt fram & minni
afbrotahegdun og endurkomutioni hja peim fongum sem héfdu sinnt nam eda starfspjalfun i
afplanun sinni. beir sem eru jakvaedir gagnvart nami og skola, lidur vel i nAmsumhverfinu og
eru liklegri en adrir til pess ad leggja & sig pad sem parf til ad vegna vel i skola. I kjolfar pess
ad namsradgjafi hof ad veita fongum studning og radgjof i ndami minnkadi brottfall Gr ndmi og
vard namsarangur betri i takt vid pad. Nam i fangelsi eykur vellidan peirra sem pad stunda
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auk pess sem pad styrkir jakveeda framtidarsyn og veentingar til lifsins.

Vitad er ad stor meiri hluti fanga er ad glima vid afengis- og vimuefnafikn sem helst i
hendur vid endurkomutioni i fangelsi. Medferdargangurinn a Litla-Hrauni var upphaflega
hugsadur sem tilraunaverkefni til sex méanada par sem mikil 6vissa rikti vardandi
aframhaldandi fjarveitingu ad peim tima lidnum. Tilgangurinn med starfseminni var ad sporna
vid miklum fikniefnavanda i fangelsinu auk pess sem pad var léngu ordid timabeert ad Island
fetadi i fotspor nagrannapjd6da sinna med pvi ad bjéda fongum upp a slika pjonustu og
studning en sambarilegur medferdargangur hafdi verid stofnadur rimum aratug &dur i
Danmorku. N eru lidin atta ar fra stofnun medferdargangsins og hefur hann verid fullsetinn
alveg fra upphafi auk pess sem avallt er bidlisti eftir plassi. Eins og gefur ad skilja hefur margt
breyst & pessum atta arum en nu sja faglerdir medferdarfulltriar til deemis alfarid um
pjonustuna i stad almennra fangavarda.

G600 medferd parf ad vera i stddugri préun. prétt fyrir ad einhverjar breytingar &
starfseminni hafi att sér stad hefur markmid medferdargangsins alltaf verid ad adstoda fanga
vid ad vinna bug 4 fikn sinni, breyta andfélagslegu hugarfari sinu og afbrotahegdun og ad
venja pa vid daglegt skipulag. Med 6drum ordum: Ad peir sndi vid bladinu og fari edrd og
afbrotalausir at i samfélagid. Faar rannsdknir hafa verid framkvemdar & arangri
medferdargangsins en starfsfolk, fangar og adstandendur peirra hafa alla tid verid jakveed i
gard starfseminnar. Ad sogn Jon bors medferdarfulltria & Litla-Hrauni er erfitt ad reka slika
starfsemi i midju 6ryggisfangelsi par sem freistingarnar eru & hverju horni en prétt fyrir pad
hefur medferdargangurinn margsannad tilverurétt sinn. A medferdarganginum hafa margir
fangar n&d ad snla vid bladinu og méa segja ad med hverjum einasta slika einstakling fylgi
akvedinn avinningur fyrir samfélagid.

A pessu ari stendur til ad opna glaenytt fangelsi og markar bygging pess akvedin timamot
hvad islensk fangelsismal vardar. Ad sogn Pals Winkel fangelsismalastjora mun fangelsid
uppfylla badi manntdarsjonarmid og 6ryggissjonarmid sem er skref i rétta att fyrir island.
Sékum framkvemda & nyja fangelsinu er buid ad vera mikio rét & kerfinu undanfarid en
vonast er til pess ad i kjolfarid munu margvislegar jdkveedar breytingar & starfseminni eiga sér
stad. Ma par til ad deemis nefna aukid namsframbod, ad fangar 4 medferdargangi veroi
adskildir samféngum sinum og ad bodid verdi upp & slika pjonustu fyrir kvenkyns fanga i
fyrsta sinn & Islandi.

Almenn fangelsismal eru med svipudu maoti & 6llum Nordurldndunum. Med pvi er att vid
réttarkerfid, refsivistardrraedin, starfsheetti, sidi og venjur. Hvad ndm og medferdarstarfsemi
vardar er Island aftur &4 moti nokkud langt eftir 4. [ menntamalum er Noregur framarlega en
par er mikid namsframbod og eftirfylgni pegar afplanun lykur. I norskum fangelsum eru
einnig margar mismunandi lifsleiknitengdar medferdir i bodi sem tengjast samskiptahaefni,
reidistjornun og fleiri svipudum pattum. S6mu ségu er ad segja i Danmorku og er par til
deemis sérstok medferdarstefna setlud kynferdisafbrotamonnum. I dénskum fangelsum er p6
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einnig 6flug afengis- og vimuefnamedferd og hefur hin stadid fongum til boda fra arinu 1997.
Medferdarstarfsemin par er pé toluvert préadri midad vid pad sem pekkist hér en par eru
sérstakar medferdir fyrir neyslu & kannabis annars vegar og sterkari efnum hins vegar. Danir
leggja mikid upp ur pvi ad adstoda fanga sem glima vid ndmsorougleika og par hefur
starfstengt nam i matreidslu gengid vonum framar. 1 Svipjod er 1698 rik ahersla & ad fangar
stundi ndm i afplanun og innan fangelsiskerfisins starfa 120 16ggiltir framhaldsskolakennarar.
Medferdarstarfsemin i senskum fangelsum svipar mjog til medferdargangsins a Litla-Hrauni
en par er einnig bodid upp & fjolbreyttari medferdir likt og & hinum Nordurléndunum.
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7. Umradur

Ut fra framangreindum nidurstddum ma sja ad baedi nam og medferdarstarfsemi i fangelsum
eru éumdeilanlegir lykilpaettir i att ad betrun fanga. Auknir menntunarmdguleikar fanga studla
ad leekkadri sibrotahneigd og endurkomutidni i fangelsi auk pess sem pad eykur vellidan,
jakvaedni og veentingar til lifsins hja peim sem pad stunda. bad er ekkert leyndarmal ad innan
veggja fangelsa er stor meiri hluti fanga ad glima vid afengis- og vimuefnafikn en pad helst
einmitt i hendur vid haa endurkomutidni. bad er pvi ekki bara jakveett fyrir fangana sjalfa ad
stunda nam og vinna bug a fikn sinni i afplanun heldur er pad einnig samfélagslega jakveett
pbegar & heildina er litid. bar sem stefnumdtun fangelsisyfirvalda kvedur & um ad afplanun
skuli &vallt leida til betrunar er mikilveegt ad ndm og medferdarstarf i fangelsum sé i stodugri
bréun og eflt enn frekar, pvi pad er alltaf haegt ad gera betur.

Pad ma segja ad pegar medferdargangurinn a Litla-Hrauni var settur & laggirnar sem
tilraunaverkefni sidla ars 2007 hafi islensk fangelsismalayfirvéld tekid stort skref i rétta att.
Medferdargangurinn hefur almennt gengid vel sidastlidin atta ar pratt fyrir sméavaegilegar
breytingar & starfseminni en likt og & vid um allt medferdarstarf er mikilveegt ad pad sé i
stédugri préun. Medferdargangurinn hefur margsannad arangur sinn og afkdst og pad er pvi
fyrir 16ngu ordid 1jost ad ekki er lengur um tilraunaverkefni ad reeda heldur er hann kominn til
ad vera.

Jafnvel pé almenn fangelsismal séu med svipudu moti & 6llum Nordurléndunum er
nokkud jost ad Island stendur aftarlega hvad nam og medferdarstarfsemi vardar. Skolinn &
Litla-Hrauni og Sogni er vel sottur og hefur ndmid almennt gengid mjog vel fyrir sig en mikil
porf er & ad innleida sérkennslu og auka namsframbodid, einkum i starfstengdu nami. /Atla ma
ad med nylega sampykktum I6gum um fullnustu refsinga sé verid ad koma til méts vid
ofangreind atridi sem er vissulega jakvad breyting. Mikilveegt er ad fongum sé fylgt eftir svo
ekki sé heetta & ad peir flosni upp ur ndmi ad afplanun lokinni. Eins og er bydur Litla-Hraun
einungis upp a medferd vid afengis- og vimuefnafikn og eru fangar & medferdargangi ekki
aoskildir fra samfongum sinum. Litla-Hraun er jafnframt eina islenska fangelsid sem bydur
upp a slika pjonustu og er hun pvi hvorki i bodi fyrir kvenkyns fanga né fanga sem afplana
sina déma i 6drum fangelsum. I norreenum fangelsum er afengis- og vimuefnamedferd
toluvert proadri en hér og mikid frambod er af medferdarstarfi sem snyr ad lifsleiknitengdum
battum sem er &bdtavant & islandi. I 1j6si pess er mikilvaegt ad efla enn frekar badi nam og
medferdarstarfsemi & komandi arum og eru vonir bundnar vid ad frekari breytingar munu eiga
sér stad i kjolfar opnunar nys fangelsis.
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8. Lokaorod

Ymsa leerdoma ma draga af nidurstodum ritgerdarinnar sem reifadar voru i umraeedukafla hér
ad framan. [ fyrsta lagi var varpad 1josi & mikilvagi ndms annars vegar og medferdarstarfs
hins vegar i tengslum vid betrun fanga og eru hvoru tveggja lykilpettir i pvi samhengi og hafa
nidurstodur 6tal rannsdkna stutt pad.

I 68ru lagi var synt fram & med fraedilegum jafnt sem munnlegum heimildum sem aflad
var med upplysingavidtélum ad medferdargangurinn & Litla-Hrauni virdist kominn til ad vera.
Séa arangur sem virdist vera af medferdarganginum og su eftirspurn sem hefur verid pau atta
ar sem hann hefur starfad eru naegileg rok fyrir pvi ad starfsemin fai afram ad ganga um
okomna framtid og eflast enn frekar i rétta att samhlida peim breytingum sem munu eiga sér
stad innan fangelsiskerfisins & naestunni. Par sem arangur medferdargangsins hefur litid sem
ekkert verid rannsakadur Oll pessi ar hefur verid bent a mikilveegi pess ad framkvaemd verdi
rannsokn & starfseminni svo haegt sé ad kanna nakveeman melanlegan arangur. I framhaldi af
pbvi er haegt ad skoda nanar hvort medferdargangurinn sé ad gefa af sér jafn jakvaedar télur og
haldid er fram og jafnvel reynt ad finna leidir til pess ad efla starfsemina enn frekar.

bridji og sidasti leerddmurinn sem draga ma af nidurstddum ritgerdarinnar er sa ad island
er langt & eftir Nordurlondunum hvad ndm og medferdarstarfsemi i fangelsum vardar, pa sér i
lagi vardandi hid sidarnefnda. A Nordurléndunum er mikid og préad medferdarstarf ad finna
innan veggja fangelsa og auk hefébundinnar afengis- og vimuefnamedferdir eru einnig
medferdir sem snla ad lifsleiknitengdum pattum i bodi og ma par einna helst nefna medferdir
sem tengjast reidi- og tilfinningastjérnun, samskiptahafni og afbrotahegdun. Slikt er
abotavant & Islandi og eins og stendur er fongum hérlendis einungis bodid upp & afengis- og
vimuefnamedferd og er han stadsett i einu fangelsi par sem eingéngu karlmenn afplana sina
déma. A Nordurléndunum hafa akvednar medferdir verid ad skila markvissum arangri 4samt
pbvi ad tilraunaverkefni tengd starfsndmi fanga hafa gengid vonum framar. petta er eitthvad
sem islensk fangelsisyfirvold ettu ad kanna nanar og athuga hvort haegt sé ad innleida slikt i
islensk fangelsi.

Bundnar eru vonir vid ad med tilkomu nyja fangelsisins a Holmsheidi, sem stefnt er 4 ad
taka i notkun & pessu ari, verdi gerdar margvislegar jakveedar breytingar i tengslum vid nam
og medferdarstarfsemi innan islenska fangelsiskerfisins samhlida pvi sem er skref i rétta att i
fangelsismalum. Ma par einna helst nefna aukid namsframbod, sérkennslu og eftirfylgni ad
afplanun lokinni, frekari proun & medferdarstarfinu og breytingar a fyrirkomulagi um
stadsetningu medferdargangs. Pall Winkel fangelsismalastjori telur ad nyja fangelsid muni
feera Island naer nutimanum og hefur Hreinn S. Hakonarson fangaprestur gengid svo langt ad
kalla Holmsheidi "draumafangelsid”. Litid er haegt ad fullyrda um stédu mala eins og er en
forvitnilegt verdur ad sja hvad framtidin ber i skauti ser.
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Vidauki 1: Vidtal vid nams- og starfsradgjafa

L.HH.:

LHH.:

L.HH.:

LHH.:

LHH.:

Heyrdu ja, vio skulum bara byrja petta svona almennt. Hvad heitir pa og hver er pin menntun
og starfstitill?

Eg heiti Loa Hrénn Hardardattir. | grunninn er ég menntud proskapjalfi og félagsfreedingur og
SVo er ég med meistaragradu i nams- og starfsradgjof... Og semsagt, starfa vid pad hér sem
nams- og starfsradgjafi.

Okei. Hvad hefur pu starfad lengi & pessum vinnustad?

Uuu... (hik). Eg er na ekki blin ad vera lengi hér. betta er semsagt annar veturinn minn.

Okei.

Ja.

Getur pu sagt mér adeins frd pinu starfi hér og i hverju pad felst?

Uuu... Ja. Eg starfa hér med, naid med, kennslustjora. Og pad sem ég er ad gera hér er ad
uuu... (hik), hvad a ég ad segja. Vio erum nattarulega starfraektur skoli hér og mitt hlutverk er
ad vekja athygli @ naminu og svona hjalpa peim sem hér eru ad atta sig & pvi hvad peir
hugsanlega myndu vilja leera. Og oft svona ad hjalpa peim i pvi ad, ad byrja aftur i nami vegna
bess ad pad er oft langt 1idid sidan peir voru sidast i nami. Stor hluti hér er brottfallsnemendur
pannig ad mitt hlutverk er mikid pad ad vekja athygli & ndAminu, kynna ndmid fyrir peim og
hjalpa peim ad, ad atta sig a pvi hvad hentar peim i nami og eins og ég segi, petta er oft
kannski pad ad fylgja peim eftir, veita peim adhald. Vid erum néttdrulega hér baedi med
nemendur a framhaldsskélastigi og & haskolastigi.

Ja.

Og hérna, pannig ad, med nemendur hér i haskdlanum er ég natturulega i nAnum samskiptum
vid héaskdlana. Mitt hlutverk er mikid pad ad greida gotur peirra i ndmi, ad peir geti stundad
ndm i fjarndmi. Stundum po pad sé ekki kennt i fjarndmi. P4 erum vid samt ad...
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L.HH.:

L.HH.:

LHH.:

LHH.:

L.HH.:

L.HH.:

...(Gripur fram i) Ad finna leidir til pess?

J4, ad fara pa leid. bannig ad mitt hlutverk er mikid ad greida gotur peirra og hérna... Ad finna
leidir pannig ad peir geti stundad hér haskolanam, p6 ad peirra ahugasvid, pad ndm sem peir
hafi &huga a, p6 pad sé ekki kennt i fjarnami.

Ja, einmitt.

Og svo audvitad erum vid ad halda utan um allt préfahald. Eg og kennslustjorinn.
Raunhafnimat hofum vid verio med hér. Og dhugasvidskannanir er ég med hérna lika.

Einmitt.

Og j4, eins og ég segi, pad er svolitid mitt hlutverk ad hjalpa peim ad stadsetja sig einhvers
stadar i skolakerfinu (brosir).

Ja, ndkvaeemlega. Eru petta ekki lika oftast nemendur sem hafa ekki fengio mikinn studning i
nami adur?

...(Gripur fram i) J&. Og svo er stort hlutfall nemenda hér med athyglisbrest og hérna, og héatt
hlutfall nemenda sem ekki hefur kannski lokid grunnskéla og pa er petta audvitad stort skref
ad hefja aftur nam. Og, og pad skiptir mali ad gera pad vel... Ad stydja vel vid bakio & peim a
medan peir eru ad byrja aftur.

Ja, akkurat.

Hér er semsagt stadndm. Og na&m er vissulega betrun. Og vid leggjum mikla aherslu & ndmid
hér og pad er ahersla & pad ad efla pad, eins mikid og vid getum.

Ja, nakveemlega. En hérna, hver var addragandinn ad pvi ad fangar foru ad geta stundad nam
0g ad pad var leitad til ndmsréadgjafa fyrir fanga?

Alveg fyrst?
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L.HH.:

L.HH.:

L.HH.:

LHH.:

L.HH.:

L.HH.:

LHH.:

Ja.

Meinaru pegar skolinn for fyrst af stad?

Ja.

NU nétturulega var ég ekki péa... En pessi skoli er bdinn ad vera hér i um prjatiu ar. Semsagt fra
FSU. Nu reyndar pekki ég ekki alveg séguna a bakvid pad, hver atti frumkveedid & pvi.

Nei, okei.

En hérna, sidan petta for af stad hér pa hefur petta almennt gengid mjég vel og verid ad vaxa.

Hversu margir geta verid hér i nami i einu og hvernig virkar umsoknarferlid?

Uuu... Vid tokum & méti ollum.

Ja, okei. Pannig pad komast allir ad?

Ef pad eru of margir pa bara skiptum vid hopnum. Eins og nina & hausténn urdum vid ad
skipta hopnum. Vid héfum aldrei neitad fanga hér um ndm. Hér eru allir velkomnir. Og petta
virkar pannig namid hér ad pad er alltaf haegt ad byrja. Vid fylgjum semsagt ekki pessu
annarskipulagi eins og venjulega er i framhaldssk6lum. Hér eru peir nattarulega alltaf ad koma
og fara. Og peir geta alltaf byrjad. Vio tékum alveg & moti 6llum.

Ja, okei.

En hins vegar, erum vid med verknam lika og par eru minni hdpar. Og par er oft fullt. bad eru
oft bidlistar par.

Attu pa vid i grunnteikningu, logsudu og pess hattar?
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L.HH.:

LHH.:

LHH.:

L.HH.:

LHH.:

L.HH.:

J4, j&. Vid erum med logsudu og rafsudu og bifvélagreinar. Og par fyllist gjarnan og par eru
minni hopar.

Ja, einmitt.

En umsoknarferlid virkar pannig ad inni & gdngunum erum vid umsoknarbloéd sem ad peir
fylla Gt. Og pad er lika mjog oft pannig ad peir droppa bara hér vid og lata okkur vita ad peir
vilja byrja i ndmi. Eda tala vid fangavoroinn, félagsradgjafann, medferdarfulltrdann... Vid
vinnum petta 61l saman. Og pé hafa peir samband vid okkur og vid hum i nemandann. Pannig
pad er badi pessi formlega leid en pad er mjoég mikid pannig ad vido vinnum petta saman.
Okkur er pa visad a nemandann og vid héfum pa samband vid hann eda pa ad hann bara
droppar hér vid og...

...(Gripur fram i) Og leetur ykkur vita ad hann hafi dhuga & ad byrja i nami?

J4, og leetur okkur pé vita ad hann hafi &huga & nami.

Pessi spurning er reyndar vid par sem menn eru i mismunandi nami, en hvernig fer ndmio
almennt fram? Erud pid ekki med kennara sem kemur nokkrum sinnum i viku?

pad er kennsla hér alla daga.

Ja, okei.

Og namig fer pannig fram ad hér kemur enskukennari, hér kemur islenskukennari, pad kemur
steerdfreedikennari og i grunnteikningunni. Og pa er petta svolitid pannig ad petta er i rauninni
einstaklingsmidad ndm. Eins og i steerdfraedinni pa erum vid hér med nemanda sem er alveg ad
byrja og vid erum hér med nemanda sem er kominn miklu lengra.

Ja.

pannig pad er ekki endilega pannig ad kennarinn sé mikid ad kenna a t6flunni, heldur er hann
meira ad leidbeina hverjum og einum eftir pvi hvar hann er staddur i sinu ndmi.

Petta er natturulega svo breidur hopur ad...
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L.HH.:

LHH.:

L.HH.:

L.HH.:

LHH.:

L.HH.:

...(Gripur fram i) Mjog breidur hépur, ja. Kennarinn verdur par af leidandi ad vera svolitid
tilbdinn i petta og meeta peim par sem peir eru staddir.

Ja, ndkvaemlega. Eins og & Sogni pa kenndi sterdfreedikennarinn til deemis nokkrum sem voru
kannski alveg ad byrja...

...(Gripur fram i) J&.

...A medan einn i hépnum var ad laera hisasmidi og hann kenndi honum lika. betta hélst par af
leidandi svolitid i hendur.

J4, j& nakveemlega. Kennararnir hér eru mjog feerir i pessu og hafa langa og géoa reynslu. peir
vita nakvaemlega hvad peir eru ad gera og gera pad mjog vel.

Getur pu lyst fyrir mér hefdbundnum degi i lifi fanga sem pa adstodar hér i ndmi?

Uuu... NU pekki ég petta lif nattarulega fyrst og fremst Ut fra skolanum.

Ma ég pa nokkud fa ad heyra hvernig ratinan er hérna i sk6lanum?

Hér?

Ja.

Vid semsagt... Uuu... (hik) Ja. peir mata nattirulega bara hingad & morgnana. PU getur séd
hérna hvernig ratinan er hja okkur (Bendir & stundatoflur).

Ja.

PU sérd ad vid byrjum hérna. Hér er svona pessi hefdbundna tafla. Vid byrjum semsagt alltaf
klukkan 08:45. Og pu sérd ad petta eru tveir timar hérna i islenskunni, tvisvar sinnum i viku.
Enskan: Tveir timar, tvisvar i viku. Svo er petta eins med steerdfraedina. iprottirnar eru hérna
einu sinni i viku og bilgreinarnar hérna. Svo sérdu hér ad vid gerum hlé hérna klukkan 11:50
0g byrjum svo aftur klukkan 13:15. Eda ja, klukkan 12 gerum vid hadegishlé og pegar vid
byrjum aftur erum vid til 15:20.
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L.HH.:

L.HH.:

L.HH.:

LHH.:

LHH.:

J4, okei.

Dagarnir eru reyndar kannski mislangir en petta er svona rutinan hja okkur. Svo erum vid med
hadegishop lika. Pad er hdpur nemenda hér sem treystir sér ekki til pess ad fara inn i
kennslustofuna. pa koma peir hérna tvisvar sinnum i viku.

Pegar enginn annar er?

Pegar enginn annar er. P4 koma peir hérna & manudégum og fimmtuddgum og hitta hér
kennslustjéra. bannig hann i rauninni faerir peim verkefni og tekur vid verkefnum. Svo séréu
hér (bendir a stundat6flu), i télvuverinu... Ad pa erum vio med sérstakan tima og hann er
semsagt fyrir pa sem eru i fjarndmi og pa hafa peir akvedna tima i vikunni til pess ad sinna pvi
hér i télvuverinu hja okkur.

Ja, einmitt.

En svo er petta dskdp venjuleg ratina hér hja okkur eins og i bara venjulegu skolastarfi. pu
veist, peir koma hér og sakja sér kaffi og fara i friminGtur, fara svo i hadeginu inn & deild og
koma svo aftur eftir hadegi. betta er svona 6skdp hefdbundin ritina.

Ja, okei. En hvernig er med heimanam og svoleidis?

Ja! Svo er petta pannig ad ef ad pu ert &hugasamur og petta liggur ageetlega fyrir pér og pér er
ad ganga agaetlega vel... Ef peir eru duglegir ad vinna heimanamid, peir semsagt vinna pad
bara inni & deild hja sér... Ad ef peir skila verkefnum ageetlega hratt ad pa geta peir klarad
afanga hratt. Medaltiminn i pvi ad klara einn &fanga er kannski svona tveer annir.
Medalhradinn pa. En svo eru adrir miklu fljotari, sem eru duglegir ad vinna heimavinnuna
sina. Einstaka nemandi hefur fengid ad koma hér utan pessa hefébundna... J4, eda pegar hann
er ekki i tima og pa hefur hann fengid ad sitja hér inni i télvuveri ad vinna heimanamid.

Ja, okei.

P& hef ég kannski adeins adstodad hann hér og svo fer hann og vinnur. Ef honum finnst erfitt
ad na einbeitingu... Og pad eru nattarulega margir hér ad kljast vid pad ad vera ekki med
einbeitinguna.
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L.HH.:

L.HH.:

LHH.:

LHH.:

L.HH.:

L.HH.:

Og kannski ad glima vid adra namsordugleika?

J4, algjorlega pannig. pad er hatt hlutfall af nemendum hér sem hefur ekki lokid grunnskéla.
pa er petta mjog stort skref ad byrja aftur og pd parft heilmikinn studning.

Ja.

Og pad sem vid erum mikid ad vanda okkur vid hér er ad senda ekki nemanda i kennslustofu
og fylgja honum svo kannski ekkert eftir.

pad er néattdrulega bara ekki haegt.

Nei, nei. Petta er svo stdrt skref ad byrja aftur og pad er mjog mikilveegt ad fylgjast med hvort
hann er ad rdda vid namid. bvi annars er petta bara bjarnargreidi ad senda einhvern hér inn i
kennslustofu ef hann er ekkert ad rada vid namio.

Nei, ndkveemlega.

Og pad er eitthvad sem viljum ekki sja ad... Einhver upplifi pad eina ferdina enn. Ad hatta. En
svo er pad pannig ad peir koma hér og byrja... Og svo kemur kannski timabil par sem pu ert
engan veginn upplagdur i petta og hefur engan veginn fékusinn og pa er pad bara pannig. En
pu ert alltaf velkominn aftur.

Ja.

Stundum lida bara einhverjar vikur og svo koma peir aftur. Og peir eru velkomnir. pad er
alveg pannig. Pad er aldrei pannig ad ef peir eru ekki ad sinna pessu og standa sig ad pa eru
peir ekki velkomnir aftur. pad er alls ekki pannig. Hér er alltaf séns. Skoélinn er alltaf opinn.
Svo lengi sem peir brjéta ekki pessar hefdbundu skoélareglur. Hér mega menn néattarulega alls
ekki vera i neyslu en, en annars alltaf velkomnir.

Ja, einmitt. Mér fannst lika svo frabert & Sogni, ad par myndast oft studningshopar i ndminu
0g menn leera saman. Er pad svoleidis hér?

J4, ja. bad er vissulega pannig (brosir). S& sem ad kann, hann hjalpar 6drum. bad er vissulega
pannig og petta er eitthvad sem vid viljum gera meira af... pessari jafningjafredslu. pad er
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L.HH.:

L.HH.:

LHH.:

LHH.:

LHH.:

einmitt eins og & Sogni, og vid hofum gert petta lika hér. Hér eru kannski nemendur sem eru
kannski feerir i steerdfraedi, eins og til demis a Sogni nuna i rafmagnsfradinni er einn sem er
ad kenna hinum. Vio erum alveg bulin ad festa pad adkvedid marga tima i viku og hann fer
greitt fyrir petta. P4 er petta bara hans vinna nina... Ad kenna pessum tveimur nemendum.
Petta er eitthvad sem vid viljum gera meira af, ad virkja hina.

Ja, ndkveemlega.

En svo er petta audvitad lika bara &n pess ad vid seum ad skipuleggja petta. beir hjalpast mikid
ad hér.

Ef ég tala fyrir sjalfa mig, sem nemanda i haskdélanami, pa er mjog mikilveegt ad geta unnid i
hop. Ad hafa einhvern hop sem er til i ad hittast og vinna saman. bad er alltaf dlag ad vera i
nami og pa er einmitt mikilveegt ad geta heyrt frad 6drum og hjéalpast ad i verkefnavinnu. bad
hjalpar manni svo mikid ad fa skodanir annarra.

J4, ja, nakvaeemlega. bad er mjog gott sko. Pad er gott fyrir alla. bad er lika gott fyrir pann sem
er ad leidbeina hinum pvi hann lerir lika af pvi.

Nakvemlega. En hversu léngum tima verja fangar vanalega hér i ndmi hverju sinni? pu
reyndar férst kannski adeins inn a petta adan. ba nefndir allavega hversu lengi peir eru ad
ljuka einum &fanga. En veistu hversu mérgum arum peir verja hér i nami? Eru til demis
margir sem Utskrifast hér ar framhaldsskola?

Sko... Eg veit ekki alveg hvort ad pad eru... Ju, ji, hér hafa nemendur Gtskrifast. Eg kann
svosem kannski ekki almennilega & svona medalndmstima. Svo er alltaf einhver
endurkomutioni og pa eru peir hér i nami og svo fara peir Gt, peir koma aftur og halda pa
afram i sinu ndmi. Pannig ad... JU, ju nemendur hafa Gtskrifast hér. En ég kann kannski ekki
alveg & svona medaltima sem peir eru ad sinna ndminu vegna pess ad peir eru ad koma og
fara, peir byrja og heetta, peir koma aftur og pad er kannski ekki endilega mikil regla & pvi.

J&, einmitt. Kannski erfitt ad segja?

J4, ja. pad er svolitid erfitt ad segja til um pad.

Heyrdu j&, pd komst kannski inn & pessa spurningu lika adan. En eru margir sem sakja um ad
fa ad vera i naminu hér?
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Ju, pad er buid ad vera mikil adsdkn i ndmio.

Mhm.

Atli pad séu ekki svona fimmtiu nemendur nina. Eg geeti trGad pvi ad pad sé eitthvad
svoleidis med Sogni. Peir eru semsagt prir i haskélandmi, vid erum med nemendur fra
Teekniskoélanum i fjarndmi par. beir hafa verid par baedi & télvubraut sem er kennt i fjarndmi, i
tolvunaminu par. Vid erum med nemendur i smaskipa... | hérna, pu veist, pungaprofinu
(brosir), sméskiparéttindin.

Er pad ekki lika kennt i Teekniskélanum?

pad er i teekniskdlanum lika og peir voru einmitt ad ljuka préfi i pvi ndna. Svo eru nemendur i
fjarnami hér til demis vid Fjolbrautaskélann vid Armila. bannig ad, eins og ég segi... Vid
erum alltaf ad reyna ad greida gotur peirra i pessu. bannig ad pad sé ekki pannig ad peir séu
bara i nami hér vid Fjolbrautaskéla Sudurlands. Ahuginn liggur vida og pa reynum vid svona
ad finna Ut ar pvi. En ad sjalfsogdu er steersti hdpurinn sem er hér i ndmi vid Fjélbrautaskéla
Sudurlands af pvi ad stadnamid er nattdrulega par. En svo erum vid lika ad opna fyrir peim, ef
peir hafa ahuga & til deemis sogu eda neringarfredi ad pa hafa peir tekid pad i fjarndmi,
semsagt fr& FSU pd pad sé ekki kennt i fjarndmi. Pa hefur kennslustjérinn svolitid verid
milligbngumadur par. bad er til deemis einn sem er & hestabraut fra FSU. Hann er a Sogni. Og
pa er hann ad vinna tengt pvi i nagrenni par.

J4, peir nattarulega mega s&kja sjalfir um vinnu ef peir fa leyfi.

J4, ja nakvaemlega.

Er hann ekki sa eini?

Ju, par sem hann getur tengt petta. Semsagt baedi vinnuna sina og namid sitt. En petta er bara
nékvaemlega pad sem vid viljum sja.

J4, einmitt. Svo er petta lika betrun. Og hjélpar vidkomandi pegar hann kemur Gt i samfélagid
any...

...(Gripur fram i) J4, ja, parna er hann bara buinn ad na sér i menntun og fina starfsreynslu. bad
er nattdrulega pad sem vid viljum sja.
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J4, j&. En j&, pu forst reyndar lika adeins inn & petta. En naesta spurning er semsagt: Komast
feerri ad en vilja?

I suma hopa, ja. ba komast farri ad en vilja.

Eru einhverjar fyriraetlanir um breytingar & starfseminni & komandi arum?

J4, sko... NU erum vid ad opna nytt fangelsi. Og svona samhlida pvi pa erum vid ad
endurskoda svona allt okkar ndmsframbod. Vid erum ad vinna akvedna stefnumotunarvinnu i
bvi nlna. Hvernig vid viljum sja ndm i nyju fangelsi og hvernig vid viljum sja ndmid proast i
6orum fangelsum. bannig ja, vid erum ad vinna i pvi nina.

Hvad er ad ganga vel vardandi ndmid hér og hvad meetti betur fara?

Eg myndi segja ad akvednum hopi gengur vel hér. Akvedinn nemandi sem hefur einbeitinguna
og kannski finnur hvatann i ndmi, honum er ad ganga vel. Nemandi sem atlar sér petta og eins
0g ég segi, finnur svolitid pennan tilgang i pessu sem hann er ad gera... Honum er almennt ad
ganga vel. bad sem betur meetti fara... bad maetti vera meiri studningur.

Meira starfsfolk pa?

Ja, vid pyrftum ad hafa hér sérkennslu. Vid viljum sja meira verknam. Vid viljum sja meira
namsframbod og starfspjalfun. Og petta er eitthvad sem vid erum ad vinna i nana.

Ahugavert.

Og ja, hvernig vid getum stutt betur vid nemandann og hvernig vid getum aukid namsframbod.
Meiri sérkennslu. Og hérna, og, pannig ad petta er eitthvad sem vid erum ad skoda nuna. |
semsagt i samvinnu vid Fangelsismalstofnun og raduneytin.

Einmitt. [ ritgerdinni minni er ég svolitid ad bera Island saman vid Nordurldndin. bannig
naesta spurning er: Veist pu hvernig ndmi i fangelsum & Nordurléndunum er hattad?

Sko, Noregur hefur na... Mér held ég sé 6hztt ad segja pad ad Noregur sé framarlega i pessum
malum. beir endurskodudu fyrir ekki svo mérgum arum sina stefnu. Peir eru meira med opin
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Urreedi skilst mér. pPad sem ad kannski... (hik), og peir eru nétturulega med mikid
namsframbod. peir, skilst mér, fylgja peim lika mjog vel eftir ad afplanun lokinni. Pad er mjdg
mikilvaegt ad pegar pu lykur afplanun ad pa pér sé fylgt eftir. Og petta & reyndar lika vid um
pad sem metti betur fara, petta er allavega eitthvad sem ég myndi betur vilja gera... Ad pad er
ad fylgja peim eftir. beir eru hér i nami og svo ljuka peir sinni afplanun... Vid viljum
nattarulega helst ad peir haldi afram nami. Og ég tel mikilveaegt ad pad sé bra parna at, ad vid
getum fylgt peim eftir inn i skélann par sem peir eru ad fara i nam. Skilurdu mig?

Ja, einmitt.

Eg held ad pad sé mjog mikilveegt. Pegar pu hefur ekki adhaldid, pvi pad er allur gangur & pvi
hvort peir hafi studning i kringum sig, hvort peir hafi fjélskyldu eda adra i kringum sig sem
hvetja pa afram. bannig ad petta til deemis, myndi ég vilja efla.

Er eitthvad um petta nuna?

I rauninni ekki. Til demis ekki i minu starfi... Vid reyndar gerum petta alveg upp ad vissu
marki. Félagsradgjafinn gerir pad lika. En pad er kannski petta, ad petta sé markvissara. Og ad
betta sé alveg skyrt og petta fylgi.

AdJ petta sé pa bara fyrirfram akvedid ferli?

J4, ad petta sé ferli.

En hvar telur pa Island standa i pessum malum? Semsagt i samanburdi vid hin Nordurléndin.

Mmm... Eg er kannski ekki alveg réetta manneskjan til pess ad svara pessu par sem ég pekki
pad ekki alveg négu vel. Eg er buin ad vera svo stutt i pessu.

J4, ég skil pig.

En mér skilst ad vid séum nd... Nyr forstddumadur etti ad geta svarad pessu betur. Vid
stondum svosem &geetlega en audvitad ma alltaf gera betur. Og pad er mikill vilji fyrir pvi...
A0 petta sé betrun hér i fangelsinu. Og pad er ahersla & pad. betta er eitthvad sem vid erum ad
fara mjog gaumgefilega yfir nina. Hvernig vid getum til demis eflt ndmid og gert betur
pannig ad fanginn upplifi pad og finni pad ad petta sé betrun hér. Vid megum ekki gleyma pvi
ad allir fangar koma Gt aftur. bannig ad vid verdum ad vanda okkur og gera vel pannig ad peir
komi Ut sem betri menn.
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Er eitthvad sem pu vilt beeta vid i lokin?

Nei, ég held ad petta sé svona kannski pad helsta sem ad ja... betta skiptir gridarlega miklu
mali ad petta & betrun. Rannsoknir hafa nattrulega synt pad, badi hérlendis og erlendis ad
nam er betrun. Og pad skilar sér margfalt til baka ad setja fjarmagn i menntun fanga. pPad er
vilji fyrir pvi og ég hef tra & pvi ad vid munum efla menntun fanga.
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Vidauki 2: Vidtal vio medferdarfulltrda

J.p.K.:

J.p.K.:

J.p.K.:

J.p.K.:

J.p.K.:

Heyrou jeeja, eigum vid ekki bara ad byrja petta? Hvad er fullt nafn, menntun og starfsheiti?

Ja. Eg heiti Jon por Kvaran og ég er titladur medferdarfulltrii hérna sem ad er bara eitthvad
starfsheiti sem var til adur en ég byrjadi ad vinna hérna. En ég er semsagt rddgjafamenntadur.
Semsagt menntadur i afengis- og vimuefnaradgjof. Asamt allskonar 6dru. Fyrir pad var ég...
Eg er semsagt matreidslumeistari og hérna...

...(Gripur fram i) Svona sittlitid af hvoru?

(Brosir) Ja, pad ma eiginlega segja pad.

En hvad hefur pu starfad lengi &4 pessum vinnustad?

Eg er buin ad vera hérna & Litla-Hrauni i... (hik) Rimlega fimm ar. | ramlega fimm ar hef ég
semsagt sé0 um medferdarstarfio hér a Litla-Hrauni og uppi a Sogni. En ég er bdin ad vera ad
starfa i pessum medferdargeira i sennilega, rimlega niu r.

Ja okei. Getur pu sagt mér hver addragandinn ad stofnun medferdargangsins var?

Sko, medferdargangurinn. Medferdargangurinn... Eg verd eiginlega ad vidurkenna ad ég er
kannski ekki med allar ségulegar stadreyndir & hreinu en medferdargangurinn verdur til...
Uuu...

...(Gripur fram i) Var pad ekki i lok ars 20077

Ja, ja. 1 tid Margrétar Frimannsdéttur. Margrét Frimannsdéttir bardist fyrir pvi ad koma
pessum medferdargangi & koppinn og pad var mikil porf og er enn gridarlega mikil porf fyrir
starfseminni innan veggja fangelsisins af pvi ad pad er nattdrulega bara gridarlega mikill
vimuefnavandi innan veggja fangelsisins, pa veist... Pad er dbyggilega 80% peirra sem afplana
doma hérna & Litla-Hrauni sem eiga vid afengis- og vimuefnavandamal ad strida. P6 peir séu
kannski ekki allir tilbanir til pess ad gera eitthvad i pvi. bannig ad Margrét fékk fjarveitingar i
ad koma pessu starfi af stad og petta hefur eiginlega bara verid i stédugri proun sidan. Til pess
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ad byrja med var petta i hondum fangavarda. bad voru semsagt fangaverdir sem fengu
einhvers konar pjalfun til pess ad sinna pessu starfi. Og svo 2010, i lok ars 2010, ad pa steig
Fangelsismalastofnun... bvi i enda dagsins erum vid néattarulega starfsmenn
Fangelsismalastofnunar... (hik). Ad pa steig fangelsiskerfid sko risastort skref i minum huga,
ad rdda bara fagfélk. Med fullri virdingu fyrir fangavéroum og allt pad, ad rdda bara
utanadkomandi adila til pess ad sja um petta.

34, ég skil.

Vid gegnum engum 68rum skyldum heldur en bara ad sinna medferdarstarfinu. Vid erum ekki
fangaverdir eda... Eda gegnum engum svoleidis skyldum.

Ja. Mig minnir einmitt ad ég hafi lesid ad adur en medferdargangurinn var stofnadur pa
meldust vel yfir helmingur fanga hér undir ahrifum vimuefna.

Mhm. Ja.

Og petta voru svo sjokkerandi télur ad i kjolfario var akvedid ad gera eitthvad i pessu.

J4, ja, einmitt.

Sem tilraunar...

...(Gripur fram i) Sem tilraunarverkefni, ja. Og pad var pannig ad i byrjun var petta alltaf a
einhvers konar aukafjarloégum og pad purfti ad eltast viod fjarveitingu a arlegum grundvelli bara
til pess ad halda pessu starfi gangandi en, en pad er lidin tid. betta er bara komid til pess ad
vera. Ef eitthvad er ad pa... betta er nattirulega medferd sem er i stédugri endurskodun og
bréun eins og allar godar medferdir purfa ad vera. Eg held ad pad séu allir farnir ad sja pad ad
petta... Sko ef eitthvad er purfi ad gera medferdarstarfinu herra undir h6fudid innan veggja
fangelsiskerfisins sko.

En getur pu sagt mér adeins fr4& medferdarganginum og svona nénar af starfseminni i kannski
66rum fangelsum?

Sko. Medferdargangurinn virkar semsagt bara pannig ad... Sko prégramid midar vid ad pu
dveljir & medferdarganginum ad lagmarki i prjd manudi. pPad kemur enginn inn &
medferdarganginn nema hann vilji pad sjalfur. J&, pu parft ad 6ska eftir pessari adstod og pu
parft ad koma hingad inn sjalfviljugur. P4 er gert skriflegt samkomulag vid alla sem koma inn
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a medferdarganginn og par eru peim kynntar Gt & hvad medferdarstarfid gengur, hvada reglur
gilda par, hvada krofur verda gerdar til peirra. Pad er bara gert skriflegt
medferdarfyrirkomulag pannig ad pad viti allir Ut & hvad petta gengur. Vid erum nattarulega
bara med proégam.. Sko vid vinnum néttdrulega bara fimm daga vikunnar. Starf okkar
medferdarfulltrianna er bara fra atta til fimm virka daga pannig ad vid keyrum bara
medferdarprogram fra atta & morgnana til fimm & daginn. Reyndar, med hléum inn & milli. En
medferdargangurinn er pannig ad menn fara bara & fetur klukkan &tta & morgnana, pad er
morgunfundur 20 mindGtur yfir &tta par sem vid erum med einhverja dkvedna hugleidingu og
menn purfa bara ad tja sig um pad ut fra sjalfum sér. Vid foérum nattdrulega yfir prif &
ganginum og umgengni & herbergjum og menn fa plusa eda minusa fyrir pad. Herbergin peirra
eiga ad vera hrein og snyrtileg, pad & ad vera buid ad bda um, peir eiga ad vera bunir ad borda
morgunmat og vera einhvern veginn tilbdnir inn i daginn. begar morgunfundi lykur fara flestir
i vinnu eda skola. bad er bara skylda samhlida pvi ad vera a medferdarganginum, ad vera
annad hvort i vinnu eda skdla. I hadeginu erum vid prja daga vikunnar bara med gribbuvinnu
par sem ad einn i hépnum er blinn ad vera med verkefni sem hann hefur kannski haft hja sér i
viku sem snyr ad sko.. Honum og hans vimuefnavanda eda, pad er néttdrulega bara
einstaklingsmidad hvernig mali viokomandi er ad vinna ad jafnvel pd allir séu svona ad stefna
i somu hatt. peir hafa viku til pess ad vinna verkefnin sem peir flytja svo i grabbu fyrir framan
allan hdpinn og samferdamenn peirra fa taekifaeri til pess ad spyrja betur Gt i verkefnid. Svo fa
peir alltaf pad sem er kallad speglun i lokin, hvad ménnum fannst um verkefnid, hvad hefdi
betur matt fara. A fimmtudégum erum vid med fyrirlestur, & fostuddgum erum vid med svona
dagskrarlid i hadeginu sem er kalladur hasfundur. bar deilum vid Gt verkefnum fyrir naestu
viku, férum bara yfir stéduna: Hvernig stemningin er & ganginum, hvernig moérallinn er, hvort
pad sé mikill 6heidarleiki i gangi pa veist... Og allt petta. Vid kéllum petta bara samviskufund,
hvernig stadan & ganginum er.

Ja.

Uuu... Pad eru sjo AA fundir hér & viku sem sinnt er af utanadkomandi AA mdénnum. pad er
skyldumeeting pa. Eftir ad vid forum heim & daginn fara peir alltaf & AA fundi & kvéldin. pad
eru AA fundir hér klukkan half sj6 alla virka daga og svo i eftirmiddaginn & laugardégum.
Flestir sem eru uppi & meoferdargangi velja pad samhlida medferdinni ad tileinka sér pad sem
er i bodi innan AA samtakanna. Semsagt ad fa sér trinadarmann, fara i pessa tolf spora vinnu
sem er innan AA samtakanna og hérna, flestir sem koma & medferdarganginn & annad bord og
4 annad bord na einhvers konar fétfestu og na ad nyta sér petta kjésa pad ad vera lengur en
prjd manudi & medferdarganginum. P vid midum vid priggja manada lagmark pa er svona
medaldvalartimi & medferdarganginum kannski atta manudir.

Mhm.

Vid erum néttdrulega duglegir ad nota hérna, ad taka svona, stikkprufur & peim. PG veist, ad
lata pa taka vimuefnatest.

Ventanlega meira en & 6drum géngum?
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J&, mikid meira en & 66rum gongum. pagd er eitt af skilyrdunum sem peir purfa ad skrifa undir
begar peir koma. Ef peir neita pvi ad taka pvagprufu pa er peim bara visad af ganginum. betta
er partur af pvi ad avinna sér traust hérna og partur af pvi sem vid notum til pess ad vita
ndkvaemlega hvar vid htfum pessa straka. Peir skila inn pvagprufu daginn sem peir koma inn &
medferdarganginn sem er bara svona viomidunarprufa, pa vitum vid hvar peir standa. Ef pad
melist eitthvad i peim pa melum vid pa bara aftur stuttu seinna til pess ad tryggja ad pad sé
runnid af peim. Svo geta peir lent i pvi hvenar sem er i rauninni, vikulega pess vegna,
stundum lidur lengra, stundum lidur skemur & milli, sem peir geta bara att von a pvi ad vera
kallagir i pvagprufu. Skili menn ekki hreinni pvagprufu pé er peim bara visad af ganginum.
pad eru bara reglur.

J&, pu kannski nefndir petta adeins &dan... En hvernig fara medferdir fanganna fram?

Vid erum nattdrulega bara med okkar prégram, pd veist. Menn freedast nattarlega heilmikid
um fiknsjukdéma. Vid byrjum alltaf par. Ad freedast um fiknsjukdéma og hjalpa peim ad
skoda bara neyslusdguna sina og hvada afleidingar neyslan hefur haft a lif peirra og lif peirra
nanustu. Svo erum vid nattdrulega bara ad vinna ad allskonar verkefnum. pad er nattdrulega
mjog einstaklingsbundid jafnvel pé vio séum med adal ahersluna & vimuefnavandann.
Heildarmyndina og hvad pad pydir fyrir menn ad vera alkoholisti eda fikill og hvernig s
sjukdomur birtist i lifi vidkomandi einstaklings. Flestir pessir strakar eru ad fast vid mjog
brotna sjalfsmynd, aralanga einhvern veginn hrakfallagéngu pannig menn hafa litla tra &
sjalfum sér, peir eru uppfullir af skdmm... Vid reynum nattdrulega bara ad vinna med pad.
Badi i einstaklingsvidtélum og verkefnavinnu. Vid leggjum mikla &herslu & pad, vegna pess
ad pessi medferd er einhvern veginn inni i midju 6ryggisfangelsi, pa leggjum vid mikla
aherslu 4 pad ad peir standi pétt saman sem hopur. bu veist, ad pa veist... Peir borda saman
kvoldmat & hverju kvoldi, peir hjalpast ad vid ad elda. beir sja um 6ll prif og allt, bara eins og
um heimili veeri ad raeda. beir bera abyrgd & pvi 6llu. Uuu... begar pad kemur ad svona
Gtivistum og svoleidis pa leggjum vio mikla aherslu & pad ad peir fari saman i svona steerri
hépum. Kannski ekkert allur hopurinn saman en alltaf nokkrir saman. pad er nattdrulega bara
studningur i fjoldanum. Raunveruleikinn er nattGrulega bara pessi, ad vera med afengis- og
vimuefnamedferd i midju oryggisfangelsi er nattdrulega bara eins og ad vera med edrdbord &
bar sko. b0 veist, peir purfa alltaf ad labba hérna ati i samfélagi sem er mjog oft bara i mjog
mikilli neyslu.

PU att vio ad peir séu kannski ad standa sig vel edri og fara svo Gt ad hitta félagana....

...(Gripur fram i) Og peir eru bara ad f4 sér sko.

En hérna, hvers er &tlast til af peim fongum sem dvelja & medferdarganginum?

Eg er nd kannski buinn ad nefna svolitid margt. En sko, vid stydjumst vid, og ég held ad pad
verdi alltaf ad vera pannig i medferdum, vid stydjumst vid einhvers konar svona malanlega
einingu. Vid erum med einhvers konar vidmid. Pad er etlast til pess ad peir vakni & morgnana
0g peir mati a réttum tima i program. Pad er atlast til pess ad pad sé badi hreint og snyrtilegt
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inni & herbergjum hja peim og eins inni & sameign. Peir purfa ad bera & byrgd & husverkum,
semsagt sem peir fa Gthlutad vikulega. Sem er bara partur af pvi ad halda hreinu og snyrtilegu
i kringum sig. Vio leggjum mikla aherslu & ad peir séu innan pessa ramma sem medferdin
stillir upp. Gleymi menn ad bua um rimid sitt eda eru med klefann sinn skitugan pa fa peir
bara minus i kladdann i peim reit fyrir pann dag. Fai menn fjéra minusa fa peir advérun, fai
menn atta minusa pa eru peir farnir af ganginum. pannig ad... Sko kréfurnar sem vid gerum til
peirra eru einhvern veginn algjorlega uppi & bordinu. Vid leggjum nattdrulega bara gridarlega
mikla aherslu & ad peir séu edrd og ad peir tileinki sér heidarleika. Vandinn hja pessum
strdkum er sameiginlegur ad pvi leytinu til ad neysla og 6heidarleiki er bara sitthvor hlidin &
sama peningnum. Pad helst einhvern veginn alltaf i hendur hja peim. Margir af pessum
strakum eiga sér langa sogu af einhvers konar afbrotum og fjarmagna neysluna sina med
vimuefnas6lu eda vimuefnainnflutningi eda einhverju vimuefnatengdu og peir purfa einhvern
veginn bara ad sleppa tokum & pvi og peim hugmyndum. Séu menn uppvisir af einhverju
svoleidis pa er peim bara visad af ganginum.

Getur pa lyst fyrir mér svona hefobundnum degi? bu reyndar férst reyndar inn & petta adan.

Ja. Hefdbundinn dagur er svolitid pessi: Bara ad vakna a morgnana, gera herbergio sitt tilbGid
i daginn, bla um og hafa snyrtilegt i kringum sig, borda morgunmat, meta & morgunfund, fara
i vinnu eda skola, mata i grabbu i hadeginu og svo pegar pad er buid pa fara peir aftur i vinnu
eda skéla og svo ljukum vid deginum & milli fjogur og fimm i svona sma samverstund... Bara
bu veist, hvernig dagurinn er bdinn ad vera, hvad hefoi betur matt fara, hver gleymdi ad gera
hvad eda hver stdd sig vel i hverju og svo forum vid um fimm leytid. Svo fara peir & AA fund
um half sjo.

Hvaod er plass fyrir marga & medferdarganginum og hvernig virkar umsoknarferlio?

pad er plass fyrir ellefu @ ganginum. Og pad virkar semsagt pannig ad pad er bara eydublad
sem ad menn purfa ad fylla Gt. Semsagt, pad eru bara eydubl6d liggjandi annad hvort inni a
varostofunum eda inni & géngunum par sem ad menn fylla Ut bara umsékn um ad vilja koma
inn & medferdargang. begar pessi umsokn berst okkur pa kéllum vid a vidkomandi einstakling,
vid eigum vid hann svona samtal, vid setjum hann & bidlistann hja okkur. Vid notum
nattarulega timann 4 medan menn eru ad bida til pess ad reyna ad vera med hvatningarviotol
og fa menn til pess ad leggja af stad i einhverja vegferd & medan peir eru ad bida. Til deemis ad
meta & AA fundi, til demis ad reyna ad lata renna af sér, vid bjodum peim upp & vikuleg
viotol & medan peir eru ad bida og hérna... En bidlistin hérna inni er kannski svolitid 6druvisi
en bidlisti & mérgum &drum stddum. En timinn & medan menn eru ad bida... Vid erum kannski
svolitid ad skoda hvad menn eru ad gera & medan peir eru ad bida. Uuu... (hik) PU veist, menn
sem syna engan lit & medan peir eru ad bida... Peir fara ekkert endilega fyrstir inn & gang. Ef
pad eru adrir sem eru duglegri og dhugasamari og eru duglegir ad vinna verkefnin sem vid
erum ad setja peim, duglegir ad mata & AA fundi og eru einhvern veginn ad syna lit ad peir i
alvorunni vilji petta... beir koma fyrr inn & gang en adrir.

Eru margir sem seekja um ad fa ad vera hérna? Komast feerri ad en vilja?
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Ja, ja&. pad komast feaerri ad en vilja. pad er alltaf fullur gangur. Pad eru alltaf ellefu
einstaklingar inni & medferdargangi og pad eru alltaf allavega alveg eins ad bida. Ja, ég myndi
segja pad. Heilt & litid. Audvitad rokkar bidlistinn adeins svona... Sko medferdarstarf inni i
fangelsi er svolitid pannig ad petta er nattirulega o6tralega litid samfélag par sem allir vita allt
um alla. bad eru allir mjog medvitadir um hvad er i gangi. begar medferdargangurinn gengur
vel... Medferdargangurinn er nattdrulega bara jafn gédur og einstaklingarnir sem eru & honum
og hversu mikla vinnu peir eru tilbunir ad vinna. begar medferdargangurinn er godur, pad er
sterkur hopur par, par rikir géour andi og menn eru svona i alvérunni ad nyta sér petta og nd
ad gera breytingar hja sér, pa lengist bidlistinn hja okkur. P& verdur eftirsoknarverdara ad
koma. A sama tima lendum vid stundum i pvi ad vera med erfida hopa og petta gengur illa eda
pad eru alltaf ad koma einhverjar uppakomur, mikid um mannaskiptingar & ganginum af pvi
ad pad er ad koma upp neysla eda einhver 6nnur vandamal og pa svona einhvern veginn
minnkar bidlistinn aftur. P4 er ekki jafn eftirsdknarvert ad koma.

NG var medferdargangurinn stofnadur fyrir atta &rum sidan. Hvernig hefur gengid & pessum
tima?

pad hefur gengid allskonar. bessi medferd hérna, ni er ég med reynslu 4 ad vinna & 6drum
medferdarstofnunum... Eg held sko ad numer eitt: Pessi medferd er 6lik 6drum medferdum &
pann hatt ad han er einhvern veginn inni i midju Oryggisfangelsi. Strékarnir sem eru i
medferdinni purfa einhvern veginn ad eiga mjog margt sameiginlegt med 6drum sem eru i
ekki medferdinni. bad reynir einhvern veginn mjég mikid & getu og styrk einkstaklinganna
sem eru & medferdarganginum ad standa sig. bad er meira um freistingar hér daglega heldur en
pad er um freistingar inni & 66rum medferdarstofnunum. Venjulega eru medferdarstofnanir
pannig ad péa ertu einhvern veginn bara i bomul, i skjoli fra lifinu pann tima sem pua ert parna
inni. Uuu... Eg held samt ad pessi medferdargangur sé samt svona heilt 4 litid ad glima vid
somu vandamal eins og i 6llum 66rum medferdoum. bad kemur reglulega upp neysla inni a
medferdarganginum. Kosturinn er einhvern veginn sa ad vid erum med mjog virkt eftirlit med
peim. Pannig pad nar einhvern veginn ekki ad grassera i einhvern langan tima. Menn sem fara
i neyslu fara bara af ganginum og restin haldur &fram og tekur bara & maéti einhverjum nyjum
einstaklingum. bessi medferdargangur hefur algjorlega i hugum allra einhvern veginn sannad
tilverurétt sinn. Vid erum buin ad skila moérgum einstaklingum edr( Gt i samfélagid sem hafa
ekki brotid af sér og ekki komid aftur inn i fangelsid. Pannig ad hérna, ég myndi segja ad
arangur veeri algjorlega &seettanlegur midad vid umhverfid sem medferdin er rekin i. Eg hef
svosem ekki farid leynt med pad heldur ad ég held ad pad sé haegt ad gera mikid betur ef pessi
medferd veeri adskilin frd 6drum. bannig ad petta veeri bara sér Urraedi en ekki inni i midju
oryggisfangelsi.

Hvernig er svona hefdbundinn vinnudagur hja medferdarfulltrGunum sem hér starfa?

Hefdbundinn vinnudagur er semsagt kannski svolitid bara i takt vid dagskréna hja strakunum.
Vid matum hérna svona Korter i atta, vid sjaum um ad opna klefana hja strakunum &
morgnana klukkan atta, pa forum vid bara upp & gang og hleypum peim fram og vekjum pa.
Vid holdum morgunfund med peim 20 minutur yfir 4tta, p4 er annad okkar sem ad semsagt
heldur utan um morgunfundinn & medan hinn labbar hringinn og fer yfir 6ll herbergin og gair
hvort pad sé ekki drugglega allt hreint og snyrtilegt par. begar strakarnir fara i vinnu eda skola
pa forum vid ad sinna einstaklingsvidtolum. Annad hvort ad hitta strdkana sem eru & bidlista
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hja okkur, kynna okkur og starf okkar fyrir 6llum sem koma nyir inn i fangelsid. Pannig ad ef
pad kemur einhver nyr inn um morguninn pa finn ég tima til pess ad hitta hann einhvern
timann i dag og bara segja honum hvad vid erum ad gera og athuga hvort petta sé eitthvad sem
hann geeti mogulega haft dhuga &, bjéda honum upp & aframhaldandi vidtdl syni hann pessu
einhvern ahuga. Allir strdkarnir sem eru & medferdarganginum fa ad lagmarki eitt til tvoé svona
klukkutima einstaklingsvidtol i hverri viku par sem vid erum bara ad vinna dagsplénum,
einhverjum verkefnum... (hdstar). Svo j, vid sjaum nattarulega um grabbu i h&ddeginu og svo
fer eftirmiddagurinn bara i pad sama: Ad sinna einstaklingsvidtélum annad hvort vid strakana
sem eru & ganginum, eda bidlistann eda nyja einstaklinga.

Fa starfsmenn hér einhverja sérstaka pjalfun?

Starfsmenn?

Ja, medferdarfulltrdarnir hér.

J4, vid erum nattarulega badi bara menntud. Vid férum bara i gegnum radgjafandm og erum
baedi bain ad vera ad vinna i téluvert morg ar i pessum medferdargeira.

Veistu hvort pad séu einhverjar fyriraetlanir um breytingar & starfseminni & komandi arum?

Jaaada. Sko... (hik). Eg er ad vona pad, pad er alveg pannig. bad sem hefur verid ad gerast
kannski 4 undanfornu ari er kannski pad ad pad hefur att sér stad heilmikil umreeda um pad:
Hvad meetti betur fara? Hvad vid sjdum ad geeti aukid baedi afkdst og arangur medferdanna?
Pad er nattGrulega buid ad vera svolitid rot a fangelsiskerfinu & medan bedid er eftir ad nytt
fangelsi opni, pad er blid ad loka kvennafangelsinu i Képavogi... bad er buid ad vera svolitid
réot & kerfinu. Eg hef allavega vaentingar til pess og akvedid vilyrdi fyrir pvi ad med opnun
Holmsheidi ad pad verdi gerdar akvednar breytingar sem snla ad medferdarmalum. Badi pad
ad medferdin komist i adsteedur par sem hin er svona adskilin 6oru og ad medferdin sé
kannski bara virkari partur... Eins og stadan er i dag er engin virk afengis- og
vimuefnamedferd fyrir konur. Pad er engin afengis- og vimuefnamedferd i bodi i neinu 6dru
fangelsi en & Litla-Hrauni. Draumurinn er nattdrulega ad geta bara staekkad petta sko. Ad pad
séu fleiri einstaklingar sem ad vid getum nad til. Pannig ad pad sé pannig ad madur sem kemur
inn @ Hélmsheidi sem er svona mottokufangelsi, ad hann geti bara strax byrjad i einhverju ferli
par ad dska eftir pvi ad komast i medferd, fa pjonustu og viotdl par, pannig ad pegar hann
kemur hingad pé getur hann bara dottid beint inn i medferd.

J&, einmitt. Veist pa eitthvad hvernig medferdarstarfsemi er hattad i fangelsum & hinum
Nordurléndunum?
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Ja. Eg veit svona i grofum drattum med Noreg og Danmorku. Sko, allar medferdir eru byggdar
upp 4 einhverri akvedinni hugmyndafradi, einhverju akvednu medferdarmaodeli. Eg veit svona
i gréfum drattum hvad medferdin sem Nordmenn og Danir eru ad stydjast vio gengur Ut &.
Hugmyndafraedin er i gréfum drattum ekki 6lik i grunninn peirri hugmyndafreedi sem vid
erum ad nota. En pad sem gerir medferd & hinum Nordurléndunum og reyndar i Bretlandi lika,
ég hef kynnt mér pad ageetlega, er ad 6ll afengis- og vimuefnamedferd innan veggja
fangelsisins gengur alltaf at & adskilnad fra 6drum fongum. pad er alveg frumskilyrdi i peirra
augum. Ef pa ferd inn & medferdardeild ad pa pydir pad allan timann sem pu dvelur inn &
medferdargangi, hvort sem pad eru prir manudir, sex manudir eda prju ar, ad pa hittir pu ekki
fanga annars stadar i fangelsinu. Pu 4tt engan samgang med 6drum fongum i fangelsinu.

pannig ad pad er kannski svona pad helsta sem ad hin Nordurléndin hafa...

...(Gripur fram i) Fram yfir okkur.

Ja.

Pad er pessi algjori aoskilnadur. En algjor adskilnadur leysir kannski ekki 6ll vandamal en
leysir ansi morg samt. Pad gefur ménnum einhvern veginn meira skjol til pess ad einbeita sér
ad pvi sem peir eru ad gera an utanadkomandi freistinga og einhvern veginn areitis. bad gerir
pad lika a0 verkum ad sko.. Medferdirnar losna vid einhvern veginn umsoknir fra
einstaklingum sem eru ekki tilbanir sko. Ef ad medferdargangurinn veeri pannig ad hann veeri
bara hér inni i fangelsinu og strakarnir hér myndu aldrei hitta neina adra samfanga sina pa
myndi alltaf einhver X présenta ekki sekja um. Af pvi ad peim petti petta bara einhvern
veginn leidinleg tilhugsun.

Eg skil.

I minum huga eru pad einstaklingarnir sem eru ekki tilbunir ad stiga skrefid négu langt hvort
ed er. Ef pa ert ekki tilbainn til pess ad sleppa tokunum af gémlu vinunum sem eru ennpa ad
fa sér og eru ennpa i afbrotum og allt petta, pa ertu ekki tilbdinn i petta starf.

Nei, nakvaemlega. En svona, hvar myndir pu telja ad Island st@di i pessum malum i
samanburdi vid Nordurlondin?

Sko, svona heilt & litid hérna held ég ad vid séum langt & eftir. Pad er svona min tilfinning. Ef
vid tdlum um bara edrustarf. pad parf svo margt til pess ad stydja vio svona medferdarstarf. Pl
parft nattdrulega 6flugt AA starf og pu parft 6flugan hop af AA ménnum sem eru tilbanir ad
koma og veita pessa studningspjonustu utan um AA medferdina og pu parft natturuleg 6flug
AA samtok til pess ad taka a moti pessum ménnum pegar peir komast Ut i lifid til pess ad veita
peim studning. En pegar madur ber petta heilt saman vid til deemis Nordurlondin pé klarlega
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skortir mjog margt upp & hér. Medferdin er svolitid endasleppt ad pvi leytinu til ad kerfid
bydur ekki... Fyrir alla pessa straka er petta svona langhlaup. betta langtimaverkefni. pad tekur
tima ad vinna sig Gt ar pessu 6llu saman, byrjunin er alltaf félgin i pvi ad lata renna af sér og
na einhverju lagmarks jafnveegi. En sidan natturulega purfa menn studning. Badi nattirulega i
gegnum fangelsiskerfid og eins bara i geghum reynslulausnartimann pegar ad Gt i lifid er
komid. pa purfa menn adstod vid ad finna vinnu, koma undir sig fétunum par, festa sig i sessi i
AA og vid erum mjog aftarlega i samanburdi vid til deemis Nordurlondin hvad petta vardar.
Hvad vardar eftirfylgni og pjonustu at i lifid.

Petta er nakvaemlega pad sem Loa Hronn nefndi vardandi namid.

Vid erum bara mjog aftarlega i pvi, pvi miour. Audvitad er porf & pessu fyrir alla. En ég er
fyrst og fremst bara af eigingjérnum hvotum pvi ég néttdrulega vinn bara i afengis- og
vimuefnamedferd og hugsa fyrst og fremst bara Gt fr& minum skjélsteedingum og petta er eitt
af pvi sem ég er svona ad vonast eftir ad nai fram ad ganga & naestu misserum i formi
breytinga, pad er ad segja ad okkur verdi betur gert kleift ad fylgja okkar skjélsteedingum
lengra eftir i kerfinu. Eins og fyrirkomulagid er nina veitum vid peim gdda pjonustu og gott
adhald og g6da meoferd hér. En einhvern timann fara peir hédan og pa einhvern veginn bidur
beirra svo Otrilega litid. Eg hefdi vilja sja petta pannig ad vid hefdum getad fylgt pessum
strakum eftir fra pvi peir koma inn i fangelsid og pangad til peir eru ordnir frjalsir menn og
bunir einhvern veginn med sina skuld vid samfélagid. Bunir med reynslulausnina sina og allt
pad.

J®ja, pa er ég blin med spurningarnar minar. En er eitthvad sem pa vilt baeta vid?

Nei, ég held ad vid héfum bara snert & steerstu punktana. Pad er alveg pannig.
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Heyrdu ja, vid skulum bara hafa petta stutt og hnitmidad. Eg fékk svo god svor fra Lou Hronn
0g Jéni bor.

Ekkert mal.

Getur pa sagt mér fullt nafn, menntun og starfstitill?

J&. Halldor Valur Palsson, stjornmalafraedingur. Forstddumadur & Litla-Hrauni og Sogni. Eg er
bain ad vera forstodumadur i heila 14 daga... (Hler). Blinn ad vinna i kerfinu i 16 ar.

Getur pa sagt mér fra addragandnum ad stofnun medferdargangsins?

Hmm... bad er ordid svo langt sidan petta var. Sko, addragandinn er sennilega parna arid 2006
eda 2007 minnir mig. Uuu... (hik) betta er hérna i rauninni, pad er buid ad vera l6ng umrada
um pad i morg ar ad menn keemu hérna i neyslu inn i fangelsid.

Ja?

En geatu svo ekki tekist & vid pad fyrr en alveg i lok afplanunarinnar. pad pyrfti ad vera
einhver punktur par sem peir geetu farid fyrr i rauninni... Og ad peir geetu sko ordid edri strax
um leid og peir keemu i afplanunina. Pad er svo Gvanalegt ad peir pyrftu ad bida pangad til
afplanuninni lyki, kannski eftir mérg ar, til pess ad fa einhverja adstod.

Mhm.

pannig ef peir &tludu sér ad vera... Hérna, komast Ur neyslu strax pa var enginn sem kom ad
hjalpa peim af pvi ad peir voru fastir hér. P4 i rauninni kviknadi pessi umreda um ad vid
pyrftum ad hafa einhvers konar medferdarstarf einhvers stadar innan fangelsiskerfisins. Alveg
ljost ad petta pyrfti ad gerast innan veggja fangelsisins. Og pa i rauninni er farid af stad med
pad ad nokkurs konar , tilsjona fangaverdir“, peir voru kalladir pad pa, sem voru i rauninni
igildi medferdarfulltria sem fengu pad hlutverk, pegar vid fengum aukafjarveitingu fyrir
stodugildi... Barattan parna i millitidinni var semsagt fyrir auka fjarmagni til pess ad hafa
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hreinlega bara efni a pvi ad hafa menn i pessu. P4 voru semsagt fangaverdirnir til ad byrja
med... Meira ad segja lengi vel fangaverdir i janiformum. Svo koma menn inn i petta eins og
hann Jén Pér Kvaran, medferdarfulltrii, og hann naer ad setja svolitio annan takt i petta. Vid
fengum auka fjarveitingu til pess ad beaeta medferdarfulltria nimer tvo vid. Eg er na ekki alveg
med & hreinu hvort pad var strax arid eftir eda seinna. Og hérna, sidan i rauninni hafa pau
verid ad proa petta medferdarstarf hér innanhiss sidan. Eg held ad mogulega sé ég ekki alveg
med artolin & hreinu.

Sko, ég veit ad medferdargangurinn var stofnadur upphaflega sem tilraunaverkefni arid 2007.

Ja, einmitt. Pa er ég adeins & undan mér. P4 byrjadi petta tilraunaverkefni.

Uuu... Hann fér reyndar svo vel inn 4 allt vardandi medferdina hann Jon bér... (hik).

J&, pekking min & efninu er mjég yfirbordskennd. Eg man bara eftir peningastakknum um
petta, i fjarlagagerdinni... Ad na pessum peningum upp.

En veistu til pess ad pad séu einhverjar fyriraetlanir um breytingar a starfseminni & komandi
arum?

Sko, vid erum med petta pannig nina ad peir eru starfsmenn & Litla-Hrauni en vid erum ad
reyna ad breyta pessu pannig ad peir verdi i rauninni starfsmenn & medferdarsvidi
Fangelsismalastofnunar. Pannig ad sa sem er yfir medferdarsvidi par verdi i rauninni peirra
yfirmadur og pau myndi pannig sameiginlegt teymi, medferdarfulltrdarnir og
félagsradgjafarnir... Og sélfreedingarnir. Og pad verdi svona peirra faglegi bakgrunnur. Og
yfirmadurinn verdur par, frekar en hér. Pa breytist mitt hlutverk Gr pvi ad vera peirra
yfirmadur i pvi ad svona, ad skapa peim adstedurnar og adstoduna.

34, ja.

Og... b4 geta pau meira einbeitt sér ad einstaklingunum hvort sem peir eru ad koma eda fara
hingad. Eda i rauninni hvort sem peir eru & Sogni eda Kviabryggju eda... annars stadar. Pa geta
peir i rauninni elt fangann meira i stad pess ad vera alveg fost hér & deildinni og hvergi
annarsstadar.

Ja.

A0 petta verdi ekki svona eyland.
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J4, nakvaemlega. Veist pu hvernig medferdarstarfsemi er hattad & hinum Nordurléndunum?

Han er allavega. Munurinn & okkur og par er sennilega pessu sterku tengsl vid AA samtokin
hér sem eru ekki almennt par. En pad eru til ymsar utgafur af medferoarstarfi par og pad er
hérna... Danirnir fara mikid i, ég hef séd... Medferdir i fangelsum par sem menn eru med
svona medferdar-lifsleikniprogram. Pa snyst petta ekki bara um neyslu, heldur bara ad kunna
ad bjarga sér og eru med svona progrom i kringum pad. Lika prégrom i kringum
kynferodisbrotamenn, sérstok, par sem peir fara i eiginlegar medferdir. Svo nattirulega bara
betta eins og er hér. Afengis- og fikniefnamedferdir. En pa er pad ekki med pessari AA nalgun
eins og er mikio hér.

En hvar svona telur pt ad Island standi i samanburdi vid Nordurléndin i tengslum vid petta?

Sko... (hik). Fikniefni eru ekkert algengari eda 6algengari hja okkur heldur en i fangelsum par.
Samt finnum vid 6rugglega fangelsi sumstadar & Nordurlondunum sem eru med minni
fikniefni, en ég veit til demis ad i Danmorku eru opnu fangelsin ad glima vid mikinn
fikniefnavanda sem er ekki hér. bad kannski stafar af pvi a® meginreglan par er ad menn purfa
ad vistast i opnu fangelsi fyrst og ef peir geta pad ekki pa fara peir i lokad fangelsi.

NU okei, akkurat 6fugt vid hér.

J&, ja einmitt. A medan vid setjum alla i lokad fangelsi og sigtum Gt pa sem get farid i opid.
par af leidandi er astandid verra hér en betra par, akkarat 6fugt vio Danmdorku. betta er ekkert
alltaf alveg samanburdarhaft. En ef ég skoda til demis télur fra Finnlandi pa eru peir ad segja
ad peir finni nokkur gromm af fikniefnum i sinum fangelsum & &ri & medan kollegar okkar
Danir segja ad peir finni alveg nokkur kil6 bara af kannabisefnum & ari, bara i opnum
fangelsum. bannig ad sko, pad er allur gangur & pessu. Og ég held ad vid getum fundid baedi
kosti og galla. Storu lokudu fangelsin & Nordurléndunum eru 6rugglega med minni fikniefni
en hér enda eru pau miklu lokadri og miklu meira 6ryggisstofnanir. beir upplifa Litla-Hraun
sem i medallagi lokad fangelsi.

NU okei.

Ja.

A.D.O..

HV.P.:

En ég held ad ég sé komin med svor vid helstu spurningunum. Er eitthvad sem pu vilt baeta
via?

Nei, ég hugsa ad ég hafi komid inn & flest.
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