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1 Inngangur

Markmid okkar med pessu verkefni er ad adstoda kennara og baeta leidir til ad sampaetta
namsgreinar innan skolastarfsins. Vid viljum leggja okkar ad morkum til ad andrumsloftid
verdi jakveedara og namid skemmtilegra baedi fyrir kennara og nemendur. | leit ad leidum
til ad vinna ad pessum markmidum faeddist hugmynd um ad skrifa bék. | bokinni
sampaettast ymsar ndmsgreinar og med aetti hun ad veita nyja mogleika 4 ad audvelda
kennurum samvinnu og samstarf. Henni er atlad ad skapa kennurum ny teekifeeri til ad
vinna saman pvert 4 ndmgreinarnar par sem hver kafli fer inn 3 tvaer og oft fleiri
namsgreinar. Bokin heitir £vintyri Gunnu og i henni lendir Gunna i ymsum avintyrum og
barf ad leysa ur fjolmérgum vandamalum og fleekjum. Morg peirra verkefna sem fylgja og
eru i békinni er haegt ad laga ad mismunandi nemendahdpum og dlikum ndmsadsteedum.
Hérna verdur gerd grein fyrir helstu kennsluadferdum sem gert er rad fyrir ad nyttar séu
pbegar unnid er med bdkina. Okkur fannst kennsluadferdir leiklistar henta vel til ad vinna
med efni bdokarinnar og reyndum ad hafa peer sem utgangspunkt i békinni. begar
nemendur vinna i verkefnum a verklegan hatt i leiklistinni pa vill ndmsefnid oft verda
minnistaedara og ahuginn eykst 4 vidfangsefninu. | hverjum kafla er einnig komid inn &
hreyfingu ad einhverju leyti, pvi vid teljum ad hun yti undir dhuga og auki einbeitingu
nemenda @ namsefninu.

Grunnskadlinn er vinnustadur nemenda i ad minnsta kosti tiu ar og pad eru ar sem eru
stor hluti af mikilvaegasta proska- og métunarskeidi peirra. Naudsynlegt er ad veita
nemendum gaa taekifaeri til pess ad njota bernskunnar en 4 sama tima 6dlast félagsfaerni,
sjalfstaedi, sjalfstraust og faerni til ad raekta skilning 4 manngildi hvers og eins. |
Adalnamskrd grunnskdla (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 16) eru settir
fram sex grunnpeettir menntunar en peir eru laesi, sjalfbaerni, lydraedi og mannréttindi,
jafnrétti, heilbrigdi og velferd og skdpun. bessir paettir eiga ad vera stodir i almennri
menntun. Ef hugad er vel ad pvi ad efla alla grunnpaettina innan skélastarfsins studlar pad

ad pvi ad nemendur geti ordid virkir patttakendur i lydraedissamfélagi.

Bakin fer inn & mismunandi ndmsgreinar skolastarfsins, list- og verkgreinar asamt
boklegum greinum og audveldar pannig sampaettingu innan veggja skoélans. Farid verdur i
naudsyn fjolbreytilegra kennsluhatta og ymsa kosti vid samvinnu kennara. Gerd verdur
grein fyrir ymsum kennsluadferdum sem nyttar eru i bokinni um hana Gunnu og hvernig

bzer virka og hvernig haegt er ad nyta paer.



2 Adalnamskra grunnskdla

Adalndmskrd grunnskdla er byggd a 16gum um grunnskéla (nr. 91/2008). Hun er leidarljos
fyrir grunnskdla landsins til ad tryggja samreemi og ad menntastefnu yfirvalda sé fylgt i
hverjum skéla. Hver skéli akvedur hvernig namsgreinarnar eru kenndar en allir verda peir
ad gera skélanamskra sina pannig ad hun sé i samraemi vid adalndmskranna. Einnig parf
ad hafa heefnividmid hennar i huga pegar buin er til kennsludaetlun fyrir hverja ndmsgrein
(Mennta- og menningamalardduneyti, 2013, bls. 10-11). beir sem semja nytt namsefni
burfa einnig ad taka mid af adalndmskranni baedi almennum hluta hennar og

greinasvidum.

Samkvaeemt Adalndmskra grunnskola er listgreinunum skipt i dans, leiklist, sjonlistir og
tdnmennt. Verkgreinunum eru skipt i heimilsfraedi, hénnun og smidi og textilmennt. |
Adalnamskrd grunnskdla er sett fram vidmidunarstundaskra fyrir list- og verkgreinar par
sem fram kemur ad paer eigi ad hafa jafn mikid veegi og bdklegar greinar. | skélunum parf
ad gaeta pess ad gott jafnvaegi sé milli allra greinanna. Markmid okkar er ad nyta ségu- og
verkefnabdkina til ad auka veegi verklegu greinanna innan skdlastarfsins (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 143-151). | rannsdkn sem gerd var og birt i ritrédinni
Starfsheettir i Grunnskélum vid upphaf 21. aldar (Gerdur G. Oskarsdéttir, Kristin A.
Olafsdéttir, Brynjar Olafsson, Helga Rut Gudmundsdoéttir, Ingibjorg Kaldaldns, Ragnheidur
JUniusdéttir, Résa Kristin Juliusdottir og Sigrin Gudmundsdottir, 2014, bls. 243) m4 sja ad
ekki voru list- og verkgreinar kenndar i peim maeli sem Adalnadmskrd grunnskdla tilgreinir.
Til deemis segir ad i 55% skdla landsins hafi heildartimafjoldi i listgreinum og heimilisfraedi,
skoladrid 2010-2011 verid minni en vidmidunar-stundaskra maelti fyrir um. { sému
rannsokn (bls. 267) kom einnig fram ad innan vid helmingur almennra kennara nytti
leiklist eda leikraena tjaningu, hlustun a tdnlist, textil, dans eda smidi sem leid i kennslu
sinni.

[ Adalnémskrd grunnskdla (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 141)
kemur fram ad list- og verkgreinar gefi nemendum frelsi til pess ad styrkja imyndunaraflid
sitt, skopunargafu, pekkingu og verkfeerni. Pessar greinar pjalfi nemendur til ad verda
sjalfstaedir og hugsa gagnrynid. baer studli ad alhlida proska nemenda og undirbui pa fyrir
daglegt Iif.

Bdklegar greinar eru stor hluti af skélastarfi hvers skola. Nemendur stydjast i

langflestum tilvikum vid verkefnabsekur sem kennarinn hefur fengid uthlutad og allir eru



ad vinna ad sama efninu 4 sama tima. Markmid bokarinnar £vintyri Gunnu er ad skapa
frumlega nalgun a béklegt efni og gefa kennurum nytt efni sem peir geta notad vid

kennslu sina, 6had namsgreinum.

Lykilhaefni i menntun felst, samkveemt Adalndmskrd grunnskdla (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 86), medal annars i pvi ad proska sjalfsvitund,
samskiptaheaefni nemenda, ad peir geti tekid virkan patt i lydraedissamfélagi, dsamt pvi ad
nyta sér eigin styrkleika til &framhaldandi ndms og starfspréunar pegar ad pvi kemur. |
hverri namsgrein er 16gd dhersla @ almenna lykilhaefni og sérstaeka hafni fyrir vidkomandi

grein eda svid.

Lykilhafni er skilgreind i AGalndmskrd grunnskdla (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 86) sem pekking og leikni sem snyr ad nemandanum
sjalfum og med henni a ad koma fram haefni og matsvidmid hvers namssvids fyrir sig. Til
bess ad haegt sé ad meta hafni jafnt & milli grunnskdla parf ad vera til maeling, kvardi eda
viodmid sem skdlar nota til ad meta nemendur sina. Til ad nemendur geti lokid
grunnskdélagdngu sinni purfa peir ad geta uppfyllt viss haefnividmid og purfa ad geta synt
fram 4 pad i formi einkunna i lok 10. bekkjar. | adalnamskranni kemur fram ad i lykilhaefni
felist haefni til ad geta tjad hugsanir sinar, midlad skodunum og geta kynnt sér adrar
skodanir asamt pvi ad hafa tileinkad sér grunnpekkingu i hverjum namspaetti fyrir sig (bls.
56).



3 Grunnpeettir menntunar

Gunnpeettir menntunar eru stér pattur i Adalndmsskra Grunnskdla og eiga ad
endurspeglast i 6llum starfshattum skoélans. Markmid pattanna er ad byggja nemendur
upp og gera pa laesa 4 samfélagid, menninguna, umhverfid og natturuna. Einnig ad peir
leeri samvinnu og ad taki virkan patt i ad vidhalda og prda samfélagid. Grunnpeettirnir eru
sex talsins og skiptast peir i laesi, sjalfbeerni, heilbrigdi og velferd, lydreedi og mannréttindi,
jafnrétti og skdpun (Mennta- og menningarmdlaraduneytinu, 2013, 16-17).

Avintyri Gunnu er skdldsaga med kennsluhugmyndum sem tekur mid af
grunnpattunum sex sem koma fram i ritr6d sem gefin var gefin Ut af Mennta og
menningamaluraduneyti. Ahersla var 16gd a leidir til ad efla samfélagsvitund nemanda
texta og verkefnum. Fjallad verdur um grunnpaettina og dregnir verda fram

aherslupunktar peirra eins og peir eru kynntir i ritrédinni.

3.1 Laesi

Stefan Jokulsson (2012, bls. 20) bendir & ad pad sé badi til hefdbundin skilgreining 4 laesi
og vidari skilgreining. Hefdbundid lzesi er pegar nemendur na tokum a ad koma hugsunum
sinum a blad og hafa skilning fyrir texta. Hinsvegar pegar talad erum laesi i vidum skilningi
er pegar nemendur geta skilid ymis taknkerfi og midlum. Stefan segir ad lzesi tengist 6llum
namsgreinum grunnskoélans par sem sem ein af meginstodum nams er ad vera laes.
Nemendur verda ad na valdi a leesi og kennarar purfa ad pekkja leidir til ad stydja
nemendur i pvi, til deemis med pvi ad gera ndmsumhverfid skemmtilegt og freedandi. Ein
af fjolmorgum adferdum til pess ad efla laesi er ad sampaetta mismunandi ndmspaetti
6likra namsgreina og skapa pannig fjolbreyttan namspatt. Namsefnid hefur pa

fiolbreyttari ordaforda og pjalfar nemendur i ad vinna med dlika texta

3.2 Skopun

Skopun virkjar imyndunarafl, 6rvar forvitni og dhuga. Hun ytir undir gagnryna hugsun og
gefur nemendum taekifaeri til ad uppgotva og njota. Skopun opnar sifellt nyja moguleika,
en allir hafa medfaedda heefileika og vilja til ad skapa (Ingibjorg J6hannsdéttir, Elisabet
Indra Ragnarsdottir, Torfi Hjartarsson, 2012, bls. 18).



Kennari sem stydst vid skdpun i kennslu sinni brytur upp hid hefébundna
kennslumynstur, reglur og kerfi, asamt pvi ad veita nemendum taekifzeri til ad nyta
hafileika sina @ annan hatt. Med pvi ad nyta leik i kennslu opnast ymsar viddir par sem
skopunargledin getur fengid ad njota sin. Gledi og hamingja eru pa oftast ekki langt undan
i timum enda veitir skopun akvedid frjalsraedi og virkjar hugmyndaflug nemenda og gefur

beim vaegi (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 24).

3.3 Heilbrigdi og velfero

{ Adalnémskrd grunnskdla (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013) kemur fram ad
heilbrigdi og velferd er mikilveegur pattur i lifi nemenda og er pad verkefni kennara og
annarra starfsmanna grunnskélans ad skapa umhverfi par sem nemendum lidur vel baedi

andlega og likamlega.

Grunnskalinn er sa stadur par sem nemendur verja stérum hluta bernskuara sinna.
Umbhverfid parf ad stydja nemendur til ad byggja upp jakvaeda sjalfsmynd og heilbrigdan
lifsstil. Hreyfing er naudsynleg fyrir proska barna og hefur einnig ahrif seinna i lifinu. begar
unnid er ad pvi ad sampaetta heilbrigdi og velferd ndmsgreinum parf ad gaeta pess ad
verkefnin verdi krefjandi og uppbyggileg fyrir nemendur (Margrét Hédinsdottir, Fanny
Gunnarsdottir og Erla Kristjansdéttir, 2013, bls. 8).

3.4 Jafnrétti

Jafnrétti og mannréttindi haldast i hendur. Passa parf ad pad sé oft fjallad um jafnrétti i
skdlum og pad sé hluti af andramslofti skdlans. Gaeta parf pess ad allir séu jafnir og njoti
mannréttinda, fagna skal fjdlbreytileikanum. [ jafnréttismenntun lzera nemendur ad
igrunda og moéta skodanir sinar @ mismunandi hugmyndum vardandi samfélagié og ymis
malefni. Nemendur laera um jafnrétti kynjanna, mismunandi menningu, pjoderni,
trdarbrogd, tungumal og lifsskodanir annarra. Ahersla er 16gd 4 kynjajafnrétti og brjota
upp kynjahlutverkin og stadalmyndir. Med jafnréttismenntun skapast taekifaeri fyrir
nemendur til ad proska hugmyndir sinar og lifsskodanir. Auk pess leera nemendur ad
virkja haefileika sina, atta sig @ hvernig lifa ma i frjdlsu samfélagi i anda jafnréttis asamt pvi
ad yta undir aukinn skilning, vidsyni, umburdalyndi i gard annarra (Kristin Dyrfjord, bordur

Kristinsson og Berglind Rds Magnusdéttir, 2013, bls. 8).

[ jafnréttismenntun er 16gd dhersla 4 umraedur um allt sem haegt er ad raeda vid

nemendur i sambandi vid alpjodasamfélag okkar. Mikilvaegt er ad veita nemendum



teekifaeri fyrir umraedur, frelsi til ad tja sinar skodanir og lata ljos sitt skina (Mennta- og

menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 21-22).

3.5 Lydreedi og mannréttindi

Nutimasamfélag byggist 4 lydraedi og ad nemendur lzeri ad vinna 4 sameiginlegum
lydraedislegum grundvelli. Til pess ad lydreedislegt samfélag prifist purfa pegnar pess ad
bera virdingu fyrir 68rum og virda grundvallarmannréttindi 6had kyni, pjoderni og
skodunum annarra. Allir verda a0 taka virkan patt i métun samfélagsins med pvi ad taka
patt i lydraedislegum dkvordunum. Nam nemenda til lydraedis og mannréttinda parf ad
byggjast & gagnryninni hugsun par sem reynt er ad fa nemendur til pess ad profa eigin
skodanir og hugmyndir um umdeilanleg vidfangsefni sem hefur ekki endilega eina nalgun
(Olafur Pall Jénsson, bdra Bjorg Sigurdardattir, 2012, bls. 6).

3.6 Sjalfbaerni

Algengasta skilgreiningin a sjalfbaerni felur i sér ad mannfolkid skili af sér umhverfinu
bannig ad neaesta kynsléd fai umhverfid i sama astandi og pad fékk pad afhent. Kennarar
eiga pvi ad vekja nemendur til vitundar um mikilveegi pess ad vidhalda umhverfinu og
nattdrunni med pvi ad lifa 4 sem vistvaenastan mata (Sigrun Helgadottir, 2012, bls. 51). |
Adalnamskrd grunnskdla (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 20) er
sjalfbaerni skilgreind pannig ad nemendur eiga ad pekkja hringras natturunnar, mikilvaegi
heilbrigds lifsstils og hvernig gjordir dagsins i dag geta haft neikvaed ahrif til lengri tima
litid.



4 Samvinna kennara

Almennt telja kennarar og skolastjornendur ad teymiskennsla sé mjog g66 og ad hun hafi
mun fleiri kosti en galla. Einnig er almennt talid ad haegt sé ad leera margt af slikri
samvinnu. Vid teymisvinnu koma fram fleiri hugmyndir, skodanir og moguleikar a
lausnum par sem reett er saman i teymum um ndm og kennslu. Svanhildur Maria
Olafsdéttir (2009, bls. 5) talar um ad med teymisvinnu falli einnig sameiginleg abyrgd,
studningur og vinnuhagraeding 4 einstaklinga innan teymisins sem geti veitt gddan

studning.

Samvinnundm nemenda krefst mikils undirbinings og gdds skipulags af halfu kennara.
A0 kenna afanga an styrandi namsbdka er flékid en um leid gefur pad mikid frelsi fyrir
baedi nemendur og kennara. Slik kennsla gefur kennurum géda moguleika a8 ad lata
nemendur vinna saman, i stad pess ad hver og einn vinni i sinu horni (Berglind Axelsdéttir,
Hrafnhildur Hallvardsdottir og Solrin Gudjénsdottir, 2011, bls. 11-13).

[ Starfsdeetlun fraedslumdla i Reykjavik fra 2004 var til deemis 16gd dhersla & ad
kennarar settu ad auka dherslu & mun meiri samvinnu milli namsgreina. Medal annars atti
ad efla samvinnu milli umsjonarkennara og sérkennara i listgreinum verkgreinum og
ipréottum (Fraedslumidstdd Reykjavikur, 2004, bls. 14).
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5 Sampeetting namsgreina

{ Adalnémskrd grunnskdla er ekki mikid fjallad um sampaettingu en par er 16gd ahersla &
ad i skolastarfi sé mikilvaegt ad beitt sé fjolbreyttum vinnubrégdum og ad kennsla eigi ad
taka mid af porfum og styrk einstaklinga. Nemendur eigi ad leera ad verda sjalfstaedir,
gagnrynir og leera lydraedisleg vinnubrogd. Einnig er talad um ad nemendur purfi ad geta
sampaett pa pekkingu sem peir afla sér i naminu. Skélastjérnendur dkveda sjalfir hvort
namsgreinar eru kenndar adskildar eda sampaettar en gaeta parf pess ad namid sé
heildstaett og byggi a grunnpattunum sex og lykilhaefnin sé hofd i huga (Mennta - og
menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 51 og 132).

[ meistararitgerd Lilju M. Jédnsdéttur (1995, bls. 10-15) fjallar htin um sampaettingu.
par talar hun um hversu sjaldan fjallad er um hugtakid en samt sem adur er eetlast til ad
kennarar viti hvad pad er. HUn segir ad sampaetting sé skilgreind 8 mismunandi hatt af
ymsum fraedimonnum og hugtakid geti verid mismunandi milli landa. Einnig segir Lilja ad
kostir sampaettingar séu mun fleiri en ékostir pvi sampaetting kalli a fjolbreyttari
kennsluadferdir og ad nemendur geti verid med i skipulagningu eigin ndms. | Adalndmskrd
grunnskéla er fjallad um gildi sampaettingarinnar sem sja ma hér: i samfélaginu eru
verkefni yfirleitt ekki sundurgreind og einangrud heldur samofin morgum pattum. betta er
mikilvaegt ad hafa i huga vid skipulag skdlastarfs. bvi eetti ad vera ahersla 4 sampaettingu
namsgreina par sem horft er til verkefna sem hafa snertifleti vid margar ndmsgreinar.
Pannig ma nalgast pad markmid ad gera namid merkingarbeerara fyrir nemendur, skyra
fyrir peim samhengi fraedigreina og naudsyn pess ad hafa innsyn i heim peirra.” (Mennta-
og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 51).

Fram kemur hja Ingvari Sigurgeirssyni (2014) ad pemavinna geti verid god leid til pess
ad sampaetta ndmsgreinarnar. | henni sé unnid med umfangsmikil verkefni sem sameina
marga mismunandi ndmspeetti. Kennari geti hafid undirblining & pemavinnu med pvi ad
velja verkefni Ut frd namsgreinunum eda notad pa nalgun ad velja namgreinarnar ut fra
bekkingunni sem nemendur parfnast hverju sinni (Ingvar Sigurgeirsson, 2014, bls. 200). |
namskranni kemur einnig fram pad vidhorf ad vinnuferlid sjalft sé mun mikilvaegara en
afrakstur vinnunnar og mikilvaegt sé pvi ad minna nemendur & pad. Ekki sé ndg ad lesa sér
til um fagid, heldur sé naudsynlegt ad pad sé idkad og pad yti undir betri skilning.
Nemendur eru missterkir 8 ymsum svidum og pemavinna gefur peim taekifaeri til pess ad

finna styrkleika sina (Mennta- og menningamalaraduneyti, 2013, bls. 132). Berglind
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Axelsdottir, Hrafnhildur Hallvardsdattir og Sélrdn Gudjonsdottir (2011, bls. 2-14) unnu ad
pbrounarverkefni sem paer kolludu SNZ& og var pad pemaverkefni unnid vid Fjolbrautaskéla
Snaefellinga. Nidurstédur syndu ad nemendur urdu sjalfsteedari og vinnubrogd peirra
botnudu mikid milli ara. Skapandi kennsla gefur pvi mikid frelsi en getur 4 sama tima verid
mikil dskorun eins og paer komust ad vid vinnu pemaverkefnisins. Hugmyndin a bak vid
pbrounarverkefnid var ad sampaetta nokkrar namsgreinar, badi béklegar og verklegar, i
einn afanga sem nemendur i fijdlbrautaskdla Snafellinga gatu skrad sig i einn veturinn.

betta var gert til pess ad bua til nyja skapandi nalgun @ namsefnid.
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6 Uppbygging bdékarinnar

Vid upphaf 4 nyjum ndmspaetti eda verkefni er mikilvaegt ad kennarinn nai ad gripa athygli
og vekja dhuga nemenda sem fyrst. Ein af peim adferdum sem kennarar nota til pess ad
koma verkefni af stad heitir kveikja. Hugtakid kveikja lysir adferd sem kennari notar i
upphafi ndmsefnis til pess ad draga fram ahuga nemenda. Kveikjan 4 ad yta undir
skapandi hugsun, 6rva imyndunarafl, yta undir nyja og mismunandi nalgun og kalla eftir
bvi hvada pekkingu nemendur hafa a efninu dsamt pvi ad tengja hana vid ndmsefnid
hverju sinni (Lilja M. Jénsdéttir, 2007). £vintyri Gunnu var hugsud sem kveikja fyrir

nemendur til ad opna nyjan ndmspatt.

6.1 Notkun bokarinnar

Avintyri Gunnu er skaldsaga med kennsluhugmyndum og fylgir pessi greinargerd henni.
Kennarar geta notad sogubdkina eftir pvi sem hentar hverju sinni en han hefur ad geyma
tolf kafla og getur kennarinn akvedid ad fara i alla kaflana eda valid staka kafla eftir pvi
sem hentar. Ef kennari velur ad nyta sér staka kafla parf hann po adé byrja ferlid a pvi ad
fara i fyrstu tvo kaflana par sem adalsdguperséonurnar og timavélin sem nytist Ut alla
soguna eru kynnt til sdgunnar. Bokin er pannig vinnutseki sem getur nyst sem gdd kveikja
a nyjum namspattum eftir pema eda pvi efni sem kennari vill fara nanar i. Békinni er
>tlad ad audvelda kennurum ad sampeetta ymsar ndmsgreinar og a8 sama tima audvelda
pbeim ad opna fyrir umraedur sin @ milli um sampeettingu eda inntak nams. bannig byggir
hver kafli ekki einungis @ hugmyndum ur einni namsgrein heldur ad minnsta kosti tveimur

og oft fleiri.

[ kennsluleidbeiningum vid hvern kafla er stungid upp & notkun fjélbreyttra
kennsluadferda. Grunnnalgunin er pd séguadferdin og dhersla er 16gd & ad skapa
adsteedur fyrir hreyfingu nemenda i tengslum vid vinnu med hverjum kafla. Nemendur
fara med kennaranum i leidangur og vinna verkefni jafnt og pétt i gegnum séguna og
bannig lenda peir i peim aevintyrum sem Gunna lendir i. Gunna er 12 ara gomul fj6rug
stulka sem a erfitt med nam og til ad fa studning i ndmi fer hun i einkakennslu. Kennarinn
sem hun fer til er sérkennilegur visindamadur, sem hefur smidad sina eigin timavél. Hann

heitir Ormur og er heldur einkennilegur en ljufur madur sem adstodar hana vid ymsar
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namsgreinar. Gunna er hikandi og frekar neikvaed vid fyrstu kynni peirra en pad breyttist

fljétlega. HUN kynnist timavél Orms sem reynist vera hid besta kennslutaeki.

Til ad virkja timavélina parf hreyfi- og hljédorku og adstodar Gunna Orm vi0 ad
framleida hana. i hvert skipti sem pau ferdast i tima leika nemendur svokalladan
timavélaleik sem er betur Utskyrdur i bokinni sjalfri. begar Gunna og Ormur fara aftur i

timann hitta pau pekkta einstaklinga ur fortidinni og hjalpa peim ad leysa ymis vandamal.

6.2 Kennsluadferdir (nyttar i sogu- og verkefnabdkinni)

pad eru til 6tal margar kennsluadferdir og hafa paer élik markmid. Kennarar purfa pvi ad
hafa dkvedna pekkingu 3 élikum kennsluadferdum og grunnhugmyndir um hvernig nyta
ma peer adferdir sem hann hyggst nota. b4 getur hann valid kennsluadferdir markvisst
sem henta nemendahdépnum og markmidum namsins (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls.
45). Mikilveegt er ad nemendur fai naeg taekifaeri til ad taka patt i pvi sem gerist innan
kennslustofunnar og ad kennarinn sjai til pess. Engir tveir nemendur vinna eins, og purfa
kennsluadferdirnar ad vera fjolbreyttar svo allir hafi j6fn taekifaeri til ndms. bad eykur
athygli og dhuga nemenda ef peir taka virkan patt, i hdpum, para- eda einstaklingsvinnu
(Wood, K. D. og Dickinson, T. S., 2000, bls. 58-59).

Samkvaemt Ingvari Sigugeirssyni (2013, bls. 45) er heegt ad skipta kennsluadferdum i
Obeinar og beinar adferdir. b6 er erfitt ad alhaefa hvada adferdir séu beinar og hverjar
Obeinar par sem hver og einn hefur mismunandi skilgreiningar & Kennsluadferdum.
Samkvaemt skilgreiningum Paul S. Kaplan (1990, bls. 375-384) er einkenni peirra ad paer
byggjast upp a skyrum markmidum, gédum utskyringum og daeemum asamt verkefnum
sem sett eru fram i vel skipulagdri rod dsamt spurningum. Obeinar adferdir eru hins vegar
flokkadar sem leitaradferdir, uppgoétvunarnam og adrar athuganir og fleira par sem
nemandinn sjalfur leitar sér heimilda og uppgoétvar pad sem hann 4 ad lzera (Ingvar
Sigurgeirsson, 2013, bls. 45).

[ koflunum hér 4 eftir verdur fjallad um kennsluadferdir sem vid studdumst vid i
verkefnagerd bokarinnar £vintyri Gunnu. beir kaflar skiptast i; Soguadferdin, Einn Fleiri

Allir, Innlifunaradferdir, Hugarflug med leidsogn, Kastljés og Kennarinn i hlutverki.

Soguadferdin

S6guadferdin vard til um 1960-1970 i Skotlandi sem svar vid breyttri adalndmskra og nyrri

hugmyndarfraedi tengdri kennslu i grunnskdélum. Adalhéfundar soguadferdinnar eru Fred
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Rendell og Steve Bell (2012) sem voru kennarar vid Jordan Hill-kennaraskolann i Skotlandi.
Adur en kennari fer af stad med séguadferdina pa byrjar hann ad spyrja nemendur opinna
spurninga til ad finna Ut hvad nemendur vita fyrirfram hvad pau vita um pad efni sem pau
eru ad fara vinna i. Markmidid med pessu er ad fa nemendur til ad hugsa sjalfa, rifja upp
eda gera sér hugarlund eftir peirra reynslu og pekkingu (Bjorg Eiriksdottir, e.d). Nemendur
taka virkan patt i pvi ad mdta persénur, segja sdguna, setja sig i spor peirra og takast a vid
fiolbreytt vidfangsefni og ad auki leita nemendur svara vid mikilvaeegum spurningum sem
tengjast sogunni pegar unnid er i soguadferdinni (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 202).
bpegar unnid er med soguadferdina er reynt ad yta undir fjolbreytt vinnubrogd og geta

nemendur unnid ymist einir eda i misstérum hopum.

Einn, fleiri, allir

Kennsluadferdin einn, fleiri, allir pjalfar nemendur i ad mynda sér sinar eigin skodanir,
raeda paer 4samt skodunum annarra og vinna med paer i sameiningu. A petta bendir
Ingvar Sigurgeirsson (2013, bls. 184) og segir adferdina henta vel til ad virkja nemendur og
vekja pa til umhugsunar. Hun sé priskipt og taki allir nemendur patt i hverju stigi fyrir sig.
Fyrst er pad einstaklingsvinna, en pa vinna nemendur med vidfangsefni a sjalfstaedan hatt
og mynda sér sinar eigin skodanir 4 efninu. Mikilvaegt sé ad nemendur skrai hja sér
hugleidingar sinar og pad sem peim pykir athyglisvert. Neaest taki vid hdpvinna en i henni
vinna nemendur saman i hépum og reeda um skodanir og nidurstédur sinar og pad sem
beir voru bunir ad skra hja sér. Nemendur kynnast fjélbreyttari hugmyndum fra
samnemendum sinum og ad lokum kynna nemendur nidurstdédur sinar sem peir komu sér
saman um i hdpumraedunni fyrir nemendahépnum. Einn hépur kynnir i einu og koma pa

allar nidurstédur sem myndudust 4 framfaeri.

Innlifunaradferdir

Undir innlifunaradferdir falla ymsir hlutverkaleikir sem eru taldir mikilvaegir i proskaferli
nemenda. bPegar notadar eru innlifunaradferdir parf nemandinn ad lifa sig inn i vissar
adsteedur eda atvik og parf par af leidandi ad takast a vid paer og tja sig med einhverjum
hatti. Nemendur eru bednir um ad imynda sér eitthvad i huganum tengt namsefninu, sja
fyrir sér stad, fyrirbaeri eda hluti til ad vinna med a einhvern hatt (Ingvar Sigurgeirsson,
2013, bls. 122). | leiklist i kennslu bregda nemendur sér oft i hlutverk sem peir purfa ad
lifa sig inni. Anna Jeppsen og Asa Helga Ragnarsdéttir (2010, bls. 24) segja ad nemendur

vinnur pannig ur eigin reynsluheimi og takast a vid dlik hlutverk. beir stydjist vid eigin
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reynslu og reynsluna af hlutverkinu til ad fast vid tilfinningar og laeri jafnframt a
samfélagid. Skilingur og nam 4 sér stad pegar barnid raedir um, rifjar upp og tengir vid

raunveruleikann.

Hugarflug med leidsogn

Hugarflug med leidsogn er kennsluadferd sem fellur til deemis undir innlifunaradferdir.
Innlifunaradferdin byggist & sagnalist og sjonskopun. Innlifunaradferdinni ma skipta i
hugarflug med leidsogn, leikreena tjaningu, sjonskopun og sagnlist. Alla pessa paetti
komum vid inn & i £vintyri Gunnu. Kennari fer med nemendum i ferdalag i huganum og
segir sogu. Nemendur purfa ad nota imyndunaraflid til ad geta ferdast med. bessi adferd
krefst virkrar patttoku nemendanna og efnividurinn getur verid margbreytilegur. Til
deemis er oft notast vid sogulega atburdi. Samkveemt Ingvari er haegt ad hvetja nemendur
til ad deila upplifun sinni med bekknum eda skrifa hana nidur a blad i soguformi eda 4

annan hatt (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 126 — 127).

Kastljos

Kastljés er skemmtileg adferd med leiklistarivafi. Par er einn nemandi valinn til pess ad
fara i hlutverk persénu sem tengist namsefni hépsins. Gott er ad velja aukapersénu sem
er ekki mikid fjallad um. Samnemendur spyrja svo persénuna ymissa spurninga til pess ad
fa nanari upplysingar um lidan og bakgrunn hennar. Med pvi ad beita pessari adferd
kemur fram annad sjénarhorn & sdguna sem hefur verid valin og pannig dypkar skilningur

og imyndunarafl nemenda (Anna Jeppesen, Asa Helga Ragnarsdattir, 2010, bls. 28).

Kennari i hlutverki

Ahrifarikt getur verid ad vinna med kennsluadferdina Kennari i hlutverki en henni er
gjarnan beitt i leiklist i kennslu. Anna jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir (2010, bls. 17-
18) benda 4 ad pegar adferdinni sé beitt verdi kennarinn hluti af atburdarasinni og ein af
persénunum i imyndudum heimi med nemendum. Pad purfi ad vera skyrt hvenaer kennari
er i hlutverki og hvenaer ekki. pessi adferd opni nyja moguleika fyrir nemendur til ad
takast 4 vid vidfangsefni, setja sig i spor annarra. HUn skyri syn peirra 4 vidfangsefnid og
hvetji pa til ad taka sjalfstaedar akvardanir. Kennarinn geti haft ahrif a ferlid og vikkad
sjénarhorn nemenda med ymsum inngripum. Hann purfi ad hafa marga mikilvaega peetti i
huga pegar hann fer i hlutverk og ad skynja hvenaer hann purfi ad hafa ahrif &

atburdarasina og hvenser nemendur eigi ad fa ad njota sin.
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7 Leiklist i kennslu

Margir moguleikar skapast pegar unnid er med leiklist i kennslu. Anna Jeppesen og Asa
Helga Ragnarsdottir (2010, bls. 9 og 17) tala um ad eitt af markmidunum pegar unnid er
med leiklist i kennslu sé ad efla dbyrgdarkennd, frumkvaedi, sjalfsteedi og umburdarlyndi
nemenda. Auk pess er markmidid ad efla sjalfsteed vinnubrogd og frumlega hugsun hja
nemendunum. Hlutverk kennara sem notar leiklist i kennslu er ad skapa adstadur par
sem nemendur fa taekifaeri til ad skapa, tulka, og tja eigin hugmyndir og annarra. Leiklist
bydur upp a 6ruggt umhverfi til ad takast 4 vid tilfinningar og finna lausnir 4 vandamalum
og studla ad jafnveegi milli tilfinninga og pekkingar nemenda. Nemendur 66last

sameiginlega reynslu i leik par sem kennarinn leidir ferlid afram i leiklist i kennslu.

i leiklist i kennslu eru inntak, imyndunarleikur og 6ruggt umhverfi helstu
forsendurnar. Inntak er alltaf tengt mannlegum samskiptum. Med imyndunarleik er att
vid pegar namsefninu, fraségninni eda atvikinu sem & ad skoda er breytt i imyndada sogu.
Kennari verdur ad skapa oruggt andrumsloft i kennslustofunni svo nemendur geti lifad sig
inn i adsteedur. Mikilveegt er ad nemendur viti til hvers er aetlast af peim. Samkveemt
Onnu Jeppesen og Asu Helgu Ragnarsdéttir (2010, bls 13 og 17). barf kennarinn ad bera
virdingu fyrir pvi sem nemendur segja og gera og syna pannig fram & ad traust eigi ad rikja

i vinnunni og innan bekkjarins.

[ leiklist i kennslu parf kennarinn ad hafa leitt hugann ad fjérum spurningum &dur en
farid er af stad i ferlid. bessar fjorar spurningar eru oft kalladar grunnpaettir leiklistar i
kennslu. Spurningarnar eru hver? hvar? hvenaer? og hvad gerdist? Ef haegt er ad svara
beim 6llum hefur verid buinn til gédur grunnur ad verkefninu (Anna Jeppesen, Asa Helga
Ragnarsdattir, 2010, bls. 11).

Samkvaeemt Adalndmskra grunnskola (Mennta- og menningamalaraduneyti, 2013, bls
145) snyst leiklist i skélastarfi um ad pjalfa nemendur i adferdum listgreina. pa er haegt ad
kenna leiklistina sem listgrein innan skélans eda nyta hana sem kennsluadferd innan
annarra namsgreina. Med pvi ad taka patt i leiklist eru nemendur ad dypka skilning sinn a
sjalfum sér, mannlegu edli og samfélagi. Leiklist reynir & stéduga samvinnu, samskipti,
skopun, tungumal, tjdaningu, gagnryna hugsun og likams- og raddbeitingu.

[ leiklist eru kennarar einnig ad kenna nemendum um laesi { leiklist { vidu samhengi.
sliku laesi felst ad nemendur lzeri ad lesa i mismunandi adstaedur, hvad gengur a hverju

sinni og hvernig 4 ad vinna ur adstadunum. bPad reynir 4 pegar nemendur eru til deemis
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ad vinna med spuna og i hlutverkaleikjum. Leiklist er list augnabliksins og heegt er ad
sampaetta leiklistarkennslu hvada namsgrein sem er, hvort sem pad er samfélagsfraedi,
erlend tungumal eda listgreinar. bad parf ekki bara ad beina sjonum ad einhverju
namsefni. Pad geeti lika verid gott ad skoda malefni sem er ofarlega a baugi i samfélaginu.
Pannig ma skerpa samfélagsvitund nemenda og virkja pa til lydraedislegrar patttoku.
Skopunarferlid er mikilvaegur lidur i leiklistinni og naudsynlegt ad enda ferlid a einhverri
sameiginlegri kynningu eda leiksyningu sem nemendur hjalpast ad vid ad setja upp

(Mennta og menningamalaraduneyti, 2013, bls. 145-146).
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8 Mikilvaegi hreyfingar

Hreyfing er mikilvaegur pattur i skélastarfi. Nemendur verja storum hluta dagsins i
skdlanum og mikilveegt ad kennarar skapi adsteedur og taekifaeri fyrir pa til ad stunda
hreyfingu. Hreyfingarleysi barna er dhyggjuefni i idnrikjum og par @ medal i Vestur Evrépu.
bratt fyrir ad meelt sé med pvi ad born og unglingar stundi hreyfingu ad medaltali 60
minutur & dag syna rannséknir ad einungis pridjungur allra barna i OECD Iondum uppfylli
bessi skilyrdi (Hallas, B. O., Herfindal, T. og Wergedahl, H., 2014, bls. 2).

Leikfimi og sund eru namsgreinar sem hafa hreyfingu i forgrunni en peaer na ekki
daglegri hreyfingu nemenda. Pess vegna er mikilvaegt ad hvetja kennara til ad nyta sér
hreyfileiki og prautir i kennslustundum. Hreyfing er naudsynleg fyrir voxt og proska hvers
einstaklings og minnkar streitu og kvida (Margrét Hédinsdottir, Fanny Gunnarsdéttir, Erla
Kristjansdottir, 2013, bls. 37).

Ofpyngd er vaxandi vandamal hja mérgum nemendum & grunnskadlaaldri i heiminum {
dag. Taekniveeding gerir pad ad verkum ad nemendur ganga sidur i og ur skdla en adur og
sjénvarps-, tolvu- og simanotkun hefur aukist til muna. Pessir peettir draga ur daglegri
hreyfingu barna og gera pad ad verkum ad nemendur i grunnskdlum stunda litid
ipréttastarf fa allt of litla hreyfingu 4 hverjum degi (Hallas, B. O., Herfindal, T. og
Wergedahl, H., 2014, bls. 3).

[ Adalnémskrd grunnskdla (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013) stendur ad i
skdlanum purfi ad skapa heilsueflandi umhverfi par sem unnid sé ad heilbrigdi frd ymsum
hlidum. Skélinn & ad leggja dherslu a daglega hreyfingu og ad markvisst hreyfiuppeldi sé til
stadar. bannig sé verid ad leggja grunn ad likamlegri, andlegri og félagslegri velferd til
lifstidar. Samkveemt Lydheilsustod (2010, bls. 15), verda nemendur einbeittari i ndami
begar peir geta stadid upp og hreyft sig reglulega. Kennarar eiga oft i vandraeedum med ad
koma meiri hreyfingu i kennsluna og pvi mikilvaegt ad peir fai studning gegnum kennslu-

og namsbaekur.
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9 Vinnuferlio

Yfirheiti verkefnisins var Sampeetting ndmsgreina og samvinna kennara. Margar
hugmyndir voru vidradar um hentuga nalgun ad pessu pema. Nidurstadan var ad gera
skaldségu sem sampaettir namsgreinar med kennsluhugmyndum. Kaflarnir eru 6hadir
hvor 68rum, fyrir utan fyrsta og annan kafla, til ad gera kennurum audveldara ad nyta
bokina. | upphafi hvers kafla eru ndmsgreinar taldar upp sem nyttar eru i kaflanum, sem

ytir undir samvinnu kennara.

Vinnuferlid var ahugavert og fjolbreytt og gaf okkur gédan tima til pess ad kynna
okkur mismunandi paetti 4 bak vid honnun skaldsdgu og ndmsbdkar. Kristin Helga
Gunnarsdottir veitti okkur faglega adstod vid persénuskdpun og uppsetningu a ségunni.
Vid syndum henni hugmyndir okkar og 4 moti fengum vid leidbeiningar hvernig best vaeri
ad byrja og baeta verkid. Seinna & ferlinu sendum vid henni kaflana sem voru tilbunir og

fengum abendingar vardandi heildarségupradd og uppsetningu samtala o.fl..

Hoépurinn studdist vid mismunandi fraedibakur sem innihéldu fj6lbreyttar
kennsluadferdir svo sem Litrof kennsluadferda eftir Ingvar Sigurgeirsson (2013) og Leiklist
i kennslu eftir Onnu Jeppesen og Asu Helgu Ragnarsdéttur (2010). bessar baekur hjalpudu
ad mynda stéran part af verkefnum sem baokin inniheldur, asamt verkefnum sem vid
Utbjuggum sjalf. Verkefnin eru fj6lbreytt, baedi verkleg og bdékleg. Hugmyndin var ad koma
med skemmtilega og frumlega nalgun 8 nam nemenda, dsamt pvi ad gefa kennurum

verkfaeri sem peir geta notad i kennslu sinni.
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10 Syningin

Syning Skapandi hépverkefnis til B.Ed. var haldin midvikudaginn 4. mai i Skala, Stakkahlié
vid Héskodla islands. Hugmyndin bak vid syninguna var ad syna lokaafurd priggja hopa,
héparnir unnu afurdir sinar med pad ad markmidi ad auka sampaettingu namsgreina og
samvinnu kennara. Vidfangsefnin sem kynnt voru a syningunni voru kennslubdkin £vintyri

Gunnu, vefsidan Kennsluhugmyndir fyrir grunnskdlakennara og spilid Leid til kveikju.

Vinnan & bak vid syninguna var skipt @ milli allra nema i verkefninu. Nefndir voru
myndadar og purfti hver og einn ad vera i ad minnsta kosti tveimur nefndum. baer nefndir
sem tengdust syningunni voru auglysinga- og kynningarnefnd, syningarnefnd,
mottokunefnd og bakkelsisnefnd. Auglysinga- og kynningarnefnd sau um ad auglysinga
vidburdinn a samfélagsmidlum. Syningarnefnd sa um uppsetningu a sal fyrir syninguna.
Mottokunefnd sa um ad taka & moti folki og visa pvi ad syningarsveedi. Bakkelsisnefnd sa
um ad utvega veitingar fyrir syninguna og halda veitingabordinu finu medan syning st6d
yfir. Einnig var starfraekt tonlistar- og myndbandanefnd sem hafdi Utbuid texta vid lag sem
tekid var upp 2. mai asamt pvi ad myndband var tekid upp sem allur heildarhépurinn tok
patt i. Myndbandid var virkilega go6d auglysing fyrir syninguna par sem hagt var ad deila
bvi @ samfélagsmidlum degi fyrir syningardag. Myndbandid var spilad reglulega fyrir
vidstadda.

Hver hopur fékk bord og feeranlegt skilrum til ad setja verkefnid sitt upp a videigandi
hatt. A okkar skilrimi var ferlid sett upp, alveg fra fyrstu uppkdstum, hugmyndavinnu og
skissur af myndum ur békinni. Békin sjalf var til stadar 4 bordinu fyrir vidstadda til ad

skoda.
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Lokaord

Hugmynd verkefnabdkarinnar sem fylgir med ségubdkinni £vintyri Gunnu kom til vegna
ahuga okkar 4 pvi ad koma med hugmyndir um samvinnu kennara og sampaettingu
namsgreinanna. Vid vildum gera namsefnid skemmtilegt og frédlegt fyrir baedi starfsmenn
grunnskéla og nemendur @ midstigi. Sampaetting ndmsgreina gengur hér Ut 4 ad
skipuleggja kennslu namsgreinanna i gegnum blondu af leiklist, sogu, békmenntum og
fleiri verklegum og béklegum greinum. Pannig ma finna nyja nalgun til pess ad kenna
namsefnid og gera pad a ahugaverdan og skapandi hatt. Sampeetting gerir skélastarfid
skemmtilegra og eins og kom fram hér ad framan studlar pad ad pvi ad nemendur verdi
enn vinnugladari og njoti sin betur. Naudsynlegt er p6 ad taka mid af dkvaedum
Adalnamskrar, grunnpattum menntunar og viokomandi skélanamskrar pegar sampeetta a
namsgreinar. | vinnubokinni £vintyri Gunnu eru skdpud taekifeeri fyrir kennara til ad vinna
saman og sampeetta namsgreinar sinar. Hugmyndir ad notkun ymissa kennsluadferda
fylgja hverjum kafla fyrir sig og er samantekt og nanari Utskyringar @ peim sem koma ekki
fram hér ad finna aftast i vidaukum bdkarinnar. begar unnid var ad bokinni pa byrjudum
vid 4 pvi ad hitta Kristinu Helgu Gunnarsdottur sem gaf géd rad fyrir aframhaldandi vinnu.
Vid hjalpudumst ad med pvi ad skipta vinnunni jafnt 4 milli allra og nota styrkleika hvers

og eins vid gerd bokarinnar.

Okkur fannst mikilveegt ad hreyfing og leiklist vaeru stor pattur i vinnu nemenda med
bdkina. Slik ndlgun skapar moguleika fyrir fjolbreytta og skapandi vinnu. Vid vinnslu a
verkefninu fundum vid rannséknir sem syna fram a meiri setu nemenda og mikilveegi fyrir
virkri patttoku peirra i nami og kennslu. Med pvi ad gera hreyfingu og leiklist ad staerri
pbatti kennslunnar gefst kostur 4 ad auka félagsfaerni nemenda, sjalfsteedi, sjalfstraust og
feerni til ad reekta skilning @ manngildi hvers og eins.

Vinnuferlid 4 bak vié békina £vintyri Gunnu var leerdémsrikt og gaf okkur nyja syn &
hversu mikil vinna er 4 bakvid sogugerd og sampaettingu vid namsefni. betta er reynsla
sem hjalpar okkur sem kennarar framtidarinnar ad baeta okkar eigin kennslu dsamt pvi ad

skilja mikilvaegi fjolbreytts namsefnis.
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