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Agrip

Markmid pessa verkefnis er ad skoda skilin & milli leik og grunnskdéla med dherslu a
flutning barna & milli skélastiganna. Saga leik- og grunnskola er 6lik par sem upphaf
leikskdlanna ma rekja til fyrstu dagheimilanna sem stofnud voru 1924 og hugsud sem
félagslegt urraedi fyrir born tekjulagra foreldra. Upphaf grunnskélanna er hins vegar rakid
til arsins 1907 pegar sett voru 16g um fraedsluskyldu barna og markmid skélanna var alltaf
ad born yrou lzaes og skrifandi. P4 hefur ordraedan lika verid 6lik & milli skélastiganna par
sem i grunnskoélanum er talad um nemendur, nam og kennslu en i leikskélanum er talad
um born og leik. Hugsanlegt er ad petta endurspegli ad einhverju leyti muninn a milli
stofnananna. Pénokkrar rannséknir hafa verid unnar a flutningi barna a milli skélastiganna
og hafa paer medal annars varpad ljési & mikilvaegi samfellu i ndmi & milli skélastiganna,
sem talin er hafa afgerandi ahrif & upplifun barna vid skil skélastiganna. Einnig hefur gott
samstarf og virk patttaka foreldra i skélastarfi barna sinni mikid ad segja um gengi peirra i

naminu og hernig til tekst vid flutninginn @ milli skélastiganna.
Pad er von mina ad skrifin geti nyst skdlastjérnendum, kennurum leik- og grunnskéla
og foreldrum til pess ad 6dlast syn 4 ad pad sem mikilveegt er ad huga ad vid flutning

barna ur leikskéla i grunnskéla.
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Formali

Tilgangur pessa verkefnis er ad gera grein fyrir pvi sem mikilvaegt er ad huga ad vid pau
timamat i lifi barna pegar pau eru ad yfirgefa leikskélann sinn og hefja grunnskélagéngu.
Ahugi 4 efninu hefur kviknad i gegnum arin pegar ég hef fylgst med bérnum sem ég pekki
til takast @ vid flutninginn med einhverri bléndu af stolti, tilhlokkun, eftirsja og stundum
kvida. Ritsmid pessi hefdi pd aldrei ordid ad veruleika ef ekki hefdi verid fyrir einstaka
bolinmaedi og tillitssemi barnanna minna tveggja og studning fjolskyldu og vina sem

hvottu mig afram. beim er ég afar pakklat.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Sidareglur Hdskéla
[slands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim
samkvaemt bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin
verka, hvort sem um er ad reeda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum
sem lagt hafa mér lid med einum eda 6drum heetti en ber sjalf dbyrgd a pvi sem missagt

kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, 10. mai 2016




1 Inngangur

Leikskolar og grunnskdlar byggja 4 nokkud élikum grunni. Upphaf leiksélanna ma rekja til
opnunar fyrstu dagheimilanna sem stofnud voru arid 1924 af Barnavinafélaginu
Sumargjof i peim tilgangi ad sja bornum fataekra foreldra fyrir baettum
uppeldisadstaeedum, hlyju, hreinlzeti og hollri og gédri nzeringu (J6hanna Einarsdottir,
2007). Saga grunnskélanna er rakin til fraedslulaganna 1907 og var meginmarkmid peirra
ad born yrdu laes og skrifandi (O16f Gardarsddéttir, 2008). A 20. 6ldinni hafa badar pessar
stofnanir préast mikid en pad er ljést ad paer eru uppbyggdar a élikum heféum hvad
vardar uppeldis- og kennslufraedi. Mismunurinn birtist einnig i 6likri ordraedu a milli
stofnanna par sem i leikskdlanum er meiginhugtakid leikur en i grunnskdlanum er

meginhugtakid ndm (J6hanna Einarsdéttir, 2007).

i 1bgum og adalnamsskram leik- og grunnskdla er 16gd dhersla 4 tengsl pessara tveggja
skolastiga og samfellu i ndmi barna 4 milli peirra (Adalnamskra leikskéla, 2011;
Adalnamskra grunnskdla, 2011; Log um leikskdla nr. 90/2008; Lo6g um grunnskdla nr.
91/2008). bess vegna ma segja ad samkomulag sé um mikilvaegi pess ad bilid 4 milli
skdlastiganna sé bruad. bad er pd ljést ad pegar born Utskrifast ar leikskdla og flytjast i
grunnskdla verda nokkrar breytingar i naerumhverfi peirra og jafnvel getur einnig ordid
munur a naerumhvefi peirra nanustu lika, eins og foreldra. bar sem pau fara ur verndudu
umbhverfi leikskélans i staerri skdla par sem pau eru i steerri hépum og faerra starfsfélk er
um hvert barn ma lika gera rad fyrir pvi ad pad sé nokkud misjafnt hvernig bérn eru i stakk

buin til ad takast a vid breytingarnar og hvernig paer leggjast i pau.

Hér a landi hefur sitthvad verid gert i vidleitni til ad skapa samfellu & milli
skélastiganna og brua bilid & milli leik- og grunnskéla. Ymis préunarverkefni og rannséknir
hafa verid unnar a efninu og mikilvaegt ad fara yfir hvad hefur tekist vel og laera af pvi. Auk
pbess sem bent hefur verid a8 mikilvaegi patttoku foreldra i ndmi barna sinna til ad auka
velgengni peirra (Sylja, 2007; Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjansson og
Borkur Hansen, 2010).

Kennurum og 60ru starfsfélki leik- og grunnskdla, asamt foreldrum, setti ad vera
umhugad um ad skiptin gangi sem best fyrir sig, barninu i hag. [ pessari ritgerd mun ég
fara yfir upphaf leik- og grunnskdla og skorun skélastiganna dsamt pvi ad fjalla um
einhverjar peirra rannsékna og verkefna sem unnin hafa verid til pess ad brua bilid a milli
beirra. Sidan fjalla ég um hvada pekking pykir seskilegt ad bérn hafi tileinkad sér vid lok
leikskéla og hverju er askilegt ad pau bui yfir pegar pau hefja nam i grunnskdla. Einnig
mun ég skoda mikilvaegi patttoku foreldra i ferlinu og skilning barnanna sjalfra &

flutningnum og pvi sem hann hefur i fér med sér.



Markmid skrifanna er ad svara rannséknarspurningunum:
e Ad hverju er mikilvaegt ad huga vid flutning barna @ milli leik- og grunnskéla?

e Hvad hefur reynst farseelast pegar barn flyst & milli leik- og grunnskéla og hvad

hefur reynst peim erfidast?



2 Bakgrunnur skélastiganna tveggja

Hér verdur fjallad um dlikt upphaf og sdgu skdlastiganna tveggja, leikskdla og grunnskdla.
Farid verdur stuttlega yfir |6g og adalndmskrar leik- og grunnskdla og fjallad um adferdir
til pess ad skapa samfellu i ndmi barna & milli skélastiganna. Auk pess verdur farid yfir
hvernig bérn koma ur leikskélanum i grunnskélann. Til pess verdur medal annars farid yfir

helstu vidfangsefni kennara elstu barna i leikskdlum og i 1. bekk grunnskala.

2.1 Sagaislenskra leik- og grunnskéla

Saga og hefdir leik- og grunnskéla er élikar. Leikskélinn @ sér sogu aftur til drsins 1924 en
ba opnadi Barnavinafélagid Sumargjof fyrstu dagheimilin. bau voru hugsud sem félagslegt
Urraedi atlad bornum fataekra foreldra a peim timum pegar péttbylismyndun var o6r.
Aherslur dagheimilanna voru fyrst og fremst 4 likamlega og tilfinningalega paeetti, ad
bornum veeri veitt hlyja, holl og géd naering og hreinlzeti. Samkvamt [6gum
Barnavinafélagsins var tilgangur pess ,,ad studla ad andlegri og likamlegri heilbrigdi og
broska barna i Reykjavik og vernda pau fyrir 6hollum ahrifum“ (J6hanna Einarsdéttir,
2007, bls 21). Arid 1931 stofnadi sama félag fyrsta leikskélann en bérnin sem séttu hann
hofdu ekki sama bakgrunn og pau sem sottu dagheimilin. bau born sem soéttu leikskélana
voru helst born menntamanna sem hofdu verid erlendis og pekktu padan til
leikskélamala. Leikskdlarnir voru alitnir vidbét vid géd heimili og dvalartimi barnanna 3
beim var helmingi styttri en barnanna a dagheimilunum. Eftir pvi sem pad feerdist i
aukanna ad konur ynnu utan heimilis fjolgadi dagheimilum og leikskélum (J6hanna
Einarsdottir, 2007). Jon Torfi Jonasson (2006) segir ad haegt sé ad skipta roksemdum fyrir
uppbyggingu leikskéla & 20. 6ldinni i fernt. [ fyrsta lagi hafi pad verid vitundin um ad ekki
Ollum bornum veeri naegilega vel sinnt af foreldrum sinum og mikilvaegt ad hid opibera
gripi inn i og skapadi betri uppeldisadstaedur. | 68ru lagi megi rekja uppbygginguna til
péttbylismyndunar af pvi ad i raun henti umhverfid i dreifdri byggd bérnum betur en
béttbyli sem kallar & verndadra umhverfi. [ pridja lagi hafi atvinna foreldra og sérstakega
mae0dra kallad a fleiri plass @ dagheimilum par sem foreldrar kolludu eftir utanadkomandi
adstod vid uppeldi og gaeslu barna sinna. Fjérda rokfeerslan snyst um bornin sjalf,
félagslegt uppeldi peirra, proska og fraedslu. bessi rok hofdu alltaf verid dberandi 8 medal

fagfolks en eftir pvi sem leid 4 20. 6ldina fengu pau meira og meira fylgi.

Saga grunnskélans neer mun lengra aftur i timann. Fraedsluskylda nddi til allra barna
med 16gum frd 1907 en namsmaoguleikar peirra rédust samt ad einhverju leyti af busetu,
uppruna og kynferdi. péttbylismyndun atti lika mikinn patt i uppbyggingu skdla, eins og

leikskoéla og fra sidari hluta 19. aldar og a fyrstu aratugum 20. aldar urdu miklar breytingar



a skélahaldi. Mest ahersla var pé & reglubundid skélahald { péttbylum sjavarplassum (Olof
Gardarsdottir, 2008).

Eftir pvi sem a leid vard skélinn staerri hluti af lifi barna og félagsmétunarhlutverk
hans vard meira. Samskipta- og hegdunarreglur urdur fyrirferdarmeiri og bérnum var
medal annars kennt ad bera virdingu fyrir kennaranum, hvernig koma zetti fyrir a
almennum samkomum, ganga i réd og fleira i peim dur (Ol6f Gardarsdéttir, 2008).
Meginmarkmid skélanna var ad bérn yrdu lzes og skrifandi. | fraeedslulégunum fra 1936
stéd til ad mynda ad born attu ad vera ordin laes og skrifandi vid tiu dra aldur, en ekkert
var fjallad um nam eda kennslu yngstu barnanna (J6hanna Einarsdéttir, 2007). Helstu
breytingarnar i l6gunum 1936 fra peim eldri voru pzer ad skdlaskylda barna var faerd ar tiu
ara nidur i sjo dra, en pa hafdi skélaskylda i flestum kaupstodum verid faerd nidur i sjo eda

atta ara nokkrum arum adur (Ol6f Gardarsdottir, 2008).

Aftur & méti voru i fyrstu [6gunum um grunnskdla fra arinu 1974 ordnar talsvert
breyttar dherslur par sem segir ad grunnsskélinn eigi ad bua nemendur undir lif og starf i
lydraedissamfélagi. bar segir einnig ad skdélinn skuli leitast vid ad haga storfum eftir
pborfum hvers einstaklings, efla sjalfstaeda hugsun hvers nemanda og haefni til ad starfa
med 68rum. | upphafi var markmid kennslunnar ad jafna stédu barna, kenna peim ad
umgangast jafnaldra og ad fara eftir almennum skélareglum. pad ad born temdu sér
akvednar venjur og vidhorf var talid mikilvaegara en kennsla akvedinna ndmsgreina
(J6hanna Einarsdottir, 2007).

2.2 Lo6g og adalnamskrar leik- og grunnskola

Arid 1973 voru dagheimili og leikskdlar sett undir yfirstjorn Menntamalaraduneytisins.
Sama &r voru sampykkt 16g um Fésturskola islands og Menntamalaraduneytid ték vid
rekstri hans af Barnavinafélaginu Sumargjof. Arid 1981 var 4 Alpingi sampykkt
breytingartillaga par sem baett var inn akveedi um gerd namsskrar dagheimilanna. Hun
kom svo Ut arid 1985 og hét Uppeldisasetlun fyrir dagvistarheimili. betta markadi timamot
sem formleg og fagleg skilgreining & hlutverki leikskdlans. bessi ndmsskrd var undanfari
Adalndmsskrar leikskéla sem kom fyrst Ut arid 1999 (Jéhanna Einarsdéttir, 2007; Jon Torfi
Jénasson, 2006). Fyrsta skrefid i attina ad pvi ad feera leikskdlana inn i skélakerfid var
tekid 1991 pegar fyrstu 16gin um leikskdla voru samin. Login grundvélludust a
uppeldisdaetluninni fa 1985 og fj6lludu um inntak starfsins og i peim er itarleg
markmidagrein. [ ldgum um leikskdla frd arinu 1994 er leikskdlinn svo formlega

skilgreindur sem fyrsta skolastigid.

i 1bgum um leikskdla (nr. 90/2008) segir i 10. grein ad studla skuli ad samstarfi a milli

foreldra og starfsfélks leikskdla med velferd barna ad leidarljési. Auk pess ad sé dskad
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eftir pvi ad stofnad verdi foreldrafélag skuli leikskdlastjéri hjélpa til vid pad. [ 9. grein laga
um grunnskala (nr. 91/2008) segir ad stofna skuli foreldrafélag. Skélastjéri sé dbyrgur fyrir
stofnun pess og skuli sja til ad félagid fai adstod eftir porfum. [ ldgunum segir ad hlutverk
foreldrafélags sé ad studla ad velferd nemenda og efla tengsl heimila og skéla. |
adalnamsskra grunnskéla (2011) segir i kafla 14.2 um foreldrafélog ad dkvardanataka i
skélamalum hafi faerst neer foreldrum og pess vegna sé brynni porf fyrir formlegan
starfsvettvang peirra. Virk og vel rekin foreldrafélog geti einnig studlad ad betri skélabrag
og eru vettvangur fyrir foreldra til pess ad kynnast nemendum, starfsfélki og 66rum
foreldrum, par sem haegt er ad raeeda saman um pad sem snyr ad menntun og uppeldi
bananna. Foreldrafélég megi lika nota til ad samraema aherslur i hagsmuna- og

velferdarmalum med hag barnanna ad leidarljdsi (Adalnamskra grunnskdla , 2011).

i 1bgum leik- og grunnskdla (nr. 90/2008; 91/2008) eru akvaedi um rad sem medal
annarra eru skipud foreldrum. [ leikskélum skal starfa leikskélarad sem kosid er i ar hvert
og starfar i eitt ar i senn. | radinu eiga ad vera ad minnsta kosti prir foreldrar sem starfa
med leikskdlastjora. | grunnskélum er & samskonar rad kallad foreldrarad a ad fylgjast
med framkvaemd skélanamskrar og annarra dzetlana innan skélans. Hlutverk foreldrarads
er ad gefa umsagnir til leikskdla og nefndar, sbr. 2. mgr. 4. gr., um skélanamskra og adrar
aeetlanir sem varda starfsemi leikskdlans. Pa skal foreldraradid fylgjast med og sja um
kynningu fyrir foreldrum a framkvaemd skélanamskrar og annarra dzetlana innan
leikskélans. Radid hefur einnig umsagnarrétt um allar meiri hattar breytingar a
leikskoélastarfi (Log um leikskdla, 2008).

[ grunnskélum skal samkvaemt 16gum (nr. 91/2008) starfa skélarad skipad niu
einstaklingum, skélastjéra, kennurum, skdlastarfsménnum, nemendum og foreldrum.
Radid tekur patt i stefnumdrkun og métun skélans, fjallar um skélanamskra hans, arlega
starfsaaetlun, rekstrardaetlun og adrar daetlanir. Skélardd a einnig ad fa til umsagnar
aaetlanir um stérvaegilegar breytingar a skélahaldi og starfsemi skélans sem fyrirhugadar
eru. R4did starfar til tveggja ara i senn og hlutverk pess er ad fylgjast almennt med 6ryggi,
adbunadi og almennri velferd nemenda, auk pess sem pvi getur med sampykki

sveitarstjornar verid falid akvedin verkefni til viobdtar pvi sem hér hefur verid talid upp.

2.3 Skorun og samfella skdlastiganna

Allt fra pvi i Uppeldisaatluninni fra arinu 1985 hefur verid talad um mikilvaegi pess ad bua
born undir pad ad flytjast i grunnskdla og ad til pess eigi ad vera gott samstarf a milli
dagheimila/leikskdla og grunnskdlans. A undanférnum drum hafa um 96-99% barna i
hverjum drgangi sex ara barna innritast i grunnskéla, en moguleiki er ad hefja nam i

grunnskdla ari fyrr eda ari sidar. Ad pessu leyti er haegt ad tala um akvedinn sveigjanleika
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a skilunum & milli skélastiganna (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2012), en hér & landi hefur lika
verid skipst a skodunum um pad hvort fimm dara born eigi kannski frekar heima i
grunnskala en leikskéla. Arid 2007 kom Ut skyrsla starfshops 4 vegum Menntasvids
Reykjavikur sem vann ad hugmyndum um sveigjanlegan namstima og lagdi pa til ad
reknar yrdu i grunnskélum deildir fyrir fimm &ra born. [ skyrslunni kemur fram ad dhugi
fyrir pvi hafi ekki verid mikill 8 medal foreldra. Fair foreldrar vildu ad born sin byrjudu svo
ung i grunnskdla og faekkad hefur mikil peim tilfellum pegar born fara 4 undan jafnéldrum
sinum i grunnskdla. Astaeda pess er talin vera st ad foreldrar séu almennt dnaegdir med
pad starf sem unnid er i leikskdlanum med pessum aldurshépi (Anna Elisa Hreidarsdottir
og Eygldé Bjornsdottir, 2011).

[ adalnamskram leik- og grunnskdla segir ad skdlaganga barna eigi ad mynda samfellu
bannig ad pad sem pau hafa lzert 4 fyrri skdlastigi eigi ad nytast 4 pvi naesta. Mikilveegt sé
ad grunnskolanam byggi a fyrri reynslu barna og nami ur leikskdla jafnframt pvi sem pau
fai ad takast 4 vid ny og dgrandi verkefni sem veiti peim nyja reynslu. | adalnamskra leik-
og grunnskéla er einnig talad um samstarf & milli skélastiganna og segir ad tengsl
skdlastiganna sé samstarfsverkefni beggja skélastiga auk foreldranna, par sem velferd
barnsins eigi ad vera i brennidepli. Kennarar beggja skélastiga eigi ad kynna sér adferdir
og ndm hvors annars svo bornin upplifi samfellu & milli skélastiganna. Leikskdlar og
grunnskélar eigi ad vinna saman datlun med sameiginlegum aherslum til ad tryggja ad
samfella verdi a milli skdlastiganna og azetlunina eigi ad birta i skélanamskram beggja
skdlastiga (Adalnamskra leikskdla, 2011; Adalnamskra grunnskdla, 2011). b6 mikil
umreaeda hafi verid um tengsl skoélastiga er ekki alveg ljost hver eda hvernig 4 ad
framkvaema pessa adlogun ad nyju skdlastigi. Hvort nemandinn eigi sjalfur ad laga sig ad
grunnskélanum, leikskolinn eigi ad bda nemendur undir grunnskélann d4dur en hann
utrskrifar pa eda hvort grunnskélinn eigi kannski alveg eins ad laga sig ad nyjum

nemendum sinum er ekki alveg skyrt (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2012).

2.4 Adferdir sem skapa samfellu a milli skélastiganna

Hér a landi hefur sitthvad verid gert i vidleitni til ad skapa meiri samfellu & milli leik- og
grunnskala. [ Reykjavik eru starfandi einkareknir grunnskélar sem bjéda upp 4 ndm fyrir
fimm &ra born (Gerdur G. Oskarsdéttir). Pessir skolar eru Landakotsskéli, sem er
heildsteedur med kennslu fra 1. til 10. bekkjar auk auka deildar fyrir fimm ara nemendur
og Skoli [saks Jdnssonar, sem er med kennslu fyrir fimm til 4tta dra bérn. Skélarnir eiga
bad sameiginlegat ad hefja kennslu boklegra greina strax i fimm ara deild (Skdli [saks
Jonssonar, e.d.; Landakotsskoli, e.d.). Krikaskdli i Mosfellsbae og Dalskdli i Grafarholti eru

nylegir skolar par sem bodid er upp @ nam fyrir born fra tveggja ara aldri. Pa er um ad
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raeda samrekna leik- og grunnskdla sem gera stofnanaleg skil skélastiganna ekki eins
afmarkandi (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2012). Krikaskoli var upphaflega préunarverkefni par
sem Mosfellsbaer leitadi adstodar fagfolks vid uppbyggingu skéla fyrir born fra eins til
tveggja ara til 4. bekkjar grunnskéla. Markmid verkefnisins var ad byggja skéla sem geefi
bornum kost 4 ad njéta handleidslu sérmenntads félks i uppeldis- og kennslufraedum og
veita uppeldisskilyrdi sem efldu félagslegan og persénulegan proska barnanna. Markmidio
var a0 efla, audga og prda leik- og grunnskélastarf i baenum med pvi ad auka nybreytni og
sveigjanleika. Skolinn bydur upp a heilsdagspjonustu i samraemi vid skdlastefnu
Mosfellsbaejar en baerinn hafdi 4dur unnid ad innri pjonustu a milli skélastiganna med
verkefnum eins og ,,Brdum bilid“ (Krikaskéli, 2007). Vids vegar um landid eru leikskdlar og
grunnskalar reknir i sama husnaedi (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2012) en héfundur fann ekki

upplysingar um hvort aukist sveigjanleiki @ milli skdlastiganna vid pad.

,Braum bilid“ er samstarfsverkefni sem sett var a laggirnar arid 1993 a vegum
Norraenu radherranefndarinnar um skdélabyrjun, ,Skolestart i Norden“, med aherslu &
tengsl skdlastiganna. Markmid verkefnisins sem lauk arid 1996 var ad mynda tengsl og
koma & samstarfi 4 milli skélastofnanna (Menntamalardduneytid, 1997). ,Skolstart i
Norden“ byggdi & préunarverkefni/verkefnum i hverju landi fyrir sig en islenska
brounarverkefnid fol i sér ad brda bilid milli leik- og grunnskdla, hvad vardadi inntak
namsins og starfshaetti i peim tilgangi ad studla ad vellidan barna vid flutninginn, byggija
kennsluna i grunnskélanum & fyrri reynslu barna og skapa samfellu i ndmi. [ verkefninu var
|6gd ahersla & samstarf milli skdlastiganna sem lagt var til ad leik- og grunnskoélayfirvold i
hverju sveitarfélagi fyrir sig aettu frumkvaedi ad, b6 uppbygging starfsins faeri svo eftir
adsteedum a hverjum stad. Myndadir voru hépar tengilida sem hofdu pad hlutverk ad
skipuleggja tengslin og dhersla var 16g6 & ad undirbuningur fyrir grunnskélanam veeri
samramdur ad einhverju leyti pannig ad haegt veeri ad byggja kennslu barna i 1. bekk
grunnskala & reynslu peirra ur leikskéla. [ ritinu Brium bilid, sem var afrakstur
verkefnisins, er vakin athygli a pvi ad aeskilegt sé ad kennarar beggja skolastiga hittist
nokkrum sinnum yfir veturinn til ad bera saman og skipuleggja samstarfid sem ad fyrst og
fremst felst i pvi ad kynna grunnskdlann sem stofnun fyrir leikskélabérnunum, en pau
purfi ad fa teekifeeri til ad kynnast husnaedi hans og hugtékum sem tilheyra honum.
Jafnframt sakni born oft peirra tengsla sem pau myndudu i leikskéla og pvi sé mikilvaegt
fyrir sjdlfsmynd peirra ad fa ad fara i heimsékn a gamlar slédir og hitta starfsfék og bérn
ur leikskélanum, par sem pau fa ad upplifa og syna aukinn proska og voxt

(Menntamalardduneytid, 2007).
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A drunum 1987-2001 var préunarverkefnid “Samleikur i Seljahverfi“ i gangi i
Seljahverfi i Reykjavik en markmid verkefnisins var ad skapa samfellu i nami barna, en
tilgangur pess var medal annars ad samrama starf leikskdlanna i hverfinu svo bornin
byggju yfir svipadri reynslu pegar pau keemu i grunnskélann. bzer hefdir sem komu med
verkefninu festust i sessi, en nu eru heimséknir leikskdlabarna i grunnskéla ad minnsta

kosti prisvar & vetri ordnir fastir lidir i Reykjavik (Gerdur G. Oskarsdoéttir, 2007).

Arid 2004 gerdi J6hanna Einarsdéttir rannsékn medal allra kennara 1. bekkja
grunnskola i Reykjavik og allra leikskélakennara sem unnu med elstu bérnunum i
leikskdlum Reykjavikur, en um 90% peirra svorudu kdnnuninni. Notadur var pyddur og
stadhaefdur spurningalisti sem hannadur var vid Virginiuhaskdla i Bandarikjunum og
skiptist i tvennt, annar hlutinn fyrir leikskélakennara og hinn fyrir grunnskélakennara.
Spurt var um vidhorf kennaranna til pess hvernig bornin keemu undirbuin i grunnskéla ur
leikskola. Flestar spurninganna sneru ad pvi hvada adferdir pad vaeru sem kennarar
notudu til ad tengja skdlastigin saman og audvelda flutninginn a milli peirra, auk vidhorfa
kennaranna til pessara adferda. A medal pess sem spurt var um var hvort leik- og
grunnskélakennarar héldu reglulega fundi par sem peir reeddu samfellu, markmid og leidir
i ndminu og hvort skriflegar skyrslur fylgdu bérnum ur leikskélanum i grunnskélann.
Kennararnir voru lika spurdir ad pvi hvada leidir peir teldu sjalfir aeskilegar og hvad staedi i
vegi fyrir pvi ad peir notdudu paer adferdir (Johanna Einarsdéttir, 2007).

Samkvaemt nidurstédum rannsdéknarinnar téldu kennararnir ad flest born aettu ekki i
neinum erfidleikum vid upphaf grunnskdlagdéngu, eda um 70%. Pa téldu 26%
grunnskolakennara og 15% leikskélakennara ad pridjungur eda faerri born myndu eiga vid
einhverja erfidleika i upphafi grunnskdélagéngu sinnar. Pegar kennararnir voru spurdir ad
bvi hvada peettir pad vaeru helst sem yrdu til pess ad bornin aettu i erfidleikum svérudu
flestit ad erfidleikar vid ad fara eftir fyrirmaelum, vinna sjalfstaett, vinna i hdp og ad semja
vid onnur born veeri pad sem born settu oftast i erfidleikum med. Adrar dhugaverdar
nidustédur rannsdknar J6honnu snda ad samstarfi a milli skdlastiganna og hvernig pvi er
hattad. Yfirleitt var einhver samvinna a milli skdlastiganna og oftast var hun i formi
heimsdkna leikskdlakennara og barna i grunnskélann. Naest algengasta form samstarfs var
ad leikskdlabdornunum var bodid ad taka patt i atburdum i skélanum. Sjaldgaefast var ad
leikskélakennarar fylgdu bornunum i grunnskélann og kenndu par nokkra tima a viku eda
ad leik- og grunnskolakennarar héldu adur en skéli hafist sameiginlegan fund med

foreldrum (Johanna Einarsdottir, 2007).

Ahugavert er ad peer leidir sem voru algengastar midudu allar ad pvi ad kynna

grunnskolann og stafsemi hans fyrir bornunum. Litid var um ad aherslur a samfellu i
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skipulagi, kennslufraedi og hugmyndafraedi a milli skdlastiganna. Einnig vakti pad sérstaka
athygli hvad leikskélakennarar hofdu meiri ahuga @ samvinnu & milli skélastiganna en
grunnskélakennarar, sem vildu frekar fa upplysingar fra leikskélanum um einsték born en

ad vinna ad samfellu & milli leik- og grunnskéla (J6hanna Einarsdoéttir, 2007).

2.5 Hvernig skila leikskélar bornum upp i grunnskéla?

Utskrift barna Ur leikskéla ma tulka baedi sem adskilnad (fra leikskélanum) og innlimun (i
grunnskaélann). Flutningur sem pessi bendir til pess ad bérn endi adild sina ad einu
samfélagi og eftir flutningstimabilid, gangi pau inn i og verdi hluti af 6dru. betta felur i sér
ad dkvednar vaentingar eru bunar til, byggdar a veentingum hvers og eins til nyja
samfélagsins. Haegt er ad spyrja sig ad pvi hvort skiptin séu endilega svona afmarkadur og
greinilegur endir 4 pvi gamla og upphaf pess nyja eda hvort petta sé kannski [imskara
ferli. Kennarar i leikskéla eru yfirleitt bunir ad bjéda upp 4 ymiss konar verkefni og
athafnir fyrir flutninginn med pad ad markmidi ad undirbda bornin fyrir hann. Med pvi ma
kannski segja ad flutningurinn sé ekki svo afmarkadur endir 4 leikskélagongunni, heldur
frekar lumskt ferli sem er fellt inn i hversdagslegt lif barnanna & leikskélanum (Ackesjo,
2013).

Anna Elisa Hreidarsdottir og Eyglo Bjornsdattir (2011) gerdu rannsékn @ medal
leikskélastjéra med pad ad markmidi ad fa sem skyrasta mynd af pvi starfi sem unnid er
med elstu bornum leikskéla. bPaer spurningar sem leitast var vid ad svara voru: ,, ,,Hvada
aherslur eru lagdar i starfi med elstu bérnum leikskélans sidasta arid peirra i skélanum?“. |
nidurstodum rannsdknrinnar er afgerandi ad leiksélastjérarnir nefndu langoftast
mikilvaegi gddrar félagsfaerni og géds félagsproska. A eftir rédudust svo paettir sem allir
eiga pad sameiginlegt ad byrja a sjalf-, pad er ord eins og sjalstraust, sjalfsoryggi, gbd
sjalfsmynd, sjalfbjarga, sjalfshjalp og sjalfstadi. Adeins faerri atkvaedi fengu svo atridi eins
og ad syna virdingu og ad kunna ad vinna i hdp.

Onnur islensk rannsékn var unnin & drunum 2001 — 2003 af J6hdnnu Einarsdottur og
Kristinu Karlsdéttur (2005). A peim premur drum sem rannséknin stéd yfir 6fludu
leikskélakennaranemar a lokaari gagna med vidtolum vid 60 leikskélastjéra ur dlikum
sveitarfélogum & landinu o6llu. Markmid rannsdknarinnar var ad kanna hvernig
leikskoélastjorar tala um hlutverk og markmid leikskélans. Naer allir vidmaelendur nefndu
mikilvaegi sjalfstadis og toludu einhverjir um ad i leikskdlanum zetti ad byggja upp “sterka
og sjalfsteeda” einstaklinga. Einnig var mjog algeng umraeda um mikilvaegi pess ad hver og
einn einstaklingur fengi ad njota sin og leikskélastarfid setti ad vera byggt a dhuga
barnanna frekar en skipul6gdu starfi. Eitt af meginmarkmidum leikskolastarfsins var sagt

vera ad efla félagsfeerni barnanna og pa voru nefnd atridi eins og samstarf, samskipti,
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tillitsemi og vinatta. Nam i gegnum leik var lika mikilvaegt i hugum leikskdlastjéranna og
flestir peirra téludu um mikilvaegi leiksins i starfinu. | pvi samhengi var nefnt 6formlegt
nam sem 4 sér stad allan daginn vié ymsar adstaedur. Einn leikskélastjéranna komst
pbannig ad ordi ad i leikskdlanum faeri fram nam fra upphafi dags til enda en engar
frimindtur veeru eins og i grunnskélanum. Mikilvaegi pess ad starfsfélkid hlustadi @ bornin
og hefdi haefni til ad tulka og skilja pad sem pad heyrdi og sa var lika 8 medal pess sem
leikskélastjorarnir toldu mikilvaegt. Persénulegar og likamlegar parfir barnsins voru ekki
oft nefndar en po t6ludu nokkrir um mikilvaegi gédrar naeringar, ad kunna ad sitja til

bords, geta klaett sig, farid a kldsettid og pvegid sér.

2.5.1 Vidfangsefni kennara i leikskéla

[ adalnamskra leikskdla (2011) segir ad leikskdlakennarar skuli eftir pérfum barna nota
Olikar leidir til pess ad stydja vid nam peirra i gegnum leik 8 margvislegan hatt. Ingibjorg
Osk Sigurdardéttir og Johanna Einarsdéttir (2012) segja i grein sinni ad petta sé i samraemi
vid rannsoknir og hugmyndir fraedimanna um hlutverk leikskélakennarans i i leik barna.
paer skipta aeskilegri ihlutun leikskdlakennara i fjéra hluta. Fyrst eru athuganir og skraning,
bar sem til pess ad geta stutt barn purfi leikskélakennarinn ad pekkja vel hvert barn,
veikleika, styrkleika, haefni, ahuga pess og proska. Annar hluti er skipulagning umhverfis,
ahersla 4 ad skapa gott leerddmsrikt umhverfi og bjéda upp a efnivid sem hvetur til nams
og proska. bessar adstaedur getur leikskélakennarinn skipulagt pegar hann hefur kynnst
hverju barni vel. bridgji hlutinn er mat a pvi hvort stydja purfi sérstaklega vid leik barna til
ad auka namsgetu peirra og efla proska og hvernig finna eigi videigandi studningsadferdir.
Ingibjorg og J6hanna segja pad mikilvaegt ad leikskélakennarar geri sér grein fyrir pvi ad
langur vegur sé @ milli stjérnunar- og adgerdaleysis og til séu margar leidir sem stydji
mismikid vid bornin. Endurmat 4 st6du og framférum barnanna er svo fjordi hlutinn og
felur hann i sér ad pegar leiksélakennarinn telur pad timabaert pa geri hann aftur
athuganir eins og peer i upphafi og endurmetur og skipuleggur umhverfid at fra breyttum
borfum. | adalnamskra leikskola (2011) segir um mat & proska og velferd barna ad pad eigi
ad vera einstaklingsmidad og beina sjonum ad ahuga, getu og haefni barna til ad haegt sé
ad nota pad til ad efla hvert barn. Veita a hverju barni ndmstaekifaeri og studning sem

grundvallast @ matinu svo ad pad geti tekid virkan patt i skélastarfinu.

Hér er mikilveegt ad benda a ad samkvaemt 16gum um starfsréttindi og radningu i
leikskéla purfa adeins tveir pridju stodugilda vid hvern leikskéla ad vera mannadir af
leikskélakennurum. Leikskdlakennarar eru peir sem 6dlast hafa rétt til ad nota starfsheitid
med pvi ad ljuka meistaraprofi fra haskéla a fraedasvidi sem vidurkennt er af raéherra til

kennslu i leikskdla. | sému I6gum segir um radningu og starfsréttindi i grunnskélum ad til
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bess ad vera radinn til kennslu i grunnskdéla purfi viokomandi ad hafa 66last réttindi til ad
nota starfsheitid grunnskoélakennari, sem parfnast uppfyllingar sému skilyrda og 4 vié um
starfsheitid leikskélakennari (Log um menntun og rddningu kennara og skdélastjérnenda

vid leikskdla, grunnskdla og framhaldsskdla nr. 87/2008). bPad er pvi greinilegt ad aherslur

a fagmenntad starfsfélk i grunnskélum eru mun meiri en i leikskdlum.

i pessu samhengi er vert ad nefna rannsékn peirra Hrannar Palmadéttur og bérdisar
Pérdardéttur (2007) sem unnin var i kjolfar prounarverkefnisins “Ma ég vera med?” sem
stéd yfir i tvo ar og var tlad ad beina sjonum ad styrkleika i samskiptum barna og
fullordinna. | verkefninu var unnid med marte meo adferdina, en hiin midar ad pvi ad
kennarinn beiti i samskiptum akvednum svipbrigdum, hljomfalli i roddu og augnsambandi,
asamt pvi ad koma i ord baedi sinum tilfinningum og barnsins. | samskiptum af pessu tagi
verdur akvedin vixlverkun a milli pess ad tja sig um pad sem madur er ad upplifa og 66last
sameiginlegan skilning & pvi. | pvi eru gaedi samskiptanna félgin, auk jakveedra vidbragda
kennarans. Rannséknir & adferdinni hafa synt ad han auki skilning og pekkingu kennara &

porfum barnanna.

Rannsdkn Hrannar Palmaddttur og boérdisar Pérdardoéttur (2007) stdd yfir 8 sama tima
og prounarvekefnid, en hun leiddi i [jés nokkurn mun 8 uppeldissyn peirra leidbeinanda
(25) og leikskdlakennara (7) sem patt téku i rannsdkninni en uppeldissyn
leikskélakennarana var pé likari innbyrdis en syn lei6beinendanna, sem liklegt er ad stafi
af menntun leikskélakennaranna [ nidurstédum rannséknarinnar er skyrt ad uppeldissyn
og starfsadferdir starfsfolksins eru einstaklingsbundnar en pzer breyttust medan a
pbréunarverkefninu stdd. Leikskélakennararnir hofdu pekkingu sem gerdi peim kleift ad
nota verkefnid til ad prdéa fagmennsku og Urreedi fyrir born med sértaeek vandamal, en
uppeldissyn lei@beinendanna préadist fra valdbodi sem hafdi stafad af 6ryggisleysi til
meira lydraedis og abyrgdar i leikskélastarfinu. Meginmunurinn a uppeldis- og
menntunarsyn leidbeinendanna og leikskdlakennarana félst i pvi ad leidbeinendurnir vildu
nota valdbod, reglufestu og hlyju. beir toldu getu barnanna frekar litla og ad pad pjénadi
ekki neinum tilgangi ad skipuleggja namsadstaedur og nam i leikskélanum. Leidbeinendur
toldu pad adalhlutverk sitt ad baeta bérnunum upp fjarveru meedra peirra.
Leikskélakennararnir aftur 8 méti var umhugad um abyrgd kennara a ndmi og velferd

barnanna.

2.6 Veaentingar grunnskdlans til barnai 1. bekk

[ kaflanum verdur fjallad um hugtakid skélaferni (e. school rediness) og hvad pad felur i
sér. Starfsfolk beggja skolastiganna hefur einhverja syn a pad hvada faerni og pekkingu

bad telur born purfa ad bua yfir pegar pau flytjast 4 milli skdlastiganna svo flutningurinn
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verdi eins atakalitill og mogulegt er og haegt sé ad tala um ad pau séu tilbuin fyrir
breytingarnar. Bornin hafa einnig sjalf sinar skodanir og vaentingar, ad égleymdum
foreldrunum. Pad er ekki til nein akvedin skilgreining a pvi hverju bérn eiga ad bua yfir
begar pau fara i grunnskdélann en hugtakid skoélafaerni hefur verid mikid notad og felur i
sér ad einhver pekking eda faerni hljéti ad vera naudsynleg til pess ad barn geti hafid
grunnskdélagéngu. bad er aftur 8 maéti ekki ljést hver han er. Hugtakid hefur mogulega
Olika merkingu i hugum fdélks sem getur verid ruglandi, hugtakid er flokid og pvi varad vid
pvi ad horft sé of prongt a getuna sem born bua yfir pegar skdlafaerni peirra er metin

(Anna Elisa Hreidarsdottir og Eyglo Bjornsddttir, 2011).

Fyrir menntun og proska barna hefur verid 16gd ahersla a fjogur meginatridi hvad vardar
skdlafaerni. ,,Hugsjénamenn segja ad barn sé tilbuid fyrir grunskdélann pegar pad byr yfir
sjalfstjorn, haefni til félagasamskipta og getu til pess ad fylgja fyrirmaelum. | pessu
samhengi skiptir umhverfid minna mali og litid er haegt ad gera til pess ad flyta ferlinu.
Aftur @ méti er pad skodun ,raunhyggjumanna“ ad skdlafaerni barna skuli metin eftir
hegdun peirra og pekkingu (a hlutum eins og litum, formum, talningu og tjaningu) sem er
bein afleiding pess sem barninu hefur verid kennt. Bui barnid ekki yfir tileetladri faerni er
lausnin samkvaemt badum pessum sjénarmidum ad gefa pvi meiri tima til ad proskast og
leera pessi grundvallaratridi, med pvi ad fa barninu verkefni sem haefa proska peirra. Samt
sem adur hafa rannsdéknir synt ad aldur hefur minni ahrif 8 framvindu proska en menntun

(High, 2008) og pvi geeti verid ad aukinn timi sé ekki rétta lausnin?

2.6.1 Vidfangsefni kennarai 1. bekk

Finna ma nokkurn samhljom med pvi sem stendur i adalndmskra leikskola (2011) og
adalnamskrd grunnskdla (2011), par sem segir medal annars ad kennsla skuli beinast ad
bvi ad hjalpa nemendum ad tileinka sér pekkingu, leikni og jakvaett vidhorf og med pvi
haefni sem stefnt er ad i menntun. Taka parf tillit til hvers og eins nemanda i skdla an
adgreiningar og kennarinn 3 ad sja til pess og bera & pvi faglega abyrgd ad velja pa leid
sem er arangursrikust til ad nd arangri sem samraemist peim hafniviomidum sem er
stefnt ad og vinnubroégd og kennsluadferdir eigi ad pjona. Kennsla sem er 16gud ad stédu
og porfum nemandans er liklegri til arangurs (Adalnamskrd, 2011). Markmidin sem sett
eru fram eru svipud en Utfaerslan er nokkud olik par sem i leikskélanum er 16g6 dhersla &
daglegar venijur, lifsleikni, leik og skapandi starf en i grunnskélanum er meginahersla 3
kennslu i dlikum ndmsgreinum. Ordraedan og ordafordinn sem er dlikur innan
skdlastiganna endurspeglar lika pennan mun, i leikskélanum er talad um born, list og

skdopun en i grunnskélanum um nemendur, ndm og kennslu (J6hanna Einarsdéttir, 2007).
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3 batttaka foreldra i skdlagdongu barna sinna

[ kaflanum verdur farid yfir patttoku foreldra i skélagéngu barna sinna og mikilveegi gédra
samskipta a milli heimilis og skéla. Fjallad verdur um samstarf &4 milli heimilis og skdla, élik

afskipti foreldra og dlika afstodu og stoédu foreldra gagnvart skélanum.

A0 byrja i grunnskdla er stort skref og hefur i for med sér miklar breytingar, ekki bara
fyrir barnid sem er ad hefja grunnskélagongu sina heldur lika fyrir fjélskyldu pess, par sem
akvedin kaflaskil eiga sér stad. Hlutverk barnsins sjalfs getur tekid breytingum baedi innan
fjolskyldunnar og uti i samfélaginu i kjolfar skdlabyrjunar, sem stafar medal annars af
breyttu sjalfstaedi og sjalfsmynd og einnig breyttum samskiptum vid adra, par sem gémul
tengsl breytast eda rofna og ny tengsl myndast (Sigridur Sturludéttir og Jéhanna
Einarsdottir, 2008; Dockett og Perry, 2007).

Sjalfsmynd er ekki stodug heldur er hun félagslega métud. Vid tulkum verold okkar og
einkenni hennar og med pessari tulkun myndast sjalfsmynd okkar. | samraemi vid pad
mota einstaklingar umhverfi sitt og eru einnig sjalfir métadir af pvi, sem pydir jafnvel ad
einstaklingar skilgreina sig 4 misjafnan hatt eftir pvi hvar peir eru. | samfélaginu eru lika
sameiginleg vidmid fyrir dordud samskipti og tjdningu, pannig ad sjalfsmynd er ekki
hugardastand heldur er hin i st6dugum smidum i félagslegu samhengi. Samkveemt pessu
er sjalfsmyndin myndud af reynslu einstaklingsins og samskiptum hans vid adra. Ef byggt
er a pessum kenningum er haegt ad gera rad fyrir ad sjalfsmynd barna breytist 8 medan
pau eru ad standa i flutningnum & milli skélastiganna og er ad breytast yfir allt ferlid &

medan skiptin & milli skdlastiganna eru ad eiga sér stad (Ackesjo, 2013).

Erlendis hafa margar rannsoknir verid unnar a patttoku foreldra i skélagéngu barna
sinna og benda nidurstodur peirra til pess ad jakvaett vidhorf, géd samskipti og patttaka
foreldra hafi ahrif 4 vellidan og gott gengi barna i skélanum (J6hanna Einarsdéttir, 2007). |
nidurstodum rannsdknar Sylja (2007) kemur jafnframt fram ad born foreldra sem eru
virkir i samstarfi vid skélann hafa haerri einkunnir en bérn peirra sem ekki téku virkan patt
i samtarfi vid skélann. Born sem eiga foreldra sem eru i gédu samstarfi vid skdlann fa pau
skilabod ad menntun peirra sé mikilvaeg, auk pess sem foreldrar sem taka virkan patt i
skdlastarfi barna sinna hafa edlilega betri skilning 4 pvi hvers er atlast til af bérnunum og
hvernig peir geti sjalfir unnid med kennaranum til ad stydja vid ndm barna sinna (J6hanna
Einarsdottir, 2007).

Adur en born flytjast ur leikskdla yfir i grunnskéla hafa pau verid undirbuin fyrir
flutninginn baedi heima og i leikskélanum. Undirbuningurinn er baedi formlegur og
oformlegur. Formlegur undirbuningur eru hlutir eins og heimsoknir i skélann, spjall um

skdlann og flutninginn ar leikskdlanum i skélann, eda markviss kennsla i lestri og skrift
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hugsud til ad undirbua bornin fyrir skélagénguna. Deemi um éformlegan undirbuning eru
skolaleikir, 6formlegar dundirbUnar samraedur og fleira i peim dur. Fullordnir spila stort
hlutverk i hvoru tveggja med pvi hvernig peir bregdast vid, svara spurningum og leggja sitt
ad morkum vid vangaveltur barnanna (Ackesjo, 2013). bad hefur komid i 1jés ad pessi
formlegi undirbdiningur sem fram fer i leikskdlanum, eins og skélaheimsdknirnar til
daemis, veiti bornum 6ryggi og nytist peim vel til ad adlagast adsteedum i nyjum skola.
Pessi undirbuningur gerir po alltaf rad fyrir pvi ad grunnskélinn sé ébreytanlegt fyrirbaeri
sem bérnin purfi ad adlagast. [ einhverjum tilfellum hefur undirbdningur fyrir
grunnskaélann einungis falist i einhvers konar skimun til pess ad geina hugsanleg vandamal
einstakra barna @ afmorkudum svidum, en bent hefur verid 4 ad ahrifarikara sé ad byggja
a fyrri reynsu peirra Ut leikskdla og taka mid af fjolbreyttum haefileikum peirra og

styrkleikum vid upphaf grunnskoélagéngu (J6hanna Einarsdoéttir, 2012b).

[ grein Sigurborgar Sturludéttur og J6hénnu Einarsdéttur (2008) er sagt fra
nidurstddum rannséknar sem gerd var arid 2007. | rannsékninni var skodud upplifun og
reynsla foreldra af grunnskélabyrjun barna sinna, hvada breytingar han hafdi i for med sér
og hvort samstarfid vid skéla barnanna hafi breyst eftir ad pau héfu grunnskdlagongu fra
bvi sem hafdi verid i leikskdla. Nidurstédurnar syndu medal annars ad samskipti
foreldranna vid grunnskélann urdu 6druvisi en pau hofdu verid vid leikskdlann. Langflestir
foreldranna s6gdu ad samskiptin veeru mun minni vid grunnskélann heldur en hofdu verid
vid leikskélann. [ leikskélanum héfdu foreldrar daglega stutt og 6formleg samskipti vid
starfsfolkid i upphafi eda lok dagsins pegar komid var med bornin i leikskélann eda pau
sétt. | grunnskélanum hins vegar hittu foreldrar kennarann ekki daglega og bérnin sjalf
sau meira um samskiptin @ milli heimilis og skéla. Pa voru samskiptin lika af 6rum toga
en pau hofdu verid vid leikskélann, pau voru formlegri og épersénulegri og oft i formi
skriflegra athugasemda. Samskipti sem foreldrar attu vid grunnskélann snerust helst um
upplysingar um nam, kennslu og heimanam barnanna. Menntun foreldra virtist hafa mikil
ahrif & vidhorf peirra til mikilveegis samskipta heimilis og skola (Sigurborg Sturludottir og
Jéhanna Einarsdadttir, 2008).

Samkvaemt nidurstédum forprofana rannséknar sem unnin var i byskalandi arid 1998
ma skipta i prennt peim breytingum sem foreldrum finns peir purfi ad takast a vid pegar
bdrn peirra byrja i grunnskdla. [ fyrsta lagi eru pad breytingar sem peir takast & vid
persénulega: Modirin og fadirinn purfa baedi ad adlagast pvi ad vera nu ordin foreldri
skdlabarns og finna pa fyrir mikilli abyrgd sem pau bera a pvi ad barninu gangi sem best i
skélanum. A sama tima hefur pad ahrif a sjalfsmynd foreldris par sem pad upplifir sig hafa

minni stjorn 4 barninu i skélanum par sem kennarinn hefur nu tekid vid stjorninni. bad er
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reynsla foreldranna ad skélinn reynist mjog eflandi fyrir proska og ndmsarangur barnanna
en foreldrar purfa nd ad adlaga vonir sinar og vaentingar um getu barnsins samkvaemt
vidbrogdum fra skélanum. [ 68ru lagi eru pad breytingar sem verda 4 sambdndum: Til ad
byrja med fannst foreldrunum peir purfa ad takast a vid missi, sem kom til af pvi ad missa
sambandid vid leikskdlakennara barna sinna, foreldra annarra barna af leikskélanum og
vini barnanna af leikskélanum. Samskiptin vid leikskdlakennara h6fdu ahrif a veentingar
foreldranna til barna sinna og getu peirra og gengi i grunnskdélanum og voru pess vegna
mikilvaeg fyrir pa til pess ad takast & vid breytingarnar sem flutningurinn hafdi i for med
sér. bessi daglegu samskipti par sem foreldrarnir h6fdu adur fengid gédan studning fyrir
flutninginn voru ekki lengur til stadar. Hvad vardar sambandid vid grunnskéla barnsins pa
var meiri fjarleegd og krafa um sjalfsteedi foreldranna. Hlutverk foreldris gagnvart
grunnskola barnsins er eftirlit med verkefnum og heimavinnu pess og arangursrik
hvatning. Fyrir foreldrunum var grunnskélakennarinn midpunkturinn sem peir purfa ad
afsala sér abyrgd til og treysta. Ny sambond myndast vid adra foreldra og par kemur
stundum upp samkeppni baedi 8 medal foreldranna og barnanna um velgegni og
frammistédu barna i skélanum. | pridja lagi purfa foreldrar svo ad takast & vid breyttar
adsteedur: Foreldrar takast a8 vid ad samrama skélann, vinnu sina og fjolskylduna. Dagleg,
vikuleg og arleg ruatina verdur nud fyrir miklum ahrifum fra skélanum, en foreldrar purfa nu
ad nyta sér pjonustu skéladagheimila eda félagslegt studningsnet sitt, eins og 6mmur og
afa, til pess ad sja fyrir geeslu & bérnum sinum yfir skdlaarid. Sumir foreldranna purftu ad
adlaga vinnutimann sinn eda knyja fram breyttan vinnutima til pess ad maeta nyjum
adstaedum (Niesel og Griebel, 2007).

3.1 Mikilveeg atridi i samskiptum heimila og skéla

A pessum stéru timamaétum i lifi barns pegar pad heettir i leikskdla og byrjar i grunnskdla
eru foreldrar mikilvaegur studnigur og verdur pattur peirra i ad skapa samfellu i lifi barna
sinna mikill. Foreldrar gegna oftast lykilhlutverki i lifi barna sinna, pad eru peir sem pekkja
born sin best og bua yfir upplysingum um leikskélagéngu peirra, hvernig hun gekk og pa
reynslu sem bornin bua yfir ad henni lokinni. bessum upplysingum geta peir komid i
grunnskdélann og pannig studlad ad pvi ad kennarinn fai rétta mynd af barninu, hvar pad
stendur, styrkleikum pess og porfum. Pad eykur lika samfellu i nami barna og pau eiga
audveldara med ad byrja i grunnskdla pegar pau upplifa svipadar veentingar i naminu og
heima fyrir. Studningurinn sem born fa heima fyrir skiptir pvi miklu mali vid skiptin & milli
skdlastiganna (Sigurborg Sturludéttir og J6hanna Einarsdottir, 2008; J6hanna Einarsdéttir,
2007).
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Ad byrja i grunnskéla er stort skref og hefur i for med sér miklar breytingar, ekki bara
fyrir barnid sem er ad hefja grunnskélagongu sina heldur lika fyrir fjélskyldu pess, par sem
ad dkvedin kaflaskil eiga sér stad. Hlutverk barnsins sjalfs getur tekid breytingum badi
innan fjolskyldunnar og ati i samfélaginu i kjolfar skélabyrjunar, sem stafar medal annars
af breyttu sjalfstaedi og sjdlfsmynd barnsins og einnig breyttum samskiptum vid adra, par
sem gomul tengsl breytast eda rofna og ny tengsl myndast (Sigurborg Sturludéttir og
Jéhanna Einarsdéttir, 2008; Dockett og Perry, 2007). Vidhorf foreldra til skélagongu barna
sinna geta verid mjog misjofn og eru i takt vid upplifun peirra sjalfra af eigin skdlagongu.
Rannsoknir benda til pess ad foreldrar med mikla menntun hafi jakvaedari vidhorf til
skélagéngu barna sinna en minna menntadir foreldrar. b4 eru tekjuldgir foreldrar og
minna menntadir lika dliklegri til ad taka patt i skélastarfinu (Sigurborg Sturludéttir og

Jéhanna Einarsdéttir, 2008; Berlin, Dunning og Dodge, 2012).

3.2 Olik afskipti foreldra af skélagéngu barna sinna

Pérdis Pérdardottir (2015) talar um slagsidu i menntarannséknum par sem hun segir fra
pvi ad ymsir freedimenn hafa 4 sidustu arum lyst ahyggjum sinum af pvi ad margar
rannsoknir a svidinu hafi i of rikum maeli beinst ad pvi ad syna fram 4 ad millistéttarborn
bui yfir einhverju sem born Gt verkalydsstétt skorti. betta er pad sem boérdis kallar
stéttarslagsiou i menntarannséknum og vill likja vid gagnryni feminista a rannséknir a

korlum sem gerdu konur ad fravikum.

Born i samfélogum sem eru fjarhagslega illa staed skortir oft vitsmunalegan,
félagslegan og tilfinningalegan proska sem er naudsynlegur til pess ad upphaf
grunnskdélagéngunnar gangi sem best fyrir sig. Mat a pvi hvernig til tekst vid skdlabyrjun
barna hefur oft verid byggt a sjonarmidi kennara og foreldra en i rannsdkn Tatlow-Golden,
O’Farrell, Booth, O’'Rourke og Doyle (2015) var gerd uttekt 4 hugsanlegum streituvoldum
25 barna ur tekjuldgu samfélagi i Uthverfi borgar & irlandi.  rannsékninni voru notadar niu
myndir sem bérnunum vorur syndar. Myndirnar syndu mismunandi adstaedur sem pau
gaetu purft ad takast a vid i skdlanum. baer myndir sem patttakendur syndi jakvaedari
vidbrogd eda fair lystu sem neikvaedum voru ad veifa bless, standa i rod fyrir utan
skdlastofuna, ad tala fyrir framan allan bekkinn og ad sitja i kennslustund og hlusta &
kennarann. bar myndir sem voktu neikvaedari tilfinningar voru ad fara a klésettid, sitja vid
bordid sitt og vinna, ad fara a leikvollinn i frimindtum, ad horfa a adra leika og ad vera
ytt/hrint af jafningja.

Einn af mikilveegustu pattunum i pvi hversu tilbuin born eru fyrir grunnskélagdénguna
er félags- og tilfinningaproski peirra og sjalfsagi sem gerir peim kleift ad fylgjast med og

fara ad fyrirmaelum, eiga géd samskipti vid jafningja og kennara, stjorna neikvaedum
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tilfinningum og hegdun og upplifa ad pau tilheyri og séu sampykkt. Annar pattur sem
hefur ahrif & hversu vel bérnum gengur i skélanum er vidhorfid til skélans og visbendingar
eru um ad ef fyrstu kynni eru neikvaed sé pad liklegt til ad vara ut alla skélagdénguna
(Tatlow-Golden o.fl., 2015).

Vidhorf foreldra til skélagongu barna sinna geta verid mjog misjofn og eru i takt vid
upplifun peirra sjdlfra af eigin skdlagéngu. Rannsdknir benda til pess ad foreldrar med
mikla menntun hafi jakvaedara vidhorf til skélagdngu barna sinna en minna menntadir
foreldrar. P4 eru tekjuldgir foreldrar og minna menntadir lika éliklegri til ad taka patt i
skolastarfinu (Sigurborg Sturludéttir og Johanna Einarsdéttir, 2008; Berlin, Lisa J.,
Dunning, Rebecca D., og Dodge, Kenneth A., 2012). Undir petta taka Amalia Bjornsdéttir,
Baldur Kristjdnsson og Borkur Hansen (2010) og segja a0 fjolskylduadstaedur, pa sér i lagi
menntunarstig foreldra, hafi forspargildi fyrir gengi barna og drangur i ndminu. bvi meiri
menntun sem foreldrarnir hafi peim mun betri er darangur barnanna. betta er medal
nidurstadna i rannsékn peirra, par sem pau skodudu tengsl namsarangurs vid vidhorf
nemenda og foreldra til skdlagongu og félagslegan bakgrunn. Medal spurninga sem lagdar
voru fyrir voru “Hver eru tengsl ndmsarangurs vid félagslegan bakgrunn nemenda, p.e.
menntun modur, og pad hja hverjum barnid byr?” og “Hver eru tengsl namsarangurs vid
studning foreldra vid ndm barna sinna og mat peirra a8 upplifun barnanna af skélanum?”
Gognunum var safnad med spurningalistum sem lagdir voru fyrir foreldra og born i 3., 6.
og 9. bekk grunnskéla i atta skélum vidsvegar um landid. Af peim nemendum sem voru
valdir til patttoku svorudu 789 (rum 76%), en svarhlutfall foreldra var heldur heerra eda
81%. Foreldrarnir sem svorudu voru i 71% tilfella meaedur, 19% tilfella svorudu baedi modir
og fadir og i 9% tilfella svaradi fadir. Einnig kemur fram ad talid sé liklegast ad pessi
jakvaeda fylgni @ milli meiri menntunar médur og betri namsdarangurs tengist pvi ad meira
menntadir foreldrar hafi meiri veentingar til barna sinna um ad peim gangi vel i ndminu og

um leid hldi peir betur ad nami barna sinna.

Auk menntunnar foreldra hafa mismunandi uppeldishaettir peirra einnig mikid ad
segja og eru eitt af pvi sem Sigrdn Adalbjarnardéttir (2007) vekur athygli & i bok sinni
Virding og umhyggja: Akall 21. aldar er mikilveegi peirra uppeldishatta sem foreldrar nota
i samskiptum vid born sin. Sa uppeldishattur sem han vill hvetja foreldra til ad nota er
leidandi en peir foreldrar syna vidfangsefnum barna sinna dhuga jafnt i skélanum og
annars stadar, peir hafa hlytt vidmaot en aetlast til proskadrar og dbyrgdrar hegdunar, hafa
skyr mork en taka vel 8 méti hugmyndum peirra, auk pess ad nota utskyringar og hvetja
born sin jafnframt til ad utskyra sin sjdnarmid. Adrir uppeldishaettir eru: eftirlatir

uppeldisheettir par sem foreldrar eru lika stydjandi en hafa hvorki miklar vaentingar né
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setja bornum sinum skyr mork og eru undanlatssamir; skipandi uppeldishzettir
tilfinningalega fjarlaegra foreldra sem gera krofur til barna sinna, stjorna med bodum og
bonnum og refsa fyrir misgjordir; og afskiptalausir uppeldishaettir, par sem uppeldid
einkennist af reiduleysi og ekki eru gerdar neinar krofur eda sett nein mork.
Uppeldispaettirnir hafa pydingu fyrir persénulegan- og félagslegan proska barns,
sjalfsmynd pess og ndmsarangur. betta segir Sigroun ad hafi medal annars komid fram i
nidurstodum rannséknar sem hun stéd ad, en rannsdknin sem var langtimarannsékn benti
til pess ad unglingar sem toldu sig hafa buid vid leidandi uppeldishaetti hofdu betri
samskiptahaefni, meira sjalfstraust og nddu almennt betri namsarangri en peir sem téldu
sig hafa buid vid annars konar uppeldishaetti.

i uppeldi skiptir einnig miklu fyrir proska og ndm barns ad pad myndi 6rugg
tilfinningartengsl vid umonnunaradila. Umdnnunaradilar barns heima fyrir eru foreldrar
bess en i skdlanum eru pad kennarar og annad starfsfolk. ESli peirra tilfinningatengsla
sem barn myndar a fyrstu manudum zevi sinnar getur haft ahrif 4 samskipti pess og tengsl
vio adra a lifsleid pess, eins og til daemis vid foreldra, vini, félaga, kennara, maka og eigin
born. Ef barn hefur myndad orugg tilfinningatengsl er pad liklegra til pess ad blémstra.
pad er nefnilega ekki ndg ad maeta bara peim grunnpdorfum barns ad feeda pad og kleda
heldur er mikilveegt ad sinna tilfinningaporfum pess til ad mynda pessi tengsl (Sigrun
Adalbjarnardottir, 2007).

24



4 Fra leikskola til grunnskdla

[ kaflanum verdur fjallad um sjénarhorn barna & flutningnum & milli skélastiganna, paer

breytingar sem verda hja peim og ad hverju er mikilvaegt ad huga i ferlinu.

Hugtakid um flutning i skdla (e. transition to school) er tulkad og notad 4 marga ¢dlika
vegu. Sumir vilja leggja aherslu a ad skoda hversu tilbuin born eru ad byrja i grunnskéla og
adlogunarhaefni peirra og skilgreina flutninginn i grunnskélann pannig ad born séu ad
faerast inn i og purfi ad adlagast nyju namsumhverfi. Vidari skilgreining sem litur enn
lengra en bara 4 hversu tilbudin pau eru eda & adloégunarheefni peirra, leggur dherslu 8
flutninginn sem ferli par sem hver einstaklingur flyst fra einum adstaeedum i adrar og par
med breytist hlutverk peirra i skdlasamfélaginu. bessi tulkun einblinir 4 breytingar &
sjalfsmyndinni og nyja stofnun, par sem einstaklingurinn tekst a vié nytt namsumhverfi og
tileinkar sér nyjar reglur. Samkvaemt pessaum skilgreiningum er litid & flutninginn sem
baedi einstaklings- og félagslega upplifun par sem einstaklingurinn tekur med virkum haetti
patt i félags- og menningarlegu ferli, sem er i raun samfélagslegur vidburdur. Enn adrir
vilja leggja aheslu & auknar krofur til barnanna og fj6lskyldna peirra i kjolfar flutningsins og
vilja sumir rannsakendur meina ad pessar auknu krofur séu naestum yfirpyrmandi dskorun
fyrir sum born @ medan adrir leggja aherslu @ mikilvaegi gdéds studning og vidurkeningar a
styrkleikum barnanna pegar pau takast a vid askorununa og prda aukna tilfinningu fyrir

eigin hafni (Docett, Petriwskyj og Perry, 2014).

Jéhanna Einarsdéttir (2007) tekur saman i bok sinni Litil b6rn med skdlatéskur
nidurstodur nokkurra rannsékna, badi islenskra og erlendra, par sem fjallad er um
upplifun barna af skélaskiptunum og tengslum leikskéla og grunnskéla. Pad er nokkud
sammerkt med nidurstddum rannséknanna ad bornin sem patt toku i peim telja mikinn
mun 3 pvi sem fram fer i grunnskdlanum og pvi sem pau eru von ur leikskélanum.
Munurinn sem bérnin t6ludu um félst adallega i pvi ad meiri og strangari krofur yrdu
gerdar til peirra i grunnskdélanum og ad pau hefdu minna frjalsreedi en i leikskdlanum
(J6hanna Einarsdottir, 2007). [ islenskri rannsékn sem gerd var medal barna sem héfdu
verid i grunnskdla i nokkra manudi voru born bedin ad rifja upp leikskdladvol sina.
patttakendur i rannsékninni attu pad 6ll sameiginlegt ad hafa verid i somu tveimur
leikskélunum i Reykjavik a6ur en pau héfu grunnskélagdéngu. Moérg barnanna rifjudu upp
skemmtilega tima fra leikskéladvolinni pegar pau fengu ad leika sér frjals med félégum
sinum sem peim fannst frabrugdid pvi sem gerist i skélanum. i hugum margra barna virtist
ahersla 4 kennslu i lestri og skrift vera pad sem helst greindi ad leikskélann og

grunnskaélann (J6hanna Einarsdéttir, 2012).
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4.1 Sjonarhorn barna a flutningnum a milli leik- og grunnskéla

Arid 2011 rannsakadi J6hanna Einarsdéttir (2012b) hverjar veentingar barna veeru til
grunnskolagéngunnar og hvernig born litu a pann undirbuning fyrir grunnskélann sem
fram fer i leikskdlanum. Til ad afla gagna fyrir rannsdknina tok rannsakandi vidtol vid 32
born i elstu hépum tveggja leikskdla. Vidtolin voru tekin Ut fra myndum sem bornin hofdu
sjalf tekid a einnota myndavélar sem peim voru afhentar til umrdda. Leidbeiningarnar
sem bornin fengu voru ad pau maettu taka myndir af pvi sem pau gerdu i leikskélanum,
bzaedi pvi sem peim paetti skemmtilegt og pvi sem veeri ekki eins skemmtilegt og einnig
maettu pau taka myndir af starfsfélkinu og pvi sem pad veeri ad gera. | nidurstédum
rannsoknarinnar kemur fram ad a badum leikskélunum téludu bornin & jdkvaedan hatt um
komandi grunnskélagéngu og attu von a ad hun yrdi skemmtileg. Flest peirra gerdu po rad
fyrir téluverdum breytingum fra pvi sem pau voru von i leikskélanum og nefndu flest
beirra ad lzera lestur og steerdfraedi. Ndmsgreinarnar voru peim hugleiknar og pau gerdu
flest rad fyrir ad sitja lengur og meira i grunnskélanum og fa minni hvild og leiktima. Moérg
barnanna nefndu lika frimindturnar sem daemi um eitthvad sem veeri frabrugdid
leikskdlanum. Formlegur undirbuningur undir grunnskélann var med svipudu snidi i
badum leikskdlunum og félst i sérstokum stundum fyrir elstu bérnin sem i 66rum
leikskdlanum voru kalladar “skélahdpur” en i hinum “elstu barna starf” og heimséknum i
grunnskdélann. Bornin litu @ pessar stundir sem tilbreytingu og toldu sig vera ad fa
eitthvad sem kaemi sér vel pegar pau byrjudu i grunnskélanum. Sem deemi um pad sem
pau fengust vid i pessum stundum nefndu bornin ymis verkefni sem pau veeru latin gera,
pbar sem atti til deemis ad tengja eitthvad saman, laga eitthvad a bladi og finna hluti og
setja hring utan um. [ badum leikskélunum voru farnar prjar til fijérar heimséknir i
grunnskdlann a sidasta ari barnanna i leikskélanum, par sem pau fengu ad kynnast starfi
skdlans og einnig hofou badir leikskdlarnir haft afnot af baedi ipréttahusi og bdokasafni

grunnskélans yfir veturinn (J6hanna Einarsdéttir, 2012).

4.2 AJ hverju er mikilvaegast ad huga fyrir velferd barna a timamétunum
Ackesjo (2013) segir i nidurstodum rannséknar sinnar ad gegnsaei sé pad sem skipti mestu
mali til pess ad audvelda bérnum flutninginn Ur leikskéla i grunnskdla. Nidurstodur
rannséknar hennar benda til pess ad bornin geti ordid ringlud i umskiptunum par sem a
sama tima eru pau ad adlagast i grunnskélanum, kynnast honum og mata sig vid pennan
nyja stad og ad rjufa tengslin og skilja vid leikskélann sinn. [ 1jési pessara nidurstadna vill
Ackesjo leggija til ad kennarar hjalpi bornunum ad 6d6last reynslu og upplifa nyja
vettvanginn og hjalpa peim ad 6dlast oryggistilfinningu fyrir baedi adstaedunum og nyjum

hopi barna. Born a pessum timamoétum geti purft hjalp til atta sig a umskiptunum og purfi
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ad fa ad vera patttakendur til ad atta sig 4 pvi ad timi peirra i leikskélanum sé bidinn og ad
eitthvad annad taki pd vid (Ackesjo, 2013). Eins og adur hefu verid bent a geta samskipti
og tengsl barnsins og neerumhverfis pess haft mikil ahrif 8 skélabyrjunina og studningur
foreldra og kennara er einstaklega mikilveegur. Athygli hefur lika verid beint ad
starfshattum og vidhorfum innan skélanna beggja, leik- og grunnskéla. Pa hefur verid bent
a ad ef mikil skorun er @ vaentingum og kréfum skdlastiganna og syn @ born, kennslu og
nam er 6lik @ milli peirra er liklegra ad feerslan a milli leik- og grunnskéla gangi illa
(Johanna Einarsdottir, 2007).

Annar mikilvaegur pattur er samsiptahafni banra og eins og Sigrin Adalbjarnar (2007)
vekur athygli @ pvi ad mikilvaegt sé ad hlua ad haefni barna til ad setja sig i spor annarra.
Par sem hun endurspegli getuna til pess ad setja sig inn i adsteedur, lidan og hugsanir
annarra um leid og i henni felst haefni til ad geta horft 4 sjalfan sig og samskipti sin vid
adra med hlidsjon af annarra sjénarhornum. Sigrun talar lika um mikilvaegi
samskiptagreindar sem visar medal annars til pess ad atta sig a og greina tilfinningar og
oskir annarra og naemni i s6géum og 6s6gdum tjaskiptum sem og haefni til samstarfs og

samvinnu.
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5 Umraedur

Starf leik- og grunnskdla hefur préast mikid a 20. oldinni. Leikskélunum sem upphaflega
voru félagslegt Urraedi stlad til ad tryggja bornum tekjulagra foreldra beettar
uppeldisadstaedur, hreinlaeti, hlyju og gédda neaeringu (J6hanna Einarsdottir, 2007) fjolgadi
til ad maeta porfum i 6rri péttbylismyndun. Auk pess voru madur i auknum maeli farnar at
a vinnumarkadinn og eftirspurn foreldra eftir utanadkomandi adstod vid uppeldi og geeslu
barna peirra jokst. begar lida fér 4 6ldina jokst lika fylgi peirra raka sem reyndar héfou
alltaf verid aberandi @ medal fagfdlks, ad leikskolastarfid aetti ad snuast um félagslegt
uppeldi, proska og fraedslu barna (Jon Torfi Jdnasson, 2007). Arid 1994 er leikskdlinn fyrst

formlega skilgreindur serm fyrsta skolastigid.

péttbylismyndun atti lika stéran patt i uppbyggingu grunnskélanna, en framan af var
mest ahersla 4 reglubundid skélahald i péttbylum sjavarplassum. Eftir pvi sem leid a
oldina staekkadi hlutverk grunnskdlans i lifi barna i landinu og i kjolfarid vard
félagsmotunarhlutverk hans staerra og dhersla & hegdunar- og samskiptareglur meiri (Ol6f
Gardarsdottir, 2008). Aherslan var pa ekki lengur bara & ad bérn yrdu laes og skrifandi eins
og hafdi verid fra upphafi og i 16gunum fra 1947 var fyrst talad um ad skélinn atti ad bua

nemendur undir lif og storf i lydraedissamfélagi (Johanna Einarsdéttir, 2007).

[ adalndmskram leik- og grunnskdla er i sameiginlegum hluta aréttad ad skdélaganga
barna skuli mynda samfellu svo ad pad sem pau lzeri a einu skdlastigi nytist a pvi naesta og
mikilvaegi pess ad ndm i grunnskolanum byggi 8 fyrri reynslu peirra ur leikskdélanum
(Adalnamskra grunnskéla, 2011; Adalnamskra leikskdla, 2011). Talad hefur verid um
mikilvaegi samfellu i nami allt fra pvi i Uppeldisazetluninni fra 1985 par sem segir ad pad
eigi ad vera gott samstarf & milli dagheimila/leikskéla og grunnskéla til pess ad undirbua
bérn undir ad flytjast i grunnskdla (Gerdur G. Oskarsdoéttir, 2012).

Eins og fram kemur i kafla 2.5 hefur sitthvad verid gert hér a landi til pess ad skapa
samfellu @ milli skélastiganna. Verkefnid “Brdaum bilid” sem fér af stad arid 1993 er eitt af
bvi og hefur pad skilid sitthvad eftir sig. Verkefnid sem var hluti af samnorraenu verkefni
(Skolstarf i Norden) sem var eetlad ad mynda tengsl & milli skdlastiganna med pad
markmid ad studla ad vellidan barna vid flutninginn er upphaf skélaheimsdkna elstu barna
leikskola i grunnskdla i Reykjavik (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2012).

pad er athyglivert ad flest pad sem gert hefur verid til pess ad auka samfellu & milli
skdlastiganna midar ad pvi ad kynna grunnskélann og hans starf fyrir leikskélabérnum og
leikskdlakennarar hafa meiri ahuga 4 ad vinna ad samfellu @ milli skélastiganna en
grunnskélakennarar (J6hann Einarsdéttir, 2007). [ allri umraedunni sem hefur verid um

mikilvaegi tengsla skdlastiganna er pd enn ekki alveg ljést hver & ad sja um pessa adloégun
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ad nyju skolastigi. A leikskélinn ad undirbta nemendur fyrir grunnskélann, 4 nemandinn
sjalfur ad laga sig ad grunnskélanum eda 4 grunnskdlinn jafnvel ad laga sig ad nyjum
nemendum (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2012).

bpegar barn heettir i leikskdla til pess ad byrja i grunnskéla er pad a sama tima ad
kvedja eitthvad sem pad pekkir vel og innlimast i nytt 6kunnugt samfélag. Barnid hefur po
verid undirbuid undir pessi skipti med ymsum verkefnum sem kennararnir hafa lagt fyrir
bau i leikskdlanum. Svo ad kannski eru skiptin ekki endilega svo afmarkadur endir a pvi
gamla og upphaf pess nyja. p6 eru akvednar vaentingar til pessa timabils sem hvert og eitt

barn hefur byggt 8 sinum eigin vaentingum til nyja samfélagsins (Ackesjo, 2013).

Samkvaemt pvi sem adur hefur komid fram eru dherslur leikskélakennara og
leikskolastjora miklar a félagsfaerni og félagsproska i starfi med elstu bornum leikskdla og
einnig pad sem kennararnir telja mikilveegast ad bornin bui yfir pegar pau utskrifast ar
leikskdla og byrja i grunnskéla (Anna Elisa Hreidarsdéttir og Eygld Bjornsdottir, 2011;
Jéhanna Einarsdéttir og Kristin Karlsdéttir, 2005). | rannsékn Hrannar Palmadéttur og
pérdisar bordardéttur (2007) kom fram nokkur munur a uppeldissyn menntadra
leikskélakennara og leidbeinenda sem félst einna helst i pvi ad leidbeinendurnir vanmatu
getu barnanna og sau ekki tilgang med pvi ad skapa namsadstadur og skipuleggja ndm
barna i leikskdlanum. beir téldu sitt hlutverk frekar vera ad baeta bérnunum upp fjarveru
fra maedrum sinum og vildu nota reglufestu og hlyju i starfinu. [ bessu samhengi er pvi
kannski mikilveegt ad benda 4 ad nokkud hatt hlutfall starfsmanna 4 leikskélum eru
leidbeinendur en ekki leikskélakennarar. Samkvaemt I6gum purfa ekki nema tveir pridju
starfsmanna a leikskélum ad vera leikskdlakennaramenntadir (L6g um menntun og
radningu kennara og skolastjornenda vid leikskéla, grunnskéla og framhaldsskdla nr.
87/2008). Pad ma pa kannski spyrja sig ad pvi hvernig gangi ad na fram markmidum i

starfi leikskolans ef aherslur starfsfolks eru mjog dlikar?

bad er stort skref fyrir barn ad heetta i leikskdla og byrja i grunnskéla en pad verda
ekki adeins breytingar hja barninu sjalfu, heldur einnig hja foreldrunum (Sigridur
Sturluddttir og J6hanna Einarsdéttir, 2008; Dockett og Perry, 2007). Foreldrarnir purfa ad
takast & vid breytt hlutverk, peir finna fyrir aukinni abyrgd @ nami barna sinna, lif
fjolskyldunnar stjérnast ad miklu leyti af dagskra grunnskdlans og samskipti vid kennara
barnsins eru breytt fra pvi sem var i leikskélanum (Niesel og Griebel, 2007). Eins og fram
kom i rannsékn peirra Sigurborgar Sturludéttur og J6hdnnu Einarsddéttur (2008) pa eru
samskipti foreldra 68ruvisi vid grunnskélakennara en vid leikskélakennara, samskiptin

verda mikid minni, formlegri og frekar i formi skriflegra upplysinga vid grunnskélakennara
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en vio leikskdlakennara. Bornin sjalf sja lika meira um samskiptin & milli heimilisins og

skélans pegar pau eru komin i grunnskélann.

Eins og adur segir hefur farid fram undirbdningur a leikskdlanum fyrir grunnskdlann
en undirbuningur fer lika fram heima fyrir. Hann felst til deemis i spjalli foreldra og barna
um skélann og flutninginn og pa skiptir mali ad vidhorf foreldra sé jakvaett (Ackesjo,
2013). Hlutverk foreldra er nefnilega mjog mikilvaegt og synt hefur verid fram a ad virk
patttaka peirra, jdkveett vidhorf og géd samskipti a milli heimilis og skdla hafi jakvaed ahrif
a lidan og gengi barna i skélanum (J6hanna Einarsdéttir, 2007; Sylja, 2007). begar
foreldrar taka virkan patt i nami barna sinna og eru jakveaedir gagnvart pvi gefur pad
bornunum pau skilabod ad menntun peirra sé mikilveeg (Johanna Einarsdéttir, 2007).
Foreldrar eru lika yfirleitt peir sem pekkja barnid best, parfir pess, styrkleika og veikleika
og geta komid peim upplysingum til skélans sem pa er liklegri til pess ad maeta barninu
pbar sem pad er statt. Gott samstarf heimilis og skola studlar lika ad pvi ad svipadar
vaentingar séu gerdar til barnsis 8 badum stddum og pad veitir barninu 6ryggi (Sigurborg
Sturludéttir og J6hanna Einarsdéttir, 2008; J6hanna Einarsdéttir, 2007).

Pad er lika haegt ad segja ad samstarf foreldra vid skéla barna sinna sé bundid i 16g,
pbar sem i 6llum grunnskélum skal vera starfandi foreldrafélag og foreldrardd. Foreldrarad
skal reyndar lika vera starfandi i leikskélum en par er val um ad stofna foreldrafélag (Log
um grunnskadla nr. 91/2008; Log um leikskdla nr. 90/2008).

Pegar bornin eru sjalf spurd ut i flutninginn og muninn a milli skélastiganna segja pau
hann felast i pvi ad i grunnskélanum fari fram meiri kennsla og par purfi pau ad sytja kyrr
og laera @ medan a leikskdlanum megi meira leika sér frjalst. Flest peirra eru samt stolt og
spennt ad byrja i grunnskoélanum (Jéhanna Einarsdoéttir, 2012b). Pad sem skiptir mali fyrir
bornin vid flutninginn er ad pau viti sem mest um pad sem bidur peirra i grunnskélanum
(Ackesjo, 2013).
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6 Lokaord

Pad er dhugavert eftir ad hafa farid yfir pad sem hér hefur verid ritad ad skoda muninn 3
bvi hversu kennarar skdlastiganna tveggja eru tilbunir ad vinna ad pvi ad minnka bilid og
auka samfellu @ milli leik- og grunnskdla. bar eru leikskdlakennarar opnari fyrir pvi ad
kynna sér starfid sem fer fram i grunnskélanum og notfaera sér pa pekkingu til pess ad
undibua born fyrir grunnskélagénguna 4 medan pau eru enn i leikskdlanum. Velti ég fyrir
mér hvort pad sé endilega pad sem vid viljum? bad er ad segja, ad su menntun sem born
fa i leikskélanum midi ad miklu leyti ad pvi ad undirbuda pau fyrir grunnskdlann? Er haegt
ad brua bilid alveg og skapa géda samfellu & milli skélastiganna pegar ahugi fyrir
framkvaemdinni er bara 4 6dru skélastiginu? Meaetti starf i fyrstu bekkjum grunnskdla
kannski feerast frekar i attina ad pvi starfi sem er i gangi 4 leikskélunum? Eins og fram
hefur komid i ritgerdinni vilja grunnskdélakennarar frekar fa upplysingar um einsték born
til pess ad geta maett porfum peirra. P4 vakna hja mér nokkrar spurningar i vidbot. Er pad
fyrir pad fyrsta leyfilegt ad veita upplysingar um einstok boérn & milli skélastiga? Er pad
sioferdilega rétt ad sumum bornum fylgi , listi“ med persénulegum upplysingum um pau
sem veldur pvi pa kannki lika ad pau fai ekki sama taekifaeri og 6nnur born til pess ad

»kynna sig sjalf“ a nyjum vettvangi og/eda fa ,,nytt upphaf“?
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