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Agrip

Pessi ritgerd fjallar um verklega kennslu i nattarufraedi & unglingastigi. Gerd
var eigindleg rannsokn par sem tekin voru einstaklingsviotol vid fimm
natturufraedikennara i grunnskélum og fimm rynihopavidotél vid nemendur &
unglingastigi. Markmid rannséknarinnar var ad athuga hvernig stadid er ad
verklegri kennslu i nattarufraedi & unglingastigi & Nordausturlandi.

I ritgerdinni er farid yfir hvada aherslur hafa verid i verklegri kennslu i
nattarufraedi hér & landi sidan &rid 1903 og auk pess eru &herslur i 6drum
I6ndum skodadar. Farid er yfir ndmsefni i nattirufredi og er hlutverk
verklegrar kennslu i pvi sérstaklega tekid til umfjollunar. Fjallad er um
forhugmyndir nemenda, kenningar Jean Piaget, Lev Vygotsky og Jerome
Bruner um hugsmidahyggju og kenningar John Dewey um nam barna. Gert er
grein fyrir markmidum verklegrar kennslu, hlutverki kennara i verklegri
kennslu og vidhorfum nemenda til hennar.

Nidurstddurnar gefa til kynna ad verklegri kennslu i nattarufraedigreinum a
unglingastigi & Nordausturlandi sé sinnt & vidunandi hatt midad vid akvaedi i
gildandi adalndmskra. Kennarar virdast leggja sig fram um ad beita verklegri
kennslu par sem pad & vid og tengja athuganir vid viofangsefni kennslunnar.
Ahugasvid og pekking kennara hefur ahrif 4 pa verklegu kennslu sem peir beita
og jafnvel po6 adstada fyrir verklega kennslu sé misgdd milli skola pa virdist
han heilt yfir vera pokkaleg. A hinn béginn eru nemendah6par almennt of
storir og virdist pad hafa meiri ahrif a framkveemd verklegrar kennslu en
adstadan i sk6lunum. Kennarar upplifa pad ad nemendur séu jakvadir i gard
verklegrar kennslu, peir séu dhugasamari og taki betur eftir en i boklegri
kennslu. Nemendum finnst verkleg kennsla vera skemmtileg, peir telja ad peir
leeri meira af henni en boklegri kennslu og vidhorf flestra peirra til hennar er
jakveett.






Abstract

This thesis addresses the role of practical work in teaching adolescents natural
sciences in elementary schools. A qualitative study was conducted and five
elementary school teachers of natural sciences were interviewed individually
and five focus group interviews with adolescent students were taken. The
objective of this study was to observe how practical work is undertaken in the
natural sciences education for adolescents in elementary schools in the
northeastern part of Iceland.

The thesis explores the aspects of practical work in natural sciences
teaching in Iceland since 1903, particularly in comparison to neighbouring
countries. The syllabus in natural sciences is reviewed and special concern is
given to the role of practical work. The preconceptions of students are
addressed, as well as the theories of Jean Piaget, Lev Vygotsky and Jerome
Bruner on constructivism and John Dewey’s theories of children’s education.

The results showed that the conduction of practical work in natural science
for adolescents in the northeastern part of Iceland is satisfactory. The teachers
appeared to be making an effort to use practical work when appropriate and
linked the observations to the subject at hand. The teacher’s knowledge and
interest influenced how they used practical work in their teaching and even
though the school facilities for practical work were of various quality they were
generally acceptable. On the other hand, the student groups were overall too
large and that fact had more impact on the implementation of practical work
than the facilities in the schools.

The teachers experienced that students were positive towards practical
work, and that students were more interested and attentive than during
theoretical studies. Most of the students enjoyed practical work and believed
that they learned more from those classes than the theoretical ones, and their
attitude towards practical work was generally positive.
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1. Inngangur

Oft er talad um skola lifsins en med pvi er &tt vid ad lifid sjalft sé skoli og ad
einstaklingar séu sifellt ad laera. | skdla lifsins laerum vid ekki einungis af
bokum eda af hverju 6dru heldur lika med pvi ad sja, upplifa og profa. Vid
erum sifellt ad préfa okkur afram, mata vidbrogd vid adstedur og sja hvad
gerist. Nam i grunnskélum eetti ekki ad vera frabrugdid pessu heldur ettu
nemendur ad fa teekifeeri til ad préfa sig afram og leera af pvi sem peir sja og
upplifa. Ein leid til ad studla ad pessu er med verklegri kennslu.

Pegar leitast er vid ad skilgreina verklega kennslu og skoda hvad einkennir
paer adferdir koma mismunandi hugmyndir fram. [ bokinni Litrof
kennsluadferdanna eftir Ingvar Sigurgeirsson er fjallad kennsluadferd sem ber
heitid verklegar &fingar. Undir pann flokk fellur 6ll verkleg kennsla, sama
med hvada formi hdn er. Nefna ma sem deemi skrift, iprottir, heimilisfreedi,
mynd- og handmenntagreinar, 6kundm, flugndm og allar idngreinar. Auk
pessara vidfangsefna pa eru verklegar afingar stor pattur i fjolmérgum
nadmsgreinum & bord vid nattarugreinar, kennslufraedi, laeknisfredi og svo
framvegis (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 86). I pessari ritgerd er fjallad um
verklega kennslu i nattarufraedigreinum og hvad felst i henni.

Verklega kennslu ma finna i einhverju formi i langflestum, ef ekki 6llum,
nadmsgreinum grunnskéla. Ad mati héfundar er verkleg kennsla sérstaklega
mikilvaeg i nattarufreedigreinum og i flestum tilfellum er tiltélulega audvelt ad
nalgast vidfangsefnid med verklegum athugunum. | adalndmskra grunnskéla
kemur fram ad i nattarufraedigreinum purfi nemendur ad atta sig & pvi ad
pekking sé ekki einungis byggd & beinum athugunum heldur lika &
imyndunarafli, upplifun og skdpun. Nemendur purfa ad fa moguleika a pvi ad
upplifa og skoda nattaruna og umhverfid og lera ad vinna Ur peim
upplysingum sem su upplifun og skodun gefur peim (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 168).

Menntun i raungreinum, par med talid i natturufreedigreinum, er skylda &
6llum skélastigum og auk pess mikilveegur hluti af nami nemenda. Namskra i
nattarufraedigreinum hefur proast hratt i gegnum tidina en ndmskréin pykir af
freedimdnnum og kennurum mikilveegur pattur i skélastarfi og nattarufreedi



gegnir mikilveegu hlutverki i undirbdningi nemenda fyrir lifid (Meyvant
pérélfsson, 2013, bls. 49). Markmid visinda er ad efla skilning okkar &
natturunni en til pess parf ad gera athuganir og setja fram hugmyndir og likén
til atskyringar. Markmid kennslu i nattdrufraedigreinum er ad auka skilning
nemenda & nattlrunni og adstoda pa vid ad skilja paer hugmyndir og likén sem
visindamenn setja fram. bvi etti kennsla i nattarufraedigreinum ad fela pad i
sér ad syna nemendum hvernig vissir hlutir virka i nattarunni eda gefa peim
teekifeeri 4 ad sja pad med eigin augum (Millar, 2010, bls. 108).

[ grunnami sinu vid kennaradeild Haskola islands nam hofundur &
nattarufraedikjorsvidi og leerdi medal annars um verklegar athuganir og tilgang
beirra, kosti og galla. Asamt samnemendum sinum framkvaemdi héfundur
ogrynni af tilraunum, mestmegnis i edlis- og efnafraedi. Héfundur hefur alla tio
hrifist af verklegri kennslu og telur ad ef rétt er stadid ad henni pa brjéti hin
ekki adeins upp hido hefébundna kennsluform heldur geti hun verido mjog
arangursrik kennsluadferd sem neer til nemenda. bvi hefur héfundur mikinn
dhuga & ad rannsaka verklega kennslu og par sem hann hefur i nami sinu
einbeitt sér ad kennslu & unglingastigi mun pessi rannsékn beinast ad verklegri
kennslu & unglingastigi.

Rannsdknarspurningin sem 16gd er til grundvallar verkefninu er
eftirfarandi: Hvernig er stadid ad verklegri kennslu i nattdrufraedigreinum &
unglingastigi & Nordausturlandi? 1 kjolfarid verdur leitast vid ad svara
eftirfarandi undirspurningum:

o Nota kennarar almennt verklega kennslu?

e Er mismikil verkleg kennsla eftir svioum innan nattarufreedigreinanna?
Ef svo er, hvers vegna?

Hvernig nytist verkleg kennsla i nattdrufraedigreinum?

Hvernig er adstadan i skélunum fyrir verklega kennslu?

Hvernig upplifa kennarar nemendahdp sinn i verklegri kennslu?

Hvert er vidhorf nemenda til verklegrar kennslu?

Rannsoknarspurningin er vidamikil og liklega ekki eitt einfalt svar til vid
henni en undirspurningunum er &tlad ad draga fram skyrari mynd af pvi sem
leitad er svara vid. Markmidid med verkefninu er ad varpa ljosi & pa verklegu
kennslu sem fer fram i néttarufreedigreinum & unglingastigi i grunnskélum &
Nordausturlandi. EKkki er haegt ad alhaefa um verklega nattarufreedikennslu i
Ollum skolum & Nordausturlandi Ut fra nidurstddum pessarar rannsoknar en
markmidid er p6 ad reyna ad draga fram skyra mynd af stodunni i peim skdlum



sem rannsoknin nar til. Markmidid er ad kanna hvort kennarar notist yfir htfud
vid verklega kennslu, hvernig henni sé hattad og hvernig unnid er med hana i
timum. Jafnframt ad skoda hvernig adstadan er fyrir verklega kennslu i
skélunum, hvernig kennarar upplifa nemendahdpinn pegar verkleg kennsla fer
fram og ad sidustu hvert vidhorf nemenda er til verklegrar kennslu. bad er
ahugavert og mikilveegt ad skoda pessa petti og kynnast syn starfandi kennara
a verklega kennslu svo hagt sé ad draga leerdom af pvi starfi sem fram fer i
dag, igrunda og proa pad og ef porf er &, betrumbaeta fyrir komandi kynsloair.
Ritgerdinni er skipt upp i tvo hluta; fredilegan bakgrunn og
rannsoknarhluta par sem greint er fra rannsékn sem unnin var til ad afla gagna
um vidfangsefnid. | fraedilega hlutanum er umfjollun um ytri leidarljos
nattarufraedikennslu, ndmskenningar og verklega kennslu i nattarufreedi. Farid
verdur yfir sogu natturufreedikennslu med aherslu & préun verklegrar kennslu.
Verkleg kennsla er skilgreind og kynntar hugmyndir og kenningar um ndm og
kennslu sem stydja vid hana. Eldri rannsoknir um verklega kennslu eru
skodadar, svo sem hvad kennarar hafa skilgreint sem mikilveeg markmid
hennar og auk pess verdur fjallad um gagnryni & verklega kennslu. I seinni
hlutanum verdur fario yfir adferdafreedi rannsoknarinnar og nidurstddur ar
vidtdlunum og ad lokum verda nidurstéournar raeddar i fraedilegu ljosi.






2. Ytri leidarljos nattarufraedikennslu

Pad er margt sem hefur ahrif & nams- og kennsluathafnir og ma segja ad i raun
sé sjalfgefid ad kennarar hafi einhver ytri leidarljds sem styra ad einhverju leyti
hvernig og hvad peir kenna. 1 pvi samhengi ma nefna namskrar, namsefni,
samraemd préf og annad efni sem berst nemendum og kennurum. Pessir pattir
hafa p6 mismikil &hrif & kennslu og kennsluhetti og @ mismunandi héatt
(Meyvant porolfsson, Allyson Macdonald og Eggert Laruson, 2007, bls. 83).
Pegar rannsaka a nattarufraedikennslu eins og hun er i dag parf ad skoda
hvernig han hefur préast i gegnum tidina og taka tillit til peirra patta sem hafa
haft ahrif & skolastarf og kennsluhztti kennara. | pessum kafla verdur fjallad
um néttarufraedikennslu i sogulegu ljési, med aherslu & verklega kennslu &
unglingastigi. Farid verdur yfir adalndmskra grunnskoéla og hlutverk hennar.
Litio verdur & nagildandi adalndmskra og eldri namskrar og hlutverk
verklegrar kennslu skodad i peim.

2.1 Saga og proun verklegrar kennslu i
Bretlandi

Pad er skynsamlegt ad fylgjast med pvi hvad adrir gera og leera af peirra
mistokum en lika pvi sem vel fer. Mikilveegt er ad skoda hvada atridi hafa haft
ahrif & proun verklegrar kennslu i gegnum tidina og &dur en préunin & islandi
er skodud er gagnlegt ad fara yfir hvernig han hefur verid i 6drum l6ndum. |
bok sinni Teaching and learning science fer Judith Bennett, professor vid
Menntavisindasvid University of York & Bretlandi, yfir s6gu verklegrar
kennslu par i landi. par kemur fram ad verkleg kennsla hefur verid hluti af
namskra i nattarufraedi um aldarskeid. Fyrst um sinn var verkleg kennsla meira
i att ad synikennslu, par sem kennarinn framkveemdi en nemendur horfdu & og
markmidid var ad stadfesta paer stadreyndir og kenningar sem buid var ad
kenna. A seinni hluta 19. aldar var verkleg kennsla undir miklum ahrifum
beirrar hugmyndar ad pjalfa nemendur i ad gera uppgétvanir. I kjélfarid vard
verkleg kennsla, par sem nemendur fengu ad spreyta sig, orjufanlegur hluti af
nattarufraedikennslu (Bennett, 2003, bls. 75).

A fyrri hluta tuttugustu aldar ferdist aherslan i verklegri kennslu yfir & pad
ad nemendur attu ad fylgja nakvemum leidbeiningum i leit sinni ad pekkingu.



Su adferd vard sidan radandi i teepa halfa 6ld. Upp ar 1960 feerdist dherslan &
pad ad nemendur ettu ad framkveema sjalfir og uppgotva, um var ad raeda
nokkurs konar uppgétvunarnam. Ordatiltaekid Eg heyri og ég gleymi, ég sé og
ég man, ég geri og ég skil vard vinszlt og atti vel vid i nattarufraedikennslu par
sem verkleg kennsla vard midpunktur hennar. Rannsoknir frad pessum tima
syna ad nemendur a aldrinum 11-13 &ra eyddu meira en helmingi af
natturufraeditimum i verklegum efingum og nemendur & aldrinum 16-19 ara
eyddu einum pridja af nattarufreeditimum i slikar afingar. Undir lok attunda
aratugarins vOknudu upp spurningar um &hrif uppgétvunarnams i
nattarufraedigreinum, sérstaklega pa um légmeeti pess ad hvetja nemendur til
ad vera visindamenn, uppgotva og préfa en um leid gefa peim verkefni par sem
svarid var fyrirfram akvedid. Auk pess virtust pau fog sem 16gdu aherslu &
uppgdtvunarnam vera of erfid fyrir nemendur med namsgetu i medallagi. Pa
var tekio upp nytt kerfi fr& Bandarikjunum sem midadi ad pvi ad syna
nemendum hvad visindamenn gera i stad pess ad einblina & stadreyndir og
reglur visinda. betta kerfi var rddandi i verklegri kennslu & niunda aratugnum
(Bennett, 2003, bls. 75-77).

Fra peim tima hefur umraedan um verklega kennslu verid um edli
visindanna, hvad visindamenn gera og hvernig best sé ad koma pvi & framfeeri
med verklegum athugunum nemenda. Ahrif pessarar umraedu ma medal annars
sja i verklegri kennslu par sem nemendur eru hvattir til ad gera athuganir sjalfir
0g pjalfud er geta peirra til ad vinna eftir visindalegum adferéum, leggja fram
tilgatu, athuga, skilgreina og svo framvegis (Bennett, 2003, bls. 77).

préunin i Bretlandi hefur verid markvisst rannsékud og upplysingar um
hana eru adgengilegri en um morg 6nnur 16nd. Préunin i hinum enskumaelandi
heimi virdist pé hafa verio nokkud samstiga og ma sja ad su proun a verklegri
kennslu sem atti sér stad uppdr 1960 i Bretlandi er ad morgu leyti hlidstaed og
rekin &fram af sému hvétum og préunin i Bandarikjunum og Astraliu. par vdg
pungt ad kennsla eigi ekki ad midla fyrirfram gefnum nidurstodum heldur ad
vekja dhuga nemenda & visindum. Skélakerfid i Astraliu fylgdi breskum og
bandariskum ndmskram fram & attunda &ratuginn en hof pa ad proéa sina eigin
nadmskra. préatt fyrir ad fara eigin leidir var préunin ad moérgu leyti afram su
sama i Astraliu og i Bandarikjunum og Bretlandi. Mikil &hersla var 16gd a
verklega kennslu i natturufreedindmi, nemendur attu ad uppgotva sjélfir, 6olast
aukid visindalasi og kynnast hinni visindalegu adferd (Kidman, 2012, bls. 35—
38).



Viohorf til verklegrar kennslu hafa breyst i gegnum tidina og farid fram og
til baka. Einn af brennideplum umraedunnar i rannséknum og 6drum ritum er
ad pad purfi ad kanna nanar markmid verklegrar kennslu, skoda kosti hennar
og galla og fera frekari rok fyrir pvi ad nota hana i natturufreedikennslu
(Bennett, 2003, bls. 77).

2.2 Nattarufredikennsla a fslandi: Sogulegt
yfirlit

Saga nattarufraedikennslu & islandi naer ad minnsta kosti aftur til arsins 1903
en pa kom Gt bokin Lydmenntun eftir Gudmund Finnbogason. A pessum arum
voru skolamal 4 Islandi i dlestri og litid hefur verid & Lydmenntun sem héfudrit
i islenskri skdlasdgu (Jérgen Pind, 2011) en med bokinni lagdi Gudémundur
grunn ad islensku skolakerfi vid upphaf tuttugustu aldarinnar (Olafur Pall
Jénsson, 2010b). Mat Guomundar var ad engin namsgrein vaeri naudsynlegri
en nattarufredi par sem han hefdi mikid gildi fyrir mannlifid. Adalatridi i
nattarufraedikennslu etti medal annars ad vera ad nemendur laerdu sjalfir ad
athuga pad sem fyrir beeri, til deemis med pvi ad skoda nanasta umhverfi,
grodur og husdyr. Einnig med pvi ad skoda lifferi hisdyranna og leera pannig
hvernig pau lita it og hvada hlutverki pau gegna (Gudmundur Finnbogason,
1903, bls. 74-79). barna var buid ad leggja grunn ad natturufraedikennslu a
islandi med aherslu & taekifaeri til verklegrar kennslu.

I adalnamskra grunnskéla sem byggir & l6gum um grunnskéla (nr.
91/2008), er medal annars fjallad um markmid og fyrirkomulag skoélastarfs i
grunnskdéla, um almenna menntun og mat & skolastarfi. bar er einnig ad finna
tferslu & dkveedum laga um grunnskdla og reglugerda um nadm og kennslu
(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 9). | adalnamskra & ad vera
10gd ahersla & ad hafa jafnveegi milli boklegs og verklegs nams (I6g um
grunnskola nr. 91/2008). Hugur og hénd verda ad fylgjast ad og hafa badi
mikilveegu hlutverki ad gegna pegar nemendur stunda ndm og efla alhlida
proska sinn. bvi parf ad geeta pess ad ekki halli & verklegt ndm pegar skdlastarf
er skipulagt og jafnveegi parf ad vera a milli boklegra og verklegra ndmsgreina
sem og kennslu (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 38). |
rannsokn Meyvants Porolfssonar og Gunnars E. Finnbogasonar (2011),
pekkingarfraedi og opinberar ndmskrar, er ad finna greinargéda samantekt &



nattaruvisindahluta opinberra namskraa & Islandi fra 1960 til aldamota. |
undirkéflunum hér ad aftan verdur farid yfir aherslur i adalndmskra i gegnum
tidina og verdur ad miklu leyti studst vid rannsékn Meyvants og Gunnars.
Adalnamskra leggur veigamiklar linur i 6llu grunnskdlahaldi hér a landi og pvi
er mikilvaegt, pegar reett er um stodu nattdrufreedikennslu, ad athuga hvada sess
han hefur hlotid i gegnum tidina.

Adalndmskréa grunnskola: Fra &runum 1929-1989

Arid 1929 var gefin Gt Namsskra fyrir barnaskola en i henni var stutt klausa
um nattarufreedi par sem talin voru upp pekkingaratridi ar likams- og
heilsufraedi, dyrafraedi og jurtafredi og einnig upptalning & kennslubékum.
Drog ad namsskra fyrir barnaskéla og gagnfreedaskéla voru sidan gefin Gt af
Menntamalaraduneytinu arid 1948. bar var gerd grein fyrir namsbékum sem
skyldi kenna en ekki gerd grein fyrir inntaki nattarufreedikennslu ad 6dru leyti
(Meyvant pbérélfsson og Gunnar E. Finnbogason, 2011, bls. 8-9).

Fyrsta formlega, opinbera namskrain fyrir einstaklinga & freedsluskyldu-
aldri tok gildi i september 1960 og var kaflinn um néattarufraedikennslu ad
mestu upptalning & heitum og hugtékum sem nemendur attu ad leera. L6gd var
ahersla 4 ad nemendur gaetu sett hlutina i samhengi vid sitt nanasta umhverfi
og Odlast pekkingu & fyrirbaerum nattirunnar sem tengdust peirra daglega lifi
(Meyvant borélfsson og Gunnar E. Finnbogason, 2011, bls. 8-9). | namskranni
var 16gd é&hersla & verklegar afingar og tilraunir i fyrsta skipti. | edlis- og
efnafraedi var lagt upp med ad nemendur skyldu nota tilraunaahéld, par & medal
steekkunargler og smasjar (Allyson Macdonald, 1993a, bls. 5-6).

Néamskrain fra 1960 gilti til arsins 1976 en péa tok gildi ny ndmskra i edlis-
og efnafreedi. bar var 16gd ahersla & vinnubrégd og adferdir i visindum. i
namskranni voru sett fram pekkingar-, skilnings-, og leiknimarkmid af helstu
svioum edlisvisinda. par var sett fram st hugmynd ad virkni nemanda i ndmi
veeri mikilveegari en tileinkun vissra pekkingaratrida en pegar petta er skodad
nanar pa virdist virkni nemenda ekki eiga vid verklega kennslu heldur vid
medferd gagna, toflu- og linuritagerd og tdlkun nidurstadna. Auk pess voru
settar fram hugmyndir ad tilraunum og 6dru verklegu ndmi i hGpum og ahersla
16g0 & ad nemendur lerdu rétta medferd tekja og efna. Bodskapur
namskrarinnar var i raun s ad nam i nattdruvisindum eetti ad fara fram i



raunvisindalegu samhengi en ekki i samhengi vid daglegt lif og umhverfi
nemenda (Meyvant borolfsson og Gunnar E. Finnbogason, 2011, bls. 10-11).

Neesta ndmskrd kom 0t arid 1989 og samkvemt henni &tti ad kenna
nattaruvisindi sampaett i 6llum argéngum grunnskélans. Meginmarkmidin
voru medal annars ad nemendur leerdu ad afla sér pekkingar baedi med beinni
reynslu og med adstod gagna og tekja. Nemendur attu medal annars ad laera
samstarf og geta raett saman um vidfangsefni d&samt pvi ad ahersla var 16gd &
tengingu vid daglegt lif. | kaflanum um pekkingarfradilega syn sem namskrain
bodadi var sérstaklega minnst & verklegar athuganir, einkum i pvi sambandi ad
gott veeri fyrir nemendur ad afla sér pekkingar fra fyrstu hendi en ekki adeins
ad lesa um nidurstddur annarra (Meyvant Porélfsson og Gunnar E.
Finnbogason, 2011, bls. 11-12).

Adalndmskra grunnskoéla 1999

Pegar ny adalndmskra ték gildi arid 1999 6x veaegi nattdruvisinda og var pad pa
ordid 9-10% af bundnum stundum vidmidunarstundaskrar fyrir grunnskola.
Markmid nattarufraedikennslu urdu fleiri og sundurgreindari og inntak
natturufredinnar vard mun vidameira (Meyvant borélfsson, Allyson
Macdonald og Eggert Larusson, 2007, bls. 84). | namskranni var meiri ahersla
a pekkingarmidlun en & sjalfsteedi nemenda vid uppbyggingu eigin pekkingar
og skilnings. Bodskapur hennar var ad ndm atti ad fullnsegja kréfum um
nadmsarangur (Meyvant borélfsson og Gunnar E. Finnbogason, 2011, bls. 13—
14). Eitt af markmidum paverandi menntamalarddherra var ad setja fram
itarleg markmid fyrir nemendur og bera pa sidan saman med pvi ad stydjast
vid afangamarkmio og samreemd prof (Allyson Macdonald, 2000, bls. 71).

I ndmskréanni var 16gd talsverd ahersla & verklega kennslu og markmid sem
tengdust henni (Ranar Sigpdrsson, 2008, bls. 43). bar var sérstakur kafli med
markmidum um vinnubrdgd og farni. Par kom fram ad pjalfa pyrfti nemendur
markvisst i visindalegum vinnubrégdum sem notud veeru vid framkvaemd
verklegra athugana og leit nemenda ad skyringum og lausnum. Einnig etti ad
nyta teeknina vid kennslu par sem med henni geatu opnast nyir moéguleikar til
verklegra &finga. Gerdar voru krofur um mismunandi matsadferdir og medal
annars atti ad leggja aherslu & verklega peetti vid mat til jafns vid skrifleg prof
(Menntamalaraduneytid, 1999, bls. 9, 12 og 13).



Adalndmskréa grunnskdéla 2007

Adalnamskra grunnskdéla fra 1999 var i gildi allt til arsins 2010 en arid 2007
kom Gt ny namskrd. Helstu breytingar & milli nAmskranna voru ad i nAmskranni
fra arinu 2007 voru afangamarkmid opnari og sett fram & einfaldari hatt. Afram
var dhersla & ad tengja vidfangsefnid vio umhverfi nemenda og ad flétta efnid
saman pannig ad pad veeri ein heild. Mikilveegt pétti ad pjalfa nemendur i
vinnubrégdum par sem peir leitudu skyringa og lausna, framkveemdu tilraunir
0g matu nidurstodur. Efla purfti 6ryggi nemenda, frumkveedi peirra og pjalfa
b4 i gagnrynni hugsun. I namskréanni stendur: ,,Athuganir og tilraunir af ymsu
tagi hafa pott og pykja enn sjalfsagdur og mikilvegur pattur i
natturufredikennslu enda eru nattdruvisindin sem slik ad verulegu leyti
reynsluvisindi“ (Menntamalaraduneytio, 2007, bls. 4-6 og 8-9).

Adalndmskra grunnskoéla 2013

Nyjasta adalnamskra grunnskola kom ut i tveimur hlutum. Almennur hluti var
gefinn Gt arid 2011 og greinasvid arid 2013. I henni voru settir fram sex
grunnpeettir menntunar; laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og
mannréttindi, jafnrétti og sképun, en st menntastefna sem namskrain byggdist
& var reist a pessum sex grunnpattum. peir eiga ad undirstrika meginatridi i
almennri menntun og studla ad samfellu i skolastarfi. I namskranni var talad
um nattarugreinar i grunnskéla og par undir tilheyra medal annars
nattarufraedi, edlisvisindi, jardvisindi, lifvisindi og umhverfismennt. Nam i
nattarugreinum & ad flétta saman efnispaetti pessara undirgreina. Nemendur
eiga ad fa tekifeeri til ad upplifa og skoda nattiruna og umhverfid, lera ad
veita athygli, afla, vinna Gr og midla upplysingum sem peir 6dlast med
athugunum og leaera ad treysta & sjélfan sig og forvitni sina i leidinni (Mennta-
0g menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 16, 167-168).

Eitt af lokamarkmidum i natturufreedi er ad vid lok 10. bekkjar eiga
nemendur ad geta framkveemt athuganir badi Uti og inni og Utskyrt peer. Peir
eiga einnig ad geta beitt visindalegum vinnubrégdum eins og tilraunum og
athugunum & gagnryninn hétt til ad afla sér upplysinga innan néattaruvisinda.
Nemendur eiga pvi ad fa ad kynnast verklegri kennslu, leera ad vinna med hana
0g vinna ar peim nidurstédum sem peir f&. Namsmat & sidan ad vera fjolbreytt
og i samreemi vid aherslur i skolastarfi. Meta & fjolbreytt verkefni, meoal
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annars munnleg, skrifleg, myndren, einstaklingsverkefni, hopverkefni og
verklegt nam (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 28 og 171).

Adalndmskréa grunnskdéla — samantekt

Mikid vatn hefur runnid til sjavar sidan fyrsta namskrain kom at. Namskréain
hefur préast fra pvi ad vera upptalning & hugtékum sem nemendur eiga ad leera
0og namsbokum sem kenna a, yfir i pad ad vera leidandi viomid yfir pad sem
nemendur skulu kunna vid lok grunnskola. Namskrarproun hérlendis virdist
vera eins og annarsstadar, nyjar hugmyndir baetast sifellt vid en fatt dettur ut.
Sidustu aratugi 20. aldar einkenndist ndmskrarpréun hér a landi af halfgerdum
atokum & milli 6likra hugmynda i samfélaginu um skolastarf. Vidhorf manna
til vinnubragda og feerni voru énnur i ndmskranni 1976 en i nAmskranum sem
a eftir komu. [ peim seinni var meiri ahersla & tengingu namsefnis vid umhverfi
nemenda og fyrirfram akvedin styring & namsferlum vard minni i yngri
namskram og péa sérstaklega i namskranni fra arinu 1989 par sem ahersla var
16gd & ad nemendur leitudu lausna eftir eigin leidum og 6dludust pannig
pekkingu og skilning (Meyvant pérélfsson og Gunnar E. Finnbogason, 2011,
bls. 15-16).

Nybreytni i ndmskranni fra 1989 var ennfremur ad nalgast etti nattarufraedi
sem eina heild en ekki sem adskilin fog, ad nattlrufreedi etti ad kenna fra
upphafi skdlagdbngu nemenda og ad nattdrufraedi hefdi gildi fyrir nemendur
sjalfa. Einnig attu kennarar ad hafa aukid frelsi og sjalfstaedi vid val & ndmsefni
og vidfangsefnum (Allyson Macdonald, 1993a, bls. 24). | namskranni fra arinu
1999 voru sett fram itarleg prepamarkmid og 4fangamarkmid. I namskranni fra
arinu 2007 voru pessi markmid faerri og opnari og i ndmskranni fra arinu 2013
voru pau tekin dt. [ sidastnefndu namskranni er medal annars 16gd ahersla & ad
nemendur fai teekifaeri til verklegra athugana og uppgétvana. Namskréain er auk
pess ekki nidurnjérvud af markmidum og vidmidum sem nemendur purfa ad
uppfylla og pvi hafa kennarar jafnvel meira sjalfreedi med hvad peir kenna og
hvernig. bad geeti opnad fyrir frekari verklega kennslu i nattarufraedigreinum
& unglingastigi en porf er & nyjum rannsoknum um hlut verklegrar kennslu i
namskranni fra 2013 og pvi hvernig han birtist i kennslu.
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2.3 Namsefni i nattarufraeoikennslu

Pegar kennsla er skipul6gd eru margir paettir sem parf ad hafa i huga. bad eru
ekki adeins kennarinn og kennsluhettir hans sem hafa ahrif & gedi kennslunnar
heldur hefur ndmsefnid lika mikio ad segja um pad hvernig kennsla er
skipuldgd og framkveemd (EACEA, 2011, bls. 80). Jafnvel p6 ad til sé opinber
namskra er ekki sjalfgefio ad nam i skélum endurspegli pau markmid sem
koma par fram. Kennararnir sjalfir og namsefnid sem notad er stjorna pvi ad
miklu leyti hvad er kennt og hvernig. bvi ma atla ad ef pad namsefni sem i
bodi er stydur ekki vid verklega kennslu minnki pad likurnar & pvi ad kennarar
beiti henni. | rannsokn fra arinu 1993 kom i ljos ad namsefni var notad i naer
6llum kennslustundum i nattarufraedi (Allyson Macdonald, 1993c, bls. 1-2).
Jafnframt kom fram ad efni og uppbygging utgefinna kennslubdka styrdi
kennslu mikid, sérstaklega hja kennurum sem hofou ekki sérpekkingu i
nattarufredum (Allyson Macdonald o.fl., 2007, bls. 5). bad ma pvi segja ad
frambod af ndmsefni i nattdrufreedi & hverjum tima hljéti ad hafa ahrif &
kennsluna og par af leidandi & ndm nemenda. Kennslubakur eru eitt af peim
verkfaerum sem kennarar geta nytt sér i kennslu, peer veita akvedinn ramma um
namsefnid og geta pannig ad éakvednu leyti adstodad kennara vid ad
skipuleggja og halda utan um kennslu sina.

Rannséknir & namskram, kennsluhattum og st6du nattarufraedi i islenskum
grunnskolum & sidustu 6ld eru pd nokkrar en litid hefur birst af nidurstédunum
& adgengilegu formi (Hrefna Sigurjonsdottir, 2014, bls. 145). Kristin Norddahl
tok saman nidurstdour pessara islensku rannsékna i ritgerd sinni fra arinu 1999
og kom par fram ad namsefni styrdi ad miklu leyti kennslu i boknamsgreinum
likt og nattdrufreedi. Einnig kom fram ad ndmsefni sem baud upp & mikla
verklega kennslu veeri litid notad. Kristin taldi ad fyrir pvi laegju prjar astedur;
ad adrar baekur veeru adgengilegri og meira adladandi, ad pessar tilteknu baekur
gerdu miklar kréfur um vettvangsnam og tilraunir og i pridja lagi ad peer veeru
i Gadladandi brédabirgdadtgafu. Likur eru & pvi ad pad namsefni sem
kennurum falli best fjalli um efni sem peir pekkja auk pess ad framsetning og
uppsetning kennslubdkarinnar sé & pann veg ad efnid falli vel ad hefébundnum
kennslustundum en krefjist ekki of mikils umstangs & bord vid vettvangsferda,
sampeettingar og hopavinnu (Kristin Norddahl, 1999, bls. 19).

Kdnnun i grunnsk6lum & midjum niunda é&ratug sidustu aldar gaf til kynna
ad helsta vandamal nattarufreedikennara virtist tengjast namsefni (Allyson
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Macdonald, 1993a, bls. 17). Ndmsefni 8. bekkjar & pessum tima var einhaft og
i miklu meeli efni sem byggdi & skilningi einfalds texta med upplysingum. i
rannsokn sem gerd var & stodu efna- og edlisfreedikennslu i Reykjavik arid
1998 kom fram ad einn peirra patta sem hindradi arangursrika efna- og
edlisfreedikennslu veeri Urelt namsefni (Kristin Norddhal, 1999, bls. 20). Préun
namsefnis & pessum tima var mestmegnis i hdndum Namsgagnastofnunar sem
fékk sifellt minna fjarmagn til sinna parfa (Allyson Macdonald, 1993b, bls.
19).

A 10. aratugnum var gefid Gt nytt namsefni fyrir nattarufraedikennslu og
par @ medal efni sem sérstaklega var @tlad unglingastigi. Namsefnid var talid
taka mid af kréfum samfélagsins og i kjolfarid var talid ad stada namsefnis i
nattarufraedikennslu feri batnandi og veeri ekki jafn sleem og fyrri rannséknir
bentu til po uUtbreidsla bokanna veeri ekki mikil til ad byrja med (Kristin
Norddhal, 1999, bls. 20). Flestir grunnskolar landsins hofou tekid
bokaflokkinn, Almenn nétturuvisindi, i notkun & unglingastigi arid 2000 en
sidasta bokin i flokknum, Erféir og préun, kom at arid 1999 (Almar M.
Halldérsson, Ragnar F. Olafsson og Jalius K. Bjérnsson, 2007, bls. 22).

Nyjasta namsefnid i nattrufraedi 4 unglingastigi er bokaflokkur sem kom
at & &runum 2010 til 2015 sem kallast Litr6f nattarunnar. Flokkurinn telur
fimm beekur dsamt kennsluleidbeiningum en i peim er gerd grein fyrir
framsetningu namsefnisins og hvernig megi nyta pad a fjolbreyttan hatt. par
eru settar fram leidbeiningar med verklegum afingum sem fylgja efninu og
auk pess er fjallad um skyrslugerd i tengslum vid peer (Namsgagnastofnun,
e.d.). I kennsluleidbeiningunum er p6 nokkud um hugmyndir ad verklegum
athugunum, en peer eru ekki settar fram i kennslubékunum sjalfum. pad er pvi
kennarans ad vega og meta, med kennsluleidbeiningar til hlidsjonar, hvar
teekifaeri eru til ad vera med verklegar &fingar. Veturinn 2006-2007 var
rannsoknin Vilji og veruleiki framkveemd. Gagna var aflad med
vettvangsheimséknum i 19 grunnskoéla, med rafreenum spurningarlistum til
105 kennara og vidtélum vid kennara og nemendur. Nidurstédurnar bentu til
pess ad kennslubékum i nattarufraedi veeri nakveemlega fylgt og ad fyrst og
fremst veeri 10g0 ahersla @ midlun préfanlegrar pekkingar med kennslutilhégun
ad heetti freedara. Nidurstddur gafu auk pess skyrt til kynna ad nemendur vilja
meira verklegt ndm i nattarufraedi (Allyson Macdonald o.fl., 2007, bls. 2 og 5;
Runar Sigpdrsson, 2008, bls. 262).
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Auk bokaflokksins Litrof nattarunnar eru til ymis hefti, kennslumyndbénd,
gagnvirkar vefsiour og nokkrar bakur til vidbotar eatladar il
nattarufraedikennslu & unglingastigi sem leggja &herslu & eda byggjast a
verklegum athugunum. Sem deemi ma taka Odyrar og einfaldar tilraunir i
edlisfreedi sem er hugmyndabanki med 12 einféldum verklegum athugunum i
edlisfreedi (Asthildur Hlin Valtysdéttir og iris Osk Hafporsdottir, 2004).
Efnisheimurinn er ndmsbok i efnafraedi sem er notud & unglingastigi. Han kom
Gt arid 2005 og i henni er mikid af einféldum verklegum afingum og er flestar
peirra haegt ad framkvaeema med ahéldum og efnum sem finnast i hefdbundnum
eldhdsum (Hafpér Gudjonsson, 2005, bls. 1). Ad lokum er nylegt islenskt efni
i edlis- og stjornufraedi sem kom Gt arid 2013. Um er ad reeda rafbdk sem heitir
Edlis- og stjornufraedi | og er eftir Hauk Arason, Kjartan Orn Haraldsson og
Sverri Gudmundsson. 1 bokinni er efnid nalgast i annarri efnisrod en i fyrri
kennslubékum um edlis- og stjornufreedi og gefnar eru hugmyndir ad
verklegum athugunum. Fleiri hugmyndir ad verklegum &fingum ma sidan
finna i kennsluleidbeiningunum. Hoéfundarnir telja ad kennari geti med
verklegum athugunum l4tid nemendahOp 6dlast sameiginlega reynslu af
fyrirberum og pad geti hjalpad nemendum vido ad skilja per fraedilegu
hugmyndir sem unnid er med hverju sinni (Haukur Arason, Kjartan Orn
Haraldsson og Sverrir Guémundsson, 2013, bls. 2 og 5).

Pad etti ad vera markmid ad kennarar hefdu val um namsefni sem fjallar
um sému hluti en nalganir & vidfangsefnin veeru mismunandi eftir pvi hvad
hentadi hverju sinni (Kristin Norddhal, 1999, bls. 20). bvi parf ad vera til
namsefni sem haegt er ad velja ar, ndmsefni sem bydur upp a fjolbreytta
kennsluhatti og ad haegt sé ad nalgast efnid fr& mismunandi sjonarhornum. pad
er ekki ndg ad namsefnid sé boklegt heldur parf ad vera til adgengilegt efni
sem leggur aherslu a eda bydur upp & ad verklegir kennsluhattir séu notadir.
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3. Namskenningar

Hugmyndir freedimanna um nam og kennslu geta varpad skyrara ljosi & hvernig
og i hvada adsteedum bérn og unglingar lera. | pessum kafla verdur fjallad um
forhugmyndir nemenda og auk pess hugmyndir og kenningar Jean Piaget, Lev
Vygotsky, Jerome Bruner og John Dewey um ndm og uppbyggingu pekkingar,
baedi almennt og i natturufreedigreinum, med aherslu & verklega kennslu.

3.1 Forhugmyndir nemenda

Nemendur koma i skélann med sinar eigin hugmyndir og kenningar sem
byggdar eru & fyrri reynslu og fyrirfram skilningi peirra & pvi efni sem & ad
leera (Meyvant borolfsson, Allyson Macdonald og Eggert Larusson, 2007, bls.
86). bessar hugmyndir kallast einu nafni forhugmyndir og eru hugmyndir sem
nemendur gera sér um efnisleg fyrirbeeri 4dur en peir f4 formlega kennslu um
pau. Slikar hugmyndir eru edlileg uppskera barns sem gerir sitt besta til ad
skilja og koma skipulagi a pau areiti sem berast fra umhverfinu. bvi hefur barn
sem byrjar i skoéla &kvednar hugmyndir um fyrirbaeri sem tengjast
nattarufraedikennslu og ma par nefna ljos, varma, hita, loft, hreyfingu og krafta
(Hafpdr Gugjonsson, 1991, bls. 14).

Nemendur hafa hver sinn stil og 6likar parfir i ndmi. Einnig verdur reynsla
peirra og arangur jafn margbreytilegur og 6fyrirsédur og nemendur eru margir.
Ef arangur & ad nast i nami og kennslu nemenda parf ad veita pvi athygli
hvernig nemendur lara og hver fyrri reynsla peirra er. Arangur i nami er sem
sagt hadur upphafsastandi hvers og eins og hafa verdur i huga ad peer
matsadferdir og matstaeki sem beitt er i skdlastarfi geta ekki metid nemendur
nema ad takmdorkudu leyti (Meyvant Porélfsson, Allyson Macdonald og Eggert
Larusson, 2007, bls. 86).

Forhugmyndir nemenda virdast hafa p6 nokkur ahrif 4 nam i
nattruvisindum. bad ma helst rada af pvi ad nemandi tulkar pad sem kennari
segir eda skrifar i ljosi sinna eigin hugmynda og pvi getur nemandinn lagt adra
merkingu en kennarinn i ord og takn sem viohofd eru i kennslunni. Pad getur
haft pau &hrif ad nemandinn lerir i raun og veru annad en pad sem kennt var.
Auk pess virdast forhugmyndir nemenda oft vera i moétsdgn vid visindaleg
sjonarmid (Hafpor Gudjonsson, 1991, bls. 14). Kennarar purfa ad vera
medvitadir um forhugmyndir nemenda til ad geta adstodad pa i naminu & sem
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bestan og arangursrikastan hatt. beir verda auk pess ad kunna leidir til ad breyta
ranghugmyndum og adstoda nemendur vid ad leidrétta hugmyndir sinar svo
peer verdi sem réttastar og ndmid sem markteekast. Haegt er ad beita verklegri
kennslu til pessara verkefna en kennarar verda ad hafa i huga ad einstaklingur
sem framkvamir verklega athugun kemur med sinar forhugmyndir sem geta
haft ahrif a athugunina. bpar geta haft ahrif 4 pad hverju hann tekur eftir, hvad
honum finnst skipta méali og hvad ekki og hvernig hann vinnur ar peim
upplysingum sem hann fer (Millar, 2010, bls. 117). Verkleg kennsla getur
verid gagnleg til ad vinna ar forhugmyndum nemenda en ef ekki er vel ad henni
stadid getur hdn ytt undir rangar hugmyndir nemenda um namsefnid.

P& hugmynd ad fyrri reynsla nemenda og forhugmyndir peirra skipti mali i
nami peirra og pa sérstaklega nattdrufreedindmi, ma rekja til hugsmida-
hyggjunnar sem er ndmskenning sem hefur haft aukin ahrif & rannséknir og
préun i nattarufreedimennt frd niunda ératug sidustu aldar (Meyvant
paorolfsson, Allyson Macdonald og Eggert Larusson, 2007, bls. 94).

3.2 Hugsmidahyggja

Hugsmidahyggja (e. constructivism) er namskenning sem snyst um
namsmidad og merkingarbart nam fyrir einstaklinginn. I hugsmidahyggju er
nemandinn virkur patttakandi i eigin nami og uppbyggingu eigin pekkingar.
Samkvaemt hugsmidahyggjunni tengir hann nyjar hugmyndir vido fyrri
pekkingu og pannig byggir hann upp nyja pekkingu (Cohen, Manion og
Morrison, 2004, bls. 167-169). Ekki er haegt ad segja ad tveir einstaklingar
upplifi sama atburdinn nakveemlega eins pvi reynsla hvers einstaklings er
einstok. bar sem pekking byggir a reynslu hvers og eins er pvi ekki haegt ad
yfirfera hana 4 milli einstaklinga 6breytta heldur verdur pekking og
hugmyndaskdpun til i umraeedum og samspili vid adra einstaklinga. Helstu
hugsudir hugsmidahyggjunnar voru Jean Piaget, Lev Vygotsky og Jerome
Bruner (Snowman, McCown og Biehler, 2009, bls. 10 og 325). Hugmyndir
peirra, asamt hugmyndum Joseph Schwab sem lagdi aherslu & leerdomsferli
visindalegrar pekkingar, hofou mikil &hrif & nam og kennslu i
natturufraedigreinum & &runum 1950-1970 og ahrif fra peirra hugmyndum ma
finna enn pann dag i dag i namskram og umraedu um ndm og kennslu (Meyvant
porolfsson, 2013, bls. 55-56).
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Piaget er talinn fadir hugsmidahyggjunnar vegna kenninga sinna um nam
barna. Hann hélt pvi fram ad pekking vaeri ekki einungis flutt munnlega & milli
nemenda og kennara, heldur pyrfti kennari ad adstoda nemendur vid ad smida,
endurbyggja og adlaga pekkingu sina (Meyvant borolfsson, 2013, bls. 56).
Hugmyndir VVygotsky hafa fengid nafnid félagsleg hugsmidahyggja (e. social
construtivism). Hans hugmyndir snerust um ad kennsla og uppeldi sttu ad vera
& undan proska einstaklings. Grundvéllur proska einstaklings veeru samskipti
hans vido umhverfi sitt, par & medal kennara sinna og an félagslegra samskipta
vari ekki hagt ad studla ad proska. I hugmyndafradi Vygotskys gegna
kennarar storu hlutverki pvi peir leida nemendur afram a herra svio skilnings,
badi i samreedum, samskiptum og samvinnu, par sem studningur kennara
midast vid proska nemendanna (Allyson Macdonald, 2000, bls. 59). Vygotsky
taldi ad ndm i greinum tengdum visindum pyrfti ad byggjast upp & samreedum
par sem margar visindalegar hugmyndir og kenningar eru Osynilegar eda
6hlutbundnar og pvi erfitt eda jafnvel 6mdgulegt ad skilja peer einungis med
verklegri reynslu. Bruner lagdi &herslu a samspil nemenda og kennara. Hann
byggai a kenningum Vygotsky pegar hann sagdi ad nemendur geetu leert meira
en jafnan veeri buist vid, ef peir fengu videigandi kennslu og leidbeiningar
(Meyvant poroélfsson, 2013, bls. 57-58). Bruner sagdi ad i kennslu nemenda
aetti ad studla ad pvi ad nemendur geetu rannsakad og gert uppgotvanir sjalfir,
an pess p6 ad gleyma pvi ad haldbaer pekking og a&fing i rokréttri hugsun sé
naudsynleg forsenda lifandi og skapandi hugsunar (Myhre, 2001, bls. 293).

Kjarni hugsmidahyggju eru pau rok ad einstaklingar leri af reynslu sinni
og pvi verdi pekking peirra fyrir ahrifum af fyrri reynslu peirra og
hugmyndum. Hugsmidahyggja gerir rad fyrir pvi ad nemendur bui til eigin
merkingu a pvi sem peir upplifa (Meyvant borolfsson, 2013, bls. 56).
Hugmyndin & bakvid hugsmidahyggju & vel vid verklega kennslu par sem i
verklegri kennslu fa nemendur teekifeeri til ad vinna med hluti og fyrirbaeri fra
fyrstu hendi. Leyfa peim ad upplifa med eigin skynferum hvad gerist og leera
pannig af reynslu sinni af vidfangsefninu.

3.3 Kenningar John Dewey
John Dewey var bandariskur menntaheimspekingur. Grundvallaratridi i hans

kenningum var samspil hins verklega og hins boklega. Dewey var einn af
frumkvodlum verkhyggju (e. pragmatism) en pad er hugmyndafraedi naskyld
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raunhyggju sem bodar ad pekkingarleit verdi ad byggjast a skynjun eda
reynslu. Ahersla er 16gd & ad pekkingaréflun eda nam sé verklegt ferli og til ad
namid sé merkingarbart purfi pad ad tengjast fyrri reynslu. Hugtakio reynsla
er, i augum Dewey, grundvallarhugtak i allri heimspeki og sér i lagi peirri sem
fjallar um menntun (Olafur Pall Jénsson, 20104, bls. 13, 16-17 og 19). Reynsla
felur i sér baedi virkan og dvirkan patt sem fléttast saman. Virki patturinn felur
pad i sér ad reyna og hinn 6virki pattur felur i sér ad einstaklingur verdur fyrir
einhverju (Dewey, 1944, bls. 139). Med 6drum ordum verdur sa sem 6dlast
reynslu virkur pvi hann gerir eitthvad, hann reynir eitthvad. Hann er p6 dvirkur
ad pvi leyti ad hann verour fyrir einhverju og tekur afleidingum pess.
Einstaklingur sem &dlast reynslu bregst vid adstedum med pvi ad gera
eitthvad. Reynsla & sér aldrei stad i tébmardmi heldur verdur hdn til vid
akvednar adsteedur, i samskiptum og samhengi vid umhverfi pess sem fyrir
henni verdur (J6hanna Einarsdéttir, 2010, bls. 59). betta a vid um verklega
kennslu en par eru adstedur skapadar fyrir nemendur pannig peir geti leert af
pvi sem peir gera og sja, peir leera af reynslu sinni.

Pegar born hefja skélagéngu sina koma pau med sina eigin reynslu og
hugmyndir inn i skélann, badi reynslu Ur leikskdla og ad heiman. Samkvaemt
hugmyndum Dewey er naudsynlegt ad taka mid af og byggja & pessari reynslu
barnanna. pad parf ad vera akvedin samfella & milli heimilis og skdla eda
leikskola og grunnskoéla svo ad pad sé ekki afram verid ad fast vid somu hlutina
heldur verid ad byggja & reynslu sem nemendurnir hafa nd pegar 6dlast og nota
pessa reynslu vid ny verkefni. Vinna parf &fram med hugmyndir og
vidfangsefni sem born hafa fengist vid adur en ekki a sama hatt heldur byggja
a pvi sem bornin hafa leert og gefa peim teekiferi og moguleika & pvi ad kafa
dypra og vikka sjondeildarhringinn (J6hanna Einarsdottir, 2010, bls. 59).

Dewey lagdi mikla aherslu & ad nam veeri natengt pvi ad gera eitthvad. A
ensku er visad til pess hattar hugsunar med ordasambandinu learning by doing.
I samreemi vid verkhyggju lagdi Dewey é&herslu & ad pekkingarleit veeri
verklegt ferli. bar sem pekkingarleit og ndm eru natengd, hlytur nam pess
vegna lika ad vera verklegt ferli og merking peirra hugtaka sem vid notum,
baedi i daglegu lifi og ndmi, eru tengd pvi samhengi sem vid notum pau i. Ord
sem vid heyrum en getum ekki med neinum hatti tengt reynslu okkar verda
aldrei annad en innantém teikn eda merkingarlausir stafir & bladi. Hid verklega
er naudsynleg forsenda pess ad hagt sé ad vekja upp einstaklingsbundna
reynslu tengda tilteknum vidfangsefnum svo ad ndm geti yfirh6fud att sér stad
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(Olafur Pall Jonsson, 2010a, bls. 35 og 37). Nemendur lzra freedileg hugtok
fra byrjun sem peir sidan nyta sér i verklegri vinnu. Hver hugmynd finnur sér
stad, beint eda dbeint, i reynslunni og hefur pannig ahrif & hid daglega lif. pvi
& bokin mikilveegan sess i naminu, hlutverk hennar er ekki ad koma i stadinn
fyrir reynslu, heldur ad hjalpa nemendum ad tulka og auka vid pa reynslu sem
peir hafa fengid annars stadar fra (Gunnar E. Finnbogason, 2010, bls. 53).

Kenningar John Dewey byggja mikid & pvi ad nemendur leri af samspili
boklegs ndms og verklegs og ad nam sé i raun ad steerstum hluta verklegt.
Kenningar hans eiga vel vid verklega kennslu & ollum skolastigum og
sérstaklega unglingastigi par sem nemendur framkvaema sjalfir og nyta
athuganir sinar til ag styrkja pad boklega nam sem fer fram.

19



20



4. Verkleg kennsla i natturufraedi

pratt fyrir ad markmid i namskram séu almennt skyr og sundurgreind, er ekki
sjalfgefid hvad skuli kennt i sk6lum, hvernig, hverjum og hveneer. Sérstaklega
& petta vid um nattaruvisindi sem er vidamikid fredasvid. Hugtok, kenningar
og efnispaettir ar nattdrufraeedigreinum eru valin og sett fram med pad i huga
hvad er mikilvaegt innan hvers fraedasvids, hvernig hugtok og kenningar
tengjast innbyradis og einnig hvernig pau tengjast umhverfi nemenda og peirra
veruleika (Meyvant bordlfsson, Allyson Macdonald og Eggert Larusson, 2007,
bls. 84-85). Verkleg kennsla er 6adskiljanlegur hluti af ndmi i nattdruvisindum
& unglingastigi. HUn veitir nemendum reynslu og syn & vidfangsefnid sem peir
geta nytt til ad préa skilning og tengja ndmsefnid vid peirra daglega lif. Verkleg
kennsla kennir vinnubrégd og adferdir vid ad medhondla teeki og efni & réttan
maéta og hun studlar ad préun visindalegrar hugsunar nemenda. Einnig gerir
han nemendum grein fyrir mikilveegi pess ad geta rokstutt visindalegar
kenningar med stadreyndum (House of commons science and technology
committee, 2002, efnisgr. 40; SCORE, 2013). Verkleg kennsla getur verid
timafrek og pad parf ad réttleeta pann tima sem fer i hana. Tilgangur verklegrar
kennslu getur verid allt annar en pad sem nemendur upplifa og leera. bvi eru
skyr fyrirmali og framsetning & markmidum verklegu &fingarinnar mikilvaeg
til ad nemendur fai sem mest Ut ar kennslunni (Woodley, 2009, bls. 49).
Verklega kennslu i nattrufraedigreinum er heaegt ad skilgreina & margan
hatt. Millar skilgreinir hana sem nattarufredikennslu eda ndmsferli par sem
nemendur, annadhvort einir eda i litlum hopum, fylgjast med og/eda vinna
sjalfir med pa hluti eda vidfangsefni sem eru til umfjollunar (Millar, 2010, bls.
109). Skilgreining Millar er adeins sértaekari en st sem Lunetta, Hofstein og
Clough (2007, bls. 394) setja fram en par eru lika talin med pau verkefni sem
byggja & afleiddum heimildum. T slikum verkefnum vinna nemendur med
samantektir og skyringar Ur frumheildum annarra til demis grof og toflur
(Millar, 2010, bls. 109). I pessari ritgerd verdur studst vid skilgreiningu Millar
a verklegri kennslu, pad er ad um sé ad reeda kennslu par sem nemendur purfa
sjélfir ad sja og vinna med pau vidfangsefni sem eru til umfjéllunar. Undir
pessa skilgreiningu falla medal annars tilraunir, syndartilraunir og fleira.
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4.1 Markmio verklegrar kennslu

Ventingar kennara og nemenda til verklegrar nattdrufreedikennslu eru miklar.
Ekki er adeins etlast til pess ad nemendur proi med sér hugleg og verkleg
vinnubrdgd heldur lika ad kennslan hafi hvetjandi ahrif & nemendur og hjalpi
peim ad skilja hvad pad felur i sér ad vera visindamadur. Hafa parf i huga ad
verkleg kennsla er ekki einsleitt fyrirbeeri eda markmid i sjalfu sér. beir
kennarar sem beita eda atla sér ad beita verklegri kennslu verda ad vera
medvitadir um hvert markmid hennar er i hverju tilviki, hvert namsefnid er,
hvad & ad leera og hvernig verkleg kennsla getur stutt vid pad (Watson, 2000,
bls. 57). begar nemendur voru spurdir Gt i markmid verklegra &finga kom i
1j6s ad peir vita oft a tioum ekki af hverju peir eru ad gera verklegar efingar
og hvad peir eiga ad leera af peim (Millar, 2010, bls. 133).

Viohorf kennara til verklegrar kennslu er almennt jakveett og tria peir ad
han hafi jakved ahrif & frammistédu og &rangur nemenda i
nattarufraedigreinum (NESTA, 2005, bls. 5). Bresk rannsékn & viohorfum
nattarufraedikennara leiddi i 1jés ad 84% peirra telja verklega kennslu mjég
mikilveega og 14% nokkud mikilvaega (Dillon og Manning, 2010, bls. 17).
Verklegar &fingar geta virkad hvetjandi fyrir nemendur par sem paer geta érvad
ahuga peirra og anagju af namsefninu. 1 verklegri kennslu geta nemendur lzrt
vinnubrdgd og verkferla, peir kynnast vidfangsefnum nattarufraedinnar og geta
leert ad tileinka sér visindaleg vidhorf eins og vidsyni og hlutleysi (Hodson,
1990, bls. 33-40).

Arid 1963 lagdi Kerr kénnun fyrir ramlega 700 kennara par sem peir voru
bednir um ad rada tiu markmidum verklegrar kennslu eftir mikilvegi.
Nidurstoédurnar syndu ad marktek samstada var medal pessara kennara um
hvad peir vildu ad nemendur fengu Gt ar verklegri kennslu (Kerr, 1963, bls.
95). Beaty og Woolnough téku pennan lista, baettu vid 6drum tiu markmidum
0g gerdu rannsokn arid 1982. Sa listi var notadur aftur arid 1998 og pratt fyrir
ad 34 ar hafi ligid & milli fyrstu og sidustu Gtgafu listans og margt breyst i
verklegri kennslu & pessum tima, voru fjogur markmid sem kennurum fundust
mikilveegust i 61l prja skiptin. Pau eru ad markmid verklegrar kennslu sé ad
hvetja til nakveemra athugana og lysinga, ad gera fyrirberi raunverulegri, ad
vekja og viohalda dhuga asamt pvi ad kynna nemendur fyrir rékleidslu og efla
pannig rékhugsun (Watson, 2000, bls. 58; Bennet, 2003, bls. 78). bessi listi og
pessar rannsoknir endurspegla skodanir kennara a markmidi verklegrar
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kennslu en ekki er vist ad listarnir endurspegli raunverulega kennsluheetti
peirra (Bennett, 2003, bls. 79).

4.2 Hlutverk kennarans

Kennari gegnir lykilhlutverki vio ad leida inn nyjan skilning & pvi efni sem
unnid er med og ad hjalpa nemendum ad vinna Ur forhugmyndum sinum
(Watson, 2000, bls. 61). Hann parf ad pekkja markmid og inntak greinarinnar
sem hann kennir og til ad arangur ndist parf hann ad hafa goda vitneskju um
aostedur nemenda sinna. Kennari i nattaruvisindum parf ad pekkja til
visindalegra adferda og vera vel ad sér i hinni sérstedu heimspeki og
aoferdafraedi sem einkennir nattdruvisindi (Meyvant Pérélfsson, Allyson
Macdonald og Eggert Larusson, 2007, bls. 84 og 86). I rannsokninni Vilji og
veruleiki sem sagt var fra i kafla 2.3 hér ad framan, kom fram ad peir
natturufraedikennarar sem héfou menntun & svidi natturuvisinda veeru almennt
nokkud 6ruggir med sig i kennslu og ad med vaxandi starfsreynslu virtist
oryggi og sjalfstraust kennara aukast. I edlis- og efnafradi virdist sjalfstraust
kennara einna minnst og a pvi svidi var sérpekking almennt takmdorkud.
Kennurum fannst peir purfa meiri tima til undirbinings og langflestir peirra
sem toku patt i rannsokninni vildu hafa meiri tima & stundaskra og ad hin veeri
sveigjanlegri (Allyson Macdonald o.fl., 2007, bls. 5 og 10).
Nattarufraedikennarar eru margir hverjir fullvissir um ad pad stydji vid
skilning nemenda ad f& haldbaera reynslu af vidfangsefninu. Ferlid fra pvi ad
nemendur sja og gera eitthvad og par til peir skilja pad er pé ekki einfalt
(Watson, 2000, bls. 60). I verklegri kennslu purfa kennarar ad vera medvitadir
um kosti hennar og takmarkanir. Ekki ma gera rad fyrir pvi ad ein stok verkleg
&fing hafi mikil &hrif & skilning nemenda. Verkleg kennsla etti ad fara fram &
pann héatt ad hin sé ein af mérgum kennsluadferdum sem beitt er samhlida til
ad na fyrirfram akvednum ndmsmarkmidum nemenda. Mikid magn verklegra
athugana eitt og sér virdist ekki auka skilning nemenda & visindalegum
vidfangsefnum. Margar rannsoknir hafa synt fram & ad ekki sé munur &
skilningi nemenda eftir pvi hvort verklegri kennslu sé beitt eda ekki (Millar,
2010, bls. 133). Nidurstada breskrar rannsoknar fra arinu 2010 benti medal
annars til pess ad nattarufraedikennarar upplifou ad of mikid af verklegum
a&fingum misstu marks og veeru an sérstaks menntunargildis. Ad peirra mati
pyrfti ad beita minni en markvissari verklegri kennslu. I rannsokninni ségdu
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p6 99% kennara ad verkleg kennsla par sem nemendur framkveemdu sjalfir
athuganir hefoi marktaek jakveed ahrif & &rangur nemenda (Dillon og Manning,
2010, bls. 18). Hodson (1991, bls. 176) heldur pvi fram ad verkleg kennsla eins
0g han er notud vida i sk6lum sé illa igrundud, émarkviss og komi ekki miklu
til leida.

Pad er margt sem spilar inn i &rangur nemenda og dmadgulegt ad stilla
verklegri kennslu upp gegn boknami og segja ad annad se betra en hitt. Verkleg
kennsla getur hjalpad nemendum ad na skilningi & pvi efni sem fengist er vid,
han getur gefid nemendum é&kvedid frelsi til ad uppgotva sjélfir en & sama tima
er ljést ad hlutverk kennarans er veigamikid til ad réttur skilningur naist
(Watson, 2000, bls. 69). Til ad verkleg kennsla sé ahrifarik parf hin ad vera
hluti af steerra kennslufyrirkomulagi. Kennari parf ad vera medvitadur um
tengingu & milli namsefnis og verklegu &fingarinnar og gera nemendur sjalfa
virka pétttakendur i ad mynda tengingu & milli hins fraedilega og hins
raunverulega. Kennari parf sem sagt ad pekkja algengar forhugmyndir
nemenda og vinna med par i verklegri kennslu til ad han skili sem bestum
arangri (Millar, 2010, bls. 117).

Aherslur i nattarufraedikennslu med hlidsjon af samreemdum
profum

Samraemt lokapréf i nattarufraedi var tekid upp aftur arid 2002 eftir taeplega
tveggja aratuga langt hlé (Meyvant porélfsson, Allyson Macdonald og Eggert
Laruson, 2007, bls. 84). Eftir a0 samreemda proéfid var tekid upp aftur virdist
timaskortur hafa verid stort vandamal i nattarufreedikennslu hér & landi.
Doktorsritgerd Ranars Sigporssonar (2008, bls. 262) leiddi i ljés ad vegna
timaskorts voldu kennarar sjalfir og hofnudu efnispattum ur ndmskranni og
rodudu peim i forgangsrdd. Bokleg kennsla st6d upp Gr med mesta aherslu &
frumuliffreedi og skylda peetti en aberandi var ad verkleg vidfangsefni lutu i
leegra haldi. petta er i samraemi vid rannsokn Meyvants pérélfssonar, Allyson
Macdonald og Eggerts Larussonar a kennsluadstedum fimm nattlru-
freedikennara fr& &rinu 2005 par sem kom i 1jés ad kennurum fannst peir knanir
til a0 komst yfir akvedio efni par sem pad var samreemt lokaprof i nattarufraedi.
Kennarar toldu litid svigrum til tilrauna og verklegra athugana, prétt fyrir ad
peir teldu pad arangursrikar kennsluadferdir, pvi ad adalmalid var ad komast
yfir textann (Meyvant borélfsson, Allyson Macdonald og Eggert Larusson,
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2007, bls. 93-94). Kennurum fannst ekki vera neagilegt svigram fyrir verklegt
nam, melingar og athuganir sem sumir telja adalsmerki nattdrufreedi sem
namsgreinar. beim fannst togast & i peim krafa um yfirferd & ndmsefni og vilja
til ad hagja a og gera verklegar &fingar med nemendum sinum (Meyvant
paorolfsson, Allyson Macdonald og Eggert Larusson, 2009, bls. 87 og 100).

Kennarar i rannsékn Runars Sigpdrssonar héfou ahyggjur af minnkandi
stddu verklegrar kennslu i nattarufreedi og sogou ad hun etti undir hdgg ad
seekja. Astedur fyrir pvi voru medal annars ad tilraunir veeru erfidar i
framkvaemd, mikill og timafrekur undirbdningur, hdpar of storir, ad erfitt veeri
ad f4 nemendur til ad lesa fyrirmeeli, peir hefou ekki eird til ad ljuka
tilraununum og ad krofur um yfirferd nadmsefnis veru miklar (Runar
Sigpdrsson, 2005, bls. 103 og 107-108). Verkleg kennsla badi Gti og inni
virtist vera almennt takmdérkud i skélakerfinu og einna minnst & unglingastigi
par sem annars konar kennsluadferdir péttu ahrifarikari vio ad komast yfir
namsefnid (Allyson Macdonald o.fl., 2007, bls. 10).

Pegar pad var krafa um yfirferd akvedins efnis i nattarufreedikennslu fyrir
tilstilli ndmskrar og samreemda lokaprofsins, pa var kannski ekki ad furda ad
verkleg kennsla yrdi undir i vali & kennsluadferdum. bad virdist sem svo ad
pessi krafa um yfirferd efnisins hafi ytt undir kennslu- og namshetti i
nattarufraedi sem voru ekki til pess fallnir ad vekja upp ahuga nemenda og
I6ngun til ad lera. Nana pegar pad er ekki lengur samraemt lokaprof i
nattrufreedi meetti aetla ad pessir hlutir geetu breyst og haegt veeri ad nota
kennsluhatti sem yta undir ahuga og I6ngun nemenda til ad laera nattdrufraedi
(Hafpor Guojonsson, 2008), til ad mynda verklega kennslu. bréatt fyrir ad ekki
sé lengur samraemt lokaprof i nattdrufreedi verdur ad hafa hugfast ad margt
hefur ahrif & kennsluhetti kennara. Hefdir og menning skoéla, krofur fra
umhverfi, atvinnulifi og framhaldssk6lum, 66ryggi gagnvart breyttum
kennsluhattum sem nytt efni kallar & og afstada kennara til kennslu raedur
miklu um starfsheetti kennara. bad er floknara og gerir meiri krofur til kennara
ad hafa tilraunir og verklega kennslu heldur en ad fara yfir kennslubdkina
(Runar Sigporsson, 2005, bls. 108).

4.3 Ahugahvot nemenda

I hinum vestrena heimi hefur vida verid ratt um ahyggjur af minnkandi
patttoku og dhuga nemenda i nattarufraedi og teekninami & heerri skélastigum.
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Raungreina- og teknimenntun virdist verda & mikilveegari undirstada fyrir
velmegun og frampréun hvers samfélags en um leid virdist stefna i ad skortur
verdi & folki med menntun & pessu svidi. Nidurstodur islenskra rannsokna &
ahuga nemenda & nattarufraedigreinum virdast benda til pess ad ymiss konar
smaatridi tengd kennslu og ndmsefninu radi meira um &huga nemenda heldur
en vidfangsefnid og i hvada samhengi pad er kennt (Allyson Macdonald o.fl.,
2007, bls. 9). betta er i samraemi vid erlendar rannsoknir sem hafa synt ad pad
sem hefur einna mest ahrif & dhuga nemenda i nattdrufreedigreinum er
kennarinn sem peir f& og hvernig hann kennir. Nemendur eru einna jakvaedastir
pegar peir f& g6da adstod, eiga i jakveedum samskiptum vid adra nemendur,
pegar kennarinn notar fjolbreyttar kennsluadferdir og pegar mikil virkni er i
kennslunni (Simon og Osborne, 2010, bls. 248).

Verkleg kennsla getur ad miklu leyti uppfyllt pessi skilyrdi pegar rétt er
stadid ad henni en vel skipulégd verkleg kennsla getur krafist pess af
nemendum ad peir taki patt, baedi likamlega og andlega, & hatt sem adrar
kennsluadferdir geta ekki (Lunetta, Hofstein og Clough, 2007, bls. 405). G6d
verkleg kennsla getur 6rvad ahuga nemenda og reynt & rékhugsun peirra og
feerni. ba er mikilvaegt ad nemendur fai sjalfir ad uppgotva og proéfa sig afram
en fylgi ekki adeins uppskrift sem leidir pa ad svari sem er fyrirfram gefid.
Ahnrifarik verkleg kennsla hjalpar nemendum ad byggja bri a milli pess sem
peir sja og gera og visindalegrar pekkingar. Verkleg kennsla &tti ad reyna ad
studla ad pvi ad styrkja pessar tengingar og pvi parf verkleg kennsla ad vera
vel skipuldgd ut fra markmidum hennar (Abrahams og Millar, 2008, bls. 1948;
Woodley, 2009, bls. 50).

pvi er oft haldid fram ad verkleg kennsla auki &huga nemenda & visindum
og yti undir pad ad nemendur fari i frekara ndm tengt visindum. Nidurstéour
rannsdkna fra mérgum 16ndum benda til pess ad nemendur hafi gaman af
verklegri kennslu (Millar, 2010, bls. 129). Til ad mynda fannst 71% nemenda
i Bretlandi verkleg kennsla gagnleg og skemmtileg, en peir voldu hana sem
eina af premur bestu kennsluadferdum i nattdrufraedi. beim fannst p6 adrar
adferdir ahrifarikri til ad efla skilning peirra & ndmsefninu en verkleg kennsla
var i pridja seti par. beer adferdir sem peim fannst ahrifarikari en verkleg
kennsla voru samraedur i tima um vidfangsefnid og ad gldsa pad sem kennarinn
sagdi (Cerini, Murray og Reiss, 2003, bls.10).

Pad ad stor hluti nemenda virdist hafa anaegju af verklegum &fingum, hefur
stutt &kvordun kennara um ad nota verklega kennslu i nattarufreedi til ad vekja
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og vidhalda &huga nemenda & greininni. bad er pé ekki alveg ljést hvad pad er
vid verklegar &fingar sem nemendur hafa gaman af og pad er litid sem stydur
pad ad verklegar efingar séu meira hvetjandi og &hugavekjandi en adrar
kennsluadferdir. Telja ma liklegt ad einhverjir nemendur hafi gaman af
verklegum verkefnum par sem pau gefa peim taekifeeri til ad tala vid adra
nemendur og pa jafnvel um eitthvad annad en namsefnid sem leidir til pess ad
beir sleppa vid ad hlusta & kennarann og ad skrifa. A jakveedari nétum pa lidur
nemendum oft vel i verklegum timum, andrdmsloftid verdur léttara og
nemendur 4, ad akvednu leyti, teekifeeri til ad stjérna hvernig og & hvada hrada
peir vinna verkefnid. Nemendum virdist lika best vid verklegar afingar sem
eru krefjandi, med skyr markmid og par sem ekki er krafist ad peir fylgi
nakvaemum leidbeiningum heldur hafi rymi til ad uppgétva sjalfir (Bennett,
2003, bls. 85-86). Verkleg kennsla getur aukid patttéku nemenda i eigin nami
og gert peim kleift ad stjérna pvi ad akvednu leyti sjalfir en petta getur aukio
ahuga peirra enn frekar (SCORE, 2008, bls. 6).

Hafpor Gudjonsson (1991, bls. 21) lysti yfir hyggjum sinum & pvi ad sifellt
fleiri nemendur og sér i lagi stulkur, hafi neikveeda afstodu gagnvart
nattarufraedigreinum. Hann velti pvi upp hvort pad veri vegna pess ad
nemendur fai sjaldan tekifeeri til ad tjd eigin hugmyndir um visindaleg
vidfangsefni og pad taki enginn mark & pvi sem peir hafa fram ad fera. Ad
visindamenn hafi nd pegar komist ad sannleikanum og ad hlutverk
nemendanna sé adeins ad medtaka sannleikann. Nattdrufraedikennsla virdist
ekki bjoda upp & svigram fyrir frumlegar sjéalfsprottnar hugmyndir og enginn
timi gefst til ad reeda slikar hugmyndir né athuga paer med tilraunum (Hafpér
Gudjonsson, 1991, bls. 21).

4.4 Aobunaour i skolum

Pad er mismunandi hvada Utbunads verklegar &fingar krefjast en yfirleitt parf
einhver teeki og efni. Margar verklegar &fingar sem tengjast ndmsefni nemenda
& unglingastigi i grunnskélum krefjast ekki flokinna tekja né dyrra og
sjaldsédra efna. Oft & tidum mé finna naudsynleg efni og ahold i skdpum og
skaffum heima hja sér en svo eru tilraunir sem krefjast floknari adbdnadar. i
rannsokninni Vilji og veruleiki kom fram ad i flestum skolum veeru sérstakar
kennslustofur, einkum etladar unglingum, fyrir kennslu i nattarufreedi. pratt
fyrir pessar sérstoku stofur taldi meirihluti kennaranna ad skoélinn peirra veeri
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ekki vel buinn fyrir nattarufredikennslu og ad tekjakostur veeri ekki
negjanlegur. Adeins helmingur kennaranna taldi sig hafa greidan adgang ad
gdgnum og efnum. Vidast hvar var skilningur hja skélunum & mikilvaegi gods
adblnadar, svo sem husnadis, ndmsagagna og teekja, til ad prda gdda
natturufraedikennslu. pad virtist vera vilji til ad gera betur en vida gekk haegt
ao framkveema og steerstu hindranirnar voru fjarmagn, fagpekking til deemis i
edlis- og efnafraedi og timi (Allyson Macdonald o.fl., 2007, bls. 6).

| Bretlandi er adstada fyrir verklega kennslu i grunnskélum vidast hvar
ofullneegjandi. Marga skoéla skortir naeegjanlegt magn af teekjum og efnum og
ad medaltali hafa skélar einungis 46% af peim teekjum og efnum sem parf til
ad vera med goda verklega kennslu. Nattarufreedigreinar eru yfirleitt kenndar
i venjulegum skélastofum, sem gefur til kynna ad pad séu ekki sératbuinar
nattarufraedistofur i skdlunum. Adeins um einn fjordi af peim sem toku patt
hafa gdoan adgang ad peim efnum og tekjum sem peir purfa fyrir verklega
kennslu en rumlega einn fimmti af patttakendum sagdi ad peir hefdu engan
adgang ad naudsynlegum tekjum og efnum en hefdu mikla porf fyrir pau
(SCORE;, 2013).

4.5 PISA rannsoknir

PISA-kannanir eru alpjéoleg st6dlud prof & vegum OECD (Efnahags- og
framfarastofnunarinnar) sem mela getu 15 ara nemenda i lestri, sterdfraedi,
prautalausnum og néattarufreedi. PISA rannsoknin er 16gd fyrir med breyttri
aherslu i hvert sinn. Arin 2000 og 2009 var 4hersla & lesskilning, arin 2003 og
2012 var ahersla & steerofraedi, ario 2006 og 2015 var ahersla & nattarufraedi
(Almar M. Halldérsson, Ragnar F. Olafsson og Julius K. Bjérnsson, 2007, bls.
7). Pessar kannanir eiga ad mela kunnattu, pekkingu og vidhorf med aherslu &
notkun pekkingar i daglegu lifi, mati & &kvardanatoku og mdoguleikum.
Anherslan i PISA kénnunum er ekki ad maela pad sem nemendur kunna eda vita
& &kvednum tima heldur getu peirra til ad nota pekkingu sina skilvirkt.
Kannanirnar eiga ad meta hversu vel 15 ara nemendur eru undirbunir fyrir
framtidina pegar peir ljuka skyldundmi. Nidurstodur PISA fra arinu 2015 pegar
ahersla var & nattarufreedi eru ekki enn komnar Gt en nidurstédur arsins 2006
syndu ad mikid vantadi upp 4 til ad verklegar athuganir og svigrim nemenda
til ad rannsaka sjalfir i timum veeri samberilegt hér & islandi og i drum OECD
I16ndum. Minna var um pad hér & landi ad timarnir einkenndust af virkum
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samskiptum milli nemenda og litil &hersla var & umhverfismal i kennslunni
(Almar M. Halldérsson, Ragnar F. Olafsson, Oskar H. Nielsson og Jilius K.
Bjornsson, 2010b, bls. 8, 38 og 61). Nidurstodur fra arinu 2009 syndu ad
islenskir nemendur hafa ekki stadid sig vel i nattarufraedi samanborid vid énnur
OECD l6nd, peir hafa i raun alltaf verid undir medaltali OECD rikjanna og pad
virdist ekki vera ad breytast. bvi er mikilvaegt umhugsunarefni fyrir skolafélk
hvernig sé haegt ad efla nattarufreedikennslu og nam (Almar M. Halldorsson,
Ragnar F. Olafsson, Oskar H. Nielsson og Julius K. Bjornsson, 2010a, bls. 45).

Hafpdr Gudjonsson (2008) bendir & ad ndmsbakur styri kennslu hér & landi
mikid og pvi maetti blast vid ad islenskir nemendur myndu standa sig vel &
skriflegu textaprofi eins og PISA. Jafnvel betur en nemendur i I6ndum par sem
er 16go minni ahersla & texta i natturufraedikennslu eins og til demis i
Bretlandi. Par er mikid um verklega kennslu i natturufraedi og lesa nemendur
sjaldan ndmsbeakur en gera mikid af athugunum og tilraunum. Enskir
nemendur nddu p6 mun betri arangri en islenskir nemendur i nattarufreedihluta
PISA rannséknarinnar ario 2006. Hafpér talkadi pad sem svo ad notkun
namsbokarinnar i nattarufreedi skili ekki nema ad litlu leyti aukinni feerni i pvi
ad vinna med nattarufraedilega texta. Hann velti pvi upp hvort pvi sé um ad
kenna ad i islensku skolakerfi veeri dhersla & ad komast yfir sem mest efni en
ekki hvernig nemendum gangi ad tileinka sér namsefnid.

4.6 Samantekt

Verkleg kennsla er skilgreind sem kennsla par sem nemendur purfa ad sja og
vinna sjalfir med pau vidfangsefni sem eru til umfjollunar. Undir petta falla
tilraunir, syndartilraunir og fleira (Millar, 2010, bls. 109). Verkleg kennsla
veitir nemendum reynslu og syn & namsefnid sem gefur peim feeri & pvi ad
tengja namsefnid vid peirra daglega lif (House of commons science and
technology committee, 2002, efnisgr. 40; SCORE, 2013). Markmid verklegrar
kennslu var, samkvaemt rannsoknum Watson (2000, bls. 58) og Bennett (2003,
bls. 78), ad hvetja til ndkvemra athugana og lysinga, ad gera fyrirberi
raunverulegri, ad vekja og vidhalda ahuga, ad kynna nemendur fyrir rokleidslu
og efla pannig rokhugsun peirra. Gott er ad hafa i huga ad pessi markmid
endurspegla skodanir kennara en ekki endilega raunverulega kennsluhatti
peirra (Bennett, 2003, bls. 79). Kennarar tria pvi ad verkleg kennsla beri
arangur og auki skilning nemenda & namsefninu. Nattlrufraedikennarar telja ad
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verkleg kennsla sé mjog mikilveeg i nattarufreedindmi (NESTA, 2005, bls. 5;
Dillon og Manning, 2010, bls. 17). Verkleg kennsla &tti p6 ad vera hluti af
steerra kennslufyrirkomulagi par sem fleiri kennsluadferoum er beitt til ad na
peim markmidum eetlast er til (Millar, 2010, bls. 133). begar vel er stadid ad
verklegri kennslu getur han ytt undir patttoku nemenda i naminu, 6rvad ahuga
peirra og eflt rékhugsun og ferni (Abrahams og Millar, 2008, bls. 1948;
Woodley, 2009, bls. 50). Margar verklegar tilraunir sem etladar eru
nemendum a unglingastigi eru pannig ad hagt er ad nota einfold teeki og efni
sem finnast & flestum heimilum. pratt fyrir pad taldi meirihluti kennara sem
tok pétt i rannsokninni Vilji og veruleiki ad adbinadur i skélum peirra veeri
ekki godur (Allyson Macdonald o.fl., 2007, bls. 6). bad er samhljéma pvi sem
kennarar i Bretlandi segja en par virdist adstadan vida vera 6fullnagjandi
(SCORE;, 2013).

Nemendur eru o6likir einstaklingar med mismunandi bakgrunn og 6élikar
parfir pegar kemur ad nami. Kennarar verda pvi ad vera medvitadir um hverjar
forhugmyndir nemenda peirra eru og hver upphafsstada peirra i ndmi sé
(Meyvant parolfsson, Allyson Macdonald og Eggert Larusson, 2007, bls. 86).
Kenningar John Dewey um nam, sem og namskenningin um hugsmidahyggju,
taka mid af forhugmyndum nemenda. bessar hugmyndir byggja badar & pvi ad
nemendur laeri af reynslunni, leeri af pvi sem peir gera. Baedi hugsmidahyggja
og kenningar John Dewey taka mid af pvi ad nam fari ekki fram i tmarami
heldur i samspili vio kennara, umhverfi og adra nemendur (Snowman,
McCown og Biehler, 2009, bls. 10; J6hanna Einarsdéttir, 2010, bls. 59).
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5. Aoferoafraeoi

I pessum kafla verdur sagt fra rannsokninni sem gerd var til ad afla gagna fyrir
ritgerdina. Farid verdur yfir pa adferdafraedi sem liggur ad baki rannsokninni,
uppbyggingu rannsoknar og framkvemd. Gerd er grein fyrir vali &
patttakendum, gagnadflun, Grvinnslu og greiningu gagna. Farid er yfir
einstaklingsvidtdl og rynihdpa asamt pvi ad komid er inn & réttmeati og
areidanleika rannsoknarinnar. Rannsdknin byggir a vidtélum vid fimm
nattdrufredikennara sem starfa vid jafnmarga skoéla & Nordausturlandi og
einnig & viotélum vid fimm rynihdpa sem samanst6du af nemendum pessara
kennara.

5.1 Markmio

Likt og fyrr greinir er markmid rannséknarinnar ad varpa ljosi & pa verklegu
kennslu sem fer fram i nattarufreedigreinum & unglingastigi i grunnskélum &
Nordurlandi eystra. Nota kennarar almennt verklega kennslu? Hvernig er henni
hattad? Hvernig er unnid med hana i timum? Hvernig er adstadan fyrir
verklega kennslu i sk6lunum? Einnig verdur skodad hvernig kennarar upplifa
nemendahopinn pegar verkleg kennsla fer fram og ad sama skapi hvernig
nemendur upplifa verklega kennslu i nattarufreedigreinum.

5.2 Rannsoknaraofero

Vio gerd pessarar rannsoknar var akvedid ad stydjast vid eigindlegar
rannsOknaradferdir. baer eru afar fjolbreyttar en eiga p6 flestar sameiginlegt ad
leitast vid aod skilja og lysa akvednum mannlegum fyrirbrigdum (Sigridur
Halldoérsdottir, 2013b, bls. 239). Eigindlegar adferdir henta pegar ekki er
fyrirfram vitad hvers er videigandi ad spyrja til ad leita svara (Sigurlina
Davidsdottir, 2013, bls. 232).

Rannsoknarsnid rannsoknarinnar er tilfellarannsokn (e. case studies). Pad
snid hentar medal annars pegar rannsaka & fyrirbari, i pessu tilviki upplifun
kennara af verklegri kennslu. Eitt megineinkenni pess konar athugunar er ad i
henni er tiltekid fyrirbeaeri eda perséna vandlega skodud og pekking a
fyrirbaerinu dypkud (Creswell, 2012, bls. 45). Auk pess ma hafa hugmyndir
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fyrirbaerafreedinnar (e. phenomenology) til hlidsjonar en &rid 1966 Gtskyrdi
Bruyn hana & pann veg ad han byggist & peirri vidleitni ad fa fyrri reynslu
vidmalanda ad lani til ad sja og skynja upplifun peirra & fyrirbaerinu (Sigridur
Halldérsdottir, 2013a, bls. 281).

Vidtol eru tegund af eigindlegum adferoum og henta vel sem
gagnaséfnunaradferd pegar skoda & reynslu folks af ndmi og starfi (Helga
Jonsdottir, 2013, bls. 137) eins og & vid i pessari rannsékn. Vid framkveemd
rannsoknarinnar var lagt upp med ad taka vidtdl vid patttakendur og spyrja
halfopinna og opinna spurninga. Pannig hefur vidmeelandi frjalsar hendur med
pad hvernig hann deilir reynslu sinni & fyrirbarinu. Sjonarmid rannsakanda er
skilid ut undan sem og fyrri rannséknarnidurstodur (Creswell, 2012, bls. 218).

Einstaklingsvidtol

Viotol hafa pann tilgang ad safna saman upplysingum fra patttakendum um
rannsoknarefnid, hvad peim finnst og hvernig peir upplifa pad (Lichtman,
2013, bls. 190). I eigindlegum vidtolum er reynt ad na fram dypt i
umfjollunarefnid, rannsdknarefnio og pad skodad fra morgum Olikum
sjonarhornum til ad nd sem heildstedastri mynd af pvi med tilgang
rannsoknarinnar til hlidsjonar (Helga Jonsdéttir, 2013, bls. 143).

Viotol felast i samraeedum par sem umraduefnid sjalft er akvedid fyrirfram
en ekki &herslurnar i samreedunum. Rannsakandi &kvedur umraeduefnid en
verdur sidan ad leggja sig fram um ad koma til méts vid vidmelanda vardandi
pad sem hann hefur ad segja. Raett er um atburdi, hugrenningar, tilfinningar,
hegdun, veentingar, vonir og annad sem skiptir patttakendur mali og peir vilja
koma & framfeeri. A milli rannsakanda og patttakanda myndast akvedin tengsl
og purfa peir ad vera opnir fyrir hver 6drum og virda og vidurkenna sjonarhorn
hvers annars. Rannsakandi parf ad leggja sig fram um ad skilja pad sem
vidmalandi segir en likt og i daglegu lifi pa tja patttakendur sig misskyrt.
Einnig parf ad hafa i huga pegar vidtol eru tekin ad dyrt tjaning er eins
mikilveeg og su yrta og andlitssvipbrigdi og raddbler getur haft meiri &hrif en
pad sem sagt er (Helga Jonsdottir, 2013, bls. 143-45).

Vidtolin sem tekin voru fyrir pessa rannsokn voru halfstodlud (e. semi-
structured) en p& er Gtbuinn vidtalsrammi sem hafdur er til hlidsjonar i
vidtélunum. b6 uppbygging vidtalsrammans og pa vidtalanna sjalfra veeri eins
fyrir alla patttakendur, var 16gd &hersla & sveigjanleika af halfu rannsakanda
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pannig ad vidtolin gatu tekid Olikar stefnur (Lichtman, 2013, bls. 191).
Vidtalsramminn samanst6d af halfopnum og opnum spurningar sem
vidmalendur gatu svarad med sinum eigin ordum og pannig komid sinum
skodunum, vidhorfi og reynslu & framfeeri.

Rynihopar

Rynihopar (e. focus groups) er eigindleg adferd par sem einstaklingar med
akvedin einkenni eda vitneskju koma saman og raeda akvedid efni a markvissan
hatt. pessi adferd er notud til ad ddlast dypri skilning & reynslu og vidhorfum
peirra einstaklinga sem taka patt til a&kvedins vidfangsefnis rannsoknar (Séley
S. Bender, 2013, bls. 299-300).

Rynihopar greina sig fra eigindlegum einstaklingsvidtélum pvi um er ad
reeda samraedur i hop. Mismunandi gogn koma fra pessum tveimur adferdum
par sem rynihopar gefa upplysingar fra morgum patttakendum en
einstaklingsviotolin eingdngu fra einum patttakanda. Margt er hins vegar
sameiginlegt med adferdunum, til deemis veita badar adferdirnar patttakendum
feeri a ad segja fra sjénarmioum sinum. begar velja a milli einstaklingsvidtala
og rynihdpa parf ad hafa i huga hvert markmidio med vidtalinu er. Rynihdpar
eru tilvalin leid ef @tlunin er ad na fram reynslu, tilfinningum, vidhorfi og
gildismati nokkurra péatttakenda & sama tima gagnvart akvednu viofangsefni
og skoda hvernig pessi afstada speglast i umradu hépsins (Séley S. Bender,
2013, bls. 300-301).

Pegar patttakendur i rynih6p eru valdir parf ad hafa i huga ad petta séu
einstaklingar sem hafa einhver sameiginleg grundvallareinkenni og ad peir
henti tilgangi rannséknarinnar. Markmid med rynih6p er ad na fram
fjdlbreyttum samreedum medal patttakenda og til pess ad studla ad pvi parf ad
vanda valid a péatttakendum, geeta pess ad skapa gott andramsloft par sem
patttakendur upplifa sig 6rugga en pad sem skiptir p6 mestu mali er
stjornandinn. Hann parf ad vera vel ad sér i efninu sem um raedir en einnig hafa
g6da pekkingu og pjalfun i vidtalsteekni og hépastarfi pvi pad er mikid undir
honum komid hvad kemur Ut ur samreedunum. Hann parf pvi ad vera faglegur
og studla ad frjalsri tjaningu patttakenda um viofangsefnid (Séley S. Bender,
2003, bls. 301-311).
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5.3 Framkvaemd

Rannsdknin var tilkynnt til Personuverndar eins og 16g nr. 77/2000 um
personuvernd og medferd personuupplysinga kveda 4 um (Fylgiskjal 1). 1
kjolfarid var haft samband vid skéladeildir & Nordausturlandi og 6skad leyfis.
Par nast var sent kynningarbréf & skdlastjora, rannsoknin kynnt fyrir peim og
bedid um leyfi til ad koma inn i skola og reda vid kennara og nemendur. |
gegnum skdlastjérana var haft samband vid natturufreedikennarana og bokud
vidtol. Nattarufraedikennararnir adstodudu svo vid ad finna nemendur fyrir
rynihdpavidtolin.

Gagnasofnun og arvinnsla

Gagna var aflad med eigindlegum einstaklingsviotlum vid kennara og
vidtélum vid rynih6pa nemenda pessara sému kennara. Viotolin voru 6ll tekin
i desember 2015, fyrst var ratt vid kennara og sidan nemendur peirra. Utbanir
voru tveir vidtalsrammar, einn fyrir kennara (Fylgiskjal 2) og annar fyrir
nemendur (Fylgiskjal 3). Vidtalsramminn sem atladur var fyrir nemendur var
stuttur og hnitmidadur en fyrir kennaranna var Gtbdinn lengri og opnari
vidtalsrammi. Honum ma skipta upp i prja hluta. Fyrsti hlutinn fjalladi um
bakgrunn kennara, menntun og starfsreynslu peirra. Annar hlutinn um
nattarufraedikennslu almennt, verklega kennslu og syn kennaranna & hana og
ad lokum voru spurningar sem sneru beint ad verklegri kennslu kennaranna og
upplifun peirra af henni.

Tekin voru einstaklingsviotol vid fimm nattdrufreedikennara & unglingastigi
og fyrir hvert peirra voru viomelendur bednir um ad lesa og undirrita upplyst
sampykki (Fylgiskjal 4). Einnig voru tekin vidtol vid fimm rynih6pa nemenda
r premur grunnskélum. Kennarar voldu pa nemendur sem toku patt og passad
var upp a kynjahlutfall, aldur og auk pess haft i huga ad petta vaeru nemendur
sem veeru ohraeddir vid ad tja sig. Sent var kynningarbréf til foreldra (Fylgiskjal
5) nemenda i einum skola en i hinum tveimur var pess ekki krafist.

Vidtolin voru 6ll hljéoritud og afritud ad pvi loknu. Eftir afritun voru
viotolin greind i pemu ut fr4 spurningunum og svipudum vidhorfum
vidmelanda. Meginpemu Ur vidtélum vid kennara voru: Vidhorf og markmid
verklegrar kennslu, kostir og gallar, verkleg kennsla i framkveemd, arangur
verklegrar kennslu og adbunadur i skélum. Eina pemad Ur vidtélum vid
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nemendur var vidhorf peirra til verklegrar kennslu. Einstaklingsvidtol og
rynihdpavidtdl voru skodud 6had hverju 6oru. Vid drvinnslu var nafnleyndar
geett en 6llum patttakendum voru gefin dulnefni og vitnad til peirra undir peim.

5.4 Val a patttakendum

Vid val & patttakendum var studst vid tilgangsurtak (e. purposive sampling) en
pa er fjoldi patttakenda ekki akvedinn fyrirfram heldur peir valdir sem best
henta markmidi rannsoknarinnar (Katrin Blondal og Sigridur Halldorsdottir,
2013, bls. 130). Vid val & viomalendum i hép kennara, fyrir
einstaklingsvidtolin, var haft i huga ad peir hefdu persénulega reynslu af
fyrirbaerinu sem fjallad var um, verklegri nattarufraeedikennslu & unglingastigi,
asamt pvi ad hafa verulegan dhuga og naga getu til ad lysa upplifun sinni.
Jafnframt potti hentugt ad peir geetu litio yfir farinn veg og lyst reynslu sinni
frekar en ad vera ad upplifa nina pad sem rannsakad er (Sigridur
Halldérsdottir, 2013a, bls. 287). Vid val a vidmalendum voru pessi atridi hofd
til hlidsjonar til ad nidurstdédurnar yrou eins réttmaetar og haegt veeri og gognin
sem vinna tti Ur keemust sem best til skila. Lagt var upp med ad kennararnir
veaeru med ad minnsta kosti ars kennslureynslu ad baki, med pad i huga ad peir
geetu lyst reynslu sinni & pann hatt ad einhver igrundun hefdi att sér stad aour
en viotalid hofst.

Peir kennarar sem toku patt i rannsokninni settu saman rynihopa af
nemendum til ad taka vidtol vid. Vid val & 6llum péatttakendum; kennurum og
nemendum, var passad upp a ad héparnir veeru ekki of einsleitir hvad vardar
kyn, aldur, menntun, bakgrunn og starfsreynslu. Patttakendur i
einstaklingsviotdlunum voru fimm; prir karlar og tveer konur, med
kennslureynslu fra fimm og upp i 25 ar. Rynihoparnir samanstodu af
nemendum Gr 9. — 10. bekk, valdar voru 10 stulkur og 12 drengir og voru ymist
fjorir eda fimm nemendur i hop.

5.5 Réttmeeti, areidanleiki og takmarkanir
Pad getur verid flokid og erfitt ad meta réttmeeti eigindlegra rannsokna

(Sigridur Halldérsdottir og Sigurlina Davidsdéttir, 2013, bls. 215). |
eigindlegum rannsoknum er rannsakandi virkur pétttakandi i ad skapa
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rannsdknargdgnin, reynsla hans og pekking geta endurspeglast i gdgnunum og
i ollu rannsoknarferlinu sem gerir pad erfidara ad skilgreina réttmeeti
rannsoknarinnar. Vidtol fela i sér mannleg samskipti og pvi er ljost ad ekki
faest tryggt réttmeeti peirra med teeknilegum adgerdum einum saman (Helga
Jonsdattir, 2013, bls. 149). batttakendur eiga rétt & pvi ad vita i hverju patttakan
felst og hvernig upplysingar sem fast verda notadar og birtar. Upplyst
sampykki er leid fyrir rannsakanda ad lysa yfir &formum sinum & heidarlegan
hatt (Sigurdur Kristinsson, 2013, bls. 82).

Rannsakanda ber sidferdisleg skylda til ad vera trar patttakendum sinum,
heidarlegur, nakveemur og ad fylgja peim adferdalegu og freedilegu forsendum
sem lagt var upp med. batttakendur purfa ad geta treyst pvi ad farid sé vel med
peaer upplysingar sem peir veita og rannsakandi parf ad hafa ahuga fyrir
vidfangsefninu og velferd patttakanda. Tjaning og samskipti eru margraed og
pvi er mikilvaegt fyrir rannsakanda ad fullvissa sig um ad hann hafi skilid
meginatridi vidtalsins rétt. Vid frekari Urvinnslu talkar rannsakandi vidtdlin
enn meira en pa getur ordid vandasamt ad vera trur patttakendum og fara rétt
med innihald vidtalsins. Rannsakandi getur stadfest réttmaeti med endursogn a
afmdrkudum hlutum vidtalsins med pvi ad spegla svor vidmelenda og spyrja:
LAttu vio...2 eda ,Er pad rétt hja mér ad...?* (Helga Jonsdottir, 2013, bls. 145
o0g 148-149).

| pessari rannsokn var rannsakandi medvitadur um petta pegar kom ad
vidtalinu sem og vio medferd og Urvinnslu gagna. batttakendur fengu blad um
upplyst sampykki og i vidgtélunum sjalfum var spurt nanar Gt i atridi sem voru
0ljés eda haegt ad tdlka & marga vegu. Vid Grvinnslu og greiningu gagna syndi
rannsakandi eftir bestu getu hlutleysi og fylgdi eftir peim adferdafreedilegu
forsendum sem lagt var upp med.

I pessari rannsokn var rett vid fimm nattarufreedikennara og 22 nemendur
peirra. Vegna smadar Urtaksins er ekki haegt ad alhafa Gt fra nidurstddunum
hvert vidhorf nattarufraedikennara & islandi er til verklegrar kennslu og ekki
hvert vidhorfa allra nemenda peirra er. Nidurstodurnar gefa samt sem adur
g6da mynd af vidhorfum peirra sem reett var vid.
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6. Niourstoour

Hér verda settar fram nidurstodur Ur einstaklingsvidtolum vid kennara og
vidtélum vid rynihdpa nemenda. Ollum néfnum hefur verid breytt. Fyrst
verdur farid yfir bakgrunn vidmealenda og sidan er kaflaskipting eftir
meginpemum eins greint var fra adur. | lok kaflans er samantekt & helstu
nidurstodum.

6.1 Kennarar

Tekin voru viotdl vid fimm kennara med mismunandi menntun og
kennslureynslu. Prir peirra, Helga, Jona og Fuasi Gtskrifudust fra
Kennarahaskéla islands (KHI) en Palli og Pétur ttskrifudust fra kennaradeild
Héaskdlans & Akureyri (HA).

Helga tok iprottir og likamsraekt sem adalvalgrein i KHI og liffredi
aukalega. HUn hefur kennt i 22 ar, alltaf vid sama skélann og adeins nemendum
& unglingastigi. Han hefur adallega einbeitt sér ad liffreedikennslu en eftir
sameiningu nattarufreedigreina hefur han einnig kennt peer greinar sem falla
par undir. Auk pess hefur hin kennt donsku, islensku, ensku, samfélagsfraedi
og lifsleikni & kennsluferli sinum.

Fasi nam bléndu af landafraedi, sogu og félagsfraedi i KHI. Hann hefur
kennt i 25 &r og i nokkrum skdélum i premur mismunandi landshlutum en verid
i tiu ar nana vid sama skélann. Hann hefur mest kennt & unglingastigi en einnig
& midstigi. Fusi hefur kennt nattarufraedi frd pvi hann byrjadi ad kenna en
einnig hefur hann kennt staerdfraedi, islensku og samfélagsfraeoi.

Jona tok nattarufraedi sem kjorsvid i KHI. Han hefur starfad sem kennari i
niu ar og par af sidustu prju vio pennan skéla. Han hefur einungis kennt
natturufraedi & unglingastigi.

Palli lauk kennaranami fra HA og hefur kennt i 16 ar, alltaf vid sama
skolann. Hann hefur einungis kennt & unglingastigi i grunnskéla en einnig
hefur hann kennt adeins vid framhaldsskola og vid Haskolann & Akureyri.
Hann hefur auk nattarufraedinnar kennt steerdfraedi og pysku.

Pétur utskrifadist fra HA og tok par yngri barna kennslu en pad var vegna
pess ad ,....vid vorum svo fa ad pad var ekkert annad i bodi. Eg hef engan dhuga
a yngri barna kennslu, vil bara vera i ségu eda nattarufradi*“. Hann hefur kennt
i fimm ar og par af fjogur vid skélann sem hann starfar vid nana. Pétur hefur
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adeins kennt & unglingastigi og adallega natturufreedi en einnig hefur hann
kennt samfélagsfreedi, donsku, ensku, tbnmennt og steerdfraedi.

Adeins einn kennari fékk ad kynnast verklegri kennslu i kennarandminu.
Jona tok nattarufraedikjorsvid vid KHI: ,,par fékk madur allskonar verkefni,
vid vorum lika med allskonar verklegt i lotunum, ég var i fjarnami svo pad er
kannski ekki alveg ad marka en ég for i verklegt“. Pad hafdi pau ahrif & ad hun
notast vid verklega kennslu en hin sagdi: ,,Eg nota ennpa hugmyndir sem ég
fékk i ndminu svo ja klarlega, pad gaf mér hugmyndir og stydur 6rugglega
undir pad“. Par sem Helga var & ipréttabraut var han i mikilli verklegri kennslu
en ,,[...] tok til deemis lifedlisfreediafanga. bar var engin verkleg kennsla, bara
boklegt fra A-O.

Pétur og Palli voru 4 svipudum nétum um kennaranamid. Palli sagoi ,,Nei,
allt kennarandmid mitt var demi um pad hvernig & ekki ad kenna, svona
naestum allt*. Um verklega kennslu i sinu nami sagdi Pétur:

Fengum held ég einn tima hja annars ageetum kennara [...], par fengum
vid einmitt ad kryfja svinainnyfli og pad var mjog gaman en pad var lika
eini timinn. Priggja &ra ndm og gagnast mér ekki vitund i pessu starfi. J4
ja skyrslugerdin kennir manni freedilega nalgun en ég hla oft ad pessu
nami, hvad ég hafi verid ad gera parna.

Vidhorf og markmid verklegrar kennslu

Allir kennararnir s6gdust beita verklegri kennslu a unglingastigi og skilgreindu
hana allir & svipadan hétt. Allir kennararnir Iétu nemendur skila skyrslum i lok
verklegrar kennslu en pad virtist p6 ekki skilgreina hvad vari verkleg kennsla
og hvad ekki. Fusi segir a einum stad: ,.[...] a0 pad sé hagt ad skilgreina petta
[verklega kennslu] & marga vegu, en ef pau eru ad gera eitthvad, ad nota smasja
eda eitthvad, pegar pau eru med eitthvad og ad gera eitthvad pa er pad
verklegt. Palli tok i sama streng en hann skilgreindi verklega kennslu sem pad
,,a0 gera eitthvad med hondunum eda skrokknum®. JOna sagdi ad verkleg
kennsla veri ,pegar pu ert komin med eitthvad i hendurnar, eitthvad
apreifanlegt. og Helga sagdi: ,,.Verkleg kennsla er pegar pu parft ad gera
einhverja tilraun, einhverja athugun eda eitthvad svoleidis og svo sem sagt skréa
nidurstodur, skrifa skyrslu®.

Oll voru pau sammala um ad pau notudu mismikla verklega kennslu eftir
svioum innan nattdrufraedinnar, en reyndu sitt besta til ad hafa sem jafnast
hlutfall. Fusa fannst ekki adeins vera mismikid verklegt heldur lika ddruvisi:
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Liffreedin, par eru t.d. feerri verkefni en taka oft lengri tima. [..] I
edlisfraedinni er pad meira pannig ad vid gerum eitthvad og komumst ad
einhverju og gerum pa adeins meira. Eg held samt ad pad séu fleiri
tilraunir i edlis- og efnafraedi en liffredi. Held ad pad séu ad morgu leyti
einfaldara en liffraeditilraunir.

Jona sagai:

pegar ég var med efnafraedina var trilega mest par en ég er samt ad verda
bain ad finna 6tralega mikid i liffreedinni. [...] Mér fannst pad erfidast
[liffreedin]. Ztli pessi munur stafi ekki af hugmyndarflugi kennarans en
lika nattlrlega erfidara ad skoda pad sem er mjog langt i burtu eda
rosalega litid eins og frumurnar eda svoleidis.

Helga var mestmegnis med verklega kennslu i liffreedi en einnig adeins i
edlisfraedi:

Petta er svo litill og stuttur timi og petta er svo brjalaedislega mikid efni
0g ég vidurkenni alveg ad ég vel liffreedina heldur en edlisfredina ef ég
parf ad velja & milli. En uppfylli samt sem adur pessi grunnskilyrdi og
par sem ég parf ad velja baedi Ur liffreedinni og edlisfraedinni pa vel ég
pad sem ég held ad komi peim best. Sumir velja edlisfreedina fram yfir
liffreedina, pad fer bara eftir kennaranum. betta er svo gjorolikt.

Ahugasvid reyndust mismunandi, badi hja kennurum og nemendum. Helgu
fannst ,,ahugi nemenda liggja frekar liffreedimegin heldur en edlisfreedimegin,
svona hins almenna nemenda, en svo [veri] pad audvitad svolitid misjafnt
lika.*

Kennararnir voru heilt yfir samhljoma um markmid verklegrar kennslu.
Markmidid veeri ad ,,vikka skilning nemenda &, eda auka skilning nemenda &
viofangsefninu®, ,leera og uppgdtva®, ,,vekja dhuga nemenda a visindum* og
»dypka syn nemenda a vidkomandi efni“. Jona tutskyrodi petta 4 pann veg ad
upplifunin keemi ekki fyrr en nemendur fai vidfangsefnio i hendurnar. Daemi
um slikt nefndi han pegar peir veeru ad leera um beinin og hauskipuna pé kaemi
upplifunin, prividdin, pegar peir fengju hauskdpu i hendurnar. Med pvi yrdi til
upplifun sem ad seeti eftir hja peim.

Palli tok fram ad pvi fleiri skilningarvit sem notud veeru vido ndm, pvi betra
veeri namid. pad ad finna og atta sig & raunveruleikanum midad vid fraedilegt,
pad veeri lika markmid med verklegri kennslu. Hann sagdi:
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pegar vid erum ad kryfja er pad lyktin, bl6did og snertingin, sem er
upplifunin midad vid ad lesa Ur texta. Stundum pegar vié erum buin ad
kryfja erum vid ad horfa & vide6 af sama hlut, sama liffaeri og pa spyr
madur hvad pad var sem vantadi midad vio raunveruleikann og pa fatta
pau, pad vantar bldoid, lyktina. Pau vilja alltaf hafa hanska pegar pau
kryfja, ég segi alltaf nei og spyr pau svo eftir & hvort pau hefdu viljad
hafa hanska og pa segja pau nei.

Pétur sagdi ad markmid veeri ad nemendur leerdu verklagsreglur en adallega
ad vekja ahuga nemenda: ,,islendingar eru vodalega lélegir i pvi ad syna ad pad
er gaman ad vera nérd og pad er gaman ad hafa ahuga a svona hlutum.*

Kostir og gallar

Kennsluadferdir hafa allar sina kosti og galla. Kennararnir voru bednir um ad
fara yfir kosti og galla verklegrar kennslu og mikill samhljémur var 4 medal
svara. brir peirra sogou ad verkleg kennsla vaeri skemmtilegri og nemendum
fyndist hun spennandi, pad veeri gaman i verklegri kennslu og peir téldu ad
meiri likur veeru & ad nemendur myndu ndmsefnid betur ef pad vaeri gaman.
Auk pess sem Pétur minntist sérstaklega a pad ad fleiri nemendur veeru virkir
i verklegum afingum en pegar 6drum kennsluadferdum veeri beitt.

Jonu fannst kostir verklegrar kennslu vera ad ,,pau [nemendurnir] f4 betri
skilning, pau f& dypri skilning & pvi um hvad malid snyst“. Fusi telur ad med
verklegri kennslu megi auka jakvatt vidhorf nemenda til nattrufraedinnar.
Hann sagdi:

Eg held ad pad sé meira virdi en ad ég nai ad fara yfir 61l markmidin sem
ég 4 ad kenna. Eg na& peim hvort sem er aldrei, ég get sagt pad eins og
er. bau leera kannski adeins minna en leera pad betur. Jakveett vidhorf er
stori kosturinn.

Helga sagoi ad steersti kosturinn veeri sa ad ,.allir geta tekid patt i sama
verkefninu & sinum forsendum. bad geta allir haft sina Gtfaerslu af verkefninu
sem pu ert med i verklegri kennslu®. Palli var einna jakveaedastur par sem hann
s& enga galla. Hann tok fram ad verkleg kennsla kostadi mikinn tima og
peninga og pvi meira sem madur gerdi pvi meira kostadi pad en hann s& enga
galla & pvi ad nota verklega kennslu.

Gegnumgangandi eru nemendahoparnir p6 of storir fyrir verklega kennslu
ad mati kennaranna. Auk pess sem tekjabunadur i skolum bydur ekki alltaf
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upp & svona stéra hopa. I sklanum hja Fusa eru til deemis einungis til fjorar
nothaefar smasjar og hann er med nemendahdpa sem telja 28 nemendur. Jéna
taladi um ad agamalin geti verid vandamal. HUn sagdi:

Vid erum med stéra hopa kannski og pad er bara erfitt ad styra peim i
tilraunum. Pau purfa ad geta farid eftir leidbeiningum og madur parf ad
geta treyst pvi ad pau fari eftir leidbeiningum annars virkar verklega
kennslan ekki sem slik, verkleg kennsla er ekki bara ad gera eitthvad.
Han felst i pvi ad fara eftir akvednu ferli til ad komast ad einhverri
niourstédu og leera af pvi. Ekki bara ad fara Ut og gera eitthvad til deemis.
pannig ad pau purfa ad geta fario eftir leidbeiningum og sum boérn eiga
erfitt med pad.

Fusa og Pétri fannst 6kostur ad pad faeri meiri timi i undirbning og fragang
heldur en vid boklega kennslu. Fusi sagdi:

Gallinn er ad petta tekur meiri tima og pa kemst madur yfir minna efni,
svo eru nemendur évirkir. En peir eru pad kannski hvort sem er en pad
sést betur i verklegri kennslu. Pad er meiri undirbtningur og fragangur
fyrir verklega og pratt fyrir breytingar a kjarasamningi er pad ekki
pannig ad madur fai einhverja umbun i pvi eda nidurfellingu & einhverju
00ru. Pad er pannig lagad einfaldara ad vera med bdkina.

Pad var po ekki alveg sama hljodid i Pétri: ,,Okostirnir eru vissulega peir
ad pad fer mikill timi i undirbuninginn [...] En ég er svo sem med meiri
undirbuningstima ataf pessu einmitt, pad 4 ad vera meira vesen i kringum
petta®. Pétur minntist sérstaklega & ad honum fyndist kostirnir vega upp
gallana: ,,Petta er svo gaman a0 gera petta, af pvi ad peim [nemendunum] finnst
petta svo gaman. Timinn er fljotur ad lida, skyrslurnar, oft furdulega
skemmtilegt ad fara yfir peer, pad er alveg. betta er gaman, get ekki sagt
annad*“.

Kennararnir voru allir sammala um ad peim fyndist verkleg kennsla
skemmtileg. Pétri fannst petta baedi gaman og spennandi: ,,Eg er sjalfur bara
1Udi. Mér finnst gaman af visindum, ég hef gaman af svona 6gedi eins og ad
kryfja og kveikja i hlutum, blanda saman undarlegum hlutum sem bua til gas
og svo framvegis“. FUsi og Jona t6ldu badi ad nemendur lerdu meira af
verklegum adferoum. Fasi sagdi: ,,Stundum erum vid ad gera eitthvad sem ég
geeti sagt peim & fimm mindtum en pau muna pad kannski betur eftir verklegu
kennsluna“.
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Verkleg kennsla i framkveemd

Pegar kennararnir voru bednir um ad lysa demigerdum natturufraeditima par
sem verkleg kennsla feeri fram voru svorin 6ll & svipudum n6tum. Kennararnir
voru med innlégn eda Utskyrdu hvad nemendur ettu ad gera. Nemendur
framkvaemdu athugunina, fylgdu leidbeiningum og i lokin skiludu peir af sér
einhverskonar verkefni, yfirleitt skyrslum, en petta gatu lika verid annars konar
verkefni, til deemis ad fylla inn i vinnubok.

Kennararnir voru allir banir ad koma sér upp hugmyndabanka med
verklegum efingum i gegnum tidina. Allir sdgdust seekja sér hugmyndir Gt
fyrir namsefnid sem peir vaeru med. Jona sagdi til demis: ,,Eg grip peaer hér og
par, allstadar par sem ég sé““. Kennararnir nefndu ad peir fengju hugmyndir ar
timaritum, 6drum namsbdkum, erlendum kennslub6kum og & netinu en flestir
notudu p6 hugmyndir Ur namsefninu lika. Allir nema Pétur sem notadi
baekurnar adeins fyrir freedilega grunninn: ,,Mér finnst pessar verklegu afingar
sem eru i bokunum ekki skemmtilegar, paer eru oft svo einfaldar. begar ég les
petta yfir p4 hugsa ég ad pad veeri gaman ad gera petta med 6drum og pridja
bekk en ekki niunda og tiunda bekk. betta er of einfalt og tekur of stuttan tima.*

pad virtist vera miserfitt fyrir kennara ad fa& hugmyndir eftir svidum. Helga
hafdi petta ad segja:

Eg var nattarlega lengi vel ekki ad kenna edlisfreedina og pad er ekki
mitt fag pannig ad ég stend hallari fati par og pannig ad ég hef stundum
Oskad eftir pvi ad pad veeri eitthvad namskeid med verklegum
edlisfreedieefingum. [...] i ndmsefninu eru alveg litlar tilraunir og svona
smotteri. b6 pad sé ekki nema bara ad hita vatn og sja hvad pad er lengi
upp i 100°C og eitthvad, paer eru ekki floknar pessar tilraunir. En
krakkarnir hafa svo miklar vaentingar, sérstaklega unglingsdrengir, peir
blast vid glerum, eldingum og svona bara einhverjum sprengingum.
peir vilja fara i hvitan slopp og setja & sig gleraugu og allt verdur vitlaust.
En pad er nattdrlega ekki pannig og pa verda peir oft fyrir vonbrigdum.
[...] bau hlakka til af pvi ad pad er eitthvad verklegt og spennandi en svo
bara gerist litid sem ekkert og pé er petta bara hundleidinlegt en pad er
sennilega mitt ad reyna einhvern veginn ad gera petta skemmtilegra. Eg
er bara ekki nogu g6d i pvi i edlisfraedinni.

Kennararnir sdgdust flestir reyna ad hafa skyra tengingu vid namsefnid

begar verklegar athuganir voru framkvamdar. Helga sagdi: ,,Eg reyni ad hafa
g6da tengingu vid namsefnid, pad er pannig med allt. Eg enda alltaf &
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tilrauninni eftir ad hafa farid yfir ndmsefnid, adrir nota tilraunir sem kveikjur
og pad er alveg haegt i einhverjum tilvikum en ekkert 6llum*.

Flestir kennaranna vildu og héldu ad nemendur peirra vissu markmid
verklegu afingarinnar fyrirfram. Helga raeddi vio nemendurna um af hverju
pau veeru ad pessu og Fusa fannst mikilveegt ad gera nemendum markmidin
ljés i hvert skipti en var ekki viss um ad allir nemendur veeru medvitadir um
markmidin. Pétur sagoi:

Ja i flestum sko, ef pau hafa dhuga & pvi ad vita pad. Oll verkefnin eru
alltaf med markmidunum efst & bladinu sem pau fa pannig pau ettu ad
vita pad en pad er samt lika svo leidinlegt ef madur er ad eyda miklum
tima i ad Gtskyra markmidid. ba veist pad er allt sjaanlegt, ég merki vid
petta og hef petta allt & réttum stad en ég er ekki mikid ad angra
nemendur, ekkert meira en pau vilja.

Palli var ekki viss um ad nemendurnir vissu markmid verklegu &finganna
og i raun heldur hann ad ,,langflestir [nemendur] viti ekkert af hverju madur er
a0 setja pessi markmid®.

Adspurd um hvort pau myndu vilja beita meiri verklegri kennslu voru pau
oll til i pad. ,,Ja j& ja pad er langskemmtilegast® sagdi Palli en timi, fjoldi
nemenda og peningar komu i veg fyrir pad. Fusi sagdi svipad, hann veri alveg
til i ad beita meiri verklegri kennslu ef hann hefdi til pess tima, badi i
undirbdning og til ad fara yfir efnid. Jona sagoi:

Eg veit pad ekki. Eg nota hana allsstadar par sem ég tel ad han skili
meira heldur en békleg kennsla. En ég veeri alveg til i ad geta gert meiri
tilraunir eins og i edlisfreedinni. [...] ef pad veeru tveir kennarar par sem
madur getur verid med minni hépa. Madur hendir peim ekkert alveg Gt
i pad svona einum, svona fléknari tilraunir par sem parf meiri
Utskyringar og ad styra hopnum meira, pyrftu ad vera minni hépar fyrir
svoleidis. betta eru oft pad erfidir hdpar ad pad er ekkert haegt ad skilja
pé eftir, pad parf svolitid ad sitja yfir alltof mérgum i hverjum bekk.

Pétur var med hvern bekk tvisvar i manudi i 80 minutur i einu i verklegri
kennslu en myndi helst vilja beita verklegri kennslu & hverjum einasta degi,
pad ,,veeri gaman en raunhaft? Veit ekki alveg.* Helga myndi vilja beita meiri
verklegri kennslu i edlisfreedi. HUn vidurkenndi ad han hefdi ekki jafn mikinn
ahuga a edlisfraedi og liffreedi og pvi veeri meira verklegt i liffraedi en edlisfraedi
en svo fannst henni lika ad han veeri ekki jafn god i edlisfraeedi og liffredi og
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pad spiladi inn i. Henni fannst sem han pyrfti ad vera med allt & hreinu sem
kennari.

Upplifun kennaranna a nemendah6pum sinum

Pegar kennararnir voru spurdir Ut i pad hvernig peir upplifudu ahuga nemenda
4 namsefninu i verklegum a&fingum voru svorin misjofn. Helga upplifdi
ahugann sem svo ad ,,pad [séu] fleiri en feerri sem finnst petta skemmtilegt.
Pad er svolitid misjafnt hvort peir séu &hugasamari en i boklegri kennslu. pad
eru samt fleiri sem eru ahugasamari i verklegri kennslu en i boklegri en pad er
allt til i pessu‘. FUsi tok fram ad pad veeri misjafnt hvernig nemendur laeri og
ahuginn veeri misjafn eins og nemendur vaeru margir. Sumir veeru ahugasamari
i verklegri kennslu heldur en i boklegri en ekki allir: ,,Sumir vilja bara lesa
texta og hafa pad pannig®.

Pétur sagdi ad ahuginn veeri godur i verklegri kennslu, nemendurnir veeru
spenntir fyrir pessu, meira segja peir sem hann etti ekki endilega von & ad vaeru
spenntir. Hann sagai:

pad er lika, innldgnin skiptir mali og ad vera ekki bara ad horfa & kerti
brenna, pad skiptir lika mali. betta parf ad vera spennandi en pad er bara
flottur ahugi. Pad eru lika fleiri spurningar [en i boklegri kennslu],
edlilega, pau eru ekki alveg viss um hvad pau eru ad fara ad gera. [...]
Ef pau spyrja meira og hlusta & svarid pa hljota pau ad leera meira. Eg
hef allavega obilandi tri & pessu.

Palla fannst allt miklu skemmtilegra med verklegri kennslu og ad
nemendurnir veeru dhugasamari en i boklegri kennslu. pvi veeri allt sem meelti
med verklegri kennslu. Jona upplifdi nemendahdpinn sinn pannig ad yfirleitt
veeri &huginn meiri i verklegri kennslu en annars. Hun sagoi:

En pad er samt svo skritid ad sumir bekkir vilja frekar bara verkefni,
svona haltu-kjafti-verkefni og pad eru yfirleitt peir bekkir par sem er
erfidur agi i sambandi vid svona, pegar pau missa rammann. ba eru pad
hinir sem vilja fa ad laera, peim finnst svo erfitt pegar ramminn er farinn
af peim sem purfa rammann, pa trufla peir svo mikio og pa na hinir ekKki
ad njoéta sin.
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Arangur verklegrar kennslu

Allir voru kennararnir sannfeerdir um ad nemendur naedu efninu betur med
verklegri kennslu, pé voru olikar aherslur i pessari sannfeeringu. Fusa fannst
nemendur sinir né efninu betur ef markmidin veeru skyr. Jona vildi meina ad
madur pyrfti ad gefa sér tima til ad n& athygli nemendanna, ef pad teekist pa
naedu peir dypri skilningi. Pétur sagdi: ,,J& pessum tiltekna patti myndi ég
segja, pad er svo margt sem parf bara ad klara, pad er svo margt sem parf ad
svara upp Ur bdk og lesa og ég myndi segja ad verkleg kennsla hjalpi ad yta
undir skilning®.

Palli upplifdi pad sem svo ad nemendur nadu efninu betur i gegnum
verklega kennslu. Hann sagoi:

J& en pad vantar kannski stadfestingu & pvi en pad er min upplifun.
Profin eru oft textamidud og kannski vantar fleiri prof ar pessu verklega,
pau hafa svona tilhneigingu til ad flyta sér af madur spyr: ,,Hvad lerdir
pu af pessu? ,,Bara ekkert, petta var gaman®. En samt ef madur spyr
hvort pad eigi ad sleppa verklegri kennslu pa vilja pau endilega hafa
hana alltaf inni. Og ef madur spyr um eitthvad pa er miklu léttara ad
segja: ,,Manstu pegar vid vorum ad kryfja? Eda pegar vio vorum ad gera
petta?* pé situr meira i peim. Eg er sannferdur um pad.

Pau sogdu 6l ad peirra mat veeri ad verkleg kennsla beri arangur. Helga
sagdi ,,Hn er bara eins og adrar kennsluadferdir, hun hentar sumum, 6d0rum
ekki. pad er bara misjafnt, parf ad nota hana i bland vid adrar kennsluadferdire.
Fusi hélt ad verkleg kennsla veeri heilt yfir liklegri til ad skilja meira eftir en
bokleg kennsla en timinn i verklega kennslu pyrfti ad vera meiri. ,,Madur kemst
yfir minna efni i verklegum en i béklegum tima og madur parf ad velja og
sleppir kannski tilraunum sem madur @tladi ad gera pvi manni finnst madur
purfa ad komast yfir 4kvedid magn af efni.*

Jonu fannst han bera arangur: ,,Ja han gerir pad alveg klarlega [...] kannski
ekkert allsstadar, kannski ekkert alltaf, madur parf ad velja, en svona oftast.
[...] P& tengja pau vid eitthvad sem pau gerdu og pu ert bara ad virkja fleiri
stodvar i heilanum pegar pu ert med eitthvad sem pu tengir vid“. Pétur og Palli
voru mjog jakveedir en Pétur sagdi :,,Ja hiklaust, skiptir engu mali hvort pu sért
luadi, fotboltamadur, med ADHD eda asperger pad hafa allir gaman af pessu.*
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Adbunadur i skélunum

Adbunadurinn fyrir verklega kennslu virtist vera misjafn eftir skolum. Heilt
yfir voru kennararnir anaegdir med adstoduna, teki og tol. Hja 6llum voru
sérstakar kennslustofur fyrir nattdrufraeedikennslu. Fasa fannst adbunadurinn
Iélegur hja sér en hann sagoi:

Eg held ad hann sé ekkert verri en vidast hvar annarsstadar, pad er minna
fjarmagn til ad endurnyja og pess hattar og meira fyrir pvi haft ad kaupa
efni, eitthvad sem madur gengur &. Pad er ekkert sjalfgefio ad fa alltaf
pad sem vantar, madur er ad reyna ad nota minna af efnum i
efnafraeditilraunum og svona.

Honum fannst vera skilningur a gildi og mikilveegi verklegrar kennslu hja
skolastjornendum en frekar ad hinn fjarhagslegi rammi og timi setji verklegri
kennslu skordur.

Helga bjo6 vid g6dan adbinad ad hennar mati. Hun var i skéla sem var tekinn
i gegn fyrir nokkrum &rum, ,stofurnar voru staekkadar og Ollu breytt.
Innstungur Gt um allt og fullt af véskum og petta var ekkert pannig. Hann
[adbunadurinn] hefur bara batnad sidustu ar, get ekki kvartad®“. Pétur var
anaegdur med adstoduna fyrir verklega kennslu hja sér en tok fram ad taekin
hafi verid betri. Nattarufraedistofan var ekki notud i nokkur ar og pvi voru ymis
teeki ordin léleg par sem:

Krakkarnir voru ad leika sér med petta i tvo til prju ar, enginn kennari
buinn ad bera &byrgd & pessu. Mikid af gldsum, pinnsettum bara horfid
og brotid, beinagrindin er til deemis brotin pvi pad var enginn
umsjénarmadur yfir stofunni. Adbunadurinn var mjog flottur fyrst pegar
ég kom i skélann og skodadi hann sem kennaranemi en svo eins og ég
segi var enginn ad sja um petta. En niina sé ég um petta pannig ad petta
er & uppleio.

Palli hélt ad hann veeri nokkud heppinn med adbunad, pad megi pé alltaf
beta hann en hann sagdi:

pad er steerdin & bekkjunum sem raedur pessu, hvort madur sé sattur eda
ekki. [...] Nemendur eru til deemis 29 og 26 i hop og pa er ég i
vandradum, ég leysi pad med pvi ad senda helminginn eitthvad annad
sem ég vil ekki gera, pad er ekki kennsla en ég verd.
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6.2 Nemendur

Tekin voru viotél vid fimm rynihdpa nemenda, samtals 22
grunnskolanemendur i 9. og 10. bekk. Nemendurnir attu pad sameiginlegt ad
vera nemendur & unglingastigi i grunnskélum & Nordausturlandi.

Vidhorf

Nemendurnir ségdu allir ad peim peetti gaman i nattdrufredi en pad var
misjafnt hvad i néttarufredinni  nemendum fannst skemmtilegast.
Nemendurnir minntust @ umhverfisfredi, likamann og efnafraedi. Einn
nemandi sagoi ,.ekkert sérstakt, bara allt jafn skemmtilegt”, annar sagdi
»orugglega ad kryfja og eitthvad svoleidis sko liffredi” og enn 60rum fannst
Ltilraunir og eitthvad svoleidis®.

pad var misjafnt hvort var vinsella hja nemendunum bokleg kennsla eda
verkleg kennsla. Nokkrum fannst baedi gaman ad gera verklegt og boklegt, einn
nemandi sagdi ,,M¢ér finnst ekki skemmtilegt ad gera tilraunir, mér finnst miklu
skemmtilegra ad gera vikuverkefni" en flestir sogdu ad verklegar efingar veeru
skemmtilegri en ad vera i bokinni.

Nemendurnir voru langflestir & pvi ad peir leerdu meira af verklegum
athugunum og afingum heldur en ad lesa Gr békinni. Ekki voru allir jafn vissir,
einn nemandi sagdi: ,,Ja, madur parf ad hugsa, & ég veit pad ekki alveg™ og
annar sagdi hikandi: ,,Nei @& ég veit ekki madur er nattarlega ad lzera ad gera
petta i alvorunni i stad pess ad skrifa“. Einn nemandi sagdi sidan ,,pad fer eftir
pvi hvad pad er, stundum sem madur skilur betur med tilraununum af pvi
madur sér petta“. Eftirfarandi samtal atti sér stad i einum hopnum:

Nemandi 1:,,J4 petta er ekki bara ad lesa einhvern texta ur bok skilurdu, pa
finnurdu um hvad er verid ad tala og svoleidis skilurdu.«

Nemandi 2: ,,J4 og svo er petta bara miklu skemmtilegra.*

Nemandi 3: ,,Ja og pa hefur madur dhuga & pvi og tekur meira eftir og
svoleidis.*

Pegar nemendur voru spurdir Ut i markmid verklegrar kennslu, hvort peir

vissu alltaf af hverju peir veeru ad gera tilraunir voru svorin draem.
Helmingurinn sagdi akvedid nei en adrir voru ekki jafn sannferdir. Einn
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nemandi sagdi ,,Hann [kennarinn] atskyrir samt alltaf, vitum sirka af hverju
vid erum ad gera petta“. Annar sagdi: ,,Ekki alveg alltaf en oftast samt“. Sa
pridji sagdi: ,,Oftast ja, hann atskyrir alltaf eda hann reynir ad utskyra fyrir
okkur“. T einum hépnum svorudu allir patttakendurnir fjorir afdrattarlaust
jatandi.

Pegar nemendur voru spurdir hvort peir myndu vilja gera meira af
verklegum afingum voru tveir nemendur sem s6gdu: ,,Eg myndi vilja hafa
petta eins og er” og ,petta er alveg svolitid mikid sko, petta er alveg nog*.
Adrir nemendur sem toku patt svorudu allir jatandi. Einn patttakandi sem sagdi
fyrr ad sér fyndist ekki skemmtilegt i verklegum afingum sagdi: ,,Eg veri
alveg til 1 ad kryfja, ég hef aldrei fengid ad kryfja“ og spurdur nanar Ut i pad
par sem hann hafdi sagt ad sér fyndist ekki skemmtilegt i verklegum afingum
var svario: ,,bust [pu veist] ja, petta er allt annad!*

6.3 Samantekt

Kennarar

Kennararnir voru allir med kennaramenntun en med mismunandi kjérsvid og
mislanga kennslureynslu, fr fimm og upp i tuttugu og fimm &r og fengu peir
feestir ad kynnast verklegri kennslu i kennaranami sinu. Kennararnir
skilgreindu verklega kennslu allir & svipadan héatt en med mismunandi
aherslum. Flestir voru & pvi ad verkleg kennsla veeri pegar nemendur veru ekki
ad vinna med bdkina heldur gerdu eitthvad med héndunum, hefdu eitthvad
apreifanlegt i hondunum, ynnu med pad og skrifudu ad lokum skyrslu.
Markmid verklegrar kennslu voru mismunandi en virtust 6ll beinast ad pvi ad
auka skilning nemenda, dypka syn peirra & vidfangsefnioé og auka dhuga peirra
& nattarufreedi. Kennararnir sogou allir ad verkleg kennsla veeri skemmtileg.
peir beittu allir mismikilli verklegri kennslu eftir svidum innan
nattarufraedinnar. Pad virtist fara eftir pekkingu kennara en lika ad einhverju
leyti eftir svidum. Sterstu &hrifin hafdi pé &hugasvid kennaranna til
mismunandi svida.

Kostir verklegrar kennslu ad mati kennaranna voru ad hdn veeri
skemmtileg, &hugavekjandi og peirra upplifun var st ad ad nemendum fyndist
han spennandi og ad fleiri nemendur vaeru virkir i henni en boklegri kennslu.
Gallarnir vid verklega kennslu veeru peir ad nemendahdparnir veeru of storir
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fyrir hana og kennarar s6gdu ad han veeri timafrekari en bokleg kennsla, pad
teeki meiri tima ad undirblda hana, farid veeri yfir minna efni i timum og
fragangur veeri meiri eftir timann. Kostirnir virtust p6 vega meira en gallarnir
pvi kennararnir allir virtust vera jakveedir i gard verklegrar kennslu og ségdu
ad hun veeri skemmtileg og arangursrik.

Kennararnir ségdust sekja sér hugmyndir fyrir verklegar afingar vida ad.
Flestir nota kennslubakur fyrir hugmyndir en sakja sér p6 einnig afingar at
fyrir namsefnid. beir fa hugmyndir ar eldri namsbokum, erlendum
namsbokum, timaritum og af netinu en flestir tala um ad peir nalgist hugmyndir
& netinu. Allir kennararnir vildu beita meiri verklegri kennslu, sumir innan
akvedinna ndmsgreina en adrir vildu heilt yfir nota meiri verklega kennsla. bad
helsta sem kemur i veg fyrir pad er timi, fjéldi nemenda i bekk og peningar.

Hefdbundin kennslustund par sem kennararnir beita verklegum afingum
virtist vera svipud hja 6llum kennurunum. Ad peirra sogn héfst kennslustundin
& innlogn eda Gtskyringum & pvi sem i vendum var, nemendur fylgdu
leidbeiningum, framkveemdu athugunina og i lokin skiludu peir af sér &
einhvern hatt, yfirleitt skyrslu. Kennararnir reyndu flestir ad hafa skyra
tengingu vid nadmsefnid og 16gdu upp med pad ad nemendur peirra vissu
markmid verklegu &fingarinnar.

Kennararnir upplifou nemendahdpana sina & mismunandi hatt en flestir
kennararnir greindu p6 aukinn dhuga og spennu i nemendah6pnum pegar voru
verklegar kennslustundir og nemendur virtust njota sin & annan hatt en i
boklegri kennslu. Allir kennararnir voru sannferdir um ad nemendur nadu
efninu betur med verklegri kennslu og toldu allir ad verkleg kennsla beri
arangur pé pad vantadi stadfestingu & pvi par sem préfin voru textamidud.
Jafnframt kom p6 fram su syn ad petta veeri eins og adrar kennsluadferdir,
hentadi sumum nemendum en 6drum ekki.

Adbanadurinn fyrir verklega kennslu var misjafn eftir skélum en
kennararnir voru po flestir &naegdir med hann, pad sem setti verklegri kennslu
helst hémlur var ekki endilega adbunadurinn heldur steerd nemendaho6pa og
bekkja.

Nemendur

Nemendurnir voru allir sammala um ad pad veeri gaman i nattarufraedi en pad
var misjafnt hvad innan néttarufreedinnar veeri skemmtilegast. I pvi samhengi
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var minnst & umhverfisfraedi, likamann, efnafreedi og tilraunir. Nemendurnir
voru flestir & peirri skodun ad peir leerou meira af verklegum athugunum og
&fingum en ad lesa Ur bokinni. Helmingur nemenda sagdist ekki vita
markmidin med verklegum afingum en adrir toldu sig vera nokkud med pau a
hreinu. Athygli vakti ad i einum hépnum svorudu allir patttakendur jatandi
pessari spurningu. Allir nemendurnir nema tveir vildu gera meira af verklegum
&fingum en pessum tveimur fannst vera alveg n6g um verklegar efingar.
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7. Umr20a

I pessum kafla verda nidurstddur rannsoknarinnar reeddar i freedilegu 1j6si, svor
nemenda og kennara borin saman, leitad svara vid rannséknarspurningunum
og frekari spurningum velt upp.

7.1 Verkleg kennsla: Skilgreiningar og markmio

Pegar kennararnir voru bednir um ad skilgreina verklega kennslu gerdu peir
pad allir & svipadan hatt. beir sogdu ad verkleg kennsla veeri pegar nemendur
gerdu eitthvad, skradu nidurstédur og skiludu skyrslu. Nemendur pyrftu ad
hafa eitthvad apreifanlegt i hondunum eda gera eitthvad med hondunum eda
skrokknum. Samkveemt skilgreiningu kennaranna purfa nemendur ad vera
virkir i verklegri kennslu og fa teekifeeri til ad gera sjalfir og vinna med akvedna
hluti. bessi syn undirstrikar patt hugsmidahyggju og kenningar John Dewey
um nam i verklegri kennslu. Samkvaemt pessum kenningum byggir pekking og
nam nemenda a reynslu peirra og peir eiga ad vera virkir patttakendur i eigin
nami (Snowman, McCown og Biehler, 2009, bls. 10; Olafur Pall Jonsson,
20104, bls. 35).

Kennararnir voru med akvednar skodanir a pvi hvad peir téldu verklega
kennslu. Millar (2010, bls. 109) skilgreinir verklega kennslu pannig ad pa eru
nemendur einir eda i hdpum ad fylgjast med og/eda vinna sjalfir med pa hluti
eda vidfangsefni sem eru til umfjéllunar. Haegt er ad tulka ord kennaranna
pannig ad skilgreining peirra sé samhljoma skilgreiningu Millar en akvedinn
munur virdist vera par & Pad virdist vanta meiri aherslu og vissu i ord
kennaranna pegar peir eru bednir um ad skilgreina verklega kennslu, hagt er
ad segja ad peir séu med hugmyndir um hvad verkleg kennsla er en dvist er
hvort pessar hugmyndir séu fullmétadar. Enginn kennari minntist til deemis &
ad i verklegri kennslu veeru nemendur sjalfir ad vinna med pa hluti eda
vidfangsefni sem eru til umfjéllunar. Adeins ad nemendur pyrftu ad gera
eitthvad en engin &hersla & ad pad pyrfti ad tengjast ndmsefninu. Sidar i
vidtélunum kom pé i 1j6s ad kennararnir reyna allir ad hafa skyra tengingu vid
nadmsefnid i verklegri kennslu en pad kom ekki fram pegar peir voru bednir um
ad skilgreina hvad verkleg kennsla veeri ad peirra mati.

Samkvaemt rannsokn EACEA (2011, bls. 80) hefur namsefni mikil &hrif &
kennslu i nattarufraedi. Nidurstéour rannsoknarinnar Vilji og veruleiki (Allyson
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Macdonald o.fl., 2007, bls. 5) syna ad utgefnar kennslubakur styra kennslu og
i nidurstédum rannsdknar Allyson Macdonald (1993c, bls. 1-2) kom fram ad
namsefni var notad i nar 6llum kennslustundum i nattarufreedi. 1 vidtélunum
vid kennarana kom i ljés ad peir nota allir nema einn hugmyndir ad verklegum
tilraunum ar ndmsefninu. bPott peir seeki sér allir hugmyndir Gt fyrir efnid pa
virdist sem nadmsefnid gegni veigamiklu hlutverki. bvi pyrfti ad skoda betur
hvernig og ad hvada leyti ndmsefni sem notad er stydur vid verklega kennslu.

Watson (2000, bls. 58) og Bennett (2003, bls. 78) toku saman markmid
verklegrar kennslu ad mati kennara. Pau reyndust vera ad hvetja til nakveemra
athugana og lysinga, ad gera fyrirbeeri raunverulegri, ad vekja og vidhalda
ahuga og kynna nemendur fyrir og efla rokhugsun og rokleidslu. I pessari
rannsokn ségou kennarar ad markmid verklegrar kennslu veeri medal annars ad
dypka og auka skilning nemenda og ad vekja og vidhalda ahuga peirra &
visindum og virtist pad vera eitt stersta markmidid. Kennararnir virdast vita
hverju peir vilja nd fram med verklegri kennslu og af hverju peir beita henni.

Kennurunum fannst ekki adalatridi ad nemendur vissu leerddémsmarkmid
verklegu &finganna, sem sagt hvad nemendur ettu ad leera af &fingunum, en
peir gera nemendum sinum pé ljés markmidin eda hafa pau synileg.
Kennararnir halda pvi fram ad nemendur peirra séu ad mestu medvitadir um
hver markmidin eru. Svor nemendanna skiptust i tvennt. Helmingur
nemendanna sagdi ad peir vissu ekki markmid verklegu afinganna en hinir
téldu ad peir ettu ad minnsta kosti ad vita markmidin. Samkvamt Millar
(2010, bls. 133) vita nemendur oft og tidum ekki hver markmid verklegra
&finga eru, af hverju peir eru ad gera paer og hvad eigi ad leera af peim. bad er
i samraemi vid nidurstddurnar Ur pessari rannsokn, nemendur virdast yfirleitt
ekki vera medvitadir um markmidin. pPad virdist haldast i hendur hér ad
kennararnir leggja ekki herslu & markmidin og ad nemendur viti ekki hver pau
eru. bad veeri ahugavert ad skoda betur hvada nemendur pad eru sem halda ad
peir viti markmidin med verklegum a&fingum. Eru pad nemendur sem standa
sig almennt vel i ndmi? Eru pad nemendur sem vilja standa sig vel en purfa ad
hafa mikid fyrir ndminu sinu? Eda eru pad nemendur sem eru sérstaklega
ahugsamir um néttdrufraedi?

Kennararnir eru flestir med fleiri tilraunir i edlis- og efnafraedi en i liffraedi.
pad virdist fara eftir kennurunum, peirra dhugasvidi og hugmyndaflugi hvar
aherslan liggur. T rannsokninni Vilji og veruleiki virdist sem ad sjalfstraust
kennara sé einna minnst i edlis- og efnafraedi og sérpekking & pvi svidi almennt
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takmorkud. Peir nattarufraedikennarar sem hafa menntun & svidi natturuvisinda
eru nokkud o6ruggir med sjalfa sig i kennslu og med vaxandi starfsreynslu
virdist sjalfstraust og 6ryggi kennara aukast (Allyson Macdonald o.fl., 2007,
bls. 10). Kennararnir i pessari rannsokn virdast vera med meira sjalfstraust,
jafnvel meira hugmyndaflug, & svidi edlis- og efnafraedi en i liffraedi. bad hefur
ekki verid rannsakad ndg hvernig verkleg kennsla skiptist eftir svioum innan
nattarufraedigreina, & hvada svidi sé mest um verklega kennslu og & hverju
minnst. Gagnlegt veeri ad skoda pad og tengja vid menntun og ahugasvid
kennara. Nidurstodur pessarar rannsoknar benda til pess ad magn verklegrar
kennslu eftir svidum tengist ahugasvidi kennaranna.

I vidtolum vid nemendur kom fram ad allir nema tveir vildu ad pad veeri
meiri verkleg kennsla i nami peirra og er pad i samreemi vid nidurstéour Vilja
og veruleika en paer gafu skyrt til kynna ad nemendur vildu meira verklegt ndm
i nattdrufredi (Allyson Macdonald, o.fl., 2007, bls. 5). Auk pess vildu allir
kennararnir i pessari rannsdkn nema einn geta beitt meiri verklegri kennslu en
pbad sem kom medal annars i veg fyrir pad var timaprong. islenskar rannsoknir
sem framkvaemdar voru pegar samraemt lokaprof i nattarufraedi var enn i gangi
syna svipadar niourstoour um vilja kennara til ad beita meiri verklegri kennslu
en krafa um ag fara yfir sem mest af ndmsefninu 4 tilsettum tima var mikil og
verklegar &fingar pottu of timafrekar (Runar Sigporsson, 2005, bls. 103 og
107; Meyvant pérolfsson, Allyson Macdonald og Eggert Larusson, 2997, bls.
93-94; Meyvant pérélfsson, Allyson Macdonald og Eggert Larusson, 2009,
bls. 87 og 100; Allyson Macdonald o.fl., 2007, bls. 10). betta samraemi & milli
rannsokna er ahugavert i 1josi pess ad ekki er lengur samreemt lokaprof i
natturufredi og pvi metti @tla ad kennarar hefdu rymri tima til yfirferdar
namsefnisins par sem ekki er krafa 4 ad fara yfir akvedio efni fyrir prof. bad
virdist sem svo ad akvednar aherslur i nattarufreedikennslu sem komu med
samraemda lokaprofinu séu enn vid lydi. Hafpor Gudjonsson (2008) veltir pvi
upp hvort pessir kennsluhettir séu akjosanlegir og hvort ekki sé meira rymi
nana til ad beita kennsluhattum sem yta undir 16ngun og ahuga nemenda & pvi
ad leera nattarufraedi.

Pad atti pd ekki adeins ad einblina & ad beita meiri verklegri kennslu en
rannsoknir hafa synt fram a naudsyn pess ad skoda hverju verkleg kennsla
skilar til nemenda i stad pess ad leggja &herslu & magn hennar. Verkleg kennsla
a ad vera teeki fyrir kennara til ad na fram markmidum namsins en pad ad beita
verklegri kennslu &tti ekki ad vera markmid i sjalfu sér (Watson, 2000, bls. 59
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og 61). bvi purfa kennarar ad vera medvitadir um af hverju peir vilja beita
meiri verklegri kennslu og hverju hdn skilar til nemenda peirra fram yfir adrar
kennsluadferdir. Dillon og Manning (2010, bls. 18) komust ad pvi ad breskum
nattarufraedikennurum finnst of mikid af verklegri kennslu vera 6markviss og
an sérstaks menntunargildis og peir vildu beita minni verklegri kennslu en hafa
hana markvissari. Hodson (1991, bls. 176) bendir & ad verkleg kennsla sé vioa
illa igrundud og émarkviss og komi pvi ekki miklu til skila til nemenda. petta
parf ad hafa i huga og passa ad kennarar noti ekki meiri verklega kennslu
adeins til pess ad vera med verklega kennslu heldur til ad auka skilning
nemenda og styrkja pekkingu peirra a namsefninu.

Eins og &dur segir ma greina akvedinn vilja hja badi nemendum og
kennurum til ad beita meiri verklegri kennslu. pad sem kemur i veg fyrir pad
hja kennurum auk timaleysis er steerd nemendahdpa og peningaskortur. bessi
atridi eru ekki beint i héndum kennaranna. Rdnar Sigpérsson (2005, bls. 108)
telur upp atridi sem hafa &hrif & kennsluhztti kennara og pad eru medal annars
hefdir og menning skoéla, krofur fra atvinnulifi, umhverfi og framhaldsskolum.
Auk pess er floknara ad hafa tilraunir og verklega kennslu heldur en ad fara
yfir kennslubdkina. 1 pessari rannsokn téldu allir kennararnir ad skilningur rikti
hja skélunum peirra & gildi og mikilveegi verklegrar kennslu en pad veeri frekar
fjarmagn og timi sem setji verklegri kennslu skordur. Pad samramist pvi sem
fram kom i rannsokninni Vilji og veruleiki (Allyson Macdonald o.fl., 2007, bls.
6) en par téldu kennarar vera skilning hja skélunum & mikilvaegi géds
adbunadar fyrir nattarufreedikennslu og ad vilji veeri til ad gera betur. Steerstu
hindranirnar vaeru fjarmagn, timi og fagpekking til deemis i edlis- og efnafraedi.
Med pessi atridi i huga purfa kennarar, nemendur og pad samfélag sem myndar
hvern skdla fyrir sig ad taka hondum saman til ad haegt sé ad beita meiri
verklegri kennslu, pad er ef pad er i hag nemenda og ndms peirra.

7.2 Kostir og gallar verklegrar kennslu

Ré&da ma af vidtélum vid kennarana ad peir hafi mikla tra & verklegri kennslu
og voru peir almennt jdkveedir gagnvart henni. Kostir hennar ad peirra mati
voru ad nemendum fyndist hdn spennandi, peir tekju betur eftir og veeru
virkari en pegar 6drum kennsluadferdum veeri beitt. Auk pess telja kennararnir
ad nemendur 6dlist dypri skilning & efninu med verklegri kennslu og ad hin
hjalpi til vid ad auka jakveett vidhorf til nattarufreedigreina. betta er i samreemi
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vid pad sem Hodson (1990, bls. 33-40) setur fram, pad er ad verkleg kennsla
geti ytt undir vidsyni og hlutleysi nemenda og aukid ahuga peirra &
namsefninu. Vidhorfid til verklegrar kennslu hja kennurunum virdist vera ad
han sé betri en bokleg kennsla til ad auka skilning nemenda. Ef pad er raunin
pa hafa kennararnir hugmyndir um verklega kennslu sem eru ekki studdar af
ranns6knum en samkvamt Millar (2010, bls. 133) hafa margar rannsoknir synt
fram & ad ekki sé munur & skilningi nemenda eftir pvi hvort verklegri kennslu
sé beitt eda ekki.

Gallar verklegrar kennslu eru ad mati kennaranna ad nemendahopar eru of
storir fyrir verklega kennslu og skoélar eru ekki banir teekjum fyrir svona stéra
hopa. Auk pess pa kostar verkleg kennsla peninga og tima, pad er meiri timi
sem fer i undirbining og fragang i kringum verklega kennslu en boklega. bad
er samhljoéma vid nidurstédur rannsoknarinnar Vilji og veruleiki en kennurum
sem toku patt i peirri rannsokn fannst peir purfa meiri tima til undirbinings og
langflestir péatttakendanna vildu f& meiri tima i stundaskrd og hafa hana
sveigjanlegri (Allyson Macdonald o.fl., 2007, bls. 5). betta er einnig i samraemi
vid rannsékn Runars Sigpdrssonar (2008, bls. 103 og 107-108) en par kemur
fram ad erfitt sé ad vera med verklega kennslu par sem nemendahopar eru of
storir, peir hafa ekki eird i sér til ad ljuka tilraununum og ad pad sé mikill og
timafrekur undirbaningur fyrir verklega kennslu. I vidtélunum vid kennarana
kom fram ad kostir verklegrar kennslu vega pyngra en gallarnir og peir virtust
almennt vera jakveedir i gard verklegrar kennslu sem er i samraemi vid
nidurstodur NESTA (2005, bls. 5) rannsoknarinnar en par kom i ljés ad
kennarar voru jakvaedir i gard verklegrar kennslu.

pratt fyrir ad fram komi i vidtélunum ad nemendahdpar séu stérir og ad
skélar séu ekki banir teekjum fyrir stéra hopa, pa telja kennararnir adstéduna i
skolunum fyrir verklega kennslu heilt yfir vera gdda. Allir kennararnir i pessari
rannsokn hofou sérstaka natturufraedistofu sem var bdin teekjum og télum til
umrada fyrir nattarufreedikennslu. Hér & landi leiddi rannséknin Vilji og
veruleiki i 1jés ad i flestum skdlum voru sérstakar nattarufraedikennslustofur,
einkum @tladar unglingum, sem voru yfirleitt banar til kennslu edlis- og
efnafraedi. brétt fyrir pad taldi meirihluti kennaranna ad skélinn peirra veeri
ekki vel bdinn og ad tekjakostur wveeri ekki noégu gdédur fyrir
nattarufraedikennslu. Adeins helmingur kennaranna taldi sig hafa greidan
adgang ad gégnum og efnum (Allyson Macdonald o.fl., 2007, bls. 6). bad
vaknar upp su spurning pegar nidurstodur Vilja og veruleika og pessarar
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rannsoknar eru bornar saman hvort kennarar seu ordnir negjusamari nina en
aour, geri ekki jafn miklar krofur til adstddunnar og adur eda hvort
adbunadurinn hafi skanad & sidustu arum? I alpjodlegu ljési méa skoda hvort
kennarar eins og til demis i Bretlandi geri meiri krofur til adbunadar en
kennarar hér? Nidurstddur SCORE (2013) benda til pess ad kennarar i
Bretalandi séu neikveedir i gard adstéounnar i sinum skélum og finnst mikid
upp & vanta.

7.3 Ahugi nemenda

Pad er misjafnt hvernig nemendur leera og sémuleidis er ahugi nemenda &
verklegri kennslu mismikill. Ad s6gn kennaranna eru fleiri en feerri nemendur
sem finnst verkleg kennsla skemmtileg. Pad er misjafnt hvort peir séu
ahugsamari en i boklegri kennslu en allir kennararnir upplifa pad samt sem svo
ad pad seu fleiri &hugsamir i verklegri kennslu en boklegri. Einn kennari taladi
um ad pad veeru fleiri spurningar i verklegri kennslu en hefdbundinni béklegri
kennslu. Ef petta er raunin pad mé @tla ad verkleg kennsla geti adstodad
nemendur vid ad vinna Ur forhugmyndum sinum. Hafp6r Gudjonsson (1991,
bls. 14) segir ad pad virdist sem svo ad forhugmyndir nemenda séu oft i
motsdgn vid visindaleg sjonarmid og forhugmyndir nemenda gera pad ad
verkum ad nemandi talkar ord kennara i ljosi sinna eigin hugmynda. Par af
leidandi getur nemandi lagt adra merkingu i kennsluna og jafnvel lart annad
en pad sem var verid ad kenna. Ahugavert vari ad rannsaka hvort nemendur
spyrji meira i verklegri kennslu en boklegri og hvada ahrif pad hefur a skilning
peirra og hvernig peir vinna ur forhugmyndum sinum.

pad voru pé ymis vandamal tengd verklegri kennslu og ma par helst nefna
agavandamal. Sumir nemendur pola illa pegar hinu hefdbundna kennsluformi
er breytt og ramminn i kringum pad fer og pa geta peir truflad pa nemendur
sem vilja leera. bad geti tengst pvi sem Bennett (2003, bls. 85-86) setur fram
en han bendir & ad liklegt er ad einhverjum nemendum finnist verkleg kennsla
skemmtileg vegna peirra taekifeera sem hun bydur upp & til ad tala vid
samnemendur og félaga um eitthvad annad en namsefnid. Auk pess sleppa
nemendur pa vid ad hlusta & kennarann og skrifa.

Nemendur sogdu allir i vidtélunum ad peim peetti skemmtilegt i
natturufraedi og flestum peirra fannst verkleg kennsla skemmtilegri en bokleg
kennsla. pPad helst i hendur vid pad sem Bennett (2003, bls. 85-86) og Millar
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(2010, bls. 129) segja en pad er ad stor hluti nemenda hafi gaman af verklegum
a&fingum. Bennett (2003, bls. 85-86) tengir pessar nidurstédur vid pad hvernig
andramsloftiod i verklegum timum sé oft afslappadra og ad nemendur geti, ad
akveonu leyti, stjérnad & hvada hrada og hvernig peir vinna verkefnin. Simon
og Osborne (2010, bls. 248) komast ad pvi ad nemendum finnst skemmtilegt
0g peir eru jakvaedir gagnvart kennslu sem er fjolbreytt og inniheldur mikla
virkni. pad fellur vel ad verklegri kennslu og méa etla ad einhverjum
nemendum finnist verkleg kennsla skemmtileg vegna pess ad han felur i sér ad
peir verdi ad gera eitthvad sjalfir.

Nidurstddurnar benda til ad samremi sé 4 milli pess hvernig kennarar
upplifa nemendahopinn i verklegri kennslu og hvad nemendum finnst um
verklega kennslu. Nemendur sogdu ad verkleg kennsla veeri skemmtileg og
kennarar upplifdu pad ad nemendum peetti verkleg kennsla skemmtileg. Hér
vantar ad athuga af hverju nemendum finnst verkleg kennsla skemmtileg og
hvernig verkefni peim likar best vid. Samkvaemt Bennett (2003, bls. 85-86)
virdist nemendum lika best vid verklegar a&fingar sem eru krefjandi, med skyr
markmid og par sem peir fa rymi til ad uppgotva sjalfir en purfa ekki endilega
ao fylgja nakvaemum leidbeiningum.

7.4  Arangur verklegrar kennslu

I viatdlunum vid nemendur kom fram ad langflestir eru & peirri skodun ad peir
leeri meira af verklegri kennslu heldur en béklegri. bad veeri ahugavert ad skoda
nanar hvort ad nemendur laeri i raun meira af verklegri kennslu en i pessari
rannsokn var ekki leitad eftir stadfestingu 4 tilfinningu nemenda. Petta vidhorf
er pvi huglaegt. P6 peim finnist peir leera meira er pad ekki endilega rétt. | raun
benda rannséknir til pess ad nemendur leri ekki meira af verklegri kennslu en
boklegri (sja t.d. Millar, 2010, bls. 133) en Abrahams og Millar (2008, bls.
1948) og Woodley (2009, bls. 50) benda p6 & ad ahrifarik og géd verkleg
kennsla geti 6rvad dhuga nemenda, rékhugsun peirra og faerni og adstodad
nemendur vid ad skilja betur pad sem peir lesa (r bokum. Hvort sem nemendur
né efninu betur i gegnum verklega kennslu eda ekki verdur ad taka til skodunar
ad nemendum finnst verkleg kennsla skemmtileg eins og fram kom hér &dur.
pad er vidhorf sem néatturufreedikennarar verda ad taka til greina og nyta sér til
ad gera namid ahugaverdara, upphefja nattdruvisindi og gera pau meira
spennandi og adladandi fyrir nemendur.
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[ vidtolunum kom i ljos ad kennararnir voru allir sannferdir um ad
nemendur nadu efninu betur pegar verklegri kennslu veeri beitt og er pad i
samraemi vid nidurstddur Watson (2000, bls. 60) sem sagdi ad margir
nattarufraedikennarar veeru fullvissir um ad pad styddi vio skilning nemenda,
ad fa haldbzra reynslu af vidfangsefninu. Petta vidhorf er i anda
hugsmidahyggjunnar en Kjarni hennar er ad nemendur lzeri af pvi sem peir gera
0g peirra reynslu og ad nemendur bui til eigin merkingu & pvi sem peir upplifa
(Meyvant bardlfsson, 2013, bls. 56).

Ad mati Millar (2010, bls. 133) &tti verkleg kennsla ad vera ein af mérgum
kennsluadferoum sem beitt er saman til ad na fyrirfram akvednum
namsmarkmidum nemenda. Watson (2000, bls. 69) segir ad pad sé 6mogulegt
ao bera saman verklega kennslu og boklega en petta er samhljéma kenningum
John Dewey um ad nemendur lari fraedileg hugtok fra bokinni sem peir sidan
nyta i verklegri vinnu (Gunnar E. Finnbogason, 2010, bls. 53). Boklegt nam &
pvi ad hjalpa nemendum agd tulka pad sem peir sja og leera af verklegri vinnu.
petta er samhljoma pvi sem fram kom i vigtélunum vid kennarana um ad beita
purfi verklegri kennslu med &drum kennsluadferéum til ad na fram
markmidum kennslunnar. Millar (2010, bls. 117) bendir 4 ad kennari purfi ad
vera medvitadur um forhugmyndir nemenda par sem peer hafa &hrif & hvernig
nemendur lera og upplifa verklegar athuganir. Kennari parf pvi ad vera
medvitadur um tilgang, orsakir og afleidingar verklegrar kennslu og adstoda
nemendur vid ad tengja fraedin vid upplifun peirra af verklegu kennslunni.
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8. Lokaoro

Nattarufraedi er ndmsgrein sem snertir marga peetti daglegs lifs. Skélinn & ad
vera undirbaningur fyrir lifido og pvi er nattarufredi mikilveeg ndmsgrein.
Samfélagid tekur hrodum breytingum, eins eru visindin i stédugri framproun,
pvi er naudsynlegt ad natturufraedikennarar séu sifellt ad igrunda kennslu sina,
préa hana og adlaga ad breyttu samfélagsmynstri og nyrri pekkingu.
Naudsynlegt er ad rannsaka natturufraedikennslu og benda & hvad er gott og
hvad metti betur fara par sem rannsoknir & svidi nattarufreedikennslu geta
verid kennurum stod og stytta i pvi ad prda og betrumbaeta kennslu sina.

Verkleg kennsla mun alltaf gegna mikilveegu hlutverki i
nattirufreedikennslu. Askorunin er ad finna leidir til ad gera hana ad
ahrifarikari kennsluadferd en han er gjarnan. Framfor felast ekki i pvi ad nota
meiri verklega kennslu heldur betri og markvissari verklega kennslu, verkefni
sem reyna a sjalfsteeda hugsun og pekkingu eru ahrifameiri en verkefni sem
sndast einungis um ad lata nemendur sja og muna og pad er pad sem etti ad
stefna ad. I slikum verkefnum parfnast nemendur liklegast adstodar vid ad
skilja og vinna Ur pvi sem peir eru ad leera (Millar og Abrahams, 2009, bls. 59).
par verdur kennarinn ad vera fagmadur i sinu starfi, geta brugdist vid
mismunandi porfum nemenda & margvislegan héatt og pannig studlad ad
auknum skilningi og ndmi nemenda sinna.

Vardandi rannsdknarspurninguna sem lagt var upp med i byrjun og peer
undirspurningar sem fylgdu pa virdist sem ad verklegri kennslu i
nattarufraedigreinum sé sinnt & vidunandi hatt i peim grunnskélum sem
rannsoknin nadi til. Kennararnir virdast leggja sig fram um ad nota verklega
kennslu pegar pad & vid og tengja athuganir vid ndmsefnid. Pad er mismikil
verkleg kennsla eftir svidum innan nattarufraedigreina og ma rekja pann mun
ad miklu leyti til ahugasvids og pekkingar kennara. Adstadan i skdlum fyrir
verklega kennslu er mismunandi en heilt yfir er hin g6d pé pad sé ymislegt
sem megi baeta. bad sem skiptir meira mali vio framkvaemd verklegrar kennslu
en ad adstadan sé fraber, er steerd nemendahdpa en peir eru almennt of storir.
Kennarar upplifa ad nemendur séu jakvedir i gard verklegrar kennslu og ad
peir séu ahugasamari og taki betur eftir en i boklegri kennslu. Vidhorf flestra
nemenda til verklegra kennslu er jakvett, peim finnst hin skemmtileg og telja
ad peir leeri meira af henni en boklegri kennslu.
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I rannsokninni er akvedinn samhljémur & milli svara nemenda og kennara
um hvort verkleg kennsla beri arangur. Nemendur virdast flestir vera anaegdir
med verklega kennslu og ad peirra sogn leera af henni og fylgjast jafnvel betur
med en i bdklegri kennslu. bad er pad sem kennararnir upplifa lika. petta er
ahugaverdur punktur sem pyrfti ad skoda meira. P06 eini arangur verklegrar
kennslu umfram boklegrar veeri ad auka ahuga nemenda og gera namsefnid
spennandi veeri pad ekki litill sigur. Nam & ekki ad vera leidinlegt og ef verkleg
kennsla er skemmtilegri en bokleg kennsla parf ad nyta pad i kennslu.
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Fylgiskjal 1 Svar Personuverndar um tilkynningu rannsoknar

9
Sigridur Ardal
Noregur
Personuvernd
Reutorisig 10105 ey
simi 109600 s 109606
netfangg: posturt@personuvend is
veffang: personuvernilis
Reykjavik 12. febriar 2016
il ST681/2016/ TS/
Hér med stadfestist ad Personuvernd hefur mottekid tilkynningu i ydar nafni um vinnsla
persénuupplysinga. Tilkynningin er nr. S7681,/2016 og fylgir afrit hennar hjalagt.
Vakin er athygli 4 pvi a8 tilkynningin hefur verid birt 4 heimasidu stofnunarinnar.

Tekid skal fram ad med méttoku og bittingu tilkynninga hefur engin afstada verid tekin af hilfu

Persénuverndar til efnis peirra.

Virdingarfyllst,

Iy

Hijal.: - Tilkynning nr. $7681/2016 um vinnslu persénuupplysinga.
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Fylgiskjal 2 Vidtalsrammi kennarar

Hver er pin menntun/bakgrunnur?
Hvad hefur pu kennt lengi?
Hvad hefurdu kennt lengi vid pennan skola?
Hvada stigum (yngsta, mid og unglinga) hefur pu kennt? En mest?
Hvada namsgreinar hefur pu kennt?
Hvad hefur pu kennt nattarufraedi lengi?
Hvada bekkjum ertu ad kenna nattarufraedi?
Kennir pu alla nattarufraedi a unglingastigi?

Hvada kennsluadferdum beitir pa helst i nattarufraedikennslu?
Hvernig skilgreinir pu verklega kennslu i nattarufreedi?
Hvad finnst pér falla undir verklega kennslu?
Nytir pu verklega kennslu i pinni nattarufraedikennslu?
Er mismikid verklegt eftir svioum innan nattarufreedinnar?
Hvar er mest verklegt? En minnst?
Af hverju telurdu ad pessi munur stafi?
Hvad eru ad pinu mati kostir verklegrar kennslu? en gallar?
Hvad finnst pér um verklega kennslu?
Hver eru markmid verklegrar kennslu ad pinu mati?
Hvad af pessu telurdu mikilvaegast?
Eru petta markmid sem pu reynir ad na i pinni kennslu?

Hvar nalgast pu hugmyndir ad verklegum afingum?
Hvada namsefni notar pa i kennslunni?
Stydur ad vio verklega kennslu?
Notar pi ndmsefnid til ad f& hugmyndir ad verklegum afingum?

Var mikid fjallad um verklega kennslu i pinu ndmi?
Ef nei: Af hverju notar pu verklega kennslu i pinni kennslu?

Hvernig er adbdnadurinn i sk6lanum fyrir verklega kennslu?

Hefur hann breyst & undanférnum arum?
Er skilningur i skdlanum, hja stjornendum, foreldrum og 6drum kennurum
um hlutverk verklegrar kennslu?
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Hvernig vinnur pt med verklega kennslu i timum?
Getur pu lyst tima par sem verkleg kennsla fer fram?
F& nemendur ad vita markmid verklegrar kennslu &dur en han hefst?
Hver er tenging vid namsefnio?
Hvernig vinnur pa i framhaldi af verklegum afingum?

Hvada kennsluadferdir notar pu i samband vid verklega kennslu?
Myndir pa vilja beita meiri verklegri kennslu?
Er eitthvad sem kemur i veg fyrir verklega kennslu hja pér? Hvad pa?

Hvernig upplifir pd dhuga nemenda & verklegri kennslu?
Eru peir &hugasamari en i hefobundinni boklegri kennslustund?
Finnst pér peir na efninu betur?
Njéta peir sin & annan héatt? Er kannski annar hopur nemenda sem nytur
sin betur i verklegri kennslu en hefédbundinni?

Finnst pér nemendur 6dlast betri og dypri skilning a efninu pegar pd notar
verklega kennslu?
Eru nemendur medvitadir um markmid verklegrar &finga i timum?
Notar pu verklega kennslu vid mat a arangri nem. eftir 6nnina?
Tekur bu verklega kennslu inn i lokaeinkunn?
Notardu verklegar &fingar & profi?

Finnst pér verkleg kennsla bera &rangur?

Eitthvad sem pa vilt beeta vid?
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Fylgiskjal 3 Vidtalsrammi nemendur

Hvernig finnst ykkur i nattarufraedi?
Hvad er skemmtilegast i nattarufreedi?

Gerid pid mikid af verklegum athugunum i nattarufreedi?
Myndud pid segja ad pid gerid verklegar athuganir i hverjum manudi?
Hversu oft svona sirka?

Hvad finnst ykkur um verklegar athuganir og verklega kennslu?
Laerid pid meira af henni heldur en fyrirlestrum?

Skiljid pio alltaf af hverju pid erud ad gera verklegar athuganir?

Pegar pid erud bdin ad gera verklegar athuganir i timum hvad gerid pid
eftir ad tilrauninni er lokio?
Laetur kennarinn ykkar ykkur gera eitthvad sérstakt?

Myndud pid vilja gera meira af verklegum athugunum?
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Fylgiskjal 4 Upplyst sampykki viomelanda

Upplyst sampykki vidmaelanda

Vegna vinnu meistarapréfsverkefnis i menntunarfreedum vid
kennaradeild Haskolans a Akureyri.

Til: XXXX, vidmeaelanda:
Keeri vidtakandi,

Eg, undirritud, er nemandi vid kennaradeild & Hug- og
félagsvisindasvidi vid Haskélann & Akureyri og er ad vinna ad
meistaraprofsverkefni minu. Markmidid med verkefninu er ad
reyna ad varpa ljési & pa verklegu kennslu sem fer fram i
nattarufreedigreinum & unglingastigi i grunnskélum &
Nordausturlandi. Upplysinga verdur aflad med vidtdlum vid
kennara og nemendur. Fullum trinadi verdur geett, n6fnum og
stadhattum verdur breytt. Viomaelanda ber ekki skylda til pess
a0 taka patt og er frjdlst ad heetta hvenaer sem er i
rannsoknarferlinu.

Mér peetti veent um ad f& sampykki til vidtals og pess ad geta
nytt peer upplysingar sem fast Ur vidtalinu vid gerd pessa
verkefnis.

Med fyrirfram pokk,

nemandi vid kennaradeild Haskélans & Akureyri

Eg gef hér med leyfi mitt fyrir ad nyta paer upplysingar sem fast
ar vidtalinu vid gerd pessa meistaraprofsverkefnis.
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Fylgiskjal 5 Kynningarbréf til foreldra
Gédoan dag

Eg undirritud, Sigridur Ardal, er meistaranemi i menntunarfreedum til
kennsluréttinda vid Hug- og félagsvisindasvid Haskolans & Akureyri. Eg er ad
vinna ad (30 ECTS) M.Ed.-lokaverkefninu minu undir leidségn Brynhildar
Bjarnadottur, lektors vid Haskolann & Akureyri. Markmidid med verkefninu er
ad reyna ad varpa ljosi 4 pa verklegu kennslu sem fer fram i
nattarufraedigreinum & unglingastigi i grunnskélum & Nordausturlandi. Hluti af
rannsokninni felur i sér ad taka rynihdpaviotél vio nemendur i X. bekk i X-
skola. Markmid vidtalanna er ad fa syn nemenda a verklega kennslu, tilgang
0og markmid hennar. Nemendur verda valdir af handahéfi u.p.b. 6-7 Gr XXXX-
skola til patttoku en & peim forsendum ad foreldrar peirra hafi gefid leyfi.
Studst verour vid opnar og halfopnar spurningar pannig ad vidhorf viomelenda
geti komid skyrt fram. Viotolin verda tekin upp & stafraent upptokuteeki og i
Kjolfarid ritud ord fra ordi. Ekki er skylda ad svara 6llum spurningum ef af
einhverjum asteedum viomelandi vill ekki svara. Farid verdur med allar
upplysingar sem trinadarmal og unnid verdur Ur vidtélunum & pann héatt ad
ekki verdur haegt ad rekja svor til einstaklinga. Ollum frumgégnum verdur eytt
pegar meistaraprofsverkefninu hefur verio skilad.

Ef pu vilt ekki ad barnid pitt taki patt i rannsékninni mattu vinsamlegast hafa
samband vid mig, annadhvort i sima 848-6640 eda & netfangid

sigridurardal@gmail.com

Med fyrirfram pokkum,
Sigridur Ardal
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