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Formali

Verkefni petta er lokaverkefni til MA-préfs i matsfraedum og ber heitid
Markmidsmidad innra mat i leikskélum sem vinna med starfsadferdum
Reggio Emilia og Hjallastefnunnar. Markmid og tilgangur verkefnisins er ad
skoda stodu & innra mati og opinbert adgengi ad nidurstédum innra mats i
leikskélum sem starfa eftir starfsadferdum Reggio Emilia og
Hjallastefnunnar. Samkveemt l6gum og reglugerdum 4 leikskdli ad meta
starfsadferdir sinar med innra mati og birta nidurstédur opinberlega.

A grundvelli nidurstadna er varpad ljési 4 hvernig vidfangsefni innra mats
leikskélanna samraemist ndmskra og markmidum leikskélanna. Skodad var
gadi framkvaemdar innra mats, svo og matsadferdir og opinbert adgengi ad
nidurstodum matsins.

Verkefnid er 40 ECTS-einingar og er unnid undir handleidslu Sigurlinu
Davidsdottur préfessors og kann ég henni bestu pakkir fyrir leidségn og
radleggingar vid rannséknarvinnuna. Arna H. Jonsddttir var sérfreedingur i
verkefninu og pakka ég henni fyrir gédar og gagnlegar athugasemdir.
Vidmaelendur minir fa bestu pakkir fyrir ad taka patt i verkefninu.

Eiginmanni minum, Sigurdi Inga Vidarsyni, og Hjalta, syni minum, pakka
ég hvatningu og polinmadi a8 medan & verkefninu stéd. Vidari bori, syni
minum, vil ég pakka fyrir einstaka polinmaedi, gédan studning og god rad
medan & verkinu stéd.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér
Visindasidareglur Hdskdla [slands. Eg hef geett vidmida um sidferdi i
rannséknum og fyllstu radvendni i 6flun og midlun upplysinga, og tulkun
nidurstadna. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin
verka, hvort sem um er ad raeda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg
pakka 6llum sem lagt hafa mér lid med einum eda 6drum heetti en ber sjalf
abyrgd a pvi sem missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift
minni.

Reykjavik, 22.april. 2016

Audwr ZEvowrsdottiv



Agrip

Hér verdur litid 4 geedi, matsferli og opinbert adgengi ad nidurstodum innra
mats i sextan leikskdlum sem starfa med starfsadferdum Hjallastefnunnar
og Reggio Emilia. Athugad var hvort haegt var ad sja af matsskyrslum hvada
markmidum leikskdlarnir leitudust vid ad na.

Gagna var aflad med innihaldsgreiningu a skyrslum leikskéla um innra
mat. Vid greininguna voru notud pysk gaedavidmid sem voru stadfaerd og
bydd hér & landi af Bjork Olafsdéttur (sja vidauka C, D og E). Vidmidin na til
sex pdatta innra mats en prir paettir vidmidanna snda ad markmidum
rannsoknarinnar og voru gognin greind Ut fra peim: gaedum framkvaemdar,
matsferli og adgengi upplysinga. Hver pattur er greindur i eitt af fimm
stigum: 1. engin framkvaemd er til stadar; 2. préun verklags i innra mati er
komin stutt a veg; 3. grunnkrofum um verklag i innra mati er meett; 4.
verklag i innra mati er vel préad og stada pess er gdd; 5. verklag i innra mati
er til fyrirmyndar og samofid daglegu skélastarfi. Tekin voru vidtol vid sex
leikskdlastjora til ad fa betri upplysingar um gaedi framkveemdar, matsferlid
og opinbert adgengi ad innra mati.

Helstu nidurstodur i starfsadferd Hjallastefnunnar syna ad grunnkréfum
um geedi framkveemdar og matsferli innra mats er maett og opinbert
adgengi ad nidurstddum er komid stutt & veg. | starfsadferd Reggio Emilia
eru nidurstodur um gaedi framkvaeemdar & pessa leid: i fjorum leikskélum
eru geaedi framkveemdar komin stutt 4 veg, tveir leikskdlar standast
grunnkrofur um verklag innra mats og i tveimur leikskoélum er verklag innra
mats vel préad. Grunnkréfum um matsferli er meett i einum skdla og i sjo
skolum er matsferli innra mats komid stutt & veg. Opinber birting 3 innra
mati er komin stutt a veg i starfsadferd Reggio Emilia.

{ vigtdlum vid leikskélastjorana kom fram ad i starfsadferd Reggio Emilia
er notadar 6likar adferdir vid ad meta starfid. [ Hjallastefnunni eru notadar
matsadferdir sem Hjallastefnan préadi ut frd markmidum starfsins.



Abstract

Objective-Oriented Internal Assessment in Preschools

The research examines quality, assessment process and public access to
results of internal rating in 16 preschools practising within the Hjallastefnan
Approach and the Reggio Emilia Approach. Assessment reports were
examined to see if they reflected which objectives preschools were trying
to reach.

Content analysis of internal ratings in preschools’ reports was used for
data collection. German quality criteria, adapted and translated by Bjork
Olafsdéttir, was used for the analysis (Annex C, D, E). The criteria covers six
sections of internal ratings. Three of these sections; quality of performance,
assessment process and access to information, relate to the research
objective and are used for data analysis. Each section is divided into five
stages: 1. No implementation; 2. Early stage procedure of internal rating
development; 3. Basic procedure of internal rating; 4. Sufficient
development and level of internal rating; 5. Excellent procedure of internal
rating reflected in day-to-day operation.

Six preschool principals were interviewed in order to receive more
information regarding the quality of performance, assessment process and
public access to results of internal rating. The main results regarding the
Hjallastefnan Approach show that quality of procedure and process of
internal rating is adequate but public access to results is in early stages of
implementation. Results regarding the Reggio Emilia Approach show that in
four preschools quality of procedure is in early stages, two preschools show
basic procedure of internal rating and two preschools show sufficient
development of internal rating. One preschool fulfills basic procedure of
assessment process and seven preschools are at an early stage of internal
rating assessment process. Public access to internal rating is at an early
stage.

During interviews with the preschool principals it was obvious that using
the Reggio Emilia Approach the preschools were using different methods to
assess their work. At the Hjallastefnan Approach they use assessment
methods developed from their own obectives.
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1 Inngangur

[ pessari rannsékn er innra mat i leikskélum skodad Gt fra markmids-
midudum adfer6um og opinberu adgengi ad nidurst6dum innra mats. Mat
er tvipaett, ytra og innra mat. Innra mat felst i pvi ad starfsfélk metur starf
leikskélans og birtir nidurstédur pess opinberlega fyrir hagsmunaadila. Ytra
mat er framkvaemt af utanadkomandi adilum (Sigurlina Davidsdoéttir, 2013).

Fra arinu 1994 starfadi ég sem leikskélakennari, sama ar og innra mat
var logbundid og sett fram | Adalnamskrda leikskéla (1994).
Leikskodlakennarar hofdu pé metid starfid fram ad pvi en kréfurnar um ad
meta hafa sifellt aukist baedi hér & landi og i 6drum I6ndum. | starfi minu
sem leikskélakennari komst ég fljott ad pvi ad mikilveegt er ad vinna
samkvaemt skyrum markmidum og leidum og vita hvert stefnt er med
starfinu. bPad er undirstada pess ad nd arangri og efla gadi
leikskolastarfsins. Ekki er nég ad hafa namskra, markmid og leidir heldur er
mikilvaegt ad vita hvernig leikskélinn stendur og pd er gagnlegt ad hafa
markmidsmidad innra mat til ad nd enn betri arangri i leikskélanum. Eftir
reynslu mina af innra mati vaknadi dhugi hja mér 4 ad skoda stodu innra
mats i nokkrum leikskélum 4 islandi.

Tilgangur innra mats er markviss leid til ad auka geedi leikskdla.
Grundvollur pess ad haegt sé ad meta starfid er ad leikskdlinn starfi eftir
skyrum markmidum og leidum. Med innra mati fylgjumst vid med hvernig
gengur ad vinna ad markmidum leikskdlans og drogum fram styrkleika og
taekifaeri til umbota. Med pvi ad vinna markvisst ad innra mati gerum vid
leikskola ad betri leikskéla (Sigurlina Davidsddttir, 2013).

Stjornvold vida um heim gera auknar krofur um innra mat i leikskélum
og eru astedur fyrir pvi medal annars krofur um arangur og gadi i
leikskdlastarfi. | stefnu stjérnvalda og menntastefnum hér & landi og vida
um heim eru matsadferdir hluti af stefnu og namskra. Margar adferdir eru
til ad meta starf. A islandi hafa tveir erlendir matslistar verid stadfaerdir og
pbyddir, ECERS-kvardinn og Barnid i brennidepli en samkvaeemt Adalndmskra
leikskdla (2011) 4 ad meta markmid leikskéla med kerfisbundnum haetti,
med fjdlbreyttum leidum og birta nidurstodur opinberlega.

Innra mat hefur verid framkvaemt i hérlendum leikskélum um nokkurra
ara skeid og pess vegna er badi dhugavert og timabaert ad skoda hvernig
stada peirra mala er na. Tveaer rannséknir hafa verid gerdar & innra mati hér

13



a landi & 68rum skolastigum, onnur i grunnskélum og hin i framhalds-
skélum.

Nidurstodur pessarar rannséknar zettu ad geta gefid visbendingar um
stodu innra mats | leikskdlum & fislandi sem nytist stjornvéldum,
sveitarfélégum, rekstraradilum og stjornendum leikskéla hér & landi.

Ymsar adferdir eru notadar til innra mats vida um heim og gjarnan eru
matsadferdir unnar Ut fra starfsadferdum og peim kréofum sem hvert land,
skdli eda sveitarfélag vinnur eftir. Olikar krofur geta verid & milli landa um
gaedi og arangur leikskdéla og koma menning og hefdir einnig par vid sogu.

Mennta- og menningamalardduneytié (2006) gerdi konnun medal
leikskdlastjora par sem peir voru bednir ad tilgreina hvada uppeldisstefnu
viokomandi leikskdli vinni eftir samkvaemt skélanamskranni. Starfsadferdir
Reggio Emilia var oftast nefnd, einnig var talad um Hjallastefnuna.

i pessari ritgerd verdur fjallad um starfsadferdir Reggio Emilia og
Hjallastefnunnar og markmid adferdanna dregin fram. Tilurd stefnanna er
nokkud 6lik en Hjallastefnan vard til 4 islandi og er Margrét Pala Olafsdéttir
hofundur stefnunnar. Starfsadferd Reggio Emilia vard til a italiu rétt eftir
seinni heimsstyrjéldina og hugmyndafraedin byggir a lydraedi og trd a hid
hafa barn. Vid 6flun gagna var rynt i skyrslur um innra mat @ heimasidum
sextdn leikskdla. Skyrslurnar voru valdar at fra starfsadferdum leikskdlanna
og teknar af heimasidum leikskdla sem starfa eftir Hjallastefnunni og Reggio
Emilia. Skyrslurnar voru greindar ut fra eftirfarandi pemum um gaedavidmio
innra mats: gaedi mats, matsferli og opinbert adgengi ad innra mati
leikskélanna. Undir hverju vidmidi eru fimm flokkar sem greint var eftir. |
framhaldi af greiningunni voru tekin vidtol vid sex leikskdlastjora til pess ad
fa dypri upplysingar um pad sem kom Gt Ur greiningunni.

Markmid rannsoéknarinnar er ad skoda stdédu innra mats i sextan
leikskdlum & [slandi og eru eftirfarandi rannséknarspurningar settar fram til
ad na markmidum rannséknarinnar.

e Hvernig birtast heildarmarkmid Hjallastefnunnar og Reggio
Emilia i starfsdzetlun leikskélans um innra mat?

e Ad hve miklu leyti byggir innra mat leikskéla a kerfisbundinni
upplysingadflun?

e Hvernig er opinbert adgengi ad skyrslum um innra mat hja
leikskdlum Reggio Emilia og Hjallastefnunnar?
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1.1 Uppbygging ritgerdar

[ ritgerdinni er fjallad um fraedilegan bakgrunn rannséknarinnar sem beinist
ad innra mati og markmidsmidudum adferdum. Raett er um prdéun innra
mats og matsadferdir & Islandi sem og i 6drum |6ndum. Fjallad er um
namskra ut fra pattum sem stydja vid markmidsmidad innra mat og geedi i
leikskolastarfi. Studst er vid innlendar og erlendar rannsdknir sem stydja vio
rannsoknina. b3 er kafli um adferdafraedi par sem rannsdknaradferd er lyst,
greiningu gagna og urvinnslu. Nidurst6dum er lyst i 8. kafla og umraedur um
pbaer tengdar vid fraedilega umfjollun i 9. kafla. Ad endingu eru sett fram
lokaorad.
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2 Frzedileg umfjollun

[ pessari ritgerd er fjallad um markmidsmidad innra mat i leikskélum og
opinbert adgengi ad nidurstdodum. | fraedilegri umfjdllun verdur greint fra
mati, 8likum sjénarmidum mats og préun innra mats hérlendis og erlendis.
Mat er tvipeett, innra og ytra mat, og verdur gerd grein fyrir ytra mati i
stuttu mali. Farid verdur yfir stéduna & innleidingu innra mats og paer
opinberu kréfur sem gerdar eru a islandi i 16gum og reglugerdum. Fjallad
verdur um markmidsmidad innra mat Tylers (1949) og ahrifalikan sem
préad var til ad meta markmid starfsadferda i skélum.

Kynnt verda helstu matstaeki, sem hafa verid pydd og stadfaerd 4 islandi,
asamt peim adferdum sem mennta- og menningardduneytid maelir med ad
leikskdlar noti vid innra mat. ba verdur einnig sett fram umfjollun um
gagnryni & matsadferdir og reett um paer a vidari grundvelli, medal annars Ut
fra menningar- og samfélagstengdum vidmidum.

Fjallad verdur um ndmskrar, tilurd peirra, dherslur og gaedi. Namskrar
gegna mikilvaegu hlutverki i markmidsmidudu innra mati. Stefnumaétun,
markmid og leidir eru mikilveegir paettir i umraedu um markmidsmidad innra
mat og fjallad er um pad i samhengi vid innra mat og gaedi i leikskdlastarfi.
Tvaer rannsoknir voru gerdar { innra mati & 68rum skélastigum & islandi og
verdur greint fra peim. Starfsadferdir Hjallastefnunnar og Reggio Emilia
verfa kynntar hvor um sig og aherslur starfsadferdanna settar upp i
ahrifalikan.

2.1 Almenn umfjollun um mat

[ kaflanum verdur fjallad um innra mat, préun innra mats og innleidingu.

begar fjallad er um innra mat i pessari ritgerd er studst vid skilgreiningu i
Adalnamskra leikskéla (2011) par sem segir ad innra mat sé adferd sem
hefur pad markmid ad auka geedi leikskdlastarfsins. Innra mat veitir
upplysingar um styrkleika i starfi skélans og um pad sem betur ma fara.
Innra mat felur i sér faglega igrundun og greiningu a gégnum um
leikskolastarfid par sem mat er lagt & pau gaedi sem stefnt var ad at fra fyrir
fram akvednum vidmidum (Sigurlina Davidsdottir, 2013). Vid innra mat skal
taka mid af starfsadferdum leikskélans og markmidum hans sem koma fram
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i skélanamskranni. Hver leikskéli metur ad hve miklu leyti markmidum hans
hefur verid nad (Adalnamskra leikskola 2011).

Ymsir fraeedimenn hafa skrifad um mat a skélastarfi. Hoy og Miskel (2001)
hafa skrifad um innra mat og stjornun menntastofnana i bdkinni
Educational Administration. beir benda & mikilveegi pess ad vidhorf
stjéornanda stofnunarinnar til innra mats sé jakveett (Hoy og Miskel, 2001).
MacBeath (1999) bendir @ ad naudsynlegt sé ad upplysa starfsfélk skéla og
kenna pvi hvernig pad geti ordid sjalfsteett og 6ruggt varéandi innra mat.
Hann hefur mikla trd & ad oflugt innra mat efli skélastarf almennt.
Samkvaemt MacBeath a innra mat ad vera ein af adaldaherslum skéla vid
pbréun skdlastarfs.

[ samantekt OECD (The Organisation for Economic Co-operation and
Development) (2013) & alpjédlegum sjénarmidum um innra mat kemur
fram ad krafa um ad meta starfid hefur aukist og matsadferdir eru
fjdlbreyttari en adur. Pjédir innan OECD eru komnar misjafnlega langt i ad
innleida innra mat og eru matsadferdir milli landa dlikar. Nokkur atridi koma
fram sem benda til ad dkvedinn samhljomur sé um peetti i innra mati. Flest
I6nd innan OECD nyta matid i peim tilgangi ad méta stefnu skdlans; adur var
meira litid til drangurs nemandans en nu eru fleiri paettir metnir innan
skélans eins og skélastjornun og starfshaettir. | I16ndunum er pess almennt
krafist ad nidurstodur séu settar fram a fjolbreyttan hatt og ad nidurstodur
um innra mat séu opinberar pannig ad foreldrar, samfélagid og rekstaradilar
hafi adgengi ad peim. Chapman og Sammsons (2013) benda 4 ad mat gefi
gagnlegar upplysingar fyrir stjérnmalamenn og adra sem mota
menntastefnur vida um heim i peim tilgangi ad vita hvad virkar 4 heimsvisu
(Chapman og Sammsons, 2013).

i samantekt OECD (2013) koma fram nokkrir sameiginlegir paettir sem hafa
ahrif & ad almennt eru gerdar meiri kréfur um innra og ytra mat a
skoélastarfi:

e Auknar krofur eru gerdar um arangur og geedi i menntun til ad meeta
efnahagslegum og félagslegum kréfum.

e Stefna og krofur um ad skdlar verdi sjalfstaedari kallar a porf a eftirliti
rekstraradila og stjérnsyslunnar.

e bréun a svidi upplysingataekni eykur moguleika & midlun upplysinga
um fjolbreytt mat.

e Aukinn dreidanleiki @ nidurstédum mats er undirstada skdlapréunar
(OECD, 2013).
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[ I6ndum OECD (2013) hafa pjédir 6lika stefnu um mat og nota dlikar
matsadferdir. Ein af rikjandi stefnum er ad samrema mat og markmid
stefnunnar en mat verdur ekki leid til arangurs fyrr en buid er ad hanna
heildstaett matsferli par sem markmid og mat er samhangandi heild. Vidmid
og visbendingar um gaedastarf eru notud i vaxandi meeli i umraedu um
menntun. Tilgangur mats er oftast ad efla skdla til ad nd markmidum sinum
og festa markmid leikskolans i sessi. Pa er mikilvaegt ad matsadferdin sé
hentug fyrir tilgang matsins og upplysingar um nidurstodur séu skyrar og
greinandi fyrir hagsmunaadila.

[ grein Chapmans og Sammsons (2013) er fjallad um leidir i skélapréun
sem byggir a alpjédlegum umségnum um umbaetur a skdlastarfi. Verkefnid
var samstarfsverkefni nokkurra haskdla i Englandi, Skotlandi og Kina. Fram
kemur ad innra mat hefur beina tengingu vid skélapréun og er
grundvallaratridi i ad skoli ndi drangri. bar eru kennarar og skélastjornendur
i lykilhlutverki. Nokkrir paettir skipta mestu mali er vardar skélapréun: ad
leggja aherslu & mikilveegi menningar i breytingaferli, nota
starfendarannsoknir, byggja @ peim pekkingargrunni ,sem fyrir er, og gera
umbdtadaetiun. Innra mat eetti ad vera framkvaemt i heildsteedu og
kerfisbundnu matsferli par sem safnad er gégnum fra hagsmunaadilum og
visbendingar um faglegt starf liggja til grundvallar.

[ menntakerfum um allan heim, par 4 medal i Englandi, kalla fraeedimenn,
kennarar og stéttarfélog eftir skilvirku innra mati sem hefur pad ad
markmidi ad stydja vid skélapréun a drangursrikan hatt. Fram kemur ad i
nokkrum menntakerfum er innra mat helsti ahrifavaldur i skélapréun. |
sumum menntakerfum hefur verid metid eftir starfsadferdum, en i 68rum
hafa einstakir skolar og stjérnendur préad eigin ndlgun ad matsferlinu.
Skilgreiningar & matsferlum eru margar, skilningur a ferlum peirra er einnig
breytilegur, jafnvel fra einu landi til annars eda fra einu sveitarfélagi til
annars. | menntakerfum er almennt vidurkennt ad innra mat skuli taka mid
af skyru matsferli par sem skilgreind eru markmid og vidmid um arangur.
Sumir skolar hafa mdétad skyra og vel préada framtidarstefnu og adrir skélar
nyta innra mat til ad auka faglega umraedu um pann drangur sem skoélinn
stefnir ad (Chapman og Sammsons, 2013).

Tilgangur med innra mati getur verid medal annars ad efla umbeaetur i
skola til ad préa faglegt starf eda sem stjérnunartaeki til ad fylgjast med
stodlum. Stjérnendur og kennarar i skélum purfa ad framfylgja stefnu af
abyrgd og fagmennsku en i grein Chapmans og Sammsons (2013) kemur
fram ad kennarar, sem sinna innra mati i skélum i Englandi, eru gjarnan
Ovissir um tilgang pess.
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{ sumum menntakerfum eru nidurstédur mats notadar sem maelikvardi 4
efnahagslega velferd, til deemis i PISA-kénnunum og i samanburdarskyrslum
fra OECD. Varasamt getur verid ad bera saman skéla og getur pad gefid
rangar upplysingar par sem stefna og tilgangur innra mats geta verid 6lik
milli landa. Hér eru nokkur daemi um tilgang og stefnu innra mats:

e Efnahagsleg asteda: Innra mat er ddyrara en ytra mat par sem
skolarnir fa rekstrarfé og peim er gert ad nyta hluta pess vid innra
mat.

e Lagaleg skylda skéla er ad upplysa hagsmunaadila skélans um innra
mat. | Englandi er petta meginastaeda pess ad innra mat er
framkvaemt.

e Skoli skal gera grein fyrir ad ad hann nai markmidum sinum og geri
umbaetur a pvi sem betur ma fara (OECD, 2013).

Pjodir hafa att erfitt med ad innleida innra mat og matsadferdir og geta
astaedur verid nokkrar, til deemis léleg stefnumdtun, matsmenning ekki til
stadar, vanpekking @ framkveemd mats og a taekifeerum til umbdta (OECD,
2013). barna er samhljémur vid grein Chapmans og Sammsons (2013) par
sem segir ad fa menntakerfi hafi komist ad sameiginlegri nidurst6du um
hvada tilgangi innra mat pjonar.

i umfjéllun MacBeath (2012) um gaedi kennslu kemur fram ad med
alheimsvaedingunni verdur meiri samanburdur 3 geedum milli skdla og milli
landa. Vid samanburdinn parf ad hafa i huga ad hlutverk skdla og
skilgreining er élik & milli landa. Muninn er ekki adeins ad finna & milli landa
heldur einnig @ milli sveitarfélaga og hefur pad ahrif & skdlastarf. Med
auknum samanburdi a skdlastarfi med aherslu & stefnumétun verda
nidurstodur gjarnan einsleitar og gefa ekki rétta mynd par sem ekki er litid
til ségu og menningar hverrar pjédar.

Flest menntakerfi starfa undir menntastefnu og ramma sem motar
markmid skélanna og dzetlanir peirra um starfshaetti. [ mérgum kerfum er
yfirlyst stefna og leidbeiningar um skdlaproun, starfshaetti og leidbeiningar
um innra mat (Chapman og Sammsons, 2013).

2.2 Ytramat
Hér verdur fjallad um ytra mat, kréfur opinberrar stjornsyslu og hvernig ytra
mat getur nyst til ad efla innra mat.

Tilgangur pess ad kynna ytra mat hér er ad skilgreina betur muninn 4
innra og ytra mati en meginmarkmid ytra mats er ad athuga hvort skélar
fari eftir ldgum og reglugerdum (Sigurlina Davidsdéttir, 2013). | 16gum um
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leikskola (2008) segir ad ytra mat skuli fara fram og bera sveitarfélogin
abyrgd a eftirliti og gaedum skdlastarfsins. Sveitarfélogum ber ad fylgja eftir
innra og ytra mati og sja til pess ad matid leidi til umbdta a skdlastarfi (Log
um leikskéla nr. 90/2008).

[ skyrslu um préunarverkefni um ytra mat 4 grunnskélum & heimasidu
Sambands islenskra sveitarfélaga (2013) kemur fram hvernig avinningur af
ytra mati audveldar sveitarfélégum ad standa undir kr6fum sem gerdar eru i
grunnskélalégum. Samreemd vidmid og midleegir matsadilar tryggja
samanburdarhafi Uttekta. Sveitarfélog og skolar geta skodad stodu sina
midad vid stodu heildarinnar en ekki er gert rdd fyrir ad gerdur sé
samanburdur 4 einstokum skélum. Afrakstur verkefnisins nytist pannig
Ollum sveitarfélogum.

A0 meta menntastefnur med ytra mati er gert i peim tilgangi ad bera
krofur stjdrnvalda (Adalnamskra leikskéla 2011) saman vid raunverulegan
arangur stofnananna. Ytra mat er mikilvaegt taeki i stefnumatun fyrir pa sem
styra menntastefnu i hverju landi fyrir sig (Knill og Tosun, 2012). Stefna
opinberrar stjérnsyslu i hinum alpjédlega heimi gerir i auknum meeli krofur
um ytra mat 4 skdlastarfi, stefnum og starfshattum. Flest I6nd nyta ytra mat
i peim tilgangi ad vera stefnumodtandi og er i auknum meeli 16gd ahersla a
mat 4 kennurum og stjornendum dsamt mati 4 gognum skdlans. Stefna og
markmid ytra mats getur verid ad gera umbaetur i skdlum (OECD, 2013).

Gefin var ut skyrsla af Sambandi islenskra sveitarfélaga (2011) um ytra
mat i grunnskélum. | henni eru tilldgur ad tilhégun ytra mats & islandi fyrir
mennta- og menningamalardduneytid og Samband islenskra sveitarfélaga.
Tilgangurinn med peim leidum, sem lagdar eru til i skyrslunni, er einkum ad:

e Studla ad jafnraedi skéla gagnvart ytra mati

e Tryggja ad allir skdlar fai sambeerilegt ytra mat

e Efla og stydja innra mat og geedastjornun skdla

o Vera skélum hvati til frekari skélapréunar

e Stydja skdla, stjérnendur og kennara i umbdtum 3 eigin starfi

e Hvetja kennara til ad vinna saman ad pvi ad bzeta eigin starfsheetti

e Afla gagna um frammistédu skoéla fyrir frekari stefnumoétun i
skélamalum

e Hafa eftirlit med skoélastarfi

e Studla ad sem bestri samvinnu allra adila i skélasamfélaginu og
upplystri umraedu um skélamal
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Mennta- og menningamalaraduneytid gerir dzetlun um attektir @ 6llum
skélastigum og birtir paer a vef sinum. Reykjavikurborg gerir ytra mat 4
leikskdlunum sem eru i rekstri borgarinnar og ma finna peser uttektir a
heimasidu Reykjavikurborgar. Ytra mat i leikskdla var i fyrsta sinn gert arid
1998 3 leikskélanum Furuborg. Su uttekt og uttektir fram til arsins 2008
voru gerdar a grundvelli laga fra 1994 og reglugerdar um leikskdla fra 1995
(Mennta-og menningamalaraduneyti, 2012).

[ samantekt OECD (2013) kemur fram ad pjédir leggi almennt meiri
aherslu @ ytra mat og er pad nu notad a breidari vettvangi en ddur. Helstu
markmid ytra mats eru ad syna fram & gadi og arangur. Vaxandi kréfur eru
um opinbera birtingu & st6dlum og nidurstédum mats, starfsdaaetlunum,
upplysingum til embeettismanna, fjolmidla og annarra hagsmunaadila.
Einnig eru nidurstodur mats i auknum meaeli notadar til ad verdlauna skdla
eda peetti innan skdla. betta er gjarnan gert i ytra mati par sem skdlar,
stjérnendur eda kennarar geta fengid verdlaun fyrir gé8a frammistodu.

2.3 Opinber stefnumorkun & islandi

[ pessum kafla verdur fjallad um markmid og tilgang mats og hvernig mat
hefur préast a islandi i reglugerdum og 16gum um leikskdla.

Innra mat kom formlega til sogunnar fyrir tveimur aratugum pegar krafa fra
I6ggjafarvaldinu kom um ad nu skyldi starfid metid formlega. Fram ad pvi
hofdu leikskdlakennarar igrundad og metid starfid & 6formlegri hatt.

Mat & skoélastarfi er nokkud nytt hugtak i leikskélum enda fagid fremur
nytt af nalinni sem fraedigrein i samanburdi vid onnur fog innan
haskdlasamfélagsins. Samt sem adur @ mat sér langa ségu baedi hérlendis og
erlendis. bad var po ekki fyrr en 1994-1996 sem |6g voru sett & leikskola,
grunnskéla og framhaldsskéla um ad meta innra starfid (Sigurlina
Davidsdottir, 2013).

Leikskdlastarf & sér sogu 4 Islandi aftur til 1894 pegar Briet
Bjarnhédinsdottir lagdi til ad stofnud yrdi uppeldisstofnun fyrir smaborn.
Barnavinafélagid Sumargjof var stofnad fyrir tilstilli Bandalags kvenna en
markmid pess var ad studla ad almennri umraedu og starfi sem myndi efla
velferd barna. Sumargjof stofnadi fyrst leikskélann Graenuborg arid 1932 og
sidan beaettust fleiri leikskolar vid (Jon Torfi Jonasson, 2006). Mikil
uppbygging hefur att sér stad i leikskdlamalum & sidustu dratugum. [ dag
skipar leikskolinn og leikskdlastarf stéran sess i samfélaginu og var
skilgreindur sem fyrsta skdlastigié fra arinu 1994, 4 sama tima og 16g um
mat 4 innra starfi voru sett.
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Tilgangur med mati a skdlastarfi er ad svara ymsum spurningum sem
leikskélar standa frammi fyrir er varda geedi starfsins. Naudsynlegt er ad
stydjast vid traustar og haldgddar upplysingar til pess ad byggja
akvardanatoku um umbaetur 3, til pess ad gera leikskdlastarfid markvissara
(Sigurlina Davidsdottir, 2013).

Markmid mats & leikskdlastarfi er medal annars ad tryggja ad réttindi
leikskdlabarna séu virt og ad pau fai pa menntun og pjénustu sem peim ber
samkvamt 16gum um leikskdla. Ymsar adferdir eru notadar vid ad meta
skolastarf og eru nidurstodur matsins taeki til ad veita betri upplysingar til
foreldra og samfélagsins i heild um drangur starfsins, umbaetur og
starfshaetti (OECD, 2013).

2.3.1 bréun innra mats a islandi

Log um leikskéla og Adalnamskra leikskdla eru leidandi i innleidingu innra
mats i leikskélastarfi. Rekja ma ségu innra mats aftur til 1985 pegar gefin
var ut uppeldisazetlun fyrir dagvistarheimili, sem skilgreindi opinbert
hlutverk leikskdla. | zetluninni var fjallad sérstaklega um innra mat i
leikskdla og gerd grein fyrir mikilvaegi pess. Asetlunin var endurutgefin arid
1993 og fékk nafnid Uppeldisdaetiun fyrir leikskdla. bar er dbreyttur kafli um
endurmat Ur azetluninni 1985 (Menntamalardduneytid, 1993). A Alpingi
voru sett 16g um leikskdla arid 1994. bar er kvedid & um innra geedamat 4
uppeldis- og menntunarhlutverki leikskdlans (Lo6g um leikskdla nr. 78/1994).
Adalnamskra leikskdla var gefin Ut af menntamalaraduneytinu arid 1999 og
var han byggd 4 16gum um leikskéla sem sett voru 1994. | adalnamskranni
er kafli um sjalfsmat sem leid til ad baeta skélastarfid og gera pad skilvirkara
med pvi ad taka mid af markmidum og stefnu skélans (Adalnamskra
leikskdla1999). Alpingi setti ny I6g um leikskdla arid 2008 par sem kemur
fram ad leikskdélar skuli birta opinberlega skyrslur um innra matid (L6g um
leikskdla, 90/2008).

[ toflum 1. og 2. ma sja hvernig innleiding innra mats préadist i l6gum
um leikskéla, uppeldisdaetlun og Adalnamskra leikskola.
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Tafla 1: Innleiding innra mats i uppeldisazetlun og adalnamskra leikskola

Uppeldisaatlun fyrir
dagvistarheimili 1985.

Uppeldisaatlunin var
endurutgefin 1993 med
Obreyttum kafla um
endurmat.

,,Mikilvaegt er ad athuga og meta, hvernig aaetlanir
hafa reynst i framkveemd, hvort peim hafi verid
framfylgt og hvort paer hafi verkad sem pvingun eda
veitt studning, upporvun og anaegju. Slikt endurmat a
starfseminni er mikilvaegur pattur i allri daetlunargerd.
Athuga parf og meta hvort framfér hefur ordid i
uppeldisstarfinu eda hvort eitthvad hefur farid
urskeidis. Meta parf starfsheetti, framkvaemd helstu
uppeldissvida, framfér og liGan barna, samvinnu
medal starfsfolks, foreldrasamvinnu, skipulagningu og
nytingu htusakynna svo ad eitthvad sé nefnt. i lok hvers
starfsars er naudsynlegt ad endurskoda
uppeldisstarfid i heild og kanna hvort aesetlanir hafi
verid raunhaefar og drangursrikar. A grundvelli pessa
endurmats er hyggilegt ad undirbda aeetlanir fyrir
naesta starfsar med peim breytingum sem purfa pykir‘
(Menntamalaraduneytid, 1993, bls. 77).

Adalnamskra leikskola 1999

.| sjélfsmati skal taka mid af markmidum og stefnu
skdlans og lysingu & leidum til ad nd peim. Mat a ad
leida i 1jés hvort markmidum hefur verid ndd og hvort
breytinga er porf. | adalndmskrd eru eftirfarandi
viomid mikilvaeg i vinnu vid sjalfsmat: formlegt, altaekt,
areidanlegt, samstarfsmidad, umbotamidad, stofnana-
og einstaklingsmidad, lysandi, greinandi og opinbert®
(Adalnamskra leikskdla 1999, bls. 40-41).

Adalnamskra leikskola
2011

,lnnra mat hvers skéla byggist a kerfisbundinni adferd
sem lyst er i skélanamskra. [ starfsazetlun skélans fyrir
hvert skdéladr kemur sidan fram hvada peettir eru
viofangsefni innra mats. Innra mat skéla er markvisst
fléttad saman vid daglegt starf og neer til allra patta
skolastarfsins, s.s. stjérnunar, kennslu, namskrafna,
namsmats og samskipta innan og utan
kennslustofunnar. Leggja skal aherslu a virka patttoku
starfsfolks, nemenda foreldra og annarra
hagsmunaadila eftir pvi sem & vid“ (Adalndamskra
leikskdla 2011, bls. 27).
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Tafla 2: Innleiding innra mats i l6gum um leikskola

Log um leikskdla 1994

,,Menntamalaradherra setur
leikskolum Adalnamskra leikskola.
bar skal kvedid 4 um uppeldis- og
menntunarhlutverk leikskdlans,
gildi leiksins og meginstefnu
vardandi starfshatti og innra
gedamat* (Log um leikskdla nr.
78/1994).

Log um leikskdla 2008

,,Hver leikskéli metur med kerfisbundnum haetti
arangur og gaedi skélastarfs 4 grundvelli 17. gr.
med virkri patttoku starfsmanna, barna og
foreldra eftir pvi sem vid a. Leikskoli birtir
opinberlega upplysingar um innra mat sitt, tengsl
pess vid skdlanamskra og azetlanir um umbaetur®
(L6g um leikskola nr. 90/ 2008).

Sja md i toflunum hér ad framan ad krafan um markmidsmidad,
kerfisbundid og opinbert innra mat i leikskdlum hefur sifellt verié ad aukast
a sidustu dratugum i leikskélum & islandi.

2.4 Markmidsmidad mat

[ pessu verkefni verdur sérstaklega varpad ljési & markmidsmidad mat sem
er ein adferd til ad meta starf. Margar adferdir eru til vid ad meta starf og
leidirnar sem haegt er ad fara eru allnokkrar. Ralph Tyler (1949) prdéadi
markmidsmidad mat (e. objectives-oriented) upp ur 1930. Hann setti fram

sjo prep sem matsfolk 4 ad fylgja.

e Setja fram markmid starfsins

e Flokka markmidin

e Skilgreina markmidin sem vidmid

e Finna adstaedur par sem haegt er ad syna fram a hvort markmidin hafi

nadst

e brda eda velja malingaradferdir

e Safna gégnum um frammistodu

e Bera nidurstédur saman vid vidmidin
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Fleiri freedimenn hafa sett upp markmidsmidud likén & eftir Tyler (Sigurlina
Davidsdottir, 2013). Forsenda pess ad haegt sé ad nota markmidsmidad mat
er ad markmid stofnunarinnar séu skyr i namskranni. pau eiga ad vera
einfold svo audvelt sé ad skilja pau og meta. Mikilvaegt er ad vanda valid 3
adferdunum i markmidsmidudu mati. Gagnlegt er ad setja fram
nidurstodurnar par sem koma fram styrkleikar og veikleikar i hverju
markmidi. bad gefur stofnuninni taekifzeri til ad endurskoda ndmskrana sem
a ad vera stodugt i endurskodun (Tyler, 1949).

Vidhorf starfsmanna til markmidsmidadrar nalgunar eru oftast jakveed
pbar sem starfsfélki finnst petta sanngjorn nalgun par sem ekki er verid ad
meta annad en pad sem atti hvort sem er ad gera samkvamt markmidum
starfseminnar (Sigurlina Davidsdottir, 2013).

Markmidsmidud nalgun hefur verid gagnrynd fyrir pad ad erfitt er ad
atta sig & hvernig starfsemin fer ad pvi ad nd markmidum sinum. P3a hafa
ahrifalikon verid proud sem leid til pess ad gera starfsemina synilegri.
Venjulega eru ahrifalikon skilgreind & eftirfarandi hatt: bjargir, adgerdir,
arangur og Utkoma. [ toéflu 3 og 4 aftar i ritgerdinni md sja hvernig
starfsadferdir Hjallastefnunnar og Reggio Emilia eru settar fram i
ahrifalikan. Arangur er midadur vid skammtimamarkmid en Gtkoman vid
langtimamarkmid. Haegt er ad setja starfsadferd leikskéla upp i dhrifalikan
og gera sér betur grein fyrir markmidum og leidum (Sigurlina Davidsdottir,
2013).
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3 Matstaeki fyrir leikskola

Hér verdur fjallad um matstaeki, sem hafa verid pydd og stadfaerd 4 islandi,
og fleiri adferdir sem mennta- og menningamalaraduneyti, sveitarfélog og
Samband islenskra sveitarfélaga hafa gefid ut sem studning vid framkveemd
innra mats i leikskélum. Greint verdur fra élikum sjénarmidum og varpad
ljési @ gagnryni @ matsadferdir.

Lei@beiningar og vidmid fyrir sveitarfélég i tengslum vid innra mat
leikskdla var gefid Ut af Sambandi islenskra sveitarfélaga (Bjork Olafsdéttir,
e.d.). Ritinu er atlad ad vera leidarvisir fyrir leikskdla og stydja vid innra mat
peirra. Unnid er Ut fra vidmidum Adalndamskrar leikskéla (2011), I6gum um
leikskdla (2008) og reglugerd um mat og eftirlit i leikskélum (nr. 893/2009).
[ ritinu eru leidbeiningar er varda helstu paetti innra mats: vidmid um innra
mat, umfjéllun um innra mat i skdélandmskra og starfsazetlun leikskéla,
greinargerd, nidurstédur innra mats og umbdtaaeetiun.

Tveer matsadferdir hafa verid pyddar og stadferdar 4 islandi, pad er
Barnid i brennidepli og ECERS-kvardinn. Barnid i brennidepli er matsadferd
sem hjalpar starfsfélki leikskdla vid ad meta geedi uppeldis- og
menntastarfsins, samskipti starfsfolks, foreldrasamstarfid og stjornun.
Adferdin er byggd a skoskri matsadferd, ,,The Child at the Centre, sem
Hildur Skarphédinsdéttir pyddi og stadfeerdi. Helstu markmid og vidmid
adferdarinnar eru ad leikskélastarfid veiti 6llum boérnum jofn taekifeeri til
félagslegrar adlogunar og samskipta & jafnréttisgrundvelli. Ahersla er einnig
a gott foreldrasamstarf sem er mikilveeg forsenda fyrir gédri samvinnu um
uppeldi og menntun barnanna. Mikilveegt er ad leikskélinn leitist vid ad
svara porfum hvers barns og hverrar fj6lskyldu, ad leikskdlinn sé hluti pess
samfélags sem starfsemi hans fer fram i. [ matsadferdinni er hvatt til pess
ad farnar séu ymsar leidir til pess ad na fram vidhorfum barna og skra pad
sem pau segja en sérstok ahersla er & patttoku barna i matinu (Hildur
Skarphédinsdottir, 2002).

ECERS-kvardinn (Early Childhood Environmental Rating Scale) er
matsadferd sem kemur fra Bandarikjunum og er aetladur fyrir leikskdlabérn
a aldrinum tveggja og halfs ars til fimm ara. Kvardinn metur umhverfi og
uppeldisstarf leikskdlans og starf leikskdlakennara. Markmid med
matsadferdinni er ad auka geedi i starfinu med bornunum. baettir sem
ECERS-kvardinn samanstendur af eru: rymi og bunadur, umoénnun og
daglegt lif, mal og hugtakanam, leikur og vidfangsefni, samskipti og skipulag
og starfsmenn og foreldrar (Environmental Rating Scales, e.d.).
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Mennta- og menningamalaraduneytid hefur gefid at bPemahefti um
ndmsmat i leikskélum (Anna Magnea Hreinsdéttir, 2013). [ heftinu ma finna
adferdir til ad meta ndm og velferd barna eins og Adalnamskra leikskdla
(2011) gerir krofur um. Adferdir, sem fjallad er um i pemaheftinu, eru:
nams- og ferilmoppur, ndmssogur, uppeldisfreedileg skraning,
einstaklingsndmskra og énnur matstaeki. Hér ad nedan verdur greint nanar
fra tveimur matsadferdum i pemahefti um mat & nami og velferd barna,
uppeldisfraedilegar skrdningar og ndmssogur, en paer adferdir eru einnig
nyttar vid mat 4 gedum starfsins. Uppeldisfraedilegar skraningar og
namssogur barna eru gjarnan vardveittar i ferimoppum barnanna. Ekki
verdur fjallad sérstaklega um einstaklingsnamskrar i pessu verkefni.

Reykjavikurborg gaf ut heftid Vidmid og visbendingar fyrir innra og ytra
mat & gaedum | leikskélastarfi (Bjork Olafsdéttir o.fl., 2014). Vidmidin eru
fyrst og fremst byggd a logum um leikskdla (2008) og Adalndmskra leikskdla
(2011) auk Barnasattmala Sameinudu pjodanna, barnaverndarlégum og
sveitarstjornarlogum. Tekid var mid af stefnu- og starfsasetlun Skéla og
fristundasvids Reykjavikur (SFS) fyrir leikskéla borgarinnar. Einnig var tekid
tillit til aherslna og strauma i skélastefnum Félags leikskélakennara og
Kennarasambands [slands, sem og bpemahefti mennta- og
menningamalaraduneytisins sem fjallad er um hér ad framan. Studst var vid
viomid sem koma fram i matsadferdinni Barnid i brennidepli og litid til
vidmida i ytra mati a leikskdlastarfi erlendis. Einnig var horft til vidmida i
ytra mati mennta- og menningamalaraduneytis og sveitarfélaga 4
grunnskélum.

3.1 Uppeldisfraedilegar skraningar og namssogur sem
matstaeki i leikskélum

Uppeldisfraedilegar skraningar og ndmssogur sem taeki til ad meta ndm og
velferd barna felast i pvi ad safnad er upplysingum um pad sem boérn fast
vid og hafa ahuga 4a. Upplysingarnar eru notadar til ad stydja vid nam og
velferd barna og vid skipulagningu leikskélastarfsins i samstarfi vid foreldra.

Innra mat skéla er fléttad saman vid daglegt starf og neer til allra patta
leikskolastarfsins. Ferlid 4 ad vera sampaett daglegu starfi leikskélans og fela
i sér skipulagningu, skraningu, mat og igrundun & nami, proska og velferd
barna. Mikilveegur pattur i innra mati er ad afla fjolbreyttra gagna og ad pau
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gogn, sem 10gd eru til grundvallar, taki mid af vidfangsefnum sem unnid er
ad hverju sinni (Adalndamskra leikskéla 2011). Adferdirnar auka fjdlbreytnina
i innra mati og haegt er ad nota paer markvisst til ad auka gaedi starfsins,
nam og velferd barna ut fra markmidsbundnu innra mati.

[ Nyja Sjalandi var préud skraningaradferd sem kallast namssdgur og er
hluti af Te Wariki-ndmskranni. Hun felst i ad leikskdlakennarinn skrair
namssogur/6rsdgur barna og rynir i paer med samstarfsfolki, bornunum og
foreldrum barnsins til pess ad tulka hvad barnid lzerir og hvernig. Tilgangur
adferdarinnar er einnig ad tengja peer vid vellidan barnanna og hneigd
peirra til ndams. Namssogurnar eru nyttar sem matsadferd med pad ad
markmidi ad endurskoda skipulag og framkveemd leikskdlastarfsins (Bryndis
Gardarsdottir og Kristin Karlsdéttir, 2012).

Markmid uppeldisfreedilegra skraninga er ad varpa ljési & styrkleika
barna og pad sem pau uppgdtva og nema i ndmsumbhverfi hverju sinni.
Uppeldisfraedilegar skraningar voru bpréadar i Reggio Emilia & italiu
(Dahlberg, Moss og Pence, 1999). Skraning felst i ad hlusta a raddir barna og
skrd pad sem gerist i namsferli peirra med pvi ad skrifa lysingu, taka
ljésmyndir eda myndband. Skraningin er raedd vid bornin, adra starfmenn
og foreldra og hun er nytt til ad prda starfid afram med barninu (Anna
Magnea Hreinsdattir, 2013).

Hér hafa verid taldar upp helstu adferdir sem islenskir leikskdlar hafa
studst vid i préun & matsferli leikskélans. Hver leikskdli getur valid pa
adferd, sem hann kys, eda hannad adferd sem hentar starfsfélki og 6drum
hagsmunaadilum at frd markmidum og stefnu leikskolans.

3.2 Umrada og gagnryni 8 matsadferdir

Hér verdur fjallad um 6lik sjonarmid gagnvart matsadferdum og rannsoknir
sem tengjast pvi.

MacBeath (2012) bendir & ad innra mat skdla sé samfellt verkefni innan
skdlans og matsadferdin, sem notud er, hefur mikid ad segja fyrir geedi og
arangur i skdlastarfinu. Innra mat er gjarnan formfast og kerfisbundid ferli
sem gerir matid oft leidinlegt og ipyngjandi.

Hannadir hafa verid matskvardar til ad meta leikskélastarf vida um heim
og einn peirra er ECERS-kvardinn. Kvardinn hefur verid notadur sidan 1980
en hugmyndin var ad bua til heildreenan matslista fyrir leikskéla med
aherslu @ ad maela gaedi leikskdla og proska sem einnig veeri haegt ad nota
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vid dlikar starfsadferdir (Gordon, Fujimoto, Kaestner, Korenman og Abner,
2013).

Rannsékn um mat & gaedum leikskdlastarfs og tengsl vid proska barna
var gerd i Bandarikjunum. [ rannsékninni kom fram gagnryni & ECERS-
kvardann en gagnrynin snyr ad pvi ad vié honnun kvardans var ekki litid til
rannsékna 4 peim pattum sem taekid meelir, uppbyggingu a gildum og
réttmaeti kvardans. Fram kemur ad nidurstédur Ur ECERS-kvardanum hafa
litid ad segja um vidhorf barnanna og kennaranna i leikskdlanum. Einnig
kemur fram ad nota parf allan kvardann til ad nidurstédur séu marktaekar;
ef hann er notadur ad hluta til pa myndist ésamreemi i nidurstédum
(Gordon o.fl., 2013).

Rannsdkn Bryndisar Gardarsdéttur og Kristinar Karlsdéttur (2012) var
unnin i samstarfi vid leikskdlakennara og hafdi pad markmid ad varpa ljosi 4
hvernig uppeldisfraedileg skraning og igrundun 4 ndmssdégum getur haft
ahrif 8 afstédu leikskélakennara til barna, ndms peirra og hlutverks kennara
i pvi. Leikskélakennararnir, sem téku patt i rannsékninni, skrddu ndmssogur
og igrundudu paer. Nidurstodur syna ad leikskélakennararnir gerdu sér
betur en adur grein fyrir pvi ad hversdagsleg atvik og adstaedur geta gefid
innsyn i ahuga og hugmyndir barnanna. Med pvi ad skrd namssogur vard
meira jafnvaegi @ milli pess ad bornin akvadu hvad pau vildu fast vid og pess
sem fullordnir dkvadu eda skipulégdu. Skraning namssagna hafdi ahrif a
faglega sjalfsmynd leikskélakennaranna, peir urdu medvitadri um eigin
fagmennsku, hvad bpeir gerdu og hvers vegna. bPeim vard betur ljdst
mikilvaegi starfsins og peim vard synilegt hvernig ndmssoégurnar gatu nyst til
ad styrkja tengslin milli leikskélans og heimilanna (Bryndis og Kristin, 2012).

i rannsékn Picchino, Giandomenico og Mussatti (2014) er fjallad um
notkun uppeldisfreedilegra skraninga sem lydraedislegt mat &4 bornum par
sem rannsakendur setja fram efasemdir um uppeldisfreedilegar skraningar
sem notadar eru i starfsadferdum Reggio Emilia. Markmid med
uppeldisfraedilegum skraningum i starfsadferdum Reggio Emilia er ad auka
synileika barna og namsferils barnsins i leikskdlagbngunni.
Uppeldisfraedilegar skraningar eru settar fram & margvislegan hatt. A
stérum spjoldum eru til deemis myndir af bornum i pekkingarleit par sem
sjénum er beint ad samskiptum og tilfinningum. Myndbandsupptékur og
ljdsmyndir syna born vid mikilvaegar uppgotvanir og i pekkingarleit.
Markmidid med pessu er ad syna ferli barns og virkni i samskiptum. proski
barna er metinn Ut frd skraningunum og paer eru raeddar vid foreldra.
Rannsakendur gagnryna ad haegt sé ad meta edlilegan proska barna med
umraedum um skraningar. bau telja ad pad gefi ekki rétta mynd af barninu
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ad meta pad pegar pad er i pekkingarleit. Skoda purfi heildarmynd af
barninu tengda starfinu og félagslegu umhverfi barnsins til pess ad geta
metid proska pess.

Rannsakendur bentu & ad nota uppeldisfreedilegar skraningar i innra
mati leikskélans par sem tekid er saman hvad er verid ad gera innan
leikskélans. Ekki er ndg ad huga ad samskiptum leikskélakennarans vid eitt
barn, hegdun barnsins eda jafnvel proska barns i akvednum verkefnum. bad
sem parf er heildreen nalgun par sem tekid er tillit til flékins umhverfis,
reynslu og proska barna og foreldra. Taka parf mid af pvi ad born bda vid
Olikar félagslegar adstadur sem fela i sér fjdlbreytt og flokin samskipti. Born
hafa dlika st6du innan hdpsins og hefur virkni hépsins og félagsleg hegdun
ahrif a reynslu barnanna (Picchino, o.fl., 2014).

Hér hefur verid greint frd sjonarmidum gagnvart matsadferdum og ljost
er ad ymsar adferdir eru notadar en hver skoli parf ad finna matsadferdir
sem henta markmidum stefnu skdlans og tilgangi matsins.
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4 Namskra og stefna leikskola

[ pessum kafla verdur fjallad um namskrar leikskdla, tilurd peirra, dherslur
og tengingu peirra vid samfélag og innra mat leikskola.

Til pess ad haegt sé ad nota markmidsmidad innra mat kerfisbundid og
markvisst parf ad liggja fyrir stefna leikskélans, markmid og leidir og eru
namskrar ramminn utan um pad. Olikar aherslur eru i ndmskrdam a milli
landa en paer hafa ahrif 4 métun starfsadferda (Samuelsson o.fl.,, 2006).
Raett er um vidmid um gaedi sem geta verid breytileg milli landa. Einnig eru
namskrar o6likar milli landa og vandamal geta komid upp vid ad flytja
namskrd ar einu menntakerfi i annad. Rannsdknir hafa verid gerdar a
gaedum leikskdla og greint verdur fra nokkrum peirra.

4.1 Namskrarileikskdla

Leikskélar vida um heim starfa eftir ndmskra eins og gert er & islandi.
Hugtakid ndmskra ma skilgreina 4 ymsa vegu og eru 6lik vidhorf til ndms og
kennslu i hverju landi fyrir sig Ut frd menningarlegum gildum.

Mennta- og menningarmalardduneytié gefur Ut Adalnamskra leikskdla
sem er igildi reglugerdar og i henni er kvedid nanar & um utfaerslu laga og
reglugerda. Adalnamskra leikskéla hefur ad geyma pann ramma sem
leikskélar starfa innan, hun veitir leidségn. Hun birtir heildarsyn um
menntun og er atlud stjornendum leikskdla, leikskdlakennurum og 6dru
starfsfolki i skdlakerfinu. En hun veitir einnig 68rum hagsmunaadilum og
samfélaginu i heild sinni upplysingar um tilgang og starfsemi leikskdla, innra
mat og dherslur i innra mati til ad auka gaedi starfsins (Adalndmskra
leikskéla 2011).

i starfslysingu leikskdlastjora kemur fram ad leikskdlastjori starfar eftir
l6gum (nr. 90/2008), og reglugerdum um leikskéla svo og eftir stefnu
vidkomandi sveitarfélags. Hann ber abyrgd a gerd namskrar, arsaaetlunar,
arsskyrslu og mats & starfsemi leikskéla (Kennarasamband fislands, e.d.).
Hver leikskdlastjori notar Adalndamskra leikskéla (2011) sem vegvisi vid
motun & starfsadferdum leikskélans og setur paer fram i skdlanamskra
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leikskolans. Leikskélar geta farid fjolbreyttar leidir ad sama marki med
hlidsjén af hugmyndafraedi leikskdlans og adsteedum & hverjum stad
(Adalnamskra leikskéla 2011).

Pamela Oberhuemar telur nokkrar astaedur fyrir pvi ad ndmskrar
leikskdla komu til ségunnar. Freedasamfélagid vildi gera leikskdlastarf
synilegra med pvi ad gera namskra fyrir leikskdla. Rannsdknir & proska
heilans syna ad reynsla barnsins er mikilvaeg a fyrstu drum aevinnar. Einnig
krofdust riki og almennir samfélagspegnar pess ad fa sameiginlega
reglugerd fyrir leikskéla. Namskrda er rammi og sattmali sem starfsfélk
starfar innan, gefur free6imoénnum, starfsmonnum og ©66rum
hagsmunaadilum sameiginlegan umraedugrundvoll og hvetur til samvinnu.
Reglugerd sem leidarvisir til leikskéla er talin hafa gdéd ahrif & geedi,
umbaetur og jafnrétti (Samuelsson, Sheridan og Williams, 2006).

4.1.1 Aherslur i nAmskram

Olikar dherslur eru i ndmskram par sem sumar peirra hafa pad ad markmidi
ad kennari kenni bornum ut fra porfum samfélagsins & medan adrar
namskrar leggja dherslu & einstaka barn og minni aherslu 4 vald hins
fullordna. A sidustu tveimur 6ldum hafa barnmidadar hugmyndir verid
ahrifamestar i namskra leikskéla. par ma fyrsta nefna fraedimennina
Rousseau i Frakklandi og Dewey i Bandarikjunum (Miller og Soler, 2010).

Ahersla & beina kennslu hefur ekki verid sterk i leikskéla ad undanskilinni
kennslufreedi Frobels par sem ahersla er a ad kenna steerdfraedi. Montessori
lagdi dherslu @ ad kenndur veeri lestur i leikskéla dsamt skrift. Born eru
almennt ekki knudin afram af langtimamarkmidum eins og fullordnir, boérn
lifa i ndinu ef svo meetti segja og grunnurinn i datlunum felst i ad vekja
ahuga barnanna og fa pau til pess ad taka patt. | mérgum starfsadferdum
leikskola er gildi leiksins mikilvaegur sem namsleid pd svo ad fra sjonarhorni
barnsins sé enginn munur a leik og nami & leikskélaaldri (Carlsson og
Samuelsson, 2008).

OECD (Organisation for Economic Co-operation and Development) vann
i samstarfi vid ECEC (Early Childhood Education and Care) samanburd 3
fimm namskram i jafn morgum lIondum til pess ad bera saman dlikar og likar
aherslur. | pessum samanburdi er fjallad um gaedi og pau raedd ut fra
menningu & hverjum stad. | 6llum namskranum er 16gd &hersla & ad
kennarinn sé menntadur og faglegur. £tlast er til ad kennarinn sjai hlutina
fra sjonarhdli barnsins og liti 4 barnid ut fra lydraedislegum sjénarmidum og
virdi réttindi pess. Helsta markmid allra namskranna er ad veita bérnum
gdda bernsku. Einnig er 16gd ahersla @ ad kennarinn leggi sig fram um ad
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maeta porfum barna, hagsmunum peirra og fyrri reynslu (Samuelsson o.fl.,
2006).

i Englandi er meginahersla & ad undirbta bdrnin undir grunnskélann par
sem leikskolinn leggur aherslu a laesi og steerdfraedi i pvi skyni ad hakka
stadla. Enska ndmskrain er andsteedan vid Reggio Emilia-starfsadferdina pvi
i henni er ekki gefin Ut formleg namskra af rekstaradilum eda raduneyti.
Ahersla er 4 mannréttindi, félagslega tilveru og virkt patttékunam barnsins.
Likja ma adferdinni vid namskrd Te Wariki 4 Nyja- Sjalandi, en su ndamskrd er
byggd a félags- og menningarlegum kenningum og vidhorfum. Namskrain er
barnmidud med aherslu a fjdlbreytni og namsadferdir Gt frd hverju barni
(Miller og Soler, 2010).

Hér hefur verid varpad ljési 4 nokkrar dlikar aherslur og sjonarmié sem
hafa ahrif 8 métun og framkvaemd stefnu og starfsadferda leikskdla vida um
heim.

4.1.2 Stefna og stefnumotun leikskdla

Stefnumoétun leikskéla kemur fra raduneyti og rekstaradilum og hver
leikskéli métar sér stefnu Ut fra stefnu stjérnvalda i hverju landi. Mikilvaegt
er ad hver leikskoli hafi skyra stefnu og framtidarsyn til pess ad byggja a
med pad ad markmidi ad nd arangri. | Adalnamskra leikskola (2011) segir ad
hver leikskoli utfeeri skdlanamskra ut fra peirri stefnu sem leikskélinn starfar
eftir.

Stefnumaétun er grunnur ad markvissri starfsemi leikskéla og hefur verid
skilgreind sem o6gud leid til ad setja fram grundvallaratridi akvardana og
adgerda sem mota og leida pad starf sem leikskélinn stendur fyrir, hvad
hann gerir og hvers vegna (Poister, Aristigueta og Hall, 2015). Gengid er ut
fra pvi ad vinnan vid undirbdning, moétun og framkveemd stefnu sé
samtvinnud og ekki audveldlega slitin i sundur. Algeng skilgreining a stefnu
er ad hun gefi til kynna dzetladar adgerdir (Rundlfur Smari Steinpdrsson,
2003). Onnur skilgreining & stefnu segir ad hun sé nakveem og heildraen
Gtlistun & starfsadferdum sem  stofnunin  starfar eftir dsamt
langtimamarkmidum og arangri. Mat & markmidum og leidum
stofnunarinnar er hluti af stefnumaétun (Poister o.fl., 2015).

Framtidarsyn felur i sér takmarkid, sem stefnt er ad, og pad sem
vidkomandi stofnun vill verda. Framtidarsynin er leidarljos vid préun a
starfsadferdum starfseminnar og er helsta markmidid. Mikilveegt er ad
draga sérstaklega fram upplysingar um vinnubrégd og venjur i starfseminni.
Faerni, kunnatta og geta birtist i starfshattum og pekking skapast i gegnum
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samvinnu og samtengingu. Mikilvaegasta audlindin, sem starfsemi hefur ar
ad spila, er mannaudurinn. Miklu skiptir ad starfsfélk hafi vilja til ad vinna
vel og hafi anaegju af starfinu. Markmid starfseminnar og starfsfdlksins
pburfa ad fara saman (Rundlfur Smari Steinporsson, 2003).

Vid mdtun og gerd matsramma er mikilveegt ad hagsmunaadilar sjai
fyrirhugad mat og rammann & breidari grunni og i samhengi vid
stefnumadtun. Einstaklingar og hdpar eru liklegri til ad sampykkja breytingar
sem henta ekki endilega hagsmunum peirra ef peir skilja forsendur fyrir
breytingum og sja hlutverk sitt innan rammans og matsins (OECD, 2013). |
bokinni Stefnumdtunarfeerni kemur fram ad lykillinn ad arangursrikri
stefnumétun er ad starfsmenn stofnunarinnar séu patttakendur i
motuninni. Ef vel tekst til vid moétun stefnu munu starfsmenn hafa somu
markmid og pad er vaenlegt til betri drangurs og aukinna gaeda i stofnuninni.
(Helgi Por Ingason og Haukur Ingi Jénasson, 2011). Mikilvaegt er ad meta
stefnuna reglulega.

Samkveemt Handbdk skélastefnu sveitarfélaga (Bjork Olafsdéttir, 2010)
er framkvaemd stefnu virkt ferli og pad telst edlilegt ad fara arlega i gegn
um endurskodun & stefnunni. Endurskodunin getur leitt til minni hattar
breytinga & markmidum og framkvaemd stefnunnar og endurmats 3
meelikvérdum og viomidum.

4.1.3 Markmid og viomid

Vid moétun stefnu og starfsadferdar skola er mikilvaegt ad framsetning 4
markmidum og leidum stefnunnar sé skyr. Markmid stofnana eru oft
almenn og timalaus en attu ad vera flokkud nidur i smeerri afangamarkmid
eda leidir. Asteeda pess er ad bein tenging er & milli markmida og
arangursmalinga. Markmid | ndmskrd eru deetlanir um darangur
stofnunarinnar. Til pess ad stofnunin nai peim markmidum, sem hun setur
sér, parf hun ad greina markmidin nidur i smeaerri &fangamarkmid og visa i
pann drangur sem ztlad er ad na. Markmidin purfa ad vera malanleg,
metnadarfull, raunhaef og timasett (Poister o.fl., 2015). Markmid purfa ad
vera stuttord, gagnsae, skiljanleg og endurspegla metnad. Kosturinn vid ad
hafa markmid skyr er ad pa vita allir starfsmenn upp & har til hvers er atlast
af peim pegar peir ganga til starfa sinna (Helgi Pér Ingason og Haukur Ingi
Jénasson, 2011).

Stjornendur purfa ad hafa ad leidarljési ad markmid leikskélans sé
askorun fyrir stofnunina og skoélastarfid. Mikilvaegt er setja nidur rok fyrir
adferdunum og utskyra hvernig leidirnar ad markmidunum leidi til arangurs.
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Velja parf markmid og leidir sem fela i sér askoranir og leida til frampréunar
(Curtis og City, 2009).

MacBeath og McGlynn (2002) benda a nokkur atridi sem gott er ad hafa i
huga vid markmidasetningu i skéla. Markmid parf ad lysa pvi sem verid er
ad gera og hvers vegna. Skdlinn parf ad setja skyrt fram hvernig & ad nota
nidurstodur. Mikilveegt er ad taka eitt skref i einu og greina pann arangur
sem pegar hefur verid nad — hversu vel er verid ad gera? Naesta skref er ad
velja peaetti sem mikilveegt er ad setja viomid fyrir. MacBeath og McGlynn
segja ad viomid felist i ad maela stadla, raunverulegan drangur einhvers og
setja fram umbdtadaetlun par sem kemur fram hvernig & meta taekifeeri til
umbata.

Gjarnan eru vidmid nidurstodur tolfraedilegra gagna en vidhorf og
vaentingar eru einnig viomid sem hafa mikilvaegu hlutverki ad gegna.
Mikilvaegt er ad starfsmannahdpurinn raedi hugtakid viomid og komi sér
saman um sameiginlegan skilning @ pvi. Starfsmenn purfa ad komast ad
sameiginlegri nidurst6du um hvada markmid og viomid a ad nota i
skélanum og hvernig best sé ad maela drangurinn. Algengur misskilningur er
ad vidmid sé pad sama og markmid en vidmid er ekki markmid heldur
mikilveeg gogn sem stydja vid markmidin. Malikvardinn eru leidirnar ad
vidmidum og markmidum stofnunarinnar. Vid val & viomidum er gott ad
nota vidmid menntayfirvalda, pad eru 16g um leikskéla, Adalndmskra
leikskdla og namskrad og starfsadferdir skélans (MacBeath og McGlynn,
2002). Arangursrik leid til ad efla gaedi skélastarfs er ad vinna eftir skyrum
markmidum, meta pau og leggja aherslu a leidsagnarmat (MacBeath, 2012).

Poister o.fl. (2015) segja ad til pess ad nidurstédur nytist sem best sé
gott ad geta borid paer saman vid eitthvad, til deemis nudverandi drangur vid
fyrri drangur, bera arangur saman vid vidmid eda markmid eda bera saman
nidurstodur vid nidurstodur annarra stofnana. MacBeath og McGlynn
(2002) benda einnig & pa leid ad skoéli beri sinar nidurstédur saman vid
nidurstédur annarra skola.

4.1.4 Gadi namskrar

{ grein um samanburd & fimm ndmskram OECD segir ad sa timi, sem barn er
i leikskola, sé gifurlega mikilvaegur i peirra lifi og teljast geedi leikskélans
hafa par mikil ahrif. Grundvallaratridi gaeda eru hvort markmid og gildi liggi
til grundvallar i leikskélastarfinu. Annad mikilvaegt atridi vardandi geedi er
ad innan leikskdlans riki skilningur @ hvad att sé vid med geedum og ad pad
sé skilgreint svo ad starfsfdlk hafi sameiginlegan skilning & pvi (Samuelsson
o.fl., 2006).
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Gaedi namskranna eru skilgreind Ut fra réttindum barna, ad pau séu virt
og virding borin fyrir barninu. Hoft er @ namsferli hvers og eins barns,
skilning pess & umheiminum og tjaningu barnsins. Faglegur kennari, sem
hefur pekkingu a starfsadferdinni sem leikskélinn starfar eftir, er visbending
um geedastarf.

Einnig flokkast pad undir gaedi ad namskra tengist pvi samfélagi sem hun
a reetur sinar i. Vandasamt er ad flytja namskrd fra einni menningu til
annarrar og allir menningarheimar purfa ad prda sina eigin namskra fyrir
leikskdla sem byggir & menningalegri sérstodu og rannséknum (Samuelsson
o.fl., 2006).

i ndmskra yngri barna i Englandi er fjallad um adferd sem heitir 4 ensku
,,Sustained Shared Thinking® (SST) sem er eins konar samtalsadferd sem
felst i ad vidhalda hugmynd i samtali vid bérn og hugsun barna — byggja upp
pekkingu barna med pvi ad hvetja born til ad deila hugsunum sinum og
finna lausnir. Samtalsadferdin (SST) kom til ségunnar 2008 undir
namssvidunum skopun og skapandi hugsun. Matssérfraedingar i OFSTED
(Office for Standards in Education, Childrens Services and Skills) i Englandi
lita svo 4 ad notkun adferdarinnar i leikskéla sé visbending um geedi i
starfinu (Brodie, 2014).

Adferdin stydur vid born, foreldra og namsumhverfi og felst adferdin i
pvi ad tala vid born og nota virka hlustun. Vid métun samtalsadferdarinnar
var studst vid nidurstddur rannsdkna. Kennarar, sem tileinka sér adferdina,
burfa ekki ad setja sig inn i nyjar hugmyndir og adferdir. | megindrattum
felst adferdin i pvi ad born reifa hugmyndir sinar, byggja ofan a pekkingu
sina, utvikka hugsanir sinar yfir & adrar kringumstaedur og tengja vid adra
hluti. Samtalsadferdin er nytt i peim tilgangi ad hvetja born til ad lysa
hugsunum sinum og koma med hugmyndir ad lausnum. Kennarinn leggur
sig fram um ad syna barninu og dhugamalum barnsins ahuga og fer 4 sama
plan og barnid. Adferdin gefur kennaranum meiri vitneskju um barnid
heldur en ef kennari gerir feernimat 4 bornum til pess ad fa upplysingar um
hvort barnid kunni t.d. ad telja upp ad fimm. betta eru ekki adeins
upplysingar fyrir kennarann heldur upplysingar sem haegt er ad nota i innra
mat. Daemi um slikt er mat & pvi hvernig 8@ ad vinna saman par sem askorun
er ekki dgnandi eda arangursbundin heldur spennandi og gefandi par sem
hvatinn er adhugi og skapandi hugsun. betta lysir samvinnu og skapandi
hugsun sem er lykillinn ad SST. Samtalsadferdin getur nyst baedi i mat og
einnig i préun og uppbyggingu i starfinu (Brodie, 2014).

Mannfraedingurinn Joseph Tobin (2005) skrifadi grein um geedi i
leikskolastarfi par sem hann notar daemi Ur mannfradirannséknum sinum i
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umfjollun um leikskdlastarf. Hann telur ad gaedastadlar leikskéla eigi ad
vera tengdir vid pa menningu sem er i landinu og endurpeglast af gildum og
vidmidum samfélagsins. Tobin segir pad ekki virka ad nota somu
gaedastadla 4 milli landa og jafnvel @ milli dlikra samfélagshépa. Sem daemi
ma nefna ad i Bandarikjunum eru gaedastadlar valdir Ut frd samraedu
leikskélakennara og foreldra innan hvers samfélags. Tobin nefnir deemi par
sem bandariskir gaedastadlar yrdu lagdir fyrir i japonskum leikskélum en
6liklegt er ad japanskir leikskélar myndu standast einn einasta gaedastadal. |
leikskdlum i Japan er einn kennari med 30 born. Adeins petta, segir hann,
yrdi til pess ad gadi japanskra leikskdla yrdu metin léleg midad vid
bandariska. Med adurnefnt hlutfall kennara og barna i huga, hvernig er pa
haegt ad fullyrda ad hvert barn fai ad lata ljos sitt skina, ad pad sé talad vid
bornin, hlustad a pau, bornunum leidbeint og ad pau séu 6rugg eins og
gaedaleikskdla seemir samkvaemt bandariskum st6dlum?

Hugmyndir Tobins stydja vid grein Samuelsson o.fl. (2006) um samantekt
a fimm namskram ad pvi leyti ad hann segir pad vandasamt ad flytja
namskra leikskéla fra einni menningu til annarrar. Talid er ad dherslan a syn
a barnid sem birtist i ndmskranni hafi ahrif 8 dagskipulagid og paer adferdir
sem farnar eru i ndlgun og samskiptum vid bornin. Gaedi leikskdla eru metin
a mismunandi hatt eftir pvi hver tengingin er vid leikskélafraedin og hvada
sjénarhorn er haft sem leidarljés. bratt fyrir dlik vidhorf til innra mats i
namskram er algengt ad 16gd sé dhersla @ mat 4 bérnum en farnar eru dlikar
leidir ad pvi markmidi.

Til pess ad haegt sé ad flytja namskra fra einni menningu til annarrar parf
menningin ad hafa sameiginlegan kjarna hvad vardar gildi, markmig,
menningu og rannséknir & svidinu. Olik tdlkun & gildum tengist pé
adstaedum og samhengi Ut fra vidhorfum & hverjum stad. Sameiginlegu
gildin eru pad sem gerir pad kleift ad starfsadferd eins og Reggio Emilia
breidist um allan heiminn (Samuelsson o.fl., 2006).

4.1.5 Matsadferdir i namskram

{ ndmskram er gjarnan fjallad um adferdir vid mat og hér verdur fjallad um
nokkrar peirra.

{ samanburdi Samuelsson o.fl. (2006) & fimm namskrdam kemur fram ad
eitt af pvi sem greint er fra i flestum namskranum er adferdir vid mat. Einnig
er fjallad um gadi og menningarleg einkenni hverrar namskrar, viomid um
nam og proska barna tengt vid menningarheim namskranna. Margt
sameinar ndmskrarnar og pa helst st syn @ barnid ad pvi er lyst sem virkum
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einstaklingi sem leitast vid ad efla pekkingu sina & umheiminum. Til
umfjéllunar eru ndmskrarnar Reggio Emilia & italiu, Te Wariki 4 Nyja—
Sjalandi, Experiential Education i Belgiu, High Scope i Bandarikjunum og
adalnamskra Svipjoédar.

[ sému grein (Samuelsson o.fl., 2006) er fjallad um eftirfarandi stefnur ut
fra dherslum i mati sem grundvallast a vidmidum um gaedastarf: High Scope
er namskra sem préud var i Bandarikjunum og er megindhersla hennar 3
virkni barnsins. HUn er eina namskrain par sem mati @ bornum er fylgt eftir
og skodad til lengri tima. | belgisku namskranni telst pad vidmid um
gaedastarf ad barn sé virkur patttakandi i leikskdlastarfinu og ad barnid
einbeiti sér i verkefnum. Hlutverk kennarans er ad sja til pess ad hvert barn
faist vid vidfangsefni sem vekur ahuga pess. Kennarinn velur pad i samstarfi
vid barnid og barnid er patttakandi i sinu nami. | Nyja-Sjalandi er studst vid
namssdgur sem er adalaherslan i peirri ndamskra. | seensku namskranni er
ekki markvisst fjallad um mat en sum sveitarfélog i Svipjéd nota ECERS-
kvardann. [ skyrslunni kemur fram ad i Reggio Emilia sé sterk afstada gegn
mati. Par er pvi haldid fram ad uppeldisfraedilegar skraningar a namsferli
barna gefi hinum fullordna géda innsyn inn i heim barnsins og ekki sé porf a
bvi ad nota fleiri adferdir.

4.1.6 Rannsoknir um gdi i leikskélum

[ Englandi er stefna stjérnvalda ad efla gadi og arangur i leik- og
grunnskélum, verkefnid kallast EPPE (Sylva, Taggart, Siraj-Blatchford,
Totiska, Ereky-Stevens, Gilden og Bell, 2007) og hafa verid gerdar fjolmargar
rannsoknir 4 vegum beirra. Nidurstddur rannsékna syna ad leikskolastigid er
mikilvaegur grunnur i skdlakerfinu. Rannsakendur notudu ECERS-kvardann i
rannsoknum & gaedum leikskdla. ECERS-kvardinn var valinn sem 6flugt og
videigandi taeki til ad maela gxedi leikskdla og bera saman vid
vitsmunaproska barna.

Nidurstodur i rannsdkn, sem byggir & ECERS-kvardanum, syndi ad i
leikskdlum, sem fa lagt geedamat, leika boérn sér meira ein eda vinna i
stérum hépum ad grunnskélamidudum verkefnum. Born i leikskélum, sem
fa hatt geeamat, verja meiri tima med kennurum og fast vid malérvun, laesi
og skapandi verkefni. En ECERS-kvardinn greindi ekki @ milli leikskola eftir
pbvi hversu miklum tima bornin eyddu i list og sképun samanborid vid
patttoku i grunnskélamidudum verkefnum (Sylva o.fl., 2007).

i rannsékninni benda gogn um gaedi ndmskrar og athafnir i dagskipulagi
leikskdlans til pess ad hlutverk kennara sé 6druvisi i geedaleikskélum heldur
en skélum sem flokkast til minni geeda. Kennarar i gaedaleikskdlum hofdu
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meiri samskipti vid bornin i gegnum samtdl og umraedur, peir notudu
markvissa kennslu sem byggdi 4 spurningum og leidbeiningum. [ leikskélum
i leegri geedaflokki eyddu kennarar meiri tima i ad fylgjast med bornunum
frekar en ad vera patttakendur og tengsl kennarana vid bornin
takmorkudust gjarnan vid ad sinna likamlegri uménnun barnanna (Sylva
o.fl., 2007).

Onnur rannsékn (Sylva, Melhuish, Sammsons, Blatchford og Taggart,
2011), sem gerd var i Englandi i EPPE-verkefninu, var um hvort
gaedaleikskoli hefdi dhrif & proska barna til lengri tima. Nidurstodur maelinga
a geedum leikskélanna voru eftirfarandi: 10% engin gadi, 15% litil gadi,
52% midlungsgaedi og 23% mikil gaedi. Bornin voru metin vid 11 dra aldur og
tekid var mid af nokkrum pattum, préfum, félags- og tilfinningaproska auk
annarra meelikvarda 4 gaedum skdlastarfs.

Fram kemur ad mikil geedi og midlungsgadi i leikskdla hafa ahrif 8 nam
barna vid 11 ara aldur. Nokkud svipadar nidurstodur eru fyrir staerdfreedi og
ensku en p6é meelist steerdfraedin adeins harri. Munurinn & peim bornum,
sem ekki séttu leikskdla, og peim sem séttu leikskdla, par sem litil eda engin
gaedi maeldust, hafdi dhrif & ndmsarangur 11 ara barna. Born, sem sottu
hagedaleikskdla, maldust einnig med minni félagsfelni og
hegdunarerfidleika en born sem séttu leikskéla par sem minni efa engin
gaedi maeldust (Sylva o.fl., 2011).

Nidurstodurnar stydja vid pa kenningu ad maelingar ECERS-kvardans gefi
gédar visbendingar um gadi leikskdlans og hafi forspargildi um
vitsmunaproska barna um 11 ara aldur.

4.1.7 Rannsoéknir a innra mati

Innra mat hefur Iitid verid rannsakad & islandi. Tveaer rannséknir hafa verid
gerdar 3 innra mati; 6nnur peirra var gerd i framhaldsskéla og hin i
grunnskéla. Hér verdur gerd grein fyrir peim.

Sigurlina Davidsddttir og Penelope Lisi (2011) gerdu rannsékn & innra
mati i islenskum framhaldsskélum. Markmid rannséknarinnar var ad skoda
hvad tengdist virkri patttoku kennara i innra mati og notkun pess i
skélastofunni. Rannséknin var tvipeett. | rannsékn | var 16gd dhersla & ad
athuga hvad myndi hvetja til patttéku kennara i innra mati skélans.
Rannsdkn Il var sett fram til ad skoda timann sem pad taeki ad koma 4
breytingum 4 vidhorfi kennara.

Nidurstodur rannséknarinnar virtust benda til pess ad par sem kennarar
eru virkir patttakendur i ad préa og nota markmid skélans, hafa jakveed
tengsl vid skélastjornendur og eru virkir i ad prda sig faglega i starfi, pa eru
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peir einnig virkir patttakendur i innra mati skdélans. Kennararnir voru i
einhverjum skilningi patttakendur i ad yta skélanum afram til betri arangurs
asamt stjérnendum sinum. S3a pattur, sem skyrdi mest af dreifingunni i virkri
patttoku kennara i matsvinnu skélans, var hvort peir skildu pad svo ad
markmid skdlans vaeru notud. Pannig virdist sem kennarar, sem taka patt i
ad mota stefnu skélans og eru medvitadir um pessa stefnu og markmid
skélans, séu lika virkastir i matsvinnunni.

Hins vegar verdur einnig ad lita til pess ad breytingar af pessu tagi taka
tima. [ rannsékn Il kom i |jés ad eftir tvd ar i vinnu vid innra mat og aukna
samvinnu hafdi |itid sem ekkert breyst i vidhorfum kennaranna. Ef ekki
hefdi verid athugad aftur heféi sennilega verid haegt ad alykta sem svo ad
ekkert hefdi breyst i pessum skélum vid aukna samvinnu og starf ad innra
mati. En vid athugun ad fjérum arum lidnum fra upphafi rannsékna hafdi
flest-allt breyst i vidhorfum kennara pannig ad peir voru ordnir miklu
jakvaedari en adur (Sigurlina Davidsdottir og Penelope Lisi, 2011).

Borkur Hansen, Olafur H. Jéhannsson og Steinunn Helga Larusdéttir
(2005) gerdu rannsokn a innra mati i sex grunnskélum. Markmid
rannsoknarinnar var ad varpa ljési a pa paetti sem hafa ahrif 4 pad hvernig
skdélum gengur ad koma innra mati i framkvaeemd. Tekin voru vidtol vid
skdlastjornendur og kennara i sex skélum af mismunandi staerd til ad afla
gagna um innra matid. Talsverdur munur kom fram milli skélanna. | sumum
hafdi litid mat farid fram en i 68rum mikid. Pad sem helst skyrdi muninn 3
milli skélanna var forysta skélastjérnenda, pekking & mati og matsadferdum
og vidhorf stjérnenda og kennara til gildis innra mats sem adferdar vid
breytingar og proun skdlastarfs. par sem vidhorf til innra mats var jakveett
var pad ordinn fastur lidur i starfsemi skdélans og nytt til préunar og
framfara. bar voru jakvaed vidhorf til préunar og innra mat var ekki alitin
kvod sem pyrfti ad uppfylla l6gum samkvaemt. [ nidurstédum kom fram ad
skolastjéornendur purftu ad undirbua sjalfsmatsvinnuna i skélanum vel til ad
mata virkni, framsaekni og heildstaedan skolabrag.

4.2 Markmid starfsadferda Hjallastefnunnar og Reggio Emilia

[ pessari rannsékn voru skodadar tveer starfsadferdir leikskdla. | kéflunum
ad nedan verdur fjallad um starfsadferdir Reggio Emilia og Hjallastefnunnar,
tilkomu peirra og helstu markmid. [ t6flu 3 og 4 ma sja hvora starfsadferd
fyrir sig setta upp i ahrifalikan til pess ad gera sér enn frekar grein fyrir
adferdunum. Markmid rannséknarinnar er ad meta stéduna a
markmidsmidudu mati, matsferli og opinbert adgengi innra mats i sextan
leikskélum sem vinna eftir adferdum Hjallastefnunnar og Reggio Emilia.
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4.2.1 Hjallastefnan

Fjallad verdur um markmid Hjallastefnunnar, tildrég hennar og helstu
aherslur. Hjallastefnan vard til & islandi arid 1989 pegar Margrét Péla
Olafsdéttir leikskdlakennari ték vid leikskélanum Hjalla i Hafnarfirdi. A
heimasidu Hjallastefnunnar kemur fram ad Margrét Pala lagdi upp med
nyjungar i namskra leikskdlans, deildirnar eru kynjaskiptar sem er
adalaherslan i stefnu skélans. Engin hefébundin leikfong eru i Hjalla, par er
opinn efnividur sem getur leitt til margs konar leikja og lausna allt eftir
I6ngun og hugdettum barnanna. Markmidid er ad hlda ad gédri vinattu,
jakveedum samskiptum og ad pvi ad allir hafi sama rétt, jafnrétti.
Hjallastefnan vakti gifurlega athygli fyrir nyjungar i leikskélauppeldinu og
voru skiptar skodanir um ageeti stefnunnar. Vakti kynjaskiptingin hvad
mesta athygli og umraedur. Margrét Pala stofnadi fyrirtaekid Hjallastefnan
ehf. arid 2000 og samkveemt heimasidu Hjallastefnunnar (Hjalli, e.d.) rekur
hiun nd 13 leikskéla og grunnskéla & grunni pjénustusamninga vid
sveitarfélog.

Handbdék Hjallastefnunnar er skélanamskra leikskdla sem starfa
samkvaemt Hjallastefnunni. Handbdkin hefur prdast sidan 1993 en pa kom
ut handbdk sem fékk nafnid Blaa bdkin. Hun fjalladi adallega um verkferla
og adferdafraedi fyrir leikskdlakennsluna. Handbokin hefur smatt og smatt
bréast og nu er komin Gt ny handbdk (Margrét Péla Olafsdéttir, 2014) par
sem hugmyndafraedin er ordin stor hluti af bokinni og starfslysingum hefur
faekkad. Helstu dherslur i skélandmskrd Hjallastefnunnar eru
meginreglurnar jafnrétti, lydraedi, kynjanamskra Hjallastefnunnar, kjarnad
umhverfi og skapandi efnividur. Stefnunni eru gerd greinargéd skil i
handbdkinni (Margrét Péla Olafsdéttir, 2014).

i rannsékn Onnu Magneu Hreinsdéttur (2009) & lydraedislegri patttoku
barna i starfsadferdum Hjallastefnunnar og Reggio Emilia kemur fram ad
Handbdék Hjallastefnunnar er ndmskra peirra leikskéla sem starfa
samkvaemt Hjallastefnunni. Skélandamskrain tekur ekki mid af sérstédu
hvers skéla sem starfsfolk tekur patt i ad moéta heldur er handbdkin su sama
fyrir alla leikskdla Hjallastefnunnar og starfslysingarnar einnig.

4.2.1.1 Kynjaskipting

[ békinni £fingin skapar meistarann eftir Margréti Palu Olafsdéttur (1992)
segir ad borin sé virding fyrir fjolbreytileika i Hjallastefnunni 6had kyni, aldri
og getu hvers og eins. Markmidid med pvi ad hafa kynjaskipta kjarna i
Hjallastefnunni er ad gefa kynjunum feeri a ad styrkjast & sinum forsendum.
Kynjaskipting er forsenda pess ad nd drangri i jafnréttisstarfi Hjalla-
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stefnunnar. Skiptingin ein og sér gerir ekki allt heldur parf ad beita
kynjanamskranni af krafti til ad na markmidum stefnunnar. Olikar dherslur
eru vidhafdar i vinnu med stulkur og drengi. Badi kynin fa pa pjalfun og
kennslu sem er vid haefi fyrir kynid. Litid er svo @ ad stulkur fai of stéran
skammt af félagspjalfun og hodpathygli @ kostnad einstaklingspjalfunar.
Drengir hafa fengid ndg af einstaklingsathygli og pjalfun en hépathyglin og
félagspjalfunin hefur lotid i leegra haldi (Margrét Pala Olafsdéttir, 1992). |
Hjallastefnunni er idkud uppbdtarvinna sem hefur pad markmid ad bzeta
badum kynjum upp pad sem hefur verid vanrakt vegna kynferdis peirra.
Badi kynin fa pjalfun i 6llum pattunum poé ad aherslan sé eins og kemur
fram. Bornin klaedast skélabuningum en markmidid med pvi er ad styrkja
lidsheildina i hbpnum.

Fjallad er markvisst um kynjahlutverkin og hlutverk peirra i ndtimasam-
félagi. Vinnustadir eru heimsottir og raett um hvernig baedi kyn geta valid
sér starfsvettvang ut fra dhuga en ekki kynferdi. Vakin er athygli & hinum
stéra heimi i jafnréttisfreedslunni og hlustad 4 tonlist fra ©6drum
heimshornum (Margrét Péla Olafsdéttir, 2014).

[ rannsékn Onnu Magneu (2009) kom fram ad pétttakendum fannst
bjalfun kynjanna i Hjallastefnunni skila tileetludum darangri og bornin vera
sérlega kurteis. Drengirnir veeru blidari en ella og stulkur framfaernari og
kjarkmeiri en ella.

[ rannsékn, sem gerd var i Svipjéd (Taguchi, 2008), voru patttakendur
brir leikskélakennarar dsamt rannsakanda sem greindu teikningar barna.
Med pessu vildu peir auka skilning @ gildum og vidhorfum kennarans
gagnvart teikningum barnanna. Olikar starfsadferdir leikskélanna gefa okkur
teeki og tdl til ad vinna eftir en i raun eru vidhorf og hugmyndir hvers
kennara huglaeg i kennslu. Markmid med rannsdkninni var ad auka skilning
a vidhorfum og gildum kennarans. Rannsdknin synir hvernig gagnrynin
umraeda og sidferdilegt vionam eflir vitund kennara um 6lik fraedileg
sjéonarmid sem og skilningur & pvi hvernig eigin forsendur peirra og gildi
getur haft ahrif & bornin. Kennararnir komust ad pvi ad hneigd peirra og
mat a vinnu barnanna leiddi til 6jafnadar milli kynjanna.

Gudrun Alda Hardardéttir og Gyda Margrét Pétursdottir (2014) skodudu
kyngervi i einum leikskéla 4 islandi. Fjallad var um skodanir og tru
leikskdlakennara med tilliti til straka og stelpna i einum leikskéla og hvernig
kynhegdun kemur fram i leikskdlum. [ rannsékninni leitudu rannsakendur
ad nalgun sem fordast ,,blindu® til kynferdis, til deemis med pvi ad skoda
gbgn frd sjonarhorni feminista.
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Helstu nidurstédur benda til pess ad ,,kyngervi“ sé aberandi innan
leikskolans. bad er sterk tilhneiging medal leikskélakennara ad flokka bérnin
i flokkana straka/strakalegur, stelpur/stelpuleg og vidmid sem beina
bornunum i rikjandi kvenlega og karllega flokkun vidhaldast pannig og
stadalimyndir kynjanna styrkjast. Sterk tilhneiging var hja leikskodla-
kennurum til ad flokka bornin eftir kyni og beina bérnunum i rikjandi att ad
kvenlegum eda karllegum vidmidum. | sumum tilfellum féllu bérnin ekki
undir pessi vidmid en kennari beindi peim bérnum i att ad ,,videigandi*
viomidum kynjanna. Nidurstodurnar syna hefdbundin kynhlutverk barnanna
badi i vali @ vinum, spilasveedi og leikjum. Pessi rannsdkn synir hversu
mikilvaegt pad er ad leikskdlakennarar séu medvitadir um hvernig
kynhlutverk barnanna kemur fram og hvernig hlutverk leikskdlakennara
hefur ahrif og motar pad (Gudrun Alda Hardardottir og Gyda Margrét
Pétursdottir, 2014).

4.2.1.2 Hlutverk kennara

Ein af megindherslum Hjallastefnunnar er hlutverk kennarans og hvernig
hann ndlgast starfsheaetti stefnunnar og peaer dherslur sem eru i starfi med
bornunum. Kennarinn breytir starfshattum sinum eftir aldri, proska og getu
peirra barna sem hann kennir. Starfsmadur fer eftir ndkveemu dagskipulagi
stefnunnar og temur sér jakvaedni og gledi. Ahersla er & reynslu og nam
nemandans en ekki beina kennslu kennarans. Hjallastefnan leggur dherslu a
ad mynda gott traust og studla ad godri samvinnu vid boérn, foreldra og
fiolskyldur peirra. Einn til tveir starfsmenn sja um ad vera hodpstjorar
nokkurra barna allan veturinn. Hodpstjéorinn myndar gdéd tengsl vid
foreldrana i hdopnum og er i sambandi vid pa ad minnsta kosti vikulega
asamt pvi ad taka foreldraviotol tvisvar @ ari og halda skraningar a
malefnum barnanna i hépnum. Til pess ad tryggja ad markmidum vardandi
born og foreldra sé fylgt eftir fer fram reglulegt innra mat allt skélaarid par
sem gerd er vidhorfskonnun medal foreldra & hverju ari (Margrét Pala
Olafsdéttir, 2014). Starfsmadur tileinkar sér ordalag Hjallastefnunnar en
mikil ahersla er @ ad hépurinn sameinist um tiltekin hugtok sem allir skilja a
sama hatt. Starfsmadur temur sér jakvaed vidhorf og virdingu fyrir bérnum,
starfsmonnum og foreldrum. Sja nanar 3aherslur kennarans i ahrifalikani
Hjallastefnunnar, Starfsadferd Hjallastefnunnar, markmid og leidir, tafla 3.

4.2.1.3 Umhverfi leikskdlans

Umhverfid 4 Hjallastefnuleikskdlum er einfalt og fastmétad med aherslu a
ad i umhverfinu sé ekkert 6parfaareiti sem glepur huga barnsins fra kjarna
malsins. Veggir eru myndir og engar myndir eru 8 veggjum ad astadulausu.
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Leikefni er allt geymt i lokudum skdpum svo ad areiti verdi sem minnst.
Utikennsla og utistarf er i hdvegum haft og sétt er i dsnortna natturu
(Margrét Pala Olafsdéttir, 1992).

Umhverfi leikskélans er hornsteinn leikskélastarfsins og med pvi ad hafa
pbad skipulagt og i fostum skordum er litid svo 4 ad pad hafi sjalfstett
uppeldishlutverk. Skyr rammi og skipulogd umgjord skdélans hefur pann
tilgang ad |étta lifid og gerir badi starfsfélki og bornum kleift ad skilja hid
daglega starf skélans. Veggir eru audir nema pegar syningar barna eru
settar upp i peim tilgangi ad syna mikilvaeg verk en syningarnar eru haféar
uppi i stuttan tima. Oll svaedi eru kyrfilega merkt med heiti og/eda takni.
Merkingar eru settar a golf og veggi til ad syna hvar og hvernig allt eigi ad
vera. Rymi barna & samverusveedum eru limd/malud a golf, allar eigur
starfskjarna eru merktar, allir hlutir eiga sinn stad merktan skapum og
hillum og 6llu er vidhaldid af umhyggju og virdingu. Dagskipulagid er einfalt
og nakveemni er synd vid eftirfylgd pess. Leikefni Hjallastefnunnar er opinn
efnividur sem ytir undir skapandi hugsun barnanna og hvetur til pess ad
haegt sé ad nota leikefnid 4 fjdlbreyttan hatt. Efnid, sem er i bodi, er kubbar,
dynur, pudar, heimagerdur leir, einfold gogn til myndsképunar og ahold til
utileikja. Verkefni i hépatimum eru raunveruleikatengd og alvoruverkefni
fyrir skélann, heimilin eda umhverfid. L6gd er dhersla 4 ad kennarar og born
segi sogur frd eigin brjosti og bpannig er vidhaldid hinni islensku
sagnaarfleifd; bornum er einnig gefin kostur a ad segja sogur fra eigin
brjésti. Einnig er dhersla a pulur, 1j6d, sevintyri, pjodségur og barnasdgur
(Margrét Pala Olafsdéttir, 2014). Markmidid med pvi ad nota umbhverfi
Hjallastefnunnar er fastmétad eins og adur segir og ma sja leidirnar ad
markmidinu i toflu 3, Starfsadferd Hjallastefnunnar, markmid og leidir.

4.2.1.4 Lydreedi

Lydraedi er stdr pattur i starfsemi Hjallastefnunnar og bornin fa ad taka patt
i skipulagi hépatimanna. [ hopi elstu barnanna eru haldnir lydraedisfundir
pbar sem fjallad er um mikilvaeg mal, teknar akvardanir og jafnvel greidd
atkvaedi. Hlustad er 4 bornin og mannréttindi peirra eru virt. betta er haft i
heidri i valkerfi og hdpastarfi sem byggir a lydraedi.

i Hjallastefnuskélum eru bérn pjélfud i aga og ymis 6nnur idkun er vid-
hofd i stefnunni: samskiptaidkun, vinattuidkun, sjalfstaedisidkun, jakvaedni-
idkun og araedniidkun. Ytt er undir og stutt vid samvinnu og virka hlustun til
ad tryggja framgang lyGraedis og ala upp gagnryna, skapandi einstaklinga
sem bera umhyggju fyrir sér og samfélaginu. Markmidid er ad undirbua
born til pess ad taka patt i lydraedissamfélagi.
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[ Hjallastefnunni er jafnréttisfraedsla beintengd vid kynjaskiptinguna og
fraedslan er i formi verkefna og umraedu sem feer born til ad hugsa a nyjan
hatt um st6du kynjanna. Fraedslan er midud vid aldur og getu hvers hdps
(Margrét Pala Olafsdéttir, 2014). Margar leidir eru farnar ad pvi ad na
markmidum lydraedis i Hjallastefnunni og ma sja paer i toflu 3, Starfsadferd
Hjallastefnunnar, markmid og leidir.

[ Hjallastefnunni er stifur rammi sem markar hlutverk kennarans en pratt
fyrir rammann kemur pad fram i rannsékn Onnu Magneu Hreinsdéttur
(2009) ad mikil ahersla er a lydraedi og ad born finni eigin lausnir. Innan stifa
rammans er frjdlsraedi par sem hver og einn hopstjori getur tekid akvardanir
ut fra hépnum.

4.2.2 Abhrifalikan Hjallastefnunnar

Ahrifalikan er notad i markmidsmidudum nalgunum til pess ad skipuleggja
starfsemina pannig ad leggja megi mat 4 hana i innra matinu. bannig er
haegt ad sja hvernig starfsemin naer markmidum sinum og hvad parf ad
meta. | Toflu 3 eru skrad helstu markmid i starfsadferd Hjallastefnunnar og
leidir ad markmidunum. Adferdin hjalpar starfsfélki ad sja paer leidir sem
metnar eru i innra mati til ad skoda hvort markmid stefnunnar hafi nadst.
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Tafla 3: Starfsadferd Hjallastefnunnar, markmid og leidir

Starfsadferdir Hjallastefnunnar

N

Kynjaskiping/Jafnrétti

| Hlutverk kennara

| Umbhverfi leikskélans

| LyBraedi

N

2

N

N

Kynjaskiptir
kjarnar/deildir.
Stalkur fa
einstaklingspjalfun.
Drengir fa hopathygli og
félagspjalfun.

Kynin hittast og fa
gagnkvaema virdingu.

Jafnrétti, allir fa somu
taekifeeri til ad sinna
dhugasvidi og
hugmyndum sinum &
eigin forsendum.

Fraedsla um stodu
kynjanna.

Vinnustadaheimsdknir

Ahersla er & reynslu
0g nam nemandans.
Einn hépstjori yfir
veturinn til pess ad
auka oryggi
barnanna.

Notar hugtok
Hjallastefnunnar.

Fer eftir ndkveemu
dagskipulagi
stefnunnar.

Temur sér jakvaedni
og gledi.

Jakvaed vidhorf og
virding fyrir bornum,
starfsménnum og

Fabreytt.

Fastmotad.

Obarfa areiti.

Veggir eru audir nema
par sem akvedid hefur
verid ad gefa rymi
fyrir mikilvaega og
tilgangsrika paetti.
Syningar eru hafdar
uppi i skamman tima.

Leikefni i lokudum
skapum.

Valin verkefni i
hépatimum eru
raunveruleikatengd og
alvoru verkefni fyrir
skélann, heimilin eda

Hlustad a born.
Mannréttindi virt.
Valfundir.

Hépastarf.
Lydraedisfundir.
Agabijalfun.
Samskiptaidkun.
Vinattuidkun.
Sjalfstaedisidkun.
Jakvaednidkun.
Arzedniidkun.

Ytt er undir og stutt vid
samvinnu og virka
hlustun til ad tryggja
framgang lydraedis og ala
upp gagnryna, skapandi
einstaklinga sem bera
umhyggju fyrir sjalfum

Tonlist fra 63rum ff)reldrum. umhverfid. Pannig sér og
l6ndum Abyrgur fyrir gédu valdeflast born til ad samfélaginu.Nemendur
foreldrasamstarfi. hafa ahrif & umhverfi og born klaedast
sitt. skdlabuningum til ad
styrkja lidsheildina.
N N2 N2 2
Jafn réttur kynjanna. Born verdskulda Valdefling og Ytir undir skapandi

Bornin medvitud um
jafnrétti og réttindi sin.

gbéda framkomu og
leera ad koma vel
fram vid adra.

undirbuningur undir
lydraedissamfélag.

hugsun. Hvetur til pess ad
nota efnivid 4 skapandi
hatt

Samvinna og samabyrgd.

2

\Z

N

N

Medvitud um jafnrétti kynjanna og virkir patttakendur i samfélaginu sem njota bernskunnar.

NN

Gagnrynir, skapandi einstaklingar sem eru medvitadir um samfélag sitt.
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4.2.3 Reggio Emilia

Fjallad verdur um starfsadferd Reggio Emilia, tildrég hennar og helstu
aherslur. Vid lok sidari heimstyrjaldarinnar vard til starfsadferd sem kennd
er vido baeinn Reggio Emilia (Edwards, Gandini og Forman, 1998). Baerinn er
a Nordur-italiu og liggur & milli Milané og Bologna. Loris Malaguzzi var einn
af peim sem tok patt i ad préa starfsadferdina allt fra upphafi og leiddi hann
starfsemi leikskélanna allt til 1985. | dag hafa leikskélar vida um heim
tileinkad sér hugmyndafraedina, par 4 medal eru islenskir leikskélar. Arid
1945, sex dogum eftir ad seinni heimstyrjoldinni lauk, akvadu nokkrar
alpydumaedur i Reggio Emilia ad byggja leikskdéla fyrir born sin ur
husardstum i baenum. Foreldrar téku patt i uppbyggingu leikskéla med pad
ad markmidi ad vekja upp nyjar vonir med auknu lydraedi i skélastarfinu.
Miklar breytingar voru i samfélaginu 8 pessum tima og fjoldi folks flutti ur
sveit i borg og konur féru meira Gt & vinnumarkadinn en adur. Mikil
samfélagspatttaka var aberandi i upphafi en pad einkennir starfsadferdir
Reggio Emilia enn i dag.

Ein af megindherslum i ndlgun Reggio Emilia er ad gefa barninu faeri 4 ad
nyta sér fleiri tjaningarleidir en 46ur hofdu tidkast i hefdbundnu skdlakerfi.
Tjaning og sképun eru virkir paettir i nami barnanna og hluti af daglegu lifi
peirra. Métandi pattur i hugmyndum Reggio Emilia er st syn ad barnid eigi
ad skapa sina eigin pekkingu en ekki vera évirkur vidtakandi (Edwards o.fl.,
1998). Leikskélinn er menntastofnun sem er hluti af menningu og listum
samfélagsins i heild. Markmidid er ad vera laes a umhverfi sitt, pekkja
menningu og gildi samfélagsins og vera feer um ad taka patt i
lydraedissamfélagi. Reynsla, patttaka og menntun eru lykilord i
starfsadferdum leikskoéla i Reggio Emilia (Rinaldi, 2001).

Mannfraedingurinn Joseph Tobin efast ekki um ad leikskdlar i Reggio
Emilia séu framdurskarandi leikskélar. Hann veltir fyrir sér hvad pad er sem
hefur gert hugmyndir Reggio Emilia-leikskdlanna svo pekktar og
eftirséknarverdar vida um heim og fjéldinn allur af kennurum kemur til
Reggio Emilia til ad kynnast adferdinni. Tobin segir ad nokkrar asteedur geti
verid fyrir velgengninni en bendir 4 uppruna starfsadferdarinnar sem byggir
a foreldrasamvinnu og patttoku samfélagsins, stjornmalamanna, kennara og
stjérnenda. Ad hans mati er upphafid og hin mikla samfélagspatttaka
lykillinn ad velgengninni (Tobin, 2005).

Helstu &herslur i starfi leikskdlanna i Reggio Emilia eru lydraedi,
skraningar, umhverfid og kennarinn. LyOreedislegar adferdir einkenna
leidirnar sem farnar eru til pess ad na markmidum i leikskdlum sem starfa i
anda Reggio Emilia.
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4.2.3.1 Uppeldisfraedilegar skraningar

Mikil ahersla er 16gd 4 ad nota uppeldisfraedilegar skraningar i
starfsadferdum Reggio Emilia. Uppeldisfreedilegar skraningar i starfi gefa
okkur betri upplysingar um barnid sem nytast kennaranum, barninu og
foreldrunum. Uppeldisfreedileg skraning er notud til ad gera innra starf
leikskolans synilegt. Hun eykur innsyn og skilning barnanna, foreldranna og
ekki sist kennaranna sjalfra a pvi sem gerist i leikskdlanum hverju sinni og
hvernig barn lzerir. Samkveemt Rinaldi (2001) er pad hlutverk kennarans ad
hlusta og skra og lesa vandlega uppeldisfraedilegu skraningarnar um leid og
hann igrundar skraninguna og deilir henni med 66rum. Skraningarnar hjalpa
kennaranum ad leida starfid afram (Rinaldi, 2001).

Markmid uppeldisfreedilegra skraninga er ad varpa ljési & styrkleika
barna og pad sem pau leera og uppgotva i ndmsumhverfinu hverju sinni
(Dahlberg, Moss og Pence,1999). Malaguzzi segir kennarann abyrgan fyrir
ad fylgja eftir namsferli barnsins og gera pad synilegt. Hann skrair sterkar
hlidar barnsins og synir pannig fram & hvernig barnid nemur pekkingu og
faerni i gegn um leik og i samskiptum vid adra. Vidhorf kennarans skiptir
miklu mali par sem hann hefur pa dbyrgd ad syna faerni barns og sterkar
hlidar pess (Kennedy, 1999). Med uppeldisfreedilegum skraningum fa
foreldrar betri innsyn i leikskdlastarfid og pad nam sem a sér stad.
Skraningarnar eru notadar til ad efla foreldrasamstarf og peer eru raeddar
vid foreldra (Hendricks, 1997). Med pvi ad nota uppeldisfreedilegar
skraningar eru allir medvitadri, barnid sjalft, kennarinn og foreldrarnir. baer
leidir, sem farnar eru ad markmidum skraningar i starfsadferd Reggio
Emilia, ma sja i toflu 4, Starfsadferd Reggio Emilia, markmid og leidir.

i rannsékn Onnu Magneu Hreinsdéttur (2009) kemur fram ad hlutverk
starfsfolks var tilgreint i skdlanamskram i peim leikskélum sem unnu eftir
Reggio Emilia-adferdinni. Hlutverk peirra var ad skapa hvetjandi umhverfi
og leida born afram i pekkingarleit sinni. Mestu skipti ad starfsmenn veeru
ahugasamir; ef peir voru pad ekki kom Ilitid at dr pemavinnunni.
Uppeldisfraedileg skraning er eitt pad mikilveegasta i starfi kennarans i
Reggio Emilia-adferdinni. | rannsékninni kemur fram ad pratt fyrir ad
skraningin  pjéni mikilveegum tilgangi fyrir bdrnin, kennarana og
starfsmennina pa kom fram i umraedum rynihéps ad uppeldisfraedileg
skraning veeri sa pattur starfsins sem helst vaeri abdtavant.

4.2.3.2 Hlutverk kennara

Einkennandi fyrir kennara i leikskdlum i Reggio Emilia er ad kennarinn horfir
gagnrynum augum 3 sjalfan sig med pad ad markmidi ad verda faglegur og
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medvitadur kennari. Hann lzaerir 8 sama hatt og bornin i gegnum samvinnu
og samskipti vid adra (Edwards o.fl., 1998). Kennari ber mikla virdingu fyrir
barninu og litur & pad sem haefileikarikan einstakling sem hefur mikid fram
ad faera. Kennarinn tekur virkan patt i ndmi barnsins, synir ahuga a pvi sem
barnid faest vid og notar skraningar til pess ad skra ferlid og skoda ndmsferli
barnsins nanar (Edwards o.fl., 1998). bPad er barnid sem raedur ferdinni, pad
kemur med hugmyndir og kennarinn stydur vid dhuga pess og gaetir pess ad
midla ekki of miklu til barnsins pvi ad hugmyndir barnsins eru i dndvegi
(Cadwell, 1997). Hlutverk kennarans er ad vera medvitadur um ad efnividur
og umhverfid stydji vid dhuga barnanna og gefi barninu feeri 4 ad proa sig
afram (Edwards o.fl., 2001). | Reggio Emilia er meiri dhersla & ad kennarinn
hlusti 4 barnid fremur en ad eiga i samskiptum vid barnid en pad leidir
oftast til samvinnu (Samuelsson o.fl., 2006).

Johnson, Christie og Yawkey telja ad i namskram leikskéla, sem eru i
haesta geedaflokki, sé fjallad um leik og storf barnanna og hlutverk
kennarans sé ad gripa pemu, sem koma upp i leik, og vinna med pau afram.
Dagskipulagid i leikskélanum verdur ein heild og hlutverk kennarans og
barnanna eru jafn mikilveeg par sem allir eru patttakendur i pvi ad skapa
pad ndmssamfélag sem er vid lydi & hverjum degi (Carlsson og Samuelsson,
2008).

Rannsoknir syna ad fagmennska kennarans hefur beina fylgni vid gadi
nams. Namskrarnar, sem OECD bar saman, leggja aherslu & fagmennsku
kennarans og menntun kennara. Haefni kennarans dkvardast einnig af
tengingu hans vid sjalfan sig og heaefni til ad hafa samskipti vid born.
Kennarinn parf ad geta séd hluti fra sjonarhdli barnsins og horft a barnid a
lydraedislegum grundvelli (Samuelsson o.fl., 2006).

Mat a leidum ad markmidum um hlutverk kennarans i starfsadferd i
Reggio Emilia ma sja i toflu 4, Starfsadferd Reggio Emilia, markmid og leidir.

4.2.3.3 Umhverfid sem pridji kennarinn

[ starfsadferdum Reggio Emilia er mikid lagt upp Ur ndmsumbhverfi barnsins,
pbad & ad vera vel skipulagt og 6grandi, pvi litid er & umhverfid sem pridja
kennara barnsins. Umhverfinu parf ad vera haegt ad breyta fyrirhafnarlaust
og hafa parf i huga ad pad endurspegli samfélagid og heim barnsins.
Samkveemt bdékinni Designs and Learning purfa born umhverfi sem er fullt
af efnivid og moguleikum fyrir pau (Curtis og Carter, 2003). Umhverfid & ad
efla og styrkja sjalfsmynd einstaklingsins og samtimis hvetja til samskipta og
vinattu. Pannig er umhverfid pridji kennari barnsins (Wallin, 1987).
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Persénuleg svaedi fyrir hvert og eitt barn eru einnig mikilvaeg. Umhverfid 3
ad maeta porfum barnsins og félagslegri stodu pess (Wallin, 1987).

Rymid 4 ad endurspegla samfélagid og umhverfi leikskélans, paer
hugmyndir, vidhorf og menningu sem par rikja. Ef bornin eru upptekin af
breytingum i umhverfinu Uti vid ad hausti pa parf rymid inni og Uti ad bjéda
upp 4 ad pau geti upplifad og rannsakad haustid. Born skoda, horfa og
snerta. Vegna pessa er mikilveegt ad gefa bornunum tima og rymi til ad vida
ad sér efnivid til frekari skodunar og igrundunar (Rinaldi og Spaggiari, 1996).
i Reggio Emilia-hugmyndafraedinni er talid mikilveegt ad hafa spegla i
umhverfi barnsins. Malaguzzi sagdi ad speglar vaeru gott uppeldistaki, peir
hjalpi barninu vid ad skapa mynd af sjalfu sér. Speglar eru handhaegir og pa
er audvelt ad nota. Pegar bornin hafa vidurkennt spegil sem hluta af
umhverfinu, bjédast fleiri samskiptapaettir (Wallin, 1987). Umhverfid er
namsumhverfi og meetir bornunum a peim stad sem pau eru i
uppgotvunum og upplifunum. Samkvamt Carlsson og Samuelsson (2008)
stydja rannsoknir vid mikilvaegi pess ad baedi kennarar og born taki patt i pvi
ad bua til umhverfi par sem leikur er hluti af menntun leikskdlabarna. Mat a
leidum ad markmidum um umhverfi leikskdlans i starfsadferd i Reggio
Emilia ma sja i toflu 4, Starfsadferd Reggio Emilia,markmid og leidir.

4.2.3.4 Lydreedi

Vid uppbyggingu leikskdlanna i Reggio Emilia var helsta markmidid ad auka
lydraedi barna i leikskélum (Edwards o.fl., 1998). Mikilveegt er ad hlustad sé
4 sjonarmid barnsins og pad haft ad leidarljési i starfinu. Ahersla er 16gd &
ad studla ad lydraedislegu skdlasamfélagi sem byggir 4 patttoku barna og
kennara. [ starfinu er 16gd dhersla & einstaklinginn fremur en hépinn i heild
sinni (Edwards o.fl., 1998).

Mikil ahersla er a ad barnid sé mikils megnugt, virkt og hezeft til ad taka
sinar eigin dkvardanir. Barnid er i adalhlutverki i sinu eigin lifi og er fullgildur
patttakandi i samfélaginu. Barnid hefur rétt til pess ad segja sinar eigin
skodanir og eiga samspil/samskipti vid adra a grundvelli eigin reynslu og
vitundar. Oll bérn eiga sina sjalfsmynd og sin séreinkenni og pau hafa
anaegju af samskiptum og umraedum vid adra. Hinn fullordni 4 ad vinna sem
samstarfsadili barnsins og adstoda barnid vid ad leita lausna og leidbeina.
batttaka barna i akvardanatoku er talin vera grunnatridi skdlastarfsins
(Edwards o.fl., 1998).

i rannsékn Onnu Magneu Hreinsddttur (2009) & lydraedislegri patttoku
barna kom i ljés ad pdatttaka foreldra, starfsmanna og barna i gerd
skélandmskrar var med takmorkudum haetti i skélum Reggio Emilia pratt
fyrir ad stjérnendur skélans veeru medvitadir um mikilvaegi pess. Starfsfolk
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og born hofdu ahrif a skipulag starfsins dag frd degi og azetlanagerd var i
hondum starfsfélks par sem tekid var mid af dhugasvidi barnanna vid gerd
pess (Anna Magnea Hreinsddttir, 2009).

Carlsson og Samuelsson (2008) stydjast vid rannsoknir a svidinu pegar
pbzer segja ad vid skipulag @ namsferli leikskélabarna verdi kennarinn ad vera
medvitadur um sitt eigid sjonarmid og barnsins. Barnid og kennarinn eru
patttakendur i ferlinu. Samskipti og samspil @ milli kennarans og barnsins
eru naudsynleg pegar kemur ad morgum pattum eins og frelsi til ad velja og
skapa. Mat a leidum ad markmidum um lydreedi i starfsadferd i Reggio
Emilia ma sja i toflu 4, Starfsadferd Reggio Emilia, markmid og leidir.

4.2.4 Ahrifalikan Reggio Emilia

Ahrifalikan er notad i markmidsmidudum nalgunum til pess ad skipuleggja
matid. Pannig er haegt ad sja hvernig starfsemin naer markmidum sinum og
hvad parf ad meta. | T6flu 4 eru synd helstu markmid i starfsadferd Reggio
Emilia og leidir ad markmidum. Adferdin hjalpar starfsfolki ad sja peer leidir,
sem metnar eru i innra mati, til ad skoda hvort markmid stefnunnar hafa
nadst
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Tafla 4: Starfsadferd Reggio Emilia, markmid og leidir

Starfsadferdir Reggio Emilia

i\
Uppeldisfraedilegar Hlutverk kennara Umbhverfi leikskélans Lydraedi
Skraningar
N2 N2 N N2
Skraningar & Skrair Skipulagt rymi med Hlustad er & sjonarmid

namsferli/ahugasvidi
barnsins.

Metur st6du barnsins i
samfélagi vid adra.

Synir haefni barns.

Faglegt starf synilegt.

namsferli/ahugasvid
barnsins.

Litur & sterkar hlidar
barnsins.

Kennarar hvetja,
stydja og draga fram
pad besta hja
bérnunum og leida
pau afram i
pekkingarleitinni.

pad i huga ad bornin
fai teekifeeri til ad
skynja, skilja og tulka
a fjolbreyttan hatt
med ymsan efnivid.

Breytilegt.

Fallegt.

Speglar.
Endurspeglar
samfélagid.

Opinn efnividur
Félagsleg samskipti.
Endurspeglar
dhugasvid barna
hverju sinni.
Dagskipulagid er
fledandi. Tekur mid
af verkefnum dagsins.

barna og er pad
leidarljos i starfinu.

Skdlasamfélagid
byggir & patttoku
barna.

Logd er dhersla & ad
hlusta & hvert og eitt
barn.

N

\

N

2

Jakvaed sjalfsmynd
barnsins.

Barnid pekkir ndmsferlid
sitt.

Aukin sjalfsvitund barns.

Barnid leidir i
namsferli/pekkingarleit
sinni.

Sjalfsmynd barnsins
styrkist.

Umbhverfi sem hvetur
barn til tilrauna og
nams.

Askoranir i
umbhverfinu.
Samskipti og vinatta
barna a milli.
Uppgotvanir.

Barnid er i
adalhlutverki i eigin
lifi.

Barnid er virkt og haeft
til ad taka sinar eigin
akvardanir.

2

\

N\

N

Einstaklingur sem er medvitadur um samfélagid og samskipti vid adra.

NN

Skapandi einstaklingur med gdda sjalfsvitund.
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5 Samantekt

Umfjéllun um mikilvaega paetti, sem leida til gaedastarfs i starfsemi leikskodla,
hefur nu verid kynnt. Sett hefur verid fram almenn umfjéllun um mat og
bréun pess, matsadferdir og opinbera stefnumoérkun & fslandi dsamt
opinberri birtingu & gégnum. Markmidsmidad innra mat a skodlastarfi,
namskra og mikilveegi stefnumodtunar i leikskéla settu ad vera heildsteett
ferli og er grunnur ad geedastarfi i leikskéla. Kynntar hafa verid
starfsadferdir Reggio Emilia og Hjallastefnunnar og dregin fram helstu
markmid og leidir hvorrar adferdar fyrir sig.

[ fraedilegri umfjéllun um rannséknarefnid er ljést ad tenging er & milli
gaeda i innra mati i leikskdla og starfsadferda i leikskélastarfi. Rannsdknir
syna ad gaedi i leikskdlastarfi hafa ahrif & proska og velllidan barna. Ymsar
stefnur eru rikjandi i mati og nidurstadan er su ad mikilveegt er ad tengja
mat vid heildstaett matsferli par sem markmid leikskdlans eru metin og
nidurstddur peirra birtar opinberlega. | umfjéllun um matsadferdir koma
fram 6lik sjonarmid um adferdir mats og gaedi stadladra matstakja. Innra
mat er talid vera grundvéllur pess ad skélapréun eigi sér stad i skélum. |
namskram er gjarnan fjallad um vidmid um mat og adferdir vid innra mat, i
Handboék Hjallastefnunnar er ekki gerd grein fyrir innra mati, sama ma segja
um starfsadferd Reggio Emilia en par er sterk afstada gegn mati.

Namskrar eru gjarnan moétadar Ut fra samfélagi og peirri menningu sem
rikir og umdeilt er hvort gadi starfsadferdarinnar og gaedastadlar
namskranna standist kréfur { 6drum I6ndum. Hjallastefnan vard til 4 islandi
og Reggio Emilia kemur fra italiu. Vid samantekt OECD (Samuelsson o.fl.,
2006) & fimm namskram i o&likum I6ndum er margt sem sameinar
namskrarnar og pa helst su syn & barnid ad pvi er lyst sem virkum
einstaklingi sem leitast vid ad efla pekkingu sina 4 samfélaginu. Sama a vid
um starfsadferdir Hjallastefnunnar og Reggio Emilia en markmid peirra
beggja er ad efla einstaklinginn til skapandi hugsunar og sjalfstaedis og gera
hann medvitadan i samfélagi sinu og i samskiptum vid adra.

AJ birta nidurstédur innra mats opinberlega gefur taekifeeri til ad bera
saman nidurstodur vid fyrri nidurstédur eda vid nidurstodur skéla sem
stydjast vid somu starfsadferd. Arangursrikar nidurstédur innra mats eru
hvatning fyrir leikskéla ad halda afram proun starfsins. Nidurstédurnar eru
upplysandi fyrir hagsmunaadila og studningur vid adra leikskola.

55



Leidir starfsadferda Hjallastefnunnar og Reggio Emilia ad markmidinu
eru olikar og ma par nefna hlutverk kennarans, umhverfi leikskélans og
kynjaskiptingu. | starfsadferdum Hjallastefnunnar eru skyrar reglur um
framkomu og hegdun kennarans en i starfsadferdum Reggio Emilia er
hlutverk kennarans ad hlusta & barnid og stydja vid namsahuga pess. Pad 4
samhljom med aherslum fleiri namskrda par sem aherslan er 4 samtal og
samskipti vid barnid sem vidmid um gadi i starfi; sem deemi ma nefna
samtalsadferdina i Englandi (Brodie, 2014).

Umhverfi leikskéla i starfsadferd Reggio Emilia er fallegt og hvetur til
nams en umhverfi Hjallastefnunnar er einfalt og areitalitid. | rannséknum
kemur fram ad leikskélakennarar hafa sterka tilhneigingu til ad flokka born
eftir stadalimyndum kynjanna. Ahersla er & lydraedi i starfsadferdum Reggio
Emilia og Hjallastefnunnar.

Skraning 4 ndmsferli barna er markmid i starfsadferd Reggio Emilia og
mikilveegur pattur i starfseminni. Rannsdkn Bryndisar Gardarsddttur og
Kristinar Karlsdottur (2012) stydur vid ageeti peirrar adferdar i skolastarfi.
Leikskodlakennarar fengu innsyn i ahuga og hugmyndir barnanna. Skraning
namssagna hafdi ahrif 8 sjalfmynd leikskdlakennara og peir ur6u medvitadri
um eigin fagmennsku. | rannsékn Picchinos o.fl. (2014) kemur fram gagnryni
a notkun skraninga sem lydreedislegt mat 4 bornum og namsferli peirra.
Rannsakendur hvetja til pess ad skraningar verdi notadar til pess ad kynna
hvad er ad gerast innan leikskdlans og utvikka pa umraedu vid
hagsmunaadila barnsins og nyta uppeldisfraedilegar skraningar sem gogn til
ad meta starfid i innra mati.

Hjallastefnan er buin til 4 [slandi og er héfundur hennar Margrét Péla
Olafsdéttir (2014). Starfsadferd Reggio Emilia vard til & italiu rétt eftir sidari
heimsstyrjoldina og hefur breidst Ut vida um heim. Samkvaemt Joseph Tobin
(2011) efast hann ekki um ad leikskélar i Reggio Emilia séu framurskarandi
leikskélar en hann dsamt Samuelsson, Sheridan og Williams (2006) telja
vandasamt ad flytja namskra leikskdla fra einni menningu til annarrar. Tobin
(2005) telur ad upphafid ad starfsadferd Reggio Emilia og hin mikla
samfélagspatttaka sé dstaeda fyrir velgengni stefnunnar vida um heim.
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6 Aodferdafraedi

Markmid rannsdknarinnar er ad skoda markmidsmidad innra mat og
opinbert adgengi ad innra mati i starfsadferdum Hjallastefnunnar og Reggio
Emilia. Metin voru geedi framkvaemdar, matsferli og adgengi upplysinga. |
rannsokninni er leitast vid ad svara eftirfarandi spurningum.

e Hvernig birtast heildarmarkmid Hjallastefnunnar og Reggio Emilia i
greinargerd leikskélans um innra mat?

e AJ hve miklu leyti byggir innra mat leikskdla & kerfisbundinni
upplysingadflun?

e Hvernig er opinbert adgengi ad innra mats skyrslum hja leikskélum
Reggio Emilia og Hjallastefnunnar?

Til ad leita svara vid rannséknarspurningunum voru notadar tveer
rannséknaradferdir. Innihaldsgreining (e. content analysis) var notud til
pbess ad greina innra mats skyrslur og opinbert adgengi ad peim. Half-opin
(e. semi-structured) vidtol voru notud til ad fa dypri upplysingar um
markmidsmidad innra mat og opinbert adgengi ad upplysingum. | kéflunum
hér a eftir er eftirfarandi raett: rannséknarsnid, innihaldsgreining, vidtol,
urtak, drvinnsla, sidferdileg alitamal, réttmaeti og fyrirliggjandi gdgn.

6.1 Rannsoknarsnid

Rannsdknin er bzedi megindleg og eigindleg en blandadar adferdir eru
gjarnan notadar i rannsdknum. Blandadar adferdir gefa moguleika & ad
skilja betur vidfangsefni rannsdknarinnar (Sigurlina Davidsdéttir og Anna
Olafsdéttir,  2013).  Rannséknaradferdirnar  eru innihaldsgreining
fyrirliggjandi gagna og viotol. Tel ég peer nalganir haefa markmidi
rannsoknarinnar til ad fa fram paer upplysingar sem svara
rannsoknarspurningunum.

Vid rannsdknina eru notadar tvaer rannsdknaradferdir, innihaldsgreining
(e. content analysis) og hdlf-opin vidtél (e. semi-structured) vidtél. bessar
adferdir eru skyrdar nanar hér ad nedan. | rannsdkninni er leitast vid ad
skoda hvort markmid leikskéla eru metin og leikskélar fylgi I6gum og
reglugerdum sem kveda 4 um tengsl markmida leikskdlans vid innra mat.
Innra mats skyrslur & heimasidum sextan leikskdla, sem nota starfsadferdir
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Reggio Emilia og Hjallastefnunnar, liggja til grundvallar. Med pvi ad greina
innihald skyrslnanna @ heimasidum og bera peer saman er haegt ad dlykta
um hvernig stadid er ad innra mati i vidkomandi leikskdlum med sérstoku
tilliti til markmidsmidadrar nalgunar og opinbers adgengis. Til pess ad fa
heildstaedari mynd af innra mati i nokkrum pessara leikskéla eru ad auki
tekin vidtol vid sex leikskoélastjéra, prja sem fylgja hvorri starfsadferd,
Hjallastefnunni annars vegar og Reggio Emilia hins vegar.

6.1.1 Innihaldsgreining

Innihaldsgreining er megindleg rannsdknaradferd sem notud er medal
annars vid ad greina texta og myndir og gera samanburd. Adferdin er
areidanleg og par af leidandi mikid notud i rannséknum. L6gd er dhersla &
mikilvaegi pess ad safna gognum kerfisbundid til ad geeta pess ad fa paer
upplysingar sem leitad er eftir (Krippendorff, 2013). Eftir ad gognin hafa
verid greind er haegt ad skoda gognin baedi med eigindlegri og megindlegri
adferd en adferdin er skilgreind sem megindleg adferd (Stokes, 2013).
Innihaldsgreining gefur gédar upplysingar um gaedi ut fra texta en er ekki
vel til pess fallin ad greina fra pvi hvad liggur ad baki greiningunni (McQuail,
2005). bess vegna verda tekin vidtol vid leikskdlakennara i framhaldi af
greiningunni.

6.1.2 Half-opin vidtol

Tekin  voru sex half-opin vidtdl vid leikskdlastjora eftir ad
innihaldsgreiningunni var lokid. Vidtalsadferdin er eigindleg og er hun mikid
notud i rannsdknum. Adferdin midar ad pvi ad rannsakandinn 6dlist skilning
& akvednu fyrirbaeri (Flick, 2002). Half-opin vidtél henta vel sem
gagnasofnunaradferd pegar leitad er medal annars eftir reynslu og upplifun
patttakenda. Rannsakandi notadi vidtalsramma (vidauki F) en med honum
er xtlad ad tryggja ad rannsakandinn fai svor vid rannsdknarspurningunum
(Silverman, 2013). Vidtalsramminn inniheldur spurningar sem leita svara vid
rannsoknarspurningunum en um leid er ramminn opinn fyrir dypri
umfjéllun og Ilysingum & upplifun patttakenda af pattum innan
vidtalsrammans (Kvale, 1996).
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6.2 Urtak

Vid val a leikskélum til patttoku i rannsékninni var notad tilgangsurtak par
sem leikskdlar og vidmeelendur voru valdir 4t frd markmidum og tilgangi
rannsoknarinnar (Silverman, 2013). Innra mats skyrslur til greiningar voru
valdar ut fra starfsadferd leikskélans en i rannsékninni er gerd grein fyrir
starfsadferdum  Reggio Emilia og  Hjallastefnunnar.  Markmid
rannsoknarinnar var ad skoda markmidsmidad mat i innra mats skyrslum
leikskola og opinbert adgengi ad nidurstédum.

Vid val & vidmealendum i rannséknina var oskad eftir patttoku
leikskélastjora med tolvupdsti. Tolvupdsturinn var sendur & sextan
leikskolastjora, peirra leikskéla sem innra mats skyrslur hoféu verid greindar
Ut fra geedavidmidum (vidauki A). Oskad var eftir patttoku leikskolastjora og
voru valdir prir leikskdlastjérar i Hjallastefnunni og prir leikskélastjorar i
starfsadferd Reggio Emilia.

6.3 Urvinnsla gagna

[ kaflanum verdur greint fra Grvinnslu gagna, fyrst innihaldsgreiningunni og
sidan vidtolunum.

6.3.1 Innihaldsgreining

[ rannsékinni var gégnum safnad kerfisbundid par sem rannsakandi notadi
gaedastadla um innra mat sem voru stadfeerdir og pyddir 4 islandi af Bjérk
Olafsdéttur matsfraedingi (2014) (vidaukar C, D og E). Sextdn innra mats
skyrslur voru greindar at fra vidmidunum stadlanna, atta frd heimasidum
leikskdla Hjallastefnunnar og atta fra heimasidum leikskdla Reggio Emilia.

Vidmidin na til sex patta innra mats og fyrir hvern patt eru skilgreind
fimm stig, fra pvi ad engin framkveemd sé til stadar i pad ad verklag sé til
fyrirmyndar.

Vidmidin eru gdd til ad greina markmidsmidad innra mat og opinbert
adgengi ad upplysingum. Vidmidin koma inn 4 pa peetti sem falla undir
markmid rannséknarinnar og taka mid af peim kréfum til innra mats sem
settar eru fram i Adalnamskra leikskdla (2011) og I6gum um leikskdla (nr.
90/2008). Til pess ad afmarka rannséknina Gt fra markmidi hennar pa voru
gbgnin greind Ut fra premur pattum af sex i innra mati (vidaukar C, D og E):

1. Gadiframkvaemdar — markmidsmidad innra mat sem er
samofid daglegu skdlastarfi.

2. Matsferli — matsadferdir og igrundun — kerfisbundid innra
mat sem byggir 4 traustum og fjolbreyttum upplysingum.
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3. Adgengi upplysinga- innra matid er opinbert.

Hver pattur er metinn 4 fimm punkta kvarda (Bjork Olafsdéttir, 2014):
Stig 1: Engin framkvaemd innra mats til stadar.
Stig 2: bréun verklags i innra mati er komin stutt 4 veg og
ofullnaegjandi.
Stig 3: Grunnkrofum um verklag i innra mati er maett.
Stig 4: Verklag i innra mati er vel préad og stada pess god.
Stig 5: Verklag i innra mati er til fyrirmyndar og samofid daglegu
skolastarfi.

Hver og ein innra mats skyrsla er metin Ut fra viomidunum hér ad framan,
hakad er i pad stig i toflunni sem a vid hvern patt. Nidurstodurnar eru taldar
saman og settar fram i suluriti.

6.3.2 Vidtal

Vidtoélin foru fram a leikskélunum og toku pau fra 35- 60 mindtur. Tekin voru
vidtol vid prja leikskolastjora ur hvorri starfsadferd fyrir sig, Hjallastefnunni
og Reggio Emilia. Markmidid var ad fa dypri upplysingar um markmidsmidad
innra mat og opinbert adgengi ad innra mati eftir ad gdgnin voru greind.
Vidtolin voru tekin upp og afritud i télvu og greind eftir pemagreiningu ut
fra gatlista sem notadur var vid innihaldsgreininguna. Silverman (2013) segir
ad rannsakandinn finni pau lykilord sem er dkjésanlegast fyrir rannsdknar-
efnid og lykli gégnin eftir peim. Likt og i innihaldsgreiningunni voru notud
somu vidmid vid pemagreiningu vidtalanna enda talin gdd til ad svara
markmidum rannséknarinnar.
1. Gadiframkveemdar — markmidsmidad innra mat sem er
samofid daglegu skolastarfi.
2. Matsferli — matsadferdir og igrundun — kerfisbundid innra
mat sem byggir 4 traustum og fjolbreyttum upplysingum.
3. Adgengi upplysinga—innra matid er opinbert.
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6.3.2.1 Vidmaelendur

Arndis i Kjarnaskogi
Dagny i Holti
Hanna i Asi
Margréti Tunglinu
Gudrun i Haga

SvavaiOrk

Vidmaelendur og nidurstodur

beirra leikskéla

0

1 2 3

Stig Adgengi upplysinga M Stig Matsferli m Stig Gaedi framkvaemdar

Mynd 1: Vidmaelendur i rannsékninni og nidurstdédur peirra
leikskola i innihaldsgreiningunni

Hér ad framan ma sja samantekt & nidurstédum peirra leikskdla par sem
leikskolastjorar tdku patt i rannsékninni. Hér ad aftan er tafla sem synir
menntunarstig vidmaelenda og stjérnunarreynslu peirra.

Tafla 5. Yfirlit yfir bakgrunn viomaelenda

Nafn vidmalenda og
leikskoli

Menntun viodmaelenda

Stjérnunar-reynsla
viomaelenda

Svava i Ork Leikskélakennari -1999 9ar
M.Ed i nam og kennsla ungra
barna — 2007

Gudrdn i Haga Leikskoélakennari -1992 11 ar
M.Ed i stjérnun — 2014

Margrét Leikskélakennari-1999 11 ar

i Tunglinu M.Ed i stjérnun -2013

Hanna i Asi Leikskélakennari 1997 10 ar

Dagny i Holti Leikskélakennari 1993 9ar
Diploma i stjérnun 2010

Arndis Grunnskadlakennari 1996 10 ar

i Kjarnaskogi

Dipléma i stérnun 2006
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6.4 Siofraedileg alitamal

Ad ryna i opinber gogn eins og innra mats skyrslur leikskdla, sem birtar eru a
heimasidum, er oOllum frjalst og ekki parf ad fa sérstakt leyfi fyrir pvi.
Vidmalendur i rannsékninni sampykktu med undirskrift sinni patttoku i
rannsékn & markmidsmidudu innra mati i leikskdla (vidauki B). Oll gégn voru
medhondlud sem trinadarmal og néfnum vidmaelenda og skéla var breytt
til ad geeta fyllsta trdnadar (Silverman, 2013). Vidmelendum var kynnt
umfang verkefnisins og gert ljdst ad peir gaetu sleppt pvi ad svara einstokum
spurningum og dregid sig Ut Ur rannsékninni hvenaer sem veeri. Ekki voru
erfid dlitamal i rannsdkninni, patttakendur voru sjalfrada og téku sjalfviljugir
patt i verkefninu.

6.5 Réttmaeti

Silverman (2013) fjallar um réttmaeti, mikilvaegi pess ad rannsakandi sé
medvitadur um dlyktun sina at fra gégnunum an pess ad lata sinar eigin
skodanir og reynslu hafa ahrif & tdlkun og nidurstodur rannsdéknarinnar.
Reynt var ad lata ekki eigin skodanir og vidhorf rannsakanda koma fram vid
urvinnslu gagnanna til ad tryggja réttmaeti og areidanleika i rannsékninni.
b6 ad ég sem rannsakandi hafi reynslu af ad vinna med starfshaetti Reggio
Emilia tel ég pad ekki hafa haft ahrif & rannsdknina par sem ekki er lagt mat
a gildi hvorrar starfsadferdar fyrir sig heldur er markmidsmidad mat i innra
mati i leikskélum skodad, svo og opinber birting & nidurstédum innra mats.

6.6 Fyrirliggjandi gogn

Asamt fyrrgreindum vidmidum fyrir innra mat er studst vid fyrirliggjandi
gbgn, Adalndamskra leikskéla (2011) og 16g um leikskdla (nr. 90/2008).
Samkvaemt adalndmskra (2011) & hver leikskéli ad gera starfsaeetlun par
sem fjallad er um arlega starfsemi leikskdlans, birt skdladagatal og ymsar
adrar hagnytar upplysingar um skélahald hvers skdla eins og innra mat og
umbotaaaetlun. Samkvaemt l6gum um leikskdla (nr. 90/2008) skulu
leikskoélar birta innra mats skyrslur opinberlega.
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7 Nidurstoour

[ pessum kafla er gerd grein fyrir nidurstédum rannséknarinnar. baer eru
settar fram i premur kéflum sem visa til vidmida um innra mat sem notud
voru vid greininguna.
1. Gediframkveemdar — markmidsmidad innra mat sem er
samofid daglegu skdlastarfi.
2. Matsferli — matsadferdir og igrundun — kerfisbundid innra
mat sem byggir 4 traustum og fjolbreyttum upplysingum.
3. Adgengi upplysinga—innra matid er opinbert.

[ rannsékninni voru leikskélunum gefin ny nofn til pess ad geeta trinadar vid
pa. Nofn leikskdlastjéranna, sem téku patt i rannsdkninni, eru buin til svo
geett sé ad fullum trunadi vid vidmeaelendur.

Leikskolar Reggio Emilia fengu nofnin Ork, HéImur, Kot, Hagi, Bjarg, Sol,
Tun og Tungl. Leikskdlastjorar, sem tdku patt i rannsékninni, fengu néfnin
Svava i leikskdlanum Orkinni, Gudrun i leikskdlanum Haga og Margrét i
leikskélanum Tunglinu.

Leikskolar i Hjallastefnunni fengu noéfnin Lind, Holt, Mani, Stjarna,
Kjarnaskégur, Sélheimar, Vik og As. Leikskdlastjorarnir, sem téku patt i
rannsokninni, fengu noéfnin Arndis i leikskolanum Kjarnaskégi, Dagny i
leikskélanum Holti og Hanna { leikskélanum Asi.

7.1 Gae0di framkvaemdar — markmidsmidad innra mat sem er
samofid daglegu skolastarfi

Innra mats skyrslur skéla med annars vegar starfsadferdum Reggio Emilia og

hins vegar Hjallastefnunnar voru greindar Ut fra geedum framkvaemdar. Vid

mat 4 stiginu er studst vid stigin fimm (Bjork Olafsdéttir, e.d.) (vidauki C):
Stig 1: Engin framkvaemd innra mats til stadar.

Stig 2: bréun verklags i innra mati er komin stutt a veg og er
ofullnaegjandi.

Litid innra mat er til stadar og skélapréoun byggir takmarkad & innra
mati. Framkvamd matsins er handahéfskennd og vidfangsefnid
hefur litid gildi fyrir skélann i heild sinni. Mati6 byggir ad mestu a
ytri kdnnunum.
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Stig 3: Grunnkréfum um verklag i innra mati er maett.

Innra mat er framkvaemt en matid tengist ekki med skyrum haetti
markmidum eda stefnu skdlans sem birtist i skdlandmskra; pvi ekki
skiljanlegt fyrir utanadkomandi adila.

Stig 4: Verklag i innra mati er vel préad og stada pess god.

Innra mat er framkvaemt. Matspaettir eru valdir med markvissum
haetti, eiga reetur ad rekja til markmida skdlans, stefnu hans og
vidfangsefna og val peirra er skiljanlegt hagsmunaadilum og
utanadkomandi. Vidfangsefni innra mats studlar ad pvi ad vinna
markvisst ad peim markmidum sem skolinn hefur sett sér i
skélanamskra.

Stig 5: Verklag i innra mati er til fyrirmyndar og samofid daglegu
skolastarfi.

Reglulega er gagna aflad i tengslum vid innra mat skdlans. Val &
vidfangsefnum innra mats er kerfisbundid og augljdst
hagsmunaadilum og utanadkomandi.
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7.1.1 Ga0i framkveemdar — Reggio Emilia

Gaedi framkvaemdar

g -

7 4

6

2] 4

3 -

3 2 2

] 17

1 15} 6]

i > 4 ! ‘ _— ;

Engin Ofullnaegjandi  Grunnkrofum  Verklag vel Verklag til

framkvaemd maett préad fyrirmyndar

Mynd 2: Gaedi framkvaemdar i leikskélum sem nota starfsadferd
Reggio Emilia

A Mynd 2 ma sja fjélda leikskola & 168rétta dsnum og kvarda sem notadir
eru vid greiningu a innra mat a larétta 4snum. bréun verklags i innra mati er
komin stutt a veg og er 6fullnaegjandi i 4 leikskélum af peim 8 skdlum sem
nota starfsadferd Reggio Emilia og voru skodadir i pessari rannsékn. Hér ad
aftan verdur petta skyrt nanar fyrir hvern skdla fyrir sig.

Reggio Emilia - Gaedi framkvaemdar / Stig

Leikskolinn Tunglid
Leikskolinn Tun
Leikskolinn Sol

Leikskolinn Bjarg
Leikskolinn Hagi
Leikskolinn Kot

Leikskolinn Holmur

Leikskolinn Ork
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Mynd 3: Gadi framkvaemdar innra mats, nidurstédur fyrir hvern
leikskola i Reggio Emilia



A Mynd 3 ma sja nidurstédu hvers leikskdla fyrir sig og & hvada stigi hann
greinist i vidmidum um gaedi i innra mati. [ leikskélunum Koti, Haga, Bjargi
og Tunglinu er litid innra mat til stadar og skélapréun byggir takmarkad a
innra mati. Leikskélarnir Hélmur og Tun eru a stigi 3 sem pydir ad innra mat
er framkveemt (t.d. kannanir, vidtdl og greining gagna). Val matspatta
tengist ekki med skyrum haetti markmidum og/eda stefnu skoélans og er pvi
erfitt fyrir utanadkomandi ad 4atta sig a hvad raedur vali peirra.
Grunnkréfum i innra mati er maett. Leikskélarnir Ork og S6l eru & stigi 4 sem
pbydir ad innra mat er framkvaeemt. Matspeettir eru valdir med markvissum
haetti, p.e. eiga reetur i markmidum skdlans, stefnu hans og vidfangsefnum.
Valid er skyrt fyrir hagsmunaadilum. Vidfangsefni innra mats studlar ad pvi
ad vinna markvisst ad peim markmidum sem skdlinn hefur sett sér i
skélandamskra. Verklag i innra mati er vel préad og stada pess er géd.

7.1.2 Vidtol um geedi framkvamdar vid prja leikskélastjora sem
nota starfsadferd Reggio Emilia

Raett var vid skdlastjorana i peim leikskdlum sem nota starfsadferd Reggio
Emilia, Margréti i leikskélanum Tungli, Svévu i leikskdlanum Ork og Gudrunu
i leikskdlanum Haga. Margrét i Tungli sagdi ad huan leiti leida til ad hafa
matid sem fjolbreyttast og ad hun geeti pess ad sjonarmid sem flestra komi
fram. HUn telur ad endurmatid sé ,,ut um allt“ og hdn sé avallt med innra
matid i huga. Henni er pad mikid i mun ad foreldrar komi ad matinu,
starfsfolkid einna mest og hun er ad leita leida til ad na til barnanna.

Margrét sagdi ad i hennar skola sé reynt ad meta Ut fra skélandmskra og
aherslum skoélans, sérstaklega nu par sem buid er ad gera nyja namskra ut
fra Adalnamskrd leikskdla 2011. Margrét nefndi deemi sem lytur ad
sjalfbaerni. HUN sagdi fra pvi ad pad hefdi komid fram i endurmati skdlans
ad ekki veeri til nég af leikefni. Pa benti hin & markmid sjalfbaerninnar i
skélandmskranni, ad nyta hluti, sem til falla, frekar en kaupa alltaf eitthvad
nytt.

Svava i Ork sagdi ad hun sem leikskdlastjori beri fulla dbyrgd & ad innra
mat sé framkvaemt. Framkvamdin sjalf er a herdum deildarstjora en peir sja
um ad starfsfélkid a deildinni svari peim spurningum sem lagdar eru fyrir.
Deildarstjérar eru abyrgir fyrir sinni deild. Svava telur innra mat hafa mikla
pbydingu fyrir skélann einkum vegna pess ad hun getur ekki alltaf verid til
stadar 4 deildum til ad fylgjast med starfinu. Med innra mati feer hdn
naudsynlegar upplysingar sem stjornandi. Hin sagdi innra mat vera gott
teeki til ad fylgjast med pvi ad skdlinn vinni pad starf sem hann segist gera.
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Annad sem Svava nefndi sem mikilveegi innra mats er Iykillinn ad
skdélaproun.

... til pess ad madur geti svona haldid afram og haldié 4fram ad
préa sig, pa verdur madur ad hafa innra mat.

Svava sag@i ad huan hefdi alltaf notad innra mat i starfi sinu og kom med
deemi par sem metin eru markmid skdlans. Medal dherslna leikskdlans eru
uppeldisfraedilegar skraningar, skraningar a ferli og namsferli barnsins.
Skraningarnar hafa verid skodadar & skraningafundum.

Hofum alltaf metid starfid, pad er alltaf metid, vid erum lika
mikid med skraningar og skrdum starfid, badi starfid og
skraningar um ferli, svona ferli ndms fyrir barnid, vid hofum pa
tekid svona skraningafundi og skodad.

Svava sagdi ad starfsmenn heféu unnid ad préun lydraedis i innra mati
sidustu tvo til prji ar med pvi ad spyrja bornin markvisst um starfid. Med
arunum gengur su vinna betur og betur.

Gudrun leikskdlastjori i Haga var peirrar skodunar ad innra mat hafi
mikla pydingu fyrir leikskélastarfid, mikilveegt sé ad sja hvad gert er vel og
hvar ma gera umbatur. Gudrun ber 3abyrgd 4 matinu asamt
adstodarleikskélastjora. Nidurstodum er skilad til leikskolaskrifstofu annad
hvert &r og birtar & hverju &ri i starfsazetlun. A méti ECERS-kvardanum, sem
er notadur annad hvert ar, er unnid starfsmannamat hitt arid. pa felst innra
matid i ad skoda starfsmannahaldid, samstarf vid stjornendur, lidan barna
og upplysingaflaedi svo eitthvad sé nefnt.

Pad erum vid bara ad skoda okkur sjalf. Hvernig lidur
bornunum? Er ég med frumkvaedi? Hvernig samstarf er vid
stjérnendur og hvernig er upplysingafleedi og pad?

Sveitarfélagid, sem Gudrun vinnur hja, gefur fyrirmeeli til leikskélanna um
ad nota ECERS-kvardann annad hvert ar. HUn er anaegd med kvardann og
sagdi hann koma inn & alla paetti leikskdlastarfsins og henta vel i leikskdla
sem notar starfsadferd Reggio Emilia. | honum er til deemis hlutverk
kennarans metid, efnividur leikskdlans og adgengi ad efnividnum. Ef pessir
paettir koma ekki vel at pa parf ad fara i umbaetur & pattunum.
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Ut frd Reggio, ja. Bara eins og med efnividinn. Er ndg af
skapandi efnivid? Og er ndég af malningu? Og er petta
adgengilegt fyrir bornin? Og vid erum med heilt herbergi sem i
er bara skapandi efnividur. En er hann négu adgengilegur fyrir
bornin? Nei. P4 purfum vid ad taka ur honum og setja fram,
fyrir bornin. betta erum vid alltaf ad meta & hverju einasta ari,
ad gera petta betur.

Vid mat 4 skraningum, sem er einn af mikilveegum pattum i starfsadferd
Reggio Emilia, pa sagdi Gudrun pau vera buin ad vera slok i skraningu en
bau stefna @ ad meta pann patt starfsins.

Ga0i framkveemdar i innra mati i leikskélum Reggio Emilia er komin
mislangt & veg samkvaemt innihaldsgreiningunni. Helmingurinn af skyrslum
leikskdla eru ofullnaegjandi, sem pydir ad préun verklags i innra mati er
komin stutt & veg. | samtolum vid leikskdlastjéra kemur fram ad peir telja
sig meta stefnuna og markmid skélans i innra mati en ekki er samhljémur
vid greiningu & innra mats skyrslum. Leikskdlastjorar eru sammala um ad
innra mat sé mikilvaegt til ad auka gaedi starfsins og skdlaproéun.

7.1.3 Gadi framkvaemdar i Hjallastefnunni

Gadi framkvaemdar
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Engin Ofullnzgjandi  Grunnkréfum  Verklag vel Verklag til
framkveemd maett bréad furirmvndar

Mynd 4: Gaedi framkvamdar i leikskdlum sem
notad starfsadferd Hjallastefnunnar

68



A Mynd 4 ma sja fjolda leikskola 4 16drétta dsnum og kvarda sem notadir
eru vid greiningu a innra mat a larétta dsnum. Eins og sést 8 Mynd 4, sem
synir greiningu 4 innra mats skyrslum i leikskdlum sem nota starfsadferd
Hjallastefnunnar, eru allir leikskdlarnir a stigi 3 sem pydir ad grunnkréfum
um verklag i innra mati er maett. Innra mat er framkvaemt. [ skyrslunum
kemur ekki fram hvernig peir matspaettir, sem valdir voru, tengjast med
skyrum heetti markmidum skoélans. Erfitt er fyrir utanadkomandi ad atta sig
a hvernig unnid er med paer upplysingar sem safnad er. Hér ad aftan ma sja
hverig nidurstadan birtist fyrir hvern leikskéla fyrir sig.

Hjallastefnan - Gaedi framkveemdar / Stig

Leikskolinn As
Leikskolinn Vil
Leikskolinn Sélheimar
Leikskolin Kjarnaskogur
Leikskolinn Stjarna
Leikskolinn Mani

Leikskolin Holt

Leikskolinn Lind
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Mynd 5: Gaedi framkvaemdar innra mats, nidurstédur fyrir hvern
leikskdla i Hjallastefnunni

7.1.4 Viodtol um gaedi framkvaemdar vid prja leikskdlastjora sem
nota starfsadferd Hjallastefnunnar

Raett var vid leikskdlastjorana Arndisi i leikskdlanum Kjarnaskdgi, Honnu i
leikskélanum Asi og Dagnyju i leikskélanum Holti.

[ vidtolum vid prja leikskélastjora kom fram ad matspeettir eru valdir
med markvissum haetti og eiga reetur i markmidum skélans, stefnu hans og
viofangsefnum Vidfangsefni innra mats studlar markvisst ad peim
markmidum sem skélinn hefur sett sér. Reglulega er gagna aflad i tengslum
vid innra mat skélans og er val & vidfangsefnum kerfisbundid og mikil
ahersla hefur verid a innra mat i Hjallastefnuleikskélunum fra opnun peirra.
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Arndis i Kjarnaskdgi og Hanna i Asi 16gdu dherslu & ad innra mat sé hluti
af Hjallastefnunni. Arndis sagdi pad vera samofid daglegu starfi skdlans. Hun
sagdi ad i Hjallastefnunni sé alltaf metid Ut fra skélandmskra Hijalla-
stefnunnar sem byggir 4 Adalnamskra leikskéla 2011. Matid er samofid
daglegu starfi og leikskélastjérinn ber abyrgd & matinu. Arndis nefndi daemi
um matspatt & kynjandmskranni en par er skodad hvad verid er ad gera i
uppbétarvinnu med drengjum og stulkum og hvernig bléndun kynjanna fer
fram.

Hlutverk kennarans er metid arlega med vidhorfskénnun par sem badir
foreldrar hafa tok a ad svara. Eitt af markmidum viéhorfskannana er ad
meta starfsfélkid og koma kannanirnar einnig inn & marga peetti
leikskolastarfsins.

... petta eru svona pjénustukannanir i rauninni og paer eru mjog
vidamiklar og, og, og paer gefa okkur, pad er allt undir, pad er
skdlastarfid, pad er starfsfolkid, pad er ramminn i kring um
starfid, pannig ad vid..., pad eru opnar spurningar lika pannig
ad foreldrar geta komid med athugasemdir i leidinni sem hafa
nyst okkur mjog vel.

Arndis nefndi annad demi um hvernig unnid er med markmid
starfsadferdarinnar, lydraedi, en haldnir eru lydraedisfundir, par eru malefni
skdlans raedd og bornin segja sina skodum eins og til deemis & matsedli.
Oskad var eftir pvi ad pizza veeri 4 matsedli og tekin var akvordun um ad
elda holla pizzu og leyfa bérnunum ad vera patttakendur i pvi.

... 0g svo voru pau latin vita ad pad verdur pitsa 8 matsedlinum
naest, og parna finna pau ad, sko, ad pad ad hafa skodun getur
skipt mali.

Dagny sagdi ad hun sem leikskdlastjori beri dbyrgd i innra mati en hun
treystir kjarnastjérum fyrir pvi ad halda utan um pad. Kjarnastjérar eru
abyrgir fyrir skrdningum og gatlistum i sinum kjarna. HUn nefnir ad i
Adalndmskra leikskdla 2011 sé kvedid 4 um ad stadid sé ad fjolbreyttu mati.
Dagny sagdi starfsfolkid meta gaedi leikskdlans, framfarir einstaklinga séu
metnir med gatlistum. Hun sagdi fra pvi ad innan dagskipulagsins séu einn
valtimi og tveir hépatimar par sem litill hdpur barna er med einum kennara.
Vidfangsefni pessara stunda er skrad a eydublod og eru blodin synileg fyrir
foreldrana i fataklefunum. Manadarlega eru skraningar timanna bornar
saman vid sérstakt matsblad Hjallastefnunnar sem er unnid Gt fra
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Adalnamskra leikskéla og skodad hvort farid sé eftir peim krofum sem
adalnamskra gerir.

Eftir hvern manud pa teljum vid ... erum vid sem sagt buin ad
bua til matsblad ut fra adalndmskrdnni og teljum hversu,
hérna, ... hvernig ... eee ... vid eda sem sagt hverju verkefnin
tengdust, var pad tolvur og tolvulaesi, var pad ténlist, var pad
hreyfing, var pad samfélagsverkefni, og, hérna, pessir flokkar
eru teknir upp Ut adalndmskranni pannig ad ... pannig erum vid
ad meta hvort vid séum ad fara eftir ... hvort vid séum ad
uppfylla skilyréi adalndamskrar.

Dagny taladi um mikilvaegi pess ad hlda ad umhverfinu i skélanum en par
sem markmidid er ad hafa sjaldan myndir eda annad 4 veggjum pa er einkar
mikilvaegt ad sja til pess ad veggir og umhverfi skdlans sé snyrtilegt. bad er
lidur i ad kenna bérnum ad syna umhverfi sinu virdingu. Tvisvar a ari er
metid hvernig haegt er ad gera hisnadid fallegra og meira adladandi. Dagny
segir petta vera gott deemi um hversu fjolpeett innra mat Hjallastefnunnar
er.

Hanna i leikskélanum Asi sagdi innra mat vera sampaett Hjallastefnunni
og er innra mat medal annars i grunni stefnunnar. i grunni ad stefnunni er
innra mat medal annars. | leikskélum Hjallastefnunar hafa allir starfsmenn
hlutverk sem hépstjérar og peir eru abyrgir fyrir matinu enda er skraningin
a hépatimunum og valtimunum einn af grunnpattum innra mats i stefnunni.

Gaedbi framkveemdar i innra mati i leikskdlum Hjallastefnunnar eru
samkvaemt innihaldsgreiningunni komin jafn langt a veg i 6llum skélunum
atta. | samtélum vid leikskélastjora i Hjallastefnunni kom fram ad geedi
framkvaemdar i innra mati eru komin lengra a veg en greina ma i skyrslum
Hjallastefnuskdlanna. Samkvaemt vidtélum vid leikskdlastjorana er innra
matid markmidsmidad og er samofid daglegu skolastarfi i Hjallastefnunni.

7.2 Matsferli — matsadferdir og igrundun — kerfisbundid innra
mat sem byggir a traustum og fjolbreyttum upplysingum

Innra mat skéla med annars vegar starfsadferdum Reggio Emilia og hins
vegar Hjallastefnunnar var skodad ut fra matsferli. Vid mat er studst vid
stigin fimm (vidauki D):

Stig 1: Engin framkvaemd innra mats til stadar.
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Stig 2: bréun verklags i innra mati er komin stutt & veg og er
ofullnaegjandi.

Matsadferdir, sem notadar eru i mati skdlans eda vid einstaka
matspatt, eru vanhugsadar. Ekki er synilegt ad matid sé
kerfisbundid og matsaeetlun er ekki til stadar. Matsspurningar liggja
ekki til grundvallar.

Stig 3: Grunnkréfum um verklag i innra mati er maett.

Matsaaetlun liggur fyrir og matsferlar hafa verid framkveemdir {
samraemi vid vidurkennd skref i mati. Notud hafa verid taeki og tdl,
sem préoud hafa verid af ytri sérfraeedingum, dn pess ad mikil
gagnryni liggi ad baki pvi vali. Matsadferdirnar eru ekki adlagadar ad
porfum skdlans og litill sveigjanleiki er til stadar med tilliti til
notkunar peirra.

Stig 4: Verklag i innra mati er vel préad og stada pess god.
Markvisst hafa verid byggdar upp eigindlegar og megindlegar
gagnaoflunaradferdir og matstaeki sem hafa verid adlogud ad
porfum skélans og préofadar. Meginreglur skilvirkra og gildra
matsadferda eru pekktar og paer virtar.

Stig 5: Verklag i innra mati er til fyrirmyndar og samofid daglegu
skolastarfi.

Sama og stig fjogur og ad auki endurmetur skélinn reglulega
matsadferdir sinar, metur reynsluna af peim, endurmetur markmid
og nidurstodur og endurbaetir matsferli, adferdir og taeki.

72



7.2.1 Matsferli i Reggio Emilia

Matsferli
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Engin Ofullnaegjandi Grunnkrofum  Verklag vel Verklag til
framkvaemd maett préad fyrirmyndar

Mynd 6: Matsferli i leikskdlum sem nota starfsadferd Reggio
Emilia

A Mynd 6 m3 sja fiolda leikskdla & 16drétta dsnum og kvarda sem notadir
eru vid greiningu a innra mat a larétta dsnum. Eins og sést 8 Mynd 6, sem
synir greiningu @ matsferli i leikskdlum Reggio Emilia, eru 7 leikskélar af 8,
sem skodadir voru i rannsdkninni, & stigi 2 sem pydir ad matsadferdir eru
ekki kerfisbundnar og matsaasetlun ekki til stadar i innra mati. Hér ad aftan
ma sja nidurstodur hvers leikskdla fyrir sig.

Reggio Emilia - Matsferli / Stig

Leikskolinn Tunglid
Leikskolinn Tun
Leikskolinn sél

Leikskolinn Bjarg
Leikskolinn Hagi
Leikskolinn Kot

Leikskolinn Helmur

Leikskolinn Ork

C
=
N~
w
=
W

Mynd 7: Matsferli innra mats, midurstdodur fyrir hvern leikskola i Reggio
Emilia
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A Mynd 7 ma sja hvernig nidurstédur & greiningu gaeda innra mats eru 4
hverjum leikskélafyrir sig. Leikskélarnir Ork, Holmur, Kot, Hagi, Bjarg, Tun og
Tungl eru & stigi tvo og er préoun verklags i innra mati er komin stutt 4 veg og
er Ofullnegjandi. Leikskdlinn Sél er a stigi 3 sem pydir ad grunnkréfum um
mat hefur verid maett. begar grunnkréfum hefur verid maett pydir pad ad
matsaaetlun liggur fyrir. Fyrstu matsferlar skélans hafa verid framkvaemdir i
samraemi vid vidurkennd skref i mati. Notud eru taeki og tél, sem préud hafa
verid af ytri sérfraedingum, an pess ad mikil gagnryni liggi ad baki pvi vali.
Matsadferdirnar eru ekki adlagadar ad porfum leikskdlans og litill
sveigjanleiki er til stadar med tilliti til notkunar peirra.

7.2.2 Vidtol um matsferli vid prja leikskolastjora sem nota
starfsadferd Reggio Emilia

Margrét i leikskdlanum Tungli, Svava i leikskdlanum Ork og Gudrun i
leikskélanum Haga svorudu spurningum um matsferlid. Margrét er ekki
alveg sannfaerd um ad pad sé gott ad setja nidur matsdaetlun fram i timann.
Astaedan fyrir pvi ad hun gerir ekki daetlun er st ad hun vill hafa pad opid
hvad verdur metid hverju sinni og geta metid pad sem henni finnst ad gangi
ekki vel.

... en svo vil ég lika hafa pad opid ad skoda pad i ferlinu pegar
vid sjadum ad eitthvad er ad hiksta, pa sjadum vié ad ... vid
skulum bara taka pulsinn @ pessu nuna og pa get ég ekkert
verid ad gera aatlunina nuna.

Margrét tok deemi um atindm sem ekki virki sem skyldi & einni deildinni i
leikskdlanum. Vid pvi verdi brugdist med pvi ad akveda ad skoda pad saman
og ut fra pvi yrdi gerd azetlun og endurmat. Matsadferdir, sem Margréti
finnst gagnast best i mati, eru umradur en hin gat pess ad til pess ad
umraedumat nytist sem best pa purfi ad vera géd skraning a umraedunni.

{ umraedu um matsadferdir sagdist Svava i leikskélanum Ork adallega
nota spurningalista, sem eru bunir til i leikskdlanum, eda nota spurningar ur
Barnid i brennidepli. bau keyptu ECERS-kvardann og nota hann ad hluta til,
sérstaklega til ad meta rymi og bunad, einnig adra paetti eins og innra
starfid. Leikskdlinn hefur nylega keypt adgang ad ,,Survey Monkey““-forritinu
og er buinn ad senda spurningalista einu sinni. Svava etlar ad nyta sér
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forritid til pess ad senda kénnun a starfsfolk vardandi lidan i starfi og vinna
Ur nidurstodum fyrir starfspréunarsamtolin.

... pannig ad pad verdur pa haegt ad fara itarlega i ef einhver
agreiningur eda einelti kemur upp eda eitthvad svoleidis, pad
verdur pa farid itarlegar i pad i starfsviotali.

Vardandi matsadferdir pa hefur Svava reynt ad finna leidir til ad efla lyoraedi
barnanna og fa fram raddir peirra um starfid. Starfsfélkid hefur unnid ad
préun adferdinnar i tvo til prju ar.

Svava sag0i ad starfsfolkid hefdi markvisst verid ad efla sig i pvi ad meta
hugmyndafraedi leikskdlans sidustu prju arin, ad meta umhverfi deildanna,
skraningar og efnividinn. HUn segist leggja mikid upp ur pvi ad kanna vidhorf
starfsfélks til namsins, barnanna og til skélans.

Svava nefndi deemi um innra mat sem pau framkveemdu og notudu
ECERS-kvardann. bau matu hvernig tekid er a moti bornum og pau kvodd i
lok dags. Starfsfélk tok patt i pessu mati. Svava sagdist gera timadaetlun
vardandi matid, dkveda timasetningu a pvi sem 3 ad meta hverju sinni.

Gudrun sagdi ECERS-kvardann hefa verid notadan til innra mats i
sveitarfélaginu sidan arid 2000. HU4n sagdi ad reett hefdi verid um ad
endurskoda kvardann. En hdn taldi ad teekid meeldi pa paetti sem komu nyir
inn i adalnamskra 2011 eins og sjalfbaerni og visindi. Gudrin sagdi fra
matsferlinu i ECERS-kvar8anum, maelieiningum og vidmidum sem kvardinn
setur fram og hvernig unnid er med pad i starfsmannahépnum.

..... eins og adbunadur hérna, eda bara leikefni hérna til
deemis. Sandur og vatn og hlutverkaleikir — pa gefur pu
hlutverkaleiknum stig fra einum og upp i sjo og vid hofum verid
ad meta petta hver og einn og tvisvar hofum vid haft petta
bara deildaskipt.

Gudrun taldi ad betra sé ad hver deild fari yfir matskvardann og
nidurstodurnar séu settar i umbdtadaetlun, pad sem parf ad beeta.
Vardandi ECERS-meaelikvardann og vidmidin pa sagdi Gudrun ad hun
sé farin ad skilja petta taeki betur eftir pvi sem hun noti pad meira. |
ECERS-kvardanum er maelikvardinn fra einum upp i sj6. Hun sagdi
leikskoélann aldrei skora heaesta gildi og taladi um ad pad geti verid
erfitt og nefndi deemi um mat & hvildinni pvi til stuénings en par er
erfitt ad fa haesta gildi vegna adstadna sem leikskdlinn byr vid.
Samkveemt kvardanum pa pyrfti leikskdlinn ad hafa notalegt herbergi
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undir hvildina til ad skora haerra. Onnur astada fyrir ad leikskdlinn
skorar ekki haesta gildi er ad starfsmenn vilja skora frekar laegra en
hzerra til ad gera umbaetur.

Vid getum pess vegna verid til deemis hérna i hvildinni, pad
getur til deemis verid 6fullnaegjandi, vid erum til deemis bara
med hvildina i hreyfisalnum. Ef vid veerum med svona sér kdsi
herbergi pa geetum vid kannski skorad 7. bvi pad er alveg
midad vid ... sko, alveg, stundum erum vid a milli 5 og 6 og
hérna. ba setjum vid @ milli 5 og 6. Vid setjum frekar minna en
meira til ad laga. Svo reiknum vid petta svona ut.

Gudrun taldi mikilvaegt i ferlinu ad gera umbdtadaetlun synilega starfsfolki
til pess ad minna alla starfsmenn & hvad leikskélinn aetlar ad gera betur.
Hun sagdi mikilvaegt ad minna sig og adra starfsmenn stodugt a hvad madur
®tli ad gera betur. Hver starfsmadur purfi ad vera medvitadur.

Hvad var pad sem ég =xtladi ad reyna ad gera betur? betta
skiptir mjog miklu mali, madur parf lika alltaf ad vera bara i
pessari sjalfskodun sjalfur.

Matsferli i innra mati 4 leikskdlum Reggio Emilia er komid stutt a veg
samkvaemt innihaldsgreiningunni. Meirihluti skyrsina greinast 6fullnaegjandi
sem bydir ad préun verklags er komin stutt 4 veg og er éfullnaegjandi. |
samtolum vid leikskdlastjéra kemur fram ad matsferlid er komié mislangt a
veg og leikskdlastjorar leita leida vid ad préa matsferlid og finna leidir til ad
nota kerfisbundnar adferdir sem henta stefnunni og markmidum skdlans.

76



7.2.3 Matsferli i Hjallastefnunni

Matsferli
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Mynd 8: Matsferli i skélum sem nota starfsadferd
Hjallastefnunnar

A Mynd 8 ma3 sja fiolda leikskdla & 16drétta dsnum og kvarda sem notadir
eru vid greiningu & innra mat a larétta asnum. Eins og sja ma @ Mynd 8 um
greiningu & matsferli i leikskélum, sem nota starfsadferd Hjallastefnunnar,
eru 8 leikskdlar eda allir leikskdlar, sem skodadir voru, a stigi 3 sem pydir ad
grunnkréfum um innra mat er meett.

Hjallastefnan - Matsferli / Stig

Leikskolinn As
Leikskélinn Vik
Leikskolinn Sélheimar
Leikskolin Kjarnaskogur
Leikskolinn Stjarna
Leikskolinn Mani
Leikskolin Holt

Leikskolinn Lind
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Mynd 9: Matsferli innra mats, nidurstédur ur hverjum leikskdla fyrir sig
i Hjallastefnunni
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Mynd 9 synir ad leikskdlarnir atta eru a sama stad i ferlinu. Matid er i ferli
og einstokum skrefum i mati er fylgt. Fjallad er um leidir sem farnar eru i
gagnaoflun en ekki er skilgreining 4 vidmidum, matsspurningum eda ndnari
Utlistun @ umbdtaaesetlun, framkveemd og nidurstodum. Notast vid taeki sem
pbréoud hafa verid af sérfreedingum og eru nytt i ytra mati leikskélans,
foreldrakdnnun sem fer fram drlega. Fjallad er um skraningablad og
talningablad og gatlista fyrir foreldravidtol og fleiri matstaeki sem notud eru
og hafa verid adloégud ad porfum skdlans. Almenn umfjéllun er um ferlid og
ekki er fjallad um framkvaemd matsins.

7.2.4 Vidotol um matsferli vid prja leikskodlastjéra sem starfa vid
starfsadferd Hjallastefnunnar

Vidtol voru tekin um matsferli vid prja leikskdlastjéra sem nota starfsadferd
Hjallastefnunnar. Arndis i Kjarnaskégi, Hanna i Asi og Dagny i Holti voru
spurdar um matsferlid sem notad er { peirra leikskélum. [ vidtdlum vid peer
kom fram ad matid er kerfisbundid og vidurkennd skref i mati eru notud.
Foreldrakdnnun og starfsmannakdnnun fer fram arlega og er matsferlid i
fostum skordum. Matsadferdirnar eru adlagadar ad porfum skdlans og er
matsferlid mjog skyrt. Allir starfsmenn taka patt i innra mati sem byggir a
traustum og fjélbreyttum upplysingum.

Arndis sagdi ad leidirnar, sem farnar eru, séu kerfisbundnar og i féstum
skordum. Hun lysti ferli eins skélaars par sem starfsfélk er gert medvitad um
starfsdetlun og namskra. Starfsmenn fa i hendurnar matslista fyrir
foreldravidtol sem peir eiga ad hafa stodugt til hlidsjénar par sem bazedi
félagslegir paettir og almennur proski einstaklingsins eru metnir.
Foreldrakdnnun og starfsmannakdnnun er gerd a haustmanudum sem gerir
leikskdlanum kleift ad nyta vordnn til ad gera umbaetur.

Innra matid er alltaf & hausténn pannig ad vid getum nytt
voronnina til ad fara pa i umbaetur. Sum ar hoéfum vid verid
med foreldrakannanir tvisvar, sum dar einu sinni og petta er
audvitad stort umfang, vid erum komin med gdédan handrada
pbannig ad vid erum svona ad stefna i pa att, hugsa ég, ad vera
med kannanir bara einu sinni @ 6nn nema ef eitthvad kemur
upp a, pba eigum vid alltaf taeki til pess ad endurmeta a voronn
og skoda hvernig til tokst med umbaetur.

i vigtali vid Arndisi kom fram ad eitt af vidmidum i innra mati

Hjallastefnuskdlanna sé ad bera sig saman vid pa skdla sem skora haest i
Hjallastefnunni.
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Vid erum, vid vitum hvada skdlar eru kannski ad skora haest og
ba er pad ordid alltaf akvedid vidmid, vid viljum na ad vera med
alla skélana okkar parna.

Vardandi pau vidmid, sem eru notud i starfsadferd Hjallastefnunnar, sagdi
Dagny ad Hjallastefnan hefdi ekki skilgreint vidmidin sérstaklega, vidmidin
vaeru Adalnamskra leikskéla. Dagny sagdi til daemis fra litlum hépi barna par
sem allir héldust i hendur og tengdust og s6gdu: ,,Velkomin i hépatima.* b3
var verid ad afa samkennd. Hépurinn vann med leir og pa var skdpun 3
dagskrd. Sidan var sungid og pad var malorvun. betta var allt skrad.

Sem demi um matsadferd, sem hefur verid adlogud ad stefnunni og
aherslum hennar, sagdi Dagny fra pvi hvernig myndasafnid er metid arlega
ut fra markmidum i kynjanamskra Hjallastefnunnar. Myndasafnié er a
heimasidu leikskdlans og tekur hver kjarni 200 - 300 myndir & manudi.
Myndirnar eru skodadar manadarlega taldar eru hversu margar ljdsmyndir
eru af einstaklingum og hversu margar eru af hop.

Af pvi tilhneiging hja okkur er ad taka hépmyndir af stelpunum
og einstaklingsmyndir af drengjunum. Og pad er bara svona
,world wide“-tilhneiging, pu séré pad bara, pu gugglar
barnaleikfong, pad eru alltaf fimm stelpur saman og einn
superman. bPannig, parna, skodum vid, pad gerum vid lika.

Dagny nefndi lika hvernig proski barnanna er metinn at fra verkefnum sem
pau gera. Bornin gera sex myndir yfir arid sem tengjast lotunum, myndirnar
eru bornar saman og skodadar Ut fra proska barnanna. Starfid er metid med
skraningum i hépatima og valtima, a hverjum degi er skrdd hvad er gert.
Sérstakt skraningarblad er fyrir pessa peetti. Talning fer fram 4 vali barnanna
um vidfangsefni svo ad foreldrar geta séd i hverjum manudi hvad barn
pbeirra valdi. Hdpatimarnir eru metnir Ut frd namspattum, allir
namspeettirnir eru skradir.

Var petta songur? Var petta lydraedi? Og allt petta samkvaemt
namskranum og pvi 6llu. Sidan er valid, par sem boérn velja ur:
fondur, leir, kubba, sulla. Pad er alltaf skrad og alltaf gerd
samantekt & pvi. bannig ad vid hérna ... pad liggur vodalega
ljést fyrir hja okkur og i rauninni rosalega mikil skraning hérna i
gangi. bannig ad vié erum ad vinna ur miklum gégnum og vid
eigum alveg 6ll hépablddin.

79



Hlutverk hoépstjéra er ad skrd nidur sinn hdépatima. Skrad er
pbad sem hann gerir i sinum hdpatima. Svo er betta
talningablad fyrir hdpatima og reglulega telur hdpstjérinn
saman pad sem hann hefur verid ad gera. Kemur hann inn a
alla pessa peetti, uppeldis- og namspaettina, pannig sér hann
hja sér, ég er blin ad gera petta og petta og petta. bannig er
hann med pulsinn & pvi hvar hann kemur inn a alla paettina
sem hann 4 ad koma inn a.

Hanna sagdi ad peettir stefnunnar séu metnir, kynjaskipt skélastarf og
kynjablandad skélastarf dasamt skélandmskranni. HUn nefndi demi um
verkefni sem verid er ad gera ut fra aherslum kynjanamskrarinnar.

En pad sem vid erum med sérstakt er kynjanamskrain og hin i
rauninni felur pad i sér ad pu ert kannski ad mala med hédpnum
pbinum og pu ert med drengi og pa ertu ad fa pa i ad deila
bladinu. Ef pu ert med stulkur pd er stulka med eitt blad. En pu
ert ad mala med hépnum pinum og pad fer hingad inn (bendir
a matsbl6din). Pa ertu buin ad gera pina uppbdtarvinnu i
Hjallastefnunni og svo ertu buin ad gera myndskdpun og
myndmal.

Hopstjori leggur mat 4 samskiptin og hvernig hdpatiminn gekk fyrir sig og
hvort 6llum bérnum hafi gengid vel. Hanna telur naudsynlegt ad geett sé ad
bvi ad leikskélinn sinni 6llum namspattum samkvaemt namskranni og
skolanamskrd Hjallastefnunnar. Hdn litur @ pad sem hvatningu fyrir
kennarann.

Pad er mjog naudsynlegt fyrir okkur ad geta verid med pulsinn
a starfinu okkar og pannig ad vid getum passad ... ad vid eigum
ad gera allt samkveemt namskrdnni, samkveemt
Hjallastefnunni, pannig ad vid séum med alla ndmspeettina
inni. Pad er bara mjog mikilvaegt. betta er mjog hvetjandi fyrir
mann sem kennara.

Vardandi mat a kynjastefnu Hjallastefnunnar pa segir Hanna ad starfsmenn
séu med kynjagleraugun a nefinu allan daginn.
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Pad er bara alltaf 4 hverjum degi, pu ert med kynjagleraugun 3
nefinu allan daginn. betta er bara gullid i pessu. Fékusinn er 3
samskipti.

Hanna talar um ndmskra Hjallastefnunnar sem er sifellt i endurmati og
markmid og leidir stefnunnar eru starfsadferdir leikskdlans.

Vid erum med ndmskrd, okkar eigin Hjallastefnundmskra, og
svo erum vid med namskrana okkar og pad eru markmidin og
leidirnar okkar sem vid notum.

Og namskrain okkar er alltaf i endurmati og audvitad er pad
pannig ad vid sem erum & golfinu — vié hofum ahrif 8 mdétunina-
af pvi ad pad erum vid sem erum med pulsinn a pvi hvad er ad
virka og hvad er ekki ad virka, hvad er gott og hvad ma fjuka,
sko.

Hanna segir ad matsferli geti verid 6likt innan Hjallastefnuskélanna par sem
misjafnt er innan hvers skéla hvad parf ad vinna sérstaklega med i innra
mati.

Grunnkrofum i matsferli i leikskélum Hjallastefnunnar er maett
samkvaemt innihaldsgreiningunni. Vidtdl vid leikskdlastjora stydja vid
greininguna og fram kemur ad Hjallastefnuskdlarnir hafa byggt upp
gagnaoflunaradferdir sem hafa verid lagadar ad stefnunni.

7.3 Adgengi upplysinga — innra mat er opinbert

Innra mat skéla med annars vegar starfsadferdum Reggio Emilia og hins
vegar Hjallastefnunnar verdur skodad ut fra adgengi upplysinga. Vid mat 4
stiginu er midad vid stigin fimm (vidauki E):

Stig 1: Engin framkvaemd innra mats er til stadar.

Stig 2: bréun verklags i innra mati er komin stutt a veg og er
ofullnaegjandi.

Greinargerd um innra mat er annad hvort ekki birt 8 heimasidu eda
birtar éreglulega. Nylegar nidurstédur eru ekki adgengilegar 4
heimasidu. Sumar nidurstodur eru kynntar fyrir starfsménnum eda
hluta starfsmannahdpsins en adrar ekki.
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Stig 3: Grunnkréfum um verklag i innra mati er maett.

Nidurstodur matsins eru kynntar fyrir starfsfolki skélans en ekki fyrir
60rum hagsmunaadilum med formlegum haetti. Greinargerd um
innra mat er birt 3 heimasidu.

Stig 4: Verklag i innra mati er vel préad og er stada pess god.
Nidurstodur eru formlega kynntar fyrir hagsmunaadilum og
umbdta- og préunarstarf einkennist af samvinnu hagsmunaadila.
Greinargerd asamt umbdtadaetlun er birt 4 heimasidu.

Stig 5: Verklag i innra mati er til fyrirmyndar og samofid daglegu
skolastarfi.

Nidurstodur eru formlega kynntar fyrir hagsmunaadilum og peir fa
teekifaeri til ad taka patt i samraeedum og koma sjénarmidum sinum 3
framfaeri vardandi umbaetur og préunarstarf. Greinargerd um innra
mat og daetlun um umbaetur er lifandi plagg og birt & heimasidu
leikskdlans.

7.3.1 Adgengi upplysinga i Reggio Emilia

Adgengi upplysinga

J .

Engln Ofullnzgjandi  Grunnkréfum Verklag vel Verklagtll
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Mynd 10: Adgengi upplysinga i leikskélum sem
nota starfsadferd Reggio Emilia

A Mynd 10 ma sja fjolda leikskdla & 16drétta 4snum og kvarda sem notadir
eru vid greiningu a innra mat 4 larétta dsnum. Eins og sést 8 Mynd 10, sem
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synir greiningu 4 adgengi upplysinga i starfsadferd Reggio Emilia, eru 5
leikskolar af 8 a stigi 2.

Reggio Emilia - Adgengi upplysinga / Stig

Leikskolinn Tunglid I
Leikskolinn Tun
Leikskolinn Sal

Leikskolinn Bjarg
Leikskolinn Hagi
Leikskolinn Kot

Leikskélinn Holmur

Leikskolinn Ork

=
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Mynd 11: Adgengi upplysinga innra mat, nidurstodur fyrir hvern leikskodla
i Reggio Emilia

A Mynd 11 ma sja adgengi upplysinga i hverjum leikskdla fyrir sig i
starfsadferd Reggio Emilia. Leikskélarnir Kot, Hagi, SOl, Tin og Tungl eru a
stigi 2 sem pydir ad nidurstédur innra mats eru annad hvort ekki kynntar
sérstaklega eda med dmarkvissum haetti. Greinargerdir um innra mat eru
annad hvort ekki birtar @ heimasidu eda birtar oreglulega. Nylegar
nidurstodur eda skylt efni fra ndverandi eda nylidnu skoélaari eru ekki
algengar a heimasidu. bPréun verklags i innra mati er komin stutt 4 veg og er
Ofullnaegjandi. Leikskdlinn Bjarg er a stigi 3 sem pydir ad grunnkréfum um
innra mat er maett. Leikskdlarnir H8Imur og Ork eru & stigi 4 sem bpydir ad
nidurstodur eru formlega kynntar fyrir hagsmunaadilum og umbdta- og
préounarstarf einkennist af samvinnu hagsmunaadila. Greinargerd um innra
mat dsamt umbdtadaetiun er birt 4 heimasidu.



7.3.2 Vidtol um adgengi upplysinga vid prja leikskélastjora sem
nota starfsadferd Reggio Emilia

Leikskdlastjorarnir Margrét i leikskélanum Tungli, Svava i leikskdlanum Ork
og Gudrun i leikskélanum Haga svorudu spurningum um adgengi
upplysinga. Margrét sagdi ad hun fjalli um innra mat i starfsazetlun og finnst
pad nytast stjérnendum leikskdlans vel par sem pad er helst i hondum
beirra ad gera umbaetur a pvi sem betur ma fara. Henni finnst annad
starfsfok ekki vita alltaf hvad hun a vid pegar hun talar um innra mat. Hin
sem leikskolastjori getur alltaf visad i pad sem dakvedid er ad gera
samkvaemt starfsdzetluninni.

... pa get ég og eins og ég geri, ég get alltaf visad i, hér er
verkefnalisti sem vid gerdum okkur fyrir naesta skélaar sem
byggir 4 endurmatinu okkar pé ad félkid nai ekki alveg ur hvada
endurmati pad var ... og ég er kannski pinulitid & bremsunni ad
bad er ad gera dzetlun um endurmat.

Margrét sagdi ad pau geri matsasetlun ef pau aetla i eitthvad sérstakt
verkefni. Hun visadi i [6g um leikskdla (2008) og adalnamskra (2011) pegar
han sagdi ad samkvaemt peim eigi skélinn ad gera endurmat og gefa ut
sjalfsmatsskyrslu. Margrét sagdist ekki hafa séd pessar skyrslur og paer sem
han hefdi séd séu hvorki fugl né fiskur nema pegar gerdar eru storar
kannanir af sveitarfélégunum. Margrét sagdi ad han lati foreldrana vita
begar sjalfsmatsskyrslan er komin 4 heimasidu leikskdlans.

Foreldrar fa bréf um pad ad nu sé sjalfsmatsskyrslan komin og
beir eru hvattir til ad lesa hana, pa er pad baedi sett 4 forsidu
leikskdlans. Eg veit ad pad eru ekki margir ad skoda hana
bannig ad vid hofum sent ,,email og foreldrar pa hvattir til ad
glugga i pessi plogg og koma pad med spurningar,; pad kemur
aldrei neitt ar pvi samt.

Margrét kynnir nidurstddur fyrir foreldrum eins og a fundi fyrir nyja
foreldra og a adalfundi foreldrafélgsins. HUn sagdi ad peim sem maeta
pbangad fari faekkandi.

Eg er natturulega alltaf med fundi fyrir nyja foreldra og ba
kynni ég petta, ég hef reynt ad kynna 4 adalfundi
foreldrafélagsins. Pad er sama sagan, sko, pad hefur farid
faekkandi par og vid erum buin ad reyna alla tima.
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Margrét kynnir gjarnan nidurstédur ar foreldrakénnun sérstaklega, sem
sagt setur pad ekki inn i innra mats skyrsluna. Kynning @ nidurstédum fyrir
starfsfélk fer fram a starfsmannafundi eda & skipulagsdegi. Hin sagdi pad
einnig fléttast inn i vinnu vid skélandmskra og starfsaatlun.

pad er kynnt a starfsmannafundi eda skipulagsdegi, tekid alltaf
og kynnt nidurstodur, og audvitad lika ef pad eru ..., vid erum
nattdrulega ad vinna saman  skélandmskrdna  og
starfsazetlunina, pegar hun er komin og matid fra deildum og
buid ad setja pad og hun natturulega sendi a allar deildar og
allir starfsmenn lesa hann og svo erum vid lika med kynningu a
starfsdaetluninni, hvad vid setlum ad fara ad gera naesta ar og
svona.

Gudrun i Haga sagdi ad nidurstédur innra mats séu kynntar fyrir starfsfélki
leikskdlans og umbédtadeetlun sé gerd synileg & veggjum leikskdlans.
Vardandi adkomu foreldra i innra mati pa er gerd foreldrakbnnun annad
hvert ar og unnid er med paer nidurstodur. Foreldrar koma ekki ad ferli
innra mats sérstaklega. Gudrun sagdi ad nidurstédur séu birtar & heimasidu
leikskélans. Nidurstodur innra mats eru ekki kynntar foreldrum & annan
hatt.

Vid erum eiginlega, sko, erum med heimasidu og ,,facebook®-
sidu og petta er allt, gengur eins og smurt. Foreldrarad les yfir
starfsdazetlun og peir eru bara mjog sterkir pegar a4 parf ad
halda.

Adgengi upplysinga 4 innra mati i leikskélum Reggio Emilia er komid stutt 4
veg samkvaemt innihaldsgreiningunni par sem upplysingarnar, sem par eru,
lysa ekki markmidsmidudu, kerfisbundnu innra mati. Ekki er samhljémur
med pvi sem kemur fram i vidtdlum vid leikskolastjora i starfsadferd Reggio
Emilia. Ad peirra mati er adgengi upplysinga innra mats gott fyrir starfsfdlk
og foreldra 4 heimasidum leikskdlanna.
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7.3.3 Adgengi upplysinga i Hjallastefnunni

Adgengi upplysinga
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Mynd 12: Adgengi upplysinga i leikskolum sem nota starfsadferd
Hjallastefnunnar

A Mynd 12 ma sja fjolda leikskdla & 16drétta 4snum og kvarda sem notadir
eru vid greiningu a innra mat 3 larétta dsnum. Eins og sja ma 4 Mynd 12 3
greiningu 4 adgengi upplysinga i starfsadferd Hjallastefnunnar eru allir
leikskélarnir 8 & stigi 2 sem pydir ad nylegar nidurstédur eru ekki
adgengilegar 4 heimasidu. broun verklags i innra mati er komin stutt 4 veg
og er 6fullnaegjandi.

Hjallastefnan - Adgengi upplysinga / Stig

Leikskolinn As
Leikskolinn Vik
Leikskoélinn Solheimar
Leikskolin Kjarnaskogur
Leikskolinn Stjarna
Leikskolinn Mani

Leikskolin Holt

Leikskolinn Lind
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Mynd 13: Adgengi upplysinga innra mats, nidurstédur fyrir hvern
leikskola i Hjallastefnunni

8

(o))



A Mynd 13 ma sja nidurstddur fyrir hvern leikskéla fyrir sig i Hjallastefnunni.
A heimasidum 8 leikskdla Hjallastefnunnar matti finna starfsaaetlanir med
kynningu @ matsadfer6um en nidurstédur innra mats eru ekki birtar par og
ekki heldur umbdtadaetiun.

7.3.4 Viodtol um adgengi upplysinga vid prja leikskolastjora sem
nota starfsadferd Hjallastefnunnar

Samkvaemt vidtélum vid prjad leikskélastjora Hjallastefnunnar, Arndisi i
leikskélanum  Kjarnaskégi, Hénnu i leikskélanum Asi og Dagnyju i
leikskélanum Holti, pa eru foreldrar vel upplystir um nidurstédur kannana
og adrar nidurstdodur sem snua ad innra mati skélanna. Innra mats
skyrslurnar @ heimasidum gefa po alls ekki rétta mynd af st6du innra mats a
heildina litid.

Arndis sagdi ad nidurstodur séu kynntar sérstaklega fyrir foreldraradi
skélans en ad flestir Hjallastefnuskélar [ati foreldra vita pegar
nidurstodurnar eru komnar og skyrslan er tilbdin. Arndis sagéi ad pad sé
misjafnt hvort Hjallastefnuskdlar birti nidurst6dur a heimasidu. Hin sagdi
ad umraxe0da sé i gangi par sem stefnt sé ad pvi ad samraema ferli um
opinbera birtingu innra mats i Hjallastefnunni. Dagny sagdi nidurstodur ekki
skradar i skyrslu eda greinargerd en hdn nefndi ad umrseda er um opinbera
birtingu @ innra mats skyrslum i Hjallastefnunni og ad stefnt sé ad pvi ad
baeta pennan patt. Parna er samhjomur vid pad sem Arndis sagdi.

Sko, pad er nefnilega annad sem vid hofum kannski ekki verid
ad gera négu vel af pvi ad vid hofum ekki verid ad setja ndgu
mikid a vef.

... Ja, bara klaufaskapur. Vié h6fum bara ekki ... ja.

[ leikskdlanum Holti hja Dagnyju er starfandi foreldrarad og hun kynnir peim
helstu nidurstddur Ur matinu. En nidurstédur eru ekki birtar & heimasidunni
en foreldrarad faer kynningu. Dagny sagdi ad Hjallastefnan geti beett sig i
pbessu en hver skoli skili umbdtadaetlun til skrifstofu Hjallastefnunnar.

Vid getum baett okkur hér og vid getum baett okkur par. Vid
skilum hérna umbodtadeetiun til Hjallastefnunnar, il
skrifstofunnar.
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Ekki mikid, nei, og i sjalfu sér hofum vid ekki verid négu dugleg
ad setja petta inn 4 vef pannig ad pau hafa ekki mikid adgengi
ad. En foreldraradié hefur, pu veist, vid kynnum petta fyrir
beim, ja.

Dagny sagdi ad umreaedur séu innan Hjallastefnunnar um leidir ad pvi ad
bata pennan patt sem snyr ad birtingu nidurstadna Ur innra mat
leikskélanna. Dagny setti fram tilgatu um astaeduna fyrir pvi ad pessi pattur
er ekki kominn lengra i raun pratt fyrir ad hann hafi verié I6gbundinn i sjo
ar. Han taldi ad krofurnar um ad meta séu jafnvel dégnandi fyrir
leikskélakennarastéttina og pad vanti leidbeiningar med kréfu um innra
mat.

Vid erum med margt ..., kannski lenska, en hérna ... iiiii ... ég
held ad leikskdlakennarastéttin er ekkert sérstaklega
skrifstofumidud, vid sinnum fyrst og fremst pvi sem hreyfist og
gerum pad vel. Og pessar auknu krofur eru 6gna okkur bara
orugglega, morgum.

betta er buid til ati i bee og okkur er sagt ad gera petta en i
sjalfu sér koma ekki kannski miklar leidbeiningar um pad,
kannski, hvernig pad skal fara fram.

i leikskdlanum Asi, pbar sem Hanna er leikskdlastjéri, eru foreldrarnir vel
upplystir. Nyir foreldrar fa géda kynningu & matinu, skraningar ar hépastarfi
eru adgengilegar 3 hverjum degi og bpeir fylgjast einnig med valinu.
Foreldrar fa umbdtadaetiun og er 16gd mikil dhersla & ad foreldrar séu vel
upplystir um allt sem fram fer & Asi.

Peir lesa hopablodin & hverjum degi. beir lesa allt sem vid
erum ad gera og peir pekkja ndmskrana okkar og fylgjast med
valinu og peir hafa alveg moguleika &8 ad koma ef pad er
eitthvad sem peir eru ad sja. Upplysingafleedi er gott til
foreldranna.

J4 allir fa lika drbodtadeetlun, allt saman, pad er rosalega mikid
flaedi og upplysingar. Upplysingar fara dheftar til foreldra, pvi
meiri upplysingar pvi betra. Vid liggjum ekki @ upplysingum og
vid erum ekki ad halda upplysingum fyrir okkur. Vid erum ekki
ad halda upplysingum fyrir okkur vié purfum pess ekki.
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Adgengi upplysinga um innra mat i leikskélum Hjallastefnunnar er
6fullnaegjandi  samkveemt innihaldsgreiningunni. [ vidtdlum  vid
leikskolastjora Hjallastefnunnar kemur fram ad foreldrar eru upplystir um
nidurstédur innra mats en opinber birting er komin stutt & veg.
Hjallastefnan vinnur ad pvi ad finna leidir til ad baeta adgengi upplysinga a
heimasidum leikskdélanna.
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8 Umraeda og alyktanir

i pessum kafla verda nidurstddur rannséknarinnar og svor vid
rannsoknarspurningunum raedd i ljdsi freedilega hluta verkefnisins. brjar
spurningar liggja til grundvallar: Hvernig birtast heildarmarkmid
Hjallastefnunnar og Reggio Emilia i starfsazetlun leikskélans um innra mat?
A3 hve miklu leyti byggir innra mat leikskdla a kerfisbundinni
upplysingadflun? Hvernig er opinbert adgengi ad innra mats skyrslum hja
leikskdlum Reggio Emilia og Hjallastefnunnar?

Svara var leitad med innihaldsgreiningu a innra mats skyrslum sextan
leikskdla sem nota starfsadferdir Hjallastefnunnar og Reggio Emilia. Vidtol
voru tekin vid sex leikskélastjora, prja ar hvorri starfsadferd fyrir sig.

8.1 Gaedi framkvaemdar innra mats i leikskdlum

i pessum kafla verdur leitad svara vid spurningunni: Hvernig birtast
heildarmarkmid Hjallastefnunnar og Reggio Emilia i starfsaaetlun leikskélans
um innra mat?

8.1.1 Umraeda um gxdi framkveemdar markmidsmidads innra
mats i starfsadferd Reggio Emilia

Hér verdur umraedu um markmidsmidad mat i starfsadferd Reggio Emilia
gerd skil at frd nidurstodum rannséknarinnar og freedilegum hluta
verkefnisins. Fram kemur ad leikskélastjérar bera dbyrgd 4 pvi ad innra mat
sé framkvemt og eru jakvaedir fyrir matinu en fraedimennirnir Hoy og
Miskel (2001) benda @ mikilvaegi pess ad stjornandi hafi jakvaett vidhorf til
innra mats.

[ nidurstddum rannséknarinnar kemur fram ad geedi framkvaemdar innra
mats i leikskdlum Reggio Emilia eru komin stutt @ veg samkveemt
innihaldsgreiningunni. Adeins 25% leikskdlanna standast kréfu um vidmidin
og par er verklag vel préad, 25% leikskélanna standast krofu um gott
verklag i innra mati og i 50% leikskélanna er framkveemdin stutt a veg
komin. Adeins tveir leikskdlar af atta, sem nota starfsadferd Reggio Emilia,
meta markmid stefnunnar og gera greinargdd skil & pvi mati i starfsaaetlun.
Draga ma pa dalyktun ad skerpa purfi & markmidum i helmingi skélanna en
freedimenn tengja markmidsmidad mat vid gaedi og drangur i leikskdlastarfi.
betta a t.d. vid um Tyler (1949) en hann segir ad forsenda pess ad haegt sé
ad nota markmidsmifad mat sé ad markmid stofnunarinnar séu skyr i
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namskranni og einfold svo audvelt sé ad skilja pau og meta (Tyler, 1949).
MacBeath og McGlynn (2012) leggja aherslu @ ad darangur i skolastarfi
vinnist fyrst og fremst med skyrum markmidum og markmidsmidudu mati.

[ viotdlum vid prja leikskolastjéra, sem nota starfsadferd Reggio Emilia,
kemur fram ad peir eru & élikum stad hvar vardar markmidsmidad mat.
Stada peirra er allt fra pvi ad sja ekki tilganginn med ad meta markvisst og
kerfisbundid og ad pvi ad meta markmid leikskélans markvisst. Allir
leikskolastjorarnir telja matid mikilvaegt fyrir skélaproun leikskdlans.
Samkvaemt samantekt OECD & mati i nokkrum [6ndum pa nyta flest 16nd
innan OECD matid i peim tilgangi ad mdta stefnu skdlans par sem gerdar
eru auknar krofur um arangur og geedi i menntun. Bein tenging innra mats
er vid skélapréun og er undirstada pess ad skoli nai arangri (Chapman og
Sammsons, 2013). Rannsdknir benda til ad gaedi i leikskdlum hafi mikid ad
segja fyrir proska barna til lengri tima. [ rannsékn um gaedi leikskéla og
proska barna um ellefu dra aldur kom fram ad boérn, sem séttu leikskdla af
gédum gedum, maeldust med betri félagsfeerni og minni
hegdunarvandamal en 6nnur bérn 4 sama aldri (Sylva o.fl., 2011).

Uppeldisfraedilegar skraningar eru ein af adaldherslum starfsadferdar
Reggio Emilia og mikilveegt ad meta paer i markmidsmidudu innra mati. |
nidurstodum rannsoknarinnar eru uppeldisfreedilegar skrdningar litid
metnar og ma tengja pessar nidurstdédur vid nidurstédur i rannsékn Onnu
Magneu Hreinsdéttur (2009). bar kemur fram ad pratt fyrir ad skraning
pjoni mikilvaegum tilgangi i stefnunni pa er peim peetti starfsins mest
aboétavant. | rannsékn Picchinos o.fl. (2014) eru uppeldisfraedilegar
skraningar gagnryndar fyrir pad ad horft sé a barnid an samhengis vid
félagslegt umhverfi pess og bent & ad nyta skraningarnar til ad ad meta
innra starfid. [ Englandi er samtalsadferdin SST (Sustain Shared Thinking)
visbending um gaedi i leikskolastarfi. Adferdina ma tengja vid starfsadferd
Reggio Emilia. Adferdin er nytt sem leid til pess ad meta ndm barna og
einnig sem adferd i innra mati leikskdlanna (Brodie, 2014). Vid mat 4 ndmi
og velferd barna eru skraningar medal gagna sem adalnamskra 2011 bendir
a ad nota og leikskoélar geta einnig nytt pau gogn til ad meta markmid i innra
starfi.

[ nidurstédum rannsdknarinnar & mati & lydraedi i starfsadferd Reggio
Emilia er pessi pattur metinn i adeins einum leikskdlanum pratt fyrir ad vid
matun stefnunnar sé lydreedi meginmarkmid starfsadferdarinnar. Eitt af
gaedavidmidum i ndmskram er ad réttindi barna séu virk og virding sé borin
fyrir barninu (Samuelsson o.fl., 2006).
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Hlutverk kennarans i starfsadferd Reggio Emilia er ekkert metid i innra
mats skyrslum sem lagu til grundvallar i rannsdkninni og erfitt er ad tengja
nidurstédur vid rannsoknir hér. Fram kom ad ECERS-kvardinn mali medal
annars hlutverk kennarans. Nidurstodur i rannsdkn um gaedi og daglegar
athafnir i leikskéla benda til ad kennarar, sem eiga markviss samskipti og
samtol vid bornin og spyrji bornin spurninga og leidbeini, séu visbending um
gaedastarf (Sylva o.fl., 2007).

[ nidurstddum rannséknarinnar eru tvd dami um mat 4 umhverfi sem
pridja kennarann, annars vegar hvort skapandi efnividur sé adgengilegur og
hins vegar hvort endurnytanlegt leikefni fyrir bornin sé i bodi. Fram kom ad
ECERS-kvardi sé gédur meelikvardi 4 starfsadferdir Reggio Emilia par sem
hann maeli helstu paetti starfsadferdarinnar.

8.1.2 Markmidsmidad innra mat i starfsadferd Hjallastefnunnar

Hér verdur umraedu um markmidsmidad mat i starfsadferd Reggio Emilia
gerd skil at frd nidurstédum rannséknarinnar og freedilegum hluta
verkefnisins. [ Hjallastefnunni eru allir starfsmenn patttakendur og abyrgir
fyrir innra mati. Innra mat i Hjallastefnunni var préad um leid og stefnan og
deemi eru um ad vid adrar starfsadferdir hafi pessi leid verid farin og
sérstakt matsferli og adferdir verid hannadar (Chapman og Sammsons,
2013).

[ gaedum framkveemdar & innra mati i leikskélum Hjallastefnunnar er
grunnkréfum meett i 100% tilfella samkvamt innihaldsgreiningunni. |
samtdlum vid leikskdlastjora kom fram ad matid sé reglulegt og samofid
daglegu starfi. Markmid stefnunnar eru metin eins og farid er fram a i
Adalnamskra leikskéla (2011). Samuelsson o.fl., (2006) undirstrika ad
grunnur ad gaedum i leikskdla sé sa ad markmid séu skyr og ad starfsmenn
hafi sameiginlegan skilning a peim.

Fram kom i nidurstodum rannsdknarinnar ad Hjallastefnan metur
kynjanamskra Hjallastefnunnar og uppbétarvinnu kynjanna reglulega og
kerfisbundid 4 degi hverjum. bad er gert med skraningum 4 hépatimum og
valtimum; einnig er myndasafn leikskdlans skodad ut fra markmidum i
kynjandmskranni. Nidurstédur rannséknarinnar stydja vid mikilvaegi pess ad
meta pennan patt; samhljédmur er med nidurstédum ur rannsékn Gudrunar
Oldu Hardardottur og Gydu Margrétar Pétursdottur (2014) sem benda til ad
bad sé sterk tilhneiging medal leikskélakennara ad flokka bornin i drengja-
og stulknahdpa, svo og ad beina peim dmedvitad i rikjandi kvenlega og
karllega flokka.
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Markmid og hlutverk kennarans i Hjallastefnunni eru metin arlega med
viohorfskonnun medal foreldra. Samkvaemt vidtali vid Arndisi eru
kannanirnar vidamiklar par sem allt er undir og sérstaklega starfsfélkid og
skélastarfid almennt og er unnid med nidurstddur i umbdtadaetiun. |
Hjallastefnunni er kennarinn med ramma sem hann vinnur eftir sem lytur
ad framkomu og jakvaedni med aherslu a reynslu og nam nemandans. En
samkveemt samanburdi @ fimm namskram OECD kemur fram ad kennari,
sem hefur géda pekkingu a peirri starfsadferd sem leikskélinn starfar eftir,
er visbending um geedastarf (Samuelsson o.fl., 2006).

[ vidtali vid Dagnyju kom fram ad umhverfi Hjallastefnunnar sé metid {
innra mati allt ad tvisvar & ari. Markmid stefnunnar er ad hafa sjaldan
myndir 4 veggjum og pda er einkar mikilveegt ad veggir og umhverfi skélans
sé snyrtilegt. barna er verid ad meta markmid starfsadferdarinnar.

Lydraedi i namskra Hjallastefnunnar er tryggt med valkerfi og hdpastarfi
sem byggir & lydraedi, allir valtimar og hdépatimar eru skrddir og metnir i
innra mati Hjallastefnunnar. i rannsékninni kemur fram ad haldnir eru
lydraedisfundir par sem malefni skdlans eru radd, bérnin segja sina skodun
og hlustad er 4 sjénarmid peirra. Parna er samhljémur vid nidurstodur
rannséknar Onnu Magneu Hreinsdéttur (2009) par sem kemur fram ad
innan hins stifa ramma dagskipulagsins riki frjalsraedi.

8.2 Matsferli — matsadferdir — kerfisbundid innra mat sem
byggir a traustum og fjolbreyttum upplysingum

[ pessum kafla verdur leitad svara vid spurningunni: A3 hve miklu leyti
byggir innra mat leikskoéla a kerfisbundinni gagnaéflun?

8.2.1 Matsferli i innra mati i starfsadferd Reggio Emilia

Hér verdur umraedu um matsferli og matsadferdir i innra mati i starfsadferd
Reggio Emilia gerd skil Ut fra nidurst6édum rannsdéknarinnar og fraedilegum
hluta verkefnisins. | skyrslu OECD 4 samanburdi fimm ndmskréa
(Samuelsson o.fl., 2006) kemur fram ad i Reggio Emilia er sterk afstada gegn
mati og talid er ad uppeldisfraedilegar skraningar gefi naegar upplysingar um
starfid. begar starfsadferd Reggio Emilia & italiu er notud & islandi parf ad
meta starfid samkveemt reglugerdum hér & landi og finna videigandi
adferdir til ad meta markmid starfsadferda Reggio Emilia markvisst og
kerfisbundid.
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Nidurstodur rannsdknarinnar & matsferli i innra mati i Reggio Emilia
segja a0 um 87% leikskdla séu komnir stutt a veg i ad prdéa matsadferdir i
innra mati. [ 13% leikskélanna er grunnkréfum maett og enginn skéli er med
gott verklag i pessum hluta rannséknarinnar. Draga ma pa alyktun af
nidurstodu pessa pattar ad leikskdlar i rannsdkninni noti ekki matsadferdir
kerfisbundid til aukins arangurs i leikskdlastarfinu. | samantekt OECD (2013)
kemur fram ad mat verdi ekki leid til drangurs nema matsferlid sé
heildsteett og markmid og mat sé kerfisbundin heild. i rannsékn Barkar,
Olafs og Steinunnar (2005) var markmidid ad ad skoda paetti sem hafa ahrif
a hvernig skélum gengur ad koma innra mati i framkveemd. Pad sem skyrdi
mest muninn 4@ framkvaemd innra mats i skélanum var stjérnun, pekking a
mati og matsadferdum og vidhorf stjérnenda og starfsmanna til innra mats.
Hoy og Miskel (2001) benda & mikilvaegi pess ad vidhorf stjérnenda til innra
mats sé jakveett.

i nidurstédum setur einn leikskdli af 4tta fram matsasetiun og adlagar
matsadferdirnar ad stefnunni ad hluta til. [ vidtali kom fram pad sjénarmid
ad ekki sé endilega gott ad setja fram asetlun um innra mat fram i timann en
Curtis og City (2009) undirstrika mikilveegi pess ad setja fram rok fyrir
adferdum og tilgreina hvernig leidirnar ad markmidum leidi til darangurs.
Poister o.fl., (2015) benda a beina tengingu & milli markmida og
arangursmalinga og ad vid markmidasetningu purfi ad visa i pann arangur
sem stofnunin atlar ad na; einnig ad markmidin séu maelanleg,
metnadarfull, raunhaef og timasett. Tyler (1949) telur einmitt mikilvaegt ad
vanda valid @ matsadferdum i markmidsmidudu mati.

Einn leikskoli préadi spurningalista ut fra starfsadferdinni og samkvaemt
Tyler er pad hluti af markmidsmidudum adferdum ad prda eda velja
adferdir Ut fra markmidum stefnunnar (1949).

Tveir leikskdlar nota stadlada kvarda; annar notar ECERS-kvardann
annad hvert ar og hinn stydst vid Barnid i brennidepli. Ymsir fraeedimenn
hafa fjallad um st6dlud matsteki og medal peirra eru MacBeath og
McGlynn (2002) sem telja mikilvaegt ad starfsfélk raedi hugtakid vidmid og
komist ad nidurstddu um hvada vidmid a ad nota og hvernig best sé ad
mela arangurinn. Ef stofnun tekur inn stadlad matstaeki er mikilvaeg
umraeda starfsmanna fyrir bi.

ECERS-kvardinn er notadur i einum leikskélanum annad hvert ar en
studst er vid hann i 66rum. ECERS-kvardinn var rannsakadur og gagnryndur
fyrir ad vera ekki byggdur & rannséknum & pvi sem taekid meelir og hann er
talinn segja litid um nidurstodur at fra barninu og kennaranum. Einnig
kemur fram ad til pess ad kvardinn sé marktaekur pa sé mikilvaegt ad nota
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allan kvardann (Gordon o.fl., 2013). Nidurstédur rannséknar a gedum
leikskéla og ahrif hans & proska barna stydur pa kenningu ad meelingar
ECERS-kvardans gefi gédar visbendingar um gadi leikskélans (Sylva o.fl,,
2011).

Nidurstodur rannséknarinnar @ matsferli innra mats i Reggio Emilia
adferdinni hefur samhljéom vid dnnur 16nd en pjodir eiga oft erfitt med ad
innleida matsadferdir (OECD, 2013).

8.2.2 Matsferli i innra mati i starfsadferd Hjallastefnunnar

Hér verdur umraedu um matsferli og matsadferdir i innra mati i starfsadferd
Hjallastefnunnar gerd skil at fra nidurstédum rannsdknarinnar og
fraedilegum hluta verkefnisins.

Nidurstodur rannsdknarinnar @ matsferli i innra mati i Hjallastefnunni
eru paer ad 100% leikskéla maeta grunnkrofum  samkvaemt
innihaldsgreiningunni. Enginn skoli er med vel préad verklag i pessum paetti.
Hér eru skdlarnir komnir vel & veg i matsferlinu og vidtdl vid
leikskolastjornendur studdu enn frekar vid pad. Nidurstédurnar ur
innihaldsgreiningunni og vidtolum vid stjérnendur i Hjallastefnunni benda til
pess ad innra matid byggi 4 traustum og fjolbreyttum upplysingum.
Matsferlid i Hjallastefnunni tengist beint vid markmid og aherslur
starfsadferdarinnar og Tobin (2005) telur pad mikilveegt ad gaedastadlar séu
tengdir vid menningu og endurspegli gildi samfélagsins.

[ vigtélum vid stjornendur kom fram ad pau vidmid, sem notud eru i
Hjallastefnunni vid mat & innra starfinu, eru i Adalnamskra leikskéla (2011),
kynjanamskra Hjallastefnunnar og Handbok Hjallastefnunnar. Poister o.fl.
(2015) feera rok fyrir mikilveegi pessa og telja gott ad nota vidmid
rekstraradila, ndmskra og starfsadferdir skélans. Til pess ad nidurstédurnar
nytist sem best er gott ad geta borid paer saman vid adrar nidurstodur eins
og fyrri drangur og nidurstdédur annarra stofnana. | nidurstédunum kom
fram ad eitt af viomidum i innra mati Hjallastefnunnar er ad bera sig saman
vi0 pa skéla sem skora haest i Hjallastefnunni. Pad er einnig i samraemi vid
pad sem MacBeath og McGlynn (2002) maela med en peir maelast til pess ad
skolar beri sig saman vid adra skdola med pad i huga hvar haegt sé ad na betri
arangri.

[ nidurstédunum kemur fram ad matsferli Hjallastefnunnar sé
kerfisbundid. bad er adlagad ad porfum starfsadferdarinnar og hannad ut
fra henni. Vidmid um arangur eru skyr og matsadferdir byggja a traustum og
fidlbreyttum gognum. Matsferlid er einfalt og allir starfsmenn taka patt i
matinu, pad er hluti af stefnunni. bad er i takt vid pad sem MacBeath (1999)
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segir ad leid til drangurs sé ad upplysa starfsfélk um innra mat og studla ad
bvi ad starfsfélk verdi oruggt i matsferlinu pvi ad 6flugt innra mat eykur
gaedi skolastarfs. | rannsdkn Sigurlinu og Penelope (2011) & patttoku
kennara i innra mati kemur fram ad peir kennarar, sem eru medvitadir um
ad unnid sé eftir markmidum skélans og eru medvitadir um stefnuna, eru
virkastir i matsvinnunni.

8.3 Adgengi upplysinga — innra mat er opinbert

Hér verdur leitast vid ad svara spurningunni: Hvernig er opinbert adgengi ad
innra mats skyrslum leikskdéla i starfsadferdum Reggio Emilia og
Hjallastefnunnar?

8.3.1 Adgengi upplysinga um innra mati i starfsadferd Reggio
Emilia
Hér verdur reett um adgengi upplysinga um innra mat i starfsadferd Reggio

Emilia Ut frd nidurstodum rannsdknarinnar og fraedilegum hluta
verkefnisins.

[ nidurstédum kemur fram ad adgengi upplysinga um innra mat f
leikskdlum  Reggio Emilia sé komid stutt 4 veg samkvaemt
innihaldsgreiningunni en 62% leikskéla eru med 6fullnaegjandi upplysingar
um innra mat i skyrslum sinum. Adeins 13% leikskdla mata grunnkréfum
um opinbera birtingu og 25% leikskdla eru med vel préad verklag i adgengi
upplysinga @ heimasidu leikskdlans. Stjérnendur segja ad adgengi
hagsmunaadila ad nidurstodum og umbdtadaetiun sé gott og ad foreldrar og
starfsmenn séu vel upplystir. Segja ma ad pad sem fram kemur i skyrslunum
gefi ekki skyrar og greinargddar upplysingar um innra matid, matsferlid eda
umbodtadaetlun eins og eetlast er til enda er parna samhljémur vid
nidurstodu rannséknarinar um matsferlid. MacBeath og MvGlynn (2002)
benda einmitt & mikilveegi pess ad rada vidmidin vid hagsmunaadila, setja
fram skyr og maelanleg markmid dsamt umbadtadaetlun par sem kemur fram
hvernig 4 ad beaeta arangur og setja fram d&aetlun um darangursmat. |
markmidsmidudum adferdum Tylers (1949) er ahersla 4@ ad setja fram
nidurstodur par sem koma fram styrkleikar og veikleikar hvers markmids.

8.3.2 Adgengi upplysinga um innra mat i starfsadferd
Hjallastefnunnar

Hér verdur umraedu um matsferli og matsadferdir i innra mati i starfsadferd
Hjallastefnunnar gerd skil Ut frd nidurstodum rannsdknarinnar og
fraedilegum hluta verkefnisins.
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[ nidurstédunum kemur fram ad adgengi upplysinga um innra mat {
leikskélum Hjallastefnunnar er i 100% tilfella o6fullnaegjandi samkvaemt
innihaldsgreiningunni. | vidtdlum komu fram paer upplysingar ad matid sé
opinbert innan stefnunnar bazedi fyrir starfsmenn og foreldra og adra
leikskola Hjallastefnunnar en ekki fyrir utanadkomandi adila.

Miller og Solar (2010) leggja dherslu & ad markmid namskrar sé ad vinna
ad markmidum stofnunarinnar dsamt pvi ad pjona hagsmunaadilum og ytri
reglugerdum. Auknar kréfur eru um opinbera birtingu innra mats i 66rum
Idndum eins og hér & islandi. Krafa er um ad birta upplysingar um mat,
stjérnun og starfshaetti og markmidid er ad gera upplysingarnar synilegar
hagsmunaadilum og samfélaginu i heild (OECD, 2013).

[ nidurstédunum kemur fram ad Hjallastefnan ber nidurstédur innra
matsins saman vid adra Hjallastefnuleikskdéla og leita stjornendur leida til ad
birta nidurstédur opinberlega @ heimasidum. Pad myndi gefa kost 4 ad adrir
leikskdlar og adrar starfsadferdir geti matad sig vid innra mat
Hjallastefnunnar og pad geeti haft dhrif & samraedur a milli leikskéla og
stefnumotandi adila en opinbert adgengi ad innra mats skyrslum gefur
einnig upplysingar til rekstraradila og peirra sem modta menntastefnuna.
Poister o.fl. (2015) benda 4 ad gott sé ad geta borid nidurstédurnar saman a
milli stofnana. MacBeath og McGlynn (2002) benda einmitt & ad mikilveegt
sé ad innra mat sé gert opinbert til ad gera skdlum kleift ad bera saman
nidurstodur sin a milli.

8.3.3 Takmarkanir rannsoknarinnar

Um nidurstodur rannsdknarinnar er ekki haegt ad alhzefa vardandi adrar
stofnanir eda stadhaetti vegna pess ad um er ad raeda eigindleg og
megindleg gdgn. SOmuleidis er ekki haegt ad fullyrda ad urtakid sé pad besta
sem mogulegt er pétt reynt hafi verid ad geeta jafnraedis vid val 3
leikskélum. Rannsdknin er litil i snidum og ekki er haegt ad alhaefa ut fra
henni um heildina.

Nidurstodur rannsoknarinnar gefa akvednar visbendingar en porf er a
fleiri rannséknum um innra mat & leikskélum & fslandi.

8.3.4 Hagnytar nidurstodur

Hagnytar abendingar minar snua fyrst og fremst ad samspili innra mats,
skolaprounar og gaeda i leikskélastarfi. Nidurstédur rannséknarinnar
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samraemast pvi sem gerist i 66rum londum samfara auknum krofum til
leikskéla um mat.

Eg tel mikilvaegt ad leikskdlasamfélagid velti fyrir sér tilgangi mats og
opinberrar birtingar 4 nidurstédum.

Ef tekid er mid af nidurst6dum pessarar rannséknar er afgerandi munur
a markmidsmidudum adferdum og matsferli innra mats milli
Hjallastefnunnar og Reggio Emilia i fyrstu tveim hlutum greiningarinnar,
gaedi framkvaemdar og matsferli i innra mati. Segja ma ad nokkrir paettir hafi
ahrif @ ad Hjallastefnan er komin lengra. Hun hannadi sitt eigid
markmidsmidad innra mat par sem allir starfmenn eru 3abyrgir og
patttakendur og stjérnendur bera saman nidurstodur milli skéla til ad efla
gaedin.

Vardandi opinbera birtingu & gégnum pa parf ad raeda tilgang pess ad
birta nidurst6dur opinberlega og finna leidir sem virka & pann veg ad
hagsmunaadilar atti sig & nidurstodum matsins og umbdtaadezetlun; einnig
burfa nidurstédur ad gefa menntayfirvéldum og sveitarfélogum upplysingar
um stddu leikskdla & islandi til 4framhaldandi préunar & menntastefnu.
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9 Lokaord

Markmidid med pessu verkefni var ad varpa ljési & stodu markmidsmidads
innra mats i leikskdlum sem starfa eftir starfsadferdum Hjallastefnunnar og
Reggio Emilia. Skodad var opinbert adgengi ad nidurstédum innra mats, p.e.
hvort markmid leikskdlans séu metin markvisst og kerfisbundid i innra mati.
Greint er fra hvernig gaedi i leikskdla og markmidsmidad innra mat og
opinber birting nidurstadna tengist geedum i leikskélastarfi og skdlapréun
almennt.

i 1j6s kom ad stada markmidsmidads innra mats, matsferlis og opinbert
adgengi ad nidurstodum er komid stutt 4 veg i starfsadferd Reggio Emilia.
Ljést er ad leikskdlar Reggio Emilia na ekki ad uppfylla I16gin um leikskdla
(2008) nema ad litlu leyti. | Hjallastefnunni er markmidsmidad matsferli
kerfisbundid og samofid starfsadferdinni en stefnan naer ekki ad uppfylla
lagaakvadi um opinbera birtingu.

Von min er ad rannsdknin geti aukid vitund menntayfirvalda,
sveitarfélaga, stjornenda, leikskdlakennara og annarra hagsmunaadila um
ad innra mat er grunnur ad geedum i leikskdla. Ljést er ad pekking 4 tilgangi
matsins, markmid pess og pekking a matsadferdum parf ad vera til stadar.

Stada innra mats i leikskélum & islandi hefur litid verid skodud adur og
2ttu nidurstédurnar pvi ad vera gagnlegar fyrir menntayfirvold,
sveitarfélog, stjornendur og hagsmunaadila leikskdla. En pad er fyrst og
fremst von min ad rannsdknin geti verid gagnleg fyrir stjérnendur i
leikskdlum.
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Vidauki A —Upplysingabréf til patttakenda

Eg heiti Audur Avarsdéttir og er nemi i meistaranami & Menntavisindasvidi
Haskdla islands. Eg er ad gera lokaverkefni mitt til meistaragradu i uppeldis-
og menntunarfredideild med aherslu 3 matsfredi. Lokaverkefnid er
megindleg og eigindleg rannsékn & hvernig markmid leikskdla birtast i innra
mati. Skodad er innra mat i starfsadferdum Hjallastefnunnar og Reggio
Emilia og borid saman vid markmid leikskélanna og reglugerdir.
Leidbeinandi er Sigurlina Davidsdéttir.

Med pessu bréfi dska ég eftir patttoku leikskdlastjora eda pess adila sem
hefur umsjén med innra mati i leikskélanum. batttaka vidkomandi felst i pvi
ad ég taki vidtal vid pann sem fjallar um innra mat i viokomandi leikskdla.
Markmid med rannsékninni er ad skoda hvort farid sé ad logum um
leikskdla og adalndmskrda um innra mat. Rannsdknin 4 ad varpa ljosi a
hvernig stadid er ad vinnu vid innra mat i leikskdlum sem nota starfsadferdir
Hallastefnunnar og Reggio Emilia. Vidtalid mun taka um 40 minutur og fer
pad fram & rélegum stad par sem utanadkomandi truflanir eru ldagmarkadar.
Vidtalid verdur tekid upp a upptokuteeki og sidan afritad ordrétt i tolvu.
Fyllsta trunadar verdur geett af minni halfu varéandi pad sem kemur fram i
vidtalinu. Nafn vidmeelanda mun hvergi koma fram og vidmaelandi getur
haett vid patttoku hvenaer sem er i ferlinu. Gognunum verdur eytt ad
arvinnslu lokinni.

Mjog mikilveegt er fyrir rannsdknina ad pinn leikskdli taki patt. Um leid
og bu svarar pessum tolvupdsti mun ég senda pér frekari upplysingar um
verkferlid. Aztlad er ad taka vidtélin i februar.

Med 6sk um géo vidbrogd,

Audur Lvarsdottir
aaeb@hi.is
Simi: 694-5054
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Vidauki B — Upplyst sampykki fyrir patttoku i rannsokn

Eg undirritud/-adur veiti sampykki mitt fyrir pvi ad taka patt i rannsékn um
innra mat i leikskdlum. Eg treysti pvi ad oll gégn verdi medhondlud sem
trdnadarmal, ad ég geti haett i rannsdkninni hvenazer sem er og purfi ekki ad
svara Ollum spurningunum. Rannsakandi er Audur Avarsdéttir,
meistaranemi i Haskéla islands.

Dagsetning og undirskrift
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Vidauki

‘ngisewiay e pig 3o 53eid

Ipuey| J3JnjEqUIN W unjl=Ee

8o 18w eJuul W ia82RUIBID
*pieysieunoad Soanmsquin
IPUBQIBA LI JUIEL) B LUNUIS
wngiwieuols ewoy 5o wng=iwes
113ed exel ge [ uEiE}

e} 119d o wnppeeunwssey Ay
JejuuAy e33jWI0L NIB INQOISINOIN
1j4e3sejoys n3aj3ep

eyowes So sepuluwiiiiAy

113 43 132w eauul | Seplaap

O sans O vans O €ans O zans O 161s

Haquido 13 gizew eauul - e3uisAjddn 13uadpy g

‘NoIsewIay e g3 unjj:Eeeioquin
JWESE 1BW BJuUl W giadieual
“ejigeeunwWSs3ey nuuiAwes
Je1siuuauia pelsieunoid 8o
eloquwn So wnjigeeunwssey JuA}
Jejuuhy e8ajuii0) n1a INQQEISINQIN

o3 ssad epess o peoaqd
[2A 12 3ew eauul | Sepap

‘ngisewiay
£ 1Iq 43 1BW BJUUl Wn 0135 eUIa1D

1=y wn3ajwio)

03W wWnjigeeunwisiey wnipo

JuAy ppja US SUBIOYSIY|JSHeIS JLAY
1E1UUAY NID SUISIBW INQOISINQIN

332w 43 138w eJuul
1 8epjian wn wngonjuuny

"D} JeIQ. UD sUISAdOYBUUBUSLIELS
B1N|Y B3 WNUUQISLIELS

AuAg 2eIUUAY N1B INQOISINQIU JBWINS
o€ "p 1a1pAd My wnssiAyIewo
03w 1eIuuAY NFS INQOISINQIU O

:BunAysinuexaiy

‘npisewiay eiedajsuadoe

13 NI3 ‘Lieejoys nuglAu

B IPUBIAANU B *SS INQO1SINQIU
1e33)AN e8ajn|3a10 Jeuig eQ3
nISewIay e Jeypliq 1333 LOAY geuue
13 38w esud wnigiaBieuraio

11132y WINSSIAYIBLIO Q3W
203 EF3)){E1S435 2BIULAY DP3 LIOAY
QBUUE N3 SUISIEW INQOISINQIN
1puef3=eujnio

12 S0 SaA £ 33035 UlWOY

43 138W BJUUl | sSEPJIaA UNQIg

legess |13 sjew
BIUUI pueA)
-wey widuz

109



Vidauki F — Spurningar

Metid pid skélastarf med innra mati?
Hvernig er stadid ad innra matinu?
Hversu lengi hafid pid metid skélastarfid med innra mati?

Tengist innra matié og peir paettir, sem pid metid, skdlandmskranni med
einhverjum haetti?

Metid pid markmid leikskdlans med einhverjum haetti?

Hvada pydingu hefur innra matid i skélanum fyrir stjérnendur og kennara?
Hver ber abyrgd a innra matinu?

Hvada matsadferdir notudud pid?

Vorud pid med einhver vidmid til ad svara matsspurningum?

Ut fra hverju 4kvadud pid vidmidin og matsadferdirnar?

Hafid pid gert ykkur matsaazetlun?

Notudud pid fleiri en eina adferd i matinu sl. skdlaar?

Spurdud pid fleiri en einn hép?

Hvert var framhaldid eftir ad nidurstodur lagu fyrir?

Eru nidurstodur innra mats skradar, s.s. i skyrslu eda greinargerd?
Eru nidurstodur kynntar fyrir starfsfolki skdlans?

Birtid pid nidurstédur matsins & heimasidu? Allar nidurstédur?
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