HASKOLI ISLANDS
Félags- og mannvisindadeild

MA-ritgerd
blada- og fréttamennska

Alpyéleg timarit i framtidarheimi
Internets

Dagny Ingadéttir
Juni 2009



HASKOLI ISLANDS
Félags- og mannvisindadeild

MA-ritgerd
blada- og fréttamennska

Alpyéleg timarit i framtidarheimi
Internets

Dagny Ingadéttir
Juni 2009



Leidbeinendur: borbjorn Broddason, Valgerdur Johannsdéttir og Pétur Bléndal
Nemandi: Dagny Ingadottir

Kennitala: 170579-3729






Utdrattur

Nymidlar eru kerkomin vidbot vid hefdbundna midla eins og sjonvarp, dagbldo, timarit
og utvarp og fatt bendir til hvarfs peirra sidarnefndu af markadi. Mestar ahyggjur tengjast
framtid prentmidla og pa sérstaklega dagblada af pvi ad veruleiki margra dagblada er s ad
netatgafur peirra eru ad taka vid af prentadri utgafu bladsins. Stada dagblada er samt sem
adur sterk vegna pess ad blads, sem ekki hefur verid borid 1ut, er saknad, ekki vegna
innihaldsins heldur vegna pess ad pad truflar mynstur hins hversdagslega lifs ad bladid
vantar. Framtidarhorfur timarita eru einnig bjartar par sem sérstada peirra og sérhefing
gera pad a0 verkum ad Internetid getur illmogulega keppt vid pau. Markhoépur er
lykilatridi i velgengni timarita og pvi kemur pad ekki & ovart ad pad komi fram i
nidurstddum uttektar 4 timaritamarkadinum 4 {slandi sem gerd var fyrir pessa ritgerd, ad
fjoldi almennra timarita virdist standa i stad i meira en halfa 6ld, en sérritafjoldinn

sveiflast upp.



Abstract

New media is an addition to the traditional media like televison, newspapers, magazines
and radio but there are few indications regarding their disappearance from the market.
Most worries are affiliated with the future of the print media, in particular newspapers
because the reality of many newspapers is the fact that their internet versions are taking
over the printed version of the paper. Newspapers are none the less a strong medium
because the fact is that an undelivered newspaper is missed not because of its content but
because it disrupts the structure of everyday life. The future is also looking bright in the
magazineworld becaause their distinctiveness and specialization makes it profusely hard
for the Internet to compete with them. Target group is key in the success of magazines and
therefore it does not come as a surprise, that the findings of the appraisal of the Icelandic
magazine-market that was constructed for this paper, shows that the numbers of common
magazines appears to have been the same for over a half a century, but the numbers of the

specialized magazines are much higher now than they where over sixty years ago.



Formali

Lokaverkefni petta i M.A. nami i blada- og fréttamennsku vid Haskola fslands skiptist i
tvo hluta sem hvor um sig eru jafngildi 15 eininga. Fyrri hlutinn er fredileg ritgerd en
seinni hlutinn er sjalfsteed fjolmiolaafurd, fullbhin til ttgafu. Hlutarnir tveir tengjast a
pann ad ritgerdin fjallar um alpydleg timarit og timaritamarkadinn 4 Islandi og
fjolmidlaafurdinn er alpyodlegt islenskt timarit. Leidbeinendur fraedilega hlutans eru
Porbjorn Broddason, professor og Valgerdur Anna Johannsdottir, adjunkt og pakkar
héfundur peim mikid og innilega fyrir. Fjolmidlaafurdin eru tvo tolublod af timaritinu
Fyrstu skrefin, sem komu ut i névember 2007 og febrtar 2008. Hofundur var ritstjori
timaritsins 4 peim tima og pvi er bladid metid i heild sinni en ekki einungis textinn sem
skrifadur var 1 bladid. Auk tveggja tolubladanna er ritstjérnarstefna timaritsins einnig 16go
fram og gert grein fyrir astedunum sem liggja henni ad baki. Leidbeinandi verklega

hlutans er Pétur Blondal.
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1 Inngangur

Framtidarheimur Internetsins og stafrenna midla blasir vid okkur og ekki sér fyrir
endann 4 beirri préun. Prentmidlar virdast vera sérstaklega vidkvaemir fyrir pessari
framgongu tolvuteekninnar og demi eru um dagblod, sem hett hafa prentitgafu sinni, og
eru nu eingdngu starfreekt 4 Netinu. Internetid er p6 ekki fjolmidill framtidarinnar heldur
er pad eins konar dreifileid sem dreifir oteljandi midlum. Timarit eru um margt 6lik
dagblodum og pess vegna getur verid ad pau standi betur ad vigi i vidureigninni vid
Internetid.

Timarit samkvaemt islenskri ordabok er skilgreint sem ,,Rit med fostu heiti (i
bokarformi) sem kemur Gt med (nokkud) reglulegu millibili (t.d. ménadarlega, arlega) og
er ekki hugsad sem fyrirfram akvedid ritverk i heftum® (Arni Bédvarsson, 1993). Timarit
eru oft og tioum myndskreytt og tutlit peirra allt annad en dagblada. Einnig eru i peim
upplysingar sem eru pess edlis ad folk hefur ekki porf fyrir ad fa paer an tafar. Annad er
med fréttir i dagblodum par sem margir eru 4 peirri skodun ad dagblad gerdagsins sé
urelt. Fréttir birtast sjaldan fyrst i timaritum, pess 1 stad er frekar kafad dypra ofan i
tiltekna umraeodu (Robert Hlynur Baldursson, 2007). En timarit eru ekki einungis
frabrugdin 60rum prentmidlum heldur eru pau mismunandi sin a4 milli og & islenska
timaritamarkadinum ma finna hinar ymsu tegundir timarita. bessi ritgerd beinir kastljésinu
a0 svokolludum alpydlegum timaritum sem seld eru 4 almennum markadi og teljast hvorki
til freedi- né sértimarita. Eigendur alpydlegra timarita hafa flestir ardsemiskrofu ad
leidarljosi og pvi er ekki um ad raeda timarit, fréttabréf eda kynningarbeaklinga fyrirtaekja,

félaga eda skola.

1.1  Val vidofangsefnis

Timarit hafa ekki fengid jafn mikla athygli i virtum fjolmidlafredum eins og sjonvarp,
dagbldd og utvarp. Onnur asteda fyrir vali 4 vidfangsefni er st ad héfundur er einnig
fyrrverandi ritstjori timaritsins, Fyrstu skrefin og hefur pvi mikinn dhuga 4 6llu pvi er

vidkemur timaritatutgafu og einnig reynslu sem nytist vid gerd pessa lokaverkefnis.



1.2 Markmio

Markmi®id med pessu lokaverkefni er adallega tvipeett. [ fyrsta lagi er leitad svara vid pvi
hver sé¢ framtid prentadra timarita af alpydlegu tagi i framtidarheimi Internets og stafrenna
midla? I 60ru lagi verdur gerd uttekt 4 timaritamarkadinum & Islandi. Vidfangsefnid,
islenskur timaritamarkadur, er afmarkad med peim hatti ad timabilid ner fra arinu 1948
til 2008, sem gefur goéda mynd af proéuninni sidustu 60 arin. Uttektin verdur einnig

markvissari med pvi ad leggja aherslu & eina tegund timarita, alpydleg timarit.

1.3  Fyrirkomulag

{ 1j6si pess ad rannséknarspurningin kemur inn 4 framtidarheim Internetsins og stafraenna
midla pa er i byrjun ritgerdarinnar fjallad um nymidla, tekninyjungar, Internetid og
tolvuvaedinguna. Munu nyir midlar taka vid af peim hefdbundnu? Poétt flest bendi til pess
ad nymidlar séu adeins vidbot vid adra rotgrona fjolmidla, pa er veruleiki margra dagblada
s4 a0 netutgafur peirra eru ad taka vid af prentudu utgafu bladsins. Koma Internetsins i
fjolmidlaheiminn er ekki eina asteda pess ad lestur &4 prentmidlum fer minnkandi, lestur
fslendinga hefur almennt séd farid minnkandi sidustu ar. I lok kafla tvo er einnig komid
inn 4 tolvu- og internetnotkun fslendinga og athugad hvort landsmenn lesi frekar dagblad
eda afli sér upplysinga um nyjustu fréttir & netinu? Sivaxandi vinsaldir Internetsins er
stadreynd 4 sama tima og lestur a4 tveimur sterstu dagblodum landsins er ad aukast.

Kafli prju er tileinkadur timaritum par sem hlutverk peirra er skilgreint og sérstadan
utlistud. Leyndardomurinn 4 bak vid velgengni timarita er geta peirra til ad bua til
markhopa og hofoa til auglysenda. Med 6drum ordum, flest timarit eru sérhaefd og lada
pvi ad tiltekna lesendahopa, sem hofda svo aftur 4 moti til auglysenda. bessi sérstada
timarita er einkar mikilveeg i samkeppninni vid Internetid. Til ad varpa enn betra 1josi &
framtid timarita pa skiptir hversdagsleg notkun peirra gridarlega miklu mali. Rannsokn 4
lestri kvennatimarita hefur leitt 1 ljos ad lesendur peirra finna meiri angegju i pvi ad lesa
bladid i bokstaflegri merkingu heldur en ad medtaka innihaldid. Ad sidustu er skyggnst
inn i heim alpj6dlegra glanstimarita, vinsalustu tegund timarita sem gefin hefur verid tt.

Kaflinn um islensk timarit byrjar 4 sogulegri préun fra upphafi timaritattgafu i
landinu. Hann skiptist svo i fjéra meginhluta sem afmarkadir eru af artali, 1948, 1968,
1988 og 2008. I peim hlutum eru tiltekin 611 alpydleg timarit sem gefin voru ut 4 tilteknu
ari og i framhaldinu eru pau adgreind eftir pvi hvada tegunda pau flokkast sem. { lokin er

samantekt sem leidir 1 1jos ad 1 60 ar hefur fjoldi almennra timarita stadid i stad & medan

10



a0 fjoldi sérhefdra blada hefur aukist mjog. Farid verdur einnig inn 4 mikilvaegi synileika
timarita, hvada timarit hafa verid vinselust, og pydingarmikil atridi vardandi rekstur

utgafufyrirtekja.
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2 Fra prentudum pappir til nettengdra tolva

Framtid prentadra timarita hlytur a0 vera samofin ad einhverju leyti framtid annarra
prentmidla. Hvernig dagblodum reidir af 4 21. 6ldinni, sem einkennist af samvirkni og
gagnvirkni i fjolmidlum, skiptir mali fyrir adra prentmidla. Naudsynlegt er ad skoda proun
og framtid prentmidla almennt til ad svara rannsOknarspurningunni: Hver er framtid
prentadra timarita af alpydlegu tagi i framtidarheimi Internets og stafrenna midla?

Fallegur sunnudagsmorgunn. Rjukandi heitur kaffibolli, ristad braud og fréttir
dagsins 4 nyprentudum pappir fljiga inn um bréfaliguna i formi dagblads. Rolegur
laugardagseftirmiddagur, svefn faerist yfir bornin og foreldrar setjast i sofann med fzetur
upp i loft og timarit i hendi. Peir sem vilja njota lestursins velja yfirleitt lesefni &
apreifanlegum pappir. Pad er ekki sama tilfinningin ad lesa goda grein af télvuskja eins og
af pappir. A0 lesa dagblad vid eldhtsbordid er til demis dkvedin helgiathofn margra
lesenda. bott sekja megi somu fréttir 4 netinu er stadreyndin su ad télvan er mun
fyrirferdameiri og ekki er gott ef kaffi hellist 4 lyklabordid. Skjarinn er einnig
o6honduglegur og upplysingarnar 4 honum eru minni, par af leidandi er meiri areynsla ad
lesa paer. Ad lesa blad 1 bokstaflegri merkingu getur veitt lesandanum meiri dénagju en ad
medtaka innihaldid (Hermes, 1995).

Pappirinn hefur sitt notagildi &4 sama hatt og nymidlar eru ordnir okkur notendum 21.
aldarinnar naudsynlegir. Ekki er heldur audvelt ad greina hina svokolludu nymidla fra
peim sem teljast gamlir. Vefmidillinn visir.is er demi um hvernig ymsir midlar hafa
runnid saman i eitt og hefur par myndast dkvedid veftorg par sem hegt er ad na i rafraenar
utgafur af flestum peim midlum sem falla undir fjolmidlafyrirtaekid 365 midla (Robert
Hlynur Baldursson, 2007). Eins og Denis McQuail (2005) ordar pad hafa fjélmidlar
brugdist vid nyju midlunum med pvi ad spila dhrifarikan varnarleik og tekid nyju midlana
inn 1 starfsemi sina til ad odlast samvirkni. Tilgangurinn er ad gera keppinautinn
skadlausan. Sem sagt morkin 4 milli hinna svokdlludu gomlu og nyju midla eru ekki

lengur harla skyr.

12



2.1 Nymidlar

Hugtakid nymidlar hefur verid brukad sidan & sjounda aratug tuttugustu aldar (McQuail,
2005). En hugtakid nymidlar hefur ekki somu merkingu fyrir allar kynslodir. Eins og
nafnid gefur til kynna er verid ad visa i pa midla sem eru nyir hverju sinni. Porbjorn
Broddason (2005) tekur deemi um roskinn {slending, ef hann er bedinn um ad nefna ,,nyjan
midil“ er liklegt ad honum komi sjonvarp i huga vegna pess ad hann var kominn &
fullordinsar pegar hann sa fyrst sjonvarp. Ungir og jafnvel midaldra slendingar pekkja
sionvarp fra barnasku og hugsa par af leidandi ekki um pad sem nyjan midil. T pessu
samhengi benda Hirst og Harrison (2007) & ad fleira breytist en taeknin og fjolmidlarnir,
kynslodirnar breytast lika. Kynslodirnar moétast af mismundandi tidaranda og par af
leidandi eru vidhorf peirra 6lik. Vert er ad geta ad kynslédandfnin sem fjallad er um hér i
ritgerdinni bera pess merki ad vera upprunalega frd Bandarikjunum. Kynslédin sem
feddist 4 drunum 1946-1963 er oft og tidum kollud ,.baby boom* kynslodin eda
eftirstridskynslodin  og hefur motast af Vietnam-stridinu, Watergate-hneykslinu og
Woodstock-hatidinni. X-kynsldédin, sem faeddist 4 &runum 1964-1984, er lyklabornin sem
Olust upp vido MTV-sjonvarpsstodina og tolvuvedinguna. Y-kynslodin, sem einnig er
kollud pusaldarkynslodin og faedd & arunum eftir 1985, hefur motast af gridarlegum
breytingum 1 pjodfélaginu og tilkomu Internetsins. Pessi kynsl6d hugsar hnattreent og er
00rum kynslédum fremri i ad tileinka sér nyja taekni (,,Af hvada kynslod,” 2007).
Greinilegur aldursmunur lesendahdpa, faeekkun dagblada og fjolgun vefmidla er ekki
otengt peirri stadreynd ad ,,baby boom* kynslddin er seinasta kynsl6din sem les dagblod
af miklum modi. Hvorki X- né Y-kynslodin er likleg til pess ad lesa dagblod reglulega
(Hirst og Harrison, 2007). X- og Y-kynslodirnar eru mun mottaekilegri fyrir nyrri tekni og
par med nymidlunum par sem télvur og Internet hafa fylgt peim fra blautu barnsbeini.
Skilgreining McQuail (2005) & nymidlum er i prem hlutum. { fyrsta lagi er
teeknilegur bunadur. [ 6dru lagi parf ad framkvaema akvedna athdfn og nota sjalfan
bunadinn. 1 pridja og sidasta lagi er viss félagsleg tilhogun sem fylgir notkun binadarins.
Skilgreiningin geti einnig att vid hina svokdlludu gomlu midla pd svo teknibunadurinn,
fyrirkomulagid og notkunin sé¢ alls kostar 6lik. Hefobundnir fjélmidlar, eins og timarit,
dagblod, utvarp og sjonvarp, eru frabrugdnir nymidlum ad pvi leytinu til ad innan veggja
Internetsins er til demis haegt ad finna margar tegundir midla, eins og utvarp, kvikmyndir
og sjonvarp. Athygli peirra sem lesa, horfa eda hlusta a fjolmidla er ad fara fra hinum

hefobundnu fjolmidlum til svokalladra hentugleika-midla sem binda notendur ekki lengur
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vid utsendingar og utgéafu aetlanir (Hirst og Harrison, 2007). Eins og Porbjérn Broddason
(2005) ordar pad pa eru nyir midlar hin ymsu bodskiptateki sem tengjast samvirkum
framforum 4 svidi tolvutekni og fjarskipta. Hefobundin bodskipti einkenndust fyrst og
fremst af einstefnu en ny form bodskipta og midla eru ad mestu gagnvirk. Med tilvisun i
verk breska fjolmidlafraedingsins Sonia Livingstone dregur Porbjorn jafnframt pessa proun
saman i fjogur kenniord: fjolgun, fjdlbreytni, samleitni og gagnvirkni.

St stadreynd, ad nymidlar geti fredilega séd tekid vid af hinum hefobundu
fjolmidlum, breytir ekki pvi ad fatt bendir til ad peir sidarnefndu hverfi af vettvangi.
(Porbjérn Broddason, 2005). Ymis taekni hefur ad visu purft ad luta i laegra haldi og
yfirgefid markadinn eftir ad nyrri og éhrifarikari teekni leit dagsins 1jos. Par ma nefna ad
vasadisk6id er ner horfid af markadi og tonhladan tekin vid, VHS-spoélurnar eru &
undanhaldi par sem DVD-diskarnir hafa rutt sér til rams og sjénvarpid er hegt og bitandi
ad gera ut af vid teiknimyndabladamarkadinn. betta minnir okkur &, segja Hirst og
Harrison (2007), ad sum taekni deyr i raun og veru pegar annar skilvirkari kostur er i bodi.
En petta gerist ekki & einni néttu og oftast lifir gamla og nyja taeknin i einhvern tima adur
en su gamla hverfur ad mestu leyti af markadinum og st nyja verdur rikjandi.

»Hinar 6ru og stigmodgnudu breytingar 1 heimi fjélmidlanna tdkna einungis afanga a
leid okkar inn i pad elektroniska upplysinga- og bodskiptasamfélag sem bidur okkar i
nastu framtid. Petta sagdi Porbjorn Broddason (1983) fyrir 26 arum. Bodskiptabyltingin
svokallada byrjadi fyrir margt 16ngu og henni er hvergi nerri lokid. Hun er ekki bola sem
mun springa. Hin er afl sem taka verdur tillit til. En samfara pessu er mikilvagt ad muna
ad hinum hefobundnu bodskiptum verdur ekki einfaldlega kippt i burtu af markadinum og
leyst af holmi med splunkunyrri teekni (McQuail, 2005). McQuail (2005) segir enn fremur
a0 saga fyrri teeknibyltinga 1 bodskiptum hafi kennt okkur ad vera varkar i spadomum um
hvad sé teknilega mogulegt. Of snemmt er ad segja til um hvernig og hve langt teknin
mun i raun proast. Nokkrar astedur eru fyrir pvi af hverju nymidlar munu ekki taka alveg
vid af peim hefdbundnu, ad mati McQuail (2005). | fyrsta lagi setur reynsla okkar af
gomlu midlunum svip sinn 4 pad hvernig vid notum nymidlana. Vantingar okkar og
venjur breytast ekki svo audveldlega. I 6dru lagi eru nymidlar floknara fyrirbeeri en svo ad
einungis purfi ad kaupa einfalda taeekni. I peim felst badi vélbinadur og hugbinadur sem
nota parf i sérstokum tilgangi. Ekki er nog med petta heldur fylgir i pridja lagi
nymidlunum tiltélulega har kostnadur auk pess sem akvedin fagkunnatta og fyrirh6tn er

naudsynleg til ad njota gdds af. Sem sagt eins og stadan er nu er ny bodskiptataekni hvorki
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sérlega notendavaen né fullnegjandi. Par af leidandi styOur reynslan hingad til ekki pa
tilgatu ad gera eigi rad fyrir ad bodskipti verdi med 6llu endurnyjud (McQuail, 2005).
Hafa ber p6 1 huga ad McQuail skrifar pessi ord fyrir um fjérum arum og pad getur verid
feikna langur timi i heimi bodskipta og taekni. A sidustu tveimur arum hefur til deemis
utgafu fjolda prentmidla verid heett en vefutgafur peirra sakja i sig vedrid. Nanar verdur

fjallad um petta hér sidar i kaflanum.

2.2 Netfréttamiolar

bratt fyrir faekkun dagblada, storfjolgun sjonvarpsstodva og hin auknu paegindi
nymidlanna hefur folk i grundvallaratridum ekki breytt hefdum sinum og venjum pegar
kemur ad fjolmidlanotkun. Folk notar enn pad hina hefdbundu midla frekar en nymidla til
ad uppfylla fjolmidlaparfir sinar. Nymidlar og pa sérstaklega Internetid hafa gert
hugmyndina um ,,hid personulega dagblad*“ ad raunverulegum moguleika. Hugmyndin er
st ad innihaldinu er safnad saman eftir einstaklingsmidoudum smekk og dhuga. Og ,,hid
personulega dagblad® hefur ordid ad veruleika en ekki vegna mikillar eftirspurnar heldur
pratt fyrir ad pad sé ekki mikil eftirspurn eftir pvi (Hirst og Harrison, 2005).

Eftirfarandi deemi synir vel ad notkun Internetsins er enn pa nokkud takmorkud
pegar kemur ad fréttum, jafnvel pegar Netid gaeti virst hafa nokkra yfirburdi. McQuail
(2005) fjallar um konnun sem gerd var arid 2002 & fjolmidlanotkun eftir ardsirnar 11.
september i New York og syndi litla notkun Internetsins strax i kjolfarid. Fair
einstaklingar foru 4 Internetid til ad leita sér upplysinga um arasirnar en auk pess st6d
morgum pad ekki til boda par sem sumar fréttavefsidur lagu nidri vegna of mikils alags.
McQuail (2005) segir ad fyrrnefnd konnun gefi til kynna ad pratt fyrir hina miklu umradu
um ad Internetid sé¢ ad gera ut af vid hid prentada dagblad og jafnvel fleiri midla, pa hafi
pad 1 raun ekki enn nad fotfestu. Einnig ma nefna ad pratt fyrir ad hegt s¢ ad lesa um
eldsvoda 4 netfréttamidli & sama tima og slokkvilidsmennirnir reyna ad rada nidurlogum
hans, pé er sennilega horft & sjonvarpsfréttirnar um kvoldio til ad fa nanari upplysingar um

eldsvodann eda lesid um pad i dagbladinu daginn eftir.

2.2.1 Dagbladadauoi?

Flestir fredimenn, og par & medal peir sem vitnad er i hér ad ofan, telja ad nymidlar muni
ekki leysa hina hefbdundnu midla af hélmi, hvorki ad 6llu leyti né i nainni framtio.
Veruleiki margra dagblada er hins vegar sa ad netatgafur peirra eru ad taka vid af prentudu

tgafu bladsins. Astadan er ekki fyrst og fremst su ad lesendur vilji einungis lesa fréttir 4
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netinu heldur su stadreynd ad fjarmalakreppa geisar nuna i heiminum. Odyrara er ad gefa
Gt blad & netinu en ad prenta pad. I Speglinum 4 Réas 2 5. mars sidastlidinn flutti Gisli
Kristjansson pistil sem bar heitid Bladadaudi i Noregi. Par 1 landi hefur fjoldi
bladattgefenda litla tri 4 framtid prentmidla i fjarmalakreppunni. Utgefendur spa vaxandi
bladadauda badi vegna pess ad lesendur og auglysendur flykkjast & Netid. Netutgafur
sogfregra blada eru ad vaxa pappirsutgafunum yfir ho6fud. Fyrir 10 &rum s6gdu utgefendur
blada a0 peir yrou ad vera med a netinu til ad auglysa sig og fréttir voru settar & Netid sem
eins konar auglysingar fyrir bladid sjalft. Utgafan 4 Internetinu var tutgjaldalidur sem
hugsanlega gat p6 borgad sig eins og annar auglysingakostnadur. ,,Vid verdum ad vera
med 4 netinu eins og allir hinir,” s6gdu utgefendur. Fram kemur 1 pistlinum ad utgefandi
Aftenposten, sem er staersta fjolmidlafyrirtaeki Noregs, hafi tilkynnt ad netitgafa bladsins
borgi med pappirsutgafunni. Lesendur vilja Netid fremur en pappirinn og auglysendur
vilja vera par sem lesendur eru. Petta eru mikil umskipti 1 fjolmidlum, ekki bara i Noregi
heldur virdist sem hid sama sé uppi 4 teningnum i 6llum préudum I6ndum par sem
tolvueign er almenn og adgangur ad netinu greidur. Forstjori Aftenposten-utgafunnar
kynnti pessa nidurstodu og spadi pvi ad morg kunn dagbl6d myndu heetta ad koma ut a
nestu arum. A0 hans sdgn gengur brounin hradar fyrir sig en menn héldu.
Fjarmalakreppan hefur leitt til pess ad minna er auglyst og auglysendur eru sparir a
peningana. Netnotkunin vex med hverjum manudi og nu er audveldast ad na til eftirsottra
vidskiptavina i gegnum Netid. Einnig er ad draga ur s6lu 4 dagblédum og samdratturinn er
mestur i lausasolublodunum. T Noregi kaupa til deemis helmingi feerri dagblod ni en fyrir
adeins fimm arum. Aftenposten, sem var 40ur annad stersta siddegisblad landsins, er ni
vinszlla 4 netinu en 4 gdtunni. Askriftarblodin seljast enn med sama hztti og adur en
tekjur af auglysingum hafa minnkad. Fasteignaauglysingar og vinnuauglysingar eru ad
mestu komnar & Netid. Somu sdgu er ad segja af bladattgafu i Danmorku og Svipj6d. b6
verdur a0 vidurkenna ad netfréttirnar eru oftast hadar ritstjornum bladanna. Pannig hefur
ekkert umtalsvert sjalfstaett vefrit nad fotfestu. Hins vegar steekka vefritstjornirnar 4 medan
ritstjornir bladanna minnka (Aamot, 2009; Hellstrom, 2009).

bessi proun & sér ekki stad adeins & Nordurlondunum. Pew Research Center’s
Project for Excellence in Journalism hefur birt skyrslu &r hvert sidan 2004 um stédu
fréttamidla i Bandarikjunum. Skyrslan, sem kom ut i arsbyrjun 2009, synir framtid
dagblada i midur goédu ljosi. Samkvemt henni eru bandarisk dagblod i miklum

rekstrarerfidleikum og purfa sem allra fyrst ad finna nytt vidskiptaform og hugsa starfsemi
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sina upp 4 nytt. baer tegundir prentmidla, sem virdast vera i hvad mestum vandredum, eru
dagbloo og vikurit. Netatgafur pessara blada draga til sin sifellt fleiri lesendur & kostnad
pappirsbladanna. { skyrslunni kemur fram ad bl6din purfi ad notfeera sér paer auknu tekjur,
sem pau fa af netinu, og nyta per til ad halda lifinu i prentmidlum sinum. Héfundar
skyrslunnar nota ekki ordid bladadaudi i pessu samhengi heldur vilja peir meina ad ntina
sé rétti timinn til ad styrkja pappirsblada utgafuna med hjalp Internetsins. (Pew Research
Center’s Project for Excellence in Journalism, 2009).

A sama tima og fyrrnefnd skyrsla kom tt tilkynnti utgefandi Seattle Post-
Intelligencer ad dagbladid veri hatt prentatgafu sinni eftir 146 ar og veri framvegis
eingéngu starfraekt 4 netinu (James og Richman, 2009). [ frétt sem birtist 4 vefmidlinum
Pressan um Seattle Post-Intelligencer kom einnig fram ad buist er vid ad fleiri prentmidlar
vestanhafs gripi til sambearilegra adgerda par sem verulegur samdrattur hefur ordid a
auglysingatekjum undanfarna manudi. Pannig heetti Rocky Mountain News i Denver
utgafu snemma 4 pessu ari, Tucson Citizen 1 Arizona-riki er nylagt nidur, San Francisco
Chronicle dregur verulega Gr umsvifum og framtid New York Times er 1 mikilli 6vissu. ba
0skadi Tribune Company, sem gefur ut dagblodin Chicago Tribune, LA Times og
Baltimore Sun, eftir gjaldprotaskiptum i desember (Prentmidlar i Bandarikjunum, 2009).

Eins og fram hefur komid verdur afram prengt ad pappirsmidlunum og peir munu
halda afram ad taka margvislegum breytingum en fatt bendir po til ad pau hverfi af
vettvangi (Porbjorn Broddason, 2005). Pratt fyrir augljésa kosti og addrattarafl
nymidlanna eru peir ekki ad utryma gdmlu midlunum heldur eru peir vidbot vid pa.
Margar tegundir fjolmidla munu lifa pessar breytingar af, segir McQuail (2005). Hann
segir ennfremur ad ny samsetning af gdmlum og nyjum midlum eigi eftir ad koma fram a
sjonarsvidid. Moguleikar notenda munu aukast med sifellt fleiri nyjungum.
Framtidarkynslodir munu nota hina gémlu midla, eins og dagbldd og sjonvarp, minna en
gert er i dag. En pessi proun fer sér haegt og minni notkun 4 gémlu midlunum er batt upp

med nyjum tegundum af nytingu (McQuail, 2005).

17



2.3 Island og Internetid

Margar skyringar eru & pvi af hverju folk les i minna mali prentud bléd a sama tima og
internetnotkun eykst. Eins og 4dur hefur komid fram eru kynslodirnar mismunandi,
teekninni fleygir fram og lifsmynstur samfélagsins hefur tekid miklum breytingum. Koma
Internetsins 1 fjolmidlaheiminn er ekki ein og 6studd ad gera ut af vid prentmidla. Adrar
og fleiri astaedur liggja par ad baki og verda par skodadar i pessum kafla.

Lestur hefur almennt farid minnkandi 4 {slandi sidustu aratugi. Rannsokn Porbjarnar
Broddasonar (2004) synir ad lestur 10-15 ara barna hefur minnkad verulega allt fra arinu
1968. Patttakendur voru spurdir ut i lestur peirra 4 dagblodum og bokum og i 1j6s kom ad
dregid hefur ur lestri beggja. Arid 1968 lasu born ad medaltali 3,9 bakur sidustu 30
dagana fyrir rannsOknina en 4rid 2003 var medaltalid komid nidur 1 1,8 baekur. Hlutfall
peirra sem sogdust ekki hafa lesid neina bok hafdi aukist ur 11% ario 1968 1 33% arid
2003.
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Mynd 1 Hlutfall ungmenna 4 aldrinum 10-15 dra sem les dagbloo daglega eda nzer daglega fra arinu
1968-2003. (Porbjorn Broddason, 2004).

batttakendur voru einnig spurdir hvort peir hefou lesid dagblad daglega eda nar daglega
og eins og myndin hér ad ofan synir voru nidurstodurnar paer ad arid 1968 lasu 94% barna
dagblad daglega eda ner daglega en arid 2003 var fjoldinn kominn nidur i 40% (Porbjorn
Broddason, 2004).

Sa sem @tlar ad vafra um a netinu parf t6lvu til pess briks. bess vegna helst aukin
internetnotkun i hendur vid aukna télvueign Islendinga sem og fjolgun internettenginga.
Sjalfsagt kemur feestum 4 6vart ad um 90% landsmannna 4 aldrinum 16-74 ara nota tolvu

og Internet (Gudfinna Hardardottir, 2006, og Bylgja Arnadéttir, 2008).
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Mynd 2 Tolvu- og internetnotkun einstaklinga sem hlutfall af heildarmannfjolda timabilio 2002-2008.

{ rannséknum Hagstofu Islands arin 2006 og 2008 kemur fram, eins og sést 4 myndinni
hér ad ofan, ad tolvunotkun hefur aukist um 10% & arunum 2002-2008. Arid 2008 notudu
92% landsmanna tolvu. Notkun Internetsins st6d hins vegar i stad 4 arunum 2006 til 2008,
med 6drum ordum notudu 88% landsmanna Internetid arid 2008 (Gudfinna Hardardottir,

2006, og Bylgja Arnadéttir, 2008).

a— W 2002
. -
BN 1 m2006
B = W
BN 1 @2008
B = W
1
= e B
Hlusta a atvarp og Leikaeda nd ileiki, Lesa eda na i daghlod,
horfa 4 sjonvarp i tonlist, myndir timarit

PR
gegnuimnetio

Mynd 3 Astzedur internetnotkunnar einstaklinga 2002, 2006 og 2008.

Eins og myndin ad ofan synir pa lasu 77% netnotenda vefutgafur dagblada og timarita arid
2008. Hlutfall peirra sem lesa dagbl6d og timarit & netinu hefur pvi 1itid breyst fra arinu
2002 pegar hlutfallid var 74% og arinu 2006 pegar pad var 76%. Mikil aukning hefur hins
vegar verid i sjdnvarpsahorfi og Gtvarpshlustun i gegnum Internetid. Hlutfallid for ar 17%
arid 2002 1 66% arid 2008. Til ad gloggva sig betur & arinu 2008 pa soéttu 37% notenda sér
leiki, tonlist eda myndir 4 Internetid, sem er 1% minna en 4 arinu 2006. Til vidbotar vid

pessar upplysingar ma beta ad 19% notudu spjallrasir, riflega 15% notenda héldu uti eigin
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bloggsidum og 66% bpeirra sem vofrudu um 4 Internetinu fylgdust med bloggsidum

annarra (Bylgja Arnadottir, 2008).

2.4 lslensk dagbléd og netfréttamidlar

Flestir tolvuvaddir og nettengdir einstaklingar fara 4 Netid daglega til ad vita hvad er
nyjast i fréttum. En pydir pad ad peir heetti ad lesa dagblodin 4 moti? Sjalfsagt er einhver
hluti sem minnkar lestur sinn & dagbl6dum samfara aukinni notkun fréttamidla 4 netinu en
eins og adur hefur komid fram er oliklegt ad fréttir 4 tolvuskjanum verdi til pess ad

dagbladalestur leggist af eda minnki storlega.
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Mynd 4 Daglegur lestur dagblada eftir tithum 1992-2005 (Karl Axelsson o. fl., 2005).

Eins og sést 4 mynd 4 hefur lestur Morgunbladsins dregist nokkud saman a undanférnum
arum og sérstaklega eftir a0 Fréttabladid kom 4 markad og var dreift okeypis i hus. Um
svipad leyti og Fréttabladid hof utgafu jokst einnig flutningsgeta nettenginga téluvert a
fslandi og folk notadi Internetid badi meira og i margvislegri tilgangi (Gudfinna
Hardardottir, 2006). Greinilegt er ad moguleikar til pess ad afla sér frétta og upplysinga
jukust til muna a pessum tima.

Lestur badi & Morgunbladinu og Fréttabladinu minnkadi ad jafnadi 4 &runum 2005
til 2009. A arunum 2005 og 2006 gerdi Capacent (Gallup) fjolmidlarannsoknir sinar med
svokolludum dagbokarkonnunum. Eftir pad var breytt um adferd og simakannanir komu {
stadinn. bar af leidandi lengdist timaramminn i kringum framkvemdina. Sem sagt

upplysingar um daglegan dagbladalestur Islendinga & aldrinum 12-80 ara eru fra febraar
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2005, november 2006, november 2007 til januar 2008 og névember 2008 til jantar 2009.
Hér eftir verdur talad um pessi timabil 1 sému r60 sem 2005, 2006, 2007 og 2008.
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Mynd S Daglegur lestur dagblada eftir titlhum 2002-2008.

Lestur baedi Fréttabladsins og Morgunbladsins for minnkandi 4 d&runum 2005 til 2007 eins
og sést 4 myndinni hér ad ofan. Hins vegar jokst lestur 4 blodunum tveimur milli dranna
2007 og 2008. Sem sagt nyjustu tolur fra Capacent segja ad 63,7% lesi Fréttabladid
daglega en 42% lesi Morgunbladid. Enn fremur er haegt ad segja ad 4 timabilinu ndvember
2008 til janaar 2009 hafi 61,9% landsmanna 4 aldrinum 12-80 ara farid daglega 4 mbl.is
midad vid 42% sem lasu fréttir Morgunbladsins & pappir. Mun fleiri fara pvi & Netid til ad
lesa fréttir Moggans en lesa sjalft bladid (Capacent 2009; Capacent 2008a; Capacent
2006a). Ad s6gn rannsoknarstjora 365 midla eru peir einnig fleiri sem nota visir.is en peir
sem lesa Fréttabladid. Vikuna 8. til 14. mars 2009 var farid inn 4 visir.is i gegnum 266.316
mismunandi tolvur. Fjoldi einstaklinga, sem for 4 visir.is 1 pessari viku, er pvi nalegt
pessari tolu en p6 6gn legri. Astedan er st ad sumir hafa til deemis afnot af einni tolvu i
vinnunni en eiga adra heima. Um 220.000 manns l4asu eda flettu Fréttabladinu einhvern
timann 1 pessari somu viku (Sverrir Agnarsson munnleg heimild, 18. mars 2009).

Augljost er ad fleiri lesa fréttir 4 netinu heldur en af pappir. En nyjustu t6lur benda
einnig til pess ad lestur & tveimur sterstu dagblodum landsins sé ad aukast. Pessi proun
synir ad fréttamidlar & netinu eru ekki ad taka vid af dagblodum. Fréttapyrsti forstjorinn
mun ad 6llum likindum alltaf hafa porf fyrir ad lesa Morgunbladid med morgunkaffinu og
frodleiksfiisi nAmsmadurinn vill geta gengid ad fréttum sinum visum & visir.is p6tt hann
hafi ekki tok 4 ad lesa Fréttabladid i midri profatdrn. Sem sagt fréttamidlar & netinu eru

kaer viobot vid prentudu fréttafloruna en munu ekki koma i hennar stad.
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3 Hlutverk timarita

Notendatimarit eru pau rit kollud sem veita lesendum upplysingar er varda fristundir og
afpreyingu. Timarit, sem teljast til vidskiptablada eda fradirita, veita upplysingar sem
skipta mali fyrir starf lesendans. Einnig eru 4 markadinum sérhafd timarit sem beinast ad
lesendum med sérstok ahugamal eins og bila, bata, utivist og svo framvegis (Briggs og
Cobley, 1998). Timarit eru pvi sértek en dagblod eru almenns edlis. Lesandi finnur
akveoid timarit sem hentar hans lifsstil, ahugasvioi eda starfsferli. Flestir geta fundid
eitthvad vid sitt haefi 1 dagblodum hvort sem pad eru fréttir um stjornmal, f61kid i landinu,
vidskiptalifid, iprottafréttir, sladurfréttir og svo framvegis. Ur aragria greina, sem i
bladinu er, reynir lesandinn ad finna pad efni sem hann vill lesa en 6hjdkvemilega er par
einnig ad finna efni sem hann hefur engan dhuga a. Dagblodin upplysa lesendur um
astandid 1 heiminum og gera peim medal annars kleift ad taka patt i umraedum dagsins i
kaffistofunni en markmid timarita annad. Timarit eru til pess fallin ad veita lesandanum
akvedna dnagju a pann hatt ad hann far upplysingar um mal sem hann hefur sérstakan
ahuga 4, hvort sem pad eru nyjustu graejurnar fyrir sumarid i Golfbladinu eda upplysingar
um 300 steerstu fyrirtekin & {slandi i Frjdlsri versiun.

Lifsstill er vinsalt hugtak og ad miklu leyti samofid heimi timaritautgafu. Eoli
ritstjorna er ad tengja sig vid lifsstil eda lifsmynstur peirra lesenda sem timaritid vill lada
til sin. Til pess ad timaritautgafa standi undir sér og sé jafnvel ardbar er naudsynlegt ad
selja morg eintok af hverju tolubladi. Pess vegna skiptir meginmali ad hofoa til stors hops
af folki. En folk er eins misjafnt og pad er margt og pvi getur pad oft og tidum verid flokid
mal ad hofoa til allra. Timarit, eins og adrir fjolmidlar, purfa lesendur til ad geta starfad og
par ad auki vill utgefandi timarits ad 6llum likindum na sem bestum drangri & peim
markadi sem hann hefur valid sér. Til ad fa lesendur og jafnframt ad halda peim verda
timaritin ad gera meirihluta markadarins, sem pau hafa valid sér, til haefis. En timarit geta

ekki snidid sina voru sérstaklega og nakvamlega ad porfum hvers og eins einstaklings
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sem pau vilja n4 til, ekki frekar en fatahonnudur sem rekur bid 4 Laugaveginum. Almennt
s€d ma segja ad timarit virdast endurspegla dhyggjur, gildi, skodanir og smekk meirihluta
markhops sins. Timarit treysta pess vegna & akvedid mynstur i efnistokum sem haldast
afram tolublad eftir tolublad (Peterson, 1972).

Kvennatimarit nota hugtakid lifsstill dberandi mikid og fyrsta timarit peirrar
tegundar, The Ladies Mercury sem kom Ut arid 1693, notadi hugtakid lifsstill i sinni
framsetningu. Timaritid midadi ad pvi ad svara Ollum indxlustu og forvitlegustu
spurningunum sem voérdudu ast, hjonaband, hegdun, klaednad og skopskyn kvenna, hvort
sem par varu jomfrur, eiginkonur eda ekkjur. Ritstjornin leitadist vid ad vegsama
jakvaedan lifsstil; ekki einungis kvenna, heldur jakvadra og gladra kvenna. [ gegnum arin
hafa kvennatimarit skipt hugsanlegum lesendum i bysna breida hdpa, eins og
hiismoédurina, utivinnandi konuna, iprottakonuna, yfirstéttakonuna, konuna sem er
medvitud um tisku, stjornmalakonuna, 1éttidugu konuna, alvarlegu konuna eda gladlyndu
konuna. Hid sanna e0li timaritaitgafu er ad notfera sér pennan menningarlega mun

ymissa hopa (Briggs og Cobley, 1998).

3.1 Sérstaoa timarita

Leyndardomurinn 4 bakvid velgengni timarita er geta peirra til ad hofda til auglysenda.
bau skipa akvedinn sess i floru timarita til ad lada ad og halda i tiltekna lesendahopa sem
hofda svo aftur a4 méti til auglysenda (Briggs og Cobley, 1998). betta er asteda pess af
hverju timarit eru sér 4 bati medal fjolmidla. Timaritid Fyrstu skrefin var med mikla
sérstoou 4 islenska timaritamarkadinum. Adalmarkhoépurinn var verdandi og nybakadir
foreldrar og pé sérstaklega meaedur. Timaritid var fyrir allar mémmur og alla pabba sem
ho6fdu dhuga a 6llu pvi er vidkemi medgongu, feedingu, nyburanum, fyrstu arum barnsins
og foreldrahlutverkinu. Upplifun lesandans atti umfram allt ad vera skemmtileg.
Tilfinningin sem lesendur attu ad 6dlast vid lesturinn var tilhlokkun og anagja. Fyrstu
skrefin voru pvi i peirri stodu ad skipa sér sess sem barna- og medratimarit til ad lada ad
mommur til ad lesa bladid og par hofdudu svo aftur til auglysenda, eins og
barnaverslanaeigenda, bleyjuheildsala, eigenda verslana sem selja medgdngufatnad og
snyrtivoruheildsala.

Timarit hafa sem sagt akvedinn sess hja markhopum eins og konum, karlménnum,
garOyrkjufolki, unglingum, eldri borgurum, t6lvunérdum, géngugdérpum og ljésmyndurum

svo faeinir hopar séu nefndir. Svid alpydlegra timarita fyrir konur er einnig pad vitt og
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fijolbreytilegt ad auglysendur geta valid hugsanlega lesendur sina eftir aldri, félagslegri
stodu eda dhugamalum. Rannsoknir i timaritaheiminum hafa leitt i [jos ad lesendur syna
timariti sinu mikla hollustu og millilidalaust samtal milli ritstjéra og lesanda synir
greinilega styrk pessa midils (Briggs og Cobley, 1998).

Onnur sérstada timarita snyr ad fjolda Gtgafudaga. Timarit hafa nefnilega pann
g60a kost ad pau endast mun lengur i soluhillum en til deemis en til demis sjonvarps-,
Gtvarps- eda dagbladaauglysingar. Utgafutiminn getur verid til demis einu sinni i viku,
eins og Vikan, eda nytt blad a sex vikna fresti, eins og Fyrstu skrefin. begar ég var ritstjori
timarits komst ég ad pvi ad synileiki er eitt pad mikilvaegasta i markadssetningu blads. Ef
liklegir kaupendur sja ekki bladid, og pa sérstaklega i helstu stormérkudunum, an pess ad
vera sérstaklega ad leita eftir pvi pa getur barattan ordid erfid. Sem sagt, adalstadurinn
fyrir skyndikaup 4 sidustu minatunum i verslunum er vid afgreidslukassann enda eru
timarit mjog aberandi par (Briggs og Cobley, 1998).

Briggs og Cobley (1998) halda pvi fram ad timaritaheimurinn sé¢ mjog skapandi og
a0 mun fleiri titlar muni lita dagsins 1j6s & neastu arum til ad taka vid af peim sem tureltir
eru. Sumir peirra verdi snilldarlega til fundnir og muni fanga hugarastand nyrra lesenda og
nys tidaranda. Briggs og Cobley (1998) segja jafnframt ad stadreyndin sé st ad folk hafi
mikid dalaeti & timaritum. Verid geti ad Internetid verdi meira aberandi i framtidinni en
timarit muni halda afram a0 teygja sig ut til peirra lesenda sem njéta enn dhrifamattar orda
og mynda & prentudum pappir. Timarit er auglysingamidill sem nar beinu sambandi vid
lesendur. bad sést greinilega 4 godum og miklum vidbrogdum sem blddin f4 vid tilbodum
og afslattarmidoum (Briggs og Cobley, 1998). Timaritamarkadurinn hefur ekki einungis
veri0 skapandi 1 pvi ad bua til nyja titla heldur einnig ad notfara sér adurnefnd viobrogd
med hugvitssamlegum kynningarsidum og okeypis prufum. Sem demi um pad er krem
sem haegt er ad hafa med hverju eintaki, hluta af sidu sem haegt er ad rifa ar bladinu og
gegn framvisun afrifunnar er haegt ad f4 akveodna voru gefins eda med afsletti og svo
matti lengi telja.

beir sem starfa i timaritaheiminum eru sérstaklega naskir ad finna lesendur fyrir
hundrudi tegunda timarita. Hegt er ad kaupa allskonar bl6d eins og glansandi
kvennatimarit, fredileg timarit og timarit um télvur, vidskipti, ipréttir og ahugamal svo
faeinar tegundir séu nefndar. Umraedan um timarit snyst ad miklu leyti um paer tegundir
timarita sem teljast til 1éttmetis. Pad er ad segja sludrid um fraega f61kid i timaritinu Hello!

og kynferdislegu tilvisanirnar i timaritinu Cosmopolitan f& mun meiri athygli en nyjustu
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uppgétvanirnar i timaritinu New Scientist. En pad ma ekki gleyma hversu mikilveg
vidskipta- og fagtimarit eru. Pessar tegundir timarita eru badi naudsynlegar og
grundvallarlesning 4 viokomandi svidum. Timarit eins og The Economist, New Scientist
og Nursing Mirror veita timaritamarkadinum einnig akvedinn virdugleikablae (Briggs og
Cobley, 1998).

Fagmennska timarita er & harra stigi ni en nokkurn tima 4dur hvort sem um er ad
raeda ritstjorn, vioskiptahaetti eda taekni, segja Briggs og Cobley (1998). Timaritin setja
hdan gadastadal & framleidsluna sjalfa og dreifingaradferdir verda sifellt betri.
Timaritaheimurinn almennt sé0 virdist vita hvert hann stefnir og hefur einnig getuna til ad
keppa vi0 gridarlegt fjarmagn sem delt er i dagblod og stafraena midla. Sala & timaritum
mun liklega fara afram vaxandi og fj6ldi og urval titla mun ad sama skapi aukast (Briggs
og Cobley, 1998). Su stadreynd ad morg dagblodin eru farin ad gefa ut ,,0keypis* timarit i
lit sem fylgja helgardagblodunum (eins og Fostudagur sem fylgir helgardagbladi
Fréttabladsins) og pessi aukatimarit hafa idulega vandada ritstjorn 4 bak vid sig. Dagblod
eru med almennan lesendahop sem sker sig ekki ur ad neinu marki og geta pvi ekki tekiod
vi0 af timaritum med peirra dkvedna markhép, ekki frekar en rafrenir midlar, peir munu

ekki eydileggja hid prentada ord (Briggs og Cobley, 1998).

3.2 Alpjooleg kvennatimarit

[ heimi timarita fer mest fyrir peim sem kalla maetti alpydleg. Medal alpydlegra blada eru
kvennatimaritin mest dberandi. Pessi somu timarit og fleiri til ganga einnig undir natninu
glanstimarit vegna pess ad pau eru prentud 4 hagaeda glanspappir. A Islandi metti helst
taka demi um Nyt lif, Gestgjafann og Hus og hibyli. Einnig veri haegt ad setja Fyrstu
skrefin 1 pennan flokk. Bl6d pessarar tegundar, sem njoéta alpjodlegrar hylli, eru til demis
Cosmopolitan, Vogue, Elle og Marie Claire. Pessi blod eru oft og tidum flokkud sem
lagmenning i heimi fj6lmidla pegar pau eru borin saman vid mun fredilegri blod. ba
skiptir ekki mali pott til demis Vogue birti hatiskuna i heimi fatahonnuda og birti fyrst af
Ollum glasilegustu og virtustu klaedin sem teljast list. En margar astaedur eru fyrir pvi af
hverju glanstimaritin teljast 1éttmeti og verdur ndnar vikid ad pvi sidar i kaflanum. bessi
kafli sem er pridji i rodinni er tileinkadur vinselustu kvennatimaritunum sem gefin eru ut

a alpjoolegum markadi en islensku timaritin verda tekin sérstaklega fyrir i peim fjérda.
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3.2.1 A0 60last skilning 4 kvennatimaritum

Kvennatimaritin eru mismunandi en pau eiga marga samnefnara. Nagir ad lita 4 forsiduna
sem oft prydir fakledda kvenkyns fyrirsaetu, poppstjornu eda leikara. Myndirnar eiga pad
sameiginlegt ad vera & morkum fagurfraedi og klams. Fyrirsagnirnar eru med storu letri,
aberandi litum og ad miklum hluta til med kynferdislegri tilvisun.

En hvernig 6d0lumst vid skilning 4 kvennatimaritum? Flestar rannsoknir a
undanfornum arum hafa beinst ad textanum sem birtist & sidum timaritanna og hann
greindur Ut frd hugmyndafredilegu innihaldi. Adrir fredimenn, eins og Joke Hermes,
halda pvi fram ad heegt s¢ ad 60last skilning 4 kvennatimaritum med pvi ad rannsaka &
hvada hatt lesendur nota timaritin. Nokkrir freedimenn til vidbotar, par & med Anna Gouh-
Yates, telja ad besta adferdin s¢ ad greina framleidsluferlid (Gough-Yates, 2003).

Margar rannsoknir 4 kvennatimaritum hafa verid framkvemdar af frediménnum a
svidi feminiskra freeda. [ slikum rannséknum er pvi avallt haldid fram ad textar
kvennatimaritanna séu konum til vansa. Mikill meirihluti peirra telur ad fjolmidlar eigi
sinn patt i pvi ad styrkja umreduna um O¢jafnredi kynjanna i1 nutimasamfélogum.
Fredimennirnir Joke Hermes og Anna Gough-Yates eru o6sammaéla pessu. |
doktorsverkefni sinu rannsakadi Anna Gough-Yates breytingar & starfshattum i
framleidslu, auglysingum og markadssetningu kvennatimarita 4 seinni hluta tuttugustu
aldar 1 Bretlandi. Afraksturinn er bokin Understanding Women's Magazines. Gough-Y ates
telur ad hid ,klassiska* feminiska sjonarhorn hafi tilhneigingu til ad lita fram hja pvi
hvernig malum er hattad i svokalladri menningarlegri framleidslu. Framleidslu sem felur i
sér eiginleg framleidslutaeki og adfong og einnig skipulag vinnuafls (Gough-Yates, 2003).
Anna Gough-Yates vildi komast ad pvi hvernig peir sem standa ad timaritunum skilja og
tengjast sinni afurd. Hin rannsakadi hvernig badi medbyr og moétbyr 1 Gtgdfunni hafa
ahrif 4 reksturinn og fyrirkomulagid i timaritaheiminum, 4 hvada hatt pad hefur ahrif a4
sambandid milli kvennatimarita, auglysenda og markadsaflanna, og 4 hvada hatt pad
motar, pegar upp er stadid, einkenni timaritsins sem blasir vid okkur i sélurekkunum. Ad
mati Gough-Yates 4 einnig ad lita & kvennatimaritatitgafu sem menningarlegan vettvang.
Utgafan er ad visu 4 markadi sem prifst 4 auglysingum og markadssetningu en petta er
einnig markadur sem parfnast félagslegrar og menningarlegrar prounar svo ad starfsemin
blomstri. Nidurstada hennar er st ad breytingar & starfshattum i framleidslu, auglysingum
og markadssetningu kvennatimarita hafi verid knunar afram af stjornmalalegum og

efnahagslegum breytingum, vidskiptahdttum og porfinni & ad komast ner lesandanum.
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bessi proun hafi leitt til aukinnar aherslu 4 lifsstil lesenda og tilraunir utgefenda til ad gera
sér grein fyrir og beina spjotum sinum ad ,,nyju konunni“ (Gough-Yates, 2003). Pessi
»hyja kona“ er konan sem utgefendur timarita halda ad lesendur sinir vilji vera. Eins og
hin birtst okkur 4 myndum og i fyrirsognum bladanna matti segja ad hun veri falleg,
gronn, gafud, ttivinnandi, tiskumedvitud og sidast en ekki sist i sambandi vid karlmann

eda ad leita sér a0 karlmanni.
3.2.1.1 Rannsokn a lestri kvennatimarita

Joke Hermes er fjolmidlafraedingur og ad eigin sdgn pdéstmdderniskur feministi. begar hin
var 1 doktorsnami sinu gerdi hun rannsokn & lestri kvennatimarita og Gr vard bodkin
Reading Women's Magazines. Hennar syn er su ad baratta feminista atti almennt séd ad
mida ad pvi ad krefjast virdingar. Par af leidandi hefur hin aldrei verid satt vid skrif
feminista um kvennatimarit par sem pau fjalli ad mestum parti um adhyggjur ut af pessari
tegund fj6lmidlunar (Hermes, 1995). Flestar kannanir feminista benda til ad
rannsakendurnir hafi dhyggjur af lesendum kvennatimaritanna frekar en ad peir beri
virdingu fyrir peim. Af pessu tilefni minnist Hermes 4 ad undanfarin ar s¢ umfjéllun um
kvennatimarit i freediheiminum avallt kollud ,,nutimaleg umrada“. I gagnrynni umradu
um kvennatimarit er peim lyst sem tvihlida skrimsli, annars vegar eru pau undirrdt
breytinga og framfara en hins vegar eru pau djéfull i dulbiningi sem felur pad i sér ad
kvennatimarit séu undirrét firringar og Orvaentingar peirra sem gefa blodin ut (Hermes,
1995). Eins og Hermes ordar pad nota feministar hina ,,natimalegu umraedu* til pess ad
tala fyrir hond peirra sem eru, med 6beinum heetti, taldir vera 6faerir um ad sja pad sjalfir
hversu slem kvennatimarit eru sem fjolmidill. Naudsynlegt sé ad upplysa pessa adila og
bjarga peim undan rongum skilabodum og folskum lysingum sem midlad er af
kvennatimaritum um pad hvar konan geti fundid hamingjuna. Besta adferdin til pess er ad
syna peim goda feminiska texta. Hermes vill ad hugtakid virding sé radandi i umraedum
um kvennatimarit, ekki ahyggjur. Jafnframt purfi ad vidurkenna ad alls konar lesendur
njoti texta i dkvednu samhengi en séu gagnrynir 4 sama textann i 6dru samhengi. |
doktorsverkefni sinu reynir Hermes a0 skilja hvernig kvennatimarit eru lesin. Hun vill ad
borin s¢ virding fyrir pvi ad lesendur stjorni pvi hvernig peir tilki merkingu timaritanna en
séu ekki menningarleg ginningarfifl fjolmidlafyrirtekja (Hermes, 1995). Pessi skodun
Hermes tengist hversdagslegri notkun kvennatimarita og edli peirrar notkunar styrkir

timaritin i 6formlegri samkeppni peirra vid Netid.
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3.2.1.2 Hversdagsleg fjolmiolanotkun

A0 lesa getur verid eins og ad elda eda fara i gonguferd. Ad lesa felur pad i sér ad gefa sér
tima fyrir sjalfan sig, pad er ad segja ad nota fritimann sem gefst fra pvi ad hugsa um born
til deemis, eda einfaldlega eyda timanum. Segja ma ad slikur fritimi komi ,,edlilega* og sé
hluti af hinu hversdagslega amstri. Ad pvi leytinu til er lestur flotti og hann fylgir
hversdagslegum hrynjanda i lifi folks. F6lk man hvernig dagsskipulagid var og hvad
naudsynlega purfti ad gera en gleymir hvad pad gerdi i fritimanum. bar af leidandi var
peim tima eytt i ad gera ekki neitt, hvort sem hann var til anegju eda leidinda. Ad lesa
kvennatimarit, jatnvel pott pad sé ekki mikilveegt 1 sjalfu sér, getur haft sinn stad og sitt
mikilvaegi 1 pvi ad mynda skipulag dagsins. Sem sagt, pad ad lesa bladid 1 bokstaflegri
merkingu frekar en medtaka innihaldid getur sett sitt mark 4 daginn (Hermes, 1995).

[ rannsokninni tok Hermes vidtal vid 80 einstaklinga, badi konur og karla, um
lestur peirra 4 kvennatimaritum. Margar kvennanna byrjudu ad lesa timarit eftir ad peer
eignudust born. Eins og Hermes (1995) ordar pad pa virdist nutimabarnaumoénnun fela i
sér harndkvemar timadatlanir. Par af leidandi er ekkert ram fyrir athatnir sem ekki er
haegt ad gera skyndilegt hlé¢ & og taka aftur upp ad nyju vid hentugra tekiferi. Hermes
tekur deemi um annars konar lestur sem konur hafa daleeti 4; 4starsogur. Erfidara er ad
leggja pessar bekur fra sér og komast strax aftur inn i ségupradinn, par af leidandi er betra
a0 lesa pessar bakur i r6 og nadi. Margar konur hafa pess vegna byrjad ad lesa
kvennatimarit vegna pess hversu handhegt er ad leggja pad fra sér og byrja aftur ad lesa
an vandkvada. Utivinnandi madur hafa adrar astedur fyrir ad lesa kvennatimarit.
Timaritin eru léttmeti ad peirra sogn sem hagt er ad taka med upp i rum og lesa i
smastund. Timaritin halda ekki fyrir manni voku halfa néttina pott spennandi geti verid
(Hermes, 1995).

Hermes (1995) segir ad til pess ad skilja lestur & kvennatimaritum verdi ad vera
skilningur fyrir hendi & hinu hversdagslega lifi: dkvednum vanagangi og rodun athafna.
Hermes visar i skilgreiningu franska heimspekingsins De Certeau um hid hversdagslega
lif: ,,Anzegja finnst ekki i pvi sem sem vid verdum ad gera; adeins pegar vid komumst
undan okkar skyldum og abyrgd og getum eigrad um, erum vid frjals og finnum til
anzgju“. Jafnvel pott anzgjan sjalf endist ekki getur minningin um hana enst. Anzgja i
sliku samhengi getur verid hluti af hversdagsleikanum. Sem sagt, folk les kvennatimarit af

pvi ad pao fellur a0 fastaverkum hins daglega lifs (Hermes, 1995).
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Blads, sem ekki hefur verid borid ut, er saknad, ekki vegna innihaldsins heldur
vegna pess ad pad truflar mynstur hins hversdagslega lifs ad bladid vantar (Hermes, 1995).
Hermes fjallar jafnframt um pad ad vid sem vidtakendur sampattum innihald mismunandi
fjolmidla: utvarps, sjonvarps, dagblada og timarita. Sumir patttakendur i rannsokn Hermes
sOgoust lesa timarit 4 sama tima og peir horfou 4 sjonvarp, ad pvi gefnu ad peim fyndist
akvedid sjonvarpsefni annadhvort leidinlegt eda haegt veri ad horfa 4 pad med
takmarkadri athygli. Fjolmidlar eru sjaldan notadir med fullri einbeitingu. Pvert & méti eru
fjolmidlar samofnir hinu hversdagslega lifi og jafnvel samtvinnadir 6drum athéfnum. Af
pessum sokum er fjolmidlanotkun ekki einangrad ferli heldur samfléttuferli.
Fj6lmidlabodskipti geta ekki verid skilin fra beinum persénulegum samskiptum (Hermes,
1995).

Af ofans6gdu ma leida likur ad pvi ad 6honduglegi télvuskjarinn komi seint i stad
glansandi pappirsins. Anagjan af pvi ad lesa timarit felst einmitt i pvi ad hafa blad & milli
handanna og fletta pappirnum. Télvan getur komid i stad timarita ad pvi leyti ad sama
innihaldid er & stafrenu formi. En eins og fram kom hér & undan er pad ekki sidur
helgistundin, sem felst i pvi ad lesa bladid, en pad ad fa innihaldid sem er asteda pess ad
folk les timarit. Sama timaritsgreinin gefur lesendum mismikla anggju eftir pvi hvort hin
er & glanspappir eda tdlvuskja. Kvennatimaritin munu afram lokka til sin lesendur med pvi

ad flagga glesilegri fyrirsetu 4 forsidunni med gripandi fyrirsdgnum og & hagada pappir.
3.2.1.3 Hvers vegna verda kvennatimarit mikilveeg fyrir lesendur?

Tolvunotkun getur oft verid timafrek af pvi ad taeknin 4 pad til ad strida manni. Par af
leidandi getur pad farid mikid i taugarnar & notandanum pegar hann etlar ad gripa til
tolvunnar og hun er rafmagnslaus eda nettengingin virkar ekki eda tdlvan hitnar
oheppilega mikid a leerum notandans i pegindunum i séfanum. Hentugra er ad taka sér
blad i hond. I pessu sambandi er vert ad fjalla nanar um rannsékn Hermes (1995) en flestir
vidmelendur hennar nefndu ad kostur timaritsins veri sa hve audveldlega veri hagt ad
gripa til pess og leggja pad aftur fra sér, einnig hvad pad veri slakandi ad lesa timarit.
betta a4 badi vid um bladid sjalft sem og innihald pess. Hermes segir ad tvo
meginsjonvarmid hafi komid fram i vidtélum sinum. Audvelt er ad leggja timarit fra sér
og pad ad lesa timarit er hin fullkomna igripaatpreying. Timaritalestur fyllir upp i lausan

tima og krefst ekki mikillar athygli. Konur med ung born og konur, sem hafa alid upp
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born, 16gdu mesta &herslu 4 petta atridi. Odrum vidmaelendum fannst pad baedi anagjulegt

og fljotlegt ad lesa kvennatimarit.

Hér a eftir fara nokkur atrioi ar vidtolum Hermes:

e begar bornin voru litil var ég askrifandi og siddegis settist ég nidur og las i
smastund.*

o ,begar ég kem heim legg ég innkaupapokana frd mér og sit med teid mitt og
timarit og fletti i gegnum pad.*

e . begar madur feer sér kaffibolla er haegt ad kikja i timarit 4 medan og leggja pad fra
sér um leid og seinasti sopinn rennur nidur.*

e ,Eg hef mikinn dhuga 4 spennuségum en hef ekki tima til ad lesa paer pvi um leid
og madur byrjar ad lesa parf madur ad vera med hugann algjérlega vio bokina.
bess vegna dyrka ég timarit. Madur parf ad nota heilann vid sumar greinarnar en
samt ekki ad einbeita sér fullkomlega. Pad er yndislegt ad lesa a4 kvoldin pegar
bdrnin eru farin ad sofa. Ad liggja uppi 1 rtimi med timarit er hreinn unadur.*

Kvennatimarit er ein tegund fjolmidlunar sem gerir ekki krofur: pad er jafthaudvelt ad taka
pad upp og leggja pad frd sér. Par sem lesendur vita ad timarit mun ekki fanga pa
algjorlega pa er tiltdlulega paegilegt ad lesa pad. Afkastamikill freedimadur, sem var
patttakandi i rannsokn Hermes (1995), sagdist ekki leyfa sjalfum sér ad lesa skaldsogur sér
til afpreyingar en hann faer ekki samviskubit yfir pvi ad lesa timarit pvi pad tekur ekki svo
langan tima.

Notkun & timaritum ma likja vid notkun & tvarpi, mérgun konum finnst gott ad
hafa viotekid i gangi 4 medan par eru ad vinna innan veggja heimilisins. Lestur &
kvennatimariti er ekki einungis hagt ad laga ad hrynjanda heimilisverkanna, heldur
samramist pad vel allri vinnu sem felur i sér stutt hlé hér og par. Einnig er haegt ad taka
demi af fjolskyldu par sem ekki er alltaf samkomuleg um hvad skuli horfa 4 i sjonvarpinu.
Ef eiginmadurinn vill til deemis horfa & ipréttapatt tekur eiginkonan jafnvel upp timarit og
les bladid um leid og hun horfir 4 pattinn. SOmu ségu er ad segja ef kaerastan vill horfa a
sédpuoperu, pa getur verid ad karastinn taki upp timarit og lesi pad fyrir framan sjonvarpid
fremur en ad horfa 4 sapuna (Hermes, 1995). Aftur komum vid ad astedu pess ad télvan
getur illmogulega fyllt 1 skard timaritsins. Audvitad er haegt ad lesa af tolvuskja 4 sama
tima og sjonvarpid er i gangi en almennt s€0 er hentugra ad vera med timarit vid hendina.

Viomealendur Hermes (1995) s6gdu einnig ad peir lesu mikid af timaritum vegna

pess hversu mikil afsloppun veri i pvi folgin. I pvi sambandi nefnir Hermes ad afsléppun
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s¢ gildishladid ord. Konur, sem t6ludu um ad timaritalestur vari réoandi, notudu pad ekki
sidur til ad verja pessa afpreyingu sina. Pad er ad segja, margir telja kvennatimarit til
lagmenningarfyrirbeera. Ef vid gefum okkur pad pa getur verid ad konum finnist
naudsynlegt ad taka pad fram ad tilgangur lestrarins sé afsloppun og af peirri astedu velja
par frekar kvennatimarit en fagurbokmenntir. Konur t6ludu mikid um ad peer laesu i
tomstundum sinum, petta vaeri einkamal, og ad umgjordin i kringum lesturinn veeri
personulegt yfirradasveadi peirra. A mati Hermes synir petta skyrt ad folk vill lata adra

vita a0 pvi pyki kvennatimarit 1éttvaeg (Hermes, 1995).
3.2.1.4 Hugleegt notagildi

Hermes fjalladi i nidurstddum rannsdknar sinnar um tvenns konar pekkingu, annars vegar
hagnyta pekkingu og hins vegar tilfinningalegan lerdom. Hid fyrrefnda snyr ad pvi ad
konur réttleeta lestur kvennatimarita med pvi ad benda 4 ad til demis matar- og
prjonauppskriftir s¢ ad finna i blodunum. Hid sidarnefnda felur i sér ad hagt er ad lesa i
timaritunum hvernig eigi ad leysa hin ymsu vandamal sem geta verid leknisfredilega
edlis eda vandamal sem luta ad hjonaskilnudum. Lestur timarita er sem sagt gagnlegur ad
pessu leyti. Konur litu svo 4 ad par vaeru beadi tilbunar fyrir hversdagsleg vandamal sem
og undirbunar fyrir hvers konar sambudar- eda tilfinningaafall. En fyrrgreind gagnsemi
virdist ekki vera pad sem lesendur meta mest vid timaritid. Hversu pversagnakennt sem
pad kann ad virdast tengist dnagjan af pvi ad lesa timarit ekki raunverulegu og
hversdagslegu notagildi. Uppskriftirnar voru til ad mynda oft og tidum ekki mjog godar
eda einfaldlega tyndar. Hermes (1995) dregur pa alyktun ad gildi kvennatimarita
grundvallist ekki & uppskriftum og vandamaladrlausnum. { hinum fullkomna heimi er
lesandinn vel skipul6gd kona sem geymir uppskriftirnar og trlausnirnar 4 vel voldum stad
og getur pvi fundid réttu uppskriftina eda svar vid vandamali hvenar sem hun vill. En
raunveruleikinn er i faestum tilvikum fullkominn. Pess vegna er timaritid ekki mikilvagt
vegna raunverulegs og hversdagslegs notagildis heldur verdur pad mikilvaegt pegar
lesandanum langar til pess ad vera hin fullkomna hismoédir med uppskriftirnar i r6d og
reglu, og heldur ad timaritid hjalpi sér til pess (Hermes, 1995).

Audvelt er ad verja notkun timarita vegna pess ad i peim er fjoldinn allur af
hagnytum upplysingum. Oft vekja hins vegar efnistok timarita ekki mikla adddun en
stundum er 1 bladi saga eda grein sem lesanda langar mikid til ad lesa og pad virdist vera

nog til pess ad fa hann til ad gripa i timaritid. Timaritalestur felur pad i sér ad hafa nagan
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tima, vera i skapi til pess ad lesa, hafa efni 4 a0 kaupa bladid og finna ndégu mikid
ahugavert efni 1 bladinu svo haldid s¢ afram ad lesa naesta tolublad. Ad lesa kvennatimarit
getur studlad ad imyndadri atburdaras, konur imynda sér hvernig hlutir geetu verid ef paer
til deemis s6fhudu uppskriftunum. Petta er athdfn sem er mikilveeg 4 pann hatt ad han
vidheldur akvedinni sjalfsmynd. Pessi athofn er ekki eins natengd eldamennsku eda
prjonaskap og @tla matti. b6 ad lestur kvennatimarita eigi sér stad i daglegum hrynjanda
pa er mikilvaegi peirra oft metid 1 akvedinni fjarlegd fra hinu raunverulega notagildi

(Hermes, 1995).

3.2.2  Glanstimarit

Timarit er eins og klubbur sem verdur ad hela lesendum sinum, fa pa til ad finnast sem
peir tilheyri klubbnum og séu velkomnir i hann. Timarit er eins og godur félagsskapur,
pad er samband og samskiptir i badar attir (Whitehorne, 2007).

Kvennatimarit prentad 4 glanspappir, sem fjallar um tisku, fegurd og kynlif, er oft
og tidum flokkad sem lagmenning i heimi fj6lmidla og telst vera Iéttmeti eins og fram
hefur komid. Pekktustu timaritin 1 pessum geira eru medal annars Cosmopolitan, Vogue,
Elle og Marie Claire. Oliver Whitehorn skrifadi bokina Cosmo Woman og bar fjallar
hann um bessa tegund timarita sem oft eru kollud glanstimarit og koma 1t einu sinni {
manudi. Hann gerir einnig grein fyrir 6drum timaritum sem koma ut vikulega og eru ekki
med sama gadastimpil og fyrrgreind bl6d. I bokinni beinir hann spjétum sinum adallega
ad timaritinu Cosmopolitan en segir ad 1 meginatridum gildi pad sama um oll
glanstimaritin. A3 mati hofundar pessarar ritgerdar er ekki hagt ad fjalla um alpjodleg
kvennatimarit an pess ad skyggnast adeins inn i glamarheiminn.

Flest kvennatimarit starfa a4 svipadan hatt, med alika adferdum, porfum og
markmidum. Pau eru 61l hdd auglysingum, idjusdmum bladaménnum og ritstjérum sem
bua til stodugt fledi hugmynda og tillagna ad nyjum vorum (kvikmyndum, bokum,
snyrtivorum, bilum og svo framvegis). Pess utan purfa pau 61l ad vidhalda og ef mogulegt
er a0 steekka lesendahop sinn. Segja ma ad timarit sé mitt 4 milli lesandans og pess adila
sem akvardar hvad sé lagt bord fyrir hann. Timarit hafa pess vegna dkvedid vald. Pau eru
sifellt ad flokka hvad er mikilvaegt eda gagnlegt og hvad er pad ekki, hvad er i tisku og
hvad ekki, hvad er eftirsoknarvert og hvad ekki, hverju 4 lesandinn ad hafa obeit 4 og hvad
verdur hann ad eiga. Timarit krefjast pess ad lesendur peirra séu hefir kaupendur, ferir

um ad lesa ur ofgnagd af vorutegundum (Whitehorn, 2007).
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Kvennatimarit i heild sinni hafa ekki mikid breyst i 4ranna ras eins og sannast
pegar skodud er forsida timaritsins She arid 1955. A henni var reynt ad na til lesenda med
fyrirsognum um sjonvarp, sladur, tisku, eldamennsku, fegurd, bakur, plotur, skaldskap,
gatur, fatasnid, prjonaskap, heimavinnu og vandamal lesenda. Efnistok kvennttimarita

hafa greinilega ekki breyst mikid i raim fimmtiu ar (Whitehorn, 2007).
3.2.2.1 Glamurgellan

Ameriska timaritid Cosmopolitan skapadi hina svokolludu glamurgellu, konu sem er
einhleyp, kynferdislega virk, ttivinnandi og hefur dhuga 4 ad bata sjalfa sig a4 einhvern
hatt. begar Cosmopolitan kom ut i Bretlandi var breska glamutrgellan i grundvallaratridum
su sama og hin bandariska hvad vardadi dhugamal (starfsferill, karlmenn, ferdalog,
likaminn, kynlif, tiska, snyrtivorur og listir) en pd meo salfredi- og félagslegu sjonarhorni
sem samremdist breskum vidhorfum. Timaritid talar til kvenna & framabraut sem eru
medvitadar um tisku og dyrka lifid, par eru einhleypar en kynferdislega virkar.
Glamurgellan, sem kaupir glanstimaritid Cosmopolian, er ad medaltali 27,3 ara. Ritstjori
Cosmopolitan 4 niunda aratug tuttugustu aldar sagdi ad glamurgellan hefoi proast i mjog
veraldarvana unga konu; hun 4 sina eigin ibad, hefur 6dlast gédan starfsframa, hefur meiri

peninga 4 milli handanna og langar ad vera i 4starsambandi (Whitehorne, 2007).
3.2.2.2 Glansinn er einsleitur

Pad er engin tilviljun sem raedur pvi ad kvennatimaritin eru keimlik. Pad hefur ekkert ad
gera med ad somu starfsmenn kunna ad hafa starfad & mismunandi timaritum eda
starfsmenn mismunandi timarita fari i sému kokteilbodin og utgéfupartiin. Raunin er s ad
lesendur hungra i meira af pvi sama. Tokum dami, a4 hverjum degi kaupa prjar milljonir
manna dagbladid Sun. Innihaldid er ad miklu leyti eins alla daga en samt sem adur kaupa
prjar milljonir manna bladid daglega. Somu ségu er ad segja af kvennatimaritum.
Efnistokin breytast kannski ekki mikid en pau virdast sedja eitthvert hungur medal
lesenda. Tiskutimaritin siendurtaka sig og somu greinarnar birtast i blodunum a 20 milljon
mismunandi vegu (Whitehorn, 2007).

Kvennatimarit og sérstaklega glanstimarit byggjast 4 hugmyndafraedi kynhvatar og
glamur. I pvi samhengi grafast flest kvennatimarit fyrir um karlmenn i umfjéllun sinni.
Hvernig eru karlmenn, hvad og hvernig hugsa peir, hverju kledast peir og hvad girnast
peir? I kvennatimaritum eru karlmenn adalmarkmid einhleypra gagnkynhneigdra kvenna

til ad 6dlast hamingju. Pannig ad kvennatimarit eru statfull af greinum eftir karlmenn um
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karlmennn og eftir konur um karlmenn, gerdar fyrir lesendur sem einkum eru konur sem
taldar eru hafa dhuga 4 korlum. Whitehorn (2007) fullyrdir einnig ad 6ll glanstimarit, sem
koma Ut manadarlega, noti kynlif til ad selja bladid. Timaritin bjéda jafnframt upp a
syndarheim sem & stundum litid skylt vid raunveruleikann, til deemis greinin sem fjallar
um pad hvernig kona getur fengid fullnaegingu 15 sinnum 4 dag (Whitehorn, 2007).

Konum finnst endalaust gaman ad taka skyndiprof og pad er nog af peim i
kvennatimaritum eins og Cosmopolitan. Préfin segja til demis lesandanum, konunni,
hvernig bolfélagi huin er. Hver blasidan af annarri er tileinkud tisku og fegurd. Hugmyndir
um hverju skuli kledast, hvernig er haegt ad lita fallega ut, hvernig er haegt ad baeta hudina
og koma & hormonajafnvegi, hvernig 4 ad komst i gott form og svo frvamvegis. Lesendur
senda inn greinar um alls kyns vandamal og efnid er sett upp sem einskonar angistargrein.
Sjalfshalp er eitt af einkunnarordum Cosmopolitan. Laerdu tungumal, breyttu andliti pinu 4
einum degi, losadu pig vid aukakiloin. Skilabodin eru pau ad lesandinn 4 ad gera eitthvad i
sinum malum, nuna og sifellt. Cosmopolitan, eins og énnur blod, leggja dherslu 4 tap og
fjor og friskar konur. Sjalfstyrking og endurnyjun eru vinselt umraduetni. Med pvi ad
breyta varalitnum, kleednadi, vextinum eda vidhorfi pa getur konan breytt lifi sinu. A hinn
boginn, og 1 pversdgn vid ddurnefndar greinar, pa er mikid lagt upp ur pvi ad konur eigi ad
vera par sjalfar. bad pydir jafnframt ad paer verda hver og ein ad hafa dkvedna eiginleika,
eins og a0 vera frabar bolfélagi, frabaer vinur, frabeer ferdalangur, frabaer kokkur, frabeer
stilisti, frabaer kroppur, fraber humoristi, frabar leikkona og frabaer hefileikakona.
Cosmopolitan er hluti af personulegum breytingum sem eiga sér stad fra ungdomi til
hjaskapar og 4 endanum til sjalfskopunar. Ahersla timaritsins 4 einstaklinginn hunsar
hugmyndina um ad folk starfi i hopum, eins og a skrifstofum eda verksmidjum. Allt val er
vardar félagslifid er 4 hendi einstaklingsins (Whitehorn, 2007).

fmyndir i timaritum eru einmitt nakvaemlega pad, imyndir. Folk litur storglesilega
ut af nokkrum astzedum. I fyrsta lagi er hagt ad breyta ljosmyndum 4 6tal vegu til ad auka
fegurd. { ©6dru lagi eru imyndir samlagadar 6dru efni bladsins sem mynda
heildarsamhengid, pessu er blandad saman med klokindalegri grafik og ad lokum prentad
4 glanspappir. I pridja lagi er imyndunum gert afar hatt undir hofdi i textanum.
Mikilveegast af pessu 6llu er p6 ad lesendurnir vilja, og 1 raun krefjast pess, a0 imyndirnar
séu fallegar. Neysluaukning prifst & 16ngun og lesandi timarits hefur mikla 16ngun

(Whitehorn, 2007).
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Forsidan skiptir gridarlega miklu méli og hin er ad hluta til auglysing. Hin bydur
hugsanlegum lesenda inn i heim timaritsins og verdur ad hafa badi beint og tafarlaust
addrattarafl fyrir hugsanlegan kaupanda. Boksalar vita ad soluvanleiki bokar snyst ad
mestu um kapuna. Timarit hafa préad forsiduhonnun i fagad listform og hvert timarit
hefur sinn eigin stil. Forsida timarits er pess vegna einkar glasileg sdluvara (Whitehorn,

2007).
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4 TIslensk timarit

[ pessum kafla verdur gerd uttekt & islenskri timaritatutgafa.. Fjogur timabil verda skodud
sérstaklega til ad komast ad pvi hvener og vid hvada adstedur hefur verid blomleg
timaritatitgafa hér 4 landi. Arin eru 1948, 1968, 1988 og 2008. Leitast verdur vid ad svara
spurningunum, hvada timarit koma ny inn 4 markadinum og hver peirra hverfa af honum,
jafnframt verdur athugad hvada timarit lifa lengst. Aragrai timarita hefur verid gefinn Ut a
fslandi sidustu 60 ar og til pess ad hafa markmidid skyrt verda einkum og sér i lagi
alpydleg timarit tekin fyrir. Pessi ritgerd ramar ekki umfjollun sem felur i sér allar
tegundir timarita sem komid hafa ut fra upphafi. Ekki er heldur unnt ad tiltaka hvert
einasta timarit sem gefid hefur verid Ut sidustu 236 ar. bvi er rad ad afmarka ritgerdina
med adurnefndum hetti. I byrjun pessa kafla er farid yfir sogulega proun islenskrar
timaritautgafu fra upphafi til 20. aldar. Ad pvi loknu, og adur en fjallad verdur um
alpydlegu timaritin, verdur gerd grein fyrir peim adferdum sem notadar voru til pess ad
skilgreina alpydleg timarit sem og peim akvorounum sem lagu ad baki skraningu
timaritanna. bvi naest er umfjollunin um alpydleg timarit & fyrrgreindum fjérum
timabilum. { leitinni ad alpydlegum timaritum purfti ad fara yfir og skoda 61l timarit sem
gefin voru 0t 4 4rinu 1948 og sidar. Oll timarit voru skrad og i vidauka er listi yfir 61l
timarit sem seld voru 4 almennum markadi og hvorki teljast til fraedi- né sértimarita fra

arinu 1948 til 2008.

4.1 Islensk timaritautgafa hefst

Utgafa timarita 4 [slandi 4 sér langa ségu eins og fram hefur komid og ma rekja upphafid
til arsins 1773. Hér verdur pvi farid i stuttu mali yfir sdgulega proun islenskra timarita fra
sidustu aratugum 18. aldar og til fyrstu aratuga 20. aldar. Fyrsta islenska bladid sem kom
ut 4 fslandi getur med réttu talist fyrsta islenska timaritid. Bladid hét Islandske Maaneds
Tidender og var einkum @®tlad donskum embettismonnum til landkynningar (Porbjorn

Broddason, 2005). Naudsynlegt var fyrir Dani ad afla sér upplysinga um Island par sem
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mikill ahugi var hja peim ad efla framfarir 4 Islandi. Islandske Maaneds Tidender vard pvi
til, eins konar Iceland Review sins tima. Ritstjori bladsins var Magnus Ketilsson og fer
hann pvi titilinn fyrsti bladamadurinn 4 Islands.(Gudjon Fridriksson, 2000). Sex arum
sidar hofu Gomlu félagsritin gongu sina med eitt tolublad 4 ari og Magnus Stephensen
byrjadi ad gefa ut Minnisverd tidindi 4rid 1796. Sumir vilja meina ad pad sé fyrsta
islenska timaritid en pad var arsrit med anndl innlendra og erlendra tidinda og getur pvi
sennilega fremur talist sogurit en fréttarit (Gudjon Fridriksson, 2000).

fslensk timarit um og yfir aldamétin 1800 voru i hnotskurn arsrit sem prentud voru
i Danmorku. Embeaettisritin voru p6 prentud hér a landi (Porbjérn Broddason, 2005). Um
midbik 19. aldar for ad bera mikid 4 timaritum sem voru hugsud sem arddursrit fyrir
sjalfstaedi landsins eins og Armann & Alpingi og Fjolnir. Sidar komu Ny félagsrit sem var
malgagn Jons Sigurdssonar i sama tilgangi. Arid 1848 kom ut fyrsta tolubladid af bjédolfi
sem markar timamot 4 margan hatt. Olikt 63rum blédum sem mérg hver komu ut einu
sinni ar ari, kom Pjodolfur 0t halfsmanadarlega. Med bladinu hofst samkeppni a
islenskum bladamarkadi og eins og Gudjon Fridriksson (2000) segir pa er ritid auk pess
fyrsta atvinnubladid. Pvi mé segja ad Sveinbjorn Hallgrimsson, bladamadur Pjololfs, hafi
verid fyrsti atvinnubladmadur 4 {slandi.

Skirnir er samkvemt Gudjoni Fridrikssyni (2000) elst og virdulegast islenskra
timarita og talid elsta timarit & Nordurlondunum sem komid hefur samfellt ut. Bladid hof
gongu sina arid 1827 og var gefid Ut af Hinu islenska bokmenntafélagi. Skirnir flutti
medal annars yfirlit um hid helsta sem gerdist i hinum stoéra heimi allt til arsins 1905.
Bokmenntafélaginu var svo skipt i tver deildir, Kaupmannadeildin gaf Gt Skirni og
Reykjarvikurdeildin gaf t tv sérstok arsrit Fréttir frd Islandi 4 arunum 1871 til 1890 og
Timarit Hins islenska bokmenntafélags 4 arunum 1880 til 1904. Pau voru medal fyrstu
timaritanna sem gefin voru ut og prentud i Reykjavik (Gudjon Fridriksson, 2000). Arid
1874 setti Pjoovinafélagid timaritid Andvara & laggirnar. Bladid lagdi &herslu a
personufrodleik og sagnfraedi og var birt vondud @visaga i hverju hefti. Svo mé nefna
Heimdall sem kom fyrst Gt arid 1884 og hafoi 4 sér ble heimilisrits, eins konar skemmti-
og fraedirit og Eimreidina sem hof gongu sina arid 1895 og var eitt vidlesnasta timaritid &
fslandi. Neer 611 fyrrnefnd timarit og fleiri til voru gefin ut i Kaupmannahofn en 4rid 1918,
sama 4r og Island fékk fullveldi, var starfsemin flutt heim. Reykjavik var ordin

midpunktur islenskrar menningar. Timaritid [dunn var pd prentad a {slandi fra pvi pad
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byrjadi ad koma 0t 4rio 1883. Bladid var hugsad til skemmtunar og frodleiks og naut

vinselda medal almennings (Gudjon Frioriksson, 2000).

4.2  Alpyodleg timarit

Eins og fram kom i inngangi ritgerdarinnar hafa verid gefnir ut 7.276 titlar af blodum og
timaritum fra upphafi og til arsins 1993. Hofundur pessarar ritgerdar @tlar ad afmarka
umfjollun sina og taka fyrir alpydleg timarit sem gefin voru ut 4 Islandi & arunum 1948,
1968 1988 og 2008. bessi kafli byrjar & pvi ad hugtakid alpydlegt timarit er skilgreint og
jafnframt gert grein fyrir adferdinni sem beitt var til ad flokka og skra timaritin. Ad pvi
loknu verda fjogur fyrrnefndu arin tekin sérstaklega fyrir og byrjar hver umfjollun 4 stuttri
samantekt um astandid og tidarandann i islensku samfélagi 4 peim tima. I framhaldinu
verdur yfirlit yfir 6ll timarit sem gefin voru ut 4 tilteknu ari og 1 lokin verda timabilin

fjogur borin saman.

4.2.1 Aoferoafrzedileg irlausnarefni

Alpydleg timarit eiga pad flest sameiginlegt ad vera seld 4 almennum markadi og hvorki
teljast til fredi- né sértimarita. Undanskilin eru pvi timarit, fréttabréf eda
kynningarbaklingar fyrirteekja, félaga eda skola. Demi um pad er £skulydsbladio sem er
malgagn @skulydsstarfs Pjodkirkjunnar og pess vegna ekki flokkad med alpydlegum
ritum. Pad sama 4 vid um timaritid Listin ad lifa sem er félagsrit Landssamtaka eldri
borgara. Timarit sem gefin voru Ut 4 landsbyggdinni og eingdéngu etlud ibtium tiltekins
bajarfélags eru ekki heldur talin med sem og krossgatubléd, handavinnubléd og
teiknimyndablod.

Adferdin sem var notud til pess ad finna Oll timaritin var fyrst og fremst
gagnasofnun i gegnir.is sem er samskra islenskra bokasafna 4 vefnum. Oll blodin sem
fjallad er um eru skilgreind sem timarit i gegnir.is. Pau timarit sem hofundur pekkti ekki
til voru skodud nénar og i framhaldinu greind 1t fra innihaldi. Hinar ymsu tegundir blada
geta flokkast sem timarit hvort sem pad er skolablad Listahaskola fslands,
kynningarbaklingur frd Krabbameinsfélaginu eda Prjonabladid Yr. Enginn greinarmunur
er gerdur 4 peim i gegnir.is. Auk pess er ekki hagt ad fletta upp 4 6llum timaritum sem
komu 1t 4 dkvednu ari, pess i stad er einungis hagt ad bidja gegnir.is ad syna timarit sem
byrjudu ad koma 1t & tilteknu ari. Gagnaséfnunin grundvalladist pess vegna a pvi a0 fara
yfir allt efni sem hafdi timarit medal efnisorda fra seinni hluta 19. aldar til dagsins i dag.

Auk pess var notast vid baekurnar Islensk timarit { 200 dar: 1773-1973 eftir Bodvar Kvaran
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og Einar Sigurdsson, Islensk bl6d og timarit 1974-1993: skrd um islensk blod og timarit
1974-1993 eftir Hallfridi Baldursdottur og Nyjustu fréttir! eftir Gudjon Frioriksson.

Vid skraningu a upphafstima utgdfunnar sem og endalokum var tekid mio af
gdgnum & gegnir.is. Pau timarit sem eru enn i Gtgafu eru, eins og gefur ad skilja, ekki med
sidasta utgafudaginn skradann. I nokkrum tilfellum hins vegar var ekki skadur seinasti
utgafudagur pott ljost veeri ad tiltekid timarit hefdi ekki komid ut i einhvern tima, jafnvel
ar. Ef ekki var haegt ad hafa samband vi0 paverandi utgefanda eda finna upplysingar &
Internetinu pa var i 6rfaum tilfellum tekid mid af seinasta t6lubladinu sem var ad finna i

geymslum Landsbokasafns {slands.

4.2.2 Hvao er alpyolegt

begar 6ll timaritin voru fundin purfti ad flokka pau enn frekar i alpydleg timarit. Pad
verkefni reyndist ekki audvelt og eru skilgreiningar sem pessar oft umdeilanlegar.
Hofundur akvad i sameiningu med leidbeinendum sinum ad skilgreining alpydlegra
timarita yroi prengri en adurnefndar forsendur sem fjallad var um i byrjun kafla 4.2.
Alpydlegt timarit er blad sem hofdar til breids hops og fjallar til deemis um heimilishald,
matreidslu, listir og bokmenntir svo fatt eitt sé nefnt. Leidarljosid er ad alpydleg timarit
hafi breidari skirskotun en einungis til akvedinna afmarkadra dhugamala eins og timaritin
Fiskifrettir, Flugio, Eiofaxi eda Karfan. Verid getur ad morkin 4 milli alpydlega og
sérhaefda timaritsins séu stundum oOskyr. Markhopur pess fyrrnefnda er breidur en
sidarnefnda timaritid hofdar til afmarkads hops. Sem demi eru skotveidi, golf og utivist
sérhefd vidfangsefni og par af leidandi ekki alpydleg. Jafnframt er politisk barétta,
listidkun i prongum skilningi og stéttbundid efni ekki alpydlegt. Barna- og unglingabl6d
voru ekki heldur skilgreind sem alpydleg blod.

Tokum demi til nanari utskyringar. Munur er til demis & Sportveidibladinu og
Gestgjafanum bott badi timaritin virdist fljott 4 1itid 4 svipudu sérhafingarstigi. Segja ma
ad Sportveidibladio hofdi einungis til peirra sem stunda sportveidi og pad er mjog
afmarkadur markhopur. Gestgjafinn hins vegar er med breidari skirskotun par sem flest
fullordio folk parf ad hugsa um eldamennsku. Markhépurinn er adallega kvenmenn sem
hafa dhuga 4 hinum ymsu hlidum matreidslu hvort sem pad er ad elda jolamatinn,
undirblia barnaafmeli eda f4 hugmyndir fyrir grillsumarid. Ad jafnadi hefur folk meiri
porf fyrir ad borda en ad skella sér i stangveidi. Annad demi er um timaritid Has og

gardar sem vard til arid 1987 eftir sameiningu Byggingamannsins og Groandans. Hin tvo
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sidarnefndu teljast of sérhaefd til ad vera alpydleg en Hus og gardur hofoar til breidari

hops og er meira i &tt vid blod sem fjalla um heimilid eins og til demis Hus og hibyli.

4.2.3 Tilhogun skraningar

Vidamikil gagnasdfnun eins og pessi sem telur hatt i 300 timarit felur pad 6éhjakvaemilega
i sér ad gera parf grein fyrir nokkrum atridum sem purfa nanari utskyringa vid. Fyrst ber
a0 nefna ad efnahagskreppan hefur lagst pungt 4 islenska timaritautgafu. Auglysingasala
hefur dregist gifurlega saman en hun er forsenda pess ad timarit 4 almennum markadi geti
lifad. bar af leidandi hafa ferri t6lublod en 4dur komist alla leid 1 sdluhillurnar 4rio 2009.
Dami eru um fullbtin bl6d sem bida i pdf formum i télvum utgefenda par sem ekki var
hagt ad fylla auglysingapldssid og einnig timarit sem sitja fost i prentsmidjum eda
dreifingarstodvum ut af pvi ad fyrirtekin hofdu ekki bolmagn til ad borga fyrirfram eda pa
ad eldri skuld var 6greidd. I peim tilvikum par sem bl6d hafa ekki komid 1t 4 arinu 2009
en komu ut 4 sidari hluta 2008 var haft samband vid utgefendur og spurt um st6du mala.
Nokkur timarit eru ntina, i april 2009, ennpa 1 bidstodu fra pvi & seinasta ari en utgefendur
halda 1 vonina um ad geta hafid utgafuna ad nyju sem allra fyrst. Daemi um slik blod eru
Matur & vin, Hann hun, Bilar og sport og Sumarhusio og gardurinn. Sidasta tdlublad
hvers pessara timarita er skrad arid 2008.

[ gegnum tidina hafa morg timarit breytt um nafn en haldid upprunalegri
argangsmerkingu. I peim tilvikum er bladid skrad undir pvi nafni sem pad bar seinast.
Dami um betta er Nyt lif. Fra upphafi Utgafunnar 4rid 1978 bar timaritid heitid Lif.
Titillinn breyttist hins vegar 1 Ny#t [if 4rid 1983 par sem storbladid Life hofoadi mal gegn
bladinu vegna nafnsins og vann pad fyrir Heestarétti. Timaritid hét pvi eftirleidis Nyt lif
(Gudjon Fridriksson, 2000). Odruvisi demi er um Askuna sem kom fyrst ut 4rid 1897 en
barnabladid ABC var sameinad bladinu arid 1994. Eftir pad var titillinn Askan og ABC.
Til pess ad syna fram 4 hve lengi petta merkilega timarit hefur verid gefid ut pa er AEskan
skrad med utgafu fra arinu 1897 til arsins 1994 p6 svo ad titillin hafi breyst. Utgafa ABC

er svo skrad fra 1980 til arsins 1994 pangad til pad var sameinad Askunni.

43  Arid 1948

A fyrstu forsidu Morgunbladsins 4rid 1948 er fiallad um verdlaekkun 4 ymsum vorum og
einnig margskonar pjonustu (,,Ymsar vorur laekka®, 1948). A bladsidunni par 4 eftir er svo
frétt um skommtunarsedla en 4 pessum tima voru vorur eins og kornvorur, kaffi, busahold,

sykur og hreinlaetisvorur skammtadar. Til gamans ma geta ad i fréttinni kom einnig fram
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a0 heett yroi a0 skammta lifstykki, brjostahaldara, axlabond og rafmagnsofna svo eitthvad
s¢ nefnt (,,Gildi skdommtunarreita®, 1948). Fimmti aratagur tuttugustu aldar einkenndist
nefnilega af miklum sveiflum vardandi kjor folks i landinu. Fyrir seinni heimsstyrjoldina
voru miklar efnahagsprengingar og svokollud kreppuarin. Hersetan faerdi Islendingum
timabundna lausn frd pessu midur goda astandi og stundum var talad um ,,blessad* stridid
pvi pad hafdi i for med sér ad landid fylltist af peningum og varningi, pjodlifid vard
fijolbreyttara og folkid hafoi pad gott (Jakob F. Asgeirsson, 2000). Eins og i godarinu sem
n4di hamarki sinu & {slandi 4rid 2007 pa var moguleiki 4 pvi ad baeta hiisakostinn og auka
lifspaegindi. I péttbylinu byrjudu unglingar ad hopast saman i szlgatisverslunum og
amerisk hasarblod voru édberandi en menningarlega sinnadir foreldrar reyndu p6 ad halda
bornum sinum fra peim. Einnig voru oll stjornarfarsleg tengsl slitin vid Danmorku,
Lydveldid Island stofnad 17. jini 4rid 1944 og Sveinn Bjornsson var kosinn forseti (Jakob
F. Asgeirsson, 2000). En eins og kom fram hér ad ofan pa var petta timabundid astand pvi
um leid og stridinu lauk versnudu mjog vidskiptakjor og vid blasti alvarleg
gjaldeyriskreppa. Allsherjarmidstyring var 4 o6llum framkvemdum i landinu og rikid
stjérnadi einnig Ollum innflutningi. Med 60rum ordum verslunarhattir neestu ara
einkenndust af bidrodum og svartamarkadi. Einu gilti hvad var til solu, folk st6d timunum
saman i bidrédum i von um ad hreppa pad sem nu telst til algengustu naudsynja. Olikt
astandinu 4 Islandi 4rid 2009 pa var mikil kaupgeta arid 1948 i landinu vegna has gengis
krénunnar, en allt var skammtad og innflutningsleyfi gengu pvi kaupum og sélum a

margfoldu verdi (Jakob F. Asgeirsson, 2000).
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4.3.1 Timaritin

Tafla 1 Alpyoleg timarit gefin Gt arid 1948.

Timarit 1948 | 1968 | 1988 | 2008 | Utg. byrjar | Utg. lykur | Tegund

Lauféasinn X 1948 1952 Timarit med léttum s6gum

Hjartadsinn X 1947 1958 ‘
Bergmal X 1947 1957 ‘
Degradvél X 1947 1950
Syrpa X 1947 1949 ‘
Minkurinn X 1947 1948 ‘
Heilsuvernd X X X 1946 1996 Timarit um almenna heilsu

Viodsja X 1946 1950 Almennt rit fyrir Reykvikinga

Stjornur X 1945 1953 _I
Embla X 1945 1949 Kvennabokmenntarit

Melkorka X 1944 1962 Kvennatimarit

Ofeigur X 1944 1956 Stjornmalarit

Verdandi x 1944 1950 ‘
Heimilisritid X 1943 1959 ‘
Stigandi x 1943 1949 ‘
Urval x x x 1942 2003 ‘
Helgafell x 1942 1955 ‘
Ntt kvennablad X 1940 1967
Jord X 1940 1948

Timarit Mals og

Utvarpstidindi X 1938 1952 Heimilisblad tengt utvarpsdagskranni

menningar X X X X 1938 I atgafu

Vikan X X x X 1938 f atgafu ‘
Samtidin x x 1934 1971 ‘
Dvél X 1933 1948 ‘
Falkinn x 1928 1966 ‘
Samvinnan X X 1926 1986 ‘
Spegillinn X X 1926 1972 Gaman- og skopblad

Stormur X 1924 1950

Hlin X 1917 1967 Kvennatimarit

Heimilisbladid X X 1912 1983 Kvennatimarit
Eimreidin X X 1895 1975

Eins og sést i toflu 1 voru gefin ut 32 alpydleg timarit 4 arinu 1948 samkvaemt peim

skilgreiningum sem hér er beitt. Pad sem kemur einna mest 4 ovart er ad prju pessara

timarita koma ennpa Ut en eiga fatt annad sameiginlegt en ad flokkast sem alpyoleg
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timarit. Vikan var 1 byrjun almennt afpreyingartimarit en flokkast i dag sem kvennatimarit,
Frjals verslun fjalladi fyrst um verslunarhatti en birtir auk pess nuna fréttaskyringar ur
atvinnulifinu  og stjérnmalum og med pvi hefur bladid komist inn i almenna
pjodmalaumradu (Gudjon Fridriksson, 2000). I ritstjornargrein Timarits Mdls og
menningar arid 1940 kemur fram ad bladid muni flytja ,,ségur, kvaedi, ritddéma og greinar
og hvers konar menningar- og pjodfélagsmal (Kristinn E. Andrésson, 1940). Eftir ad
bladid gekk i endurnyjun lifdaga er pad eitt virtasta bokmenntatimarit landsins (Gudjon
Fridriksson, 2000). Pegar timaritin sem gefin voru at 4rid 1948 eru skodud betur er hegt

ad greina pau nanar ad teknu tilliti til innihalds.

Tegundir timarita 1948

M Kvikmynda- og
tiskutimarit

H Almenn
afpreyingartimarit

M Kvennatimarit

M bj6dmala- og
menningartimarit

M Afpreyingartimarit med
menningarivafi

M Ymis sérhafdari timarit

Mynd 6 Tegundir timarita sem gefin voru ut & Islandi 4rio 1948.

4.3.1.1 Kvikmynda- og tiskutimarit

Kvikmynda- og tiskutimaritin voru Hjartadsinn, Stjornur og Bergmal. Eftir ad
bandariskur her steig faeti 4 islenska jord fengu landsmenn aukinn dhuga & bandariskri
afpreyingu. I tveimur fyrrnefndu blédunum voru kvikmyndastjérnur fyrirferdamiklar en
timaritid Bergmal slo peim vid. Timaritid er nefnilega merkilegt fyrir peer sakir ad hafa
haft sinn eigin fréttaritara i hinni glesilegu Hollywood sem tok vidtdl vio fina og freega
f61kid, eins og Walt Disney, og sendi heim 4 klakann. Onnur sérstada bladsins var sa ad i
hverju tolubladi birtist mynd af berbrjésta konu og pad synir hve tidarandinn var breyttur

pvi fyrir strid hefoi slikt verid 6hugsandi (Gudjon Fridriksson, 2000).
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4.3.1.2 Almenn afpreyingartimarit

Til almennra afpreyingartimarita teljast Syrpa, Minkurinn, Heimilisritid, Urval, Vikan og
Falkinn. Vel fer a pvi a0 fjalla ndnar um hin prja sidastnefndu par sem pau eru merkileg
fyrir margar sakir. Falkinn var fyrsta farsela almenna afpreyingartimaritid sem kom tut
vikulega. Timaritid nadi fljott mikilli utbreidslu og atti miklum vinseldum ad fagna medal
landsmanna. [ bladinu matti medal annars finna kvennaefni, myndaskritlur, gatur, leiki,
teiknimyndasogu og pad er fyrst allra islenskra blada til ad birta krossgatu. Bladid fjalladi
ekki um stjornmal eins og svo margir fyrirrennarar pess og voru myndir med stuttum texta
latnar sj& um umfj6llunina (Gudjon Fridriksson, 2000). Eins og fram kom hér ad ofan par
sem fjallad var um tidarandann i kringum 1948, pa gekk 4 ymsu i efnahagslifinu og timarit
hafa sjalfsagt ekki verid skilgreind sem naudsynjavara. Til marks um vinseldir bladsins
var stofnad félag i Svarfadardal til ad kaupa eitt eintak, geta til timaritakaupa var
greinilega ekki meiri. Pegar nytt tolublad kom i dalinn drogu félagarnir um hver etti ad fa
ad lesa bladio fyrst og svo koll af kolli (Gudjon Fridriksson, 2000).

Vikan var fjolbreytt blad og gatu flestir fundid eitthvad vid sitt hafi. Landsmenn
toku pess vegna vel & moti bladinu og for upplag pess fljotlega 1 7000 eintok.
Teiknimyndasdgur voru rétt ad byrja ad birtast i islenskum blodum og 1 Vikunni matti
finna ,,Gissur gullrass* og ,.Binni og Pinni“ (Knold og Tot). A forsidunni voru yfirleitt
myndir af ungum stalkum og attu pzer ad talka hina nyju kvenimynd timans. { bladinu var
ekki eingdngu léttmeti ad finna pvi morg af pekktustu skdldum pjodarinnar 1édu bladinu
1id. Sérstada bladsins folst einnig i nystarlegum uppatekjum eins og ad efna til
fegurdarsamkeppni og vera med skodanakonnun um hver @tti a0 verda fyrsti forseti
lydveldisins (Gudjon Fridriksson, 2000).

Eins og adur sagdi foru amerisk ahrif ad gera vart vid sig med hersetu
Bandarikjamanna og par var Utgafa islenskra afpreyingartimarita ekki undanskilin. Arid
1942 var byrjad ad gefa ut timaritid Urval en pad var bein hlidsteeda vid ameriska timaritid
Readers Digest. Efnistokin voru samanpjappadar fréttagreinar um allt fra glepamalum til
visinda og stjéornmala og einnig matti finna i bladinu gamanségur og ymislegt annad

smaefni (Fridrik Gudjonsson, 2000).
4.3.1.3 Kvennatimarit

Kvennatimaritin sem komu ar arid 1948 voru Heimilisbladid, Nytt kvennablad, Melkorka,

Hlin og Embla. Tvo sidastnefndu blodin voru arsrit, Embla birti ritverk kvenna en 1 Hlin
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voru ymsar greinar um raktun, kvenfélog og heimilisidnad svo fatt eitt sé nefnt. |
Melkorku var fjallad 60rum praedi um kvennabarattuna og i fyrsta tolubladi pess var petta
medal annars ritad: ,,Baratta konunnar gegn karlmanninum er ekki lengur til, heldur adeins
baratta hennar vid hlid hans, fyrir réttlatara pjodskipulagi. A pann hatt 6dlast hin fyrst
frelsi og fullt jafnrétti (Rannveig Kristjansdottir, 1944). Heimilisbladio fjalladi adallega
um matreidslu en Nyja kvennabladio fjalladi um hin ymsu hugdarefni kvenna, allt fra
teknibreytingum til prjénauppskrifta. Til gamans ma geta ad fyrsta islenska timaritio, sem
einkum var atlad kvenfolki, bar titilinn Freyja og kom 1t 4 arunum 1928-1929. { bladinu
matti finna medal annars smasdgur, framhaldssogur og patti um kvikmyndir, heimilishald
og tisku (Gudjon Fridriksson, 2000). Eins og fram kemur & syningu Landsbokasafns
islands, Og islenska konan eignadist rédd: Kvennablod og kvennatimarit & Islandi, hvéttu
fyrstu kvennatimaritin konur til dada dsamt pvi ad gefa holl rdd um pad sem taldist a

verksvidi kvenna svo sem matargerd, saumaskap og barnauppeldi.
4.3.1.4 DPjoomadla- og menningartimarit

Sex timarit sem gefin voru Ut arid 1948 eiga pad sameiginlegt ad fjalla adallega um
pjodmal, menningu eda bokmenntir: Eimreidin, Stormur, Timarit Mals og menningar,
Helgafell, Stigandi og Verdandi. Prji pessara timarita eiga sérstakan stad i menningarsogu
fslands: Eimreidin var eitt vidlesnasta timaritid 4 {slandi 4 sinum tima, i Timarit Mdls og
menningar skrifudu medal annars storskald eins og Halldor Laxness og Helgafell gerdi sig
mjog gildandi i bokmenntum og pjédmalaumraedunni. bad timarit sem sker sig ad mestu
leyti ar pessum hopi er Stormur pvi fyrir utan pad ad vera almennt pjodmalablad med

keim af flokkspolitik pa var oft mikid um grin og glens (Gudjon Fridriksson, 2000).
4.3.1.5 Afpreyingartimarit med menningarivafi

A arinu 1948 komu ut fjogur timarit sem attu pad sameiginlegt ad birta i senn alvarlegt og
gladlegt efni. Samvinnan, Dvél, Samtidin og Joro birtu Oll alvarlegt bokmennta- og
freedsluefni en 1 blodunum matti einnig finna getraunir, krossgatur, skak- og bridgepatti,

iprottir, deegurlagatexta og kvennapaetti svo fatt eitt sé nefnt (Gudjon Fridriksson, 2000).
4.3.1.6 Ymis sérheefoari timarit

Atta timarit var ekki haegt ad setja i fyrrgreinda flokka. Pessi blod eru flest sérhafdari en
pau sem fjallad er um hér ad ofan en eiga pad sameiginlegt ad hofoa til breids hops og

teljast pvi til alpydlegra timarita. Spegillinn var gamanblad sem sl6 1 gegn en samkvemt
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Gudjoni Fridrikssyni (2000) olli pad timamotum 1 islenskri bladasdgu og gegndi heilmiklu
hlutverki i pjodlifinu. I Speglinum matti finna fullt af vel skrifudu eda hnyttilega kvednu
spotti og spéi. Vel gerdar skopmyndir bladsins attu par ad auki ekki minnstan patt i
vinseldum bladsins (Gudjon Fridriksson, 2000). Fjorum arum eftir stofnun Spegilsins,
arid 1930, hof Rikisutvarpid tsendingar (Rikisttvarpid, 2009). Utvarpid for medal annars
inn 4 braut skopsins 1 sérstokum gamanpattum eftir 1945 par sem eftithermur,
gamanvisnasongur og skoplegir pattir urdu vinsalir. Par med var kominn keppinautur
skopbladanna. Styrkur Gtvarpsins var mikill og til marks um pad var urdu Utvarpstidindi
vinszlt heimilisblad sem byggdist & dagskrarkynningu, gagnryni og greinum sem beint
eda obent tengdust utvarpinu (Gudjon Fridriksson, 2000). Hin blddin 1 pessum flokki eru
Frjdls verslun, Ofeigur, Vidsjd, Heilsuvernd, Deegradvil og Laufdsinn.

4.4 Ario 1968

Mesta breytingin 1 islensku samfélagi frd 4arinu 1948 sem breytti landslaginu i
timaritautgafu er tilkoma sjonvarpsins. Arid 1955 sau fair Islendingar
Keflavikursjonvarpid en arid 1960 vard mikil breyting pegar utsendingarnar saust vel um
allt Faxafloasvadid, ekki var ad spyrja ad Islendingum sem keyptu sjonvarpsteki
unnvOrpum, hoépudust fyrir framan vidtekin og fylgdust med dagskranni (Gudjon
Frioriksson, 2000). Fyrsta utsending Sjonvarpsins tor sidan i loftid arid 1966 og i bok
Gudjons Fridrikssonar (2000) kemur einnig fram ad mognud stemning hafi rikt i
Reykjavik enda hafi landsmenn verid a proskuldi fjolmidlaaldar sem atti eftir ad hafa
gifurleg ahrif & lif peirra og lifsvenjur. Timaritin eignudust 6flugan keppinaut pegar
sjonvarpid kom 4 markadinn og stodust pau samkeppnina misvel. Lestur
teiknimyndablada til demis minnkadi toluvert fljotlega eftir ad sjonvarpid battist vid
fjolmidlafloruna pvi eins og gefur ad skilja fannst lesendum hreyfimyndir vera meira
tofrandi en myndir sem teiknadar voru 4 pappir (Briggs og Cobley, 1998). Arid 1968 voru
bidferdir hluti af hinu daglega lifi, rokkid heilladi marga sem og bitlamenningin.
Landsmenn upplifdu miklar breytingar i samfélaginu og ungmenni sérstaklega voru ad
marka sér sinn stad i tilverunni. A sjéunda ratugnum jukust tekjur folks um 25% ad
raungildi pratt fyrir miklar efnahagsprengingar a arunum 1967-1969 eftir hvarf sildarinnar
og storleekkandi verd 4 Gtflutningsafurdum (Jakob F. Asgeirsson, 2000).

A sjounda aratugnum bordust timaritin um ad fa besta vidmelandann i vidtal og

ma segja ad vidtalatiskan hafi verid i algleymingi (Gudjon Fridriksson, 2000). Enn pann
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dag 1 dag snyst s6luvaenleiki blada ad miklu, mestu eda jafnvel 61lu leyti um vidmaelendur.
Fer ad visu eftir timaritum en stadreyndin er s ad 01l berjast pau um ad na i ferskasta og
flottasta vidmalandann, og freega og fina folkid er par yfirleitt efst & lista. Oft er ekki um
audugan gard ad gresja pvi Islendingar eru famenn pjod, i byrjun ars 1960 voru
fslendingar um 173 ptsund en hefur fjélgad i um 319 puasund i byrjun ars 2009 (Hagstofa
fslands, e.d.). Fa timarit bordust um vidmalendur 4 sjéunda aratugnum en eftir pvi sem
landsmonnum fj6lgadi, fjolgadi einnig blodum 1 leit ad vidmalendum.

A sjotta dratugnum voru morg blod med myndir af 1éttkleeddum konum en & peim
sjounda byrjudu nektar- og kldmmyndir ad blomstra fyrir alvoru og upp ur 1965 for mikid

fyrir kynlifsbyltingunni og klambylgjunni sem var um allan heim (Gudjon Fridriksson,

2000). fsland for ekki varhluta af pessari proun eins og sést i eftirfarandi umfjollun

4.4.1 Timaritin

Tafla 2 Alpyoleg timarit gefin 1t ario 1968.

Timarit 1948 | 1968 | 1988 | 2008 | Utg. byrjar | Utg. lykur | Tegund

Iceland Review X X X 1963 [ atgafu Landkynningarrit
Tigulgosinn X 1963 1980

Ny vikutidindi X 1961 1975

Eldhusbokin X 1958 1986 Kvennatimarit

Eros X X 1958 1994

Sannar ségur X X 1956 1994

Birtingur X 1955 1968

Eva X 1955 1969

Amor X 1955 1968

Timaritid Satt X 1953 1976

Heima er bezt X X X 1951 [ atgafu

19. juni X X X 1951 I atgafu Kvenréttindatimarit
Husfreyjan X X X 1950 [ atgafu Kvennatimarit
Heilsuvernd X X X 1946 1996 Timarit um almenna heilsu
Urval X x | x 1942 2003

Frjals verslun X X X X 1939 [ atgafu Timarit um verslun

Timarit Mals og

menningar X X X X 1938 [ atgafu

Vikan X X X X 1938 [ atgafu

Samtidin X X 1934 1971

Samvinnan X X 1926 1986

Spegillinn X X 1926 1972 Gaman- og skopblad
Heimilisbladido X X 1912 1983 Kvennatimarit
Eimreidin X X 1895 1975
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Eins og sést i toflu 2 voru 23 alpydleg timarit gefin ut 4 {slandi 4rid 1968, tiu peirra voru
einnig 1 utgafu arid 1948 en 13 komu ut 4 sidari arum. Sjo timarit eru enn i utgafu:
Husfreyjan, 19. juni, Heima er bezt og Iceland Review, auk peirra sem minnst var & i
umfjélluninni um arid 1948.

Hegt er a0 flokka timaritin sem komu ut arid 1968 i sex tegundir eins og arid 1948.
Eini munurinn er ad 1 stad kvikmynda- og tiskutimarita komu svokalladar

»Sjoppubdkmenntir eda ,,sorptimarit™, ad 6dru leyti eru flokkarnir peir sému.

Tegundir timarita 1968

H Sjoppubdkmenntir

H Almenn
afpreyingartimarit

i Kvennatimarit

M pjodmala- og
menningartimarit

M Afpreyingartimarit med
menningarivafi

i Ymis sérhaefdari timarit

Mynd 7 Tegundir timarita sem gefin voru ut 4 islandi arid 1968.
4.4.1.1 ,Sjoppubokmenntir*

Flest timarit af peim alpydlegu timaritum sem komu Ut arid 1968 eru svokalladar
,.sjoppubdkmenntir. Adur en sjonvarpid kom til sogunnar var mikill markadur & Islandi
fyrir reyfara og alls konar 1étt sogumeti og fyrir 1966 komu ut Amor, Eva, Sannar sogur,
Eros, Ny vikutidindi og Tigulgosinn. 1 pessari tegund timarita matti finna undirheima- og
afbrotasogur, 4 sjotta dratugnum var mikid um vellulegar og klamfengnar astarsdogur og
ljosmyndir af 1éttkleddum konum pryddu oftast sidur bladanna en & sjounda aratugnum
mé segja ad nektar- og klammyndir hafi farid ad blomstra fyrir alvoru (Gudjéon
Fridriksson, 2000). Ekki ma heldur gleyma ad gott plass var alltaf geymt fyrir helsta
sludur baejarins. Forsida Nyrra vikutidinda arid 1975 var til demis 4 pann hatt ad 6drum
megin var slidur um Sedlabankastjéra islands en hinum megin var mynd af fatafellu

vikunnar.
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4.4.1.2 Almenn afpreyingartimarit

Tvo af peim fjoru almennu afpreyingartimaritum sem gefin voru ut arid 1968 voru einnig i
atgafu 1948, pad eru Vikan og Urval. bess mé geta ad a sjdunda aratugnum var Vikan adili
ad Fegurdarsamkeppni slands og bladid tok einnig upp 4 peirri nyjung ad birta ,, Postinn
sem folst 1 pvi ad lesendur sendu inn bréf og badu um rddleggingar vid hinum ymsu
vandamalum sem bpeir glimdu vid. Pessar nyjungar og fleiri urdu til pess ad bladid vard
1éttara, liflegra og fjorlegra. Arid 1967 var forsidan komin i lit og timaritid nadi hatindi
sinum pegar upplagid for i 17 ptisund eintok. Sala a bladinu minnkadi hins vegar jafnt og
pétt pegar sjonvarpid kom & markadinn (Gudjon Fridriksson, 2000). Heima er bezt er blad
a pjodlegu noétunum og stofnad & peim tima er ameriskir menningarstraumar féoru um
landid, i bladinu voru greinar tengdar Islandi og tekin vidtol vid Islendinga til sjavar og
sveita (Gudjon Fridriksson, 2000). Timaritio Satt var med Iétt sdguefni eins og
»Sjoppubokmenntirnar en mikill munur var & efnistokum og framsetningu og pad var

alitid vandad timarit (Gudjon Fridriksson, 2000).
4.4.1.3 Kvennatimarit

Kvennatimaritin eru Heimilisbladio, sem kom einnig ut arid 1948, Husfreyjan, 19. juni og
Eldhisbékin. Oll eru pau flokkud sem kvennatimarit pott munur sé & peim. Hiisfreyjan
var, eins og titillinn gefur til kynna, timarit fyrir konur sem vildu lesa um allt pad er
vidkemur husmédurstérfunum eins og eldamennsku og prif. I pau 60 ar sem bladid hefur
komid ut hefur pad fylgt samtima sinum og fjallar i dag ekki sidur um réttindi kvenna eins
og hefdbundin heimilisstorf. Utgefendur bladsins segja pad vera nutimalegt, jakvaett og
hvetjandi rit sem er hluti af menningu og sdgu pjédarinnar allrar, blad sem hefur einnig
vardveitt og endurspeglad islenska kvennasdgu i 60 ar (Husfreyjan, 2009). 19. juni hins
vegar hefur alltaf verid kvenréttindarit sem fra arinu 1993 hefur verid gefid Gt sem arsrit.
Eins og nafnid gefur til kynna pa fjalladi Eldhiisbokin um matreidslu og var fyrsta islenska
bladid sem helgad var matargerdarlistinni (Gudjon Fridriksson, 2000).

4.4.1.4 DPjoomala- og menningartimarit

Fyrir utan Eimreidina og Timarit Mals og menningar sem komu einnig ut arid 1948 hof
Birtingur gongu sina arid 1955. Ungir rottaekir formbyltingamenn 1 listum géafu bladid ut
og var pad kroftugur malsvari médernismans i listum og peirrar skaldakynslodar sem oft

hefur verid kennd vid atomkvedskap (Gudjon Fridriksson, 2000). Samtidin og Samvinnan
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komu jafnframt ut arid 1968 og pd pau eigi menninguna sameiginlega med fyrrnefndum
blodum pa eru pau flokkud sér par sem almenna afpreyingin er fyrirferdarmeiri en

menningin.
4.4.1.5  Ymis sérheefoari timarit

Iceland Review, Heilsuvernd, Spegillinn og Frjals verslun teljast til sérhafdari timarita
sem gefin voru Ut arid 1968. Iceland Review er landkynningarrit fyrir utlendinga og
samkvaemt Guodjoni Fridrikssyni (2000), timarit sem olli pattaskilum 1 islenskri
timaritautgafu. Fyrsta timaritid par sem mikid var lagt upp ur utliti pess, pappir og 6llum
prentgaedum, segja ma ad bladid hafi verid undanfari hinna glasilegu timarita sem komu 4
sjonarsvidid & attunda og niunda aratug 20. aldar. Arid 1967 var Frjdls verslun bain ad
vera 1 mikilli l&egd en pad ar keypti Johann Briem utgafuréttinn ad timaritinu og stofnadi
fyrirteekid Frjalst framtak um ttgafuna. Upp fra pvi var bladid gefid ut sem fréttablad ur
vidskiptalifinu og timaritid var auk pess prentad a gdédan pappir med litmynd & forsiou

(Gudjon Fridriksson).

4.5 Ario 1988

Miklar breytingar attu sér stad i islensku samfélagi 4 peim tuttugu arum sem lidu fr4 arinu
1968 til 1988. Helstu breytingarnar sem hofdu ahrif & timaritatatgafu i landinu voru paer ad
ario 1975 hof sjonvarpid ad senda ut erlent dagskrarefni i lit og arid 1978 var svo komid
ad ner allt efni sjonvarpsins var i lit. A 4ttunda og niunda aratugnum urdu einnig miklar
framfarir 1 prentidnadi 4 Islandi, sérstaklega i litprentun. A pessum arum skapadist jafnt og
pétt grundvollur fyrir prentun i sému gedum og pvi sem best gerdist i utlondum (Gudjon
Fridriksson, 2000). Arid 1986 var einkaréttur Rikisatvarpsins 4 utvarps- og
sjonvarpsrekstri afnuminn og sama ar hof Bylgjan, fyrsta einkarekna utvarpsstodin,
ttsendingar. Arid 1986 for Stod 2, fyrsta einkarekna sjonvarpsstodin, i loftid en hun var
askriftarsjonvarp og seldust afruglarar eins og heitar lummur. beir sem ekki voru med
askrift a0 St6d 2 gatu lika tekid gledi sina pvi pessi nyja samkeppni vard til pess ad
Rikissjonvarpid hof utsendingar a fimmtudogum 1 fyrsta sinn. Til marks um hve
sjonvarpid var Oflugur fjolmidill pa gerdist pad i beinni utsendingu 4&rid 1988 ad
stjornarslit urdu pegar formenn tveggja stjornmalaflokka, Jon Baldvin Hannibalsson og
Steingrimur Hermannsson, raeddu fyrirhugadar efnahagsrddstafanir rikisstjornarinnar

(Jakob F. Asgeirsson, 2000).
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Kvennabarattan var aberandi 4 niunda aratugnum og htiin hofst med sigri Vigdisar
Finnbogadottur 1 forsetakosningunum, i kjolfarid var efnt til sérstaks kvennaframbods a
Akureyri og i Reykjavik og Samtok um kvennalista voru stofnud arid 1983 (Jakob F.
Asgeirsson).

[ fyrsta tolubladi Morgunbladsins 4rid 1988 er fjallad um ad verdbolgan hafi
tvofaldast & arinu 1987 og ad horfur i efnahagsmalum Islendinga fyrir 4rid 1988 varu
fremur dokkar (,,Verobolgan tvofaldadist, 1987). Niundi aratugur tuttugustu aldar
einkenndist einmitt af barattunni vid verdbdlguna og tidum verkfollum og lengst af for
pj6din halloka 1 peirri glimu en 1 lok aratugarins tokst loks ad koma verdbdlgudraugnum &
kné med svokolludum pjodarsattarsamningum eins og fram kemur i bok Jakobs F.
Asgeirssonar (2000). Medal annarra merkisatburda 4 pessum aratug pa hittust, sem freegt
er ordid, Ronald Reagan, paverandi Bandarikjaforseti, og Mikhail Gorbatsjof, paverandi
leidtogi Sovétrikjanna, i Hofoa arid 1986. Arid 1988 var stjorn landsins i héndum
Steingrims Hermannssonar sem sat 1 forsati rikisstjornar Framodknarflokks,

Alpydubandalags og Alpyduflokks (Jakob F. Asgeirsson, 2000).
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4.5.1 Timaritin

Tafla 3 Alpyoleg timarit gefin Gt ario 1988.

Timarit 1948 | 1968 | 1988 | 2008 | Utg. byrjar | Utg. lykur | Tegund
Uppeldi X X 1988 1 atgafu

Neest 4 dagskra X 1988 1988

Sjonvarpsvisir X 1987 1996

Likamsraekt og naering X 1987 1989

Vid konur X 1987 1988 Kvennatimarit
Heimsmynd X 1986 1994

Bid betur X 1986 1988

bjoolif X 1985 1991

Teningur X 1985 1991

Vidskipta- og

tolvubladid X 1985 1988

Mannlif X X 1984 i atgafu

Atlantica X X 1984 [ atgafu

Grodur og gardar X 1984 1996

Visbending X X 1983 [ atgafu

Vera X 1982 2005 Timarit um konur og kvenfrelsi
Gestgjafinn X X 1981 i atgafu

Vid sem fljagum X 1979 1990

Heilsuhringurinn X X 1978 [ atgafu

Nytt lif X X 1978 [ atgafu Kvenna- og tiskutimarit
Hus og hibyli X X 1972 I ttgafu

Samtel X 1969 2002

Iceland Review X X X 1963 [ atgafu

Eros X X 1958 1994

Sannar ségur X X 1956 1994

Heima er bezt X X X 1951 [ atgafu

19. juni X X X 1951 [atgafu | Kvenréttindatimarit
Husfreyjan X X X 1950 I atgafu Kvennatimarit
Heilsuvernd X X X 1946 1996

Urval X X X 1942 2003

Frjals verslun X X X X 1939 [ atgafu

Timarit Mals og )

menningar X X X X 1938 T atgafu

Vikan X X X X 1938 [ atgafu Kvennatimarit

Eins og sést i toflu 3 voru 32 alpydleg timarit gefin ut 4 {slandi arid 1988, 21 peirra

kom fyrst Ut eftir 1968 og 15 timaritanna eru ennpd i utgafu. Helsta breytingin fra arinu

1968 er su ad sérhefing timarita er mun meiri en adur. Pau timarit sem komu ut eftir 1968
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og eru enn i utgafu eru Hus og hibyli, Nytt lif, Heilsuhringurinn, Gestgjafinn, Visbending,
Atlantica, Mannlif og Uppeldi.

Tegundir timarita 1988

M Sjoppubdkmenntir

M Almenn
afpreyingartimarit

M Kvennatimarit

M bj6dmala- og
menningartimarit

M Ymis sérhafdari
timarit

Mynd 8 Tegundir timarita sem gefin voru ut & Islandi 4rio 1988.

4.5.1.1 Almenn afpreyingartimarit

Almennu afpreyingartimaritin sem gefin voru ut arid 1988 voru niu talsins en sex peirra
komu ut eftir 1968 og pad eru Vid sem fljugum, Atlantica, Mannlif, Buio betur,
Heimsmynd og Samuel. Pad sidastnefnda sker sig ad nokkru leyti ur hopnum par sem i
bladinu birtust myndir af beru kvenfolki auk pess sem fjallad var um poppténlist, bila og
margt fleira sem efst var 4 baugi i pjoolifi og tiskuheimi. Samiiel n4di hdpunkti sinum um
1980 pegar upplag bladsins var um 12 pasund eintdk og var eitt af mest lesnu blooum
landsins. Lestur bladsins for hins vegar minnkandi eftir pvi sem myndbandavadingin vard
meiri  (Gudjon  Fridriksson, 2000). Samtel & nokkud sameiginlegt med
»sjoppubokmenntunum®  Eros og Sonnum ségum en flokkast med almennum
afpreyingartimaritum par sem efnistok bladsins voru fjolbreyttari og hofoudu til fleira
folks. Vio sem fljugum var timarit fyrir farpega i innanlandsflugi Flugleida en Atlantica er
gefid ut fyrir farpega Icelandair. Buid betur var ekki eingébngu timarit um pad hvernig
hagt veri ad bua sér betra heimili heldur voru einnig greinar um harvandamal, tiskupatti
og almenn viotol.

Mannlif kom fyrst ut arid 1984 og atti eftir ad seljast meira en nokkurt annad
timarit adur 4 [slandi, Herdis Porgeirsdottir var ritstjori timaritsins og fyrirmynd hennar ad

bladinu var bandariska timaritid Vanity Fair. Bladinu var ®tlad ad fjalla um stjornmal,
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lifsstil, listir, folk og fyrirbaeri ad sdgn ritstjorans. Timaritid hafdi breida skirskotun og
hofdadi ekki einungis til kvenna eins og Lif, sem fjallad verdur nanar um i kaflanum um
kvennatimarit. I arslok 1985 var upplag bladsins ordid 17 pusund eintok og askrifendur
taeplega 9000. A sama tima var upplag Vikunnar, sem um langt skeid hafdi verid helsta
fjolskyldublad pjodarinnar, komid nidur i 7.000 eintok (Gudjon Fridriksson, 2000).

Herdis Porgeirsdottir hetti nokkrum arum sidar sem ritstjori Mannlifs og rédst i
pad storverkefni ad stofna sitt eigid timarit med heitinu Heimsmynd, fyrsta tolublad pess
kom 1t arid 1986. Sérstdou timaritsins ma rekja til breyttrar heimsmyndar 4 pessum tima,
Heimsmynd, sem og 6nnur timarit i Bandarikjunum og Evropu, fj6lludu jofnum hondum
um tisku sem alpjodastjornmal. Adur hafdi slikt verid holfad nidur i sérblodum og tiskan
etlud konum en politikin korlum (Gudjon Fridriksson, 2000). Eins og Herdis
borgeirsdottir ordadi pad: ,,Lidin er su tid ad dhugasvid karlmanna og kvenna rimist i

tveimur 6likum heimum*® (Herdis Porgeirsdottir, 1990).
4.5.1.2 Kvennatimarit

Sex kvennatimarit voru gefin it arid 1988, prju peirra komu ut eftir 1968 og Vikan skipti
um flokk. Til ad byrja med reyndi Vikan fyrst og fremst ad marka sér stodu sem
fjolskyldublad og par neest kvennablad en i byrjun niunda 4ratugarins var bladid byrjad ad
hofda mun meira til kvenna og unglinga, og karlmenn t6ldu bladid ekki lengur vera timarit
fyrir sig. I seinni tid hefur Vikan likst meir og meir glanstimaritum og er prentud 4 goédan
pappir med vondudum litmyndum eins og glanstimariti ber og arid 1987 var Vikan gerd
formlega ad kvennabladi (Gudjon Fridriksson, 2000).

Kvennatimaritin prju sem komu Ut eftir 1988 eru Vera, timarit um konur og
kvenfrelsi, Vio konur, hefdbundid kvennatimarit med tisku, prjonauppskriftum og
viotolum, og Nytt [if. Eins og adur hefur komid fram pa var titill Nys lifs til ad byrja med
Lif og leit timaritid fyrst dagsins 1jos arid 1978. A attunda aratugnum voru vidast hvar i
utlondum glaesileg kvenna- og tiskublod og voru pau medal peirra blada sem mest seldust
og bar 4. En 4 Islandi voru engin slik bl6d 4 markadinum adur en Lif kom ut. Timaritid er
merkilegt fyrir margar sakir: pad var miklu dyrara og efnismeira i framleidslu en adur
tidkadist hér 4 landi, mikid var lagt upp Gr myndum og uppsetningu og efni bladsins var
einkum og sér i lagi tiska, héargreidsla, snyrting, matur og drykkur, heimili, lif og list,
smasdgur og greinar. Einnig vidtdl vid konur og smagreinar med myndum ur

samkvemislifinu. Timaritid vard feikivinselt og auglyst med heilsiduauglysingum i
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dagblddum en slikt var nylunda. Onnur merkileg stadreynd vardandi petta timarit er st ad
Johann Briem, stofnandi Frjals framtaks sem gaf Ut medal annars Lif, innleiddi ymsar
nyjar adferdir vio utbreidslu timarita sinna. Hann skilgreindi markhop hvers timarits en
markhopur var nyyrdi & pessum tima. DAlitil fyrirlitning var hja sumum landsménnum i
gard Lifs og var timaritio talid gefa fullmikla glansmynd af lifinu og vera yfirbordskennt.
En pratt fyrir petta voru Islendingar tilbunir ad kaupa slikt timarit pvi 4rid 1981 var Lif
mest selda timaritid og nadi hvorki meira né minna en til 36% Islendinga (Gudjon

Fridriksson, 2000).
4.5.1.3 Ymis sérhcefoari timarit

Heiti kaflans gefur augljoslega i skyn ad timaritin sem um raedir séu sérhefd en pau eru
engu ad sidur med pad breida skirskotun ad pau med réttu teljast alpyodleg. Pau hofda sem
demi til allra foreldra, heimiliseigenda og peirra sem horfa & sjonvarp. En blod eins og
Bridgebladio, Bondinn og Byggingamadurinn teljast of sérhefd og fa einungis ad vera
me0 i heildarlista timarita sem er i vidauka. Segja mé ad 4 arinu 1968 hafi flest bl6din
verid svokollud afpreyingarrit en arid 1988 hafi glanstimaritin verid mest dberandi. Hin
svokolludu glanstimarit eiga pad nefnilega flest sameiginlegt ad sérhaefa sig i akvednum
efnum eins og mat, bilum, Utivist og gardrekt (Gudjon Fridriksson, 2000). Sem sagt 14
timarit eru i pessum flokki arid 1988 og par af eru prju peirra sem komu ut fyrir 1968. Hin
blodin eru Hus og hibyli, Heilsuhringurinn, Gestgjafinn, Visbending, Grodur og gardar,
bjodlif, Vidskipta- og télvubladio, Likamsreekt og neering, Sjonvarpsvisir, Neest a dagskra
og Uppeldi.

[ timaritinu Neest d dagskrd var ad finna sjonvarpsdagskrana sem og annad
almennt alpydlegt efni en i Sjonvarpsvisinum var einungis dagskra Stodvar 2 og tengt efni.
Likamsreekt og neering (titlinum var breytt i Heilsureekt og ncering ario 1989) var timarit
sem fjalladi ekki eingdngu um likamsraekt og naeringu heldur voru einnig i timaritinu
greinar um kynlif, andlega heilsu og vidtol vid dhugavert folk. Visbending er vikurit um
vidskipti og efnhagsmal og Vidskipta- og tolvubladinu var xtlad ad keppa vid Frjdlsa
verslun. Timaritid Uppeldi hefur verid med mikla sérstodu 4 markadinum sem fredandi
timarit fyrir alla foreldra. Gestgjafinn og Hus og hibyli eru mjog aberandi 4 islenska
timaritamarkadinum og pau bl6d sem gefin hafa verid t i samkeppni vid pau, hafa ekki
haft erindi sem erfidi, eins og til demis Hus og gardar sem @tlad var ad keppa vid Hus og

hibyli (Gudjon Fridriksson, 2000).
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Timarit sem teljast til pjodmala- og menningartimarita og komu ut 4rid 1988 eru Pjodlif,
manadarlegt timarit sem fjalladi um stjornmal, bokmennta- og listatimaritid Teningur og

audvitad Timarit Mals og menningar.

4.6 Ario 2008

Einkenni timaritautgafu sidustu 4rin er yfirburdastada utgafufélagsins Birtings &
markadinum sem er niina staersti Gtgefandi timarita 4 Islandi. Timaritattgafa hefur sjaldan
haft pad ord a sér ad vera stooug eda ardOvanleg og til pess ad utgafufyrirtaeki standi undir
sér virdast pau purfa ad gefa ut nokkur og helst morg timarit. Framkvamdastjori Frjalsrar
fjolmidlunar lysti pvi til demis yfir arid 1985 ad naudsynlegt veri ad auka til muna
framleidslu fyrirtakisins til pess ad pad steedi undir sér. Arid 1987 urdu miklar hreeringar 4
timaritamarkadinum og ur vard ad Frjals fjolmidlun keypti utgafufyrirteekio Fjolni og par
med voru 17 timarit komin 4 eina hond. Keppinautur Frjélsrar fjolmidlunar, SAM-utgafan
brast vid pessu med pvi ad kaupa tvo timarit. I kringum 1990 vard mikill samdréttur &
auglysingamarkadi sem bitnadi illa & timaritautgafu. ba var Frjalsu framtaki skipt i tvo
fyrirteki og annad peirra, Frodi, tok vid utgafustarfseminni.  Almennir
efnahagsordugleikar i pjodfélaginu baettust vid arid 1993 sem og ad akvedid var ad heetta
ad undanskilja bakur og timarit fra virdisaukaskatti. b4 vard ur ad Frodi keypti pau timarit
sem SAM-utgafan hafoi gefio ut og par med voru o6l sterstu og utbreiddustu timarit &
fslandi i eigu einnar utgafu. Samfellt tap vard hins vegar 4 rekstri Froda 4 arunum 1991 til
1996 og hettu sum timarit ad koma ut og enn fleiri komu sjaldnar ut (Gudjon Fridriksson,
2000). Nuna heitir Gtgafan Birtingur sem gefur ut 61l pessi sterstu og utbreiddustu timarit.

Efnahagsmalin skipta gridarlega miklu mali 4 {slandi nina og naudsynlegt er ad
skoda i grofum drattum hvernig astandid breyttist snogglega a arinu 2008 sem hefur svo
sannarlega haft ahrif 4 islenska timaritautgafu. Ein forsidufréttin i Morgunbladinu 2.
jantiar 2008 fjallar um pad ad hver Islendingur skuldi 4,7 milljonir krona og ad
heildarskuldir landsmanna séu 1.480 milljardar og hafi hakkad (Sigrin Asmundsdéttir,
2008). Umfjollunin i byrjun ars 2008 endurspeglar pa stadreynd ad a pessum tima voru
fslendingar & fullu ad nyta sér goderid. bad var sifellt verid ad taka meiri lan, hakka
yfirdrattarheimildina, endurfjdrmagna lanin til ad skipta um eldhusinnréttingu eda kaupa
husbil og fara til utlanda med VISA kortid eitt ad vopni. Skuldastada Islendinga 6x og 6x
og almennt séd ma segja ad sparnadur og hofsemi hafi ekki verid einkunnarordin i

gbderinu sem 4 pessum tima var naerri ad endalokum komid. Oparfi er ad ordlengja um
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atburdarasina sem byrjadi med falli Glitnis 4 haustdogum 2008 og ekki sér enn fyrir
endann 4.

A fyrstu forsidu Morgunbladsins 4rid 2009 er fjallad um ad mikil vaxtabyrdi
rikissjods verdi ipyngjandi fyrir skattborgara &4 arinu og ad vextir séu 22% af skattfé
(Magnus Halldérsson, 2009). Einnig er fjallad um pd umraedu og krofu i samfélaginu ad
efna til pjodaratkvedis um adildarvidredur ad Evropusambandinu (Bergpora Njala
Gudmundsdottir, 2009). Fyrsta forsida Morgunbladsins arid 2009 endurspeglar petta
efnahagsastand pegar allt er farid til kaldra kola. Og synir jafnframt fram & ad adstedur i
samfélaginu breyttust ekki til batnadar pegar leid & arid 2008, heldur pvert & moti,
lifsskilyrdi, atvinnudryggi og fjarhagur hins almenna {slendings var midur gott i lok arsins
2008.

Afpreying og tomstundir eru oft pad fyrsta sem folk sker nidur pegar parf ad spara,
eins og sjonvarps- timaritaaskriftir. Sem starfsmadur utgafufyrirtekis sem gaf ut nokkur
timarit sem og ritstjori timarits arid 2008 pa fann hofundur pessarar ritgerdar fra fyrstu
hendi ad folk hélt ad sér hondum i fjarutlatum og mjog margir s6gou upp timaritadskrift
sinni. En almenningur sé sig ekki bara kntinn til ad spara heldur h6fou flest fyrirtaeki ekki
efni 4 pvi ad auglysa. Ekki parf ad fjolyrda um pad hversu erfid timaritatitgafa er pegar

baedi lesendur og auglysendur hverfa einn af 6drum, og pad hratt og snogglega.
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4.6.1 Timaritin

Tafla 4 Alpyoleg timarit gefin Gt ario 2008.

Timarit 1948 | 1968 | 1988 | 2008 | Utg. byrjar | Utg. Iykur | Tegund
Matur Vin X 2008 2008

Skakki turninn &

Sagan 611 X 2007 [ atgafu

Fyrstu skrefin X 2006 2008

Hann hun X 2006 2008

bjodmal X 2005 [ atgafu

Sirkus X 2005 2008

Birta X 2003 futgatu

Dagskra vikunnar X 1999 2008

Sky X 1997 futgatu

Lifandi visindi X 1997 [ utgafu

Séd og heyrt X 1996 I atgafu

Sumarhusid og gardurinn X 1994 2008

Uppeldi X X 1988 [ atgafu

Mannlif X X 1984 [ atgafu

Atlantica X X 1984 I atgafu

Visbending X X 1983 [ atgafu

Gestgjafinn X X 1981 i utgafu

Heilsuhringurinn X X 1978 [ atgafu

o— C L [ i
Hus og hibyli X X 1972 [ atgafu

Iceland Review X X X 1963 [ atgafu

Heima er bezt X X X 1951 [ atgafu

19. juni X X X 1951 [ utgafu Kvenréttindatimarit
Husfreyjan X X X 1950 i utgafu Kvennatimarit
Frjals verslun X X X X 1939 [ atgafu

Timarit Mals og )

menningar X X X X 1938 Iatgafu

Vikan X X X X 1938 I atgafu Kvennatimarit

Arid 2008 komu 1t 27 alpydleg timarit og 12 peirra komu fyrst ut eftir 1988. Athygli

vekur ad helmingur peirra timarita sem byrjudu ad koma ut eftir 1988 hafa haett ugafu

sinni og eiga pau pad 6ll sameiginlegt a0 hafa hatt arid 2008. Greinilegt er ad ahrif

efnahagsprenginga pjodarinnar lata ekki bida eftir sér. Ekkert nytt kvennatimarit var gefio

ut eftir 1988 og i flokkinn pjodmala- og menningartimarit battist vid stjornmala- og

menningartimaritid, Pjoomal.
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Tegundir timarita 2008

M Ymis sérhaefdari
timarit

H Almenn
afpreyingartimarit

i Kvennatimarit

M pj6dmala- og
menningartimarit

Mynd 9 Tegundir timarita sem gefin voru ut 4 islandi 4rid 2008.
4.6.1.1 Almenn afpreyingartimarit

Til alpydlegra og almennra afpreyingartimarita arid 2008 teljast Heima er bezt, Atlantica,
Mannlif, Séo og heyrt, Sirkus, Sky, og Hann hun. Tv0 sidastnefndu timaritin eru dkeypis,
Sky um bord i flugvélum Flugfélags Islands en haegt var ad nalgast Hann hun &
hefobundnum stodum sem selja timarit. Annar helmingur Hann hiin var tileinkadur konum
en hinn helmingurinn h6f0adi til karlpeningsins. Timaritid S€0 og heyrt fjallar um freega
og fina folkid, slidur og lifsreynslusogur. Feerri vilja sjalfsagt kannast vid pad ad lesa
bladid en lestrartolur gefa til kynna, pvi petta er timarit sem folk elskar ad hata.
Samkvamt kénnun Capacent var Séd og heyrt mest lesna timaritid 4 Islandi i oktober

2008 (Capacent, e.d.-a).
4.6.1.2  Ymis sérhcefoari timarit

Sérhafd en alpydlegt timarit 4rid 2008 voru 14 talsins og par af komu sjo peirra fyrst Gt
eftir 1988. Timaritin eru Frjdls verslun, Iceland Review, Hus og hibyli, Heilsuhringurinn,
Gestgjafinn, Visbending, Uppeldi, Sumarhusio og garourinn, Lifandi visindi, Dagskra
vikunnar, Fyrstu skefin, Matur & vin, Birta og Skakki turninn. Tvo timarit voru gefin Ut i
kringum sjonvarpsdagskra; Birta og Dagskra vikunnar. Fyrrmefnda bladio kom fyrst ut
arid 2003 til 2006 og byrjadi svo aftur ad koma 1t arid 2008. Fjolmidolakannanir Capacent
syna ad Birta var mest lesna timaritid & fslandi fra oktober 2005 til november 2006.
Dagskra vikunnar var hins vegar mest lesna timaritid 4 {slandi fra jini 2007 til mars 2008
(Capacent, 2008b; Capacent, 2006b). Matur & vin er tviskipt timarit par sem stiklad er a
storu i matar- og vinmenningu Islands og annarra pjéda (Hann hun, e.d.) og Sumarhiisio

og gardurinn segir allt sem segja parf um efnistok pess blads. Lifandi visindi er frédlegt

59



visindatimarit en Skakki turninn & Sagan 6!l er sambland af ségu og visindum par sem tvo
timarit voru sameinud i eitt med tveimur forsidum, bak i bak (Birtingur, e.d.-a). Fyrstu
skrefin er timarit fyrir tilvonandi og naverandi foreldra og fjallad verdur nanar um eftnistok
og ritstjornarstefnu bladsins i sidari hluta pessarar ritgerdar sem snyr ad verklega

pattinum.

4.7 Samantekt

bessi ritgerd fjallar sérstaklega um alpydleg timarit en til pess ad gloggva sig betur &
timaritamarkadinum 4 [slandi er vert ad hafa til samanburdar tlur um fjolda allra timarita
sem gefin voru Gt 4 almennum markadi. { peim t6lum eru sem sagt 611 sérhaefou timaritin
hvort sem pau fjalla um hestaiprottir, tonlist, politiska barattu, listidkun i prongum
skilningi eda teljast til barna- og unglingablada. Eftir standa timarit, fréttabréf eda
kynningarbaklingar fyrirtekja, félaga eda skola, og auk pess krossgatublod,
handavinnubl6d og teiknimyndabldo.

Fjoldi timarita

100
80
60
40
20

1948 1968 1988 2008

mAlpydleg mOIl

Mynd 10 Samanburdur 4 alpydlegum timaritum og timaritum 4 almennum markadi 1948-2008.

Af mynd 10 mé rdda a0 frd 1988 hafi verid mikil aukning i Gtgafu timarita og ad sama
skapi hafi sérhaefoum timaritum fjolgad mjog. Arid 1948 var ekki mikid um timarit sem
sérhaefou sig eda einbeittu sér ad dkvednum hopi lesenda og hugtakid markhdpur vard
ekki til fyrr en 4 attunda aratugnum. Sérstada timarita 4 21. 6ldinni snyst hins vegar ad
miklu leyti um sérhafingu timarita og getu peirra til ad lada ad lesendur sem hafa ahuga a
afmorkudum efnum. Sem sagt {fj6ldi almennra timarita virdist standa i stad i meira en halfa

o0ld, en sérritafjoldinn sveiflast upp.
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Fra 4rinu 1948 hafa verid gefin ut 289 timarit sem falla undir adurnefnda
skilgreiningu & timaritum sem gefin eru ut 4 almennum markadi. Upptalning & 6llum
pessum timaritum, sem og fyrsta og seinasata utgafuari pess, er i vidauka 1. Gridarleg
vinna folst 1 pessari upplysingaséfnum par sem efnistok hvers blads purfti ad vera kunn
svo hagt veri ad flokka blodin eftir pvi hvort pau veru alpydleg, sérhaefd eda seld a
almennum markadi. Pessi listi er einkar dhugaverdur pvi hann gefur géda mynd af
timaritafloru Islendinga 4 seinustu 60 arum. [ vidauka 2 eru alpydlegu timaritin tekin

sérstaklega Ut og birtur listi yfir 611 pau sem komid hafa 1t fra arinu 1948.

4.7.1 Synileiki

Eins og adur hefur komid fram er synileiki eitt pad mikilvaegasta i markadssetningu
timarits. Ef hugsanlegir kaupendur sja ekki bladid, og pad sérstaklega i helstu
stormorkudunum, an pess a0 vera sérstaklega ad leita eftir pvi, getur barattan verid erfid.
Stérmarkadir eru mikilveegir pattir i s6lu 4 timaritum og par skipta timaritastandar vio
afgreioslukassana o6llu mali. Mikil umrada hefur verid medal timaritattgefenda i
Bandarikjunum ad stérmarkadirnir hafi pad mikid vald ad peir geti samid millilidalaust
vid utgefendurna en slikt geeti haft midur godar afleidingar. Einnig er mikil 6anaegja med
pa proéun ad stormarkadir, hentugleika-verslanir og bensinstddvar geti valid, eftir sinum
eigin hentugleika eda hagsmunum, bestu titlana. Med 60rum ordum velja pessar verslanir
adeins sterstu og mest seldu timaritin og hafa ekki dhuga & pvi ad versla med vitt svid titla
(Briggs og Cobley, 1998). Leida ma likur ad pvi ad gridarlega erfitt sé fyrir ny timarit ad
koma inn 4 markadinn par sem pau hafa ekki somu tekifaeri og vinselustu timaritin til ad
draga athygli ad sér. Timarit verdur ad vera vinselt til pess ad komast i sélustandinn vid
afgreidslukassann en til pess a0 nad vinsaeldum verdur pad ad fa taekifeeri til ad syna sig a
jafn mikilvegum stad og s6lustandurinn vid afgreidslukassann er. betta er vitahringur sem
erfitt er ad rjafa.

Pessi stada er ekki opekkt 4 [slandi. Birtingur utgafufélag er radandi fyrirteeki a
islenska timaritamarkadinum og 4 medan hofundur pessarar ritgerdar var ritstjori Fyrstu
skrefanna, 4 timabilinu mars 2007 til desember 2008, var ekki mdoguleiki fyrir 1itid
utgafufélag, eins og Fjolva sem gaf Gt Fyrstu skrefin, ad koma sinum timaritum &
sOluvaenlegasta og eftirsOttasta stadinn sem eru soOlustandar vid afgreidslukassa
stormarkadanna. Petta er ekkert launungarmal pvi & heimasiou Birtings kemur eftirfarandi
fram: ,,Ad auki eru samningar Birtings vi0 alla stérmarkadi landsins og adra helstu

sOlustadi pannig ad peir tryggja Ollum timaritum okkar bestu faanlegu stadsetningu i
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verslunum og hegt er ad fullyrda ad engin timarit nd betur augum kaupenda en timarit
Birtings™ (Birtingur, e.d.-b). Fjolvi fékk pau svor fra verslunarkedjunum ad Birtingur
kaupi solustandana vid afgreidslukassana og pess vegna sé ekki moguleiki fyrir onnur
utgafufélog ad koma sinum timaritum ad. Smeerri utgafufélog hafa pvi hvorki bolmagn né

teekifeeri til pess ad keppa vid Birting, sem gefur ut flest 611 vinsalustu timarit landsins.

4.7.2 Vinszldir

Til ad sja proun i lestri timarita er vert ad skoda timaritakannanir sem framkvaemdar voru
4 Islandi 4rid 1988 og 2008. Sa munur er hins vegar 4 konnununum ad arid 1988 voru
svarendur spurdir ut i lestur timarita sidustu 12 manudi en arid 2008 var einungis spurt um
lestur timarita manud fyrir konnunina. bad gefur pvi augaleid ad hlutfall peirra sem lasu
blodin er heerra arid 1988 en 2008. Hins vegar er haegt ad bera saman vins&lustu timaritin
a hvoru timabili fyrir sig eins og gert verdur i lokin. Kénnunin 4rid 1988 var unnin af
Félagsvisindastofnun Héskola Islands. Urtakid var tekid ur pjodskra og nadi pad til alls
landsins, sterd pess var 2.000 manns & aldrinum 15-64 4ra. Kénnunin var framkvamd i

gegnum sima.

Alpydleg timarit 1988
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Mynd 11 Hlutfall svarenda sem hafa lesio eda skodad hvert timarit 1988 (Olafur b. Hardarson, 1988).

Fleiri timarit sem seld voru & almennum markadi voru i konnuninni 4rid 1988 en 4 mynd
11 eru einungis tiltekin pau timarit er teljast alpydleg. Mannlif var vinsalasta alpyodlega
timaritid 4 Islandi sem og vinsalasta timarit fslands 4rid 1988, 75% svarenda hofou lesid

eda skodad timaritid. Naest & eftir var Hus og hibyli med 66% og 60% svarenda hafdi lesio
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badi Nytt lif og Vikuna. bvi naest kom Sjonvarpsvisirinn med 58%, Heimsmynd med 52%
og 46% svarenda hofdu lesid Gestgjafann. 1 pessari upptalningu eru komin ner 6l
vinsalustu timaritin arid 2008 og pvi vert ad gera samanburd sidar 1 kaflanum.

Capacent framkvemir kannanir 4 lestri timarita med reglulegu millibili. Sidasta
konnun fyrirteekisins synir lestur timarita i oktober 2008. Urtakid var 800 Islendingar &
aldrinum 12-80 ara, valdir med tilviljunaradferd ur pjodskra (Capacent, e.d.-b).

Vinsalustu alpydlegu timaritin 2008
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Mynd 12 Hlutfall svarenda sem hofou lesio hvert timarit 2008 (Capacent, e.d.-a).

Eins og mynd 12 synir pa er Séd og heyrt mest lesna timarit landsins i oktéber 2008, og
med ponokkra yfirburdi eda 33,2%. Nast 4 eftir kemur Nyt lif med 21,8% og Gestgjafinn
fylgir fast 4 eftir med 21,2%. 20,9% svarenda hofou lesid Birtu, 19,5% Mannlif, 17,5%
Hus og hibyli og 17,4% Vikuna.

Sex af sjo mest lesnu timaritunum 4 Islandi 4rid 2008 eru i eigu Birtings og vel
synileg 1 solurekkum vid afgreidslukassa i stormorkudum og vidar. Eina timaritid sem
ekki er gefid ut af Birtingi og medal mest lesnu timaritanna er Birta og pvi er dreift
endurgjaldslaust i 61l has 4 hofudborgarsvaedinu. Ut fra pessum tveimur konnunum er
hagt ad segja ad timaritin Nyt [if, Gestgjafinn, Mannlif, Hus og hibyli og Vikan hafi borid
hofud og herdar yfir 6nnur timarit i um 20 ar og Séd og heyrt hefur verid gridarlega
vinsalt allt fra pvi utgafa pess hofst 4rid 1996. betta eru timaritin sem folk parf ekki ad
leita eftir, forsidur pessara blada blasa vid manni nar daglega. Forvitnilegt veri ad vita
hver vinselustu blodin 4 {slandi vaeru ef adrir titlar en Birtingstimaritin fengju sati 4 besta

stao.
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4.7.3 Rekstur
Timaritid Frjals verslun gerdi konnun arid 1990 um stoduna & timaritamarkadinum. bott
morg ar séu lidin fra framkvamd hennar pa er frédlegt ad fjalla um nokkur atridi sem par
komu fram. I greininni er fjallad um ad lesendakannanir aranna 4 undan hafi synt ad lestur
timarita hafi verid otralega mikill 4 Islandi pratt fyrir fjolmidlabyltingu & 6ldum
ljosvakans & sama tima. En pratt fyrir ad lestur & timaritum hafi verid mikill pa var ekki
markadur fyrir 61l pau timarit sem gefin voru ut 4 arunum 1980-1989. Midad vio erfidleika
i timaritaatgafu ma leida likur ad pvi ad of mdrg timarit séu, ad 6llu jofnu, ad slast um
somu lesendurna. Utgefendum tekst misjafnlega vel upp og sagt er i greininni ad peir sem
hagt er a0 kalla dhugamenn, gefist fljott upp og margir eftir fyrstu tilraun. bvi er jafnframt
haldid fram ad margir sem fara at i timaritautgafu, horfi adeins 4 synilegan kostnad, svo
sem ritlaun og prentun, en geri sér ekki grein fyrir pvi hvad dreifing, skrifstofuhald og
markadssetning eru kostnadarsamir pettir. Annad hvort hafa peir gleymt ad gera rad fyrir
pessum pattum eda vanreiknad kostnad vid pa. I greininni kemur auk pess fram ad menn
leggi oft ut i timaritautgafu an pess ad hafa nokkurt fjarmagn a bakvid sig. Ad mati
hofundar greinarinnar parf einnig ad gera rad fyrir pvi ad reka purfi timarit med tapi fyrsta
ario og jafnvel lengur 4 medan verid er ad vinna peim markad (Kjartan Stefansson, 1991).
Reynslan synir ad pad er ekki tekid ut med szldinni ad gefa ut ny timarit 4 Islandi.
b4 skiptir ekki mali hvort arid er 1990 eda 2008. Mjog erfitt er ad stofna timarit og reka
pad med groda, sérstaklega ef bladid er sett 4 markad til ad keppa vid blodin sem eru par
fyrir. Utgafa Fyrstu skrefanna gekk mjog vel midad vid ad bladid var langt fra pvi ad vera
noégu synilegt og oft kvartad undan pvi ad hugsanlegir kaupendur pyrftu ad leita pad
sérstaklega uppi. Gott gengi bladsins ma hins vegar rekja ad miklu leyti til sérstodu pess a
markadinum. Ekkert annad timarit var med sama markhdpinn, verdandi og nybakada
foreldra. Uppeldi komst naest pvi en efnistok og edli timaritanna voru mjog 6lik sem og
markhopurinn var annar, pratt fyrir einhverja skorun i 1j6si pess ad blddin voru beedi atlud
foreldrum. A9 koma med nytt timarit & markadinn er ekki einungis erfitt ef 6nnur apekk
eru par fyrir. Gifurlegur kostnadur fer til demis i prentun og dreifingu og pad gefur
augaleid ad utgafufyrirteki, sem & morg og traust timarit, er { mun betri stédu ad semja um
hagsteda samninga vid prentsmidjuna, heldur en litla Gtgafufyrirteekid 4 horninu. S6mu
sogu ma segja um utgafufyrirteeki sem dreifa timaritum sinum i verslanir, dreifingin
verdur hagkvamari eftir pvi sem fleiri timaritum er dreift i somu ferd. S6mu reglur lata ad

mannaudi fyrirtekja, & mérgum svidum er haegt ad styrkja starfsemi fyrirteekja med

64



samnytingu starfsfolks. Svo ekki sé talad um ef haegt er ad auglysa til demis timarit i
sjonvarpi, sjonvarpspatt i dagbladi og dagblad i timariti, ef allir pessir midlar eru 4 sému

hendi.
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5 Niourstoour og lokaoro

Framtid prentadra timarita af alpydlegu tagi er bjort i framtidarheimi Internets og
stafreenna midla. Nettengdar tolvur koma sterkar inn pegar lesandi vill fa nyjustu fréttirnar
i pjodfélaginu eda fréttir a0 heiman pegar fjolskyldan er i sumarfrii i Gtlondum. En
timaritalestur snyst um allt annad. Ad lesa timarit felur pad frekar i sér ad njota pess ad
slappa af. Lesandanum er meira umhugad um athéfnina sem felst i pvi ad lesa timaritid en
upplysingarnar sem hann fer vid lesturinn. Timarit er mun medfarilegra en télva og par
fyrir utan algjorlega laust vid teknileg vandamal eins og rafmagnsleysi og Ovirkar
nettengingar. Dregid saman i eina setningu i lokin: Tdlvan getur ekki komid i stad
timaritsins vegna pess ad pad veitir lesandanum meiri dnagju ad lesa bladio i bokstaflegri
merkingu heldur en ad medtaka innihaldid.

bott tolva geti verid med ofsalega hradvirka nettengingu, 6l nyjustu forritin og sé
fislétt & ferdatolvumalikvarda, pa getur timarit betur fylgt hversdagslegum hrynjanda i lifi
folks. bad er a0 segja, ofsalega preyttur verslunarstjori kemur heim eftir erfida vinnutdrn,
hann fer i sturtu og leggst svo 1 sofann med timarit i hond. Yfirburdir timaritsins gagnvart
télvunni eru peir ad timaritid er handhaegara, pad er audveldara er ad gripa til pess og lata
pad fra sér aftur. Audvitad er haegt ad sitja 1 sofanum med télvuna 4 lerunum og hafa pad
rélegt og gott, en timaritid er hentugra og veitir a0 morgu leyti betri slokun.

Utgefendur timarita lita ekki bara bjortum augum & framtidina vegna pess ad
hversdagsleg notkun peirra sem lesa timarit, styrkir stodir bladanna. Velgengni timarita
snyst a0 miklu leyti um getu peirra til ad hofoa til auglysenda. Pau skipa dkvedinn sess i
floru timarita til ad lada ad og halda i tiltekna lesendahopa sem héfda svo aftur 4 moti til
auglysenda. Ef auglysendur vilja né til akvedinna markhdpa 4 audveldan og arangursrikan
hatt pa eru timarit rétti vettvangurinn.

Framtid dagblada er adeins dekkri en timarita pvi veruleiki margra dagblada er sa ad
netatgafur peirra eru ad taka vid af prentudu utgafu bladsins. Dagblodin purfa pvi ad
adlaga sig a0 breyttum timum. Fleiri lesa fréttir & Netinu en af pappir en ad sama skapi pa

er lestur 4 Morgunbladinu og Fréttabladinu ad aukast. betta gefur géda visbendingu um ad
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fréttamidlar & Netinu eru keer viobot vid prentudu fréttafléruna en munu ekki koma i
hennar stad. Stadreyndin er einnig st ad Internetid hefur ekki i raun nad fotfestu ennpa.
Pad verdur afram prengt ad prentmidlunum og peir munu halda afram ad taka
mikilsveroum breytingum en fatt bendir pd til hvarfs peirra af vettvangi (Porbjorn
Broddason, 2005).

Helstu nidurstodur 4 tttekt 4 timaritamarkadinum 4 Islandi eru paer ad fra arinu 1948
hafa verid gefin ut 289 timarit sem falla undir fyrrnefnda skilgreiningu 4 timaritum sem
gefin eru at 4 almennum markadi. brju timarit, Vikan, Frjals verslun og Timarit Mals og
menningar hafa komid Ut samfellt sidan 1948 og eru enn i Gtgafu.

Merkilegar nidurstodur komu einnig fram pegar fjoldi alpydlegra timarita var borinn
saman vi0 fjolda peirra timarita sem gefin voru ut 4 almennum markadi. Eins og sagt var
fra 1 samantekt 4. kafla pa hefur, fra arinu 1988, verid mikil aukning i utgafu timarita sem
og sérhaefoum timaritum hefur fjolgad mjog. Fjoldi almennra timarita virdist hafa stadio i

stad 1 60 ar en fjoldi sérheefora blada jokst mjog.

5.1 Umraoa

Helstu takmarkanir pessarar ritgerdar luta ad peirri stadreynd ad ogrynni timarita hafa
verid gefin Ut 4 fra arinu 1948. Vel getur verid ad einhver timarit hafi farid framhja
hoéfundi 1 vinnu sinni vid ad lista upp Oll timaritin. Timarit voru einnig skilgreind sem
alpydleg timarit og pad liggur i1 hlutarins edli ad slikt s¢ umdeilanlegt. begar
vidfangsefnid grundvallast 4 6llum timaritum sem gefin hafa verid Ut 4 fslandi fra arinu
1773 pa liggur i augum uppi ad haegt er ad afmarka efnid a4 o6tal vegu. En héfundur er
sannfaerour um ad pad hefoi ekki farid vel &4 pvi ad hafa umfjéllunina dypri eda
umfangsmeiri pvi slikt hefdi i fyrsta lagi tekid allt of langan tima og i 60ru lagi hefdi
umfjollunin ekki verid négu markviss.

[ framhaldi af pessari ritgerd veeri til demis hegt ad fjalla nanar um sogu
utgafufyrirtekjanna, fjalla sérstaklega um sérheefd timarit og flokka pau svo samkvemt
pvi. Listinn i vidauka er upptalning a4 peim fyrirtekjum sem gefin hafa verid Ut a
almennum markadi og komid Ut 4 arinu 1948 eda sidar. Haegt vaeri ad tilgreina hvers konar
timarit petta veru eda pa ad gera lista yfir 6ll timarit 6had pvi hvort pau veru gefin Ut &
almennum markadi, teldust til fraeedi- eda sértimarita eda veeru timarit, fréttabréf eda
kynningarbaklingar fyrirteekja, félaga eda skola. Hegt veri ad gera fjolmargar

mismunandi utgafur af pessari uttekt & islenska timaritamarkadinum.
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Seinni hluti: Sjalfstad fjolmiolaafuro

Timaritio Fyrstu skrefin

bessu lokaverkefni fylgja tvo t6lublod af timaritinu Fyrstu skrefin.

Ritstjornarstefna

Fyrstu skrefin er timarit fyrir verdandi og ntiverandi foreldra sem hafa dhuga 4 6llu
pvi er vidkemur medgongu, fzdingu, nyburanum, fyrstu 4rum barnsins og
foreldrahlutverkinu. Upplifun lesandans er umfram allt skemmtileg. Tilfinningin er

tilhlokkun. Fyrstu skrefin er timarit fyrir foreldra sem vilja njota hlutverksins.

Nanari utlistun

Til a0 gefa sem gleggsta mynd af ritstjornarstefnu Fyrstu skrefanna er vio hafi ad
gera grein fyrir asteedunum sem liggja henni ad baki. Einnig er gagnlegt ad utskyra nanar
hvad ritstjorinn hefur ad leidarljosi i sinu starfi. Markhopur timaritsins er fyrst og fremst
verdandi og nybakadir foreldrar. Asteedan er s ad pessi hopur hefur mikinn dhuga 4 ad
kynna sér malefni barna og foreldra. bPegar bornin eru komin & leikskolaaldur virdist
frodleiksfysnin og dhuginn minnka. Konur sem bera barn undir belti hafa mikla porf fyrir
og eru mjog spenntar ad kynna sér allt pad sem vidkemur medgongu, fedingu, fyrstu
skrefum barnsins og foreldrahlutverkinu. Af pessarri astedu er timaritid skrifad ad mestu
leyti fyrir konur. Pad er konan sem gengur med barnid og faedir pad og pad er hun sem fer

ut 1 bud og kaupir bladid eda gerist askrifandi.
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Eg vil ad konur lesi Fyrstu skrefin og verdi spenntar fyrir medgéngunni, fadingunni
og médurhlutverkinu. Kastljosinu er beint ad pvi skemmtilega og gledilega. Markmidid er
ad fa konuna til ad hugsa 4 pann hatt ad hun sé vel undirbiin undir petta mikilvega
hlutverk, s¢ medvitud um sina kosti og geti tekid videigandi dkvardanir i samraemi vid
pad. Tilgangurinn er ekki ad birta daprar greinar eda sogur heldur 4 hin verdandi eda
nuverandi modir ad finna tilhlokkun og dnagju vid lesturinn.

Markmid Fyrstu skrefanna er jaftnframt ad gefa foreldrum taekifzri til pess ad njota
hlutverksins betur. Benda 6friskum konum 4 hvad per geti gert til ad lata sér lida betur 4
medgongunni og i fedingunni. Einnig ad gefa foreldrum hugmyndir um skemmtilega

afpreyingu hvort sem pad er ungbarnanudd eda leikhusferd.
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