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Ágrip!

Í!þessari!ritgerð!er!greint!frá!rannsókn!á!viðhorfum!nemenda!á!lokaári!sínu!í!grunnskóla!

til! lýðræðis! og! hversu! undirbúin! þeir! telja! sig! vera! til! þátttöku! í! íslensku!

lýðræðissamfélagi.!Tekin!voru!viðtöl!við!tíu!grunnskólanemendur!úr!þrem!grunnskólum!

víðsvegar! af! landinu.! Um! er! að! ræða! rýnihópaviðtöl! þar! sem! þrír! til! fjórir! nemendur!

ræddu! hugmyndir! sínar! um! lýðræði! og! viðhorf! þeirra! til! þeirrar! fræðslu! og! þjálfunar!

sem!þeir!hafa!fengið!í!lýðræðislegum!vinnubrögðum!eftir!tíu!ára!grunnskólanám.!Lengi!

hefur! það! verið! hlutverk! grunnskóla! að! búa! nemendur! sína! undir! þátttöku! í!

lýðræðisþjóðfélagi,! efla! með! þeim! sjálfstæða! hugsun! og! þjálfa! með! þeim! hæfni! til!

samstarfs! við! aðra.! Þær! áherslur! má! sjá! í! menntastefnu! stjórnvalda! sem! kórónast! í!

grunnþættinum! Lýðræði! og! mannréttindi! í! aðalnámskrá! grunnskóla.! Fræðilegur!

grunnur! rannsóknarinnar! byggir! á! hugmyndum! John! Dewey! um! hina! lýðræðislegu!

manneskju.! Í! því! felst! að! lýðræðislegt! samfélag! verður! ekki! að! veruleika! nema!

einstaklingarnir! sem! það! byggja! hafi! ræktað! með! sér! lýðræðislegt! hugarfar.! Með!

lýðræðislegum!starfsháttum!geta!skólar!virkjað!alla!nemendur!til!að!taka!virkan!þátt! í!

námi! sínu! og! leggja! sjálfir! eitthvað! til!málanna.! Í! viðtölum! kemur! fram! að! nemendur!

telja!sig!almennt!óundirbúna!undir!virka!þátttöku!í!samfélaginu.!Þeim!finnst!að!skoðanir!

þeirra!og!viðhorf!vegi!lítið!innan!skólasamfélagsins!og!telja!sig!hafa!fengið!fá!tækifæri!til!

að! taka! ábyrgð! á! eigin! námi! og! námsumhverfi.! Það! er! von! mín! að! rannsóknin! veiti!

ákveðna! innsýn! í!það!hvernig!grunnskólanemendur!upplifa!nám!sitt!og!námsumhverfi!

og! að!niðurstöður!hennar! verði! innlegg! í! umræðuna!um!það!hvernig! skólasamfélagið!

geti! gert! enn! betur! til! þess! að! undirbúa! nemendur! undir! líf! og! starf! í! íslensku!

lýðræðisþjóðfélagi.!!
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Abstract!

“Would!you!like!cod,!haddock!or!salmon?”!

Learning!to!be!democratic!in!Icelandic!primary!schools!
!

This!essay!gives!an!account!of!a!study!conducted!on!the!attitudes!of!students!in!their!final!year!

of!primary!education!towards!democracy!and!on!how!well!prepared!they!feel!to!participate!in!

Iceland’s! democratic! society.! Ten! primaryHschool! students! from! three! schools! around! the!

country!were! interviewed.!Students!were! interviewed! in!groups!of! three!or! four,!where! they!

discussed!their!thoughts!on!democracy!and!their!attitudes!towards!the!education!and!training!

they!had!received!on!the!subject!of!democratic!procedure!in!the!course!of!ten!years!of!primary!

education.! It! has! long! been! the! role! of! primary! schools! to! prepare! students! for! their! future!

participation!in!democratic!society,!to!instil!in!them!independent!thought,!and!to!develop!their!

ability! to!work!with!others.!These!goals!are!a! feature!of!government!education!policy,!at! the!

head!of!which!is!the!‘Democracy!and!Human!Rights’!module!in!the!national!primaryHeducation!

curriculum.!The!theoretical!basis!for!the!study!are!the!ideas!of!John!Dewey!on!the!democratic!

personality.!These!ideas!posit!that!democratic!societies!will!emerge!only!where!the!individuals!

building!them!have!developed!their!own!inner!sense!of!democracy.!By!employing!democratic!

work!practices,!schools!can!incite!all!students!to!participate!actively!in!their!studies!and!make!

their! own! contribution.! The! interviews! revealed! that! students! generally! feel! unprepared! for!

active!participation!in!society.!They!feel!that!their!views!and!opinions!carry!little!weight!within!

the! school! community! and! consider! that! they! have! been! given! few! opportunities! to! take!

responsibility! for! their! own! studies! and! study! environment.! It! is! the! author’s! hope! that! the!

study! will! give! some! insight! into! primaryHschool! students’! experiences! of! their! studies! and!

study!environment,!and!that!the!findings!will!feed!into!the!ongoing!debate!on!how!schools!can!

do!even!better!when!it!comes!to!preparing!students!for! life!and!work! in! Iceland’s!democratic!

society.!!

!

! !
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1 Inngangur'!

ég!hlusta!

! en!hef!ekki!áhuga!

ég!meðtek!

! en!veit!ekki!hvers!vegna!

mér!er!sagt!að!hafa!skoðun!

! þó!ég!hafi!enga!

ef!ég!hef!skoðun!

! er!mér!sagt!að!þegja!

og!einbeita!mér!að!námsefni!dagsins!

!

Í!opinberri!menntastefnu!stjórnvalda!hefur!um!langt!skeið!verið!lögð!áhersla!á!að!nám!í!

grunnskólum!undirbúi!nemendur!markvisst!undir!virka!þátttöku! í! lýðræðisþjóðfélagi.! Í!

þessari! ritgerð!verður!greint! frá! rannsókn!sem!framkvæmd!var!með!það!að!markmiði!

að! varpa! ljósi! á! viðhorf! nemenda! á! lokaári! sínu! í! grunnskóla! til! lýðræðis! og! hversu!

undirbúnir! þeir! teldu! sig! vera! til! þátttöku! í! íslensku! lýðræðissamfélagi! eftir! tíu! ára!

grunnskólanám.!!

Fræðilegur! grunnur! rannsóknarinnar! byggir! á! hugmyndum! bandaríska!

heimspekingsins!John!Dewey!sem!taldi!að!lýðræðislegt!samfélag!yrði!ekki!að!veruleika!

nema!einstaklingarnir!sem!það!byggja!hafi!ræktað!með!sér!lýðræðislegt!hugarfar.!Hann!

taldi!skólana!gegna!veigamiklu!hlutverki!í!þeirri!mótun!og!talaði!fyrir!aukinni!ábyrgð!og!

virkni!nemenda!í!eigin!námi!sem!lykilatriði!í!að!undirbúa!einstaklinga!til!virkar!þátttöku.!!

Kveikjan! að! rannsókninni! var! ítrekaður! lestur! aðalnámskrár! í! gegnum! fimm! ára!

háskólaferil! minn! í! kennaranámi.! Þar! eru! fyrirheitin! fögur! og! markmiðin! skýr! hvað!

varðar!mikilvægi!þess!að!nemendur!læri!til!lýðræðis!með!því!að!læra!í!lýðræði.!Mér!lék!

hugur! á! að! vita! að! hve! miklu! leyti! grunnskólum! landsins! tækist! að! fylgja! stefnu!

aðalnámskrár!þegar!kemur!að!lýðræðiskennslu!og!sér!í!lagi!hvernig!nemendurnir!sjálfir!

upplifa!skólastarfið!með!það!í!huga.!!
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1.1 Markmið!og!rannsóknarspurning!
Samkvæmt! Lögum!um! grunnskóla! (2008)! er! hlutverk! grunnskóla! að! stuðla! að! alhliða!

þroska! og! þátttöku! nemenda! í! lýðræðisþjóðfélagi! sem! er! í! stöðugri! þróun.! Þá! á!

skólastarfið! samkvæmt! Aðalnámskrá! grunnskóla! (2013)! að! miða! að! virkri! þátttöku!

nemenda! í! lýðræðissamfélagi! innan! skólans! og! utan.! Gert! er! ráð! fyrir! að! nemendur!

,,læri! til! lýðræðis!með! því! að! læra! um! lýðræði! í! lýðræði”! (Aðalnámskrá! grunnskóla! –!

almennur!hluti,!2013,!bls.!21).!Undir!lok!10.!bekkjar!ættu!grunnskólanemar!því!að!hafa!

þekkingu!á!hugtakinu! lýðræði,! fengið!þjálfun! í! að!beita! lýðræðislegum!vinnubrögðum!

innan! veggja! skólans! sem!utan! og! upplifað! þannig! sjálfa! sig! sem! virka! þátttakendur! í!

nærumhverfi!sínu.!!

Rannsóknin! felur! í! sér! að! kanna! viðhorf! nemenda! á! lokaári! sínu! í! grunnskóla! til!

lýðræðis! og! hvernig! þeir! upplifa! sjálfa! sig! sem! þátttakendur! í! íslensku!

lýðræðissamfélagi.! Markmið! rannsóknarinnar! er! að! skoða! hvort! markmiðum!

grunnskólalaga!og!aðalnámskrár!um!virka!þátttöku!nemenda!sé!náð.!Það!er!gert!með!

því! að! veita! innsýn! í! viðhorf! og! skilning! nemenda! á! lýðræðishugtakinu! og! í! kjölfarið!

hvernig!þeir!upplifa!sig!og!sitt!hlutverk!í!íslensku!samfélagi,!þar!með!talið!innan!veggja!

skólans,! á! grundvelli! þess.! Meginrannsóknarspurningin! sem! lögð! var! til! grundvallar!

rannsókninni!snýr!að!markmiðum!aðalnámskrár!–!að!nemendur!læri!til!lýðræðis:!Hvaða*
áhrif* hefur* nám* grunnskólanema* og* reynsla* haft* á* viðhorf* þeirra* til* þátttöku* í*
lýðræðissamfélagi?*

Til! að! nálgast! svör! nemenda! við! meginspurningunni! voru! tvær! undirspurningar!

settar! fram.! Sú! fyrri! fjallar! um! hvernig! nemendur! hafa! lært! um! lýðræði:! Hvernig*
skilgreina* nemendur* hugtakið* lýðræði?! Seinni! undirspurningin! snýr! að! upplifun!
nemenda!á!því!að!læra!í!lýðræði:!Hvernig*upplifa*nemendur*vægi*sitt*sem*þátttakendur*
í*eigin*námi?!!

Niðurstöður! rannsóknarinnar! geta! nýst! þeim! sem! áhuga! hafa! á! þróun!

lýðræðismenntar! í! grunnskólum.! Taka! þarf! tillit! til! hugmynda!og! skoðana!nemenda! á!

skólastarfi! og! hvernig! þeir! upplifa! sjálfa! sig! innan! þess.! Það! er!mikilvægt! að! við! sem!

stöndum!að!menntun! framtíðarleiðtoga! íslensks! samfélags!búum!þannig!um!hnútana!

að! þeir! hafi! sem! flest! vopn! í! vopnabúrinu! sem! nýtast! þeim! til! virkrar! og! ábyrgrar!

samfélagsþátttöku.!Það!er!von!mín!að!rannsóknin!leggi!sitt!á!vogarskálarnar!til!þess!að!

efla! lýðræðislega! starfshætti! í! íslenskum! grunnskólum!og! auka! þátttöku! nemenda! og!

ábyrgð!þeirra!á!eigin!námi.!
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1.2 Gildi!rannsóknarinnar!
Hér! á! landi! hefur! birtingarmynd! lýðræðis! í! skólum! verið! töluvert! rannsökuð! á!

undanförnum!árum!(Annelise!LarsenHKaasgaard,!2011;!Edda!Valsdóttir,!2014;!Gerður!G.!

Óskarsdóttir,! 2014;! Helga! Helgadóttir,! 2015;! Ingimar! Ólafsson! Waage,! 2012;! Sigrún!

Aðalbjarnardóttir! og! Eva! Harðardóttir,! 2012;! Sólveig! Zophoníasdóttir,! 2011;! o.fl.).!

Skýringu!á!þessum!mikla!áhuga!má!vafalaust! rekja! til!þess!hve! rík!áhersla!hefur!verið!

lögð! á! að! grunnskólar! undirbúi! nemendur! sína! undir! þátttöku! í! samfélaginu,! allt! frá!

setningu! grunnskólalaga! 1974.! Þá! hefur! lýðræðismennt! verið! eitt! af! lykilatriðum! í!

aðalnámskrá!grunnskóla! síðan!1974! (Ólafur!Páll! Jónsson!og!Þóra!Björg!Sigurðardóttir,!

2012).! Í! núgildandi! lögum! um! grunnskóla! (2008)! kemur! skýrt! fram! að! hlutverk!

grunnskóla! sé! að! stuðla! að! alhliða! þroska! allra! nemenda! og! þátttöku! þeirra! í!

lýðræðisþjóðfélagi! auk! þess! að! starfshættir! grunnskóla! skulu! mótast! af! lýðræðislegu!

samstarfi.!Í!framhaldi!af!setningu!nýrra!grunnskólalaga!var!unnið!að!innleiðingu!nýrrar!

menntastefnu! sem!mörkuð! var! í! lögunum!og!birtist! í! Aðalnámskrá! grunnskóla! (2013)!

þar! sem! fyrst! er!minnst! á! grunnþætti!menntunar! en! einn! þeirra! þátta! er! lýðræði! og!

mannréttindi.!Þar!kemur!fram!að!skólar!skulu!miða!kennslu!sína!út!frá!því!að!nemendur!

læri!til!lýðræðis,!með!því!að!læra!um!lýðræði!í!lýðræði.!!!

1.3 Uppbygging!ritgerðarinnar!
Ritgerðin! skiptist! í! fimm! megin! kafla.! Í! inngangskafla! eru! markmið! rannsóknarinnar!

skýrð!og!rannsóknarspurningar!settar!fram.!Einnig!er!farið!yfir!gildi!rannsóknarinnar!og!

siðferðisleg!álitamál!sem!upp!kunna!að!koma.!Annar!kafli!snýr!að!fræðilegri!umfjöllun!

þar!sem!farið!er!yfir!hugmyndir!John!Dewey!um!hina!lýðræðislegu!manneskju!og!hvaða!

áherslur!opinber!menntastefna!stjórnvalda! leggur!á! lýðræðismennt! í!grunnskólum.!Þá!

er! einnig! fjallað! um! nokkrar! rannsóknir! sem! gerðar! hafa! verið! á! lýðræði! í! íslenskum!

grunnskólum! og! farið! sérstaklega! yfir! niðurstöður! úr! rannsókn! Ingimars! Ólafssonar!

Waage! (2012)! á! viðhorfum! grunnskólakennara! til! lýðræðis.! Þriðji! kaflinn! snýr! að!

aðferðafræði! rannsóknarinnar! þar! sem! gerð! er! grein! fyrir! rannsóknarsniði,! vali! á!

rannsakendum,! framkvæmd! og! úrvinnslu! gagna! ásamt! siðferðilegum! þáttum!

rannsóknarinnar! og! mögulegum! takmörkunum.! Niðurstöður! sem! byggðar! eru! á!

viðtölum!við!nemendur!eru!lagðar!fram!í!fjórða!kafla.!Í!fimmta!kafla!fara!fram!umræður!

um!niðurstöður!og!þær!tengdar!við! fræðilegan!bakgrunn!og!fyrri! rannsóknir! tengdum!

lýðræði! í! íslenskum! grunnskólum.! Þá! verður! fjallað! um! hvaða! ályktun!megi! draga! af!

niðurstöðum!rannsóknarinnar.!Að!endingu!koma!lokaorð,!heimildaskrá!og!fylgiskjöl.!!

!
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2 Forsendur)og)fræðilegt)efni!

Í!þessum!kafla!verður!farið!yfir!þann!fræðilega!grunn!sem!rannsóknin!byggir!á.!Byrjað!er!

á!að!fjalla!um!hugmyndir!heimspekingsins!John!Dewey!og!kenningar!hans!um!menntun,!

reynslu! og! lýðræði! í! skólastarfi.! Þá! verður! fjallað! um! hvernig! hugmyndir! um! lýðræði!

samræmast!skipulagi!skólastarfs!og!hvernig!ábyrgð!nemenda!og!aðkoma!að!eigin!námi!

ætti! að! vera! tryggð! í! þeim! lögum! og! reglum! sem! stofnanir! innan! íslenska!

menntakerfisins!eru!skuldbundnar!til!að!fylgja.!Í!framhaldinu!verður!sagt!frá!því!hvaða!

áherslur! eru! lagðar! á! lýðræðismennt! í! aðalnámskrá! grunnskóla! og! hvernig! krafan!um!

undirbúning! nemenda! til! lýðræðislegrar! þátttöku! er! undirstrikuð! í! einum! grunnþætti!

menntunar!og!þeirri! lykilhæfni! sem!ætlast!er! til! að!nemendur!hafi!náð!við!útskrift!úr!

grunnskóla.! Undir! lok! kaflans! verður! svo! gerð! grein! fyrir! nokkrum! rannsóknum! sem!

gerðar! hafa! verið! á! undanförnum! árum! á! lýðræðislegum! starfsháttum! í! skólastarfi! í!

íslenskum!grunnskólum.!

2.1 Lýðræðismennt!John!Dewey!
Í! þessum! kafla! verður! horft! sérstaklega! til! hugmynda! John! Dewey! um! lýðræði! og!

aðkomu! skólasamfélagsins! að! lýðræðismenntun!nemenda! sinna.! Þó! svo! langt! sé! liðið!

frá!því!Dewey!setti!hugmyndir!sínar!fyrst!fram!þá!njóta!þær!enn!gífurlegra!vinsælda!og!

þykja!í!raun!framúrstefnulegar!þegar!horft!er!til!þess!menntakerfis!sem!við!störfum!við!í!

dag.!!

Bandaríski! heimspekingurinn! John! Dewey! fæddist! árið! 1859! í! höfuðborg!

Vermontfylkis,! Burlington,! og! sleit! þar! bernskuskónum.! Á! öðrum!ævitugi! útskrifaðist!

hann! úr! framhaldsskóla! í! heimabæ! sínum.! Eftir! að! hafa! kennt! nemendum! á!

unglingastigi! í!þrjú!ár!hélt!hann!til! frekara!náms!við!John!Hopkins!háskóla,!þaðan!sem!

hann!útskrifaðist!með!doktorspróf! í! heimspeki! árið! 1884.! Árið! 1894! tók!Dewey! starfi!

forstöðumanns!heimspekideildar!í!nýstofnuðum!Chicago!háskóla!þar!sem!honum!tókst!

að! sannfæra! skólayfirvöld! um! að! stofna! tilraunaskóla! á! sviði! uppeldisfræða! þar! sem!

hægt!var!að!sinna!fræðilegri!vinnu!í!nánum!tengslum!við!starfsvettvanginn!(Ólafur!Páll!

Jónsson,!2010).!!

Dewey! er! einn! af! frumkvöðlum! bandarískrar! verkhyggju! (e.! pragmatisma).!

Samkvæmt!hugmyndafræði!verkhyggju!einkennist!þekkingaröflun!ekki!af!því!að!taka!við!
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upplýsingum!og!vinna!úr!þeim!heldur!felur!hún!í!sér!virkt!ferli!þekkingaröflunar.!Öflun!

þekkingar!byggist!á!rannsóknum!þar!sem!þekkingin!er!ekki!bara!útkoma!heldur!hluti!af!

þessu!virka!ferli!(Ólafur!Páll!Jónsson,!2010).!Dewey!taldi!að!námsferlið!allt!ætti!þannig!

að! vera!menntandi! reynsla! fyrir! nemendur! (Dewey,! 2000a).! Í! tilraunaskólanum! lagði!

Dewey! því! áherslu! á! að! fá! skólann! til! að! brjótast! út! úr! einangrun! sinni! og! efla!

sambandið! við! hið! félagslega! líf! utan! skólans! –! tengja! saman! hið! fræðilega! og! hið!

verklega.!Þannig!eiga!nemendur!að!geta!nýtt!fræðilega!vitneskju!sína!og!tengt!hana!við!

verklega! vinnu! (Gunnar! E.! Finnbogason,! 2010).! Því! er! engin! sérstök! andstaða! milli!

bóklegrar! eða! verklegrar! menntunar! samkvæmt! Dewey! þar! sem! öll! færni! sem!

einstaklingar!öðlast!getur! leitt! til!dýpri!þekkingar!og!stuðlað!að!auknum!þroska!þeirra!

(Guðmundur!Hreiðar!Frímannsson,!2010).!

Dewey!taldi!hugtakið!reynsla!grundvallarhugtak! í!allri!umfjöllun!um!inntak,!eðli!og!

markmið! menntunar.! Hann! taldi! hugtakið! hins! vegar! hafa! tapað! merkingu! sinni! í!

gegnum!árin.!Í!bók!sinni!Democracy*and*Education!(1907/2007)!segir!hann:!

Reynsla!tapaði!þeirri!verklegu!merkingu!sem!hún!hafði!haft!síðan!á!dögum!

Platons.! Hún! hætti! að! merkja! leiðir! til! að! gera! eitthvað! og! verða! fyrir!

áhrifum,! og! varð! að! nafni! fyrir! eitthvað! vitsmunalegt! og! hugrænt.! Hún!

merkti! viðtökur! á! efni! sem! skyldi! vera! mótvægi! við! og! próf! fyrir! starf!

skynseminnar.! Eftir! nýöld! hefur! verið! litið! á! reynslu! einvörðungu! sem!

þekkingarleið!(Dewey,!2007,!bls.!197).!

Í!stað!þess!að!spyrja!um!sannleika!eða!nákvæmni!þekkingar!spurði!Dewey!fremur!um!

gagnsemi!hennar!fyrir!einstaklinginn!og!samfélagið.!Að!því!sögðu!er!ekki!þar!með!sagt!

að! öll! reynsla! stuðli! að! sannri! eða! jafn! góðri! menntun.! Þannig! verður! reynsla! og!

menntun! ekki! lögð! að! jöfnu! (Dewey,! 2000a).! Til! að! reynsla! sé!menntandi! samkvæmt!

Dewey! þarf! hún! að! vera! jákvæð! fyrir! nemendur.! Hér! er! ekki! átt! við! tilfinningalega!

reynslu!nemenda!heldur!þau!áhrif!sem!tiltekin!reynsla!hefur!á!frekari!reynslu.!Gagnrýni!

Dewey!á!hefðbundið! skólastarf! fólst!meðal!annars! í!því!að!hann! taldi!þá! reynslu! sem!

nemendum! stæði! til! boða! innan!þess! oft! vera! neikvæða!og!hafa! þar! af! leiðandi! í! för!

með! sér! neikvætt!menntunargildi! fyrir! nemendur! (Ólafur! Páll! Jónsson,! 2010).! Þannig!

spyr!Dewey!um!reynslu!nemenda!af!skólagöngu!sinni:!

Hve! margir! tileinkuðu! sér! ekki! sérstaka! færni! og! kunnáttu! með! vélrænu!

stagli! svo! að! dómgreind! þeirra! og! hæfni! til! að! haga! sér! skynsamlega! við!
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nýjar!aðstæður!var!skert?!Hve!margir!komu!ekki!til!með!að!setja!námsferlið!

í!samband!við!ólyndi!og!leiðindi?!(Dewey,!2000b,!bls.!37).!

Þessar! vangaveltur! Dewey! fengu! mig! til! að! hugsa! um! mína! eigin! skólagöngu! og! þá!

reynslu! sem! ég! hef! haft! af! námi! í! íslensku! menntakerfi! á! lífsleiðinni.! Er! þetta! ekki!

upplifun!margra!á!námi!sínu?!Hve!oft!hef!ég!lesið!mig!vitlausan!fyrir!próf!til!þess!eins!að!

gleyma! innihaldinu! að! því! loknu?! Hve! margar! ritgerðir! og! verkefni! hef! ég! skrifað! í!

hugsunarleysi!sem!ekkert!skildu!eftir!sig!nema!leiða!og!áhugaleysi!gagnvart!skólanum?!

Ég! er! hræddur! um!að! slíkur! páfagaukalærdómur!dugi!manni! skammt!og!ætti! ekki! að!

vera!markmið! innan! skólasamfélagsins.! Nám! þarf! að! koma! fram! í! lífi! einstaklinga! og!

tilgangur!þess!þarf! að! vera! skýr!og! skiljanlegur!þeim! sem!það!eiga!að!nema!og!vekja!

með!þeim!áhuga!líkt!og!Guðmundur!Finnbogason!(1903/1994)!orðaði!það:!

Námið!verður!þá!sannmenntandi,!þegar!það! í!hvívetna!er!starf!sniðið!eftir!

þroskastigi! nemandans,! svo! að! hann! fái! sívaxandi! yndi! af! og! áhuga! á! að!

neyta!krafta!sinna!og!verða!æ!leiknari!í!að!nota!þá.!Allt!annað!nám!er!aðeins!

gylling! sem!ekkert! verulegt! gildi! hefur,! aðeins! “menntaprjál”! (Guðmundur!

Finnbogason,!1903/1994,!bls.!66).!

Ólafur! Páll! Jónsson! (2010)! bendir! á! að! grundvallaratriði! í! hugmyndum!Dewey! um!

skólastarf!er!að!þó!svo!rík!áhersla!sé!lögð!á!nemandann!þá!leysir!það!menn!ekki!undan!

þörfinni!fyrir!skipulagt!námsefni.!Þó!mikilvægt!sé!að!leggja!áherslu!á!reynslu!og!áhuga!

nemenda!er!nauðsynlegt!að!skipuleggja!það!í!kringum!tiltekið!námsefni!sem!virkar!sem!

vegvísir!fyrir!kennara!til!að!styðjast!við!þegar!brugðist!er!við!áhuga!og!reynslu!nemenda.!

Þannig!stuðlar!skólinn!að! jákvæðri! reynslu!og!raunverulegri!menntun!nemenda!sinna.!

Slík! nálgun! leggur! mikið! á! herðar! kennara! að! móta! nemendum! sínum! örvandi!

námsumhverfi!og!jákvæða!reynslu!af!námi.!Í!riti!sínu!Reynsla*og*menntun!segir!Dewey!á!
einum!stað:!

Sú!höfuðábyrgð!hvílir!á!kennurum!að!þeir!ekki!aðeins!geri!sér!grein!fyrir!því!

almenna! lögmáli! að! raunveruleg! reynsla! mótast! af! umhverfisskilyrðum!

heldur! að! þeir! viti! í! raun! og! veru! hvaða! umhverfi! stuðlar! að! reynslu! sem!

leiðir!til!þroska.!Umfram!allt!ættu!þeir!að!kunna!að!hagnýta!hið!efnislega!og!

félagslega! umhverfi! sem! er! til! staðar! svo! að! fá! megi! út! úr! því! allt! sem!

stuðlað! getur! að!því! að!byggja! upp! reynslu! sem!er! einhvers! virði! (Dewey,!

2000a,!bls.!16).!
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Þannig!krefst!lýðræði!í!skólastarfi!mikillar!skipulagningar!sem!og!skýrrar!framtíðarsýnar!

kennara! þar! sem! hin! stýrandi! orðræða! er! fyrst! og! fremst! grundvölluð! út! frá!

kennsluorðræðunni!(Dewey,!1998).!

Kenningar! Dewey! um! nám! og! kennslufræði! og! skipulagt! skólahald! eru! samofnar!

hugmyndum!hans!um! lýðræði!þar! sem!hann! taldi! að! rætur! lýðræðisins! í! samfélaginu!

lægju!í!einstaklingseðlinu,!þ.e.!í!manngerð!einstakra!borgara!og!samvinnu!þeirra!á!milli,!

fremur! en! í! hefðbundnu! stofnanaskipulagi! samfélagsins.! Skipulag! stofnanna! getur! að!

sjálfsögðu!haft!mikið!um!það!að!segja!hvaða!möguleika!einstaklingar!hafa! til!að!segja!

eitthvað! um! sín! mál! og! sitt! umhverfi.! Þannig! getur! stofnanaskipulag! og!

kosningafyrirkomulag! búið! til! ytri! umgjörð! utan! um! kjarna! lýðræðisins! sem! felst! í!

einstaklingsbundnum!viðhorfum!fólks!til!daglegrar!samvinnu!hvert!við!annað.!Ekki!tæki!

því!að!tala!um!lýðræðislegt!samfélag!ef!þeir!einstaklingar!sem!lifa!og!þrífast!innan!þess!

eru! ekki! sjálfir! lýðræðislegir,! hvernig! svo! sem! stofnunum! innan! þess! er! fyrir! komið!

(Ólafur!Páll!Jónsson,!2010).!

Eitt! af! því! sem! einkennir! hið! lýðræðislega! einstaklingseðli! að! mati! Dewey! er! að!

nálgast!ágreining!í!bróðerni!og!sem!uppsprettu!lærdóms.!Hann!segir:!

Með!því!að!taka!sérhvern!ásteytingarstein!–!og!þeir!hljóta!að!vera!fjölmargir!

–!eftir!því!sem!kostur!er,!út!úr!andrúmslofti!og!umhverfi!valds!og!aflsmunar!

sem!leið!til!úrlausnar!og!inn!í!umhverfi!rökræðu!og!skynsemi,!þá!lítum!við!á!

þá!sem!við!eigum!í!ágreining!við!–!jafnvel!þegar!um!djúpstæðan!ágreining!er!

að! ræða!–!sem!einstaklinga!sem!við!getum! lært!af!og!að!sama!marki! sem!

vini!(Dewey,!1998,!bls.!342)!

Í!gegnum!samræður!læra!börnin!best!gæti!einhver!sagt.!Þá!er!átt!við!samræður!þar!sem!

einstaklingar!mætast! á! jafningjagrundvelli! og! virðing! er! borin! fyrir! ólíkum! skoðunum!

einstaklinga.!Með!því! að! rökræða!ólík! sjónarmið!eflum!við!þekkingu!okkar!og!deilum!

henni!með!samferðafólki!okkar.!Slíkt!er!ómögulegt!þar!sem!traust!milli!einstaklinga!ríkir!

ekki! eða! skoðunum! er! þvingað!með! offorsi! á! náungann.! Samskipti! og! samræða!milli!

einstaklinga!felur!því!í!sér!mikilvæga!menntun.!Hafa!ber!í!huga!að!samkvæmt!skilningi!

Deweys! fela!menntandi! samskipti!ekki! í! sér!einræðu!kennarans! í! skólastofunni!heldur!

samræðu!á!milli!nemenda,!og!nemenda!og!kennarans!(Halla!Jónsdóttir,!2010).!!!

Því!er! vert!að!halda! til!haga!að!þó! svo!Dewey! leggi!áherslu!á! lýðræði! sem!part!af!

einstaklingseðli!borgaranna!þá! lítur!hann!síður!en!svo!á!samfélagið!sem!vettvang!fyrir!

einstaklinga!að!vinna!að!eiginhagsmunum!sínum.!Þvert!á!móti!sér!hann!samfélagið!sem!

„sameiginlegan! vettvang! félagslegrar! samvinnu! sem! byggir! í! senn! á! rækt! við!
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sameiginlega! hagsmuni! samfélagsins! og! viðurkenningu! á! gagnkvæmum! hagsmunum“!

(Ólafur! Páll! Jónsson,! 2010,! bls.! 30).! Meginhlutverk! námssamfélagsins! er! þannig! að!

mennta! nemendur! sína! til! lýðræðislegrar! þátttöku! og! móta! með! þeim! lýðræðislegt!

hugarfar,!þar!sem!hver!og!einn!upplifir!sig!sem!hluta!af!samfélaginu.!!

Dewey! talaði! fyrir!því,! eins!og! fram!hefur! komið,! að!nemendur! lærðu!með!því! að!

framkvæma.!Nemendalýðræði!Dewey!!gengur!út!á!að!nemendur!fái!tækifæri!til!að!tjá!

sig,!skiptast!á!skoðunum,!hafa!áhrif!á!nám!sitt!og!átta!sig!á!því!hvað!þeir!vilja!fá!út!úr!

náminu.! Nemendur! eiga! að! hafa! frelsi! og! val! til! ákvarðana! um! sitt! eigið! nám! innan!

marka!þess!námsefnis!sem!unnið!er!að.!Skoðanir!nemenda!verða!að!fá!að!heyrast!innan!

skólasamfélagsins!og! taka!verður!mark!á!þeim!(Dewey,!1998).!Til!að! fræðsla! í! skólum!

geti! leitt! til! menntunar! fyrir! nemandann! og! samfélagið! verður! hún! að! byggja! á!

raunverulegri! reynslu! einstaklingsins.! Þannig! ætti! skólinn! að! vera! smækkuð!mynd! af!

samfélaginu! sem! grundvallaðist! á! lýðræðislegum! samskiptum! (Dewey,! 2000b).! Að!

stuðla!að!virku!nemendalýðræði! í!skólum!landsins,! í!anda!hugmynda!Deweys,!væri!að!

hans! mati! besta! leiðin! til! að! undirbúa! nemendur! undir! þátttöku! í! lýðræðislegu!

samfélagi.! Þannig! fengju! nemendur! tækifæri! til! að! upplifa! sig! sem! gilda! þegna! innan!

menntakerfisins!og!það!myndi!fylgja!þeim!út!í!lífið.!!

2.2 Lýðræði!og!skólasamfélagið!
Íslensk!orðabók!(1993)!skilgreinir! lýðræði!sem!„stjórnarfar!þar!sem!almenningur!getur!

með! (leynilegum)! kosningum! haft! úrslitavald! í! stjórnarfarsefnum,! réttur! og! aðstaða!

einstaklinga! til! að! láta! í! ljós! vilja! sinn! og! hafa! áhrif! á! öll! samfélagsleg! málefni“.!
Bandaríski! heimspekingurinn! Seyla! Benhabib! (2005)! skilgreindi! hugtakið! lýðræði! á!

eftirfarandi!hátt:!

Lýðræði! [er]! líkan! sem! nota! má! til! að! skipuleggja! bæði! sameiginlega! og!

opinbera!beitingu!valdsins!í!stærstu!stofnunum!samfélagsins.!Þetta!skal!gert!

á! grundvelli! þeirrar!meginreglu! að! hægt! sé! að! líta! á! þær! ákvarðanir! sem!

hafa! áhrif! á! farsæld! samfélagsheildarinnar! sem! niðurstöðu! ferlis! þar! sem!

frjálsar! og! skynsamar! rökræður! fara! fram! á! milli! einstaklinga! sem! teljast!

siðferðislegir!og!pólitískir!jafningjar!(Benhabib,!2005,!bls.!223).!

Í!ritröð!um!grunnþætti!menntunar,!Lýðræði*og*mannréttindi,!bendir!Ólafur!Páll!Jónsson!
(2012)!á!að!það!getur!reynst!erfitt!fyrir!kennara!og!skólastjórnendur!að!nálgast!lýðræði!

í!skólastarfi!út!frá!þeirri!skilgreiningu!að!lýðræði!í!samfélagi!varði!það!hvernig!sjálfráða!

jafningjar!útdeila!valdi!og!ráða!sínum!málum.!!Hann!segir!meðal!annars!að:!
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Lýðræði' sem' stjórnskipulag' og' samfélagsgerð' á' sér' ekki' nema' mjög'

takmarkaða' samsvörun' í' daglegum'starfsháttum' í' skólum' .' .' .! [s]kólar& eru&
hins! vegar! ekki* samfélag( jafningja( í( sama( skilningi( því( kennarinn( er( ekki(
jafningi'nemenda,'nemendur' velja' sér'ekki*yfirmenn(og( langanir(þeirra(og(
óskir& hafa& ekki*nema! takmarkað! vægi,! hvort! sem! um! er! að! ræða! daglegt%

starf& eða& langtímamarkmið." Af" þessum" sökum" er" alls" ekki" ljóst" í" hvaða"
skilningi' starfshættir' í' skóla' geta' talist' lýðræðislegir,! og# enn# síður# hvort#

lýðræðislegir& starfshættir& séu& yfirleitt" eftirsóknarverðir' í' skóla' (Ólafur' Páll'
Jónsson!og!Þóra!Björg!Sigurðardóttir,!2012,!bls.!9).!

Þetta!skilgreiningarvandamál!gerir!það!að!verkum!að!gjá!myndast!milli!þeirra!sem!tala!

fyrir! lýðræðislegum! kennsluháttum! í! grunnskólum! og! þeirra! sem! sjá! aukna! aðkomu!

nemenda!að!námi!sem!ávísun!á!stjórnleysi!og!agavandræði.!Ólafur!Páll!Jónsson!(2012)!

ítrekar!þó!að!slíkt!megi!ekki!draga!úr!því!að!skóli!skuli!starfa!lýðræðislega!og!að!lýðræði!

sé!gert!að!einhverskonar!markmiði!innan!hans.!Efasemdaraddir!undirstrika!hinsvegar!að!

sjálf! hugmyndin! um! lýðræði! er! óljós! hvort! heldur! sem! er! í! skólastarfi! eða! sem!

stjórnskipan!og!veruháttur!samfélagsins!alls.!

En! hvað! felst! þá! í! lýðræðislegum! skóla?! Oftar! en! ekki! er! skólinn! mátaður! við!

hugmyndir! manna! um! hið! lýðræðislega! samfélag.! Þannig! getur! slíkt! samfélag! verið!

skilgreint!út! frá! tilteknu! stjórnskipulagi! á!borð! við!þrískiptingu! ríkisvaldsins!eða!út! frá!

tilteknum!réttindum,!svo!sem!réttindum!til!þess!að!taka!þátt!í!kosningum!og!réttindum!

til!frjálsrar!tjáningar.!Ólafur!Páll!Jónsson!(2012)!vill!meina!að!með!slíkum!samanburði!á!

lýðræði!samfélagsins!og!skólans!þá!leiði!það!af!sér!að!hið!svokallaða!nemendalýðræði!

feli!fyrst!og!fremst!í!sér!formlegt!skipulag!og!stjórnsýslu,!t.d.!í!gegnum!nemendaráð.!„En!

hvað! hefur! nemendalýðræði! í! þessum! skilningi! að! gera!með! lífið! í! skólanum,! sem!að!

langmestu! leyti! fer! fram! í! kennslustundum!þar! sem!unnið!er!eftir! fyrirfram!ákveðinni!

námskrá!og!þar! sem!kennarinn! ræður!mestu!um! samskipti! og! vinnulag?“! (Ólafur!Páll!

Jónsson!og!Þóra!Björg!Sigurðardóttir,!2012,!bls.!10).!Til!að!nemendur! læri! til! lýðræðis!

verður!það!námssamfélag!sem!þeim!er!boðið!uppá!að!fela!í!sér!lýðræðislega!nálgun.!Í!

því! sambandi! telur! heimspekingurinn! og! prófessorinn! Kristján! Kristjánsson! að! kenna!

þurfi! nemendum! „lýðræðislegar! dyggðir! á! borð! við! umburðarlyndi,! sjálfræði,!

meirihlutavald,! gagnrýna! hugsun! og! virðingu! fyrir! eignarrétti! og! málfrelsi“! (Kristján!

Kristjánsson,! 2001,! bls.! 87).! Allt! þetta! og! meira! til! þarf! að! vera! viðfangsefni! í! námi!

nemenda! í! grunnskólum! ef! efla! á! lýðræðismenntun! þeirra.! Að! efla! með! nemendum!

gagnrýna!hugsun! felur!m.a.! í! sér!að! leitað!sé!stöðugt!eftir!nýjum!og!betri! rökum!fyrir!

skoðunum!og!hugmyndum!sem!þýðir!að!einstaklingar!eru!stöðugt!að!endurskoða!eigin!
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hugmyndir! (Páll! Skúlason,! 1987).! Lýðræðisleg! vinnubrögð! fela! þannig! í! sér! að!

einstaklingar!séu!ekki!fastheldnir!á!skoðanir!sínar!heldur!séu!ávallt!viðbúnir!að!vega!og!

meta!nýjar!upplýsingar!og!móta!eða!breyta!afstöðu!sinni!í!kjölfarið.!

Í! undirkafla! verður! sérstaklega! farið! yfir! þau! réttindi! sem! nemendur! hafa! og! þá!

ábyrgð! sem!þeir!bera! samkvæmt! lögum!um!grunnskóla!og!Barnasáttmála!Sameinuðu!

þjóðanna!sem!efla!ættu!lýðræðislega!þátttöku!þeirra!og!samveruhátt.!

2.2.1 Réttindi!og!ábyrgð!nemenda!

Í!13.!grein!í!Lögum!um!grunnskóla!(2008)!segir!að!grunnskóli!sé!vinnustaður!nemenda!

og! innan! hans! eiga! allir! nemendur! rétt! á! kennslu! í! hvetjandi! námsumhverfi! þar! sem!

tekið!er!mið!af!þörfum!þeirra!og!almennri!vellíðan.!Þar!segir!einnig!að:!„nemendur!eiga!

rétt! á! því! að! koma! sjónarmiðum! sínum! á! framfæri! varðandi! námsumhverfi,!

námstilhögun,! fyrirkomulag! skólastarfs! og! aðrar! ákvarðanir! sem! snerta! þá“! (Lög! um!

grunnskóla,!2008).!Þessi!réttur!nemenda!til!aðkomu!að!ákvarðanatöku!í!málefnum!sem!

þá!varða!er!í!fullkomnu!samræmi!við!12.!grein!Barnasáttmála!Sameinuðu!þjóðanna!sem!

segir!til!um!að!börnum!skuli!tryggður!sá!réttur!að!geta!látið!skoðanir!sínar!í! ljós!og!að!

tekið! sé! tillit! til! þeirra! skoðana! í! samræmi! við! aldur! þeirra! og! þroska! (Barnasáttmáli!

Sameinuðu!þjóðanna,! 1992).! Ágætt! er! að!halda!því! til! haga! að!Barnasáttmálinn,! sem!

fullgiltur! var! hér! á! landi! 1992! og! lögfestur! árið! 2013,! felur! í! sér! skuldbindandi!

samkomulag! milli! þjóða! heimsins! um! að! farið! sé! eftir! honum! í! hvívetna.! 12.! grein!

sáttmálans!undirstrikar! rétt!barna!til!að! láta!skoðanir!sínar! í! ljós!og!að!skólum!ber!að!

skapa! raunverulegan! vettvang! fyrir! nemendur! til! að! láta! í! sér! heyra.! Réttur! barna! og!

unglinga! til! að! hafa! áhrif! og! láta! skoðanir! sínar! í! ljós! um! málefni! sem! þau! varða! í!

skólanum! gætu! því! vart! verið! skýrari! eða! afdráttarlausari.! Það! er! mikilvægt! að!

nemendur!hafi!ákvörðunarrétt!í!málum!sem!þá!varða,!þar!er!með!talin!aðkoma!þeirra!

að! breytingum! á! reglum! en! slík! íhlutun! eykur! færni! þeirra! til! þátttöku! í! lýðræðislegu!

starfi!(Sommer,!2003).!

Réttur! barna! til! frjálsrar! hugsunar,! sannfæringar! og! trúar! og! frelsis! til! að! láta!

skoðanir! sínar! í! ljós! er! tryggður! samkvæmt! 14.! grein! Barnasáttmála! Sameinuðu!

þjóðanna!(1992).!Nám!nemenda!á!að!miðast!að!því!að!nemendur!öðlist!leikni!til!að!taka!

þátt!í!samræðum,!færa!rök!fyrir!máli!sínu!og!virða!skoðanir!annarra.!Jafnframt!þarf!að!

gæta!þess!að!nemendur!æfist! í!að!tjá!skoðanir!sínar!og!útskýri!verklag!sitt!á!ábyrgan,!

gagnrýnan! og! skýran! hátt! (Aðalnámskrá! grunnskóla,! 2013).! Til! að! börn! og! ungmenni!

geti! mótað! sér! skoðanir! sem! byggðar! eru! á! áreiðanlegum! heimildum! þarf!

skólasamfélagið! að! þjálfa! markvisst! þá! færni.! Réttur! barna! til! tjáningar! á! skoðunum!
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sínum! leggur! þannig! skyldur! á! herðar!menntasamfélagins! að! það! undirbúi! nemendur!

sína!undir!slíka!þátttöku.!!

Í! 14.! grein! í! Lögum!um!grunnskóla! (2008)! segir! að!nemendur! beri! sjálfir! ábyrgð! á!

eigin! námi,! framkomu! og! samskiptum!með! hliðsjón! af! aldri! sínum! og! þroska.! Þá! ber!

þeim!að!fara!eftir!skólareglum!og!fylgja!almennum!umgengnisreglum!í!samskiptum!við!

starfsfólk!innan!skólans!sem!og!samnemendur!sína.!En!nemendur!eiga!einnig!rétt!á!því!

að! vera! hafðir! með! í! ráðum! við! gerð! skólareglna! og! að! tekið! sé! tillit! til! sjónarmiða!

þeirra.!Þannig!má!fá!sem!breiðasta!sátt!um!settar!reglur!og!auka!líkur!á!að!farið!sé!eftir!

þeim! (Aðalnámskrá! grunnskóla,! 2013).! Af! því! leiðir! að! skólastjórnendur!ættu! að! gefa!

nemendum!sínum!kost!á!að!koma!að!því!að!breyta!eða!bæta!skólareglur!ár!hvert.!

Samkvæmt!10.! grein! Laga!um!grunnskóla! (2008)! skulu!nemendafélög! starfa! innan!

veggja!grunnskóla!og!er!skólastjóri!ábyrgur!fyrir!stofnun!þess.!Innan!nemendafélags!er!

unnið!m.a.!að!félagsH,!hagsmunaH!og!velferðarmálum!nemenda!og!skólastjóri!sér!til!þess!

að!félagið!fái!aðstoð!eftir!þörfum.!Þar!kemur!jafnframt!fram!að!nemendafélag!skólans!

setur! sér! sjálft! starfsreglur,!m.a.! um! kosningu! í! stjórn! félagsins! og! kosningu! til! setu! í!

skólaráði.! Þannig! er! gert! ráð! fyrir! því! að! nemendur! sjálfir! setji! sér! reglur! um!hvernig!

staðið! er! að! vali! á! nemendum! til! setu! í! þessum! ráðum.! Samkvæmt! Aðalnámskrá!

grunnskóla! (2013)! eiga! nemendur! að! geta! komið! sjónarmiðum! sínum! á! framfæri! í!

gegnum!fulltrúa!sína!í!stjórn!nemendafélags!og!skólaráði.!Nemendur!ættu!þannig!að!fá!

fræðslu!um!það!hvernig!þeir! geta!með!þessum!hætti! haft! áhrif! á!umhverfi! sitt! innan!

skólans.! Í! raun!ættu! stjórnendur!og!kennarar!að!hvetja!þá! til! að! taka!virkan!þátt! í! að!

móta!skólasamfélagið!með!aðkomu!sinni!að!þessum!ráðum.!

Hvað! skólaráð! snertir! þá! er! meginmarkmið! þess! að! vera! samráðsvettvangur!

skólastjóra!og!skólasamfélagsins!um!skólahald.!Í!8.!grein!Laga!um!grunnskóla!segir:!

Skólaráð!tekur!þátt! í!stefnumörkun!fyrir!skólann!og!mótun!sérkenna!hans.!

Skólaráð! fjallar! um! skólanámskrá! skólans,! árlega! starfsáætlun,!

rekstraráætlun! og! aðrar! áætlanir! um! skólastarfið.! Skólaráð! skal! fá! til!

umsagnar!áætlanir!um!fyrirhugaðar!meiri!háttar!breytingar!á!skólahaldi!og!

starfsemi!skóla!áður!en!endanleg!ákvörðun!um!þær!er!tekin.!Skólaráð!fylgist!

almennt!með!öryggi,!aðbúnaði!og!almennri!velferð!nemenda!.!.!.!skólastjóri!

skal! boða! til! sameiginlegs! fundar! skólaráðs! og! stjórnar! nemendafélags! að!

lágmarki!einu!sinni!á!ári!(Lög!um!grunnskóla,!2008).!

Í!Aðalnámskrá!grunnskóla!segir!að:!„miða!þurfi!starfshætti!í!skólaráði!við!að!nemendur!

geti! tekið! virkan!þátt! í! starfi! þess“! (Aðalnámskrá! grunnskóla,! 2013,!bls.! 69).! Einnig!er!
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tekið! fram! að! mikilvægt! sé! að! fulltrúar! nemenda! í! skólaráði! leiti! eftir! sjónarmiðum!

samnemenda! sinna! og! hafi! tækifæri! til! að! fylgja! eftir! hagsmunamálum! þeirra! innan!

ráðsins.! Kynna! þarf! því! skólaráð! vel! fyrir! nemendum,! hvert! hlutverk! þess! er! og! hvað!

ætlast!sé!til!af!nemendum!innan!þess.!Búa!þarf!til!vettvang!þar!sem!nemendafulltrúar!

geta!kallað!eftir!hugmyndum!samnemenda!sinna!sem!þeir!geta!svo!kynnt!sem!fulltrúar!

þeirra!í!skólaráði.!!

Allt! það! sem! tínt! hefur! verið! til! um! réttindi! og! ábyrgð! nemenda! í! námi! sínu! og!

námsumhverfi!kallar!á!fræðslu!í!lýðræðislegum!vinnubrögðum.!Eitt!af!hlutverkum!skóla!

samkvæmt! Aðalnámskrá! grunnskóla! (2013)! er! að! móta! starfshætti! grunnskóla! eftir!

lýðræðislegu!samstarfi!og!ábyrgð.!Þá!er!kveðið!á!um!í!2.!grein!í!Lögum!um!grunnskóla!

(2008)!að!skólastarfið!leggi!grundvöll!að!frumkvæði!og!sjálfstæðri!hugsun!nemenda!og!

þjálfi! hæfni! þeirra! til! samstarfs! við! aðra.! Þannig! á! nemendum!að! vera! færð! í! hendur!

aukin!ábyrgð!og!aðkoma!að!eigin!námi!og!námsumhverfi! í! samræmi!við!aldur!sinn!og!

getu.! „Ábyrgð! vex! því! aðeins! að! nemendur! venjist! að! taka! ákvarðanir! og! standa! við!

þær“! (Aðalnámskrá! grunnskóla,! 2013,! bls.! 68).! Ábyrgðarkennd! þroskast! í! kjölfar! þess!

sem!nemendum!gefst!kostur!á!að!velja!viðfangsefni!og!taka!ákvarðanir!um!eigið!nám.!

2.3 Áherslur!á!lýðræði!í!aðalnámskrá!
Lýðræði! er! eitt! af! meginþemum! Aðalnámskrár! grunnskóla.! Nálgun! námskrárinnar! á!

mikilvægi! lýðræðis!kemur!heim!og!saman!við!hugmyndir! John!Dewey!um!reynslunám!

og! að! efla! skuli! með! einstaklingum! lýðræðislegt! hugarfar.! Í! Aðalnámskrá! grunnskóla!

kemur!fram!að:!

.! .! .! forsenda! lýðræðis!er!samábyrgð,!meðvitund!og!virkni!borgaranna!sem!

gerir!þá!færa!um!að!taka!þátt!í!að!móta!samfélag!sitt!og!hafa!áhrif!nær!og!

fjær.! .! .! skólum! ber! að! rækta! það! viðhorf! að! samfélagið! eigi! að! vera!

lýðræðislegt! og! einstaklingarnir! gagnrýnir! og! með! framtíðarsýn!

(Aðalnámskrá!grunnskóla,!2013,!bls.!21).!

Samkvæmt!Lögum!um!grunnskóla!(2008)!er!hlutverk!grunnskóla!að!stuðla!að!þátttöku!

nemenda!í!lýðræðisþjóðfélagi!sem!er!í!sífelldri!þróun.!Starfshættir!eiga!meðal!annars!að!

mótast!af!lýðræðislegu!samstarfi!og!ábyrgð!einstaklinga!auk!þess!sem!skólastarfið!á!að!

„leggja!grundvöll!að!frumkvæði!og!sjálfstæðri!hugsun!nemenda!og!þjálfa!hæfni!þeirra!til!

samstarfs! við! aðra“! (Lög! um! grunnskóla,! 2.! grein,! 2008).! Aðalnámskrá! grunnskóla! er!

skrifuð!með!þetta!meginhlutverk!grunnskólanáms!í!huga.!!
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Í!núgildandi!Aðalnámskrá!grunnskóla!er! í! fyrsta!skiptið!settir! fram!sex!grunnþættir!

menntunar.! Grunnþættir! menntunar! eiga! sér! víðtæka! stoð! í! löggjöf! og! stefnu!

stjórnvalda! til!menntamála.!Meðal! annars! var! stuðst! við! ákvæði! Laga! um! grunnskóla!

(2008)!er!varða!hlutverk!og!markmið!skólastarfs.!Þá!er!einnig!tekið!tillit!til!alþjóðlegra!

samninga! á! borð! við! Barnasáttmála! Sameinuðu! þjóðanna! og! stefnu! alþjóðlegra!

stofnana! sem! Ísland! er! aðli! að! eins! og! stefnumörkun! Evrópuráðsins! um! lýðræði! og!

mannréttindi.! Aðalnámskrá! er! þannig! samansafn!hugmynda!um! skólastarf! og! er! allt! í!

senn,! stjórntæki! til! að! fylgja! eftir! ákvæðum! laga,! fyrirmæli! fræðsluyfirvalda! um!

skólastefnu! og! safn! sameiginlegra! markmiða! skólastarfs! í! landinu! (Aðalnámskrá!

grunnskóla,!2013).!

Í!formála!Aðalnámskrár!grunnskóla!(2013)!útskýrir!þáverandi!menntamálaráðherra,!

Katrín!Jakobsdóttir,!tilurð!og!tilvist!hinna!sex!grunnþátta!menntunar!á!þeim!grunni!að!

þeim! sé! ætlað! að! rækta! með! markvissum! hætti! þá! þekkingu,! leikni! og! viðhorf! sem!

styrkja! munu! einstaklinga! til! að! verða! gagnrýnir,! virkir! og! hæfir! þátttakendur! í!

lýðræðisþjóðfélagi.! Grunnþættirnir! snúa! að! læsi! á! samfélag,! menningu,! umhverfi! og!

náttúru! þannig! að! nemendur! læri! að! byggja! sig! upp! bæði! andlega! og! líkamlega,! geti!

bjargað!sér!í!samfélaginu!og!tekið!virkan!þátt!í!að!breyta!því!og!þróa!til!betri!vegar!auk!

þess!að!efla!með!einstaklingum!samvinnu!og!góð!samskipti.!!

Grunnþættir! menntunar! eru! læsi,* sjálfbærni,* heilbrigði* og* velferð,* lýðræði* og*
mannréttindi,*jafnrétti!og!sköpun.!Þó!svo!grunnþáttunum!hafi!verið!skipt!upp!í!sex!þætti!

þá! eru! þeir! allir! samtengdir! innbyrðis.! Samkvæmt! Aðalnámskrá! grunnskóla! (2013)!

byggjast! grunnþættirnir! upp! á! þeirri! hugmynd! að! ómögulegt! sé! að! ná! fram! virku!

lýðræði! í! samfélagi! nema! einstaklingarnir! sem! það! byggja! séu! læsir! á! hvers! konar!

táknkerfi! og! samskiptakerfi! þess.! Þá! þrífst! virkt! lýðræði! ekki! nema! leitað! sé! eftir!

jafnrétti!milli!einstaklinga!og!hópa! í! samfélaginu.!Mannréttindi!allra!verða!ekki! tryggð!

nema! stuðlað! sé! að! heilbrigði! og! velferð! einstaklinga,! jafnt! í! samtímanum! sem! og!

komandi! kynslóða.! Sjálfbærni! er! þar! með! lykilhugtak! sem! felur! meðal! annars! í! sér!

virðingu!fyrir!umhverfi,!heilbrigði,!lýðræðislegum!vinnubrögðum!og!réttlæti.!Sköpun!er!

svo!nauðsynlegur!þáttur!í!allri!menntun!þar!sem!sköpun!felur!meðal!annars!í!sér!mótun!

viðfangsefna! og! miðlun! þeirra.! Þá! fléttast! sköpun! saman! við! hlutverk! gagnrýninnar!

hugsunar!í!öðrum!grunnþáttum!á!borð!við!lýðræði!sem!opnar!sífellt!nýja!möguleika!og!

nær! grunnþáttur! sköpunar! þannig! til! allra! annarra! grunnþátta! (Aðalnámskrá!

grunnskóla,!2013).!Þannig!tengjast!grunnþættir!menntunar!hver!öðrum!en!með!því!að!

skipta!þeim!upp!má! skerpa!markmið! skólanna!og! tengja!námsþætti! betur! saman! svo!

unnt! sé! að! skapa!meiri! heildarsýn! um! skólastarfið! (Ólafur! Páll! Jónsson! og! Þóra! Björg!
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Sigurðardóttir,!2012).!Grunnþáttunum!er!ætlað!að!vera!samfélagsmiðaðir!og!stuðla!að!

auknu! jafnrétti! og! lýðræði! og! vinna! að! því! að! samfélaginu! áskotnist! vel!menntað! og!

heilbrigt! fólk,!bæði!til!að! inna!af!hendi!þau!fjölmörgu!störf!sem!standa!fólki! til!boða! í!

samtímanum!sem!og!til!virkrar!þátttöku!í!að!móta!samfélag!sitt!til!bættrar!framtíðar.!Í!

þessari!rannsókn!er!grunnþátturinn!Lýðræði!og!mannréttindi!sérstaklega!undir.!

2.3.1 Grunnþátturinn!Lýðræði!og!mannréttindi!

Hugmyndirnar!að!baki!grunnþáttunum!er!sú!að!þeir!endurspeglist!í!starfsháttum!skóla,!

samskiptum!og!skólabrag.!Vinnubrögð!kennara!og!annarra!sem!starfa!innan!skóla!eiga!

að! mótast! af! þessum! fyrrgreindu! grunnþáttum.! Þannig! eiga! þeir! allir,! þar! á! meðal!

grunnþátturinn! Lýðræði! og! mannréttindi,! að! vera! sýnilegir! í! skólastarfinu! öllu!

(Aðalnámskrá!grunnskóla,!2013).!!

Í!Aðalnámskrá*grunnskóla!er!mikilvægi!lýðræðis!á!vettvangi!skólans!undirstrikað!þar!

sem!gert!er!ráð!fyrir!að!börn!og!ungmenni!„! .! .! .! læri!til! lýðræðis!með!því!að!læra!um!

lýðræði! í! lýðræði“! (Aðalnámskrá!grunnskóla,!2013,!bls.!21).!Þetta!þýðir! að! til! þess!að!

nemendur! geti! alið!með! sér! lýðræðislegt! hugarfar! þá! þurfa! þeir! að! fræðast! um!hvað!

felst! í! lýðræði! og! upplifa! lýðræði! í! verki! í! gegnum! aðkomu! sína! að! námi! og!

námsumhverfi.! Þó! svo! samfélagsgreinar! myndi! kjölfestu! þekkingar! um! lýðræði! á!

lýðræðislegur! hugsunarháttur! við! innan! allra! námsgreina.! „Lýðræðislegt! gildismat!

verður! ekki! mótað! nema! allar! námsgreinar! og! öll! námssvið! séu! notuð! til! þess“!

(Aðalnámskrá!grunnskóla,!2013,!bls.!21).!Þannig!getur!enginn!kennari!vikið!sér!undan!

ábyrgð!sinni!þegar!kemur!að!eflingu!lýðræðismenntar!og!hverjum!og!einum!ber!skylda!

til! að! haga! kennslu! sinni! á! þann! veg! að! hún! undirbúi! nemendur! til! þátttöku! í!

samfélaginu.!!

Grunnþátturinn!felur!í!sér!að!búa!með!nemendum!hæfni!til!samræðu!og!samstarfs!

við!aðra.!Samskipti!eru!lykilatriði!í!lýðræðismennt.!Hópastarf!er!kjörin!leið!við!að!efla!þá!

þætti!að!því!gefnu!að!nemendur!hafi!fengið!þjálfun!í!hópavinnubrögðum.!Að!vinna!sem!

hópur!krefst!þjálfunar!í!samskiptum,!virðingar!gagnvart!skoðunum!annarra!og!hæfni!til!

málamiðlana.! Allt! eru! þetta! atriði! sem! huga! þarf! að! þegar! kemur! að! lýðræðismennt!

grunnskólanema.!

2.3.2 Lykilhæfni!

Við! námsmat! grunnskóla! er! sér! í! lagi! horft! til! þeirrar! lykilhæfni! sem! sett! er! fram! í!

Aðalnámskrá* grunnskóla! (2013).! Lykilhæfni! er! sú! hæfni! sem:! „snýr! að! nemandanum!

sjálfum!og!er!henni!ætlað!að!stuðla!að!alhliða!þroska!hans“!(Aðalnámskrá!grunnskóla,!

2013,! bls.! 86)! og! er! ætlað! að! endurspeglast! í! hæfni! og! matsviðmiðum! námssviða.!
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Eftirfarandi!eru!þau!viðmið!um!mat!á!lykilhæfni!í!grunnskólum!sem!sett!eru!fram!í!fimm!

liðum!sem!sameiginleg!eru!öllum!námssviðum:!

! Hæfni!nemenda!til!að!tjá!hugsanir!sínar,!tilfinningar!og!skoðanir!munnlega,!

skriflega!og!á!annan!hátt.!Hæfni!til!að!miðla!þekkingu!og!leikni!sinni!og!flytja!

mál!sitt!skýrt!og!áheyrilega!og!taka!þátt!í!samræðu!og!rökræðum.!

! Skapandi!hugsun!og! frumkvæði! í!efnistökum!og!úrvinnslu.!Hæfni!nemenda!

til! að! beita! þekkingu! og! leikni,! draga! ályktanir,! áræðni! til! að! leita! nýrra!

lausna!og!beita!gagnrýninni!hugsun!og!röksemdarfærslu.!

! Hæfni!nemenda!til!að!vinna!sjálfstætt,!í!samstarfi!við!aðra!og!undir!leiðsögn.!

! Hæfni! nemenda! til! að! nýta!margvíslega!miðla! í! þekkingarleit,! úrvinnslu! og!

miðlun!og!nýta!upplýsingar!á!ábyrgan,!skapandi!og!gagnrýninn!hátt.!

! Hæfni! nemenda! til! að! bera! ábyrgð! á! eigin! námi! og! leggja! mat! á! eigin!

vinnubrögð!og!frammistöðu!(Aðalnámskrá!grunnskóla,!2013,!bls.!56).!

Menntagildi! lykilhæfni! felst! meðal! annars! í! því! að! búa! nemendur! undir! virka!

þátttöku! í! lýðræðissamfélagi!með!því! að! þroska! sjálfsvitund!hans! og! samskiptahæfni.!

Þau! viðmið! sem! lögð! eru! til! grundvallar! lykilhæfni! heyra! vel! undir! markmið!

grunnþáttarins!lýðræðis!og!mannréttinda.!„Hæfni!til!tjáningar,!gagnrýninnar!hugsunar,!

hæfni! til! samstarfs! við! aðra,! sjálfsþekkingar,! ábyrgðar! og! sjálfstæðis,! frumkvæðis! og!

skapandi! hugsunar! eru!meðal! þeirra! þátta! sem! leggja! grunn! að! heildstæðri! almennri!

menntun!alla!ævi“!(Aðalnámskrá!grunnskóla,!2013,!bls.!87).!

2.3.2.1 Matsviðmið*lykilhæfni*
Við!brautskráningu!nemenda!úr!10.!bekk!er!skólum!skylt!að!notast!við!matskvarða!sem!

settur!er!fram!fyrir!lykilhæfni!til!að!styðja!við!námsmat.!Notast!er!við!A,!B,!C,!D,!kvarða!

þar!sem!A!lýsir!framúrskarandi!hæfni,!B!góðri!hæfni,!C!sæmilegri!hæfni!og!D!hæfni!sem!

nær!ekki!viðmiðum!sem!lýst!er!í!C.!Gert!er!ráð!fyrir!því!í!Aðalnámskrá*grunnskóla!(2013)!
að! flestir! nemendur! nái! þeirri! hæfni! sem! skilar! þeim! B,! en! sá! flokkur! er! byggður! á!

hæfniviðmiðum!sem!nemendur!ættu!að!hafa!náð!undir! lok!10.!bekkjar.!Nemendur! fá!

bókstaf!á!grundvelli!þeirra!hæfni!sem!þeir!búa!yfir! í!eftirtöldum!fimm!þáttum:!Tjáning!

og! miðlun;! skapandi! og! gagnrýnin! hugsun;! sjálfstæði! og! samvinna;! nýting! miðla! og!

upplýsinga;!!ábyrgð!og!mat!á!eigin!námi.*Ekki!verður!listað!niður!allt!það!sem!liggur!að!

baki!bókstöfunum!í!matskvarðanum.!Hins!vegar!verður!sérstaklega!gerð!grein!fyrir!því!

hér!hvaða!hæfni!nemendur!þurfa!að!hafa!náð!til!að!geta!fengið!A.!!

Samkvæmt! matsviðmiðum! þarf! nemandi! undir! lok! grunnskóla! að! búa! yfir!

eftirfarandi!hæfni!í!tjáningu!og!miðlun!til!að!fá!A:!

Tekið! virkan! þátt! í! samræðum! og! rökræðum! af! öryggi! og! gert! grein! fyrir!

skoðunum!sínum!á!skýran!og!greinargóðan!hátt.!Notað!ólíka!miðla! jafnan!
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af!hugkvæmni!við!að!koma!þekkingu!sinni,!leikni,!skoðunum!og!tilfinningum!

á!framfæri!(Aðalnámskrá!grunnskóla,!2013,!bls.!92).!

Hæfni!nemenda!í!skapandi!og!gagnrýninni!hugsun!til!A!einkunnar:!

Spurt! gagnrýninna! og! rannsakandi! spurninga! og! farið! eigin! leiðir! við!

úrvinnslu! verkefna.!Gert! skýra! og! vel! rökstudda! grein! fyrir! hvað! liggur! að!
baki!árangri!og!nýtt!sér!á!skapandi!hátt!möguleika!sem!felast!í!mistökum!og!

óvæntum! niðurstöðum.! Unnið! af! gagnrýni! með! upplýsingar! og! dregið!

rökstuddar! ályktanir,! sýnt! frumkvæði! og! beitt! mismunandi! sjónarhornum!

við!mótun!og!miðlun!viðfangsefna!(Aðalnámskrá!grunnskóla,!2013,!bls.!93).!

Hæfni!í!sjálfstæði!og!samvinnu:!

Jafnan! sýnt! frumkvæði! og! sjálfstæði! í! vinnubrögðum.!Haft! frumkvæði! að,!
borið! ábyrgð! á! og! tekið! virkan! þátt! í! samstarfi! á! uppbyggilegan! hátt.! Af!

öryggi! tekið! á! móti! og! sett! fram! skipulagða! gagnrýni! á! ábyrgan! og!
uppbyggilegan!hátt!og!tekið!virkan!þátt!í!skólasamfélaginu!á!lýðræðislegan!

hátt!(Aðalnámskrá!grunnskóla,!2013,!bls.!94).!

Hæfni!nemenda!í!nýtingu!miðla!og!upplýsinga:!

Af!öryggi! nýtt! sér!á!ábyrgan,! gagnrýninn,! skapandi!og!uppbyggilegan! hátt!
ólíka! miðla! í! námi! sínu,! aflað! upplýsinga! og! lagt! mat! á! gæði! og!

trúverðugleika! þeirra! og! miðla! þeim! á! gagnrýninn! og! skapandi! hátt!

(Aðalnámskrá!grunnskóla,!2013,!bls.!94).!

Og!að!lokum!skilar!það!nemendum!A!í!einkunn!ef!þeir!uppfylla!þessi!skilyrði!í!hæfni!til!

ábyrgðar!og!mats!á!eigin!námi:!

Með!hliðsjón!af!styrkleikum!sínum,!nýtt!mjög!vel!hæfniviðmið!í!námi,!unnið!

sjálfstætt! og! jafnan! sett! sér! skýr,! raunhæf!markmið.! Borið! ábyrgð! á! eigin!

námi!og!af!öryggi!metið!frammistöðu!og!endurskipulagt!aðferðir!við!nám!í!

ljósi!árangurs!(Aðalnámskrá!grunnskóla,!2013,!bls.!95).!

Eins!og!sjá!má!eru!markmiðin!háleit!en!vel!þess!virði!ef!menntastofnunum!tekst!að!

hvetja!nemendur!áfram!og!styðja!þá!í!leið!sinni!að!settu!marki.!Það!verður!áhugavert!að!

bera!þessi!hæfniviðmið!saman!við!upplifun!viðmælenda!minna!á!þeirri!hvatningu!sem!

þeir! telja! sig! fá! innan! úr! grunnskólanum! til! að! sýna! af! sér! frumkvæði,! ábyrgð,!

rökstuddar!skoðanir!og!uppbyggilega!gagnrýni!svo!fátt!eitt!sé!nefnt.!
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2.4 Rannsóknir!á!lýðræði!í!skólastarfi!
Hér!verður!sagt!frá!nokkrum!rannsóknum!sem!framkvæmdar!hafa!verið!erlendis!sem!

innanlands!á!lýðræði!í!skólastarfi.!

2.4.1 Erlendar!rannsóknir!

Eitthvað! hafa! viðhorf! nemenda! í! grunnskólum! til! lýðræðis! verið! könnuð! fyrir! utan!

landsteinana!og!má!í!því!samhengi!nefna!viðamikla!danska!rannsókn!sem!unnin!var!árið!

2001!og!ber!heitið!Den*vordende*demokrat!(Jacobsen,!Jensen,!Madsen,!Sylvestersen!og!

Vincent,!2004).!Í!grein!sinni!Children´s*participation*in*democratic*lerning*environment!
greinir! Per! Schultz! Jörgensen! frá! alþjóðlegu! rannsókninni!Health* Behaviour* of* School*
Children! sem! framkvæmd! var! á! tímabilinu! 1998H2001.! Í! þeirri! rannsókn! var! lýðræði! í!

skólastarfi! og! viðhorf! nemenda! til! þess! skoðað.! Þar! kom!meðal! annars! fram! að! stór!

hópur!nemenda!taldi!sig!áhrifalausa!í!eigin!skólaumhverfi.!Niðurstaða!greinarhöfundar!

er! sú! að! virk! þátttaka! nemenda! í! eigin! námi! og! námsumhverfi! sé! undirstaða!

lýðræðislegs!skólastarfs!og!að!gera!þurfi!betur!í!að!búa!nemendum!slíkt!námsumhverfi!

(Jörgensen,! 2004).! Einnig! má! benda! á! rannsóknina! Childrens´s* Experiences* of*
Democracy,* Participation,* and* Trust* in* School! sem! Robert! Thornberg! og! Helene!

Elvstrand! (2012)! stóðu! að!baki.!Markmið!þeirrar! rannsóknar! var! að! kanna! viðhorf! og!

reynslu!nemenda!af!lýðræðislegri!þátttöku!í!skólastarfi.!Niðurstöður!gáfu!meðal!annars!

til!kynna!að!nemendur!hefðu!lítil!áhrif!á!skólastarfið!innan!þeirra!skóla!sem!rannsóknin!

fór! fram! í.!Nemendum!þóttu! raddir! sínar!vega! lítið!og!ekki!væri! sóst!eftir!þeim!þegar!

kom!að!ákvarðanatöku!innan!skólanna!(Thornberg!og!Elvstrand,!2012).!

2.4.2 Innlendar!rannsóknir!

Fjöldi! rannsókna! hafa! verið! gerðar! á! birtingarmyndum! lýðræðis! í! íslenskum!

grunnskólum!á!undanförnum!árum,!sér! í! lagi!eftir!að!drög!að!núgildandi!aðalnámskrá!

grunnskóla!(2013)!lágu!fyrir.!Hér!verður!sagt!frá!nokkrum!þeirra.!

Annelise! LarsenHKaasgaard! framkvæmdi!megindlega! rannsókn! árið! 2011! sem! fól! í!

sér! að! könnuð! voru! viðhorf! nemenda! í! íslenskum! grunnskólum! til! lýðræðis.! Helstu!

niðurstöður! rannsóknar! Annelise! voru! þær! að! ekki! fengu! allir! notið! sín! fullkomlega! í!

lýðræðislegri! þátttöku! vegna! eineltis! og! útilokunar.! Þá! töldu! ekki! allir! nemendur! að!

þeim!gæfist!kostur!á!að!tjá!skoðanir!sínar!ef!þeir! fundu!sig!ósammála!kennara!sínum.!

Nemendur!töldu!að!þeim!gæfust!fá!tækifæri!til!að!hafa!áhrif!á!mál!sem!snertu!þá!sjálfa!

þeir! töldu! virkni! nemenda! í! nemendaráði! varða! einstaklinga! en! ekki! skólann! í! heild.!

Stefnt!var!að!því!að!endurtaka!rannsóknina!aftur!að!fimm!árum!liðnum!og!stendur!til!að!

safna!nýjum!gögnum!í!ár.!Það!verður!spennandi!að!sjá!hvort!svör!nemenda!verði!ólík!
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þeim!sem!birt!voru!í!upphaflegu!rannsókninni!og!hvort!einhver!þróun!hefur!átt!sér!stað!

til!aukinnar!lýðræðismenntar!í!grunnskólum.!

Helga!Helgadóttir!(2015)!framkvæmdi!rannsókn!á!viðhorfum!kennara!og!stjórnenda!

til! lýðræðis! í! skólastarfi! tveggja! grunnskóla! sem! höfðu! það! sameiginlegt! að! leggja!

sérstaka!áherslu!á! lýðræði! í!skólastarfi!samkvæmt!heimasíðum!þeirra.!Þá!kannaði!hún!

að!hvaða!leyti!skólastarfið!væri!lýðræðislegt!samkvæmt!hugmyndum!viðmælenda!sinna!

auk!þess!sem!rætt!var!við!nokkra!nemendur!um!hugmyndir!þeirra!og!reynslu!af!lýðræði!

í! skólastarfi.!Rannsóknin!var! framkvæmd!snemma!árs!2015!þar! sem! tekin!voru!viðtöl!

við!tvo!skólastjórnendur,!fimm!kennara!og!13!nemendur!í!þeim!tveim!grunnskólum!sem!

til! skoðunar! voru.! Niðurstöður! Helgu! voru! á! þá! leið! að! þó! svo! jákvæð! viðhorf! ríktu!

meðal! kennara! og! stjórnenda! til! lýðræðis! í! skólastarfi! þá! virtust! ekki! allir! hafa! sama!

skilning!á!því!hvað!fælist!í!slíku!starfi.!Þannig!taldi!hluti!viðmælenda!að!aukið!lýðræði!í!

skólastarfi! fæli! í! sér! að! nemendur! gerðu! það! sem! þeim! sýnist! í! skólanum.! Viðtöl! við!

nemendur!bentu!hinsvegar! til!þess!að!þeir!myndu!vilja!hafa!meiri! áhrif! á!nám!sitt!og!

skólastarf! og! telja! að! hlusta! mætti! betur! á! skoðanir! þeirra.! Af! niðurstöðum! sínum!

dregur! Helga! þá! ályktun! að! styrkja! þurfi! fagþekkingu! kennara! á! því! hvað! felst! í!

lýðræðislegu! skólastarfi! þar! sem! það! er! í! höndum! kennara! að! framfylgja! þeim!

markmiðum!og!hæfniviðmiðum!sem!sett!eru!upp!í!aðalnámskrá.!!

Ingimar! Ólafsson! Waage! vann! að! rannsókn! árið! 2012! á! viðhorfum!

grunnskólakennara! til! lýðræðis! og! hafa! niðurstöður! þeirrar! rannsóknar! verið! birtar! í!

Hug,! tímariti! um! heimspeki,! sem! Félag! áhugamanna! um! heimspeki! gefur! út! (Ingimar!

Ólafsson! Waage,! Kristján! Kristjánsson! og! Amalía! Björnsdóttir,! 2013).! Gagna! í!

rannsóknina! var! aflað! með! spurningalistum! sem! sendir! voru! á! grunnskólakennara!

tveggja!sveitarfélaga!þar!sem!kannað!var!hvernig!viðhorf!til!lýðræðis!í!skólastarfi!birtist!í!

störfum! þeirra.! Fram! kemur! í! rannsókninni! að! skilningur! viðmælenda! á! hugtakinu!

lýðræði!tengdist!fremur!hugsjónum!lýðræðis!en!síður!birtingarmyndum!þess,!t.d.!með!

samræðu,!rökræðu!eða!hlustun.!Í!rannsókn!Ingimars!komu!m.a.!fram!vísbendingar!um!

að! ef! kennarar! forðast! umræður! um! viðkvæm! eða! umdeild! málefni! þá! dragi! það!

mögulega! úr! lýðræðislegri! virkni! nemenda,! frumkvæði,! umburðarlyndi! í! garð! hvers!

annars! og! gagnkvæmum! skilningi.! Þannig! telur! Ingimar! að! viðhorf! kennara! geti! haft!

bein!áhrif!á!möguleika!skólanna!til!að!mennta!lýðræðislegar!manneskjur.!!

2.4.2.1 Niðurstöður*úr*rannsókn*Ingimars*Ólafssonar*Waage*
Hér! verður! stiklað! á! stóru! yfir! nokkrar! tölulegar! niðurstöður! sem! fengnar! eru! úr!

rannsókn! Ingimars! og! munu! nýtast! til! samanburðar! á! hugmyndum! kennara! í! þeirri!

rannsókn!við!upplifun!viðmælenda!í!minni!viðtalsrannsókn.!
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Af! þeim! kennurum! sem! svöruðu! spurningakönnun! Ingimars! Ólafssonar! Waage,!

vegna!meistararitgerðar!hans!árið!2012,! sögðust!50%!kennara!á!unglingastigi! sjaldan,!

mjög!sjaldan!eða!aldrei!notast!við!hugmyndir!nemenda!að!viðfangsefnum!í!kennslu.!Til!

samanburðar! þá! sögðust! einungis! 6%! kennara! á! yngsta! stigi! sjaldan! eða! aldrei! nota!

hugmyndir!nemenda!sinna!og!25%!á!miðstigi.!Kennarar!í!8H10.!bekk!reynast!því!ólíklegri!

til!að!vinna!með!hugmyndir!nemenda! í!kennslu!og!virðast!hreinlega!ekki!sækjast!eftir!

því.! Þá! segist! þriðjungur! kennara! stundum! fá! nemendur! til! að! skipuleggja!

kennslustundir!en!57%!sjaldan!eða!aldrei.!!

Þegar!kemur!að!sjálfsákvörðun!nemenda!á!því!hvar!þeir!taka!sér!sæti!í!skólastofunni!

segjast!39%!kennara!oft! eða!alltaf! veita! slíkt! frelsi! en!23%! telja! sig! sjaldan!eða!aldrei!

gefa!slíkt!frelsi.!Niðurstöður!sýna!jafnframt!að!mun!líklegra!er!að!nemendur!fái!sjálfir!að!

ákveða!sætaskipan!eftir!því!sem!þeir!verða!eldri.!!

Kennarar!voru!spurðir!út!í!bekkjarreglur!og!hvort!nemendur!kæmu!að!því!að!semja!

slíkar!reglur.!Meirihluti!kennara,!eða!56%!segir!nemendur!sjálfa!koma!að!því!að!semja!

bekkjarreglur!oft!eða!alltaf.!Áherslan!á!aðkomu!nemenda!virðist!heldur!minnka!eftir!því!

sem!þeir!eldast.!

Þegar! kemur! að! verkefnaskilum! og! námsmati! segjast! 57%! kennara! sjaldan,! mjög!

sjaldan!eða!aldrei!leitast!eftir!hugmyndum!nemenda!um!skiladaga!verkefna!en!21%!oft,!

mjög! oft! eða! alltaf.! Ef! skoðuð! er! aðkoma!nemenda! að! ákvörðunum!um! samsetningu!

námsmats!segja!79%!kennara!að!nemendur!þeirra!komi!ýmist!sjaldan,!mjög!sjaldan!eða!

aldrei!að!slíkum!ákvörðunum.!

Niðurstöður! spurninga! sem! sneru! að! lýðræðislegri! hugsun! nemenda! í! rannsókn!

Ingimars! bentu! til! þess! að! kennarar! töldu! nemendur! sína! eiga! auðvelt! með! virka!

þátttöku!í!umræðum!þar!sem!89%!þeirra!segja!nemendur!oft,!mjög!oft!eða!alltaf!vera!

virka!í!umræðum!í!kennslutímum.!Þá!segja!92%!kennara!að!nemendur!tali!oft,!mjög!oft!

eða!alltaf!opinskátt!í!kennslustundum.!80%!kennara!sögðu!nemendur!sína!oft,!mjög!oft!

eða!alltaf!ófeimna!við!að!tjá!sig!um!umdeild!mál!í!kennslustundum.!Þá!töldu!32%!þeirra!

að!nemendur!þeirra!virtu!ólíkar!skoðanir!mjög!oft!eða!alltaf!og!65%!stundum!eða!oft.!

Þannig! virðast! kennarar! telja! nemendur! sína! óhrædda! við! að! tjá! skoðanir! sínar! í!

kennslustundum,! að! þeir! væru! virkir! þátttakendur! í! umræðum! og! bæru! yfir! höfuð!

virðingu! fyrir! ólíkum! skoðunum! samnemenda! sinna.! Aftur! á!móti! töldu! 40%! kennara!

nemendur!einungis!stundum!sýna!af!sér!hlutlægni!og!gagnrýni!í!vinnubrögðum.!Athygli!

vakti!að!einungis!29%!kennara!segja!nemendur!á!unglingastigi!taka!mjög!oft!eða!alltaf!

virkan!þátt!í!umræðum.!Sú!tala!er!töluvert!hærri!á!miðstigi!(79%)!sem!og!á!yngsta!stigi!

(91%).!
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Í!umræðukaflanum!á!eftir!verður!sérstaklega!horft!til!svara!þeirra!kennara!sem!þátt!

tóku!í!rannsókn!Ingimars.!Áhugavert!verður!að!bera!saman!hugmyndir!kennara!í!þeirri!

rannsókn,! gagnvart! þátttöku! nemenda! sinna! í! námi! sínu! og! námsumhverfi,! við!

hugmyndir! þeirra! grunnskólanemenda! sem! skipa! viðmælendahópinn! minn.! Margar!

spurningar!eru!af!sama!meiði! í!þessum!tveim!rannsóknum!og!því! tilvalið!að!bera!þær!

saman.!!
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3 Aðferðafræði!

Í! þessum! kafla! er! þeirri! rannsóknaraðferð! sem! notuð! var! við! rannsóknina! lýst.! Þá! er!

fjallað!um!rannsóknarsnið,! réttmæti!og!áreiðanleika! í! rannsókn!sem!þessari.!Einnig!er!

gerð! grein! fyrir! því! hvernig! gögnum! rannsóknarinnar! var! aflað! sem! og! vali! á!

þátttakendum.!Sagt!er!frá!framkvæmd!og!úrvinnslu!gagna!í!rannsókninni!og!að!lokum!

er!fjallað!um!siðferðisleg!álitamál!sem!upp!kunna!að!koma.!

Við! framkvæmd! rannsóknarinnar! var! stuðst! við! eigindlega! aðferðafræði! (e.!

qualitative! research).! Ástæðan! fyrir! því! að! farin! var! sú! leið! að! beita! eigindlegum!

aðferðum! við! rannsóknina! er! sú! að! eiginleikar! þeirra! eru! vel! til! þess! fallnir! að!meta!

hvaða!skilning!einstaklingar! leggja!á!eigin!athafnir,!aðstæður!og!reynslu.!Þá!eiga!slíkar!

aðferðir!sérstaklega!við!þegar!fjalla!á!um!tilfinningar!og!reynslu!fólks!(Esterberg,!2008).!Í!

eigindlegum! rannsóknaraðferðum! er! gögnum! oft! safnað! með! því! að! taka! viðtöl! við!

einstaklinga! úr! þeim! hóp! sem! til! rannsóknar! er.! Það! fer! eftir! eðli! rannsóknar! og!

viðmælendahóps! hversu! formföst! þau! viðtöl! eru.! Viðtöl! geta! þannig! verið! opin,! hálf!

opin!eða!lokuð.!Þó!svo!viðtöl!séu!opin!þá!er!alla!jafna!stuðst!við!ákveðinn!viðtalsramma!

sem!afmarkar! þá! efnisþætti! sem! viðtalinu! er!ætlað! að! svara.! Þannig! er! gert! ráð! fyrir!

töluverðu!frelsi!rannsakanda!sem!og!viðmælanda!til!að!hafa!áhrif!á!það!sem!talað!er!um!

í!viðtölunum!(Kvale,!1996).!!

Með! því! að! notast! við! eigindlega! rannsóknaraðferð! er! hægt! að! vera! með! fáa!

þátttakendur!og!kafa!djúpt!í!viðfangsefnið.!Þar!sem!rannsókn!er!opin!og!sveigjanleg!er!

ekki! hægt! að! vita! fyrirfram! hver! lokaniðurstaðan! verður! (Lichtman,! 2013).!

Rýnihópviðtöl!geta!gefið!dýpri! innsýn!í!umfjöllunarefni!rannsóknar!í!gegnum!samskipti!

þeirra! einstaklinga! sem! hópinn! skipa! þar! sem! ólíkar! skoðanir! koma! fram.! Þannig! er!

hægt! að! fá! miklar! upplýsingar! frá! mörgum! á! skömmum! tíma.! Slík! viðtöl! henta!

sérstaklega!vel!þegar!skoða!á!huglæg!atriði!eins!og!skoðanir!og!viðhorf.!Hins!vegar!eiga!

samræður! í! hópviðtölum! á! hættu! að! verða! einsleitar! ef! umræður! í! hóp! leiða! til!

hóphugsunar! (e.!group!thinking)!þegar!einn!eða! fleiri!aðilar! innan!hópsins!sem!tjá!sig!

mest!fara!að!stýra!umræðum!og!jafnvel!hugmyndum!annarra.!Rannsakandi!ætti!að!geta!

komið!í!veg!fyrir!slíkt!með!góðri!viðtalsstjórnun!(Krueger!og!Casey,!1994).!!



!

29!

3.1 Rannsóknarsnið!
Stuðst! var! við! rannsóknarsnið! tilviksrannsókna! (e.! case! study! research)! en! sú!

rannsóknaraðferð! er! notuð! þegar! kafa! á! djúpt! ofan! í! ákveðið! „tilfelli“! (e.! case)! sem!

rannsakandi! hefur! ákveðið! að! skoða! nánar.! Orðið! tilfelli! getur! í! því! samhengi! átt! við!

ákveðinn! hóp! einstaklinga! sem! taldir! eru! hafa! svipaða! reynslu,! hæfni! eða!

karaktereinkenni.! Það! getur! einnig! falið! í! sér! skoðun! á! ákveðnum! aðstæðum! eða!

atburði! (Flick,! 2006;! Lichtman,! 2013).! Eftir! að! rannsakandi! hefur! mótað!

rannsóknarspurningar!þarf!hann!að!ákveða!hvaða!tilfelli!á!að!skoða!og!hvaða!aðferðum!

hann! vill! beita! til! þess.! Tilfellin! eru! því! næst! könnuð! hvert! fyrir! sig! og! að! lokum! er!

rannsóknarspurningum! svarað! með! því! að! byggja! á! öllum! þeim! tilfellum! sem! til!

rannsóknar!voru!(Lichtman,!2013).!!

Við! gagnaöflun! í! tilviksrannsóknum! verður! rannsakandi! að! gæta! að! því! að!

rannsóknin!verði!ekki!of!smá!í!sniðum!þannig!að!niðurstöður!hennar!verði!einsleitar!og!

eins!má!hún!ekki!verða!svo!umfangsmikil!að!erfitt!verði!að!greina!þau!gögn!sem!safnað!

er.!Hér!gildir!að!gögnum!sé!safnað!á!skipulegan!og!markvissan!hátt!sem!hefur!það!að!

markmiði! að! svara! þeim! rannsóknarspurningum! sem! settar! voru! fram! í! upphafi!

(Lichtman,!2013).!Við!gagnaöflun!og!úrvinnslu!er!mikilvægt!að!haft!sé!í!huga!réttmæti!

og!áreiðanleiki!þeirrar!rannsóknar!sem!unnið!er!að.!!

3.2 Réttmæti!og!áreiðanleiki!
Gerðar!eru!sömu!kröfur!um!réttmæti!(e.!reliability)!og!áreiðanleika!(e.!validity)!í!tilviksH

rannsóknum!og!í!megindlegum!rannsóknum.!Réttmæti!rannsóknar!felur!í!sér!hversu!vel!

tiltekin!rannsókn!metur!raunveruleika!okkar!og!hvort!þeim!spurningum!sé!svarað!sem!

leitast! er! við! að! svara! (Kvale,! 1995).! Skilgreina! má! réttmæti! á! þrjá! vegu! –! hugtakaH

réttmæti,! innra! og! ytra! réttmæti.! Hugtakaréttmæti! felur! í! sér! að! notaðar! séu! réttar!

mælingar! fyrir! þau! hugtök! eða! hugsmíðar! sem! verið! er! að! rannsaka.! Innra! réttmæti!

vísar! til! þess! hvort! sú! mynd! sem! rannsókn! dregur! upp! af! veruleikanum! standist!

samanburð! við! veruleikann.! Ytra! réttmæti! segir! til! um! hvort! alhæfa! megi! um!

niðurstöðuna!út! frá!þeim! tilfellum!sem!skoðuð!voru.!Þannig!má!meta!ytra! réttmæti! í!

eigindlegri! rannsókn!út! frá!því!hvort!niðurstöður!hennar!megi!yfirfæra!á!þýðið! í!heild!

sinni.! Til! að! unnt! sé! að! gæta! að! réttmæti! skiptir! miklu! máli! að! greint! sé! frá! öllum!

þáttum! rannsóknarinnar,! svo! sem! gögnum,! flokkun! þeirra,! greiningum! og! þemum.!

Skortur!á! réttmæti! felur! í! raun! í! sér!ósannsögli!eða!skort!á!samræmi!milli!veruleikans!

sjálfs! og! gagnaöflunar! rannsóknarinnar! (Flick,! 2006;! Kvale,! 1995;! Lichtman,! 2013;!

Neuman,!2009).!
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Áreiðanleiki! snýr! hinsvegar! að! líkum! þess! að! niðurstöður! yrðu! þær! sömu! ef!

rannsóknin!væri!endurtekin!við!líkar!kringumstæður.!Í!eigindlegum!rannsóknum!byggir!

áreiðanleiki!á!nákvæmri!og!stöðugri!gagnaöflun!án!þess!þó!að!rödd!viðmælenda!stjórni!

aðstæðum!(Flick,!2006;!Lichtman,!2013.)!Hægt!er!að!auka!áreiðanleika!með!því!að!nota!

upptökutæki! í!viðtölum!og!beita!beinum!tilvitnunum!í!niðurstöðum!rannsóknar!ásamt!

því!að!gera!leit!að!mótsögnum!í!þeim!gögnum!sem!fyrir!liggja!(Neuman,!2009).!

Rannsakandi! gerði! sér! grein! fyrir! mikilvægi! áreiðanleika! og! réttmætis! við! upphaf!

rannsóknar! og! hafði! það! í! huga! í! gegnum! allt! vinnuferlið.! Með! því! að! velja!

rannsóknarsnið! eigindlegra! rannsókna! gafst! kostur! á! að! vinna! með! fámennum! hópi!

þátttakenda!sem!gerði!það!mögulegt!að!kafa!djúpt!í!þau!gögn!sem!unnið!var!með!og!fá!

þannig!betri!sýn!á!viðfangsefnið.!Þar!sem!unnið!er!með!skoðanir!hjá!fámennum!hópi!er!

hinsvegar!ekki!hægt!að!alhæfa!út!frá!niðurstöðum.!Réttmæti!rannsóknarinnar!var!aukið!

með! því! að! greina! eins! og! kostur! er! frá! öllum! þáttum! rannsóknarinnar,! allt! frá!

gagnaöflun,!flokkun!þeirra!og!greiningu.!Niðurstöður!hafa!verið!lagðar!fram!í!samræmi!

við! þann! veruleika! sem! lýst! var! í! viðtölum! og! hafa! verið! settar! fram! með! beinum!

tilvísunum!í!viðmælendur!sem!eykur!áreiðanleika!rannsóknarinnar.!

3.3 Gagnaöflun!
Við! gagnaöflun! var! beitt! hálfopnum! viðtölum! sem! tekin! voru! í! þrem! rýnihópum!

tíundubekkinga!í!grunnskóla.!Hér!verður!þessum!rannsóknarsniðum!lýst!nánar.!

3.3.1 Hálfopin!viðtöl!

Í! viðtölum! fer! gagnaöflun! fram! með! beinum! orðaskiptum! milli! rannsakanda! og!

viðmælenda! hans.! Þannig! eru! viðtöl! ákveðin! félagsleg! athöfn! þar! sem! samskipti!

einstaklinga! innan! þeirra! endurspegla! samspil! þátta! eins! og! hugsana,! hegðunar! og!

tilfinninga.! Þannig!má! nota! viðtöl! til! að! skoða! þætti! eins! og! upplifun! einstaklinga! af!

ákveðnu!ferli,!gildismat,!viðhorf!og!þekkingu.!Að!beita!viðtölum!við!gagnasöfnun!getur!

því!verið!árangursrík!leið!til!að!svara!þeim!rannsóknarspurningum!sem!lagt!er!upp!með!

(Dóra! Guðrún! Þórarinsdóttir,! 2013;! Flick,! 2006).! Hálfopin! viðtöl! hafa! þann! tilgang! að!

lýsa!og!veita!skilning!á!fyrirbærum!í!tilveru!fólks!þar!sem!horft!er!til!reynslu!viðmælenda!

út! frá! þeirra! sjónarhóli! (Helga! Jónsdóttir,! 2003).! Þó! svo! umræðuefnið! sé! fyrirfram!

ákveðið!á!grundvelli!þeirra!lykilspurninga!sem!rannsakandi!vill!fá!svör!við!þá!er!innihald!

samræðna! óákveðið! og! fer! alfarið! eftir! þeim! svörum! sem! viðmælendur! gefa.! Til! að!

viðtöl!verði!árangursrík!skiptir!máli!að!virkri!hlustun!sé!beitt!og!að!virðing!sé!borin!fyrir!

ólíkum!sjónarmiðum.!Einnig!þarf!traust!að!ríkja!milli!viðmælenda!innbyrðis!sem!og!við!
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rannsakanda! auk! þess! sem! ákveðin! tengslamyndun! þarf! að! eiga! sér! stað! milli!

einstaklinga!(Flick,!2006;!Helga!Jónsdóttir,!2003).!

3.3.2 Rýnihópaviðtal!

Rýnihópaviðtal! (e.! focus! group! interviewing)! er! eigindleg! rannsóknaraðferð! þar! sem!

tekið! er! viðtal! við! hóp! fólks! á! sama! tíma.! Tilgangur! slíkra! viðtala! er! að! safna!

upplýsingum! frá! þátttakendum! um! það! efni! sem! til! rannsóknar! er.! Jenny! Kitzinger!

(1994)!talaði!í!því!sambandi!um!skipulagðar!samræður!milli!einstaklinga.!Slík!viðtöl!veita!

viðmælendum! tækifæri! til! að! eiga! í! samskiptum! hver! við! annan! og! örva! þannig!

skoðanaskipti!og!hugsun!sem!leiða!af!sér!innihaldsríkari!svör!en!hefðu!mögulega!komið!

upp! ef! um! einstaklingsviðtöl! væri! að! ræða! (Lichtman,! 2013).! Áður! en! viðtal! er! tekið!

hefur!viðtalsrammi!verið!mótaður! í! kringum!þau!atriði! sem!á!að! ræða!um! í!viðtalinu.!

Meðan! á! viðtali! stendur! verður! rannsakandi! að! gæta! þess! að! vera! ekki! of! stýrandi!

heldur!lofa!viðmælendum!að!tjá!hugsanir!sínar!og!skoðanir!frjálslega!en!gæta!þess!þó!

að!halda!umræðum! innan!þess! ramma!sem!settur!hefur! verið! (Flick,! 2006;! Lichtman,!

2013).!

3.4 Þátttakendur!
Í!þessari!rannsókn!voru!tekin!þrjú!rýnihópaviðtöl!þar!sem!viðmælendur!voru!spurðir!út!í!

hugmyndir! sínar! og! skoðanir! til! lýðræðis! og! þeirrar! lýðræðisfræðslu! sem! þeir! hafa!

undirgengist! sem! nemendur! á! lokaári! sínu! í! grunnskóla.! Við! val! á! þátttakendum! í!

rannsóknina!var!stuðst!við!svokallað!hentugleikaúrtak.!Hentugleikaúrtak!er!þegar!tekið!

er!úrtak!úr!þýði!sem!auðvelt!er!að!hafa!aðgang!að!(Esterberg,!2008).!Hentugleikaúrtak!

er!sú!úrtaksaðferð!sem!mest!er!notuð!í!eigindlegum!rannsóknum!(Polit!og!Beck,!2006).!

Þessi! aðferð! varð! fyrir! valinu! til! að! ganga! úr! skugga! um! að! þeir! einstaklingar! sem! í!

viðtölin! kæmu!ættu! auðvelt!með! að! tjá! hugmyndir! sínar! og! skoðanir! jafnt! innan! um!

rannsakanda! sem! og! sín! á! milli.! Þá! var! gengið! úr! skugga! um! að! ákveðinn! hluti!

viðmælanda!hefði!einhverja!reynslu!af!setu!í!nemendaH!og/eða!skólaráði!í!sínum!skóla.!

Þátttakendur!í!rannsókninni!eru!allir!á!sextánda!aldursári!og!þar!með!á!lokaári!sínu!í!

grunnskóla.!Kynjahlutfall!úrtaksins!var!jafnt,!fimm!strákar!og!fimm!stelpur.!Til!að!gæta!

fyllsta!trúnaðar!og!nafnleyndar!verða!nemendur!hvorki!nefndir!á!nafn!né!gefin!dulnefni.!

Ástæðan! fyrir! því! er! sú! að!mögulega! væri! hægt! að! bera! kennsl! á! þátttakendur! eftir!

svörum! þeirra.! Með! því! að! fjalla! um! niðurstöður! rannsóknarinnar! með! því! að! vitna!

aðeins!í!orð!viðmælenda!má!þannig!tryggja!að!nafnleyndar!nemenda!sé!gætt!í!hvívetna.!
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Í! viðtölum! var! leitað! sérstaklega! eftir! því! að! hafa! samtal! milli! viðmælenda! og!

rannsakanda! sem! líkast! almennu! samtali! fremur! en! formlegu! viðtali.! Notast! var! við!

hálfopinn!viðtalsramma!með!fyrirfram!ákveðnum!spurningalista!en!góðu!svigrúmi!fyrir!

viðmælendur!til!að!fara!út!fyrir!efni!hans!og!ræða!allt!sem!kviknaði!með!þeim!í!kjölfar!

samtalsins.!Viðmælendur!voru!hvattir!til!að!tjá!sig!á!opinskáan!hátt!án!þess!þó!að!finna!

sig!þvingaða!til!að!svara!þeim!spurningum!sem!lagðar!voru!fyrir!þá.!Þá!var!þess!gætt!að!

hlustað!yrði!á!allar!skoðanir!og!viðhorf!af!virðingu!og!að!viðmælendur!yrðu!ekki!á!neinn!

hátt!fordæmdir!fyrir!svör!sín!(Esterberg,!2008).!

3.5 Framkvæmd!og!úrvinnsla!
Áður! en! tekin! voru! viðtöl! við! viðmælendur! rannsóknarinnar! var! spurningalistinn!

forprófaður!til!að!gæta!þess!að!allar!spurningar!væru!skýrar!og!skiljanlegar.!Forprófun!

var!einnig!gerð! til!að!ganga!úr! skugga!um!að!allar!upplýsingar!myndu!koma! fram!svo!

unnt!væri!með!góðu!móti!að!svara!þeim!rannsóknarspurningum!sem!settar!höfðu!verið!

til!grundvallar!rannsókninni.!Það!er!vert!að!taka!fram!að!þar!sem!um!hálfopin!viðtöl!er!

að!ræða!kom!ýmislegt!fram!í!viðtölum!við!hóp!nemenda!sem!jafnvel!var!ekkert!rætt!hjá!

öðrum.!Að!því!sögðu!var!ávallt!stuðst!við!þann!viðtalsramma!sem!mótaður!hafði!verið!

sem!auðveldaði!til!muna!úrvinnslu!gagna.!Spurningalista!rannsóknarinnar!má!nálgast! í!

viðauka!1.!

Markmið! viðtalanna! var! að! afla! þeirra! upplýsinga! sem! til! þurfti! til! að! svara! þeim!

rannsóknarspurningum!sem!lagt!var!upp!með.!Þannig!var!upplýsinga!aflað!um!skoðanir!

þátttakenda!á!lýðræði!og!upplifun!þeirra!af!þeim!undirbúningi!sem!þeir!hafa!fengið!til!

þess!að!vera!virkir!þátttakendur!í!lýðræðisþjóðfélagi!eins!og!Lög!um!grunnskóla!(2008)!

og!Aðalnámskrá!grunnskóla!(2013)!kveða!á!um.!!

Áður!en!til!framkvæmdar!kom!var!fyrirhuguð!rannsókn!tilkynnt!til!Persónuverndar.!

Viðtölin!voru!tekin!í!marsmánuði!árið!2016.!Reynsla!mín!af!kennslu!í!grunnskólum,!sér!í!

lagi! samfélagsgreinakennslu,! hefur! kennt! mér! að! einna! markvissasta! fræðslan! um!

lýðræði! og! hlutverk! þess! í! íslensku! samfélagi! fer! fram! í! þjóðfélagsfræði.! Alla! jafna! er!

þjóðfélagsfræðin!ekki!kennd!fyrr!en!í!10.!bekk!og!oftar!en!ekki!seinni!hluta!kennsluárs.!

Ég! vildi! gæta! þess! að! nemendur! hefðu! fengið! tækifæri! til! að! læra! um! lýðræði! í!

skólanum!og!hvað!í!því!felst!áður!en!viðtöl!voru!tekin.!

Samband! var! haft! við! stjórnendur! þriggja! skóla! á! Íslandi! 24.! febrúar! 2016!og! þeir!

beðnir!um!að!hafa!milligöngu!um!val!á!nemendum! í! rannsóknina.!Tveir!þessara!skóla!

eru! staðsettir! á! höfuðborgarsvæðinu! en! einn! er! utan! af! landi.! Skólastjórnendum! var!

kynnt!efni!rannsóknarinnar!með!kynningarbréfi!sem!sent!var!á!þá!með!tölvupósti!sem!
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einnig! var! ætlað! foreldrum! og! forráðamönnum! þeirra! nemenda! sem! þátt! tækju! í!

rannsókninni.! Kynningarbréfið! má! nálgast! í! viðauka! 2.! Þá! var! jafnframt! áréttað! að!

hvergi! myndu! koma! fram! nöfn! eða! lýsing! á! þeim! skólum! sem! viðmælendur!

rannsóknarinnar! sækja! nám! sitt.! Stjórnendur! komu! mér! ýmist! í! samband! við!

deildarstjóra!eða!umsjónarkennara!innan!viðkomandi!skóla!sem!voru!mér!innan!handar!

og! naut! ég! liðsinnis! þeirra! við! val! á! viðmælendum.! Til! að! unnt! væri! að! safna! sem!

flestum! gögnum! á! sem! skemmstum! tíma! í! viðtölum! taldi! ég! mikilvægt! að! þeir!

nemendur! sem! tækju! þátt! í! rannsókninni! ættu! auðvelt! með! að! tjá! sig! í! hóp.! Þar! af!

leiðandi!fékk!ég!umsjónarkennara/deildarstjóra!til!að!koma!með!tillögur!að!nemendum!

sem!þeir!töldu!heppilega!á!grundvelli!þess.!!

Viðtölin!voru!tekin!á!tímabilinu!10.!til!30.!mars!2016.!Lagt!var!upp!með!að!viðtölin!

yrðu!tekin!í!aðstæðum!sem!nemendur!þekktu!og!því!var!ákveðið!að!rýnihópaviðtöl!færu!

fram! í! skólum! viðkomandi! nemenda.! Viðtölin! fóru! fram! á! skólatíma! og! tóku! frá! 45!

mínútum! og! allt! upp! í! 80! mínútur.! Fyrir! hvert! viðtal! var! tilgangur! rannsóknarinnar!

útskýrður! fyrir! viðmælendum! og! farið! yfir! hvernig! unnið! yrði! með! þau! gögn! sem!

söfnuðust.!Þá!var!viðmælendum!heitið!fullum!trúnaði!og!tilkynnt!að!nöfnum!og!öðrum!

persónuupplýsingum!yrði!breytt!í!birtingu!gagna,!ef!þess!gerðist!yfir!höfuð!þörf.!Til!að!

auðvelda! úrvinnslu! voru! viðtölin! tekin! upp! á! stafrænt! upptökutæki! og! veittu!

þátttakendur!munnlegt!samþykki!fyrir!þeirri!notkun!gegn!því!að!upptökum!yrði!eitt!um!

leið!og!viðtölin!hefðu!verið!skrifuð!upp.!

Að! loknu! hverju! og! einu! rýnihópaviðtali! var! það! afritað! með! því! að! hlusta! á!

hljóðupptökuna! og! orð! viðmælenda! skrifuð! orðrétt! upp.! Samhliða! því! ritaði!

rannsakandi!hjá!sér!athugasemdir!um!viðtalið.!Þá!var!viðtalið!greint!niður! í!þemu!þar!

sem! svör! viðmælenda! voru! flokkuð! eftir! þeim! rannsóknarspurningum! sem! leitað! var!

svara! við.! Þá! voru! gögnin! skoðuð! sérstaklega! til! að! athuga! hvort! hægt! væri! að! finna!

mótsagnir!í!þeim!(Lichtman,!2013).!!

3.6 Siðferðileg!álitamál!
Hafa!þarf!í!huga!við!eigindlega!rannsókn!sem!þessa!að!sjálfur!rannsakandinn!er!á!vissan!

hátt!mælitæki!sem!notað!er!við!úrvinnslu!gagna!og!líkur!eru!á!því!að!þekking,!reynsla!og!

viðhorf! rannsakanda! til! þess! efnis! sem! undir! er! hverju! sinni! hafi! áhrif! á! það! hvernig!

hann!nálgast!viðfangsefnið.!Það!getur!litað!niðurstöðu!hans!að!einhverju!leyti.!Þá!getur!

bakgrunnur! rannsakanda! gert! það! að! verkum! að! hann! hafi! fyrirfram! ákveðnar!

hugmyndir!um!rannsóknarefnið!sem!lita!þar!af!leiðandi!úrvinnslu!gagnanna!(Esterberg,!

2008).! Ég! var! meðvitaður! um! að! bakgrunnur! minn! og! viðhorf! gætu! haft! áhrif! á! allt!
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vinnuferlið.! Rannsakandi! semur! spurningar,! tekur! viðtöl,! greinir! gögn! og! túlkar!

niðurstöður.!Ég!hafði!það!að!leiðarljósi!að!reyna!eftir!fremsta!megni!að!takmarka!áhrif!

eigin!viðhorfa!og!skoðana!við!gagnaöflun!og!úrvinnslu.!!

Í!rannsókninni!var!ekki!framkvæmd!nein!vettvangsathugun!og!hvorki!tekin!viðtöl!við!

kennara! né! skólastjórnendur! um! það! hvernig! þeir! stefndu! að! því! að! efla! með!

nemendum!lýðræðisleg!vinnubrögð.!Þá!er!hvergi!farið!yfir!kennsluáætlanir!eða!stefnur!

skólanna! til! lýðræðismenntunar.! Niðurstöður! rannsóknarinnar! byggja! alfarið! á!

samræðum! mínum! við! þá! nemendur! sem! mynduðu! viðmælendahópa! hennar! og!

svörum! þeirra! við! þeim! spurningum! sem! finna!má! í! viðauka! aftast! í! ritgerðinni.! Þær!

byggja! því! á! hugmyndum! nemenda! og! upplifun! þeirra! af! umhverfi! sínu! og! þeirri!

lýðræðisfræðslu!sem!þeir!telja!sig!hafa!fengið.!

Rannsóknin!var!unnin!í!samræmi!við!þær!siðareglur!sem!gilda!um!menntarannsóknir!

sem!segja!til!um!að!þátttakendur!skulu!upplýstir!um!eðli!og!tilgang!rannsóknar!og!veita!

samþykki! sitt! áður! en! rannsókn! hefst.! Gætt! var! að! öll! leyfisbréf! hefðu! skilað! sér,!

undirrituð! af! foreldrum! eða! forráðamönnum!nemenda,! áður! en! viðtöl! voru! tekin! við!

viðmælendur!rannsóknarinnar.!Viðmælendum!var!gerð!grein!fyrir!því!að!þeim!væri!ekki!

skylt! að! svara! spurningum! rannsakanda! og! að! þeim! væri! frjálst! að! hætta! þátttöku! í!

rannsókninni!hvenær!sem!er.!Viðmælendum!var!heitið!fullum!trúnaði!við!greiningu!og!

birtingu!niðurstaðna!(Lichtman,!2013).!
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4 Niðurstöður!

Í!þessum!kafla!verður!gerð!grein!fyrir!helstu!niðurstöðum!rannsóknar!minnar!sem!fjallar!

um!viðhorf!nemenda!á!lokaári!sínu!í!grunnskóla!til!lýðræðis!og!þess!hve!undirbúnir!þeir!

telja!sig!vera!til!virkrar!þátttöku! í! lýðræðisþjóðfélagi!að! loknu!tíu!ára!grunnskólanámi.!

Niðurstöðurnar! eru! lagðar! fram! eftir! þeim! þemum! sem! unnið! var! útfrá! við! hönnun!

spurningalistans!og!byggði!á!þeim!rannsóknarspurningum!sem!lagt!var!upp!með.!!

Markmið! rannsóknarinnar! var! að! skoða! viðhorf! nemenda! til! lýðræðis! og! upplifun!

þeirra! af! lýðræði! í! skólastarfi.! Því! verða! svör! viðmælenda! aðeins! flokkuð! niður! eftir!

innihaldi! en! ekki! eftir! skólum,! landfræðilegri! staðsetningu,! kyni! eða! annarskonar!

flokkunarmöguleikum.!Þar!af! leiðandi!gerist!engin!þörf!til!að!ræða!sérstaklega!hvaðan!

svör!viðmælenda!koma!sem!jafnframt!tryggir!nafnleynd!einstaklinga.!!

Markmið!með!þeim!spurningum!sem!lagðar!voru!fyrir!viðmælendur!fólst! í!að! leita!

eftir! svörum! við! þeim! rannsóknarspurningum! sem! lagt! var! upp! með.!

Rannsóknarspurningarnar! voru! þríþættar.! Í! fyrsta! lagi! hvernig! nemendur! skilgreina!

hugtakið!lýðræði!og!í!öðru!lagi!hvernig!nemendur!upplifa!vægi!sitt!sem!þátttakendur!í!

eigin! námi.! Hvernig! nemendur! svara! þessum! spurningum! hefur! áhrif! á! þá! þriðju! og!

síðustu,!sem!jafnframt!er!megin!rannsóknarspurning!þessarar!rannsóknar,!hvaða!áhrif!

nám! grunnskólanema! og! reynsla! hefur! haft! á! viðhorf! þeirra! til! þátttöku! í!

lýðræðisþjóðfélagi.!!

Viðmælendur! voru! allir! nemar! á! lokaári! sínu! í! grunnskóla,! fimm! stelpur! og! fimm!

strákar.! Í! hverjum! rýnihóp! var! einn! fulltrúi! nemenda! í! nemendaráði.! Tveir! þessara!

fulltrúa!áttu!einnig! sæti! í! skólaráði!og! sá!þriðji! var! fulltrúi!nemenda! í!ungmennaráði! í!

sínu! sveitarfélagi.! Í! viðtölunum!myndaðist! þægilegt! andrúmsloft!milli! viðmælenda! og!

rannsakanda! og! þó! svo! flestir! hefðu! sýnt! nokkra! varkárni! til! að! byrja! með! losnaði!

snemma!um!málbeinið!og!samræður!komust!fljótlega!á!flug.!Viðmælendum!verður!ekki!

lýst!nánar,!né!verða!þeim!gefin!dulnefni!og!vitnað! til!þeirra! sérstaklega! í! tilvitnunum.!

Ástæðan!fyrir!því!að!ákveðið!var!að!fara!þá!leið!við!birtingu!niðurstaðna!er!sú!að!með!

því! móti! ætti! að! vera! ómögulegt! að! greina! hverjir! viðmælendur! eru! eða! hvaðan!

ummæli!þeirra!koma.!!
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4.1 Skilningur!á!hugtakinu!lýðræði!
Skilningur! viðmælenda! á! hugtakinu! lýðræði! virtist! að! mestu! mótast! á! grundvelli!

hugmynda!um!fulltrúalýðræði.!Allir!voru!þeir!á!því!að!lýðræði!fæli!í!sér!að!þjóðin!fengi!

að! ganga! til! kosninga! og! kjósa! sér! fulltrúa! til! setu! á! Alþingi! eða! í! embætti! forseta!

lýðveldisins.!Lögð!var!áhersla!á!að!kosningar!fælu!í!sér!tækifæri!fólks!til!að!hafa!áhrif!á!

það!hverjir!færu!með!stjórn!landsins!hverju!sinni.!Einn!viðmælandi!orðaði!þetta!svo:!

Að!ég!geti!breytt!umhverfinu!mínu!skiluru,!ef!ég!vil!breyta!einhverju!þá!get!

ég! kosið!einhvern,! farið!með!málið!mitt! fram.! Í! lýðræði!eiga!allir! að! fá!að!

segja! sína! skoðun,! ekki! einhver! einn! sem! stjórnar! .! .! .! allir! fá! að! kjósa! og!

meirihlutinn!sáttur.!

Einn!viðmælandi!taldi!að!útskýra!mætti!hvað!felst!í!lýðræði!með!því!að!varpa!ljósi!á!það!

hvernig!ákvarðanataka!fer!fram!innan!skólastarfsins.!Hann!orðaði!þetta!svo:!

Hugsaðu! bara! skóli,! nei! öfugt!! Alveg! öfugt! við! skólann,! ekki! bara! einhver!

einn!sem!ræður!yfir!öllu.!Fólk!fær!að!kjósa!hvað!sem!það!vill!gera.!

Spurð!hvaðan!þeir! fengju!hugmyndir! sínar!um! lýðræði!og! til! þess!hvað! fælist! í! að!

búa! í! lýðræðissamfélagi!voru! flestir!á!því!að!uppistaða!þekkingar!sinnar!bærist!þeim! í!

gegnum! lestur! fréttamiðla! sem!og!úr! samræðum! foreldra! yfir! fréttaefni! sjónvarpsins.!

Viðmælendur!voru!nokkuð!sammála!um!að!megin!umfjöllun!um!lýðræði! innan!veggja!

skólans! hafi! farið! fram! í! þjóðfélagsfræði! en! slík! fræðsla! var! langt! komin! hjá! flestum!

þegar! viðtölin! fóru! fram.! Einum! viðmælenda! varð! að! orði;! „ef! þú! hefðir! komið! fyrir!

þrem!mánuðum!þá!hefði!ég!ekki!getað!svarað!neinu,!þetta!er!frekar!nýtt!sko“.!!

Þó! svo! flestir! væru! á! þeirri! skoðun! að! einhver! lýðræðisfræðsla! hefði! farið! fram! í!

skólanum!sem!mótað!hefði!hugmyndir!þeirra!um!lýðræði!þá!átti!það!ekki!við!um!alla.!

Einn!hópurinn!kannaðist!þannig!ekki!við!að!hafa!setið!þjóðfélagsfræðitíma.!Þeir! töldu!

lýðræðisfræðslu!í!skólanum!einskorðast!við!það!sem!“gerðist!í!gamla!daga.”!Þeir!tengdu!

lýðræðishugtakið! þannig! við! þá! kennslu! sem!þeir! höfðu! fengið! um! sjálfstæðisbaráttu!

Íslendinga!við!upphaf!20.aldar.!Einn!viðmælandi!orðaði!það!svo:!

Við! lærum!bara! leiðinlegu!söguna,!það!eina!sem!var!merkilegt!var!gaurinn!

þarna! sem! sagði! við!mótmælum!allir,! það! var! það!eina!merkilega.!Annars!

fáum!við!ekkert!að!læra!um!landið!og!hvað!er!að!gerast!í!dag.!
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Spurð! hvernig! lýðræðið! birtist! þeim! innan! úr! samfélaginu! í! dag! töluðu! margir!

viðmælendur! um! mótmæli! og! mikilvægi! þess! að! fá! að! tjá! óánægjuraddir! innan!

samfélagsins.!Nemendur!muna!vel!eftir!mótmælaöldunni!sem!braust!út! í!þjóðfélaginu!

eftir!bankahrunið!2008!og!þá!hefur! fólk! reglulega! fundið! tilefni! til!að!koma!saman!og!

mótmæla! síðan.! Einn! viðmælandi! lýsti! mikilvægi! mótmæla! fyrir! lýðræðisþátttöku! á!

þessa!leið:!

Lýðræði! er! að! geta! farið! og! mótmælt.! Mér! finnst! það! frekar! stór! partur!

skiluru.!Ef!við!mættum!ekki!gera!það!hvað!mættum!við!þá!gera?!Við!þurfum!

að!fá!að!kvarta,!en!það!er!alls!ekki!nóg!að!fá!að!kvarta!ef!enginn!tekur!mark!

á!þér.!Í!lýðræðislegu!samfélagi!er!frelsi,!allir!hafa!rétt!á!að!segja!sína!skoðun!

og!að!hlustað!sé!á!hana.!

Þannig!virðist!lýðræði!í!hugum!viðmælenda!haldast!í!hendur!við!rétt!einstaklinga!til!að!

mótmæla! og! að! hlustað! sé! á! raddir! þeirra! einstaklinga! og! brugðist! sé! við! með!

aðgerðum.!Það!samfélagslega!umrót!sem!átt!hefur!sér!stað!á!undanförnum!árum!hefur!

eflaust! gert! það! að! verkum! að! mótmæli! eru! orðin! ríkari! partur! af! lýðræðisvitund!

einstaklinga!en!þau!voru!fyrir!áratug!síðan.!!

4.2 Birtingarmyndir!lýðræðis!í!skólastarfi!
Viðmælendur! í! rannsókninni! töldu!birtingarmynd! lýðræðis! í! skólastarfi! fyrst!og! fremst!

felast!í!sjálfsákvörðun!um!afþreyingu!nemenda,!t.d!á!bekkjarkvöldum,!eða!í!kosningum,!

t.d.! til! setu! í! nemendaráði,! þar! sem! kosið! er! milli! hugmynda! eða! einstaklinga! og!

meirihluti!nemenda!ræður.!Nemendur!í!einum!viðmælendahópnum!höfðu!aftur!á!móti!

kynnst!því! að! sitja! fund!þar! sem!nemendur!höfðu!kost! á! að! taka! til!máls!um!málefni!

tengd! skólasamfélaginu!og! koma!með! tillögur! að!úrbótum!þar! sem!þeir! töldu!úrbóta!

þörf.!Einn!viðmælandi!lýsti!fyrirkomulagi!fundarins!á!þessa!leið:!

Það!er!haldinn!svona!lýðræðisfundur!einu!sinni!á!ári!þar!sem!nemendur!fá!

að!hrósa!skólanum!og!segja!hvað!má!gera!betur.!Hver!bekkur!kemur!með!

hugmyndir!um!það!sem!hann!vill!að!komi!fram!og!svo!segir!einn!fulltrúi!frá!

því!úr!hverjum!bekk!á!fundinum.!

Auk!nemenda!sitja! fundinn!kennarar!og!stjórnendur!skólans.!Vegna!þeirrar!umgjarðar!

sem!búin! er! til! í! aðdraganda! og! á! fundinum! sjálfum!þá! upplifa! nemendur! að! tillögur!

þeirra!hafi! raunverulegt!vægi! innan!stjórnsýslu!skólans.!Einn!viðmælandi!orðaði!þetta!

svo:!
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Stundum! fer! maður! upp! til! (skólastjórnenda)! og! kvartar,! þá! er! skrifað!

eitthvað! í! bókina! og! svo! gleymist! það! bara.! En! þarna! situr! (stjórnandi)! á!

fundinum!og!þarf!að!hlusta!á!það!og!fær!öll!blöðin!og!það!er! framkvæmt,!

því!kennarar!eru!líka!með!í!þessu.!

Viðmælendur!upplifa!að!mark!sé!tekið!á!skoðunum!þeirra!og!að!þarna!sé!þeim!boðinn!

raunverulegur!vettvangur!til!að!hafa!áhrif!á!skólastarfið.!Sjálfir!hafa!þeir!orðið!vitni!að!

því!að!tillögur!nemenda!hafi!orðið!að!veruleika!innan!skólans!og!það!styrkir!trú!þeirra!á!

að! þeir! geti! með! tillögum! sínum! valdið! raunverulegum! breytingum.! Í! framhaldi! af!

fundinum! fá! nemendur! upplýsingar! um! stöðu! mála! og! þeim! tilkynnt! hvernig! unnið!

verður!úr!þeim!tillögum!sem!fram!komu.!!

Eftir!að!þetta!er!búið!fær!kennarinn!póst!um!það!hvað!er!verið!að!skoða!og!

hvað!er!hægt!að!framkvæma!en!sumt!er!bara!ekki!hægt!að!framkvæma!og!

þá!fáum!við!að!vita!það!líka.!

Með!því!að!tilkynna!nemendum!hvaða!tillögur!hafa!verið!teknar!til!athugunar!og!hvers!

vegna! aðrar! hlutu! ekki! hljómgrunn! meðal! stjórnenda! gefur! nemendum! þá! trú! að!

viðhorf!þeirra!og!hugmyndir!séu!teknar!alvarlega.!

Til!þess!að!efla!með!nemendum!lýðræðislegt!hugarfar!þarf!hins!vegar!meira! til!en!

einn!samtalsfund!á!ári.!Því!vildi!ég!komast!að!því!hvort!og!hvernig!viðmælendur!mínir!

upplifuðu! lýðræðisleg! vinnubrögð! innan! veggja! sinna! grunnskóla! frá! degi! til! dags.! Í!

undirköflunum! hér! á! eftir! verður! farið! ítarlega! yfir! svör! viðmælenda! við! þeim!

spurningum! sem! sérstaklega! sneru! að! upplifun! þeirra! á! birtingarmyndum! lýðræðis! í!

skólanum.!

4.2.1 Áhrif!nemenda!á!nám!sitt!og!námsumhverfi!

Fyrsta!atriðið!sem!allir!viðmælendahópar!tíndu!til!þegar!þeir!voru!spurðir!um!áhrif!og!

aðkomu!sína!að!námi!og!námsumhverfi!voru!valfögin.!Á!unglingastigi!í!grunnskóla!gefst!

nemendum!kostur! á! að!velja! sér! valgreinar!eftir! sínum!eigin!áhugamálum.!Það!val! er!

vissulega! bundið! við! það! framboð!námsgreina! sem!boðið! er! upp! á! innan!hvers! skóla!

fyrir!sig.!Einn!viðmælandi!lýsir!því!vali!sem!honum!stendur!til!boða!í!skólanum!á!þessa!

leið:!

Í! valinu! fáum! við! að! velja! það! sem! við! höfum! áhuga! á! og! svona.! En! það!

dettur!út!ef!ekki!nógu!margir! velja!það.!Hjá!okkur! finna!allir!eitthvað!sem!
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þeir!hafa!áhuga!á!því!það!er!rosalega!mikið!í!boði,!tvær!blaðsíður!af!greinum!

sem!hægt!er!að!velja,!en!þetta!eru!samt!bara!nokkrir!tímar!í!viku.!

Nemendafjöldi! innan! skóla! og! áhugi! og! kunnátta! kennara! sem!þar! starfa! stjórnar! því!

hvaða!greinar! standa!nemendum!til!boða!hverju! sinni.!Almenn!ánægja!virtist!þó!vera!

með! fyrirkomulagið! og! nemendur! voru! ánægðir!með! að! fá! tækifæri! til! að! sníða! sína!

stundatöflu!að!einhverju!leyti!eftir!sínum!áhuga.!

Nokkrir!viðmælendur!höfðu!reynslu!af!því!að!fylla!út!nokkurskonar!kennslukönnun!

undir!lok!kennslu!í!ákveðnum!greinum.!Slíkt!átti!sér!einkum!stað!í!samfélagsgreinum!á!

borð!við!lífsleikni!og!þjóðfélagsfræði.!Þeir!nemendur!sem!höfðu!slíka!reynslu!fannst!sér!

gefið! tækifæri! til! að!hafa!áhrif! á!þá!kennslu! sem!komandi!nemendahópar!myndu! fá! í!

þeim!greinum.!Einn!þeirra!orðaði!það!svo:!

Við!getum!ekki!valið!hvað!við! lærum!heldur!bara!hvað!næsti!bekkur!er!að!

gera.!En!það!er!mikilvægt!því!maður!á!ekki!bara!að!hugsa!um!sjálfan!sig.!Það!

er!svolítið!stór!hluti!að!allir!standi!saman.!

Þannig! upplifa! nemendur! vissa! ábyrgðartilfinningu! gagnvart! þeim! nemendum! sem! á!

eftir! þeim! koma.! Ætla! má! að! það! sé! einmitt! eitt! af! markmiðum! með! gerð! slíkra!

kannana.!Nemendur!könnuðust!þó!ekki!við!að!hafa!fengið!neina!kynningu!á!því!hvort!

athugasemdir! þeirra! hafi! gert! það! að! verkum! að! breyting! hafi! orðið! á! námsefni! eða!

fyrirkomulagi!kennslutíma.!

Þegar! viðmælendur! voru! spurðir! hvort! þeir! teldu! sig! hafa! fengið! að! taka! þátt! í!

ákvörðunum! sem! varða! nám! þeirra! fannst! mörgum! hverjum! val! sitt! einkennast! af!

fyrirfram!ákveðnum!valkostum! sem!kennarar!þeirra!bera!þeim.! Einn! viðmælandi! lýsti!

valfrelsi!nemenda!á!eftirfarandi!hátt;!„Það!er!eins!og!að!segja!má!bjóða!þér!þorsk,!ýsu!

eða!lax?!Það!er!allt!fiskur!skiluru,!það!er!ekkert!val!“!!

Þegar!umræðuna!um!lýðræðislega!þátttöku!nemenda!í!grunnskólum!ber!á!góma!er!

ósjaldan! spurt! út! í! sætafyrirkomulag! og! hver! það! er! sem! ákveður! hvar! bossinn! hvílir!

hverju! sinni.! Allur! gangur! er! á! því! hvað! nemendum! er! boðið! upp! á! samkvæmt!

viðtölunum! og! virðist! það! fara! meira! eftir! bekkjum! heldur! en! skólum,! líkt! og! einn!

viðmælandi!orðar!það:!

Þau! eru! svo! stilltur! bekkur! og! þess! vegna! fá! þau! að! ráða! hvar! þau! sitja! í!

skólastofunni.!Hjá!okkur!ræður!kennarinn,!því!við!erum!svo!óþekk.!!
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Það!er!gömul!saga!og!ný!að!kennarar!noti!sætaskipan!til!að!hafa!stjórn!á!nemendum!í!

kennslutímum!og!skapa!góðan!vinnufrið.!Spurðir!út! í!sanngirni!þess!vilja!viðmælendur!

meina!að!stýring!af!þessum!toga!sé!ekkert!sérstaklega!lýðræðisleg!en!sé!alls!ekki!af!hinu!

slæma,!líkt!og!einn!viðmælandi!sagði:!

Það!eru!minni!læti!þegar!vinir!sitja!ekki!saman.!Stundum!eru!þeir!að!spjalla!

við!mann!og!maður!er!að!reyna!að!einbeita!sér!að!kennaranum!en!maður!

vill!ekki!segja!neitt,!því!þetta!er!vinur!manns.!!

Viðmælendur! kunnu! því! vel! þegar! kennarar! skökkuðu! leikinn! og! skiptu! sér! af!

sætafyrirkomulagi! þeirra! sjálfra! eða! samnemenda! sinna.! Þeir! kunnu! að! meta!

vinnufriðinn!og!gengust!undir!að!þurfa!stundum!aðstoð!kennarans!til!að!koma!honum!

á.!Sumir!þeirra!treystu!raunar!á!þessa!afskiptasemi!því!það!getur!reynst!erfitt!að!standa!

gegn!vinum!sínum.!

4.2.2 Aðkoma!nemenda!að!setningu!bekkjare!og/eða!skólareglna!

Þátttaka!nemenda!í!gerð!bekkjarH!og/eða!skólareglna!getur!verið!liður!í!að!gera!reglur!

merkingarbærari!þar!sem!sameiginlegt!eignarhald!ætti!að!auka!líkur!á!því!að!nemendur!

fylgi!þeim!reglum!sem!þeir!hafa!sjálfir!sett!sér!og!samþykkt.!Þá!er!lagt!upp!með,!líkt!og!

fram!hefur! komið,! að! nemendur! komi! að! gerð! skólareglna! í!Aðalnámskrá* grunnskóla!
(2013).!Þrír!viðmælendur!af!tíu!könnuðust!við!að!hafa!unnið!að!gerð!bekkjarreglna.!„Við!

gerðum!bekkjarsáttmála!í!8.!og!9.!bekk!en!það!er!ekki!þannig!lengur“.!Spurð!álits!á!því!

hvers!vegna!ekki!hafi!verið!gerður!slíkur!sáttmáli!í!10.!bekk!kom!meðal!annars!fram:!

Þetta!var!ekkert!það!mikið!mál,!voru!ekkert!allir!að!taka!þátt!í!þessu.!Hann!

skiptir!heldur!ekki!svo!miklu!máli,!þetta!stendur!bara!á!einhverju!plakati!og!

maður!hugsar!ekkert!út! í!það.!Þetta!eru!yfirleitt!bara!almennar!reglur!sem!

eru!alltaf!eins!og!þó!við!komum!með! tillögur!þá!eru!alltaf! sömu!reglurnar!

endurteknar!ár!eftir!ár.!!

Þannig! lýsa!viðmælendur!þeirri!skoðun!sinni!að!mikilvægi!þátttöku!við!að!skapa!slíkar!

reglur! séu! litlar.! Þeir! telja! reglur! í! reynd! fyrirfram! ákveðnar! af! umsjónarkennara! og!

sömu! slagorðin! fá! að! hljóma! ár! eftir! ár! þegar! kallað! er! eftir! hugmyndum! nemenda.!

Þannig!telja!þeir!að!eignarhald!sitt!á!eigin!bekkjarreglum!hafi!frá!upphafi!verið!lítið!sem!

ekkert.!

Aðrir!viðmælendahópar!töldu!sig!ekki!hafa!tekið!þátt!í!að!setja!slíkar!bekkjarreglur.!

Allir!þekktu!þeir!þó!til!skólareglna!síns!skóla!og!töldu!þær!gilda!almennt!um!umgengni!
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og!hegðun!innan!bekkjarins.!Nemendur!upplifðu!möguleika!sína!til!að!breyta,!bæta!eða!

afnema!skólareglur!nær!ómögulegar,!líkt!og!einn!viðmælandi!lýsir:!

Við!erum!með!skólareglur!en!við!höfum!engin!áhrif!á!þær.!Við!erum!mjög!

ósammála!mörgum!reglum!eins!og!að!ekki!megi!vera!með!tyggjó!eða!borða!

mintu,!því!minta!er!nammi,! sugar! free!minta!skiluru!!Við!krakkarnir! tölum!

um!þetta,!en!við!vitum!að!það!er!ekkert!hægt!að!breyta!þeim.!

Þannig! viðurkenna! viðmælendur! völd! stjórnenda! til! að! halda! sínum! reglum! til! streitu!

þrátt! fyrir!að!vera!þeim!ósammála.!Einn!viðmælandi,! fulltrúi!nemenda! í! skólaráði,!var!

þessu! að! einhverju! leyti! ósammála! og! benti! á! að! hægt! væri! að! nýta! þau! ráð! sem!

nemendur!hafa!sæti!í!til!að!koma!óánægju!sinni!á!framfæri:!

Sko,!ef!einhver!er!ósáttur!þá!getur!hann!talað!við!mig!eða!eitthvað!og!ég!get!

farið!með!það!á!nemendaráðsfund!og!spurt!hvað!hinum!finnst!og!síðan!get!

ég!farið!með!það!á!skólaráðsfund.!Þá!er!hægt!að!sjá!hvort!ekki!sé!hægt!að!

hafa!áhrif!á!reglurnar.!

Nemendur!nefndu!dæmi!í!því!samhengi:!

Við! höfðum! slatta! áhrif! á! það! þegar! það! var! bannað! að! vera!með! tyggjó!

alveg!því! fólk! var! alltaf! að! tyggja!og! setja!það!undir!borðin.!Það!er!ennþá!

tæknilega!bannað,!en!það!er!ekki!sagt!neitt,!eða!sumir!kennarar!eru!kannski!

strangir!en!það!gerist!ekki!oft!samt.!Ég!held!að!það!sé!stærstu!áhrif!sem!við!

höfum!haft,!að!breyta!svona!eiginlega!skólareglu.!

Almennt! séð! samþykkja! nemendur! þær! reglur! sem! skólinn! hefur! sett! þeim!og! þó!

þeir!séu!ekki!alltaf!sáttir!við!innihald!þeirra!þá!virðast!þeir!ekki!telja!sig!geta!haft!mikið!

um!þær!að!segja.!Aðeins!einn!nemandi!taldi!að!nýta!mætti!þá!stjórnsýsluumgjörð!sem!

nemendur! hafa! aðgang! að! til! að! láta! óánægjuraddir! heyrast! og! reyna! að! koma! á!

breytingum!í!kjölfarið.!

4.2.3 Ráð!og!nefndir!

Viðmælendur!rannsóknarinnar!voru!sérstaklega!spurðir!út! í!það!hvort!nemendur!ættu!

einhver!sæti!í!ráðum!eða!nefndum!innan!skólans.!Allir!þekktu!til!nemendaráðs!en!færri!

þekktu!til!skólaráðs.!Hér!verður!farið!yfir!það!hvernig!nemendur!upplifðu!val!fulltrúa!inn!

í!slík!ráð!og!hvert!þeir!teldu!hlutverk!nemenda!vera!innan!þeirra.!
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4.2.3.1 Nemendaráð*
Viðmælendahóparnir!voru!beðnir!um!að!lýsa!því!hvernig!staðið!er!að!vali!á!nemendum!

til!setu!í!nemendaráðum!í!þeirra!skóla.!Flestir!höfðu!kosið!sér!fulltrúa!í!kosningum.!Einn!

viðmælanda,!sem!sjálfur!sat!í!nemendaráði,!lýsti!kjöri!sínu!í!ráðið!á!þessa!leið:!

Kennari!gengur! í!bekki!og!spyr!hver!vill!bjóða!sig! fram!og!svo!kemur!hann!

kannski! í!næsta!tíma!með!blöð!og!þá!á!að!kjósa!einn!strák!og!eina!stelpu!í!

nemendaráðið.!Ég!bauð!mig!ekkert!fram!og!eftir!að!búið!var!að!kjósa!tekur!

kennarinn! eftir! því! ég! var! ekki! á! listanum.! Hann! skrifar! nafnið!mitt! á! alla!

miða,!ég!veit!ekki!af!hverju,!og!lét!kjósa!aftur.!

Einn!hópur!viðmælenda!hafði!upplifun!af!nemendakosningu!til!setu!í!nemendaráði!

áður!fyrr!en!nú!gæfu!nemendur!hins!vegar!kost!á!sér!með!því!að!velja!stjórnarsetu!sem!

eitt! af! þeim! valfögum! sem! standa! þeim! til! boða! ár! hvert.! Viðmælendur! sáu! kosti! og!

galla!við!fyrirkomulagið:!

Mér!finnst!það!ágætt!því!þá!eru!það!ekki!alltaf!þeir!sömu!sem!komast!að,!

þú!máttir!ekki!fara!í!nemendaráðið!ef!þú!varst!í!því!síðast.!

Skólinn! hefur! þannig! skorist! inn! í! valferlið! til! að! sem! flestir! fái! tækifæri! til! að! sitja! í!

nemendaráði! og! upplifa! þann! lærdóm! sem! í! því! felst.! Fram! kemur! í! viðtölunum! að!

nemendafulltrúum!hefur!fjölgað!umtalsvert!eftir!að!þessu!fyrirkomulagi!var!komið!á!og!

því!fá!fleiri!nemendur!en!áður!að!spreyta!sig!á!þeim!vettvangi.!Viðmælendur!eru!aftur!á!

móti!þeirrar!skoðunar!að!fyrirkomulagið!sé!ekki!beint!lýðræðislegt!þar!sem!stjórnendur!

velja!nemendafulltrúana!en!ekki!nemendurnir!sjálfir.!Einn!viðmælandi!orðaði!þetta!svo:!

Ef!einhver!er!svolítið!óþekkur!þá!fær!hann!ekki!að!fara!inn!en!ef!hann!hefði!

farið!fyrir!bekkinn!og!haldið!flotta!ræðu!þá!hefði!hann!kannski!verið!valinn.!

Svo!er!einhver!valinn!sem!sinnir!því!ekkert!og!það!er!bara!ekkert!gert!í!því,!

það! er! líka!mjög! pirrandi.! Það! eru! svo!margir! sem! vilja! fara! í! þetta! og! ef!

þetta!er!lýðræðislegt!þá!erum!við!að!fara!að!kjósa!fólk!sem!við!vitum!að!er!

að!fara!að!standa!sig!og!gera!eitthvað!sem!okkur!líkar.!En!það!er!fullt!af!fólki!

sem!fer!þarna!sem!er!ekkert!svo!mikið!inn!í!skólalífinu!og!veit!ekkert!hvað!

öðrum!finnst!en!er!valið!af!því!viðkomandi!er!fyrirmyndar!nemandi.!!

Þar!sem!fulltrúar! í!nemendaráð!eru!valdir!með!kosningu!fannst!viðmælendum!mínum!

lítil! krafa! vera! gerð! til! þess! að! frambjóðendur! kynntu! sig! og! sitt! framboð! til! setu! í!

nemendaráði.!Að!því!leiddi!að!kjörnir!fulltrúar!eru!gjarnan!þeir!sem!vinsælir!eru!innan!
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bekkjarins! og! vinamargir.! Viðmælendur! lýstu! margir! hverjir! óánægju! með!

fyrirkomulagið!og!einn!orðaði!það!svo:!

Það!ætti!ekki!að!vera!vinsældarkosning.!Fólk!ætti!að!koma!á!framfæri!hvað!

það!vill!gera!áður!en!það!er!kosið.!Frambjóðendur!ættu!allavega!að!kynna!

sig!því!annars!er!bara!kosið!einhvern.!

Fram!kom!í!viðtölum!að!meginhlutverk!nemendaráðs!sé!að!halda!utan!um!félagslíf!

nemenda.!Þó!þótti! sumum!viðmælendum!þeim!sniðinn! full!þröngur!stakkur!hvað!það!

varðar!innan!ráðsins!og!töldu!stjórnendur!skipta!sér!full!mikið!af!því!sem!fram!fer.!Einn!

þeirra!sagði:!

Við!gerum!basically!ekkert!í!nemendaráði!sko,!það!er!bara!hey,!verðum!að!

hafa! eitthvað! í! þessari! viku,! segjum! bara! kósíkvöld?! Okei!! Þá! kemur!

(stjórnandi)! og! segir! að! það! kosti! þetta! inn,! það! verður! svona! mynd! og!

eitthvað.!Svo!er!ákveðin!mynd!sem!allir!eru!búnir!að!horfa!á! .! .! .!við!fáum!

bara!að!ráða!sjálf!mjög!lítið.!

Hvernig! staðið! er! að! vali! í! nemendaráð! og! hvernig! nemendaráð! eru! starfrækt! fer!

vitanlega!eftir! stjórnendum!hvers! skóla!og!er!þannig!breytilegt!þeirra!á!milli.!Hvergi! í!

viðtölum!kemur!fram!að!nemendur!séu!hvattir!til!að!beita!nemendaráðum!á!annan!hátt!

en!að!halda!utan!um!félagslíf!nemenda.!!

4.2.3.2 Skólaráð*
Í!rannsókninni!voru!tveir!nemendur!sem!höfðu!verið!valdir!til!að!sækja!fundi!skólaráðs!

sem!fulltrúar!nemenda!í!þeirra!skóla.!Aðrir!viðmælendur!komu!hins!vegar!af!fjöllum!og!

höfðu!enga!hugmynd!um!tilvist!skólaráðs!og!hvað!það!gerði.!Þar!af!leiðandi!höfðu!þeir!

ekki!hugmynd!um!að!nemendur!ættu!fulltrúa!í!slíku!ráði.!!

Þegar!þeir! tveir! viðmælendur,! sem! sæti! áttu! í! skólaráði,! voru! spurðir!hvernig!þeir!

höfðu!verið!valdir!til!setu!í!ráðinu!sagðist!annar!nemendafulltrúinn!hafa!verið!valinn!af!

skólastjórnanda! eða! kennara! en! hinn! sæti! þar! á! grundvelli! þess! að! vera! formaður!

nemendaráðsins!og!hefð!væri! fyrir!því! að! sá! sem! færi!með! formennsku! í! ráðinu!væri!

fulltrúi!nemenda!í!skólaráði.!

Þeir!viðmælendur!sem!sæti!áttu!í!skólaráði,!og!höfðu!setið!a.m.k.!einn!slíkan!fund,!

könnuðust!ekki! við!að!hafa! fengið!neina!þjálfun!eða!annars!konar!undirbúning!vegna!

setu!í!skólaráði.!Annar!þeirra!lýsti!því!hve!óþarfur!hann!upplifði!sig!innan!fundarins!og!

að!hann!hafði!í!raun!ekki!séð!hvaða!hlutverki!hann!ætti!að!gegna!með!setu!sinni!þar:!
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Það!var!verið!að!fara!yfir!hvað!skólinn!væri!búin!að!eyða!og!eitthvað!og!ég!

bara!fokk,!hvað!er!ég!að!skoða?!Ég!vissi!ekkert!sko!og!fannst!eins!og!ég!ætti!

ekkert!að!vera!þarna!og!hlusta!á!þetta.!

Hinn! nemendafulltrúinn! taldi! hins! vegar! að! nýta!mætti! skólaráð! til! að! koma! ýmsum!

málum!nemenda!til!leiðar.!Þannig!gæti!hann!verið!virkur!málsvari!nemenda!í!skólanum:!

Nemendur! gætu! komið! með! uppástungur! til! mín! eða! annarra! í!

nemendaráði!og!þar!væri!það!rætt!og!ef!allir!eru!sammála!þá!gæti!ég!farið!

með! það! í! skólaráðið! og! rætt! um! það! þar.! Þannig! væri! hægt! að! láta! vita!

hvað!okkur!nemendum!finnst!að!mætti!gera.!

Almennt! séð! þekktu! viðmælendur! ekki! til! þeirra! leiða! sem!þeir! hefðu! til! að! vekja!

máls!á!þeim!málum!sem!þá!varðar.!„Það!vita!fæstir!að!þeir!geti!haft!einhver!áhrif,!ég!

vissi!ekki!af!þessu“.!Nemendur!fundu!ekki!fyrir!hvatningu!eða!stuðningi!til!að!nýta!sér!

skólaráðið! til! að! koma! skoðunum! sínum! á! framfæri.! Þeir! töldu! að! nemendur! þyrftu!

sjálfir!að!sýna!meira!frumkvæði!en!að!betur!mætti!standa!að!því!að!styðja!þá!og!hvetja!

áfram! til! þess! innan! skólans.! Viðmælendur! voru! hræddir! um! að! ef! kennarar! og!

stjórnendur! stæðu! ekki! við! bakið! á! þeim! þá! yrði! ekki! tekið! nógu! mikið! mark! á!

frumkvæði!nemenda.!Einn!orðaði!það!svo:!

Fólk!tekur!meira!mark!á!því!ef!kennari!segir!að!nemendur!geti!komið!með!

hugmyndir!en!ef!nemandi!er!að!gera!það!þá!hugsar!maður!bara!æ,!hvaða!

kennarasleikja!er!þetta?!

Margar!áhugaverðar!hugmyndir! litu!dagsins! ljós! í!viðtölum!um!það!hvernig!nemendur!

gætu!tekið!virkari!þátt!í!að!móta!skólastarfið!og!gefa!þannig!þeim!fulltrúum,!sem!valdir!

hafa! verið! til! setu! í! ráðum! og! nefndum! fyrir! hönd! nemenda,! aukið! bakland.! Einn!

viðmælandi!sagði!eftirfarandi!í!því!sambandi:!

Hægt! væri! að! hafa! svona! hugmyndakassa! frammi! á! gangi! þar! sem!

nemendur!geta!komið!með!uppástungur!af!því! sem!mætti!breyta.!Gætum!

líka!verið!með!plakat!þar!sem!hægt!er!að!skrifa!á!hvað!betur!mætti!fara.!Svo!

myndu!þeir!sem!eru!í!nemendaráði!skoða!það!sem!við!höfum!sagt!og!reyna!

að!breyta!einhverju.!

Nemendur!virðast!ekki!hafa!fengið!nægilega!mikla!kynningu!á!hlutverki!skólaráðs!og!

flestum! virðist! ekki! hafa! verið! kynnt! tilvist! þess.! Umboð! nemendafulltrúa! í! ráðinu!
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verður! því! veikt.! Nemendur! kannast! ekki! við! að! hafa! verið! virkjaðir! í! að! nýta!

nemendafulltrúann!sinn!í!ráðinu!til!að!koma!málefnum!nemenda!á!framfæri.!!

4.2.4 Aðkoma!nemenda!að!námi!sínu!innan!veggja!skólastofunnar!

Hér! verður! sagt! frá! því! sem! fram! kom! í! svörum! viðmælenda! í! viðtölum!um!það! sem!

viðkemur! aðkomu! nemenda! að! námi! sínu! innan! veggja! skólastofunnar.! Í! því! felst!

aðkoma!nemenda!að!vali!á!námsefni,!formi!verkefnaskila!og!námsmati.!Einnig!því!hvort!

viðmælendur!telja!sig!fá!tækifæri!til!að!ræða!málefni!líðandi!stundar!í!námi!sínu,!hvort!

þeim! finnist! þeir! hafa! fengið! þjálfun! í! samræðum,! framsögn! og! hópavinnu! og! hvort!

skapað!sé!umhverfi!innan!skólastofunnar!þar!sem!traust!ríkir!milli!nemenda!og!virðing!

borin!fyrir!skoðunum!annarra.!

4.2.4.1 Þátttaka*í*vali*á*námsefni**
Fram! kemur! í! viðtölum! að! nemendurnir! telja! aðkomu! sína! að! vali! á! námsefni! fyrir!

kennslutíma!litla!sem!enga.!Nemendum!finnst!að!kennarar!mættu!leggja!sig!meira!fram!

um!að!kalla!eftir!hugmyndum!frá!þeim!en!telja!jafnframt!að!kennsluáætlun!kennarans!

sé! fyrirfram! ákveðin! áður! en! þeir! mæta! í! skólann! eftir! sumarfrí.! Flestir! nemendur!

kannast! þannig! við! að! hafa! fengið! kynningu! á! kennsluáætlun! í! ákveðnum! fögum! í!

upphafi!annar.!Einn!orðaði!það!svo:!

Það!er!farið!yfir!svona!kennsluáætlanir!sem!segir!að!stuðlað!verði!að!þessu!í!

vetur! og! þannig.! En! við! ráðum! samt! ekki! hvað! við! gerum.!Við! verðum!að!

fylgja!því!sem!stendur!í!kennsluáætluninni.!

Flestum! viðmælendum! ber! saman! um! að! þykja! þægilegt! þegar! farið! er!með! þessum!

hætti!yfir!nám!komandi!annar.!Það!gefur!þeim!aukna!yfirsýn!yfir!námið!og!vitneskju!um!

til! hvers! sé!ætlast! af! þeim.!Þegar! viðmælendur! voru! spurðir! hvort!þeir! teldu! sig! geta!

haft! einhver! áhrif! á! kennsluáætlun! kennara! eftir! að! hún! hefur! verið! lögð! fram! til!

kynningar!voru!þeir!samtaka! í!svörum.!Nemendur!töldu!sig!ekki!hafa!neitt!um!það!að!

segja! hvað! stendur! í! kennsluáætlun.! Jafnvel! þegar! nemendur! eru! spurðir! beint! hvað!

þeim!finnst!um!áætlunina!þá!telja!þeir!fyrirfram!að!svör!þeirra!hafi! lítið!vægi!og!muni!

seint!leiða!af!sér!breytingar,!líkt!og!einn!hafði!á!orði:!!

Yfirleitt!spyrja!þau!bara!hvort!okkur!litist!ekki!vel!á!þetta!og!allir!bara!jújú.!

Við!vitum!að!ef!við!segjum!eitthvað!þá!skiptir!það!engu!máli.!Þau!segja!alltaf!

að!þetta! sé! það! sem!við! þurfum!að! læra!og! að!þau! viti! alveg! að!þetta! er!
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hundleiðinlegt!en!þetta!er!það!sem!við!þurfum!að!læra.!Stundum!finnst!mér!

þau!ekki!einu!sinni!reyna!að!gera!það!skemmtilegt.!

Viðmælendur!töluðu!um!að!kennarar!mættu!sína!meiri!viðleitni!til!að!koma!til!móts!við!

áhuga!þeirra!við!val!á!námsefni!og!viðfangsefnum!kennslutíma.!Einn!þeirra!sagði:!

Það!er!alveg!eitthvað!komið!til!móts!við!það!sem!okkur!finnst!áhugavert!en!

þau! eru! ekki! að! fara! að! breyta! námsefninu! af! því! okkur! finnst! eitthvað!

skemmtilegt!skiluru,!það!er!ekki!að! fara!að!gerast.!Mér! finnst!að! frekar!sé!

tekið!mið!af!áhugamálum!kennara,!hvað!þeim!finnst!skemmtilegt!að!gera.!

Fram! kom! hjá! öllum! viðmælendahópum! að! nemendur! upplifðu! hendur! kennara!

bundnar!þegar!kemur!að!vali!á!námsefni!sem!tekið!er!fyrir!hverju!sinni.!Sem!nemendur!

töldu!jafnframt!gera!það!að!verkum!að!erfiðara!væri!fyrir!þá!sjálfa!að!hafa!einhver!áhrif!

á!námsefnisvalið.!Einn!viðmælandi!orðaði!það!svona:!

Þau!ráða!þessu!náttúrlega!ekki!sjálf.!Þau!eru!alltaf!að!segja!að!þetta!sé!það!

sem! þau! verða! að! kenna! okkur! og! kennsluskráin! segir! að! við! verðum! að!

læra!þetta,!þau!vilji!ekki!endilega!kenna!það!skiluru.!

Sú! upplifun! nemenda! bendir! til! að! sumir! kennarar! virðast! koma! ábyrgðinni! á!

námsefnisvalinu!af!sjálfum!sér!og!yfir!á!skrifaðar!reglur!og!viðmið!námskrár.!Nemendur!

virðast! samþykkja! þau! rök! og! finna! jafnvel! til! með! kennurum! sínum! vegna! þeirrar!

klemmu!sem!þeir!eru!í.!!

Þeir! nemendur! sem! rætt! var! við! í! rannsókninni! töldu! aðkomu! sína! að! vali! á!

viðfangsefnum!litla!sem!enga.!Þeir!kalla!eftir!að!fá!aukna!aðkomu!að!slíku!vali!sem!þeir!

telja!að!myndi!auka!áhuga!þeirra!á!námsefninu!og!efla!námsgleði.!Þeirra!upplifun!var!þó!

sú!að!kennarar!hefðu!mjög!lítið!um!það!að!segja!hvaða!efni!er!tekið!fyrir!í!kennslu,!þar!

stýrði!námskráin!að!mestu!vali!á!viðfangsefnum.!

4.2.4.2 Þátttaka*í*ákvörðunum*um*verkefnaskil*og*námsmat*
Aðspurð!töldu!flestir!viðmælendur!að!þeir!hefðu!ekki!fengið!mörg!tækifæri!til!að!hafa!

áhrif! á! það! í! hvaða! formi! verkefnum! er! skilað! í! skólanum,! utan! þess! að! velja! á!milli!

tveggja!eða!fleiri!valmöguleika!sem!kennari!gefur!þeim!valkost!á,!líkt!og!m.a.!kom!fram!í!

máli!eins!viðmælanda:!

Við!fáum!meira!svona!val!um!leið!A!eða!leið!B!þegar!við!skilum!verkefnum.!

Finnst!það!samt!ekki!vera!mikið!val.!Samt!fáum!við!stundum!að!koma!með!
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hugmyndir! að! því! hvernig! við! skilum! verkefnum! í! sumum! fögum! en!

kennarinn!þarf!að!samþykkja!það.!

Einstaklingar! í! einum! viðtalshópnum! nefndu! að! það! kæmi! fyrir! að! þeim! stæði! til!

boða!að!ákveða!sjálfir!hvernig!þeir!skiluðu!af!sér!verkefnum!og!þá!sérstaklega!í!fögum!á!

borð! við! íslensku! og! samfélagsgreinar.! Hins! vegar! fannst! þeim! skortur! á! þjálfun! og!

reynslu! í!að!skila!af! sér!verkefnum!á! fjölbreytilegan!hátt,!gera!það!að!verkum!að!þeir!

leituðu! frekar!á!kunnuglegri! slóðir!þegar!slíkt!val! stóð!þeim!til!boða.!Einn!viðmælandi!

orðaði!þetta!svo:!

Við!höfum!eiginlega!bara!skilað!af!okkur!í!formi!glærusýninga!svo!það!er!það!

eina! sem! við! kunnum.! Þegar! við! megum! velja! þá! gerum! við! bara!

glærusýningu.!Ég!hef!aldrei!lært!að!gera!myndband,!kötta!saman!og!svona,!

svo!ég!geri!það!aldrei.!Svo!þegar!við!verðum!að!gera!svona!myndband!eða!

eitthvað! þá! fá! allir! bara! sex! því! hljóðið! var! lélegt! eða! eitthvað! af! því! við!

höfum!ekki!fengið!neina!kennslu!í!því.!

Með!aukinni!ábyrgð!nemenda!á!eigin!námi!sem!eitt!af!markmiðum!lýðræðiseflingar!

í!grunnskólum!lék!mér!forvitni!á!að!vita!hvort!nemendur!hefðu!eitthvað!með!námsmat!

að! segja.! Nemendur! í! viðmælendahópunum! könnuðust! ekki! við! að! leitað! væri!

sérstaklega!eftir!hugmyndum!þeirra!eða!þeir!hafðir!með!í!ráðum!þegar!kom!að!því!að!

ákveða!hvernig!námsmat!fari!fram,!líkt!og!einn!viðmælandi!sagði:!

Kennari! ræður! þessu! alveg.! Við! fáum! ekki! að! velja! eitthvað! svoleiðis! eða!

ákveða!það.!Við!erum!samt!látin!fá!blöð!til!að!meta!hvernig!vinnuferlið!gekk!

í!verkefni!í!íslensku!og!við!mátum!líka!okkur!sjálf.!

Flestir! viðmælendur! höfðu! einhverja! reynslu! af! því! að! fylla! út! sjálfsmat! og!

jafningjamat! af! því! tagi! eftir! verkefni! sem! unnin! höfðu! verið! í! hópavinnu,! sér! í! lagi! í!

kennslutímum! samfélagsgreina!og! íslensku.!Að!því! sögðu! segjast! nemendur! ekki! hafa!

komið!sjálfir!að!gerð!slíkra!matsblaða!eða!verið!beðin!um!að!koma!með!hugmyndir!að!

því!hvað!koma!ætti!fram!í!þeim!verkefnum!sem!unnin!eru!í!skólanum.!

4.2.4.3 Upplifun*nemenda*af*umræðum*um*málefni*líðandi*stundar*
Viðmælendur!telja!að!það!fari!bæði!eftir!fagi!og!kennurum!hvort!gefið!sé!færi!á!því!að!

ræða!málefni!líðandi!stundar!í!skólanum.!Yfir!höfuð!sé!þó!gefið!lítið!svigrúm!fyrir!slíkar!

umræður.!Einn!viðmælandi!orðaði!það!svo;!„við!fáum!ekki!að!ræða!um!það!sem!ekki!er!

á!dagskrá!hjá!kennaranum“!og!undir!það!var!tekið!meðal!samnemenda!hans.!
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Allir!viðmælendur!eru!sammála!um!að!gefa!mætti!meiri!tíma! innan!kennslustunda!

til! að! ræða! atburði! sem! upp! koma! hér! innanlands! og! utan! landsteinanna! á!

áhugahvetjandi!og!skiljanlegan!hátt.!Stundum!kemur!það!fyrir,!að!mati!viðmælenda,!að!

þær! umræður! sem! þó! eiga! sér! stað! skilji! eftir! fleiri! spurningar! en! svör! líkt! og! einn!

viðmælandi!lýsti:!

Þegar! hryðjuverkin! voru! í! París! þá! gáfum! við! eina!mínútu! þögn! en! sumir!

voru! bara! eitthvað,! af! hverju! erum! við! að! þessu?! Því! það! var! ekkert! rætt!

neitt!sérstaklega.!Svo!fórum!við!bara!að!læra!það!sem!við!áttum!að!vera!að!

læra.!

Nemendur! virðast! finna! með! sér! töluverða! þörf! fyrir! samræður! um! það! sem! birtist!

þeim!í!samfélagsumræðu!og!fréttamiðlum.!Viðmælendur!vildu!að!gefinn!yrði!meiri!tími!

fyrir!spurningar!og!samræður!í!kennslutímum!til!að!ræða!atburði!og!málefni!sem!fanga!

athygli!þeirra.!Einn!orðaði!það!svo:!

Við!fáum!ekkert!að!mæta!í!tíma!og!spyrja,!hey!ég!sá!þetta!í!fréttum!í!gær!!

En!af!því!það!tengist!ekki!áætluninni!þá!fáum!við!ekki!að!ræða!það!.!.!.!guð!

forði!okkur!frá!því!að!fara!út!fyrir!efnið.!

Töluvert!bar!á!því! að!nemendum!þætti! samræður! í! kennslutímum!einskorðast! við!

spurningar!og!svör!milli!nemenda!og!kennara.!Fram!kom!vilji!meðal!nemenda!til!að!fá!

meiri! tíma!til!að!ræða!saman! innbyrðis!og!skiptast!á!skoðunum!hvert!við!annað.!Einn!

viðmælandi!sagði:!

Ef!við!erum!að!reyna!að!ræða!hvert!við!annað!um!efnið! í! tíma!þá!er!bara!

sussað! því! við! eigum! ekki! að! tala! saman.! Það! er! líka! það! sem! er! svo!

óþægilegt!við!þessi!lestrarfög!þar!sem!maður!þarf!að!ræða!hlutina!til!að!þeir!

sogist! inn.!Miklu!betra!að!ræða!og!fá!skoðanir!og!sjá!hvernig!hinir!horfa!á!

þetta!en!það!má!ekki!því!þá!förum!við!kannski!út!fyrir!námsáætlunina.!

Viðmælendum!finnst!þeir!ekki!fá!nægilega!hvatningu!frá!kennurum!til!að!móta!sér!

skoðanir!og!viðra!þær!í!samnemendahópnum.!Þá!finna!þeir!ekki!fyrir!mikilli!hvatningu!

til!pólitískrar!þátttöku!eða!skoðanaskipta.!Einn!viðmælandi!orðaði!það!svo:!

Það! er! eins! og! það! komi! okkur! ekkert! við,! erum! bara! of! ung! til! að! hafa!

skoðanir.!Eins!og!FreeTheNipple,!við!reyndum!að!fá!fram!umræður!um!það!
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en!það!var!bara!þaggað!niður!í!því!og!sagt!að!við!værum!bara!of!ung.!Of!ung!

til!hvers?!Að!ræða!hluti?!

Annar!viðmælandi!taldi!kennsluna!miða!um!of!af!því!sem!gerðist!í!fortíðinni!í!stað!þess!

að!beina!sjónum!að!núinu:!

Við!erum!alltaf!að!læra!um!eitthvað!sem!gerðist!fyrir!100!árum!en!ekki!það!

sem!við!þurfum!að!vera!að!læra!til!að!undirbúa!okkur!fyrir!samfélagið!í!dag.!!

Í!því!sambandi!tóku!viðmælendur!allra!hópa!dæmi!af! fjármálalæsi!og!kölluðu!eftir!því!

að!fá!meiri!fræðslu!um!fjármál!innan!grunnskólans.!Einn!viðmælandi!sagði:!

.!.!.!þegar!maður!horfir!á!fréttirnar!og!það!er!talað!um!vísitölur!og!eitthvað!

og!maður!á!pening!á!banka!og!er!spurður!og!maður!bara!veit!ekkert!hvað!

maður!á!að!segja.!Mér!finnst!að!við!þurfum!að!ræða!það!en!ekki!bara!hvað!

plönturnar!heita.!Það!er!eins!og!þetta!sé!einhver!fullorðinsumræða!sem!við!

eigum!ekki!að!skipta!okkur!af!en!það!varðar!okkur.!Svo!er!alltaf!talað!um!að!

við!séum!svo!miklir!vitleysingar!af!því!við!kunnum!þetta!ekki!en!það!er!ekki!

einu!sinni!verið!að!kenna!okkur!þetta!.!.!.!eins!og!þetta!skattadæmi.!Maður!

hefur! alltaf! haldið! að! þetta! lærist! bara! en! svo! verður! maður! 18! og! lærir!

maður!þetta!þá!bara!allt!í!einu?!Hver!á!þá!að!kenna!manni!það?!Mér!finnst!

að!það!ætti!að!koma!meira!inn!hjá!skólum.!Við!erum!margoft!búin!að!nefna!

það!en!það!stendur!ekki!í!námskránni!svo!það!er!ekkert!gert.!

Annar!orðaði!það!svona:!

Mér!finnst!að!maður!ætti!að!læra!meira!um!fjármál!í!skólanum!og!að!það!sé!

skyldufag!en!ekki!valfag.!Ég!er!byrjaður!að!borga!skatta!og!ég!veit!ekki!einu!

sinni!hvað!skattar!eru!skiluru.!

Viðmælendur!sýna!ríkan!vilja!til!að!auka!þátt!samræðna!um!málefni!líðandi!stundar!í!

kennslutímum,! þar! sem! það! á! við,! á! borð! við! samfélagsgreinar.! Þeir! vilja! afla! sér!

þekkingar!og! færni! sem!gagnast!þeim! í! samfélaginu! í!dag!og! telja!að!sögufræðsla!um!

löngu! liðna! atburði! efli! ekki! með! sér! þörf! fyrir! lýðræðislegri! þátttöku! í! samfélaginu.!

Nemendur! vilja! ræða! umdeild! málefni,! við! hvert! annað! jafnt! sem! kennarann! og! að!

umræðu!sé!beitt!til!að!festa!lærða!þekkingu!betur!í!sessi.!
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4.2.5 Þjálfun!í!lýðræðislegum!vinnubrögðum!

Eitt! af! undirstöðuatriðum! lýðræðis! eru! góð! samskipti! einstaklinga! hver! við! annan! og!

virðing! fyrir! ólíkum! skoðunum! fólks.! Þannig! getur! þjálfun! í! hópavinnubrögðum,!

samræðum!og!framsögn!undirbúið!nemendur!undir!virka!þátttöku! í!samfélaginu!síðar!

meir.! Viðmælendur! í! rannsókninni! höfðu! áhyggjur! af! því! að! þeir! hefðu! ekki! nægilega!

færni!í!þeim!þáttum!og!töldu!sig!hafa!fengið!of!litla!þjálfun!í!samræðum!og!heilbrigðum!

skoðanaskiptum!innan!skólans!líkt!og!einn!þeirra!bendir!á:!

Við!höfum!ekki! fengið!neina!þjálfun! í!að!ræða!saman,!allavega!ekki! rólega!

saman,! tekið! námskeið! þar! sem! er! sagt! að! maður! eigi! ekki! að! öskra! á!

manneskjuna!sem!maður!er!að!ræða!við,!það!væri!alveg!gott!sko.!

Ein! stúlka! orðaði! það! skemmtilega! þegar! hún! var! spurð! hvort! nemendur! fengju!

einhverja!þjálfun!í!samræðum:!„Nei,!sá!frekasti!vinnur.!Ég!er!frekust!svo!ég!vinn!alltaf“.!

Sumar! kennslugreinar! eru! vel! til! þess! fallnar! að! þjálfa! með! nemendum!

samræðufærni! og! nefndu! viðmælendur! í! því! sambandi! samfélagsgreinar! og! íslensku!

sem!fög!sem!legðu!að!einhverju!leyti!upp!með!að!þjálfa!þá!færni!með!þeim.!En!það!er!

eitt!að!fá!nemendur!til!að! lesa!upp!fyrir! framan!bekkinn!og!annað!að!þjálfa!markvisst!

hæfni!þeirra!til!framsagnar.!Einn!viðmælandi!orðaði!það!svo:!

Alltaf! í! íslensku! áttum! við! að! segja! hvort! við! værum! með! eða! á! móti!

einhverju! og! áttum! svo! að! lesa! það! yfir! bekkinn.! Við! höfum! ekki! fengið!

neina! þjálfun! í! því! hvernig! við! eigum! að! vera! þegar! við! flytjum! ræðu! eða!

neitt!slíkt!.!.!.!jú,!þeir!sem!voru!valdir!til!að!lesa!í!upplestrarkeppninni!fengu!

svona!þjálfun.!

Í!öllum!hópviðtölunum!kom! fram!að!ákveðinn!hópur!nemenda!hafði! fengið!einhverja!

þjálfun!og! fræðslu! í! framkomu!og!rökræðum.!Það!hafa!þeir!nemendur! fengið! í!kjölfar!

þess! að! vera! valdir! sem! fulltrúar! nemenda! í! ræðuH! og/eða! upplestrarkeppnum! milli!

grunnskóla.!!

Annar! mikilvægur! þáttur! í! eflingu! lýðræðislegra! vinnubragða! nemenda! er!

hópavinna.!Það!er!nær!ómögulegt!að!fara!í!gegnum!lífið!án!þess!að!vinna!á!einhverjum!

tímapunkti!náið!með!öðrum!einstaklingum!að!sameiginlegum!markmiðum,!hvort! sem!

um!ræðir! í!vinnu,!frístund!eða!innan!fjölskyldna.! Í!gegnum!hópavinnu!ættu!nemendur!

að!geta!þjálfað!slíka!færni.!Nemendur!á!öllum!skólastigum!vinna!töluvert!í!hóp!og!það!á!

einnig!við!um!grunnskóla!nemendur.!En!það!er!töluverður!munur!á!því!að!vinna!í!hóp!

og!vinna!sem!hópur!líkt!og!greina!má!í!svari!eins!viðmælanda:!
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Við!erum!alltaf!að!vinna! í!hópavinnu,!en!við!höfum!aldrei! lært!hvernig!við!

eigum!að!vinna!í!hóp.!Mér!finnst!tilgangslaust!að!vinna!í!hóp,!ég!vinn!alltaf!

alla!vinnuna!en!hinir!gera!ekkert.!

Einn!viðmælandi! talaði!um!að!ekki!væri!alltaf!auðvelt!að!tjá!skoðanir!sínar! í!hóp.!Það!

getur!verið!nemendum!erfitt!að!finna!hjá!sér!kjark!til!að!láta!í!ljós!skoðanir!sínar,!sér!í!

lagi! þegar! hún! stangast! á! við! viðhorf! annarra! hópmeðlima,! hvort! sem! um! ræðir!

hópavinnu!samnemenda!eða!góðra!vina.!Einn!orðar!þetta!svo:!

Ef!þú! tjáir!þig!um!eitthvað!sem!þér! finnst!mikilvægt!þá!er!alveg!bara!hey,!

hvað! ertu! að! reyna?! Það! er! ekki! tekið! mark! á! svoleiðis! skoðunum.! Það!

verður!skotið!strax!niður.!Stundum!þorir!maður!ekki!að!segja!eitthvað!því!þá!

verður!bara!áreiti!á!mann,!að!maður!hafi!rangt!fyrir!sér.!!

Viðmælendur! virtust! yfir! höfuð! fara! varlega! í! að! láta! einlægar! skoðanir! sínar! í! ljós! af!

hræðslu!við!viðbrögð!samnemenda.!Það!virðist!þó!vera!munur!á!milli!bekkjahópa!hvað!

þetta!varðar.!Sá!bekkjarbragur!sem!mótast!hefur!í!gegnum!grunnskólagöngu!nemenda!

hefur! mikið! að! segja! um! það! hvort! þeir! telji! óhætt! að! láta! skoðanir! sínar! í! ljós! og!

jafnframt! hvort! þeir! séu! undir! það! búnir! að! mæta! einstaklingum! sem! eru! þeim!

ósammála.!

Það! kom! fram! í! máli! viðmælenda! að! þeir! töldu! sig! almennt! séð! sýna! töluverða!

varkárni! í! samskiptum!sínum!við! samnemendur!og!gættu!þess!að!gefa!ekki!of!mikinn!

höggstað! á! sér.! Þó! svo!nemendur! áttuðu! sig! á!mikilvægi! þess! að!hlusta! á! hugmyndir!

annarra! þá! virtist! það! skipta! þá!miklu!máli! að! gefa! ekki! tommu!eftir! í! rökræðum!við!

samnemendur!heldur!vildi!hver!nemandi!standa!sterkur!að!baki!eigin!hugmyndum!eins!

og!sjá!má!í!svari!eins!viðmælandans:!

!Já,já,!ég!hlusta!alltaf.!Nema!þegar!á!að! troða!upp!á!mig!einhverri!annarri!

skoðun.!Ég!er!ekki!að!fara!að!breyta!minni!skoðun.!

Það!mátti!greina!töluverða!fastheldni!á!eigin!hugmyndir!meðal!viðmælenda!sem!voru!

ekki!tilbúin!að!verða!undir!í!viðræðum!við!samnemendur!sína.!Þannig!virtust!nemendur!

forðast!að!verða!uppvís!að!hafa!rangt!fyrir!sér!sem!hafði!augljós!áhrif!á!það!hvernig!þeir!

töluðu!saman!og!mynduðu!sér!skoðanir!sem!hópur.!
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4.2.6 Ábyrgð!nemenda!

Samhliða! aukinni! áherslu! á! lýðræðismennt! í! grunnskólum! eykst! sú! ábyrgð! sem!

nemendur!eiga!að!hafa!á!eigin!námi!og!námsframvindu.!Í!viðtölum!kom!skýrt!fram!að!

nemendur!töldu!að!þeir!sjálfir!ættu!að!bera!megin!ábyrgð!á!árangri!sínum!í!skólanum.!

Einn! þeirra! horfði! á! rannsakanda! líkt! og! spurningin! væri! helst! til! bjánaleg! og! sagði;!

„hver!annar!á!eiginlega!að!bera!ábyrgð!á!því?“!

Í! viðtölum!kom! fram!afdráttarlaus!vilji!nemenda! til! að! taka! í!meira!mæli!ábyrgð!á!

námi! sínu! og! að! þeir! fengju! tækifæri! til! að! hafa! áhrif! á! hvað! tekið! er! fyrir! í!

kennslutímum!hverju!sinni.!Einn!viðmælandi!sagði:!

Það! er! náttúrulega! ekki! hægt! að! láta! okkur! velja! námsefnið! allt,! en! mér!

finnst! að! við! mættum! hafa! áhrif! á! það! og! gera! námsefnið! skemmtilegt.!

Námsáætlun!er!svo!þétt! .! .! .!mætti!alveg! læra!meginatriði!betur!heldur!en!

að! fara! í!öll!þessi! smáatriði.!Stundum!komumst!við!ekki!yfir!allt!efnið.!Svo!

gleymum!við!öllu! strax!eftir! próf,! við! erum!ekkert! að! læra!á!þessu!heldur!

bara!muna!þetta!fyrir!próf!til!að!fá!hátt! í!prófinu,!og!svo!gleymum!við!því.!

Við!þurfum!að!fá!tíma!til!að!ræða!þetta!og!svona,!ræða!mikilvæg!málefni!og!

reyna!að!gera!námsefnið!áhugaverðara!fyrir!okkur.!

Aðrir! viðmælendur! lögðu! áherslu! á! að! nemendur! þyrftu! að! fá! aukið! frelsi! til!

sjálfsákvarðana!innan!veggja!skólans.!Einn!viðmælandi!talaði!sérstaklega!um!klæðaburð!

í!því!sambandi:!

Mér!finnst!fáránlegt!að!stelpurnar!megi!ekki!vera!í!bikiní!í!sundi.!Hvernig!er!

hægt!að!banna!það?!Þá!mega!þær!ekki!vera!í!hlýrabol! í!skólanum,!því!það!

sýnir!of!mikið,!axlirnar!á!stelpunum!sjást!!Það!er!öllum!sama!hvað!strákarnir!

eru!í,!það!eru!alltaf!stelpurnar!sem!þurfa!að!hylja!sig.!Mér!finnst!það!sexist.!

Viðmælendur!lýstu!ítrekað!yfir!vilja!sínum!til!að!fá!tækifæri!til!að!ræða!þær!reglur!sem!

þeim!þykja!ósanngjarnar!og!óskynsamlegar!innan!skólans!og!jafnframt!að!hlustað!yrði!á!

þeirra!viðhorf.!!

Þó! svo!viðmælendur! teldu!nemendur! sjálfa!bera!höfuðábyrgð!á!eigin!námsárangri!

þá!bentu!nokkrir!þeirra!á!að!kennarar!hefðu!vissum!skyldum!að!gegna!sem!horfa!bæri!

til.! Með! áhuga! og! öflugri! kennslu! getur! kennari! hjálpað! nemendum! að! ná! þeim!

markmiðum!sem!stefnt!er!að!en!ef!hann!stendur!sig!illa!getur!hann!verið!sá!sem!hindrar!

það.!Einn!viðmælandi!orðaði!það!svo:!
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Ef!kennarinn!okkar!er!ekki!góður!þá!er!það!ekki!okkur!að!kenna!ef!við!fáum!

skitu!á!prófinu.!Það!er! kennarans!að! fanga!athyglina!okkar!og!gera!námið!

áhugavert.!Þannig!að!þó!við!berum!sjálf!ábyrgð!á!því!að!leggja!okkur!fram!í!

skólanum!og!svona!þá!verða!kennarar!líka!að!vera!með!góða!kennslu!sem!er!

skemmtileg!og!fær!okkur!til!að!langa!að!læra.!

Viðmælendur!töldu!kennara!sína!bera!ábyrgð!á!kennslunni!eins!og!hún!er!sett!upp!

innan!grunnskóla!en!að!þeir!bæru!megin!ábyrgð!á!því!að!stunda!nám!sitt!og!þar!með!

námsárangri.!Þeir!kalla!þó!eftir!því!að!kennarar!hafi!þá!með! í! ráðum!þegar!kemur!að!

ákvörðunum! um! val! á! viðfangsefnum! innan! kennslutíma! sem! og! þeirra! reglna! sem!

skólinn!ætlast!til!þess!að!nemendur!sínir!fari!eftir.!Þannig!vilja!viðmælendur!að!hlustað!

sé!á!hugmyndir!nemenda!í!skólastarfi!í!meira!mæli!en!þeir!telja!að!þegar!sé!gert!og!að!

ábyrgð!sé!færð!í!auknum!mæli!í!þeirra!hendur.!

4.3 Hversu!tilbúnir!telja!nemendur!sig!vera!til!virkar!þátttöku?!
Viðmælendur!voru!spurðir!hversu!undirbúnir!þeir! teldu!sig!vera!undir!virka!þátttöku! í!

íslensku! samfélagi! eftir! tíu! ára! skólagöngu.! Flestir! nemendur! töldu! sig! ekki! vera!

nægilega!undirbúin.!Einn!viðmælandi!sagði:!

Ég!er!kannski!svona!1%!eða!eitthvað.!Ég!er!alls!ekki! tilbúinn!að!taka!þátt! í!

samfélaginu!og!kjósa!og!eitthvað.!Ég!veit!ekki!einu!sinni!hvernig!það!virkar!

allt!saman.!

Viðmælendum!fannst!þeir!ekki!nægilega!undir!það!búnir!að!móta!með!sér!ábyrga!

afstöðu! eða! geta! rætt! ólíkar! skoðanir! með! rólegum! og! yfirveguðum! hætti! við!

samferðafólk!sitt.!Einn!þeirra!orðaði!það!svo:!

Við! kunnum! ekki! að! mynda! okkur! skoðanir.! Einn! er! á! þessari! og! hinn! á!

annarri! og! svo! fara! bara! allir! að! rífast! og! svo! bara! búið.! Viljum! Donald!

Trump!sem!forseta!Bandaríkjanna!og!Ástþór!Magnússon!hér!heima!af!því!að!

það!er!svo!fyndið!!En!hvað!ef!það!verður!svo!svoleiðis?!Þarf!að!passa!uppá!

að!allir!taki!ábyrga!afstöðu.!En!við!fáum!ekki!þá!tilfinningu!að!það!sem!við!

segjum! skipti! máli! strax.! Svo! erum! við! eitthvað! að! babla! út! í! loftið,! mér!

finnst!ekkert!skrýtið!að!það!sé!stundum!ekkert!hlustað!á!okkur!því!það!eru!

margir!sem!segja!bara!eitthvað!bull!og!þá!er!sú!ímynd!komin!af!okkur!að!við!

vitum!ekki!neitt!!En!það!verður!að!kenna!okkur!hvernig!hlutirnir!virka!og!að!

það!sem!við!segjum!skiptir!máli.!
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Margir!viðmælendur!upplifðu!sig!þannig!að!ekki!væri!gerð!krafa! til!þeirra!um!að!hafa!

ábyrgar!skoðanir!á!málefnum!þar!sem!þeir!væru!sjálfir!óábyrgir!og!ómarktækir.!Þar!sem!

þeir!telja!sig!ekki!málsmetandi!hika!þeir!ekki!við!að! láta!frá!sér!kæruleysislegar!og! illa!

ígrundaðar!skoðanir!sem!samræmast!í!raun!ekki!þeirra!eigin!gildismati!og!hugmyndum.!!

Viðmælendur! töldu! skólastarfið! skorta! lýðræðislega! kennsluhætti! og! einn! hópur!

viðmælenda!lýsti!þeirri!skoðun!sinni!að!þeir!teldu!grunnskólann!í!raun!og!veru!undirbúa!

sig!undir! líf!og!starf! í!einræðisríki!fremur!en!lýðræðislegu!samfélagi.!Þannig!sagði!einn!

þeirra!eftirfarandi:!

Maður!lærir!það!í!skólanum!að!maður!ræður!í!alvörunni!ekki!neinu.!Það!er!

verið! að! gera! okkur! tilbúin! að! við! séum! að! fara! að! svissa! yfir! í! einræði!

bráðlega.!

Augljóst!var!á! svörum!þessa!viðmælendahóps!að!þeir! töldu!möguleika!sína! til!áhrifa! í!

samfélaginu! mun! minni! en! fram! kom! í! öðrum! viðmælendahópum.! Þannig! töldu!

viðmælendur!að!samfélaginu!væri! í!raun!og!veru!stýrt!eins!og!skólanum!þar!sem!allar!

ákvarðanir!eru!teknar!ofan!frá!og!nemendur!hafa!ekkert!um!ákvarðanirnar!að!segja.!

Einn!viðmælandi!kallaði!eftir!því!að!ábyrgð!nemenda!yrði!aukin!verulega!og!taldi!að!

aðeins!í!gegnum!virka!þátttöku!væri!raunverulega!hægt!að!læra!til!lýðræðis.!!

Mér! finnst! að! við!mættum! fá!meiri! ábyrgð.!Mér! finnst! alveg! frábært! t.d.!

þetta!ráð!sem!ég!er! í!með!sveitarstjórninni.!Mér!finnst!að!fleiri!ættu!að!fá!

að!prufa!það.!Það!ætti!að!vera!ungmennaráð! í! sveitarstjórninni!þannig!að!

við! hefðum! eitthvað! í! höndunum! í! staðinn! fyrir! að! verða! 18! og! þá! segja!

foreldrar!okkur!að!kjósa!Sjálfstæðisflokkinn!af!því!þau!gera!það.!Fæstir!taka!

það!upp!með! sjálfum! sér! að! flakka! á!milli! kosningaskrifstofa! flokkanna!og!

fræðast! um! hvað! þeir! standa! fyrir.! Flestir! myndu! ekki! nenna! því,! frekar!

sleppa!að!kjósa!því!við!vitum!ekki!hvað!þetta!er.!

Viðmælendur! telja! sig! almennt! illa! undirbúin! undir! virka! þátttöku! í! íslensku!

lýðræðissamfélagi.!Þeir! telja!sig!skorta!þjálfun! í!að!móta!sér!ábyrga!afstöðu! í!gegnum!

upplýsingaleit! og! samræður! milli! einstaklinga.! Viðmælendur! telja! að! samfélagið! taki!

ekki!mark!á!skoðunum!þeirra!og!ætlist!í!raun!ekki!til!þess!að!þeir!hafi!eitthvað!markvert!

að! segja,! hvort! heldur! sem! er! í! almennri! samfélagsumræðu! eða! í!málefnum! sem! þá!

varðar.!

!
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5 Umræður!

Í! þessum! kafla! eru! helstu! niðurstöður! rannsóknarinnar! teknar! saman! og! tengdar! við!

fræðilegan! bakgrunn! hennar.! Niðurstöðurnar! verða! bornar! saman! við! markmið!

aðalnámskrár! er! varðar! lýðræðismennt! í! grunnskólum! auk! þess! sem! horft! verður!

sérstaklega! til! samanburðar! á! niðurstöðum! rannsóknar! Ingimars! Ólafssonar! Waage!

(2012)! þar! sem! gerð! er! grein! fyrir! viðhorfum! grunnskólakennara! til! lýðræðis.!

Eðlismunur! er! á! þessum! tveimur! rannsóknum! þar! sem! annars! vegar! er! um! að! ræða!

eigindlega! viðtalsrannsókn! með! fámennu! úrtaki! nemenda! og! hins! vegar! megindlega!

rannsókn! þar! sem! 150! kennarar! úr! grunnskólum! tveggja! sveitarfélaga! svöruðu!

spurningakönnun.!Engu!að!síður!verður!áhugavert!að!bera!saman!niðurstöðurnar!út!frá!

svörum! kennara! í! rannsókn! Ingimars! við! upplifun! viðmælenda! minna! á! lýðræði! í!

skólastarfi.!Allt!verður!þetta!rætt!í!tengslum!við!þær!rannsóknarspurningar!sem!lagðar!

voru! til! grundvallar! rannsókninni,! en! þær! fólu! í! sér! að! varpa! ljósi! á! það! hvernig!

viðmælendur!rannsóknarinnar!skilgreina!hugtakið!lýðræði,!hvernig!þeir!upplifa!vægi!sitt!

sem!þátttakendur!í!eigin!námi!og!hversu!undirbúnir!þeir!telja!sig!vera!undir!þátttöku!í!

íslensku! lýðræðissamfélagi! að! loknu! tíu! ára! grunnskólanámi.! Þá! verður! rætt! hvaða!

lærdóm!má!draga!af!rannsókninni.!

5.1 Skilningur!á!hugtakinu!lýðræði!–!að!læra!um!lýðræði!
Í! kaflanum! um! lykilhæfni! í! Aðalnámskrá! grunnskóla! (2013)! er! lögð! áhersla! á! að!

nemendur! hafi,! undir! lok! grunnskóla,! þekkingu! sem! tengist! því! að! vera! virkur! og!

ábyrgur! einstaklingur! í! lýðræðislegu! samfélagi.! Nemendur! eiga! því! að! hafa! lært! um!

lýðræði! og! hvað! það! felur! í! sér! fyrir! alla! þá! sem! lifa! og! hrærast! í! íslensku!

lýðræðisþjóðfélagi.!

Viðmælendur! í! rannsókninni! tengdu!hugtakið! lýðræði!við! skipulag! fulltrúalýðræðis!

sem!þeir!þekkja!til!úr!íslensku!samfélagi!með!kosningu!fulltrúa!á!Alþingi!eða!til!forseta!

lýðveldisins.!Þannig!töldu!nemendurnir!nemendaráð!sem!birtingarmynd!lýðræðis!innan!

veggja! skólans! og! þeir! sem!þekktu! til! nefndu! skólaráð! einnig.! Í! ritröð!um!grunnþætti!

menntunar! í!grunnþættinum!Lýðræði!og!mannréttindi! lýsir!Ólafur!Páll! Jónsson! (2012)!

áhyggjum!af!því!að! lýðræði! innan!skólasamfélagsins!sé!skilgreint!út! frá!stjórnskipulagi!

sem! varði! fyrst! og! fremst! formlegt! skipulag! og! stjórnsýslu.! Hann! bendir! á! að!
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langmestum! tíma! eyði! nemendur! í! kennslustundum! þar! sem! unnið! er! eftir! fyrirfram!

ákveðinni! námskrá! og! kennarinn! ræður!mestu! um! samskipti! og! vinnulag.! Það! er! því!

innan! kennslustundanna! sjálfra! sem! nemendur! ættu! að! fá! þjálfun! í! lýðræðislegum!

vinnubrögðum!og! læra!hvað!felst! í! lýðræði!og! lýðræðislegri!þátttöku!samfélagsþegna.!

Ef!marka!má!svör!viðmælenda!rannsóknarinnar!þá!virðast!nemendur! telja!að!þekking!

þeirra!á!lýðræði!sé!fyrst!og!fremst!komin!til!af!upplýsingum!fréttamiðla!og!í!samræðum!

við! foreldra!en!síður!við!nám!og!reynslu! innan!skólastofunnar.!Þeir!viðmælendur!sem!

fengið! höfðu! kennslu! í! þjóðfélagsfræði! byggðu! hugmyndir! sínar! um! lýðræði! að!

einhverju!leyti!á!þeirri!fræðslu!en!yfir!höfuð!er!óhætt!að!segja!að!betur!má!ef!duga!skal!

þegar!kemur!að!lýðræðisfræðslu!nemenda.!!

5.2 Lýðræðisleg!þátttaka!nemenda!í!skólastarfi!–!að!læra!í!lýðræði!
Í!Aðalnámskrá*grunnskóla!(2013)!er!skýrt!kveðið!á!um!að!taka!skuli!mið!af!sjónarmiðum!

nemenda!í!öllum!námsgreinum!sem!og!öðru!skipulagi!skólans.!Þannig!verður!skólinn!að!

leita!eftir!hugmyndum!nemenda!og!spyrja!þá!álits!áður!en!kemur!að!ákvarðanatöku! í!

málum!sem!þá!varðar.!!

Viðmælendur! eins! skóla! lýstu! fundi! sem! þeir! sóttu! ásamt! kennurum! og!

skólastjórnendum!þar!sem!þeim!var!boðið!að!láta!í!sér!heyra!og!koma!með!tillögur!að!

umbótum! tengdum! skólastarfinu.! Var! það! að! mínu! mati! til! fyrirmyndar! og! öflugt!

innlegg!skólans!í!þeirri!viðleitni!að!auka!þátttöku!nemenda!og!efla!með!þeim!þá!trú!að!

þeirra! sjónarmið! skipta! máli! og! að! á! þá! sé! hlustað.! Með! þessu! móti! má! segja! að!

nemendur! læri! lýðræðislega! stjórnarhætti! í! verki! sem! gætu! gefið! þá! tálsýn! að! slíkur!

lýðræðisfundur! samræmdist! ágætlega! við! kenningu! John! Dewey! (2000a)! um!

reynslunám.!Hins!vegar!þarf!meira!að!koma!til.!Eins!og!Ólafur!Páll!Jónsson!(2012)!bendir!

á!þá!þarf!þátttaka!nemenda!að!vera!samofin!reynsluheimi!þeirra!innan!skólans!svo!unnt!

sé!að!efla!með!þeim!lýðræðislegt!hugarfar.!Með!það! í!huga!skulum!við!skoða!hvernig!

viðmælendur!töldu!aðkomu!sína!vera!í!námi!sínu!og!umhverfi!innan!skólastofunnar!og!

viðhorf!þeirra!til!þeirrar!hæfni!sem!þeir! töldu!sig!hafa! í! lýðræðislegum!vinnubrögðum!

undir!lok!grunnskólagöngu!sinnar.!

5.2.1 Ákvörðun!um!sætafyrirkomulag!

Það!að!hafa!sjálfsákvörðunarrétt!á!því!hvar!maður!velur!að!sitja!og!við!hliðina!á!hverjum!

kann! að! virðast! sanngjarnt! og! lýðræðislegt.! Skilningur! nemenda! á! lýðræðishugtakinu!

gerði! það! í! það!minnsta! að! verkum! að! þeir! töldu! alla! aðkomu! kennara! að! slíku! vali!

nemenda!ólýðræðislega.! Lýðræði! snerist!þannig!um! rétt!þeirra! til! að! velja! sjálfir! hvar!
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gumpurinn! er! geymdur.! Í! rannsókn! Ingimars! Ólafssonar!Waage! (2012)! kom! í! ljós! að!

meirihluti! kennara! segist! veita! nemendum! sínum! frelsi! til! að! velja! sér! sæti! í!

skólastofunni.!Einungis!21%!sögðust!sjaldan,!mjög!sjaldan!eða!aldrei!veita!slíkt!frelsi.!Þá!

virðist!frelsi!nemenda!aukast!eftir!aldri!þeirra!og!þroska.!!

Allur!gangur!var!á!því!hvort!viðmælendur!mínir!réðu!sjálfir!sinni!sætaskipan!eða!var!

útdeilt!sæti!af!kennara.!Hafði!þar!mest!að!segja!hversu!stilltir!og!prúðir!nemendur!voru.!

Aðkoma!kennara!að!sætafyrirkomulagi!á!unglingastigi!virðist!því!miðast!við!að!mynda!

vinnufrið! og! góðan! aga! innan! bekkjarins.! Þó! svo! viðmælendur! teldu! fyrirkomulagið!

ólýðræðislegt!tóku!þeir!fagnandi!aðkomu!kennarans!þar!sem!þeir!töldu!sig!þurfa!aðstoð!

hans! við! að! skapa! ró! í! bekknum.! Það! sem! viðmælendur! virðast! ekki! sjá! er! að!

lýðræðislegur! réttur! þeirra! til! sætavals! getur! verið! trompaður! af! rétti! heildarinnar! til!

vinnufriðs!við!nám!sitt.!Hér!stangast!því!einstaklingsbundið!val!þeirra!á!við!rétt!hópsins.!

Á! þetta! sérstaklega! vel! við! hugmyndir! Dewey! um! samábyrgt! samfélag! og! hlutverk!

einstaklinga!innan!þess!(Ólafur!Páll!Jónsson,!2010;!Dewey,!1998).!

5.2.2 Aðkoma!nemenda!að!setningu!bekkjare!og/eða!skólareglna!

Í! rannsókn! Ingimars! Ólafssonar! Waage! (2012)! kemur! fram! að! 18%! kennara! telja!

nemendur!sína!sjaldan!til!aldrei!koma!að!gerð!bekkjarreglna!samanborið!við!56%!sem!

telja!þá!mjög!oft!eða!alltaf! koma!að!gerð!þeirra.!Þó! svo!prósentutalan! lækki!eftir!því!

sem!ofar! dregur! í! bekkjarkerfinu! þá! er! óhætt! að! fullyrða! að! flestir! nemendur!ættu! á!

einhverjum! tímapunkti! að! hafa! komið! að! gerð! bekkjarreglna! í! skólanum.! Sjö! af! tíu!

viðmælendum! í! minni! rannsókn! könnuðust! hins! vegar! ekkert! við! að! hafa! nokkurn!

tímann!tekið!þátt! í!gerð!bekkjarreglna.!Hinir!þrír!höfðu!komið!að!gerð!slíkra!reglna!en!

það!hafi!þó!ekki!verið!framkvæmt!í!10.!bekk.!Þessir!nemendur!upplifðu!aðkomu!sína!að!

gerð!bekkjarreglna!gervilega!og!töldu! jafnframt!að!þátttaka!þeirra!skipti! litlu,!þar!sem!

reglurnar!væru!hvort!sem!er!eins!ár!eftir!ár.!!

Þátttöku!nemenda!við!gerð!bekkjarreglna!hefur!verið! stillt!upp! sem! liður! í! að!efla!

þátttöku!nemenda!og! ábyrgð! á! eigin! námsumhverfi! og! skólabrag.! Eins! og! fram!hefur!

komið! upplifa! nemendur! þátttöku! sína! við! gerð! bekkjarreglna! bæði! litla! og!

tilgangslausa.! Þessi! reynsla! nemenda! myndi! hæglega! geta! talist! neikvæð! í! skilningi!

Dewey!(Ólafur!Páll!Jónsson!2010)!og!haft!í!för!með!sér!neikvætt!menntunargildi.!Þannig!

virðist!markmiðum!með!aðkomu!nemenda!að!bekkjarreglugerð!síður!en!svo!vera!náð!ef!

marka!má!niðurstöður!rannsóknarinnar.!!

Í!viðtölum!kemur!fram!að!sumir!nemendur!upplifa!vissar!skólareglur!ósanngjarnar.!

Þeim!finnst!þeir!ekki!fá!tækifæri!til!að!ræða!þær!og!möguleikar!þeirra!til!að!standa!að!
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breytingum! séu! litlir! sem!engir.! Þar! kemur! bersýnilega! í! ljós! að! nemendur! líta! ekki! á!

skólasamfélagið!sitt!sem!smækkaða!mynd!af!samfélaginu!í!heild.!Nemendur!töluðu!um!

mikilvægi! þess! að! þegnar! í! lýðræðissamfélagi! hefðu! rétt! til! að! mótmæla! og! láta!

skoðanir!sínar! í! ljós!og!að!á!raddir!þeirra!væri!hlustað!en! innan!veggja!skólans!virðast!

þeir!sætta!sig!við!orðinn!hlut!þar!sem!völdin!eru!ekki! í!þeirra!höndum.!Þá!virðast!þeir!

ekki!finna!fyrir!mikilli!hvatningu!innan!úr!skólasamfélaginu!til!að!standa!að!breytingum!

og!upplifa!raddir!sínar!máttlausar.!

Í!Aðalnámskrá*grunnskóla!(2013)!er!skýrt!kveðið!á!um!að!nemendur!séu!hafðir!með!

í! ráðum!við!gerð!skólareglna!og!að! tekið! sé! tillit! til! sjónarmiða!þeirra.!Þannig!megi! fá!

stuðning!þeirra!við!settar!reglur!sem!stuðlar!að!góðum!starfsanda,!jákvæðum!skólabrag!

og!lýðræðislegu!uppeldi!þeirra.!Þar!sem!stöðug!endurnýjun!á!sér!stað!í!nemendahópum!

skóla! ætti! endurskoðun! á! skólareglum! því! að! eiga! sér! reglulega! stað! með! aðkomu!

nemenda.!Það!gefur!því!auga!leið!að!stjórnendur!skóla!eru!ekki!að!sinna!hlutverki!sínu!

ef!þeir!bjóða!nemendum!sínum!ekki!slíka!aðkomu!að!setningu!skólareglna.!Þá!stangast!

það!á! við! 12.! grein!Barnasáttmála! Sameinuðu!þjóðanna! (1992)! ef! nemendum!er! ekki!

skapaður!raunverulegur!vettvangur!til!að!láta!skoðanir!sínar!í!ljós.!

Aukinni! aðkomu! nemenda! að! gerð! skólaH! og! bekkjarreglna! virðist! stórlega!

ábótavant.! „Með! lögum! skal! land! byggja! en! ólögum! eyða“! segir! í! BrennuHNjáls! sögu!

(1954).!Þær! reglur! sem!nemendur!búa!við! innan!veggja! skólans!verða!að!geta! staðist!

nánari! skoðun! og! það! verður! að! vera! hægt! að! færa! fyrir! þeim! viðunandi! rök.! Slík!

samræða!milli! stjórnenda,!kennara!og!nemenda!grunnskóla!mun!styðja!við!og! styrkja!

lýðræðislega!þátttöku!nemenda!innan!skólans!sem!utan.!

5.2.3 Ráð!og!nefndir!

Í! viðtölum!mínum! við! nemendur! kemur! fram! að! vettvangur! til! umræðna! um!málefni!

nemenda! sé! ekki! nógu! góður.! Slík! umræða! þurfi! í! auknu!mæli! að! vera! á! forsendum!

nemenda!og!þeir!hafðir!með!í!ráðum!um!mál!sem!þá!varða.!Þannig!benti!Dewey!á!að!

mikilvægt! væri! að! kalla! fram! þekkingu! og! reynslu! nemenda! og! að! raddir! allra! hefðu!

vægi! innan!skólans! (Dewey,!1998).!Umræðu!um!ráð!og!nefndir!verður!skipt!upp! í! tvo!

kafla!sem!fjalla!annarsvegar!um!nemendaráð!og!hins!vegar!skólaráð.!

5.2.3.1 Nemendaráð*
Val! á! fulltrúum!nemenda! til! setu! í! nemendaráði! var! nokkuð! breytilegt! á!milli! skóla.! Í!

einum! skóla! völdu! nemendur! sér! til! að!mynda! setu! í! ráðinu! sem! hluta! af! vali.! Fram!

kemur! í! viðtölum!að! færri!hafi! komist! að!en!vildu!og!því!hefur!einhver! innan! skólans!

fengið!það!hlutverk!að!velja!nemendur!inn!í!ráðið.!Í!Lögum!um!grunnskóla!(2008)!segir!
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að! nemendafélög! setji! sér! sjálf! starfsreglur,! m.a.! um! kosningu! í! stjórn! félagsins.! Sú!

ákvörðun!að!breyta!fyrirkomulagi!við!val!stjórnarmanna!í!nemendaráði!virðist,!ef!marka!

má!viðmælendur,!alfarið!koma!innan!úr!stjórnsýslu!skólans!og!vekur!því!upp!spurningar!

hvort!ekki!sé!farið!á!skjön!við!lög!um!grunnskóla!þegar!sú!ákvörðun!er!tekin.!

Fram!kemur!í!einu!hópviðtali!að!kennari!hafi!skipt!sér!af!framboði!nemenda!til!setu!í!

nemendaráði! og! látið! kjósa! aftur! til! þess! að! ákveðinn! nemandi! yrði! fyrir! valinu.! Slíkt!

vekur!vitanlega!upp!spurningar,!hvað!ræður!þeirri!ákvörðun!kennarans?!Vill!hann!koma!

nemanda! í! nemendaráð! sem! hann! telur! góðan! kost! með! hagsmuni! nemenda! að!

leiðarljósi?!Eða!er!það!nemandi!sem!er!stilltur!og!prúður!og!ruggar!ekki!bátnum?!Slíkar!

getgátur! eru! vitanlega! ekki! gagnlegar! til! neins! nema! þó! kannski! að! varpa! ljósi! á! hve!

viðkvæmt! lýðræðislegt! ferli! er.! Hverju! sem! því! líður! eru! kosningarnar! ekki! lengur!

málefni! nemenda! sem! bjóða! sig! fram! og! kjósa,! heldur! einnig! kennarans! sem! á!

grundvelli!yfirburðar!stöðu!sinnar!ákveður!að!skipta!sér!af.!

Í!Aðalnámskrá*grunnskóla!(2013)!segir!að!nemendafélög!séu!mikilvægur!vettvangur!

fyrir! nemendur! til! að! koma! sjónarmiðum! sínum! á! framfæri! og! til! að! vinna! að!

hagsmunamálum!sínum.!Í!viðtölum!kemur!fram!að!nemendaráði!sé!ætlað!að!halda!utan!

um! félagslíf! nemenda.! Hvergi! finna! viðmælendur! fyrir! stuðningi! til! að! berjast! fyrir!

hagsmunamálum!sínum!og!ekkert!virðist!vera!gert!innan!skólanna!til!að!efla!þann!þátt!

nemendafélaga.! Þess! í! stað! lýsa! viðmælendur! því! að! nemendum! sé! ekki! boðinn!

aðgangur! að! slíkri! umræðu! og/eða! ákvörðunum.! Það! er! í! samræmi! við! niðurstöður!

rannsóknar!Robert!Thornberg!og!Helene!Elvstrand!(2012)!þar!sem!tækifæri!nemenda!til!

að!taka!þátt!í!ákvörðunum!innan!veggja!skóla!voru!af!skornum!skammti.!

5.2.3.2 Skólaráð*
Samkvæmt! Lögum! um! grunnskóla! (2008)! eiga! nemendafélög! að! setja! sér! reglur! um!

kosningu! fulltrúa! nemenda! í! skólaráð.! Flestir! viðmælendur! í! rannsókninni! höfðu! ekki!

hugmynd!um!tilvist!skólaráðsins.!Einungis!þeir!sem!sæti!áttu!í!því!gátu!vottað!um!tilvist!

þess.! Annar! þeirra! sagðist! hafa! verið! fenginn! til! setu! í! ráðinu! af! kennara! eða!

skólastjórnanda! og! hinn! taldi! sig! sitja! þar! vegna! þess! að! hann! væri! formaður!

nemendafélagsins.!Þar! sem!ég!hef!ekki! reglur!nemendafélaga!viðkomandi! skóla!undir!

höndum!get!ég!ekki!dregið!neinar!ályktanir!um!það!hvort!þeim!sé!fylgt.!Eitt!er!þó!ljóst!

að!skólaráðið!virðist!ekki!vera!kynnt!nemendum!grunnskóla!nægilega!vel!og!miðað!við!

svör!viðmælenda!þá!virðist!það!sumstaðar!ekki!vera!gert!yfir!höfuð.!!

Þeir! fulltrúar! nemenda! í! skólaráði! sem! ég! talaði! við! höfðu! ekki! fengið! ítarlega!

kynningu!á!hlutverki!sínu! innan!ráðsins!né!hafði!þeim!verið!búinn!til!vettvangur!til!að!
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eiga!samtal!við!samnemendur!sína!um!þau!mál!sem!nemendur!gætu!komið!með!inn!á!

slíkan! fund.! Í! greinasviðshluta! Aðalnámskrár* grunnskóla! (2013)! kemur! fram! að!

mikilvægt! sé! að! fulltrúar! nemenda! í! skólaráði! leiti! eftir! sjónarmiðum! samnemenda!

sinna!og!hafi!tækifæri!til!að!fylgja!eftir!hagsmunum!þeirra.!Þannig!virðist!skólasamfélag!

viðmælenda!ekki!hlutast!til!um!að!efla!þátttöku!nemenda.!

Fulltrúarnir!töluðu!um!að!þeir!hefðu!átt!erfitt!með!að!fylgja!umræðunni!á!fundum!

skólaráðs! en! í! Aðalnámskrá! (2013)! segir! að! miða! eigi! starfshætti! í! skólaráði! við! að!

nemendur!geti!tekið!virkan!þátt! í!starfi!þess.!Enginn!undirbúningur!hafði!farið!fram!til!

að!undirbúa!þá!undir!fundinn!og!því!upplifðu!nemendafulltrúar!sig!máttlitla!og!óþarfa!

þegar!á!hann!var!komið.!

Viðmælendur! lýstu! því! að! þeir! fundu! ekki! fyrir! hvatningu! til! að! tala! saman! um!

málefni!sem!þeim!liggja!á!hjarta!og!varða!nám!þeirra,!skólaumhverfi!og!reglusetningu.!

Það!vantar!upp!á!að!völd!nemenda!séu!gerð!þeim!sýnilegri!og!að!nemendur!séu!í!auknu!

mæli!hvattir! til!að! taka!virkan!þátt! í!eigin!umhverfi! í!gegnum!þann!vettvang!sem!þeir!

hafa.!Skólinn!verður!að!kynna!betur!fyrir!nemendum!sínum!þær!leiðir!sem!þeir!hafa!til!

þátttöku! og! áhrifa,! efla! hlutverk! nemendafulltrúa! og! virkja! nemendur! almennt! til!

aukinnar! þátttöku!með! því! að! bjóða! þeim! vettvang! til! umræðna,! sem! yrði! í! takt! við!

fyrirmæli!12.!greinar!Barnasáttmála!Sameinuðu!þjóðanna!(1992).!Vettvangur!á!borð!við!

nemendaráð,!skólaráð!og!ungmennaráð!eru!frábær!til!að!efla!með!nemendum!skilning!

á!mikilvægi!þátttöku!í!samfélagi!sínu!og!hvernig!þeir!geta!haft!áhrif!á!eigið!umhverfi.!Ef!

marka!má!svör!viðmælenda!í!rannsókninni!þá!mætti!nýta!þann!vettvang!betur.!!

5.2.4 Aðkoma!nemenda!að!námi!sínu!innan!veggja!skólastofunnar!

Hér! fer! fram! umræða! um! upplifun! nemenda! á! aðkomu! að! námi! sínu! innan! veggja!

skólastofunnar! í!þremur!undirköflum!þar! sem!horft!er! til! aðkomu!að!vali! á!námsefni,!

verkefnaskilum! og! mati! auk! þess! að! hve! miklu! leyti! nemendur! telja! sig! fá! að! ræða!

málefni!líðandi!stundar!innan!skólans.!!

5.2.4.1 Þátttaka*í*vali*á*námsefni*
Í!rannsókn!Ingimars!Ólafssonar!Waage!(2012)!telja!26%!kennara!sig!notast!oft,!mjög!oft!

og!alltaf!við!hugmyndir!nemenda!þegar!kemur!að!vali!á!viðfangsefnum!í!kennslu!og!47%!

stundum.! Viðmælendur! í! minni! rannsókn! telja! aftur! á! móti! aðkomu! sína! að! vali!

viðfangsefna!litla!sem!enga.!Í!rannsókn!Ingimars!kemur!fram!að!slík!aðkoma!nemenda!

fer! minnkandi! eftir! því! sem! þeir! eldast.! Þannig! segjast! einungis! 17%! kennara! nýta!

hugmyndir! nemenda! sinna! í! 8.! –! 10.! bekk! oft! við! val! á! viðfangsefnum! en! helmingur!

þeirra! telur! sig! mjög! sjaldan,! sjaldan! eða! aldrei! gera! það.! Þá! segjast! 11%! kennara! í!
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rannsókn! Ingimars! treysta! á! reglubundna! þátttöku! nemenda! sinna! við! skipulagningu!

kennslutíma.!Sú!tala!er!nærri!lagi!í!samanburði!við!niðurstöður!minnar!rannsóknar!þar!

sem!viðmælendur!töldu!sig!ekki!upplifa!slíka!aðkomu.!!

Það!vakti!sérstaka!athygli!mína!að!allir!viðmælendur!töldu!kennara!sína!í!raun!hafa!

lítið!um!það!að!segja!hvaða!viðfangsefni!eru!tekin! fyrir! í!kennslutímum!því!námskráin!

bindi!hendur!þeirra.!Í!Aðalnámskrá*grunnskóla!(2013)!kemur!skýrt!fram!að:!!

Kennarar! vinna! í! samráði! við! skólastjórnendur! að! þróun! skólanámskrár! í!

samræmi! við! aðstæður! og! sérstaka! áherslu! á! hverju! skólastigi.! Það! er! á!

ábyrgð!kennara!að!útfæra!á!faglegan!hátt!í!kennslu!sinni!og!öðru!skólastarfi!

fyrirmæli!menntalaga!og!þá!stefnu!sem!birtist! í!aðalnámskrá!(Aðalnámskrá!

grunnskóla,!2013,!bls.!14)!

Í! Aðalnámskrá! (2013)! er! sérstaklega! lögð! áhersla! á! að! tillit! sé! tekið! til! áhuga!
nemenda! og! ábyrgðar! þeirra! á! eigin! námi.! Með! því! að! beita! lýðræðislegum!

kennsluaðferðum! ættu! skólar! að! geta! tekið! þátt! í! að! skapa! samábyrgt! og! sjálfbært!

samfélag! til! framtíðar.! Þessi! stefnumörkun! aðalnámskrár! er! í! anda! hugmynda!Dewey!

um! nauðsyn! þess! að! móta! með! einstaklingum! lýðræðislegt! hugarfar! í! gegnum!

reynslunám! (Ólafur! Páll! Jónsson,! 2012;! Dewey,! 2000a,! 2007).! Við! mat! á! lykilhæfni! í!

Aðalnámskrá!(2013)!er!sérstaklega!horft!til!þess!hvort!nemendur!hafi!hæfni!til!að!bera!

ábyrgð! á! námi! sínu.! Spurningar! vakna! því! óneitanlega! hvernig! meta! á! þessa! hæfni!

nemenda!ef!þeim!er!ekki!gefin!ábyrgð!á!námi!sínu?!Ábyrgðarkennd!nemenda!þroskast!í!

kjölfar!þess!að!þeim!gefst!kostur!á!að!taka!þátt!í!vali!á!viðfangsefnum!og!ákvörðunum!

um!eigið!nám.!

5.2.4.2 Þátttaka*í*ákvörðunum*um*verkefnaskil*og*námsmat*
Nemendur!upplifa!það!val!sem!þeim!er!boðið!upp!á!stýrt!og!takmörkum!háð.!Það!kann!

að! vera! að! kennarar! telji! sig! bjóða! nemendum! sínum!meira! val! en! raunin! er.! Jafnvel!

þegar! nemendum! er! gefið! frjálst! val! á! skilaformi! verkefna! þá! telja! viðmælendur! að!

hendur!þeirra!séu!töluvert!bundnar!við!form!glærukynninga!eða!texta!á!skriflegu!formi.!

Þeir! telja! sig! ekki! hafa! fengið! nægilega!mikla! kennslu! í! fjölbreyttari! skilaformum.! Það!

kann!að!vera!að!kennarar!ofmeti!færni!nemenda!sinna.!Þó!auðvelt!sé!fyrir!hvern!sem!er!

í!tæknivæddu!nútímasamfélagi!að!taka!t.d.!upp!myndband!og!klippa!saman!á!síma!eða!

spjaldtölvu! þá! gefur! það! nemendum! enga! faglega! færni,! t.d.! í! því! sem! viðkemur!

kvikmyndatöku,! hljóðvinnslu! o.s.frv.! Slíka! hluti! þarf! að! læra! og! það! er! hlutverk!
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kennarans! að! þjálfa! nemendur! ef! ætlast! er! til! þess! að! þeir! skili! af! sér! verkefnum! á!

fjölbreytilegan!hátt!og!sér!í!lagi!ef!það!kemur!inn!á!mat!hans!á!verkefnum!þeirra.!

Í! rannsókn! Ingimars! Ólafssonar! Waage! (2012)! voru! kennarar! spurðir! hvort!

nemendur!þeirra!fengju!að!taka!þátt!í!að!ákveða!samsetningu!námsmats.!Svör!kennara!

voru! afgerandi! þar! sem! 79%! þeirra! töldu! nemendur! sína! sjaldan,! mjög! sjaldan! eða!

aldrei! koma! að! slíku.! Í! kaflanum! um! lykilhæfni! í! Aðalnámskrá! grunnskóla! (2013)! er!

sérstaklega! tekið! fram!að!nemendur! eiga! að!hafa!náð!hæfni! til! að! leggja!mat! á! eigin!

vinnubrögð!og!annarra.!Viðmælendur!í!minni!rannsókn!töldu!sig!hafa!fengið!litla!þjálfun!

í!slíku.!Eitthvað!höfðu!nemendur!þó!haft!reynslu!af!gerð!sjálfsmats!og!jafningjamats!en!

utan!þess!er!ekki!sóst!eftir!hugmyndum!þeirra!að!þeirra!mati.!Ef!marka!má!niðurstöður!

rannsóknar!minnar!er!erfitt!að!sjá!hvernig!nemendur!eiga!að!hafa!þjálfað!með!sér!þá!

færni!sem!ætlast!er!til!í!lykilhæfni!aðalnámskrár.!

5.2.4.3 Upplifun*nemenda*af*umræðum*um*málefni*líðandi*stundar*
Viðmælendur! mínir! töldu! sig! bundna! af! þeim! viðfangsefnum! sem! eru! innan!

kennsluáætlunar.!Þannig!gæfist!ekki!tími!til!að!ræða!mál!sem!upp!koma!í!samfélaginu!

og! vekja! forvitni! þeirra! og! áhuga.! Viðmælendur! nefndu! í! þessu! sambandi!

hryðjuverkaárásirnar!í!París,!FreeTheNipple!byltinguna!og!siguratriði!Hagaskóla!í!Skrekk.!

Ef!marka!má!niðurstöður! í! rannsókn! Ingimars!Ólafssonar!Waage! (2012)!þar!sem!fram!

kemur!að!kennarar!veigri!sér!við!að!ræða!umdeild!og!viðkvæm!málefni!við!nemendur!

sína! þá! kemur! þessi! afstaða! viðmælenda! lítið! á! óvart.! Þannig! telja! viðmælendur!

kennara!sína!jafnt!og!samfélagið!allt!skýla!þeim!fyrir!pólitískri!umræðu!líkt!og!hún!komi!

þeim!ekki!við.!Hvar!innan!samfélagsins!er!hægt!að!standa!betur!að!almennri!fræðslu!um!

samfélagsleg! málefni! og! hvetja! til! ábyrgra! og! ígrundaðra! skoðanaskipta! en! einmitt!

innan!umhverfis!skólastofunnar?!Og!er!það!ekki!einmitt!það!sem!ætlast!er!til!af!virkum!

lýðræðisþegnum!í!samfélaginu?!Ef!meginhlutverk!grunnskóla!er!að!mennta!nemendur!

til!lýðræðislegrar!þátttöku!(Sbr.!2.!grein!í!Lög!um!grunnskóla,!2008)!þá!vekur!það!furðu!

mína!að!farið!sé!í!kringum!málefni!sem!þessi!eins!og!köttur!í!kringum!heitan!graut.!!

Fram! kemur! í! Aðalnámskrá* grunnskóla! (2013)! að! ein! af! þeirri! lykilhæfni! sem!

nemendur! eiga! að! hafa! náð! undir! lok! grunnskóla! sé! að! hafa! öðlast! hæfni! til! að! tjá!

hugsanir! sínar,! tilfinningar! og! skoðanir! hvort! heldur!munnlega,! skriflega! eða! á! annan!

hátt.! Slíkt! krefst! þjálfunar! og! skólastarfið! á! að! ganga! út! frá! því! að! efla! nemendur! í!

þessum!þáttum.!Kallað!er! eftir! auknum!samræðum!um!samfélagsleg!málefni! af! hálfu!

viðmælenda!minna.!Þeir!vilja!afla!sér!þekkingar!og!þjálfa!upp!færni!sem!mun!gagnast!

þeim!í!því!samfélagi!sem!á!móti!þeim!tekur!eftir!grunnskóla.!!
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5.2.5 Þjálfun!í!lýðræðislegum!vinnubrögðum!

Það!vakti!athygli!mína!í!rannsókn!Ingimars!(2012)!að!kennarar!telja!nemendur!sína!taka!

virkan! þátt! í! umræðu! og! að! þeir! tjái! sig! almennt! opinskátt.! Þannig! sögðu! 89%! að!

nemendur!tækju!þátt!í!umræðu!og!92%!að!þeir!teldu!nemendur!sína!tala!oft,!mjög!oft!

eða! alltaf! opinskátt! í! kennslutímum.! Þessar! niðurstöður! stangast! á! við! upplifun!

viðmælenda!minna!sem!margir!hverjir!þora!ekki!að!tjá!skoðanir!sínar!í!kennslustundum!

af!ótta!við!viðbrögð!samnemenda.!Þess!utan!finnst!viðmælendum!ekki!vera!gefið!mikið!

færi! á! samræðum! í! kennslustundum.! Þannig! virðast! viðmælendur! mínir! ekki! fá!

nægilega! mikla! þjálfun! í! að! eiga! samtal! hvert! við! annað! þar! sem! samræður! um!

námsefni!fer!aðallega!fram!milli!kennara!og!nemanda!en!síður!í!umræðum!milli!þeirra!

sjálfra.!Menntandi!samskipti!í!anda!Deweys,!eins!og!Halla!Jónsdóttir!(2010)!hefur!bent!

á,!eiga!sér!ekki!stað! í!einræðum!kennarans!heldur!grundvallast! í!skoðanaskiptum!milli!

einstaklinga.!!

Reynsla!og!þjálfun!viðmælenda! í! samræðum!hefur!þau!áhrif! að!nemendur!virðast!

eiga! erfitt! með! að! beita! gagnrýninni! hugsun! á! eigin! skoðanir! í! anda! þess! sem! Páll!

Skúlason! (1987)! leggur! í! hugtakið.! Þó! svo! viðmælendur! segist! hlusta! á! skoðanir!

samnemenda!sinna!þá!taka!þeir!ekki!endilega!mark!á!þeim!sem!eru!þeim!ósammála!og!

þaðan!af!síður!sáu!þau!möguleikann!á!því!að!skipta!jafnvel!um!skoðun.!Þetta!stangast!

töluvert! á! við! niðurstöður! Ingimars! Ólafssonar!Waage! (2012)! þar! sem! 70%! kennarar!

töldu! nemendur! oft,! mjög! oft! eða! alltaf! virða! skoðanir! samnemenda! sinna! og! 27%!

stundum.! Þannig! töldu! einungis! 3%! kennara! að! nemendur! virtu! sjaldan! eða! aldrei!

skoðanir!samnemenda!sinna.!Niðurstöður!í!rannsókn!Annelise!LarsenHKaasgaard!(2011)!

kemst!nærri!upplifun!minna!viðmælanda!þar!sem!40%!þeirra!nemenda!sem!þátt!tóku!í!

rannsókninni!sögðust!stundum!eða!aldrei!hlusta!á!bekkjarfélaga!sína!með!athygli!hver!á!

annan.! Að! nemendur! hlusti! ekki! á! viðhorf! samnemenda! sinna! takmarkar! möguleika!

þeirra!á!því!að!taka!virkan!þátt!í!lýðræðislegu!samstarfi.!Það!liggur!því!í!augum!uppi!að!

leggja! þarf! auknar! áherslur! á! bættar! samskiptareglur! í! skólastarfi,! virka! hlustun! og!

virðingu!fyrir!skoðunum!annarra!til!að!stuðla!að!lýðræðislegri!þátttöku!nemenda.!!

Þegar!viðmælendur!í!rannsókn!minni!voru!spurðir!út!í!þá!þjálfun!sem!þeir!töldu!sig!

hafa!fengið!í!framsögn!og!rökræðum!var!fátt!um!svör.!Þó!kom!í!ljós!að!ákveðinn!hópur!

nemenda! hafði! fengið! einhverja! þjálfun! á! grundvelli! þess! að! hafa! verið! valinn! til!

þátttöku!í!ræðuH!og!upplestrarkeppnum.!Það!skýtur!að!mínu!mati!skökku!við!að!aðeins!

örfáum!nemendum!sé!boðin!markviss!þjálfun!í!framkomu!og!rökræðum,!sér!í!lagi!þegar!

nemendur!eiga,!samkvæmt!lykilhæfni!Aðalnámskrár!(2013)!að!hafa!öðlast!hæfni!til!að!

miðla!þekkingu!sinni!og!leikni!og!flytja!mál!sitt!skýrt!og!áheyrilega!og!vera!færir!um!að!
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taka!þátt! í! samræðu!og! rökræðu.!Hér!þarf!meira!að!koma! til! en!einstaka!upplestur!á!

ritunarverkefnum! í! íslensku.! Hæfni! í! að! tjá! sig! á! málsmetandi! hátt! er! vitanlega! ekki!

færni! sem! nokkrum! útvöldum! er!ætlað! innan!menntakerfisins.! Slík! þjálfun! verður! að!

standa!öllum!nemendum!til!boða.!!

Nemendum! finnst! þeir! ekki! hafa! fengið! nægilega! þjálfun! í! samræðu,!

hópvinnubrögðum!og!framsögn!þrátt!fyrir!að!grunnþátturinn!Lýðræði*og*mannréttindi,!
sem! finna!má! í! núgildandi! Aðalnámskrá! (2013),! feli! það! í! sér! að! nemendum! sé! búin!

hæfni! til! samræðu!og!samstarfs! í! skólanum.!Þessi!skortur!á!þjálfun!hefur!sitt!að!segja!

um! það! að! nemendur! þora! ekki! að! tjá! hugmyndir! sínar! án! hræðslu! við! það! hvernig!

samnemendur! kynnu! að! bregðast! við.! Viðmælendur! telja! sig! skorta! færni! í!

lýðræðislegum!vinnubrögðum!til!að!gera!sig!málsmetandi!og!gilda!í!umræðum.!!

5.3 Hversu!tilbúnir!telja!nemendur!sig!vera!til!virkrar!þátttöku!–!að!læra!
til!lýðræðis!!

Viðmælendur! rannsóknarinnar! telja! sig! almennt! óundirbúna! undir! virka! þátttöku! í!

íslensku!lýðræðissamfélagi.!Hugmyndir!viðmælenda!snúa!fyrst!og!síðast!að!því!að!fá!að!

hafa!meiri!áhrif!á!nám!sitt!og!að!hlustað!sé!á!hugmyndir!þeirra!og!sjónarmið.!Þær!óskir!

eru! í! fullkomnu! samræmi! við! lög! og! reglugerðir! líkt! og! þær! birtast! í! Lögum! um!

grunnskóla! (2008),! Aðalnámskrá! grunnskóla! (2013)! og! Barnasáttmála! Sameinuðu!

þjóðanna!(1992).!Þær!niðurstöður!samræmast!einnig!niðurstöðum!rannsóknar!Gerðar!

G.!Óskarsdóttur!(2014)!og!Helgu!Helgadóttur!(2015)!að!því!leyti!að!nemendur!vilja!hafa!

meiri!áhrif!á!nám!sitt!og!óska!eftir!því!að!þeim!sé!boðið!upp!á!fjölbreyttari!viðfangsefni!

sem! samræmast! áhuga! þeirra! og! hæfni.! Sömu! viðhorf! nemenda! má! einnig! greina! í!

erlendum! rannsóknum! sem! vitnað! hefur! verið! til! í! ritgerðinni! (Jörgensen,! 2004;!

Thornberg! og! Elvstrand,! 2012).! „Ábyrgð! vex! því! aðeins! að! nemendur! venjist! að! taka!

ákvarðanir!og! standa!við!þær“! segir! í!Aðalnámskrá*grunnskóla! (2013,!bls.!68).!Það!er!
áhyggjuefni! að!nemendur! telji! áhrif! sín!á!nám!og! skólastarf! lítil! sem!engin!og!að!þeir!

upplifi!að!á!þá!sé!ekki!hlustað!innan!veggja!skólans!(Gerður!G.!Óskarsdóttir,!2014;!Helga!

Helgadóttir,!2015).!Hvernig!eiga!nemendur!að!læra!ábyrgð!ef!þeir!fá!ekki!að!upplifa!sig!

sem!einstaklinga!sem!mark!er!takandi!á!í!samfélagi!þeirra?!Hvernig!ölum!við!með!þeim!

ábyrga!afstöðu!til!mála!ef!við!komum!ekki!fram!við!þá!sem!einstaklinga!sem!færir!eru!

um!slíkt?!Unga!fólkið!okkar!hagar!sér!í!samræmi!við!það!sem!búist!er!við!af!þeim.!Við!

þurfum!að!fara!að!búast!við!meiru,!að!ætlast!til!meira,!því!þeim!er!það!bæði!skylt!og!

rétt.!!
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Ef! marka! má! niðurstöður! þessarar! rannsóknar! og! þær! bornar! saman! við! aðrar!

rannsóknir!sem!gerðar!hafa!verið!hér!á! landi!um!birtingarmyndir! lýðræðis! í!skólastarfi!

(Annelise! LarsenHKaasgaard,! 2011;! Gerður! G.! Óskarsdóttir,! 2014;! Helga! Helgadóttir,!

2015;!Ingimar!Ólafsson!Waage,!2012;!o.fl.)!má!draga!þá!ályktun!að!innleiðing!lýðræðis!í!

skólastarfi!sé!skammt!á!veg!komin.!Ef!upplifun!viðmælenda!minna!er!borin!saman!við!

þann! vegvísi! sem! gefinn! er! menntastofnunum! landsins! í! gegnum! aðalnámskrá! þá!

stangast!margt! á.! Raunar! er! sú! upplifun! ekki! fjarri!minni! eigin! reynslu! fyrir!meira! en!

áratug!síðan.!Það!er!áhyggjuefni!að!á!þeim!tíma!hafa!ný!lög!um!grunnskóla!tekið!í!gildi,!

ný! aðalnámskrá! þar! sem!mikilvægi! lýðræðismenntunar! í! grunnskólum!er! undirstrikuð!

með! sérstökum! grunnþætti! menntunar,! Barnasáttmáli! Sameinuðu! þjóðanna! verið!

lögfestur!og!samhliða!öllu!saman!hefur!kennaramenntun!verið!lengd!í!fimm!ár.!!

Yfirhöfuð!eru!viðmælendur!mínir!ábyrgir!og!flottir!einstaklingar.!Bakgrunnur!þeirra!

er!sannarlega!misjafn!og!það!umhverfi!sem!skólinn!hefur!búið!þeim!hefur!þó!nokkuð!að!

segja! um! hugmyndir! þeirra! til! samfélagsins! og! þess! hversu!mikil! áhrif! þeir! geta! haft!

innan!skólans.!Niðurstöður!benda!til!að!nemendur!séu!undir!það!búnir!að!axla!aukna!

ábyrgð! á! námi! sínu.! Auka! þarf! þátttöku! nemenda! að! ákvarðanatöku! innan!

skólasamfélagsins!í!samræmi!við!markmið!þeirrar!menntastefnu!sem!íslenskt!samfélag!

hefur! markað! sér.! Skólasamfélagið! er! vissulega! ekki! samfélag! jafningja.! Kennarar! og!

skólastjórnendur!bera!meginábyrgð!á!því!að!móta!leikreglur!og!umhverfið!sem!unnið!er!

í.!Það!er!hins!vegar!ekkert!því!til! fyrirstöðu!að!ungt!fólk!fái!tækifæri!til!að!bera!aukna!

ábyrgð!á!námi!sínu,!að!það!séu!hvatt!til!þess!að!kynna!sér!málefni!samfélagsins!og!taka!

upplýsta!afstöðu!til!þeirra.!Efla!þarf!sömuleiðis!fræðslu!kennara!og!skólastjórnenda!um!

hvað! felst! í! lýðræðislegum! kennsluaðferðum! og! hvernig! ber! að! yfirfæra! tilmæli!

aðalnámskrár!yfir! í!starfsemi!grunnskóla.!Skólum!er!ætlað!að!undirbúa!nemendur!sína!

undir!þátttöku!í!samfélaginu!og!ef!marka!má!svör!viðmælenda!minna!er!töluvert!langt!í!

land.!
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6 Lokaorð!

Hér!á!undan!hefur!verið! fjallað!um!það!hvernig!nemendur!á! lokaári! sínu! í!grunnskóla!

skilgreina!hugtakið!lýðræði,!hvernig!þeir!upplifa!vægi!sitt!sem!þátttakendur!í!eigin!námi!

og!hversu!undirbúin!þeir!telja!sig!vera!undir!virka!þátttöku!í!íslensku!lýðræðissamfélagi.!

Að!skólar!leggi!sig!fram!við!að!beita!lýðræðislegum!starfsháttum!er!lykilatriði!þegar!

kemur! að! því! að! efla! með! nemendum! lýðræðislegt! hugarfar! og! undirbúa! þá! undir!

þátttöku! í! íslensku!samfélagi.!Til!að!skólasamfélagið!sinni!því!menntunarhlutverki!sem!

því! er! skylt! þarf! námið! að! efla! með! nemendum! áhuga! og! kjark! til! virkrar!

lýðræðisþátttöku!–!að!læra!til!lýðræðis!með!því!að!læra!um!lýðræði!í!lýðræði.!

Það!unga!fólk!sem!skipar!viðmælendahóp!rannsóknarinnar!bar!það!með!sér!að!vera!

ábyrgir! og! flottir! einstaklingar.! Bakgrunnur! þeirra! var! ólíkur! og! það! umhverfi! sem!

skólasamfélagið!hafði!búið!þeim!hafði!augljós!áhrif!á!hugmyndir!þeirra!um!samfélagið!

og! hlutverk! þeirra! innan! þess.! Það! er! þó! enginn! vafi! í!mínum!huga! að! framtíð! okkar!

Íslendinga! er! björt! þegar! komandi! kynslóðir! alast! upp! til! að! vera! eins! upplýst! og!

gagnrýnin!og!viðmælendur!mínir!eru.!

Niðurstöður! rannsóknar! minnar! sýna! að! nemendur! upplifa! sig! ekki! nægilega!

undirbúna! undir! virka! þátttöku! í! lýðræðisþjóðfélagi! að! loknu! tíu! ára! grunnskólanámi.!

Nemendur!hafa!ríka!þörf!fyrir!að!ræða!saman!og!skiptast!á!skoðunum!sem!leiða!til!lykta!

ágreiningsmál! sem! upp! koma! á! farsælan! hátt.! Þeir! telja! sig! hins! vegar! skorta! færni! í!

lýðræðislegum!vinnubrögðum!og!að! leggja!þurfi!meiri! áherslu!á!þjálfun! slíkrar! færni! í!

námi!þeirra.!!

Í! upphafi! inngangskaflans! má! finna! ljóð! sem! ég! samdi! skömmu! eftir! að! síðasta!

viðtalinu! lauk.!Með!ljóðinu!er!gerð!heiðarleg!tilraun!til!að!fanga!skoðanir!viðmælenda!

minna! á! því! hvernig! þeir! upplifa! hlutverk! sitt! sem! nemendur! innan! veggja!

skólastofunnar.! Nemendur! kvarta! undan! því! að! þeim! sé! ekki! gefin! nægileg! ábyrgð! á!

eigin! námi,! að! leita! þurfi! í! meira! mæli! eftir! skoðunum! þeirra! og! að! áhugi! þeirra! á!

námsefni!sé!virkjaður.!Þeim!finnst!of!sjaldan!leitað!eftir!hugmyndum!frá!þeim!og!þegar!

það!er!þó!gert! finnst!þeim!að!ekki! sé!hlustað!á! sig.! Það!er! áhyggjuefni! að!nemendur!

upplifi!raddir!sínar!marklitlar!í!námi!sínu.!!
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Þar!sem!þetta!er!eigindleg!tilviksrannsókn!er!ekki!hægt!að!alhæfa!út! frá!henni.!En!

hún!gefur!vísbendingar!um!hvar!gera!má!betur!þegar!kemur!að!menntun!unga!fólksins,!

framtíðarleiðtogum!íslensku!þjóðarinnar!á!öllum!sviðum!þjóðlífsins.!Ég!hef!áhyggjur!af!

stöðu!lýðræðismenntunar!í!grunnskólum!og!tel!hana!lítið!hafa!eflst!frá!því!ég!sat!sjálfur!

á!skólabekk.!Markmið!aðalnámskrár!grunnskóla!eru!skýr!hvað!þetta!varðar!og! lög!um!

grunnskóla!afdráttarlaus.!Það!er!tími!til!kominn!að!við,!sem!stöndum!í!framvarðarsveit!

fyrir! menntun! íslenska! ungdómsins,! gyrðum! okkur! í! brók! og! förum! að! sinna! því!

hlutverki!sem!okkur!er!ætlað!að!sinna.!Það!er!síður!en!svo!auðvelt!verkefni!enda!krefst!

það!breyttrar!hugsunar!á!því!hvernig!við!nálgumst!kennslu!í!grunnskólum.!Lýðræðisleg!

vinnubrögð! krefjast! samræðu,! ábyrgðar! og! samvinnu! allra! sem! starfa! innan! veggja!

grunnskóla,!sér!í! lagi!nemenda.!Við!getum!lagt!okkar!á!vogarskálarnar!með!því!að!búa!

nemendur! okkar! sem! best! undir! virka! þátttöku! í! samfélaginu,! þeim! sjálfum! og!

þjóðfélaginu!öllu!til!heilla.!

!
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Viðauki'1:'Viðtalsrammi*nemenda!

Hvað!felst!í!lýðræði?!(Hvernig!mynduð!þið!lýsa!lýðræði?)!

! Hvað!merkir,! að!ykkar!mati,! að!búa! í! lýðræðissamfélagi?! (Hvernig!mynduð!þið!

útskýra!fyrir!öðrum!hvað!fellst!í!lýðræðissamfélagi,!hvernig!samfélag!er!það?)!

Hvernig!birtist!lýðræði!í!skólanum?!!

! Getið! þið! nefnt! mér! dæmi! um! það! hvernig! lýðræði! birtist! í! skólanum?! (Er!

eitthvað!viðhaft!í!skólanum!sem!þið!mynduð!telja!vera!lýðræðislegt?)!

! Hvaða! tækifæri! hafið! þið! til! að! hafa! áhrif! á! ykkar! eigið! nám! og! umhverfi! í!

skólanum?!(Finnst!ykkur!þið!hafa!fengið!tækifæri!til!að!hafa!áhrif!á!ykkar!eigið!

nám!og!umhverfi!í!skólanum?)!

o Hver!ákveður!hvar!þið!sitjið!í!skólastofunni?!

o Takið!þið!þátt!í!að!semja!bekkjareglur?!

o Kjósið!þið!nemendafulltrúa!til!setu!í!nemendaráði!

" en!skólaráði?!!

o Fáið! þið! tækifæri! til! að! taka! þátt! í! að! ákveða! hvaða! námsefni! er! tekið!

fyrir!í!kennslutímum?!(Hvað!þið!eruð!að!læra!hverju!sinni?)!

o Finnst! ykkur! að! tekið! sé! mið! af! áhugamálum! ykkar! í! vali! á! námsefni?!

(Finnst!ykkur!að!kennarar!taki!tillit!til!þess!hvað!ykkur!þykir!áhugavert!og!

spennandi!í!kennslutímum?)!

o Takið!þið!þátt!í!að!ákveða!hvernig!verkefnum!er!skilað?!

o Hafið!þið!fengið!að!taka!þátt!í!að!ákveða!hvernig!meta!á!verkefnin!ykkar?!

o Finnst! ykkur! þið! fá! tækifæri! til! að! ræða! málefni! líðandi! stundar! í!

skólanum?!Í!hvaða!greinum!helst?!

o Hafið!þið!stundum!frumkvæði!að!því!sem!rætt!er!um!í!skólastofunni?!

Getið!þið!nefnt!dæmi!um!það!hvernig!nemendur!geta/hafa!haft!áhrif!á!skólastarfið?!

! Eruð!þið!beðin!um!að!segja!ykkar!skoðun!í!slíkum!málum?!!

! Finnst!ykkur!að!hlustað!sé!á!tillögur!ykkar?!

Hlustið!þið!á!skoðanir!og!viðhorf!samnemenda!ykkar?!

! Finnst!ykkur!að!samnemendur!ykkar!taki!tillit!til!skoðana!og!viðhorfa!ykkar?!

! Finnst!ykkur!þið!taka!tillit!til!skoðana!og!viðhorfa!samnemenda!ykkar?!

! Mynduð!þið!vilja!fá!að!taka!meira!þátt!í!að!móta!það!umhverfi!sem!þið!eruð!í!í!

skólanum?!Hvernig?!

! Hver!ber!ábyrgð!á!því!að!ykkur!gangi!vel!í!skólanum?!

Hversu!undirbúin!teljið!þið!ykkur!vera!til!að!taka!þátt!í!lýðræðislegu!samfélagi?!
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Viðauki'2:#Bréf%til%foreldra/forráðamanna!

Til foreldra 

Undirritaður sem stundar kennaranám við Menntavísindasvið Háskóla 
Íslands er að vinna að meistararitgerð. Verkefnið snýst um lýðræði í 
skólastarfi. Vegna þessa óska ég eftir því að fá að ræða við nemendur um 
þeirra upplifun og sýn á lýðræði. Niðurstöðurnar verða síðan notaðar sem 
efniviður í ritgerðina. Til að þetta sé mögulegt þarf ég leyfi 
foreldra/forráðamanna.  

Gætt verður fyllstu nafnleyndar og rannsóknin hefur verið tilkynnt til 
persónuverndar. 

Ég samþykki að rætt sé við barnið mitt.  

_____________________________________________________________ 

Nafn barns og undirskrift foreldris. 

 

Bestu þakkir fyrir jákvæð viðbrögð. 

Virðingarfyllst, 

Bæring Jón Breiðfjörð Guðmundsson 

!


