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Formali

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Visindasidareglur
Hdskdla Islands. Eg hef geett vidmida um sidferdi i rannséknum og fyllstu radvendni i
6flun og midlun upplysinga, og tulkun nidurstadna. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til
annarra eda fyrri eigin verka, hvort sem um er ad raeda dbendingar, myndir, efni eda

ordalag.

Eg vil tileinka petta verk f6dur minum Jéhanni borsteinssyni sem vard bradkvaddur
13. oktéber 2015 i Mésambik.

Leidbeinandi minn var Johanna Karlsdéttir, lektor vid Menntavisindasvid Haskdla
islands, og faeri ég henni bestu pakkir fyrir leidségn, hvatningu og gédar og gagnlegar
abendingar. Sérfreedingur var Hafdis Gudjonsddttir, préfessor vid Menntavisindasvid
Haskdla islands, faeri ég henni bestu pakkir fyrir gédar abendingar. Eg pakka 6llum sem
lagt hafa mér lid med einum eda 68rum haetti, pa sérstaklega fjolskyldu minni, médur
minni Kolbrinu Gudmundsdéttur fyrir hvatningu og ad hafa alltaf trd @ mér, bornum
minum, peim Réberti Orra, Viktori Steina og Solva Jéhanni. Einnig faeri ég patttakendum
i rannsékninni bestu pakkir fyrir ad syna mér traust til ad endursegja sogur peirra.
Sérstakar pakkir faeri ég Sigridi Helgu Porsteinsdéttur, fédursystur minni, og Ogdu

Ingvarsdéttur, vinkonu minni, fyrir yfirlestur, hvatningu og ad hafa dmeelda trd 4 mér.

Eg ber sjalf 4byrgd & pvi sem missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift

minni.

Reykjavik, 4. mai 2016

Gudrunw A sav Jehannsdottiv



Agrip

A islandi ber skélum ad vinna eftir menntastefnunni um skéla an adgreiningar (e.
inclusive school). Skélar purfa ad taka 4 méti 6llum nemendum og gefa peim j6fn
taekifeeri til ad saekja skdla og vinna ad pvi ad koma til mots vid ndms- og félagslegar parfir

beirra.

Markmid rannséknarinnar var ad skoda upplifun foreldra barna a einhverfuréfinu af
skdlagéngu barna sinna i skéla an adgreiningar og 6dlast skilning & sjonarhorni foreldra
a menntun barna med sérparfir. Tilgangur rannséknarinnar var ad gefa foreldrum
taekifeeri til ad segja frd peirra upplifun af skélagéngu barna sinna i von um ad auka pannig
vid pekkingu kennara og annarra fagadila sem koma ad kennslu barna med sérparfir i
skéla an adgreiningar. Foreldrar fjogurra barna a aldrinum 6-22 dara téku patt i
rannsokninni. Upplifun foreldra barna med sérparfir hefur ekki verié mikié rannsékud i

tengslum vid menntastefnuna og pvi valdi ég petta vidfangsefni.

Rannsdknin er eigindleg (e. qualitative research), pad er lifsségurannsékn (e. life
story), til pess ad fa sem besta innsyn i upplifun patttakenda. Hun var i formi samtala vid
batttakendur og var upplifun peirra skodud med tilliti til rannséknarspurninganna sem
er: Hver er upplifun foreldra barna & einhverfurdfinu af menntastefnunni skéli an
adgreiningar?

Nidurstodur rannséknarinnar benda til pess ad fjorir af fimm patttakendum séu
jakvaedir gagnvart menntastefnunni skoli an adgreiningar og telji ad skélinn uppfylli paer
nams- og félagslegu parfir sem born peirra hafa og kynnu ad hafa. Telja patttakendur ad
skdlinn meeti pérfum barna peirra pegar kemur ad pjénustu sem boérnin purfa i nami og
kennslu og ad gott samstarf sé & milli heimilis og skdla. Nidurstédur rannsdknarinnar
benda enn fremur til ad félagsleg stada barnanna sé pad sem foreldrarnir leggi mesta
aherslu a i skolastarfi og ad upplifun barna peirra verdi eins jakvaed og mogulegt er. Telja
foreldrarnir ad jakveett viohorf kennara og skélans sé eitt af undirstoduatridum i jakvaedri
upplifun peirra af skélagéngu barna sinna og ad opin umrzaeda sé um adstaedur barna
beirra i skélanum par sem skoélafélagar og heimili skolafélaganna fai fraedslu um

margbreytileika einstaklinga.



Abstract

"Do | really have a voice?"
What is the experience of parents who have children on
the autism spectrum towards the policy on inclusive school?

Inclusion is an important part of Icelandic educational policy. Schools must accept every
student, offer them the same opportunities and put an effort into meeting their
educational and social needs. The aim of this study is to explore the views of parents who
have children with autism and gain insights into their experiences, specifically of how
their children’s specific needs are met. It is important to give parents an opportunity to
voice their experience in the hope that the professional’s knowledge will be expanded
and be of aid in successful inclusive schooling. The experience of parents with children
who have special needs has not been investigated much in connection with the inclusive

school policy, which is why | chose this topic.

A qualitative life story approach was applied to get as deep an insight into the parents
experience as possible. Parents of four children aged 6-22 participated in the study. The
interviews are based on conversation with participants and their experience was
reflected upon in respect to the main question under scrutiny: What is the experience of
parents who have children on the autism spectrum towards the policy on inclusive

school?

The results show that the parents tend to have positive attitudes towards to the
policy of inclusion and are of the opinion that the school largely fulfills the general
educational and social needs of their children. The participants think that the school
meets their children’s special needs at school and that the school cooperates closely with
them. The social integration and standing of the children is of great importance to the
parents and also a matter of concern. They hope that the social experience of their
children will be as positive as possible. The parents think that a positive attitude on behalf
of the teachers and the school is fundamental in their positive experience with their
children’s schooling. They also found that open discussion is about their children’s
situation at school where their schoolmates and their parents are involved and educated

about individual diversity has been helpful.
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1 Inngangur

[ pessari ritgerd verdur fjallad um menntastefnuna skéli 4n adgreiningar (e. inclusive
school) og hver upplifun foreldra fjogurra barna a einhverfuréfinu er af skélagéngu barna

beirra.

Menntastefnan skdli an adgreiningar hefur lengi verid mér hugleikin og i hvert sinn
sem ég for a vettvang sem kennaranemi skyggndist ég eftir pvi hvernig skélarnir vinna
med umraedda stefnu og hvort hin sé hofé ad leidarljési i kennslu, sérstaklega hvad
vardar nemendur med einhverfu. Ljost er ad afar mismunandi er hvernig umraddri
stefnu er fylgt eftir, baedi milli einstakra skdla og kennara, og pess utan er einnig augljost
ad i sumum skélum er stefnunni alls ekki alltaf framfylgt sem skyldi. bessi upplifun vard
til pess ad ég tdk ad velta pvi fyrir mér hvad ylli pvi ad nemendur sitji ekki allir vid sama
bord hvad vardar teekifaeri til ndms pratt fyrir ad pad sé l6gbodin skylda skélayfirvalda

hér 4 landi ad svo sé.

Eg hef lengi velt fyrir mér mérgu vardandi petta dkvedna vidfangsefni og langadi til
ad freedast meira um pad. Ekki er haegt ad skoda alla paetti vidfangsefnisins en hér verdur
sjéonum helst beint ad pvi hvort komid sé til mots vid born med sérparfir i grunnskélum.
A0 koma til méts vid nemendur med sérparfir svo peim sé gert kleift ad stunda ndm vid
sinn heimaskéla fylgir kostnadur. Ma par nefna t.d. adgengi fyrir hreyfihamlada, betri
adstodu til ad koma til mots vid pa sem eru vidkvaemir fyrir hljodum og pa einstaklinga
sem purfa 4 sérstokum hjalpartaekjum ad halda, tolvum og 60ru til ad geta tjad sig. bvi
fylgir einnig kostnadur ad fa studning i skéla fyrir nemendur med sérparfir pvi ad pad parf
ad fa studningsfulltrua, sérkennara og proskapjalfa inn i skélann. £skilegt er ad kennarar
bui yfir pekkingu til pess ad maeta dlikum pérfum nemenda i fjdlbreyttum hopi. Mikilvaegt
er ad kennarar hafi tok a pvi ad fara i endurmenntun og saekja namskeid til pess ad auka
vid sig pbekkingu & svidi menntunar an adgreiningar. Oll menntun kennara leidir til pess
ad peir eflast sem fagadilar a sinu svidi. Studningsfulltrdar, proskapjalfar og sérkennarar
pburfa ad hafa pekkingu a fjolbreytileika einstaklinga til pess ad maeta pérfum nemenda.
AG morgu er pvi ad huga. Mikil vinna og timi felst i pvi ad rannsaka pad sem vidkemur
pbessari stefnu en tel ég pad naudsynlegt til pess ad préunin haldi afram. Til pess ad na
peim markmidum sem skélinn hefur sett sér og til ad stefnu skdlans sé fylgt eftir er
mikilvaegt ad allir starfsmenn taki virkan patt i préunarstarfi innan skdlans (Jéhanna
Karlsdéttir og Hafdis Gudjonsdéttir, 2010).



1.1 Bakgrunnur og val a viofangsefni

Samkvaemt skilgreiningu a grunnskdlalogum, nr. 91/2008, er talad um ad allir
einstaklingar eigi rétt 3 somu menntun 6had likamlegu eda andlegu atgervi. bar er einnig
talad um ad allir nemendur eigi rétt 4 pvi ad ganga i almennan grunnskdla og ad komid
skuli til méts vid fjolbreyttan nemendahdép 6had sérpoérfum nemendanna (l6g um
grunnskdla, nr. 91/2008, 17. gr.).

Hugmynd ad pessum skrifum vaknadi pegar ég for ad bera saman reynslu mina sem
modir barns med sérparfir og reynslu médur stulku a lokaari i leikskdla. Médir stulkunnar
i leikskdlanum fér ad velta pvi fyrir sér hvort fimm dra déttir hennar, sem er einhverf,
gaeti verid i heimaskadla sinum og stundad par nam par sem porfum hennar yrdi maett og
hvada urraedi henni bydust i skdlanum. Médirin velti pvi einnig fyrir sér hvort doéttur
hennar myndi jafnvel farnast betur i sérskéla eda sérdeild og hvort greining déttur
hennar & einhverfurofi geefi henni moéguleika a@ ad velja hvort hun sendi déttur sina i

sérskoéla eda heimaskdla hennar.

Eg pekki adeins til i skdlakerfinu sem foreldri barns & einhverfuréfi. 15 ara sonur minn
er med asperger-heilkenni, samhlida pvi ad vera med athyglisbrest med ofvirkni, eda
ADHD. Skdélaganga drengsins hefur ekki alltaf verid dans @ résum, oft og tidum hef ég haft
ahyggjur af pvi ad skilningur hans a vidfangsefnum skélans og ndmsefni sé ekki
nagjanlegur. Med hjalp lyfja og yndislegs starfsfélks sem starfar i grunnskéla drengsins
hefur skélaganga hans gengid 4geetlega pangad til hann komst & unglingastigid pegar
krofur aukast 4 nemendur, badi nams- og félagslega. Mikilveegt hefur verid ad funda
reglulega med starfsfélki skdlans sem kemur ad malum drengsins en allar dkvardanir
vardandi skélagongu hans eru teknar i samstarfi foreldris og skdla. Til pess ad maeta
pborfum hans eins og best verdur a kosid parf ad huga ad morgu. Fyrst og fremst hvernig
hann stendur félagslega, einnig hvernig nami hans og kennslu skal hattad, sem og hvada
namsefni hentar honum midad vid getu, haefni og viomid adalnamskrar grunnskdla. Hann
er ekki med greindarskerdingu og er gédur ndmsmadur en hefur oft og tidum ekki
pbolinmadi og athygli til ad fylgjast med og er pess vegna oftar en ekki i sérstofu med
sérkennara. Hann & erfitt med ad setja sig i spor annarra og & erfitt med langar og fléknar
setningar. Hann er einnig med mjog arattukennda hegdun, t.d. ad purfa ad skrifa tiu
sinnum ofan i hvern staf sem hann skrifar, pad eitt gerir pad ad verkum ad hann verdur
preyttur og pirradur. Skélinn kom til mats vid hann med pvi ad fa télvu fyrir hann i sumum
kennslustundum og hefur virkni hans i peim kennslustundum aukist verulega og er verid
ad vinna i pvi ad auka télvunotkun i fleiri kennslustundum. Hann er einnig med mikla

félagsfeelni og kvida og parf skélinn ad taka tillit til pess, t.d. i hdpvinnu og 6dru pess



hattar. Ndm hans og kennsla i skédlanum einkennist af einstaklingsmidun og stefnan skoli
an adgreiningar er hofd i havegum i pessum tiltekna grunnskéla ad minu mati. Starfsfélk
skolans er allt af vilja gert til pess ad koma til méts vid parfir hans og allt viomot kennara
og starfsfolks i skdlanum motast af pvi ad til séu lausnir @ 6llum vandamalum. bad er ad
minnsta kosti reynsla min i pessu tilfelli. Eg hef 4huga 4 ad kynna mér upplifun foreldra
barna a einhverfurdéfinu og vidhorf peirra til skéla barna sinna til pess ad skoda hvort
upplifun peirra samramist pvi sem ég upplifi i sambandi vid ad eiga barn sem stundar
nam i skéla an adgreiningar.

i kennaranami minu vid Haskdla islands er lagt upp Ur stefnunni skéli 4n adgreiningar
og kennslu i margbreytilegum nemendahdpi. Kennaranemum eru kennd pessi hugtok
strax fra byrjun en ad minu mati maetti vera meira um verklega kennslu med stefnuna
bar sem kennaranemar fa ad upplifa og takast & vid kennslu nemenda med sérparfir.
Kennslan byggir a pvi ad allir einstaklingar séu mismunandi og ad allir nemendur eigi rétt
a ndmi og kennslu midad vid getu og haefni hvers og eins. Ad verda gédur kennari, sem
leidbeinir nemendum sinum & pann hatt ad skilningur a vidfangsefnunum aukist, getur
verid vandasamt og jafnframt erfitt ef ekki er naeg pekking og reynsla til stadar. Ad sama
skapi getur pad einnig verid dskorun fyrir kennara sem gerir starfid fjolbreytt og
anaegjulegt. ZAfingakennsla er pvi naudsynlegur pattur i menntun kennaranema. Su
reynsla sem kennaranemar hljéta 4 vettvangi er afar mikilvaegur hluti af kennaranaminu.
bess vegna er naudsynlegt ad su reynsla opni peim leidir til pess ad fast vid kennslu
fiolbreytts nemendahdéps par sem allir nemendur fa kennslu vié hzfi, einstaklingsmidada
og raunhaefa kennslu. Raunin er ad upplifun min 34 vettvangi i byrjun kennaranamsins er
st ad i ymsum tilfellum fa nemendur ekki ndm og kennslu sem hafir getu peirra. [ peim
tilfellum voru nemendur sem purftu a sérdrraedum ad halda latnir maeta afgangi i adstod
vid ndm sitt, peir voru jafnvel latnir teikna og lita @ medan kennsla fér fram. betta finnst
mér sorgleg stada og atti ekki ad vidgangast nu a dégum par sem skdélasamfélagid hér a
landi er upplyst um mikilvaegi pess ad koma til méts vid parfir fijolbreytts nemendahdps.
begar leid 4 seinni hluta kennaranamsins var stadan onnur. b3 fér ég i vettvangsnam par
sem annad vidmoét var hjad skdélanum og peim kennurum sem voru afingakennarar.
Einstaklingsmidad ndm og styrkleikar nemenda voru hofé ad leidaljési og stdéd pessi
2fingakennsla upp Ur ad minu mati fyrir mjog jakvaett vidhorf og ad allir einstaklingar
hafa eitthvad ad bera og geta verid hluti af hép. A peim fimm arum sem ég hef stundad
kennaranam hef ég aftur @ moti tekid eftir pvi ad heegt og rélega er adgreining ad dvina

og vonandi heldur su préun afram.
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1.2 Uppbygging verkefnis

Ritgerdin skiptist i prja meginkafla. Fyrst verdur fjallad um fraedilega pattinn, en par mun
hofundur einblina & freedin og stefnuna skoli an adgreiningar og kennslu barna med
sérparfir. Farid verdur yfir stefnu menntamalayfirvalda og préun skéla an adgreiningar
og tengingu @ milli stefnunnar og freedanna, einnig verda alpjédasampykktir skodadar
asamt légum og reglugerdum um grunnskéla & fslandi. bvi naest verdur fjallad um
einhverfu, einkenni og skilgreiningu a pvi hugtaki. Rannsdéknin sjalf kemur par a eftir og
verdur farid yfir rannséknarsnid og adferd. i lokin koma svo nidurstédur rannséknarinnar,

umraedur og lokaord.

1.3 Tilgangur og markmid verkefnis

Tilgangur rannséknarinnar var ad gefa foreldrum barna 4 einhverfurdéfinu rodd til pess ad
tja sig um sina reynslu og upplifun af skélagdngu barna peirra. Meginmarkmid pessa
verkefnis var, eins og fram hefur komid, ad skyggnast inn i heim foreldra barna 3

einhverfuréfinu um upplifun peirra af skéla an adgreiningar.

Ekki hafa margar rannséknir verid gerdar par sem upplifun og vidhorf foreldra er
skodad, i flestum tilfellum eru sjonarhorn kennara og annarra fagadila skodud
(Steingerdur Olafsdéttir o.fl., 2014). Telur héfundur ad meira maetti rannsaka vidhorf og
upplifun foreldra a pvi sem vidkemur skdlagdngu barna peirra. bad er von héfundar ad
bessi rannsokn geti gefid foreldrum rédd til pess ad tja sig um upplifun peirra af
skdlagongu barna sinna. Med pvi ad gefa foreldrum rodd setur pad fordeemi um ad
foreldrar og born skipti jafn miklu mali i rannséknum a skoélastarfi og starfsfolk og

fagadilar skola.

Rannsdéknarspurningin er: Hver er upplifun foreldra barna a einhverfuréfinu af
menntastefnunni skdli an adgreiningar?
Leitast verdur vid ad varpa ljosi & pekkingu, reynslu og skilning foreldranna til pess ad
skilja eftirfarandi undirspurningar:
e Hvernig samraemist ndm og kennsla barna patttakenda menntastefnunni skéli an
adgreiningar?

e Hvernig tekur su pjonusta sem i bodi er innan skélanna mid af pérfum barnsins?
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2 Fraedilegur bakgrunnur

[ bessum kafla verdur farid yfir pann fraedilega bakgrunn sem rannséknin byggir &. Fyrst
verdur farid yfir helstu paetti félagslegrar hugsmidahyggju og hvernig hun tengist nami
og kennslu barna. bvi naest verdur farid yfir menntastefnuna skoli an adgreiningar, par
verdur fjallad um stefnuna, préun hennar og vidhorf gagnvart stefnunni. Naest verdur
fjallad um 16g, reglugerdir og alpjédasampykktir sem tengjast skélastarfi. | lok kaflans

verdur svo fjallad um einhverfu, skilgreiningu, einkenni og greiningu.

2.1 Félagsleg hugsmidahyggja

Félagsleg hugsmidahyggja (e. social constructivism) byggist a pvi ad hver einstaklingur
leeri & pvi ad tengja samfélagid sem hann byr i og menninguna sem hann er hluti af vid
nam sitt. Markmid nams er ad gera einstaklinginn feeran um ad bua i samfélagi med
60rum og med félagslegri hugsmidahyggju byggir einstaklingurinn upp nyja pekkingu ut
fra peirri sem hann pekkir fyrir (Puridur J6hannsdéttir, e.d.). Eitt af meginmarkmidum
hugsmidahyggju er ad einstaklingurinn 60list reynslu gegnum nam med gagnryninni og
lydraedislegri hugsun. Med pvi ad rannsaka og skoda heiminn nzer einstaklingurinn ad
efla pekkingu sina med verkfaerum eins og hugsun og skdpun. Hugsun a sér stad vegna
samskipta (Hirtle, 1996).

Vygotsky hefur verid talin einn af upphafsmoénnum félagslegrar hugsmidahyggju eins
og hun birtist okkur i dag. Hann taldi samskipti mikilvaegasta pattinn i nami einstaklinga.
Hann dleit einnig einstaklingsbundid hvernig nemendur notudu fyrri reynslu til pess ad
tengja vid pa nyju sem peir upplifa i samskiptum vid adra. Vygotsky taldi ad einstaklingar
leerdu ekki nema i samstarfi vid adra sér reyndari og pa i gegnum hvers kyns samskipti.
Hann dleit einnig ad slik samskipti yrou ad eiga sér stad til pess ad einstaklingar gaetu laert
(Vygotsky, 1980).

Dewey vann medal annars Ut fra kenningum Vygotskys og fullyrti ad salfreedilegar og
félagslegar hlidar menntunar veeru skyldar og ad pessar tveer hlidar geefu einstaklingum
teekifaeri til ad auka vid pekkingu sina og proskast. Med félagslegri eflingu einstaklingsins
feelist taekifeeri hans til ad auka proska og skilning i pvi ad vera hluti af pvi samfélagi sem
hann byr i. Dewey taldi skélann vera einn patt af staerra samfélagi par sem
einstaklingurinn gaeti proskast félagslega og ordid pannig fullgildur medlimur i samfélagi
sinu og tekid patt i peirri menningu sem par prifst. Hann taldi ad med pvi ad byggja nyja
reynslu ofan 3 fyrri reynslu laerdi einstaklingurinn um samfélagslega arfleifd sina, einnig

ad tungumal veeri verkfaeri sem haegt vaeri ad nota til ad efla hugsanir og tilfinningar til
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aukins proska (Hirtle, 1996). Samskipti eru undirstada kenninga Deweys og Vygotskys.
pPeir telja ad einstaklingurinn proskist og eflist i samskiptum vid adra sér reyndari. Dewey
og Vygotsky attu pad sameiginlegt ad peir alitu ad félagslegt umhverfi hefdi mikil ahrif a
bad hvernig einstaklingar proskast, hlutverk peirra i daglegum storfum og samskipti
einstaklinga skiptu miklu mali i skélastarfi. beir voru pé alls ekki sammala um alla paetti i
félagslegri hugsmidahyggju. Dewey horfdi meira a mikilvaegi peirrar reynslu sem
einstaklingurinn 66ladst i samfélaginu med samskiptum vié adra medan Vygotsky leit
meira til pess ad samfélagsleg markmid vaeru fléttud inn i ndmid i skélanum (Glassman,
2001).

Adrir freedimenn lita svo @ ad meiri athygli purfi ad beina ad dlikum bakgrunni
einstaklinga hvad vardar menningu, tungumal og fleira. Kathryn H. Au (1998) hefur sett
fram kenningar i félagslegri hugsmidahyggju um gagngera endurskodun & skdlastarfinu.
Hun alitur mikilveegt ad nemendum sé ekki mismunad eftir kynpaetti, tungumalum eda
vegna oOliks bakgrunns. Med pvi ad beina athygli ad fjolbreytninni og leyfa hverjum og

einum ad njéta sin sé komid til moéts vid mismunandi nemendur (Au, 1998).

Dewey og Vygotsky alita ad samskipti séu lykilatridi pess ad upplifun einstaklingsins
auki proska, getu og haefni hans, 8 medan Au beinir sjonum ad skynjuninni. Au litur svo &
ad i pvi ferli sem felst i pvi ad einstaklingur skynjar heiminn og tengir upplifun sina vid
fyrri reynslu aukist proski hans og skilningur @ samfélaginu. Pannig ma segja ad félagsleg
hugsmidahyggja sé mannleg bygging sem vex med tengingu vid samfélagid og
menninguna sem einstaklingurinn byr i (Au, 1998). [ sému grein talar Au um ad félagsleg
hugsmidahyggja byggi a pvi ad fylla upp i gatid sem myndast d@ milli 6likra nemenda med
mismunandi bakgrunn. HUn talar einnig um ad kennarar geti byggt 4 grundvelli hins
fiolbreytta og félagslega sjonarhorns med pvi ad feera aherslur i skolastarfi fra hinu
almenna til hins fjolbreytta vid skipulag kennslunnar og koma pannig til méts vid
fiolbreytileikann. Breytingin sé p6 ekki moguleg nema kennarar séu tilbunir til ad bjoda

hann velkominn og fagna honum (Au, 1998).

Born lzera ekki einungis med pvi ad upplifa heldur laera pau lika af samskiptum vid
adra. Eitt af meginatridum i kenningum Vygotskys var hugtakid svaedi hins moégulega
broska (e. zone of proximal development). Pad byggir a pvi ad bilid sem er & milli proska
barnsins og hins mogulega proska pess sé pad svaedi sem eflist i samskiptum vid adra pvi
reyndari. Med pvi er att vid ad reyndari einstaklingur geti verid hvort sem er kennari eda
jafningi @ 60ru proskastigi. Med pvi méti geti proski einstaklingsins aukist til muna vid
réttar adsteedur (Vygotskij, 1982). Hugtakid vinnupallar Bruners (e. scaffolding) er notad
i nami og kennslu barna til pess ad byggja upp pekkingu med verkfeerum par til byggingin
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er ordin négu traust til ad haegt sé ad fjarlaegja vinnupallana. Samlikingin er su ad barnid
byggi upp pekkingu i samskiptum vid sér reyndari einstakling par til akvednu proskastigi
hefur verid nad og barnid geti pa eitt og ostutt haldid afram (Wood o.fl., 1976). begar
nota a félagslega hugsmidahyggju i skoélastarfi ber ad nota pekkingu og reynslu
einstaklingsins og tengja vid ndmid. Meyvant nefnir ad kjéradstaedur i ndmi og kennslu

séu pegar pessir tveir heimar maetast (Meyvant bérélfsson, 2003).

Tengja maetti pvi félagslega hugsmidahyggju vid ndm barna i samtimanum, par sem
raunveruleikinn, samfélagid og menning einstaklinga er grundvallaratridi i kennslu
samkvaemt grunnpattunum i adalndmskra grunnskdla: almennum hluta (2011). bar segir
ad grunnpeettirnir séu undirbuningur fyrir einstaklinga til pess ad bua og lifa i samfélagi
med 6drum, einnig ad grunnpaettirnir sndist um getu einstaklingsins til pess ad hlda ag,
vidhalda og préa samfélagid sem hann byr i (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2011).

Med pvi ad tengja saman félagslega hugsmidahyggju og ndm og kennslu an
adgreiningar er verid ad koma til méts vid alla nemendur, med eda an sérparfa. Félagsleg
hugsmidahyggija byggist a pvi ad einstaklingur lzeri i samfélagi vid adra og pvi er mikilvaegt
ad tengja kenninguna og menntastefnuna saman. Med pvi méti f& nemendur nam og
kennslu an adgreiningar i samfélagi sem byggt er & pvi ad adgreiningu sé utrymt og

nemendum bjédist j6fn taekifaeri til nams.

2.1.1 Nam og kennsla barna med sérparfir
Innan svids félags- og leeknavisinda hefur verid, og er enn ad einhverju leyti, talid ad
einstaklingar med skerdingu séu ekki faerir um ad framkveema og uppfylla ymis hlutverk

sem edlilegt pykir ad einstaklingar an skerdingar séu faerir um (Priestley, 2003).

[ framtidarskolanum er hugtakid skéli an adgreiningar nefnt i tengslum vid breytingar
a skolastarfi a 21. 6ldinni. Haft er ad leidarljési ad 6llum nemendum, foétludum sem
6fétludum, nyblium og fjdlbreyttum hépum, sé kennt saman sem heild. | peim skdla
pburfa nemendur ekki ad fylgjast ad i nami, heldur stundar hver og einn nam sitt eftir eigin
getu, proska og dhuga (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2003).

Arid 1983 setti Howard Gardner fram kenninguna um fjolgreindir (e. multiple
intelligence theory) samhlida utgafu bdkar sinnar Rammar hugans (e. Frames of Mind)
pegar hann vann ad rannséknum vid Harvard-haskélann. Kenningin byggir a pvi ad til séu
ad minnsta kosti atta greindir. baer eru malgreind, rok- og steerdfraedigreind, rymisgreind,
likams- og hreyfigreind, tonlistargreind, samskiptagreind, sjalfspekkingargreind og

umhverfisgreind. Gardner telur ad hver einstaklingur sé einstakur a sinn hatt og ad flestir
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hafi allar pessar greindir en pé i misrikum maeli (Armstrong, 2001). Fjélgreindakenningin
samramist ad hluta til pvi sem skéli an adgreiningar stendur fyrir, ad finna hzfileika og
getu hvers nemanda a pvi svidi sem hafileikarnir liggja hja einstaklingnum og skipuleggja

nam og kennslu Ut fra peim haefileikum (Rannsdknarstofa um skdéla an adgreiningar, e.d.).

Tolvutaekni og netvaeding hefur gert pad ad verkum ad audveldara er ad meeta
borfum barna med sérparfir og einnig eru kennarar betur upplystir vegna mikilla framfara
i upplysingateekni i samtimanum. bratt fyrir ad teekniframfarir aukist ar fra ari er
umhverfid einnig nytt i nami en pad er eitt af markmidum skéla dn adgreiningar (Gerdur
G. Oskarsdottir, 2003).

[ skyrslu sem gerd var um notkun télvuteekni fyrir mikid fatlada nemendur i
grunnskolum arid 2013 kemur fram ad bezeta purfi notkun teekninnar i almennum
grunnskolum, sérstaklega fyrir born med sérparfir. bar er att vid spjaldtolvur, smart-
toflur og bunad sem parf fyrir ndm og kennslu barna med sérparfir. Huga parf ad
fidlbreyttum leiGum i nami og kennslu barna med sérparfir. Kanna parf nyjar leidir i peim
efnum, t.d. hvernig télvutaekni er nytt. Engin stefna er til um notkun télvu og teekni i ndmi
og kennslu barna med sérparfir, hvorki i adalnamskrd, logum né reglugerdum.
Spjaldtolvur eru frekar nyjar af ndlinni i kennslu en slikt taeki getur nyst vel, sérstaklega i
nami og kennslu barna med sérparfir, allt frd pvi ad vera nytt sem kennslutaeki til
bodskiptataekis. Mikill fjoldi verkefna fyrir kennslu og pjalfun barna hefur litid dagsins ljés
undanfarin ar, jafnt fyrir born med sérparfir sem og 6nnur born og t.d. er haegt ad fa
sérhonnud forrit fyrir einstaklinga @ einhverfuréfinu. Skilgreina parf vel parfir hvers
nemanda fyrir sig til pess ad skipuleggja ndm og kennslu med spjaldtélvu. Kennarar sem
nota taeknina sem taeki i ndmi og kennslu purfa ad vera vakandi fyrir nyjungum og peim
moguleikum sem taeknin hefur upp 4 ad bjéda til pess ad taeknin nytist nemendum sem
best. Samkvaemt skyrslunni er litid um slik teeki i grunnskélum. [ nidurstédum skyrslunnar
er bent a tillégur til drbota og telja hofundar skyrslunnar ad kennarar og annad fagfélk
sem vinnur med bornum med sérparfir purfi ad fa taeekjabinad, héfundur nefnir taeplega
400 spjaldtolvur. Slikur taekjabunadur er ekki til stadar i almennum grunnskdlum i dag
(Hrund Logadottir, 2013). Evréopumidstodin fyrir proun i sérkennslu gaf Ut skyrslu arid
2013 en i henni er fjallad um upplysingataekni i skélum an adgreiningar og hvernig
upplysingataekni nytist sem studningur i ndmi fyrir nemendur, sérstaklega nemendur
med sérparfir. bar kemur einnig fram ad pad kemur 6llum nemendum vel pegar
nemendur med sérparfir adlagast i skéla an adgreiningar og pann avinning ma ad miklu
leyti pakka tilkomu upplysingataekninnar (Evrépumidstddin fyrir proun i sérkennslu,
2013).
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Sérkennsla for ad festa sig i sessi & islandi i lok 20. aldarinnar. A fyrri hluta peirrar
aldar voru bérn med fravikshegdun flokkud sem einstaklingar sem ekki gatu stundad nam
vid almennan skéla. [ kringum 1960 var farid ad flokka fravikshegdun nidur i prja flokka;
likamlega fétlun, andlega fétlun og greindarskerdingu. i lok 20. aldarinnar voru pessir
flokkar settir saman og skilgreindir sem sérkennsla fyrir nemendur med sérparfir. Born
med sérparfir voru sett i sérskdla eda i sérdeildir til pess ad vinna med pau eins og pau
eru, en ekki efla pau og peirra getu pannig ad pau geetu verid i almennum bekk med
sérkennara. Vinna sérkennara hefur ordid meira dberandi innan almennu skélanna eftir
ad menntastefnan um skéla an adgreiningar var sett i |0g par sem menntastefnan er hofd
ad leidarljési (Bjarnason, 2012).

Déra er médir fatlads drengs og huan er talsmadur pess ad born med sérparfir geti
stundad ndm i sinum heimaskdla an hvers kyns adgreiningar. Tekur hin sem daemi son
sinn sem for i fyrsta skipti i almennan skdla erlendis & niunda aratuginum og gekk pad
vel. Ték Déra pessa reynslu med sér heim til islands og skradi son sinn i almennan
grunnskola hér 4 landi, pratt fyrir rddleggingar sérfreedinga gegn pvi. Kennslan gekk upp
og nidur en i dag sér han sidur en svo eftir ad hafa tekid pessa akvordun pvi sonur hennar
byr nu i eigin ibud, hefur atvinnu, a bil og prir einstaklingar vinna vié ad adstoda hann i
daglegu lif (Bjarnason, 2012).

Kennarar eru sérfraedingar a svidi menntamala. Starf kennarans er ad mennta
nemendur, kenna, proska og virkja alla nemendur i leit ad pekkingu og lada fram pad
besta hja peim 6llum. Kennarar bera abyrgd a 6llum nemendum i sinni umsja, sem og pvi
starfsfélki sem adstodar kennarann i ndmi og kennslu (Kennarasamband Islands, e.d.). |
november 2013 stéd Evropumidst6d um nam an adgreiningar og sérparfir fyrir
alpjédlegri radstefnu um opna umraedu um ndm dan adgreiningar og einnig hvernig
midstodin geti leidbeint og veitt adildarléndunum studning pegar kemur ad nami og
kennslu dn adgreiningar, sér { lagi fyrir bérn med sérparfir. | skyrslu sem kom ut i kjolfar
radstefnunnar kemur fram ad i dag setti umraedan um nam an adgreiningar ekki ad snuast
um skilgreiningar a stefnunni og hvers vegna porf sé a henni, heldur atti menntastefnan
ad vera komin pad langt a leid ad umradan etti ad snuast um hvernig haegt sé ad na
settum markmidum. Sett voru fram fimm lykilatridi sem midstodin taldi mikilveegust. Ma
pbar medal annars nefna atridi likt og ad nam dan adgreiningar eigi ad gagnast 6llum,
jakvaed ahrif snemmtaekrar greiningar og mikilveegi pess ad vid nam og kennslu an
adgreiningar starfi vidurkenndir fagadilar. Helstu malefni sem raedd voru tengdust pvi
hvernig 4 ad stydja vid bakid 8 kennurum, nemendum og fjolskyldum peirra, hvernig pad

gagnist Ollum nemendum ad unnid sé eftir stefnunni og hver séu bestu Urredin i
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framkvaemd i skéla margbreytileikans. Fagmennska i starfi er an efa mikilvaeg pegar
kemur ad skolastarfi. Til ad takast 4 vid fjolbreyttan nemendahép parf fagmenn a ymsum
svidum til ad koma til méts vid parfir einstaklinga. Huga parf ad patttoku og arangri allra
barna, ekki eingdngu nemenda med sérparfir (Evropumidstéd um ndm an adgreiningar
og sérparfir, 2014).

Margpeett reynsla kennara par sem fjolbreytileiki raedur rikjum er mjog mikilveeg.
Talid er ad par sem kennarahdpar séu einsleitir hafi ekki ordid sami avinningur i kennslu
og par sem kennarahdpar eru fjolbreyttir (Hanna Ragnarsdéttir, 2010). begar raett er um
|élegan avinning i kennslu og slakan drangur nemenda sé eitt helsta vandamal skélans ad
kennarar liti fram hjad einkennum einstaklingsins, t.d. menningu hans, vitsmunum,
tungumali, sjalfsmynd og hugmyndaflugi (Cummins, 2003) og er pad ein helsta hindrun i
batttoku skélastarfs minnihlutahdpa (Hanna Ragnarsdéttir, 2010).

Veturinn 2009-2010 var gerd rannsokn a vidhorfi fagmenntadra starfsmanna valinna
grunnskdla & [slandi til starfshatta i grunnskélum. Ein af spurningum rannséknarinnar var
hversu mikilvaegt patttakendur teldu ad 6ll born seektu nam i sinum heimaskdla. Rumlega
helmingur patttakenda peirra taldi mikilveegt eda mjog mikilvaegt ad svo vaeri og 20%
beirra toldu pad léttvaegt eda mjog léttvaegt. | pessari sému rannsokn svaradi riflega
helmingur fagmenntadra starfsmanna skélanna ad peir teldu ad grunnskélakennarar
hefdu ekki pann undirblning sem parf til ad sinna 6llum bérnum (Amalia Bjornsdéttir og
Kristin Jonsdéttir, 2014). Rannsdkn sem gerd var a kennaramenntun og skdla dan
adgreiningar gefur géda mynd af pvi ad baeta purfi kennslu kennaranema hvad vardar
menntastefnuna skéli an adgreiningar. Kennaranemar purfa ad geta tileinkad sér
hugtakid fyrir komandi starfsvettvang og geta skipulagt skélastarf med stefnuna i
grunninn. Starfspréun og endurmenntun kennara er mikilvaeg svo ad peir geti midlad
reynslu og pekkingu fyrir verdandi kennara (Hafdis Gudjénsddttir og J6hanna Karlsdottir,
2012). Tengja maetti fredslu og kennslufraedilega pjalfun betur vid stefnuna um skéla an
adgreiningar i kennaranami. Lagaumhverfid & Islandi sem & ad studla ad menntagaedum
tekur ekki nzegilega vel @ simenntun kennara. Studningi vid nam og kennslu i skdéla an

adgreiningar er dbdtavant (Steingerdur Olafsdéttir o.fl., 2014).

Skolakerfid proast hsegt og rélega i pa att ad adgreining verdur sifellt minni.
Breytingarnar eru po pad heegar ad ekki er vist ad framtidarskolinn verdi ad veruleika a
naestu arum eda aratugum. Ad mati Gerdar eru allar breytingar i skdlakerfinu sem préast
i att ad skola an adgreiningar gddar breytingar. Hun telur menntun, par sem hvers kyns
adgreiningu er utrymt, mikilvaega til ad jafna lifsgaedi félks pvi ad stéran hluta af

pjodfélagsvandamdlum heimsins nd 4 dogum megi rekja til slikrar adgreiningar
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einstaklinga i samfélaginu. Slik menntun er pvi mikilvaegur pattur i uppbyggingu
samfélagsins (Gerdur G. Oskarsdottir, 2003).

2.1.2 Sérskdlar og sérdeildir

Ef sérfraedingar og foreldrar telja hag barnsins best borgid med pvi ad leyfa pvi ad stunda
nam i sérskéla geta foreldrar 6skad eftir pvi ad barn peirra fai inngdngu i hann,
timabundid eda ad oOllu leyti alla skdélagongu barnsins samkveemt adalndmskrd
grunnskola: almennum hluta fra arinu 2011. Vid umsdkn um skoélavist fyrir barn i sérskoéla
rada hagsmunir nemandans (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011). A islandi eru
starfandi prir skolar sem flokkast sem sérskdlar par sem nemendum med alvarlegan
gedraenan vanda eda fotlun er kennt. Einnig eru sérdeildir i nokkrum grunnskélum a

islandi.

Klettaskdli er stadsettur i Reykjavik en pjénar p6 6llu landinu. Hann tok til starfa arid
2011 og leysti af holmi Oskjuhlidarskdla og Safamyrarskéla. Klettaskéli er sérskoli fyrir
nemendur i 1.-10. bekk, med midlungs eda meiri proskahomlun, med eda 4dn
vidbotarfatlana og vaegrar proskahdmlunar med vidbétarfotlun/-fatlanir, t.d.
heyrnarleysi, blindu, einhverfu og alvarlega hreyfihdmlun. Nemandi getur verid
timabundid i Klettaskéla og flust svo yfir i almennan grunnskéla og 6fugt. Undir stjérn
Klettaskdla eru einnig patttokubekkir sem eru i almennum grunnskélum sem sérhaefa sig
i ndmsurreedum fyrir born med sérparfir. Med patttokubekkjum njéta nemendur med
sérparfir pjonustu og pekkingar fagadila Klettaskéla en geta p6 tekid patt i 6dru starfi

eigin grunnskéla eftir pvi sem geta peirra leyfir (Heimasida Klettaskéla).

Bruarskdli er radgjafarskdli og er einnig stadsettur i Reykjavik en hann er med fimm
starfsstédvar par. Hann var stofnadur arié 2003 fyrir nemendur i 5.-10. bekk, en arid
2004 baettust vid yngri bekkir. | Bruarskéla eru nemendur sem glima vid alvarlegan
gedraenan vanda og/eda alvarlega hegdunar- og félagslega erfidleika. Bruarskadli er fyrir
nemendur i 1.-10. bekk en mismunandi er eftir starfsstodvum hvernig radast i bekki.
Bruarskdli er hugsadur sem timabundid Urredi fyrir nemendur og fer pad eftir
starfsst6dvum hversu lengi nemendur dvelja par, allt fra nokkrum vikum upp i tvaer annir.
Markmid Bruarskéla er ad skapa uppbyggilegt namsumhverfi sem leidir af sér vellidan
nemandans sem og baetta hegdun til pess ad gera nemandann betur i stakk buinn til ad
geta stundad nam i sinum heimaskaéla. begar ad utskrift kemur fer kennari Ur Braarskéla
med nemandanum i vidtdkuskélann og fylgir nemandanum par eftir & medan adlogun

stendur yfir (Heimasida Bruarskadla).
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Hlidarskéli er hluti af grunnskélum Akureyrarbaejar og er stadsettur rétt fyrir utan
Akureyri, Hann hefur verid starfraektur sidan 1987. Hlidarskdli er timabundid urraedi fyrir
nemendur i 1.-10. bekk med félags- og tilfinningaleg vandamal, hegdunar- og
adlégunarvanda og fjolskyldur peirra. Meginmarkmid Hlidarskola er ad vinna med vanda
nemenda i samvinnu vid heimskéla barnanna og fjolskyldur peirra (Heimasida
Hlidarskéla, e.d.).

Grunnskdlar & [slandi eiga ad geta tekid & méti 6llum bérnum, par 4 medal bérnum
med sérparfir, en i sumum tilfellum purfa nemendur a sérskélum ad halda, hvort sem um
er ad reda lengri eda skemmri tima. Mikilvaegt er ad samstarf @ milli almennra
grunnskoéla og sérskéla sé gott til pess ad maeta porfum nemenda med sérparfir sem
burfa & sérfraedipjénustu ad halda (Hrund Logadéttir, Steinunn Armannsdéttir og Sara
Bjorg Olafsdottir, 2012).

2.2 Skoli an adgreiningar

Upphaf menntastefnunnar um skéla an adgreiningar ma marka vid upphaf barattu
foreldra fatladra barna. Baratta peirra gekk ut 4 ad born peirra hefdu sama rétt til pess
ad stunda ndm vid heimaskadla sinn, 6had sérporfum peirra. Pad teljast mannréttindi ad
oll born fai jofn teekifeeri til ndms og kennslu, 6had likamlegu eda andlegu atgervi. begar
unnid er Ut frd menntastefnunni skéli an adgreiningar er einnig stefnt ad pvi ad o6ll bérn
geti stundad ndm & jafnréttisgrundvelli (Hrund Logadéttir, Steinunn Armannsdéttir og
Sara Bjorg Olafsdéttir, 2012).

A islandi eiga allir grunnskélar ad vinna eftir stefnunni um skéla an adgreiningar en
stefnan var sett fram til pess ad [6gum um grunnskéla hvad vardar skéla an adgreiningar
yrdi fylgt eftir, en ldgin segja til um hvada rétt bérn med sérparfir hafa. | 17. gr. i
grunnskdlalégum, nr. 91/2008, kemur fram ad nemendur med sérparfir eiga rétt 4 ad
ganga i sinn heimaskdla, sem og ad komid skuli til méts vid sérparfir sem peir kunna ad
hafa. Fraeedslurdd Reykjavikur setti fram stefnu i sérkennslumalum arid 2002 med aherslu
4 menntastefnuna um skéla an adgreiningar. Arid 2010 dkvad menntarad Reykjavikur ad
fela freedslustjéra ad endurskoda stefnuna med tilliti til nyrrar adalnamskrar grunnskéla,
reglugerdar um sérfraedipjonustu sveitafélaga vid leik- og grunnskéla nr. 584/2010
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2010a), nyrra grunnskdélalaga nr. 91/2008 (Log
um grunnskéla nr. 91/2008) og reglugerdar um nemendur med sérparfir nr. 585/2010
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2010b). Stofnadur var hdépur med
sérfreedingum ur 6llum attum til pess ad vinna ad nyrri skyrslu og kom hun ut arid 2012.

Hlutverk hépsins var ad innleida stefnuna, vera leidandi fyrir skélasamfélagid og na
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sameiginlegum markmidum sem samfélag okkar hefur i skéla margbreytileikans (Hrund

Logadottir, Steinunn Armannsdéttir og Sara Bjérg Olafsdéttir, 2012).

Mismunandi skilningur getur verid lagdur i hugtdk og stefnur og er pad pekkt pegar
um svo stor og mikilveeg hugtok er ad raeda. Skéli an adgreiningar (e. inclusive school) er
fyrir alla hvernig sem peir eru staddir nams- og félagslega, ad geta sétt skoéla i sinni
heimabyggd eda narumhverfi og ad komid sé til méts vid paer parfir sem einstaklingar
hafa. Skdli an adgreiningar snyst einnig um jafngild taekifzeri til ndms og félagsleg réttindi
nemenda 6had bakgrunni og trdarbrogdum. Med skdla an adgreiningar er verid ad gefa
einstaklingum rétt til pess ad stunda nam i samfélagi vid adra an adgreiningar. Annad
heiti yfir skdla an adgreiningar er skéli margbreytileikans (e. diversity), pad hugtak gengur
ut 4 lydraedislegt samfélag, breytingar a vinnubrogdum og skipulagi og ad starfsfélk meti
reglulega ndm og patttoku nemenda. Skéli fyrir alla (e. inclusion) er hugtak sem reglulega
er notad pratt fyrir ad erfitt sé ad nota pad yfir skéla an adgreiningar en skilgreiningin er
ad allir skélaskyldir nemendur gangi einhvers stadar i skéla. J6fn taekifeeri til ndms gengur
Ut @ ad nemendur njéti gédrar menntunar vid hzfi hvers og eins, og hugtakid jafnrétti
sem snyst um ad draga Ur bili eda jafna adstaedur sem eru 4 milli nemenda (Steingerdur
Olafsdéttir o.fl., 2014).

2.2.1 Stefna um skola an adgreiningar

Arid 1974 breyttist stefnan skdli fyrir alla & islandi. Fyrir pann tima pyddi pessi stefna ad
Oll born aettu rétt a pvi ad stunda ndm i skdla an tillits til pess hver stada peirra i
samfélaginu veeri. Eftir 1974 faerdist merking stefnunnar yfir i ad 6ll bérn geetu stundad
nam vid sinn heimaskdla, 6had salreenum eda likamlegum erfidleikum (Anna Kristin
Sigurdardéttir, Hafdis Gudjonsdottir og Jéhanna Karlsdéttir, 2014). Arid 2008 var stefna

um skéla an adgreiningar fest i 16g (Log um grunnskdla nr. 91/2008).

Naudsynlegt er ad skoda markmid og préun menntastefnunnar skéli an adgreiningar
til pess ad bera saman vid stéduna eins og hin var og er nu til pess ad gefa syn a hvar vid
stondum i ad utryma adgreiningu i ndmi barna med sérparfir samkvamt pvi sem kemur
fram i skyrslunni Sameiginleg framtidarsyn fyrir grunnskélastarfid 2007-2020. |
nidurstédum skyrslunnar kom fram ad vidmeelendunum fannst skorta studning vid
foreldra og skdla vegna fjdlgunar barna med sérparfir i grunnskélum landsins. Einnig telja
beir ad skolarnir nai ekki ad uppfylla stefnu um skéla an adgreiningar eins og 16gin segi
til um, en stefnan reyndist erfid fyrir suma vidmalendur rannsdknarinnar, sérstaklega i
ljési pess ad i morgum tilfellum hafa studningsfulltrdar tekid vid starfi sem adur var unnid

i sérdeildum skélanna (Hronn Pétursdottir, 2007). b6 svo ad opinber stefna um skéla an
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adgreiningar sé til stadar er ekki haegt ad alhaefa ad grunnskdlar vinni samkvaemt henni
bratt fyrir ad opinber gégn segi ad svo sé og ekki er haegt ad setja fram vidmid um
stefnuna skdli an adgreiningar an pess ad taka tillit til dlikra vidhorfa og heféa (Hermina
Gunnpdrsdéttir, 2010).

2.2.2 Préunin
Til pess ad menntakerfid geti baett sig verdur préunin ad halda dfram. Kennarar sem og
annad starfsfélk i skdlasamfélaginu verdur ad taka patt i ad meta og proéa starf sitt til pess

ad maeta porfum fjolbreyttra einstaklinga (Runar Sigpdérsson, 2004).

Grunnskdlar & Islandi eiga samkvaemt l6gum ad vinna eftir stefnu um skéla an
adgreiningar (L6g um grunnskadla nr. 91/2008) en samkvaemt nidurstodum rannsoknar
sem gerd var arid 2008 birti ekki nema fjérdungur skélanna sem téku patt i rannsékninni
stefnu um skdla an adgreiningar, aftur & maéti birti um helmingur skélanna i sému
rannsokn stefnu um sérdeildir, par 8 medal sérkennslu og namsver (Hafdis Gudjonsdéttir
og Johanna Karlsdéttir, 2009). Skyra stefnu um skdla an adgreiningar i 6llum skélum matti
sja arid 2010 i rannsdkn sem gerd var i kjolfarid 4 rannsékninni fra arinu 2008. begar rynt
er i nidurstodur um vidhorf kemur i ljos ad flestir vidmaelendanna eru nokkud jakveedir
gagnvart stefnunni skéli an adgreiningar. Nidurstédurnar syna einnig fram a neikvadan
vinkil stefnunnar og ma pa helst nefna ad ekki veeru allir kennarar ahugasamir um
stefnuna og ad illa gengi ad meaeta namsporfum allra nemenda (Jéhanna Karlsdottir og
Hafdis Gudjonsdottir, 2010). | annarri rannsékn sem gerd var 4rid 2010 tdldu kennarar
ad peir hefdu ekki fengid naegilegan studning til ad starfa eftir stefnu um skéla an
adgreiningar eins og 16g og reglugerdir segja til um, pratt fyrir ad stefnan hafi verid ad
bréast & islandi sidustu 30 4r (Hermina Gunnpdrsdéttir, 2010). begar um fjélbreyttan
nemendahép er ad raeda finnst kennurum oft ad peir purfi 8 namskeidi ad halda til ad
koma til mots vid fjolbreytileikann, kennarar einir og sér telja sig ekki geta verid fagadilar
a 6llum svidum til pess ad maeta mismunandi pérfum hja fjélbreyttum nemendahdpi.
Algengast er ad barn med sérparfir af einhverju tagi hafi sérkennara eda studningsfulltria
med sér inni i bekk, og ad nemendur fai ekki pann faglega studning og Urraedi sem peir
burfa @ ad halda i sumum tilfellum. Nemendur med sérparfir fai stéran hluta pess
studnings hja 6fagleerdum einstaklingum sem vinna sem studningsfulltrdar i bekkjum
(J6hanna Karlsdéttir og Hafdis Gudjonsdottir, 2010; Hermina Gunnpdrsdottir, 2010).

Umraeda um malefnid skoli an adgreiningar og skipulag skdlastarfsins med pa stefnu
i huga eykur a jakveett vidhorf starfsfdlks skola gagnvart stefnunni. Ef menntastefnan

skdli an adgreiningar a ad festa sig i sessi i skdlum landsins purfa kennarar og annad
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starfsfélk skéla ad vera vel upplyst, hafa gott sjalfstraust og gera videigandi radstafanir
til pess ad geta tekist a vid peaer breytingar sem petta hefur haft i fér med sér. Skortur a
samvinnu og sveigjanleika er ein helsta asteeda pess ad ekki sé haegt ad segja ad allir
skélar a [slandi starfi eftir stefnunni um skéla an adgreiningar pratt fyrir ad skélar eigi ad
vinna eftir stefnu um skéla an adgreiningar samkvamt I6gum. (Hafdis Gudjénsdéttir og
Jéhanna Karlsdéttir, 2010; Hermina Gunnpérsdéttir, 2010).

[ stefnu skdla- og fristundardds Reykjavikurborgar eru settar fram azetlanir um
innleidingu, framkveemd og mat 4 skéla an adgreiningar. £tlad var ad stefnan taeki gildi
haustid 2012 i grunnskélum Reykjavikur. [ stefnunni kemur medal annars fram ad skéla-
og fristundasvid eigi ad mdta og setja fram datlun 8 simenntun starfsfélks grunnskdla
vardandi stefnu um skdla an adgreiningar, einnig ad endurskoda eigi starf grunnskéla og
skélanamskra med stefnuna ad leidarljosi. Endurmeta eigi svo arlega skoélastarfid med
tilliti til framkvaemdar stefnunnar. Mikilvaegt er ad samhaefa skilning @ stefnu um skéla
an adgreiningar og ad freedsla og umraeda um stefnuna atti ad hafa i for med sér
sameiginlegan skilning (Hrund Logadéttir, Steinunn Armannsdéttir og Sara Bjorg
Olafsdéttir, 2012).

Mikilvaegt er ad skolar setji skyr viomid i skdlanamskra og ad starfsazetlanir skéla séu
audlesnar og skyrar. Utfaersla stefnunnar um skéla an adgreiningar parf ad koma skyrt
fram og einnig purfa tengingar vid 10g og reglugerdir ad fylgja med. Mismunandi er eftir
skdlum hvernig unnid er med stefnu um skéla an adgreiningar en pegar vidmid eru
sameiginleg i menntakerfinu geta skdlar Utfzert stefnuna eftir sinu hoféi med tilliti til
fidlbreytninnar i nemendahdpi hvers skéla (Hrund Logadéttir, Steinunn Armannsdéttir
og Sara Bjorg Olafsdéttir, 2012).

Ekki eru po allir @ sama mali um préun menntamala hér a landi. Margrét Pala
Olafsdéttir, stofnandi og forstjori Hjallastefnunnar, hélt fyrirlestur & arsfundi Samtaka
atvinnulifsins pann 3. april 2014 par sem hun kalladi eftir byltingu i skélamalum. Margrét
Pala alitur ad i raun hafi ekki ordid nein préun i menntamdlum pratt fyrir nyja ndmskra
og nyjar stefnur i menntamalum. Enn sé 6llum bérnum kennt sama namsefnid og ef
nemendur nadi ekki tilskildum arangri i namsefninu séu pau send i aukatima og hun baetti

vid: ,pa er bara ad gera meira af pvi sem pu ert sleemur i (Samtok atvinnulifsins, 2014).

2.2.3 Vidhorf

Sumir telja ad i vidhorfi felist baedi hugsanir og tilfinningar en adrir alita ad
vidhorfid sé adeins tilfinningalegs edlis, hugsanir tilheyri skodunum eda aliti.

Med 6drum ordum eru allir sammala um ad vidhorf byggist a tilfinningum en
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umdeildara er hvort adra pzetti sé par ad finna (Fridrik Jonsson og Jakob
Smari, 2004).

Angelides, P., Stylianou, T. og Gibbs, P. (2006) segja ad ekki sé nég ad leera i haskdlum,
besta kennslan felist i verknami i grunnskélum. bar laera kennaranemar af starfandi
kennurum, nemendum, foreldrum og skdélanamskranni (Angelides o.fl., 2006).
Spurningar hafa vaknad vardandi pad hvort allir kennarar hafi pann grunn og pa pekkingu
til ad gera pad sem parf til pess ad kenna einstaklingum med sérparfir. Breyta parf
kennslu i kennaranami med tilliti til menntastefnunnar skdli an adgreiningar. Kennsla
nemenda i kennaranami parf ad standast paer krofur sem gerdar eru til kennslu barna
med sérparfir (Unianua, 2012). [ 4. gr. reglugerdar um kennslu barna med sérparfir er
talad um ad i skélastarfi beri sveitarfélogunum skylda til ad veita bérnum med sérparfir
sérstakan studning ef pess parf. par er medal annars talad um ad nemendur eigi rétt 4 ad
komid sé til moéts vid peirra sérparfir an adgreiningar og ad t.d. blindraletur, taknmal,
teekjabunadur og adlagad namsefni standi til boda fyrir pa nemendur sem purfa
(Mennta- og menningarmalardduneytid, 2010b). [ kennsluskipulagi fimm &ra
kennaranams vid Haskoéla islands er ad finna 4 2. ari (B.Ed.-ndm) ndmskeid sem heitir
broska- og ndmssdlarfreedi 10e og 4 4. ari (M.Ed.-ndm) namskeid sem heitir Ndm og
kennsla i skéla dn adgreiningar 10e. | pessum namskeidum ma sja ad i ndminu er tekid
tillit til reglugerdar um kennslu barna med sérparfir i grunnskdla, nr. 585/2010 (Haskéli
islands, 2016).

[ meistararitgerd Albertu Tulinius (2010) er fjallad um hvers konar studning kennarar
burfa i almennum grunnskéla til pess ad koma til méts vid fjolbreyttan nemendahdp.
Nidurstodur rannsdéknarinnar voru a pa leid ad studningi vid kennara veeri abotavant i
almennum grunnskélum. Nidurstédurnar syndu fram & ad i flestum bekkjum veeru
nemendur sem pyrftu a sérdrreedum og studningi ad halda og ma nefna ad i somu
rannsékn kom fram ad niu af hverjum tiu kennurum hafa nemendur med sérparfir i sinum
bekk. Patttakendur s6gdu ad i sumum tilfellum pyrfti ad adgreina nemendur, en helsta
asteeda ad peirra mati var su ad porf veeri 4 adstod sérfraedinga i pessum tilfellum sem
sérdeild eda sérskélar gaetu bodid upp a. Toldu patttakendur einnig ad stefna
Reykjavikurborgar um sérkennslu fra arinu 2002 um tveggja kennara kerfi setti betur vid
i skéla an adgreiningar. Su stefna byggir a pvi ad tveir kennarar eru i hverjum bekk i 6llum
kennslustundum par sem einn eda fleiri nemendur purfa sérirraedi. Toldu peir ad petta
veeri vaenlegasta leidin til pess ad pjona porfum nemenda sem purfa & sérurreedi ad halda
og til pess ad nemendur med sérparfir geetu stundad nam i sinum heimaskéla.

Studningsfulltrdar hafa verid radnir til ad adstoda nemendur med sérparfir i almennum
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bekkjum. [ flestum tilfellum eru studningsfulltriar oOfagleerdir einstaklingar en
studningsfulltrdi inni i bekk er algengasta Urreedid sem kennarar nefndu ad peir pyrftu
(Alberta Tulinius, 2010).

[ Gallup-kdnnun sem Fraedslumidstéd Reykjavikurborgar 1ét gera 4rid 2002, um medal
annars vidhorf starfsfélks grunnskdla i Reykjavik til stefnunnar um skdla an adgreiningar,
syndu nidurstédur ad um 60% kennara hefdu frekar neikvaett vidhorf gagnvart stefnunni.
Helsta asteedan potti su ad of fjiolmennt veeri i bekkjum, ad of litla adstod veeri ad hafa og
ad of margir nemendur veeru med hegdunarvandamal (Arthur Morthens og Gretar L.
Marindsson, 2002). Samraemist pad nidurstddum rannséknar Albertu Tulinius (2010) sem
einnig telur ad ef breyta eigi vidhorfi starfsfélks skélanna til stefnunnar sé pad undir
stjérnendum hvers skéla komid ad vera med skyra og géda stefnu i pessum malum til ad
auka jakveett vidhorf starfsfolks til hennar (Alberta Tulinius, 2010). Aftur & méti syndu
nidurstédur Johonnu Karlsdottur og Hafdisar Gudjonsdottur ad meirihluti patttakenda
hafdi jakveett vidhorf til stefnunnar skdli an adgreiningar (Hafdis Gudjonsdoéttir og
Jéhanna Karlsdéttir, 2010).

Vidhorf foreldra er ekki sidur mikilvaegt sem og samstarf heimilis og skéla. Michael
Fullan (2007) nefnir nokkur atridi sem foreldrar settu ad hafa i huga i sambandi vid
skélagdngu barna sinna. [ fyrsta lagi settu foreldrar ad skoda stefnu skélanna i ndtimanum
med pad i huga hvad henti bérnum peirra hvad vardar menntun, pekkingu og
kennsluadferdir. | 6dru lagi purfi foreldrar ad athuga hvad peir geti gert til ad studla ad
betri menntun fyrir boérn sin. Michael Fullan nefnir ad besta leidin til pess ad skapa
jakvaett vidhorf barna til skélans sé ad foreldrarnir séu jakvaedir gagnvart skélanum. |
bridja lagi telur Fullan ad gdéd samskipti milli heimila og skola geti skilad sér i betri

namsarangri nemenda (Fullan, 2007).

[ kdnnun sem kom Ut &rid 2000 og gerd var 4 vegum Fraedslumidstddvar Reykjavikur
a vidhorfi foreldra barna i sérskélum kom fram ad meirihluti viomaelenda var anaegdur
med skélann. Helsta dstaeda pess var su ad foreldrarnir voldu skéla fyrir born sin i samradi
vid sérfraedinga. Foreldrarnir voru almennt éanaegdir med heimaskdla barna sinna
sokum pess ad peir toldu skélann ekki hafa pau Urraedi sem pyrfti til ad koma til moéts vid
sérparfir barna sinna. Einnig toldu peir ad neikveett vidhorf veeri almennt i
heimaskdlanum gagnvart kennslu nemenda med einhvers konar fétlun. Onnur kénnun
sem kom at arid 2002 og gerd var a vegum Fraedslumidstédvar Reykjavikur & vighorfi
foreldra barna i almennum grunnskélum i Reykjavik kom fram ad flestir vidmaelendur
voru anaegdir med heimaskdla barna sinna og 70% peirra voru anaegd med ad born med

sérparfir veeru i almennum bekk. | sému kénnun kom fram ad rumlega 80% foreldra
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barna sem purftu 4 sérirraedi ad halda fengu pau og toéldu foreldrar peirra barna ad
sérkennsla hefdi komid bornum peirra ad gagni (Arthur Morthens og Gretar L.
Marindsson, 2002).

Vidhorf kennara skilar sér beint til nemenda eins og Michael Fullan (2007) nefnir hér
ad ofan. Hafa peir pvi beina tengingu vid innleidingu og framkvamd stefnunnar um skdla
an adgreiningar. Vidhorf nemenda til skélastarfs hefur ekki mikid verid rannsakad og enn
sidur vidhorf peirra til stefnunnar um skéla an adgreiningar. [ meistararitgerd Rannveigar
Kloru Matthiasdéttur kemur fram ad kennarar telja fylgni vera milli jakvaeds vidhorfs
kennara gagnvart stefnunni um skéla an adgreiningar og jakvaeds vidhorfs nemenda til
stefnunnar og ad vidhorf kennarans hafi pannig ahrif & viohorf nemendanna. bvi er
mikilveegt ad kennarar hafi jakveett vidhorf til starfs sins og skdélans (Rannveig Klara
Matthiasdottir, 2012).

i rannsékn Albertu Tulinius (2010) kemur fram ad fjérir nemendur af hverjum fimm {
nemendahdépum hafi sérparfir. Ekki er alltaf til stadar studningur fyrir nemendur med
sérparfir en i rannsékninni kemur fram ad prir af hverjum fjérum nemendum sem purftu
sérurraedi fengu ekki pann studning sem peir purftu a ad halda. Til pess ad allir nemendur
fai pau sérirraedi sem peir purfa & ad halda téldu kennarar sig purfa ad vera sérfreedinga
i 6llum peim dliku tilfellum sem peir purftu ad geta sinnt til ad geta kennt fjolbreyttum

nemendahdpi pannig ad allir njoti géds af (Alberta Tulinius, 2010).

Vidhorf skoéla og starfsfélks virdist vera ein helsta asteeda pess ad skolar vinni ekki
eftir stefnu um skéla an adgreiningar eins og fram hefur komid en jakveett vidhorf skélans
og stefna um skdéla an adgreiningar virdist haldast i hendur. Kennarar telja sig ekki hafa
naega pekkingu a pvi hvernig @ ad vinna med stefnuna og skilgreiningar a henni og er pad
skdlans ad baeta ur pvi, medal annars med pvi ad stefnan sé skyr og skilmerkileg hja
starfsfélki. Kennarar telja ad peir purfi ad vera fagadilar 8 morgum svidum til pess ad geta
maett porfum nemenda sinna og ad of litill studningur sé inni i bekk. Tala peir um ad
studningi vid kennara og nemendur sé abdtavant og samramist ekki pvi sem 16g og

reglugerdir segja um skéla an adgreiningar.

2.3 Opinber stefna 4 islandi

i hvitbok um umbaetur { menntun sem kom Ut 4rid 2014 kemur fram ad jofn teekifeeri til
nams sé einn helsti styrkleiki menntakerfisins & fislandi (Mennta- og

menningarmalardduneytid, 2014).

[ grunnskélaldgum nr. 91/2008 er sagt ad 6llum 6-16 ara bérnum beri skylda til ad

saekja skola og ad pad sé foreldranna ad sja til pess ad bornin stundi skélann (Mennta-
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og menningarmalaraduneytid, 2006). Log og reglugerdir eru endurskodadar reglulega til
bess ad maeta porfum i skdélasamfélaginu og til pess ad allir hafi somu taekifaeri til nams.
Adalnamskra grunnskola er heildarsyn @ pa menntastefnu sem 16gin segja til um

(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011).

2.3.1 Adalnamskra grunnskéla

Menntastefnan um skéla an adgreiningar kemur fram i adalnamskra grunnskéla:
almennum hluta fra arinu 2011. par kemur fram ad allir grunnskdlar skuli laga kennslu
sina og starfsheetti ad porfum allra nemenda. J6fn taekifeeri nemenda skuli vera 6had
kyni, uppruna, fétlun, trdarbrogdum, stétt, kynhneigd og heilsufari. Grunnskdlinn er eina
skdlastigid par sem er skolaskylda. bvi attu allir nemendur ad fa somu teekifeeri til ad
stunda ndm vid sinn heimaskdla. A {slandi er grundvallarhugmyndafraedin i skélastarfi su
ad pad feli i sér patttoku, adgengi og hlutdeild allra nemenda. | ndmskra grunnskélanna
kemur fram ad samfellt ferli i skéla an adgreiningar feli i sér pad markmid ad ollum
nemendum bjodist g6d menntun an allrar adgreiningar og ad ahersla skuli 16gd a ad
utryma hvers kyns adgreiningu med pvi ad taka tillit til fijolbreytileika og mismunandi
barfa nemenda. Skélar skuli vera med sérstok urraedi fyrir alla nemendur, hvort sem um
reedir sérparfir fyrir bérn med fotlun, proskafravik eda bradgerd born, einnig born sem
bua yfir sérstokum haefileikum & vissum svidum. | grunnskélanum zetti ad leggja mikla
aherslu a ad 6llum nemendum finnist pau 6rugg og ad nemendur fai ad nyta hafileika
sina til pess ad proskast og verda ad gédum samfélagspegnum (Mennta- og

menningarmalaraduneytid, 2011).

Grunnpeettirnir sex i adalnamskra grunnskéla eru ekki bundnir vid akvednar
namsgreinar heldur er eetlast til ad peir séu utferdir med tilliti til fjolbreytilegs
nemendahéps i hverju fagi fyrir sig. bessir peaettir eru laesi, sjalfbzerni, heilbrigdi og
velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skdopun. beettirnir eiga ad tengjast
namsgreinum 3a pann hatt ad heefni og geta nemenda sé i fyrirrimi og biua nemendur
pbannig undir patttoku i lydreaedissamfélagi. Grunnpaettina sex ezetti alltaf ad hafa ad
leidarljési i allri menntun og i starfshattum skéla (Mennta- og menningarmalardduneytid,
2011).

2.3.2 Salamanca-yfirlysingin

Salamanca-yfirlysingin var sampykkt & Spani arid 1994, en hin er um grundvoll, stefnu
og framkvaemd i malefnum fyrir bérn med sérparfir, sem og rammadaetlun um pjénustu
vid bérn med sérparfir. Arid 1995 var yfirlysingin pydd og kynnt adilum innan

skdlakerfisins. bau |6nd sem sampykktu hana voru hvoétt til ad skoda menntamal i sinum
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[6ndum og koma 4 umbdétum i menntakerfinu med pad fyrir augum ad koma bérnum
med sérparfir inn i hid almenna skolakerfi (Menntamalaraduneytid, 1995; Mennta- og

menningarmalardduneytid, 2015).

Menntastefnan skdli an adgreiningar er ad verda 20 dra gdmul en han kom fyrst fram
a islensku mali med umraeddri Salamanca-yfirlysingu arid 1995 (Menntamalaraduneytid,
1995); Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2015). Arid 1999 kom fram ny heildstaed
namskra fyrir grunnskéla hér a landi sem byggd var a yfirlysingunni. Helsta aherslan var
a ad grunnskélar skyldu mennta 6ll born a drangursrikan hatt 6had pvi hvort nemendur
hefdu sérparfir (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 1999). Arid 2008 var svo stefnan
skdli an adgreiningar fest i 16g med grunnskélalogunum sem téku gildi pad ar (16g um
grunnskala, nr. 91/2008, 17. gr.).

Grunnskélalég voru sett arid 1974 og heegt er ad sjd merki um hugmyndafraedi i
[6gunum sem svipar til menntastefnunar um skéla an adgreiningar allt fra peim tima.
Grunnskélalégin voru medal annars sett med pad fyrir augum ad koma til méts vid
nemendur med sérparfir, 6had kyni, aldri, likamlegu- og andlegu atgervi. Arid 1990 var
sett reglugerd um sérkennslu en i henni kom fram ad allir nemendur attu rétt 4 sama
nami, einnig ad sérkennsla fyrir nemendur med sérparfir setti ad vera i bodi i heimaskdla
nemenda (Anna Ingeborg Pétursdéttir o.fl., 2000). Ari seinna voru sampykktar breytingar
a grunnskadlalégunum par sem sérstok ahersla var 160gd a ad allir nemendur gaetu sétt sinn
heimaskéla. A pessum tima komu einnig fram kréfur frd adstandendum barna med
fatlanir um ad born med sérparfir geetu sott sinn heimaskdla. Med peim kréfum var gerd
krafa um ad skdlar yrdu enn faglegri til pess ad paer veeru i stakk bunir til ad taka @ méti
fiolbreyttari nemendahdépum en fyrr. Arid 1995 var Idgum um grunnskéla enn og aftur
breytt med pvi ad auka vid kréfur um skéla an adgreiningar sem gerdi pad ad verkum ad
grunnskolar gatu tekid @ moéti enn fjolbreyttari nemendahdpum. Med peim breytingum

var kr6fum adstandenda fatladra barna loks maett (16g um grunnskéla 66/1995).

2.3.3 Barnasattmali Sameinudu pjodanna

Barnasattmali Sameinudu pjédanna var sampykktur & allsherjarpingi Sameinudu
pbjodanna arid 1989 og hafa teeplega 200 adildarriki sampykkt hann. Barnasattmalinn var
fullgiltur & fslandi arid 1992 sem pydir ad island er samningsbundid samkvaemt pjédarétti
til ad vinna eftir samningnum og gaeta pess ad 16g og reglur 4 [slandi séu i samraemi vid
hann. | barnasattmalanum er hagsmuna barna geett i hvivetna og i honum felst ad born
séu hépur sem parfnist sérstakrar verndar umfram fullordna, ad pau séu fullgildir

einstaklingar sem eigi sin sjalfstaedu réttindi, 6had réttindum fullordinna. Ollum sem
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koma ad malefnum barna ber skylda til pess ad fara eftir reglum sattmalans. M4 par
nefna foreldra, skéla og stjornvold. [ fyrsta hluta sattmalans er talad um ad einstaklingur
undir 18 ara teljist vera barn og ad jafnrétti setti ad vidgangast 6had stédu barna, t.d.
vegna kynpattar, fotlunar og félagslegrar stodu. | 29. gr. sattmalans er talad um ad
markmid menntunar sé ad tryggja bornum jafna moguleika & pvi ad stunda ndm, 6had
hvers kyns adgreiningu, og gefa peim taekifaeri & menntun sem hafir getu barnsins.
Leggja skal dherslu & virdingu fyrir réttindum barnsins, fjolbreyttri menningarlegri
arfleifd, foreldrum pess og umhverfi pess. Undirbuningur fyrir lifid er kjarninn sem
markmid um menntun stendur fyrir, par sem boérnin fa taekifaeri til pess ad raekta
haefileika sina med jafnrétti, vinattu, frid og umburdarlyndi ad leidarljosi. | 23. gr. kemur
fram ad likamlega eda andlega fotlud born skuli fa taekifeeri til virkrar patttoku i samfélagi
og al pau skuli njéta peirrar uménnunar sem pau purfa @ ad halda. Einnig ad pau eigi
sama rétt og adrir 3 menntun, pjénustu og fleiru (Barnasattmali Sameinudu pjédanna,
e.d.).

2.4 Einhverfa

,Barn med einhverfu skynjar veréldina & annan hatt en adrir. Med pvi ad vera medvitad
um vanda barnsins getur félk haft ahrif 8 umhverfi pess og hjalpad pvi ad takast a vid
hindranir i verold peirra, sem ekki eru med einhverfu” (heimasida Einhverfusamtakanna,
e.d.).

Gedlaeknirinn Leo Kanner vard fyrstur til ad greina einhverfu hja bérnum arid 1943.
Byggdist su greining ad mestu 4 hegdunareinkennum barnanna en Ut fra peirri greiningu
var hugtakid stundum kallad Kanners-einhverfa. | framhaldi af peirri greiningu féru
free6imenn ad skilgreina hugtakid og rannsaka fleiri tilvik sem fundust. b6 ad i grunninn
hafi einkennin verid svipud matti sja fleiri deemi um einstaklinga med vaegari raskanir en
Kanner hafdi fundid og einkenni sem préudust i adra att. Pad var ekki fyrr en um midjan
niunda daratuginn sem flokkar urdu til um raskanir @ einhverfu og fengu peir nafnid
gagntaekar proskaraskanir. Med auknum rannséknum var farid ad flokka pessar raskanir
nidur i pad sem kallast einhverfurdf (Pall Magnusson, 2012). Einhverfa er réskun a
taugaproska sem verdur hja bérnum & mismunandi timum eftir faedingu og er
birtingarmynd roskunar mismunandi eftir einstaklingum og kemur fram hegdun
einstaklingsins. Til pess ad lysa betur skilgreiningu & einhverfu er notast vid hugtakid
einhverfurdéf (e. autism spectrum). Raskanir & einhverfuréfinu (e. autism spectrum

disorders) skiptast i sex meginhluta og eru peir:

e Einhverfa
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e Odaemigerd einhverfa

e Heilkenni Aspergers

e Heilkenni Retts

e Upplausnarproskardskun
e ,Graa sveedid”

(Evald Semundsen, e.d.).

2.4.1 Einkenni
Einkenni einhverfu geta verid mismundi og engir tveir einstaklingar eru med sému
einkenni. bpegar talad er um raskanir a einhverfurdfi er att vid ad einstaklingur eigi i

erfidleikum & premur svidum en pau eru:

o Félagsleg samskipti eru af skornum skammti
e Einstaklingar a einhverfurdfi eru med skerta faerni i tjaskiptum og mali
e Hegdun er sérkennileg og arattukennd

Pad svid sem er helsta vandamal flestra einstaklinga a einhverfuréfinu tengist félagslegri
feerni en pod er dsveigjanleg hugsun toluvert stér hluti af vandamdlum margra &

einhverfurdéfinu (Pall Magnusson, 2012).

Born a einhverfuréfinu eiga erfitt med ad setja sig i spor annarra og eiga par af
leidandi erfitt med ad vita til hvers er aetlast af peim i daglegum samskiptum. bau geta
att erfitt med ad vera hluti af hop og eiga pad til ad taka hlutum bodkstafslega.
Einstaklingar & einhverfurdéfinu hafa ekki pann skilning a tilfinningum og tjaningu sem
flokkast edlilegur i samfélaginu. Einstaklingurinn hefur oft litid augnsamband, hefur
o6venjulegan talanda og samskiptin eru af skornum skammti. Einstaklingarnir eiga pad til
ad fa dhuga a einhverju sérstoku sem gerir pad ad verkum ad vidkomandi veit allt eda
flest sem heegt er ad vita um akvedid malefni (Pall Magnusson, 2012). Boérn &
einhverfuréfinu hafa sum hver styrkleika i t.d. lestri en aftur 8 maéti getur veikleikinn verid
i lesskilningi barnsins. Einstaklingur a einhverfuréfinu getur medal annars verid med haa
greind & dkvednum svidum en ldga & O6drum svidum. Pegar einstaklingur &
einhverfuréfinu synir mjog hda greind a akvednu svidi getur su greind medal annars
komid fram & svidi tonlistar par sem einstaklingurinn er mjog faer a hljédfaeri an mikillar
bjalfunar, & steerdfraedisvidi par sem einstaklingurinn getur t.d. talid fjolda tannstongla
sem fallid hafa i golfid, og einstaklingurinn getur medal annars sagt hvada vikudagur var

akvedna dagsetningu langt aftur i timann (Smith o.fl., 2008).
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2.4.2 Greining

Ekkert prof er til sem getur greint einhverfu a liffreedilegan hatt. begar grunur leikur a ad
barn sé & einhverfuréfinu parf ad skoda hegdunareinkenni einstaklingsins. Hegdun og
feerni eru skodud ut fra pvi hvort skortur sé a getu og proska barnsins og einnig er horft
til proskastigs pess. Med pvi ad skoda pessa paetti er betur haegt ad gera sér grein fyrir
hvers kyns pjalfun og adstod barnid parf sem og hversu mikla. bvi fyrr sem einstaklingur
faer greiningu pvi fyrr er haegt ad byrja vinnu med barninu ef pess parf. A islandi sja
fagadilar hja Greiningar- og radgjafarstdd Islands og Barna- og unglingageddeild LSH um
greiningar a einhverfu. CARS (e. Childhood Autism Rating Scale) er maelitaeki sem mikid
var notad til pess ad greina einhverfu hja einstaklingum tveggja dra og eldri, asamt
spurningalistum sem foreldrar og kennarar i leik- og grunnskélum fylla at.
Spurningalistarnir eru nokkrir og mismunandi eftir pvi hvort einkenni einstaklingsins
teljast alvarleg eda vaeg. CARS hefur verid notad vid greiningu & einhverfu & islandi sidan
1989. CARS-HF (e. Childhood Autism Rating Scale — High Function) er vidbét vid fyrra
maelitaekid og er greiningartaeki fyrir bérn sex ara og eldri. Vidtaek upplysingadflun vid
greiningu & einhverfu, um allt sem vidkemur einstaklingnum og ségu hans, er afar
mikilveeg vegna pess ad skekkja getur verid i nidurstdédum ut fra greiningarteeki ef ekki
eru fullnaegjandi upplysingar til stadar. Onnur sérhaefd greiningartaeki eru notud til
greiningar a@ einhverfu, par 4 medal greiningarvidtal fyrir einhverfu ADI-R (e. Autism
Diagnostic Interview-Revised) og athugun & einkennum einhverfu ADOS (e. Autism
Diagnostic Observational Schedule). Talid er ad mesta réttmaetid ur nidurstodum faist ef
badi maelitaekin eru notud saman, p.e.a.s badi ADOS og ADI-R vid greiningu a einhverfu
(Svandis Asa Sigurjonsdoéttir, 2014).

2.5 Samantekt

[ pessum fraedilega bakgrunni rannséknarinnar hef ég farid stuttlega yfir félagslega
hugsmidahyggju og hvernig ndmi og kennslu barna med sérparfir er hattad. Eg gerdi grein
fyrir menntastefnunni skéli an adgreiningar, préun hennar og vidhorfi gagnvart henni og
tengdi menntastefnu um skéla an adgreiningar vid opinbera stefnu um menntamal 3
[slandi og ndm og kennslu barna med sérparfir. Fraedilega bakgrunninn nyti ég til pess ad
fjalla um nidurstddur rannséknarinnar og svara rannsoknarspurningunni: Hver er

upplifun foreldra barna @ einhverfurdfi af menntastefnunni skdli an adgreiningar?
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3 Adfero

[ pessum kafla verdur kynnt adferdin sem notud var i rannsékninni. Vali & patttakendum

verda gerd skil og pvi hvernig vidtol vid pa foru fram.

Tilgangur rannsdknarinnar er ad 6dlast innsyn i reynslu og upplifun foreldra barna 3
einhverfuréfinu i skéla an adgreiningar og meta hvada leerddm megi draga af pvi.
Mikilvaegur pattur i ad fa innsyn i pad hvernig bérn upplifa skélagénguna er upplysingar
fra foreldrum peirra. Ut fra peim upplysingum er haegt ad meta hvad megi betur fara.

Markmid rannséknarinnar er ad skoda hvernig pjonustu born a einhverfuréfinu purfa
i skdla an adgreiningar og hvernig porfum peirra er maett i skélakerfinu ad mati foreldra

fjdgurra barna 4 einhverfuréfinu.

Upplifun, reynsla og vidhorf foreldra hefur ekki fengid jafn mikid veegi i
menntarannséknum og reynsla og vidhorf starfsfélks skéla og fagadila sem vinna med
bornum (Steingerdur Olafsdéttir o.fl., 2014). Sem tilvonandi kennari i skdla
margbreytileikans tel ég mikilvaegt ad hlusta 8 rodd foreldra. Einnig tel ég rannsdkn &
reynslu foreldra mikilveega fyrir starfsfélk skola og adra fagadila sem koma ad
skipulagningu skéla an adgreiningar par sem pekking er mattur sem nyta ma i préun

skolastarfs. Rannsdknarspurningin er:

e Hver er upplifun foreldra barna a einhverfuréfinu af menntastefnunni skéli an
adgreiningar?

Undirspurningarnar eru tveer:

e Hvernig samraemist ndm og kennsla barna patttakenda menntastefnunni skéli an
adgreiningar?

e Hvernig tekur su pjénusta sem i bodi er innan skélanna mid af pérfum barnsins?

3.1 Rannsoknarsnid

Rannsdknin er eigindleg (e. qualitative research) par sem beitt var lifsségurannsokn (e.
life story). Uppbygging eigindlegra rannsékna er samvinna vidmaelenda og rannsakenda

pbar sem nandin er mikil.

Haegt er ad skilgreina lifssogurannsdknir & margan hatt, medal annars sem
heildarlifssogu eda lifssogu vidfangsefnis um upplifun eda reynslu einstaklings eda hdps
(Denzin, 1978). Lifssogurannsoknir byggija 3 lifi einstaklings, fra faedingu til dauda, sem
skipta maetti nidur i nokkur hefdbundin skeid i lifi manneskju. bau eru medal annars

bernska, unglingsar, fullordinsar og ellidr. Med peirri skiptingu er haegt ad safna gégnum
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um hvert lifshlaup fyrir sig og i kjolfarid lysa timamadtum i lifi vidmaelenda i slikri rannsékn
(Baddeley og Singer, 2007). Timamotin maetti sundurlida itarlega, t.d. vid upphaf
skolagongu (Priestley, 2003; Sigurdur Gylfi Magnusson, 2005). Breytingar & lifsskeidi
einstaklinga eru mikilveegar pegar lifssogur peirra eru skodadar. Umskipti sem verda i lifi
einstaklingsins mota hann. Minnid virdist tengjast slikum umskiptum og er pvi géd leid til
upprifjunar a lifshlaupi einstaklingsins (Baddeley og Singer, 2007; Sigurdur Gylfi
Magnusson, 2005). Til pess ad fa frasogn foreldra af grunnskélagéngu barna peirra nytti
ég mér lifssoguadferd. Eg byrjadi & pvi ad bidja patttakendur um ad lysa barni sinu og
hvernig upphafi skélagéngu barna beirra var hattad. | framhaldi af pvi bad ég
patttakendur um ad lysa skélagdngu barna peirra, til pess ad fa sundurlidun & lifshlaupi
barnsins, og peim timamdtum sem eiga sér stad pegar born byrja sina grunnskdlagongu.
Samtol vid pdatttakendur voru par af leidandi einskordud vid skoélagéngu barna

vidmealenda og upphaf hennar.

Lifssogurannséknum hefur fjolgad til muna, sérstaklega i rannsdknum i
fotlunarfreedum & islandi. Med lifssdgurannséknum er dherslan & ad dypka og skilja
vidfangsefnid betur og reyna ad skilja einstaklinga betur, reynslu peirra, pekkingu,
minningar og skilning. Til ad 6dlast sem bestan skilning 8 ségu einstaklings verdur rodd
vidmaelandans ad heyrast og koma parf sjénarhorni hans a framfaeri (Gudruan Valgerdur
Stefansdéttir, 2010).

3.1.1 batttakendur

Val 4 patttakendum rannséknarinnar var markmidabundid og midadist vid ad foreldrarnir
eigi allir born a einhverfuréfinu. Bérn peirra eru pé & élikum aldri, 6-22 dra, og var pad
gert til pess ad fa upplysingar um mismunandi reynslu foreldra eftir aldri barnanna. Viétol
voru tekin vid foreldra fjégurra barna med greiningu a einhverfurofi a 6llum skdlastigum.
Alls toku fimm foreldrar patt i rannsdkninni, fjérar madur og einn fadir. Gaett er fulls
trunadar um einstaklinga sem og skéla sem bérnin ganga i, hafa gengid i eda munu ganga
i, og var trunadarsamningur undirritadur a milli rannsakanda og patttakenda pess efnis
(sjad vidauka A). Nofnum & einstaklingum og skélum var breytt i lokaskjalinu. |
rannséknum er grunnreglan su ad ekki er leyfilegt ad birta personuupplysingar af neinu
tagi ef patttakandinn hefur ekki gefid sampykki sitt til pess. Ad auki er mikilvaegt ad
rannsakandinn gaeti pess ad bera virdingu fyrir patttakandanum og hafa velferd hans

avallt { fyrirrami (Astridur Stefansdottir, 2013).

Haft var samband vid patttakendur med rafreenum heetti og i gegnum sima og peim

kynnt rannséknin. Vidtolin féru 6ll fram a heimilum patttakenda, ad peirra sk, seinni
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hlutann i mars 2016 og ték hvert vidtal um klukkustund. Emma & yngsta barnid, Sunnu
sem vard sex ara haustid 2015 og hoéf pa skélagdngu sina. Emma var mjog viljug ad taka
patt i rannsékninni og segja fra vangaveltum sinum, reynslu og pekkingu, par sem déttir
hennar var ad hefja grunnskoélagéngu sina og margt ad skoda i pvi sambandi. Elin og Ari
eru foreldrar Helga, naestyngsta barnsins, en hann er niu ara, og pau voru mjog jakvaed
gagnvart beidni minni um ad taka patt i rannsékninni. béra er médir Oskar, naestelsta
barnsins, en Osk er 14 4ra. béra var mjog dhugasém og vill endilega leggja sitt af mérkum
vid gerd rannséknarinnar. Aglsta er médir Evu, elsta barnsins. Eva er 22 ara og hefur
lokid grunn- og framhaldsskéla. Agusta var mjog jakveed pegar ég bar upp bén mina og
vildi endilega segja sina ségu. Agusta hefur upplifad margt vardandi skélagéngu déttur
sinnar og hefur fra morgu ad segja. Eva hefur t.d. verid i sérdeild i almennum grunnskéla

sem og i sérskdla. Hun hefur einnig lokid nami i sérdeild i framhaldsskola.

3.2 Viotol

Vid gagnaodflun var notast vid lifssogurannsékn eins og adur hefur komid fram. Opin
vidtol voru tekin vid patttakendur um upplifun peirra a skdlagéngu barna peirra. Vidtolin
voru meira i likingu vid samraedur par sem vidmeaelandinn sagdi fra upplifun sinni og
reynslu a akvednu lifsskeidi. Gagna var aflad med opnum vidtélum par sem viomaelendur
so6gdu sogu sina um malefnid ut fra eigin reynslu, pekkingu og skilningi @ malefninu.
Frasagnir patttakenda eru pau gégn sem nidurstdédur pessarar rannséknar byggja a og ég
sem rannsakandi er hluti af sOgunni @ pann hatt ad endursegja og tulka sogur
batttakenda. Eg hafdi samband vid patttakendur i gegnum télvupdst og sima og fundinn
var timi sem hentadi okkur ad hittast. [ 6llum tilfellunum vildu patttakendur bjéda mér
heim til sin og potti mér pad gott, par sem hugsanlega geeti vidomaelendum [idid betur &

sinu heimili en annars stadar.

[ eigindlegum rannséknum eru vidtdl algeng, baedi einstaklingsvidtdl og hépavidtol.
Tilgangur vidtala i rannséknum er ad afla upplysinga um vidfangsefni sem veridé er ad
rannsaka. Einstaklingsvidtol geta t.d. verid i formi opinna vidtala par sem rannsakandinn
fer djupt i vidfangsefnid med pvi ad leyfa vidmaelandanum ad segja sina sdgu dareittur.
Med djapvidtolum eru spurningar rannsakanda ekki adalatridi, heldur ad leyfa
vidmaelandanum ad segja frd upplifun sinni af vidfangsefninu. Opin vidtél hentudu
bessari rannsdkn mjog vel par sem fraségn vidmaelandans var i brennidepli og mikilveegt
ad trufla hann ekki med of moérgum spurningum, frekar ad leyfa viomaelandanum ad
segja frad an truflunar. Rannsakandinn zetti heldur ad geta fengid svor vid spurningum

sinum med pvi ad draga frasogn viomaelandans saman (Lichtman, 2013). Samkvaemt
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Lichtman byggjast vidtol upp i premur skrefum, byrjun vidtals, sjalfu vidtalinu og lokum
vidtals. Mikilveegt er ad hefja vidtalid a léttu samtali vid viomaelanda til pess ad 6dlast
traust hans, og einnig til ad létta andrumsloftid (Lichtman, 2013). Eg byrjadi avallt & léttu
spjalli vid patttakendur og fann hvernig andriumsloftid varé betra og laust vid feimni.
Adur en vidtdlin sjalf héfust sagdi ég lauslega aftur fra rannsékninni. [ lok hvers vidtals
spurdi ég viomaelendur hvort pad veeri eitthvad annad eda meira sem pau vildu reeda um
og i 6llum tilfellum raaddum vid saman eftir vidtolin hvort sem pad var um vidfangsefni
tengt rannsékninni edur ei. Med pvi ad spjalla vid patttakendur eftir hid eiginlega vidtal
eykur rannsakandinn likurnar 4 ad ekkert gleymist i fraségn viomalandans (Lichtman,

2013). Hafdi ég pad i huga og skradi eftir ad heim var komid nidur allar athugasemdir.

[ vidtélunum var vidtalsrammi hafdur til hlidsjénar (sja vidauka A) og opnar
hlidsjénarspurningar til pess ad styra vidtolunum orlitid, ef purfti, en vidmaelendur sé6gdu
sogur sinar ut fra eigin upplifun. Mikilveegt er ad leyfa vidmaelendunum ad tala frjalslega
um upplifun sina og byggja vidtolin frekar upp a fraségnum og samtélum milli tveggja
einstaklinga en ad taka viotol vid viomaelendur par sem pogn geeti ordid i vidtdélunum ef

vidmeaelendum finnist peir purfa ad bida eftir spurningum til ad svara.

3.2.1 Greining og urvinnsla gagna

Vid greiningu gagna er mikilvaegt ad skoda aftur hvad verid er ad rannsaka og hver
rannséknarspurningin er. Alltaf verdur ad hafa i huga pa nalgun sem rannsakandinn zetlar
ad nota vid gagnagreiningu og hvernig Urvinnslan a ad fara fram til pess ad fara ekki um
vidan voll. bar sem vidfangsefni rannsdéknarinnar stendur mér naerri vard ég ad skoda
gognin med gleraugum rannsakandans fremur en sem mdédir barns & einhverfurdfinu til
bess ad sja gognin i vidara samhengi.

Vidtoélin voru 6ll tekin upp, ad peim loknum voru pau afritud ord fyrir ord i télvuskjal
og prentud ut. Allar athugasemdir voru einnig skradar nidur eftir hvert vidtal. Eg marglas
yfir vidtolin eftir ad pau voru afritud. Eg notadi gagnagreiningaradferd Lichtmans sem
felur i sér ad greina gognin i kdda, flokka og pbemu (e. codes, categories, concepts)
(Lichtman, 2013). Vid yfirlestur vidtalanna dré ég saman pad helsta sem mér fannst
ahugavert og fann til ad byrja med rimlega 20 kéda. Eg tengdi kéda saman pegar ég sa
ad peir ettu eitthvad sameiginlegt og skipti svo kddunum nidur i flokka eftir litum til pess
ad sundurlida pad sem stéd upp Ur i svérum vidmalenda. begar ég var komin med
flokkana las ég pa vel yfir og fér ad tengja saman vid rannsdknarspurningarnar og fraedin.
Eg fann fjogur pemu sem mér fannst standa upp Ur og taldi ad myndu svara

rannséknarspurningunum og kdédarnir voru settir undir pemun par sem vid atti. bau
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bemu sem skiptu mestu mali vid ad svara rannséknarspurningunum voru tekin saman og
unnid ar peim. Pau pemu sem stédu upp Ur voru i fyrsta lagi pjénusta og undir pvi verdur
fjallad um val a skdla og pjonustu innan skéla, i 6dru lagi upplysingar og undir pvi eru
samskipti heimilis og skéla, adgengi og midlun upplysinga og freedsla og i pridja lagi
félagsleg Urreedi og undir pvi er félagsleg stada innan skodla, félagsleg stada utan skdla og

adgengi Urreda.

3.3 Sidferdisleg alitamal

Rannsakandi i lifssogurannsdékn ber abyrgd a pvi ad endurskrifa minningar viomaelanda,
tulka og koma ad mikilvaegum ndlgunum tengdum rannsdknarefninu. GAdur og
gagnkvaemur skilningur verdur ad vera milli rannsakanda og vidmaelanda. Einnig verdur
ad rikja traust og trunadur milli peirra og samvinnan ad vera géd (buridur J6hannsdéttir,
20009).

Astridur Stefansdottir nefnir ad erfid stada geti komid upp milli rannsakanda og
vidmaelanda i eigindlegum rannséknum. [ slikri stédu purfi rannsakandi ad gaeta baedi
nalaegdar og fjarleegdar, sem og hlutleysis og samkenndar i vinnu sinni par sem
vidmeelandinn er virkur patttakandi i gerd rannsdknarinnar og rodd patttakandans er
synileg. Markmidid med eigindlegum rannséknum er ad leyfa sdégu viomeelandans ad
blémstra og fa pannig syn sem gefur rétta mynd af lifssdgu hans (Astridur Stefansdéttir,
2013). | lifsségurannséknum sem fjalla um zevi félks getur komid upp su stada ad
vidmeelendur vilji koma fram undir eigin nafni. Rokin sem stydja slikt eru pau ad med pvi
ad koma undir nafni geti viomaelendur tekid fulla dbyrgd a pvi efni sem rannsakandinn

midlar 4fram Ut fra fraségn peirra (Astridur Stefansdéttir, 2013).

3.3.1 Stada min sem rannsakandi

Sem madir barns a einhverfurdfinu hef ég alltaf haft akvedna skodun a pvi hvernig
skdlagdéngu sonar mins er hattad. Eg hef verid i miklu og gédu sambandi vid starfsfélk
skdlans og hef avallt haft pad ad leidarljési ad skélaganga hans verdi sem anaegjulegust.
Sem nemandi i kennarandmi 6dladist ég einnig pekkingu & menntastefnunni skéli an
adgreiningar og hef i ndmi minu haft mikinn dhuga 4 ad kynna mér stefnuna betur,

hvernig unnid er Ut frd henni og hvernig hun fléttast inn i ndm og kennslu barna.

Eg hafdi 4vallt i huga ad ndnd min & vidfangsefni rannséknarinnar gaeti haft i for med
sér baedi takmarkanir jafnt sem styrkleika og for pvi i gagnadéflunina med opnum huga en
nytti mér pekkingu mina 4 vidfangsefninu. Eg hef leitast vid ad lata ekki persénulega

skodun mina og vidhorf hafa ahrif & urvinnslu gagnanna og tulkun peirra. Vegna
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rannsoknarhagsmuna er ekki gott ad vera natengdur rannsdéknarefninu og pvi kom ekki

til greina ad mitt barn yrdi viofangsefni rannséknarinnar.

3.4 Takmarkanir og styrkleiki rannséknarinnar

Helstu takmarkanir eigindlegra rannsékna eru fjoldi patttakenda og alhafingargildi. |
bessari rannsokn eru fimm patttakendur sem segja ségur fjogurra barna og pvi haegt ad
segja ad urtakid sé litid6 og par af leidandi eru takmarkanir i rannsdkninni fjoldi
pbatttakenda (Sigridur Halldorsdéttir og Sigurlina  Davidsdottir, 2013; Sigurlina
Davidsdottir, 2013).

Helstu styrkleikar eigindlegra rannsékna eru dyptin sem naest i vidtélum. Pad ad
rannsakandi i eigindlegum rannséknum hafi pekkingu a vidfangsefninu getur audveldad
honum leitina ad svOrum vid peim spurningum sem hann leggur upp med.
Rannsakandinn geeti pvi audveldlega farid Ut fyrir hlidsjéonarspurningar ef hann finnur ad
svOr vidmaelenda leida ekki i pa att ad svara rannsdknarspurningu (Sigurlina Davidsdottir,
2013).

Med pvi ad nota lifssoguadferd sem rannséknarsnid faer rannsakandinn teekifaeri til
ad skilja vidmaelandann og tulkun hans & veruleika sinum. [ lifssdgurannséknum getur
rannsakandinn skodad sogu patttakendanna og hvort breytingar hafa ordid a pvi

vidfangsefni sem leitad er svara vid i rannsdékninni (Hafdis Ingvarsdéttir, 2013).
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4 Nidurstodur

[ pessum kafla verda helstu nidurstédur kynntar. [ fyrri hluta kaflans verda soégur foreldra
sagdar og upplifun peirra af skélagéngu barna peirra. bvi naest verdur pjénusta i tengslum
vid skola skodud, pa verda nidurstddur um upplysingagjof, fraedslu og samskipti heimilis

og skdla kynntar og kaflinn endar a félagslegum Urreedum og adgengi ad peim.

4.1 Upplifun foreldra

Upplifun foreldra af skélagéngu barna sinna parf ad skoda til ad fa sjénarhorn peirra pvi
ad i flestum tilfellum pekkja foreldrar bérn sin best allra og taka setti mid af reynslu peirra

begar unnid er ad urbétum i skélakerfinu. Hér a eftir verda fraségnum foreldra gerd skil.

4.1.1 Saga Emmu

Emma fjallar hér um upplifun sina af skélagongu Sunnu déttur sinnar sem er sjo ara.
Emma er 34 ara hjukrunarfraedingur sem vinnur 3 elliheimili. Emma er einstaed maédir og
hja henni bua, auk Sunnu, elsta déttir hennar sem er 17 ara og kaerasti hennar, einnig 17
ara. Emma a lika 11 4ra son sem byr hja f6dur sinum i 66ru baejarfélagi en milli heimila

madur og fodur er mikill samgangur og g6d samvinna.

Emma lysir Sunnu sem gladlyndri og skemmtilegri stelpu. Sunna hefur mikinn ahuga
a dyrum og song. Emma talar um ad Sunna sé skemmtileg i frasognum og oft mjog
formlegitali og ad mjog gaman sé ad hlusta @ hana. bratt fyrir ungan aldur Sunnu a Emma
gott safn af gullkornum sem déttir hennar hefur 13tid Gt ar sér. Sunna var priggja ara
begar hun fékk greiningarnar ddeemigerd einhverfa og 6tilgreind proskaréskun. begar
hdn héf nam i grunnskéla fér hdn i endurmat hja Greiningarmidstédinni og fékk pa
greiningarnar deemigerd einhverfa og blandadar sérstakar proskaraskanir. Emma segir

einnig ad Sunna sé med svefnroskun, astma og exem sem hrjdi hana ad einhverju leyti.

Sunna hoéf skdlagéngu haustid 2015 og sétti Emma um grunnskéla fyrir Sunnu sem
kalladur verdur Sélskéli hér eftir. Hann er ekki hverfisskéli peirra en er stadsettur ndlaegt
heimili peirra. Innan Sélskdla er einhverfudeild og var su deild dsteeda pess ad Emma soétti
bar um fyrir Sunnu. Hun vildi ad Sunna feeri i einhverfudeildina, i verndad umhverfi.
Sunna komst ekki inn i einhverfudeildina og er pvi i almennum bekk en fljétlega eftir ad
skdlinn hoéfst byrjadi Sunna ad fara hluta ur degi inn i einhverfudeild. Eftir ad skéladegi

lykur fer Sunna i geeslu i einhverfudeildinni.

Emma kveid pvi ad déttir hennar feeri i grunnskdla og sérstaklega pegar i ljos kom ad

Sunna fengi ekki inngdngu i einhverfudeildina. Adur en skélinn byrjadi sidastlidid haust
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for Emma a fund med starfsfolki skélans par sem ahyggjur Emmu voru raeddar. Skélinn
tok vel i flestar paer hugmyndir sem Emma lagdi til vegna déttur sinnar. Sunna var enn
med bleyju i skélabyrjun og hafdi Emma miklar ahyggjur af pvi ad engin adstada, eins og
skiptibord og pvi um likt, veeri til stadar i skélanum. Skélastjérnendur s6gdu henni ad hafa
ekki ahyggjur af pvi, skdlinn myndi setja upp adstédu fyrir Sunnu innan skdlans.
Skdlastjornendur t6ludu einnig um ad Emma eetti ekki ad hafa ahyggjur af Sunnu pvi ad
skolinn mundi finna lausn @ peim vandamalum sem upp gaetu komid. betta potti Emmu

vaent um ad heyra.

Emma telur ad Soélskéli hafi maett porfum Sunnu ad flestu leyti og er upplifun hennar
af skélagdngu dottur sinnar géd pott stutt sé. Han segir ad Sunnu lidi vel i skélanum, tekid
hafi verid vel 8 méti henni og pad starfsfélk sem hin hefur haft samskipti vid vegna Sunnu
sé avallt jakveett. Emma segir ad Sunna sé i flestum timum med bekknum sinum og ad
litid hafi purft ad adlaga ndmsefnid. Pad kom fljétlega i ljos eftir ad skélaarid hoéfst ad
Sunna polir illa paer namsgreinar sem umsjonarkennari kennir ekki eins og t.d. tonmennt,

myndmennt og smidar. Emma segir:

...pad a ad taka hana ur peim timum, hun bara polir ekki adsteedurnar og
hérna og svona pu veist [...] pessir sértimar ad pad er svona bara gengid

misvel med pad... (Emma).

Teymisfundir eru a sex vikna fresti i skdlanum og 4 pa fundi koma, auk Emmu, allir
starfsmenn skdélans sem vinna med Sunnu. bar er farid yfir hvernig hefur gengid og hvad
haegt er ad gera betur. Emma er anaegd med pa fundi og hvernig stadid er ad pvi ad dottur

hennar lidi sem best i skdlanum.

4.1.2 SagaElinar og Ara
Elin og Ari rekja hér skélagongu Helga sonar sins, niu ara. Elin og Ari eru a fertugsaldri og
eiga, auk Helga, stulku sem er sex ara. Elin er med meistaraprof og Ari er verkfraedingur

med sitt eigid fyrirtaeki.

Elin og Ari lysa Helga sem gedgddum og duglegum strak. pau segja hann mjog virkan
félagslega og ad hann eigi géda vini og bekkjarfélaga. Helgi hefur mikinn dhuga a télvum
og tolvuleikjum, fétbolta og sundi. Foreldrar Helga eru mjog stoltir af pvi hversu duglegur
Helgi er i pvi ad taka patt i hinum ymsu félagsstorfum sem standa honum til boda. Helgi
fékk greininguna daemigerd einhverfa pegar hann var fjogurra ara og hefur einnig slakan

malproska. Hann byrjadi seint ad tala midad vid jafnaldra sina en hefur samt tekid miklum
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framforum. Bedid er eftir pvi ad komast med Helga aftur i greiningu par sem foreldrar

hans telja ad forsendur hafi breyst med auknum proska og aldri en bidin er I6ng.

Elin og Ari telja ad hagsmunum Helga sé best pjénad i hverfisskéla hans. bau telja pé
ad endurmat & Helga af 6hadum adila sé naudsynlegt til pess ad maeta porfum hans, badi
nams- og félagslega, og til pess ad vinna ad sem bestum framférum Helga. Elin og Ari
telja sig heppin pvi ad Helgi sé svo gedgddur og félagslyndur. Einnig segja pau ad
leikskélinn hafi stadid sig mjog vel vid umdnnun Helga og hvernig hann var undirbuinn
badan til ad fara i grunnskélann. bau telja einnig ad starfsfélk grunnskdlans sé allt af vilja

gert til ad studla ad pvi ad dvol Helga i skélanum verdi sem best:

...vi0 erum einhvern veginn alltaf ad hugsa hvad hann er i rauninni a betri
stad en madur kannski 6ttadist eda svona betri stad en madur pordi ad vona
einhvern veginn [...] hann er rosalega heppinn med bekk, pad hefur mjog
margt hjalpast ad parna sko en pad er alveg klart mal ef pad veeri ekki buid
ad halda svona vel & sp6dunum pa veeri hann klarlega mun verr staddur...
(Ari).

Elin og Ari segja ad skélinn haldi vel utan um allt i sambandi vid Helga, hvort sem pad er
namstengt eda tengt fristundinni sem hann er i eftir ad skola lykur. Teymisfundir voru
adur manadarlega en eru nd annan hvern manud. A pa fundi maeta allir peir sem tengjast
Helga med einum eda 6drum haetti i skdlanum. Ari segir ad umsjonakennari Helga sé
yndisleg kona, hdn hafi alltaf tekid honum eins og hann er og ekki gert minni krofur til
hans en annarra barna i bekknum. ,, Kennarinn hans er alveg algjorlega a pvi ad ef ad pad
er sjens a pvi ad hann geti gert eitthvad eins og hinir pa & hann bara ad gera pad” (Ari).

Elin tekur undir petta og segir:

...og reyna ad hafa hann bara med allan timann, hann er ekki, pu veist, hdn
er ekki mikid fyrir ad senda hann eitthvad i burtu alltaf i einhverja sérkennslu,
hdn leyfir honum ad taka patt i 6llu [...] hdn leyfir honum lika bara ad gera
bad & sinum forsendum, hun er ekki ad krefjast eitthvad brjalaedislega af
honum en han leyfir honum ad taka patt i 6llu [...] leyfa honum, pu veist, ekki
deema hann strax ad hann geti petta ekki, einmitt eins og kennarar hans eru
buin ad vera ad gera ad leyfa honum ad taka patt i 6llu og pad hefur hjalpad

honum svo étradlega mikid, hann hefur proskast pvilikt vid pad... (Elin).

[ framhaldinu nefnir Ari ad 4 medan Helgi taki framférum pa geti hann gert étralegustu

hluti en sé kannski bara adeins lengur ad pvi en sumir jafnaldrar hans.
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Elin og Ari segja ad meginadhersla peirra i skélagongu Helga sé ad unnid sé med
styrkleika hans. bau telja ad pad ad efla sjalfstraust Helga og vinna med styrkleika hans

hjalpi honum ad vinna gegn veikleikunum:

...pad er svo audvelt ad setja svona allan fékusinn 4 eitthvad sem ad par sem
veikleikinn er mestur, pad ma ekki gleyma styrkleikunum af pvi ad pad gefur
honum lika svo mikid sjalfstraust ad geta verid ad lesa sOmu

steerdfraedibaekurnar og hérna samnemendur t.d. ... (Ari).

Elin og Ari eru sammala um ad skéli an adgreiningar sé skref i rétta att. pau tala baedi
um paer hérmungar sem pau urdu vitni ad pegar pau voru i grunnskéla, pegar born voru
geymd i sérkennslu i kofum uti 4 166 eda i kjallara skdélans. begar sérkennslubdrnin komu
at i frimindtur voru pau 16g0 i einelti og attu mjog erfitt. bau telja ad ef born med sérparfir

eigi ad geta fétad sig i lifinu purfi pau ad vera hluti af hdpnum:

...6g held ad pad veeri skelfilegt skref aftur & bak ef pessu yrdi breytt aftur og
lika bara eins og i Helga tilfelli sko pad lika hérna p6 ad pad veeri einhver,
vaeru skélar sem ad veeru sem sagt sérstaklega fyrir born svona eins og hérna
Klettaskdli og fleiri pa eru morg born bara eins og hann sem eru svona
einhvern veginn &, dansandi 4 linunni sko hugsanlega pyrftu pau ad fara 3
einhverjum timapunkti i eitthvad annad umhverfi en hugsanlega myndu pau
bara plumma sig vel pu veist [...] ad vita til pess ad ef petta hefdi ekki verid
svona pa hefdi hann kannski ekki, ekki komist & pann stad ég eda pu veist ég
veit pad ekki... (Ari).

Elin og Ari telja ad vidhorf kennara skipti miklu mali hvad vardar stefnuna skdli an
adgreiningar. bpau segja ad ef umsjénakennari Helga hefdi ekki verid med svona gott og
jakvaett vidhorf gagnvart pvi ad Utryma adgreiningu vaeri stadan hja Helga sennilega ekki
eins gdd og raun ber vitni. Pau telja einnig ad samstarf kennara, starfsfélks skélans og
annarra fagmanna hafi ahrif 4 ad Helgi geti stundad ndm i sinum hverfisskéla an

adgreiningar.

4.1.3 Saga béru
Péra er 37 ara og byr med Osk, 14 ara déttur sinni, & héfudborgarsvaedinu. Péra er
vidskiptafradingur og vinnur i banka. Pdra segir fra skolagongu déttur sinnar og upplifun

af henni.
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béra lysir Osk sem skemmtilegri unglingsstelpu sem hafi mikinn dhuga & télvum,
tolvuleikjum og spilum. Hun segir ad Osk sé félagslega sterk og sjalfstaed. béra segir ad
Osk sé dugleg ad zefa ipréttir og dhraedd ad profa eitthvad nytt 4 peim vettvangi. Osk
fir fétbolta, sund og bardagaiprott eins og er og einnig finnst henni gaman ad vera i
félagsmidstédinni med vinum og bekkjarféldgum. Osk fékk greiningarnar deemigerd
einhverfa og malhémlun pegar hin var um priggja til fidgurra dra gémul. Osk er ekki i
sinum hverfisskoéla en i 66rum skéla sem kallast hér eftir Manaskali. Hin hefur einungis
stundad nam i peim skdla en hann er stadsettur nalaegt heimilinu. Péra valdi Manaskdla
i stad hverfisskdlans fyrir Osk vegna pess ad innan hans er einhverfudeild. Einnig er hann
minni og meiri ré par vegna pess ad feerri nemendur stunda ndm par en i
hverfisskélanum. béra segir ad skdlaganga Oskar hafi gengid mjog vel og er hin anaegd

med pann skéla sem hun valdi fyrir dottur sina.

Osk byrjadi i sérdeildinni en var hluta ur degi i almennum bekk. [ skélanum eru born
sem skrad eru i sérdeild alltaf hluti af almennum bekk sem pau fylgja alla skélagénguna.
begar leid & skélagéngu Oskar var hiin meira og meira inni { almennum bekk. Fra tiu ara
aldri hefur hun nanast eingdngu verid i almennum bekk pratt fyrir ad vera enn skrad i
sérdeildinni. béra og peir fagadilar sem hin raeddi vid téldu ad best veeri ad hafa Osk
skrada i sérdeild afram pratt fyrir ad stunda ekki nam par ad neinu leyti pvi ad gott geeti

verid ad hafa adgang ad deildinni ef eitthvad keemi upp a.

Pdra sagdi ad fylgst veeri med Osk ,bak vid tjoldin“ eins og hiin ordadi pad, an pess
ad déttir hennar fyndi fyrir pvi, til pess ad geeta hagsmuna hennar. Fra byrjun hefur Osk
fengid ad taka patt i skélastarfinu med bekknum sinum og fengu nemendur i bekknum
smam saman ad kynnast Osk. Manaskéli hefur alltaf lagt mikla dherslu 4 ad koma i veg
fyrir alls kyns forddma og helsta leid skélans var ad tengja Osk og nemendur i hennar
bekk saman, baedi i sérdeildinni og almenna bekknum. Osk fékk reglulega ad bjéda
nokkrum nemendum med sér inn i sérdeild en med pvi fengu boérnin ad kynnast og
tengjast og sérdeildin var gerd jakvaed fyrir nemendur i almennum bekk. bPéra segir ad
hidn leggi mikla aherslu @ ad dottir hennar fai ad spreyta sig i 6llu i skélanum og ef pad

gangi ekki fai hun ad gera hluti a eigin forsendum.

Pdra segir ad hennar syn a skdla an adgreiningar sé helst ad oll born fai jofn teekifeeri

til ndms i peim skdla sem pau kjésa:

...a0 allir séu jafnir og fai einmitt jofn teekifaeri til pess ad leera [...] skéli an
adgreiningar ad pa hefdi ég einmitt haldid bara ad allir, sama hvada

greiningar og pu veist hvort ad pad sé einhver fo6tlun eda hvad pau eiga ad
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geta verid i sama skélanum [...] ég er ekki fylgjandi pvi ad troda krokkum sem
geta ekki laert a sérstad sem er eins og geymslustadur, ad pau purfa kannski
bara adrar adferdir til pess ad leera pannig ad ég er svona svolitid ut um allt
med petta en ju skéli an adgreiningar hja mér, i minum huga er ad allir hafi
jofn teekifaeri til pess ad lzera pu veist sama og sem sagt eftir peirra getustigi

sko... (Pdra).

Pdra segir ad hun hafi alltaf tileinkad sér jakvaett hugarfar og reynt ad innraeta dottur
sinni slikt hid sama. Pad hafi starfsfélk skdlans einnig gert og pad hafi gert geefumuninn i

upplifun peirra maedgna af skdlagéngu Oskar.

4.1.4 Saga Agustu

Agusta er médir Evu og hun segir fra skélagéngu déttur sinnar. Agusta er 41 &rs, gift og
briggja barna maédir. HUn er nu haskdélanemi en var utivinnandi sidustu sex ar adur en
hin hof ndm. bar 4 undan var hun heimavinnandi eftir ad bornin faaddust. borsteinn,
madur Agustu, er kerfisfraedingur. Bérn Aglstu og borsteins eru Eva 22 ara, stilka sem

er 18 dra og drengur sem er 17 ara.

Agusta lysir Evu sem skemmtilegri ungri konu sem hafi gaman af pvi ad vera innan um
folk, pa helst fullordna einstaklinga. HUn segir ad Eva hafi mikinn dhuga 4 pvi ad veida og
a hverju vori verdur Eva mjog spennt fyrir veiditimabilinu sem framundan er med
haekkandi sél. Eva hefur gaman af ténlist og Aglsta segir ad déttir hennar syngi allan
daginn og sé mjog fljot ad leera songtexta. Eva hefur einnig gaman af dyrum eins og
filskyldan 6ll enda eru nokkur dyr & heimili peirra. Eva, déttir Aglstu, er greind med
6daemigerda einhverfu, midlungs proskahomlun og hreyfiproskardskun. Eva var fyrst
greind med athyglisbrest og ofvirkni (e. Attention Deficit Hyperactivity Disorder eda
ADHD) & fjéréa ari. Niu dra var han greind med d6daemigerda einhverfu og vaega
proskahémlun en um 14 ara aldur vard breyting 4 greiningunni, Ur vaegri proskahomlun i

midlungs proskahdmlun.

Eva hefur verid i fjorum grunnskélum i premur bajarfélogum sem hér eftir verda
kalladir Vindaskoli, Dalaskdli og Bjargarskdli, seinasta arid i grunnskdla var Eva i sérskodla
sem verdur hér eftir kalladur sérskoli. Einnig hefur hidn lokid nami i framhaldsskéla sem
stadsettur er i bajarfélagi hennar og verdur hér eftir kalladur Brautarskéli. Eva hof
grunnskoélagdngu sina arid 2000 og lauk henni arid 2010. bad sama ar for hun a
starfsbraut i framhaldsskéla og lauk pvi ndmi arid 2014. { dag er hun i fullri vinnu i gegnum

hafingarstod i sinu baejarfélagi.
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Grunnskdlaganga Evu gekk misvel ad ségn Aglstu og meirihluta af grunnskélagéngu
Evu upplifdi Agusta frekar neikveett, sér i lagi vegna skorts & Urraedum. Eva var i fristund
eftir skola i peim grunnskélum sem hun sétti en a timabili var fristundin i 6dru baejarfélagi
en grunnskadlinn. Eva var alla grunnskélagéngu sina i sérdeild innan almenns grunnskdla
nema seinasta arid en pa var hun { sérskola. Agusta segir ad leikskélaganga Evu hafi
gengid brosuglega og par af leidandi vildi hun ad Eva feeri i sérdeild i almennum
grunnskala en ekki i almennan bekk. Fjdlskylda hennar og margir vinir téldu ad Eva geeti
alveg farid i almennan bekk en pvi voru foreldrar hennar ekki sammala og skrddu hana i
sérdeild i Vindaskdla sem er i peirra baejarfélagi, naleegt heimili peirra en samt ekki peirra
hverfisskdli. Fyrstu prju arin var Eva i sérdeildinni par og gekk agaetlega, hin nadi tokum
a flestu i naminu og telur Aglsta ad einstaklingurinn sem stjérnadi sérdeildinni {

Vindaskodla hafi an efa haft mikid um pad ad segja hvernig Evu gekk namslega:

...okkur fannst hin bara ekki eiga erindi i almennan bekk, 20—-30 manna bekk.
Eg sa pad fyrir mér ad pad myndi aldrei ganga og pad gekk mjog vel i
Vindaskdla og hun laerdi ad lesa og skrifa en eftir ad hdn haetti i Vindaskdla
hefur hun hvorki kunnad ad lesa né skrifa, sa uhhh su faerni bara hvarf en pad
er buid ad reyna pad oll pessi ar ad kenna henni, pu veist hun getur lesid
svona priggja, fjogurra stafa ord, ekki mikid meira sko en hin getur ekki lesid

sér til gagns... (Agusta).

Sérdeildin i Vindaskdla var 16gd af og faerd yfir i Dalaskdla sem stadsettur er i sama
baejarfélagi en fjeer heimili peirra. bar var Eva i eitt 4r. Aglsta sagdi ad sa sem stjornadi
sérdeildinni i Vindaskdla hefdi haett pegar deildin par var 16gd nidur og annar yfirmadur
tekid vid henni pegar hun faerdist yfir i Dalaskdla. Nyi yfirmadurinn hafdi ekki reynslu a
bessu svidi og ad mati Agustu hefdi verid aeskilegra ad rada til starfsins einstakling med
meiri reynslu. Allt sem sneri ad starfinu var badi yfirmanninum og starfsfélki Dalaskdla
nytt og Agustu fannst Eva vera eins konar tilraunardyr fyrir deildina i pessum skéla. Henni
fannst pad ekki heppilegt fyrir déttur sina enda datt faerni Evu nidur namslega séd pad ar

sem hun var i Dalaskéla.

begar Eva var i Dalaskdla var dkvedid, ad beidni Greiningarstodvarinnar og i samradi
vid baedi foreldra Evu og Dalaskdla, ad hun yrdi faerd i einhverfudeild Bjargarskdla sem er
almennur grunnskdli i 6ru baejarfélagi. Eva var i peim skéla i fimm ar. Agustu fannst
Bjargarskoli vera ageetur en ad hann vaeri stadnadur, bzedi hvad vardadi adbunad i
skdlanum og namsefni sem var notad. Hun taladi um ad sama namsefnid hefdi verid

notad i um 20 ar og ad margt starfsfélkid hefdi unnid par i 20 ar. Telur Aglsta ad pad sé
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ein af 4staedum pess ad engar nyjungar voru { deildinni. Agtstu fannst han knuin til ad na
fram breytingum fyrir dottur sina og fékk adstod sérfreedings fra Bandarikjunum til pess
ad umturna sérdeildinni og gera hana betri fyrir bornin og nitimavaeda hana en Eva haetti

i skélanum adur en breytingarnar nddu i gegn.

Seinasta arid i grunnskdla var Eva i sérskéla. begar Eva var i 9. bekk fér hun i endurmat
a Greiningarstddinni og toldu sérfraeedingar par ad hogum hennar yrdi best maett i
sérskdla. Aglsta sagdi ad hin hefdi blémstrad i sérskéla, baedi ndms- og félagslega og ad
sérfraedingar Greiningarstodvarinnar hefdu sagt vio sig ad ,eftir 4 ad hyggja hefdi hun att
ad fara fyrr pangad“ (Agusta) pvi ad félagslega blémstradi Eva i sérskélanum, annad en

han gerdi i Dalaskdla og Bjargarskola.

Eftir ad grunnskolagéngu lauk fér Eva i framhaldsskéla i sinu baejarfélagi. bar stundadi
hdn nam 3 starfsbraut sem er snidin ad porfum einstaklinga sem geta hvorki nams- né
félagslega stundad almennt ndm i framhaldsskélum. Agusta segir ad fyrstu tvé arin hafi
gengid brosuglega en svo hafi allt i einu birt yfir Evu og henni farid ad lida vel i skélanum.
Segir Aglsta pad skipta miklu mali fyrir allt sem 4 eftir kom.

Upplifun Agustu af skélagdngu Evu naer yfir langt timabil og skdli 4n adgreiningar er
ekki stefna sem Agusta hefur reynslu af. Han telur ad stefnan sé ekki raunhaef, pad sé
ekki til fjidrmagn til pess ad framfylgja henni eins og parf ad gera og ad starfsfdlk og skélar,
samkveemt hennar reynslu, séu i raun ekki tilbdin fyrir pessa stefnu poétt hugtakid sé

fallegt:

...eg hef aldrei upplifad ad pad veeri unnid eftir pessu, aldrei, og ekki med
neitt af bornunum minum pannig, ja, ég bara hélt ad petta hefdi fallid um
sjalft sig, pessi agaeta hugmynd sem er kannski frekar éraunhaef [...] ef ad ég
vaeri med hana sjalfa sex dra ndna og myndi heyra petta hugtak myndi ég
orugglega halda ad petta veeri rosalega snidugt, af pvi ad hun sex ara er ekkert
i likingu vid pad sem koma skal, pu veist, hun er miklu audveldari sex ara
heldur en med svo arunum, pu veist, hin er allt 6druvisi, pu veist, hun hefdi
orugglega verid alveg allt i lagi i tvo ar [...] rosa morg born geta bara verid i
venjulegum skdla og pu veist geta bara gert hérna rosa margt bara eins og
jafnaldrarnir en pad er ekki fyrr en pau eru adeins eldri oft sem ad

mismunurinn verdur... (Agusta).

Agusta talar um ad pad sé ekki nema &r sidan hun var med barn i grunnskdla og hun hafi
ekki ordid vor vid stefnuna um skdla an adgreiningar. Hun telur skélann bera abyrgd 4

bvi par sem petta sé stefna sem skélinn eigi ad vinna eftir.
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Af frasognum vidmalenda ma sja ad upplifun peirra af skélagdngu barna sinna er
jakvaed nema upplifun Agustu af skélagéngu Evu. Haegt er ad draga pa alyktun ad
upplifun Agulstu sem er frekar neikvaed sé jafnvel vegna pess hversu langt er sidan Eva
var i grunnskdla og ad einhverjar breytingar hafi att sér stad i menntamalum & islandi

sidan Eva hof grunnskdélagongu.

4.2 bjdénusta

Fjorir af fimm foreldrum eru sammala pvi ad skdli barna peirra hugi ad peim porfum sem
born peirra hafa. Telja foreldrarnir ad skélinn komi til mots vid bornin a peirra forsendum
og geri pannig upplifun af skélanum sem d&naegjulegasta. | frasdgnum fjdgurra
viodmeaelenda i rannsékninni kom i 1jés ad upplifun peirra af pjénustu sem bornum peirra
stendur til boda i skélanum er géd og vel hefur verid haldid utan um mal barnanna. | peim
tilfellum par sem bornin eru i sinum heimaskdla eda i almennum grunnskdla par sem
sérdeild er stadsett stendur ekki til boda ad viss pjénusta sé veitt innan skélans og purfa
ba foreldrar ad saekja hana fyrir born sin utan skola og skélatima. Ma par nefna pjénustu
eins og talpjalfun, idjupjalfun og sjukrapjalfun. Eina tilfellid par sem pessa pjénustu var
ad finna innan skélans var i sérskélanum sem Eva stundadi ndm i. [ hinum fullkomna
heimi vaeri pessi pjénusta innan skélans a skdlatima, ad mati foreldranna. | pessum kafla
verdur fjallad um skéla sem patttakendur voldu fyrir bérn sin og pa pjonustu sem born

beirra fa i skélanum.

4.2.1 Val askola

[ frasdgnum patttakenda kemur fram ad foreldrar tveggja barna telja ad valid hafi ekki
verid peirra pegar pau 6skudu eftir plassi i einhverfudeild fyrir born sin og i einu tilfelli
hafi verid tekin akvoérdun pvert a radleggingar fagadila og foreldra. Emma, médir Sunnu,

segir:

...eg hefdi viljad ad hun hefdi fengid bara plass i einhverfudeildinni pu veist
af pvi ad pad var pad sem ég lagdi upp med [...] ég var ad sakja um fyrir hana
i einhverfudeild af pvi ad ég tel ad pad sé besti kosturinn fyrir hana [...] af pvi
ad pad voru allir sem maeltu med pvi, foreldrar og fagadilar i leikskélanum og
meira ad segja starfsfolkid i einhverfudeildinni pu veist sem var buid ad koma

og heimseaekja hana... (Emma).

[ s6gu Emmu kemur einnig fram ad hun hafi ordid reid pegar déttur hennar var synjad

um plass i einhverfudeildinni, sérstaklega vegna pess ad Emma var svo viss um ad Sunna
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kaemist inn ad han var ekki med neitt val 4 skdla til vara. Emma telur ad dstaedan fyrir pvi
ad Sunna komst ekki ad i einhverfudeildinni hafi verid pldssleysi frekar en ad hogum

Sunnu veeri betur borgid i almennum bekk eins og fram kom i synjunarbréfinu.

Emma segir fra pvi ad hun hefdi viljad ad Sunna hefdi hafid grunnskélagdéngu sina i
einhverfudeild pratt fyrir ad i einhverfudeildinni vaeru einungis drengir. HUn er hraedd
um ad ekki muni ganga négu vel i almennum bekk hja Sunnu og ad of miklar kréfur verdi
gerdar til hennar. Emma telur ad betra hefdi verid ad upplifun Sunnu af skélanum yrdi su
ad pad gengi svo vel i einhverfudeild ad hun myndi faerast yfir i almennan bekk, frekar en
ad fara ar almennum bekk yfir i einhverfudeild. Emma er enn & pessari skodun p6 ad
Sunnu vegni, enn sem komid er, ageetlega i almennum bekk. Hun veit pd ad bilid a milli
Sunnu og jafnaldra breikkar pegar lidur 8 skélagonguna og telur pvi ad endurskoda purfi
stoduna hja Sunnu seinna meir. Emma veltir fyrir sér ad kannski muni Sunna faerast yfir i
einhverfudeildina ef ekki gengur sem skyldi i almennum bekk. Emma segist nu pegar sja
bilid breikka smam saman 4 milli Sunnu og jafnaldra hennar og hun sjai hana jafnvel fyrir

sér i Klettaskdla i framtidinni.

Agusta, médir Evu, talar um svipada reynslu, par sem raunverulegt val foreldra sé ekki
eins raunverulegt og margir halda. Agista segir ad grunnskélarnir sem Eva hafi stundad
nam vid hafi verid val Greiningarstodvarinnar og ad pau, foreldrar Evu, hafi i raun fylgt
Greiningarstodinni blint i peim malum. Hun talar einnig um ad pegar hun horfi til baka
hefdi han viljad ad Eva hefdi farid beint i sérskdlann par sem hun var seinasta arid sitt i
grunnskaéla pvi ad par hafi hun virkilega blémstrad a jafningjagrundvelli. Agusta segir ad
fagadili sem sa um mal Evu hja Greiningarstodinni hafi verid sama sinnis og ad eftir 4 ad
hyggja hefdi Eva i raun att ad fara mun fyrr i sérskélann.

bPdra, Elin og Ari segja ad valid hafi verid peirra og ad pau sja ekki eftir pvi vali. Osk er
i almennum bekk i grunnskdla, sem er stadsettur naleegt heimili peirra, en innan hans er

einhverfudeild. Helgi er i sinum heimaskdla.

Elin og Ari segja ad pau hafi fengid radleggingar hja mdédur Ara sem lengi starfadi i
sérdeild i grunnskdla 4 héfudborgarsvaedinu en var komin a eftirlaun. Han hafi farid i
gegnum allt ferlid og farid med peim i heimsékn i einhverfudeild par sem hdn pekkti til.
par hafi starfsmadur farid ofan i saumana a 6llu sem tengdist deildinni og pvi hvernig hin
veeri starfraekt i samvinnu vid almennan bekk. Ari talar um ad pad hafi hjalpad peim mikid
i akvordunartdkunni en pau voru tilbdin til pess ad flytja i annad hverfi eda beaejarfélag til

bess ad bua nalaegt gddum skdla fyrir born sin:
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...pad gaf okkur svona einhvern veginn svolitid meira 6ryggi ad vita til pess ad
bad veeri svona urraedi og pad veeri haegt ad farainn i svona Urraedi ef ad petta
gengi ekki upp okkur fannst bara mjég einhvern veginn légiskt pu veist ad
profa petta og ekki dkveda pu veist fyrirfram ad hann vaeri ekki eda myndi
ekki fitta par inn sko og pu veist vid sjaum bara engan veginn eftir peirri

akvordun i rauninni pad er buid ad ganga bara mjog vel... (Ari).

i ségu béru kom fram ad hun hafi fengid val um ad setja Osk i einhverfudeildina f
Manaskdla. Han tok strax pa akvérdun ad skoda med opnum huga baedi hverfisskdlann
og Mdnaskdla en peir eru badir stadsettir ndlaegt heimili peirra maedgna. Pad kom i raun
ekki til greina af halfu foreldra Oskar ad setja hana i hverfisskélann par sem peim potti
hann of stér og med alltof morg bérn i hverjum bekk. Einnig segir béra ad
sérkennsluadstadan hafi verid i halfgerdum kustaskap i kjallaranum sem tveir
einstaklingar keemust med naumindum inn i. Aftur & méti hafi Manaskali verid smaeerri og
ad hennar mati hentadi hann betur til pess ad maeta pérfum Oskar. bar voru fagadilar i
sérdeildinni og faerri nemendur i hverjum bekk og sér hun alls ekki eftir peirri akvérdun
bar sem hun er afar dnaegd med starfid i Manaskdla og pad sem par hefur verid gert fyrir

broska Oskar nams- og félagslega.

4.2.2 Dbjénustainnan skola
SU pjénusta innan skdélanna sem patttakendur tala um i ségum sinum er helst ad
studningur fylgi bornum peirra a skélatima, sérkennarar séu med adsetur innan skélans
og proskapjalfar séu starfandi par sem einhverfudeild er stadsett innan skélans.
Ferdapjénusta fatladra keyrir prju af fjérum barnanna til og fra skéla. [ 8llum ségunum
segja viomalendur ad studningsfulltrdar sem radnir hafa verid til pess ad fylgja
bérnunum innan skdlans hafi i flestum tilfellum verid ungir einstaklingar og dmenntadir
i umonnun barna. Foreldrarnir segja allir ad meira mali skipti ad studningurinn nai til
barnsins, ad studningurinn veiti barninu pannig pjénustu ad pvi lidi vel og ad pad séu
framfarir hja barninu, sama hversu litlar paer séu. Elin kemst pannig ad ordi um petta:
»Meér finnst skipta meira mali bara einstaklingurinn, hvernig typa hann er og hvort hdn
nai til Helga, mér finnst pad ekki alltaf vera sko hversu mikid pu ert menntadur, mér finnst
bad ekki skipta 6llu mali“ (Elin).

Oll bérnin byrjudu med studning i skdlanum ad hluta en i premur tilfellum hefur sa
studningur aukist pannig ad barnid er alltaf med studning med sér. [ einu tilfelli er
studningurinn til taks ef parf og fylgst er med barninu ur fjarlaegd. Foreldrarnir telja ad

studningur sé naudsynlegur til pess ad adstoda kennarann vegna pess ad hvorki sé
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sanngjarnt fyrir peirra born né adra nemendur ad kennarinn sé sa eini sem hugi ad

borfum allra barnanna i bekknum 6llum stundum:

...studningsfulltrdinn sem hann er med er alveg frabezer en hérna en pad er
alveg til i deeminu ad upplifa pad ad pu veist ef ad kennarinn hefdi sem sagt
kannski ekki verid med petta attitude eda pannig ad pa hefdi mogulega
studningurinn jafnvel hjalpad honum of mikid, pu veist, styrt honum of mikid
[...] ég veit svo sem ekki hvernig pad er, pu veist, ef ad Helgi hefdi verid med
annan kennara sem hafdi haft annad vidhorf ad kannski hefdi pad prdast bara
bannig ad studningurinn hefdi bara verid med Helga [...] pad er alveg sjens a
bvi og pad er orugglega langpaegilegast fyrir kennarann ef pad er kannski

svona challenging einstaklingur... (Ari).

Agusta segir ad Eva hafi strax fra unga aldri purft manninn med sér vegna pess hve
illa Eva réd vid adstaedur i skélaumhverfinu. HUn segir ad Eva hafi lengi vel verid
arasargjorn og hafi margoft reynt ad stinga af ur skélanum pegar adstaedur voru pannig
ad henni leid ekki vel. Agusta nefnir einnig ad Eva hafi i raun heldur ekki getu til pess ad
koma sér & milli stada, likt og milli skdlastofa, og ad Eva radi ekki vid of mikid areiti sem
er t.d. i matartima i skélum. bvi hafi studningur allan daginn verid pad sem déttir hennar

hafi purft mest 4 ad halda i skélagéngunni:

...han hefur natturulega eiginlega att erfitt med allar athafnir hins daglega lifs
bara alltaf pu veist [...] og eins bara med ad skipuleggja allt i, pu veist, i
tengslum vid namid, hdn getur ekkert graejad toskuna sina sjalf [...] purft

adstod bara vid allt... (Agusta).

S6mu sbégu er ad segja af Sunnu en hun er einnig med studning allan daginn i
skdlanum og i gaeslu eftir skéla. Emma segir ad a fyrsta fundinum med skélanum adur en
skdlastarfid hofst hafi skélinn talid ad Sunna pyrfti ekki eins mikinn studning og Emma
bad um en eftir um pad bil prja daga i skélanum hafi studningur allan daginn verid pad
eina i stodunni. Sunna raedur ekki vid ad vera ein i skélanum pd ad einungis sé um stutta
stund ad raeeda. Emma bad sérstaklega um kvenkyns studning vegna pess ad Sunna er
ekki komin med fulla getu til pess ad sja sjalf um kldsettferdir og hefur heldur ekki getu
til pess ad klaeda sig sjalf fyrir skélasund. Sunna er i fristund eftir skéla i einhverfudeildinni
og er sa sem er med studninginn a skélatima einnig i vinnu par eftir hadegi. Til pess ad
venja Sunnu 4 ad takast & vid oOveent atvik bad Emma um ad starfsfolkid i

einhverfudeildinni myndi skiptast 4 um ad hugsa um Sunnu i gaeslunni pvi ad hin hefdi
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bann vana ad festa sig vid dkvednar manneskjur. Pad veeri sleemt fyrir Sunnu i peim
tilfellum ad studningsadilinn yrdi veikur eda i frii frd vinnu en sd var reynslan af
leikskélanum par sem Sunna atti pad til ad vera krofuhord 4 ad hafa somu manneskiju til

studnings par.

Pjénusta er umraeduefni sem kom itrekad fram pegar foreldrarnir téludu um bornin
og skdla barnanna, allt fra pvi ad velja rétta skélann fyrir barnid til peirrar pjénustu sem
barnid faer og hefur fengid innan sem utan skéla. Fjérir af fimm foreldrunum eru anaegdir
med pa pjonustu sem barn peirra hefur fengid. Allir patttakendur nefna p6 ad i hinum

fullkomna heimi veeri 6ll pjéonusta stadsett innan skdlans.

4.3 Upplysingar

Allir vidmaelendurnir eru sammala pvi ad upplysingagjof og freedsla um einhverfu til
starfsfélks skdlanna, samnemenda og foreldra peirra sé naudsynleg til ad skélaganga
barna peirra verdi farszel. bau telja ad fraedsla sem nemendur i skélanum fa um
einstaklinga sem purfa sérurraedi geti att patt i pvi ad utryma adgreiningu. Hér i pessum
kafla verdur fjallad um samskipti heimilis og skdéla, adgengi og midlun upplysinga og

fraedslu.

4.3.1 Samskipti heimilis og skola

Haegt er ad sja af svorum vidmaelenda ad peir telji mikilvaegt ad samskipti @ milli heimilis
og skdla séu gdd og ad pau samskipti séu grundvollur pess ad barni lidi vel i skdlanum.
beir leggja rika aherslu 4 ad samskiptin séu tid, hvort sem pau eru i formi teymisfunda,

tolvupdstssamskipta eda med samskiptabok.

Einn vidmaelenda nefnir ad regluleg samskipti & milli heimilis og skdla séu einnig gdd
til pess ad eyda obvissu foreldra um ymis atridi vardandi skélagdéngu barnsins. Annar
vidmeaelandi nefndi ad honum fyndist dpaegilegt ad hitta ekki starfsfélk grunnskélans &
hverjum degi eins og pegar déttir hans var i leikskdla, ad su breyting sem verdi pegar
born fara ur leikskdla og yfir i grunnskdla hafi pau ahrif ad samskipti hans og starfsfélks

grunnskdlans eru ekki eins tid og pau voru medan barnid var i leikskéla:

...mér fannst rosa dpaegilegt pegar hin byrjadi i skdlanum einhvern veginn af
pbvi ad madur var vanur ad koma med hana og sakja hana i leikskdlann 3
hverjum einasta degi og hitta starfsfdlkid og tala vid pad um hvernig hafdi
gengid og pu veist bera & milli fréttir og hdn nattirulega er ekkert mikid ad

bvi ad segja mér hvad er i gangi yfir daginn [...] mér fannst svolitid dpaegilegt
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svona ad vita ekki hvernig gengi og vita ekki hvad var ad gerast og vid tokum

upp svona samskiptabdk... (Emma).

Annar viodmalandi nefnir ad skdélinn leggi mikla aherslu a samskipti milli heimilis og

skola og ad bornin gefi lika foreldrum upplysingar um peirra hagi i skélanum:

...pau lika bara voru dugleg alltaf ad hringja i okkur eda senda tolvupdst og
ég fékk alveg status bara update a hverjum einasta degi til ad byrja med pu
veist svo pegar pau voru ad kenna henni ad senda tolvupdst pa var pad hun
sem ad sendi mér télvupdsta pu veist hvernig dagurinn hefdi verid og var

barna lika skrifad i dagbaekurnar... (Pdra).

Af svorum vidmaelenda sést ad samskipti eru af hinu géda og ad badir adilar settu ad
hafa frumkvaedi ad pvi ad studla ad pvi ad svo sé. Samskipti eru undirstada pess ad vita
hvernig barninu gengur i skéla og hvernig lidanin er hja pvi. Med samskiptum er einnig
haegt ad komast hja medal annars arekstrum sem geta ordid 4 milli barns og skéla sem
og a milli barns og heimilis. Ma pvi zetla ad mikid sé lagt upp ur samskiptum hja

patttakendum og skdla barna peirra til pess ad baeta stodu barnanna.

4.3.2 Adgengi og midlun upplysinga

bpegar born faerast ur leikskdla upp i grunnskéla skiptir mali ad félk sé upplyst um hvernig
bad fer fram og hvad heegt sé ad gera til pess ad su breyting verdi sem anaegjulegust fyrir
barnid. Allir viomalendurnir s6gdu ad peir hefdu fengid pezer upplysingar hja
Greiningarstodinni ad heaegt veeri ad saekja um fyrir pau i einhverfudeild, aftur 8 moti
byrftu peir ad kynna sér malin sjalfir. Agusta nefnir ad hun hafi i raun fylgt radleggingum
Greiningarstodvarinnar blint og ad hun hefdi viljad fa meiri og betri upplysingar a sinum
tima. Emma talar um ad hin hafi purft ad afla sér upplysinga sjalf um flest en pdé hafi
Greiningarstodin og pjonustumidstodin adstodad hana ad hluta med upplysingar um pa

bjonustu sem déttir hennar a rétt a:

...pad var kona frd sem uhhh sem sagt fundadi alltaf med okkur a
leikskdlanum sem er fra Reykjavikurborg sem var parna uhhh nefndi
einhverja skola og svona vid mig en ég gugladi petta bara eiginlega og hafdi
sjalf samband upp 4 ad fa ad skoda og svona, petta var sem sagt svolitid mikid

ad minu frumkvadi... (Emma).

Flestir vidmaelendur nefndu ad upplysingar um pa pjonustu sem i bodi er fyrir bérnin

sé ekki adgengileg og ad porf sé a pvi ad baeta baedi adgengi ad upplysingum og midlun
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upplysinga til foreldra. Emma segir ,ég hef svo sem ekkert verid ad pu veist eitthvad
saekjast eftir pvi ad parna ad upplysingafleedid sé betra en pad veeri eiginlega gott ad vita

meira“.

4.3.3 Freedsla

Freedsla er besta vopnid i ad koma i veg fyrir hraedslu vid hid épekkta. | svérum Ara og
Elinar kom fram ad freedslan um peirra barn hefdi an efa skilad gédum arangri, baedi fyrir
barnid sjalft og samnemendur pess. béra er 8 sému skodun og Ari og Elin, pau telja ad
med fraedslunni geti hin bornin betur skilid af hverju purfi stundum ad taka meira tillit til
peirra barna i vissum adstaedum. bau telja ad pakka megi stefnu kennara og skdla ad
fraedslan um born peirra til samnemenda hafi haft jafn jakvaed ahrif og raun ber vitni,

péra segir:

...pad er verid ad utskyra fyrir krokkunum alveg frd pvi ad pau eru sex ara
hvad einhverfa er og pu veist pad er verid ad kenna peim ad vera ekki med
fordéma gagnvart krokkunum [...] mér finnst pad skipta rosalega miklu mali
af pvi ad ég man ekki eftir pvi ad mér hafi verid kennt petta og sjalf var ég
med fordéma [...] pad er snidugt ad vera ad kenna petta fra sex dra pu veist
bannig ad forddmarnir i rauninni eru uppraettir 4dur en peir koma [...] pad var
einhver baeklingur sem var bara, ég held ad hann hafi verid latinn ganga i

bekknum... (Pdra).

Ppdra telur ad pad geri engum gagn ad fela einhverfugreiningu dottur sinnar, hvorki henni
né 60rum. Segir hun ad engin skdmm sé ad pvi ad vera adeins 60ruvisi en flestir og an
efa ekki neikvaett og hefur hun itrekad sagt déttur sinni ad pad sé enginn venjulegur. Ari

og Elin hafa svipada ségu ad segja vardandi fraedslu um einhverfugreiningu Helga:

...Vid hofum alltaf fra upphafi bara passad upp a pad ad allir viti af pessu ad
hann sé einhverfur ég veit ekki hversu mikid hann atti sig @ pvi ad hann sé
sjalfur einhverfur vid héfum alveg talad um pad vid hann sko [...] ég held ad
bad sé lika bara ad vid séum heppin med foreldra barnanna sko ég held ad

bau hafi alveg passad upp a ad tala um petta vid pau og svoleidis... (Elin).

Ari tekur undir petta og nefnir einnig ad fraedsla til allra geti medal annars komid i veg
fyrir einelti, hvort sem um fraedslu i skolakerfinu er ad reeda eda freedslu til samnemenda
og foreldra peirra. A3 mati Ara og Elinar skynja bekkjarfélagar Helga ad hann sé ekki alveg

eins og adrir og taka honum eins og hann er og ad miklu leyti sé pad freedslunni i
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skélanum ad pakka. Emma segir i fraségn sinni ad hun telji samnemendur Sunnu ekki
skilja petta pvi ad peir séu enn pad ungir. En hun vonar ad skilningur samnemenda a
adsteedum Sunnu komi med auknum proska. Agusta segir ad ekki hafi mikid verid reett
um pessi mal & sinum tima en hana gruni ad stridnin sem Eva hafi ordid fyrir pegar hin

var ung hafi verid vegna hraedslu vid pad sem samnemendur pekktu ekki og skildu ekki.

Heyra mda ad patttakendum finnst fraedsla og upplysingar skipta hofudmali i
samskiptum og til pess ad koma i veg fyrir forddma. Heimili og skéli purfi ad vinna saman

ad pvi ad skolaganga barna peirra verdi eins og best verdi a kosid.

4.4 Félagsleg urraedi

Eitt af peim pemum sem stdéd upp ur i frasognum vidmeelenda var félagsleg stada
barnanna, hvort sem pad var innan skdla eda utan. Allir vidmeelendurnir hafa & einum
eda 6drum tima verid med born sin i félagsstarfi. beir telja ad félagslegt starf sé af hinu
goda fyrir bornin og pad sé i flestum tilfellum gott starf sem born peirra hafi farid i, pd
svo a0 meira meetti vera i bodi og maetti vera adgengilegra. Allir vidmaelendurnir segja
fra pvi ad born peirra hafi ekki verid félagslega sterk i leikskdla og tvd barnanna hafi ekki
nad sér a strik félagslega en hin tvo eru aftur 3 moti frekar sterk félagslega nuna. Hér a
eftir verdur farid yfir félagslega stodu barna vidmaelenda, baedi innan sem utan skéla og

bau félagslegu Urraedi sem standa bérnum peirra til boda.

4.4.1 Félagsleg stada innan skéla

Félagsleg stada innan skéla er undirstoduatridi pess ad bornum lidi vel i skélanum ad mati
vidmeaelenda. Ad taka patt i pvi félagslega starfi sem bydst og vera hluti af hdpnum er pad
sem allir foreldrarnir vilja fyrir sin boérn. begar viomaelendur s6gdu fra hvad peir teldu
skipta mestu mali i ndmi og kennslu barna peirra voru frasagnirnar einréma, ad peim lidi
vel og ad komid veeri til mots vid pau a peirra forsendum. Ari og Elin eru sammala pvi ad
vidhorf skélans og allra peirra starfsmanna sem koma ad ndmi og kennslu Helga hafi att
storan patt i pvi hve vel ad vigi hann standi félagslega innan skdlans. Elin og Ari segja ad
Helgi sé mjog heppinn med vinahdp og bekkjarfélaga og ad hann eigi audveldara med ad

umgangast adra sokum pess hversu vel hann stendur félagslega:

...Vid erum einhvern veginn alltaf ad hugsa hvad hann er i rauninni a8 betri
stad en madur kannski 6ttadist eda, eda svona betri stad en madur pordi ad
vona einhvern veginn svona, hann a sina vini og hérna audvitad sér madur
alveg pad er svona getumunur og annad sko pu veist og pad er samt allt

O60ruvisi en petta eru samt alveg vinir hans og, pu veist, peir taka honum eins
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og hann er, rosalega heppinn med bekk [...] ég veit ekki hvort ad pad sé, pad
er natturulega ad einhverju leyti pvi ad pakka ad, pu veist, ad petta eru bara
flottir kennarar sem eru med hépinn, petta eru rosalega godir krakkar, taka

honum bara eins og hann er og hérna hann faer ad gera allt med peim... (Ari).

Agusta segir i ségu sinni ad Eva hafi aldrei verid sterk félagslega og aldrei att neina
vini ad radi. Agusta talar um ad Eva hefdi jafnvel getad eignast vini 4 jafningjagrundvelli
ef han hefdi farid fyrr i sérskdla pvi ad ekki hafi verid mikid um jafningja i sérdeildum sem
Eva var i. bar voru yfirleitt bekkjarfélagar hennar mun yngri en hun og hraeddust hana.
Nefnir hun ad hennar markmid hafi verid og sé enn ad Evu lidi vel i peim adstaedum sem

huneri:

...stadan var ordin pannig ad vid urdum bara ad einblina a@ ad henni lidi vel
bannig ad, hun hafdi pad ekkert gott og bara alla skdélagonguna og pangad til
a 00ru ari i framhaldsskéla [...] hun hefur nattdrulega aldrei att svo sem
bannig vini, pu veist, pad hefur stundum komid sma timabil [...] hun hefur
bara alltaf sétt i starfsfolkid eda miklu yngri krakka pu veist pannig ad hun
svona, hun hefur eiginlega aldrei att samleid med jafndéldrum sinum [...] &
timabili parna pegar hun var yngri pa var hin rosa mikid ad spa i af hverju
han atti ekki vini og setladi ad eignast vini, pa reyndar byrjadi hun ad leggjast
ut 4 gotu og eitthvad svona af pvi pu veist pa komu svo margir krakkar ad ga

og lata hana standa upp og svona... (Agusta).

Emma hefur svipada ségu ad segja og Aglsta. Emma segir ad Sunna sé ekki sterk
félagslega og eigi enga vini. Sunna hefur ekki fulla getu til pess ad tengja n6fn vié andlit
og par af leidandi er erfidara fyrir hana ad tengjast samnemendum ad mati Emmu. Emma
talar einnig um ad hun sé hraedd um ad Sunna eignist ekki vini i skélanum sem han er i
nudna par sem hun tekur eftir mun a déttur sinni og bekkjarfélégum, og er hin hraedd um
ad bilid breikki & milli dottur hennar og bekkjarfélaganna. Telur hin adé bestu likurnar til
bess ad Sunna eignist vini séu ef hun er i skéla med bérnum sem likjast henni eins og til
daemis i einhverfudeild skélans pratt fyrir ad engar stalkur stundi ndm par. [ leikskdla var

betta svipad par sem Sunna tengdist ekki mérgum:

...hdn 3 pu veist hdn a enga uhhh han hefur ekki einhvern veginn eignast
svona gédar vinkonur [...] hdn leikur oft med i hép segja peer pu veist i
skdlanum en parna, en svona ég held ad hun sé bara ekkert a alveg sama pu

veist proskastigi og jafnaldrar pu veist pannig ad pad eru allir gédir vid hana
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og pu veist og passa upp a ad hun sé med og svona en petta er ekki alveg, pu

veist, petta er ekki svona jafningjavinatta... (Emma).

Emma lagdi upp med pad strax i upphafi skdlagéngu Sunnu ad skolinn legdi aherslu a
félagslegu paettina hja Sunnu og minni dherslu 4 namid sjalft pvi ad, ad hennar mati, geeti
bad alltaf komid seinna. HUn segir ,,mitt markmid med hennar skélagéngu er ad hun komi
heil 4t ar pvi og lidi vel og sé anaegd og parna hafi eignast vini [...] hun hefur alveg sagt
ad henni vanti vinkonur”.

Emma fann ad pann tima sem Sunna var i leikskéla breikkadi bilid milli hennar og
jafnaldra hennar st6dugt og hun finnur ad pad heldur afram ad breikka i grunnskélanum
og er hreedd um ad pad breikki of mikid fyrstu arin par. Emma segist reyna ad hugsa ekki
of mikid um petta en reglulega komi pessi hugsun upp hja henni og hvad verdi pegar fram

lida stundir.

bdra segir i frasdgn sinni ad Osk sé i raun ekki mjog sterk félagslega, ad hun hafi ekki
att marga vini i gegnum &rin en pratt fyrir pad hefur Osk mikla porf fyrir félagsskap,
sérstaklega eftir ad hun komst a unglingsarin, og hefur hin gaman af pvi ad hanga med
6drum unglingum. bdra segir ad hun skipti sér ekki mikid af félagslifi Oskar i skélanum,
reyni heldur ad gefa henni taekifeeri til pess ad vera sjalfstaed og takast sjalf 4 vid paer
adstaedur sem skapast i pvi samhengi. Péra segir ad paer maedgur séu miklar vinkonur og
eigi g6d samskipti og félagslifid i skélanum sé 4 dbyrgd Oskar svo lengi sem pad gangi vel.
Jafnframt segist bdra treysta starfsfélki skdlans til pess ad lata sig vita komi eitthvad upp

a.

4.4.2 Félagsleg stada utan skdla

patttaka i samfélaginu felur i sér patttoku i félagslegu starfi. Allir viomaelendur segja fra
bvi félagslega starfi sem born peirra hafa tekid patt i og eru patttakendur i nina. Tvo
barnanna eru i sundi hja Ospinni sem er Ipréttafélag fatladra og proskahamladra.
Foreldrarnir eru anaegdir med pad starf og telja pad mikilvaegt fyrir proska barnanna.
Emma segir ad hun sé ad bida eftir pvi ad hépur verdi settur saman af starfsfélki
bjonustumidstodvarinnar, pad er skdélahdpur med stelpum sem munu hittast i
félagsheimilinu @ vegum Styrktarfélags lamadra og fatladra. Sunna dottir hennar hefur
einnig verid ad zfa sund og 4 hljédfaeri og hefur pad gengid misvel. | sundinu hefur Sunna
verid med bornum & svipudu réli en ténlistarskélinn er sjalfstaedur skoli. Emmu finnst
naudsynlegt ad doéttir hennar sé i einhverju félagsstarfi utan skola. Foreldrar Helga segja
ad hann sé virkur patttakandi i félagsstarfi eftir skdla, baedi i fristund eftir skéla og i

ipréttum utan skéla en hann afir sund hja Ospinni og fétbolta:
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...vi0 parna alla vega litum & pad sem mjog mikilvaegan part af hans degi, pad
er ad komast i eitthvad svona félagslegt eftir skéla, eitthvad sem hann er
svona eiginlega ad eda svona halfpartinn pvingadur til pess ad leika og vera i

kringum onnur born i svona uppbyggilegu og skemmtilegu... (Ari).

béra segir fra pvi ad Osk hafi til skiptis mikla félagslega porf og enga en hun hefur
alltaf verid mjog virk i ipréttum. Nuna afir hin sund og fétbolta med Ospinni og einnig
bardagaiprétt med énefndu félagi. béra leggur mikla dherslu & ad Osk haldi i sjalfstaedi
sitt og reynir eftir fremsta megni ad vera vakandi fyrir pvi ad déttir hennar haldi afram

ad gera sitt besta beaedi i og utan skéla.

[ frasogn Aglstu kemur fram ad félagslegum Urreedum utan skéla hafi i byrjun verid
mjog abdtavant. Agusta segir ad i raun hafi ekki verid reiknad med pvi 4 &rum adur ad
foreldrar barna med sérparfir vaeru 4 vinnumarkadnum. Agusta talar um ad hin hafi purft
ad berjast fyrir pvi ad eitthvert félagsstarf vaeri i bodi fyrir déttur sina eftir skéla en pegar
fra leid hafi hain nad pvi i gegn ad Eva fengi ad taka patt i félagsstarfi eftir ad skéladegi
lykur:

...mjog lengi vantadi eftirskodlalrraedi, pu veist, hin var oft bara buin kl. eitt
eda tolf jafnvel og svo var bara ekkert, pu veist, peir vildu ad hdn fzeri i hérna
svona heilsdagsskéla i [...] ur [...] sem var natturulega bara utilokad, pu veist,
atti hun ad fara 12 4ra ad fara i heilsdagsskéla i [...] fyrir born i 1.—4. bekk [...]
pbetta var eitthvad svo Ut Ur kortinu ad atla ad fara ad setja hana par eftir
hadegid [...] htiin var sko komin i 6. bekk eda 7. bekk... (Agusta).

Agusta segir ad Eva hafi lokid 10. bekk i sérskéla og ad par hafi verid tekid inn i myndina
ad foreldrar pyrftu ad vinna pvi ad skdladagurinn par hafi verid fra kl. 8—16. Innan skélans
hafi verid o6ll su pjénusta sem déttir hennar parfnadist og pannig pyrfti pad ad vera pvi
ad ekki hefdu allir foreldrar tok a pvi ad fara med born i hvers kyns pjalfun utan skdla.
Skélaganga Evu byrjadi fyrir pé nokkud mérgum arum og segir Agusta ad ekki sé langt
si@an hun purfti ad berjast sidast fyrir Urreedi utan skéla fyrir dottur sina. Eins og fram
hefur komid klaradi Eva framhaldsskéla en pegar hun byrjadi par voru engin urraedi fyrir
hana eftir ad hefdbundnum skéladegi lauk sem stundum var kl. 11. Adur en Eva byrjadi i
framhaldsskéla fér Agusta aftur af stad og bardist fyrir pvi ad fa Grraedi fyrir déttur sina
og segir ,,...pa férum vid nattdrulega af stad eins og svo oft adur og létum bua til Urraedi

fyrir framhaldsskélanema [...] svona eins og heilsdagsskodla...“(Agusta).
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Greina ma a ummaelum viodmaelenda ad félagsleg patttaka skipti miklu mali, ekki bara
fyrir bornin heldur einnig fyrir foreldra. Telja foreldrarnir ad bérnunum lidi betur i

einhvers konar ath6fnum utan skéla og hefur frambod a sliku aukist med drunum.

4.4.3 Adgengi urreda

A drum &dur voru afar fabreytt Grraedi fyrir bérn med sérparfir. Eins og Agusta nefnir hér
a undan purfti han oftar en einu sinni ad berjast fyrir pvi ad déttur hennar bydust einhver
Urraedi. Segir Agusta ad stundum hafi skortur & Grraedum ekki komid i 1jés fyrr en hun

nefndi pad vid skdlana.

Timarnir hafa breyst ad einhverju leyti samkveemt frdaségnum hinna foreldranna en
bar kemur til ad pjonustumidstddin hefur i sumum tilfellum komid meira inn i malefni

fidlskyldna barna med sérparfir.

Emma kemur inn & pad ad félagsradgjafi fra pjénustumidstodinni hafi reynst henni

vel i hvers kyns Urreedum fyrir dottur hennar:

...félagsradgjafinn okkar hja pjonustumidstddinni bara alveg frabzaer med allt
svona sko, ég hef reett svona ymislegt vid hana um petta og hun hefur einmitt
svona verid ad benda mér 4 svona adra hluti pu veist ad parna eins og
félagsstarf fyrir fatlada og Reykjadal [...] vid hofum verid ad skoda og sétt um
bannig, par sem hun getur kannski fengid ad proska félagsproska sinn betur

utan skéla... (Emma).

Greiningarstodin er pad nafn sem oftast er nefnt i fraségnum foreldranna um radgjof
og abendingar en einnig hefur komid fram hlutverk pjénustumidstodvarinnar i ad
adstoda med pjonustu og urraedi fyrir bérn vidmaelenda. Agusta nefnir ad han hafi purft
ad leita eftir Urreedum @ medan hinir vidmaelendurnir segja ad Greiningarstddin og
bjénustumidstddin, asamt skéla og leikskdla, hafi adstodad og bent 4 Urraedi sem i bodi
voru. Foreldrarnir benda hins vegar 4 ad peim hafi ekki verid kynnt sum Grraedin eda

fengid radleggingar fyrr en virkileg porf var a.

4.5 Samantekt

Hér hef ég gert grein fyrir helstu nidurst6dum rannséknarinnar sem eru a pa leid ad fjorir
af fimm foreldrum hafa ad mestu leyti jakveeda upplifun af skélagéngu barna sinna. Su
pbjonusta sem kemur fram i nidurst6dum ad bornin pyrftu eda purfa er studningsfulltrui
sem fylgir peim hluta Ur degi eda allan daginn i skéla og fristund. Allir patttakendur leggja

mikla aherslu & félagslega st6du barna sinna, innan sem utan skéla. beir telja ad pvi betur
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sem bornin standi félagslega pvi betur lidi peim og pa gangi skélinn og lifid betur hja
bérnunum. | naesta kafla mun ég draga saman helstu nidurstédur rannséknarinnar og

bera peer saman vid freedilega bakgrunn rannséknarinnar og fjalla um hvada lserdém ma
draga af peim.
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5 Umraeda

[ pessum kafla verda nidurstddur rannsdknarinnar tengdar saman vid fraedilega
umfjollun. Leitast verdur vid ad bera nidurstodur saman vid pad sem fraedin segja okkur
og finna sameiginlegan grundvoll. Markmid rannséknarinnar var ad fa frasogn foreldra
fjdgurra barna a einhverfuréfinu um upplifun af skélagdéngu barna peirra og peirra
upplifun af menntastefnunni skéli an adgreiningar. Tilgangur rannséknarinnar var ad gefa
bessum foreldrum taekifaeri til pess ad tja sig um reynslu sina og upplifun af skélagéngu

barnanna.

5.1 Skdli an adgreiningar

A islandi er stefna um skéla an adgreiningar bundin i 16g, hin kemur fram i almennum
hluta adalnamskrar fra arinu 2011, i Salamanca-yfirlysingunni fra arinu 1994, i
barnasattmala Sameinudu pjédanna sem fullgiltur var 4 {slandi arid 1992 og i reglugerd
um sérkennslu fra arinu 1990 (Mennta- og menningarmalardduneytid, 2011;
Menntamalaraduneytid, 1995; Barnasattmali Sameinudu pjédanna, e.d.; Mennta- og
menningarmalardduneytid, 2010b). Arid 1991 voru sampykktar breytingar &
grunnskoélalogum ut fra reglugerd um sérkennslu sem félu i sér ad allir nemendur gaetu
sott sinn heimaskdla. Med 16gum um skdla an adgreiningar er verid ad fylgja eftir

réttindum barna med sérparfir og kemur pad fram i 17. gr. grunnskadlalaga, nr. 91/2008.

Stefna um skdla an adgreiningar vard medal annars til vegna barattu foreldra fatladra
barna fyrir rétti peirra til ad stunda nam vid sinn heimaskdla 6had sérporfum. Jofn
taekifeeri til ndms og kennslu an adgreiningar teljast til mannréttinda sem ber ad virda
(Hrund Logadéttir, Steinunn Armannsdéttir og Sara Bjorg Olafsdéttir, 2012). Er petta |
takt vid pad sem bdra, Elin og Ari telja. Pau segja ad fjolbreytni i samfélaginu geri pad ad
verkum ad nu 4 dégum eetti adgreining ekki ad vidgangast og samraemist pad stefnu um
skdla an adgreiningar. P6 nefna pau einnig ad peim finnist gott ad vita til pess ad til séu
Urraedi fyrir born peirra ef pau purfa. bpau telja pad ekki adgreiningu ad fara i sérirraedi,

frekar ad sérarraedin séu til pess fallin ad koma til mats vid parfir barnanna.

Frasagnir foreldranna benda til pess ad peir pekki einungis stefnuna um skdla an
adgreiningar vegna upplysinga sem pau hafi aflad sér sjalf. patttakendur hafa ordid varir
vid hana i gegnum samskipti vid skdla en telja ad pad maetti kynna stefnuna betur og ut

a hvad han gengur, hvort sem su kynning keemi fra skéla eda fagadilum um skélamal.

Evropumidst6d um ndm an adgreiningar og sérparfir gaf at skyrslu um opna umraedu

um nam an adgreiningar. | henni kemur fram ad umraedan um skdla dn adgreiningar zetti
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frekar ad snuast um hvernig eigi ad na markmidum stefnunnar en ekki af hverju porf sé
a stefnu um skéla an adgreiningar (Evrépumidstod um nam an adgreiningar og sérparfir,
2014). Haegt er ad alykta at fra skyrslunni og frasognum vidmaelenda ad umradur séu af
hinu gé0da. bar nefna viomaelendur ad auka purfi umraedu um medal annars einhverfuréf
til ad auka skilning einstaklinga & pvi, og til pess ad sporna vid forddmum gagnvart
bornum med sérparfir. Einnig nefna patttakendur ad umraedur i skélasamfélaginu geti
einungis leitt okkur afram i ad prda og vidhalda stefnu um skéla an adgreiningar og koma

bannig i veg fyrir adgreiningu einstaklinga med hvers kyns sérparfir.

5.1.1 Upplifun foreldra

[ skéla an adgreiningar parf ad huga ad mérgu i ndmi og kennslu. bad er ekki nég ad skoda
vidhorf og upplifun kennara og starfsfélks skéla, pad parf einnig ad skoda vidhorf og
upplifun foreldra og nemenda. Upplifun foreldra hefur ekki mikid verid rannsokud en
rodd foreldra getur haft jakvaed ahrif 4 ndm og kennslu pvi ad foreldrar pekkja born sin

best og geta komid med gott innlegg inn i skdlastarfid.

Pegar nidurstodur eru skodadar med hlidsjén af rannsdknarspurningunum kemur
fram ad upplifun foreldra priggja barna er jakvaed pegar kemur ad skélagongu barna
beirra. beir foreldrar sem jakveedir eru gagnvart stefnunni skoli an adgreiningar telja ad
skolinn vinni eftir stefnunni og ad bornum peirra lidi vel i skdlanum. Eitt foreldri atti ekki
jakvaeda upplifun af skdlagdngu sins barns. Skyringin er mogulega su ad stefnan um skéla
an adgreiningar var ekki bundin i 16g pbegar barnid hof skélagéngu og var ekki eins
vidamikil og synileg i menntasamfélaginu pa eins og hin er na.

Fram kom hja foreldrum ad peir telji ad bérn sem eru med hvers konar fravik séu ekki
best geymd i kjallaraholum eda i skar ati a skélaléd og adgreind eins og kerfid var hér 3
arum adur. bess i stad telja peir ad born sin lzeri best i samfélagi vid adra og samraemist
pad kenningum Vygotskys og Deweys um félagslega hugsmidahyggju. Telur Vygotsky ad
nam sé einn mikilvaegasti patturinn i samskiptum einstaklinga og ad samskipti purfi ad
eiga sér stad til pess ad einstaklingur geti leert og byggt ofan a fyrri reynslu. Dewey taldi
skdlann vera stad par sem einstaklingar gaetu proskast félagslega og ordid hluti af
samfélaginu (Vygotsky, 1980; Hirtle, 1996). Mikilvaegt er ad nemendum sé ekki
mismunad og med pvi ad horfa & margbreytileikann i nemendahdpum sé verid ad koma
til méts vid alla nemendur. Einnig er félagsleg hugsmidahyggja til pess fallin ad draga ur
bvi bili sem getur myndast & milli élikra einstaklinga (Au, 1998). Foreldrar tveggja
barnanna toldu ad born sin laerdu best med pvi ad vera med jafnéldrum inni i almennum

bekk og ma tengja pad vid hugtak Vygotskys um sveedi hins mogulega proska og
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vinnupalla Bruners. Badi hugtokin standa fyrir pad ad barnid lzeri i samskiptum vid
einstaklinga sér reyndari, hvort sem sa einstaklingur er kennari eda bekkjarfélagi
(Meyvant boroélfsson, 2003). Foreldrar hinna barnanna toldu ad born peirra laerdu best

med jafningjum 6had aldri.

Allir einstaklingar hafa baedi styrkleika og veikleika. | ndmi og kennslu barna hefur
oftar en ekki verid horft til veikleika einstaklinga med pad fyrir augum ad beeta
einstaklinginn & pvi svidi eda eins og Margrét Pala Olafsdéttir, stofnandi og forstjori
Hjallastefnunar, komst ad ordi: ,pa er bara ad gera meira af pvi sem pu ert sleemur i
(Samtok atvinnulifsins, 2014). bessi hugmyndafraedi stangast a vid fjdlgreindakenningu
Gardners en hun gengur Ut 4 pad ad finna styrkleika einstaklinga og skipuleggja nam og
kennslu Ut fra peim (Armstrong, 2001). Fraségn vidmaelenda var samhljéda pegar peir
reeddu um styrkleika, foreldrarnir nefna ad peir vilji ad born peirra stundi ndm 3 eigin
forsendum, ad krofur séu ekki of miklar og henti peirra getu og ahuga. Foreldrar Helga
so6gdu medal annars ad peir vildu ad unnid veeri med styrkleika hans frekar en veikleika,
bar sem hann gaeti mogulega ndd betri namsarangri ef sjalfstraust hans veeri eflt med pvi
ad einblina & styrkleika hans. Med pvi ad auka sjalfstraust Helga telja foreldrar hans ad

hann geeti jafnvel ndd betri drangri 4 peim svidum par sem veikleikar hans eru.

5.1.2 Grunnskdlar: Upplysingar og pjonusta

[ adalnamskra grunnskola fra arinu 2011 er haegt ad lesa um nam fyrir bdrn { 68rum skéla
en peirra heimaskdla. bar er talad um ad ef foreldrar og sérfreedingar meti svo ad
hagsmunum barnsins sé best borgid i sérskéla geti foreldrar 6skad eftir inngbéngu i
sérskdla, hvort sem pad er timabundid edur ei (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2011). begar breytingar urdu a skélakerfinu og skélar féru ad starfa samkvaemt l6gum
um skéla an adgreiningar (16g um grunnskdla nr. 91/2008) féru born med sérparfir ad
stunda ndm i almennum bekk vid sinn heimaskéla i auknum meeli. | adalndmskra
grunnskdla kemur fram ad pad sé val foreldra i samradi vid fagadila ad setja barn i
almennan bekk, sérdeild eda sérskéla (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011).
Stangast pad 4 vid ummaeli tveggja patttakenda, en Agusta segir ad valid hafi ekki verid
hennar og telur hdn ad doéttir sin hefdi att ad fara mun fyrr i sérskdla til pess ad meeta
peim poérfum sem hun haféi og Emma segir ad farid hefdi verid pvert a rddleggingar

fagadila og vilja hennar pegar umsokn um einhverfudeild var afgreidd.

Einhverfudeildir eru i sumum grunnskélum 3 islandi. Par saekja morg bérn um ndm a
hverju &ri en feerri komast ad en vilja og purfa. | fraségnum foreldra tveggja barna kemur

fram ad born peirra hafi badi stundad ndm i einhverfudeild, annad barnid hefur nu faerst
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alveg ur einhverfudeild yfir i almennan bekk en hitt barnid fér ar einhverfudeild yfir i
sérskdla & sinum tima. Frasdgn eins patttakandans er & pd leid ad sott var um i
einhverfudeild fyrir déttur hans en han fékk neitun pvert & dsk og mat sérfreedinga,
fagadila og foreldra og er hann éanaegdur med pa akvordun. Telur hann ad vidhorf hans
til skola an adgreiningar litist ad einhverju leyti af peirri akvordun par sem ekki hafi verid
tekid tillit til mats sérfraedinga, fagadila og foreldra vid 6sk um skélavist i einhverfudeild.
Samraemist pad nidurstédum kénnunar sem Fraedslumidstod Reykjavikur 1ét gera um
vidhorf foreldra barna i sérskdla, par kemur fram ad foreldrar sem hofdu jakveett vidhorf
til skéla barna sinna voru ad ollum likindum peir foreldrar sem voldu skdéla barna sinna i
samrddi vid sérfredinga (Arthur Morthens og Gretar L. Marindsson, 2002). bessum
patttakanda var alltaf sagt af fagadilum og sérfreedingum ad hann hefdi val um ad setja
déttur sina i einhverfudeild eda inn i almennan bekk. Telur vidmalandinn ad plassleysi
sé par um ad kenna. Stangast petta 8 vid pad sem stefnan um skéla an adgreiningar
stendur medal annars fyrir, sem sagt ad koma til mots vid peer parfir sem einstaklingar
hafa. Ad mati vidmaelandans stundar déttir hans ekki ndm par sem 6llum hennar pérfum
er maett a jafningjagrundvelli. Nefnir hann einnig ad hann hafi sjalfur purft ad leita eftir
upplysingum um pa skdla sem starfraekja einhverfudeildir. Pad hafi verid floknara en
hann hélt par sem upplysingar @ heimasidu Reykjavikurborgar voru ekki rétt skradar um
hvada grunnskdlar i Reykjavik vaeru med einhverfudeildir. Samraemist pad minni reynslu
en ég leitadi lengi an arangurs ad einhvers konar lista med yfirliti yfir alla pa grunnskdla
a [slandi sem eru med einhverfudeildir innan skélans. Eg hafdi samband vid medal annars
Reykjavikurborg og Mennta- og menningarmalaraduneytid en fékk pau svor ad pau hefdu
ekki vitneskju um lista yfir einhverfudeildir i grunnskélum & Islandi og gaetu par af leidandi
ekki adstodad mig. [ 1jési pess ad enginn teemandi listi er adgengilegur fyrir t.d. foreldra
maetti aetla ad pad geeti verid ad einhverju leyti erfidara fyrir foreldra ad skoda moguleika
sem i bodi eru um skola fyrir born sin og jafnvel gert pad ad verkum ad hluti af foreldrum
fylgi blint peim radleggingum sem beir fa fra fagadilum eda 66rum sem koma ad
malefnum barnsins. Tveir viomaelendur s6gdu ad upplysingar um grunnskdla og Urradi
maettu vera adgengilegri fyrir foreldra og ad upplysingar um hvar haegt veeri ad nalgast
vitneskju um grunnskéla og sérirraedi pyrfti ad baeta. beir sogdu einnig ad peir hefdu
oftar en ekki purft ad leita eftir upplysingum ad fyrra bragdi og téldu pad ekki négu gott
bar sem vangaveltur peirra um skoélagéngu barna sinna vaeru miklar pegar pekkingin er

ekki mikil 8 skdlasamfélaginu.

Studningur vid kennara i skdlastofunni er eitt pad helsta sem kennurum og

sérfreedingum pétti vanta samkvaemt nidurstédum rannséknar sem Alberta Tulinius
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(2010) framkveemdi i sambandi vid meistararitgerd sina. Par kemur einnig fram ad prir af
hverjum fjorum nemendum fa ekki pann studning sem porf er 4 og ad kennarar telja sig
burfa ad vera sérfraedingar 4 peim dliku svidum sem tengjast sérporfum. Stangast pessar
nidurstodur 4 vid pad sem patttakendur pessarar rannséknar segja i fraségnum sinum,
pbar kemur fram ad born peirra eru med studningsfulltrda i skdlunum allan daginn eda
hluta ur degi. Samkveemt peim er studningsfulltrdi radinn til pess ad adstoda barnid og
kennarann a skélatima og samramist pad reglugerd um kennslu barna med sérparfir en
bar segir ad sveitarfélégum beri skylda til ad veita nemendum med sérparfir studning i
skolastarfi ef pess er 6skad (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2010b). Velta ma pvi
fyrir sér hvert hlutverk studningsfulltria sé midad vid hlutverk kennara pegar kemur ad
kennslu barna med sérparfir. Samkvaemt patttakendum eru studningsfulltrdar barna
beirra rddnir til pess ad fylgja bornunum allan skéladaginn en samkvaemt
Kennarasambandi islands eru nemendur & &byrgd kennarans sem og starfsfélk sem

kemur ad kennslu nemenda inn i bekk hja kennurum (Kennarasamband Islands, e.d.).

Skélasamfélagid i heild sinni er ad morgu leyti & uppleid i sambandi vid stefnu um
skola an adgreiningar. Med auknum krofum pegar kemur ad kennaramenntun, med
sterkara samfélag medal kennara gegnum betra adgengi ad pekkingu, upplysingum og
Urreedum um skéla fyrir alla og med aukinni umraedu um nam og kennslu barna, pokast
skélasamfélagid naer markmidum stefnunnar um skéla an adgreiningar. Oll umraeda,
hvort sem hdn er i formi menntunar, rannsékna eda bara almennt, getur hjalpad
kennurum og skdlasamfélaginu ad eflast faglega og vera vakandi fyrir peirri préun sem a

sér stad i skdlasamfélaginu.

Kennarar og skdlinn i heild purfa ad vera medvitud um fjolbreytileikann i samfélaginu
og taka mid af peim dskorunum sem peir geta maett a starfsvettvangi. Studningur fra
skdlasamfélaginu er géd leid til pess ad maeta dskorunum sem kennarar kunna ad maeta

og til pbess ad na arangri parf ad temja sér jakvaett vidhorf og starfa med pad ad leidarljési.

5.1.3 Kennarar og starfsfolk i skéla an adgreiningar

Kennarar i skdla margbreytileikans purfa ad hafa margt til ad bera til ad maeta porfum
fiolbreytts nemendahdéps (Mennta- og menningarmalardduneytid, 2011).
Nemendahépar eru fj6lbreyttari nid & dogum eftir ad menntastefnan um skdla éan
adgreiningar var sett i |6g, ma pa nefna medal annars nemendur med miklar likamlegar
fatlanir, nemendur med félagslegar sérparfir og nybta (Evropumidst6d um nam an
adgreiningar og sérparfir, 2014). Kennarar purfa ad vera i stakk bunir til pess a0 maeta

porfum nemenda og hafa pekkingu @ hinum ymsu malefnum tengdum nemendum med
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sérparfir (Alberta Tulinius, 2010). Allir patttakendurnir i rannsékninni voru sammala um
ad menntun starfsfélks vaeri ekki adalatridi, pé svo ad menntun sé alltaf gédur kostur,
frekar ad manneskja sem starfar med bornum peirra kunni 8 pau og geti skilid parfir
beirra og langanir. Foreldrar Helga, Oskar og Sunnu telja ad skélinn haldi vel utan um
born peirra. Telja pau ad skdlinn reyni eftir bestu getu ad einstaklingsmida nam og

kennslu barnanna.

Kennaranam & [slandi er nd fimm &ra haskélanam i stad priggja dra adur og krofur eru
ordnar meiri, sér i lagi kréfur um pekkingu og skilning gagnvart nemendum med sérparfir.
Samraemist pessi lenging og breyting 4 kennaranami 4 islandi rannséknum 4
kennaramenntun. pbar er talid ad kennaranemar purfi ad tileinka sér stefnuna um skola
an adgreiningar til pess ad geta skipulagt kennarastarfid. Kennarar purfi ad geta maett
borfum nemenda med sérparfir, par af leidandi purfi kennaranamid ad standast peer
krofur sem gerdar eru um kennslu barna med sérparfir. Breytingar purfi ad gera &
kennaranami med tilliti til laga og reglugerdar um kennslu barna med sérparfir (Unianua,
2012; Hafdis Gudjénsdottir og J6hanna Karlsdéttir, 2012).

Fraedslumidstod Reykjavikurborgar |ét gera konnun arid 2002 par sem medal annars
var fjallad um vidhorf starfsfolks til skdla an adgreiningar. Nidurstédur syndu ad um 60%
kennara hefdu frekar neikvaett vidhorf gagnvart stefnu um skéla an adgreiningar (Arthur
Morthens og Gretar L. Marindsson, 2002). En nidurstédur rannséknar Hafdisar
Gudjonsddttur og Johonnu Karlsdottir, sem birt var arid 2010, syna fram & ad meirihluti
kennara hafdi jakveett vidhorf til stefnunnar (Hafdis Gudjénsdéttir og Johanna
Karlsdéttir, 2010). | nidurstédum meistararitgerdar Rannveigar Kléru Matthiasdoéttur
(2012) kemur fram ad kennarar telji ad vidhorf peirra hafi ahrif & vidhorf nemenda. pvi
sé mikilveegt ad kennarar temji sér jakveett hugarfar (Rannveig Klara Matthiasdéttir,
2012). pessum nidurstédum eru foreldrar sammadla samkvaemt frasdgn peirra, peir telja
ad jakveett vidhorf kennarans skili sér til barna peirra, bekkjarfélaga, foreldra og ut i allt

skdlasamfélagid.

bpegar vidhorf kennara og skdlans i heild er jakvaett eru meiri likur @ ad unnid sé eftir
stefnunni um skéla an adgreiningar. begar kennarar og skélinn eru jakvaed gagnvart
stefnu um skdéla an adgreiningar eru meiri likur @ ad su jakvaedni skili sér til foreldra og
barna. Ma pvi setla ad jakveett vidhorf skélans i heild sé lykilatridi i ad upplifun foreldra

sé jakveed gagnvart skdlagdngu barna peirra.
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5.1.4 Félagsleg stada nemenda

Eitt af undirstoduatriGunum pegar kemur ad pvi ad bua i samfélagi med 6drum er hinn
félagslegi pattur einstaklinga. Dewey taldi ad pad ad efla einstaklinginn félagslega geeti
leitt til aukins proska og skilnings hans og med pvi yrdi hann haefari til pess ad bua i
samfélagi med 6drum (Hirtle, 1996). i fraségnum allra patttakenda kemur fram ad peir
leggi minni dherslu & ndm barna sinna en 4 félagslega pattinn. Telja foreldrarnir ad ef
born peirra eflist félagslega leidi pad til betri lidan og ad meiri virkni med jafndldrum og

bekkjarfélogum geti ordid i framhaldinu.

[ frasdgnum vidmaelenda kemur fram ad einungis eitt af bérnunum eigi gédan og
sterkan vinahdp, annad barn 4 kunningja en hin tvo bornin eiga ekki og hafa ekki att vini
og eiga pvi erfitt félagslega.

[ adalndmskra grunnskéla: almennum hluta fra &rinu 2011 kemur fram ad
grunnskélum beri skylda til ad sja til pess ad 6llum nemendum finnist pau 6rugg, fai ad
nyta hzfileika sina og ad grunnskdlinn sjai til pess ad born fai taekifeeri til patttoku og
hlutdeildar i skolastarfi. Skélar skuli vera med sérstok urraedi fyrir born med sérparfir og
jofn  taekifeeri eiga ad vera fyrir alla an adgreiningar (Mennta- og
menningarmalardduneytid, 2011). Foreldrarnir telja upplysingar og fraedslu eina af bestu
forvérnunum pegar koma 4 i veg fyrir adgreiningu. Telja peir ad pekkingarleysi sé einn
helsti égnvaldurinn hja einstaklingum, sér i lagi bérnum, pvi ad pad sem einstaklingur
bekkir ekki skilur hann ekki heldur. Med pvi ad tala opinskatt um fjolbreytileikann i
samfélaginu vid grunnskoélaborn megi koma i veg fyrir skilningsleysi @ svo margan hatt.
patttakendur eru allir sammala um ad med pvi ad fraeda born um einhverfu geti pad
hjalpad peim ad skilja betur margbreytileikann og i hvernig mynd hann birtist. Samraemist
betta vidhorf kenningu Au (1998) um félagslega hugsmidahyggju en kenningin byggir 4
bvi ad élikir einstaklingar geti vegid hver annan upp og fyllt pannig upp i bilid sem getur
verid & milli peirra (Au, 1998).

Allir viomalendurnir nefna ad born peirra séu eda hafi verid i einhvers konar
félagsstarfi utan skéla. Oll bérnin hafa aft eda eru ad aefa sund og svo hafa bérnin einnig
verid i fleiri tdmstundum og ndmskeidum utan skola. Foreldrarnir telja ad hvers kyns
tdmstundir utan skéla séu naudsynlegar og leggja mikla dherslu a pann patt i lifi barna
sinna. | einstaklingsmidudu nami er mikilvaegt ad tengja verkefni sem unnin eru innan
eda utan skdla vid dhugamal barna, med pvi er verid ad taka tillit til parfa nemenda
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011). Elin og Ari nefna ad pau leggi mikla
aherslu & ad halda afram ad efla Helga félagslega, pau vilja ad hann sé i tdmstundum utan

skdla, i einhverju uppbyggilegu og skemmtilegu starfi, par sem hann parf ad vera innan
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um onnur boérn en bekkjarfélaga. bPéra nefnir einnig i frasdgn sinni ad hun telji ad
félagsstarf utan skola efli Osk i sjalfstaedu lifi og naudsynlegt sé ad halda afram ad hvetja
hana i félagsstarfi til ad efla sjalfstaedi hennar i og utan skéla. Agusta segir aftur & moéti
ad félagsstarfi utan skdéla eda eftir ad hefdbundnum skéladegi lykur hafi verid dbdtavant
hér adur fyrr en ad fleiri Grraedi séu nu i bodi. [ adalndmskra grunnskéla: almennum hluta
2011 kemur fram ad félagsfaerni nemenda skuli vera efld med virkri patttéku nemenda i
skolastarfi og ad gefa skuli nemendum taekifeeri til pess ad umgangast starfsfélk og
samnemendur (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011). bad virdist ekki vera nég
ad efla born félagslega eingdngu innan skdlans, heldur virdist pad auka félagslega patt
barnanna ad stunda hvers kyns félagsstarf utan skdla eins og foreldrarnir i rannsdkninni
benda 4. Aglsta segir b6 ad enn purfi hin ad berjast fyrir Grreedum fyrir déttur sina og
ad pad sé eins og pjédfélagid geri sér ekki grein fyrir pvi ad pegar born eru blin med
skoélagongu purfi pau samt 4 Urredum ad halda, t.d. geti Eva ekki verid ein heima a
medan foreldrar hennar vinna. Samkvaemt barnasattmala Sameinudu pjédanna telst
einstaklingur vera barn til 18 ara aldurs og ber 6llum sem koma ad malefnum barna
skylda til pess ad fara eftir sattmalanum. Boérn eru fullgildir einstaklingar i samfélaginu og
veita skal peim undirbdning undir 1ifid med menntun an adgreiningar. Andlega- eda
likamlega fotlué born eiga ad fa teekifzeri til ad njéta umdnnunar sem pau purfa a ad
halda til pess ad vera virkir patttakendur i samfélagi med 68rum (Barnasattmali

Sameinudu pjédanna, e.d.).

Velta ma fyrir sér hvort dstaeda pess ad Helgi, eina barnid sem er félagslega sterkt og
a vini sé su ad hann er s3 eini sem stundar ndm i hverfisskélanum og fylgdi jafndldrum
sinum Ur leikskéla yfir i grunnskdla. Hin bornin i rannsékninni eru i skéla eda hafa verid i
skola sem er ekki peirra heimaskoli. Allir foreldrarnir nefna ad bérn peirra hafi ekki att
vini i leikskéla og ad pad sé eitt af pvi sem foreldrarnir hofdu bak vié eyrad pegar peir
skodudu grunnskdla fyrir bérn sin, sem sagt ad pad hefdi ekki skipt 6llu mali hvort bérn
beirra faeru i skéla med bérnum sem voru & leikskdla med peim. Agusta kemur inn 4 pad
ad hun telur gott ad déttir hennar hafi ekki farid i hverfisskélann & sinum tima. Astaedan
er st ad Eva 4 tvd yngri systkini sem hefdu pd verid i skéla med systur sinni og telur Agusta

ad pau hefdu haeglega getad ordid fyrir areiti vegna systur sinnar.

5.1.5 Urraedi

[ einhverjum tilfellum eru einstaklingar & einhverfuréfinu ekki faerir um ad sja um sig
sjalfir og pa purfa ad vera til Urraedi fyrir pa. brju af bornunum fjérum sem um raedir i
rannsékninni eru enn i grunnskdla en eitt barnanna, Eva, er buid med framhaldsskdla. |

hennar tilfelli voru Urraedi ekki naegjanleg eftir framhaldsskéla og purftu foreldrar hennar
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ad gripa til sinna rada og fa drlausn fyrir Evu pvi ad ekki geetu pau haett ad vinna til pess
ad vera heima med hana 4 daginn. Agusta, médir Evu, nefnir i fraségn sinni ad alltaf hafi
verid fundin lausn & peim dskorunum sem foreldrarnir stédu frammi fyrir i sambandi vid
Evu en pau hafi alltaf purft ad berjast fyrir peim lausnum. Han segir ad ekki hafi verid til
nein Urraedi i hennar bajarfélagi fyrir Evu eda ad pau Urraedi sem i bodi voru hafi ekki
verid neegilega gdd pvi ad hun vill meira og betra fyrir déttur sina, eitthvad uppbyggilegt
og skemmtilegt. Einstaklingar eru born til 18 dra aldurs (Barnasattmali Sameinudu
bjédanna, e.d.). Eins og fram kom hja Agustu voru engin Urraedi i bodi eftir ad Eva komst
i framhaldsskdla og velta ma pvi fyrir sér hvort ad pad sama eigi vid um 6nnur baejarfélog

begar born med sérparfir komast upp a framhaldsskélastig.

Emma nefnir ad félagsrddgjafi 8 vegum pjonustumidstddvarinnar hafi reynst peim
madgum vel. Hun hafi reynt eftir bestu getu ad finna Urraedi sem henti Sunnu og hennar
porfum. Emma segist vera pakklat fyrir paer upplysingar og ad pad sem hun hefur fengid
vitneskju um fra félagsradgjafanum sé félagsstarf sem sé til pess fallid ad efla

félagsproska Sunnu.

Foreldrarnir nefna ad Greiningarstodin sé einn helsti stadurinn par sem pau hafi
fengid upplysingar um hvada Urredi séu i bodi fyrir bornin. Einnig nefna pau
bjénustumidstodina, leikskdla og grunnskdla. Foreldrarnir tala einnig um ad i einhverjum
tilfellum hafi pau purft ad leita eftir drreedum pegar porfin hafi verid ordin mikil. Nefna
bau ad pad finnist peim ekki gott pvi ad pau vilji Urraedi fyrir born sin 4dur en porfin sé
ordin virkilega mikil. A3 peirra mati er alltaf betra ad gripa inn i fyrr en seinna.

begar farid er yfir frasdgn Agustu ma velta fyrir sér hvort ad breytingar hafi ordid
vardandi heilsdagsskéla eftir ad menntastefnan um skdla an adgreiningar var sett i l6g.
bvi eins og hun talar um voru ekki Urraedi fyrir Evu eftir ad hefdbundnum skdladegi lauk
adur en stefnan var sett i [6g. Pad voru engin Urraedi fyrir bérn med sérparfir i skélanum

pbar sem Eva stundadi nam.

5.2 Laerdéomur og samantekt

[ pessari rannsékn var leitast vid ad kanna upplifun foreldra barna 4 einhverfuréfinu af
menntastefnunni skéli an adgreiningar. Opin vidtol voru tekin vid foreldra fjogurra barna
og helstu nidurstodum ur ségum peirra gerd skil. Foreldrar priggja barna hofdu jakvaeda
upplifun af skdlagéngu barna sinna og téldu ad jakveett vidhorf skdlans og starfsfdlks veeri
asteeda pess ad upplifun peirra vaeri eins jakvaed og raun ber vitni. batttakendurnir tala
um a0 jakvaett vidhorf starfsfolks skdlans og skélans i heild yfirfeerist 4 heimilin og ad pad

sé ein helsta astaeda pess ad upplifun foreldranna af skdlagéngu barna peirra sé jakvaed.
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Nefna foreldrarnir ad pegar kennarar eru jakvaedir smitist pad baedi til barna og foreldra
sem gerir upplifun af skdélagéngunni jakvaedari fyrir alla. Helstu nidurstédur
rannsoknarinnar benda einnig til pess ad skélar barnanna leitist vid ad koma til méts vid
barfir peirra, medal annars med studningi a skdlatima sem og einstaklingsmidun i ndmi
og kennslu. Nefna peir patttakendur sem hoéfdu jdkvaeda upplifun ad skdli barna peirra
ad i flestum tilfellum hafi fundist lausnir @ peim malum sem upp komu og ad skolarnir
hafi avallt 1atid vita ad peir myndu finna lausnir ef upp keemu vandamal af einhverjum

toga.

begar ég h6f ndm mitt i Kennaradeild Haskéla islands hafdi ég myndad mér akvedna
skodun & hugtakinu skéli 4n adgreiningar. Eg hafdi jakvaeda reynslu af skélagdngu sonar
mins og ad mestu leyti jadkvaeda upplifun af vettvangsnami sem ég stundadi i
kennarandminu. | peim tilfellum par sem upplifun min var ekki mjog jakvaed tel ég ad
viohorf kennarans og skdlans hafi ekki verid jdkvaett gagnvart stefnu um skdla dan
adgreiningar. Einnig tel ég ad pad hafi haft ahrif hversu fjolmenna bekki var um ad raeda

og hlutfallslega staerri hépa af nemendum med sérparfir en ég hafdi kynnst ddur.

Vid upphaf kennaranamsins taldi ég ad i sumum tilfellum vaeru forsendur pannig ad
born med sérparfir gaetu ekki stundad ndm vid sinn heimaskdla vegna adstaedna peirra.
Nuna er min upplifun su ad i einhverjum af peim tilfellum sem ég hef ordid vor vid sé
hluti af dsteedunni su ad kennarinn og skolinn voru ekki med jakveett hugafar og hofdu
ekki naegilega pekkingu eda reynslu til pess ad maeta pérfum barnanna. Jakveaett viomoét
er undirstada pess ad hlutir gangi upp, ekki bara i kennslu heldur i lifinu 6llu. Tel ég ad
bad ad tileinka sér jakvaedni i daglegu lifi geti hjalpad mér ad verda sa einstaklingur sem

ég vil vera og baeta mig sem fagadila i skéla an adgreiningar.

Haegt er ad draga pa alyktun af nidurstodum pessarar rannséknar ad jakveedni og
umraeda um malefni barna komi okkur langt i ad tileinka okkur stefnu um skdla an
adgreiningar i nami og kennslu barna. Samstarf milli heimilis og skéla og a milli skéla og
fagadila er annad sjénarhorn sem huga parf ad i skéla margbreytileikans par sem ekki er
haegt ad atlast til ad allir kennarar og starfsmenn hafi alla pa pekkingu og reynslu sem
parf til ad starfa med fjolbreyttum nemendahdpi. R6dd foreldra vegur mikid i umraedu
um skoéla an adgreiningar og er peirra upplifun og vidhorf gott innlegg i ad na peim
markmidum sem stefnt er ad med menntastefnunni skéli an adgreiningar. Skoélar og
skdlasamfélagid i heild parf ad leggja dherslu & jakveett vidhorf inn i skélana og opna
umraeduna um margbreytileikann. bad atti ad vera skélastjérnenda ad innleida stefnu

um skoéla an adgreiningar inn i skdlann og par af leidandi settu stjérnendur ad koma til
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mots vid starfsfolk pegar kemur ad pvi ad auka vid pekkingu a stefnunni og pvi hvernig

haegt er ad vinna med hana.

Pessi rannsékn getur vonandi gagnast skélasamfélaginu i heild ad einhverju leyti og
nyst til frekari skodunar & préun stefnunnar um skola an adgreiningar. Frédlegt veeri i
framhaldinu ad skoda betur hvernig stadan er med Urraedi fyrir born med sérparfir eftir
niu dra aldurinn eftir ad hefébundnum skéladegi lykur par sem fristund eftir skdla er
einungis fyrir born i 1.-4. bekk. Upplifun og skodun foreldra er eitt af mikilvaegustu
sjénarhornunum i pvi ad koma til moéts vid fjolbreytileikann og gera skélagongu barna
beirra eins og best verdur a kosid. proun innan skélasamfélagsins er aldrei lokid, alltaf er
haegt ad gera betur, umraeda og samvinna milli allra sem eiga hlut ad mali er af hinu géda.
Eg hef ekki starfad sem kennari en ég mun an efa draga lzerdém af pessari rannsékn, lita
oft a frasogn patttakenda i rannsékninni og skoda mitt eigid starf med sogur vidmaelenda
ad leidarljési. Upplifun foreldranna sem og annarra skiptir mig mali til pess ad ég geti eflt
mig sem fagadila i starfi og igrundad hvernig ég geti ordid betri og heefari i starfi sem

kennari.
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6 Lokaorod

Tilgangur rannsdéknarinnar var ad 06dlast innsyn i upplifun foreldra barna &
einhverfuréfinu af menntastefnunni skdli an adgreiningar og hvernig peirra upplifun er
af skélagéngu barna sinna. Markmidid var ad fa sogur foreldranna og gefa peim teekifzeri
til pess ad lysa upplifun sinni og reynslu. Lifssogur foreldra um skdlagéngu barna sinna

eru gott innlegg i umraedu um ndm og kennslu barna i skéla dn adgreiningar.

Af frasognum foreldranna matti greina ad upplifun peirra af skdlagéongu barnanna var
i flestum tilfellum dnaegjuleg og ad mati foreldranna kom skélinn ad mestu til méts vid
bornin a peirra forsendum. Leitast var vid ad skoda lifssogur foreldranna med opnum
huga og koma auga a pad sem stéd upp ur i ségum peirra. Helstu nidurstédur
rannsoknarinnar benda til pess ad jakveett vidhorf kennara og starfsfolks skdla skipti
foreldrana mestu mali. SU pjénusta sem boérnin purfa i skdlanum var sjénarhorn sem var
aberandi i frasdgnum foreldranna. Toldu peir allir ad su pjénusta sem bornin fa eda hafa
fengid midist vid parfir barnanna, pd svo ad i einhverjum tilfellum hafi sumir foreldrarnir

burft ad leita eftir pjonustu og fengid hana 4 endanum.

Pessi rannsokn hefur opnad augu min fyrir mikilveegi pess ad skoda afram upplifun
foreldra og barna af skélagéngu. Tel ég ad aframhaldandi rannsdknir & upplifun og
viohorfum foreldra og barna af skéla an adgreiningar geti komid okkur naer peim
markmidum ad vinna eftir stefnunni eins og |0g gera rad fyrir. Gott er ad leida hugann ad
bvi ad jakvaett vidhorf gagnvart skdéla an adgreiningar er naudsynlegt i ndmi og kennslu

barna, hvort sem vidhorfid kemur fra foreldrum, bornum eda skélasamfélaginu i heild.
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Vidauki A: Upplyst sampykki

Upplyst sampykki fyrir vidtali vegna rannsdéknar vio M.Ed-skrif.

Eg heiti Gudrin Asa Johannsdéttir og er ad vinna ad rannsékn i tengslum vid
meistaraverkefni i kennaranami vid Menntavisindasvid Haskéla islands. Verkefnid er
rannsékn a pvi hvernig upplifun foreldra barna & einhverfuréfi er af menntastefnunni
,Skoéli an adgreiningar” og er markmidid ad kanna hvort ad foreldrar telji ad skélinn meeti
pborfum barna peirra. betta er eigindleg rannsdkn par sem upplysinga verdur aflad med

viotoélum vid nokkra foreldra barna a einhverfurofi.

Eg mun gaeta fyllsta trinadar vid vidmaelendur og med leyfi peirra verda vidtdlin tekin
upp. Eftir ad pau hafa verio afritud verdur peim eytt. Vid Urvinnslu a svorum vidmaelenda
mun nofnum verda breytt. Pess vegna verdur ekki hsegt ad rekja svor til einstaka
vidmeelenda. Bid ég vidmalendur vinsamlegast um skriflegt leyfi fyrir patttoku i
rannsokninni med undirritun. pPatttakendum er frjalst ad heetta hvenzer sem er i

rannsoéknarferlinu og einnig er peim frjalst ad neita ad svara einstokum spurningum.

Mér hefur verid kynnt(ur) tilgangur og markmid rannséknar og i hverju patttaka min er

félgin. Eg undirritud(adur) er sampykk(ur) patttoku i rannsékninni.

Undirskrift og dagsetning.

Me?d fyrirfram pokk

Gudran Asa Jéhannsdéttir. Kt: 251077-5179. Tolvupdstfang: gai6@hi.is

Leidbeinandi verkefnisins er J6hanna Karlsdoéttir, lektor vid Menntavisindasvid Haskola

[slands. Télvupdstfang: johannak@hi.is
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Vidauki A: Hlidsjénarspurningar

Veerir pu til i ad byrja & pvi ad segja mér adeins fra fjolskylduadstaeedum?

Segdu mér fra barninu pinu

Segdu mér fra skélanum sem barnid er i

Lystu fyrir mér pinni upplifun af pvi hvernig barninu lidur i skélanum

Lystu fyrir mér hefdbundnum skéladegi hja barninu

Hvad finnst pér skipta mestu mali i nami og kennslu barna? Ad hverju parf ad huga?
Hvad kemur upp i hugann pegar pu heyrir skéli an adgreiningar?

Hvernig birtist stefnan i ndmi og kennslu barnsins pins?

77



