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Formali

Ritgerd pessi er meistaraprofsverkefni til fullnadar M.Ed gradu i Uppeldis- og
menntunarfraedi, med aherslu & sérkennslufraedi. Um er ad reeda rannsékn par sem
foreldrar og leikskdli vinna saman ad pvi ad 6rva ordaforda leikskolabarna. Ad baki
efnisvali liggur einlaegur ahugi fyrir vidfangsefninu. Ho6fundur er menntadur leikskola-
kennari med yfir aratugs langa reynslu af vinnu i leikskéla. Ahugi héfundar 4 malproska
barna hefur farid mjog vaxandi undanfarin ar med vali @ peim afanga i meistaranami
haustid 2014 sem fjalladi um malproska barna kviknadi sterk 16ngun til ad vinna ad
verkefni sem vardadi malproska og samvinnu vid foreldra i lokaverkefni sérkennslu-
fraedindmsins. Auk pess ma geta pess ad mikil umraeda hefur verid undanfarid i pjéd-

félaginu um eflingu peirra patta sem tengjast lzesi barna sidar.

pPegar litid er til baka verd ég pakka sambylismanni minum Saepéri Asgeirssyni fyrir
ad standa pétt vid bakid & mér i ritgerdar- og rannséknarferlinum. Adrir fjélskyldu-
medlimir og vinir fa einnig bestu pakkir fyrir veitta adstod og hvatningu. Brynja Bjork
Kristjansdottir leikskdlastjorinn minn og adrir samstarfsmenn Arnarsmadra fa bestu
pakkir fyrir pann dhuga og studning sem peir syndu mér i gegnum ferlid. pad var alltaf
gott og gefandi ad geta raett um verkefnid a faglegum grundvelli. P4 fa 6ll pau born og
foreldrar peirra sem ég leitadi til bestu pakkir fyrir patttékuna i rannsékninni, an peirra
hefdi rannsoknin ekki ordid. Ad lokum pakka ég Hrafnhildi Ragnarsddttur fyrir ad koma
mér af stad med verkefnid og Anna bPorbjorg Ingdlfsdottir faer bestu pakkir fyrir ad leida

mig ad endamarkinu.

Reykjavik, 1. juni 2016

Hrafnhilduwr Steinpsvsdottir



Agrip (atdrattur)

Markmid pessarar rannsoknar er ad komast ad pvi hvort haegt sé ad auka og Orva
ordaforda leikskdlabarna med markvissum lestri sogubdka fyrir pau. bPa er tilgangur
hennar ad yta undir og stydja vid gédar lestrarvenjur foreldra med lestraradferd sem er

baedi pekkt og vidurkennd og hefur synt fram a jakvaed ahrif 8 malproska ungra barna.

Rannsdknin fér fram i einum leikskdla og var baedi beitt eigindlegum og megind-
legum rannséknaradferdum vid gagnadflun. | byrjun voru 22 priggja og fjdgurra ara
leikskdlabérn préfud med islenska ordskilningspréfinu. Sidan var beitt lagskiptu til-
viljunarurtaki og bérnunum skipt i tvo hopa ihlutunar- og samanburdarhép. bvi naest
var foreldrum ihlutunarhépsins kennd lestraradferdin Samraedulestur. bessir foreldrar
og born peirra téku patt i sex vikna lestrarataki par sem peir voru bednir um ad nota
Samraedulestur i lestrarstundum. Lestraratakid hoéfst & kynningarfundi med foreldrum
barnanna og peir voru fraeddir um malproska barna. Hofundur utbjé auk pess
myndband og baekling um Samradulestur og syndi peim myndbandid & fundinum og
afhenti baeklinginn. Pa svoérudu foreldrar ihlutunarhdpsins spurningalistum sem
tengdust lestrarvenjum peirra badi fyrir og eftir lestraratakid. Ad sex vikum loknum var
ordskilningsprofid aftur lagt fyrir sému 22 born og i upphafi og nidurstédur bornar

saman vid fyrri maelingu.

Helstu nidurstédur rannsoknarinnar syndu marktaekar framfarir hja badum hépum
milli malinga. Pa fér peim bornum sem lesid var fyrir med Samraedulestri ad medaltali
meira fram 3 ordskilningspréfinu en peim bérnum sem voru i samanburdarhépnum.
Munurinn @ hépunum var hins vegar ekki marktaekur og pvi er ekki haegt ad fullyrda ad
Samraedulestur hafi haft pessi ahrif 3 malproska peirra. Framfarirnar sem urdu hja
bérnunum gaetu til deemis skyrst af auknum proska og meiri reynslu & timabilinu. [ 1jés
kom ad foreldrar ihlutunarhoépsins hofou aldrei heyrt um Samraedulestur fyrir
lestraratakid. A0 kynningu og ataki loknu voru peir mjog jakveedir gagnvart
lestraradferdinni og fannst hun gdéd vidbot vid lestur med bornunum. P3a urdu

breytingar a lestrarvenjum peirra med bérnunum.

Med pessar nidurstddur i farteskinu horfir héfundur fram a vid og er stadradin i ad

feera Samraedulestraradferdina til fleiri foreldra ungra barna og leikskdla.



Abstract

Dialogic Reading- Improve vocabulary and language comprehension of young children

with Dialogic Reading.

The goal of this study is to investigate if Dialogic reading can improve vocabulary and
language comprehension of young children. The purpose is to encourage good reading

habits among parents with Dialog reading.

The study took place in one preschool in Iceland and had mixed- method research.
At first 22 children between 3—4 years old were tested with icelandic comprehension
test based on PPVT- 4. Based on the result the children were divided in to focus and
control groups, where parents of the focus group where tought to use the method of
Dialogic reading with the assistance of a video and a pamphlet from the researcher.
Then they were encourage to use the method of Dialogic reading for 6 weeks when
reading to their children. The parents answered questionnaire about their reading
habits before and after. At the end of the programme the children from both groups

were tested again with PPVT- 4 to evaluate their progress.

The result showed significant measurable increase on PPVT- 4 in both groups.
Though the result were not significant the children in the focus group increased their
word understanding more than the control group. Parents in the focus group had never
heard about Dialogic reading. The questionnaire showed that their reading habits
changed during the intervention. Their experience of using Dialogic reading with their
children was a positive one and many of the parents planned on using Dialogic reading

in the future.
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1 Inngangur

Malproski ungra barna er einn af peim proskapattum sem tengist laesi og lesskilningi
seinna meir a lifsleidinni (Hrafnhildur Ragnarsdoéttir, 2013). Lesskilningur islenskra
ungmenna hefur pvi midur versnad undanfarin ar samkvaemt profum og alpjodlegum
kénnunum og pvi er mikilvaegt ad bregdast vid og snua peirri préun vid og er su vinna
begar hafin. bjédarsattmali um laesi leit dagsins 1jos arid 2015 par sem kemur medal
annars fram ad leikskélar eigi ad veita foreldrum studning og fraeedslu a peim pattum
sem snua ad bernskulaesi barnanna (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2015a og
Mennta- og menningarmalardduneytid 2015b). Eitt af pvi sem reynt verdur ad gera er
ad lada fram jakvaed vidhorf til lesturs i samfélaginu. Pad er til daeemis haegt ad gera med
bvi ad virkja foreldra til ad kveikja lestrardahuga barna sinna (Skélamalarad

Kennarasambands islands, 2016).

Margir njéta pess eflaust ad eiga rélega lestrarstund par sem hlustad er a eda s6gd
skemmtileg saga. Lestrarstundir bjéda einnig upp @ naedi og naerveru og gefa taekifaeri
til ad ferdast yfir inn i heim avintyra, pjédsagna og litskrudugra mynda svo eitthvad sé
nefnt (Anna bPorbjorg Ingdlfsdéttir, 2006). ba eflir lestur bdka marga proskapaetti barna,
ekki sist malproska en einnig til deemis vitsmunaproska og félagsproska (Whitehurst,
1992).

Foreldrar og leikskélakennarar eiga ad bera sameiginlega dbyrgd a uppeldi og
kennslu leikskdlabarna par sem petta eru peir adilar sem eru hvad mest med bérnunum
a pessum arum. bvi verdur samstarf peirra @ milli ad vera 6flugt og med pad markmid
ad efla alhlida proska barnanna (Adalndmskra leikskdla, 2011). Saman geta leikskdlar og
heimili eflt bernskulaesi barna med laesishvetjandi umhverfi fyrir bérnin og notad fjol-
breyttar adferdir til ad vinna med grunnpaetti laesis, sem eru medal annars ordafordi og
malskilningur (Snow, Tabors og Dickinson, 2001). Samradulestur er sem daemi
raunpréfud lestraradferd sem haegt er ad nota til ad efla ordaforda og malskilning
ungra barna (Whitehurst, 1992).

[ pessari ritgerd verdur fjallad um hvad leikskélinn getur gert med foreldrum barna
til ad efla bernskulaesi barnanna, sérstaklega pegar horft er til ordaforda og mal-
skilnings. | pvi skyni var sett i gang rannsékn sem félst i lestrarataki medal foreldra tolf

briggja til fjogurra ara barna par sem peim var kennt ad lesa med adferdum
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Samraedulesturs og voru peir bednir um ad lesa fyrir bornin sin eftir peirri adferd i sex
vikur. [ rannsékninni er reynt ad svara pvi hvort Samraedulestur pessara foreldra geti
aukid meira vid ordaforda barnanna midad vid born i samanburdarhdp par sem

foreldrar peirra fengu ekki freedslu um Samraedulestur.

Rannsdknarspurningin er pvi: Hvada ahrif hefur pad @ ordaforda og malskilning
briggja til fjdgurra ara barna pegar foreldrar lesa fyrir pau med adferdum Samraedu-

lesturs?

[ ljési nidurstadna erlendra rannsékna ma atla ad pegar foreldrar lesa markvisst
fyrir born sin heima med Samradulestri baeti pad meira vid ordaforda barnanna en

beirra barna sem ekki er lesid fyrir med Samraedulestri.

Til ad fa svor vid rannsdknarspurningunni var islenska ordskilningsproéfid fyrir
fidgurra til atta ara born lagt fyrir ihlutunar- og samanburdarhoép vié upphaf lestrar-
ataksins og ad pvi loknu. Pad sem greindi hépana ad var ad adeins annar peirra fékk

ihlutun fra héfundi en hinn hépurinn ekki.

Rannsdknin hafdi pad markmid ad komast ad pvi hvort haegt vaeri ad auka og 6rva
ordaforda ungra barna med markvissum lestri ségubdka fyrir pau. Tilgangurinn med
rannsokninni var sidan ad:

* Yta undir og stydja vid gédar lestrarvenjur foreldra med adferd sem er baedi

bekkt og vidurkennd og hefur synt fram a jakvaed ahrif 8 malproska barna.

* Gera foreldrum grein fyrir pvi mikilveegi sem lestur getur haft 8 malproska og par

med ndm barna seinna meir.
Til ad na markmidi rannsdknarinnar var medal annars utbuid freedsluefni um Samraedu-
lestur. [ pvi félst ad:

* Setja saman og utbua baekling um Samraedulestur og frédleik um malproska

barna.

¢ Utblda myndband til ad syna hvernig Samraedulestur fer fram og hverju adferdin
baetir vid hefdbundinn lestur par sem bérn eru ad mestu oévirkir hlustendur.

Til ad rannséknin naedi tilgangi sinum vard héfundur ad:

* Finna baekur sem henta jafnt priggja og fjégurra ara bornum og lestraradferdinni.

* Koma 4 samstarfi milli leikskdla og foreldra.

Atla ma ad med pessu efni hafi rannsdknin lagt grunn ad efnivid sem haegt er ad proa

og nyta afram a komandi timum.

Vid gerd og urvinnslu pessarar rannsoknar var sérstaklega horft til kenninga

fraedimannsins Levs Vygotskys um félagslega hugsmidahyggju par sem félagsleg sam-
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skipti og beiting tungumalsins leika stért hlutverk i malproska sem og 6drum proska
leikskdlabarna (Vygotsky, 1978).

Pott nidurstédur rannséknarinnar gaefu ekki til kynna marktaekan mun a ordaforda-
aukningu ihlutunarhépsin midad vid samanburdarhépinn matti engu ad sidur sja
visbendingar um heldur meiri aukningu hja ihlutunarhépnum. Ef rannséknin hefdi verid
steerri i snidum og stadid yfir i lengri tima hefdi vaentanlega matt sja marktakan mun a
hépunum eins og komid hefur fram i erlendum rannséknum. Vid ad fa fraedslu um
Samraedulestur vard breyting a lestrarvenjum foreldra og fannst peim adferdin medal
annars vera skemmtileg vidbét vid hefébundinn lestur og s6gdu peir ad bérnunum

hefdi pétt gaman ad reeda baekurnar og lera ny ord.

Ritgerdin skiptist i fjéora meginkafla auk inngangs og lokaorda. Kaflarnir eru

Samraedulestur og malproski, Adferd, Nidurstédur og Umraedur.

[ 68rum kafla ritgerdarinnar er gerd grein fyrir fraedilegum bakgrunni rann-
soknarinnar. par verdur fyrst fjallad um Samraedulestur og tungumalid og um malérvun
i umhverfi barna. Farid verdur yfir ordafordapréun barna og hvernig ordafordinn tengist
laesi barna sidar a aevinni. Sagt verdur fra leidum sem haegt er ad fara til auka vid hann
og par a Samradulestur vel heima. Stuttlega verdur greint fra mikilveegi samraedna og
frasagna barna vegna mikilvaegi peirra pegar kemur ad laesi og ordaforda. Einnig verdur
komid inn & proun bernskulaesis barna sem er undanfari almenns laesis og er
Samraedulestur vel til pess fallinn ad efla byrjendalaesi. Pa verdur vikid ad samvinnu
milli heimilis og leikskola til ad efla byrjendalaesi. Enn fremur verdur fjallad um lestur
boka og hvernig paer tengjast Samradulestri, ordaforda og bernskulaesi barna. bar a
eftir verdur sagt fra tveimur adferdum sem eiga pad sameiginlegt ad geta studlad ad
betri ordaforda, malskilningi og fraségnum leikskélabarna. Kallast pessar adferdir
Ordaspjall og EASE- verkefnid. [ lok kaflans verdur sagt nanar fra pvi hvernig fullordnir
eigi ad bera sig ad pegar peir nyta Samraedulestur i lestrarstundum med bérnum sinum

ad pvi loknu verdur hnykkt a fyrri rannséknum sem gerdar hafa verid a8 Samraedulestri.

pridji kafli ritgerdarinnar vardar framkveemd rannsoknarinnar par sem verdur medal
annars sagt fra peirri adferd sem var notud vid gerd hennar, greint verdur fra patttak-

endum hennar, peim malitaekjum sem voru notud og almennum undirbuningi.

[ fiorda kafla ritgerdarinnar verdur greint fra nidurstddum rannséknarinnar, baedi i
mali og myndraenu formi. A pad baedi vid nidurstédur 4 malproskapréfum barnanna og

spurningalistum sem foreldrar svérudu.

Fimmti kaflinn er umraedur um rannsdknina. bar verda badi nidurstodur rann-

soknarinnar og vangaveltur hofundar settar i freedilegt samhengi. Fjallad verdur um
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kosti og galla rannséknar, maeliteekid PPVT- 4 og reett um maelingar pess. Fjallad verdur
um svor foreldra og hvernig samvinnan gekk i rannsékninni. Umraeda verdur sidan um
pad fraedsluefni sem notad var i rannsdékninni og auk pess verda almennar vangaveltur
héfundar ad rannsoékn lokinni. Sidast en ekki sist verdur svar vid rannsdknarspurning-

unni sett fram.
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2 Samraedulestur og malproski

Rannsoknin atti reetur ad rekja til pekktrar hugmyndafraedi sem hofundur hafdi hrifist af
og kynnst a ferli sinum eins og adur var vikid ad. Hér a eftir verdur farid yfir fraedi og
kenningar sem tengjast vidfangsefni rannséknarinnar, Samraedulestri og ahrifa hans 3

malproska og ordaforda barna.

Margar rannsoknir hafa verid gerdar erlendis & peim ahrifum sem Samradulestur
hefur a3 malproska, malskilning og frasagnir barna. Ma par nefna rannsdknir Whitehurst
(1992); Lonigan og Whitehurst, (1998); Harris, Golinkoff og Hirsh-Pasek (2011); Simsek
og Erdogan (2015). baer syna medal annars ad pessi lestraradferd getur studlad ad

auknum malproska barna, aukid ordaforda peirra og baett frasagnarhafni.

Samraedulestur var préadur med pad i huga ad fa ung born til ad taka virkan patt i
sogulestri. bannig byggist Samraedulestur & nokkrum fostum atriGum par sem barnid
sem lesid er fyrir og lesid er med er medal annars hvatt til ad tala um myndirnar i
sdgunni, svara opnum spurningum um hana og tengja vid eigin reynslu (Harris,
Golinkoff og Hirsh-Pasek, 2011 og Whitehurst, 1992). Pad sem parf pé fyrst ad gera
adur en byrjad er ad lesa med Samraedulestri fyrir born er ad huga ad vali @ peim
békum sem & ad lesa. Aherslan & ad vera & baekur sem eru med skyrum myndum, ekki
of [6ngum texta, ad minnsta kosti til ad byrja med @ medan barnid er mjog ungt og
gripandi sogupraedi. ba er einnig mikilvaegt ad peer veki ahuga barnanna (Whitehurst,
1992).

Naestu skref Samraedulesturs eru ad kynna bdkina og skoda med bérnunum. Hinn
fullordni lesandi reynir pa ad fa pau til ad segja hvad geti gerst i sdégunni ut fra
myndunum i henni. Avallt parf ad hafa i huga hvar bérnin eru stédd i malproskanum
pbegar meta a hvernig best sé ad standa ad lestrarstundinni. Ef um mjég ung born er ad
reeda er adalmarkmidid ad nefna hluti & myndum, liti, telja og tala um pad sem er ad
gerast @ myndunum en ekki ad fa pau til ad koma med heilsteypta fraségn. Sidan eftir
bvi sem proskinn og ordafordinn verdur betri er haegt ad fa bornin til ad koma med
lengri setningar og frasagnir. Fyrst um sinn aettu fullordnir ad fa bornin til ad nefna hluti
a hverri opnu en pegar bornin eru komin lengra i proska er haegt ad skiptast 4 ad segja
fra pvi sem gerist i ségunni a hverri sidu eda opnu eda jafnvel allri ségunni. pa er alltaf

mikilvaegt ad hrdsa fyrir pad sem boérnin segja eda reyna ad segja. bannig vita pau ad
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bau eru ad gera rétt og eflast til ad tja sig frekar. Vid pessa hvatningu stigmagnast sidan
patttaka barnanna i lestrinum sem leidir af sér ad @ endanum verda pau farin ad segja
sdguna sjalf. [ stuttu mali er haegt ad segja ad hlutverk hins fullordna i Samraedulestri sé
ad hlusta, spyrja og hvetja, frekar en ad lesa ord fyrir ord (Zevenberger og Whitehurst,
2003). [ raun er pvi haegt ad segja ad myndir békanna séu adalatridid i Samraedulestri,
par sem paer eru eetladar til studnings vid frasagnir barnanna og i grunninn er

Samraedulestur samraedur um soguefnid frekar en lestur fra ordi til ords.

2.1 Tungumalio

Malproski er vitt hugtak sem felur i sér pekkingu og faerni a tungumalinu sem eykst med
aldrinum (Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2004). Tungumalid er adalundirstada samskipta
folks i samfélaginu. pad gerir folki kleift ad tja langanir sinar og parfir med ordum, ad
hlusta 4 adra og medtaka pad sem er sagt. Tungumalid snyr p6 ekki einungis ad téludu
mali heldur hjalpar pad til vid tjaningu i ritmali og ad geta lesid pad sem adrir skrifa.
Pessir ofantaldir paettir hafa gagnverkandi ahrif a og tengjast hver 68rum og prdast

med auknum almennum proska og aldri (Otto, 2014).

Brynes og Wasik (2009) velta pvi fyrir sér hvad pad pydi ad hafa haefni (e. fluenty) i
tungumali, ekki bara médurmalinu heldur einnig 6drum malum. Peir spyrja hvort pad
merki ad einhver pekki eda kunni akvedinn fjélda orda i einu mali eda hvort pad purfi
ad vita merkinguna a bak vid tilekinn fjéldi orda, bera ordin rétt fram, i réttu kyni og falli
og rada a réttan stad svo ur verdi skiljanleg setning. bessi atridi varda pekkingu a:
hlj6ofraedi, merkingarfreedi, setningafraedi, ordmyndunarfredi og malnotkun. Vid
pbroun malproskans samtvinnast pessir fimm paettir og geta ekki an hvers annars verid.
Peir hafa allir ahrif 3 samskipti og tjaningu okkar mannanna. Til ad born geti tjad sig
pbannig ad adrir skilji pau og komid pvi & framfaeri sem pau vilja, purfa pau ad hafa
6dlast naega pekkingu a tungumalinu og virkni pess (Otto, 2014).

Til ad geta attad sig @ pvi hvernig ritad mal virkar og hvernig pad er uppbyggt purfa
born einnig ad hafa vitund og pekkingu a fyrrgreindum fimm undirstédupattum tungu-
malsins (Otto, 2014). Nam barna i grunnskdla og fram & fullordinsar byggir ad miklu
leyti @ pvi ad geta lesid og skilid texta med tilliti til mismunandi ordraedu hans auk pess
ad vinna ar upplysingum, baedi toludum og ritudum og skrifa sjalf svor og stila
(Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2013). bvi er svo mikilvaegt ad efla pessa ofangreinda paetti
hja ungum bérnum par sem peir koma til med ad hafa ahrif 8 nam peirra i framtidinni

sem er einmitt pad sem Samraedulestur getur gert par sem medal annars er hugad er
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ad pvi ad bornin tjdi sig i sogustundum og kynnist uppbyggingu bdka (Whitehurst,
1992).

A fyrstu manudum og drum barna er mal peirra i 6rri préun og skiptir pa miklu mali
ad pau heyri médurmal sitt talad i kringum sig (Weisleder og Fernald, 2013). A pessum
tima eru ungabdrn ad nema hljomfall tungumalsins og atta sig a pvi ad pau geta gefid
fra sér hljéd og fengid vidbrogd vid pvi. Um sex manada aldur byrja ungabdrn alla jafna
ad babbla en babblid inniheldur oft hljod sem tilheyra ekki tungumalinu sem er i
kringum pau. Sidan um eins ars aldur fer babblid ad likjast meira ordum i tungumalinu.
pessi ord hafa pd ekki endilega neina merkingu fyrir barnid (Fromkin, Rodman og
Hyams, 2013).

Maltokuferli kallast pad pegar born eru ad leera ny ord, merkingu peirra, framburd
og beygingar. | pvi ferli lzera pau ad haegt sé ad tengja ord saman a misjafna vegu til ad
na fram mismunandi merkingu. Enn fremur laera pau ad flétta saman setningar pannig
ad samhengi faist pegar pau segja fra (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 2004). bad er nokkud
ljost ad mal prdast @ misjofnum hrada hja bérnum enda eru engin tvé born eins og
uppeldi peirra og umhverfi eins mismunandi og pau eru morg. Sum born eru til deemis
lengi ad byrja ad tala, 6nnur hafa litinn ordaforda og svo eru pau sem hafa slakan
malskilning.

Snow, Tabors og Dickinson (2001) tala um hversu mikilveeg leikskélaarin séu pegar
born eru ad leera @ tungumalid pvi & peim drum eru pau stédugt ad baeta vid sig nyrri
bekkingu. Eins og rannsdkn Hrafnhildar Ragnarsddéttur (2015) synir pa eru born 3
aldrinum fjégurra til fimm ara sifellt ad baeta vid sig i peim pattum malproskans sem
leggja grunn ad leesi peirra seinna. | rannsékninni var ordafordi, malfreedi og
hlustunarskilningur barnanna skodadur og maeeldust marktaekar framfarir i 6llum
pessum atridum. Pessir paettir malproskans hjalpa til og audvelda laesisnam og pess
vegna eru leikskdladrin mikilvaeg i pessu sambandi. Lestur med samraedum er kjorinn
vettvangur til ad baeta vid nyrri pekkingu hja leikskdlabdrnum, sérstaklega med tilliti til
ordaforda peirra (Whitehurst, 1992).

2.2 MaAlorvun i umhverfinu

Nokkrar rannsoknir hafa synt hversu miklu mali umhverfi barna skiptir pegar kemur ad
malproska peirra og malérvun. Vasilyeva og Waterfall (2011) toku saman rannsdknir
sem snua ad pvi umhverfi sem boérn bua vid og tengingu pess vid malproska. baer
rannsoknir sem skodudu ahrif heimilis @ malproska barna syndu ad pvi meira sem

foreldrar tala vid born sin pvi betri og meiri verda haefileikar barnanna i ad beita tungu-
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malinu. Mali sinu til studning visa Vasilyeva og Waterfall i rannséknir Goodman, Dale og
Li, 2008; Hart og Risley, 1995 auk Huttenlocher o.fl. 1991. | samantekt peirra kom
einnig fram ad pad skiptir par ad auki mali ad foreldrar lesi og leiki vid boérn sin par sem
tungumalid er i adalhlutverki og er par visad i rannsdknir Frijters, Barron og Brunello,
2000; Payne, Whitehurst og Angell, 1994 og Rikers og fleiri, 2006.

Pad er haegt ad fara margar leidir til ad veita bornum géda malérvun. pad mikil-
vaegasta er eins og adur kom fram ad tala vid boérnin og nota pad vandad malfar og
stuttar hnitmidadar setningar, sérstaklega pegar pau eru enn ad na tokum a malinu.
Einnig parf ad hvetja born til ad tala og lengja setningar peirra pegar haegt er pvi pannig
batist vid pekkingu peirra @ notkun tungumalsins og ordafordinn tekur ad staekka
(Snow, Tabors og Dickinson, 2001). betta eru peir pzettir sem hinn fullordni hefur ahrif 4
begar lesid er med Samradulestri fyrir born (Whitehurst, 1992). Vygotsky (1978) taladi
um ad born leeri mest pegar peir sem eru eldri og reyndari vikka at malid fyrir pau. pad
er medal annars gert med réttum spurningum sem hafa pad markmid ad byggja ofan a
fyrri reynslu og pekkingu barnanna. Beck o.fl. (2013) segja likt og Vygotsky ad til ad
byggja vid og ofan a fyrri ordapekkingu barna purfi sifellt ad kynna pau fyrir eda nota
ord sem peim eru ekki kunnug. barf pa oftar en ekki ad utskyra ordin fyrir peim svo
skilningur faist. Gott er ad leera ord pegar pau koma fyrir i réttu samhengi sem gerist
ekki sist pegar lesid er fyrir bérn. Einnig nefna Beck og félagar hversu godur eiginleiki
pbad sé pegar born verda forvitin ad vilja vita hvad dpekkt ord pyda, pvi pa eru pau pyrst
i ad vita meira og baeta vid ordafordann. begar umhverfid er gert ordhvetjandi vekur

pad upp forvitni og vilja barnanna til ad lzera meira.

2.3 Orodafordi

,Ord er afmarkadur hluti raedu, takn, synt med ordbili i stafsetningu og pad ber tiltekna
merkingu” (Sigurdur Konradsson, 2000, bls. 152). Sum ord bera merkingu en énnur ord
hafa hlutverk. [ byrjun lzera bérn fremur ord sem bera merkingu (Sigurdur Konradsson,
2000). Ordafordi hefur verid skilgreindur sem sa fjoldi orda sem hver einstaklingur
hefur tilteekan. Er ordafordinn mjég mismunandi eftir einstaklingum par sem pad mal-

umhverfi sem hver og einn elst upp i hefur mikid um hann ad segja.

Flest born segja fyrsta ordid sitt yfirleitt um eins ars aldur en hafa fyrir pann tima
hlustad og reynt ad atta sig @ notkun og uppbyggingu orda og hljéda (Byrnes og Wasik,
2009). Raunar ma ad segja ad maltakan hefjist strax vid faedingu (Sigurdur Konradsson,
2000). Fra peim tima sem fyrsta ordid kemur fram hja bornum fer ad jafnadi af stad

haeg prdéun par til einskonar ordasprengja a sér stad og ordafjoldinn fer ort vaxandi.
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Ordafordinn vex pvi med hverju ari og a leikskdladrunum taka born oftast gifurlegt
stokk i ordafjolda par sem pau fara ur pvi ad segja um 200 ord pegar pau eru tveggja
ara yfir i ad kunna hatt i 10.000 ord um sex ara gémul. bessi mikli voxtur i préun
ordafordans er ad storum hluta tengdur auknum vitsmunaproska og reynslu en einnig
meiri pekkingu & setningafraeedi og malnokun (Byrnes og Wasik, 2009). bad parf ord til
ad auka vid sig ordum og a pessum fyrstu arum aevinnar eru born ad baeta vid sig
hlutfalslega fleiri ordum & dag en pau eiga eftir ad gera sidar a avinni (Sigurdur
Konradsson, 2000).

Pad getur verid talsverdur munur 3@ ordaforda hja drengjum og stulkum par sem
drengir kunna faerri ord til ad byrja med en stulkur. Med islenska ordafordagatlistanum
Ordaskil— malproskaprof kom til deemis i ljés ad stulkur kunnu ad medaltali 626 ord a
méti 568 hja drengjum vid priggja ara aldur (Elin béll Arnadéttir, 1998). Onnur islensk
rannsokn par sem ordafordi barna var meeldur med islensku ordafordaprofi fyrir
fjdgurra til atta ara born, syndi ad ordafordinn tok mikid stokk milli fijgurra og fimm ara
aldurs og svo aftur milli fimm og sex ara aldurs. betta eru pau ar sem islensk bérn dvelja
ad jafnadi i leikskdla (Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2013 og 2015).

[ rannsékn Hrafnhildar Ragnarsdéttur (2015) meeldust tengsl & milli ordaforda
fijbgurra og fimm dra barna og annarra patta malproskans eins og frasagnarhaefni og
malskilnings. Pa hafa rannsoéknir peirra Johonnu Einarsdéttur, Amaliu Bjornsdottur og
Ingibjargar Simonardottur (2011) og Hrafnhildar Ragnarsddttur (2004) bent & ad sa
einstaklingsmunur sem er a ordaforda, malskilningi og malproska barna pegar pau eru
ung eigi pad til ad halda afram ad staekka pegar pau eldast, ef ekkert er adhafst i peirra
malum. En petta eru paettir sem tengjast medal annars laesi og pa nami seinna og pvi er
svo mikilvaegt leita allra leida til ad Orva pa. begar byrjad er ad nyta Samradulestur
med ungum bornum er einmitt verid ad Orva ordafor6a og malskilning sem gegna

lykilhlutverki i laesi sidar & sevinni (Whitehurst, 1992).

Born lera ekki 6ll ord @ sama hatt eda med somu taekni en pau geta i sumum
tilfellum lzert ord med pvi ad heyra pau einu sinni, par sem pau tengja ordin til deemis
strax vid dkvedinn hlut (e. fast mapping). Pannig geta pau strax farid ad nota ordin i
réttum adsteedum og haegt er ad segja ad pau séu ordin hluti af ordaforda peirra
(Harris, Golinkoff og Hirsh-Pasek, 2011). Sigurdur Konradsson (2000) talar um virkan og
ovirkan ordaforda par sem virkur ordafordi inniheldur ord sem born og fullordnir geti
notad an umhugsunar en évirkur ordafordi inniheldur ord sem eru alla jafna ekki notud
i daglegu tali p6 skilningur sé & merkingu peirra. Pannig er Qvirki ordafordinn alltaf

steerri en sa virki. En til ad laera ny ord og nota purfa boérn ad pekkja merkingu peirra og
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skilja i hvada samhengi pau eru notud. P6 born geti endurtekid ord sem pau heyra i
umhverfinu er ekki alltaf par med sagt ad pad sé ordid hluti af ordaforda peirra. bau pvi
pbau oftar en ekki ad vera vakandi og atta sig & 6llum peim merkjum sem birtast i
umhverfinu og gefa visbendingar um merkingu orda. begar bdrn eru a leikskdlaaldri
leera pau mest med pvi ad hlusta & adra og proéfa sig afram med pvi ad tala (Byrnes og
Wasik, 2009; Graves, 2006). Pegar born eru i leik med jafnéldum nota pau oft taekifaerid
til ad kanna hvernig ordin virka i dakvednum adstaedum (Harris, Golinkoff og Hirsh-
Pasek, 2011).

Pad getur verid flokid ad skilgreina hvenaer einhver pekkir ord og hefur fullkominn
skilning & pvi vegna pess ad heegt er ad nota ord i réttum adsteedum an pess ad hafa
merkingu pess a hreinu. Beck, McKeown og Kucan (2013) settu saman toflur med
skilgreiningum fra Dale, 1965 og Beck, McKeown og Omanson, 1987, a ordskilningi. bar
segir ad ordskilningur sé su dypt sem born hafa 3 skilningi orda og hugtaka i mali sinu.
Er pa talad um ad fra pvi ad born heyri ord fyrst og pangad til pau hafi fullan skilning a
bvi fari pau i gegnum fjogur stig.

* Fyrsta stigio lysir engri pekkingu a ordinu.

* Annad stigid gefur til kynna ad bornin hafi heyrt og kannast vid ordid, an pess po

ad skilja merkingu pess.

* A pridja stiginu er ordid komid inn i mal barnanna en erfitt getur reynst fyrir pau

ad utskyra merkinguna a bakvid pad.

* Afjérda stiginu er haegt ad segja ad ordid sé komid i ordaforda barnanna par sem

fullur skilningur er 8 merkingu pess og notkun (Beck, McKeown og Kucan, 2013).

Harris, Golinkoff og Hirsh-Pasek (2011) settu einnig fram toflu med skilgreiningu a pvi
hvernig bérn lzera og tileinka sér ord (e. principles of word learning). [ téflunni er haegt
ad tengja flest atridin vid Samradulestraradferdina (Whitehurst, 1992) og i henni

kemur fram a0 til ad ordin laerist verdi born ad:

* Heyra ordin itrekad.
* Finnast ordin ahugaverd.
* Eiga samraedur um ordin.

* Ra0a um merkingu orda.

Misjafnt getur verid hvernig og hvada skilning hver og einn leggur i dkvedin ord vegna
mismunandi reynslu. Byrnes og Wasik (2009) tala um ad su merking orda sem hver og
einn hefur tileinkad sér sé tengd personulegu safni hvers og eins sem motast af
hugmyndum sem tengjast ordum. Sem daemi geeti einum poétt ordid ageett vera betra

en gott en annar 6drum poétt gott betra en agaett.
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2.3.1 Oroafordaprof

begar skodad er hvernig haegt er ad meta ordaforda barna kemur i ljés ad til pess hafa
verid utbuin morg prof og er erfitt er ad segja ad eitthvad eitt prof sé betra en annad.
Pad er adallega vegna pess ad pau ordafordaprof sem eru til maela ekki 61l pad sama.
Pearson, Hiebert og Kamil (2007) fjolludu um nokkur af peim préfum sem til eru og pa
eiginleika tungumalsins sem pau meela. Par kom fram ad sum ordafordaprof telja
hversu moérg ord boérn pekkja og 6nnur hversu morg ord boérn skilja baedi pegar ordin
standa ein og i samhengi. | rauninni skiptir mestu mali ad vita hvad pad er sem profid a
ad maela. A pad ad meta fjdlda orda sem bérn kunna, hvort sem pau hafi skilning &
pbeim eda ekki, eda a pad ad leggja mat a skilning barna & ordum sem hafa sérstaklega
verid kennd? Svo er einnig spurning hvort ordafordaproéfid eigi ad maela hvort dkvedin

ord skiljist i samhengi vid texta eda frasogn.

Hér a Islandi er p6 ekki um audugan gard ad gresja pegar kemur ad ordaforda-
profum fyrir born @ aldrinum priggja til fjogurra ara, ad minnsta kosti ekki st68ludum
profum. Verdur hér fjallad ndnar um tvo peirra profa sem er xtlad ad maela ordaforda
islenskra barna & pessum aldri. Ordaskil— malproskapréf og islenska ordskilningsprofid

fyrir 4 til 8 ara born.

Ordaskil— malproskaprof eftir Elinu béll Arnadéttir (1998) er préf par sem foreldrar
fylla inn i gatlista. Pad er midad vid born fra 18 til 36 manada og med pvi er haegt ad
skoda breidd i ordaforda barna. Auk pess er préfinu setlad ad skoda hvort bérnin hafi
nad valdi a beygingarkerfinu og setningargerd. bessa paetti er sidan haegt ad skoda ut

fra jafnoéldrum par sem aldursvidmid fylgja profinu.

islenska ordskilningsprofid fyrir fidgurra til 4tta dra bdérn er préf sem Valgerdur
Olafsdéttur (2011) pyddi, stadfaerdi og forpréfadi eftir stodludu ensku profi sem hefur
verid profad a morg pusund bornum og heitir Peabody picture vocabulary test- 4, oftast
kallad PPVT- 4 (Dunn og Dunn, 2007). Profid hefur mikid verid notad i erlendum rann-
soknum a laesi en pad maelir ordskilning barna, nanar tiltekid vidtokuordaforda peirra,
sem er sa skilningur sem pau hafa 4 ordum sem pau heyra en purfa ekki sjalf ad segja.
Préfun fer pannig fram ad préftaka eru syndar fjorar litmyndir og hann bedin um ad
benda @ pda mynd sem samsvarar ordi sem profandi segir. Profatridin pyngjast sidan
eftir pvi sem lidur & profid. Vid stadfeerslu islenska préfsins maeldist fylgni milli pess og
annarra maeliteekja sem notud voru og snua ad stafsetningu, lestri orda og lesskilningi
barna. Voru pessi maelitaeki notud til ad komast ad pvi hvort proéfid vaeri i raun og veru

ad meta ordaforda en ekki eitthvad annad (Valgerdur Olafsdéttir, 2011).
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betta prof var notad i langtimarannséokn sem Hrafnhildur Ragnarsdéttir (2015) gerdi
a fidgurra dra bérnum og svo aftur pegar pau voru fimm ara. [ fyrra skiptid sem profid
var tekid var medalstigafjoldi fjégurra ara barnanna (54 manada) 87,9 stig af 165 stigum
mogulegum. Ari sidar féru medalstig barnanna upp i 103,7 stig. Sterk fylgni maeldist &
milli peirra barna sem komu slok ut & PPVT- 4 préfinu vid fjégurra dra og svo aftur vid
fimm ara aldur. Pau h6fou baett vid sig milli ara en attu enn langt i land til ad na stigum

beirra barna sem skorudu haest vid fjogurra ara aldur.

2.4 Samraedur og frasagnir

Eins og a0ur er minnst 4 er pad mikilveegt fyrir born ad geta sagt fra pvi sem a daga
beirra drifur. Vid frasagnir sefa pau margar lykilreglur tungumalsins eins og notkun sam-
tenginga, form og reglur (Hrafnhildur Ragnarsdoéttir, 2004). Pan og Snow (1999) nefna
ad born purfi ad laera hvenaer og hvernig sé best ad komast inn i samraedur og hvernig
eigi ad lata samraedur ganga afram. bessi atridi eru ekki medfaedd heldur lzerd. Bérn
byrja sem daemi ad syna vilja til samskipta med pvi ad horfa & akvedinn hlut, bida sidan
eftir vidbrégdum og gefa pa fra sér hljéd. | Samraedulestri med ungum bérnum benda
pbau @ mynd i bdk, foreldrid segir ordid sem passar vid myndina og barnid gefur fra sér
hljéd (Whitehurst, 1992). begar born hafa sidan leert ad skiptast 4 ad tala eiga pau po
erfitt med ad skilja annad en pad sem gerist hér og nu. Seinna faerist skilningur peirra
svo fra pvi ad reeda adeins um pad sem er hér og nu yfir i samraedur um fortid og

framtid.

Born vilja og hafa gaman ad pvi ad taka patt i samraeedum par sem pau fa ad svara
bvi sem vekur ahuga, pegar peim er veitt athygli og peim gefin taekifaeri til ad tja sig.
petta er ein meginhugsunin ad baki Samraedulestri (Whitehurst, 1992). Eins og med
annad sem snertir malproska barna pa purfa pau adstod til ad bzeta vid og byggja ofan
a pad sem fyrir er. Pad gera pau med pvi ad fa hjalp fra peim sem eru reyndari, til
daemis med pad sem vantar upp a setningar og med visbendingum ad rétta svarinu
hverju sinni. Med pessari adstod eru pau einnig ad baeta ordum vid ordafordann. Til ad
geta pjalfad frasagnarhaefileikann purfa bérn ad fa fjdlbreytt teekifaeri til ad tja sig vid
mismunandi adstaedur (Byrnes og Wasik, 2009; Hrafnhildur Ragnarsdoéttir, 2004; Pan og
Snow, 1999). bessar mismunandi adsteedur geta verid i bilnum, vid matarbordid, pegar

lesid er fyrir pau og svo maetti lengi telja.

Rannveig Oddsdottir (2004) gerdi M.Ed rannsdkn & malproska og sdégugerd fimm til
sex ara barna. bar fengu bornin i rannsékninni markvissa pjalfun i ségugerd og urdu

synilegar framfarir @ ségubyggingu peirra ad rannsokn lokinni. Nefnir Rannveig mikil-
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vaegi pess ad born kynnist peirri list sem frasagnir eru. Pad gera pau baedi med pvi ad
hlusta @ adra segja sdgur og segja sinar eigin sogur. Til ad stydja vid sdgugerd peirra er
til deemis haegt ad nota myndabaekur eins og gert er i Samradulestri (Whitehurst,
1992).

2.5 Bernskulaesi

Bernskulaesi (e. emergent literacy) er hugtak sem naer yfir pa lestrarpréoun sem a sér
stad adur en born byrja formlega ad lesa. betta hugtak ma rekja til breytinga sem ordid
hafa @ hugmyndafraedi um laesi. Laesi var fyrst skilgreint sem einhlida umskraningarferli
begar bokstéfum er breytt i hlj6d sem tengjast sidan saman i ord. | dag er talad um ad
laesi barna hefjist pegar bérn byggja vid pekkingu sina med félagslegum samskiptum i
bland vid samraedur, pess vegna hefur pad verid nefnt bernskulaesi (Halldéra
Haraldsddttir, e.d.).

A peim tima sem bernskulaesi varir eru bérn ad afla sér laesis- og ordaforda
pbekkingar med pvi ad kynnast ritmalinu allt i kring um sig. bpekkingin peirra vex pa i
gegnum bodklestur, samskipti vid adra og med forvitni peirra a ritmalinu i umhverfinu.
Pa skiptir miklu mali & pessu aeviskeidi ad born sjai fullordna baedi lesa og skrifa auk
pbess ad fa svor fra peim vid spurningum um ritmalid sem brenna @ vérum bpeirra

(Halldéra Haraldsdéttir, e.d.).

Pad ma stadreyna hvad umhverfid sem born alast upp i skiptir miklu mali pegar
horft er til bernskulzesis og ordaforda peirra. | pvi sambandi skiptir mali hversu margar
baekur eru til @ heimilum, hvort farid er med boérnin @ békaséfn og hvernig foreldrar
syna lesmali ahuga (Sénécal, LeFevre, Hudson og Lawson, 1996). Bara pad ad um-
gangast bakur getur haft mikil ahrif & bernskulaesid. bvi pegar born komast i kynni vid
baekur getur pad audveldad peim ad skilja edli peirra og hlutverk. burfa pau pvi ad fa
taekifeeri til ad skoda, handfjatla og atta sig & uppbyggingu bdka. Med pvi ad skoda
bakur sja pau hvernig svart mynstur myndar bokstafi sem breytast i ord. bPa sja pau
hvernig ord radast saman i heilu setningarnar svo Ur verdur frasdgn. Einnig fara pau ad
atti sig @ ad myndir békanna tengjast ritmali peirra. Med petta i huga getur adgengi ad
bokum verid stor pattur i ndmi og lestri pvi pad eykur pekkingu peirra a bokstéfum og
ritmali (Lonigan, Shanahan og Cunningham, 2008; Whitehurst, 1992). bessi atridi aetti
ad reynast audvelt ad tengja vid Samraedulestur par sem baekur og umradur um paer

skipa stdran sess (Whitehurst, 1992).

Born purfa einnig ad atta sig @ uppbyggingu lesmals, pad er ad lesid sé fra vinstri til

haegri auk pess sem byrjad sé ad lesa efst og endad nedst og bokum sé flett fra haegri til

22



vinstri. bPessa peetti bernskulaesis nefna Whitehurst og Lonigan (1998) ytra ferli (e.
outside- in process) og pad 4 lika vid um pad atferli pear born pykjast lesa. Innra ferli (e.
inside- out process) kalla peir pad pegar born gera sér grein fyrir pvi ad pau noti malid a
vitlausan hatt og fara ad leidrétta sig sjalf. Whitehurst og Lonigan (2003) skodudu
proun fra bernskulaesi ad lestri og fundu prja paetti sem virdast skipta par mali. bessir
paettir eru proski og haefileikar barna vid ad tileinka sér bernskulaesi, hvernig umhverfi
beirra er skipulagt med tilliti til leesishvetjandi patta og hvernig laesishvetjandi adstaedur
eru skapadar fyrir bornin. Pad krefst pvi samveru barna og fullordinna til ad skapa
uppbyggilegt malumhverfi og skiptir pa mali ad baedi sé lesid og talad (Tabors, Roach og
Snow, 2001). | rannsékn Hrafnhildar Ragnarsdéttur (2015) kom einmitt i ljés ad um-

hverfi barna veeri einn af ahrifapattum fyrir or6aforda peirra.

2.5.1 Bernskulzsi og lestrarnam

[ Adalnamskra leikskdla stendur eftirfarandi um laesi:

Laesi snyst um samkomulag manna um malnotkun og merkingu orda i
malsamfélagi og er pvi félagslegt i edli sinu. Pad er had hefd og er pvi ekki
feerni sem einstaklingar geta 6dlast og beitt 6had stad og stund, menningu
og gildum (Adalndmskra leikskdla, 2011, bls.12).

Pannig geta einstaklingar med mismunandi reynslu af til deemis bdklestri og frasdgnum

skilid inntak sama texta a dlikan hatt, pé getan til ad lesa sé svipud.

Sénéchal og LeFevre (2002) t6ludu um pad hvernig mismunandi reynsla barna hefur
ahrif @ pad hversu audvelt pad sé fyrir pau ad lesa og skilja pad sem er lesid. Hrafnhildur
Ragnarsdottir (2015) greinir pa fra pvi ad pau boérn sem hafa mikinn ordaforda radi
betur vid umskraningu og hafi meiri lesskilning en onnur sem bua vid snaudan
ordaforda. Lesskilningur byggist ekki einungis @ pvi ad geta lesid heldur parf ad skilja
innihald textans og flest ordin sem par koma fyrir. Mali sinu til studning visar
Hrafnhildur i rannséknir Scarborough, 2001; Sénéchal o.fl., 2006; Storch og Whitehurst,
2002; Cunningham og Stanovich, 1997; Dickinson og Tabors, 2001 og Snow, 2007.

bjédaratak var sett i gang af mennta- og menningarmalaradherra, i agust arid 2015,
undir heitinu bjédarsattmali um lzesi. [ pvi felst pad sameiginlega markmid pingmanna,
sveitarstjornarmanna, kennara, foreldra og annarra uppalenda ad efla lestrarhaefni
islenskra barna. Atakinu var hrundid af stad vegna pess ad lesskilningi islenskra barna

hefur farid hrakandi og peim bornum fer faekkandi sem geta lesid sér til gagns ad
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loknum grunnskéla (Mennta- og menningarmdlaraduneytid, 2015a og Mennta- og

menningarmalaraduneytid, 2015b).

Pott priggja og fjogurra ara born séu ekki farin ad lesa sjalf er haegt ad segja ad
lestrarndm peirra sé longu hafid (Whitehurst og Lonigan, 2003). bvi eins og komid hefur
fram i sambandi vid Samraedulestur og bernskulaesi pa er pad ad hlusta a ségur, atta sig
a sogubyggingu, skoda myndir og stafi i bdkum, dsamt pvi ad tengja talmal vid ritmal og
hlusta & samradur, stor hluti af hinu eiginlega lestarnami (Jordan, Snow og Porche,
2000; Lonigan, Shanahan og Cunningham. 2008; Mol, Bus, de Jong og Smeets, 2008;
Sénéchal og LeFevre, 2002). | Umraeduhefti Skélamalarads Kennarasamband islands
(2016) er einnig talad um ad ein leid til ad styrkja leesi barna sé ad vinna markvisst med

grunnpaetti bernskulaesis i leikskdlum.

2.6 Samvinna heimilis og leikskdla

Adur var vikid ad pvi ad efling laesis vaeri samvinna og samstarfsverkefni. [ pessum kafla
verdur fjallad um mikilvaegi samvinnu peirra sem koma ad uppeldi og nami barna. Fyrst
verdur sagt fra storri rannsokn sem fjallar um stédu barna med tal- og malproskafravik
og greinir medal annars fra pattum sem naudsynlegt er ad baeta svo audveldara sé ad
gripa inn i malproska barna. Ad lokum verdur greint fra avinningi fyrir nam og lidan

barna pegar samvinna foreldra peirra og leikskélakennara er g6d.

Rannsékn sem Hrafnhildur Ragnarsdéttir o.fl. (2012) gerdu fyrir mennta- og
menningarmalaraduneytid syndi ad foreldrum leikskélabarna finnst ad peir purfi aukna
fraedslu um malproska og malproskafravik barna (Hrafnhildur Ragnarsdoéttir, J6hanna
Einarsdéttir, Marta Gall Jérgensen og béra Seeunn Ulfsdéttir, 2012). [ pvi sambandi er
leikskolinn i godri stodu par sem leikskdlakennarar eru ekki einungis i daglegum sam-
skiptum vid bérn og foreldra heldur hafa peir menntun ad baki um malproska barna.
Pad ma sja i Kennsluskra Haskdla islands 4rid 2015—2016 ad allir sem lzera leikskdla-
kennarafraedi fara i afanga par sem fjallad er um malproska barna (Haskdli islands,
2015). Pa er einnig i umraedunni ad allir sem utskrifist ar kennaranami kunni skil a
bréun malproska og laesis (Skélamalarad Kennarasamband fslands, 2016). Dickinson og
Tabors (2002) rannsokudu ahrif foreldra og leikskélakennara & malproska barna og
komust ad pvi ad kennarar verda ad koma foreldrum til adstodar med radum og leid-
beiningum sem geta eflt bernskulaesi barnanna og audveldad peim lestrarnam sidar.
Huebner og Meltzoff (2005) rannsékudu hvernig foreldrar lesa fyrir bornin sin, og kom i

ljés ad peir nota ekki Samraedulestur nema hafa kynnt sér pa lestraradferd sérstaklega.
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Leikskolakennarar gaetu ad pvi s6gdu kynnt pessa lestraradferd fyrir foreldrum. Pannig

getur samvinna pessara adila skipt skdpum fyrir velferd og proska barna.

[ Umraeduhefti um menntamal sem Skélamalarad Kennarasambands [slands gaf Gt
2016 og er xtlad kennurum & 6llum stigum er sérstaklega fjallad um laesi og hvada
leidir sé haegt ad fara til ad auka lestrararangur barna fra pvi sem verid hefur. Ein tillaga
sem par kemur fram er ad foreldrar fai freedslu um laesi pegar born peirra byrja i
leikskola. Pa snyr tillaga sem tilgreind er numer fjogur i Umraeduheftinu, ad leidum til
ad auka samstarf vid foreldra par sem peir fai ad taka virkan patt i laesisnami barna
sinna, hvort sem talad er um bernskulzesi eda almennt lestrarnam. Er i tillégunni medal
annars talad um ad veita foreldrum studning og fraedslu & pann hatt ad peir hafi
adgengi ad fjolbreyttum bokum sem haefa aldri og proska barna peirra og fai auk pess
hvatningu til patttoku i laesisnami barnanna. Lonigan, Shanahan og Cunningham (2008)
skodudu ahrif pess i rannsdknum tengdum Samraedulestri pegar foreldrar fengu baekur
[anadar fra rannséknaradilum til ad lesa. Komust peir ad pvi ad meiri ahrifa geetir a
malproska barna peirra foreldra sem fa baekur ad lani en peirra sem purfa ad utvega sér

bakur sjalfir.

Joyce L Epstein hefur gert margar rannsoknir a foreldrasamstarfi og dvinningi pess
og jakvaedum ahrifum a nam og lidan barna i skélum i Bandarikjunum. P6 petta sam-
starf sé mest midad vid grunnskdla er ymislegt haegt ad yfirfeera a foreldrasamstarf i
leikskélum, pegar kemur ad malproska, malorvun og bernskulsesi barna, enda 3
samstarfid i badum tilvikum ad snuast um velferd peirra, proska og nami. Epstein hefur
lyst premur mismunandi ndlgunum a samstarf foreldra og kennara sem snyr ad bérnum
allt fra pvi ad foreldrar og kennara gegni mismunandi hlutverkum i nami og proska
barnanna yfir i samvinnu par sem allir adilar eru med s6mu markmid i huga, eins og ad
efla malproska og bernskulaesi (Epstein, 2001). Anna borbjoérg Ingdlfsdéttir og Elsa
Sigridur Jénsdottir (2006) rannsokudu samstarf eins leikskéla i Reykjavik vid foreldra
barna af erlendum uppruna. bpar kom i ljés ad leikskdélakennarar fundu fyrir auknum
ahuga foreldra a starfi leikskdlans pegar samskiptin jukust en frumkvaedid vard po ad
koma fra leikskdlakennurunum sjalfum. | rannsékninni ségdust foreldrar einnig gjarnan

vilja taka patt i leikskolalifi barnanna enda umhugad um proska peirra og nam.

2.7 A0 lesa fyrir ung born

Baekur og ritmal eru allt i kringum okkur og gegna mikilvaegu hlutverki vid midlun

upplysinga, ndm og afpreyingu. | pessum kafla verdur fyrst greint fra mikilvaegi lestrar-
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stunda fyrir mal- og vitsmunaproska barna. Sidan verdur sagt fra pvi af hverju baekur

eru hentugar til malérvunar og hvada baekur eigi ad velja.

[ pjédarsattmalanum um laesi (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2015a) segir
a0 pad sé mikilvaegt ad oll boérn fai taekifeeri til ad njota lestrarstunda daglega. begar
pbau heyra reglulega ségur, hvort sem paer eru lesnar upp ur békum, af geisladiskum eda
koma fra eigin brjésti sogumanns pa pjalfast pau @ svo moérgum svidum mal- og
vitsmunaproskans. Bornin eru ekki einungis ad afa sig i hlustun og athygli heldur getur
ordafordi peirra vaxid, skilningur aukist og hljédvitund styrkst. Pad sem allir pessir
paettir eiga sameiginlegt er ad styrkja mal- og lesskilning sem eins og adur hefur komid
fram eru grundvallaratridi i ndmi seinna meir (sja; Jordan, Snow og Porche, 2000;
Lonigan, Shanahan og Cunningham. 2008; Mol, Bus, de Jong og Smeets, 2008; Sénéchal
og LeFevre, 2002; Simsek og Erdogan, 2015; Trivette, Simkus, Dunst og Hamby, 2012;
Whitehurst, 1992; Whitehurst og Lonigan, 1998).

Pad sem gerir barnabaekur ahugaverdar og mikilvaegar i pessu sambandi er ad paer
hafa ad 6llu jofnu rikulegri or8aforda en born kynnast i daglegu mali (Graves, 2006;
Pearson, Hiebert og Kamil, 2007). Baekur gefa bornum taekifeeri til ad kynnast 68rum
ordum en pau eru von ad heyra og pad hjdlpar til vid steekkun ordafordans. Ritmal
einkennist oftar en ekki af formlegri og fjolbreyttari ordum en talmal, par sem fjoldi
orda Ur Ovirka talordafordanum fyrirfinnast (Sigurdur Konrddsson, 2000). bvi skiptir
miklu mali ad lesa fjdlbreyttar baekur fyrir bérn sem po skulu haefa aldri og proska hvers
og eins (Graves, 2006; Pearson, Hiebert og Kamil, 2007). Pad er til deemis haegt ad lesa
myndabakur med litlum eda miklum texta, sogubaekur med faum eda engum myndum,

kaflaskiptar baekur, sevintyri, kvedskap og freedibaekur.

Pad gefur augaleid ad mismunandi innihald bdka veitir teekifaeri til mismunandi
samradna um efni peirra (DeTemple, 2001). Barnabaekur geta einnig veitt bornum
fyrirmyndir par sem sigrar og prautir sdgupersona eru reeddar Ut fra samfélagslegum
gildum og haegt er ad tengja gerdir peirra vid pann raunveruleika sem bérnin pekkja. [
slikum vidraedum fa bornin taekifaeri til ad laera ny ord ef rétt er & malum haldid og
Samraedulestur gefur tilefni til (Whitehurst, 1992). ba vilja boérn oft heyra sému
sogurnar aftur og aftur og endar pad oftar en ekki a ad pau kunna paer utan ad. begar
pau hafa mikinn dhuga a s6mu ségunum getur pad gert pad ad verkum ad pau fa
[6ngun til ad lesa sdguna sjalf fyrir adra, an pess p6 ad kunna ad lesa formlega (Anna
Porbjorg Ingdlfsdottir, 2006). Med Samraedulestri er einmitt vid pad midad ad bornin
fari ad segja soguna sjalf (Whitehurst, 1992). Boklestur getur pvi verid ein besta leidin

sem haegt er ad fara til ad 6rva malproska og ordaforda barna.
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Urval barnabdka er mikid par sem drlega eru nd gefnar Gt um 150—300 barna- og
unglingabaekur hér a landi (Hagstofa Islands, 2015). Pad getur bvi reynst prautin pyngri
fyrir foreldra ad vita hvada baekur henta best til ad 6rva malproska barna sinna hverju
sinni. bar sem leikskolar eiga oftar en ekki mikid arval barnabdka settu peir sem par
starfa ad geta adstodad foreldra vid val @ bdkum sem henta réttum aldri og proska.
Pegar foreldrar fa baekur ad lani fra leikskélum virkar pad oftar en ekki lestrarhvetjandi

fyrir foreldrana (Anna borbjorg Ingdlfsdéttir, 2006).

2.8 Malumhverfi barna og adferdir til ad auka ordaforda peirra

Eins og komid hefur fram eru baekur og bdklestur mikilvaegir paettir pegar kemur ad
malorvun, aukningu ordaforda og malskilningi barna. Einnig skiptir mali i hvernig
malumhverfi bérn alast upp i pegar horft er @ pessa peaetti. Ad pvi s6gdu verdur hér a
eftir fjallad um lestraradferdina Ordaspjall og auk pess verdur sagt fra EASE- verkefninu.
Badar adferdirnar snda ad pvi ad audga ordaforda barna og styrkja malproska peirra og
malumbhverfi. Mida paer ad pvi ad fullordnir stydji vid bernskulaesi barna med bdkalestri,
par sem studst er vid samraedur um ord og baekur auk ordaverkefna. Falla pessar
adferdir pvi vel ad Samraedulestri par sem bakur, samraedur og hvatning fullordinna til

ad fa bornin ad tja sig eru hafdar ad leidarljdsi.

2.8.1 Ordaspjall

Beck og McKeown (2001) préudu kennsluadferdina Ordaspjall (e. Text talk) med pad i
huga ad kenna bérnum merkingu orda markvisst i gegnum boéklestur. | Ordaspjalli er
aherslan & ad velja ord sem koma fyrir i ségum, Utskyra pau og reeda, med pad markmid
a0 audga ordafordann og efla pannig mal- og lesskilning barna. Talad er um ad
fullordnir kafi med bérnunum djupt i merkingu einstaka orda pegar verid er ad lesa
med peim, pvi pannig eru meiri likur 8 ad ordin festist i sessi og staekki ordafordann. En
til ad audvelda peim sem vinna med Ordaspjall ad velja ord ur bdkum hefur
ordafordanum verid skipt i prju 16g (Ardis Hrénn Jénsdoéttir, 2013; Beck, McKeown og
Kucan, 2013). Ordaspjall eins og Beck og McKeow (2001) hugsudu upphaflega var =tlad
elstu leikskdlabérnunum og bérnum i grunnskéla en Ardis Hrénn Jénsdéttir (2013)
adlagadi adferdina ad leikskdlabérnum nidur i tveggja ara aldur. bar sem born a leik-
skolaaldri hafa ekki somu ordapekkingu og pau sem eldri eru, parf ztid ad hafa i huga
hvada ord gagnast best pegar horft er @ aldur og proska. Segja ma ad ordafordi sé lag-

skiptur. Hér a eftir verdur ordafordalégunum lyst nanar med leikskélabérn i huga:
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* Fyrsta lagid er grunnordafordinn. bad er sa ordafordi sem kemur mest fyrir i
talmali. bessi ord lzera leikskélaborn ad miklu leyti i leik og samskiptum vid adra.
Ma par nefna ord eins og; komdu, bless, hoppa og bolti.

* Annad lag ordafordans kallast millilag. Pad inniheldur ord sem eru ekki jafn
algeng i talmali eins og grunnordin en koma ad jafnadi oftar fyrir i bokum. bessi
ord hafa oft mikid gildi fyrir lesskilning par sem pau einkenna oftar en ekki ritada
texta og gleeda pa lifi, par sem pau eru formlegri en ord notud i talmali. bpar er
haegt ad nefna ord eins og; fagur, piltur, 6heidarlegur og storstigur.

* bpridja lag ordafordans inniheldur sjaldgeef ord sem koma ad jafnadi bara fyrir
sérhaefdum texta og eru ekki oft notud i téludu mali. pau er frekar ad finna i
visum, 1j6dum og a sérstokum pekkingarsvidum. Daemi um ord af pvi tagi eru;
drattarbeisli, igrunda og rafall.

Ekki er talid eins vaenlegt ad utskyra ord adur en saga er lesin pvi audveldara er ad festa
ord i minni pegar pau heyrast i tengingu vid ségupradinn og sagan getur audveldlega
fengid ordin til ad lifna vid i réttu samhengi (Beck, McKeown og Kucan, 2013). P4 er
einnig mikilvaegt ad setja ordin sem valin eru ur ségunni i annad samhengi en pau koma
fyrir i boékinni auk pess sem gott er ad leika pau svo pau festist enn betur i minni
barnanna (Ardis Hrénn Jonsdéttir, 2013; Beck, McKeown og Kucan, 2013). bad parf pé
ad hafa i huga hvort ordin sem er verid ad kenna séu ord sem eiga eftir ad nytast

bérnunum i daglegu lifi og hvort bornin eigi eftir ad maeta ordunum reglulega.

Stundum er haegt ad taka til umraedu morg ord Ur sdmu ségunni sem eiga litid skylt
vid hvert annad. Pa er einnig haegt ad akveda ad leggja aherslu a ord sem tengjast til
daemis arstidinni hverju sinni eda sérstoku ahugamali barnanna. b6 talad sé um ad ekki
sé vaenlegt ad taka ut ord i pridja laginu pa geta pau ord oft aukid skilning barnanna a
efni sagnanna. Er pa stundum ndég ad utskyra pau ord pegar pau koma fyrir en dherslan
er ekki sett 4 ad kenna ordin. Ef saga inniheldur ord sem boérnin pekkja er haegt ad nota
taekifeerid og spyrja hvort pau pekki 6nnur ord sem merkja pad sama (Beck, McKeown
og Kugan, 2013).

Audvelt zetti ad vera ad sameina Ordaspjall og Samraedulestur pegar lesid er med
bérnum. | badum tilvikum er sa sem les fyrir bérnin ad raeda vid pau um lesefnid. |
ordaspjalli eru tekin fyrir einsték ord (Beck, McKeown og Kugan, 2013) og i

Samraedulestri eru myndir og ségupradur grundvollur umraedna (Whitehurst, 1992).

2.8.2 EASE- verkefnid
EASE- verkefnid sem adur var minnst a var préad til ad hjalpa foreldrum barna i leik-

skélum (e. kindergarten) ad byggja vid og efla malproska barna sinna. Verkefnid var
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hluti af stérri rannsékn Jordan, Snow og Porche (2000) par sem ihlutunarhdpur, sem
samanstdd af elstu bérnum leikskdla og foreldrum peirra, ték patt i ataki sem midadi ad
pbvi ad bzeta malumhverfi barnanna heima. Sérstok ahersla var sett & ordaforda,
frasagnir og samraedur barna og foreldra. Eins og komid hefur fram pa tengjast allir

bessir paettir bernskulaesi leikskdlabarna.

I upphafi verkefnisins fengu foreldrar bréf par sem adferdin var Utskyrd, hvada
astaedur lagu ad baki og hvernig allt feeri fram. Skdladrinu var skipt nidur i fimm timabil
bar sem hvert og eitt stéd yfir i fjérar vikur med akvedid pema og markmid. | upphafi
hvers timabils voru foreldrar bednir ad maeta a fund sem haldinn var a skdlatima
barnanna par sem farid var yfir dhersluatridi pess pema sem fyrir var tekid. Foreldrar
fengu medal annars fraedslu og leidbeiningar um leidir sem haegt var ad fara vid ad
virkja bornin til ad taka patt i lengri samraedum um baekur og bdkalestur. Auk pess sem
peir fengu hugmyndir ad verkefnum sem peir gatu notad heima til ad 6rva malproska
barnanna. pessum fundum var sidan fylgt eftir med leidbeiningum sem sendar voru til
foreldranna einu sinni i viku. Medal pess sem foreldrar voru bednir um ad vinna med
heima var ad lesa baekur fyrir bornin, vinna med ord, stafi og hljéd, fa bornin til ad segja
fra og reeda almennt vid pau um lifid og tilveruna. Einnig fengu peir baekur heim sem
voru sérstaklega valdar vegna ordaforda og innihalds sem audvelt var ad spjalla um
(Jordan, Snow og Porche, 2000). | Samraedulestri felst ad lesa fyrir bornin, fa pau til ad
segja fra bokum og myndum bpeirra og baekurnar tengdar vid lif og tilveru barnanna
(Whitehurst, 1992), eins og foreldrar voru hvattir til ad gera i EASE- verkefninu (Jordan,
Snow og Porche, 2000).

Daemi um pad sem foreldrum var bent 4 ad gera med bornunum til ad auka vid
ordaforda peirra var ad fa pau til ad giska 4@ ord, par sem ordi var lyst dn pess ad segja
pad. Einnig var peim bent 4 ad fa bornin til ad finna samheiti eda andheiti tiltekinna
orda og lysa hlutum @ myndum. Eftir hverja viku i verkefninu voru foreldrar sidan bednir
um ad skrifa hvad var gert heima tengt malérvun og hvernig pad gekk (Jordan, Snow og
Porche, 2000).

Nidurstodur leiddu i 1jés miklar framfarir i frasagnarhaefni, malskilningi og aukningu
a ordaforda hja bornunum sem téku patt. bad atti sérstaklega vid um pau born sem
maeldust slok i upphafi en komu fra laesishvetjandi heimilum. patttaka foreldra var mikil
i peim verkefnum sem atti ad gera heima med bornunum og almenn anagja meeldist
hja peim med verkefnid i heild (Jordan, Snow og Porche, 2000). bannig studladi petta

verkefni ad betra malumhverfi barnanna. b6 verkefnid hafi verid unnid med foreldrum
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og elstu leikskdlabornunum pa er haegt ad nyta ymislegt ur pvi pegar um yngri bérn er

a0 raeda med pvi til deemis ad adlaga verkefni og baekur ad aldri og proska barnanna.

2.9 Lesid med Samradulestri

Hér verdur fjallad nanar um pad hvernig Samradulestri er beitt i lestrarstundum med
bérnum. Orlitill dherslumunur & pvi hvernig lesturinn fer fram eftir aldri barnanna. |
byrjun og pegar um er ad raeda yngri born, parf lesandinn, pad er ad segja hinn
fullordni, medal annars ad hafa i huga ad:

* Spyrja barnid spurninga sem byrja 8 hvad.

* Fylgja eftir svari barnsins og endurtaka svarid.

* Adstoda barnid vid ad koma ordum ad pvi sem pad vill segja.

* Hrdsa barninu.

* Hvetja barnid afram til ad tala.

* Fylgja dhuga barnsins.

* Hafa gaman ad lestrinum.

A nokkrum vikum lidnum getur sa sem les sidan batt inn i lestrarstundina:

* Opnum spurningum um sdguna.
* Lengt setningar barnsins.

* Rifjad upp soéguna eftir 3 med barninu.

Med pessu er markmidid ad virkja barnid til ad hlusta, svara og segja fra med pad i huga
ad orva og beaeta vid ordaforda og efla malproska pess. bPegar lesid er med eldri bornum

eru aherslurnar hja peim fullordna agd;

* Hvetja barnid til ad botna setningar ségunnar.

* Hvetja barnid til ad vera ségumadur ségunnar.

* Fa barnid til ad rifja upp atburdi ségunnar.

* Kalla fram minningar hja barninu sem tengjast ségunni.

* Spyrja barnid opinna spurninga.

* Njota stundarinnar.
Eins og i lestri med yngri bérnum er markmidid ad virkja barnid til ad hlusta, svara og
segja fra med pad i huga til ad auka vid ordaforda og efla malproska pess. Taka parf mid
af pvi hvar barnid er statt i malproska pegar bék er valin og hvernig stadid er ad lestrar-

stundinni (Zevenberger og Whitehurst, 2003).
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2.10 Fyrri rannséknir 4 Samraedulestri

Bandariski barnasalfreedingurinn Whitehurst er talinn vera upphafsmadur Samraedu-
lesturs (e. dialogic reading). Hann lysti adferdinni fyrst i rannsdkn sem hann gerdi dsamt
nokkrum samstarfsménnum sinum arid 1988. | pessari rannsékn fraeddu Whitehurst og
félagar maedur tveggja ara barna um hvernig vaeri haegt ad nota opnar spurningar pegar
lesid var fyrir bornin. Auk pess bentu peir maedrunum a videigandi leidir til ad bregdast
vid pegar bornin gerdu tilraunir til ad svara og tja sig. Rannsokn pessi stdd yfir i fjérar
vikur par sem ihlutunarhdpur fékk sérstaka fraedslu um lestur en samanburdarhdpurinn
ekki. Nidurstodur syndu ad bornin i ihlutunarhépunum stédu sig betur vid ad nefna
hluti og fyrirbaeri @ myndum a ordafordaprofi auk pess sem pau tjadu sig med lengri
setningum en bornin i samanburdarhépnum (Whitehurst, Falco, Lonigan, Fischel,
DeBaryshe, Valdez-Menchaca og Caulfield, 1988).

Arnold, Lonigan, Whitehurst og Epstein (1994) gerdu einnig fjdgurra vikna rannsdkn
a Samraedulestri par sem madur voru fengnar til ad lesa fyrir born sin eins og gert hafdi
verid arid 1988 hja Whitehurst o.fl. Meginaherslan i pessari rannsékn var ad skoda
hvada leid vaeri ahrifarikust til ad kenna foreldrum ad lesa med Samraedulestri. | rann-
sékninni voru prir tilraunahdpar maedra og barna peirra. [ fyrsta hépnum fengu maedur-
nar einstaklingsleidsogn i formi kynningar um Samraedulestri, i 6drum hépnum fengu
madurnar leidsdogn um Samraedulestur @ myndbandi en i pridja hédpnum fengu
maedurnar enga sérstaka leidségn um hvernig zetti ad lesa. | [jés kom ad pau bérn sem
voru i hépnum par sem madurnar horfdu a3 myndband um Samradulestur baettu sig
meira i vidotoku- og tjaningarordafordanum en boérnin i hinum hépunum. Arnold og
félagar settu fram pa kenningu ad pessi munur veeri vegna pess ad paer sem horfdu a
myndbandid voru pa bunar ad sja fyrirmynd ad pvi hvernig Samraedulestur gengur fyrir
sig og attu pa audveldara med ad atta sig @ adferdinni. bess vegna var myndbandid

ahrifarikara en leidsognin ein og sér.

ba gerdu Whitehurst, Arnold, Epstein, Angell, Smith og Fischel sex vikna rannsdkn
arid 1994 par bornin i rannsékninni komu 6ll fra lagtekju fjdlskyldum. peir skiptu born-
um, sem voru priggja og fjdgurra ara, i prja hépa. Fyrir einn hdpinn var lesid med Sam-
reedulestri i leikskdlanum. Annar hépurinn fékk Samraedulestrarstundir baedi heima og i
leikskélanum. Pridji hdpurinn fékk engar sérstakar lestrarstundir af halfu rannsakenda
en tok patt i styrdum leikstundum i leikskdlanum. Kennarar og foreldrar peirra barna
sem voru i Samraedulestrarhé6punum fengu leidbeiningar um Samraedulestur af mynd-
bandi auk pess sem pau féru i hlutverkaleik med leidbeinendum. Bornin voru préfud

med ordafordaprofum fyrir og eftir ihlutun og syndu Samraedulestrarhdparnir tveir
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betri arangur en samanburdarhdépurinn. Hépurinn sem lesid var fyrir badi heima og i
leikskdlanum stéd sig betur en hépurinn sem einungis var lesid fyrir med Samradulestri

i leikskdlanum.

Lonigan og Whitehurst endurtdku arid 1998 rannsékn Whitehurst, Arnold o.fl. sidan
1994 sem sagt var fra hér ad ofan en peir baettu par ad auki vid hopi barna sem fékk
einungis Samraedulestur heima. bvi voru héparnir i pessari rannsokn fjorir. Fyrir einn
hépinn var lesid@ med Samraedulestri heima, annar fékk Samraedulestrarstundir heima
og i leikskdlanum, fyrir pridja hopinn var lesid med Samraedulestri i leikskdlanum og
fjordi hopurinn fékk engar Samraedulestrarstundir. Su rannsdkn stdd yfir i sex vikur og
voru boérnin préfud fyrir og eftir med stodludum ordafordaprofum. Syndu bérnin sem
lesid var fyrir med Samradulestri marktaekar framfarir @ profunum midad vid saman-
burdahdp sem ekki fékk ihlutun. Hinsvegar komu pau bérn sem einungis var lesid fyrir
med Samraxedulestri heima best Ut af Samraedulestrarhépunum premur. bannig var

haegt ad alykta ad vid vissar adstaedur geeti Samraedulestur ytt undir ordaforda barna.

Nidurstodur sidari rannsokna Lonigan og Whitehurst (1998) og Hargraves og
Sénéchal (2000) syndu ad pegar lesid er fyrir bérn sem hafa slakan malproska med
Samraedulestri eru likur 3 ad ordafordi peirra vaxi meira samanborid vid pau bérn sem

er lesid fyrir an peirra samraedna sem einkenna Samraedulestur.

Fleiri hafa komist ad pvi ad Samradulestur geti haft god ahrif 3 malproska allra
barna hvar sem pau eru stdédd i malproskanum, ef rétt er farid ad (Hargraves og
Sénéchal, 2000: Lonigan, Shanahan og Cunningham, 2008; Sénéchal og LeFevre, 2002).
En pegar Huebner og Meltzoff (2005) rannsokudu hvernig foreldrar lesa fyrir bornin sin,
kom i ljos ad peir nota ekki Samraedulestur nema hafa kynnt sér pa lestraradferd

sérstaklega.

Fielding-Barnsley og Purdie (2003) gerdu atta vikna rannsékn par sem peir kenndu
foreldrum barna sem talin voru i dhaettuhdpi vardandi lestrarerfidleika Samraedulestur
pbar sem sérstok ahersla var a paetti tengda bernskulaesi. Ekki maeldist marktaekur
munur 3@ hépunum 3a ordskilningsprofi en ihlutunarhdpur stéd sig marktekt betur a
profi sem kallast CAP (e. concepts about print awareness) sem skodar paetti sem
tengjast ritmali (e. print awareness) auk pess sem pau stédu sig betur i stafapekkingu
(e. alphabetic). Fielding-Barnsley og Purdie bentu & mikilvaegi pess ad kenna foreldrum

ad érva byrjendalaesi barna sinna jafnmikid og pegar foreldrar kenna bérnum aéd lesa.

NELP (National institute for literacy) ték saman nitjdn rannséknir sem tengdust
lestrarstundum barna og fullordinna, baedi pegar foreldrar og kennara lasu fyrir born.

Rannsoknirnar sem voru teknar saman hofdu allar beinst ad ahrifum ségulesturs a

32



malproska barna. Nidurstédur rannsdéknanna syndu ad vid lestur med samradum hefdu
mest ahrif a ordaforda barnanna i ihlutunarhépunum auk pess sem lesturinn hafdi
jakvaed ahrif & ritmalspekkingu peirra (e. print knowledge). P4 syndu rannsdknirnar ad
lestrarinngrip vaeru til pess fallinn ad veita foreldrum og kennurum taeki til ad 6rva

malproska barna enn frekar en peir hefdu adur gert (Lonigan o.fl. 2008).

Mol, Bus, De Jong og Smeets (2008) téku saman sextan rannsoknir par sem lestur
foreldra fyrir born var skodadur med tilliti til dhrifa lestursins & ordaforda barnanna.
Borinn var saman lestur par sem barnid var ovirkur hlustandi vid lestur par sem barnid
var patttakandi i ad segja sdguna. Vid lestur med samraedum vard aukning a téludum
ordaforda (e. expressive vocabulary) barnanna i medallagi. begar bérnin voru fjégurra
og fimm dra drdé pé ur dhrifum Samraedulesturs & ordaforda peirra midad vid born i
samanburdarhop fra pvi sem var pegar bérnin eru yngri. Settu pau fram pa kenningu ad
pbessi munur stafadi af pvi ad eldri bérn purfa pau minni studning fra fullordnum i
sogulestri en hin yngri. Pau eiga audveldara med ad samsvara sig ségupraedinum og
finna spennuna i ségum. Pannig eru pad bornin sem spyrja fullordna ad einhverju sem
bau skilja ekki i stad pess ad fullordnir spyrji pau. | pessum rannséknum kom einnig
fram ad likur voru a pvi ad Samraedulestur geeti breytt lestrarvenjum a heimilum tveggja

og priggja dra barna til hins betra.

Erlendar rannséknir hafa augljéslega synt fram @ mikilveegi Samraedulesturs og pvi
ma velta fyrir sér af hverju ekki sé til meira efni tengt honum 4 Islandi en raun ber vitni.
| Gardabae var fyrir nokkru sett af stad préunarverkefni i 6llum leikskélum baejarins sem
ber heitid Mal til komid ad lesa. Ekki hafa nidurstodur pess enn verid settar fram.
Verkefnid byggir @ pvi ad leikskélakennarar nyti sér Samraedulestur og Ordaspjall i
lestrarstundum med bdrnunum. Asamt pvi er foreldrum veitt freedsla um malproska

barna og um pad stéra hlutverk sem foreldrar gegna i malérvun peirra (Gardabeer, e.d.).

Ymsir sem starfa med eda i kringum bérn gefa foreldrum radleggingar um hvernig
best sé ad lesa fyrir bérn med lestraradferdum sem svipar til Samraedulesturs. | pvi
samhengi ma nefna leidbeiningar 4 Lesvefnum (lesvefurinn.hi.is) eftir Onnu Porbjérgu
Ingdlfsdottur (e.d.) sem ber heitid Ad lesa fyrir born. bar leggur Anna borbjorg dherslu a
pann avinning sem samradur um bakur hafa fyrir bérn, par sem pau fa ad spyrja, segja
alit sitt og auka pannig skilning sinn a lesefninu og ymsum pattum tengdum lzesi. |
leidbeiningum sem zetladar eru foreldrum er medal annars radlagt ad lesa fyrir bornin a
hverjum degi, lifga upp 4 lesturinn med raddbreytingum, reeda vié boérnin hvad sé ad

gerast @ myndum bdkanna og reeda hvad geeti gerst naest. Einnig bendir Anna borbjorg
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a ad sumar bakur eigi ad lesa endurtekid med bornunum, ef pau krefjast pess og pa

purfi einnig ad syna peim hversu mikla anaegju foreldrar hafa af pvi ad lesa.

Heilsugaeslan a hofudborgarsveedinu er med maldrvunarrad til peirra sem annast
eda eiga ung born. bar er medal annars bent 4 ad gott sé ad nota myndabakur vid
maldrvun par sem staldrad er vid hverja mynd og barnid hvatt til ad segja fra pvi sem er

a myndinni eda hvad sé ad gerast (Gyda Haraldsdottir, 2005).

A vef Heyrnar- og talmeinastédvar Islands (e.d.) er nefnt ad lesa eigi & hverjum degi
fyrir born. Pa er bent a ad skoda bakurnar vel med bérnunum fyrir lesturinn, ad gott sé
ad velta fyrir sér hvort tenging sé milli nafns og innihalds békanna. Einnig er sagt ad vid
lesturinn eigi ad nota leikraena tilburdi asamt pvi ad benda @ myndirnar i bdkunum a

sama tima.

2.11 Kenningarlegur rammi rannséknar

Vid uppbyggingu pessarar rannséknar sem hér er til grundvallar var unnid at frd
kenningu fraedimannsins Levs Vygotskys um félagslega hugsmidahyggju. Nanar tiltekid
var sjonum sérstaklega beint ad peim hluta kenningar hans sem fjallar um svaedi
mogulegs proska (e. zone of proximal development). Pad er pad svaedi sem er a milli
pbess sem born geta sjalf og pess sveedis par sem pau purfa 3 leidségn reyndari
einstaklinga ad halda. pvi ef bérnin fa naega 6rvun vid réttar adstedur studlar pad ad
meiri proska en ella. Vygotsky taldi ad félagsleg samskipti og beiting tungumalsins veeru
pad sem skipti mestu mali fyrir préun vitsmunaproska barna. bvi purfi ad bua til
adstaedur fyrir bérn sem eru hvetjandi og reyna matulega 4 pau ad réttu marki
(Vygotsky, 1978).

Af pessari kenningu hans ma atla ad pad sem mestu mali skipti fyrir eflingu
malproska barna sé ad allir sem koma ad umdénnun barna reyni ad stydja vid proska
beirra med adstod tungumalsins og Orvunar @ pann hatt ad pad reyni matulega a pau
og byggi ofan a fyrri pekkingu peirra. Med pvi ad byggja ofan 4 pad sem boérnin kunna
og pekkja er verid ad yta peim lengra afram i proska i stad pess til deemis ad vanmeta

getu peirra med of audveldum spurningum og verkefnum.

Midad vid pad sem fram hefur komid um pann avinnig sem Samradulestur getur
haft @ ordaforda barna ma zetla ad rannsdkn par sem foreldrum er kennd lestrar-
adferdin Samraedulestur med pad i huga ad baeta ordaforda leikskélabarna sinna eigi ad
gefa géda raun par sem bornin eru hvott til ad segja ny ord, raeda einstaka ord i
tengslum vid myndir, reeda um merkingu orda og notkun auk pess sem atburdir i sgum

eru tengdir fyrri reynslu barnanna.
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3 Rannsdknin

Pegar unnid er ad rannsékn i menntavisindum er ymislegt sem parf ad hafa i huga. Eins
og hvada adferdarfredi eigi ad nota, hvernig patttakendur verda valdir, hvernig
gagnaoflun og Urvinnsla eigi ad fara fram og fleira. bessir peaettir eru hafdir til hlidsjénar
begar leitad er svara vid rannsdknarspurningunni um pad hvada ahrif pad hefur a
ordaforda og malskilning priggja og fjogurra ara barna pegar foreldrar lesa fyrir pau
med adferdum samraedulesturs. Sett var fram su tilgata i ljdsi erlendra ransékna ad
begar foreldrar lesa markvisst fyrir bérn sin heima med Samraedulestri baeti pad meira

vid ordaforda barnanna en peirra barna sem ekki njéta Samraedulestrarstunda.

3.1 Adferdafraedi og rannsoknarsnid

Su adferdarfreedi sem notud er i pessari rannsdkn er blandad ransdknarsnid eigindlegra
og megindlegra rannsdkna. Megindlegar rannséknir snia ad maelanlegum hlutum og
tilgatum sem er haegt ad prdéfa en eigindlegar rannséknir ad upplifunum og vidhorfum
patttakenda. Snidid er pé ad mestu megindlegt pvi rannséknin var med tilraunasnidi
par sem tveir sambaerilegir hépar voru meeldir fyrir og eftir ihlutun fra hofundi
(Sigurlina Davidsdéttir, 2003). [hlutunina fékk adeins annar hépurinn. batttakendum
ihlutunarhopsins gafst sidan taekifeeri i lokin til ad segja fra sinni upplifun og koma med

vangaveltur og skodanir i pvi skyni ad baeta rannsdknina.

Um var ad raeda samanburdarrannsdkn i einum leikskéla og samanstdd af tveimur
hépum barna & aldrinum priggja til fjogurra ara, auk foreldra peirra. Annar barna-
hépurinn og foreldrar peirra téku patt i malérvunaratakinu med Samraedulestri en
samanburdarhopurinn ekki. bessi adferd var valin vegna pess ad héfundur vildi kanna
hvort bérnum i ihlutunarhép myndi fara meira fram @ malproskapréfum en saman-
burdarhépi @ atta vikna timabili. Pa vildi héfundur einnig kanna hvort einhverra
breytingar yrdu a lestri foreldranna fyrir bornin vid ad kynnast og nota markvisst

Samraedulestur med bérnunum.

3.2 batttakendur

Vid val 4 patttakendum var notad svokallad hentugleikaurtak sem samanstdd i byrjun af

33 bérnum sem O6ll eru i sama leikskdlanum og eru feedd arin 2011 og 2012. bessi
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urtaksadferd kallast svo pegar urtak rannsoknar er sérstaklega valid fyrir rannsdknina
og audvelt er ad nalgast pad (Pérdlfur Pérlindsson og Porldkur Karlsson, 2003). Astaeda
pbessarar urtaksgerdar er su ad hoéfundur vildi vera viss um ad patttakendur myndu
passa vi0 rannsdknarsnidid, vera a aldrinum priggja til fjégurra ara og eiga
islenskumaelandi foreldra. Eins og fyrr segir eru 6ll bérnin i sama leikskélanum en af
pessum 33 bérnum voru 22 sem fengu leyfi foreldra til patttoku i rannsdkninni. Pessum
boérnum var sidan skipt med lagskiptu urtaki i ihlutunar- og samanburdarhop eftir
fyrirlégn malproskapréfs. Nanar verdu sagt fra fyrirlogn préfsins og hdpaskiptingunni

hér 3 eftir.

3.3 Meelitaeki

Til ad maela drangur ihlutunar héfundar i rannsékninni var [slenska ordskilningsprofid
fyrir fjdgurra til atta dra born lagt fyrir 61l bornin i drtakinu. Profid hefur verid pytt og
stadfeert eftir margpréfudu bandarisku préfi sem kallast PPVT- 4 (e. Peabodydy picture
vocabulary test- 4, sja Dunn og Dunn, 2007). bann hluta préfsins sem atladur er
bérnum & aldrinum fjdgurra til atta dra pyddu og stadfaerdu pau Valgerdur Olafsdéttir,

Hrafnhildur Ragnarsdéttir og Einar Gudmundsson (sja Valgerdur Olafsdéttir, 2011).

Profid meelir eins og adur segir vidtokuordaforda og byggir a pvi ad barninu sem er
profad eru syndar fjérar litmyndir sem eru a einni bladsidu og pad bedid um ad benda a
pba mynd sem samsvarar pvi ordi sem préfandi segir. Préfandi bidur barnid til deemis ad
benda a hund, spyr hvar grindverk sé eda spyr hver er ad gripa. Pegar barnid hefur bent
a pad sem pad telur vera rétt faer pad hrés hvort sem pad bendir a rétta mynd eda ekki.
islenska profid er byggt upp & fjértan blokkum sem hafa stigvaxandi erfidleikastig.

Préfatridi eru 165 talsins auk tveggja sefingadeema.

begar buid er ad utskyra fyrir barninu hvad pad 4 ad gera er byrjad a synideemunum
svo bad skilji fyrirmaelin &rugglega. | hverri blokk er spurt um télIf ord, nema i sidustu
blokkinni sem inniheldur niu ord. Misjafnt er eftir aldri i hvada blokk bérnin byrja. Born
a aldrinum fjogurra til fimm ara byrja ad jafnadi i blokk numer prju. Byrjunarreglan er
b6 su ad ef barn gerir tveer villur eda fleiri i fyrstu blokkinni bakkar pad i naestu blokk a
undan par til villur eru engar eda i mesta lagi ein. Ef barn gerir sjo villur i sému blokkinni
er profuninni haett og stigin reiknud. Profid var lagt tvisvar sinnum fyrir bornin, tveimur
vikum fyrir byrjun ataks og vid lok pess eda med &tta vikna millibili. | baedi skiptin var

profid lagt fyrir fyrri hluta vikunnar og fyrri hluta dagsins.

Onnur meelitaeki sem notud voru i rannsékninni voru tveir spurningalistar sem

foreldrar ihlutunarhépsins svorudu (Vidauki A). Badir listarnir voru unnir med
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Samraedulestur i huga auk Ordaspjalls og annarra rannsékna sem tengjast gédum
lestrarvenjum foreldra og sem studlad geta ad gédum malproska barna. Spurninga-
listarnir innihéldu spurningar med svarmoguleikum ja eda nei. Einnig voru fjolvals-
spurningar sem voru a fimm bila kvarda. par sem svarmdéguleikar spurninga voru fra 0—
5 eda Aldrei — Sjaldan — Stundum — Oft — Mjog oft. P4 voru einnig halfopnar- og
opnar spurningar. Halfopnar spurningar eru spurningar sem hafa st6dlud svor en
svarendum er einnig gefinn er kostur @ ad koma med sinar athugasemdir eda skodanir.
Opnar spurningar eru pannig gerdar ad peer hafa engin st6dlud svor og pvi er ekkert eitt

svar réttara en annad og svarendur geta pa sagt hug sinn (Porlakur Karlsson, 2003).

Fyrri listinn var lagdur fyrir a6ur en ihlutun hofundar fér fram og sneri hann ad
lestrarvenjum og peim adferdum sem foreldrarnir nota vid lestur fyrir bornin sin. par

attu peir medal annars ad svara spurningum um:

* Hversu oft peir [asu fyrir barnid ad medaltali i viku,
* Hversu mikla anaegju barnid hefdi af lestri og
* Hversu oft barnid baedi um ad lata lesa med sér.

Par ad auki voru spurningar sem tengdust venjum peirra i lestrarstundum med barninu.

Spurt var hvort peir:

* Nefndu titil boka.

* Laesu aftan a baekur.

¢ Skodudu myndir béka og raeeddu um peer vid barnid.

* Spyrdu barnid spurninga sem tengdust ségunum.

* Laesu baekur med leikraeenum tilburdum.

e Utskyrdu ord sem kaemu fyrir i ségum.

* Beindu athygli barnsins ad st6fum og ordum sem komu fyrir i s6gum.
* Fengju barnid til ad segja ségurnar.

* Tengdu ségurnar vid pad sem barnid pekkir.

Fyrri spurningalistanum var eetlad ad syna hofundi hvar foreldrar staedu i byrjun
lestrarataksins. Vid gerd spurninga var horft til patta sem einkenna Samraedulestur og

Ordaspjall og sem 6rva bernskulaesi.

Seinni spurningalistinn sem lagdur var fyrir ad lestraratakinu loknu innihélt medal
annars spurningar um lestur foreldranna & medan & lestraratakinu stdd. bar var spurt
hvort peir hefdu nytt sér Samraedulestrarbaklinginn sem peir fengu afhentan og hvort
peim hefdi fundist myndband sem synt var a kynningarfundi veita naegilega innsyn inn i
adferdina. Pessum spurningum var atlad ad veita héfundi upplysingar um pad efni sem

héfundur bjé til fyrir rannsdknina og hvort og hvernig pad hefdi nyst foreldrum.
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Fyrst var spurt hversu oft i viku hafi verid lesid fyrir barnid, hvernig peim fannst
ganga ad lesa med samradulestri, hvort barnid hefdi anaegju af lestrarstundunum og
hversu oft pad hefdi bedid um ad |ata lesa med sér. Markmid pessara spurninga var ad
sja hvort lestrarstundum med bornunum fjolgadi, hvernig hefdi gengid ad nota
Samraedulestur og hvort foreldrar greindu mun a anaegju barnsins pegar lesid var og

hvort barnid hefdi bedid oftar um ad lata lesa fyrir sig en adur en atakid hoéfst.

Pa voru einnig spurningar sem ldta ad lestrarstundunum med barninu @3 medan
atakid stéd yfir. Spurt var hvort peir hefdu; sagt nafn bdkanna, lesid aftan a peer,
skodad myndirnar og raett paer, spurt barnid spurninga sem tengdust efni sagnanna,
lesid med leikreenum tilburdum, utskyrt ord sem komu fyrir, beint athygli ad stéfum og
ordum, fengid barnid til ad endursegja sdégurnar eda tengt ségurnar vid eitthvad sem
barnid pekkir. Pessum spurningum var ztlad ad syna hofundi hvort breytingar hefdi

ordid hja peim a pessum atridum vid ad fa freedslu um Samraedulestur.

Einnig voru spurningar sem sneru ad lestraratakinu. Til deemis hversu margar baekur
foreldrarnir fengu ad |ani, hversu oft pau lasu hverja bok, hvernig bakurnar voru valdar
og hvernig bakurnar hentudu adferdinni. Tilgangur peirra var spurninga ad ganga ur
skugga um ad foreldrar laesu med lestraradferdinni, nyttu sér bakurnar og leggdu

pannig sitt ad morkum til rannsdknarinnar.

[ lokin komu sidan opnar spurningar par sem foreldrarnir gatu sett fram sinar
skodanir, vangaveltur og upplifun af Samraedulestri og lestraratakinu. Voru paer sér-

staklega hugsadar til ad komast ad pvi hvad foreldrunum fannst um Samraedulestur.

3.4 Areidanleiki malitaekija
bpegar PPVT- 4 préfid var pytt og stadfeert kom i ljos ad helmingunarareidanleiki préfsins
var mjdég har sem gaf til kynna innri stédugleika (Valgerdur Olafsdéttir o.fl., 2011).
Areidanleiki pessa maelitaekis aetti pvi ad vera nokkur. Préfid var einnig lagt tvisvar
sinnum fyrir bérnin i pessari rannsékn sem atti ad gefa til kynna hvort fylgni vaeri milli
fyrri og seinni fyrirlagnar.

Til ad spurningalistar séu sem areidanlegastir parf eftir fremsta megni ad geeta pess
ad ordalag sé vandad, spurningar markvissar og ekki leidandi (Porlakur Karlsson, 2003).

Pessu reyndi hofundur ad fylgja eftir eins vel og haegt var.

3.5 Sidferdileg atridi

| rannséknum 4 og med bérnum er naudsynlegt ad fa sampykki forradamanna peirra

fyrir patttoku auk sampykkis fra bérnunum sjalfum. Fyrst var pé sétt um leyfi fyrir rann-
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sokninni hja skoélaskrifstofu vegna staerdar og timalengdar hennar (Vidauki B) auk leyfis
hja stjérnanda leikskélans. Einnig var persdnuvernd latin vita um rannsdknina par sem
born attu i hlut. Um leid og leitad var eftir upplystu sampykki patttakenda var peim
gerd grein fyrir megintilgangi rannsoknarinnar og peir latnir vita ad peir maettu haetta
patttoku hvenaer sem vaeri 3 medan hun stxedi yfir, an eftirmala. pa var foreldrum sagt
fra pvi ad farid yrdi med allar upplysingar af trdnadi og tilbdin néfn notud, (Vidauki C).
peir foreldrar sem vildu fa upplysingar ar gdgnum sem snertu peirra barn var bodid pad
ad rannsékn lokinni, hvort sem bérn peirra voru i ihlutunar- eda samanburdarhép. ba
voru skjol tengd rannsdkninni ymist laest i skuffu eda med lykilordi i télvu sem hoéfundur

einn hafdi adgang ad.

3.6 Undirbuningur, gagnaoflun og framkvaemd

Gagnaoflun hofst i oktober 2015 og lauk um midjan mars 2016.

3.6.1 Bokakassi

Hoéfundur byrjadi ad skoda barnabaekur hja nokkrum békaforlégum i oktéber. [ kjdlfarid
var postur sendur til nokkurra bdkaforlaga og pau spurd hvort pau geetu styrkt rann-
soknina i formi boka sem hoéfundur hafdi fundid hja peim. pannig fékk hofundur 44
baekur sem virtust henta Samradulestri og aldri peirra barna sem rannsoknin beindist
ad (Vidauki D). pegar baekurnar voru komnar i hus héfst hofundur handa vid ad finna
einstaka ord ur millilagi ordaforda leikskdlabarna par sem farid var eftir eigin reynslu og
tilfinningu hans Gt fra vinnu med Ordaspjallsadferdina i leikskéla auk pess sem
spurningar og umraduefni voru fundin sem tengdust ségunum. Pegar petta var tilbuid
voru ord og/eda spurningar limd inn i hverja bok. Allar baekurnar voru sidan settar i

bdkakassa sem geymdur var i leikskdla barnanna.

3.6.2 Baklingur

| oktéber héfst héfundur einnig handa vid ad Gtbua baekling um Samraedulestur sem
@tladur var foreldrum ihlutundarhdpsins i lestraratakinu. Baeklingurinn var unnnin upp
ur heimildum sem tengjast Samraedulsetri auk annarra heimilda um malproska barna
og EASE- verkefninu (Graves, 2006; Harris o.fl., 2011; Jordan o.fl., 2000; Whitehurst,
1992). Reyndi hofundur ad hafa baeklinginn audlesinn, gripandi og hnitmidadan.

Baeklingurinn var fullklaradur i jandar (Vidauki E).
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3.6.3 Myndband

| desember héfst gerd myndands par sem tveir ségumenn auk eins priggja ara barns
voru fengin til ad taka patt i gerd pess. ZAtlunin var ad syna foreldrum ihlutunarhdépsins
myndbandid a kynningarfundi. Tilgangur myndbandsins var ad syna annars vegar
muninn & hefdbundnum lestri par sem foreldri les ord fyrir ord og barnid hlustar
begjandi og hins vegar Samradulestri par sem barnid er meiri patttakandi i lestrinum.
Myndbandid atti pannig ad syna pau teekifeeri sem Samraedlestur bydur upp a til

malorvunar.

Myndbandid sem midast vid yngri bérn er rumlega fégurra minutna langt. Pad
byrjar a pvi ad syna hefdbundinn lestur par sem taeplega priggja ara barn hlustar a ségu.
Barnid fékk litid ad taka patt i lestrinum sem matti medal annars sja pegar pad vildi
fletta til baka til ad skoda betur og tala um myndirnar sem voru a bladsidunum veitti
ségumadurinn pvi litla athygli og hélt afram ad lesa séguna ord fyrir ord. Barnid byrjadi
pa smam saman ad missa ahugann a boékinni og fér ad skoda dukkurnar sinar. bpegar
barnid var spurt um séguna i lokin kom ekkert svar. Naest var synt fra annarri lestrar-
stund par sem sdgumadurinn las ekki séguna ord fyrir ord heldur lysti pvi sem kom fram
a bladsidunum asamt pvi ad spyrja barnid hvort pad geeti sagt akvedin ord. Barnid benti
a marga hluti i bokinni og taldi. Pegar barnid spurdi pann sem las ,hvad er petta?”

svaradi sogumadurinn og tengdi hlutinn vid pad sem til var & heimilinu.

3.7 Rannsokn sett af stad

Fyrstu vikuna i jandar 2016 var sendur télvupodstur til foreldra 33ja barna i leikskélanum
og 6skad eftir patttoku peirra og barnanna i rannsékn héfundar. | télvupdstinum var
greint fra pvi ad rannsdéknin sneri medal annars ad malproska barna par sem tekid yrdi
malproskapréof @ bornunum. Ekki var tilgreint nanar fra rannsékninni @ pessum
timapunkti. Leyfi fékkst strax fra sautjan foreldrum og stuttu seinna baettust fimm vid
sem hofdu gleymt ad svara fyrsta pdstinum. Pannig voru 22 foreldrar bunir ad gefa leyfi
fyrir pvi ad héfundur taeki malproskaprof @ bornunum peirra. Nokkrir gafu po leyfi med
bvi skilyrdi ad fa ad vita hvernig peirra barn myndi standa sig. I kjdlfarid var hafist handa

vid ad préfa bornin eitt i einu med islenska ordskilningsprofinu PPVT- 4.

Fyrsta meelingin fér fram dagana 11.—13. janudar 2016 i leikskdla barnanna.
Hofundur spurdi bornin hvort pau vildu koma og gera verkefni par sem pau zettu ad
skoda og benda & allskonar myndir. Oll bérnin vildu gléd koma med héfundi og virtust
flest spennt yfir pvi ad fa ad taka patt par sem pau brostu og spurdu um verkefnid.

Bornin voru préfud eitt i einu og stdd proftiminn yfir i fimm til rimlega tuttugu mindtur,
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allt eftir getu hvers barns. [ upphafi svérudu &Il bérnin tveimur afingadeemum svo
héfundur geeti verid viss um ad pau skildu fyrirmaelin. A pessum timapunkti lét
héfundur bérnin vita ad pau maettu lata vita ef pau vildu ekki gera meira. A medan
fyrirlégnin stéd yfir voru stig skrad fyrir hvert og eitt barn a par til gert svarblad. begar
Oll bornin hofdu verid profud reiknadi hofundur ut stigagjof hvers barns og i kjolfarid
var peim skipt med lagskiptu urtaki i tvo hopa. Pannig paradist haesta og laegsta barnid
saman i hdp og naest haesta og naest leegsta i hinn hdpinn og svo koll af kolli. pa urdu til

tveir hdpar sem hofdu svipad medaltal.

begar buid var ad skipta bérnunum i tvo hdpa var foreldrum annars hépins, sem
saman sté0 af ellefu bérnum, sendur télvupdstur par sem 6skad var eftir frekari
patttoku i rannsdkninni. Lét héfundur vita ad aframhaldandi patttaka faeli i sér ad svara
nokkrum spurningum fra hofundi og lesa heima med barninu (Vidauki F). Foreldrar toku
vel i frekari patttéku par sem svor barust strax fra niu foreldrum. Foreldrar tveggja
barna svérudu pé ekki pratt fyrir itrekun fra héfundi svo brugdid var a pad rad ad senda
tolvupdst til foreldra tveggja barna i samanburdarhépnum sem voru med svipada
maelitolu og pau sem ekki hafdi komid svar fra. beir foreldrar sampykktu badir patttoku
bannig ad ihlutunarhépurinn samanstéd af ellefu bérnum og foreldrum peirra. A
sidustu stundu barst hofundi sidan svar fra foreldrum sem vildu endilega fa ad taka patt
en hofdu steingleymt ad svara a réttum tima. Pannig urdu boérnin i ihlutunarhépnum

tolf talsins en samanburdarhdpurinn samanstéd af tiu bornum.

3.7.1 Kynningarfundur

Kynningarfundur var haldinn fyrir foreldra ihlutunarhépsins 25. jandar 2016. A fundinn
maettu foreldrar frd niu bérnum, samtals tolf foreldrar. Adur en kynningin hoéfst
svérudu foreldrarnir fyrri spurningalistanum. [ framhaldi af pvi fengu peir afhentan
bakling sem hoéfundur hafdi gert um Samraedulestur. Sidan hoéfst stutt freedsla um
malproska barna og dvinning pess ad lesa markvisst med og fyrir bérn. Samraedulestrar-
adferdin var pa kynnt og myndband synt sem syndi munninn a hefdbundnum lestri par
sem barnid er meiri hlustandi en patttakandi og Samradulestri par sem barnid er meiri
patttakandi i lestrarstundinni. H6fundur fér einnig yfir hlutverk foreldra i rannsékninni
par sem hann bad pa medal annars um ad lesa hverja bék ad minnsta kosti prisvar
sinnum og sagdi ad pad veeri velkomid ad taka tveer baekur i einu Ur kassanum. Sidan
svaradi héfundur spurningum fra peim. [ lokin gatu allir tekid med sér eina til tvaer

baekur ur békakassanum og byrjad ad lesa fyrir bornin med Samraedulestri heima.
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peir prir foreldrar sem hofdu ekki tok @ ad maeta i petta skiptid hittu hofund 3
6drum tima i sdmu vikunni. SU kynning sem peir fengu var ekki eins itarleg en allir
svorudu spurningalistanum, sau myndbandid, fengu baeklinginn og utskyringu @ Sam-

raedulestri, lestraratakinu og markmidi pess.

3.7.2 Lestraratakio og télvupostar

A pvi sex vikna timabili sem lestraratakid stéd yfir mattu bérnin i ihlutunarhépnum velja
sér bakur eins oft og pau vildu dr bdkakassanum. Tvisvar sinnum fengu foreldrar
sendan télvupdst med upplysingum og myndbéndum med Samraedulestri, hvatningu og
hugmyndum ad ordaleikjum sem vaeri haegt ad fara i med bornunum. Pa var peim

einnig gefid taekifeeri til ad koma med spurningar eda segja fra 68ru sem brann a peim.

3.8 Gagnaoflun ad lestrarataki loknu

Ad lestrarataki loknu eda 4. og 5. mars 2016, svérudu foreldrarnir seinni spurningar-
listanum par sem kannad var hvort lestrarvenjur peirra hefdu breyst yfir ihlutunar-
timabilid. Einnig fengu foreldrarnir taekifeeri til ad segja sinar skodanir & lestrar-
adferdinni og 06dru sem vidkom rannsdkninni. Spurningalistinn var lagdur fyrir
foreldrana ad hofundi vidstoddum pannig ad peir geetu komid med spurningar ef
eitthvad veeri 6ljost. Med pvi ad vera vidstaddur gat hofundur verid pess fullviss ad
réttir adilar svérudu i hvert skipti. Svarhlutfall var 100% par sem foreldrar allra toélf

barnanna i ihlutunarhépnum svérudu.

Dagana 7.—9. mars 2016 voru 06ll bornin i drtakinu préfud aftur med islenska
ordskilningsprofinu, PPVT- 4. Eins og fyrr var proéfid lagt fyrir fyrri hluta vikunnar og fyrri
hluta dagsins. Gekk seinni maelingin vel og eins og adur voru bornin gléd ad koma med

og vildu morg ekki haetta pratt fyrir ad vera dottin ut eftir sjo villur.

3.9 Tolfredileg urvinnsla gagna

Oll gégn Gr maelingum PPVT- 4 préfsins og svor af spurningalistum voru sett inn i Excel
forrit. Par voru allar télur skradar inn og reiknadar auk annarrar tolfreedilegrar ur-
vinnslu. Notud voru t- prof til ad reikna ut marktaekni sem var midud vid 95% Oryggis-
mork (p < 0,05). Med t- préfunum var haegt ad reikna Ut mismun & medaltélum
hopanna i drtakinu. Spurningalistarnir vour einnig settir inn i Excel par sem peir voru

kodadir og nidurstddur peirra unnar.
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4 Nidurstodur

Til ad svara spurningu um avinning ihlutunarinnar voru bornar saman nidurstdédur
malproskapréfanna i badum barnahdpunum fyrir og eftir ihlutunartimabilid. Notast var
vid hraskorin Ur islenska PPVT- 4 ordskilningsprofinu til pess. Pa var rynt i ordalistann i
profinu og skodad hvort og pa hvar helsti munurinn laegi @ milli hépanna. Svoér foreldra
vid spurningalistum voru kédadar auk pess sem opnu spurningarnar og énnur vidbrogd

beirra voru skrad.

Vid pessa urvinnslu voru notadar hefdbundnar tolfraediadferdir, pad er ad segja t-
prof og Pearson fylgni til ad kanna hvort tolfraedilega markteekur munur meeldist a
hépunum fyrir og eftir ihlutunartimabilid og hver styrkur gagnanna veeri. |
nidurstddunum var midad vid 95% Oryggismork i t- profunum. Studst var vid forritin

Word og Excel og nidurstodur settar fram baedi a skriflegan og myndraenan hatt.

4.1 Greining a4 gognum PPVT- 4 profsins

Eins og fram hefur komid var Ordskilningsprofid PPVT- 4 (hér eftir nefnt PPVT- 4) lagt
tvisvar sinnum fyrir 6ll bornin i urtakinu. Fyrri maelingin (maeling 1) atti sér stad 11.—13.
jandar 2016 og seinni maelingin (maeling 2) 7.—9. mars 2016. | drtakinu voru 22 bdrn
sem skiptust i 13 drengi og 9 stulkur. Var medalaldur allra i drtakinu 48,1 manudir (sf=
5,4) i maelingu 1. Medaltal stiga ar maelingu 1 & PPVT- 4 var 73,6 stig par sem laegsta
gildid var 36 og haesta 104. [ maelingu 2 var medalaldur barnanna 50,1 manudir (sf= 5,4)
og medaltal stiga alls urtaksins & PPVT- 4 var 83,4 stig (n=22, sf=17,7).

Notad var lagskipt tilviljunardrtak til ad skipta bérnunum i eins jafna hdpa og haegt
var, ihlutunarhép (hér eftir kalladur LEShépur eda LES) og samanburdarhdp (einnig
kalladur SAMhépur eda SAM). Eins og fyrr segir pa var LEShépurinn staerri en SAM-
hopurinn. LEShépurinn samanstdd af sjo drengjum og fimm stulkum en SAMhépurinn

af sex drengjum og fjorum stulkum.
4.2 Fyrri meaeling

[ t6flu 1 ma sja kyn, stig og aldur hja hverju barni i maelingu 1 auk medalstiga hépanna

tveggja.
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Tafla 1. R6dun barna i ihlutunar- og samanburdarhép eftir malingu 1 a PPVT- 4
profinu.

LEShépur N=12 SAMhépur N=10

Barn Kyn Meeling 1 Aldur Barn Kyn Meling1 Aldur

(stig) (manudir) (stig) (manudir)

A kvk 36 37 M kvk 48 39
B kk 51 52 N kk 51 47
C kk 52 44 0] kk 64 44
D kvk 61 50 P kvk 67 44
E kk 71 48 R kvk 71 47
F kvk 74 51 S kk 71 58
G kvk 76 53 T kk 80 50
H kk 79 56 U kk 88 52
I kk 91 44 Vv kk 96 46
J kvk 92 43 X kvk 100 49
K kk 97 49
L kk 104 56

Medaltal 73,7 48,6 73,6 47,6

4.3 Seinni maeling
Eftir sex vikna ihlutun fra hofundi var PPVT- 4 aftur lagt fyrir boérnin i drtakinu, nanar
tiltekid atta vikum fra fyrri fyrirldgn. [ maelingu 2 haekkadi medaltal beggja hépanna fra
maelingu 1, pad fér ur 73,6 stigum upp i 83,4 stig.

Pegar reiknad var t- préf tveggja hadra urtaka yfir allan hépinn kom i ljos ad um

tolfraedilega marktaeka hakkun milli maelinga var ad raeda t(21) = 4,06, p < 0,001.

4.4 Framfarir i hopunum

Skodadar voru framfarir hja hvorum hopi fyrir sig, baedi hvernig medalstig hépanna
breyttust milli maelinga, sja téflu 2, og hvada breytingar urdu hja hverju barni fyrir sig,
sja nanar mynd 1 fyrir bornin i LEShdpnum og mynd 2 fyrir bornin i SAMhépnum. Eins

og sést i toflu 2 pa var mesta haekkunin hja einu barni i LES um 33 stig milli malinga 1
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og 2 & PPVT- 4, for ur 61 stigi i upp i 94 stig. Einnig sést ad tvo born i LES fengu faerri stig
a seinna profinu en pvi fyrra. Annad barnid fér ar 104 stigum i maelingu 1 nidur i 99 stig
i maelingu 2 og hitt barnid for ar 74 stigum i maelingu 1 nidur i 71 stig i maelingu 2. begar
tafla 3 er skodud fyrir SAMhopinn sést ad pad barn sem baetti mestu vid sig fra maelingu
1 3 PPVT- 4 fékk 19 stigum meira i maelingu 2. Pad stokk ur 64 stigum upp i 83 stig a
maelingu 2. P34 gerdist pad einnig hja SAM ad tvo born fengu feerri stig @ maelingu 2 en i
maelingu 1. Annad barnid fékk 80 stig i maelingu 1 en 70 stig i maelingu 2. Hitt barnid for
ur 96 stigum i maelingu 1 nidur i 87 stig @ maelingu 2.

Pegar rynt er i hversu moérgum stigum bornin voru ad baeta vid sig ad medaltali a
milli maelinga @ PPVT- 4 ma sja ad hvert barn i LES beetti vid sig 13,2 stigum ad medaltali
(sf=11,8) og hvert barn i SAM beetti vid sig 5,7 stigum ad medaltali (sf=9,7). Nanari
utlistun a stigamismun milli maelingar 1 og maelingar 2 hja hverju barni fyrir sig ma sja i
toflu 2.

Tafla 2. Mismunur stiga milli maelinga a PPVT- 4 préfinu hja hverju barni.

LEShSpur N= 12 SAMhépur N= 10
Barn Melingl Meling2 Mism.* Barn Melingl Mzeling?2 Mism.*
(stig) (stig) (stig) (stig) (stig) (stig)
A 36 45 9 M 48 64 16
B 51 64 13 N 51 53 2
C 52 74 22 0] 64 83 19
D 61 94 33 P 67 80 13
E 71 96 25 R 71 76 5
F 74 71 -3 S 71 79 8
G 76 86 10 T 80 70 -10
H 79 101 22 u 88 98 10
I 91 111 20 \Y 96 87 -9
J 92 92 0 X 100 103 3
K 97 109 12
L 104 99 -5
Medaltal 73,7 86,8 13,2 73,6 79,3 5,7

*Mismunur maelinga.
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Af pessum nidurstodum ma sja ad LEShopurinn baetti vid sig 7,5 ordum ad medaltali

umfram SAMhopinn @ milli maelinga a PPVT- 4.

Til ad kanna hvort tolfreedilega marktaekur munur veeri @ framférum hja hépunum
tveimur milli maelingar 1 og 2 var reiknad parad t- préf i eina att. Pad syndi tolfraedilega
marktaekar framfarir milli maelinga hja badum hépunum, midad vid 95% Oryggismork.
P& meeldist sterkari fylgni @ milli framfara barnanna i LES en barnanna i SAM, sja nanar i
toflu 3.

Tafla 3. Parad t- préf milli maelinga a PPVT- 4 profinu hja hvorum hépi fyrir sig.

Hopur Fjoldi  t- gildi p- gildi

LES 12 3,87 <0,01
SAM 10 1,86 <0,05

Pa var einnig reiknad t- prof tveggja 6hadra urtaka, med stefnu i eina att. bpar sem
midad var vid 95% oryggismork. Var pad gert til ad kanna hvort tolfreedilega marktaekur
munur veeri @ milli hdpanna tveggja. Kom i ljos ad ekki reyndist vera tolfraedilega

marktaekur munur @ framférum milli hépanna, t(21) = 1,63, p= 0,059.

Skodud var fylgni milli maelinga 1 og 2 @ PPVT- 4 par sem reiknadur var fylgnistudull
Pearson. Kom i ljés mjog sterk jakvaed fylgni @ milli maelinga yfir allan hoépinn, r= 0,81.
Orlitid sterkari fylgni var b6 ad finna hja SAM (r= 0,84) en LES (r= 0,83). bess verdur p6

ad geeta eins og fyrr segir ad um litil artdk er ad reda.

4.4.1 Nidurstodur an fravika

Pegar drefing stiga @ maelingunum tveimur & PPVT- 4 var skodud komu fjogur fravik i
ljés, tvd i hvorum hépi. Bérnin sem um raedir nadu ekki eins langt a profinu i seinna
skiptid eins og i fyrra skiptid, par sem pau duttu fyrr Gt dr préfinu i seinna skiptid. begar
bessi fravik voru tekin Gt ur heildarnidurstédunum vard nokkur breyting a sem farid
verdur yfir hér 4 eftir. (Hér munu héparnir halda néfnum sinum en plds mun bzetast
fyrir aftan (LEShopur+ eda LES+ og SAMhdOpur+ eda SAM+) pbar sem engin born i pessum

nidurstodum fengu faerri stig i seinni fyrirlogn PPVT- 4).

Fyrst matti sja ad Pearsons fylgnin vard sterkari en adur & milli maelinga 1 og 2 3
PPVT- 4 profinu par sem hun meeldist nu r= 0,89 yfir allan hépinn sem er mjog sterk

jakvaed fylgni. Hja LES+ vard fylgnin mjog sterk jakvaed (r= 0,89) og hja SAM+ vard hdn
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enn sterkari og jadkvaed (r= 0,94). bess verdur p6 ad geeta ad um litil artok er ad reeda og
eins og fyrr vega fravikin pungt.

begar reiknad var parad t- prof yfir allan hépinn midad vid 95% oryggismork kom i
ljos marktaek fylgni milli maelinga @ PPVT- 4, t(17) = 6,50, p < 0,001.

Skodadar voru framfarir hja hvorum hopi fyrir sig milli maelinga a PPVT- 4 og ma sja
hver medalhakkun stiga var @ milli maelinga, hja hdpunum og hja hverju barni fyrir sig i
toflu 4. begar medalstigauakning hvers barns er skodud ma sja ad hun var 16,6 stig (sf=
9,5) hja LES+ & milli maelinganna. A sama tima var medalstigaaukning hvers barns hja
SAM+ 9,5 stig (sf= 6,2) & milli maelinganna. Af pessum nidurstodum ma sja ad LES-
hopurinn+ beetti vid sig 7,1 ordi ad medaltali umfram SAMhdSpinn+ @ milli maelinga a
PPVT- 4 préfinu.

Tafla 4. Stig @ maelingum a PPVT- 4 profinu. Badir hopar an fravika.

LEShépur+ N=10 SAMhopur+ N=8
Barn Meling1l Meling2 Mism.* Barn Melingl Mealing2  Mism.*
(stig) (stig) (stig) (stig) (stig) (stig)
A 36 45 9 M 48 64 16
B 51 64 13 N 51 53 2
C 52 74 22 0] 64 83 19
D 61 94 33 P 67 80 13
E 71 96 25 R 71 76 5
G 76 86 10 S 71 79 8
H 79 101 22 u 88 98 10
I 91 111 20 X 100 103 3
J 92 92 0
K 97 109 12
Medaltal 70,6 87,2 16,6 70,0 79,5 9,5

*Mismunur milli maelinga 1 og 2.

Til ad kanna hvort tolfreedilega markteekur munur vaeri @ framférum hja hépunum
tveimur milli maelinga 1 og 2 var reiknad parad t- prof i eina att. Pad syndi tolfraedilega

marktaekar framfarir milli maelinga hja badum hépunum midad vid 95% Oryggismork.
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Pé meeldist sterkari fylgni & milli framfara barnanna i LES+ en barnanna i SAM+. Sja

nanar i toflu 5.

Tafla 5. Parad t- préf milli maelinga a PPVT- 4 préfinu hja badum hopum an fravika.

Hopur Fjoldi t-gildi  p- gildi

LES+ 10 550 <0,001
SAM+ 8 4,36 <0,002

Pa var einnig reiknad t- prof tveggja 6hadra urtaka til ad kanna hvort tolfraedilega
marktaekur munur vaeri & milli hépanna tveggja. Utkoman var t(15) = 1,91, p > 0,04 sem

synir tolfreedilega marktaekan mun 4 framférum milli hépanna.

4.5 Nidurstédur ut fra blokkum og ordum a PPVT- 4 profinu

Eins og hefur komid fram pa skiptist PPVT- 4 i fjortan blokkir par sem hver blokk inni-
heldur tolf atridi, nema blokk fjértan sem hefur niu. Pad barn sem fér lengst i hopunum
tveimur 4 proéfinu komst i blokk tolf i maelingu 2. Par sem ekkert barn komst lengra en

bad verda nidurstédurnar midadar vid pessar tolf blokkir.

begar skodad var i hvada blokk héparnir tveir voru ad baeta mest vid sig stigum milli
malinga matti medal annars sja ad peir hofdu ndnast 100% skilning a fyrstu fjorum
blokkunum, sja toflu 8. bPess ber p6 ad geta ad ekkert barn byrjadi i blokk nimer eitt en
fjogur born purftu ad bakka par til rétt svér hja peim voru ad minnsta kosti ellefu i
byrjunarblokkinni. Til ad reikna muninn a hlutfalli réttra svara hja hdépunum tok
hofundur medaltal réttra orda og deildi med fjolda barna sem voru i hépnum (LES=12
og SAM=10).

Tafla 6 synir hvernig hlutfall réttra svara var i hvorum hépi fyrir sig vid maelingu 1
annars vegar og svo malingu 2 hins vegar. bPar ma sja ad LEShépurinn baetti einhverju
vid sig i 6llum blokkunum milli maelinga, nema blokk eitt par sem fullt has var fyrir.
Fannst hofundi ahugavert ad ryna i stokkid sem LEShépurinn ték i blokkum sex til atta.
Pad ma sidan sja ad SAMhdpurinn var einnig ad beeta sig eda standa i stad i 6llum
blokkunum nema blokk numer ellefu. Af pessum nidurstddum ma sja ad badir hoparnir
voru tiltélulega jafnir i fyrstu blokkum préfsins 8 badum maelingunum. begar proéfatridin

féru ad pyngjast leekkadi hlutfall réttra svara sidan nokkud skarpt.
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Tafla 6. Hlutfall réttra svara a PPVT- 4 profinu hja hvorum hépi fyrir sig.

LEShépur N=12 SAMhopur N= 10
Blokk  Meling1l Meeling2 Aukning* Meling 1 Mzling 2 Aukning*
(ndmer) (stig) (stig) (stig) (stig)

1 12 12 0 12 12 0

2 11,67 11,83 0,17 11,70 11,80 0,10
3 11,42 11,67 0,25 11,50 11,80 0,30
4 9,92 10,92 1,00 9,90 10,30 0,40
5 8,91 9,75 0,84 8,80 9,60 0,80
6 6,42 8,58 2,17 7,20 8,10 0,90
7 5,33 7,67 2,33 5,50 6,80 1,30
8 4,42 7,25 2,83 3,70 4,90 1,20
9 2,75 3,75 1,00 1,70 2,70 1,00
10 1,33 2,33 1,00 0,50 1,10 0,60
11 0,33 0,92 0,58 0,50 0,30 -0,20
12 0,00 0,08 0,08 0,00 0,00 0,00

* Aukning orda i blokkum milli mzelinga.

Eins og sja ma voru héparnir ndnast jafnir ad stigum i blokkum eitt og fjogur auk pess
sem ekkert barn komst i blokk télf i fyrri maelingunni. Héparnir voru nokkud jafnir i
maelingu 1 en i maelingu 2 fér ad skilja @ milli. SAM hépurinn var med orlitid haerra
medaltal réttra stiga en LEShépurinn i blokk prju. Sidan voru bornin i LES med haerra

medaltal stiga en SAMhépurinn i 6llum blokkunum sem a eftir komu, mismikid po.

4.6 Nidurstédur spurningalista foreldra

Adur en lestraratakid hofst svérudu foreldrar barnanna i LEShépnum spurningalista sem
var lagdur fyrir @ kynningarfundi ataksins, i lok janudar. Seinni spurningalistinn var sidan
lagdur fyrir pau i byrjun mars eftir ad atakinu lauk. Hér verdur greint fra helstu
nidurstodum pessara spurningalista auk annarra vidbragda sem hofundur fékk fra
foreldrum LES. Foreldrar allra barnanna i LES svorudu badum spurningalistunum sem
pydir ad svarhlutfall var 100%.

begar spurt var hvort foreldrar hefdu heyrt um Samraedulestur fyrir atakid svorudu

allir neitandi. Tolf svérudu spurningunni.
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pegar foreldrarnir voru spurdir hvort peir hefdi nytt baeklinginn sem peir fengu
afhendan fra héfundi & kynningarfundinum voru svorin allt fra mjég sjaldan til mjog oft
en flestir nyttu sér hann stoku sinnum. ToIf svorudu spurningunni og nidurstédurnar ma

sja i mynd 1.

> N=12
4
—3
k-]
('8
2
0
aldrei sjaldan stundum mjog oft

Mynd 1. Nyting Samraedulestrarbaeklings i atakinu

Pegar foreldrar voru spurdir hvort myndbandid sem synt var @ kynningarfundinum hafi
veitt litla eda mikla innsyn inn i Samraedulestur fannst flestum pad veita mikla eda mjog
mikla innsyn inn i Samradulestraradferdina. Tolf svorudu spurningunni og nidur-

stédurnar ma sja i mynd 2.

6
5 N=12
4
5
0, 3
[* %)
2
1 I —
0
Mjog litla litla hvorki né mikla mjog mikla

Mynd 2. Upplysingagildi myndbands um Samraedulestur.
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Pegar spurt var hvernig foreldrum fannst ganga ad lesa med Samreaedulestri sogdu atta
ad pad hefdi gengid eda mjog vel, prir s6gdu vel og einn hvorki vel né illa. Télf svorudu
spurningunni.

begar foreldrar voru spurdir ad pvi hversu oft i viku veeri lesid fyrir barnid ad jafnadi
vard ekki mikil breyting a peim peetti fyrir og eftir atakid. Fyrir atakid sogdust atta lesa
6—7 sinnum i viku og hinir sjaldnar. Eftir atakid sogdu tiu ad peir laesu 6—7 sinnum i

viku en tveir s6gdust lesa sjaldnar. ToIf svérudu spurningunni.

Naest voru foreldrar spurdir um dnaegu barnsins af lestri og lestrarstundum. Hlutfoll
svara voru mjog svipud fyrir og eftir atakid. Fyrir atakid sogdu fimm foreldrar ad barnid
hefdi mikla anaegju af lestri og sjo ad pad hefdi mjog mikla dnaegju. Eftir lestraratakid
sogdu fjorir foreldrar ad barnid hefdi mikla dnaegju af lestri og lestrarstundum og atta
sogdu ad pad hefdi mjog mikla anaegju af pvi. Tolf svérudu spurningunni.

begar spurt var hversu sjaldan eda oft barnid bidur um ad lata lesa med sér svorudu
flestir foreldrarnir fyrir atakid ad pad baedi oft um ad lesa med sér. Eftir atakid svorudu
fleiri mjog oft en fyrir atakid. ToIf svorudu spurningunni og nidurstédurnar ma sja i

mynd 3.

N=12
8
7
6
- 5
]
o 4
[T
3
2
: ‘
. ——
Aldrei Sjaldan Stundum Mjog oft

B Fyrir dtak M Eftir atak

Mynd 3. Hversu oft barnid bidur um ad lata lesa med sér.

[ naesta hluta spurningalistanna voru foreldrarnir spurdir um lestrarvenjur sinar pegar
lesid var med barninu til ad skoda hvort lestraratakid og fraedslan hefdi breytt peim
venjum.

Fyrst var spurt hvort foreldrarnir nefndu titil bdkanna i lestrarstundum. Fyrir atakid

voru svorin fra stundum til mjog oft par sem atta svorudi mjog oft, tveir svorudu oft og
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einn svaradi stundum. Eftir atakid breyttust svorin @ pannin ad tiu s6gdust nefna titil
mjog oft og tveir svorudu oft. Télf svorudu spurningunni.

Naest var spurt hvort foreldrarnir laesu aftan @ baekurnar i lestrarstundum. Fyrir
atakid skiptust svor foreldra nokkud jafnt fra aldrei til mjog oft. Eftir atakid breyttust
svorin pannig ad meirihluti foreldranna sagdist lesa aftan @ baekurnar oft eda mjog oft.

Tolf svorudu spurningunni og nidurstédurnar ma sja i mynd 4.

6 N=12
5
4
5
6 3
[F'8
2
1
0
Aldrei Sjaldan Stundum Oft Mjog oft
B Fyrir 4tak M Eftir dtak

Mynd 4. Lestur foreldra aftan a bakur.

bpegar spurt var hvort foreldrarnir skodudu myndirnar i békunum med barninu og
t6ludu um pad sem var ad gerast & peim svorudu tveir ad peir gerdu pad stundum fyrir
atakid, fjorir sogdust gera pad oft og sex mjog oft. Eftir atakid breyttust svorin pannig
ad fjoérir svorudu ad peir skodudu og reeddu um myndir oft og atta sdgdust gera pad

mjog oft.
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Naest voru foreldrarnir spurdir hvort peir spyréu barnid spurninga sem tengdust
sogunum eda ségupraedinum. Fyrir atakid var adeins einn sem svaradi mjog oft, dnnur
svor dreifdust & hina fjéra svarmoguleikana. Eftir atakid svorudu atta foreldrar pvi ad
peir spyrdu barnid mjoég oft spurninga sem tengdust sdgunum eda sogupraedinum og

enginn svaradi aldrei eda sjaldan. Télf svorudu spurningunni og nidurstédurnar ma sja i

mynd 5.
10 N=12
8
5 6
“ 4
2 -
o il
Aldrei Sjaldan Stundum Oft Mjog oft
B Fyrir atak M Eftir dtak

Mynd 5. Spurningar tengdar efni békanna.

Foreldrar voru spurdir hvort peir notudu leikreena tilburdi vid lestur med barninu. Fyrir
atakid sogdust flestir lesa stundum med leikraenum tilburdum en eftir atakid ségdust

flestir gera pad mjog oft. Tolf svorudu spurningunni og nidurstédurnar ma sja i mynd 6.

7

6

5

4
5 3
22

1 _

0

Aldrei Sjaldan Stundum
B Fyrir atak M Eftir atak

Mynd 6. Leikraenir tilburdir vid lestur.
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pa voru foreldrarnir spurdir hvort peir Utskyrdu ord sem kaemu fyrir i ségum og barnid
skildi ekki. Fyrir atakid sogdust flestir foreldrarnir gera pad oft. Eftir atakid s6gdust

flestir atskyra ord oft og mjog oft. Télf svorudu spurningunni og nidurstédurnar ma sja i

mynd 7.
10 N= 12
8
5 6
“ 4
2
0 i
Aldrei Sjaldan Stundum Oft Mjog oft
B Fyrir atak M Eftir atak

Mynd 7. Ord utskyrd og raedd.

Foreldrarnir voru pvi naest spurdir hvort peir beindu athygli ad bokstofum og ordum i
sogunum. Fyrir atakid sogdust flestir gera pad stundum eda oft en eftir atakid s6gdust

flestir gera pad oft. TéIf svorudu spurningunni og nidurstédurnar ma sja i mynd 8.

10 N=12

Fioldi

Aldrei Sjaldan Stundum Oft Mjog oft

B Fyrir atak M Eftir atak

Mynd 8. Athygli beint ad bokst6fum og ordum.

Naest voru foreldrar voru spurdir hvort peir vaeru vanir ad fa barnid til ad endursegja

soguna. Fyrir atakid var adeins einn sem sagdist gera pad mjog oft, hinir svérudu aldrei,
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sjaldan eda stundum. Eftir atakid sogdust tveir fa barnid til ad segja séguna mjog oft,
hinir svérudu sjaldan, stundum eda oft. Tolf svorudu spurningunni og nidurstédurnar

ma sja i mynd 9.

7 N=12
6
5
5 4
w3
2
: 1
0
Aldrei Sjaldan Stundum Mjog oft
B Fyrir atak  ® Eftir atak

Mynd 9. Barnid endursegir séguna.

A0 lokum voru foreldrarnir spurdir hvort peir tengdu ségurnar vid eitthvad sem barnid
bekkir fyrir. Breytingar fyrir og eftir atakid urdu ekki mjog miklar en tveir sem ségdust
stundum tengja séguna vid pad sem barnid pekkir fyrir atakid foru ad gera pad oftar

eftir atakid. Tolf svorudu spurningunni og nidurstédurnar ma sja i mynd 10.

N=12

Fjoldi
O L, N W & U O N

Aldrei Sjaldan Stundum Oft Mjog oft

B Fyrir 4tak M Eftir dtak

Mynd 10. Tengja soguna vid pad sem barnid pekkir fyrir.
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Naestu spurningar voru einungis a seinni spurningalistanum og tilgangur peirra var

ad gefa hofundi upplysingar um pad hvernig lestraratakid hafdi gengid fyrir sig.

Fyrst var spurt hversu margar beekur hefdu verid fengnar ad lani & medan
lestraratakid stod yfir. AO medaltali voru fengnar sjo baekur ad lani yfir timabilid. Sa sem
fékk flestar baekurnar l[anadar fékk samtals tolf baekur og sa sem fékk faestar fékk prjar
bakur. Einn var ekki viss. Tolf svérudu spurningunni og nidurstédurnar ma sja i mynd
11.

14
N=11
12

10

Fjoldi

nt.1 nr.2 nr.3 nr4d nr5 nr6 nr.7 nr.8 nr.9 nr.10 nr.11

Mynd 11. Fj6ldi béka fengnar ad lani. Nimer a x- as heyra til hvers foreldris i
rannsokninni.

begar spurt var hversu oft hver bdk var lesin voru paer allar lesnar ad minnsta kosti

prisvar sinnum, sumar oftar. Télf svorudu spurningunni.

Sidan var spurt hver hafi oftast valid baekurnar ur békakassanum. Lang oftast voru
pad bornin sem rédu valinu eda hja atta, prir svorudu ad foreldrarnir hefdu valid baek-

urnar og einn svaradi baedi barn og foreldrar. Tolf svérudu spurningunni.
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peir foreldrar sem s6gdu ad barnid hefdi valid baekurnar voru pa spurdir hvad peir
teldu helst hafa haft ahrif a val barnanna a bokum og var forsidan oftast nefnd. Niu

svorudu spurningunni og nidurstédurnar ma sja i mynd 12.

N=9

Fjoldi

1 -

Myndir Forsida Titill Annad

Mynd 12. Hvad hafdi mestu ahrifin a val barnanna a bokum.

bpegar foreldrar voru spurdir hvernig baekurnar sem voru i bodi hefdu hentad
lestraradferdinni svorudu fimm ad paer hefdu hentad mjog vel, fimm 6drum fannst paer
henta adferdinni vel og tveimur fannst paer hvorki henta lestraradferdinni vel né illa.
Tolf svorudu spurningunni.

begar spurt var hvort ord og spurningar sem hoéfundur hafdi skrifad i baekurnar
hefdu verid nytt vid lestur svorudu tiu foreldrar oft eda mjog oft. Tveir svorudu
stundum. Samtals voru tolf sem svérudu spurningunni.

A0 lokum komu prjar spurningar sem voru hugsadar sem taekifaeri fyrir foreldra ad

koma upplifun sinni og skodunum a lestraradferdinni og/eda lestraratakinu a framfaeri.

Fyrst var spurt hvort Samraedulestur veeri lestraradferd sem foreldrarnir myndu nyta

sér i framtidinni. TOIf svorudu spurningunni og svérudu allir jatandi.
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pa var foreldrum gefinn kostur @ ad bzeta vid svarid og segja af hverju peir myndu

nyta sér adferdina. Ellefu svérudu spurningunni. Fimm svérudu ad Samraedulestur vaeri

god og skemmtileg vidbot vid hefdbundinn lestur. Hér ad nedan ma svo lesa fleiri svor

foreldra um Samradulestur:

H6foum gaman ad raeda um bokina og séguna.

Barnid hafdi gaman ad og leerdi ny ord.

Mjog gaman ad geta nytt petta til pess ad skapa umraedur og hafa ekki alltaf flata
lestrarstund.

GA0 og rokrétt leid til ad eiga uppbyggilega geedastund med barninu & medan
aukid er vid skilning og ordaforda.

Barnid heldur athygli miklu betur en vid venjulegan lestur.

Atta foreldrar nyttu teekifeerid til ad tja sig frekar um lestraratakid og lestraradferdina

og voru flestir jakvaedir. bessi fjogur ummaeli lysa pvi dgaetlega sem fram kom:

Barninu fannst bakurnar misahugaverdar. Adferdin gekk best pegar barninu
fannst baekurnar spennandi eda fyndnar. Almennt gekk atakid vel.

Petta var bara frabaert og gaman ad taka patt. Synir vel hvad madur vanmetur
getu pessara litlu einstaklinga. Barnid var ad koma med setningar og ord sem mig
oradi ekki fyrir ad vaeru til i ordaforda pess. Fannst petta opna augu min.
Aherslurnar breyttust adeins vid lestur i atakinu og foreldrar féru ad leggja meiri
aherslu 4 ad utskyra ord t.d sem barnid mundi svo greinilega naest pegar bdkin
var lesin. Barnid var almennt mjog spennt ad velja sér baekur Ur kassanum og
tolvupdstar fra leidbeinanda medan & atakinu stéd voru skemmtilegir og héldu
manni vid efnid.

Finnst petta rosa flott. Léttir undir lesturinn. Var von ad lesa langa bok fra a—oé.
Barnid fékk meiri dhuga & lestri. | sambandi vid ord pa laerir barnid frekar ordid
en i heilli ségu. Finnst adferdin gera pad ad verkum ad barnid skilur, laerir og
medtekur frekar. Finnst petta skilja meira eftir sig eftir lestur, midad vid
venjulegan lestur.

4.7 Greining a fravikum

Eins og komid er fram pa duttu fjogur born fyrr Gr PPVT- 4 préfinu i seinna skiptid sem

bad var lagt fyrir, tvd i LEShépnum og tvo i SAMhopnum. b6 ymsar astaedur geti verid

fyrir pvi vildi hofundur skoda atvikin adeins ndnar. Rynt var betur i gagnasagnid og borin

voru saman stigin ur malingunum tveimur til ad komast ad pvi hvort bornin hefdu

stoppad 4 sama stad i maelingu 1 og i maelingu 2. Kom i ljés ad ekkert peirra komst eins

langt i maelingu 2. Profadi hofundur pvi ad reikna hverju pad myndi muna baedi fyrir

58



bérnin og hépinn ef pau hefdi dottid Ut @ sama stad i malingu 1 eins og pau gerdi i

maelingu 2.

Pegar annad barnid i LEShépnum, sem fékk 5 stigum laegra i seinna skiptid en fyrra,
var skodad kom i ljés ad pad hafdi dottid ut i blokk niu i malingu 2 en hafdi komist i
blokk 11 i maelingu 1. Pad kom i ljés ad barnid var ad baeta vid sig ordum i blokkum eitt
til atta i maelingu 2. Ef pad hefdi dottid Ut i maelingu 1 a sama stad og i maelingu 2 hafdi
pad baett vid sig 6 stigum milli malinga, pvi pad fékk 93 stig i maelingu 1 i fyrstu 9
blokkunum en i maelingu 2 voru stigin 99 i somu blokkum. Hitt barnid i LES sem datt
einnig fyrr Ut i maelingu 2 midad vid maelingu 1 komst i blokk nimer sj6 i maelingu 2 en
hafdi komist i blokk numer atta i maelingu 1. Ef barnid hefdi stoppad i blokk sjo i badum
malingum hefdi pad baett vid sig tveimur stigum milli maelinga, hefdi farid ur 69 stigum
i upp i 71 stig.

Annad barnid i SAMhépnum sem datt fyrr Ut i meaelingu 2 en maelingu 1 gerdi
nokkrar villur i seinna skiptid sem hofdu verid réttar adur. Villurnar voru i fimm
blokkum af peim niu sem pad komst i gegnum i malingu 2. Ef barnid hefdi stoppad a
sama stad i maelingu 1 eins og maelingu 2 hefdi pad pratt fyrir pad fengid feerri stig i
maelingu 2. [ maelingu 1 var pad med 93 stig i fyrstu 9 blokkunum en 87 i sému blokkum
i maelingu 2. Hitt barnid i SAMhdépnum sem datt fyrr Ut i maelingu 2 en maelingu 1 var ad
gera villur i fimm blokkum i seinna skiptid sem pad hafdi adur gert rétt. Ef pad hefdi
stoppad 4 sama stad i meaelingu 1 eins og maelingu 2 hefdi pad pratt fyrir pad fengid
faerri stig i seinna skiptid. pad for ur 76 stigum i blokkum eitt til atta i maelingu 1 nidur i

70 stig i somu blokkum i maelingu 2.

Ef nidurstodur voru reiknadar med fravikum par sem pau stoppudu a sama stad i
fyrra og seinna skiptid pa urdu nokkrar breytingar & 6llum medaltélum og marktekt a
framforum milli hépanna. bannig fér medaltal stiga LES ur 72,3 stigum i maelingu 1 3
PPVT- 4 upp i 86,8 stig i maelingu 2. Medaltal stiga SAM a PPVT- 4 fér ur 72,9 stigum i
maelingu 1 upp i i 79,3 stig ad medaltali i maelingu 2. b3 vard medalstigaaukning hja LES
14,5 stig og medalstigaaukning SAM 6,4 stig. Ef nidurstodurnar hefdu verid med
pessum haetti baettu bornin i LES vid sig ad medaltali 8,1 ordi umfram bornin i SAM.
Tolfraedilega marktaekur munur hefdi pa maelst 4 hdpunum vid pessar breytingar pegar
reiknad var t- préf 6hadra urtaka i eina att, t(20)=2,03, p < 0,03. Ekki voru reiknadar
frekari nidurstodur med pessum breytum enda eru paer frekar til gamans og

gléggvunar.
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5 Umraedur

| pessum kafla verda helstu nidurstédur rannséknarinnar raeddar og settar i freedilegt
samhengi. Markmid rannsdknarinnar var ad komast ad pvi hvort haegt veeri ad auka vid
malproska og pa fyrst og fremst ordaforda ungra barna med markvissum lestri ségu-

boka fyrir pau med adferdum Samraedulesturs.

Ordafordi barnanna var metinn fyrir og eftir sex vikna ihlutun fra héfundi med
islenska ordskilningsproéfinu fyrir bérn & aldrinum fjdgurra til atta ara (PPVT- 4) en &tta
vikur lidu @ milli maelinganna. Nidurstodur syndu ad badum hépum rannséknarinnar for
tolfreedilega marktaekt fram a profinu en ekki maeldist tolfraedilega marktaekur munur a
hopunum tveimur. bvi verdur pvi ekki haegt ad alykta af pessari rannsékn ad markviss
lestur ségubodka hafi pau ahrif & ordaforda barna ad hann aukist sérstaklega vid
lesturinn. Hins vegar verdur ekki sagt ad lestur ségubdka hafi engin ahrif 3 malproska
barna pé arangur a PPVT- 4 proéfinu hafi ekki verid tolfreedilega marktaekur i pessari
rannsékn. PPVT- 4 er meelitaeki sem mezelir adeins einn patt ordafordans, vidtoku-
ordaforda og pad getur vel verid ad bornin hafi tekid meiri framforum a peim pattum

malproskans sem petta tiltekna prof maelir ekki.

P6 ekki hafi verid tolfreedilega marktaekur munur @ milli hdpanna pa var athyglisvert
ad sja ad bornunum i Leshépnum sem fékk ihlutun for nokkud meira fram en bérnunum
i Samanburdarhépnum. Matti medal annars sja ad bornin i Leshopnum baettu ad
medaltali vid sig 7,5 ordi @ PPVT- 4 préfinu umfram bornin i Samanburdarhépnum a
rannsoknartimabilinu. Pvi er haegt ad alykta ad paer framfarir sem Leshdpurinn syndi a
PPVT-4 préfinu umfram Samanburdarhdpinn hafi verid vegna peirra ihlutunar sem

foreldrar peirra fengu fra héfundi.

Tilgangur rannsoknarinnar var medal annars ad yta undir og stydja vid gédar lestrar-
venjur foreldra med Samraedulestri. Nidurstédur spurningalista sem peir svérudu syndi
breytingar a 6llum peim pattum sem spurt var um og sneru ad lestrarstundum peirra
med barninu. Einnig var tilgangur rannséknarinnar ad gera sému foreldrum grein fyrir
bvi mikilveegi sem lestur gegnir i malproska og par med ndm barna seinna meir. Var

kynningin um lestraratakid, baeklingur héfundar og toélvupdstar lidir i pvi.
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5.1 Kostir og gallar rannsdknar

Rannsoknin var unnin med erlendar rannsoknir a lestri og pa sérstaklega Samraedulestri
til hlidsjénar vegna skorts a islenskum rannséknum 4 Samraedulestri. Ekki var p6 notast
vid Oll sému profin og i pbeim rannséknum og ekki fannst rannsékn sem var nakveemlega
eins snidin og pessi. Engu ad sidur bjést hofundur vid svipudum nidurstodum og
erlendu rannséknirnar syndu, pad er ad tolfreedilega marktaekur munur yréi a milli
framfara i ordaforda hja hopunum tveimur. Svo reyndist pd ekki vera, nema pegar
fravikin i badum hépum voru tekin Ut Ur nidurstédunum. Erlendu rannsdéknirnar sem
hofundur hafdi til hlidsjonar taka flestar til adeins yngri eda adeins eldri barna en pessi
rannsokn auk pess ad na til fleiri barna og sumar yfir lengri tima eins og fjallad var um i
kafla 2. Nakveemari nidurstodur og marktaekur munur hefdi vaentanlega fengist med

lengri tima og staerra Urtaki en studst var vid i petta skiptid par sem fravikin vega pungt.

5.2 Meelitaekid PPVT- 4

Fyrir rannséknina voru miklar vangaveltur um hvada maelitaeki aetti ad nota. islensk ord-
og malskilningsprof eru af skornum skammti og aldurshépurinn sem ték patt i
rannsokninni var ymist of ungur eda of gamall fyrir pau islensku préf sem til eru. Sum
islensk prof meela til deemis ordaforda barna par sem foreldrar fylla Ut lista af ordum
sem barnid hefur sagt en ekki er kannadur skilningur peirra & ordunum (sja til daemis
Ordaskil eftir Elinu Poll bérdarddttur, 1998). A [slandi er ekki til neitt eitt préf sem
maelir malskilning, frasagnarhaefni og ordaforda barna svo vitad sé. [slenska ord-
skilningsprofid fyrir fjogurra til atta ara born virtist pvi passa best vid markmid
rannséknarinnar pvi pad maelir ordaforda barna (Valgerdur Olafsdéttir o.fl., 2011) og
markmidid var fyrst og fremst ad skoda hvernig haegt veeri ad efla hann med
Samraedulestri. Auk pess voru 6ll bérnin a fjérda og fimmta aldursari og pvi innan

aldursramma profsins.

Pad hvarladi ad hofundi ad bua til eigid prof at fra peim bokum sem voru i bodi. En
midad vid timaramma og umfang rannsdknar pa var pad ekki gerlegt i petta skiptid. pad
var lika snuid ad bua til prof ut fra 6llum 44 békunum. Fyrirkomulagid var auk pess
pbannig ad foreldrar og born i Leshépnum gatu valid paer baekur sem héfdudu mest til
beirra eda pau voru spenntust fyrir og pannig var ekki tryggt ad allir myndu lesa somu
baekurnar. Ef allir hefdu hinsvegar fengid sému baekurnar til ad lesa hefdi sérutbuid prof
par sem akvedin ord og umraduefni vaeru skodud frekar komid til greina. Eins og
Golinkoff o.fl. (2011) hafa bent & pa geta ordafordapréf maelt mismunandi peetti, allt

eftir markmidi peirra.
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5.3 Maelingar a PPVT- 4 préfinu

Pegar maelingarnar a PPVT- 4 préfinu voru gerdar var fyrirlégn peirra alfarid i héndum
héfundar. Hofundur hafdi ad visu leitt hugann ad pvi hvort pad veeri ekki betra ad fa
einhvern 6hadan rannsoékninni til ad framkvaeema fyrirlagnirnar, ad minnsta kosti i
seinna skiptid, par sem hoéfundur vissi hvada born voru i hvada hépi. En par sem ekki
var haegt ad greida fyrir slika pjénustu og par sem fyrirlagnirnar téku drjugan tima var
ekki haegt ad bidja einhvern um ad gera pad af greidasemi. bvi reyndi h6fundur ad haga
fyrirlégnum, spurningum og tédnhaed eins svipudum og haegt var hja hverju og einu
barni.

Oll bérnin voru viljug til ad taka préfid. Sast pbad vel pvi ad pau brostu mérg hver,
sum spurdu hvenar pau fengju ad koma med og onnur spurdu hvernig verkefni pau
veeru ad fara ad gera. Eitt barn i fyrri maelingunni virtist vera buid ad missa ein-
beitinguna i midri fyrirlogn. H6fundur spurdi pa hvort pad vildi klara seinna og barnid
var viljugt til pess. Daginn eftir var sidan byrjad par sem fra var horfid og virtist
einbeitingin vera betri pa. [ seinni maelingunni var eitt barn sem fér ad benda & myndir
adur en hofundur nddi ad segja hvada mynd pad atti ad benda 4. Pad sagdist vera mjog
duglegt ad benda a rétt. H6fundur bad barnid um ad bida rdolegt og hlusta mjog vel a
fyrirmaelin. Eftir pad gekk barninu betur ad hlusta fyrst og benda svo.

Medaltal fyrri maelinga i pessari rannsékn var nokkud fra medaltali fjdgurra ara
barna i rannsékn Hrafnhildar Ragnarsdéttur (2015) par sem préfad var med PPVT- 4. |
rannsokn hennar var medaltal stiga hja fjégurra ara bornum 87,9 stig. bessi stigatala er
naer seinni malingu hja 6llum bérnunum i pessari rannsékn en par var medaltalid 83,4
stig. Bornin i Leshépnum voru pd naer bornunum i rannsékn Hrafnhildar par sem medal-
stigaskor peirra i malingu 2 voru 86,8 stig. b6 verdur ad taka tillit til pess ad medalaldur
barnanna i rannsékn Hrafnhildar Ragnarsdottur var 54 manudir sem er um sex manud-
um heerri medalaldur en medalaldur barnanna i pessari rannsékn sem skyrir sennilega
ad mestu stigamuninn. Einnig er pessi rannsdkn mun minni i snidum sem veldur minni
dreifingu. pratt fyrir pad fannst hoéfundi dahugavert ad geta borid pessar malingar

saman.

pegar heildarnidurstédur hdépanna tveggja a PPVT- 4 proéfinu voru skodadar var
profid maelkvardi a framfarir hdpanna i heild sinni og ekki var verid ad horfa sérstaklega
a nidurstédur einstakra barna. bad vakti pd athygli ad tvo born i badum hépum nadu
ekki eins langt i seinni fyrirlogninni eins og fyrra. Fyrir pvi geetu verid ymsar astedur
eins og munur a dagsformi hja peim, heppni i fyrra skiptid eda jafnvel dheppni i seinna

skiptid. Vegna gengis pessara barna i seinni malingunni syndu nidurstédur minus hja
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pbeim pegar skodad var hversu miklu bornin baettu vid sig. Ekki vill hofundur telja ad
boérnunum hafi farid aftur i malproska @ milli maelinga, enda haepid. En vegna pessara
minusstiga var akvedid ad ryna betur i gogn peirra asamt pvi ad skoda hvada ahrif

fravikin hefdu a nidurstédurnar, pad er hvernig nidurstédur hefdu verid an peirra.

begar pessi fjogur fravik voru tekin Gt Ur nidurstodunum breyttust paer & pann hatt
ad tolfreedilega marktaekur munur maeldist 8 hdpunum tveimur, par sem Leshdpurinn
stdd framar Samanburdarhépnum. Auk pess jokst fylgni gagnanna. En pad parf ad taka
pessum nidurstodum med peim fyrirvara ad um litid Urtak var ad reeda og minnkadi pad

enn frekar vid ad fjarlaegja fravikin.

5.4 Blokkir og einstaka ord a PPVT- 4

| nidurstédum yfir einstaka blokkir og ord & PPVT- 4 préfinu matti sja ad Leshépurinn
jok talsvert vid sig umfram Samanburdarhépinn i nokkrum blokkum. Mestur var
munurinn 4 aukningu par sem Leshdpurinn var ad bata vid sig ad medaltali um 2,8
ordum @ moéti 1,3 ordum a sama stad hja Samanburdarhépnum. Hvort sem pessi orda-
aukning var vegna akvedinna orda Ur bokunum sem voru i lestraratakinu eda
einfaldlega vegna meiri skilnings voru petta athyglisverdar nidurstodur. Par sem badir
hdpar voru ad baeta vid sig einu ordi eda meira ad medaltali baetti Leshépurinn ndnast

alltaf einu ordi meira vid sig en Samanburdarhdpurinn.

pessar nidurstédur eru i samraemi vid paer erlendu rannséknir sem hafa verid gerdar
a Samraedulestri, sja; Whitehurst o.fl. (1988); Whitehurst, Arnold o.fl (1994); Lonigan og
Whitehurst (1998); Lonigan, Shanahan og Cunningham (2008); Sénéchal og LeFevre,
(2002); Hargraves og Sénéchal, (2000). | peim stédu ihlutunarhépar sig betur en pau

bérn sem voru i samanburdarhépum og 6dludust fjolbreyttari og breidari ordaforda.

5.5 Foreldrar og Samraedulestur

Til ad skoda patt foreldra i lestraratakinu var fyrri spurningalistinn sem peir svérudu
@tladur til pess ad hofundi yrdi ljést hvar peir steedu i byrjun lestrarataksins med tilliti
til lestrarvenja og -adferda. Seinni spurningalistinn gaf héfundi sidan kost @ ad kanna
hvort ihlutun hefdi breytt lestrarvenjum og -adferdum foreldranna. Pa var spurninga-
listinn einnig til pess fallinn ad ganga ur skugga um hvort peir hefdu nytt sér lestrar-
adferdina, bakurnar og baeklinginn. Auk pess gaf hann foreldrunum taekifaeri til ad
koma med sinar eigin vangaveltur, upplifanir og skodanir @8 Samraedulestradferdinni og

lestraratakinu.
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Eins og kom fram hja Huebner og Meltzoff (2005) pa nota foreldrar ekki Samraedu-
lestur nema hafa kynnt sér adferdina sérstaklega. Sama a vid foreldrana i pessari
rannsokn pvi ekkert peirra hafdi heyrt um Samraedulestur adur. Pess ma pd geta ad
foreldrar kvadust fyrir atakid oft nefna titil boka sem peir lasu fyrir barnid auk pess sem
peir sogdust oft utskyra ord sem barnid skildi ekki og komu fyrir i ségum en petta eru
allt atridi sem einkenna Samraedulestur. Pannig nota peir 6medvitad sumt af adferdum

Samraedulesturs.

Af peim télf foreldrum sem svorudu seinni spurningalistanum hyggjast allir nyta sér
Samraxedulestraradferdina afram. Nefndu peir medal annars ad petta veeri géd og
skemmtileg vidboét vid hefdbundinn lestur auk pess sem nefnt var ad bérnin hefdu haft
gaman ad lera ny ord og bornin hefdu aukid vid skilning sinn. Med pvi ad leidbeina
foreldrunum ad lesa fyrir born sin eftir margpréfadri adferd baettist pannig i floru peirra
adferda sem peir geta nytt til ad ad efla ordaforda, malskilning og frasagnarhaefni
barnanna. bvi eins og rannséknir hafa synt, og fram hefur komid hér, er Samraedulestur
ein peirra adferda sem getur studlad ad meiri ordaforda, auknum malskilningi og betri
frasagnarhaefni barna, sja Whitehurst o.fl. (1988); Whitehurst, Arnold o.fl. (1994);
Lonigan og Whitehurst (1998); Hargraves og Sénéchal, (2000); Sénéchal og LeFevre,
(2002); Lonigan, Shanahan og Cunningham, (2008). Hja Mol og félogum (2008) kom
fram ad likur veeru a pvi ad Samraedulestur gaeti breytt lestrarvenjum heimilis tveggja
og priggja ara barna til hins betra. Pessi rannsokn virdist hafa breytt lestrarvenjum
foreldra priggja og fjogurra ara barna sem téku patt i rannsékninni, ad minnsta kosti i
sex vikur, en vonandi til frambudar. Pessar nidurstodur leida hugann ad pvi hve
mikilveegt pad kann ad vera ad veita foreldrum slikan studning er vardar lestur peirra

fyrir born.

Eitt foreldrid taladi sérstaklega um ad sitt barn hefdi byrjad ad fa mikinn ahuga 3
ordum i lestraratakinu. Pegar umhverfid er or6hvetjandi vekur pad upp forvitni og vilja
hja bornum til ad leera meira. Pad er talinn gdédur eiginleiki ad vera forvitin um

merkingu orda pvi pa eru bornin pyrst i ad vita meira um pau (Beck o.fl., 2013).

5.6 Samvinna

[ skyrslu Hrafnhildar Ragnarsdéttur o.fl. (2012) kom fram ad foreldrar téldu sig purfa
meiri freedslu um malproska og malproskafravik barna. bess vegna fannst hofundi brynt
ad bregdast vid og rannsaka hvort haegt veeri ad fraeda foreldra svo peir veeru betur i
stakk bunir til ad érva malproska barna sinna. | rannsékninni sem hér um raedir var

foreldrum ekki einungis kennd lestraradferdin Samradulestur heldur fengu peir einnig
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fraedslu um malproska barna auk bdka til ad lesa fyrir bérn sin. Baekurnar toku mid af
aldri barnanna og proska. Med pessu tékst hofundi vonandi ad einhverju leyti ad koma

til moéts vid pa foreldra sem téku patt i rannsdkninni.

Nidurstédur rannséknarinnar benda enn fremur til ad pad skili arangri ad freeda
foreldra um malproska eins og kom svo vel i lj6s med Samraedulestraradferdina. begar
foreldrarnir voru spurdir hvort peir myndu vilja taka patt i svipudu lestrarataki aftur
innan leikskdlans svorudu peir allir jatandi. Pad synir vilja foreldra til ad fa ad vera hluti
af og byggja vid bernskulzesi barnanna. bessi afstada foreldranna kemur heim og saman
vid rannsékn Onnu Porbjargar Ingélfsddttur og Elsu Sigridar Jonsddttur (2006) par sem
foreldrar erlendra barna vildu gjarnan fa ad taka patt i leikskélastarfi barna sinna en
frumkvaedi ad samvinnunni parf oft ad koma fra leikskdlakennurunum. Malproski barna
a ekki ad vera & abyrgd einhvers eins adila heldur allra sem sinna peim (sj3;
Adalnamskra leikskola, 2011; Dickinson og Tabors, 2002; Mennta- og menningarmalar-
aduneytid, 2015a og Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2015b; Skdélamalarad

Kennarasamband [slands, 2016).

Samkveemt Pjodarsattmdlanum um laesi eiga skolar og sveitafélog ad veita for-
eldrum studning og fraedslu til ad hlta ad lestrarnami barna sinna, hvort sem talad er
um bernskulaesi eda almennt lestrarnam (Mennta- og menningarmadlaraduneytid,
2015a; Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2015b). i Gardabae er til deemis farid af
stad prounarverkefni i 6llum leikskdlum baejarins sem ber heitid Mal til komid ad lesa
(Gardabeer, e.d.). Hluti af atakinu er ad veita foreldrum studning og fraedslu um laesi

barna. Pad verdur spennandi ad vita hvernig til tekst.

Rannsékn hoéfundar @ arangri i pvi ad fraeda foreldra um Samraedulestur med
bérnum er einn afangi i pvi ad efla bernskulaesi og sidar laesi barnanna. pPad syndi sig ad
baedi baeklingurinn og myndbandid um Samraedulestur sem hoéfundur utbjo fyrir
foreldrana skiladi tileetludum arangri. Hvatningin sem foreldrar fengu i télvupdstum fra
hofundi og greidur adgangur ad bdkum skipti lika mali og synir hve studningur fagadila
er mikilvaegur. Pad bendir aftur & hve hlutverk leikskdlakennara i foreldrasamvinnu er
pydingarmikid.

Dickinson og Tabors (2001) benda & ad bérn sem alast upp i riku malumhverfi sem
standa mun betur ad vigi med tilliti til fjolbreytts ordaforda og betri malproska en pau
born sem bua vid fateklegt malumhverfi. Leikskédlar geta ad einhverju leyti jafnad
bennan adstddumun. [ Pjédarsattmalanum um lzesi (2015) segir ad pad sé mikilvaegt ad
oll born fai taekifaeri til ad njota lestrarstunda daglega. Med peim stundum geta gefist

morg taekifeeri til ad efla malumhverfi barna. Pad er mikilveegt ad leikskélar sinni
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sérstaklega bornum sem ekki njéta lestrarstunda heima hja sér og reyni jafnframt ad
hvetja pa foreldra til ad lesa fyrir bornin. Pad er greinilegt ad foreldrar i pessari
rannsokn voru duglegir ad lesa reglulega fyrir born sin adur en atakid hofst par sem
flestir sogdust gera slikt 6—7 sinnum i viku. Eftir atakid jokst petta hlutfall b6 og pvi ma

segja ad pegar foreldrar taka patt i lestrarataki eflist peir i ad lesa oftar fyrir born sin.

5.7 Fraedsluefni fyrir foreldra

Eins og fyrr segir var einn tilgangur rannséknarinnar ad freeda foreldra um Samraedu-
lestur til ad efla ordaforda og malskilning barna peirra. bvi var Uubuid fraedsluefni sem
foreldrar gaetu nytt sér til ad efla pessa eiginleika barna sinna. Dickinson og Tabors
(2002) rannsokudu ahrif og patt foreldra og leikskdlakennara i sambandi vid malproska
barna og komust ad pvi ad kennarar verda ad koma foreldrum til adstodar med radum
og leidbeiningum ad leidum sem studla ad bernskulaesi. Eins og kom fram i rannsdkn
Arnold o.fl. (1994) pba leerist Samraedulestur betur hja peim foreldrum sem sja mynd-
band um adferdina en peim sem fa einungis munnlegar eda skriflegar leidbeiningar.
Vonadist hofundur pvi til ad petta efni myndi veita foreldrunum naega innsyn inn i
Samraedulestur og malproska barna. | ljés kom ad misjafnt var hversu oft foreldrar
nyttu sér baekling héfundar en flestum fannst myndbandid veita mikla eda mjog mikla

innsyn inn i lestraradferdina.

Til vidbotar vid baeklinginn og myndbandid fér héfundur einnig i gegnum allar
barnabakurnar sem i bodi voru og reyndi ad finna ord ur 6dru lagi ordafordans eins og
Beck o.fl (2013, 2001) og Ardis Hrénn Jénsdéttir (2013) tala um i Ordaspjalli. Einnig
skrifadi héfundur nidur spurningar sem tengdust ségunum eins og talad er um hja
Whitehurst o.fl.,, (1988), Whitehurst, Arnold o.fl (1994) og Lonigan og Whitehurst,
(1998). Foreldrarnir sogdust hafa nytt spurningarnar og ordin i langflestum tilvika.

Einnig fannst peim baekurnar flestar henta adferdinni vel.

Kennslan, fredslan og bakurnar hofdu pad markmid ad adstoda og leidbeina
foreldrunum vid ad beita skilvirkum adferdum til ad 6rva, auka og stydja vid malproska
barnanna. Med bessi svor foreldra ad leidarljdsi getur hofundur préad efni sitt enn

frekar par sem dhersla yrdi pa a ad baeta myndbandid.

5.8 AQJ rannsokn lokinni

Vid gerd pessarar rannsoknar var margt sem gekk vel ad mati héfundar. b6 var einnig

ymislegt sem héfundur hefdi viljad framkvaema 6druvisi.
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Fyrir pad fyrsta hefdi rannsdknin verid marktaekari ef hin hefdi stadid yfir i lengri
tima og urtakid verid steerra. Par sem hofundur vildi nd ad halda utan um alla
patttakendur var akvedid ad gera rannsodknina i adeins einum leikskéla. pvi midur
fengust ekki svor fra fleiri foreldrum en raunin vard. Helst hefdi héfundur viljad hafa
tuttugu born i hvorum hép pvi pa hefdu fravikin ekki skipt eins miklu mali og raunin

vard.

Vegna bpeirra fravika sem komu fram i badum hoépum hefdi hofundur viljad
framkvaema ad minnsta kosti prjar malingar med PPVT- 4 préfinu til ad fa medaltal yfir
lengra timabil. Hefdi pa verid aeskilegt ad leggja profin fyrir ad hausti, i jandar og svo i
mars. En pad gefur augaleid ad rannsdéknartiminn hefdi pa purft ad vera lengri en var i
bodi i petta skipti. Okosturinn vid pessar endurtekningar gaeti b6 verid ad bérnunum
finndist leidinlegt ad gera sama profid prisvar sinnum a stuttum tima og misst par med
einbeitinguna og ahugann.

Hofundur bjdst vid ad foreldrar myndu gera meira af pvi i lestraratakinu ad tengja
efni sagnanna sem peir lasu fyrir bornin vid reynslu barnanna og ymsilegt sem pau
pbekktu fyrir, ekki sist vegna pess ad petta er stér hluti af Samraedulestri. Pad kom
nokkud & o6vart ad breyting @ pessu atridi skyldi ekki verda meiri og fleiri foreldrar

segdust gera petta oft eda mjog oft.

Einungis fimm af télf foreldrum sdgdust lata barnid segja sdguna mjog oft eda oft og
adeins fjorir af tolf s6gdust tengja sdéguna vid eitthvad sem barnid pekkir mjog oft eda
oft. Pott nokkur aukning hafi verid hja foreldrunum a pessum lestrarpattum pa velti
hofundur pvi fyrir sér hvort pad hefdi purft ad kynna pessi atridi betur. Einnig velti
hofundur pvi fyrir sér hvort erfidara sé fyrir foreldra ad tileinka sér pessi atridi
Samraedulesturs par sem svor peirra um pau fyrir atakid voru flest & pann lund ad slikt

gerdist stundum, sjaldan og aldrei.

Svor foreldra vid pvi hversu oft peir hefdu nytt sér Samraedulestrabakling héfundar
ollu héfundi talsverdum vonbrigdum par sem hann hafdi vonast eftir pvi ad baklingur-
inn yrdi nyttur meira en svorin gafu til kynna. Pé s6gdu foreldrarnir ad pad hefdi
almennt gengid vel ad lesa med adferdinni. H6fundur hefdi pvi att ad spyrja foreldra
hvort peim hafi fundist baeklingurinn veita naegilega géda innsyn inn i Samraedulestur.
Pannig hefdi verid haegt ad komast ad pvi hvort hann geefi naegilega géda lysingu a

lestraradferdinni og hvort pad hefdi purft ad baeta hann i einhverjum atridum.

Pad er ymislegt sem getur 6gnad innra réttmaeti rannsékna sem pessarar og hafdi
héfundur pad i huga vid gerd hennar og framkvaemd. Héfundur gerdi sér grein fyrir pvi

ad urtakssteerd var frekar litil og rannsdknartimi knappur pannig ad erfidara vaeri ad
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alhaefa um nidurstédur en pegar um staerri langtimarannsoknir er ad raeda. Einnig gerdi
hofundur sér grein fyrir pvi ad bornin i Urtakinu veeru a sitthvoru aldursarinu sem geeti
skekkt utkomuna. bad verdur samt ad hafa i huga ad aldur og ordafordi parf ekki ad
haldast i hendur vegna mismunandi proska hvers og eins. Pa kom bléndun aldurshépa
adallega til vegna utilokunar 3 talsverdum fj6lda erlendra barna. Auk pess vildi
héfundur vera viss um ad naeg patttaka yrdi og af peim sékum var akvedid ad hafa tvo
arganga i rannsokninni. bar sem allir patttakendur komu af sama leikskélanum gerdi
pad framkvaemd audveldari par sem tryggt var einfalt og gott adgengi ad bérnum og
foreldrum. [ tilraunum med rannséknarsnidi er mikid lagt upp Gr ad hafa stjorn a
adsteedum en i pessari rannsékn var pad erfidara en annars par sem foreldrar barnanna
sau um inngripin. H6fundi fannst frekar erfitt ad reida sig @ patttoéku og virkni annarra i
pessari rannsdokn par sem hann gat ekki fylgst med framvindu, magni og gaedum
lestrarins @ heimilum barnanna. bPad var pé gengid ut fra pvi ad peir sem toku patt veeru
heidarlegir og gerdu sitt besta og hefdu hag barnanna ad leidarljdsi. pau teekifaeri sem
foreldrarnir fengu til ad koma med spurningar og lysa gangi lestursins hjalpudu p6 til vid

urvinnslu rannsoknarinnar.

pegar allir foreldrar i drtakinu voru bednir um leyfi fyrir malproskapréfunum 3
bornunum 3akvad hofundur ad gefa ekki miklar upplysingar um rannsdknina ad svo
stoddu. bvi ef peir hefdu vitad ad um lestraratak vaeri ad raeda og barn peirra myndi
lenda i Samanburdarhépnum geeti pad gerst ad peir feeru ad breyta lestrarvenjum

sinum sem hefdi pa ahrif @ rannsdknina.

Atferli hofundar vid profanir @ bornunum skipti mali svo nidurstédur yrdu sem
marktaekastar. Reyndi hoéfundur ad haga spurningatén, hrési og 68rum vidbrégdum
sinum a sem likastan hatt i hvert skipti. Pad sem hofundi fannst pé erfitt var ad vera
alltaf med eins vidbroégd vid svorum barnanna, pvi bornin eru délik. Sum vildu til deemis
reeda um myndirnar og vita meira um paer @ medan dnnur voru famalli pegar pau bentu
a atridi sem var spurt um. [ seinni préfuninni skipti atferli héfundar enn meira mali pvi i
pad skiptid vissi hann hvada born voru i hvada hopi. Héfundur gerdi sitt besta i ad haga
spurningum og 6drum vidbrogdum eins hja 6llum bérnunum. Pa hugsadi hofundur ad
bad geeti einnig haft dhrif @ nidurstédur seinni maelinganna ad bérnin myndu hverju pau
svorudu i fyrri préfuninni og endurtaekju sama svar i seinni maelingunni par sem ekki var
mjég langur timi milli maelinganna. | peim tilvikum endurték héfundur spurninguna og

bad bornin um ad hlusta vel og benda sidan a rétta mynd.

ba ma geta pess ad maelitaekid meeldi nidurstdédur tilraunahdpanna tveggja par sem

ekki var verid ad horfa & melitolur einstakra barna sérstaklega. Pad gerdi pad ad
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verkum ad dagsform hvers og eins gat skipt mali fyrir heildarnidurstédur pess hdps sem
viokomandi tilheyrdi. Til ad reyna ad koma i veg fyrir preytu hja bérnunum féru

profanirnar fram fyrri hluta vikunnar og fyrri hluta dagsins.

Bokakassinn sem notadur var i rannsékninni samanstéd af bokum sem nokkur
bokaforldg Iétu héfundi dkeypis i té og an skuldbindinga. Akvedid var ad hafa baekurnar
i kassanum frekar fleiri en faerri svo foreldrarnir og bérnin geeti valid paer baekur sem
pau toéldu ahugaverdar. Af peim sékum hugsadi héfundur ad erfitt yrdi ad alhaefa ut fra
bokunum sjalfum pegar nidurstodur fengjust, nema ef aukning veeri @8 akvednum ordum

sem haegt veeri ad tengja beint vid baekurnar sem lesnar voru fyrir bornin.

pessi rannsdkn synir adeins Utkomu yfir skamman tima, en ahugavert veeri ad skoda
hdpana aftur seinna og kanna hvort foreldrar veeru enn ad nyta sér Samraedulestrar-
adferdina pvi pa veeri haegt ad tala um ad lestrarvenjur peirra hefdu breyst til fram-
budar.

5.9 Svar vid rannsoknarspurningu

| pessari rannsékn kom ekki marktaekur munur i ljés & ordafordaaukningu barnanna
begar foreldrar lesa fyrir pau heima med adferdum Samraedulesturs. Engu ad sidur
matti sja visbendingar um heldur meiri aukningu hja peim. Adrar nidurstddur leiddu i
ljés breytingar a lestrarvenjum foreldra sem fengu fraedslu um Samraedulestur og
fannst peim adferdin medal annars vera skemmtileg vidbot vid hefdbundinn lestur og

s6gdu peir ad bornunum hefdi pott gaman ad raeda efni bokanna og leera ny ord.
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6 Lokaord

Vegna brennandi dhuga hofundar & malproska barna og samvinnu vid foreldra um ad
efla pann proskapatt kom eins og adur segir litid annad til greina en ad gera rannsdékn
tengda pessum efnum. Eftir ad hafa kynnt sér og skodad rannsdknir sem tengjast
Samraedulestri sannfaerdist héfundur um ad pad veeri adferd sem tvinnadi saman
foreldrasamvinnu og 6rvun malproska. Pa er rannsdkn med Samradulestri géd leid til
ad syna hvers megnugar baekur geta verid til ad yta undir og stydja vid pa paetti sem

bernskulaesi grundvallast a og stydja vid laesi og nami barnanna sidar a aevinni.

begar sett er af stad lestraratak par sem foreldrar geta fengid lanadar baekur pa
hjalpar pad einnig til vid ad byggja vid bernskulaesi par sem bérn og foreldrar fa ad velja
saman baekur til ad lesa heima. Nokkrir foreldrar i rannsékninni nefndu pad hversu
gaman barninu fannst ad fa lanadar bakur sem vinur peirra i leikskdlanum hafdi lika

lesid heima.

Pad ad setja saman rannsékn med foreldrum og bornum var einstaklega laeerdédmsrik
og skemmtileg ferli sem a eftir ad nytast héfundi vel i leikskdlastarfi. Pad sem kom pé
mest & Ovart eftir pessa rannsékn er hversu litt pekktur Samraedulestur er & islandi
baedi hja leikskdlakennurum og foreldrum enn sem komid er. Sem virdist vera eins og
svor foreldra ihlutunarhopsins voru auk pess sem Huebner og Meltzoff (2005) komust
ad pa er Samraxedulestur ekki notadur med bérnum nema félk hafi kynnt sér hann
sérstaklega. Eftir ad hofundur hafdi komist i kynni vid lestraradferdina Samradulestur,
rannsoknir tengdar henni og rannsakad sjalfur finnst héfundi ad petta sé lestraradferd

sem eigi hiklaust ad nota markvisst med bornum, badi & heimilum og leikskélum.

Mol o.fl (2008) komust ad pvi ad pegar lesid var med Samraedulestri fyrir fjiogurra og
fimm ara born dré ar dhrifum hans midad vid samanburdarhép og midad vid bérn sem
voru yngri. bvi geeti verid 6flugt ad kynna foreldrum enn yngri barna pessa adferd. Ef
pbad er gert yrdu hugsanlega meiri likur 3 ad pessir peettir festust i sessi og lestrar-
adferdin yrdi hluti af daglegri lestrarratinu peirra foreldra sem eru ad stiga sin fyrstu
skref i lestri fyrir barnid sitt. Eins og kemur fram i umraduhefti Skélamalarads Kennara-
samband islands (2016) pa er lagt til ad foreldrar fai fraedslu tengda lestri og laesisnami
begar bornin hefja leikskdlagonguna. Sér héfundur pvi teekifaeri i pvi ad kynna adferdina

fyrir foreldrum pegar bornin peirra byrja leikskéla.
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pessi rannsékn syndi ad leikskoélinn getur farid pa leid ad kenna foreldrum
Samraedulestraradferdina til ad hjalpa peim ad efla bernskulaesi barna sinna. Samraedu-
lestur er sérstaklega vel til pess fallinn ad efla bernskulaesi par sem hann gerir medal
annars rad fyrir samreedum um baekur og séguefni peirra, um bdkstafi og myndir,
héfunda bdkanna og endurségnum barnanna (Whitehurst, 1992 og Zevenberger og
Whitehurst, 2003). Auk pess & Samraedulestur samhljém i kenningu Vygotskys (1978)
sem segir ad byggja purfi vid og ofan 8 pa pekkingu sem fyrir er hja bérnum med pvi ad
fara ut fyrir pad pekkingu sem er fyrir og gera efnid orlitid erfidara en adur. bpad er til
daemis gert med pvi ad fa bornin til ad taka patt i ségulestrinum, par sem pau eru hvott

til ad segja ord sem eru peim ékunn og tengja atburdi i ségum vid reynslu sina.

Nidurstodur rannséknar héfundar syndu nokkrar framfarir hja peim bérnum sem
lesid var fyrir med Samraedulestri & ekki lengri tima en sex vikum p6é munurinn hefdi
ekki verid tolfreedilega marktaekur. Pad vaeri pvi mjog ahugavert ad sja hverjar
nidurstodur yrdu med steerri og lengri rannsdkn d@ Samraedulestri og malproska islenskra

barna.

Nidurstodur pessarar rannsdknar munu nytast hofundi til ad préa Samraedulestur
enn frekar par sem hugur stendur til pess ad kynna hann fyrir fleiri foreldrum ungra
barna og fleiri leikskdlum. Pa vaeri eflaust haegt ad pyda baklinginn og myndbandid yfir
a onnur tungumal svo foreldrar ungra barna med annad modurmal en islensku geti nytt
sér pessa skemmtilegu og ahrifariku lestraradferd sem rannséknir syna ad efla mal og
bernskulzesi. Eg tek undir ord ndgranna minna i Hafnarfirdi sem peir kynntu & radstefnu
i Stokkholmi arid 2015 og geri pau ad minum um leid og ég lyk pessari umfjollun ,Lestur

er lifsins leikur.”
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