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Formali

Ritgerd pessi er 30 ECTS og er 16gd fram til fullnadar M.Ed.-grddu i
leikskdlakennarafreedum vid Kennaradeild Menntavisindasvids Haskdla
islands. [ ritgerdinni er fjallad um tilraunaverkefni sem snda ad
sjdlfbeernimenntun fjogurra til fimm ara leikskdlabarna. Verkefnin sem
motud voru ut fra fraedikafla ritgerdarinnar voru préfud af fjérum
starfsmonnum i tveimur leikskélum.. Verkefnin byggja 6ll & aevintyri um
veruna Magga Moltu og er saga af honum kveikja i 6llum verkefnunum.
bpegar kennarar héfdu préfad oll verkefnin voru tekin vidtol vid pa til ad
komast ad pvi hvernig verkefnin reyndust.

Leidbeinandi minn var Audur Palsdéttir og sérfreedingur Olafur Pall
Jénsson. bakka ég peim fyrir samstarfid, leidsogn og uppbyggilega gagnryni.
Vil ég pdé pakka Audi sérstaklega fyrir allann studninginn og skilninginn
begar brekkan var brétt upp a vid.

Leikskdlarnir par sem verkefnin voru préfud fa keerar pakkir fyrir adkomu
sina ad verkefninu. Stjérnendur og samstarfsfolk i Leikskélanum Sjalandi
faer einnig kaerar pakkir fyrir polinmaedi, skilning, sveigjanleika og fyrir ad
hlusta pegar porf var & ad reeda malin, pid erud frabaer. Einnig vil ég pakka
S6éru Hrund ,,skélasystur” minni og vinkonu. Vié hofum fylgst ad i gegnum
namid og unnid mikié saman, reett malin, stappad stalinu i hvor adra og
gladst pegar takmoérkum er nad. Verkefni eins og petta er ekki haegt ad
vinna an studnings fjolskyldunnar. bvi eiga eiginmadur minn og bornin
stéran patt i pvi med polinmaedi sinni, skilningi og umburdarlyndi 8 medan a
verkefnavinnunni stéd, pid erud best.






Agrip

Markmid pessa meistaraverkefnis var ad proéfa tilraunautgafu af verkefnum
er snUa ad sjalfbaernimenntun fjégurra til fimm ara leikskdlabarna asamt
leidbeiningum fyrir kennara.

Métud voru fjogur tilraunaverkefni sem voru préfud i tveimur leikskélum
af samtals fjérum kennurum. Verkefnin byggja & ségu um veruna Magga
Moltu (sem er tuskudyr), en i hverju verkefni er stutt aevintyri um hann
kveikjan ad vidfangsefnum sem bornin takast svo a vid. Tekin voru vidtol vid
kennarana ad profun lokinni og peir spurdir hvernig verkefnin reyndust.
Sjénum var beint ad upplifun kennara af verkefnum, framsetningu
leidbeininganna, verunni Magga Moltu og hvort peir telji ad dvinningur sé af
notkun svona verkefna umfram pad sem gert er i skélastarfinu i dag. pa
voru vidmaelendur spurdir at i skilning sinn & hugtakinu sjalfbaerni.

Nidurstodur leiddu i ljos ad kennurum fannst skemmtilegt ad nota
verkefnin med bérnunum. Leidbeiningar pottu einfaldar og skyrar en peim
fannst sérstaklega gott ad tilgreindar voru vefsidur og baekur til ad nota vid
undirbdning og til syna bornunum. Kennurum pétti mikilvaegt ad hafa
eitthvad i hondunum sem gerdi Magga Moltu raunverulegri en ef peir til
daemis hefdu hann adeins sem mynd a pappir. Pa pottu verkefni gagnleg pvi
i peim felst ahersla @ umhverfisvernd sem ekki er unnid skipulega ad i
skélunum. Adspurdir um skilning sinn & hugtakinu sjalfbeerni kom fram ad
hann virdist fyrst og fremst snda ad flokkun sorps og verndun umhverfisins
en minna ad 6drum pattum sjalfbaerni eins og hun er skilgreind i islenskri
adalnamskra og af Sameinudu pjédunum.



Abstract

Education for sustainability in kindergarten
Testing guidelines and teaching programs for 4-5 year olds

The purpose of thisresearch was to test a prototype of educational
material concerning sustainability education for children aged four and five
years old including instructions for teachers.

Four prototypes of short projects where made, which four teachers tried
out in two preschools. The educational material is based on a story about a
made up sea-creature named Maggi Molta (a soft toy). Each project
includes a short tale about Maggi Molta. The teachers where interviewed
after having tried out the material and asked about their experience, the
representation of the instructions and their thoughts about Maggi Molta
himself. The teachers where asked as well if they believed if a material like
this would benefit the curriculum and about their understanding of the
concept sustainability education.

The results show that the teachers enjoyed using the material. The
instructions were found to be simple and clear, but especially where links to
websites thought to be helpful for preparation and as an extra material. It
was thought to be important to have the soft toy, Maggi Molta, at hand
when working with the children rather than just using a picture of it. The
teachers thought that this material was beneficial for the curriculum
because of the focus on environmental issues, which seems lacking in these
schools.

When asked about education for sustainability, their understanding was
that it was mainly about recycling and protection of environment, but less
at other aspects of sustainability as defined in the Icelandic national
curriculum and by United Nations.
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1 Inngangur

Arid 2011 voru gefnar ut endurskodadar namskrar leik- grunn og
framhaldsskdla. bar er kynnt menntastefna sem felur i sér grunnpaetti
menntunar sem eru sex talsins. | pemahefti um sjalfbaerni sem gefid var Ut i
tengslum vid uUtkomu adalnamskrdr er sjalfbaerni utlistud sem samspil
umhverfis, efnahags og velferdar. Sa skilningur sem almennt er lagdur i
hugtokin sjalfbaerni og sjalfbaer préun er ad vid skilum umhverfinu til
afkomenda okkar i ekki verra astandi en vid tékum vid pvi. Jafnframt ad
maeta porfum samtidar an pess ad komandi kynslodir gjaldi pess (Sigrun
Helgadéttir, 2013). Af pessu ma sja ad morgu er ad hyggja og er pad
hlutverk skdlanna ad hafa ahrif 4 gildi og viohorf nemenda sinna i samraemi
vid pad sem stendur i ndmskranni.

{ meistaraverkefni minu dkvad ég ad vinna med tvo af af grunnpattum
adalnamskrar pad er sjalfbzerni og lydraedi og mannréttindi.

Sjalfbaerni, mannréttindi og Iydredi sameinast pannig i
hugmyndinni um sameiginlega dbyrgd og i peirri
réttleetishugmynd ad folk eigi kost & ad hafa ahrif 4 adstaedur
sinar og umbhverfi. SU réttlaetiskrafa nzer einnig til komandi
kynslé6a.  Sjalfbeernimenntun  virdir  mannréttindi  og
lydraedisleg vinnubrogd og felst i pvi ad gera bérnum og
ungmennum grein fyrir pvi ad athafnir peirra hafa vidtaek ahrif
a umhverfi peirra, badi nattdrulegt og manngert, um leid og
ahersla er 16gd 4 ad efla getu til adgerda (Olafur Pall Jénsson
og bdra Bjorg Sigurdardattir, 2012, bls. 20).

Pad reynir mikid & kennara og heefni peirra pegar unnid er ad getu til
adgerda. Hlutverk peirra er ad bornin geti nytt sér freedslu til ad breyta
vidhorfum sinum gagnvart sinu lifi og umhverfinu. begar kennarinn felur
bérnum akvedid verkefni verdur hann ad vera tilblinn ad horfa 4 ahugasvid
barnanna og paer leidir sem pau velja ad fara i leit ad lausnum. Jafnframt er
hlutverk hans ad hvetja bornin til ad atta sig a pvi i hvernig samfélagi pau
vilja bua og hvada leidir pau geta farid til ad skapa pad samfélag (Olafur Pall
Jénsson og bdra Bjorg Sigurdardottir, 2012,bls.21).
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Astaeda pess ad ég valdi ad vinna ad pessu verkefni er st ad i starfi minu
i leikskdla fann ég fyrir porf fyrir namsefni og kennsluleidbeiningar fyrir pa
sem starfa i leikskéla. Eg er sjalf grunnskdlakennari ad mennt og starfadi
sem slikur i sex ar par til ég hof storf & leikskdla. | peim leikskdla sem ég
starfa er unnid eftir Fjolvisistefnunni en han byggir a fjdlgreindarkenningu
Howard Gardner. baer grunngreindir sem endurspeglast i 6llu starfi skélans
eru sjalfpekkingar- og samfélags- og félagsheefnigreind, einnig er skélinn
Graenfanaskdli sem er alpjédleg umhverfisvidurkenning a vegum
Landverndar. bessar aherslur eru asteda pess ad ég valdi ad vinna med
grunnpaettina sjalfbaerni og lydraedi pvi ad minu mati tengjast pessir paettir.

Megintilgangur M.Ed verkefnisins er ad utbua kennsluleidbeiningar
tengdum verkefnum um Magga Moltu sem er tuskudyr sem vard til i
Leikskdlanum Sjalandi. Pad er mitt framlag til ad auka frambod af
namsgognum fyrir leikskdla og styrkja pa sem starfa i leikskélum.

1.1 Hugtok

Sjalfbaernimenntun felst i ad skapa samabyrgt samfélag par sem sérhver
einstaklingur er proskadur sem virkur borgari, medvitadur um gildi, vidhorf
og tilfinningar sinar gagnvart hnattr&enum ahrifum og jafnraedi allra
jardarbua.

Af pessu ma sja ad pegar verid er ad fjalla um sjalfbaerni verdur ekki hja
pbvi komist ad fjalla einnig um grunnpattinn lyéraedi og mannréttindi pvi
margt er likt med dherslu pessara tveggja grunnpatta.

[ lydraedisriki bua borgarar vid mannréttindi og rada 6llum meirihdttar
malum sinum sameiginlega. Forsenda lydradis er samabyrgd, medvitund og
virkni borgara sem gerir pa faera um ad taka patt i ad méta samfélag sitt og
hafa ahrif naer og fjeer (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls.
19).

Geta til adgerda er hugtak sem sameinar vel pessa tvo peetti pad er
sjalfbaerni annars vegar og lydraedi og mannréttindi hins vegar. | getu til
adgerda felst ad breyta hegdun og vidbrogdum nemenda frekar en ad
breyta vidhorfum peirra og efla pannig hafni peirra til ad vera virkir
patttakendur og taka abyrgd i samfélaginu.

1.2 Maggi Molta

Markmid pessa meistaraverkefnis er ad profa tilraunaverkefni i sjalfbaerni
fyrir fjdgurra til fimm ara born i leikskola. Asteeda pess ad fyrir valinu var ad
proéa tilraunaverkefni fyrir born i leikskdla er ad samkveemt fraedunum og
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reynslunni pa er mikilveegt ad byrja snemma. bad er ad méta vidhorf barna
til umhverfisins og samfélagsins, og einnig ad efla getu peirra til ad takast &
vid verkefni @ pvi svidi. Einnig hef ég starfad i leikskdla i nokkur ar en
bakgrunnur minn er grunnskélakennaramenntun. | leikskélanum gerast
hlutirnir hratt og pvi gefst ekki alltaf mikill timi til undirbdnings. Vid skipulag
og fragang verkefnanna setti ég mér pad markmid ad:

e bau krefdust ekki langs undirbunings

e pbau vektu dhuga barnanna

e Bornin hefdu taekifeeri til ad hafa ahrif a framvindu verkefnanna

e Haegt veeri ad vinna med pau sem pemaverkefni eda hvert um sig

e /Avintyrid med Magga Moltu var hugsad sem kveikja til ad vekja
ahuga barnanna og beina peim i att ad akvednu vidfangsefni

e Umraedupunktar til ad skapa umraedur um vidfangsefnid og dypka
bekkingu barnanna. | umraedum getur verkefnid pé tekid adra stefnu
en upphaflega var ztlad allt eftir hugmyndum barnanna.

e Kennarinn hefur taekifeeri til ad gripa ahuga barnanna en getur einnig
fylgt eftir kennsluleidbeiningum. Allt eftir reynslu og pekkingu
kennarans.

Maggi Molta er hluti af 6llum verkefnum og er hlutverk hans ad vera
patttakandi og ad bornin séu baedi ad fraeda hann og fraedast sjalf.

1.3 Uppbygging ritgerdar

Ritgerdin samanstendur af sjo koflum: Kafli eitt er inngangurinn par sem
efni ritgerdarinnar er reifad. Kafli tvo kynnir pann fraedilega bakgrunn sem
liggur ad baki ritgerdinni og tilraunaverkefnin eru byggd a. bar er fjallad um
adalnamskrd leikskdla, hvernig hun er uppbyggd af grunnpattunum sex,
namssvidum og leidarljosum, sjébnum er beint sérstaklega ad
grunnpattunum sjalfbaerni og lydraedi og mannréttindum. bau hugték sem
notud eru i adalnamskrd og tengjast sjalfbaerni eru sjalfbzer préun sem er
utskyrd i adalndamskra sem su préun sem a sér stad pegar verid er ad breyta
bjéofélagi og feera pad | att ad sjalfbaerni (Mennta- og
menningarmadlaraduneytid, 2011, bls. 18). Sjalfbaernimenntun en med
henni er stefnt ad akvedinni hugarfarsbreytingu sem tengist efnahags-,
samfélags og umhverfislegum pattum (Audur Palsdéttir, 2014, bls.35). Geta
til adgerda er hugtak sem einnig kemur fram i adalnamskra og er par sagt
vera markmid  sjalfbaernimenntunar (Mennta- og menningar-
malaraduneytid, 2011, bls. 19). Eftir ad fjallad hefur verid um hugtokin er
farid i kenningar um nam barna og eru pad hugmyndir Deweys og Vygotskys
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sem ég stydst einkum vid. Dewey er sa menntunarfraeedingur sem var oftast
nefndur pegar farid var yfir namskrar islenskra leikskdla arid 2009 (J6hanna
Einarsddttir, 2010, bls. 57) en hér eru pad hugmyndir Dewey um nadm i verki
og mikilvaegi reynslu barna i tengslum vid ndm peirra sem skipta mestu
mali. Hugmyndir Deweys um menntun tengjast hugmyndum hans um
lyOraedi og er pad helst su tenging sem er a milli skdla og samfélags. bvi
purfa kennarar ad skapa lydraedislegt samfélag i skélunum til ad undirbua
nemendur syna fyrir patttdku i pvi lydraedissamfélagi sem peir bua i.

paer hugmyndir Vygotskys sem ég mun einkum nota snda ad pvi sem
hann kalladi ,,svaedi hins mogulega proska“ og ad born pyrftu ad vinna med
verkefni sem reyna 4 feerni peirra. Einnig taldi hann ad leikurinn hefdi ahrif
pbegar kemur ad proska barnsins.

bvi naest er fjallad um leik og nam barna en par er sagt frd
kennslufraedilegum leik og hugmyndafraedi Caroline Pratt pessi kafli endar a
samantekt fraedikafla.

{ kafla prju utskyri ég flokkunarkerfi Bloom en eftir pvi voru
umraeduspurningar tilraunaverkefnisins flokkadar. Einnig er fjallad um
uppbyggingu og innihald tilraunaverkefnanna i pessum kafla. [ kafla fjdgur
fjalla ég um adferdafraedi rannsdknarinnar, patttakendur, gagnadflun,
greiningu og sidferdileg atridi rannséknarinnar. | kafla fimm er greint fra
nidurstodum rannsoknarinnar. Tveir sidustu kaflarnir, sex og sjo, innihalda
umraedu og lokaord.
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2 Fradilegt samhengi

i pessum kafla verdur gerd grein fyrir peim freedilega grunni sem
tilraunaverkefnin um Magga Moltu byggja a. Leikskdlinn er skilgreindur sem
fyrsta skolastigid og ber leikskdlum pvi ad fylgja adalnamskra leikskéla sem
menntamalaraduneytid gefur ut. Hér verdur gerd grein fyrir adalndmskra
uppbyggingu hennar og aherslum. Einnig verdur farid sérstaklega i tvo af
grunnpattum menntunar. bad er sjalfbaerni sem er raudur pradur i allri
ritgerdinni sem og lydraedi og mannréttindi, pvi ekki er haegt ad fjalla um
sjalfbaerni og getu til adgerda an pess ad minnast a lydraedi i skdlastarfi.

2.1 Adalnamskra 2011

Arid 2011 voru endurltgefnar adalndmskrar fyrir leik- grunn og
framhaldsskdla. | peim er 16gd dhersla 4 ad tengja skélastigin saman og
tryggja pannig meiri samfellu i ndmi og sveigjanleika 4 milli skdlastiga. Til ad
tryggja petta eru fyrstu prir kaflar adalndmskranna eins en par er til deemis
verid ad fjalla um stefnu menntakerfisins, almenna menntun, markmid
skolakerfisins, mat & skélastarfi og grunnpezetti menntunar (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 10).

Grunnpeettirnir eru sex talsins og er s menntastefna sem sett var fram i

adalnamskrad allra skdlastiganna reist 4 peim. Grunnpeettirnir eru:

o LaEsi

o Sjalfbaerni
Lydraedi og mannréttindi
Jafnrétti
Heilbrigdi og velferd
Sképun

SU hugmyndafraedi sem grunnpaettirnir byggja 4 var sétt i 16ggjof um
skdla og pad vidhorf ad unnid sé ad samfélagslegum markmidum og peim er
2tlad ad studla ad menntun hvers og eins. Grunnpeaettirnir eiga ad vera
raudur pradur i ollu skélastarfi, vera synilegir og koma fram i efnistokum
allra ndmsgreina og svida.

P6 grunnpeettirnir séu settir fram sem sex sérstaedir paettir tengjast peir
b6 allir ad einhverju leyti skélastarfinu. Med pvi ad skipuleggja skdlastarfid
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ut fra grunnpattunum naest heildreen syn a starfid og pad verdur
markvissara (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 14-15).

Hvert skdlastig hefur sidan sitt hlutverk og sérstakar dherslur i nami og
kennslu sem adalndmskra hvers skdlastigs fjallar nanar um. | adalndmskra
leikskdla eru kynntir adurnefndir grunnpaettir, en einnig eru kynnt leidarljés
leikskodla og skilgreind ndmssvid baer leidir sem farnar eru i adalnamskra
leikskdla eru ad tengja grunnpaetti menntunar vid ndmssvid en einnig eru
par sett fram leidarljds.

Leidarljosin eru tuttugu og sex og eru markmid peirra ad tryggja ad hvert
barn fai hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og studlad sé ad oryggi barna
og vellidan. Jafnframt er hlutverk peirra ad stydja vid leikskéla i métun
leikskdlastarfs. peir fjolmorgu sem koma ad leikskdlastarfi purfa pess vegna
ad komast ad samkomulagi um hvernig leidarljésin muni koma fram i
leikskolastarfinu og hvada adferdir og leidir koma par ad notum (Mennta-
og menningarmalaraduneytid, 2011, bls.32). Namssvid leikskdla eru fjogur
en pad eru:

e Laesi og samskipti
e Heilbrigdi og velferd
e Sjalfbeerni og visindi

e Skopun og menning

bessi leidarljos eiga ad vera raudur pradur i 6llu leikskélastarfi og taka
mid af grunnpdttum menntunar. bau eru 6ll byggd a skapandi og gagnrynni
hugsun og taka mid af daglegu starfi leikskdlans baedi i leik og daglegum
athofnum.

Grunnpatturinn sjalfbaerni er annar af peim grunnpattum sem kynntir
eru hér, en markmid hans er ad gera nemendum pad moégulegt ad takast a
vid verkefni og askoranir sem snda ad samspili efnahagspatta, félagslegrar
velferdar og verndunar umhverfisins. Sjalfbaer préun snyst einnig um pessa
brjd meginpaetti. bvi felst sjdlfbaernimenntun i pvi ad skapa samfélag sem er
samabyrgt og hver einstaklingur er virkur og medvitadur um hlutverk sitt,
gildi og vidhorf gagnvart malefnum er snda ad umhverfinu, samfélaginu og
efnahagslegum pattum (Mennta- og menningarmalardduneytid, 2011, bls.
16).

[ adalndmskra leikskdla hafa verid sett fram leidarljés leikskéla en
hlutverk peirra er ad visa leikskdlunum vegin i modtun starfsins. bau
leidarljos sem ad minu mati tengjast sjalfbaerni eru:
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e Starfsheettir leikskdla eiga ad taka mid af umhverfi leikskélans og pvi
samfélagi sem hann er i. Jafnframt & leikskélinn ad vera virkur
patttakandi i samfélaginu og hafa ahrif 4 pad.

o Leikskolastarf skal byggjast & jafnrétti, virGingu fyrir margbreytileika
mannlifsins og 6drum menningarheimum.

e Virda skal rétt allra sem par dvelja, 6hdd kynferdi, bakgrunni, adstaedum
eda getu og leitast vid ad koma til méts vid parfir allra.

e Menntun til sjalfbaerni 8 ad endurspeglast i 6llu leikskélastarfi i virku
samstarfi vid heimili og naersamfélag.

e Starfshaettir leikskola eiga ad studla ad pvi ad born lzeri ad bera virdingu
og umhyggju fyrir 6dru félki, préi med sér samkennd, tillitssemi og
vinattu.

e Starfsheettir leikskdla eiga ad studla ad virdingu barna fyrir nattdru og
umhverfi sinu.

(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 33-34)

Af leidarljosum leikskdla ma sja ad sjalfbeerni, sjalfbaernimenntun og

geta til adgerda skipta par mali. Til ad pessi markmid verdi ad veruleika er
mikilvaegt ad nemendur séu sjalfstaedir, taki abyrgd baedi sem einstaklingar
og finni einnig til samfélagslegrar dbyrgdar.
Grunnpatturinn lydraedi og mannréttindi er einnig til umfjéllunar hér par
sem eitt af hlutverkum skéla ad bda boérn undir patttoku i
lydraedissamfélagi. bPad geta skoélarnir gert med pvi ad taka tillit til
ahugasvids barna, efla abyrgd peirra og gera pau pannig virka patttakendur
i samfélaginu. Virk patttaka i lydraedissamfélagi felst lika i pvi ad syna 6drum
sanngirni og virdingu, geta sett sig i spor annarra og syna frumkvadi. betta
eru allt peettir sem leikskdlinn getur eflt hja peim bérnum sem par dvelja
med pvi ad skapa peim texkifeeri og veita peim studning (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 19; Olafur Pall Jénsson og Pdra
Sigurdardadttir, 2012, bls. 33). begar horft er a grunnpattinn lyéraedi og
mannréttindi ma sja ad hann tengist premur af leidarljosum leikskélans en
bau eru:

o Leikskoli & ad vera lydraedislegur vettvangur par sem starfsfolk,
foreldrar og born eru virkir patttakendur og hafa ahrif & akvardanir
um malefni leikskdlans.

e Starfsheettir leikskéla eiga ad hvetja til samvinnu og samstarfs milli
barna, starfsfolks, foreldra og naersamfélags.

o Leikskoli @ ad vera samfélag par sem hver einstaklingur nytur
virdingar og leggur sitt af morkum.
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e Starfsheettir leikskdla eiga ad studla ad pvi ad born leeri ad bera
virdingu og umhyggju fyrir 66ru félki, préa med sér samkennd,
tillitsemi og vinattu.

(Mennta- menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 33).

i grunnpaettinum lydraedi og mannréttindum kemur fram ad lydraedi og
nam til lydredis parf ad fara fram i samfélagi vid adra. bar skipa
leikskolarnir stért hlutverk pvi par eru bérnin ad stiga sin fyrstu skref i
steekkandi samfélagi.

2.1.1 NAamssvidio sjalfbaerni og visindi

Namssvidio sjalfbaerni og visindi er tengt vid grunnpattinn sjalfbaerni en par
kemur fram ad til ad kanna og skilja umhverfid sitt beita born margvislegum
adferdum. bau nota skilningarvit sin og rékhugsun til ad skynja umhverfi
sitt, skapa samfelldar heildir Ur skynjuninni og draga alyktanir af pvi sem
fyrir augu ber. bannig skapa pau nyja pekkingu. Bérn lzera i gegnum fyrri
reynslu sina og pvi parf ad byggja 4 henni til ad bua til nyja og
merkingarbaera reynslu. Einnig parf ad hafa i huga ad tengja saman pau
vidfangsefni sem unnid er med eins og natturu, samfélag, visindi og taekni
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 44).

Eitt af hlutverkum leikskdla er ad hvetja born afram i pekkingarleit sinni
og fa pau til ad spyrja spurninga og leita lausna. Med pvi ad fylgjast med
bornum vid pekkingarleit gefst taekifeeri til ad atta sig @ pvi hvernig pau
hugsa, hvad vekur forvitni peirra og hver peirra skilningur er. ba gefst
taekifeeri til ad byggja ofan a pekkingu peirra og faerni med nyjum efnivid og
hugmyndum. Einnig ber leikskélum ad efla visindalega hugsun barna med
pvi ad kenna peim ad finna tengsl, orsok og afleidingu og pannig efla
skilning peirra 4 hugmyndum og hugtokum (Mennta- og
menningarmalardduneytid, 2011, bls. 44).

2.2 Sjalfbaerni og sjalfbaer préun

Hugtakid sjalfbaerni er nokkud nytt i almennri umraedu og pvi ekki mérgum
tamt ad nota pad og ekki allir sem &tta sig & hvad sjalfbaerni er. A visindavef
Haskdla islands kemur fram ad sjélfbaerni sé nyyrdi i islensku mali og er pess
fyrst getid i Alfreedisafni AB sem gefid var ut a drunum 1965-1968. bar
kemur fram ad ordid er sett saman Ur tveimur ordhlutum, ,sjalf-“ og ,-baer”
og bad minnir einna helst 4 ordid haldbaer (Olafur Pall, 2001).
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Sjalfbaernihugtakid kom fyrst inn i menntakerfid i gegnum
umhverfismenntun og var pa verid ad vinna med peetti eins og ahrif
mannsins & nattdruna og notkun & audlindum jardar. Aherslur breyttust
med timanum og smda saman var farid ad huga ad pdattum eins og
efnahagsvexti og félagslegri velferd. bvi er sjalfbaerni langtimamarkmid sem
beinist ad jafnveegi pessara priggja patta, pad er efnahagsvoxtur, félagsleg
velferd og verndun umhverfisins (Audur Palsdéttir, 2014, bls. 33-34).

Ordid sjalfbaerni stendur sjaldan eitt og sér og er oft notad med 6drum
hugtokum og pa talad um menntun til sjalfbaerrar préunnar, menntun til
sjdlfbaerni, préoun til sjalfbzerni, sjalfbeerar atvinnugreinar, sjalfbaerni-
menntun og afram meetti telja. | adalnamskra leikskdla er sjélfbaerni lyst
sem nokkurs konar jafnveegisastandi og sjalfbzer préun breytingaferlid
begar verid er ad feera samfélag i att ad sjalfbeerni (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011, bls.18).

Audur Palsddttir (2014) fjallar um sjalfbaerni i adalnamskra 2011 i
doktorsritgerd sinni og hvad hindri og stydji vid vinnu med sjalfbaerni sem
einn af grunnpattum menntunar. Nidurstédur rannséknar hennar benda til
bess ad breytinga sé porf i islensku skélakerfi. Kennarar upplifi
sjalfbaernimenntun gjarnan sem flékna og getu til adgerda sem markmid
menntunar sem askorun. Til ad na darangri i sjalfbaernimenntun purfi
kennarar ad endurskoda starfshatti sina og leggja meiri aherslu & pad ad
nemendur taki virkan patt i ndmi sinu (Audur Palsdéttir, 2014, bls.7-8,140).

Hugtakid sjalfbaer proun a sér heldur ekki langa ségu i islensku mali en ef
litid er til baka ma sjd ad margt var gert adur fyrr sem samramist
skilgreiningu hugtaksins sjalfbaer préun. [ sjalfspurftarbiskap fyrri tima
burfti til deemis ad horfa til framtidar og geeta pess ad geyma Utsadi og
setja & l6mb pannig ad buskapurinn staedi undir sér. Med pvi var verid ad
tryggja ad ekki vaeri gengid a hlut komandi kynsléda og peir sem a eftir
kaemu geetu maett sinum pérfum (Ingdlfur Asgeir J6hannesson, 2008, bls.8).

Sjalfbaer préun er préun ekki stédnun eins og felst i ordinu og pad sem
hafa ber i huga er ad taka tilliti til komandi kynsléda og parfa peirra. bar af
leidandi snyr sjalfbeer préun ad premur pattum, pad er efnahagsvexti,
félagslegri velferd og jofnudi og verndun umhverfisins (Ingélfur Asgeir
Jéhannesson, 2008, bls. 7-8).Haegt er ad yta undir sjalfbeeraproun i
samfélégum med pvi ad mennta einstaklingana sem par buda. Mikilvaegt er
ad byrja hja bornunum pvi par er lagdur dkvedin grunnur sem haegt er ad
byggja ofan 4. Menntun til sjalfbaerrar préunar er ny syn @ menntun sem
felur i sér ad hvetja folk til ad temja sér sjalfbaera hugsun, slik menntun er
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lika menntun til lydraedis par sem mikilvaegt er ad félk tileinki sér gildi eins
og pau ad syna virdingu baedi sjalfum sér, umhverfinu og samfélaginu. Hér
ad nedan eru talin upp nokkur markmid med kennslu tengdri sjalfbaerri
préun:

e Laera ad pekkja sem er dkvedin leid til skilnings.

e Laera ad vera og sja ad hver og einn einstaklingur hefur ahrif.

e Laera ad vera virkur patttakandi i samfélaginu og vinna med 6drum.

e Leera ad gera og bregdast vid a skapandi og abyrgan hatt.

e Leera ad gera breytingar baedi 4 sjalfum sér og samfélaginu og prda
med sér virdingu fyrir umhverfinu, samfélaginu og geeta jafnraedis.

(Eveline Pressoir, 2008, bls. 60-61).

Adur en farid var ad nota hugtakid sjalfbeerni var efnahagspétturinn sa
pattur sem hafdi mest veegi. Ef hagsmunir félagslegrar velferdar og
umhverfisins raekjust & hagsmuni efnahags yrdu peir ad vikja (sja mynd 1).
Med tilkomu Brundtlandsskyrslunnar 1987 var sjalfbaer préun skilgreind
sem proun sem maetir pérfum samtimans an pess ad draga Ur moguleikum
komandi kynsldda til pess ad maeta porfum sinum. Med pvi var att vid ad
jafnvaegi veeri & milli efnahagsvaxtar, félagslegrar velferdar og verndunar
umhverfisins (sja mynd 2). Skilningur og skilgreiningar & hugtakinu hafa
sifan sma saman verid ad breytast og nu er 16gd dhersla a ad
efnahagsvoxtur og félagsleg velferd séu takmorkud af peim moérkum sem
natturan setur. bvi parf ad hafa i huga ad audlindir jardar eru takmarkadar
og pvi audvelt ad raska lifsnaudsynlegum ferlum umhverfisins (sja mynd 3)
(Audur Pélsdéttir, 2014, bls. 34; Haskdli fslands, 2011, bls. 1; Allyson
Macdonald, 2009, bls. 2).

Félagsleg
velferd
og jofnudur.

Verndun
umhverfising

Efnahags-

voxtur

Mynd 1 Hagsmunir félagslegrar velferdar og umhverfisins
vikja fyrir hagsmunum efnahags.
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Efnahagsvoxtur

Verndun Félagsleg
umhverfisins velferd og
jofnudur

Mynd 2 Jafnvaegi a milli
efnahagsvaxtar,félagslegrar
velferdar og verndun umhverfisins

Félagsleg velferd
og jéfnudur

Efnahagsvoxtur

Verndun
umhverfisins

Mynd 3 LOgd ahersla a ad
efnahagsvoxtur og

félagsleg velferd séu takmorkud af
pbeim morkum sem natturan setur

(Haskdli islands. 2011, bls. 1; Allyson Macdonald, 2009, bls. 2 ).

Umgengni mannsins vid nattdruna og audlindir hennar endurspeglar
hugmyndir hans um ,hid gdéda lif* sem leidir af sér neyslu sem joérdin og
vistkerfi hennar geta ekki stadid undir. bvi er pad vidurkennt ad madurinn
med framgangi sinum sé dsjalfbzer. Verkefni jardarbula dagsins i dag og i
framtidinni er pvi ad snua pessari préun vid. Hugsunarhattur og athafnir
burfa ad breytast sem og virding fyrir peim takmorkunum sem nattdran
setur (sja mynd 4). | pessu felst kjarni hugtaksins sjalfbaerni (Haskdli islands,

2011-2016, bls. 1).

Takmork nattdrunnar

,Hid géda
lif“

Takmork nattarunnar

,Hid gdda
lif“

Mynd 4 , Hid gdda lif“ og vistfreedileg takmork nattdrunnar.



2.3 Sjalfbaernimenntun

Pegar verid er ad fjalla um menntun i tengslum vid sjalfbzaerni eru hér 4 landi
gjarnan notud hugtdk eins og sjalfbarnimenntun (e. education for
sustainability) og sjalfbaer menntun (e. sustainable education).

Audur Palsdéttir (2014) stydst i doktorsritgerd sinni vid Utlistun Sterling
(2001) par sem hann gerir greinarmun a hugtékunum sjalfbaer menntun og
menntun til sjalfbaerni. Sjalfbeernimenntun leggur 3aherslu @ akvedna
hugarfarsbreytingu sem tengist baedi efnahagslegum og félagslegum
pattum. Menntun til sjalfbaerni hefur aftur 8 moéti pa tilhneigingu ad fylgja
peim straumum sem eru i pjodfélaginu hverju sinni og verdur pvi dmarkviss
(Audur Palsddttir, 2014, bls. 35; Sterling, 2001, bls.14).

i almennum hluta adalndmskrar fra 2011 eru jofnum héndum notud
hugtokin sjalfbaernimenntun og menntun til sjalfbaerrar préunar og ekki
gerdur eiginlegur greinamunur & peim. [ pvi felst ad gera nemendur ad
virkum samabyrgum borgurum sem séu jafnframt medvitadir um gildi sin,
vidhorf og tilfinningar. Skdlarnir temji sér pa starfshzaetti ad markmid
menntunar sé geta til adgerda (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2011, bls. 18-19).

Menningarmalastofnun sameinudu pjédanna hefur kynnt dherslur sinar
um hvernig studla megi ad sjalfbaernimenntun. par koma fram nokkur atridi
sem eiga ad einkenna skdlastarfio:

e Sampeaetta ndm frekar en kennslu i einstokum namsgreinum.

e Fjalla um pau gildi sem liggja til grundvallar sjalfbaerri préun.

e Nyta fjolbreyttar adferdir sem byggjast til deemis a ritudu mali,
myndlist ,leiklist, upplifun og skodanaskiptum.

e Nemendur taki patt i akvardanatoku um hvad og hvernig peir leera.
e Vidfangsefni tengist daglegu lifi nemenda baedi i skdla og heima.

e Fjallad um malefni sem hafa pydingu & heimsvisu eda heima fyrir en
tengjast pd  reynsluheimi og  narumhverfi  nemenda.
(Audur Palsdéttir, Ingdlfur Asgeir Johannesson og Allyson
MacDonald, 2009, bls. 2).

Um allan heim er ad verda vakning um mikilveegi pess ad hefja
sjdlfbaernimenntun strax i leikskolum enda geti boérn verid virkir
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einstaklingar i pjédfélaginu og haft ahrif a breytingar. Med pvi ad hefja
bessa menntun snemma er verid ad hafa ahrif & skodanir peirra, vidhorf og
virkni pvi i frumbernsku byrja vidhorf barnsins og virding fyrir samfélaginu,
bvi sjalfu og umhverfinu ad moétast (Julia M. Davis,2008, bls.19).

[ tengslum vid vinnu rannséknarhdpsins sem stéd ad GETU-verkefni voru
skilgreindar prjar meginforsendur sem sjalfbarnimenntun byggir 4. Su
fyrsta er ad efla pekkingu nemenda og kennara med auknum
namstaekiferum sem beinist ad ndmi, kennslu, vali & vidfangsefnum og
fleiru. Onnur forsendan er ad hvetja til virdingar pa baedi fyrir nattdru og pvi
samfélagi sem er innan skdlans. paer leidir sem haegt er ad fara er ad efla
virdingu innan skolasamfélagsins fyrir mikilveegum gildum, lydraedislegum
starfshattum og virkni. pridja forsendan er ad hlda ad abyrgdartilfinningu og
hvetja pannig til samstarfs peirra stofnana sem eru i samfélagi skolans
(Audur Palsdéttir, Ingdlfur Asgeir J6hannesson og Allyson MacDonald,
2009, bls.2).

{ meistararitgerd sinni fjalladi Kolbrin Yrr Bjarnadéttir um pad hvers
kona verklag og vidfangsefni studla ad sjalfbarnimenntun og hvernig nams-
og studningsefni kennarar purfa ad hafa til ad geta haft ahrif & vidhorf barna
(Kolbrdn Yrr Bjarnadéttir, 2014, bls.5). Lagt var upp med ad til pess ad
breyta og vinna med vidhorf barna til langs tima purfi pau ad hafa ahrif 4
nam sitt og vera patttakendur i eigin pekkingarleit. Namsefni sem studlar ad
sjalfbaernimenntun parf pvi ad mida ad pvi samfélagi og umhverfi sem buid
er i. Eins kemur fram hja Kolbrunu er skélinn og peir sem i honum badi
starfa og nema hafi mikla pydingu i tengslum vié sjalfbaernimenntun. pad
sem einkennir slikt skélasamfélag er einna helst sameiginleg abyrgd og frjo
hugsun (Kolbrin Yrr Bjarnadéttir, 2014, bls 73-74).

[ adalnamskrd leikskéla 2011, kaflanum um grunnpattinn sjalfbaerni, er
fjallad um hugtakid geta til adgerda. bar segir:

pad sem felst i sjalfbaernimenntun er ad nemendur fa taekifaeri
til ad glima vié ymis 4greiningsmal. Jafnframt skulu kennsla og
starfshaettir skdla hafa endurspeglad pad vidhorf ad markmid
menntunar sé geta til adgerda. | getu til adgerda felst ad
nemendur eflist i vinnubrégdum sem reyna a lydraedisleg
vinnubrégd sem studla ad ahuga og vilja til ad vera virkir
einstaklingar i samfélaginu (Mennta- og menningarmala-
raduneytid, 2011, bls. 18-19).
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Hugtakid geta til adgerda kemur Ur smidju danskra fraedimanna og snyr ad
bvi ad efla haefni nemenda til ad vera virkir patttakendur og taka dbyrgd i
samfélaginu med pvi ad breyta vidhorfi peirra frekar en hegdun (Mogensen
og Schnack, 2010, bls. 60; Audur Palsdottir, 2014, bls. 53).

pegar verid er ad freeda ung bérn um umhverfismal og hvada ahrif
umgengi mannsins hefur 4 jordina og vistkerfi hennar er haetta 4 ad pad
valdi peim kvida og dhyggjum yfir framtid sinni og dragi jafnvel ur vilja
peirra og getu til ad hafa ahrif a lif sitt og umhverfi. bvi er mikilveegt ad {
stad pess ad ala a kvidanum og dhyggjunum beiti kennarar
kennsluadferdum sem veita nemendum peirra feerni og I6ngun til ad taka
patt i pvi samfélagslega verkefni sem umhverfismal eru og hvada abyrgd
pau bera & eigin lifi. Nemendur purfa ad laera ad vera abyrgir patttakendur i
lydraedislegu pjédfélagi (Jensen og Schnack, 1997, bls. 172).

Lita ma a getu til adgerda sem kennslufraedilega hugsjon og sem slik er
hun ekki markmid sem haegt er ad na eda benda sérstaklega 4. Jafnframt er
ekki haegt ad afmarka getu til adgerda vid einhvern einn akvedinn stad
heldur myndi hdn flokkast med pattum eins og lydraedi og mannréttindum.
Allir pessir peaettir vinna ad sama markmidinu sem er ad vinna gegn hvers
konar rangleati og hafa ahrif. Lydraedi lytur ad morgum pattum eins og
sjalfsteedi, jafnrétti og samstodu. Jafnframt vaeri haegt ad skilgreina pad sem
patttdku pvi i lydreedispjodfélagi eru pegnarnir ekki ahorfendur heldur
patttakendur, pé ekki endilega jafnvirkir i 6llu allsstadar. En alltaf mogulegir
patttakendur sem akveda fyrir sig i hverju og hvenaer peir vilja taka patt.
Menntun til lydraedis er pannig folgin i félagsmotun og ad na haefni til ad
vera patttakandi. Pannig ma préa med sér getu til adgerda sem er métandi
hugsun i att ad lydraedislegri menntun (Jensen og Schank, 1997, bls. 175;
Mogensen og Schanck, 2010, bls 71).

Hlutverk kennarans er skilgreint i getu til adgerda og i pvi felst ad proska
og studla ad aukinni getu nemenda og hvad peir eru faerir um ad verkefnum
loknum. Geta til adgerda maétar og hefur ahrif a skipulag kennara en i pvi
felst ad nemendur 64list hugrekki og vilja til ad takast 4 hendur verkefni
sem krefjast skuldbindinga af peirra halfu. Jafnframt ad hafa vilja til ad taka
patt og hafa ahrif i pvi samfélagi sem pau bua i (Inga Lovisa Andreassen og
Audur Palsdéttir, 2014, bls. 69-71).
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2.4 Kenningar um nam barna

Margar kenningar hafa verid settar fram um nam og proska barna. baer
kenningar sem fjallad verdur um hér eru ur smidju Deweys og Vygotskys.
Pad sem er sammerkt med kenningum peirra er hvad studningur kennarans
er mikilveegur fyrir ndm og proska barnsins. betta eru peaettir sem hafa ber i
huga pegar verid ad utbua namsefni fyrir born og skipuleggja vinnu med
beim.

2.4.1 John Dewey

John Dewey feeddist arid 1859 i Vermont Bandarikjunum. Hann utskrifadist
med doktorsproéf i heimspeki arid 1884 fra John Hopkins haskdla. pegar
Dewey flutti til Chicago stofnadi hann barnaskdla sem var nokkurs konar
tilraunskdli par sem hann gat préad hugmyndir sinar i tengslum vié nam og
kennslu (Olafur Pall Jdnsson, 2010, bls. 14-15).

Hugmyndir Dewey voru & annan veg en tidkadist 4 pessum arum, 16g6
var ahersla 4 samvinnu vid lausn verkefna undir leidsdgn kennara i stad
utanbdkarleerdéms. Hlutverk kennarans var pa frekar ad styra hépastarfi en
ad vera einradur i bekknum (Dewey, 2000, bls. 15-16). Einkunnarord skdla
Dewey var Ndm i verki — ad laera med pvi ad framkveema. bar er visad i pa
hugmynd Dewey ad skélinn sé samfélagid i hnotskurn sem byggir a
lydraedislegum gildum.

Vinna nemenda atti ad vera markviss, skipulogd og avallt ad hafa tilgang.
Kennarinn er baedi leidbeinandi og verkstjori sem atti ad tryggja ad bornin
hugsudu um pad sem pau vaeru ad gera, spyrdu spurninga sem leiddu til
leerdémsrikra umraedna i stad pess ad fa eingdngu svor (Dewey, 2000, bls.
16).

Samkvaemt Dewey er reynsla grundvallaratridi allrar menntunar. Hann
taldi einnig ad tilvisun i reynslu vaeri rétt upphafié ad pvi ad segja til um pad
hvernig reynsla getur verid menntandi og hvada reynsla sé menntandi
(Olafur Pall Jénsson, 2010, bls. 19). Ekki studlar 6ll reynsla ad gédri
menntun og samkvaemt Dewey ber ad fordast ad leggja menntun og reynslu
ad jofnu (Dewey, 2010, bls 35). | pessu felst tvipaettur vandi pad er ad
utskyra jakveeda og neikvaeda reynslu sem og ad faera skilning a reynslu yfir
4 hefdbundid skolakerfi. Olafur Pall Gtskyrir muninn & jakveedri og
neikveedri reynslu pannig ad hann felst frekar i peim ahrifum sem tiltekin
reynsla hefur 8 moguleikann & ad 6dlast nyja reynslu frekar en
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tilfinningalega upplifun. Gagnryni Dewey a hinn hefdbundna skéla folst
einna helst i pvi ad su reynsla sem nemendur 68ludust par hefdi oftar en
ekki neikveett menntunargildi. Nemendur préudu frekar med sér neikvaedni
og leidindi i gegnum vélraent stagl sem skerti domgreind peirra og haefni til
ad bregdast vid nyjum og évaentum adsteedum. bar af leidandi er pad
hlutverk kennara og skélastjérnenda ad skoda skipulag skdlastarfsins og
spyrija sig peirrar spurningar hvad pad er sem getur studlad ad menntandi
reynslu nemenda. Markmid alls skélastarfs aetti pvi ad vera ad skolinn studli
ad menntun nemendanna (Olafur Pall Jdnsson, 2010, bls. 21-22).

2.4.2 John Dewey - lydraedi og menntun

Tengsl eru @ milli kenninga Dewey um menntun, skipulag skdélahalds, ndm
og kennslufraedi vid hugmyndir hans um lydraedi. pad er tvennt sem skiptir
mestu mali fyrir okkur i pessu sambandi:

Pad er i fyrsta lagi pad ad skolinn er hluti af steerra samfélagi og tengist
pvi sterkum béndum. bar af leidandi ma segja ad nam og starf i skdla sé
patttaka i lydraedissamfélagi pad er ef samfélagid sem skélinn starfar i er
lydraedislegt.

[ 68ru lagi zetti skoli sem er sjalfsteed eda afmdrkud eining ad vera
samfélag par sem samskipti og reynsla luta I6gmalum og gildum
samfélagsins sem eru utan hans (Olafur Pall Jénsson,2010, bls. 32).

begar raett er um pad hvers vegna menntun skipti mali fyrir lyoraedi
kemur Dewey med pad svar ad:

Lydraedi er ekki fyrst og fremst stjérnskipulag heldur dkvedid
samvistaform og ad menntun eigi sér fyrst og fremst stad i
samvist sem einkennist af lydraedislegum gildum (Olafur Pall
Jénsson, 2010, bls. 32).

Sa vandi sem kennarar standa einna helst frammi fyrir pegar vinna a
samkvaemt lydraedislegum starfshattum er ad skapa samfélag sem
einkennist af virdingu, jafnraedi og virkni. bad krefst pess sidan ad kennarinn
og skolasamfélagid skapi umgjord par sem einstaklingsedlid faer ad njdta sin
og allir f4 ad blémstra (Olafur Pall Jénsson, 2010, bls. 21).

Lydraedi snyst ekki um pad ad allir fai sitt fram miklu fremur snyst pad
um ad raeeda malin og komast ad nidurstodu og vinna pannig saman sem ein
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heild og bera virdingu fyrir skodunum og vidhorfum annarra. Dewey leggur
aherslu a ad pekkingarleit sé verklegt ferli og merking peirra hugtaka sem
vid notum i nami okkar eda daglegu lifi sé tengd pvi samhengi sem pau eru
notud i. Pannig ad ord sem vid heyrum en hofum ekki reynslu til ad tengja
vid verda dmerk i okkar huga. Ef vid sidan tengjum hugmyndir hans um ad
leera i verki vid mikilvaegi lydraedis i menntun breytist merking ordanna ad
mati Olafs Pals (Olafur Pall, 2010, bls. 35). | samraemi vid petta er mikilvaegt
fyrir kennara ad huga ad reynslu og bakgrunni nemenda sinna og spyrja sig
ad pvi: Hvada reynslu hafa nemendur minir og hvernig get ég tengt reynslu
beirra vid ndmsefnid og markmid (Olafur P&ll Jénsson, 2010, bls. 37). betta
eru stoérar spurningar en naudsynlegar hverjum kennara til ad vinna med
ahugasvid, fyrri pekkingu og reynslu nemenda sinna. bPannig er haegt ad
skapa dhuga og tryggja virkni nemenda.

2.5 Vygotsky

Lev Semenovich Vygotsky faeddist 1894 i Orsha i nordurhluta Hvita-
Russlands. Vygotsky var gydingur og hafdi pad toluverd ahrif 4 ndm hans i
haskélanum Mosku en adeins prju présent nemenda par mattu vera
gydingar og voru peir valdir af handahéfi. Ekki mattu gydingar velja sér svid i
haskdlanum og utskrifadist Vygotsky ur 16gfreedideild pé ahugi hans veeri
mun frekar & sogu og heimspeki. Logfreedi var einnig ein af faum
atvinnugreinum sem gerdi gydingum kleift ad bda utan akvedinna sveeda. A
medan Vygotsky var i opinberum haskdla sétti hann einnig nam i
dvidurkenndum hdskéla en par kenndu préfessorar sem ekki beygdu sig
undir skodanir og stjorn landsins. bar fékk Vygotsky kennslu i békmenntum,
heimspeki, sogu og salfreedi. Hann atskrifadist ur badum skdlunum &rié
1917 (Berk og Winsler, 1995, bls. 1-2).

2.5.1 Kenningar Vygotsky

Kenningar Vygotsky hafa gjarnan verid nefndar félagsmenningarkenningar
bar sem paer ganga Ut 4 ad greina hvernig félagslegt umhverfi og menning
hefur ahrif 4 proska barna (Berk og Winsler, 1995, bls. 26). Su kenning sem
Vygotsky er einna pekktastur fyrir er kenning hans um sveaedi mogulegs
broska (e. zone of proximal development). Hann segir svaedi mogulegs
broska liggja @ milli pess sem barnid hefur getu og pekkingu til eitt og sér og
bess sem pad hefur getu og pekkingu til med studningi fra fullordnum eda
haefari jafnaldra ( Berk og Winsler, 1995, bls. 26; Ingibjorg Osk
Sigurdarddttir og Johanna Einarsdéttir, 2012, bls. 12). Vygotsky lagdi
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aherslu 4 ad fylgjast med framférum barnanna og peirri faerni sem pau vaeru
ad zefa sig i frekar en staldra vid pa faerni sem pau vaeru buin ad nd tokum 3&.
Hlutverk menntunar er pvi ad studla ad reynslu hja nemendum sem er
innan svaedis mogulegs proska, verkefni sem reyna a feerni peirra en pau
geti leyst med studningi kennara eda hvert fra 6dru. Samkvaemt Vygotsky er
pbad hlutverk peirra fullordnu ad verkefni barnanna séu innan peirra
proskasvaedis og fylgi peim eftir med leidbeiningum og studningi. Verkefnin
eiga helst ad vera adeins fyrir ofan getu barnsins frekar en ad vinna med
eitthvad sem pau geta fyrir (Berk og Winsler, 1995, bls. 26).

Vygotsky taldi ad leikurinn hefdi mikil dhrif @ proska barnsins pvi hann
fari gjarnan fram & svaedi hins moégulega proska hja barninu. i leik er barnid
gjarnan ad leika upp fyrir sig og vera eldra en pad er og mata sig i hin ymsu
hlutverk ur heimi hinna fullorénu (Berk og Winsler, 1995, bls. 53).

Vygotsky lagdi mesta dherslu @ pykjustu- og hlutverkaleiki og benti hann
a ad pykjustuleikur veeri jafnvel fléknasti leikur sem barnid taeki patt i og
veeri hann mikilvaegur fyrir proska barnsins. Leikurinn innihaldi reglur sem
gera barninu kleift ad leera um hegdun og reglur samfélagsins. |
hlutverkaleik er barnid ad spegla heim hinna fullordnu og pvi er slikur leikur
mikilveegur fyrir samfélag barna og proska peirra (Berk og Winsler, 1995,
bls. 53-55).

2.5.2 Vinnupallar (e. scaffolding)

Hugtakid vinnupallar er ekki komid fra Vygotsky sjalfum en er byggt a
hugmyndum hans um svaedi hins mogulega proska. Likingin um ad byggja
vinnupalla umhverfis barn hefur verid notad til ad lysa pvi hvernig sd sem
meira veit getur stutt vid nam barna og hvada adferdum haegt er ad beita.
bessar adferdir geta falid i sér ad vekja ahuga a vidfangsefninu, vinna saman
ad lausn prautar, adstoda barnid vid ad skipuleggja sig og setja sér markmid
(Ragnhildur Bjarnadéttir, 2005, bls. 35; Berk og Winsler, 1995, bls. 26-27).

2.6 Leikur og nam

Leikur er megin namsleid barna. Hann skapar bérnum taekifaeri
til ad leera og skilja umhverfi sitt, tja hugmyndir sinar, reynslu
og tilfinningar og prda félagsleg tengsl vié 6nnur born. begar
born leika sér saman mynda pau félagslega hopa og skapa eigin
menningu. bau taka patt i lydreedislegum athéfnum pegar pau
setja fram eigin hugmyndir og purfa jafnframt ad skilja hlutina
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ut fra sjonarmidum annarra (Mennta- og menningarmala-
raduneytid, 2011, bls. 37).

Born leera med pvi ad vera virk i leik og adsteedum par sem kennarinn
leggur til efnivid og verkefni (Samuelsson og Carlsson, 2008, bls. 628).
Samskipti kennara og nemenda hafa ahrif pegar kemur ad nami barna i
leikskdéla. Samskipti sem einkennast af pvi ad i gegnum leik barnanna ma sja
hvad verid er ad vinna med i leikskélanum og hvernig vidfangsefni barna i
leik eru notud i pemavinnu. bannig myndast akvedin samfella i starfi
leikskélans og baedi born og kennarar hafa ahrif 4 daglegt starf (Samuelsson
og Carlsson, 2008, bls. 630).

Hafa ber i huga pegar verid er ad skipuleggja vinnu med
leikskdlabornum, hvort sem pad er kallad kennsla eda leikur, parf ad setja
einhver markmid. Samkvaemt Samuelsson og Carlsson (2008) parf ad hafa
nokkur atridi i huga vid skipulagningu a starfi med leikskélabornum:

e Mikilvaegt er ad kennari sé medvitadur um bzedi sitt eigid sjonarmid
sem og sjénarmid barnsins.

e Barnid og kennarinn verda ad vera virkir patttakendur.

e Markmid kennarans og neemni hans fyrir skoGunum barnsins purfa
ad vera samtvinnud.

e Samskipti milli kennara og barna og milli barna eru naudsynleg
(petta felur einnig i sér vald, st6du, frelsi til ad velja og skopun).

pegar vinna med leikskélabérnum sem skipul6gd og markmid sett purfa
ofangreindir peaettir ad endurspeglast i peirri vinnu. bad taknar ad vidhorf,
bekking, samskipti og umhverfi eru samtvinnud i eina heild (Samuelsson og
Carlsson, 2008, bls. 631-632).

2.6.1 Kennslufreedilegur leikur

Kennslufraedilegur leikur (e. educational play) er adferd sem stefnir ad pvi
ad tengja saman leik og kennslufraedileg markmid. bPegar unnid er ut fra
kennslufreedilegum leik er byggt a pvi sem bérnum finnst skemmtilegast og
bvi sem pau gera best pad er ad leika sér. Med pvi ad tengja saman leikinn
og namsmarkmid fa bornin taekifeeri til ad byggja upp sina pekkingu med
merkingarbaerum haetti og 68last pannig jakveett vidhorf til nams.

[ kennslufreedlegum leik ma ymist ganga ut frda namsefninu og
namskranni eda ut fra leiknum. begar gengid er Gt frd namsefninu og
namskranni er kennarinn med nokkurs konar innlégn par sem hann kynnir
vidfangsefnid og skapar pannig sameiginlega reynslu eda skilning medal
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barnanna sem pau sidan nyta sér i leik sinum. Ef hins vegar er gengid ut fra
leiknum pa er pad hlutverk kennarans ad vera med og fylgjast med leiknum.
Pegar kennarinn er i pvi hlutverki tekur hann vel eftir pvi sem bornin nyta
sér i leiknum og vinnur sidan afram med pad (Johanna Einarsdéttir, 2007
bls. 168, 2010 bls. 4-5). | grein sem Jéhanna Einarsdéttir skrifar um leik og
nam eru taldir upp helstu kostir kennslufraedilegs leiks en peir eru:

1.

Leikur er edlisleegur hja bornum og er peim anaegjulegur. Med pvi
ad kenna i gegnum leik purfa kennarar ekki ad vekja dhuga barnanna
heldur kemur ahuginn i gegnum leikinn. Ef unnid er med
vidfangsefni sem boérnunum pykja skemmtileg pa verda bornin
patttakendur an utanadkomandi umbunar eda refsingar.

Ein af forsendum pess ad born upplifi vidfangsefni sin sem leik er ad
bau hafi val um hvad pau gera. Med kennslufraedilegum leik eflir
kennarinn vald barnanna pvi pau hafa akvedié val um vidfangsefni
og stjérn a leiknum. Hlutverk kennarans er ad fylgjast med , stydja
vid leik og pekkingarleit barnanna og nyta leikinn til ad na dkvednum
namsmarkmidum.

AQ leggja aherslu & pad ferli sem fer fram i leik barna hefur ahrif a
nam peirra og gildi pess. Born leera i gegnum leikinn vegna pess ad
bar préfa pau sig 4fram og gera tilraunir. [ leik eru bérn afsléppud og
Ohraedd ad taka dhattu og gera kannanir. Einnig 6rvar hann
skapandi hugsun peirra og leidir til fjdlbreyttra lausna.

[ gegnum leikinn hafa bérnin taekifeeri til ad tengja nyja pekkingu vid
fyrri reynslu og pannig verdur ndmid merkingarbaert. | leiknum
tileinka bornin sér nyja pekkingu med pvi ad tvinna hana saman vid
leikinn med pvi ad latast, profa sig afram og tengja pannig vid fyrri
reynslu.

bpegar born eru i leik pjalfa pau marga paetti eins og vitreena og
skapandi peetti, malorvun a sér stad sem og hreyfi- , félags- og
tilfinningaproski (J6hanna Einarsdéttir, 2010b, bls. 5).

2.6.2 Caroline Pratt

Caroline Pratt feeddist 4rid 1867 og dlst upp i Fayetteville rétt utan vid New
York. Hun kenndi fyrst i heimabae sinum tvitug ad aldri fyrstu bekkjar
nemendum. Han héf pa nam i Philadelphia Normal School og 1901 i Hartley
school i New York. | ndmi sinu fér hun ad skoda hlutverk leiks i menntun
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barna og var undir dahrifum Froebel. Kenning hans gekk Ut @ pad ad leikur
barna veeri forsenda proska peirra.

Pratt opnadi sidan sinn eigin skéla i Greenvich Village i New York arid
1914. Fyrstu nemendur hennar voru fjogurra dra og pegar skélinn hafdi
60last vidurkenningu voru nemendur hennar 8 aldrinum fjogurra til prettan
ara.

2.6.3 Hugmyndafraedi Pratt

Hugmyndafraedi Pratt byggdi 4 pvi ad virkja ahuga barnanna og i gegnum
leik leyfdi hin peim ad lzera af reynslunni og préfa sig afram i sinu nanasta
umhverfi (Playground Professionals, e.d.). Pad sem hvatti Caroline Pratt
afram i sinni vinnu var leit hennar ad ahuga og pra barna til ad leera og
fraedast. bessi pra og kraftur sem born hafa tapast oft pegar pau byrja i
skdla og fullordnast. Ef haegt er ad vidhalda pessum eiginleika mun hann,
ad hennar mati, proskast og breytast i eitthvad sem er oflugra og
verdmaeetara en nokkur getur gert sér i hugarlund. Hun alyktadi sem svo ad
bad myndi gera skdlaarin pydingarmeiri og proskandi. Barnid myndi lzera a
bann hatt ad pekkingin myndi fylgja pvi ur skélastofunni og ut i lifid; pad
yrdi einhvers konar tenging par & milli. bekkingin verdur pannig hluti af
barninu rétt eins og tilraunir og rannsdknir ungabarnsins verda hluti af
bekkingu pess og faerni (Pratt, 1990, bls. 6). Pratt litur & leikinn sem
namsleid pvi barn pyrstir i pekkingu til ad gera, sja og laera, og pad svalar
ekki pessari pra med pvi ad sitja kyrrt i hefdbundinni skélastofu. bad ma
segja ad leerdémur bernskunnar fari fram i gegnum leikinn 16ngu adur en
bau fara i leik- eda grunnskéla i skipulagda fraedslu. (Pratt, 1990, bls. 7).

Samkveemt Pratt veeri skynsamlegt ad adlaga skdélann ad porfum
barnanna frekar en boérnin ad skélanum. Ennfremur telur Pratt ad pad sé
mikilvaegt fyrir kennarann ad kynnast hverju barni pvi pa getur hann fylgst
med samfélagi barnsins staekka eftir pvi sem pad proskast og 68last meiri
bekkingu @ umhverfi (Pratt, 1990, bls. 8).

Pratt telur ad born hafi sina eigin skilgreiningu @ ordinu leikur; i peirra
huga er hann ekki tilgangslaus, i8juleysi og hvild fra vinnu heldur er hann
full vinna (Pratt, 1990, bls.9). En pad kemur ad pvi ad pad dugar barninu
ekki ad rannsaka upp a eigin spytur og samfélagid er ekki négu stért til ad
leera um pad sem gerdist fyrir langa I6ngu eda er vidsfjarri. P4 kemur ad
bokum, s6fnum og pess hattar upplysingamidlun til ad afla upplysinga en
bad zetti ekki ad prongva pess hattar pekkingarleit upp a barn fyrr en porf er
a og barnid leitar eftir pvi (Pratt, 1990, bls. 10).
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2.7 Hlutverk leikskdlakennara

Leikskélakennarar og adrir sem vinna med bornum i leikskéla gegna
mikilveegu hlutverki vegna pess ad peir eru med bornum allan daginn.
Hlutverk peirra er pess vegna baedi ad mennta pau og veita peim umhyggju.
Hlutverk og starfslysingar leikskdlakennara eru mjog vel skilgreind i 6llum
peim fjolda af légum og reglugerdum sem gefin hafa verid Ut og
leikskdlakennurum ber ad vinna eftir samkveemt starfslysingum
leikskdlakennara sem Kennarasamband fslands setur  fram
(Kennarasamband islands, 2013). A myndinni hér fyrir nedan ma sja pann
ramma laga, reglugerda og paer stefnur sem kennurum ber ad vinna eftir.

e Barnasattmalinn
o Logfestur af Alpingi

* Log og reglugerdir
* Menntamalaraduneytid

o Adalndamskra Leikskdla
e Menntamalaraduneytid

o Skdlastefna sveitafélagsins
¢ Vidkomandi sveitafélag

o Namskrd
o Leikskolinn

Mynd 5 L6g, reglugerdir og stefnur sem kennarar vinna eftir (ida Jensdéttir og ida
Bjorg Unnarsddttir,2014).

2.7.1 Adalnamskra leikskola

Samkvaemt adalnamskrd gegna kennarar stéru hlutverki i skélastarfinu.
Starf peirra byggir medal annars a sérfraedilegri menntun, pekkingu, sidferdi
starfsins, vidhorfum og mennta bornin og huga ad velferd peirra. Hlutverk
kennara er ekki eingéngu ad midla pekkingu sinni til nemenda heldur ad
hvetja pda til eigin pekkingarleitar og skapandi hugsunar (Mennta-og
menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 11). Ef sa hluti sem snyr eingéngu ad
leikskdlanum er skodadur segir ad leikskdlakennarinn eigi ad vera leidandi i
Ollum pattum pess uppeldis- og menntastarf sem fram fer i leikskolanum.
Hlutverk kennarans er einnig ad fylgjast med nyjungum sem koma fram og
midla pekkingu sinni. Honum ber ad vera fyrirmynd i starfi sinu med
bornunum og studla ad faglegu starfi innan leikskdlans. Jafnframt ad tryggja
ad virding sé borin fyrir sérhverju barni innan leikskélans og peim sé bodid
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upp @ hvetjandi namsumhverfi par sem pau geti notid sin (Mennta- og
menntamalaraduneytid, 2011, bls. 31). Ef pessir paettir eru skodadir ma sja
ad hlutverk leikskélakennara er stért pvi i peirra starfi felst medal annars
kennslu, uppeldi, rddgjof, stjérnun, rannséknir og préunarstorf. Einnig eiga
beir ad veita nemendum teekifeeri til ad proskast 4@ eigin forsendum,
undirblda pd undir abyrgt lif i lydraedislegu pjédfélagi, efla frjda hugsun
beirra og studla ad virdingu fyrir umhverfinu, samfélaginu og peim sjalfum
(Adalnamskra leikskodla, 2011).

2.7.2 Kjarasamningar leikskélakennara — undirbuningstimi

Starfslysingar leikskdlakennara i kjarnasamningum eru byggdar a 16gum og
reglugerdum um leikskéla, peim somu og adalnamskra byggir a. Einn hluti
kjarasamninga kennara i leikskélum fjallar um undirbdningur kennara.

Vid modtun tilraunaverkefnanna var litid til pess ad pau krefdust litils
undirbuningstima en pé alltaf einhvers undirbunings, til deemis ad lesa yfir
verkefnid og taka til baekur. Samkvaemt kjarnasamningi eiga
leikskélakennarar og leikskélaleibeinendur i flokki A i fullu starfi rétt a
fiorum  klukkustundum &  viku  fyrir  undirblining  starfsins.
Adstodarleikskodlakennarar og leikskélaleidbeinendur i flokki B i fullu starfi
eiga rétt 4 tveimur klukkustundum & viku i undirbuning. Deildarstjérar og
leikskdlasérkennarar eiga rétt @ fimm klukkustundum & viku i undirbuning
(Kennarasamband islands, 2016). bad er hlutverk og abyrgd leikskélastjéra
ad skipuleggja undirbuningstima sinna starfsmanna, einnig er gert rad fyrir
bvi ad pessi timi sé nyttur fyrir daetlanagerd, vidtalstima fyrir foreldra og
annars foreldrasamstarfs, atferlisathugana og kynnisferda
(Kennarasamband islands, 2016).

Hvort pessi timi dugi fyrir pann undirbdning sem parf i skdlastarfinu
getur verid erfitt ad fullyrda um. [ kénnun sem gerd var & vegum
Rannsdknarstofnunar Kennarahaskdlans fyrir Félag leikskdlakennara (FL) og
Launanefnd sveitarfélaga (LN) 4rié 2006 var dregid saman mat félagsmanna
i FL & porf fyrir undirbdningstima i leikskdlastarfi. Sjonum var beint ad
undirbudningstima utan leikskdladeildar & vinnutima.

[ nidurstddum byggdum & svérum leikskélastjora kom fram ad 58%
beirra telja undirbuningstima nyttan vikulega, 20% ad hann vaeri nyttur
oftar en einu sinni i viku og um 18% ad hann vari nyttur daglega. betta
bydir ad um 96% skodlastjéranna telur ad undirblningstima sé sinnt a.m.k.
vikulega. Meirihluti leikskdlastjoranna s6gdu undirblning standast oftast
(43%) eda frekar oft (30%). P4 var um helmingur leikskdlastjérar mjog
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anaegdir eda anaegdir med fjolda undirbuningstima utan hefdbundinna
starfa & deild (Ingibjorg Kaldaldns og Kristin Bjornsdadttir, 2006, bls. 27).

[ nidurstodum byggdum & svorum leikskdlakennara kom fram ad
undirbuningstimi var nyttur i flestum tilvikum einu sinni i viku (64%) og um
fjordungur sagdist nyta undirbdningstimann oftar en einu sinni i viku. Um
8% sogdust nyta undirbuningstima daglega. Pbetta pydir ad um 92%
kennaranna i leikskdlunum nyti undirbuningstimann vikulega eda oftar.
Rumlega 67% leikskélakennaranna so6gdu undirbuningstimann standast
oftast efa mjog oft. ba voru 37% peirra anaxegdir med fjolda
undirbdningstima utan hefdbundinna starfa & deild, sem er nokkud laegra
hlutfall en hja skoélastjérunum (Ingibjorg Kaldaldns og Kristin Bjornsdéttir,
2006, bls. 31).

2.8 Samantekt

Hér 4 undan hefur verid fjallad um pann fraedilega bakgrunn sem
tilraunaverkefnin og rannséknin byggja 4. Fjallad er um adalndmskra
leikskodla sem gefin var ut arid 2011 en hluti hennar er sameiginlegur med
leik- grunn- og framhaldsskélum. Kynntir eru grunnpaettir menntunar sem
eru sex talsins og er menntastefna allra skélastigana priggja reist & peim. |
adalnamskrd leikskdla eru grunnpeettirnir sex tengdir vié fjégur ndmssvid
sem eiga ad vera raudur pradur i 6llu skolastarfi en taka jafnframt mid af
grunnpattunum. | adalnamskra leikskéla eru einnig sett fram leidarljés og
eiga pau ad tryggja ad hvert og eitt barn fai pad uppeldisumhverfi sem pad
parf til ad proskast og dafna.

Tilraunaverkefnin sem unnin voru og préfud eru byggd a grunnpaettinum
sjdlfbaerni asamt grunnpeaettinum Ilydreedi og mannréttindi. Hugtakio
sjadlfbaerni nokkud nytt i almennri umraedu og ekki allir sem atta sig a
pbydingu pess. Sjalfbaerni sem skilgreint vidfangsefni kom fyrst inn i
menntakerfid i gegnum umhverfismennt en efnistokin hafa breytast med
timanum og er einnig farid ad huga ad pattum eins og félagslegri velferd og
efnahagsvexti . NU er litid a sjalfbaerni sem langtimamarkmid med jafnveegi
pbessara priggja patta ad markmidi. Ef skodud er adalndamskra leikskéla er
sjalfbaerni lyst sem nokkurs konar jafnvaegisdstandi og sjalfbaer préun
breytingaferlid pegar verid er ad faera samfélag i att ad sjalfbaerni. Hugtakid
sjdlfbaernimenntun er einnig Utskyrt en sjalfbaernimenntun er pegar a sér
stad hugarfarsbreyting sem tengist badi efnahagslegum og félagslegum
battum. [ pvi felst medal annars pad markmid ad born verdi medvitud um
gildi sin, vidhorf og tilfinningar.
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Ekki er haegt ad fjalla um sjalfbaernimenntun, sjalfbaerni og lydraedi i
skdlastarfi an pess ad fjalla um getu til adgerda. Hugtakid snyr ad pvi ad efla
hafni nemenda til ad vera virkir patttakendur og taka dbyrgd i samfélaginu.
Hér ad ofan er einnig fjallad um kenningar um ndm barna og var John
Dewey nefndur sérstaklega en hann leggur dherslu @ samvinnu nemenda og
kennara ad lausn verkefna. Kennarinn er i hlutverki lei6beinanda sem er til
stadar til ad hvetja nemendur sina afram i sinni pekkingarleit. Dewey fjalladi
einnig um lydraedi og tengdi pad vid menntun. Lydraedi er mikilveegt fyrir
nam a peim forsendum ad lydraedislegt samfélag er frekar opid fyrir
fiolbreyttari samskipta og samveruhdttum en samfélég sem eru
Olydrxedisleg. bar af leidandi getur lydraedislegt samfélag ytt undir
fiolbreyttari og jakveedari reynsla eintaklinganna sem byggja samfélagid.
pad sem lydraedislegt samfélag krefst af patttakendum sinum er virkni pvi sa
sem er ekki virkur nytir sér ekki pa kosti og reynslu sem lydraedissamfélagio
byr yfir. Med pessu er vel haegt ad sja tengingu mikilveegi lydraedis i
hugmyndum Deweys um menntandi reynslu.

Lev Semenovich Vygotsky var einnig nefndur til sbgunnar en hann er
einna pekktastur fyrir kenningu sina um svaedi hins mégulega proska (e.
zone of proximal development). Pad segir hann liggja & milli pess sem barnid
hefur getu og pekkingu til eitt og sér og pess sem pad hefur getu og
bekkingu til med studningi frd fullordnum eda haefari jafnaldra. Vygotsky
lagdi aherslu a ad fylgst veeri med framforum barnanna og peirri faerni sem
bau veeru ad zefa sig i frekar en staldra vid pd feerni sem pau vaeru buin ad
na tokum a. Hlutverk menntunar er pvi ad sja nemendum fyrir reynslu sem
er innan svadis mogulegs proska, verkefni sem reyna a feerni peirra en geti
leyst med studningi kennara eda hvert fra 66ru. Samkvaemt Vygotsky er pad
hlutverk hinna fullordnu ad sja til pess ad verkefni barnanna séu innan
broskasvaedis peirra og ad fylgja peim eftir med leidbeiningum og studningi.
Verkefnin eiga helst ad vera adeins fyrir ofan getu barnsins frekar en ad
vinna med eitthvad sem pau geta pegar. bessi tveir freedimenn telja badir
ad leikurinn skipti mali fyrir ndm barna og i gegnum hann lzeri pau. Vygotsky
taldi ad leikurinn hefdi mikil ahrif & proska barnsins pvi hann skapadi svaedi
hins moégulega proska hja barninu. [ leik er barnid gjarnan ad leika upp fyrir
sig; pad leikur ad vera eldra en pad er og matar sig i margvisleg hlutverk ar
heimi hinna fullordnu. Dewey fjalladi um reynslu barnsins og ad pad leerdi af
umhverfinu og med pvi ad profa sig afram. Barnid er hvatt til ad leita lausna
og spyrja spurninga an pess a0 gripid sé fram fyrir hendurnar 4 pvi.

Leikur og ndam eru érjufanlegir peettir i leikskdlastarfinu og 4 leikurinn ad
skapa paer adstaedur i leik ad bornin fai teekifzeri til ad efla imyndunarafl sitt
og skopun. Jafnframt ad hvetja born til ad tja sig a fidlbreyttan hatt medal
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annars i gegnum leik. Kennslufraedilegur leikur er ein af pessum leidum
Pegar unnid er ut fra kennslufraedilegum leik er byggt & pvi sem bérnum
finnst skemmtilegast og pvi sem pau gera best pad er ad leika sér.

Med pvi ad tengja saman leikinn og namsmarkmid fa bornin taekifaeri til
ad byggja upp sina pekkingu med merkingarbaerum heetti og 66last pannig
jakveett vidhorf til ndms. Ad lokum var fjallad um Caroline Pratt en hdn er
ein af peim sem hafa mikinn dhuga a hlutverki leiks i menntun barna.
Hugmyndafraedi Pratt byggdi a pvi ad virkja dhuga barnanna og i gegnum
leik leyfdi hun peim ad lzera af reynslunni og préfa sig afram i sinu ndnasta
umhverfi. Pad sem hvatti Caroline Pratt afram i sinni vinnu var leit hennar
ad ahuga og pra barna til ad leera og fraedast. bPessa pra og pennan kraft
sem born hafa en tapa jafnvel pegar pau byrja i skéla og fullordnast. Hin
taldi ad ef pad taekist ad halda peim eiginleika vid myndi kraftur sem er
oflugri og verdmaetari en nokkur getur gert sér i hugarlund vidhaldast og
proskast.
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3 Mbétun tilraunaverkefnis

i pessu meistaraverkefni voru unnin fjégur tilraunaverkefni sem byggdu a
pbeim freedum sem kynnt voru i freedikafla hér 8 undan. Markmidid med
verkefnunum var ad gefa kennurum verkfeeri til ad vinna ad sjalfbaerni-
menntun i leikskéla. Verkefnin eru pannig uppbyggd ad kennarar geta lesid
sig i gegnum kennsluleidbeiningar sem koma fram i verkefninu og fylgt peim
i einu og Ollu. Einnig gefst kennurum faeri 4 ad fylgja eftir dhuga barnanna
og leyfa peim ad rdda ferdinni i sinni pekkingarleit allt eftir ahugasvidi. P4 er
pad hlutverk kennarans ad stydja vid nam barnanna og hvetja pau afram.
Pad er sa pattur sem hofundar tilraunaverkefnanna telja hvad mikilvaeg-
astan til ad vekja dhuga barna og efla feerni peirra til ad vera virk og sja ad
bau geti haft ahrif og ad hlustad sé a skodanir peirra.

{ 6llum tilraunaverkefnum var aevintyri um veruna Magga Moltu sem
leggur inn efni hvers verkefnis og er naudsynlegt ad lesa hana i byrjun hvers
verkefnis. Maggi Molta er vera sem kemur Ur sjénum og skridur a land til ad
kanna hvort betra lif bidi hans par. Leid Magga Moltu liggur i leikskdla og
getur pad verid hvada leikskéli sem er, hvar sem er a landinu. Markmidid
med Magga Moltu er ad vekja dhuga, gera efnid skemmtilegt og mun hann
vera med bornunum i sinni pekkingarleit.

Hofundur Magga Moltu er Unnar Geir Unnarsson sem i samvinnu vid
héfunda tilraunaverkefnis skrifadi einnig ségurnar sem fylgja tilrauna-
verkefnunum. Vid gerd tilraunaverkefnanna voru hofundar med akvedna
baetti i huga:

e Sjalfbeerni og sjalfbzer préun

e Sjalfbeaernimenntun

e Getatil adgerda

o Lydraedi

En pad eru peir paettir sem kynntir hafa verid i koflunum hér ad ofan.

3.1 Innihald

Tilraunaverkefnin sem voru préfud byggja 4 bpema. | pessum
tilraunaverkefnapakka var pemad umhverfid. Undir pemanu voru fjogur
tilraunaverkefni sem voru préfud i rannsékninni en pad voru:

Maggi Molta hver er pad? (fylgiskjal A): bar er veran Maggi Molta kynntur
til sbgunnar og hvadan hann kemur.
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Maggi Molta skodar vatnid i leikskolanum (fylgiskjal B): pad fjallar um
hvernig Maggi Molta vekur ahuga barnanna @ umhverfi sinu, nytingu vatns
og Olikum myndum pess.

Maggi Molta fer a flakk (fylgiskjal C): bar er fjallad um umgengni og virdingu
fyrir umhverfinu, til deemis hvad vid skiljum eftir okkur og hvers vegna.

Maggi Molta litur til vedurs (fylgiskjal D): | pessu verkefni er fjallad um
vedrid og ahrif pess 4 umhverfid og okkur.

Hvert og eitt verkefni var sett 4 spjald sem var plastad pannig ad haegt veeri
ad taka pad med ut.

Uppbygging verkefnanna er eftirfarandi:

e Haefnividmid — hvert og eitt verkefni hefur sin haefnividmid en par
koma fram peir paettir sem bornin eiga ad hafa 6dlast eftir ad hafa
fario i gegnum verkefnid. Einnig parf kennarinn ad hafa haefniviomio
verkefnisins i huga pegar unnid er med pau.

e Undirbuningur — hvad er pad sem leikskélakennarinn parf ad vera
bdinn ad gera adur en vinnan med bérnunum hefst. [ pvi getur falist
ad finna til baekur, efnivid eda afla sér upplysinga a netinu.

e Framkvaemd — leidbeiningar til leikskélakennara um hvernig gott sé
ad haga skipulagi hépatimans. b6 bera ad hafa i huga ad avallt skal
lesa soguna og hlusta @ hugmyndir barnanna og vera tilbuin ad fara

ba leid sem pau leggja til. | pessum hluta er einnig komid med
hugmyndir ad urvinnslu eda samantekt & pvi sem unnid hefur verid
me?.

e Minnisatridi leikskdlakennara — reitur par sem leikskélakennarar
geta skrdd hja sér atridi sem nyta a i hopatima eda hugmyndir til
beirra sem eiga eftir ad vinna med verkefnid.

Pessir paettir eru settir fram i pessari r6d med pad i huga ad peir byggi
ofan 4@ pann sem & undan fer og kennarinn rakid sig i gegnum
kennsluleidbeingarnar.

3.2 Flokkunarkerfi Bloom

Vid gerd umraeduspurninga i tilraunaverkefnum var studst vid tvo af premur
flokkum i flokkunarkerfi Benjamin Bloom en pad er pekkingarsvid og
vidhorfa- og tilfinningasvid. bad var gert til ad spurningarnar yrdu
fidlbreyttar og skopudu umraedur milli barna og leikskdlakennara (fylgiskjal
E). Hugmyndir Bloom toku mid af pvi ad haefileikar manna skiptust i prju
meginsvid pad eru pekkingarsvid, vidhorfa- og tilfinningasvid og leiknisvid. A
pbekkingarvidi er midad ad pjalfun andlegra hafileika, hugsun og rokvisi.
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Vidhorfa- og tilfinningasvid stefnir ad tilfinningalegum proska og ad skapa
ahuga og jakveett vidhorf. bridja svidid er leiknisvid par sem studlad er ad
likamlegri feerni. Hverju svidi er sidan skipt nidur i nokkur prep eda markmid
eftir pvi hve flokin pau eru. Fyrst koma einfold markmid en sidan pau sem
gera mestar krofur til gildismats, hugsunar eda likamslegs og andlegs proska
(Ingvar Sigurgeirsson, 2006, bls. 18-19).

pekkingarsvid Bloom skiptist i eftirfarandi sex peetti:

1.

Minni: & pessu stigi er tilgangur spurninga ad kalla fram pad sem
boérnin muna og ad rifja upp stadreyndir, hugtok, skilgreiningar eda
reglur. Spurningarnar byrja gjarna ad spurnarordunum hvad, hver,
hvar og svo framvegis.

Skilningur: spurningar 4 pessu stigi eiga ad na fram skilningi barna og
getu til ad pyda, bera saman og Utskyra dkvednar hugmyndir eda
hugtok.

Beiting: pessar tegundir spurninga hvetja til pess ad pekking, reglur,
hugtok og deemi séu nytt i nyjum adsteedum. bar sem petta stig
spurninga krefst badi skilnings og beitingar er pad talid heerra en
skilingsstigid.

Greining: er naesta stig i flokkunarkerfi Bloom en pad krefst pess ad
beitt sé gagnrynni hugsun a hugmyndir, fyrirbzeri eda gogn. Feera
barf rok fyrir mali sinu, sja mun a orsok og afleidingu og geta utskyrt
samhengi.

Nymyndun: a pessu stigi er farid fram a ad pekking sé nytt til ad setja
fram eigin hugmyndir, koma med nyjar tillogur eda lausnir. pad
getur leitt af sér ad farid er adrar leidir en vani er, élikar hugmyndir
tengdar saman eda komid med hugmyndir ad utbétum.

Mat: sidasta og pydingarmesta stigid i flokkunarkerfinu krefst pess
ad odlik vidhorf og gildismat séu metin. bad sem felst i pvi er til
deemis ad geta utskyrt mismunandi vidhorf, borid pau saman og
metid (Henning, 2008, bls. 18-21; Ingvar Sigurgeirsson, 2006, bls. 20-
23)

Flokkar vidhorfa- og tilfinningasvids er aftur 8 mati skipt i fimm prep:

1.

Athygli og eftirtekt: & pessu prepi taka nemendur eftir og veita pvi
athygli sem er i kringum sig.
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2. Svérun og pdtttaka: nemendur fylgjast med, bregdast vid, syna vilja
og eru virkir.

3. Alud og raekt: nemendur syna dhuga sem er badi virkur og
langvarandi, leggja sig fram i verkefnum sinum asamt pvi ad deila
med 6drum og bjéda sig fram i verkefni.

4. Heildarsyn og dbyrgd: a pessu prepi syna nemendur og taka a sig
abyrgd sem og ad syna abyrga afstodu.

5. Heildstaett gildismat: nemendur eru samkvaemir sjalfum sér baedi i
viehorfum og gerdum og hafa myndad sér akvedin grundvallar-
vidhorf (Ingvar Sigurgeirsson, 2006, bls. 23).

Hafa verdur i huga ad i pessu verkefni er verid ad vinna med bérnum 3
leikskolaaldri og pvi parf ad mida umraeduspurningar ad pvi.
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4 Rannsokn

Hér a eftir verdur gerd grein fyrir pvi rannséknarferli sem unnid var eftir i
tengslum vid préfun a tilraunaverkefni. Sagt verdur fra patttakendum og
hvernig peir voru valdir. Gagnaoflun og greining peirra verdur Gtskyrd sem
og sidferdileg atridi rannséknar.

4.1 Markmid rannsdéknar og rannséknarspurningar

Markmid pessarar rannséknar var ad komast ad pvi hvort tilraunaverkefni
sem snua ad sjalfbeernimenntun fjoégurra til fimm dra barna hentudu til
freedslu i leikskdlum. Einnig hvort kennarar nyttu sér paer kennslu-
leidbeiningar sem fylgdu verkefnunum. Leitast er vid ad svara
rannsoknarspurningunni med pvi ad gera vettvangsathugun pegar verkefnin
voru préfud og taka vidtol vid kennara ad préfun lokinni.

Rannsdknarspurningar voru:

e Hvernig reynist tilraunaverkefnid sem moétad var utfrd
grunnpaettinum sjalfbaerni ad mati kennara?

e Hvers konar verklag og vidfangsefni studla ad sjalfbaernimenntun i
leikskola?

4.2 Aodferd

[ pessari rannsékn var notast vid eigindlega rannséknaradferd en markmid
slikra adferda er ad syna fram @ merkingu eda pydingu einhvers fyrir
akvedinn hoép félks i akvednu urtaki. [ pessu tilfelli er pad upplifun
kennarans a fyrirlogn tilraunaverkefnis.

Eins og nafnid felur i sér er eigindlegum rannsakendum umhugad um
gadi peirra gagna sem safnad er fremur en magnid. beir vilja frekar 6dlast
skilning & pvi hvernig patttakendur skilja og skynja vidfangsefnid fremur en
ad rannsaka vidfangsefnid sjalft (MacNaughton, Rolfe, Siraj-Blatcford, 2010,
bls. 59). Pad sem einkennir einnig eigindlegar adferdir er ad peer fara oftar
en ekki fram & vettvangi og i hinu daglega lifi, en ekki inni & tilraunastofu
(MacNaughton, Rolfe, Siraj-Blatcford, 2010, bls. 68). | eigindlegum
rannséknum eru gjarnan notud vidtol vid gagnaodflun en pau geta verid
opin, djup, 6stddlud eda halfopin (Helga Jonsdadttir, 2013, bls. 143).
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4.3 batttakendur

Vid val 4 patttakendum var notad markmidsurtak en pad gengur Ut 4 pad ad
patttakendur eru valdir med markmid rannsoéknarinnar i huga (Pérélfur
pérlindsson og borlakur Karlsson, 2013, bls. 124). Vid val & skdla voru
nokkrir paettir sem hoféu ahrif til demis akvad rannsakandi ad gera
rannséknina ekki i pvi sveitarfélagi sem hann baedi byr og starfar i vegna
samvinnu og tengsla vid adra leikskéla i sveitarfélaginu. bvi var leitad til
forsvarsmanna leikskélamadla i pvi sveitarfélagi sem naest var og fékk
rannsakandi par uppgefna nokkra skoéla sem hann hafdi samband vid. par
kom jakvaett svar fra tveimur leikskdlum sem voru tilbunir til samstarfs. |
badum leikskélunum voru pad deildarstjérar elstu deildanna sem toku patt i
rannsékninni dsamt einum kennara & deildinni og beirra barnahép. A
leikskdlanum Laek var deildarstjorinn menntadur grunnsskélakennari og var
i meistaranami. Kennarinn sem einnig ték patt i tilraunaverkefni var ad ljuka
meistaranami i leikskélakennarafraedum. bessir adilar voru einu starfsmenn
deildarinnar og téku pvi Oll bérn deildarinnar patt i tilraunaverkefninu og
voru 6ll & sidasta arinu i leikskdla.

A Myri var deildarstjérinn menntadur leikskélakennari. Hann valdi sidan
pann adila a sinni deild sem hafdi forsendur til ad vinna verkefnid. pad var
leidbeinandi & deildinni sem var einnig med fjogurra til fimm ara born i
sinum hdp, leidbeinandinn pekkti bérnin vel og var tilbdinn ad profa
tilraunaverkefnid.

Vegna trunadar vid patttakendur verdur einungis gert groflega grein fyrir
peim leikskélum sem proéfunin for fram i. Leikskdlinn Laekur er stadsettur a
hofudborgarsvaedinu og er fjogurra deilda skéli med um pad bil 80 bérnum
og 25 starfsmonnum. Leikskélinn Myri er stadsettur & hofudborgarsvaedinu
og er fjogurra deilda skdli med um pad bil 90 bérnum og 31 starfsmanni.
Leikskolarnir hafa badir nylokid endurskodun @ namskra leikskélanna og var
bad gert i kjolfar breytinga & adalndmskrar 2011. | endurskodudum
namskrdam kemur medal annars fram ad unnid sé med grunnpeetti
menntunar jafnframt er listad upp & hvada hatt skdlinn vinni med pa peetti i
sinu daglega starfi.

4.4 Rannsoknaradferod

Gerd var vettvangsathugun en hun gekk Ut & pad ad rannséknarefnid var
skodad i sinu umhverfi sem var i pessu tilfelli leikskdlarnir. Skraning for fram
a pvi sem fram fér sem og samskiptum um leid og pau attu sér stad. |
pessari rannsékn for athugandi 4 vettvang med dskrifad blad og skradi nidur
pbad sem fyrir augu og eyru bar (Kristin Pérarinsdéttir og Runar Sigpdrsson,
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2013, bls. 354). Med pvi ad fylgjast med a vettvangi gat rannsakandi fylgst
med fyrirlogn kennarans, vidbrogdum hans, ordanotkun og vinnulagi.

Einnig voru tekin einstaklingsviotol vid kennara ad lokinni
vettvangsathugun en rannsakandi taldi ad viotél myndu verda oOflugasta
gangnasofnunaradferdin i pessari rannsdkn dsamt vettvangsathugun. Viétol
henta mjog vel sem gagnasofnunaradferd pegar verid er ad skoda reynslu
félks. | pessu tilfelli var pad reynsla kennara af namsefni sem verid var ad
profa. Eigindleg einstaklingsvidtol einkennast af samraedum par sem
rannsakandinn hefur dkvedid umraeduefnid en leggur sig jafnframt fram um
ad meeta vidmalenda sinum & jafnréttisgrundvelli. Leitast var vid ad
umfjéllunin um vidfangsefnid naedi akvedinni dypt og pad skodad fra olikum
attum til ad fa fjolbreytni i svorin. Adstaedur og vidfangsefni rannsdkna geta
haft ahrif & pad hvernig vidtol sem tekin eru prdast. bar af leidandi geta
vidtolin verid mismunandi frd einum patttakanda til annars pé verid sé ad
fjalla um sama vidfangsefnid. Eigindleg viotol geta ordid mjog personuleg og
geta patttakendur verid dskyrir, métsagnir komid fram og fleira sem hefur
ahrif @ drvinnslu gagna. bessa peaetti er pé naudsynlegt ad hafa i huga pegar
urvinnsla hefst (Helga Jénsdottir, 2013, bls. 143-144).

[ vidtalinu var studst vid opin vidtalsramma sem gerir rannsakanda pad
kleift ad styra vidtalinu (fylgiskjal F) . Vidtalid hofst & upphafsspurningu sem
var um leid adalspurning og fdl i sér tilgang vidtalsins sidan komu
efnisspurningar um vidfangsefnid. Einnig voru spurningar sem fylgja eftir
efnisspurningum og var tilgangur peirra ad fa fram itarlegri upplysingar
(Helga Jonsdéttir, 2013, bls. 146). Vidtalid var hljédritad og sidar afritad i
texta.

4.5 Gagnaoflun

Gagnaoflun fér oll fram i peim leikskdlum sem kennararnir starfa. Notast vid
vettvangsathugun en pad er rannséknaradferd par fylgst er med
patttakendum i sinu umhverfi par sem peir finna sig 6rugga.

[ vettvangsathugun er fylgst med atburdum og peim samskiptum sem
fram fara og pad allt skrad nidur (Kristin bPérarinsdottir og Runar Sigpdrsson,
2013, bls. 354). [ peirri rannsékn sem fjallad er um hér for vettvangsathugun
fram inni i peim rymum sem kennarinn er ad vinna ad 6llu jéfnu. Jafnframt
voru tekin vidtol vid kennarana ad lokinni profun allra verkefna.
Vidtalsramminn var opinn en pd var farid eftir akvednum ramma sem unnin
var med tilliti til rannséknarspurninga pétt i huga hafi verid haft ad vidtol
geta verid mismunandi fra einum patttakanda til annars (Helga Jénsddttir,
2013, bls.143-145). Vidtolin vid kennarana voru hljodritud og tok hvert
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vidtal um pad bil 10 minUtur. bvi naest voru gognin afritud itarlega i texta.
Pegar afritun var lokid hofst hin eiginlega Urvinnsla og tulkun gagna.
Hlutleysis var geett af fremsta megni vid afritun gagna.

4.6 Greining gagna

Vid greiningu gagna i rannsékninni var studst vid pemagreiningu en hdn er
gjarnan notud i eigindlegum rannséknum. bPemagreining gengur Ut a ad
skilgreina og sja dkvedin mynstur eda endurtekningu a gégnum. bad leidir af
sér ad gognin verda skipulogd og markvissar nidurstodur fast.

Eitt af pvi sem einkennir pemagreiningu er ad pemad er ekki akvedid
fyrirfram heldur er leitad ad pvi vid skodun gagna. Til ad akveda pemad
parf ad hafa i huga ad pad passi vid rannséknarspurninguna og peer
spurningar sem koma fyrir i vidtalsramma en engar reglur eru til um hvad
akvedid atridi parf ad koma oft fram til ad teljast pema. Vid pemagreiningu
er studst vid sex stig sem farid er i gegnum:

e Rannsakandi kynnir sér gbgnin vandlega og skrair hja sér hugmyndir.

e Rannsakandi skrdir hja sér & kerfisbundinn hatt dhugaverda peetti i
gognum sinum og flokkar saman pad sem a vid hvern patt.

e Leitad eftir pemum i gégnum sem eru pvi naest flokkud eftir pemum.

e Farid er yfir pemun og pau endurskodud eda jafnvel sett upp i
hugarkort.

e bemun eru pvi naest skilgreind og nefnd. Afram er unnid ad
greiningu gagna til ad sannreyna pemun. Greiningin skodud med pad
i huga hvad pau eru ad segja og samhengi peirra.

e Utbuin skyrsla par sem fram kemur medal annars lokagreining &
voldum gégnum.

Ef fylgt er eftir skrefunum sex aetti rannsakandi ad vera komin med gogn
sem eru adgengileg og audvelda pa vinnu sem & eftir kemur (Braun og
Clarke, 2006, bls. 79-94).

4.7 Sioferdileg atrioi

bPegar unnid er ad eigindlegri rannsékn parf ad huga vel ad trunadi vid
patttakendur og geeta hagsmuna peirra. bar af leidandi verda nofn
patttakenda og leikskélans ekki rétt i ritgerdinni.

bpegar hugad er ad sidferdi rannsékna parf ad hafa i huga akvedna paetti
er snla ad virdingu i samskiptum vid pa sem eru patttakendur i
rannsokninni. begar visad er i sidfreedi rannsékna er gjarnan studst vid

46



fiorar hofudreglur paer eru: (i) sjalfreedisreglan en hun snyr ad pvi ad
rannsakandi komi fram vid patttakendur rannséknarinnar af virdingu. bvi
barf ad fa upplyst sampykki fra patttakendum par sem peir gera sér grein
fyrir pvi i hverju patttaka peirra felst. Eins ber rannsakanda ad gera
patttakendum pad ljést ad peir hafi heimild til ad haetta patttoku hvenaer
sem er. | pessari rannsokn var pad gert med pvi ad reett var vid
patttakendur og utskyrt fyrir peim hvad feelist i rannsékninni. Eins
undirritudu peir sampykki fyrir patttoku sinni en par kom fram ad peim vaeri
heimilt ad heetta patttoku hvenaer sem veeri. (ii) Naest kemur
skadleysisreglan en eins og felst i ordinu snyr han ad pvi ad patttakendur
verdi ekki fyrir skada @ medan & rannsékn stendur. (iii) Velgjordarreglan
tryggir ad rannsdkn er ekki gerd nema hun hafi tilgang og komi ad notum
fyrir einhverja adra en rannsakandann sjalfan. Nidurstédur rannséknar
munu verda nyttar til pess ad utbua fleiri verkefni um Magga Moltu. (iv)
Réttletisreglan snyst um dreifingu geeda og ad pad fai allir notid gbds af
utkomu rannséknarinnar. En pad gert med pvi ad kynna Magga Moltu fyrir
60rum leikskdélum og nidurstédur rannsdknarinnar verda kynntar peim
leikskdlum sem toku patt i henni.

bessar fjorar reglur eda fjogur atridi virding, skadleysi, velgjordir og
réttleeti liggja ad baki peim sidareglum sem gilda i visindarannséknum. pad
er po ekki allir a eitt sattir um pad hver peirra er mikilvaegust en almennt er
talid ad skadleysisreglan sé su sem dvalt skal virda (Sigurdur Kristinsson,
2013, bls. 74-75).

[ peirri rannsékn sem fjallad er um hér var pess geett ad fa upplyst
sampykki allra patttakenda. Fengid var sampykki hja svidsstjéra skola-
skrifstofu sveitarfélagsins (fylgiskjal G), leikskélastjéra vidkomandi skéla
(fylgiskjal H) einnig skrifudu peir kennarar sem téku patt undir sampykki
(fylgiskjal 1) og var foreldrum barna i leikskélanum kynnt verkefnid (fylgiskjal
J).

Samkvaemt reglugerdum nr. 698/2004 var rannséknin tilkynnt til
persénuverndar numer tilkynningar er S7278/2015 um vinnslu
personuupplysinga.
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5 Nidurstodur

Hér verdur greint fra helstu nidurstédum rannsdknarinnar en gégn pessarar
rannsoknar felast baedi i vettvangsnétum rannsakanda og vidtélum vid
patttakendur.

Fyrst er gerd grein fyrir hvernig tuskudyrid Maggi Molta nyttist vid
fyrirlogn verkefna, pa er sjonum beint ad leidbeiningum og framsetningu
beirra, pa ad undirblningi patttakenda og hvernig peir notudu
leidbeiningarnar. Einnig fjalla pser um syn patttakenda og rannsakanda 4
upplifun barnanna a ad vinna verkefnin i hépatimunum. Hvad gekk vel og
hvad var pad sem pyrfti ad endurskoda i tengslum vié kennsluleidbeiningar
og upplysingar sem atladar eru kennurum. Ad lokum er gerd grein fyrir
skilningi patttakenda & hugtakinu sjalfbaerni, einum af sex grunnpattum
menntunar i islenskri adalndmskra fra 2011.

5.1 Maggi Molta

[ viotélum vid patttakendur voru peir spurdir um tuskudyrid Magga Moltu
og hvort peir teldu ndég ad hafa Magga Moltu & mynd frekar en tuskudyr
sem haegt veeri ad handfjatla.

Allir vidmaelendur téldu ad pad vaeri skemmtilegra og apreifanlegra fyrir
bornin ad hafa hann i formi tuskudyrs frekar en mynd 3 bladi og sagdi einn
beirra: ,ég held ad pad veeri langsterkast ad hafa bangsann med pad er
svona min upplifun”, | vettvangsnétum rannsakanda kemur fram ad i
hépatimum var Maggi Molta best nyttur i fyrsta tilraunaverkefninu par sem
hann er kynntur til sdgunnar. P4 syndu patttakendur bornunum Magga
Moltu, s6gdu fra honum og bornin fengu ad skoda hann og handfjatla. Vié
bad spunnust miklar umraedur sem vorpudu ljdsi & upplifun peirra af Magga
Moltu. Bérnin reeddu um hvad vaeri i maganum @ honum og hvernig pad
hefdi komist pangad, hvort hann veeri likur einhverju sjavardyri og hvernig
vaeri ad bua i sjonum. begar pau fengu tuskudyridé i hendur kntdsudu pau
hann, s6gdu ad hann veeri vinur sinn og leyfdu honum ad vera med i
verkefnavinnu.

Notkun leidbeininganna var med ymsu moti pegar verkefnin voru
préfud. | vettvangsnétum kemur fram ad tveir patttakendur féru itarlega
eftir leidbeiningum tilraunaverkefnisins og budu bornunum ad teikna
Magga Moltu og i kjolfarid sefdu nokkur peirra sig i ad skrifa nafnid hans.
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Adrir notudu leidbeiningarnar minna og nyttu sér til deemis aldrei
Urvinnsluhluta verkefnanna.

Upplifun barnanna virtist almennt jdkveed og pau hofdu gaman ad pvi ad
hafa Magga Moltu i heimsékn. Einn kennarinn nefndi hve gott hefdi verid
ad hafa hann synilegan a milli hépatima: ... hann var alltaf med mér og
hafdi hann synilegan, setti hann & téfluna milli verkefna og pau voru 6ll ad
benda @ hann, lika hin sem voru ekki med spurdu um hann”. bad kom pé
fyrir ad pad gleymdist ad taka hann med i hdépatimann eda gleymdist i
fataklefa eftir utiveru og engin ték eftir pvi .

Af vettvangsnétum og vidtélum ma pannig sja ad Maggi Molta hélt
athygli barnanna i verkefnavinnunni og fyrir tilstilli pess ad Maggi Molta var
synilegur og/eda apreifanlegur tengist hann ndmi peirra sem mikid for fram
i gegnum leikinn.

5.2 Framsetning leidbeininga

[ vidtélum vid patttakendur kom fram ad peir voru anzegdir med
framsetningu kennsluleidbeininga. Einn patttakandi nefndi ad framsetning
peirra veeri adgengileg og krefdust ekki mikils undirbunings.

... en ég sé svo fyrir mér ef ég vaeri ad taka petta fyrir aftur pa
myndi ég setja petta upp neaer svona soguramma i
grunnskélanum, ad setja petta kannski upp a stor blad par sem
madur myndi setja upp allar myndirnar af MM og hugarkortin.

bPessum patttakanda fannst verkefnin audveldlega uppsett pvi fyrst sé
byrjad er a kveikjunni (eda innlégninni) sem er sagan sem lesin er upp og
sidan kemur allt i r68. En hann sa p6 fyrir sér ad ef hann vaeri ad gera petta
aftur myndi hann préfa ad vinna verkefnin likt og gert er i ségurammanum
eda soguadferdinni. En pad er kennsluadferd sem byggir 4 pema vinnu par
sem unnid er med ségu sem er grunnurinn ad pemavinnu. Med umraeedum
og rannsoknarvinnu er moétad sogusvid, persénur skapadar og umhverfi
(Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 152).

Einn patttakandi tiltok ad gott hefdi verid ad hafa haefnividmié med
hverju verkefni til hlidsjonar svo skyrara vaeri hvad bornin eigi ad geta pegar
vinnunni vaeri lokid, likt og adalndmskra fra 2011 er framsett.

[ hnotskurn ma af vidtdlunum daema ad vidmaelendur voru dnaegdir med
framsetningu kennsluleidbeininganna. bvi ma segja ad markmidid um ad
einfold framsetning myndi einfalda undirbining kennara hefdi nadst, en
hins vegar komu gagnlegar dbendingar um hvernig maetti préa paer betur.
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5.3 Undirbuningur patttakenda

Pegar sjénum var beint ad pvi hvernig patttakendur virtust hafa undirbuid
sig fyrir vinnuna med bérnunum og bakgrunni peirra kom fram munur sem
badi birtist i vidtélunum og vettvangsnétum rannsakanda.

Samkveemt leidbeiningum tilraunaverkefnanna atti undirbdningur
pbatttakenda ad felast i pvi ad lesa yfir kennsluleidbeiningar, leita ad bokum
og vefsiGum sem taldar voru upp og eiga sem stydja vid verkefnin. begar
skodadar voru vettvangsnétur virtust badir patttakendur & Laek hafa varid
sérstokum tima til ad undirbda sig fyrir vinnuna med bérnunum. peir voru
bunir ad taka til pad sem nota purfti i verkefnunum eins og baekur, bl6g,
penna og liti, t.d. til ad teikna Magga Moltu. Einnig var buid ad finna til poka
og hanska fyrir ruslaverkefni.

Hinir tveir patttakendurnir, peir sem voru & Myri, virtust minna
undirbunir. | fyrsta verkefninu var annar peirra ekki buinn ad lesa verkefnid
yfir og pekkti ekki uppbyggingu pess. bad kom i ljos pegar fylgst var med
vinnu hans, en til deemis leitadi hann til rannsakanda og spurdi hvort pad
>tti ad lesa soguna fyrir bornin. Einnig vard ad fresta fyrirlogn
vatnsverkefnis vegna pess ad patttakandinn var ad undirbla sig sama
morgun og atti ad leggja pad fyrir og sa pa ad hann hefdi att ad vera buinn
ad frysta vatn. [ seinna skiptid var pessi patttakandi betur undirbdinn. Buid
var a0 frysta vatn, taka til baekur, finna myndir og vefsidur i spjaldtélvu.
bessi patttakandi taladi svo um pad i lok fyrirlagnar ad hann hefdi viljad vera
betur undirbdinn og hafa synt meiri fyrirhyggju. Hinn patttakandinn 8 Myri
las leidbeiningarnar med fyrsta verkefninu yfir 15 mindtum fyrir fyrirlogn.
Hann hafdi verid veikur deginum adur sem getur skyrt litinn undirbuining.
Ekki var buid ad taka til beekur eda annad efni sem purfti og virtist hann
hafa litla yfirsyn yfir ferlid sem var framundan. | vettvangsnétum kom m. a.
fram ad hann std6 upp i midjum tima eftir umraedur vid bornin og sotti blad
og penna til ad skrifa nidur svér barnanna og purfti pvi ad endurtaka
umraedurnar sem hofdu farid fram. bessi patttakandi nefndi sidan eftir
stundina ad hann hefdi verid illa undirbdinn og fannst pad dpaegilegt.

Nokkur munur birtist i vinnu pessara tveggja hdpa. Badi i tengslum vid
undirbdning vinnunnar med bérnunum og i framkvamdinni, pad er ad segja
a medan vinnunni med bornunum stdd. Bakgrunnur pessara tveggja hdopa
er einnig olikur.

Vid Laek voru tveir patttakendur i rannsékninni annar peirra var
grunnskélakennari, med B.Ed.-préf, og i meistarandmi i stjornun
menntastofnunna hinn er meistaranemi i leikskélakennarafreedum.
Vinnubrégd grunnskélakennarans einkennast af pvi ad hann er stydjandi og
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ahugasamur i pekkingarleit barnanna med pvi ad hvetja bornin til umraedna
med spurningum sinum og hlustadi & skodanir peirra. Kennarinn notadi
baekur og leyfdi bornum ad hafa ahrif 8 ymsar akvardanir, til deemis hvar
atti ad tyna rusl og hvar pau vildu teikna. Einnig virtist grunnskélakennarinn
lesa vel i adsteedur @ medan a framkvaemdinni stéd, hann stoppadi
umraedur og bdkaskodunina pegar ahuginn fér minnkandi og fér i annad
verkefni sem fdlst i pvi ad teikna mynd af Magga Moltu. Hann sd moguleika
i aframhaldandi vinnu med tilraunaverkefnin til deemis sem séguramma eins
og kom fram hér ad ofan.

[ vettvangsnétum kom fram ad meistaraneminn virtist vera dhugasamur
i vinnu sinni med boérnum, hann var hvetjandi og tok patt i umraedum
barnanna og freeddi pau i gegnum umraedurnar. Hann hvatti bornin til
umhugsunar med spurningum eins og ,hvad eetli sé haegt ad breyta pessu
i?" pegar verid er ad flokka rusl. Meistaraneminn notadi einnig bakur og
myndir til ad freeda bornin. Hann virtist vera afslappadur i starfi sinu med
bornunum, sat hann med bornunum & gélfinu og gaf pannig bérnunum
tekifeeri til ad taka patt i dkvérdunum. Hann las i adstaedur og stoppadi
rusla flokknum pegar Uthald barnanna var buid og gaf peim avexti. Hann sa
tilgang einnig med tilraunaverkefninu :

... petta er eitthvad svona sem vid héfum til deemis hér verid
med i huganum en ekki komid i framkveemd. PU veist pvi vid
burfum eitthvad verkfzeri til ad gera bérnunum grein fyrir pvi af
hverju vid erum ad slokkva ljésid, af hverju vid erum ad tyna
ruslid, pu veist ... petta er eitthvad sem okkur hefur vantad ad
fa eitthvad svona verkefni til ad koma bérnunum i skilning um
af hverju vid erum ad gera petta

A Myri voru einnig tveir patttakendur sem téku patt i rannsékninni,
annars vegar leidbeinandi med stutta starfsreynslu i leikskéla og hins vegar
leikskolakennari med B.Ed. proéf. Leikskdlakennarinn taladi um pad ad hann
hefdi viljad hafa lengri undirbdning og pad hefdu verid mikil veikindi pessa
daga sem rannsoknin stéd yfir. [ vettvangsnétum kemur fram ad
leikskolakennarinn var illa undirbdinn sérstaklega i fyrri verkefnunum en
betur gekk i peim seinni. Hann fér i gegnum umraedupunktana med
bornunum en paer urdu frekar ad spurningum sem boérnin svérudu. Hins
vegar geetti hann pess ad allir fengu teekifzeri til ad svara.

Leidbeinandinn var mjog ahugasamur um verkefnin og hvernig pau veeru
uppsett. Adspurdur sagdist hann alveg geta hugsad sér ad hafa svona
verkefna til ad vinna med.
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Ja, ég held pad mér finnst gott ad hafa svona ... ég er ekki
leikskélakennari eda neitt [og] pvi finnst mér gott ad hafa
eitthvad svona frekar en ad vera eitthvad sjalf, ... ad koma med
einhverjar hugmyndir sem eru kannski glatadar.

[ vettvangsnétum kom fram ad leidbeinandinn virtist vera ééruggur i
fyrirlogn verkefnanna, til deemis byrjadi hann ad lesa séguna an pess ad
bornin veeru tilbdin til ad hlusta i fyrsta verkefninu. Litlar umraedur féru
fram og voru bornin leidd afram af leidbeinandum sem notadi spurningar til
ad fa ,rétt” svor. Hann hélt athygli barnanna stutta tima i senn og heetti
frekar i verkefninu en ad fara i adra lidi pess og virtist pvi ekki na ad fanga
athygli barnanna og dhuga.

5.4 Notkun leidbeininga

bPegar rynt var i hvernig leidbeiningar voru notadar kom i ljés ad
patttakendur skiptust i tvo hdpa.

[ vettvangsnétum kom fram ad kennararnir & Laek virtust geta nytt sér
leidbeingingarnar vel, pad er ad segja peir foru i gegnum alla lidi
leidbeininganna og lasu sdguna, for i umraedurnar, i gegnum lidinn ,,naestu
skref” og sidan urvinnsluhlutann. bessi sidasti hluti leidbeininganna er
adeins misjafn eftir verkefnum til deemis falist i ad gera hugakort eda teikna
mynd. Kennararnir @ Leek voru einnig vel undirbunir og hoéfdu fundid til
baedi baekur og annad sem vid atti. [ vidtdlum kom fram hja kennurunum ad
beim fyndist leidbeiningarnar skyrar og gott veeri ad fylgja peim lid fyrir lid.
Allir patttakendur hofdu fengid leidsogn frd rannsakanda um ad vera
Ohraeddir vid ad nyta sér hugmyndir barnanna og gripa taekiferid ef pau
opnudu umraedu. bad gerdu pessir tveir kennarar til deemis pegar bornin
syndu fiskverkun dhuga og pegar verid var ad fjalla um pad hvadan Maggi
Molta kom. [ vettvangsnétum kemur fram ad & Leek virtust patttakendur
vanir pvi ad fara med barnahdpinn i hopatima par sem kennari er ad vinna
ad akvednu verkefni med litlum hdp barna.

[ vettvangsnétum frd Myri kom fram ad patttakendur par nyttu sér
leidbeiningarnar litid i pessari profun. beir voru mjog litid undirbunir og
fylgdu leidbeiningunum sidur en patttakendurnir & Lek. A Myri héféu
batttakendur ekki 6ll gogn vid hondina i upphafi, en lasu séguna um Magga
Moltu eins og gert er rad fyrir. beir fylgdu lidnum um umraedur ad einhverju
leyti og hluta af liGnum um naestu skref en nyttu aldrei upplysingarnar sem

53



fram komu undir lidnum Jdrvinnslu. bessir patttakendur gripu sjaldan
tekifaerid pegar bornin komu med hugmyndir eda opnudu umraedur.

bpegar litid er vettvangsndtur og vidtdol kemur fram munur & vinnu-
brogdum patttakenda i pessum tveimur skélum, baedi eftir pvi hvernig peir
nyttu sér kennsluleidbeiningarnar og hvernig peir undirbjuggu sig fyrir
vinnuna med bérnunum. Pad vard einnig synilegt & pvi hvernig peim gekk
ad leggja fyrir tilraunaverkefnin fyrir.

5.5 Syn patttakenda a upplifun barnanna

[ vidtdlum kom fram ad patttakendurnir & Leek upplifdu ad bornin hefdu
verid spennt fyrir Magga Moltu og ad vinna tilraunaverkefnin. Til damis
vaknadi mikill ahugi 4 sjonum hja einum barnahépnum. En & Myri upplifdu
patttakendurnir ad héparnir heféu verid erfidir og téldu peir dsteeduna vera
aldur barnanna en badir voru med 4-5 ara born.

Mér fannst pessi aldur pad vantadi soldid upp 4 dhugann en ja
mér fannst krakkarnir hefdu matt vera eldri ég held ad pad
hefdi verid audveldara pvi pau voru soldid fljét ad missa
dampinn i pessu pad var svona min upplifun.

patttakandi nefndi aldur barnahdpsins og ad pau sem eldri voru & deildinni
en voru ekki med i rannsdkninni syndi meiri dhuga pegar hann var adeins ad
segja peim fra. ,Mér fannst pau frekar spenntari en heldur en hin, kannski
lika bara barnahdpurinn svo er pad pad”.

bpegar skodadar eru vettvangsndtur pa kemur i ljés ad bornin i ollum
hopum virtust ahugasém og spennt yfir pvi ad kynnast Magga Moltu og
avintyrum hans. Einn hdpurinn bad til deemis um ad sagan yrdi lesin aftur.
Bornin spurdu ut i Magga Moltu, utlit hans og bidu spennt eftir pvi ad fa ad
knusa hann. bpau voru dugleg ad koma med hugmyndir til ad setja inn 3
hugarkort og téku virkan patt i umraeéum.

Syn patttakenda & upplifun barnanna virtist vera jakvaed, bornin syndu
efninu dhuga og téku patt.

5.6 Reynslan af profun verkefnanna

Vid gerd kennsluleidbeininga likt og peirra sem utbuin voru hér i tengslum
vid bessa rannsékn parf ad huga ad morgum pattum. | baedi
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vettvangsnotum og vidtélum vid patttakendur komu fram atridi sem baedi
gengu vel og 6nnur sem parf ad huga betur ad.

5.6.1 Hvad gekk vel

Nefnt var i vidtolum ad med Magga Moltu og verkefnum honum tengdum
yrdi umhverfismennt og umraeda um umhverfismal markvissari pvi pa hefdu
pbatttakendur eitthvad i héndunum til vinna med. | pessu samhengi var
nefnt ad med pvi ad Maggi Molta sé ad velta fyrir sér pattum eins og
orkunotkun yrdi efnid ahugaverdara og ahrifarikara. Annar patttakandi
nefndi ad hann teldi ad verkefnin um Magga Moltu nyttust betur i
leikskdlum par sem unnid veeri med Graenfdnann, pvi pa vaeru badi
kennarar og b6érn medvitadri um umhverfisvernd.

patttakendur gatu vel hugsad sér ad vinna afram med Magga Moltu og
verkefni tengd honum. Einn var sérstaklega ahugasamur og sagdi ad honum
finndist petta ,,bara mjég dhugavert verkefni algjér snilld og hlakka bara til
ad fa petta verkefni i hendurnar og fara ad vinna med petta markvisst
hérna” (i leikskélanum). Einnig sagdi hann ad vonandi yrdu fleiri verkefni og
ad haegt yrdi ad ndlgast pau i framtidinni.

5.6.2 Hvad parf ad endurskoda

Vid fyrirlogn tilraunaverkefna komu fram nokkur atridi sem nyta ma til ad
baeta framsetningu verkefnanna og kennsluleidbeiningarnar.

Skyrt kom fram ad gott hefdi verid ad hafa upplysingar um hvernig maetti
styrkja hdpatimann, til deemis med skyru upphafi og hvernig ztti ad hafa
greinilegan endi 4 stundinni. [ fyrsta verkefninu veeri haegt ad semja lag um
Magga Moltu sem vaeri sungid i upphafi og lok hépatima. [ vettvangsnétum
kom einnig fram ad vel kom Ut pegar patttakendur byrjudu hdpatimann 3
bvi ad rifja upp hvad var gert sidast pegar unnid var med Magga Moltu. Slika
upprifjun fra sidasta tima pyrfti ad setja inn i leidbeiningarnar. Eins hefdi
matt breyta kennsluleidbeiningum i fyrsta verkefninu pannig ad bornin
fengju ad skoda Magga Moltu 4 6formlegum nétum adur er pau fengju ad
,hitta hann” i fyrstu ségunni. Pad hafdi einn patttakendanna gert og pad
reyndist vel.

Soégurnar i upphafi hvers verkefnis eru nokkud stuttar. Fram kemur i
vettvangsnétum ad rannsakandi velti pvi fyrir sér hvort paer meettu vera
lengri, en nokkrum sinnum kom lika fyrir ad bornin vildu heyra meira, og
jafnvel ad heyra ségukornid aftur.
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[ vettvangsnétum kom lika fram ad hugsanlega veeri gagnlegt ad hafa
nokkra vidauka med til daemis utskyringum & pekkingarvefjum, hver
hugsunin er a bak vid verkefnin (hugmyndafraedinni), hvernig kennarar geta
unnid med pau og leidbeiningar a annan hatt en kynnt er i leidbeiningunum
sjdlfum og almennar leidbeiningar hvernig gott sé ad bera sig ad i
umraeedum med ungum bornum. Einnig veeri gagnlegt ad vera med
hugmyndir sem yta enn betur undir lydraedisleg vinnubrégd og styrkja pa
paetti vid verkefnunum Pa maettu vera vidboétarhugmyndir um hvernig
maetti nyta Magga Moltu i starfi leikskdlans i 66ru samhengi.

[ vettvangsnétunum kom einnig fram ad gera hefdi matt
umraedupunktana i kennsluleidbeiningunum afmarkadri og hugsa pa at fra
einu til tveimur atridum i senn frekar en vera med umraedur um marga
pzetti hverju sinni. Pa geeti verid gagnlegt ad hafa ordskyringar fyrir nedan
sdgunar sem gatu nyst peim sem leggja verkefnin fyrir par, en i slikum
ordskyringum veeru utskyrd ord ur sogunni sem ekki eru algeng i daglegu
tali eda pykja likleg til ad vera i ordaforda barna 4 pessum aldri. ba keemi
lika til greina ad vera med stutta frédleiksmola tengdum sogunni i
leidbeiningunum. Med pessum vidbotum yréu kennsluleibeingarnar
adgengilegri fyrir pa sem paer nota og styddu betur vid kennsluna.

5.6.3 Skilningur kennara a sjalfbaerni

[ vigtélum voru patttakendur spurdir hver vaeri skilningur peirra & hugtakinu
sjalfbaerni. Svor peirra voru misjéfn og virdast endurspegla undirblning og
bakgrunn patttakenda.

patttakendur & Laek virtust skilja hugtakid sjalfbaerni i anda adalndamskrar
fra 2011 og &herslu Sameinudu pjédanna, sem fela i sér ad nalgast
vidfangsefni Ut fra proun samfélags i samspili umhverfis, félagslegra patta
og efnahags. b6 var aherslan & umhverfispattinn sterkari en 8 pa félagslegu
og efnahaglegu. [ vidtdlum nefndu patttakendur 4 Leek orkunotkun
sérstaklega med dherslu & ad eyda ekki meiri orku en naudsynlegt er, til
daemis med pvi ad slokkva ljds sem ekki eru i notkun. P4 kom fram ahersla a
skopun og ad skapa eitthvad sem vid getum notad afram. batttakendur a
Lek s6gdu einnig ad endurvinnsla veeri hluti af sjalfbaerni og nefndu
mikilveegi pess ad fara vel med hlutina i stad pess ad kaupa nytt og ad
henda. beir s6gdu hugtakid sjalfbaerni einnig fela i sér ad vera sjalfstaedur og
taka sjalfstaedar akvardanir. Pessir patttakendur voru einnig medvitadir um
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ahersluna i ndmskra leikskdlans en par er fjallad um grunnpattinn sjalfbaerni
og hvernig hann birtist i starfi leikskélans.

patttakendur @ Myri hofdu ekki eins skyra syn a hvad hugtakid sjalfbaerni
felur i sér en nefndu pé ad pad tengdist pvi ad huga ad umhverfinu og
6sonlaginu og jordinni og pvi ad bornin leiddu hugann ad pessum pattum.
Pa sogdust peir ekki pekkja hvort grunnpatturinn sjalfbaerni vaeri hluti af
namskra leikskélans sem peir storfudu i. betta vakti athygli rannsakanda pvi
i ndmskra pessa leikskdla kemur fram, eins og 4@ hinum skélanum, ad unnid
veeri med grunnpattinn sjalfbaerni & leikskdlanum og ad allir starfsmenn
skolans hefdu komid ad gerd ndmskrarinnar.

5.7 Samantekt

Nidurstodur pessarar rannséknar a tilraunaverkefnunum um Magga Moltu
benda til pess ad almenn anaegja hafi verid med tuskudyrid Magga Moltu og
virtust bornin dhugasém um ad freedast um hann og med honum. Hann
nadi ad halda athygli barnanna i badum leikskélunum sem patt toku i
préfuninni og voru sammala um ad hann keemi ad gédum notum vid
fyrirlogn og gerdi pau skemmtilegri og apreifanlegri fyrir boérnin.

patttakendum pétti framsetning verkefnanna adgengileg og voru peir
anaegdir med pad hvad pau krefdust litils undirbldnings sem var eitt af
markmidum  kennsluefnisins.  Undirbuningur patttakenda eins og
bakgrunnur, menntun og reynsla var dlik og birtist i pvi hvernig
batttakendur nyttu sér leidbeiningarnar.

A Laek voru paer vel nyttar og farid i alla lidi verkefnanna. A Myri nyttu
pbatttakendur sér leidbeingarnar litid og voru ekki vel undirblnir. Syn
patttakenda var st ad bornin virtust dhugasém, spennt yfir verkefnunum og
viljug til patttoku og téldu ad verkefni likt og verkefnin um Magga Moltu
gerdu umraedur og freedslu um umhverfismal markvissari. En poétt vel hafi
gengid eru nokkur atridi sem i ljos kom ad pyrfti ad laga. Helst eru pad
baettir sem ad snda ad pvi ad stydja betur vid kennarann og gera hann
Oruggar i sinu starfi og auka pekkingu hans.

patttakendur hofdu dlikan skilning & hugtakinu sjalfbaerni sem komu a
Ovart par sem badir skdlarnir fjolludu um sjalfbaerni i sinum skélanamskram.
A Laek hofdu patttakendur skilning { anda adalndmskrar 2011 en & Myri voru
beir dvissir en nefndu paetti eins og mikilvaegi pess ad huga ad umhverfinu
og dsonlaginu.
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Pad sem kom ekki fram i nidurst6dum og parf ad vinna betur med eru
paettir sem snuda ad grunnpaettinum lydreedi og mannréttindum og ad efla
getu barnanna til adgerda.

A heildina litid virtust pétilraunaverkefnin hafa tekist vel og baedi
patttakendur og born dhugasém en einnig fengust gagnlega abendingar
sem nytast vid frekar proun verkefnanna.

6 Umraedur

Tilgangur pessa meistarverkefnis var ad préfa fjogur tilraunaverkefni um
tuskudyrid Magga Moltu sem samin voru med hlidsjon af grunnpattunum
sjdlfbaerni og lydreedi og mannréttindi i adalnamskrd leikskdla fra 2011.
Einnig atti ad leita visbendinga um hvers konar verklag og vidfangsefni
studla ad sjalfbaernimenntun i leikskdla. Vid préfun verkefnanna véknudu
spurningar er sneru ad dlikri nalgun patttakenda vié framkvaemd peirra.

6.1 Maggi Molta

Markmidid med Magga Moltu i tilraunaverkefnunum var ad hann veeri hluti
af allri framkveemdinni. Hlutverk Magga Moltu i pessum verkefnum var ad
fraeda bornin i gegnum kennarann og ad bornin fengju ad freeda Magga
Moltu i gegnum leik og umraedur. bvi markmidi virdist hafi verid nad pvi
tuskudyrid virdist hafa feert vidfangsefnid naer bornunum, gert peim kleift
ad setja sig i spor annarra, syna sanngirni og bera virdingu fyrir 8drum. pad
er einmitt dherslan i grunnpaettinum sjalfbaerni en lika i grunnpaettinum
lydraedi og mannréttindi (mennta-og menningarmalaraduneytid, 2011, bls.
19; Olafur Pall Jénsson og béra Sigurdardéttir, 2012, bls. 33). Med pvi ad
hafa Magga Moltu apreifanlegan meetir hann betur pérfum barna ad laera i
gegnum leik og ad fa ad proéfa sig afram. [ [jés koma, eins og vid var buist, ad
undirbdningur kennarans hefur mikil ahrif & hvernig til tekst. Kennarinn
styrdi pvi hvernig Maggi Molta var kynntur, hann purfti ad vera virkur
patttakandi i hépatimanum og vinnu med boérnunum. Pad virdist hafa
gengid upp hja patttakendum 3 leikskélanum Laek. Pad er i anda hugmynda
Dewey (2000, bls. 16) um ad hlutverk kennarans sé ad vera leiébeinandi og
verkstjori og hann eigi ad studla ad pvi ad bornin haldi athygli vid verkefnid
og hvetji til umraedna med pvi ad spyrja spurninga.

A3 minu mati hefdi verid haegt ad nyta Magga Moltu betur. | nokkrum
hépatimum virtist hann hafa gleymst pé taekiferi hafi gefist til. Asteedur
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geta verid ymsar, en moguleg skyring getur verid ad patttakendur séu ekki
vanir pvi ad vera med tuskudyr med sér i starfinu og/eda ad undirblningi
beirra hafi verid dbdtavant.

6.2 Framsetning leidbeininga

Starfsfolk i leikskdlum & islandi hefur margskonar bakgrunn og margir
hverjir 6lika menntun. bad verkefni ad Utbua kennsluleidbeiningar fyrir
leikskoéla vard pvi mun fléknara verkefni en azetlad var, en & pad hafdi
Kolbrdn Yrr Bjarndéttir (2014) bent. bvi var leitast vid ad hafa
kennsluleidbeiningarnar einfaldar, adgengilegar i notkun og ad paer leiddu
kennarann afram i gegnum hdpatimann. bessar leidbeiningar pyrftu einnig
ad meeta porfum dlikra notenda sem hefdu mismunandi menntun ad baki
og mislanga starfsreynslu i leikskéla. ba pyrftu leidbeiningar ad gefa dkvedid
svigrum, baedi fyrir sképun kennara og patttoku barnanna, par sem allir fa
tekifeeri til patttoku og eru virkir. En petta eru peettir sem snua ad
utskyringum adalnamskrar 2011 & getu til adgerda. Pad er i anda
kennslufreedilegs leiks i vinnu med ungum bornum (J6hanna Einarsddttir,
2007) par sem byrjad er a ad skapa sameiginlegan skilning og reynslu sem
svo er byggt a. Sagan var hofd i gamansdomum tén pannig ad patttakendur
gatu leikid sér med hana. Ad hafa kennsluleidbeiningarnar pannig
framsettar ad paer krefdust litils undirbuning var mikilveegt i huga
rannsakenda og nadist pad markmid eins og kemur fram i nidurstodum.
betta er mikilveegt, sérstaklega i ljosi pess ad i leikskdlum gefst ekki alltaf
timi til undirbunings pvi purfa kennsluleidbeiningar ad vera adgengilegar,
hnitmidadar og lysandi.

6.3 Undirbuningur patttakanda og notkun leidbeininga

Eins og fram kemur i nidurst6dum var munur & baedi undirblningi og
bakgrunni patttakenda. Sast sa munur & fyrirlégn tilraunaverkefnanna og
notkun kennsluleidbeininga. Munurinn birtist eftir skélum par sem
pbatttakendur 4 Laek fylgdu leidbeiningum betur en hinir, en pad skyrist
liklega af menntun peirra og reynslu.

A Lek eru badir patttakendur menntadir kennarar, annar er
grunnskoélakennari en hinn leikskélakennari. Grunnskdlakennarinn virtist
vanari ad nota kennsluleidbeiningar og atti audveldara med ad nyta peer i
hépatimanum. Einnig pekkti hann til notkunar pekkingarvefs sem mogulega
er 16gd ahersla @ i menntun grunnskdlakennara en ekki leikskélakennara.

A Myri var annarra patttakenda menntadur leikskélakennari en hinn
leidbeinandi med stutta starfsreynslu. Leikskdlakennarinn var frekar litid
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undirbdinn en gat betur farid i gegnum verkefnin vegna kennslureynslu
sinnar en leidbeinandinn, sem var badi 0606ruggur i fyrirlogn
tilraunaverkefnanna og virtist ekki atta sig @ mikilvaegi undirbuiningsins fyrr
en a hélminn var komid, gekk ekki vel i vinnunni medé bérnunum.

A Leek virtust bornin vanari skipuldgdu hépastarfi og kennararnir
pjalfadir ad gefa svigrim og bregdast vid oundirbunum spurningum
barnanna og praeda adhuga peirra inn i vidfangsefnin hverju sinni. betta er i
anda Dewey (2000, bls. 15-16) par sem kennarinn er verkstjérinn en er ekki
einrddur. Pramling og Carlson (2008, bls. 631-632) leggja aherslu a ad i
hopatimum med bornum i leikskéla purfi kennarinn ad vera virkur
patttakandi pad purfi ad vera akvedid samspil & milli kennara og barns i
hopatimanum.

6.3.1 Syn kennara 3 sjalfbaerni

begar pessi ritgerd er skrifud eru fimm ar fra pvi adalnamskrain kom ut. i pvi
ljési kom ekki & o6vart ad kennararnir a leikskélanum Leek virtust skilja
hugtakid sjalfbaerni @ svipudum nétum og reett er i adalndmskra (Mennta-
og menningarmdlaraduneytid, 2011). Enda virtust peir pekkja inntak eigin
skélanamskrar ageetlega, en par er fjallad um sjalfbaerni og hvernig unnid er
med hana i leikskélanum. bPad kom rannsakenda sérstaklega a évart kom ad
patttakendur @ Myri vissu ekki hvort sjalfbaerni veeri hluti af skélandmskra
leikskdlans. Badir patttakendur attu erfitt med ad utskyra hvernig peir
skildu hugtakid sjalfbaerni og virtist skilningur peirra afmarkast neer
eingdéngu vié natturufraedi og nattliruverndartengd sjonarmid. Er petta i
takt vid nidurstédur rannsdkna Audar Palsdottur (2014) sem bentu til pess
ad med aukinni vinnu med grunnpattinn i skdlastarfi dypki skilningur peirra
a hugtakinu i att til pess sem Sameinudu pjédirnar skilgreina.

Dregid saman, pa virdist syn patttakenda a hugtakinu sjalfbaerni byggjast
a pekkingu peirra & aherslum adalndmskrar, reynslu af vinnu med
grunnpattinn og pvi hversu vel peir pekkja eigin skélanamskra. En skilningur
peirra virdist lika tengjast menntun peirra og starfsreynslu. Skilningur peirra
lytur fyrst og fremst ad umhverfisvernd sjalfbaerni, en lika efnisatridum sem
tengjast loftslagsmalum og hafa verid i umraedu i fjoImidlum.

6.3.2 Hlutverk kennara i leikskoéla

Adalndmskra leikskola byggir & l16gum og reglugerdum sem settar hafa
verid. Skolastefnur sveitarfélaganna byggja sidan 4 adalnamskra, en
skolanamskrar einstakra skdla byggja a stefnu sinna sveitarfélaga. Jafnframt
ber leikskélum ad vinna eftir Barnasattmala sameinudud pjédanna.
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Petta er sa rammi sem kennarar i leikskéla eiga ad vinna eftir og kemur
fram i starfslysingu peirra. Skélum er pé i sjalfsvald sett hvada adferdum
beir beita vid menntun og uménnun barnanna. | pvi verkefni sem hér er til
umfjollunar var akvedid ad stydjast vid dkvednar adferdir og hugmyndir,
sem felast i ad auka getu til adgerda og ad bornin 6dlist sjalfstaedi og
sjalfstraust til ad taka akvardanir og vera virkir patttakendur i samfélaginu
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011). Til ad na pessum
markmidum parf kennarinn ad vera medvitadur um hlutverk sitt og hvad
hann vill f& fra bérnunum. P3 getur verid gagnlegt ad hafa i huga ad
sjalfbaernimenntun hefst strax i leikskdla par sem vidhorf barnsins myndast
(Davis, 2008, bls. 19). Til pess ad pessi markmid naist er studningur
kennarans mikilvaegur fyrir nam og proska barnsins likt og kenningar Dewey
benda a. Kennarinn, i pessu verkefni kalladur patttakandi, atti ad taka patt i
umraedum og vera til stadar fyrir bornin og vera virkur patttakandi i
bekkingarleit peirra, vera @ undan peim til ad getad 6grad pekkingu peirra
og haefni likt og kenning Vygotsky gerir rad fyrir (Berk og Winsler, 1995, bls.
26). bad virdist hafa tekist 4 Laek, en sidur & Myri.

Eins og fram hefur komid fannst patttakendum i morg horn ad lita og
knappur timi til undirbunings. bad sjénarmid pekkist vel i leikskdlastarfinu.
Samkvaemt kjarasamningi eiga allir sem vinna med bornum i leikskéla rétt a
undirbdningstima, en mislongum eftir menntun hvers og eins.
Leikskodlakennari i fullu starfi a rétt @ fjérum klukkutimum sem gerir ad
jafnadi 20 klukkustundir 4 manudi og deildastjori 4 rétt a lagmarki fimm
klukkustundum & viku. Jafnframt eru haldnir deildarfundir og
starfsmannafundir par sem starfid er skipulagt, fram fer fraedsla til
starfsmanna og umraedur um starfid. Hvort pessir klukkutimar séu ndgu
margir tla ég ekki ad fullyrda um en i leikskélanum eins og annars stadar
koma upp atburdir sem gera pad ad verkum ad undirbuningstiminn er
nyttur i fleira en rad er fyrir gert, eins og ad sinna kennslu i forféllum
annarra starfsmanna.

6.4 Syn patttakenda a upplifun barnanna

Markmid tilraunaverkefnanna um Magga Moltu var ad vekja ahuga
barnanna og ad pau hefdu teekifaeri til ad hafa ahrif & framvindu vinnunnar.

Eins og fram kom i nidurstddum var sett fram spurning um hvort aldur
barnanna hefdi ahrif & verkefnin, hvort pau hefdu verid 16gd fyrir of ung
born. Vid gerd verkefnanna var haft i huga ad verkefnin veaeru pannig ur
gardi gerd ad einfalt 4 ad vera ad adlaga peim barnahdpi sem unnid er med
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ad hveru sinni. bPad er undir kennaranum komid ad greina stédu sins hops
og styrkleika hans og daskoranir. Med pvi ad fylgjast med pekkingarleit
barnanna er haegt ad atta sig 4 pessum pattum (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 44).

Peir kennarar sem téku patt i rannsékninni voru 6likir eins og kemur
fram hér ad ofan og virdist sa munur hafa ahrif a syn patttakenda a upplifun
barnanna. patttakendur @ Myri virtust sidur hafa geta gripid pau teekifzeri
sem gafust til ad fanga dhuga barnanna og lesa i adstedur til ad geta
brugdist vid pegar dhuginn minnkar. Mikilvaegt er ad kennarar geeta pess ad
bornin glati ekki gledinni og peim edlislega paetti ad leera og freedast (Pratt,
1990).

6.5 Samantekt

Vid fyrirlogn tilraunaverkefna vard til dyrmaet reynsla sem mun nytast vel i
aframhaldandi vinnu par sem fleiri verkefni um Magga Moltu verda til.

Eins og fram kemur i freedikafla eru pau verkefni sem 16gd voru fyrir i
pessum tilraunverkum oll tengd pema um umhverfid. Pannig maeta pau ekki
nema hluta pess sem sjalfbaerni felur i sér og visa ég par i skilgreiningu
Sameinudu pjédanna og adalndmskra. Med pvi ad bua til fleiri verkefni um
Magga Moltu tengdum efnahags- og félagslegum pattum geeti ordid til
heildsteett verkefna- og kennsluleidbeiningasafn. Pad myndi yta undir getu
barna i leikskéla til adgerda og studla frekar ad sjalfbeernimenntun peirra.
NU pegar eru komnar hugmyndir ad verkefnum par sem Maggi Molta fer i
vettvangsferdir & hjikrunarheimili, fraedir bornin um orkuna og hvadan
rafmagnid komi asamt vinaverkefni par sem Maggi Molta eignast vin.

Pad sem vakti athygli mina vid gerd rannsdknarinnar og hefur komid
fram hér ad ofan er pessi munur sem var a patttakendahépunum eftir
skdlum og hefur pessi reynslu vakid upp spurningar hja mér sem starfandi
stjéornanda i leikskola.

Eitt af pvi sem var sammerkt hja patttakendum var umraeda um
undirbdning og var pad ein af spurningum til peirra i vidtalsramma. beir
téludu allir um litinn undirblining pd peir eigi rétt 4 akvednum
klukkustundafjolda eins og kemur fram i kjarasamningi. Ekki virdist alltaf
haegt ad nyta hann vegna forfalla starfsmanna & leikskdlanum eda atburda
sem koma upp i dagsins onn. Skoda pyrfti itarlegar hvort petta gefi
visbendingar um huglaegt mat patttakenda og tilfinningu almennt eda hvort
petta hafi verid évenjuleg stada pessa daga sem rannséknin stdd.

62



Pessar nidurstédur benda til kénnunar sem gerd var arid 2006 a vegum
rannsoknarstofnunar Kennarahaskdlans fyrir Félag leikskélakennara (FL) og
Launanefnd sveitarfélaga (LN)sem leiddi i ljds ad svipad hlutfall var & milli
beirra sem voru anaegdir med timafjéldann fyrir undirbldning kennslunnar
og peirra sem voru pad ekki. Eins sagdi taeplega helmingur leikskdlakennara
ad undirbaningur veeri felldur nidur ef skipulag stadist ekki (Ingibjorg
Kaldaldns og Kristin Bjornsddttir, 2006, bls. 9—10). bvi virdist tilfinning
batttakenda vera rétt og undirbuningstimi sé i raun af skornum skammti og
ekki pad sem kjarasamingar geri rdd fyrir. Hins vegar yrdi ad skoda
sérstaklega hvort sa timi sem samningar gera rad fyrir sé i raun naegur til ad
undirbdningur verdi eins og best sé 4 kosid og hvernig eigi ad bregdast vid
forfollum starfsfolks, til deemis med pvi ad aesetla tiltekinn tima i
starfshlutfalli akvedins fjélda starfsmanna til ad sinna peim.

Hvad sem verdur er ljést ad tryggja parf kennurum nazegilegan
undirbdningstima svo geedi starfsins med bornunum séu tryggd pvi
metnadarfullur undirbdningur studlar ad véndudu skélastarfi.
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7 Lokaord

Eins og i ollu skélastarfi einkennist leikskdlastarfid gjarnan af margskonar
skipulagi. Flest parf ad skipuleggja bzedi i innra starfi med bérnunum og
daglegri ytri umgjord pess. Pbannig parf ad skipuleggja hvers konar
pemavinnu skuli vinna og um hvad og hvernig eigi ad vinna med hugtok i
steerdfraedi og modurmadli. Pa parf ad skipuleggja hvernig eigi ad bregdast
vid forfollum eda praeda grunnpeetti menntunar inn i heildarskipulag
skolans. Allt eru petta mikilvaegir praedir starfsins sem verda ad fléttast
saman svo vel gangi.

A leikskélum er alltaf lif og fjor og bornin dkaflega frédleiksfus enda eru
pessi ar mikill moétunartimi i proska barnanna. Mikilveegt er ad muna ad
leikskoli er fyrsta skoélastigid par sem gerdar eru formlegar kréfur med
namskrd. Skyr krafa er um faglegt skélastarf og til ad svo megi vera parf
fagmenntada kennara. P4 og ekkert 6druvisi er haegt ad bua bornin undir
pad stdra samfélag sem bidur peirra i aframhaldandi nami og lifinu sjalfu.

Til pess ad geta komid til méts vid alla pa paetti sem leikskélanum ber ad
sinna purfa kennararnir ad hafa géda uppeldis- og kennslufreedimenntun
sem byr pa undir ad kenna i leikskdla. Med gdodri menntun Odlast
kennararnir akvedid Oryggi og adgangur ad kennsluefni og kennslu-
leidbeiningum léttir peim starf sitt og gerir pad mun markvissara eins og
fram kom i pessari rannsokn.

pad er sérstok tilfinning ad fylgjast med kennurum leggja fyrir verkefni
sem buid er ad vinna lengi ad. bannig var sérstok tilfinning ad atta sig & ad
peir sem nyttu verkefnin virtust ekki atta sig @ hvada vinna liggur ad baki
gerd verkefnanna. Pa var laerdémsrikt ad passa eigin kappsemi og gripa ekki
inn i adsteedur & medan profunin fér fram til ad koma med hugmyndir ad
utfeerslu eda benda a teekifaeri sem gafust til ad nyta ahuga barnanna hverju
sinni.

Hins vegar er ljost ad framhald verdur & vinnunni vid préun verkefnanna
um Magga Moltu enda er hann pegar ordinn stér hluti af starfinu i
Leikskdlanum Sjalandi par sem ég starfa.
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Fylgiskjal A — Maggi Molta hver er pad? ii

betta verkefni fjallar um kynningu & verunni Magga
Moltu og hvadan hann kemur.

Haefniviomid: N
e Bornin pekki Magga Moltu g5 l
e Bornin viti hvadan Maggi Molta kemur e d‘
N
Undirbtningur: G @

e Finna baekur og vefsidur um sjdinn og lifverur hans til deemis:
e Heimur hafsins — Blda viddttan -h6f. Anna Casalis og
Alessandra Pugassi.
e  Fjérulif - hof. Agnar Ingélfsson, Hrefna Sigurjonsdéttir og
fleiri.
e [slenskir fiskar — hof. Gunnar Jénsson og Jénbjorn Palsson.
e Lifid i sionum - Otruleg fjélbreytni — héf. Anna Casalis og
Alessandra Pugassi.
e Fjaran og hafid - http://www1.nams.is/hafid/
e Vera med Magga Moltu tilteekan.

Framkveemd:
1) Lesa aevintyrid fyrir bérnin: Maggi Molta hver er pad.

Maggi Molta er vera sem kemur Ur sjdnum eins og margt annad gott og
gagnlegt.
Maggi Molta var vanur ad rolta um sjavarbotninn og éta pad sem fyrir augu
bar svo sem para reekjur eda stigvél. Magga Moltu fannst rosalega kalt i
sjénum og sveid i augun af 6llu saltinu. Einn gédan vedurdag akvad Maggi
Molta ad leggja land undir kvié og kanna hvad annad veeri a0 sja.
Maggi Molta for upp a land og par var nd ymislegt ad sja. Skyndilega heyrdi
hann i katum krokkum sem |éku sér saman og enn katari kennurum.
[Hér getur lesandinn brugdid d leik og notad néfn peirra barna og kennara
sem verid er ad lesa fyrir]
Hvad er hér d seydi,hvert er ég komin? Hugsadi Maggi Molta

Hofundur: Unnar Geir Unnarsson
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2) Umraedur

e Hvadan kemur Maggi Molta?

e Hvad haldid pid ad bornin og kennarinn peirra hafi verid ad
gera pegar Maggi Molta heyrdi i peim?

e Hvers vegna fér Maggi Molta upp ur sjénum?

e Hvernig eetli sé ad bda i sjonum?

o Pbekkid pid eitthvad sem byr i sjonum?

e Er Maggi Molta likur einhverju sem byr i sjénum?

e Geta peir sem bua i sjonum komid upp a land?

3) Naestu skref
e Borninsitja i hring og fa ad handleika Magga Moltu ad vild.

4) Urvinnsla
e bekkingarvefur utbuin par sem leikskélakennarinn skrifar
nidur eftir bérnunum hvad pau vita um Magga Moltu og
hvadan hann kemur.
e begar buid er ad gera pekkingarvef maetti teikna mynd af
bvi hvernig var hja Magga Moltu i sjonum.

Minnisatridi:

Anna Casalis, Alessandra Pugassi. (1993). Heimur hafsins Blda viddttan. (Oskar
Ingimarsson pyddi). Reykjavik, Skjaldborg hf.

Anna Casalis, Alessandra Pugassi. (1993). Lifid i sjonum Otrileg fiélbreytni. (Oskar
Ingimarsson og Hrafnkell S. Oskarsson pyddu). Reykjavik, Skjaldborg hf.

Agnar Ingdlfsson, Hrefna Sigurjénsdottir og Karl Gunnarsson. (1986). Fjérulif.
Reykjavik, Ferdafélag islands.

Gunnar Jénsson og Jénbjorn Palsson. (2013). islenskir fiskar. Reykjavik, Mal og
menning.
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Fylgiskjal B — Maggi Molta skodar vatnid i leikskélanum

petta verkefni fjallar um hvernig Maggi Molta vekur ahuga
barnanna & umbhverfi sinu, nytingu vatns og dlikum NM

myndum pess.

Haefniviomid: ' o
e Bornin geti sagt fra hvadan vatnid sem vid notum 1 >
kemur : l
e Ad bornin viti hvernig vatnid i leikskélanum er nytt : ’
e Bornin pekki vatn i 6likum myndum eins og vatn og is \wé“yt“\
Qb o

Undirbdningur:

e Finna baekur og vefsidur um vatn til deemis:
e Vatnid.is - http://www.vatnid.is/
e Vatn - http://www.nams.is/dagsins/vatn.pdf
o Verdldin okkar — alfraeedi handa bérnum — hof. Angela Wilkes.
o Skemmtilegar tilraunir Vatn — hof. Neil Ardley.

o Leikskolakennari frystir vatn i nokkrum litlum ilatum.

e Finna til myndavél fyrir vettvangsferd.

Framkveemd:
1) Lesa aevintyrid fyrir bérnin: Maggi Molta skodar vatnid i
leikskélanum.

Maggi Molta er i sérlega gé6u skapi i dag pvi hann er buin ad eignast fullt af
nyjum og skemmtilegum vinum i leikskdlanum [Hér getur lesandinn brugdid
d leik og notad néfn peirra barna og kennara sem verid er ad lesa fyrir].
Maggi Molta hefur alltaf buid i sjonum og pvi er margt i leikskélanum sem
hann hefur aldrei séd. [ nétt for hann i génguferd um leikskélann og sé i
einu herberginu eitthvad hvitt og skinandi: Hvad er nu petta? Hugsadi
Maggi Molta. Hann klifradi upp a hlutinn, rak sig i eitthvad og pa heyrdist
vatnshljod tsssssssssshhhhhhhhhhh. ,AAAAAahhhh petta er kalt!“ Hrépadi
Maggi Molta. Maggi Molta er mjog spenntur ad skoda betur hvernig vatnid
er notad i leikskélanum.

Hofundur: Unnar Geir Unnarsson
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2)

3)

4)

Umraedur

Hvert for Maggi Molta i n6tt?

Hvers vegna haldid pid ad Maggi Molta hafi heyrt vatnshljéd
begar hann rak sig i?

Hvadan kemur vatnid okkar?

Hverjir nota vatn?

Til hvers notum vid vatn?

Er til endalaust af vatni?

Hvernig veeri ef pad veeri ekkert vatn?
Hvers vegna rignir?

Hvad er snjor og hvernig verdur hann til?
Hvad gerist ef vid setjum vatn i frystinn?
Hvernig er skautasvell buid til?

Naestu skref

Bornin leida vettvangsferd par sem pau og Maggi Molta
skoda og taka myndir af pvi hvernig vatn er notad i
leikskélanum. Til deemis i eldhusi, badherbergjum og
bvottahusi.
[ lok vettvangsferdarinnar er farid inn i eldhus og par fa
bornin og Maggi Molta leyfi til ad kikja i frystinn.
[ eldhutsinu finna pau vatnid sem leikskélakennarinn var buin
ad frysta og taka med sér inn 3 deildina.
Leikskodlakennarinn hvetur bornin til ad gera tilraunir med
klakann:

e Fylgjast med honum bradna.

e Snerta hann, velta fyrir sér hvers vegna klakinn

verdur sleipur.
e Smakka klakann.
e Ogfleira.

Urvinnsla

pekkingarvefur Utbuin par sem leikskélakennarinn skrifar
nidur eftir bbrnunum hvad pau vita um vatnid, hvernig pad er
nytt i leikskélanum og élikar myndir vatns i umhverfinu.

Ef ljosmyndir voru teknar i vettvangsferdinni eru peaer
skodadar og studst vid paer i gerd pekkingarvefsins.
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Minnisatridi:

Neil Ardley. (1991). Skemmtilegar tilraunir Vatn. (Hildur Hermddsdéttir
byddi). Reykjavik, Mal og menning.

Angela Wilkes. (2011). Veréldin okkar — Alfraedi handa bérnum. Reykjavik,
[dnu.
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Fylgiskjal C — Maggi Molta fer a flakk

Petta verkefni fjallar um umgengni og virdingu fyrir N%,

umbhverfinu, til deemis hvad vid skiljum eftir okkur og . -
hvers vegna.

e

Haefniviomio:

e Bornin geti tekid deemi um &hrif sin 4

Y

X '

umhverfid
e  B&rnin geti tjad sig um gildi pess ad ganga )
vel um - .

e Bornin pekki mun & pvi sem tilheyrir nattdrunni og hvad ekki

Undirbuningur:
e Finna baekur og vefsidur um flokkun, endurvinnslu og ahrif okkar &
umhverfid til deemis:

e Verum green ferdalag i dtt ad sjdlfbaerni — hof. Asthildur
Bjorg Jonsdéttir, Ellen Gunnarsdéttir og Gunndis Yr
Finnbogadottir.

e Sorpa—www.sorpa.is

e Ndtturan.is — www.nattura.is

e Graenfdninn - www.graenfaninn.landvernd.is

e Anamadkar -http://lifraent.hvanneyri.is/anamadkar.htm
e Finna til poka undir rusl.
e Finna hanska fyrir bornin til ad hafa vid ruslatinslu.
e Vera med myndavél (til ad mynda rusl sem ekki er haegt ad taka
med).

Framkveemd:
1) Lesa aevintyrid fyrir bérnin: Maggi Molta fer a flakk.

Vid vitum ekki alveg hvad hann Maggi Molta er, en eitt er vist ad hann er
ekki innipuki. Eftir ad hafa skemmt sér med vinum sinum vid ad skoda allan
leikskdlann er Maggi Molta meettur at i gard. ,Jibby!“ Skreekir hann pegar
vindurinn kitlar hann @ maganum. Humm, hvad er petta, spaghetti? Hugsar
Maggi Molta pegar anamadkur skridur yfir teernar 8 honum. ,,Hvad ert pu ad
gera hér, attu heima parna nidri?“ Spyr Maggi Molta en dnamadkurinn
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getur ekki svarad, pvi hann er ekki med munn. Qjjjj einhver hefur hent
plastpoka i blomabedid hugsar Maggi Molta. ,Hjdlp ég er fastur!“ Hrépar
Maggi Molta sem var flaeektur i plastpokanum.

Ho6fundur: Unnar Geir Unnarsson
2) Umraedur
e Hvad skreid yfir teernar 4 Magga Moltu?
e Hvernig haldid pid ad sé ad eiga heima ofan i moldinni?
e Hvad skildi anamadkurinn gera nidri i moldinni?
e Hvad geeti gerst ef allir myndu henda rusli i umhverfinu?
e Hvad getum vid gert saman til ad vernda nattiruna?

3) Naestu skref
e Bornin velja stad i neerumhverfi leikskdlans til ad kynna fyrir
Magga Moltu. bar eiga bornin ad veita eftirtekt peim
hlutum sem tilheyra ekki neerumhverfi leikskdlans.
e Teknir eru med pokar undir rusl sem tint verdur i
vettvangsferdinni.
e Pokarnir med ruslinu eru teknir med inn i leikskolann.

4) Urvinnsla
e Ruslid sem tint var i vettvangsferdinni er flokkad i fernt:
- Endurvinnanlegt

Haettulegt fyrir umhverfid
- Kemur dr nattarunni
Oendurvinnanlegt

e Umraedur barna og leikskélakennara um hlutina sem
flokkadir voru haettulegir fyrir umhverfid.
- Hvadan koma hlutirnir?
- Hvernig komast peir hingad?
- Hvad er haegt ad gera til ad rusli sé ekki hent ati i

umhverfi okkar?

e bar sem adsteedur leyfa eru hlutirnir flokkadir i videigandi

ruslatunnur eda skilad i grenndargama.
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Minnisatridi:

Asthildur Bjérg Jénsdéttir, Ellen  Gunnarsdéttir  og  Gunndis  Yr
Finnbogadéttir. (2014). Verum graen — Ferdalag i datt ad sjdlfbeerni.
Reykjavik, Bokmenntaborg UNESCO.
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Fylgiskjal D — Maggi Molta litur til vedurs

petta verkefni fjallar um vedrid og ahrif pess & umhverfid og
okkur.

Haefniviomid:
e Bornin geti klaett sig eftir vedri
e Bornin taki eftir og atti sig 4 vedrabreytingum

Undirbtningur:
e Finna til baekur og annad efni um vedrid:
e Visindaheimurinn —J6rdin - hof. Farndon
e Vefur Vedurstofu [sland - www.vedur.is

e Hafa handklaedi til stadar i fataklefa ef taernar eru blautar pegar inn

er komid

Framkveemd:
5) Lesa avintyrid fyrir bornin: Maggi Molta litur til vedurs.

bad er svo gaman ad leika uti med krékkunum, pau eru svo frabaer
hugsar Maggi Molta. Hann er mjog sell og gladur i leikskélanum. En hvad er
petta, er einhver ad kitla mig d héf8inu? Maggi Molta snyr sér vid en par er
enginn. Hvad er ad gerast? Hugsar Maggi Molta. Hann spyr krakkana og pau
segja hlaegjandi: , betta er bara vindurinn®. ,Hver er pessi vindur, er hann 3
leikskdlanum?“ Maggi Molta skilur petta ekki alveg.” Agghhh, petta er svo

skemmtilega skrytid og hrikalega spennandi!” Tistir Maggi Molta.

Hofundur: Unnar Geir Unnarsson

6) Umraedur
e Hvervar ad kitla Magga Moltu?
e Hvernig er vedrid Uti nina?

e Hvernig getum vid vitad hvernig vedrid verdur 4 morgun?

e [ hvernig fotum er best ad fara ut i dag?
e Hversvegna?

e En pegar pad snjéar?
e Hversvegna?

e En pegar pad rignir?
e Hversvegna?
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e En pegar pad er sél og heitt uti?
e Hversvegna?

7) Naestu skref

e Bornin lita til vedurs og taka sameiginlega akvordun um i
hvada fot pau purfa ad kleedast pegar pau fara ut.

e Bornin velja stad uti til ad kanna hvernig vedrid er.

e Bornin kanna vedrid: Er logn eda vindur, kalt eda heitt,
blautt eda purrt?

e Til ad kanna vedrid geta bornin athugad hvort harid fjuki,
fundid med hondunum hvort pad sé rigning eda lagst nidur
og lokad augunum til ad hlusta a vedrid.

e Bornin hvott til ad finna fleiri leidir til ad kanna vedrid til
daemis med mispykk bl6d hvad parf mikin vind til ad hreyfa
bau og finna vindatt med bandspotta.

e Aduren farid er inn er bédrnunum bodid ad fara ur ském og
sokkum og hlaupa berfaett 4 Utisveedinu.

8) Urvinnsla
e bekkingarvefur utbuin par sem leikskélakennarinn skrifar
nidur eftir bérnunum hvad pau vita um vedrid,
vedrabreytingar og kleednad eftir vedri.

Minnisatridi:

Farndon, J. (2006). Visindaheimurinn — Jérdin. (Bessi Adalsteinsson pyddi).
Reykjavik, Skrudda.
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.
=

Spurning skrad i linurnar hér fyrir nedan (Settu X i pann reit sem passar).
Merkid einnig vid endadalkinn ef petta er ja/nei spurn - eda krefst rétt/rangt svars.

iningum

Hvadan kemur Maggi Molta?

Er Maggi Molta likur einhverju sem byr i sjonum?

Hvad haldid bid ad bornin og kennarinn peirra hafi verid ad gera begar Maggi Molta heyrdi i peim?

Hvers vegna for Maggi Molta upp dr sjonum?

bekkid pid eitthvad sem byr i sjonum?

Hvernig &tli sé ad bua i sjonum?

Geta peir sem bua i sjonum komid upp a land?

Hvert for Maggi Molta i nott?

Hversvegna haldid bid ad Maggi Molta hafi heyrt vatnshljéd begar hann rak sig i?

Hvadan kemur vatnid okkar?

Hverjir nota vatn?

| hvers notum vid vatn?

Er til endalaust af vatni

Hvernig vaeri ef pad vaeri ekkert vatn?

Hvers vegna rignir?

Hvad er snjér? Hvernig verdur hann til?

-

Hvad gerist ef vid setjum vatn i frystinn?

—

Hvernig er skautasvell buid til?

=

Hvad skreid yfir teernar 8 Magga Moltu?

~

Hvernig haldid pid ad sé ad eiga heima ofan i moldinni?

~

Hvad skyldi anamadkurinn gera nidri i moldinni?

~

Hvad geeti gerst ef allir myndu henda rusli i umhverfinu?

~

Hvad getum vid gert saman til bess ad vernda nattdruna?

N

Hver var ad kitla Magga Moltu?

N

Hvernig er vedrid (ti nina?

~N

Hvernig getum vid vitad hvernig vedrid verdur 4 morgun?

~

[ hvad fotum er best ad fara (it i dag? Hvers vegna?

o

En pegar par snj6ar? Hvers vegna?

=)

En begar bad rignir? Hvers vegna?

S

En begar bad er sél og heitt Gti? Hvers vegna?

Fylgiskjal E — Flokkun spurninga i kennsluleidbe

Flokkunartafla Bloom

Verkefni 1
Verkefni 2
Verkefni 3
Verkefni 4
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Fylgiskjal F — Viotalsrammi

Undirbiningur
Finna rymi i leikskdlanum par sem litil haetta er & utan ad komandi truflun.

Upphaf vidtals:
[ upphafi vidtals mun ég hvetja vidmaelanda minn til ad tja sig opinskatt
pvi pad eru hans skodanir sem ég vil heyra.

1) Tilgangur fundar okkar er ad fa ad heyra pitt alit a verkefnunum um
Magga Moltu.

2) NU ert pu buin ad préfa fjogur verkefni hvernig er pin upplifun a
beim?

3) Getur pu sagt mér i hverju undirbuningur pinn folst?

4) Hvernig fannst pér framsetning verkefnanna?

- Ma breyta einhverju (bzeta vié eda sleppa)?

5) Notadir pu veruna (Magga Moltu) eitthvad?

- Hvernig?
- Veeri nég ad hafa mynd?

6) Heldur pu ad bérnin graedi eitthvad a pvi ad vinna verkefni tengd
Magga Moltu umfram pad sem nu pegar er gert i skélastarfinu i
dag?

7) Svonailokin: getur pu sagt mér hvernig pu skilur hugtakid
sjalfbaerni?

8) Eitthvad sem pu vilt spyrja mig?

Takk fyrir patttokuna
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Fylgiskjal G — Bréf til skélaskrifstofu

Bajarskrifstofa XXXXXXXXXXXX
XXXXXX XXXXXXXXXX

Gardabaer 11. Januar 2015

Vardar: Leyfi til fyrirlagnar tilraunaverkefnis i sjalfbaerni og rannsdkn 3
upplifun kennara & pvi.

Saell XXXXXX XXXXXXXXXXX

Eg undirritud er meistaranemi i leikskélakennarafreedum vid Haskdla
fslands og er leidsagnarkennari minn Audur Palsdéttir doktor vid
menntavisindasvid Haskdla islands. Meistaraverkefni mitt fjallar um hvers
konar verklag og vidfangsefni studla ad sjalfbaernimenntun i leikskdla.

Tilgangur verkefnisins er ad skoda hvada adferdir stydja best vid ndm
fjidgurra til fimm ara leikskélabarna i tengslum vid sjalfbaerni og lydraedi.
Markmid rannsdknarinnar er ad meta tilraunaverkefni sem unnid hefur
verid og er i formi kennsluleidbeininga fyrir leikskélakennara. Markmid
tilraunaverkefnisins eru:

Sjalfbaerni og sjalfbaer préun
Sjalfbarnimenntun

Geta til adgerda

Lydraedi

paer adferdir sem ég hyggst nota i rannsdkn minni eru vettvangsathugun
a fyrirlogn tilraunaverkefnis og vidtdl vid pa kennara sem leggja
tilraunverkefnid fyrir barnahdpinn. Framkvaeemd rannséknarinnar verdur
bannig hattad ad undirritud kynnir tilraunverkefnid fyrir leikskdlakennurum
sem munu i framhaldi leggja pad fyrir fjogurra til fimm dra boérn
vidtokuleikskéla i Hafnarfirdi. Undirritud mun verda vidstodd fyrirlogn a
tilraunaverkefninu og skrad hja sér vettvangsnétur. | lok fyrirlagnar verda
tekin vidtol vid pa leikskolakennara sem toku patt.

Allur undirbdningur mun vera unnin i samstarfi vid stjornendur og
leikskdlakennara vidtokuleikskola pannig ad sem minnst truflun hljotist af
veru minni. bPau gbégn sem aflad verdur munu einungis verda nytt i
meistaraverkefni minu og verdur peim eytt ad urvinnslu lokinni. Engar
personugreinanlegar upplysingar verda skradar og farid verdur med gognin
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sem trunadarmal. Leitad verdur eftir sampykki allra sem ad rannsdkninni
koma pad er leikskdlakennarar, born og foreldrar peirra.

Eg 6ska pess vegna hér med eftir leyfi til pess ad tilraunaverkefni i
sjdlfbaerni verdi lagt fyrir fjogurra til fimm d&ra born & leikskdla i
) 9.9.0.0,0.0,:0.9.0.0.0.00.0.0.¢

Ef einhverjar spurningar vakna er velkomid ad hafa samband vid mig i
sima XXXXXXX

Med keerri kvediju
ida Bjorg Unnarsdéttir
Netfang: ibul@hi.is
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Fylgiskjal H — Bréf til skolastjora

Leikskolinn XXXXXX
XXXXXX XXXXXXX
Leikskolastjori Gardabaer 23. januar 2015

Vardar: Leyfi til fyrirlagnar tilraunaverkefnis i sjalfbaerni og rannsékn & upplifun
kennara 4 pvi.

Sael XXXXX XXXXXXXXX

Eg undirritud er meistaranemi i leikskélakennarafraedum vid Haskdla islands og
er leidsagnarkennari minn Audur Palsdottir Doktor vid menntavisindasvid Haskdla
fslands. Meistaraverkefni mitt fjallar um hvers konar verklag og vidfangsefni studla
ad sjalfbaernimenntun i leikskola.

Tilgangur verkefnisins er ad skoda hvada adferdir stydja best vid ndm fjogurra til
fimm dra leikskdlabarna i tengslum vié sjalfbeerni og lydraedi. Markmid
rannsoknarinnar er ad meta tilraunaverkefni sem unnid hefur verié og er i formi
kennsluleidbeininga fyrir leikskdlakennara. Markmid tilraunaverkefnisins er:

e  Sjalfbaerni og sjalfbzer proun
e  Sjalbaernimenntun

e Getatil adgerda

e Lydrzdi

bzer adferdir sem ég hyggst nota i rannsékn minni eru vettvangsathugun &
fyrirlogn tilraunaverkefnis og vidtol vid pa kennara sem leggja tilraunverkefnid fyrir
barnahdépinn. Framkvaemd rannséknarinnar verdur pannig hattad ad undirritud
kynnir tilraunverkefnid fyrir leikskolakennurum sem munu i framhaldi leggja pad
fyrir fjogurra til fimm ara born leikskdlans XXXXXXXX. Undirritud mun verda
vidstodd fyrirlégn a tilraunaverkefninu og skra hja sér vettvangsnétur. | lok
fyrirlagnar verda tekin viotol vid pa leikskélakennara sem toku patt.

Allur undirbdningur mun vera unnin | samstarfi vid stjornendur og
leikskolakennara leikskdlans XXXXXXXX pannig ad sem minnst truflun hljétist af
veru minni. Pau gégn sem aflad verdur munu einungis verda nytt i meistaraverkefni
minu og verdur peim eytt ad udrvinnslu lokinni. Engar persénugreinanlegar
upplysingar verda skradar og farid verdur med gognin sem truinadarmal. Leitad
verdur eftir sampykki allra sem ad rannsokninni koma pad er leikskélakennara,
barna og foreldrar peirra.
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Fylgiskjal | — Upplyst sampykki patttakenda
XXXXXXXXX 4. mars 2015
Kynning a rannsokn og upplyst sampykki patttakenda

[ lokaverkefni minu til M.Ed.-préfs i leikskdlakennarafraeedum vid
Menntavisindasvid Haskdla islands mun ég vinna ad rannsékn sem snyr ad
bvi hvers konar verklag og vidfangsefni studla ad sjalfbaernimenntun i
leikskdla.Tilgangur verkefnisins er ad skoda hvada adferdir stydja best vid
nam fjogurra til fimm ara leikskdlabarna i tengslum vid sjalfbaerni og
lydraedi. Markmid rannséknarinnar er ad meta tilraunaverkefni sem unnid
hefur verid og er i formi kennsluleidbeininga fyrir leikskélakennara.
Leidbeinandi minn er Audur Palsdottir Doktor vid menntavisindasvid
Héskola [slands.

Farid verdur med allar upplysingar ur vidtélum og vettvangsathugun sem
trunadarmal. Hvorki verdur greint frd nafni leikskélans né patttakenda i
rannsokninni. A3 lokinni rannsékn mun goégnum hennar verda eytt a
videigandi hatt. patttakendur geta haett patttoku hvenzer sem er ef peir
Oska pess. Rannséknin hefur verid tilkynnt til Persénuverndar.

Med fyrirfram pokk,

ida Bjorg Unnarsdéttir, meistaranemi.

Upplyst sampykki

Eg undirritud/adur sampykki og stadfesti med undirskrift minni ad taka
patt i rannsdkn sem snyr ad fyrirlogn tilraunverkefnis i sjalfbaernimenntun i
leikskéla. Eg hef kynnt mér ofangreindar upplysingar og treysti pvi ad 6ll
gogn verdi medhondlud sem tranadarmal.

Dagsetning og undirskrift patttakanda
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