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Formali

Meistaraverkefni petta er til 30 eininga (ECTS) M.Ed. lokapréfs vid
Kennaradeild Menntavisindasvids Haskdla islands og skiptist i tvo paetti.
Annars vegar i greinargerd og hins vegar i kennsluvef sem birtur er &
mannrettindafraedsla.is. Tilgangur kennsluvefsins er ad studla ad aukinni
mannréttindavernd med fraedslu.

Greinargerdin er unnin a freedilegum grunni og a grundvelli hans voru
skipadir tveir rynihépar. Markmid peirra var ad reyna a framsetningu efnisins
og notkunarmoguleika vefsins i fraedslustarfi. Nidurstodur rynihépanna voru
nyttar vid honnun a efnisgerd og utliti vefsins. Greinargerdin synir vinnuferlid
sem rannsakandi for i gegnum, hvada paettir hofdu ahrif & gerd
fraedsluefnisins og hvers vegna. ba lysir greinargerdin Ollu pvi sem
naudsynlegt var ad hafa i huga vid motun vefsins.

Leidbeinandi minn, Kristin Jonsdottir, lektor vid Menntavisindasvid
Haskola islands, feer keaerar pakkir fyrir ahuga sinn & verkefninu, faglega
leidsogn og einleega hvatningu vid vinnuna. (slandsdeild Amnesty
International pakka ég g66a samvinnu og vil par sérstaklega nefna Magnus
Gudmundsson. bpa pakka ég sexmenningunum sem voru i rynihépunum fyrir
patttokuna. HoOllu Jénsdottur sérfreedingi verkefnisins pakka ég godar
abendingar.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritudum. Eg hef kynnt mér
Visindasidareglur Hdskdla Islands. Eg hef geaett vidmida um sidferdi i
rannsoknum og fyllstu radvendni i 6flun og midlun upplysinga, og tulkun
nidurstadna. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin
verka, hvort sem um er ad raeda dbendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg
pakka 6llum sem lagt hafa mér lid med einum eda 68rum haetti en ber sjalfur
abyrgd a pvi sem missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift
minni.

Reykjavik, 3. mai 2016
Pall Asgeir Torfasow



Agrip

Markmid kennsluvefsins mannrettindafraedsla.is er ad skapa vettvang fyrir
kennara og adra fagadila par sem peir geta sétt gégn og upplysingar um
mannréttindafraedslu fyrir ungmenni og bérn. | pessari greinargerd verdur
fjallad um ferlid vid vinnslu kennsluvefsins allt frd hugmynd og métun til
opnunar. A sidastlidnum arum hefur umraeda um mikilvaegi mannréttinda
ordid stodugt Oflugri og vegna vaxandi ahuga hafa hugmyndir um
mannréttindafraedslu ordid vinseelli. Til pess ad standa voréd um mannréttindi
og grundvallarfrelsi parf virka mannréttindavernd og han byggir a pvi ad folk
pekki rétt sinn og virdi réttindi annarra. pvi ma segja ad mannréttindafraedsla
sé medal grunnréttinda manna likt og dnnur menntun, atvinna og husaskjél
samkvaemt Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna fra arinu 1948.
Vettvangurinn sem moétadur var er kennsluvefur sem inniheldur gagnabanka
med fraedsluefni svo sem tilbunum kennsludazetlunum, leidbeiningum um
igrundun og kennslu mannréttinda, fréttir r ungmennastarfi islandsdeildar
Amnesty, upplysingar um hvernig ungmenni geti tekid virkan patt i starfi
islandsdeildar Amnesty auk annarra gagna og upplysinga sem nytast vid
mannréttindafraedslu. Samhlida gerd gagnabankans for fram rannsékn med
patttoku tveggja rynihdpa par sem leitad var svara vid pvi hvernig
kennsluvefur nytist best til mannréttindafreedslu i grunnskélum.
Rynihéparnir komu med margvislegar og gagnlegar abendingar vid gerd
kennsluvefsins svo sem um uppsetningu texta, litaval og adgengi efnispatta.
Nidurstada rynihdpana var svo nytt til ad fullméta kennsluvefinn. SI6din &
vefinn er http://mannrettindafraedsla.is.
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Abstract

Mannrettindafraedsla.is - Educational website for teachers and others who

work with youth

The objective of the website mannrettindafraedsla.is is to create a platform
for teachers, and others who work with young people, to access information
on teaching Human Rights Education to youth. This thesis focuses on the
preparation of the website, from idea to reality. In recent years discussion
about the importance of human rights has become more pronounced. That
discussion has lead to a growing popularity of Human Rights Education in
schools. In order to protect our human rights and freedom we need a
functional Human Rights protection to introduce people to their rights and
rights of others. According to the The Universal Declaration of Human Rights
from 1948, Human Rights Education is one of the fundamentals, along with
education, employment and housing. The site includes a database with
general instructions on Human Rights Education, along with syllabuses,
instructions on how to teach and talking points about human rights. The
website also frequently posts news about the youth activity in the Icelandic
department of Amnesty International, information about how young people
can take active part in the fight against human rights violations, and other
tools for Human Rights Education. Alongside the development of the
educational website, a research was conducted with focus groups. They
brought up multiple suggestions on how to improve the website for teaching
Human Rights Education in schools, for example regarding text size, colors
used on the website and accessability. The focus group suggestions where
then used to finalize the educational website. The website URL is
http://mannrettindafraedsla.is.
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1 Inngangur

Markmid verkefnisins er ad skapa vettvang fyrir kennara og adra fagadila par
sem peir geta sott gogn og upplysingar um mannréttindafraedslu fyrir bérn
og ungmenni. Vettvangurinn er kennsluvefur sem inniheldur gagnabanka
med kennsluefni svo sem tilbounum kennsludaetlunum auk ymissa gagna og
upplysinga fyrir kennara sem nytast i mannréttindafreedslu. Samhlida gerd
gagnabankans fér fram rannsékn med patttoku tveggja rynihdpa par sem
leitad var svara vid eftirfarandi spurningu: Hvernig kennsluvefur nytist best til
mannréttindafraedslu i grunnskdla? | pessari greinargerd verdur farid yfir
nidurstodur rannsdéknarinnar og fjallad um ferlid vid gerd kennsluvefsins
mannrettindafraedsla.is.

Efnid 4 kennsluvefnum var valid 4 faglegum grunni; Adalnamskra
grunnskéla, rannséknum 4 mannréttindafraedslu og rannséknum a midlun
namsefnis & vef. Hépur félks fra islandsdeild Amnesty og hdépur reyndra
kennara myndudu rynihdpa sem téku patt i rannsdkn pessari og 16gdu pannig
sitt af moérkum vid ad madta stefnu og innihald vefsins.

Hofundur hafdi samband vid starfsfélk Islandsdeildar Amnesty
International vegna ndmsefnisgerdar um mannréttindafraedslu. Héfundur
hafdi 4huga 4 ad bua til rafraent efni um mannréttindi. Asteda pess var ad
B.Ed verkefni hofundar, undir merkjum skapandi hépverkefnis, er vefurinn
neteinelti.is par sem buid var til rafraent efni til ad fraeda unglinga um einelti
a netinu. [ pvi ferli lzerdi hofundur mikid um framsetningu namsefnis og
almenna vefvinnslu sem hann hafdi ahuga 4 ad nyta i M.Ed verkefni.

Hugmyndinni um rafreent ndmefni um mannréttindi var vel tekid og
starfsfolk [slandsdeildar Amnesty taldi mjog mikilveegt ad koma
mannréttindafraedslu betur & framfeeri. islandsdeildin hefur fengid fjolda
fyrirspurna fra skélum um namsefni tengt mannréttindum sem haegt veeri ad
nyta i kennslu.

Eftir nokkra fundi med starfsménnum & skrifstofu islandsdeildar Amnesty
vard ljost ad mikilvaegt er ad Utbua adgengilegt efni a netinu til pess ad svara
bessari eftirspurn. Akvedid var ad bua til vefsidu vegna pess ad ef kennarar
og nemendur hafa adgang ad namsefni og taekninni sem parf til pess ad nyta
sér namsefnid hafa peir moguleika & pvi ad 6dlast pa faerni og pekkingu sem
nutimasamfélagid krefst (Holcomb, 2007). Auk pess getur vefsida aukid
frambod 4 mogulegum kennsluadferdum og audveldar adgengi upplysinga
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fyrir skoélastarf (Hafsteinn Karlsson og borsteinn G. Hjartarson, 1999).
islandsdeild Amnesty gegndi hlutverki sérfraedinga um malefni mannréttinda
og voru tengilidir vid hofudstodvar Amnesty International til pess ad nalgast
kennsluefni og 6nnur gégn tengd mannréttindafreedslu sem nyta matti a
vefnum. Nemi i tdmstunda- og félagsmadlafraedi sem var starfsnemi hj3
islandsdeild Amnesty lagdi til nokkur verkefni inn i verkefnabankann sem
samin voru af alpjédardeild Amnesty International og falla ad fristundastarfi.
Hofundi vefsins fannst aeskilegt ad skapa tengsl vid félags- og
fristundamidstodvar par sem meirihluti verkefna i verkefnakistunni eru
aetlud skolastarfi. Auk pess var islandsdeild Amnesty hluti af rynihdpi sem for
yfir innihald vefsins til ad hdmarka geedi pess.

2 Mannréttindafraedsla

Hugmyndir um mannréttindi hafa verid rikjandi fra forndld. Ppessi
hugmyndafraedi hefur liklegast métast at fra dlikum hefdum og menningu.
Slikar kenningar eiga reetur ad rekja til fornra heféa og ymissa
menningarheima. Rit sem fjalla um réttindi einstaklingsins svo sem Magna
Carta frd arinu 1215 er talid vera eitt af mikilvaegustu ritum
mannréttindasdégunnar (Erlendur Larusson og Jéhanna K. Eyjolfsdottir, 2003).
Magna Carta er eitt af fyrstu ritunum sem fjalla um réttindi einstaklinga og
pvi er talid ad pad hafi métad vidhorf og stefnu annarra um eigin réttindi
(Kasper, 2011). Auk pess hefur franska mannréttindayfirlysingin og
stjérnarskra Bandarikjanna att stéran patt i ad mdta mannréttindasamninga
og gildi um réttindi og skyldur (Erlendur Larusson og Jéhanna K. Eyjdlfsdéttir,
2003).

Pad mannréttindarit sem er talid hafa haft mest ahrif & samfélagid i dag
er Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna (Erlendur Larusson og
Jéhanna K. Eyjolfsdéttir, 2003). bar eru talin upp grundvallarréttindi sérhvers
einstaklings 6had kynpeaetti, litarhaetti, kynferdi, tungu, truarbrégéum,
stjéornmalaskodunum eda 6drum skodunum, pjéderni og félagslegum
uppruna, efnahag, atterni eda stédu. Ollum adildarrikjum Sameinudu
pjédanna ber skylda til ad virda yfirlysinguna og paer skuldbindingar sem par
eru taldar upp (Sameinudu pjédirnar, 1995). Auk pess hafa par adildarriki
Sameinudu pjoédanna heitid pvi ad efla almenna virdingu fyrir
mannréttindum og grundvallarfrelsi i ordi og verki (Sameinudu pjédirnar,
2008). Mannréttindayfirlysingin hefur hlotid mestan studning af 6llum
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mannréttindastefnum og yfirlysingum i heiminum (Erlendur Larusson og
Jéhanna K. Eyjolfsdéttir, 2003).

A sidastlidnum arum hefur umraeda um mikilvaegi mannréttinda ordid
stodugt Oflugri og vegna vaxandi ahuga hafa hugmyndir um
mannréttindafraedslu ordid vinszlli. Ad lsera um mannréttindi tilheyrir
grunnréttindum manna likt og 6nnur menntun, atvinna og husaskjél
samkvaemt Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna frd arinu 1948
(Sameinudu pjédirnar, 1995).

[ Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna segir:

Menntun skal beina i pad att ad proska persénuleika
einstaklinganna og auka virdingu fyrir mannréttindum og
grundvallarfrelsi. HUn skal mida ad pvi ad efla skilning,
umburdarlyndi og vinattu medal allra pjoda, kynpatta og
trdarhdpa og ad styrkja starf Sameinudu pjédanna i pagu fridar
(Sameinudu pjodirnar, 1995).

Til pess ad vidhalda mannréttindum og grundvallarfrelsi parf virka
mannréttindavernd og hin byggir 4 pvi ad félk pekki rétt sinn og virdi réttindi
annarra (Sameinudu pjédirnar, 1995). Haegt er ad tengja petta vid skyldur
menntakerfisins. Menntakerfid a8 ad vekja nemendur til umhugsunar, fraeda
og hvetja til lydraedislegrar patttoku og pvi er mikilvaegt ad nemendur 64dlist
skilning @ mannréttindum (Menntamalaradneytid, 2008). Sameinudu
pjédirnar hafa skilgreint mannréttindafraedslu sem pjalfun, midlun og
upplysingar sem mida pvi ad byggja upp alhlida mannréttindamenningu med
pvi ad pjalfa pekkingu og feerni og méta vidhorf (United Nations, 1996).

Pessar hugmyndir um mannréttindafraedslu hafa métad grundvoll fyrir
mannréttindi { Adalndmskra grunnskéla. i gildandi Adalnamskra grunnskéla,
almenna hlutanum sem var fyrst atgefinn arid 2011, eru skilgreindir sex
grunnpaettir menntunar. Einn af pessum grunnpattum er ly6raedi og
mannréttindi. [ ritrdd um pessa grunnpzetti er fjallad sérstaklega um lydraedi
og mannréttindi (Olafur Pall Jénsson og béra Bjorg Sigurdardottir, 2012). bar
segir ad i lydraedisriki eigi borgarar ad bua vid mannréttindi og rada sinum
malum sameiginlega. Sérstaka aherslu parf pvi ad leggja 8 ad mannréttindi
og lydraedi haldist i hendur i skélakerfinu. b6 ad pessi hugmyndafraedi sé ekki
nytilkomin hja 68rum pjédum virdist hin vera ny hér & landi. A islandi var
lydraedi fyrst nefnt i Adalnamskra grunnskéla fra arinu 1974 en hugtakid
mannréttindi kom mun seinna fram (Olafur Pall Jédnsson og béra Bjorg
Sigurdardottir, 2012).
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Po6 ad pessar nyju dherslur séu komnar i AGalndmskra grunnskdla er ljost
ad misvel hefur gengid ad innleida mannréttindafraedslu i sjalft skdlakerfid.
Arid 2010 ték Unicef & islandi patt i rannsékn sem 16gd var fyrir bérn &
aldrinum 12 — 16 ara busett @ Nordurlondunum. Markmid rannsdéknar var
medal annars ad komast ad pvi hversu vel nemendur veeru ad sér um
mannréttindi dsamt pvi ad afla upplysinga um patttoku peirra i daglegu lifi og
akvardanatoku. Spurningar voru lagdar fyrir patttakendur a vefnum og med
skriflegum  spurningalista (Unicef 4 islandi, 2010). Nidurstédur
rannsoknarinnar syndu ad islensk boérn hafa minni pekkingu &
mannréttindum sinum en énnur bérn & Nordurlondunum. Auk pess er vitund
um eigin réttindi ad medaltali veikari medal drengja en stulkna hja 6llum
pattokupjédum. Nidurstédurnar syndu einnig ad stulkur upplifa oftar brot
gegn jafnrétti sem bendir til pess ad réttindi drengja og stulkna séu ekki pau
somu. Stalkur virdast hafa mannudlegri vidhorf gagnvart fullyréingum
rannsoknarinnar um mannréttindabrot (Unicef 4 islandi, 2010).
Nidurstodurnar vekja margar spurningar. Hvernig stendur & pvi ad
mannréttindavitund strdka er minni en stelpna og af hverju hafa stulkur
mannudlegra vidhorf en drengir? Haegt er ad velta pvi fyrir sér hvort
medvitund stulkna og pekking a réttindum sinum hafi jakvaed ahrif a vidhorf
peirra til mannréttinda. Réttindi straka séu i reynd meiri en stulkna og pvi sé
bekking peirra minni.

Ut fra pessum nidurstddum er mikilvaegt ad skoda stddu
mannréttindafraedslu a islandi. [ kjdlfar laga um velferd barna og ungmenna
i leik-, grunn- og framhaldsskdlum (2. gr. laga nr. 91/2008 um grunnskdla) var
starfshdpur um mannréttindafraedslu i grunnskdélum settur a laggirnar.
Starfshépurinn Utbjo skyrslu par sem leitast var vid ad skilgreina meginpaetti
inntaks mannréttindafraedslu (Menntamalarddneytid, 2008). | skyrslunni
kom fram ad mannréttindakennsla feeri ad einhverju leyti fram i meirihluta
peirra 49 grunnskdéla sem skodadir voru. Adeins fjérir skdlar svérudu pvi til
ad engin formleg mannréttindakennsla atti sér stad innan peirra veggja
heldur feeri freedslan fram med 6formlegum haetti i gegnum lifsleikni og
samfélagsgreinar. Kennslan var i formi umraedna, verkefnavinnu og
fyrirlestra. bpegar spurt var um hvada namsefni veeri nytt til kennslu var
kennsluefni Rauda krossins oftast nefnt, efni fra Namsgagnastofnun,
myndboénd og efni 48 vefnum (Menntamalaradneytid, 2008).

Pessar nidurstodur eru olikar nidurstodum i rannsékn Unicef &
mannréttindafraedslu innan grunnskdla fra arinu 2006 sem syndu ad ekki var
talad um mannréttindafraedslu i skdlandmskram peirra fimm grunnskdla sem
bar voru skodadir (Olafia Erla Svansdéttir, 2006). Auk greiningar voru tekin
viotol vid kennara og skélastjéornendur en par kom fram ad
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mannréttindakennsla veeri sjaldan i skélanum og pad efni sem hefdi verid
gefid Ut fyrir pessa kennslu veeri litid notad. Asteeda pess var talin st ad
kennararnir pekktu ekki pad ndmsefni sem vaeri i bodi og ad mannréttindi
vaeru ekki forgangsatridi i lifsleikni- eda samfélagsfraeditimum (Olafia Erla
Svansdattir, 2006).

2.1 Gildi verkefnis

Ad mati hofundar parf ad uppfera pad efni sem pegar er til um
mannréttindafreedslu og midla pvi jafnframt a ndtimalegri hatt. bess vegna
vard kennsluvefur fyrir valinu. Pad efni sem til er um mannréttindafraedslu
hér 4 landi er ordié gamalt og pvi porf 8 ad uppfaera pad. Helst ber ad nefna
namsbdkina Kompds sem er namsbdk um mannréttindafraedslu. HUn er
2tlud aeskulydsleidtogum, kennurum og 68rum sem vinna med ungu folki
(Helga Jonsdattir, Pérgunnur Skaladottir og Brander Patricia, 2009). Auk pess
er fjallad um mannréttindafraedslu 4 namsvef Unicef. Tilgangur vefsins er ad
fraeda unglinga um réttindi sin og skyldur dsamt pvi ad hvetja pa ad vera
virkir patttakendur i samfélaginu (Unicef & slandi, 2007).

Mannréttindi skipa storan sess i Adalnamskrd grunnskdla sem aftur
myndar grundvéll fyrir pann kennsluvef sem um raedir i pessu verkefni. |
Adalndamskranni segir ad i lydraedisriki purfi einstaklingar ad bua vid
mannréttindi og rada 6llum meirihattar malum sinum sameiginlega (Mennta-
og menningarmalaraduneytid, 2013, sja bls. 21 og 4fram). bPad er pvi hlutverk
grunnskéla ad efla skilning og patttoku nemenda i lydraedisriki og a sama tima
ad vekja pa til umhugsunar um eigin mannréttindi. Auk pess eru lydraedi og
mannréttindi skilgreind sem grunnpdttur menntunar i Adalnamskra
grunnskéla. bessir grunnpaettir eiga ad endurspeglast i 6llum starfshattum
skola likt og i samskiptum og skdlabrag. beir verda ad vera synilegir og koma
fram i némsgreinum og ndmsvidum (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2013, bls. 17).

Pann 20. febrdar 2013 var Barnasattmali Sameinudu pjédanna logfestur
hér 4 landi (Umbodsmadur barna, 2014). | honum segir ad hvert barn eigi sin
réttindi og krofur sem er fjallad er um i yfirlysingunni likt og fridhelgi til
einkalifs, trufrelsis og réttindi til menntunar (Barnasattmali Sameinudu
pj6danna, 2014). Réttindin og krofurnar eru an nokkurs greinamunar
kynpatta, litarhatta, kynferdis, tungu, trdarbragda, stjérnmalaskodana eda
annarra skodana (Barnasattmali Sameinudu pjodanna, 2014). Auk pess
verdur ad taka fullt tillit til sidvenja og menningararfleidar hverrar pjédar til
ad vernda barnid og tryggja ad pad proskist & jakvaedan hatt (Barnasattmali
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Sameinudu pjodanna, 2014). £Atla ma ad mikilveegt sé ad freeda born og
ungmenni um rétt sinn til ad verja pau fyrir brotum & réttindum peirra.

2.2 Sioferodi

Hvad eru mannréttindi og hvernig eru pau skilgreind? Olafur Pall Jénsson
(2002) segir ad lagdur sé prenns konar skilningur i hugtakid; lagalegur,
politiskur og sidferdislegur. Lagalegur skilningur er ad mannréttindi séu pau
réttindi sem eru i réttindaskram og alpjodasampykktum. Pdlitiskur skilningur
felur i sér pau réttindi sem talid er aeskilegt ad tryggja b ad pau séu ekkiinn
i alpjédarsampykktum. Med sidferdislegum skilningi er att vid mannréttindi
sem allir menn hafa 06hdd stadbundnum kringumstazedum eins og
samfélagsgerd eda efnahag. P6 ad haegt sé ad skipta mannréttindum i prennt
eftir fyrrgreindum skilningi mynda pau alltaf eina heild. Ef einum paetti
mannréttinda er 6gnad pa er pad 6gn gagnvart 6llum mannréttindum (Olafur
Pall Jénsson, 2002).

i mannréttindafreedslu ber ad hafa i huga ymis sidferdisleg atridi.
Samkvaemt télum Hagstofunnar fra arinu 2015 eru innflytjendur 4 islandi um
29.192 eda um 8,9% islensku pjédarinnar (Hagstofa islands, 2015).
Bakgrunnur, menning og gildi pessara einstaklinga geta verid toluvert 6lik pvi
sem rikir hér a landi. bvi er mikilvaegt ad kennarar hafi pessa peetti i huga
pbegar peir kenna um mannréttindi. £tla ma ad hluti af peim nemendum sem
eru af erlendum uppruna hafi biid vid bagar adstaeedur par sem mannréttindi
beirra hafa ekki verid virt (Mannréttindaskrifstofa [slands, 2014).

[ Adalndamskra grunnskdla (sja bls. 84) er fjallad um sidferdi i margvislegu
samhengi. Sidferdi 4 ad vera leidarljés i allri kennslu og parf ad flétta pad med
markvissum haetti inn i allt ndm nemenda. Pad er haegt ad nyta tilfinningar
og reynslu nemenda til pess ad préa sidferdiskennd hja peim (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2013). | pvi samhengi parf ad kenna peim rikjandi
gildi, norm og skradar og 6skradar reglur samfélagsins t.d. hvad teljist rétt og
rangt i breytni félks. Nemendur purfa pvi ad fa pjalfun i pvi ad gera
greinarmun a neikveedu og jakvaedu hegdunarmynstri i samskiptum. beir
verda pvi ad fa taekifeeri til pess ad taka sidferdislega afstédu i dlitamalum og
bera viréingu fyrir skodunum annarra (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2013).

Orlenius og Bingsten (2006) skilgreindu nokkur hugtok sem kennari
verdur ad huga ad i starfi. Pessi hugtok eru gildi, gildismat og norm. Gildi er
pad sem fdlk reynir ad sakjast eftir, gildismat er persénuleg igrundun um
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hvad sé rétt eda rangt, og norm er skilgreint sem &6skrad forskrift ad pvi
hvernig félk skuli haga sér. Haegt er ad yfirfeera pessi hugtok a
mannréttindafraedslu par sem kennarinn reynir ad fa nemendur til ad lera
um mannréttindi og meta pau mikils. Mannréttindi geta po verid erfitt
umraeduefni par sem nemendur innan bekkjar eda hdps eru med dlikan
bakgrunn og reynslu af mannréttindum. bvi er pad hlutverk kennarans ad
igrunda hvad sé rétt eda rangt til pess ad na markmidum kennslunnar. Hann
verdur ad taka akvedna peetti inn i eins og pjéderni einstaklingana og
heimilisadstaedur svo tekid sé deemi.

[ hvert sinn sem pessi gildi likt og Orenius og Bingsten (2006) tala um koma
upp i raunverulegum adstaedum er mikilvaegt fyrir kennara ad hafa verkfeeri
til pess ad greina paer sidklipur sem birtast i skolastarfinu (Hansen D., 2001).
Jafnframt purfa kennarar ad prda starfssidfreedi sina med pvi ad igrunda
st6dugt starf sitt (Hansen D., 2001). Hansen (2001) telur ad allar paer
akvardanir sem kennarinn tekur i kennslustund er haegt ad tengja vid sidferdi
og getur haft ahrif & siéferdi nemenda. Stadsetning kennara i stofunni,
raddbeiting hans, athygli 8 nemendur og ndmsefni er demi um pa paetti sem
hafa ahrif a sidferdi i kennslustund. Liklegt er ad kennarinn geri sér ekki grein
fyrir pessum pattum, ad mati Hansen. bad er pvi er mikilvaegt ad kennsluefnid
a kennsluvefnum stydji kennara i pvi ad skoda efni vefsins Gt fra peim
sidferdislegum atridum sem parf ad taka mid af. Hofundur kennsluvefjarins
parf 8 sama hatt og kennarar ad huga ad pessum sidferdilegu atridum pegar
hann velur og semur efni fyrir vefinn.

3 Midlun namsefnis a vef

En hvada adferdir henta til ad kenna mannréttindi? Tibbetts (2002) talar um
prjar adferdir sem kennarar settu ad byggja a pegar peir freeda nemendur sina
um mannréttindi: Gildi og vitund, dbyrgd, pjdlfun og breytingar.

Gildi og vitund byggjast & pvi ad midla pekkingu um mannréttindamal og
ad hjalpa nemendum til pess ad efla med sér porf til ad virda mannréttindi.
Markmid kennslunnar er ad rydja leidina ad heimi par sem mannréttindi eru
virt i gegnum vitund og skuldbindingu vid mannréttindayfirlysingu
Sameinudu bjédanna og annarra lykilrita (Tibbitts, 2002). Su kennsla sem
fellur undir pennan flokk er til deemis saga og uppruni mannréttinda,
lykilatridi mannréttinda og ymis vandamal i heiminum sem d&gna
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mannréttindum (svo sem mannsal og barnapraelkun). Kennarinn verdur ad
hafa i huga ad kennslan a ekki ad pjalfa akvedna hafni heldur 4 hidn ad kveikja
ahuga nemenda (Tibbitts, 2002). Abyrgd byggist & pvi ad einstaklingar taki
patt i pvi ad fylgjast med og vernda mannréttindi. bar er gert rad fyrir ad
nemendur séu i beinum eda o6beinum i tengslum vid dbyrgd a
mannréttindum. beirra skyldur eru m.a beint eftirlit mannréttindabrota eda
pad ad vernda réttindi félks. Sem daemi um kennsluadferdir ma nefna pjdlfun
og breytingar. begar notast er vid pjalfun eiga nemendur ad taka sér hlutverk
adgerdafulltria sem fylgist med og skrdsetur pau mannréttindabrot sem eiga
sér stad. Med adferdinni breytingar leera nemendur um pau brot &
mannréttindum sem eiga sér stad i dag og bua til herferd sem dregur ur
brotum eda kemur alfarid i veg fyrir pau (Tibbitts, 2002). Markmidé kennara i
kennslu mannréttinda verda ad vera pau ad breyta vidhorfi, gildum og syn
nemanda til pess ad byggja upp fridsamlegt samfélag par sem mannréttindi
eru virt (United Nations Human Rights, 2005). Med pessari adferd er leitast
vid ad efla einstaklinginn i ad pekkja mannréttindabrot og leita ad leidum til
ad koma i veg fyrir pau. Auk pess er gengid Ut fra pvi ad nemandinn hafi lent
i adstaeedum sem falla undir mannréttindabrot og ad su reynsla auki skilning
beirra (Tibbitts, 2002).

Kennslufraedilegar hugmyndir og adferdir Tibbits voru haféar ad leidarljdsi
vid uppbyggingu vefsins og verkefna inni 8 honum.

Haefniviomid i Adalnamskra grunnskadla (2013)eru hénnud til ad studla ad
namshvatningu, 6rva nemendur til framfara og meta hvada adstod beir
purfa. Kennurum ber skylda ad taka mid af pessum haefnividmidum i allri
peirri kennslu sem nemendur taka patt i. Heefnividmidin eru margvisleg og
snerta ymsa peaetti namsins. Verkefnin i verkefnakistu vefsins studla hvert um
sig ad dkvednum markmidum i mannréttindafreedslu, taka mid af
haefniviomidum og byggija a fjolbreyttum adferdum.

Kennarar hafa ahuga 4 ad nota adferdir sem virkja nemendur enn betur,
svo sem ad nota ymiskonar leiki til kennslu (Ingvar Sigurgeirsson, Amalia
Bjornsdottir, Gunnhildur Oskarsdéttir og Kristin Jonsdottir, 2014). Auk leikja
eru pad utikennsla, notkun forrita, umraeda i hpum og kynning nidurstadna
og bemaverkefni. bvi mun vefurinn bjéda upp a kennsluefni og tilbunar
kennsludeetlanir sem beina athygli ad mismunandi vidfangsefnum med
Olikum kennsluadferdum en mikid er studst vid leiki, hdpvinnu og umraedur
ad ymsu tagi.

Vefurinn er hannadur & pann hatt ad pad sé synilegt ef nytt efni kemurinn
a vefinn. Einn af helstu styrkleikum kennsluvefja er ad peir uppfaerast
reglulega med nyjum upplysingum og efni (Hafsteinn Karlsson og borsteinn
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G. Hjartarson, 1999) Pbad kveikir dhuga og heldur vefnum ferskum.
Veraldarvefurinn geymir toluverda pekkingu og efni sem kennarar geta sott
sér og pad er hlutverk kennarans ad fara i gegnum efnid og velja ar pvi efni
sem er i bodi (Clinch og Richards, 2002). bad sem kennarinn verdur ad hafa i
huga pegar hann szkir efni fyrir sig eda nemendur sina er ad efnid parf ad
vera gagnvirkt, dpreifanlegt og 4 vefsidum sem tengjast menntamalum. Rétt
medferd stadreynda er tengd trausti og skodun a vefsidum og gdd valmynd
og adgengi vefsins eru mikilvaeg atridi i pvi ad auka notkun vefs (Ooi, C.T., H.
Ho og Amri., 2010). Vié gerd vefsidunnar voru fyrrnefnd atridi hofd il
hlidsjénar i pvi augnamidi ad vefurinn sé virkur, adgengilegur, gagnvirkur og
faglegur.
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4 Rannsokn med patttoku rynihopa

[ pessum kafla verdur fjallad um adferdafredi og framkvaemd
rannsoknarinnar sem hofundur vefsins vann ad samhlida hoénnun og
efnisgerd. Hofundur kennsluvefsins for i hlutverk rannsakanda og pvi verdur
visad til hans pannig i skrifum um rannséknina. Fyrst verdur fjallad um
markmid, adferd og patttakendur rannséknarinnar. | lokin verda svo
nidurstodur hennar dregnar saman.

4.1 Markmid

Markmid rannséknarinnar var ad draga fram reynslu og skodun kennara a
kennsluvefjum, einnig var leitast eftir pekkingu starfsmanna [slandsdeildar
Amnesty 8 mannréttindamalum. bannig var reynt ad hdmarka gadi vefsins,
baedi hvad vardar innihald og framsetningu. Hlutverk islandsdeildar Amnesty
var ad koma inn sem fagadilar um mannréttindafreedslu en hlutverk
kennaranna ad skoda framsetningu vefsins. Nidurst6dur rannsdknarinnar
hofdu ahrif 8 métun vefsins og framtidarnotkun hans.

4.2 Adferd

Tekin voru rynihépavidtol vid prjd kennara og prja sérfraedinga um
mannréttindi fra islandsdeild Amnesty. Hér er um tilviksrannsékn ad raeda
sem byggir a eigindlegum adferdum. Notast var vid rynihépavidtol til pess ad
hamarka geedi efnisins og studla pannig ad pvi ad kennsluvefurinn yrdi
faglegur, baedi ad efni og framsetningu. Rynihdpur kennara skodadi hvernig
kennsluvefur parf ad vera uppbyggdur pannig ad hann sé notendavaenn og
einfalt ad nyta hann i kennslu. Starfsfélk islandsdeildar Amnesty yfirfér efni
vefsins og kannadi hvort pad staedist alpjédlegar krofur um
mannréttindafraedslu Amnesty International.

Rynihdparannsékn er oft notud til pess ad fa betri skilning & vidhorfum
og reynslu tiltekins hops gagnvart akvednu vidfangsefni og skilja
vidfangsefnid Ut fra peirra sjonarhorni (Sigurlina Davidsdéttir, 2003). Akvedid
var ad nyta pessa adferd til pess ad fa fram reynslu og skodanir kennara og
starfsfolks [slandsdeildar Amnesty, baedi vardandi uppbyggingu vefsins og
geda hans.

[ pessari rannsékn er notast vid halfopin vidtdl i rynihépum (e. guided
focus group). Pad felur i sér ad rannsakandinn notar fyrirfram akvedinn
spurningalista til pess ad leida samraedurnar i rynihdpnum. bPad er pd
mikilveegt ad rannsakandinn liti & spurningarnar sem vidmid sem haegt er ad
breyta midad vid framvindu umraedanna sem skapast (Lichtman, 2013).
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bessi adferd var einnig valin pvi hdn hentar vel ef rannsakandi vill safna
upplysingum og gbégnum 4 einfaldan og fljétlegan hatt. Adferdin er
sveigjanleg og haegt er ad skoda margvisleg vidfangsefni med henni, bua til
marga Olika hépa og hitta pa hvar sem er (Sdley S. Bender, 2013). Tveir
rimlega klukkutima fundir voru haldnir med rynihdpunum 2
rannsoknartimanum. Fundirnir voru hljédritadir og rannsakandi skradi svo
nidur atridi og abendingar sem par komu fram.

P6 ad hver rynihépur skodadi dlika paetti vefsins, efnislegt innihald og
sjonraena framsetningu, blondudust pessir paettir oft saman. Nokkur atridi
sem kennarahdépurinn taldi rétt ad breyta vérdudu efnislegt innihald vefsins
sem pau toldu of itarlegt en 6nnur atriéi snéru ad uppbyggingu hans.
Nidurstodur rynihdpanna tengdust pvi badum pattum pratt fyrir adgreiningu
sjénreenna og innhaldslegra patta. Pannig myndudu nidurstédur
rynihdparannséknarinnar eina heild sem efldi hugmynda- og honnunarvinnu
hofundar.

4.2.1 batttakendur

patttakendur i rynihdpum eru valdir pvi peir hafa eitthvad sameiginlegt sem
tengist viofangsefninu (Soley S. Bender, 2013). Rannsakandinn leitadist vid
ad fa kennara med dlikan bakgrunn og vidtaeka kennslureynslu til pess ad
taka patt i rynihdpavidtali vié kennara.

i hvorum rynihépi voru prir patttakendur. [ kennarahépnum voru
kennarar med fj6lbreyttan bakgrunn sem pekktust litid, tveir karlar og ein
kona sem vinna ekki & sama vinnustad. | Amnesty hépnum voru starfsmenn
sem pekktust en h6fdu pé dlikan bakgrunn, tveer konur og einn karlmadur.
Sumir telja ad betra sé ad patttakendurnir pekkist par sem samraedan geeti
ordid éheftari med pvi maéti. bPad eru pd engar reglur sem segja til um hversu
stérir rynihdpar eiga ad vera, fjolda rynihdpa i rannséknum eda samsetningu
rynihdpanna. bad er pé askilegra ad hafa patttakendur fleiri en faerri til pess
ad tryggja ad virkar samradur myndist (Lichtman, 2013).
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4.2.2 Greining gagna

Vid greiningu vidtala vid kennara og starfsfélk islandsdeildar Amnesty var
akvedid ad nota adferdafraedi rynihdparannsdkna til pess ad fa betri mynd af
viohorfum og reynslu tiltekins héps gagnvart dkvednu vidfangsefni og skilja
vidfangsefnid ut fra peirra sjénarhorni (Sigurlina Davidsdattir, 2003).

[ vidtélunum vid rynihdépana hlustadi rannsakandi & umraedur
patttakanda, ték patt i umraedum 4an pess ad taka afstédu og hélt sig til hlés
pegar vid atti.

Eftir ad vidtolunum lauk skradi rannsakandi nidur pa peaetti sem komu fram
og greindi vaegi peirra. Vaegi pattanna var metid Ut fra fjolda vidmaelenda sem
voru sammala. Ef einungis einn vidmaelandi kom med abendingu en hinir
voru ésammala var vaegi pattsins talid litid. Ef fleiri en einn vidmaelandi
reyndist sammadla dbendingunni var vaegi hans metid meira. Ef rannsakandi
var 6ésammala einhverri dbendingu en vidmelendur sammadla leitadi
rannsakandi til lei6beinanda sins um adstod vid ad meta vaegi bpeirrar
abendingar.

4.3 Nidurstodur rannséknar med rynihépum

Markmid rannséknarinnar var ad na fram reynslu og skodun starfsmanna
islandsdeildar Amnesty og kennara til ad vefurinn mannrettindafraedsla.is
verdi faglegur baedi i efni og framsetningu.

[ rynihépi kennara var framsetning vefsins einkum skodud. batttakendur
toldu ad framsetningin pyrfti ad vera skyr, adgengileg og einfold. bessir prir
paettir aettu ad vera hafdir til hlidsjénar vid uppbyggingu vefsins.

[ rynihépi Islandsdeildar Amnesty var athyglinni einkum beitt ad
efnisgerdinni. Likt og i rynihdpi kennara toldu starfsmenn Amnesty ad
efnisgerd vefsins pyrfti ad vera skyr, auk pess pyrfti textagerd ad vera
hnitmidud og einféld. bessir prir paettir zettu ad vera hafdir til hlidsjénar vid
efnisgerd.

Badir rynihdpanna fjolludu pd oft um hvort tveggja, efnisgerd og
framsetningu, og er ba i nidurstddum visad til patttakenda. | hverjum
undirkafla hér a eftir er fjallad um nidurstédur rynihdpanna vardandi
tilgreinda hluta eda sidur 8 vefnum, fyrst framsetningu og svo efnisgerd.
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4.3.1 Forsidan

patttakendur voru sammadla um ad efnid 4 forsidunni veeri skyrt og
adgengilegt. Pad voru pd nokkrir paettir sem mikilveegt vaeri ad hafa i huga.
pad fyrsta sem patttakendur nefndu var vefbordinn a forsidunni.

Vefboréinn 4 ad vera pungamidja vefsins og midla efni fra
verkefnakistunni 4 forsiduna. bvi var dkvedid ad 4 vefbordanum veeri efni
vefsins sem vefstjori vill setja i fokus.

MMannréuindafrzedsla Heim  Marnvétindaradsla Vesefnskistan  Takubelt U ok AMNEST'.ﬁ.
: oo Wi 4P

Iy A o L, "
MANNRETTINDABINGO % ’ "

Mannréttindabing6 er skemmtilegur Leikur
y fyrir unglinga a aldrinum 13-16 ara til ad
lzera um mannréttindi!

|

1

Mynd 1. Forsida vefsins

patttakendur toldu einnig mikilvaegt ad leturstaerd a forsidunni zetti vera
steerri en & 60rum sidum. betta veeri til ad gripa athygli lesenda vefsins.
Kennarar fletta oft hratt yfir vefsidur og pvi er naudsynlegt ad texti siGunnar
gripi lesandann og kynni honum 3 augljésan mata urvalid sem finna ma a
sidunni. batttakendur toldu pad algengan galla 4 kennslusidum ad reynt veeri
ad midla of miklu efni. Ef vefsidur reyna ad midla of miklu verdur pad efni
sem er a vefsidunni of umfangsmikid og ruglingslegt. bvi er mikilvaegt ad
passa sig ad halda efninu innan akvedins ramma, greina adalatridi fra
aukaatridum, og setja pad fram a skiljanlegan en ekki of itarlegan hatt.

Rynihépur kennara var hrifinn af fréttakerfinu 4 forsidunni sem er ad
peirra mati einfalt og paegilegt og a ad vera reglulega uppfaert. Efnid par inni
a ad tengja saman efni verkefnakistunnar at fra malefnum sem snerta
samfélagid. Ef mikil umraeda skapast m.a um flottafélk er tilvalid ad vefstjori
setji inn frétt med kennsluhugmyndum um malefni fléttamanna og beini &
verkefnakistuna. Med pessu verdur efni vefsiGunnar alltaf i brennidepli og
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gefur kennurum og 6drum fagadilum hugmyndir um nytingu verkefna i
tengslum vid fjolbreytt markmid.

Forsidan @ ad vera myndraen og nota sitt 4 hvad islenskar myndir og myndir
og efni Ur starfi Amnesty International. Ef myndefni a forsidunni er reglulega
uppfeert er liklegra ad mati patttakenda ad notendur siGunnar muni koma
aftur. Allar uppfaerslur syna notendum ad vefurinn er reglulega uppfaerdur
og vel stadid ad honum.

Rynihépur Amnesty taldi forsiduna purfa ad vera pungamidju vefsins. bar a
allt efnid ad vera dregid fram. Forsidan pjonar sem einskonar kveikja til ad
lesandinn fai dhuga & vefnum. Fréttakerfid parf ad vera virkt og vera med
fiolbreyttar fréttir dr dlikum attum. Kennarar gaetu til deemis skrifad pistla um
kennslu mannréttinda i grunnskélum og félagsmidstodvastarfsmenn geetu
gert hid sama, sagt fra merku starfi pessu tengdu hja félagsmidstodvum. Auk
bess veeri petta gddur vettvangur til ad skrifa fréttir um ad nytt ndmsefni sé
komid inn a siduna.

Fréttakerfid 4 ad vera myndraent og myndir sem fylgja fréttunum eiga ad
draga lesandann inn & siduna. [ stad pess ad hafa margar fréttir 4 forsidu téldu
patttakendur alveg ndg ad hafa prjar synilegar fréttir 8 forsidunni.

patttakendur stungu einnig upp 4 ad hafa Amnesty International
audkennismerkid a forsidunni til ad lesendur geri sér grein fyrir ad
islandsdeild Amnesty standi bakvid vefsiduna. bad eykur vaegi vefsins og gerir
hann traustvekjandi.

4.3.2 Um okkur (undirsida)

Eftir ad hafa skodad undirsiduna um okkur voru patttakendur sammala um
ad textinn aetti ad vera stuttur og hnitmidadur. Ef farié er of itarlega i sogu
og tilgang sidunnar er liklegt ad lesandinn missi ahuga & textanum. Til ad
maeta peim sem vilja lesa itarlegri texta um samtokin og vefsiduna kom einn
af patttakendunum med pa hugmynd ad i stad pess ad hafa mikinn texta geeti
textinn visad 4 annad efni med hlekkjum.

,,Pad vaeri oOrugglega snidugt ad vera med linka eins og

Wikipedia... Lata textann & vefsidunni linka & verkefni, vefsidur
sem daemi, ef pu talar um Barnasattmalann veeri linkur & hann.”
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Med pessu moti geeti textinn verid stuttur en innihaldid mikid. i stad pess
ad fjalla itarlega um efnid vaeri haegt ad setja inn hlekk i textann sem beinir a
myndband sem Utskyrir pad.

[ rynihépi islandsdeilar Amnesty kom fram ad peir 6skudu eftir ad hafa vefinn
tiltélulega sjalfsteedan en samt atti hann ad hafa einhverja tengingu vid
samtokin. bvi zetti textinn um Amnesty ad vera stuttur og sem aukaatridi.

patttakendur voru sammala um ad textinn a pessari undirsidu pyrfti ad stikla
a stéru. Of mikill texti preytir lesandann. Greinaskil og titlar eiga ad vera
greinileg til ad flaedi textans verdi betra. Patttakendur vildu einnig sja textann
skyran og audskiljanlegan.

Textinn verdur ad innihalda markmid, tilgang og addraganda
mannrettindafraedsla.is auk pess ad stikla & stéru um stefnu og tilgang
Amnesty International. bPad er til téluvert efni 4 netinu um samtdkin og pvi
tilvalid ad setja inn hlekki 4 pad efni.

Mikilvaegt er ad brjota textann upp med myndum, fyrirségnum og
greinaskilum. Pad gerir textann meira adladandi og einfaldari i lestri.

4.3.3 Mannréttindafraedsla (undirsida)

patttakendur voru sammala um ad a pessari undirsidu, likt og a 68rum
st6dum vefsins, atti ad vera stuttur texti sem vitnar med hlekkjum i annad
efni. Textinn & pessari sidu fjallar stuttlega um  markmid
mannréttindafraedslu, tilgang og kennsluadferdir.

Textinn skal fordast pad ad vera of fraedilegur og formlegur par sem
patttakendur téldu pad minnka dhuga lesandans. Auk pess veeri mikilveegt ad
textinn vaeri hnitmidadur og skyr. Kaflaskiptingin i textanum parf ad vera
augljés og sjalfstaed, kennarinn parf ekki ad hafa lesid fyrri kafla til ad skilja
adra kafla.

Mikilvaegt er ad sidan um mannréttindafraedslu notist vid kenningar og
kennsluadferdir sem alpjéodasamtok Amnesty International leggja upp med.
P6 ad tengingin vid Amnesty International eigi ekki ad vera i midpunkti er
mikilveegt ad syn vefsins og samtakanna passi saman. Rynihépur Amnesty var
sammala um ad ef textinn veeri byggdur 4 60rum rékum eda heimildum en
peim sem Amnesty International notast vid geeti efni vefsiGunnar stangast a
vid stefnu samtakanna. bvi verdur rannsakandi ad passa ad tengja allan
textann vid hugsjonir Amnesty International.

Textinn verdur ad vitna i gbégn og rannsoknir alpjédardeildar Amnesty
International og samraemast starfi peirra vid mannréttindafraedslu 4 slandi.
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Einnig parf textinn ad tengjast efni verkefnakistunnar. Ef fjallad er um
kennslu mannréttinda er mikilveegt ad efni verkefnakistunnar tengi vid
umfjéllunina. Vefurinn verdur pa skyrari, markvissari og heildstadari.

patttakendum pétti einnig mikilvaegt ad pessi undirsida veiti upplysingar
um igrundun. Mérg verkefni inni @ vefnum bjéda uppa mikla igrundun eftir
kennslustundir og pvi verdur kennari ad geta reett vid nemendur svo allir ndi
ad igrunda laerdéminn.

4.3.4 Verkefnakistan (undirsida)

Verkefnakistan & ad vera einfold og audveld i notkun samkvaemt
patttakendum. Likt og 4 vid um forsiduna er framsetning efnis og adgengi ad
verkfaerakistunni mikilvaegt atridi fyrir notkun vefsins. Auk pess parf adgengid
ad vera einfalt, pvi er snidugt ad geta flokkad efnid ut fra aldri, lengd og
malefni. Verkefnin i verkefnakistunni purfa ekki ad vera morg heldur parf ad
beina sjénum ad gadi efnisins. Ef efnid er gott er alltaf haegt ad yfirfaera pad
med einhverjum haetti yfir & 6nnur malefni. Auk pess purfa yfirlit eda agrip
verkefnanna ad vera skyr svo lesandinn geti kynnt sér verkefni 48ur en hann
skodar pad nanar.

patttakendur bentu lika & mikilvaegi pess ad efnid i verkefnakistunni veeri
adgengilegt, baedi til Utprentunar og til lesturs i spjaldtélvum. Skélar eru ad
minnka notkun pappirs i kennslu og pvi verdur vefurinn ad bregdast vio peirri
préun.

pa var bent 4 ad askilegt vaeri ad byggja efni vefsins upp med tilliti til pess
ad kennarar hafi litinn tima til undirbinings og pvi purfi allt efni ad vera
fullmétad fyrir pa. Verkefnakistan 4 ad bjéda upp a pakka sem inniheldur 6l
gogn sem kennarinn parf til ad nota verkefnin. Ef kennari 4 ad lesa upp texta
eda vera meod innlogn gaeti verid hentugt ad hofundur sidunnar vaeri bdinn
ad utbua myndband eda upptoku af innldgninni eda upplestrinum.

patttakendur t6ldu einnig mikilveegt ad haegt veeri ad sakja
verkefnalysingu med kennsludatlun sem PDF skjal til Utprentunar eda til ad
vista a spjaldtolvu. Erfitt er ad prenta Ut eda vista heila vefsidu og pvi verdur
vefurinn ad bjoda uppa PDF skjal sem inniheldur verkefnalysingu.

Allt pad efni sem i bodi er verdur ad vera vel synilegt svo kennari eda
annar fagadili purfi ekki ad leita upp efnid.

Miklar umraedur skopudust um verkefnakistuna og hver veeri besta leidin til
ad flokka verkefnin par. Hépurinn var sammala um ad verkefnin settu ad vera
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aldursskipt likt og i grunnskélum, 6- 9 dra, 10- 12 ara, 13- 15 ara og 16 og
eldri. Einnig var hdpurinn sammala um ad verkefnum zetti ad vera skipt eftir
lengd, p.e. peim tima sem haefilegt vaeri ad aaetla i vinnu vid hvert verkefni.
Eftir mikla umraedu um lengd verkefna og hvada lengd zetti ad vera algengust
i verkefnakistunni voru patttakendur sammala um ad hafileg lengd verkefna
vaeru 20 — 40 mindtur.

Kennslustundir i grunnskélum eru oftast 40-60 minutur og verkefni purfa
ad rdamast vel innan pess tima. Til ad mata dskum kennara og annarra
fagadila verda fleiri verkefni i styttri kantinum en lengri. Auk pess verdur 16gd
ahersla 4 ad vera med kveikjur inn & vefnum. Mannréttindafreedsla er ekki
algeng 4 islandi og pvi liklegt ad kennarar og adrir fagadilar sem vilja nota
vefinn purfi efni til ad brjéta isinn og kynna mannréttindi fyrir bérnum og
unglingum adur en lengra er haldid.

4.3.5 Taktu patt (undirsida)

Pessi undirsida er frabrugdin 66rum undirsidum vefsins par sem tilgangur
hennar er ad kynna ungmennardd Amnesty. batttakendur voru sammala um
ad markhépur undirsiGunnar pyrfti ad vera skyr. Er han atlud kennurum og
606rum fagadilum eda er hun fyrir ungmenni? Ef undirsidan er atlud
kennurum og 6drum fagadilum parf textinn ad vera skrifadur med pa i huga.
Nidurstadan vard ad sidan skuli kynna kennurum og 68rum fagadilum fyrir
starfi ungmennarads Amnesty med pad ad markmidi ad peir kynni pad aftur
fyrir ungmennum.

bvi & undirsidan ad syna myndir, deemi um vidburdi og myndbdnd sem
tengjast starfinu. bad mun gripa athygli lesandans ad mati patttakenda.

Vefsidan verdur ad vera reglulega uppfeerd og na ad syna fjolbreytni
starfsins med pvi ad beeta sifellt inn myndum og upplysingum um
starfsemina. Pad ad tengja ungmenni og born med sjénreenum hzetti vid
samtokin kveikir, ad mati patttakenda, dhuga kennara og annarra fagadila a
efninu.

patttakendur voru sammala um ad pessi undirsida geeti verid sjalfsteed i
textagerd og upplysingum. Hefdbundna formid & hinum undirsidunum eetti
ekki endilega vid & Taktu patt sidunni.

Til pess ad kveikja dhuga einstaklinga a ungmennaradi Amnesty aetti
textinn ad vera lausnamidadur og einfaldur. Auk pess veeri tilvalid ad brjéta
upp textann med myndbdndum ur starfi.

27



patttakendur voru sammala um mikilvaegi pess ad kynna starf ungmenna
innan fslandsdeildar Amnesty fyrir lesendum sidunnar til pess ad tengja
saman leerddm og virkni med pvi ad gefa peim teekifeeri til ad taka patt i
mannréttindabarattu. Horfa parf a pessa sidu sem framhald af leerddmnum i
verkefnakistunni. Mikilvaegt er ad kennarar og adrir fagadilar atti sig a peirri
tengingu og verdi duglegir i ad midla pessum upplysingum til ungmenna.

5 Kennsluvefurinn mannrettindafraedsla.is

5.1 Undirbuningur

Vid undirbuning og uppsetningu vefsins var akvedid ad bua til vef sem er
einfaldur i stjérnun pannig ad starfsmenn islandsdeildar Amnesty gaetu tekid
vio honum. bvi var akvedid ad byggja vefinn a Wordpress
vefumsjénarkerfinu. Wordpress vefumsjonarkerfid er pekkt fyrir ad vera
audvelt i notkun og einfalt er ad adlaga pad ad eigin porfum. Haskdli [slands
hefur ad auki bodid upp a petta vefumsjdénarkerfi fyrir nemendur.

pegar vefumsjonarkerfi var valié for fram 6formleg parfagreining a fundi med
starfsmoénnum fslandsdeildar Amnesty. Fundarmenn raeddu par i paula hvert
innihald vefsidunnar zetti ad vera, hvernig utlit hentadi best og hvada atridi
pyrfti ad hafa til hlidsjonar vid val & utliti.

Eftir parfagreiningu akvad rannsakandi ad kaupa utlit af pekktum
vefmarkadi Themeforest.com (2016) par sem finna ma ymis utlit fyrir
Wordpress. Utlitid sem valid var, var upphaflega hannad fyrir kirkjur og
truarlega s6fnudi en rannsakandi adlagadi vefinn svo hann myndi henta
mannréttindafraedslu.

Eftir ad rannsakandi var buinn ad akveda vefumsjénarkerfi og utlit var
naesta skref ad kaupa hysingu fyrir vefinn. Fyrir valinu vard hysingarfyrirtaekio
1984. Valid byggist alfarid & fyrri reynslu hofundar af pvi fyrirteeki.
Rannsakandi telur fyrirtaekid vera traust og pjonusta vid vidskiptavini er g6d.

Eftir val &4 hysingu var akvedid nafn & Iéni. Akvordunin var sett i hendur
islandsdeild Amnesty par sem deildin kemur til med ad reka vefinn eftir ad
verkefninu lykur. Nidurstadan vard su ad vefurinn skyldi vera undir heitinu
mannrettindafraedsla.is.

Nafnavalid rédst af pvi ad hofundur verkefnisins og starfsmenn
islandsdeildar Amnesty toldu rétt ad eignast 1énid par sem nafnid veeri
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beintengt tilgangi vefsins. Sidar vaeri haegt ad kaupa annad Ién med styttra
nafni og beina pvi inn & vefinn svo ad tvo 1én beinist a hysinguna.

5.2 Uppsetning vefs

[ rannséknum sem hafundur kynnti sér um uppsetningu og adgengi vefsidna
kom fram ad kennarar velja helst vefsidur sem tengjast menntamalum, eru
gagnvirkar og audveldar i notkun. Auk pess er rétt medferd stadreynda
beintengd trausti og skodun & vefsidu (Ooi o.fl., 2010). Valmyndin parf pvi ad
vera skyr og adgengid adladandi til ad tryggja notkun vefsins (Clinch og
Richards, 2002).

Rannsakandi nytir sér alla pessa peetti til ad byggja upp vef sem byggir a

faglegum og traustum grunni. Akvedid var ad hafa eftirfarandi peetti ad
leidarljési; ad vefurinn sé virkur, adgengilegur, gagnvirkur, apreifanlegur og
faglegur.
Vid uppsetningu vefs voru nokkrir paettir sem naudsynlegt var ad dkveda i
samstarfi vid Islandsdeild Amnesty. Fyrst purfti ad huga ad litapema vefsins
pbvi samkveemt kr6fum alpjédasamtaka Amnesty International verdur allt efni
sem gefid er ut af samtokunum ad vera innan marka d&kvedins
hoénnunarramma. pvi var akvedid ad nota sama litapema og finna ma 4
adalsidu samtakanna (http://amnesty.org). Honnunin er bjort og notast vid
skyra liti sem passa saman.

Einnig purfti ad huga ad uppsetningu forsidunnar. Vid uppsetningu
forsiGunnar voru abendingar rynihdpanna haffar ad leidarljdsi. Likt og
patttakendur bentu a parf forsidan ad vera einfold med faum en gédum
upplysingum og draga fram efni inni & sidunni. bvi var dkvedid ad setja
fréttakerfi inn 4 forsiduna sem tengir fréttir um mannréttindafraedslu saman
vid verkefnakistuna. Jafnframt var akvedié ad bordinn a forsidunni tti ad
syna verkefni fra verkefnakistunni og draga fram pau sem eru i brennidepli
hverju sinni.

Mikil vinna fér i uppsetningu og gerd verkefnakistunnar. Verkefnakistan
barf ad vera audveld i notkun og adgengileg. | rynihdpavidtdlum komu ymsar
abendingar um uppsetningu hennar og hugmyndir um breytingar & henni.
bpzer dbendingar sem métudu verkefnakistuna voru ad kennarar og adrir
fagadilar gaetu flokkad verkefnin eftir aldri, lengd og umraeduefni. Einnig var
akvedid ad allt efni sem feeri i verkefnakistuna uppfyllti veentingar kennara
um ad geta maett mismunandi pérfum nemenda. Sem deemi ma nefna ad
sogu ma finna i textaformi a vef, i hljodskra og til Utprentunar. Efnid verdur
ad vera einfalt i uppsetningu og pvi er allt efni i verkefnakistunni sett upp sem
A4 sem haegt er ad prenta Ut eda opna i spjaldtolvum.
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Uppsetning undirsidanna um okkur, mannréttindafreedsla og taktu padtt
voru einfaldar par sem adeins er um ad reda texta og myndir. Uppsetning
textans er po pannig ad reynt er ad brjota hid hefdbundna form upp med
myndum og graum kossum til ad draga fram adalatridi textans.

Reynt var eftir fremsta megni ad bua til grafiskt efni fyrir vefinn par sem
nidurstdédur rynihdpavidtala syndu pad ad pau vildu sja myndbond, myndir
og adra grafik til ad auka fj6lbreytni og halda athygli lesenda.

Eitt af pvi timafrekasta i undirbliningnum var einkennismerki vefsins (e.
logo). Upphaflega vildi rannsakandi ad einkennismerkid taknadi
mannréttindi. Pad var pé erfitt i framkveemd par sem pad purfti ad passa vid
stil vefsins. Vefurinn var stilhreinn og litid svigram fyrir stér einkennismerki i
lit. bvivar dkvedid ad skoda pekktan vefmarkad (Graphic River, 2016) par sem
haegt er ad kaupa einkennismerki. bPar fann rannsakandi eftirfarandi
einkennismerki sem hann taldi henta vel fyrir ndverandi atlit vefsidunnar, ad
auki taldi hann pad i senn formlegt sem og liflegt.

Mannréttindafrsedsla

fredsluvefur Amnesty

Mynd 2. Einkennismerki vefsins.

5.3 Gerd efnis

Vid efnisgerd sidunnar taldi rannsakandi mikilveegt aé ekkert faeri inn &
siduna nema hnitmidadur texti og stilhreint utlit. Auk pess syndu nidurstédur
rynihdpanna ad badir héparnir téldu mikilveegt ad texti sem settur veeri a
siduna vaeri ekki of langur og hefdi jafnframt skyran tilgang. bvi var allt efnid
sem sett var inn 4 siduna moétad med pessi atridi i huga. Einnig voru
rannsoknir 4@ bord vid hugmyndir Tibbetts (2002) um uppbyggingu
mannréttindafraedslu, rannséknir innan islenska skdlakerfisins og
kennslufraedilegar aherslur sem fjallad hefur verid um hér ad framan, hafdar
til hlidsjénar vid gerd vefsins. | rannsékn Ooi, Ho, and Amri (2010) kemur
einnig fram ad til pess ad vefsida 6dlist traust og virdingu innan samfélagsins
verdi hun ad fara rétt med heimildir. bvi er mikilvaegt ad allt pad efni sem fer
inn & siduna byggi & traustum og gédum heimildum. Akvedid var ad fa
starfsmann islandsdeildar Amnesty til ad lesa yfir efnid til ad hamarka gaedi
pess og leidrétta pad efni sem byggir 4 veikum eda étraustum grunni.
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i verkefnakistunni var akvedid ad bua til skyran ramma i kringum pau
verkefni sem sett verda par inn. Ollum verkefnum er skipt i fjégur skref;
undirbuningur, kveikja, framkvaeemd verkefnis og igrundun. Hvert skref fer
yfir pad sem stjérnandi verkefnisins parf ad hafa i huga og parf ad gera.
Rynihéparnir voru sammadla um ad pessi skipting vaeri hnitmidud og
adgengileg. Einnig var dakvedid ad hvert verkefni sem vari inn &
verkefnakistuna veeri ekki meira en 300-400 ord. bad var gert til ad forda pvi
ad lesandinn missti ahugann pvi verkefni veeri of langt og itarlegt. Oll
verkefnin sem sett eru inn a verkefnakistuna eru annad hvort frumsamin en
bydd og stadfeerd verkefni frda Amnesty International.

AMNESTY 1%, Lenga 1325 min

INTERNATIONAL <

AJ taka skrefio.

[verkefninu taka patttakendur skref fyrir hverja fullyrdingu sem peir eru sammala

Markmis

Markmid fradslunnar:
1. A vekja patttakendur til mannréttingi.
2. A8 patttakendur velti fyrir sér eigin réttindi | samanburd vié réttindi annarra.

1 UNDIRBUNINGUR
Hafdu fullyrdingarnar (sj& fidgiskjal fyrir framan pig.

2 KVEIKIA

Asur an byrjad er 3 leiknum getur sgjérnandi spurt patttakendur um reynslu beirrs og pekkingu 3
mannrettindum

1. Hvaé eru mannréttindi?
2 Hvad verja mannréttindi?
3. Hvad eru mannréttindabrot?

3 FRAMKVAMD VERKEFNIS
1. Stjémand bigur patstskendur um a8 mynds beina linu vi# annan ends herbergisins.

2. Stibrmand itskjrir 33 hann z=ti a8 lesa upp nokkrar stadhafingar. Eftir hwerja

Mynd 3. Deemi um PDF skjal inna vefnum

Efnisgerdin a undirsidunni mannréttindafraedsla var unnin med pad i huga
ad hun veeri i takt vid syn Amnesty International um malefnid. Vefurinn er
hannadur til pess ad vera freedsluvefur samtakanna. Likt og rynihdpur
islandsdeildar Amnesty benti &, verdur vefurinn ad tengjast peim og fjalla um
mannréttindafraeedslu likt og fraedsludeild Amnesty International gerir.
Textinn er stuttur og hnitmidadur, hannadur til ad gripa lesandann og fa hann
til ad lesa sér frekar til um malefnid og nyta verkefnakistu vefsins. Akvedid
var ad setja inn a pessa undirsidu umfjéllun um hvernig haegt sé ad igrunda
sameiginlega i hopi eftir verkefnavinnu. Morg verkefni i kistunni eru kveikjur
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a umraedu um mannréttindi og pvi verdur kennarinn ad geta leitt igrundadar
samradur til ad baedi dypka lserdom patttakenda og draga fram nidurstodu
verkefna.

Undirsidan taktu pdtt er honnud fyrir ungmenni og adra sem vilja taka
batt i starfi [slandsdeildar Amnesty International. bvi er efnid par inni alfarid
byggt & starfi Amnesty International og tengist mannréttindafraedslu 4 pann
hatt. A undirsidunni er almennur texti um hvad ungmennarad Amnesty gerir
og myndir Ur starfinu. Textinn er likt og & 6drum sidum, stuttur, hnitmidadur
og hannadur til ad gripa athygli lesandans. Auk pess er haegt ad seekja um ad
gerast medlimur i ungmennaradi Amnesty.

A undirsidunni um okkur veeri adeins stuttlega sagt fra samtékunum og
vefnum. Markmid undirsidunnar er ad greina fra pvi hverjir standa ad baki
mannrettindafraedsla.is og tilgangi vefsins. Teikningarnar & sidunni eru eftir
Ernu Mist.

A forsidunni er itid um texta en haegt er ad setja inn fréttir. Fréttakerfid
er 6likt 68rum sidum vefsins par sem textinn par getur verid itarlegri en a
undirsidunum. Leidarljés fréttakerfisins er ad dypka skilning lesenda og
tengja saman efni vefsins. Umsjénarmanni mannrettindafraedsla.is eru par
gefnar frjalsari hendur vié efnisgerd en framsetningin parf engu ad sidur ad
vera markviss. Fréttaveita er opid form og pvi hefur hofundur ekki
fastmotadar hugmyndir um hvada efni eigi ad fara par inn en bendir & ad par
megi segja fra nyju efni, reynslu kennara af notkun vefsins og tengja saman
efni verkefnakistunnar til ad kynna nyja moguleika i freedslu og kennslu um
mannréttindi.
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5.4 Framhald vefsins

Aframhaldandi préun vefsins verdur i héndum islandsdeildar Amnesty.
Akvedid var ad hann verdi kynntur formlega i 4glst 2016. Kennarar og adrir
fagadilar sem vinna med bérnum og unglingum fara liklegast i sumarleyfi um
svipad leyti og smidi vefsins og gerd pessa meistaraverkefnis lykur. bvi er
mikilveegt ad vefurinn verdi kynntur med haustinu pegar starf skdla og
annarra stofnana hefst ad nyju ad loknum sumarleyfum.

Starfsmadur innan [slandsdeildar Amnesty mun sja um ad uppfeaera
verkefnabanka vefsins og bata inn fréttum. Sami starfsmadur mun fa pad
verkefni ad kynna vefinn i skélum og 66rum stofnunum. H6fundur mun nota
vefinn i kennslu og skélapréunarstarfi og fylgist pannig med préun hans.

Mannréttindafreedsla innan Iislandsdeildar Amnesty verdur sifellt
umfangsmeiri og pvi verdur dhugavert og spennandi ad sja hvernig vefsidan
muni standa med pvi fraedslustarfi sem fyrir er.

6 Lokaord

bpegar akvedid var ad vinna vefsibu um mannréttindafraedslu var ljést ad
mikid ndmsefni, badi innlent og erlent veeri til stadar. bad var pd ordid
nokkud gamalt og sumt af pvi var litid notad eda jafnvel gleymt. [ samvinnu
vid islandsdeild Amnesty var akvedid ad bua til vefsiduna
mannrettindafraedsla.is med pad ad leidarljosi ad hun geeti tekid saman pad
efni sem pegar veeri til og aukid jafnframt vid pad. Vefsidan veeri reglulega
uppfeerd og notud af kennurum og 68rum sem vinna med bornum og
unglingum.

Til eru margir kennsluvefir 4 netinu sem tynast i upplysingaflaedi ndtimans
og gleymast jafnvel alveg. P ad vefsidur séu bitasteedar verda pzer ad vera
reglulega uppfaerdar og vel auglystar til ad standast timans tonn. bvi var
mikilveegt ad reyna ad bua til vefsidu sem vaeri baedi fagleg, einfold i notkun
og einfalt ad uppfaera. Pad kemur sidan i hlut islandsdeildar Amnesty ad
kynna hana fyrir kennurum og 66rum fagadilum og uppfeera hana reglulega.
Hlutverk hofundar var ad bua til vefsidu sem kennarar og adrir gaetu hugsad
sér ad nota.

i pessari greinargerd hefur verid skyrt fra framkveemd rannséknar sem
gerd var til ad hamarka gaedi vefsins mannrettindafraedsla.is. | rannsékninni
var hépur kennara og sérfraedinga i mannréttindamalum fenginn til ad leggja
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mat a vefsiduna svo ad hun yrdi bitastaed fyrir pa sem vinna med bérnum og
unglingum. Rynihdparnir komu med dhugaverdar dbendingar og hugmyndir
um hvernig baeta meetti sibuna og rannsakandi nytti sér pad vid gerd
vefsidunnar. Hér hefur verkferlid verid rakid og greint fra peirri vinnu sem
gerd vefsidunnar Utheimti.

Nidurstada verkefnisins er mannrettindafraedsla.is. Vefurinn er deemi um
virk tengsl milli atvinnulifsins og kennaradeildar Haskéla islands, eins og
skélinn leggur dherslu a i stefnu sinni (Haskali Islands, 2016), og getur nyst
sem fyrirmynd i pvi efni. Hofundur vonar ad vefurinn mannrettindafraedsla.is
muni pjona tilgangi sinum og efla mannréttindafraedslu i komandi framtid.
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