Fjarsjoour til framtioar

Skapandi kennsluhaettir i list- og verkgreinum

med aherslu a samskiptalzesi

Renata Agnes Edwardsdottir

Lokaverkefni til M.Ed-profs i kennslufraedi
Haskoli islands
Menntavisindasvio

RSIT,
\\sﬁ A,

€%

$
SR~
E -~ -
2

\
b"ps\(’

)
P &

D5 5ad

2

HASKOLI iSLANDS






Fjarsjoour til framtioar
Skapandi kennsluhaettir i list- og verkgreinum

med aherslu a samskiptalaesi

Renata Agnes Edwardsdottir

Lokaverkefni til M.Ed-profs i kennslufraedi

Leidbeinendur: Svanborg R. Jonsdéttir og Hanna Olafsdéttir
Kennaradeild

Menntavisindasvid Haskéla islands
Juni 2016






Ritgerd pessi er 30 eininga lokaverkefni til meistaraprofs vid
Kennaradeild, Menntavisindasvidi Haskdla islands.

© 2016 Renata Agnes Edwardsdottir

Ritgerdina ma ekki afrita nema med leyfi héfundar.

Prentun: Prentsmidja
Reykjavik, 2016






Formali

Lokaverkefni petta er lagt fram til fullnadar meistarapréfs i
grunnskélakennarafraedi vid Menntavisindasvid Haskéla slands par sem
16gd var dhersla a listskopun og skapandi kennsluhaetti i minu eigin starfi.
Vagi lokaverkefnisins er 30 einingar (ECTS).

i skdlanum sem ég kenni vid hef ég tekid eftir pvi ad nemendur nyta
itid pau teekifeeri sem listskdpun og tjaning felur i sér. Eg tel ad nemendur
geti tjad sig og beett félagslega faerni mun meira en peir gera nu pegar. Ad
minu mati er mjog mikilvaegt ad nemendur fai teekifeeri til ad pjalfa hugann,
efla lausnaleit og prda hugsanir og ekki sist ad peir fai teekifzeri til ad leera a
skapandi og fjolbreytilegan hatt.

[ gegnum meistaranamid og starfid hefur ahugi minn 4 listsképun
aukist til muna. Eg hef styrkst sem fagkennari, dypkad pekkinguna mina i
skapandi kennsluadferdum, aukid sjalfstjorn, baett timastjérnun og leert gott
skipulag. Rannséknin min gagnast fyrst og fremst mér i kennslu og ég vona
ad hun hjalpi 68rum starfandi kennurum ad endurskoda og proa
kennsluhaetti sina.

Eg vil pakka Svanborgu R. Jénsdéttur, doktor i listum og skapandi
starfi vid Menntavisindasvid Hi, leidbeinanda minum, fyrir ad vera géd
fyrirmynd sem kennari og Ometanlega leidségn og studning vid
lokaritgerdina. Einnig vil ég pakka deetrum minum fyrir skilning og
pbolinmaedi 8 medan a ritgerdarsmidinni stéd. Daetur minar hafa hvatt mig til
dada og synt alla pa eiginleika sem gera pad ad verkum ad ég elska paer svo

mikid.






Agrip
Listir gefa oft teekifaeri til tjdningar og samskipta og einkennast af skdopun,
frelsi og fjdlbreytni. | skapandi ndmi er haegt ad nyta pessa eiginleika i leit
ad bestu utgafu af sjafum sér og verda ,meiriidagenigeer”.

Ritgerdin fjallar um rannsékn & eigin starfi og igrundun a
kennsluhattum minum. | rannsékninni er skodad hvort vinna nemenda
minna i listgreinakennslu i grunnskéla hafi eflandi ahrif 8 skdpunarfaerni
peirra. Gognum var safnad i rannséknardagbdk og skrifadar hugleidingar i
starfi, athugasemdir og lysingar ur ferlinu vid undirbUning og uppsetningu
listasyningar. Listasyningin a verkum 94 nemenda a unglingasvidi var hluti af
rannséknarvinnu og var sett upp i lok febrtar 2016. A myndlistarsyningunni
fengu nemendurnir ad tja sig um styrkleika sina i gegnum sképun og taka
patt i umreedu i kjolfar syningarinnar. Tilgangur rannséknarinnar var ad
kanna hvernig ég styd vid listskdpun og skapandi adferdir a svidi list- og

verkgreina og hvernig félagsleg samskipti barna birtast i listskdpun peirra.

Nidurstodur rannsdknarinnar syna ad listidkun bydur upp 4 mikla
samskiptamoguleika og gefur taekifeeri til ad pjalfast i lydraedislegri
félagsfeerni, abyrgd, gagnrynni hugsun og virdingu fyrir manngildum. |
rannsokninni fengu nemendur taekifeeri til ad byggja upp sjalfstraust sitt i
gegnum listraent vinnulag par sem sjalfsigrundun og tilfinningar voru
utgangspunktur sképunar og samskipta. Nidurstodur gefa visbendingu um
ad listskopun geti haft ahrif & félagsleg samskipti og lidan nemenda.
Rannsdknin syndi mér mikilvaegi préunar og fagvitundar i starfi og hjalpadi
mér vid ad vinna samkvaemt starfskenningunni minni og auka dnaegjuna i

kennslu.






Abstract

Treasure of the future
Creative art teaching focusing on communication

Art gives the opportunity to express and communicate, and it’s
characterized by creativity, freedom and diversity. In creative studies one
can fully take advantage of those characteristics to seek the best version of

it self.

The thesis is about the research on my work, and reflection on my
teaching techniques. The thesis is about if the work of students in arts has
positive effects on their ability to create. Data was collected and written
down in the research journal along with job reflections, comments and
descriptions from the process of the art exhibition. The art exhibition is
made of work from 94 students in junior high school, and was set up in the
end of February 2016. In the art exhibition students had the opportunity to
express their strengths through creativity and join the debate after the
exhibition. The purpose of the exhibition is to investigate how | work by
representing creativity and creative approaches, and how social interaction
appears in their art. The results showed that art practice might lead to
communicational options and gives the opportunity to study responsibility,
critical thinking and showing respect to other human beings. In the research
students had the opportunity to raise their confidence through arty work
where self reflection and emotions were the major key to creativity and
communication. Art seems to have positive effects on social skills and well-

being of students.

The research has shown me the importance of evolution and
professional awareness in my job and has helped me work according to my

theory, and increase my happiness in teaching.
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1 Inngangur

Val mitt & viéfangsefni i pessari rannsdkn er til komid vegna pess ad ég
starfa sem kennari i myndmennt og nyskdpunarmennt og kenni ymsar
valgreinar fyrir unglingadeild i grunnskdla. | starfi minu hef ég kynnst
,samskiptalasum” baedi hja nemendum og kennurum. Upplifun min er su ad
almennt i ndmi sé klippt & skopunarleit og skdpunargledi, uppgdtvun og
gagnryna hugsun.

Eg SlIst upp i Péllandi og snemma i bernsku pétti mér gaman ad mala,
teikna og imynda mér ymsa hluti. Vid sex ara aldur ték ég fyrst patt i
landskeppni barna i myndlist og fékk vidurkenningu fyrir bestu myndina.
Myndin atti ad lysa vinattu barna og ég teiknadi brotinn vasa a goélfinu og ur
honum gengu gangandi bérn sem héldust i hendur med bros & vér. Eg veit
ekki alveg hvadan hugmyndin kom en ég held ad hugmyndaflug mitt hafi att
stéran patt i ad kveikja og prda pessa hugmynd.

Eftir sjo dra skdlagongu tok ég akvordun um ad verda listamadur og sotti
pvi um i listahaskoéla i Péllandi. bvi midur var fjoldi umsaekjanda ansi mikill
og ég komst ekki i minn langprada skéla. i skélanum var kennd franska og
mig langadi ad laera tungumalid til pess ad geta farid til lands listarinnar og
unnid mitt draumastarf. Eg sétti um verslunarskdla med hagfraedibraut og
klaradi hann med ageetiseinkunn. Eg byrjadi ad starfa sem skrifstofumadur
og eftir eins ars starfsreynslu tok ég leyfi til ad koma til islands og kynnast
nyju landi og menningu. Fra pessum timapunkti byrjadi ég ad finna fyrir
miklum skoépunarporsta, mogulega ut fra fallegri nattdru, landslagi eda
vegna mikillar heimprar til Péllands. Eg hugleiddi oft gildi og markmid

listskdpunar sem hjalpadi mér ad taka virkan patt i samfélaginu.
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Arid 2011 sétti ég um nam til ad verda kennari i Haskoéla islands til ad
lata nyjan draum minn, ad verda listgreinakennari, reetast. [ 6llu minu nami
hafdi ég i huga pau gildi sem knyja mann afram til ad nd markmidum sinum
og 6dlast hamingju. | gegnum lifid lzerdi ég ad innri persénuleg gildi mota
vidhorf manns til lifsins. bar sem ég hef gengid gegnum persénulega
erfidleika veit ég ad jdkveed hugsun og trdin & sjalfan sig getur gert
kraftarverk. Mig langar ad sannfeera bornin sem ég kenni um pad ad jakvaed
sjalfsmynd og sjalfspekking getur hjalpad peim ad finna styrkleika sina og
nota pa til ad [ata drauma sina reetast.

Fra drinu 2007 starfadi ég hja Mimi-simenntun sem kennari i
fullordinsfraedslu. bar kynnstist ég félki fra atjan ara aldri til sextiu og fimm
ara sem voru ad stiga sin fyrstu skref i islenskukunnattu alveg eins og ég
gerdi fyrir tuttugu og premur arum sidan. Eg fann fyrir mikilli pérf ad hjalpa
pbeim ad tja sig svo ad peir finni ekki fyrir samkiptadrdugleikum i framtidinni.
Eg hélt 4fram ad vinna i peim gildum sem voru mér mikilvaeg i samskiptum:
virdingu, traust, tillitssemi og hugrekki. bessi gildi eru svo mikilvaeg i 6llum
samskiptum og ef vid hofum pau jakvaed pa stefnum vié ad gédum og
traustum samskiptum i lifinu.

Eg hef reynt i kennslu minni ad auka skapandi hugsun og vinnu i gegnum
fiolbreytileika, med opnum hug og brennandi ahuga a listum og skdpun.
Hugrekki hjalpadi mér sem kennara ad vera ohraedd vid ad profa
6hefébundnar adferdir i kennslu og finna nyjar leidir til ad midla pekkingu
minni { listskdpun. | undirbuningsferli & kennsludaetlunum i myndmennt eda
00rum greinum i mottokudeild fer ég oft i vettvangsferdir til pess ad saekja
hugmyndir og innblastur i skapandi verkefni. Skapandi verkefni geta ad
minu mati studlad ad medal annars ad uppgotvun og ahuga til ad virkja

imyndunaraflid.
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Sidasta haust 2015 byrjadi ég ad kenna myndlist i niunda bekk, par sem
vantadi kennara bara fyrir pennan argang. bétt ég veeri ekki komin med
kennaraleyfi, langadi mig ad prdéfa ad deila skdopunarkrafti minum med
krokkunum og upplifa listir i samfélagi vid adra. Einn dag skrifadi ég i
dagbdkina um 3stridu mina fyrir skopun og dmetanleg pakklzetti fyrir ad

kynnast henni.

Til sképunnar

Eg hitti pig fyrst i haust
og hugsadi um pig endalaust.
PU opnadir dyr fyrir mér,

og ég var strax astfangin af pér.

Eg horfi i huga minn
ba hlyr er fadmur pinn.
Gaman ad koma med pér heim

[ stérum og skapandi geim.

Vid gerum alltaf svo margt,
pbad sem er frumlegt og bjart.
i skéla, vinnu og daglegu lifi

nyja pekkingu og reynslu upplifi.

Eg elska pig afar heitt

og bvi verdur aldrei breytt!
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Allt er svo yndislegt,

fjolbreytt og skemmtilegt.

Renata Agnes Edwardsdottir

Starfid mitt sem myndmenntakennari byggist a kennslu sem & reetur sinar i
[6gum og ndmskram sem innihalda pau mikilveegu gildi i samfélaginu sem
talid er ad purfi ad komast til skila til nemenda. Grunnskdlalogin (2008)
segja ad ndm barna eigi ad modtast af umburdarlyndi og kaerleika, jafnrétti,
lydraedislegu samstarfi, dbyrgd, umhyggju og virdingu fyrir manngildum
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011).

Samkvaemt 2. grein laga um grunnskdla nr. 91/2008, ber o6llum
skélastjornendum, kennurum og 6drum starfsmonnum skylda til ad studla
ad alhlida proska nemenda i hvetjandi umhverfi, veita peim taekifeeri til ad
nyta heaefileika sina og pjalfa haefni peirra til samstarfs vid adra. [ pvi
sambandi er mikilvaegt ad kennarar tengi vidfangsefni vid ahugamal
nemenda og virki pannig tjaningu og félagsleg samskipti hja peim. bpannig
gera kennararnir nemendur sina haefa til ad takast a vid ny og sibreytileg
vidfangsefni — vitsmunaleg, tilfinningaleg og félagsleg (L6g um grunnskdla
nr. 91/2008)

Adalnamskra grunnskola (Mennta- og menningamalaraduneytid, 2013)
gefur skdpuninni aukid vaegi i skélastarfi og eflir um leid geedi menntunnar.
pad er von min ad rannsdknarverkefnid mitt gefi 66rum kennurum tilefni til
ad nota skapandi og fjclbreyttar leidir til ad raekta listskopun i skélakerfinu.
Eg tel ad kennarar og skdlastjornendur geti fundid listskdpuninni farveg i
skdlasamfélaginu og notad hana til ad gera nam barna dahugaverdara og
baeta samskipti og lidan peirra. Sem kennari hef ég komid auga 4 ad margir

nemendur eru dhugalausir og med ymis ndms- og agavandamal. beim finnst
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ekki spennandi ad laera utanbdkar heldur vilja peir fa taekifeeri til ad skoda
viofangsefni sjalfir, uppgobtva, leera og skapa ut fra peim (Eisner, 2002). bess
vegna er listsképun ad minu mati teekifeeri fyrir nemendur til ad 6dlast
sjalfstyrkingu og betri sjalfspekkingu sem audveldar peirra ndm og félagsleg
samskipti.

[ grunnpattaheftinu Skdpun segir ad i skapandi skéla eigi nemandi ad
bua vyfir sjalfstrausti til ad taka af skarid, beita imyndunarafli, syna
frumkveedi, leita samvinnu og einnig ad vinna sjalfstaett (Ingibjorg
Jéhannsdoéttir, Elisabet Indra Ragnarsdéttir og Torfi Hjartarson, 2012). Hann
hefur rika porf fyrir ad tja sig og getur eflt sjalfstraustid med pvi ad tja
tilfinningar sinar i gegnum skopun. Sképun byggist & gagnryninni hugsun og
fiolbreyttum adferdum sem opna sifellt nyja méguleika og méta nyja syn
nemenda a verkefnin. En til ad fa nyja syn og vidhorf parf ad pjalfa gagnryna
hugsun, skilning, umburdarlyndi og setja sig i spor annarra (Ingibjorg
Jéhannsdéttir, Elisabet Indra Ragnarsdottir og Torfi Hjartarson, 2012).
Sképun hefur ahrif & métun hugmynda og vidhorfa og gefur nemendum
taekifaeri til sképunargledi, frumkvaedis og frumleika. Pannig talar Eisner um
vidbrogd sem eru naudsynleg i 6llu skdlastarfi (Eisner, 2002).

Sképun getur tengst flestum pattum namsins og slik vinna pjalfar
hugann, eflir lausnaleit og préar hugsanir. Kenningar Eisners benda til pess
ad haegt sé ad kenna bérnum ad peirra skodun sé mikilvaeg og ad enginn
hafi rangt fyrir sér. Sképunarferlid er ekki sidur mikilveegt en afrakstur
nemenda, par & sér stad mikilvaegasti laerdédmurinn, uppgétvun og
samskipti. | skapandi nami vakna teekifeeri til ad fara at fyrir ramma his
pekkta og par med auka pekkingu og leikni (Mennta- og

menningarmalaraduneytid, 2011).
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1.1 Tilgangur og markmid verkefnisins

Rannsdknin sem hér er kynnt er starfendarannsékn par sem ég safnadi
gbégnum um og skodadi mina eigin kennslu. Markmid rannsdknarinnar var
ad kanna hvernig ég styd vid listskdpun og skapandi adferdir a svidi list- og
verkgreina og hvernig félagsleg samskipti barna birtast i listskdpun peirra.
Tilgangur pessarar rannsdknar var ad 6dlast skilning & hvernig ég vinn til ad
yta undir skapandi hugsun og ryna i paer kennsluadferdir sem virdast hafa
jakvaed ahrif & samskipti barna og unglinga.

Hluti rannséknarinnar félst i ad safna verkum nemenda 3
unglingasvidi og halda myndlistarsyningu. Verkin & syningunni fjolludu um
mikilvaegi gilda i félagslegum samskiptum og syndu mikilvaegustu styrkleika
peirra ad mati peirra. Tilgangur myndlistarsyningarinnar var ad fa nemendur
til ad tja sig um heefileika sina og ad efla sjalfstraust og stolt. En fyrst og
fremst var markmidid med starfendarannsékn minni ad styrkja sjalfa mig
sem fagkennara, dypka pekkingu i skapandi kennsluhattum, auka
sjalfsabyrgd, sjalfstjorn, gott skipulag og timastjornun.

Annad sem ég vildi igrunda var hvernig & ad takast 4 vid krefjandi
verkefni til ad hjalpa nemendum sem purfa ad styrkja sjalfsvitund sina. Med
sterka og jakveaeda sjalfspekkingu getur hver og einn att audvelt med
samskipti, allt ndm og lifid.

i rannséknin minni skodadi ég vel og igrundadi adferdir sem geetu
haft jakvaed ahrif 4 mdétun sjalfsvitundar nemenda og beett tjaningu peirra i
gegnum skdpun. Oll pessi igrundun vard til pess ad gera mig ad betri
kennara og betri manneskju sem merkir 2vilong verdlaun, stolt og anaegju.
Rannsdknarspuningin var: Hvernig vinn ég med ad efla sképunarfeerni

nemenda minna i listgreinakennslu grunnskéla?
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Til ad svara ofangreindri spurningu gerdi ég starfendarannsoékn par
sem ég safnadi gégnum og verkum 94 nemenda sem téku patt i

myndlistarsyningu skélans.

1.2 Uppbygging verkefnisins

Ritgerdin skiptist i sex hluta. Auk inngangs er freedilegur kafli par sem ég
skrifa ndnar um listskdpun og skapandi kennsluhaetti. Par er helst skodad af
hverju skdpun telst mikilveegur grunnur menntunar og hvada fraedi liggja a
bak vid hana. | pessum kafla eru kynntar hugmyndir pekktra freedimanna og
rannséknir peirra sem utskyra hvad listir, pekking og samskiptaleikni skipta
miklu mali til ad lifa i abyrgu og virku samfélagi. pPridji hlutinn fjallar um
adferdafraedi  rannsodknarinnar, sidferdi og greiningu  gagna.
Starfendarannsdknin, p.e. rannsdkn & eigin kennslu, héfst oktéber 2015 og
endadi { mars 2016. | fjérda kaflanum koma nidurstédur fram dsamt tdlkun
og greiningu gagna, nakveaemri lysingu a ferlinu og undirbldningi a
myndlistarsyningu. Helstu nidurstédur rannsdknarinnar eru peaer ad
nemendur nyta litid pau taekifeeri sem listskdpun og tjaning fela i sér. beir
geetu tjad sig og beett félagslega faerni mun betur en peir gera nu pegar. |
fimmta hluta eru umraedur um nidurstédurnar, fjallad um hvernig ég
studdist vid kenningar, rannsdknir fredimanna og hvernig peer
endurspeglast i rannséknin minni. Par koma einnig fram vangaveltur um
hvad megi betur fara pegar kemur ad pvi ad studla ad skopunarhafni og
samskiptalaesi hja bérnum og unglingum. Lokaordin setja svo punktinn a

eftir ritgerdinni og par fjalla ég um leerddm minn af pessari rannsékn.
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2 Fraedilegur kafli

bpekking, vidhorf og samskiptaleikni skipta miklu mali til ad lifa i dbyrgu og
virku samfélagi. Pad ad styrkja getu einstaklinga til heefrar patttoku i
lydraedislegu samfélagi krefst mikillar pjalfunar i sjalfsteedum og abyrgum
adgerdum i nami (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013).
Adalndmskrain segir ad allir settu ad njéta menntunar og tjaningarfrelsis til
ad verda betri borgarar, pjdlfa gagnryna og skapandi hugsun og meeta
Olikum félagslegum og menningarlegum adstedum (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2013). Pad er pvi mikilvaegt ad stjérnendur,
kennarar og adrir starfsmenn i skélum landsins préi menntastefnu med
aherslu a pessa peetti og endurskodi kennsluadferdir og namsgégn med pad
ad leidarljdsi ad hofda til allra nemenda.

i pessum kafla mun ég stydjast vid fraedilegt efni og rannsdknir. Kaflinn
skiptist i niu undirkafla: listgreinakennslu, sképun, tjaningu, sjalfspekkingu
og sjalfsabyrgd, uppgotvun, upplifun, samskiptalaesi, umhverfisvitund og
uppbyggilega gagnryna hugsun sem eru adalhlekkir starfskenningar

minnar.

2.1 List- og verkgreinar og almenn menntun
Adalndmskra midar ad pvi ad ad hafa einstaklingsmidad nam ad leidarljosi,
b.e. reyna fyrst og fremst ad nalgast nemendur & peirra forsendum og
adstoda pd vid ad na arangri, hvern og einn. Samkvaemt adalnamskra
grunnskdéla (2013) eiga kennarar ad studla ad aukinni haefni nemanda og
efla skilning & gildum lifsins til ad takast 4 vid askoranir daglegs lifs (Mennta-
og menningarmalardaduneyti, 2013). Almenn menntun er hvoru tveggja:
einstaklingsmidud og samfélagsleg. Hun gefur moguleika & pekkingaréflun,
auknum &huga og forvitni og métar pad vidhorf til skapandi greina. | list- og

verkgreinum er 16g6 ahersla @ ad stydja hvern nemanda vié préun
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hugmynda sinna, kenna honum verklag vid hafi og pjalfa hann i skapandi
vinnubrégdum (Eisner, 2002). Samkvaemt Eisner (2002) er skapandi hugsun
forsenda pess ad nemendur geti styrkt haefileika sina, leert sjalfstaedi og
bréad sinar eigin vinnuadferdir.

i kennslu tvityngdra barna eru skapandi vinnubrégd alveg naudsynleg
ad minu mati. Til ad koma til méts vid parfir og getu dlikra nemenda parf
kennari ad hugsa ut fyrir boxid og finna bestu namsleidir fyrir nemendur
sina. Hann parf ad vera hugmyndarikur, sveigjanlegur og hvetjandi og lata
nemendum lida vel i skélanum (Ingibjorg Johannsdottir, Elisabet Indra
Ragnarsdottir og Torfi Hjartarson, 2012). Skapandi kennsluhaettir i list- og
verkgreinum geta gefid peim taekifeeri til ad afla sér nyrrar pekkingar og

leera af félagslegum samskiptum i umhverfinu.

2.1.1 Kennsluhzettir list- og verkgreina

Markmid med skapandi kennsluhattum i list- og verkgreinum er ad efla
almenna vinnusemi og vinnugledi, skapa virdingu fyrir vandadri vinnu,
pbroska sjalfsteedi nemenda og hefileika peirra til ad taka eigin akvardanir
(Hrafnhildur Eidsdéttir og Jéhanna Einarsdéttir, 2013). Verkleg pjalfun
hjalpar nemendum ad byggja upp einbeitingu, reglusemi og stodugleika.
Myhre (2001) telur ad adalmarkmid skapandi kennslu sé ad studla ad
jafnvaegi hugar og handar og kenna nemendum ad virda vinnu sina og
annarra. Hann bendir @ mikilveegi gédrar og vel skipulagdar verklegrar
kennslu til ad koma til méts vid parfir einstaklingsins og koma i veg fyrir pad
ad hann missi ahuga 4 ndmi. Kenningar Eisners benda til pess ad list- og
verkgreinakennsla hafi mikid ahrif & proska barna, efli sjalfsvitund og
menningaskilning peirra og sé undirstada alhlida tilfinninga- og

vitsmunaproska peirra (Eisner, 2002).
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Skapandi kennsluhaettir hafa mikid vaegi i starfi minu sem kennari. Eg notast
vid peer 4 hverjum degi til ad koma til méts vid parfir hvers og eins
nemanda. Markmid mitt er ad nota fj6lbreyttar og skapandi adferdir, virkja
alla nemendur i nami, vekja dhuga peirra @ mikilvaegi gilda i lifinu og lata
pbeim lida vel i skélanum. Samkvaeemt nidurstédum rannséknar Hrafnhildar
Eidsdottur (2013) um skoépunarferli i skdlastarfi hafa skapandi kennsluhaettir
jakvaed ahrif a sjalfstraust og sjalfsoryggi barna. Hun lysti skapandi
vinnuferli par sem kennarinn er i hlutverki lei6beinanda, leidir og gefur
nemendum teekifeeri 4 ad framkveema i gegnum pad ad uppgotva, og pad
verdi til pess ad nemendur 0&dlist sjalfstraust og verdi skapandi
namsmenn (Hrafnhildur Eidsdéttir og J6hanna Einarsdéttir, 2013).

Elliot W. Eisner (2002) telur ad ekki sé haegt ad likja lifinu vid einfalt
steerdfraedipréf og ekki sé haegt ad fara eftir akvednum formulum, eins og
skdlar nutimans nota enn i dag, heldur skiptir lif nemenda fyrir utan skéla
lika miklu mali. Oformlegt ndm, reynsla, lidan og upplifanir nemenda skipta
adalmali i lifi peirra (Rdésa K. Juliusddttir, 1998). bad bendir til pess ad margir
paettir i ndmi barna geta ekki verid Utskyrdir med ordum og teljast ekki sem
formlegt nam (Eisner, 2002).

Rannsdkn min byggist ad mestu & 6formlegu nami par sem reynsla,
uppgodtvun, upplifanir og lidan skiptir miklu mali. | freedum Gardars
Gislasonar (2000) kemur fram ad samskipti barna og unglinga og umhverfid,
sem peir bua i, hafa mikil ahrif 4 lidan peirra og méta vidhorf og skodanir,
hvernig peir hugsa, tala og hegda sér. Jakveett félagsleg umhverfi, sem ég
skapa i kennslu minni, tekur patt i métun sjalfsmyndar nemenda, peir leera
af reynslunni og samskiptum vid adra. (Gardar Gislason, 2000). bannig
reyndi ég ad yfirfaera fraedi Eisners, Hrafnhildar og Gardars & kennsluna
mina og dagleg samskipti vid nemendur, veita peim studning i mdtun

jakveedrar sjalfsmyndar.
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2.1.2 Gildi list- og verkgreina i skdlastarfi

List- og verkgreinar eiga raetur sinar ad rekja til 19. aldar pegar
kennismidirnir Komenius, Locke, Rousseau, Frobel og Dewey settu fram
nyja syn & gildi uppeldis- og skélastarfs. Aherslubreytingarnar félust i pvi ad
bornin leerdu ymis verk i hondunum sem hafdi dhrif & breytt vidhorf peirra
til verkgreina og pannig jokst skilningur og vaegi i uppeldi barna. Kenningar
peirra fjolludu um mikilveegi verklegra patta i almennum proska barna
(Myhre, 2001). Kennsla i verklegum greinum midadi adallega ad pvi ad
proska sjalfstaedi, vinnusemi og vandvirkni, og pannig skapa virdingu fyrir
verklegri vinnu. | verklegum greinum pjalfudu nemendur einbeitingu og
akvardanatoku sem pannig hafdi ahrif 4 jafnveegi hugar og handar (Myhre,

2001).

A sidustu aratugum hefur vidhorf samfélagsins til verklegrar kennslu
breyst og skilningur & menntunargildi listar verulega aukist. Kenningar
Eisners benda til pess ad verkleg kennsla hafi métandi ahrif & verkskilning
og skipulag og geti pannig komid til méts vid parfir nemenda og studlad ad
einstaklingsmidudu ndmi. beir sem finna sig ekki i boklegu ndmi geta nad ad
blémstra i verklegri kennslu, styrkt skdpunargafu sina og sjalfsmynd (Eisner,
2002). Til pess parf ad gefa nemandanum gdédan tima til ad geta sokkt sér
nidur i vidfangsefnid, skodad pad med einbeitingu og vandvirkni
(Csikszentmihalyi, 1997). Mihaly Csikszentmihalyi er kunnur fyrir rannséknir
sinar & skdopun og skdpunargafu og hefur moétad hugmyndir um flaedi (e.
flow). Kenning hans fjallar um pad ad pegar vid erum ad fast vid krefjandi
verkefni, pa tynum vid timanum, upplifum skdpunarkraft okkar og gledi.
Pannig blémstrum vid!

Kenningar Eisners benda til pess ad kennsla list- og verkgreina hafi
mikid gildi i skdlastarfi (Eisner, 2002). Samkvaemt kenningum hans skiptist

tilgangur menntunnar og uppeldis i tvo flokka: sképun, tulkun, tjdning og
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skynjun og greining (Rdsa Kristin Jaliusdéttir, 1998). Fyrst talar hann um
skopun, tulkun og tjaningu i gegnum fjolbreyttan efnivid til ad tja
tilfinningar og hugsanir sinar. begar tjaningin fer fram opnast nyir
moguleikar 3 listraenni tulkun, skynjun og upplifun 3 einhverju skapandi
verki eda ferli. Skynjun sem fyrirbzeri krefst dkvedins skilnings og tulkunar til
bess ad geta ordid ad listleerddmi (Rdésa Kristin Juliusdottir, 1998). Ad mati
Eisners studlar listgreinakennsla ad skapandi hugsun og vidsyni. Eisner
(2002) segir ad skapandi kennsla vikki sjéndeildarhring barna og gefi peim
teekifaeri til ad skoda vidfangsefnid a fjolbreyttan hatt. Born geta eflt proska

sinn i gegnum reynslu sina og upplifad umhverfid 4 eigin forsendum.

Kenningar Eisners, Myhre og Csikszentmihalyi hafa haft métandi ahrif a
starfskenninguna mina og leikid mikilvaegt hlutverk i starfi minu. Eg tel ad

aherslur peirra geta gert kennsluna mina frjalsari og meira skapandi.

2.1.3 Félagsleg hugsmidahyggja

Til ad gera namid merkingarbzert parf kennarinn ad skapa hvetjandi
adstedur svo barnid proskist vid ad mdta sina eigin pekkingu, baedi i
hugleegri og likamlegri virkni (Ginsburg og Opper, 1988). Samkvaeemt
kenningu Piaget’'s um vitproska (e. cognitive development) og
hugsmidahyggju (e. constructivism) er barnid virkt i eigin proska, aflar sér
nyrrar pekkingar og leerir af samskiptum vid umhverfi sitt (Ginsburg og
Opper, 1988).

Barnid reynir ad afla sér nyrrar reynslu i préounarferli sinu gegnum
forvitni og innri parfir. bekkingaroflun ma likja vid préun adferda i hvernig a
ad leysa akvedid verkefni og pannig myndast sérpekking & tilteknu svidi
(Ginsburg og Opper, 1988). Bxdi Piaget og Vygotsky eru pekktir fyrir
hugsmidahyggjuna sem fjallar um leit ad pekkingu og skilningi, gagnryni,

igrundun, rokhugsun og lausnarleit (Pound, 2005).
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Lev Vygotsky préadi hugsmidahyggjuna um félagslegt samspil
einstaklingsins, umhverfis og menningar og er pa oft talad um félagslega
hugsmidahyggju (Pound, 2005). Félagsleg hugsmidahyggja felur i sér nam i
samvinnu, par sem 6élikir nemendur laera saman med fjolbreyttum hzetti og
skapa pannig moéguleika @ ad na arangri a eigin forsendum vid hlid jafnaldra
sinna (Pound, 2005). Vygotsky aleit félagslegt samskipti, t.d. vid kennara og
foreldra, vera grundvallaratridi i vitsmunaproska einstaklingsins. Sem
namskenning er félagsleg hugsmidahyggja mikilvaeg fyrir kennara til ad skilja
naudsyn pess ad skapa félagslegt umhverfi sem er hvetjandi til ndms, baedi i
gegnum samskipti vid kennarann og einnig nemenda a milli (Pound, 2005).

Fyrir mig sem kennara skiptir félagsleg hugsmidahyggja miklu mali. Hun
gefur nemendum taekifaeri til ad na drangri i gegnum samvinnu og félagsleg
samvera gefur nemendum kost a pvi ad mdta pekkingu og skodun sina

bannig ad peir geta styrkt sig i rokhugsun og lausnaleit (Eisner, 2002).

2.1.4 Dulda ndamskrain
[ skélastarfi eru ymsir paettir sem eru ekki nefndir i formlegri ndmskra.
beaettir eins og hegdun, samskipti og allar dskrifadar reglur og gildi eru hvergi
skrdd en peir eru kenndir og rdda miklu hvernig skélastarf fer fram. Elliot
Eisner (2002) vakti athygli @ duldu ndmskranni (e. hidden curriculum) eda
svokalladri ésynilegri namskra (e. invisible curriculum) og par teljast ymsar
kennsluadferdir, skipulag skoélafstarfsins, frimindtur, umbunarkerfi,
andramsloft og allt sem hefur ahrif 4 nemandann. Jafnvel hlylegt eda
kuldalegt skélaumhverfid hefur ahrif & lidan og félagsleg métun nemenda
(Eisner, 2002).

Dulda namskrain inniheldur sidferdi, tilfinningar og gildi skélans. Agi,
abyrgd og virding eru deemi um paetti duldu namskrarinnar sem eru utan

formlegar namskrar en hafa gridalega mikinn ahrif & skolastarf. pad ad
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koma hverjum og einum nemenda til nokkurs proska felst medal annars i
bvi ad proska sjalfsvitund og samskiptahaefni peirra og bla pa undir virka
patttoku i lydraedissamfélagi (Dewey, 2002). bad merkir ad proska og auka
getu til ad nyta sér styrkleika sina til aframhaldandi nams pegar par ad
kemur. Dulda ndmskrdin segir fra mikilvaegi haefnividmida i 6llu nami fra
upphafi skdlagdngu p.e. hafni til tjaningar, gagnryninnar hugsunar, haefni til
samskipta vid adra, sjalfspekkingar, dbyrgdar og sjalfstaedis, frumkvaedis og
skapandi hugsunar. bessi haefni er medal peirra patta sem leggja grunn ad
heildsteedri almennri menntun alla aevi. (Eisner 2002).
Mikilvaegt er ad grunnskadlinn skapi vettvang til ad proska med

nemendum haefni i anda grunnpattanna. betta eru mikilvaeg gildi sem ég

lagdi mikla dherslu 4 i kennslu minni og yfirfaerdi 4 listaverkid.

2.2  Skopun og listgreinakennsla

Oll listgreinakennsla midar ad bvi ad proska skdpunargafu, efla
sjalfsvitund og auka menningarskilning nemenda (Ingibjorg J6hannsdottir,
Elisabet Indra Ragnarsdéttir og Torfi Hjartarson, 2012). Pad ma segja ad list-
og verkgreinar séu dlikar i edli sinu og hofdi til 6likra patta heefileika barna
sem teljast undirstada vitsmuna- og tilfinningaproska peirra. bessir paettir
geta hjalpad nemendum ad tja hugsanir og tilfinningar sinar i gegnum
verkid (Eisner, 2002).

Med listum getur madurinn tjad og dypkad tilfinningar sinar og 6dlast
skilning og reynslu sem er ekki s6gd i ordum (Eisner, 2002). Vinna med
listskdpun opnar dyr med fjolbreyttum hugmyndum og moguleikum til ad
svara fléknum spurningum sem glimt er vid i daglegu lifi (Bruner, 1996).
pannig proska nemendur getu sina og hezfileika til ad vega og meta gjordir

sinar og umhverfi & gagnryninn og uppbyggjandi hatt (Tomlinson og Allan,
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2002). | skapandi kennslu opnast oft nyjar gattir og myndast ny sjénarhorn &
hugmyndir sem nemendur koma med i évenjulegum og stundum &grandi
verkefnum (Eisner, 2002). Hér kviknar skdpunargafa og leyndir hafileikar
uppgotvast.

Sképunin felst i ad veita frelsi i vinnuferlinu og efla tri nemenda a
eigin getu (Gudrun Pétursdottir, 2003). Pad ad engin ein leid sé su rétta
gefur nemendum trd a ad frjals tjdning og skopun at fra eigin forsendum sé
mikilvaegast i ferlinu (Eisner, 1997). Pad er pvi hlutverk kennarans ad skapa
adstedur sem oOrva skopunarfeerni nemenda. Pessi sjénarmid eru i
samremi vid pad sem koma fram i pemaheftinu Sképun (Ingibjorg
Jéhnnsdattir, Elisabet Indra Ragnarsdéttir, Torfi Hjartarson, 2012) en par
segir medal annars

Skopun er ad uppgodtva, njéta, orva forvitni og dhuga,
virkja imyndunarafl og leika sér med moguleika. Sképun
brytur hefdbundin mynstur, reglur og kerfi og veitir nyja
syn & fyrirbaeri og vidteknar hugmyndir (Ingibjorg
Jéhnnsdodttir, Elisabet Indra Ragnarsdoéttir, Torfi
Hjartarson, 2012, bls. 6).

Listskopun gefur moguleika 4 ad proskast i eigin reynslu, 6dlast
sjalfsteedi og sjalfstraust. Reynsla er laeerddmsferli hja 6llum einstaklingum
sem studlar ad pekkingu peirra (Eisner, 1997). Eisner (1997) telur ad listir
geti gefid nemendum frelsi undan 6llu alagi i boklegum namsgreinum med
utanbdkarlaerdémi sem krafist er af peim. bess vegna er mikilveegt ad gefa
nemendum taekiferi til ad skynja og upplifa umhverfid med augum
skynfeera og leera pannig & umhverfid. Hugmyndir Eisners syna mikilvaegi
listgreinakennslu i menntun barna og hvernig listgreinakennsla getur haft
ahrif 4 listraenan vitsmunaproska peirra.

[ rannséknarvinnu minni lagdi ég mikla dherslu & hugmyndirnar Eisners.

Eg sannferdi nemendur mina um ad frjals tjaning og skdpun ut fra eigin

27



forsendum sé mikilvaegast i skopunarferlinu og engin ein leid var réttust.
Meér fannst frelsi til skdpunar og adgerda vera grundvollur skapandi ndms
par sem nemendur lzerdu i gegnum reynslu sina, skynjudu og upplifdu
umhverfid a sinn hatt og héfdu pannig bein ahrif & proska peirra (Eisner,
2002). Sképun byggdist a skapandi hugsun og lausnamidudum adferdum til
ad bua eitthvad frumlegt og nytilegt til. bessar hugmyndir Eisners hafdi ég

ad leidarljosi vid val & verkefnum fyrir nemendur mina.

2.3 Tjaning gegnum listskopun

Listskopun segir okkur mikid um veroldina sem ekki er haegt ad lysa jafn vel i
ritudu eda toludu mali (Eisner, 2002). List byggist a upplifun og tjaningu og
listamenn frd ymsum heimshornum tala til okkar 4 peirra hugleega mali.
Rdsa K. Juliusdottir (1998) bendir @ ad hugmyndir Eisners geti utskyrt fyrir
okkur hvernig haegt er ad hjalpa bérnum ad uppgotva haefileika sina og nyta
ba i skapandi vinnu. | skapandi verkefnum geta peir fundid leidir til ad tja sig
og skynjad heiminn & sinn hatt.

betta er einnig haft ad leidarljdsi i Adalnamskra (2011) par sem segir ad
allir nemendur eiga ad fa teekifzeri til ad tja hugmyndirnar sinar dsamt pvi ad
lzera ad skilja og virda tilfinningar annarra. [ gegnum skdpun geta nemendur
o0last reynslu i ad lesa umhverfid sitt og verda virkari njétendur (Mennta-
og menningamalardduneytid, 2011). En til ad geta tjdad nyjar hugmyndir er
naudsynlegt ad einstaklingar verdi medvitadir um sina eigin hafileika til ad
geta nytt sér pa i proskaferli sinu (Gardner, 1993).

Armstrong (2000) fjallar um kenningar Gardners og segir ad
fjolgreindakenning Gardners utskyri fyrir okkur ad hver manneskja bui yfir
sj6 eda fleiri greindarsvidum (haefileikum eda styrkleikum) og ef eitt svid
broast pa proskast hin. Armstrong segir einnig ad Gardner leggi dherslu a

sterkustu greindarsvid einskaklingsins og hvernig megi bregdast vid
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fiolbreyttum adferdum i nami. Hann undirstrikar mikilvaegi pess ad koma til
mats vid parfir og ahugamal hvers og eins nemanda til ad hjalpa honum ad
pbroska 6ll greindasvidin (Armstrong, 2000). Armstrong segir um ad varast
eigi ad nota fjolgreindakenninguna til ad flokka eda stimpla einstaklingana
heldur til ad hjalpa peim ad finna bestu namsleidir og baetta 6nnur
greindarsvid. Ef einstaklingur pjalfar styrkleika og sjalfsvitund sina med
virkri tjaningu pa hefur hann meiri moéguleika @3 ndmsarangri og betri
samskiptum.

Mjog stér hluti samskipta gerist vid pad sem vid kollum samskipti an
oréa (Eisner, 2002). Stundum parf ad skoda vel og meta framkomu
einstaklingsins. Ord, roddin, likaminn og svipbrigdi geta sagt okkur um lidan
nemanda, hvort hann sé gladur eda sorgmaaddur (Ekman, Sorenson,
Friesen, 2008). Ekman segir ad likamstjaning geti gefi6 mjog gddar
visbendingar um andlegt astand fdlks. Ef kennari sér pessi einkenni hja
nemanda, parf ad bregdast strax vid med pvi ad syna umhyggju og tala vid
hann i r6 og naedi. bad er mjog mikilvaegt ad kennarinn verdi medvitadur
um fjolbreytta tjaningamata og kunni ad greina pa hja nemendum med
tjaningarerfidleika (Ekman og fleiri, 2008).

Til pess ad hugmyndir okkar og hugsanir geti haft ahrif & samskipti
verdum vid ad geta tjad paer eda lyst a einhvern hatt fyrir 68rum. Tjaning i
gegnum skopun getur gert nemendann medvitadan um sjalfan sig og ad
hann sé gerandi i eigin lifi (Eisner, 2002). Listskopun gefur nemendum
teekifeeri til ad velta fyrir sér stédu sinni og abyrgd i samfélaginu.
Samkveemt kenningum Eisners (1997) verda kennarar, sérstaklega i list- og
verkgreinum, ad kenna nemendum hvernig & ad upplifa og njota listar og
hvernig @ ad sokkva sér ofan i skapandi verkefni (Eisner, 2002). Eins og
Eisner segir, pad er hlutverk skolans ad hvetja nemendur til ad skynja

umhverfid sitt 4 eigin forsendum, tja sig og njota augnabliksins.
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2.4 Sjalfspekking og sjalfsabyrgd
Med 60rum ordum; menntun hvers manns verdur ad
metast eftir pvi hve haefur hann er til ad lifa og starfa
i mannlegu félagi, lifa og starfa pannig ad lif hans verdi

med hverjum degi meira virdi fyrir hann sjalfan og adra ...
(Gudmundur Finnbogason, 1903, bls. 33)

Ad pekkja sjalfa sig pydir ad afla sér vitneskju um eigin persénu, eigin
hafileika og eigin athafnir. S pekking gefur okkur hugmyndir um hvad
madurinn er i raun og veru. Eg hef margoft skodad tilfinningar minar at fra
reynslu minni sem gerdi ad verkum ad ég 06dladist nyja syn og nyja
bekkingu.

Rannsokn Torrace synir ad list- og verkgreinar geta styrkt sidferdilegan
og menntunarlegan skilning og skodad samfélagsleg gildi. Torrace (2011)
rannsakadi kennsluadferdir med bérnum og taldi ad skapandi adferdir
hefdu ahrif baedi a tilfinninga- og vitsmunalegan proska barna og virkjudu
alla til samstarfs. Samskveemt Torrace (2011) er mikilvaegt ad hvetja og
stydja nemendurna og mikilvaegast er ad vinna markvisst.

Sképun sem grunnpdttur menntunar 4 ad studla ad igrundun,
frumkvaedi og skdpun sem er grunnur reynslu og pekkingar (Dewey, 2000).
Dewey segir ad ny reynsla og pekking i ndmi sé undirstada godrar
menntunar og nam snuist ekki um pafagaukaleerdém, heldur um adgerdir,
framkvaemd og reynslu. Ef nemendur fa teekifzeri til ad gera hlutina sjalfir,
00last peir nyja pekkingu i gegnum reynsluna sina; peir baeta og byggja nyja
bekkingu ofan a fyrri pekkingu, vega og meta reynslu sina og lera af
mistokum sinum. Dewey lagdi aherslu a gildi pess ad nemendur profi sig
afram og pjalfi gagnryna hugsun. Gagnrynin hugsun fléttist saman vid
motun vidhorfa, gildismats og eigin haefni og er lykilpattur i allri skapandi

hugsun (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013).
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Reynsla og pekking hefur nyst mér mikid i rannsdknarverkefninu minu
og sannfaerdi mig um ad an reynslu og pekkingar geeti ég ekki tekid patt i
préoun starfskenningar minnar, métunar vidhorfa og sjalfsmyndar. Med nyrri
reynslu og upplifunum fékk ég nyjar hugmyndir um gildismat sem leida mig
afram og baeta mig.

Hugtakid sjalfspekking skilgreinist sem sjalfsvitund um eigin andlega,
likamlega og félagslega lidan. Vitneskja um gildi gédra samskipta eykur
moguleika & ad byggja upp jakvaeda og sterka sjalfsmynd (Sigrun
Adalbjarnardéttir, 2007). | rannsdkn Sigrunar kemur i ljés ad hugtakid
sjalfsvirding og sjalfstraust falla i raun undir hugtakid sjalfsmynd og birtist |
hugsunum fdlks og hugmyndum peirra um metnad i nami og starfi.

Hlutverk kennara er ad fylgjast med samskiptum og lidan barna, vera
medvitadur um ymis einkenni vanlidunar og pekkja skélareglur og fyrstu
inngrip (Myhre, 2001). Skjot vidbrogd geta oft leyst vandann a stadnum og
kennt nemendum leerdémsrika lexiu, hvernig 4 ad nota eigin pekkingu og
abyrgd til ad leysa malid. Sjalfspekking byggir upp sjalfsabyrgd hja
nemendum og hjalpar peim ad proska haefni og getu til ad takast 4 vid
fiolbreytt vidfangsefni dagslegs lifs i skéla, @ heimili, i tdmstundum og
frekara nami (Sigran Adalbjarnardoéttir, 2007). bannig styrkja peir sjalfstaedi
sitt og eru medvitadri um eigin personu, félagsleg samskipti og umhverfid.
Kennurum ber skylda til er ad veita nemendum markvisst taekifeeri til ad
00last nyja reynslu og pekkingu sem getur nyst peim i aframhaldandi ndmi
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011)

i gegnum nam laera nemendur ad pekkja styrkleika sina og 6dlast
pannig faerni til ad vinna med veikleika sina (Armstrong, 2000). Armstrong
bendir aftur @ kenninguna Gardners sem segir ad med pvi ad pekkja sinar
sterku og veiku hlidar getur nemandi fengid raunseaeja sjalfsmynd og 6dlast

aukinn skilning 4 haefileikum sinum. Til ad mynda géda og heilbrigda
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sjalfsmynd purfa nemendur ad laera hvernig a ad bera virdingu fyrir sjalfum
sér, treysta eigin hugsunum, tilfinningum og akvérdunum sinum. bannig
geta nemendur 6d8last por til ad takast a vid ny verkefni og syna frumkvaedi
(Hordur borgilsson og Jakob Smari, 1993). Nemendur geta einnig synt
abyrgd med pvi ad vera patttakendur i samfélaginu, halda umhverfi sinu
snyrtilegu med gédri umgengni (Gudran Pétursdattir, 2003).

Eg get sagt ad upplifun hafi komid sterkt fram i métun sjalfspekkingar
minnar og birtist i félagslegri lidan. Jakvaed upplifun gddra samskipta hafdi
mikid ahrif 4 sjdlfsmyndina og gerdi pad ad verkum ad dnaegja jokst og geta

til adgerda.

2.4.1 AOQ lera ad lifa i samfélagi

Samskiptahaettir og vinnubrogd, sem nemendur hafa leert i skdélum og
annars stadar, hjalpa peim ad undirbua sig undir lif og storf i framtidinni. |
nami moéta peir skodanir og hugmyndir sinar til ad taka virkan patt i
samfélaginu (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011).

Arid 1995 gaf alpjédleg nefnd & vegum Menningarmalastofnunar Sp
(UNESCO, 1995) at rit um menntun a 21. 6ldinni sem segir ad ndm byggist a
fijorum patttum. Fyrsti patturinn er ,Ad laera ad o6dlast pekkingu” (e.
learning to know). Nemandi getur tileinkad sér nyja pekkingu til betri
skilnings og fundid kjarna hugsunar i gegnum skapandi nam. Annar
patturinn tilheyrir verklegum adfer6um og sjalfsteedum vinnubréogdum og
heitir ,Ad leera ad 60last feerni” eda ,Ad laera ad gera” (e. learning to do).
List- og verkgreinar hafa sterk ahrif 4 métun hzfileika i handverki (Dewey,
2010). | gegnum listir métum vid umhverfi okkar og leysum ymsar askoranir
i samfélaginu. bridji patturinn i nami samkveemt UNESCO er , Ad leera ad
vera” (e. learning to be). Hér er |6gd ahersla 4 gildi i samfélaginu, hugraenar

upplifanir, huglaegt mat. bad krefst skapandi hugsunar ad lseera um okkur
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sjalf, hverjir erum vid, hver er stefna okkar i lifinu og hvert er hlutverk okkar
i samfélaginu (UNESCO, 1995). [ fjérda paettinum ,,Ad laera ad lifa { satt og
samlyndi vid adra“ (e. learning to live together) er fjallad um hvernig vid
eigum ad bua saman i fridi, syna ast og virdingu og skilja hvert annad. bad
er heegt ad madta pessi gildi med markvissum uppeldisadferdum og kenna
bornum strax hvad umburdarlyndi og kaerleikur pydir (Hérdur borgilsson og
Jakob Smari, 1993).

Pad er hlutverk skélanna ad veita nemendum teekifeeri til abyrgra
adgerda i nami og hvetja pa til virkrar og medvitadrar patttoku i
sameiginlegu namsferli. (Mennta- og menningamalaraduneytid, 2011).
Sameiginleg vinna getur skilad darangri med pvi ad syna skilning,
umburdarlyndi, finna fridsamlegar lausnir & agreiningi og vandamalum, en
fyrst og fremst ad syna réttleeti og dbyrgd (UNESCO, 1995).

Allir pessir paettir eru mjog mikilvaegir i ndmi og starfi og an peirra veeri
ekki haegt ad proskast og byggja upp jakvaeda sjalfsmynd i skapandi
umhverfi (Dewey, 2010). Eg er sammala Dewey um ad pad sé mikilveegt ad
kenna bornum skilning, virdingu og umburdarlyndi. Ad lifa i satt og samlyndi
er mikilveegt fyrir alla til ad mdéta abyrgt samfélag og skapa pannig taekifeeri

fyrir farszeldla framtid.

2.4.2 AJQ leera ad efla félagsfeerni

Félagsfeerni midar ad pvi ad geta att jakvaed og arangursrik samskipti vid

adra. Til ad 00last félagsferni parf einstaklingur ad vera med heilbrigda

sjalfsvitund sem felur i sér heefileika til ad pekkja eigin hugsanir og

tilfinningar, vita um haefileika og veikleika sina og hafa tru a eigin getu til ad

eiga g6d samskipti vid adra (Mennta- og menningaraduneytid, 2011).
Hugmyndafreedi Eriksons (Ragnhildur Ragnarsdéttir, 1993) fjallar um

préun sjalfsmyndar barnsins og skilgreinir hvernig virkni til adgerda motast.
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Erikson bendir & pad ad l6ngun barnsins til ad laera um hluti leidir til pess ad
pbad byrjar ad fara eftir reglum og skipulagi og 6dlist skilning & umhverfinu.
bpegar barn 606list skilning a umhverfinu préar hann virkni og getu til adgerda
og naer pannig arangri (Bruner, 1998). Barnid parf ad fa ad vita ef pad neer
arangri, sérstaklega eftir krefjandi verkefni, svo pad trui a sina eigin getu og
geti byggt og eflt hana enn frekar. bessi sjénarmid eru mikilvaeg fyrir
nemendur med alls konar félagslega erfidleika, med litid sjalfstraust og
vanmattakennd, og pd sem gefast fljétlega upp. Mikilveegt er ad pessir
nemendur fai verkefni vid sitt haefi svo peir missi ekki dhugann. Ef peir
missa ahugann pa missa peir trina a eigin getu sem leidir til pess ad
sjalfsoryggi og sjalfsmynd versnar til muna. bess vegna er naudsynlegt fyrir
kennara ad vidhalda trd nemenda & eigin getu, hrésa markvisst og mota
jdkveeda hugsun peirra (Gudrun Pétursdoéttir, 2003). Bbrn, sem syna
sjalfstraust og gdéda sjalfsmynd, eru liklegri til ad eiga géd samskipti og
adlagast sveigjanlegum adsteedum og breytingum. Aukin anesegja i
samskiptum hefur ahrif 4 allt nam og vidhorf einstaklings til lifsins (Mennta-
og menningamalaraduneytid, 2011).

Félagsfaerni er haegt ad efla med sterkri félagsvitund sem merkir hafni
til ad skynja, skilja og bregdast vid tilfinningum annarra. Adalndamskrain
(2011) bendir @ ad nemendur purfa ad madta félagsvitund sina til ad geta
leert hvernig & ad bua i samfélagi med 66rum. Tilfinningar og reynsla méta
einnig sidferdisvitund nemenda sem segir til um haefni til ad taka
sidferdislega afstodu til alitamala, geta sett sig i spor annarra og skilja hvad
er rangt, gott og slemt i breytni félks (Mennta- og

menningamalaraduneytid, 2011).
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2.5 Uppgotvun

Skapandi kennsluhzettir geta ad morgu leyti tengst uppgoétvunarnami par
sem nemendur uppgdtva mikilveegi gilda i samfélaginu. [ ndmi gera peir
ymsar tilraunir, préfa nyja hluti og upplifa pannig augnabilikin og fa nyja
reynslu. Dewey hefur notad reynslu og uppgétvun sem ndmsadferd og lagt
mikla aherslu a skynjun, upplifun og nyja pekkingu i kjoIfarid.

Kénnunarndm (e. project approach) og prautalausnir eru adferdir sem
proska huga ungra nemenda og byggja & rannsdknarvinnu peirra & hinu
Opekkta vidfangsefni og efla nyja pekkingu i gegnum reynslu (Bruner,
1996). Pad er mikilvaegt ad nemendur skodi neerumhverfi sitt fyrst, s.s.
fidlskyldu sina, og leiti ad upplysingum tengdum vidfangsefninu. beir spyrija,
skoda ny hugtdk og svor vid spurningum peirra, og pannig baeta peir vid
pekkingu sina.

Kénnunarndm eda leitarnam og prautalausnir hjalpa nemendum vié
ad préa med sér medvitund um ny hugtdok og merkingu vidfangsefnis
(Bruner, 1996). [ leitarndmi eru nemendur hvattir til ad spyrja opinna
spurninga og kennarar hjalpa peim vid ad leita svara (Ingvar Sigurgeirsson,
2013). Hlutverk kennara er ad leidbeina bornum og leida verkefnid afram a
peirra forsendum. Hann er vakandi fyrir spurningum, raedir hugmyndir og
hjdlpar nemendum ad setja fram tilgdtu um vidfangsefnid.
uppgotvunarnami pjalfast born i pekkingaleit og skapandi hugsun (Katz og
Chad, 1990).

Kénnunaradferdin inniheldur oft prju prep: upphaf, midju og endi. |
upphafi er kveikja sem gefur nemendum taekifeeri til ad segja fra reynslu
sinni. A pessu stigi syna nemendur raunverulega pekkingu, sem peir hafa nt
begar, og undirbla sig fyrir rannsdknina. A naesta stigi byrjar
rannsoknarvinnan med leit og athugunum, vettvangsferdum og

fyrirspurnun. Nemendur tala vid sérfreedinga til ad fa svor vid erfidustu
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spurningunum. Kennarinn er alltaf reidubulinn ad adstoda nemendur, hjalpa
beim vid gerd kynninga og plakata. [ lokin eru nidurstédur kynntar og
nemendur reeda saman og leggja mat 4 peer.

Kénnunaradferdin ,Heuristic play with objects” er samin af breska
uppeldisfraedingnum Elinor Goldschmied. Hugtakid ,heuristic* pydir ,ad
uppgotva” eda ,, 6dlast skilning a“. Adferdin eins og uppgdtvunarnam eda
leitarnam byggist eins og kdnnunaradferdin 4 ad nemendur opni augun fyrir
umhverfinu, spyrji spurninga og finni ymsar leidir til ad svara peim.
Uppgotvunarnam i kennslu er yfirleitt talid vera sprottid frd hugmynd John
Dewey (reflective thinking).

Jerome Bruner (1996) stendur fyrir heildraenni syn & uppgotvunarnam
(e. learnig by discovery) med aherslu @ ad nemandinn leiti sjalfur ad lausn
vidfangsefna og afli sér pekkingar til ad svara spurningum hans (Bruner,
1996). bessi kennsluadferd var einnig rannsékud af Résu Gunnarsdéttur
(2001), doktor i nyskdpunarmennt, til ad yta undir og 6rva skopunargafu
barna med fjolbreyttum leidum i nami. Med frjdlsum vinnuadferdum
motudu nemendur med sér feerni til ad 6dlast virka patttoku i ferlinu og
sjalfstaeda sjalfsmynd (Résa Gunnarsddttir, 2001). Kennsla byggir oftast a
eftirtéldum prepum: upphafi, kynningu a rannséknarefni, spurningum og
00ru athugunarefni. Sidan er farid yfir markmid verkefnisins, reynt ad finna
tengingu vid reynslu nemenda eda fyrri pekkingu (Bruner, 1996). | naesta
brepi koma fram tilgatur og hugmyndir med markvissum heaetti. Eftir pad
hefst upplysingadflun nemenda, skraning heimilda, gagnavinnsla og préfun
tilgatna. [ lokin eru dregnar alyktanir og tengt vid pbad efni sem verid er ad
laera um.

Badi i kdonnunarndmi og uppgotvunarndmi vinna nemendur sem
rannsakendur, peir kanna umhverfid sitt og uppgotva a eigin spytur, a eigin

forsendum (Bruner, 1996). Markmid kénnunar- og uppgotvunarnams er ad
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nemendur fai ad starfa af eigin hvotum, 6rva 6ll skynfaeri og fai utras fyrir
medfaedda forvitni sina. beir skoda allskonar ,verdlausa” hluti sem haegt er

ad breyta og gefa nytt hlutverk.

2.6 Upplifun
Ad upplifa, skilia og 6dlast nyja reynslu og pekkingu eru skref sem
nemendur taka oft i nami sinu. Med pessum skrefum geta peir lert um

sjalfa sig, um markmid sin og langanir.

Likt og kenningar Bruners og Tomlinsons (2001) um ad nemendur taki
sjalfir patt i skipulagningu nams parf kennarinn ad vera medvitadur um ad
greina namshefi, dhuga og vidhorf nemenda. Med mikilli dherslu 3
einstaklingsmidada og fjolbreytta kennslu getur kennarinn komid til méts
vid dlikar parfir nemenda og hugad ad pvi hvernig hann stendur ndmslega
og hvernig veeri haegt ad finna bestu leidir til ad auka dhuga hans & nami
(Tomlinson, 2001). Kenningar Bruners og Tomlinsons (2001) hjalpudu mér
ad virkja nemendur i ad moéta og skipuleggja ndm peirra i myndmennt med
lydraedislegum haetti. Hver og einn fékk takifaeri til ad hafa beint ahrif a
namsefni og ndmsadferdir og styrkja jakvaeda upplifun med pvi.

Hugmyndir  Bruners (1996) og Tomlinsons (2001) tengjast
hugsmidahyggju Piagets (1988) og félagslegri hugsmidahyggju Vygotskys
(2005) par sem Olikir nemendur leera saman i samvirku ndmi og styrkja
pbannig félagslegan proska. Kenningar Dewey (2010) fléttast einnig inn i
félagsleg samspil nemenda sem hefur hvetjandi ahrif 8 namid og skapandi
hugsun. Adalmarkmid Bruners er vekja athygli & mikilveegi proska mannsins
i félagslegu umhverfi par sem einstaklingur motar og skapar nyjar
hugmyndir byggdar a fyrri pekkingu sinni (Bruner, 1996).

[ ljési ofangreindra freeda get ég fullyrt ad mikilveegt er ad

reekta listskdpun, skapandi hugsun og hafileika sina i nami. Eg tel ad i

37



gegnum listskdpun og skapandi adferdir geti nemendur 68list sjalfstyrkingu

og betri sjalfspekkingu sem audveldar ndm peirra og félagsleg samskipti.

2.7 Samskiptalaesi

Born og unglingar eru félagsverur sem tileinka sér fljott nyja hluti og nota
ymsar adferdir. Pau purfa ad vera mjog vel laes 4 samskipti sem felur i sér
hafni til ad lesa i umhverfi sitt og tja tilfinningar sinar (Ingibjorg
Jéhannsdéttir og fleiri, 2012). Samkvaemt adalnamskra grunnskdla (2011) er
leesi mikilvaegur pattur samskipta og felur i sér ad nemandinn bui yfir
bekkingu og hafi faerni til ad geta sett ord & pad sem hann sér, skynjar og
upplifir. | adalndmskrad (2011) er einnig fjallad um mikilveegi leesis &
skilabodum, samskiptum og 6llum tdknum sem gefa bornum moguleika &
nyrri upplifun, reynslu og pekkingu (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2011).

Hlutverk kennara er ad gefa nemendum sinum taekifaeri til ad tja sig med
ymsum haetti og eiga uppbyggileg samskipti vid adra (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011). Pbeir purfa ad kenna bérnunum hvernig a
ad vinna med samskipti innan skdla og Orva tjaningu peirra til ad auka
sjalfsoryggi (Dewey, 2000). Dewey bendir a ad skélinn eigi ad vera lifandi
samfélag par sem nemendur séu virkir patttakendur. Hann leggur mikla
aherslu a félagsleg samskipti og segir ad skéli og samfélag purfi ad leggja
aherslu @ samvinnu til ad na lydraedislegum arangri (Dewey, 2000). bad ma
segja ad samskiptalaesi tengist mikid umhverfinu og félki sem nemendur
umgangast. Til ad prda og eiga jakvaed og uppbyggileg samskipti purfum vid
ad vera o6hraedd vid ad tjd skodanir okkar med pvi ad deila peim med

00rum, hlusta a adrar hugmyndir og 6dlast skilning & peim.
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2.8 Umbhverfisvitund

Hugtakid umhverfisvitund skilgreinir pad sem fdlk skynjar i umhverfinu og
bendir a hegdun sem er vid heefi i nattdru og samfélagi (Ndamsgagnastofnun,
2012). Félk med umhverfisvitund synir bzedi umhverfi og 6d6ru folki
tillitssemi, virdingu og kurteisi. Hlutverk kennara i pvi sambandi er ad raekta
adurnefnd gildi og efla umhverfislega vitund nemenda sinna. Kennarar eiga
ad vera fyrirmyndir peirra, Utskyra ymis nattarufyrirbzeri og gefa
nemendum moguleika 4 ad upplifa og uppgbdtva umhverfid sitt (Kristin
Norddahl, 2005). Kristin Gtskyrir ad uppgotvun og upplifun i umhverfi pydir {
raun ad skoda naerumhverfid med pvi ad snerta, horfa, hlusta, rannsaka,
draga alyktanir og upplifa um leid. Nemendur lzera lika ad syna nattdrunni
virdingu (Kristin Norddahl, 2005).

Umhverfi okkar bydur upp a marga skodunarmoguleika til ad rannsaka
natturuna og allt lifriki hennar (Kozak og Elliot, 2011). Kozak og Elliot (2011)
fjalla i rannséknum sinum um sjo leidir til drangursriks ndms par sem unnid
er med umhverfi og borgaravitund i skolastarfi. Fyrsta leidin er
narumhverfid i samfélaginu sem uppspretta ndms og leggja Kozak og Elliot
aherslu a ad nyta umhverfid sem ,skoélastofu”. Naest er sampaett ndam sem
veitir nemendum taekiferi til ad sampeetta feerni, pekkingu og 3ahuga
einstaklinga. Namid felst i patttoku og igrundun nemenda par sem peir auka
pekkingu sina i samvinnundmi og njéta avinningsins i vinnu med 6drum.
Pannig sé studlad ad pjalfun nemenda sem virkra borgara. Vel hefur reynst
ad hofda til reynslu og upplifana nemenda utan skdélans, virkja pa og
pbekkingu peirra 4 samfélaginu en pannig er ndmid gert markvissara.

Ad horfa fra 6likum sjénarhornum eykur haefni til ad rokstydja og leysa
mal med ymsum haetti og styrkir pannig fjolbreytilega hugsun (Eisner,

2002). betta er mikilvaegt til ad pjalfa gagnryna hugsun, skoda gildismat og
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mismunandi hlidar 4 malum en reynir einnig & fjolbreytni i hugsun og

reynslu.

2.9 Uppbyggileg, gagnrynin hugsun

Born og ungmenni eiga pad sameiginlegt ad vera dberandi i samfélagi okkar.
bpau eru kraftmikil, hugmyndarik og svo sannarlega oft skemmtileg. Margir
einstaklingar blémstra sinum fegurstu blémum a unglingsdrunum, par sem
sjalfsmyndin métast hratt. Sjdlfsmynd er su mynd sem vid drogum upp af
okkur sjalfum, hvernig vid horfum gagnrynum augum 3 okkur og hvernig vid
speglumst i samfélaginu (Ragnhildur Ragnarsdottir (1993).

i listskopun laerum vid hvernig & ad lesa og tulka taknraenar merkingar,
hvad tdknin standa fyrir, og ad horfa gagnrynum augum 3 okkar eigin verk
og annarra. Tulkun og tjaning eru okkar verkfeeri til ad taka afst6du og
gagnryna med pvi ad leggja persénulegt mat a jakvaedan hatt og nyta pad
okkur til framdrattar (Bamford, 2009). Rannsdkn Anne Bamford, Arts and
cultural education in Iceland synir ad pratt fyrir géda listkennslu i skélum er
gagnryninni hugsun abdtavant. Nidurstodur rannsdknar hennar syna ad
auka parf sampaettingu skapandi nams i gegnum listir (Bamford, 2009).

Gudmundur H. Frimannsson (2011) heimspekingur segir ad gagnrynin
hugsun sé akvedid ferli sem er hzegt ad lera, nd tokum & og nota.
Gagnrynin hugsun er mikilveeg til ad komast ad rokstuddri nidurstdédu
malsins og leysa ur agreiningi sem getur myndad 6dnzegju og vanlidan.
betta ferli getur falid i sér skapandi hugsun og lausnaleit og parf ad styra af
miklum aga og skynsemi (Gudmundur Heidar Frimannsson, 2011).

En hvernig getum vid eflt gagnryna hugsun og virdingu? Vid getum eflt
virdingu med pvi ad koma fram vid nemendur okkar, samstarfsfélk og
foreldra med virdingu, sem og ad bera virdingu fyrir okkur sjalfum og

starfinu okkar (Gunnar E. Finnbogason, 2010). Med pessum ordum segir
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Gunnar ad vid getum eflt gagnryna hugsun med opnum huga og vidsyni. Vid
verdum ad gera okkur grein fyrir hvernig einstaklingar mynda sér sinar
skodanir og skilja parfir annarra. Naudsynlegt er ad gera nemendum grein
fyrir pvi ad tveer, eda fleiri, hlidar eru a flestum malefnum.

pad skiptir 6llu mali ad kennsluhzettir séu fjolbreyttir og endurspegli
virdingu, fjolbreytni i skodunum og leidum. Mikilveegt er ad kennarar
skipuleggi skapandi hopverkefni til ad auka faerni i samskiptum og gagnrynni
hugsun (Dewey, 2000). Nemendur geta verid sammala um eitthvert malefni
eda 6ésammala. bad er hlutverk kennara ad pjalfa nemendur i feerni til ad
skoda hlutina at frd mismunandi sjénarhornum. Til pess ad syna virdingu
purfa nemendur ad hafa uppbyggilega gagnryna hugsun og sja sjénarhorn

annarra.
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3 Adferd og adferdafraedi

[ hlutverki minu i kennarastarfi hef ég lagt aherslu 4 ad pjalfa nemendur i ad
eiga jakveed og uppbyggileg samskipti og syna hver 6drum virdingu og
tillitsemi. Til ad auka feerni i félagslegum samskiptum purfti ég ad finna
leidir til ad fa nemendur til ad tja sig, segja fra hugmyndum og skodunum
sinum.

Eg kaus ad gera starfendarannsékn par sem ég rannsakadi mitt eigid
starf. Eg er pannig baedi rannsakandinn og vidfangsefnid i starfi (McNiff og
Whitehead, 2006). Rannsdkn min var eins konar sjalfsskodun og igrundun a
minum eigin gildum og vidhorfum. i rannsékninni fékk ég teekifeeri til ad
skoda mitt eigid lif og vinnu og spyrja sjalfa mig ymissa spurninga vardandi
kennsluhatti mina (McNiff og Whitehead, 2006).

Tilgangur starfendarannsoknarinnar var ad préa mig i starfi og auka
fagvitund mina (McNiff og Whitehead, 2006). Rannséknin atti ad hjalpa mér
ad starfa samkveemt starfskenningunni minni og auka starfsansegju i
kennslu. Eg notadi rannséknina til ad auka skilning minn & pvi sem ég er ad
gera i kennslu minni, til ad geta eflt og baett hana enn meira.

Rannsdknarferlid i myndmenntakennslu byrjadi i september 2015 og
lauk i lok mars 2016. Ferlid vid skipulag a listasyningunni héfst aftur 8 maéti i
byrjun jandar 2016 med samvinnu vid skélastjéornendur, umsjonarkennara
barna a unglingastigi og foreldra. Samkvaeemt dzetlun, sem sett var fram um
myndlistarsyninguna, attu nemendur ad vinna pemu um samskiptalaesi
allan januar og halda svo syningu 10. febrdar 2016. bvi midur uréu ymsar
hindranir 4 veginum i ferlinu og timasetningar stddust ekki. Listasyningin var
hugsud sem sjénraen framsetning a nidurstodum hluta rannséknarinnar og
um leid listarverk mitt en ekki sidur en syning & verkum nemenda um

styrkleika sina. Markmid syningarinnar var ad hun yréi kveikja ad umraedu
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um innri hezefileika félks og gildi i samskiptum, hvad sé haegt ad gera til ad
bzeta félagsleg samskipti.

Markmid rannsdknarinnar var ad kanna hvernig ég styd vid listskdpun og
skapandi adferdir a svidi list- og verkgreina og hvernig félagsleg samskipti

barna birtast i listskdpun peirra.

3.1 Ppatttakendur

patttakendur rannsdéknarinnar voru boérn fra fimmta til tiunda bekkjar sem
sekja einn skéla i péttbyli & Stor-Reykjavikursveedinu. Born voru i
almennum bekk, en hépurinn var fjolbreyttur med tilliti til mismunandi
sérparfa, ndmsgetu, félagslegs proska, médurmals, hegdunar og ahugamadla.
Eg, sem rannsakandi, hafdi samband vid méttokudeild skdlans til ad fa leyfi
til pess ad vinna rannsdknarverkefnid mitt med tvityngdum bérnum fyrir
listasyninguna. | méttdkudeild voru nemendur med annad médurmal en
islensku og purftu ndmslegan studning. | myndlistasyningunni sjélfri téku
patt 94 nemendur & unglingastigi, fra attunda til tiunda bekkjar, par af niu
nemendur Ur mottdkudeild. Upphaflega var eetlunin ad verkefnid yrdu
unnid i myndmenntastofu en 4 endanum var pad unnid i almennum stofum
fyrir unglingastig og i tveimur stofum moéttokudeildar. Skapandi kennsla for

fram i myndmenntastofunni.

3.2 Gogn

i allri rannséknarvinnu minni hélt ég reglulega dagbdk um rannséknina
par sem ég skradi allar minar hugleidingar og vangaveltur i starfi, nyjar
hugmyndir og athugasemdir. | dagbdkina skradi ég atburdi dagsins, tjadi
hugsanir og langanir, lysingar & kennslu, vidbrégd min vid kennslu, atvik i
skélastarfinu og sjalfsgagnryni. Eg leit 4 dagbdkina sem frelsi til ad proa

hugmyndir minar. | dagbdkinni spurdi ég sjalfa mig rannséknarspurninga:
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1. Hvernigvinn ég med ad efla skdpunarfaerni nemenda minna i
listgreinakennslu grunnskéla?

2. Hvada ahrif hefur skapandi vinna med myndlist & samskipti
grunnskélabarna?

3. Hvernig get ég styrkt vellidan barna, eflt sjalfstraust og tjdningu peirra i

gegnum sképun?

Eg safnadi saman verkum nemenda, ljdésmyndum sem ég tok & vettvangi
og 6llum lysingum ur ferlinu fram ad listsyningunni. | rannsékninni notadi ég
oll skrifleg gogn ur dagbdkinni minni, skissur, minnispunkta, télvupdsta og

ymsar upplysingar ur starfi.

3.3 Sioferdileg atridi

[ dag er gerd krafa um sidferdilegt réttmaeti rannsékna adur en peer eru
framkveemdar og ad farid sé eftir akvednum sidferdislegum reglum
(Neuman, 2006). bessar sidferdislegu reglur fela i sér gildi eins og réttleeti,
velferd og sannindi. Med formlegu bréfi og leyfi fra skolastjornendum,
deildarstjéra mottokudeildar, foreldrum og nemendum vildi ég tryggja
persénuvernd, virdingu og sjalfstaedi patttakenda og hugsa pannig um
velferd peirra.

Fyrsta sidfraedilega reglan fjallar um frjalsa patttoéku i rannséknum.
Adur en rannséknin byrjadi spurdi ég nemendur hvort peir veeru tilbunir til
ad vinna verkefnid. Eg upplysti vel um tilgang rannséknarinnar til ad f4 alla
patttakendurna épvingada 4dur en rannsoknin var framkvaemd.

Onnur sidfraedilega reglan er verndarreglan eda skadleysisreglan sem
felur i sér mina abyrgd a pvi ad enginn patttakenda skadist af patttoku i

rannsokninni. Verkefnid var hugsad til ad efla sjalfstyrkingu barna en ekki
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valda nidurleegingu eda skada. Eg hef geett pess ad valda engum
samkennurum né skdlastjérnendum skada heldur styrkja samskipti vid pa.

bridja reglan er velgjordarreglan sem endurspeglar paer skyldur minar
sem rannsakanda ad gera pad sem er best fyrir hvern pdtttakanda
(Neuman, 2006). | rannsékninni minni og listasyningunni dkvad ég ad finna
leidir til ad hjdlpa nemendum vid ad upplifa stolt og dnaegju, fa pa til ad tja
sig i gegnum skopun, leika sér og hafa gaman af.

Fior6a og sifasta reglan er réttleetisreglan sem gerir krofu um ad
patttakendur rannsdknarinnar séu verndadir fyrir allri samfélagslegri
dhaettu. Ofangreinda reglan studladi ad pvi ad badir adilar, ég og
batttakendur, naedu d&rangri i rannsékninni. | pvi sambandi var
myndlistarsyningin skapandi afurd rannsdknarinnar og patttakendur asamt
606rum nemendum skélans nutu syningarinnar daglega. Myndlistarsyningin
var hengd upp a vegg inni i matsal skdlans, par sem allir nemendur borda
daglega morgunmat, hadegismat og siddegismat. Eg hef passad ad
stjérnendur, samkennarar og adrir starfsmenn skdlans verdi ekki fyrir
samfélagslegri dhaettu og dpaegindum.

Eins og ég sagdi adur pa byggist rannsékn min & 6llum pessum
sidferdisreglum. Adur en framkveemd rannséknarinnar hoéfst kynnti ég
viofangsefnid fyrir patttakendum, kennurum og foreldrum, upplysti vel um

tilgang hennar og gekk fra sampykki um patttoku.

3.4 Greining gagna

Starfendarannséknir byggjast mikid a séfnun, skraningu, greiningu og tulkun
gagna sem aflad er & dkvednu timabili. | rannsékninni minni atti greining
safnadra upplysinga sér stad alveg frd byrjun samhlida gagnadflun og eftir
bad pegar ég byrjadi ad endurskoda ferlid og vidbrogd i framkvaemdinni. |

ferlinu reeddi ég oft vid adra samstarfsmenn, deildi hugmyndum og
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utskyringum minum skradum i rannséknardagbdk og pannig byrjadi ég ad
greina og meta gdgnin min. Eg igrundadi mismunandi vidbrogd og skodadi
hvernig veeri best ad bregdast vid pvi med pvi ad profa eitthvad nytt til ad
beeta stoduna (Hafpdr Gudjénsson, 2008). Ut fra igrundun minni og mati &
nidurstodum ihugadi ég breytingar med sidferdislegum og freedilegum
rokum til ad gera kennsluna mina betri og dahugaverdari. ba tengdi ég fraedi
um gagnvirka starfendarannsékn sem Hafpor Gudjonsson (2011) lysti i grein
sinni um kennara sem rannsakanda og fjalladi um margar viddir og ryni (e.
inquiry) starfendarannsdkna sem hann hefur flokkad: kennsluryni, sjalfsryni,
menningarryni og stéttaryni (Hafpér, 2011). Eg lagdi aherslu 4 ad fara djupt i
sjalfsryni og kennsluryni til ad greina gégnin min og finna par pemu til ad
svara rannséknarspurningum minum. Strax byrjadi ég ad tengja igrundun og
greiningu gagna vid fraedilegar heimildir og koma auga a gildi i
starfskenningu minni. Vid gagnagreiningu hafdi ég i huga grunnpeetti
menntunar sem eru: skopun, laesi, heilbrigdi og velferd, sjalfbaerni, lydraedi

og mannréttindi og jafnrétti (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011).

3.5 Askoranir vid ad setja upp syningu

i rannsékni minni hef ég upplifad ymsar askoranir sem reyndu mikid &
lausnamidada og skapandi hugsun. Allar flaekjur & vegi minum bpurfti ég
leysa med tilliti til pess ad halda afram gddu skipulagi og jafnvaegi i kennslu.
Ad halda géd6um samskiptum vid adra, syna skilning og frumkvaedi er ad

minu mati mikilveegast til ad na arangri i teymisvinnu.

Fyrsta dskorun vid ad setja undirbuningsferlid af stad var ad fa leyfi (sja
vidauki 2—4) fra foreldrum fyrir patttoku barna peirra i syningunni.
Samkveemt aaetlun (sja vidauki 1), setta um myndlistarsyninguna, attu
nemendur ad vinna pemu um samskiptalaesi allan jantar og halda svo

syningu 10. febrdar 2016. Eg fékk fyrirmazeli um ad hafa oIl samskipti vid
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foreldra i gegnum umsjénarkennara & unglingastigi sem olli pvi ad
timasetningar stédust ekki stodst ekki azetlun. Eg reyndi ad hafa reglulegt
samband vié kennarana og minna pa 4@ ad senda fjolpdst til foreldra barna
vegna leyfis til patttoku i syningunni.

Um midjan janudar hafdi ég sambandi vid alla umsjénarkennara nemenda
a unglingastigi i gegnum tolvupdst (Vidauki 5) og bad um sampykki peirra til
ad nemendur peirra fengju ad taka patt i verkefninu um samskiptalaesi. |
bréfinu var datlun og verklysing a8 framkvaemd rannséknar. Adeins prir
umsjénarkennarar af sex héfdu svarad posti fra mér tuttugasta og fyrsta
februar. Eg akvad ad senda sama post aftur. Viku sidar spurdi ég
vidkomandi kennara um gang madlsins en peir hofdu ekki opnad pdstinn fra
mér. Eg var ad sjalfsdgdu midur min, pvi ,timinn vann & méti mér“, hann
leid svo hratt en ferlid gekk ekki neitt. Eg hafdi &hyggjur af pvi ad
rannséknarferlid myndir ekki standast aaetlun. Malié var leyst med pvi ad
hafa bréfin til foreldra & premur tungumalum: islensku, ensku og pdlsku
(Vidauki 2, 3, 4) & prentudu formi og afhenda peim & foreldradegi pann 2.
febrdar. Daginn eftir foreldradag for rannsdknin loksins af stad.

Naesta askorun var ad framkveema verkefni um samskiptalaesi sem foér
einnig fram i gegnum umsjénarkennara. Eg sendi aftur pdst (Vidauki 6) &
alla umsjénarkennara unglingadeildar med nakveemum dtskyringum a
verkefninu. Rannséknarverkefnid var tilvalid fyrir samfélags- og
lifsleiknitima i almennum bekkjum pannig ad umsjonarkennarar fengu ad
rada hvenaer pad hentadi peim best ad leggja verkefnid fyrir. Lifsleiknitimar
hafa oftast verid einu sinni i viku en samfélagfraedistimar tvisvar i viku.

pann 15. febrdar voru ennpa fjérir kennarar sem hoféu ekki skilad
verkefnablédum nemenda. Eg dkvad ad tala vid pa og fa einhver
svor. Samfélagskennari og umsjénarkennari attunda bekkjar var

ekki mjog spenntur fyrir pvi ad gera verkefnid i samfélags-fraeditima
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sinum, pvi nemendur voru & eftir datlun. Hann
sagdi:, Lifsleiknitimar falla inn i samfélagstima hja mér sem eru
tvisvar i viku og ég hef ekki tima fyrir aukaverkefni.” (Dagbdk, 18.
febrdar 2016)
Skilningur minn og polinmaedi skiladi sér. begar ég fékk samtals niutiu og
fjogur verk i hendurnar tuttugasta og pridja febrdar pyddi pad ad ég gat
byrjad ad setja upp langprada listasyningu.

Pad var ljost i minum huga ad listir og myndmennt i skélanum minum
hafa ekki mikid gildi i verki @ unglingastigi. Mér finnst pad vera deemi um
duldu namskrdna. Dulda namskrain (e. hidden curriculum) birtist i peim
adstaedum ad pegar a reynir er pad samfélagsfraedin og allar adrar greinar
sem umsjonarkennarar kenna i efri bekkjum sem eru mikilvaegari en
myndlistarsyning. Han kemur einnig fram i 6llum samskiptum par sem
kennarar fara ekki eftir akvednum skradum reglum heldur eftir tilfinningum
sinum og upplifunum. bess vegna birtist dulda ndmskrain i dherslum innan
skélans og samskiptum kennara og starfsfélks. [ henni felst lika 6formlegt
nam, gagnrynin hugsun og Oll vinna kennarans til ad hafa kennsluna
ahugaverda og fara eftir ahuga nemenda.

Askoranir i rannséknarvinnu syndu mér mikilvaegi sidferdis, tilfinninga
og gilda sem ég stydst vid i starfskenningunni minni: virding, traust, abyrgd,
skopun, frumleiki, jadkvaedni, sjalfstraust. Mér fannst ég taka eftir meiri
aherslu hja kennurum 3a hegdun og aga nemenda eftir allar umradur um
6skrifadar reglur sem reyna mjog 4 samskipti. Eg held ad allar pessar
hindranir hafi leitt mig til meiri sveigjanleika, hugsunar i lausnum og
jakveedni. Ad setja upp myndlistarsyningu var alveg pess virdi til ad koma

auga a jakvaedu hlidarnar i samskiptunum og gera betur.
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4 Nidurstoour

[ bessum kafla koma fram helstu nidurstédur rannséknarinnar. Nidurstédur
eru skodadar i freedilegu samhengi. Helstu nidurstédur syna ad skapandi,
fiolbreytt og einstaklingsmidud kennsla getur h6féad til mismunandi hépa
og einstaklinga og haft dhrif 4 samskipti. Til ad koma til mdts vid parfir og
getu nemenda er naudsynlegt ad skapa adstadur i skélastofunni sem geta
orvad skopunarfaerni nemenda. Nemendur syna mikla porf fyrir tjdningu
tilfinninga og skodana sinna og til pess er naudsynlegt fyrir kennara ad vera
lees a tilfinningar og upplifanir nemenda, hlusta a pd, syna umhyggju, hrdsa
og hvetja pa dfram i nami. Myndmenntakennsla felur i sér rannsdknarvinnu,
igrundun og pekkingaréflun sem er naudsynsleg i daglegu lifi og starfi til ad
O0last sjalfstyrk og virka tjaningu. Med pessi gildi i huga geeti verid mogulegt
ad 6dlast betra félagsfaerni i samskiptum.

Sambpeetting listgreina vid adrar ndmsgreinar getur haft ahrif & nyja nalgun
i listskdpun og par af leidandi & skapandi hugsun nemenda. Sampaetting
felur i sér 6hefdbundnar leidir og efnivid sem gefur moguleika & ad koma til
mots vid ahuga dlikra nemenda. Lydreedisleg patttaka nemenda i mdétun
kennsludeetlunar getur skilad sér med gagnvirku trausti sem er eitt af

mikilveegustu gildum i skdlastarfi.

4.1 Skapandi kennsla

[ rannsokninni lagdi ég mikla dherslu & ad skoda vinnu mina sem snerist um
ad efla nemendur gegnum skapandi vinnuferli par sem einstaklingurinn
leerdi sjalfstaed vinnubrogd. bad taldi ég ad ytti undir ad nemendur byggju til

nyja reynslu og 63ludust sterka sjalfsmynd. Ahersla min i kennslu 13 i pvi ad
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byggja nemandann upp svo hann pyrdi ad koma fram med hugmyndir sinar
og tja sig. Allir nemendur bua yfir einhverjum haefileikum ad minu mati og i
myndmennt liggja morg taekifeeri til ad leyfa nemendum ad lata ljds sitt

skina (Gardner, 1993).

4.1.1 Fjolbreytt verkefni — finna styrkleika

Eg reyndi ad vera hugmyndarik til ad geta Utfert vidfangsefni 4

skemmtilegan mata til ad auka virkni allra nemenda og baeta andrdmsloftid

i skélastofunni. Eitt af pessum verkefnum var ad nota madlningarpensla sem

blid var ad lima vid hringfara (sja myndir 1-2). Nemendur maludu

hringform og bjuggu til frjals abstrakt malverk a bladi.
Timinn byrjadi med léttu spjalli vid nemendur i sjotta bekk um
hringform. Eg spurdi um stadi sem er haegt ad sja pessi form.
Nemendur komu med deemi um hringform: klukka, sdl, appelsina,
lok & malningardds. Sidan spurdi ég nemendur hvort peir heféu
teiknad hringform med hringfara. Pad voru prir nemendur sem
hofdu aldrei att hringfara og hofdu aldrei préfad pa. Svo byrjudu
nemendur ad profa ad teikna hringi og afa sig i sniningum. bad for
misjafnlega vel. Nemendur voru samt spenntir ad snua pessum
verkfaerum i hringi og uppgétva ymis form. Eg spurdi nemendur
hvort peir hefdu einhvern timann malad med hringférum. ba sd ég
eitt stdért spurningamerki a andlitum peirra. Einn sagdi: Hvernig
eigum vid ad mala med hringférum? Eg bad pa um ad koma med
hugmyndir um pad. Eg hafdi ekki bedid lengi pvi ad strax kom tillaga
fra einum nemanda: Festum penslana d hringfara med limbandi! Eg
sagdi: Ja, profum pad! (sji mynd 1). Nemendur préfudu sjalfir ad
koma penslunum 3 hringfarana. Einn nemandi kom med adra

hugmynd um ad bua til hringfara ur tveimur penslum. Hann sagdi:
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Vid getum sparad hringfara. Mér leist rosalega vel 4 pessa hugmynd
og hrésadi nemandanum fyrir pad. bessi timi var algjor
uppgotvunartimi, nemendur skodudu hvernig hringfarar, penslar,
aferdir, litir og litaténar virkudu. Tveir nemendur byrjudu ad mala
med penslunum (sja mynd 2) og reyndu ad vanda sig vid malun

hringa. (Dagbok, 19. névember 2016)

N

Mynd 1 Abstrakt mynd nemanda med notkun hringfara
Sidan profudu nemendur ad mala hringi bara med penslunum og bléndudu

med vatnslitum. peir bjuggu til ddsamleg verk med peim litum og tdnum

vatnslita sem peir voldu sjalfir (sja mynd 2). Verkefnid gaf nemendum
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Mynd 2 Verk nemenda, abstrakt hringir

teekifeeri til ad tja sig og uppgotva skopunarkraft sinn i gegnum skapandi
vinnu. beir maludu hringlaga form med fjolbreyttum litaténum. Mynd sem
er vinstra megin synir sterka liti og meiri andstaedur pegar mifdad vid
myndina haegra megin sem lysir meiri samblandi blarra og fjélublarra téna.
Mér fannst verkefnid hjdlpa nemendum ad finna nyjar teeknileidir sem peir
hafa ekki préfad adur og nota hugmyndaflug til ad upplifa og skapa a sinn
hatt. | gegnum verkefnid 6dladist ég tru & getu og sjalfsteedi barna, par sem
ég var ekki alveg viss hvenzer ég matti ,sleppa takinu” i skdpunargledi
beirra. Eg bjost vid ad nemendur myndu purfa mikla hjalp vid ad festa
penslana a hringfarana en pad kom i ljés ad peir geta bjargad sér sjalfir. beir
nadu sjalfir i verkfeeri og liti og gengu frd 6llu & bordinu i lok tima. Eg leerdi &
bessu ad ég get treyst pvi ad nemendur minir bda yfir haefni og haefieikum
til ad leysa sjalfsteett ur verkefnum.

Annad deemi um skapandi verkefni var tilraun med eggjaskurn sem limd
var a geisladisk (sja mynd 3 og 4) og gaf nemendum taekifeeri til ad hugsa ut
fyrir boxid. Enginn af nemendum hafdéi préfad petta adur.

Einn af hépum bad mig um ad gera eitthvert ,frjalst” verkefni. Eg
spurdi: hvad pydir ordid frjalst? beir svorudu: frjalst verkefni pydir

ad vid radum hvad vid gerum. Eg sagdi ad peir fengju frjalst verkefni
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og notudu frjalsar hugmyndir en peir pyrftu ad koma med eitthvad
gamalt dot sem veeri haegt ad endurnyta. Svona hljémadi frjalst
verkefni. Nemendur attu semsagt ad koma med gamla hluti sem
veeri haegt ad endurnyta, breyta og gefa peim nytt hlutverk. beir
vissu ekki alveg hvad peir gaetu komid med. Eg stakk upp 4 gdmlum
geisladiskum. Flestir voru med einhverja CD diska og gamlar DVD
myndir og voru tilbunir ad koma i naesta tima (Dagbdk, 27.
névember 2015)

[ naesta tima byrjadi rannséknarvinna nemenda og ég syndi kynningarefni

um endurvinnslu.
Nemendur skodudu umbudir 4 diskunum og diskana sjalfa og veltu
fyrir sér endurvinnslu & peim. Eg syndi freedslumyndbénd um
endurvinnslu og vid byrjudum ad spjalla saman um nattudruvernd og
virdingu fyrir nattdru. Sidan téludum um lifraen efni og moguleika a
endurnytingu 4 peim. Eg syndi nemendum eggjaskurn (sja mynd 4)
og spurdi hvad veeri haegt ad bua til ur pvi? beir vissu ekki alveg
hvad peir myndu gera vid eggjarskurn, peir voru hissa og undrandi.
pad var einn nemandi sem byrjadi ad skoda skurn og lima & diskinn
(sjd mynd 4) en adrir voru frekar hikandi og byrjudu ad teikna
mynstur med tussliti 8 geisladiska. (Dagbok, 27. névember 2015)

Nemendur skodudu vel geisladiskana sina og komu med pa hugmynd ad

Mynd 3 Eggjaskurn og geisladiskur



bda til 6réa ur peim. bad tdkst peim ekki alveg en peir syndu brennandi
ahuga a endurvinnslu. beir setludu sér ad skoda gamalt dét heima og koma
med pad i skélann.

Rannsdknarvinna i pessu verkefni gaf nemendum moguleika & ad velta
fyrir sér endurnytingu hluta, hvernig sé haegt ad skapa nytjahluti Ur peim
gomlu og gefa peim nytt nytjagildi. Nemendur bjuggu til listaverk ar
geisladiskum og eggjaskurn (sja mynd 4) og fengu taekifeeri til frjalsrar

tjdningar og skdpunar ut fra eigin forsendum.

Mynd 4 Limd eggjaskurn a geisladisk

Mér fannst mikilveegt ad nemendur fengju teekifaeri til ad upplifa
listskdpun sem rannsakendur, pvi list felur i sér rannsékn & efnum,
adferdum og ekki sist tilfinningum. Nemendur fengu ad préfa og rannsaka
lifreent efni eins og eggjaskurn, sem er almennt ekki notad i skélastofunni,
til ad tengjast betur nattdrunni og nattdrulegum efnum, og fundu leid til ad
nyta skdpunarhafileika vid endurnytingu 4 peim. [ rannséknarferli nemenda
leerdi ég ad gefa nemendum meira frelsi og ekki styra peim of mikid; ekki
faera minar hugmyndir yfir & peirra, heldur ad hjalpa peim ad uppgétva
vidfangsefnid sjalfir, upplifa og pora ad koma hugmyndum sinum 34

framfeeri. Nemendur spurdu ymissa spurninga vardandi festingu
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eggjaskurns & diskana. Eg svaradi einfaldlega: ,,Komid med hugmyndir um
hvernig veeri haegt ad lima petta saman.” Eg bad nemendur um ad préfa
fyrst ad lima eggjaskurn & pappir og sja hvernig pad virkar. Eg leerdi i
kennslu ad stiga til hlidar og vera i hlutverki leidbeinanda.

Meér finnst hvatning og hrds vera mikilvaegt i kennslu minni pvi pad styrkir
sjalfsmynd og sjalfstaedi nemenda sem leidir til aukins ahuga, betri lidanar
og betri ndmsdarangurs. bess vegna lagdi ég aherslu 4 ad finna taekifaeri |
minni kennslu til ad hrésa nemendum.

i smidjum, pann 13. jantGar 2016, var einn nemandi sem var
6anaegdur med verkid sitt, reif plakatid sitt og henti i ruslid. Hann
eyddi naestum klukkutima i ad bua plakatid til en stjérnleysi hans
tok voldin. Eg tok plakatid dr ruslinu, setti & bordid dsamt 6drum
verkum sem hann gerdi og sagdi fra listraenum haefileikum hans, s.s.
ad hann var med gddar fingrahreyfingar, syndi nakveemdi og
vandvirkni i verkum sinum og klaradi oftast framkveemd sina fra
byrjun til enda. Eg taladi vid hann { einrimi, ekki fyrir framan alla.
Nemandinn var svolitid hissa og vandradalegur, tridi ekki ordum
minum pvi honum fannst hann émurlegur. Hann skodadi 6ll verkin
med mér og komst ad peirri nidurstédu ad pad veeri alltaf haegt ad
laga hluti & einhvern hatt. bessi nemandi atti mjog erfitt med ad tja
sig sokum kvida og skorti a sjalfstrausti. Pad var augljést ad hann
burfti markvissa hvatningu i timum (Dagbdk, 13.-14. jantar 2016)

Ofangreind adferd og inngrip i hegdun eins nemanda hefur komid fyrir i
kennslu minni og synir ad ég syndi i verki mikilveegi studnings og hvatningar
fyrir einstaklinga sem purfa & henni ad halda. Med markvissu hrosi,
studningi og umhyggju tékst mér ad sannfaera nemandann um ad hann
byggi yfir getu og haefileika til ad skapa 4 eigin forsendum og ad mistokin

vaeru naudsynleg i 6llu ndmi. An mistaka lzerum vid ekki neitt. Mér fannst
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mér hafa tekist ad fa hann til ad trda & sjalfan sig og syna jakveeda hugsun i
sinn gard. Eg get tulkad petta sem leid til styrkingar sjalfsmyndar nemanda
og aukninnar trdar 3 eigin getu.

Eg komst ad pvi ad skapandi kennsluhaettir eru mikilvaegir i kennslu
barna med fjélbreyttan menningarbakgrunn. Eg purfti ad hugsa ut fyrir
boxid til ad finna bestu namsleidir fyrir nemendur mina og koma til méts vid
parfir peirra. Med myndraenum utskyringum og leikraenni tjdningu reyndi ég
ad na til peirra og veita peim traust og oryggi. Tusstafla, kritatafla, krotabl6d
og skissubaekur komu sér vel vid Gtskyringar & ordum. Eg notadi einnig télvu
og spjaldtélvu til ad hjalpa nemendum ad skilja spurningarnar minar.
Nemendur gatu notad ordabakur en sum heiti 4 fuglum, t.d. prostur og
kria, eda fiskum, ysa og steinbitur, voru ekki til i ordabdokum peirra. bannig
ad ég purfti ad syna peim myndir & veraldavefnum og Utskyra med
teikningum. Eftir atskyringar bad ég pessa nemendur um ad teikna fugla og
fiska sjalfir og mér fannst ad pessi leid hjalpadi peim ad laera um flestar
tegundir dyra sem lifa i landi og sjo.

peir skrifudu heiti & dyrum, s6gdu upphatt heitin og endurtdku
ordin. Eg hrésadi peim fyrir pad sem pau gerdu. [ naesta tima spurdi
ég um akvedid dyr og nemendur attu ad benda a rétta mynd sem
peir teiknudu. beir svérudu ollum spurningum rétt. betta gaf mér til
kynna ad myndraen lysing og utskyring & hugtokum hafi ahrif 3
namid peirra. (Dagbodk, 14. jandar 2016)
Enn og aftur leerdi ég hvad hrds og studningur vid nemendur mikilvaegt i
kennarastarfi.
Kennsluhaettir minir kolludu a skilning, sveigjanleika og umhyggjusemi
pbar sem sumir nemendur lentui vandreedum med ad velja valafanga fyrir

nasta 6nn. Einum nemendanum fannst ekkert spennandi i bodi a
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valgreinalista og ég dakvad ad hjalpa honum vié ad taka akvérdun um
einhvern valafanga.
Vid férum saman yfir lysingarnar @ peim sem voru & listanum og ég
syndi deemi um verkdaetlun og skipulag i valgreinunum Skapandi
Selfie og Skrautskrift sem ég var ad kenna. Eg syndi honum verkefni
unnin af nemendum a sidustu 6nn og deemi um pa haefni sem peir
00ludust i lok namskeids. Nemandinn skodadi utprentudu verkin a
A4 og A3 bl6dum gerdum i myndvinnsluforritum Paint.net og Gimp.
Hann hefur aldrei unnid i pessum myndvinnsluforritum adur sjalfur
en atladi ad préfa pad til ad geta akvedid sig. Eg prentadi
leidbeiningar um vinnu i pessum forritum og gaf honum til ad skoda
heima og préfa forritin. Badi Paint. net og Gimp eru frjdls til afnota
og kosta ekkert ad sakja & netinu. Timinn i Skapandi Selfie atti ad
byrja eftir eina og halfa viku og nemandinn hafdi gédan tima til ad
skoda ofangreind forrit og leidbeiningar. (Dagbdk, 17. februar 2016)
Eg reyndi ad hjalpa honum eins mikid og ég gat, bjé til auka sidu i PDF formi
med myndraenum Utskyringum & adgerdum i forritum. Smatt og smatt fann
ég ahuga vakna hja nemandanum. Eftir viku spurdi ég hann: , Hvernig
gengur med lesefnid?" og hann var fljétur ad svara: ,Eq er buinn ad skoda
petta. betta er ekki erfitt].” Nemandinn var tilbdinn ad skrd sig 4 namskeid
og hlakkadi til ad maeta i tima. Eg get tulkad petta sem aukin ahrif 4 dhuga
og jakvaedni hja nemandanum pvi hann syndi gledi og sagdi fra hugmyndum
sinum. Mér fannst sveigjanleiki og studningur sem ég reyndi ad syna honum
hafa skilad sér i auknum ahuga hans a vidfangsefninu og jakvaedu vidhorfi til
nys vidfangsefnis. Studningur i pvi ad veita nemandanum nanari upplysingar
um verkefni, dherslur og mat i nyjum afanga gaeti haft dhrif 4 akvordun hans

a valgreinum.
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Eitt af morgum ndmstélum, sem margir nemendur a mid- og
unglingastigi hafa préfad i kennslu minni, voru tréplotur med noglum og
teygjum (sja mynd 5). peir préfudu ad nota hugmyndaflugid til ad bua til

ymis form ur teygjum og leerdu ad nota 6druvisi verkfeeri sem namsgogn.

Mynd 5 Bokstafur med teygju a naglabretti

Einum nemanda med leserfidleika fannst sérstaklega gaman ad nota
tréplotur og teygjur (sjd mynd 5) og ég sa strax teekifeeri til ad nota paer sem
apreifanlegt ndmstaeki sem gat hjalpad honum vid skilning & ordaforda. Eg
hafdi pa reglu ad ef hann klaradi ordafordaverkefni fyrst, sem hann atti

erfitt med ad leggja a minni, fengi hann ad fara i teygjuverkefnid. Verkefnid

Mynd 6 Teiknud mynstur-yfirfaerd i apreifanleg form



sem nemandinn atti ad gera var um skdladét. Hann atti ad tengja ord vid
réttar myndir, t.d. skdlataska, pennaveski, blyantur, litir, bok o.fl. Honum
tokst ad klara verkefnid og byrjadi gladur i ,teygjanlegum” ordaleik. barna
sa ég ad nemandinn gat unnid ordafordaverkefni betur med pvi ad bua til
stafi og ord Ur teygjum og pannig lagt pau @ minni. Nemandinn fékk einnig
moguleika @ ad teikna sjalfur ymis form og ord upp a toflu og sidan feera
pau yfir 4 naglaplotur. bpetta verkefni gaf nemandanum taekifzeri til ad tja sig
a frumlegan og fjolbreyttan hatt og upplifa frelsi og longun til ad skapa
eitthvad nytt 4 pann hatt sem hann hafdi dhuga 4. Pad minnti mig aftur 3
mikilveegi gilda starfskenningar minnar sem felur i sér fj6lbreytni,
sveigjanleika, skapandi hugsun, traust, umhyggju og hvatningu i kennslu.

[ kennslutimum med bérnum fléttamanna og hzelisleitenda fann ég
porf fyrir ad syna peim mikla umhyggju og hrdsa fyrir hvert skref sem peir
téku i ndmi og samskiptum vid adra. [ peirra augum voru pad stor skref ad
lera & nytt umhverfi, nyjar reglur, islenska stafréfid og malfraedi. Eg byrjadi
ad tala vid pa i gegnum myndraen form og fékk pau til ad tja sig a sama hatt.
Eg bad nemendur um ad teikna og skrifa & peirra tungumali um dhugamal
sin og pbad sem beir telja sig gdda i. Markmid verkefnis (sja mynd 8) var fyrst
og fremst ad gefa nemendum taekifeeri til ad segja fra dhugamalum og
styrkleikum sinum og tja sig i gegnum myndraent tungumal. Mér fannst ég
upplifa tungumal sem vid gatum talad saman &, sagt frd hugsunum og
upplifunum sinum & myndraenan hatt. Verkefnid ( mynd 7) var framkvaemt i
byrjun oktéber 2015 pegar einn nemandi var nykominn i skélann og var
augljést ad hann skorti sjalfstraust og 6ryggi. Nemandinn vildi ekki vera i
bekk, var oft skradur veikur og meetti ekki i skdlann. bess vegna fannst mér
mikilveegt ad leggja petta verkefni fyrir hann til ad kanna dhugasvidin hans

(sja mynd 8), sidan vinna med pau og reyna
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Mynd 7 Verkefni um styrkleika nemanda

pbannig ad hjalpa honum ad efla sjalfstraust sitt. Hann hefur sagt ad honum
finnist alltaf gaman ad teikna og bua til allskonar origami. Eg sa strax
listraeena heefileika hja honum og pad var tilvalid verkefni til ad efla
skopunarkraft hans. | timanum hja mér var hann i gé8u skapi, brosandi og
syngjandi.
bridjudag, niunda februar, lagdi ég sama verkefni fyrir annan nemanda
minn sem tjadi sig um styrkleika sina (sja mynd 8). Eg burfti ad pyda 6ll
ordin fra albonsku yfir a islensku og utskyra fyrir honum hvad var ég ad
meina. Eg purfti ad tengja spurninguna vid dhugamal hans og spyrja um

hver pau vaeru. Nemandi sagdi fra fotboltanum en var ekki viss um hvort
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hann veeri gédur i honum. Hann sagdi ad hann vaeri ekki gédur i neinu,
hann spilar fétbolta af pvi ad honum finnst pad gaman. P4 spurdi ég
hvort hann hafi einhvern timann skorad mark, sent boltann @ annan i
lidinu, skallad bolta o.s.f.v. Hann kinkadi kolli, hann var bdinn ad gera
petta allt saman. Nemandinn fér sjalfur ad velta fyrir sér hvad hefur
hann gert i fétbolta. Eg sagdi honum lika ad adrir nemendur hefdu komid
til min og sagt fra haefileikum hans og ad peir vildu fa hann i sitt lid.
Sidan baetti ég vid i lokin: bad er alltaf haegt ad vera betri og betri med
endurtekningu og sterkum vilja. Pjdlfun skapar meistara. Hann fér ad
skrifa & blad ad hann veeri gédur i fétbolta. (Dagbdk, 9. februar 2016)
Med hrési purfti ég ad hjalpa honum ad 6dlast tru 3 sjalfan sig og hefileika

sina (sja mynd 9) og pannig reyndi ég ad byggja upp jakveett sjalfsalit hans.

Mynd 8 Verkefni Eg er gédur i .....
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Med pvi ad benda honum & styrkleika sina og tengja vid dhugamal hans
tékst ad stydja hann til ad horfa frekar & pad sem honum hafdi tekist vel en
ad einblina a@ pad sem hann veeri ekki sterkur i (sja mynd 8).

i hvert skipti, sem ofangreindir nemendur nadu ad stiga eitt skref, t.d.
byrja ad tja sig a sinu tungumali og sidan a islensku, fengu peir reglulegt
hrés og hvatningu. Nemendum fannst oft erfitt ad byrja i pessu verkefni en
pbegar peir komust a flug pa voru peir mjog stoltir af ad deila upplysingum
med hinum og forvitnir um hzfileika hja samnemendum sinum.

Einn nemandi i islenskutima atti erfitt ad skrifa og teikna um
haefileika sina, hann vildi ekki ad tja sig um pad. Eg byrjadi ad spyrja
nokkurra spurninga: ,Finnst pér gaman ad teikna? Finnst pér
gaman | sundi? Finnst pér gaman ad lesa? Hvad gerir pu eftir
skola?“ Spurningarnar hjalpudu mér ad kanna d&hugamalsvid
nemanda til ad benda honum & pad hvar hefileikar hans gaetu
leynst. (Dagbok, 3. febriar 2016)
Eftir spjallid okkar byrjadi nemandinn ad teikna myndir sem lystu ahugasvidi
hans (sja mynd 9) og pegar hann var buinn ad teikna myndirnar, sagdi hann
00rum nemendum stuttlega fra peim.
Nemandinn var brosandi og gladlegur & svipinn pegar var hann ad
deila dhugamalum og haefileikum sinum. Eg upplifdi vellidan hans,
stolt og gledi. (Dagbdk, 4. februar 2016)
Eftir verkefni um styrkeika nemenda (sja mynd 7 og 8) fann ég fyrir pvi ad
pbeim leid vel, peir brostu, syndu gledi og dhuga 4 samradum. Mér leid lika
mjog vel pegar sa ég alla maetta i skélann, tilbina og dhraedda vid ad takast
a vid ny verkefni. [ listskdpun sa ég gott taekifaeri til ad efla sjalfstraust og
tjaningu nemenda.
Kennsla fjolbreytilegra hdépa og einstaklinga kalladi a8 mikla

hugmyndavinnu vid utfeerslu vidfangsefna fyrir nemendur sem glimdu vid
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lesblindu og adra namserfidleika. Eg adstodadi prja nemendur i islensku,
steerdfraedi, nattdrufreedi og samfélagsfredi og i Ollum pessum
namsgreinum fannst peim ordafordi og skilningur mjog erfidur. Eg fékk pa
hugmynd ad hjalpa nemendum med leserfidleika ad bua til litlar baekur (sja
mynd 9) Ur endurunnum pappir, myndskreyta paer og skrifa med einféldum
texta. Nemendur fengu teekifeeri til ad fraedast um daglegt lif islendinga fra
landsnamsodld i gegnum skopun, leik og imyndunaraflid. beir toku sjalfir
akvordun um hvada efni og adferdir peir atludu ad nota, sumir vildu bara

teikna en adrir mala, klippa og lima i békina (sja mynd 9).

Leifur Eirfksson — & ferd med Leifi heppna
Verkefnabok

Mynd 9 Bék nemanda um landnema
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Einn nemandinn vildi nota tréplétu Ur smidastofunni og mala skip a
hana. Eg leyfdi honum gera pad. Hann var alveg nidursokkinn i ad teikna
atlinur af skipi & plotuna. Nemendurnir satu fjérir saman vid bord, tveir
klipptu ferninga ur A4 litudum blédum (sjd mynd 9), pridji teiknadi a
trépldtunni og sa fjordi skodadi myndir Gr bokinni um Litlu landnema. Eg
horfdi a alla og sa vinnugledi, allir voru brosandi og virkir i umraedu um
vikinga. Eg s alla nemendur sem virka patttakandur i ad skapa, upplifa list i
leidinni og prda skapandi hugsun. (Dagbdk, 18. febriar 2016)

i ofangreindri kennslu skodadi ég skapandi adferd i formi litilla boka
utfeerdra af nemendunum sjalfum. Nemendur fengu teekifzeri til ad tja sig,
syna skilning 4 efninu og upplifa sjalfstraust i gegnum myndlist. beir efldu
einnig skdpunarhaefni sina med fjdlbreyttum utfaerslum & békum. | pessum
tima fann ég ad peir upplifdu o6ryggi, dnaegju og vellidan.

Nemendahdpur ar niunda bekk, sem maetti til min i fyrsta tima
myndmennt, fékk taekifaeri til ad tjd sig um dhugamalin sin og skipulag
naestu tima. Eg dkvad ad hefja umraedu med pvi ad spyrja hvern og einn um
ahugamal hans og honum fyndist skemtilegt ad gera.

Allir kynntu sig og s6gdu fra fyrri reynslu sinni, hvad peir hefdu gert
tengt listskdpun og hvad pa langadi ad gera hja mér i myndmennt.
Einn nemandi sagdi: ,Vid gerum aldrei neitt i smidjum sem okkur
langar ad gera. Vid faum bara eitthvert leidinlegt verkefni sem vid
héfum ekki adhuga d. Vid faum aldrei frelsi.” bad voru fleiri sem toku
undir pad ad peir fengju ekki frelsi. (Dagbdk, 13. jantar 2016)
Frelsi i minum huga pydir frelsi i hugmyndavinnu og sképunarferlinu sem
gefur nemandanum teekifeeri til ad velja og dkveda sjalfur. Hann raedur
hvada hugmyndir koma fram i verkefninu hans og velur sjalfur utfserslu a
pbvi. Hann rokstydur hugsanir sinar og utskyrir fyrir 66rum nemendum

hvernig skopunarferlid hofst og hvernig pad endadi. Mig langadi ad gefa
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nemendum frelsi til dbyrgdar og dkvardanatdoku og deemi um pad er
lydraedisleg kennsludztlun sem ég gerdi med pessum nemendum (Vidauki
11). i lydraedislegri kennsludaetlun (lyst nanar i kafla 4.1.3) félst sameiginleg
akvordun og skipulag nemenda a verkefnum og adferdum fyrir alla lotuna i
myndmennt. Hlutverk peirra var ad komast ad sameiginlegri nidurstédu
vardandi ndmsefni Gt fra ahugamalum peirra. En hlutverk mitt var ad koma
auga a dhuga nemenda og hvernig ég geeti byggt upp sjalfstraust hja peim |
gegnum skapandi vinnuferli. [ allri vinnu reyndi ég ad gefa nemandanum
naegan tima i vinnuferlinu dsamt hrési og endurgjof.

Annad deemi um hvernig haegt er ad efla stolt og gledi nemenda var
verkefnid Nutima jolasveinar sem nemendur teiknudu rétt fyrir jol (sja
mynd 10). Nemendur fengu fyrirmaeli um ad velta fyrir sér hvad vid gerum
dags daglega og imynda sér jolasvein sem veeri alveg eins og vid. Nemendur
byrjudu ad telja upp daglegar athafnir: bursta tennur, fara i skdélann, laera,
lesa, fara i fétbolta. beim fannst folkid i dag alltaf vera & ferdinni og

jolasveinar hlytu ad vera pad lika. Nutima jélasveinar (sja mynd 10) ad

AN
Qo \\\\\‘)

Mynd 10 Verk priggja nemenda um nutima jolasveina
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peirra mati veeru mjog teekniveeddir og mjog heefileikarikir. Nemendur komu
sjalfir med hugmyndir um utlit og lifshaetti jolasveina sem endurspegla
skopunarhaefni peirra og ahugamal. Flestir nemendur teiknudu hluti og
teeki sem peir nota heima og i skdla, t.d. sima, hjél, hjélabretti, sdlgleraugu
o.fl. (sja mynd 10).

Nemendur byrjudu vinnuna med pvi ad spjalla um gamla jolasveina sem
bua uppi i fjalli, og hvernig peir litu Gt i gamla daga. beir byrjudu ad velta
fyrir sér fyrir breytingum sem hafa att sér stad a sidustu 10 drum. Sumir
hafa ekki fundid fyrir neinum breytingum, peir hafa verid aldir upp i
teekniveeddu umhverfi. A3 peirra mati eru jélasveinar i dag med géda tolvu,
sima og ad minnsta kosti a maétorhjoli. Flestir hlégu og skemmtu sér.

beir fengu gddan tima fyrir hugmyndavinnuna, hlustudu 3a
jolatonlist og sokktu sér algjorlega i vidfangsefnid. A medan beir
voru ad teikna spurdi ég pa ymissa spurninga og medal annars
pbessarar: Hvernig lita jolasveinar Ut i dag? Eru peir med skegg? Eru
pbeir med flotta hargreidslu eda bara skollottir? Nemendur komu
med margar hugmyndir og ég bad pa um ad teikna og syna ollum
pbessar hugmyndir (sja mynd 10). Mér fannst peir lysa jolasveinum a
mjog fidlbreytilegan hatt, engar tveer myndir voru eins. Eg spurdi
nemendur hvort ég maetti hengja jélamyndirnar upp a ganginum og
peir sampykktu pad og voru mjoég gladir yfir pvi. (Dagbdk, 11.
desember 2015)

Ofangreint verkefni gefur til kynna ad nemendur bua yfir skdpunarkrafti

og geta proskad skapandi hugsun i gegnum skapandi vinnu (sja mynd 10).

Markmid mitt med skapandi kennslu var ad efla nemendur gegnum
skapandi vinnu til ad 6dlast trd 4 eigin getu og kenna peim sjalfstaed
vinnubrogd. Ahersla min i kennslu Ia i pvi ad stydja nemendur pannig ad

peir 68ludust sjalfstraust og pyrdu ad koma fram med hugmyndir sinar og
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ad tja sig. Eg sa morg taekifeeri i kennslu minni til ad leyfa nemendum ad

syna hafileika sina.

4.1.2 Ohefdbundnar adferdir

Adalndmskra grunnskéla segir ad skopun sé ,ad uppgotva, upplifa, orva
forvitni og d4huga, virkja imyndunarafl og leika sér med moguleika”
(Menntamalaraduneytid, 2011, bls. 22). betta var grundvollur minn og
leidarljés vid gerd verkefna og kennsludaetlana i myndmennt og 6d8rum
valgreinum fyrir unglingastig. Einkenni dhefdbundinna kennsluadferda voru
nyjungar eda ny ndlgun vid framkveemd verklegra patta og 0O0ruvisi
efnividur. Medal pessara nyjunga sem ég préfadi med nemendum var
skvettumalun, teiknun i mismunandi stellingum, t.d. liggjandi & bakinu,
malad med munninum, fétunum, blindteikning, notkun spegla og ad fa gesti
i heimsékn. Ohefdbundinn efnividur var vir, gifs, garn, spytur, trjagreinar,
alpappir, fjadrir, raksapa, férdunarvorur. Tilgangurinn med pessum efnum
og adferdum var na til nemenda og auka ahuga peirra & listskdpun. Eg var
tilbdin i allt til ad vekja dhuga nemenda minna og préfa dhefdbundid efni og

adferdir.
Maqdlad eins og Michaelangelo

Eg akvad ad kynna fyrir nemendum minum fraegan italskan malara
Michelangelo og stil sem hann préadi 4 16. 6ld. Mig langadi ad gefa peim
teekifeeri til ad upplifa pennan tima og adstadurnar sem Michaelangelo var i
pbegar hann maladi loftid i kapellunni i Vatikaninu. Hann maladi liggjandi a
bakinu og klaradi verkid & 3 arum. Eftir 10 mindtna kynningu féru strakarnir

ad undirbua bordin og 6ll verkfaeri til malunar.

Eg fann ad nemendur voru spenntir ad préfa ad mala liggjandi &
bakinu. Fyrstu mindturnar gengu mjog vel en nemendurnir létu

heyra i sér eftir 10 minatur, peir byrjudu ad preytast i hendinni ad
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halda henni uppi allan timann. Nemendur voru virkir i klukkutima og
upplifdu i leidinni hvernig fraegur listamadur gat unnid i svona

erfidri likamsstodu. (Dagbdk, 14. oktdber 2015)

A medan & verkefninu stéd (sja mynd 11) hvatti ég alla til ad halda &fram
og taladi um gildi eins og polinmaadi, innri styrk og hugrekki sem nemendur

vaeru ad styrkja a pessari stundu. bessi gildi sem eru svo mikilvaeg i daglegu

Mynd 11 Nemandi ad verki. Malad eins og Michaelangelo i anda
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lifi, nami og starfi hvers einstaklings og geta hjalpad moérgum til na
markmidum sinum i framtidinni. Strakarnir téku patt i umraedunni og s6gdu
fra upplifunum sinum af verkefninu. Pad kom i ljés i umraedunni ad tveir
nemendur hafa komid til Rémar, skodad Vatikanid og séd listaverk
Michaelangelos. Eg s4 ad skapandi nalgun vidfangsefnis opnadi 4 umraedu
nemenda og hafdi ahrif 4 virkni peirra i tjaningu.

i verkefninu um Michaelangelo (sja mynd 12) fengu nemendur taekifaeri
til ad skynja sina eigin upplifun og annarra. beir settu sig i spor fraegs
listamans og fengu sma innsyn inn i fortidina og raunverulegar adstaedur

listamannsins.

Mynd 12 Malad eins og Michaelangelo i anda Mondrian
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Eg sat i stélnum og horfdi & alla nemendur liggjandi & gélfinu sem
reyndu ad mala i stil Mondrians. Sumir fengu malninguna i andlitid,
sumir kvortudu yfir verkjum i hendinni og gatu ekki meira. En peir
unnu verkefnid! Mér tékst ad virkja alla nemendurna! Eg upplifdi

sigur. (Dagbok, 14. oktober 2015)

Markmidid med éhefdbundum adferdum var ad vekja ahuga nemenda a
listum og préfa eitthvad nytt sem peir hafa aldrei préfad adur. Eg upplifdi
dlysanlega salu & medan strdkarnir unnu petta verkefni og syndu virkilega
ahuga 4 efninu. [ upphafi var pad mikil askorun fyrir mig ad semja verkefni
sem vaeri spennandi i augum nemenda med samskiptaerfidleika. Eg profadi
ad tala vid adra list- og verkgreinakennara i skélanum til ad fa pa til ad
hjdlpa mér ad finna verkefni fyrir pennan hép sem myndi hafa ahrif a
eflingu jakveedra samskipta. Gédar umraedur vid adra kennara komu sér vel
og allar dbendingar voru skrddar i dagbdkina mina. bad hjalpadi mér ad
halda trd og von um ad pegar mér finnst erfitt ad finna eitthvad ahugavert
verkefni fyrir krefjandi hép eda gengur illa i kennslu, sé haegt ad leita til

reyndari list- og verkgreinakennara.

Mér fannst ég alltaf velkomin til peirra, spyrja, segja fra erfidum
augnablikum i kennslu og f4 ymis rad. Eg upplifdi dmetanlegan

studning. (Dagbok, 24. september 2015)

bessi reynsla gaf mér til kynna ad myndmenntakennsla gaeti verid
skemmtileg og med fj6lbreyttri og skapandi nalgun vidfangsefna gaeti hun

haft ahrif 4 félagsleg samskipti barna.

[ allri kennslu minni reyndi ég ad adlaga kennsluverkefnin ad
dhugamdlum nemenda og gera bpau & skapandi hatt. i
myndmenntakennslunni sa ég kjorin taekifaeri til ad fa nemendur til ad opna

fyrir sképunarkraft sinn og tjaningu. Markmid med verkefnum minum var
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ad nemendur fengju ad kynnast og upplifa sképun sem gefur vinnuferlinu

frelsi og eflir trd nemenda & eigin getu.

Sveigjanleg deetlun - Fuglabema

Einn hépur nemenda hafdi brennandi dhuga & utivist og natturu og eftir
fyrsta tima i kennslu kom i ljés ad pda langadi til ad skoda fugla nanar.
Samkveemt kennsludaetlun atti kennslan ad fjalla um form en ég akvad ad
tengja vidfangsefni timans vid fugla og nattdru. Mér fannst alveg tilvalié ad
tengja fuglapema vid natturuleg efni og datt mér i hug ad nota stdrar
trjdgreinar. Eg tindi nokkrar greinar sem lagu & jordinni i gardinum minum
og kom med peer i skélann. Nemendur féllu strax fyrir trjdgreinunum. Fyrst
leyfdi ég peim ad préfa fjadrir sem eru lika natturulegt efni og audvitad
tengt fuglum. beir notudu blek og afdu sig i frjdlsri teikningu og mynstri.
Svo byrjudu nemendur ad skoda trjagreinar sem voru um pad bil einn metri
ad lengd. betta var blandadur stelpuhdpur dr tveimur fimmtu bekkjum og i
timanum syndu pzer mikinn dhuga, kurteisi og hjalpsemi. baer attu ad hafa
stéran maskinupappir a gélfinu og mala standandi. Penslarnir voru festir vid

enda a trjdgreinum pannig ad pad var audveldara ad stjorna peim.

[ byrjun tima fengu stelpurnar ad rada uppstoppudum fuglum &
bordin og bua til uppstillingu. Verkefnid fjalladi um fugla og paer
attu ad ezefa sig i teikningu og skyggingu a fuglum og skilgreina
jadkveed og neikvaed rymi. Nokkrir nemendur voru tilbanir ad préfa
ad madla stéra paskafugla a maskinupappir (sja mynd 13). baer hafa
aldrei préfad ad mala med svona stérum trjdgreinum. Eg hjélpadi
flestum ad festa penslana vid greinarnar med limbandi sem
myndudu mjog langa pensla. Stelpurnar véldu malninguna sjalfar og

akvadu liti og téna fyrir fuglana sina. Stelpurnar ré6udu stérum
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maskinupappir a golfid og gatu varla bedid eftir ad préfa ad mala

med trjagreinum.

bpaer voru duglegar ad skiptast & malningabokkum og samvinna
peirra var til fyrirmyndar. baer hrésudu hvor annarri og ségdu: ,pPu
madlar vel”, eda: , Vel gert hja pér.” Ein stelpa hrdsadi mér lika: ,bu
ert gédur kennari. Eg vil ad pu kennir mér i sjotta bekk.” Eg fékk
sma sjokk pvi ég var ekki von ad fa opinbert hrés fra nemendum. Eg
hugsadi med mér: Eg get vakid ahuga nemenda, ég get fengid
nemendur til ad vinna, ég get Iatid nemendum lida vel. (Dagbdk, 15.

mars 2016)

Eftir tima for ég fram & gang til ad undirbda vegg fyrir syninguna a verkum

nemenda sem maludu med trjagreinum (sja mynd 13).

Mynd 13 Verk nemenda a gangi skélans. Malad med trjagreinum
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Stelpurnar i pessum hoépi téku virkan patt i verkefninu og sérstaklega i
umraedum sem var merki um ahuga og félagsleg faerni ad minu mati. Mér

fannst peer vera gladar og jakvaedar, tilbunar ad vinna verkefnin i samvinnu.

petta var dmetanleg reynsla fyrir mig sem syndi ad ef ég skapa adstadur
i skoélastofunni sem geta 6rvad sképunarfaerni nemenda, geta peir 66last
sjalfsteedi og pjalfad frumleika og lausnamidada hugsun. Mér fannst ég gefa
nemendum minum teekifeeri til ad vinna skapandi vinnu og fa pa ad trua pvi
ad skopun ut frd eigin forsendum sé mikilvaegast i skopunarferlinu.
Nemendur upplifdu i minum augum skdpunargledi og vellidan, sem leiddi til
pbess ad peir efldu félagsfeerni sem merkir haefni til ad skynja, skilja og

bregdast vid tilfinningum annarra.

Endurnyting afganga ur smidastofu
[ kennslu minni lagdi ég dherslu & mikilvaegi endurnytingar efna. Eg hafdi

samband vid smidakennara i skélanum og bad um afganga ur smidakennslu

(sjd mynd 15). bad var ekkert mal ad fa spytur og plotur i ymsum staerdum

Mynd 14 Endurnyting efna tr smidi i myndmennt
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og gerdum. Hugmynd a spytuverkefninu kviknadi strax i fyrsta tima med
strakunum i sjounda bekk pegar peir tjddu sig um hvad veeri gaman ad saga
og smida eitthvad. Eg tok akvordun um ad gera spytuverkefni sem peir
geetu unnid. Nemendur purftu fyrst ad gera skissu af hugmynd og vita
nakvaemlega hvad peir aetludu ad bua til.
peir komu med ymsar hugmyndir: stéll, flugvél, sjonvarp, batur,
pabbi og afi minn o.fl. Eg lagdi stéran vaxduk & bordin og hellti
Ollum spytunum ar kassanum til ad hafa paer synilegar. Strakarnir
byrjudu ad tina spyturnar sem possudu i verkin peirra, sogudu paer
sem voru of langar, festu med noglum eda limdu med limbyssu. beir
fengu algjort frelsi i hugmyndavinnu og framkvaeemd & hugmyndum
sinum eins og flugvél (sjd mynd 16). bad heyrdist ekkert i
strakunum, peir voru svo uppteknir vid framkveemd hugmynda
sinna. Myndmenntastofan breyttist i litla smidastofu med duglegum
smidum i. Allir fengu ad saga, nota hamra og limbyssur og sidan
mala verkin sin. beir unnu vel saman, skiptust & verkfeerum og

malningu. (Dagbdk, 20. oktober 2016)

Einn nemandi hafdi mikinn dhuga 4 vélkninum tzekjum eins og pyrlum,
og flugvélum og akvad ad smida flugvél (sja mynd 16), alveg eins og langafi
hans stjornadi. Honum fannst pad mjog merkilegt og sagdist zetla ad vera
flugmadur eins og langafi hans. Nemandinn var mjog dhugasamur og
fljéttur ad vinna, skiptist a tréspytum vid adra nemendur og deildi
verkfeerum sinum. Nemandinn sagdi hinum félogum sinum fra ymsum
tegundum og steerdum & flugvélum. bPad kviknadi & umraedu um
framtidarstorf og flestir byrjudu ad tja sig um hvad peir setla ad gera pegar

beir verda storir.
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Mynd 15 Tréspytuverkefni i myndmennt - flugvél

Spytuverkefni syndi ad efnividurinn hofdadi til pessa hdps nemenda.
Kannski hofda hraefnin mismunandi til nemenda og mismunandi eftir
hdopum og samsetningu peirra. bParna tokst ad hofda til strdkanna og peir
fundu sig i ad tja sig i hordu efni og i leidinni ad bua til myndverk sem hafdi
merkingu fyrir pa. Eg fékk bpa reynslu ad vera medvitud um
einstaklingsmidada og fjolbreytta kennslu sem getur h6fdad til mismunandi
hopa og einstaklinga. HUun geeti moétad og eflt ndm i anda félagslegrar
hugsmidahyggju par sem dlikir nemendur laera og upplifa saman og styrkja
félagslegan proska. Mér fannst pessi ndlgun til listskdpunar i gegnum
sampaettingu vid adra ndmsgrein, honnun og smidi, hefdi hvetjandi ahrif a

skapandi hugsun nemenda.
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Hversdagsleg efni i listsképun

Mest undrandi hafa nemendur verid i verkefninu med notkun raksapu.
Raksapa var gott deemi um hversdagslegt efni sem er haegt ad nota @ ymsan
hatt, ekki bara til ad raka sig. | myndmenntatima i 4ttunda bekk langadi mig
ad fa nemendur til ad upplifa eitthvad nytt i listskdpun og sja vidbrogd
beirra. Eg keypti fjéra spraybrisa med rakkremi, einnota pappirsdiska og
bokunarpappir i Bénus. Svo purfti ég vera med glanspappir, eyrnapinna eda

tannstongla, akrylmalningu, skofu eda reglustiku.

[ fyrsta tima sagdi ég nemendum fra pessu verkefni og spurdi hvort
peir hefdu einhvern timann notad raksapu til ad bua til listaverk.
Pad var enginn buinn ad pvi. Eg radadi 6llum hlutum 4 bordid. Allir
nemendur satu i hring og ég fann hvad spennan magnadist med
hverri minutu. Svo vard algjor pogn sem ég get ekki lyst. Mér leid
eins og toframanni i fraegum sirkus, allir horfdu a mig og s6gdu ekki
ord i naestum sj6 mindtur. Eg byrjadi ad spreyja raksdpu a
bokunarpappirinn, setti nokkra dropa af akrylmalningunni, dreifdi
med eyrnapinna og gerdi smd regnbogamynstur. Sidan tdék ég
glanspappir og lagdi ofan a raksapuna. Eftir sma stund ték ég
glanspappirinn af og skof raksdpu af honum. Afraksturinn var fallegt

abstrakt mynstur a glanspappir. (Dagbdk, 18. névember 2016)

Synikennsla i pessu verkefni hjalpadi nemendum ad sja ymsa mdoguleika
a utfeerslu verkefna og sja hvernig mér tokst ad blanda efnum saman og sja
Utkomuna af pvi. Pad gaf nemendum moguleika til ad préfa og breyta
blénduninni og adferdum til ad fa adra utkomu. Eg hvatti nemendur til pess

ad rannsaka efni og vera éhraeddir vid ad gera breytingar og vera skapandi.
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Mynd 16 Notkun raksapu i myndmennt

Eftir pessa dgleymanlegu synikennslu fengu allir nemendur ad profa
raksapu og liti (sja mynd 16). Nemendurnir voru ofsalega spenntir fyrir ad
spreyja, klessa og skvetta med malningu. Eg sa hve hratt spennan jokst &
nokkrum mindtum. Stelpurnar voru jafn spenntar og strakarnir og pad
myndadist rod til ad fa skofu. Pad voru bara tvaer skofur til en ég benti
nemendum a reglustikur, paer gatu komid sér vel i stad skafa. Nemendur
voru fljétir ad skiptast & verkfeerum og vinnan gekk smurt. Eg sa ad peim
fannst langskemmtilegast ad spreyja og ég purfti eiginlega ad passa upp 4

ad raksapa myndi duga fyrir alla annars myndi hun klarast fljotlega.

Mér fannst kveikja med skapandi uatferslum & verkefninu og
synikennslu gefa nemendum innsyn i skapandi rannséknarvinnu og taekifaeri
til ad préa skdpunarhafileika sina. Eg hvatti nemendur til pess ad préfa
mismunandi litabléndur og vera éhraeddir vid ad préfa ad bua til nytt eigid

mynstur (sja mynd 17).
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Mynd 17 Listaverk ar raksapu

Gaman var ad sja hve odlik verkin voru, dlikir litir og d6likt mynstur hja
hverjum og einum nemanda. Verkin med raksdpu nutu sin vel & svortum

bakgrunni hlid vid hlid & hvitum vegg.

Timar i myndmenntakennslu voru rannséknartimar hja nemendum par
sem peir rannsokudu vidkomadi vidfangsefni og préfudu nyja nalgun med
00ruvisi efnivid. Nemendurnir skodudu, préfudu efni og verkfzeri ur daglegu
lifi (bokunarpappir, sdpa, eyrnapinnar, skafa). beir uppgotvudu nyja nalgun i
skopun og fengu teekifeeri til ad prdéa med sér haefni til rannsdknarvinnu.
Fyrir mig sem kennara var petta mjog mikilvaegt verkefni og syndi ad
rannsoknarvinna, igrundun og pekkingaréflun eru naudsynleg i daglegu lifi
og starfi til ad 6dlast sjalfstyrk, virka tjaningu og sjalfstaedi. Med pessi gildi i
huga geeti ég hugsanlega att audveldara ad komast i gegnum allt ndmid og

starfid i framtidinni.

Hugstormur
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Kennsla min kalladi & fleiri skapandi verkefni sem myndu hoféa til
nemenda 4 dllum skélaaldri. Eg dkvad ad bua til A4 prautablad (sja mynd
18) sem reyndi 4 imyndunarafl nemenda. Bladid var einfaldlega gert i Excel

forriti sem gaf ymsa moguleika 8 dalkum og ymsum formum.

Mynd 18 Myndaprautir

Hlutverk nemenda var ad nota form og linur i hverjum kassa og klara ad

teikna einhverja mynd. beir attu ad nota hugmyndaflug og imyndunaraflid
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til ad bua til fyrirbeeri Gr pessum formum. Eg kynnti petta verkefni fyrir
nemendum 4 midstigi og unglingastigi og kalladi pad Hugstormur.
Nemendur fengu A4 blad med 60 kdssum (sja mynd 18). [ hverjum kassa var
O0klarué mynd, lina eda mynstur. Markmid nemenda var ad klara ad fylla
kassana ut og ljuka vid eins margar myndir og peir gatu a innan vid tiu
minutum. Verkefnid reyndi a imyndunarafl nemenda og fyrir marga var pad

alls ekki audvelt.

Nemendur i 5. og 6. bekk purftu hjalp vid nanari utskyringar a
verkefninu. beir skildu ekki hvad peir purftu ad teikna. Eg sagdi ad
bad veeri frjalst ad teikna, peir maettu teikna allt sem datt peim i
hug. Verkefnid Hugstormur var einhverskonar imyndunarleikur sem
gaf 6llum moguleika 4 ad bua til fyrirbzaeri sem nemendur sdu fyrir
sér. beir komu sjalfir med hugmyndir a fyrirbaerum, teiknudu peer i

kassa og skrifudu hvad pad var. (Dagbdk, 15. oktéber 2016)

{ einum tima voru nemendur sem skildu ekki pennan leik. Eg purfti ad koma
med daemi um hvad var haegt ad bua til ur striki, hring eda krossi (sja mynd
19). Eg teiknadi upp & toflu nokkrar hugmyndir og bad nemendur um ad
koma med adrar hugmyndir, ekki paer somu og a téflunni. barna sa ég ad
nemendur eru évanir svona skapandi hugsun, peim fannst erfitt ad imynda

sér einfalda hluti Ur daglegu lifi, ir bdkum eda draumum peirra.

Mynd 19 synir ymsa moguleika a fyrirbaerum sem einn nemandi tjadi sig
um i verkefninu Hugstormur. Hann bjo til hest, fugl, pressu, hamingju,
korfubolta, foss, blom, hjélabretti. Hann imyndadi sér form sem geetu
tdknad ymsa apreifanlega hluti og lika pa dpreifanlega eins og ,, hamingja“
sem sést efst & myndinni i vistra horni. Nemandinn tjadi sig 4@ sinn hatt og

reyndi ad tengja merki vid neerumhverfid.
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Eg purfti ad yta svolitid undir hugmyndavinnu peirra og koma med
ymis deemi eins og t.d. hvad er haegt ad bua til Ur hring: augad,
blém, sdl, sleikjd, kulu, bolta, umferdamerki, kjotbollu, snjékarl

o.s.frv. bPad er svo margt sem er haegt ad bua til ur ymsum formum.

Eftir

bessa

kynningu

gatu

nemendurnir farid af stad |

hugmyndavinnu. (Dagbdk, 16. oktdéber 2015)

o | | | ¢
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Mynd 19 Partur af prautabladi A

Mér fannst gaman ad sja hve margar og d6likar myndir komu ut ur einu

formi. A mynd 20 sést hvernig einn nemandi lysti tilfinningum; hann bjé til

reidan mann. Onnur fyrirbaeri & myndinni eru apreifanleg og syna hendi,

manneskju, skordyr, skal, fjoll, slaufu, skidi o.fl. Allir pessir hlutir eru

sjdanlegir i daglegu lifi og tengjast nemandanum a einhvern hatt.
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Mynd 20 Partur af prautabladi B
N

gu lifi eins og bill, bladra, mark,

hjélabretti o.fl. Fyrirbaerin & prautablodunum lysa upplifunum nemenda og

tengjast fyrri reynslu peirra. Pau geta hugsanlega synt fram & pekkingu

nemenda og upplifun & pessu augnabliki. Eftir tiu mindtur, sem ég gaf
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Mynd 21 Hugmyndir nemenda




nemendum til ad koma med hugmyndirnar sinar, héfust umraedur og
nemendur fengu ad skoda fyrirbaerin hja 6drum. [ gegnum samtdl féru peir i
ferdalag i gegnum myndir og s6gdu fra upplifunum sinum. Nemendanum,
sem lauk vid prautabladid 4 mynd 21, fannst gaman ad fara a hjélabretti og
sagdi sOguna um pad pegar hann purfti ad laga brettid sjalfur. Pad kom
umraeda um getu til adgerda, hvad er haegt ad gera sjalfur. Nemendur tjadu
sig um eigin reynslu og pad skapadi teekifeeri til ad segja fra, hlusta a adra og

segja sinar skodanir.

Enginn nemandi nadi ad klara 60 kassa & tiu mindtum enda var pad ekki
markmidid. Tilgangur med pessum fjolda kassa var ad gefa nemendum
meiri fjolbreytileika a@ valmoéguleikum. Nemendur gatu valid sér tilgatur og
einnig rodina; peir gatu byrjad nedst, efst eda 4 midju bladi. bprautaleikur
fannst mér frabeert taekifeeri fyrir nemendur til ad pjalfa hugann og styrkja
innri kraft. Leerdémur minn af pessu verkefni var ad vera lzes a tilfiningar og
upplifanir nemenda sem hafa tjad sig i pessum leik. Eg gerdi mér
fullkomlega grein fyrir fjolbreyttum einstaklingum i hépnum sem purftu
auka hjalp vid utskyringar a fyrirmaelunum. bad tdk lengri tima en ég hélt og
ekki nadist ad ljuka vid verkefnid i einni kennslustund. barna purfti ég ad
endurskoda timastjornum og skipulag milli samfelldra tima sem ég gaeti nytt

mér betur.

4.1.3 Lydr=disleg kennsluaaetiun

Til ad byrja ad igrunda starfid mitt purfti ég ad vera vel medvitud um
grunnpzetti menntunar. Skilgreining 4 grunnpattum i Adalndmskranni
(2011) er gerd til ad ,kortleggja pau meginsvid almennrar menntunar sem
studla ad aukinni haefni einstaklingsins til ad takast 4 vid dskoranir daglegs

lifs“ (Mennta- og menningamalaraduneytid, 2011, bls. 15). Hér byrjadi ég ad
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skilgreina hvernig grunnpattur skdépunar, lyoraedi og laesi, getur tengst vid

gerd kennsludaetlana i myndmennt.

Hugmyndin um lydreedislega kdnnun og kennsludzetlun kviknadi eftir
fyrstu kennslulotu med strakunum i niunda bekk. Mig langadi svo mikid ad
virkja alla nemendur, vekja dhuga a pessari listgrein og fa pa til ad skapa,
njéta og hafa gaman i timum. Eg pradi djupt i hjarta minu ad efla skilning
nemenda a 6llum hafileikum sinum og haefni til ad finna hlutverk sin i
samfélaginu. Lydraedisleg kennsludaetlun var i minum huga einhverskonar
hjalpartaeki fyrir nemendur til ad pjalfa sameiginlega dkvérdun og abyrgd.
Eg s4 fyrir mér dbyrga ndamsmenn sem syna nami metnad og &huga,
frumleika og vandvirkni.

Um midjan oktdber 2015, i fyrsta kennslutima hja stelpunum i niunda
bekk, lagdi ég fyrir lydraedislega konnun med ymsum spurningum vardandi
ahugamal, skipulag og kennsludaetlun fyrir alla lotuna (Vidauki K). Hlutverk
beirra var ad komast ad sameiginlegri nidurstédu (sjd mynd 23) vardandi
namsefni og adferdir i naestu atta skipti i myndmennt og i pvi folst lydraedio
i pessari nalgun. | kdnnuninni var einnig spurt um hvort peer hefdu dhuga &
utikennslu, heimséknum 34 listas6fn eda galleri (sja Vidauka K). Nemendur
vissu ekki alveg hvad peir vildu gera i timum. beir syndu vettvangsferdum
og utikennslu litinn dhuga og bara prir nemendur af tiu voru jakvaedir og

tilbudnir ad vinna verkefni uti.

teikna - yfir hofud 19
o mala - yfirhofud 14
fridlst 10
mspreyja 6
B modelteikning 6
B mala slettumynd 6
Bumraedur 6
BWleira 5
férdun, andiit 3

B uppstlling 2

klessulitir 2

origami 1

Mynd 22 Lydrzedisleg kennsluazetlun — myndraent yfirlit
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Heildraent yfirlit lydraedislegrar konnunar (sja mynd 22) synir ad flestir
nemendur i pessum stelpuhdpi vilja teikna, mala, spreyja, fara i
mddelteikningu og leera fordun og nota umradur. Einn nemandi skrifadi
allar nidurstédur kdnnunar upp a toflu og stelpurnar téldu flest akvaedi og
kusu adferdir fyrir naestu atta skipti. Pannig métudu nemendurnir pessa

héps kennsluaaetlun fyrir myndmenntatima (sja mynd 23).

Buid ad kjosa: Aztlun:

1 Spreymalun Slettumalun/ skapaldn - Ahugamaélin min
Umraedur

2 Mddelteikning Mddelteikning / likamshlutfoll
Umradur

3 Abstrakt Fordun - fordunarfradingur i heimsokn /andlitshlutfall
Umreaedur

4 Leir Leir - sjdlfsmynd - andlitsmynd / grisjumétun og leir
Umradur

5 Jélapema Spreymalun - jolagjofin fra mér - gildi j6lanna
Umradur

6 Jolapema Plakat - Nutimajolasveinn
Umradur

Mynd 23 M6tud lydraedisleg kennsluazaetiun

Nemendur i pessum hépi h6fdu brennandi dhuga & férdun og mér datt i
hug ad hafa samband vid fordunarfraeding ur MakeUp skdla. Hann var mjog
opinn fyrir pvi ad koma i skdlann og hitta stelpurnar. Stelpurnar voru mjog
spenntar fyrir pvi. Eg og smidakennari akvddum saman ad sameina tvo
stelpuhépa i smidjum til ad nyta fraedslutima hja fordunarfredingi.

Eg ték & moti fordunarfraedingi vid adalinngang skélans. Hann var med
tveer ferdatoskur med sér og minnti mig 4 ferdamann nykominn til
islands. Fyrir utan myndmenntastofuna bidu tveir hdpar eftir okkur og

smidakennarinn. Allir nemendur komu inn og byrjudu ad breyta
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upprodun a bordum og stélum til ad hafa staerra rymi fyrir synikennslu.
Fordunarfraedingur bad einhvern sjalbodalida um ad vera mddel. Einn
nemandi stéd upp og settist fyrir framan alla, sibrosandi og alls ekki
feiminn & svipinn. Freedingur syndi hversdagslega hudsnyrtingu, foér
sidan yfir l1étta fordun og endadi a klassiskri Smokey fordun i brdnum
litartonum. Stelpurnar badu sérstaklega um synikennslu & skyggingu a
andlitinu og hvernig 4 ad bua til ferska og fagada fordun med
augnskuggum. Fordurnarfreedingur for yfir pessi atridi ad beidni

nemenda sem syndu synikennslunni mikinn ahuga og polinmaedi.

Heimsdkn fordunarfreedings (sja mynd 24) syndi mér ad nemendur, sem
fengu vidfangsefni sem peir hoféu ahuga a, voru virkir, ahugasamir og
bolinmédir. pad gaf mér lika til kynna ad verkefni, sem er akvedid af

nemendum sjalfum, getur skilad aukinni virkni og faert nemendum anaegju.

Mynd 24 Fordunarfraedingur i heimsokn
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Nemendurnir satu hreyfingarlausir a stélum meira en i klukkutima
og s6gdu ekki ord. Pad voru tveir nemendur sem spurdu spurninga
og vid kennararnir reyndum ad brjéta poégnina. En petta var géd
b6gn og hjalpadi gestinum ad einbeita sér ad verki. Ad lokum skipti
fordunarfraedingur ollum i paravinnu og stelpurnar fengu taekifeeri
til ad farda hvor adra undir leidsdgn hans. Stelpurnar lifnudu vid og
loksins heyrdist i peim. bar spurdu fraedinginn persénulega
spurninga vardandi hudvandamal og mégulegum lausnum & pvi. Eg
held ad pessi timi hafi gefid peim taekifeeri til ad leera betur um
snyrtiadferdir til ad Od0last meira sjalfstraust. (Dagbdk, 27.
névember 2015)

Fordunarfraedsla fyrir stelpuhdpinn var hluti af lydraedislegri
kennsludzetlun minni og fannst mér han mjég mikilveegur pattur i métun
samabyrgdar og virkni hja nemendum. HUn synir ad pad er haegt ad finna
leid ad nemendum gegnum ahugavert vidfangsefni sem peir hafa virkilegan
dhuga 4. | umraedum i fyrsta tima sogdu stelpurnar fra dhuga sinum &
fordun og likamsmalun (e. body art). Eg dkvad ad nyta mér pessar
upplysingar og bjéda peim verkefni tengt fordunarlist. Mér fannst foréun
falla undir fagurfraedi og listkennslu og var géd tilbreyting fra hefdbundinni
myndmenntakennslu. Fyrir mig sem myndmenntakennara var mikilvaeg
reynsla ad sja hvad opinn hugur fyrir breytingum og nyjungum i
kennsluhattum getur haft jakveett ahrif & kennsluna mina og nemendur
sjalfa. Eg hef laert ad fiolbreytileiki i adferdum, sveigjanleiki og skapandi
hugsun kennara getur skilad jakveedu vidhorfi nemenda til
myndmenntakennslu. Eg 68ladist meiri sjalfstraust og fann fyrir sterkari tru
4 mina getu.

Af sex datludum verkefnum (sja mynd 22) komu adeins fjogur til greina,

par sem lotutiminn var adeins atta skipti. Yfirleitt klarast eitt verkefni a
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tveimur tvoféldum timum og raunhaeft er ad klara fjogur verkefni i atta
timum. Pannig ad stelpurnar fengu bara ad velja fjogur verkefni. Sidan
baetast i daetlunina dfyrirsjdanleg leyfi og veikindi hja nemendum sem hafa
ahrif & skil verkefna. Mestur dhugi i hopnum var fyrir skvettun med
malningu, mddelteiknun, fordun, spreymalun og jélapema.

[ 4zetluninni sameinadi ég spreymalun vid jélabema og stelpurnar gerdu
stort listaverk samsett af tolf kartonsblodum A2 ad had 1,8 m. og breidd
1,7 m. Mynd af Mdnu Lisu var prentud Ut og skipt i litla buta ad steerd A4.
Hver nemandi atti ad velja einn hluta myndarinnar, mala og spreyja eina A2
mynd sem hver um sig vann og sidan tengja vid allar hinar og bua til
heildarmynd af Moénu Lisu. Stelpurnar langadi ad mala joélamyndir i
desember og mér datt i hug ad finna malverk eftir freedgan listamann og
tengja hana vid jélin, sem sagt setja jélamynd i bakgrunn. Mér fannst
malverk malad af listamanninum Leonardo da Vinci, Mdna Lisa, alveg
tilvalid i petta verkefni. Stelpurnar fengu hugmyndir um hvernig meetti

breyta kleednadi Moénu Lisu i jélabuning.

i pessu verkefni lagdi ég aherslu & samskiptafaerni nemenda i
hépavinnu og hvernig peir leystu ymis vandamal i sameiningu. |
byrjun tima sa ég ad stelpurnar voru komnar i jélaskap, pzer sungu
jo6lalég og peim leid vel. Mynd af Mdnu Lisu var prentud ut og henni
skipt i litla bdta. Hver nemandi valdi sér einn but pannig ad
verkefnid var einstaklingsmidad og sidan unnid i hdp. Hver nemandi
gat valid eina mynd af tolf, staekkadi hana i A2, teiknadi og maladi
hana i réttum ténum samkvaemt fyrirmynd i A4. Ollum myndum var
sidan radad saman og paer limdar upp i eitt stért verk. | stofunni var
hlylegt og notalegt andrumsloft, var kveikt & kerti og hlustad a

islensk jélalog. (Dagbdk 10. desember 2015)
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Pad voru engar tveer myndir (tveir batar) eins. Hver nemandi einbeitti
sér ad sinu verki og klaradi samkveemt fyrirmynd af Mdnu Lisu. Hann atti ad
skoda vel litablondun svo hin myndi passa vi6 adra buta af heildarlistaverki
(sjd mynd 25). Allir nemendur fengu hrés hja mér fyrir hjalpsemi og
vinnusemi. Eftir malun bad ég paer um ad hugstorma ord sem syna gildi

jolanna. Stelpurnar byrjudu ad skrifa ordin & blad og sidan klipptu paer ordin

ut i sameiningu.

Mynd 25 Stért sameigilegt verk nemenda i 9. bekk
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Hugmyndirnar um gildi jélanna komu fra peim sjalfum og hljomudu:
kaerleikur, Gud, fjolskylda, jélatré, matur, gos o.fl. Afraksturinn (sja mynd
25) var hengdur upp 4 vegg 4 ganginum og vakti strax athygli annarra
nemenda. Nemendurnir i stelpuhdpnum baettu sidan enn fleiri gildum vid &
vegginn. Eg gat ekki séd annad en ad peir vaeru mjog dnaegdir med verkid.
[ morgun heyrdi ég nemendurna ad segja hvad peir gerdu i
myndmennt, peir bentu a verkin sem peir maludu, peir virtust vera
mjog stoltir af verkefninu og patttoku sinni i stéru listaverki skélans.
(Dagbdk, 11. desember 2016)
Gildi jolanna voru skrifud og klippt af nemendum sjalfum. Peir skrifudu
pbau takn sem peir pekkja best fra naerumhverfinu sinu, fra uplifunum og

reynslu sinni (sja mynd 26).
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Mynd 26 Gildi jélanna

Verkefnid Joéla Mdna Lisa gaf nemendum taekifeeri til ad vinna stort

listaverk med samvinnu. Samskipti og samvinna hjalpadi peim ad mota

90



pbekkingu og skodun sina pannig ad peir styrktu sig i rokhugsun og
lausnaleit. Lyreedisleg patttaka nemenda i kennsludzetlun i myndmennt félst
i bvi ad peir komu hugmyndum sinum & framfaeri i opinni umraedu. Eg sem
kennari styrdi umraedunni pannig ad hver og einn nemandi fékk taekifaeri til
ad tja sig, segja fra dhugamalum sinum og kjésa sidan vidfangsefni.
Nemendahépurinn laerdi pannig lydraedislega dakvardanatdku vardandi
namsefni og namsadferdir og pjalfadi dbyrgd a eigin ndmi.

Mér fannst verkefnid med Monu Lisu heppnast vel, vegna pess ad
nemendur fengu val og frelsi til ad taka dkvardanir saman. Verkefnid var
unnid ut fra peirra éskum sem komu fram i lydraedislegri datlun sem
Jélapema, fjogur verkefni (sja mynd 23), og ég held ad pad hafi haft ahrif a
heildardtkomuna verksins. bessi stelpuhdépur valdi jélabakgrunn og liti i
sameiningu og pannig fengu paer taekifeeri til ad efla samskiptin. Eg upplifdi
petta hépverkefni sem einstakt taekifaeri fyrir mig og nemendur til ad byggja
upp gagnkvaemt traust. Oll verkefnin sem nemendur véldu fyrir lotuna i
myndmennt byggdu & frjalsu vali og voru Gt fra ahugamalum peirra. Eg sa
teekifeeri til ad leyfa nemendum ad profa i fyrsta skipti ad hafa bein ahrif a
namsefni og hef margt laert af pvi. Pad mikilvaegasta sem ég hef dorkad i
gegnum lydraedislega dzetlun var ad fa traust og virdingu nemenda sem eru

i minum augum mikilvaegir grundvallarpaettir i skdlastarfi.

4.2 Myndlistarsyning

Eitt steersta verkefni vetrarins i kennslu minni var ad halda listasyningu &
verkum nemenda i unglingadeild. Listsyningin atti ad syna verk 94 nemenda
sem syndi vinnu peirra med styrkleika sina, haefni og gildi. Eg etladi ad bua
til listraeenan ramma kringum syninguna sem taknadi mikilvaegi samskipta og

undirstrika pau gildi sem nemendur hefdu dregid fram i sinni vinnu.
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4.2.1 Undirbuningur og akvardanataka

Rannsdknin min félst i pvi ad rannsaka sjalfa mig i kennslu og skoda hvernig
ég vinn med skopun til ad virkja nemendur i samskiptum og vera laes 3
umhverfid. Mig langadi ad gera listsyningu sem syndi gildi og mikilvaegi
gbédra og jakvaeda samskipta. Strax i upphafi rannsdéknarinnar byrjadi ég ad
safna hugmyndum minum i skissubdkina, sem var rannséknartaekid mitt.

Hugmyndin ad listsyningunni kviknadi i méttokudeild skélans par sem
tvityngdir nemendur attu i erfidleikum med ad tengjast jafnéldrum sinum.
Fyrir utan tungumalaerfidleika voru einnig hegdunarerfidleikar sem gerdu
pad ad verkum ad pessum nemendum leid illa i skélanum og byrjudu ad
einangra sig fra skélasamfélaginu. | skapandi kennsluadferdum sa ég
teekifaeri til ad virkja alla med dherslu 4 jdkvaed gildi og hafileika hvers og
eins.

Fyrsta tillagan ad syningunni (sjd mynd 27) var ad nota einhverja
ibréttagrein sem takn a heildarsyn og hépavinnu, t.d. boltaiprétt. Bolti a
myndinni myndi innihalda alla hafni sem reyna a géda samvinnu til ad
vinna leikinn. Med petta i huga var ég ad spa i ad nota verk nemenda med

Ollum haefileikum sem peir skrifudu & A4 blod.
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Mynd 27 Hugmynd med boltann
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Eg var ekki alveg viss um hversu nakveemlega zetti ég ad lysa gédum og
jdkveedum samskiptum til ad audvelda dhorfendum tulkun & listaverkinu.
Mig langadi ad fa dhorfendur til ad hugsa og velta véngum, spyrja adra og fa
pa til umraedu. Pannig virka almenn samskipti: ad tja sig, hlusta a adra og
spyrja ymsa spurninga vardandi mal sem vid hofum ekki alveg a hreinu.

A mynd 29 er tillaga sem ég rissadi upp ad hugmynd sem & ad lysa
heefileikum manna i einhverskonar hringras eda kedju sem tdknar virka
félagslega samheldni. Verk nemenda med hazefileikum peirra attu ad fylla

inn i alla hringi en ekki var vitad um fjolda patttakenda a pessu stigi ferlisins.
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Mynd 28 Skissa med tdkn samvinnu nemenda med aherslu a styrkleika peirra

Svo kom naesta hugmynd sem birtist i kennslustund i Haskéla islands pegar
var fjallad um starfendarannséknir og hugmyndir ad veggpjaldi fyrir
rannsoknir okkar. A mynd 29 sést myndin sem ég teiknadi pd, sem taknar
annadhvort tvé andlit eda bikar/timaglas, pad fer eftir pvi fra hvada
sjénarhdli vid horfum & myndina. Ef vid tokum jakvaett rymi (dokk mynd &
hvitum bakgrunni) pa sjdum vid bikar/timaglas. En pegar setjum vid hvita

fleti & dokkan bakgrunn, sjdum vid tvo andlit snda hvort ad 6dru sem taknar
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samtal. Hugmyndin atti gefa til kynna ad baedi sjénarhorn, sem jakvaett eda
neikvaett rymi, lysa 4@ einhvern hatt samskiptum med ordaforda i bakgrunn.
Mig langadi ad fa dhorfandann til ad skoda verkid ut fra peirra sjéonarhdli,

peir myndu tulka og méta sinar upplifanir ut fra verkinu.

Mynd 29 Timaglas, timinn til samskipta

Mig langadi ad vekja athygli & pvi ad félagsleg einangrun geeti haft mikil
ahrif & andlega og likamlega heilsu. Med pvi ad kenna nemendum
samkennd og umburdarlyndi og hvernig er haegt ad setja sig i spor annarra
og syna peim hjalparhond, er mikid teekifeeri fyrir jdkveedari og betri

samskipti par sem allir eru virkir. Nemendur sem eru sterkir félagslega gaetu
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haft beint ahrif 4 pa sem eru ekki sterkir i félagslegum samskiptum og
virkjad adra nemendur um leid.

Naesta hugmynd um uatfeerslu @ syningunni var ad lysa eingangrun
nemanda (sja mynd 30) og pannig spyrja dhorfandann hvad veeri haegt ad
gera til ad hjalpa honum ad komast Ut Ur kassanum og eiga heilbrigd og
jakvaed samskipti. Hér vantadi verk nemenda um styrkleika peirra, pess
vegna purfti ég ad endurskoda pessa hugmynd. Eg vissi ekki alveg hvar veeri

hugsanleg stadsetningin fyrir verk nemenda.
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Mynd 30 Nemandinn einangradur i kassanum

Fleiri hugmyndir hafa komid i skissubdkina mina. Eg teiknadi i skélanum f{
frimindtum, & kaffistofu, 8 fundum og heima. H6fud mitt var eiginlega ad
springa af hugmyndum og ég var ekki alveg viss hvernig myndi ég ad hafa oll

verk nemenda uppi 4 stérum veggi. Eg vissi heldur ekki um fjélda nemenda
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sem myndu taka patt i syningunni. bad var samt gaman ad gera skipurit fyrir
syningu og akveda stadsetningu verka nemenda.

Naesta tillaga ad hugmynd syningarinar var mynd af premur andlitum
(sja mynd 31) sem mynda prihyrning og Ur h6fdum peirra streyma hugsanir
pbeirra sem eru innri hafileikar skrifadir af nemendum a A4 bl6dum
klipptum i form stérra vatnsdropa. Vatn og eiginleikar vatns merkja flaedi og
i minum huga géd fleedi gilda lifsins: traust, virding, kaerleikur, umhyggja og
fleira lysa gdédu flaedi i samskiptum. Ef eitt gildi dettur ut hefur pad ahrif 4

fleedi gbédra samskipta.

Mynd 31 Tillaga um framsetningu verka nemenda

Sidasta hugmyndin (sja mynd 32) um framsetningu syningarinnar var best
ad minu mati og ég akvad ad nota hana fyrir listaverkid sem atti ad vera
ramminn utan um syninguna med verkum nemenda. HUn syndi bylgjur sem

streyma gegnum hugsanir og athafnir manna. | bylgjunum standa ord sem
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Mynd 32 Endanleg akvérdun um framsetningu listasyningar

merkja jakveed gildi og hafni okkar i lifinu sem geta gert okkur ad betri
manneskjum. pessi gildi, t.d. vinnusemi, hjalpsemi, ummhyggija, skilningur,
skapandi hugsun, vandvirkni, ad gefast aldrei upp, standa vid ord sin, standa
vid loford o.s.frv. eru mikilvaeg i okkar starfi og ndmi. Mig langadi svo mikid
ad fa nemendur til ad hugsa um hvada hafni (innri hefileika) peir telja
mikilveega og tja sig um pau i verkum sinum. Eg var mjorg spennt ad byrja

ad setja hana upp.

4.2.2 Syningin

Undirbuningur ad uppsetningu myndlistarsyningarinnar byrjadi 4. jandar
2016 og lauk 23. febrdar 2016. Syningin sjalf var sett upp af mér @ fjérum
dogum og tilbdin 27. febrdar 2016. Niutiu og fjérir nemendur af peim
hundrad fimmtiu og fjérum sem baudst ad vera med toku patt i
myndlistarsyningunni. betta voru peir sem hoéfdu fengid skriflegt leyfi fra
foreldrum sinum. Adgangur ad Ollum nemendum & unglingastigi var

gegnum umsjénarkennara peirra og upplysingafladi til nemenda i sambandi
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vid framkvaemd verkefnis for i gegnum pa. Fyrstu verk nemenda, sem voru
unnin um samskiptalaesi, voru tilbdin strax i jandar en afgangurinn skiladi
sér manudi seinna. Unglingastig vard fyrir valinu af pvi ad faggreinasvidid
mitt er myndmennt 4 unglingastigi og ég hef mikinn dhuga & vinnu med
nemendum a pessum aldri. Mér taldist lika til ad nemendur @ pessum aldri
2ttu audveldara med ad mynda sér skodun og igrunda styrkleika sina og
gildi i samskiptum.

Markmid syningarinnar var ad fa nemendur til ad tja sig um styrkleika
sina 4 listreenan hatt og sidan virkja pa i umraedu um innri hzfileika félks og
gildi i samskiptum. Uppsetning myndlistarsyningarinnar var synilegt spjald
sem inniheldur alla hafni og haefileika hvers manns, 6ll mikilvaegustu gildi
lifsins sem er alltaf haegt ad baeta og prda. Einkenni syningarinnar voru
jakvaed gildi sem ég ték saman hja nemendum sem gefa til kynna ad ef vid
66lumst pau pad verdum vid betri manneskur, betri namsmenn, betri
kennarar, betri stjornendur. betta eru audlindir okkar og vid purfum ad
hugsa vel um pzer.

Fyrstu skrefin i uppsetningu syningarinnar voru tekin midvikudaginn
23. febraar eftir hefdbundinn vinnudag. bad ték tvo klukkutima ad maela og

klippa maskinupappir i haefilega lengd og lima sidan saman (sja mynd 33).

Mynd 33 Undirbuningur, fyrstu skrefin 23. febraar 2016
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Ut ar pvi kom stért veggspjald ad steerd 2,7 metra 4 haed og 5,5 metra &
lengd. Eini lausi stdri veggurinn i skélanum var inni i matsal (sja mynd 34) og

ég nytti mér pad plass fyrir veggspjaldid. | matsalnum sa ég gott taekifaeri

Mynd 34 Matsalur skélans

til ad syna 6llum nemendum og starfsfélki skélans verkid & medan peir
veeru ad borda og spjalla. Hér myndu styrkjast aherslur 8 umraedur sem ég

tel mikilveegar i samskiptum, tjaningu a skodunum og tulkun listaverka.

Til ad lima spjaldid upp 4 vegg (sja mynd 35) purfti ég ad nota sterkt
limband til ad tryggja ad maskinupappirinn héldi eins lengi og haegt vaeri. Eg
var anaegd med vinnuna og hlakkadi til ad byrja ad setja upp verk nemenda

naesta dag.
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Mynd 35 Pappirsspjaldid komid upp a vegg

24. februar var sidasti dagur fyrir vetrarfri og markmidid mitt var ad klara

syninguna i vetrarfriinu i ré og naedi. pad var allt klart fyrir naesta dag.
Skapalon fyrir verkid (sja mynd 36) voru buin til ar blaum kartonsbl6dum ad
steerd A2. Tilgangur skapaldnsins var ad tryggja ad mannamyndirnarnar i

listaverkinu yrdu jafnstérar.

Mynd 36 Skapalén — nemandi
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Skapaldn fyrir stért hofud var gert ar 6 blaum A2 blédum ar kartoni. Tilbuid
hofud var limt lauslega @ maskinupappirinn og sidan teiknadar eftir pvi

utlinur (sja mynd 37).

Mynd 37 Utlinur eftir skapaléni

Eftir teikningu 4 Utlinum byrjadi ég ad nota pekjuliti og akrylmalningu. Eg
valdi himinblaan lit i bakgrunninn (sja mynd 38) til ad tengja vid dypt,
stodugleika og traust. Blar litur getur einnig merkt trd, sannleika, sjalfstraust

og skilning. Ljésblar aftur 8 méti taknar skyrleika i hugsun og samskipti.

Mynd 38 Litasamsetning i verki



Neaesta dag, fimmtudag, byrjadi ég ad rada 6llum verkum nemenda a
bordin inni i matsal til ad fa heildasyn yfir myndirnar / verkefnin (sja mynd

39). Eftir pad valdi ég eitt og eitt blad af handahoéfi og limdi &4 maskinu-

A - e

Mynd 39 Verk nemenda a bordum inni i matsal fyrir syninguna

pappirinn. betta var margra tima pusslvinna par sem ég purfti ad rada og

snda myndum eftir l6gun stéru hausanna a veggspjaldinu (sja mynd 40).

Mynd 40 Festing verka nemenda upp a vegg
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Sum verkin byrjudu strax ad losna svo ad ég purfti ad lima pau aftur saman.
Seinnipart fostudags voru nastum oll verkin komin upp. Pad vantadi bara
nokkur verk i vidbét til ad fylla inn i manneskjurnar sem eru nedst a

myndinni (sja mynd 41). Eftir tveggja daga vinnu byrjadi ad motast

Lk 0o

Mynd 41 Uppsetning verka nemenda

heildarsyn a syninguna med O6llum innri haefileikum og gildum sem
nemendur hafa komid fram med & listraenan hatt. A mynd 42 er haegt ad sja
listreena tjdningu nemenda, lysta med ordum, teikningum og tdknum, setta
upp & frjalsan hatt. A verkunum sést greinilega hvada gildi peir telja
mikilvaeg og i hverju eru peir sterkastir. Hér kemur fram: stundvisi, traust,

jakvaedni, tru & sjalfan sig og von um ad draumar raetist.

A laugardag var lokasprettur & uppsetningu syningarinnar, sidustu verk
nemenda (sja mynd 42) voru limd inn i stéra verkid og fyrisdgnin ,Audlindir

okkar” prentud ut. Hver stafur var prentadur a A4 bladi.
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Mynd 42 Verk nemenda




Syningin var tilbdin (sjd mynd 44). Heildarvinna vid uppsetningu 3a
syningunni ték samtals prjatiu og tveer klukkustundir og gekk mjog vel. Eg
var ein i skélanum & medan allir kennarar og nemendur voru i vetrarfrii. Pad

var gott ad fa frid og nadi inni i matsal skélans.

T —

Mynd 43 Tilbuin syning a verkum nemenda um hzfileika sina

Myndlistarsyningin var mér sem kennara mjég mikilveeg til ad syna
kjarna starfskenningar minar sem endurspeglast i kennslu minni.
Starfskenningin byggist & gildum sem komu fram i syningunni: virding,
traust, fordomaleysi, jakvaedni, skapandi hugsun, frumkvaedi, trd a eigin
getu, sjélfstraust o.fl. (sja mynd 46). Eg lagdi mikla vinnu i syninguna til ad
undirstrika mikilvaegi pessara gilda i starfi og nami hvers og eins og ad fa
nemendur til ad igrunda lika hvad peim finnst mikilvaegt i lifinu. Mig langadi
til pess ad nemendur & unglingastigi 68ludust skilning &8 pessum gildum med

pvi ad taka patt i gerd listaverksins og tja sig um haefni sin. Gildi, sem koma
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fram i listaverkinu (sja mynd 44), merkja haefni sem kennarar meta hja

nemendum sinum, sérstaklega i list- og verkgreinum.

Mynd 44 Gildi og haefni félks

Haefni eins og vinnusemi, vandvirkni, skapandi hugsun og frumleiki,
framkoma vid adra, virding og kurteisi, gagnrynin hugsun, hjalpsemi,
fragangur, meeting i tima, eru hugleeg merki og teljast til huglaegs
namsmats. bess vegna fannst mér mikilveegt ad nemendur taki patt i
syningunni til ad segja fra hafileikum sinum og vera medvitadir i hverju eru
beir sterkir og hvada haefni purfa ad beeta, pvi flest haefni eru einnig metin
til einkunnar. Med pvi ad deila hafileikum sinum og hafa pa synilega a
myndlistarsyningunni fengu nemendur takifaeri til ad upplifa sjalfstraust og

styrkja sjalfsvitund sina. Sterk og jakvaed sjalfspekking getur hjalpad
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nemendum til ad eiga audveldara med 6ll samskipti, ndm og ad féta sig i

lifinu.

4.2.3 batttaka skolasamfélagsins i syningunni

Fyrstu vidbrogd vid myndlistasyningunni komu strax, fyrsta daginn eftir
vetrarfri pegar nemendur satu inni i matsal. Vidbrogdin komu fyrst og
fremst fra patttakendum i syningunni, peir leitudu ad verkum sinum og
bentu sidan & pau. Verkin voru nafnlaus en patttakendur pekktu verkin sin
og s6gdu d6drum fra peim. Eg reyndi ad fylgjast med vidbrégdum nemenda
med pvi ad koma alltaf inn i matsal 8 morgnana, i frimindtum og i hadeginu

(sja mynd 45). Eg settist oft vid bordin hja nemendum og spjalladi vid pa um

lifid og tilveruna og einnig um syninguna.

Mynd 45 Vidbrogd nemenda skdlans vid listasyningunni
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Umraedur kennara um syninguna byrjudu i fyrstu viku i mars, vikuna eftir
vetrarfri. Peim fannst syningin flott og hugmyndin géd til ad skoda nanar
gildi sem eru mikilvaeg i okkar lifi i skélanum. Syningin kom sér vel ad peirra
mati vegna laesisstefnu i 6llum skdélum landsins sem tdk gildi um midjan
februar, pannig ad myndlistarsyning var vel timasett. A kaffistofunni kom
ég lika af stad umraedum og bad pa kennara sem ég hitti ad raeda vid
nemendur sina um gildin sem komu fram i syningunni. Kennurum & yngsta
stigi fannst petta lika gott teekifeeri til ad minna litlu krakkana a gildi og
almennar reglur i samskiptum og umgengni.

Til ad virkja nemendur betur i umredu og tjaningu gerdi ég
spurningalista um syninguna (Vidauki 8) sem nemendur gatu svarad &
medan peir voru i mat. Spurt var um skilning peirra & gildum og merkingu
kassans yfir h6fdi nemandans fyrir midju verksins og hvad var haegt ad gera
til ad hjdlpa til ad losna vid kassann. Flestir adspurdir nemendur pekktu
gildin (Vidauki 7) og merkingu peirra. Sumir skildu ekki pydingu ordanna
frumkvaedi, lausnaleit, baratta, sveigjanleiki, einleegni, vidsyni,
fordomaleysi, umburdarlyndi, vandvirkni. Svo voru nokkrir sem skildu pau
ekki alveg en hofdu heyrt um gildin. Nemendur komu med fjolbreytt svor
um pad hvernig maetti hjadlpa nemandanum med kassann yfir h6fdinu ad
losna vid hann. Eg setti svorin i prja flokka: kaerleikur og vindtta, hrés og
hvatning og kassinn tekinn bdkstaflega. | hverjum flokki birtast svor
nemenda sem tilheyra vi6komandi pemum. Nidurstodur ur
spurningakénnuninni (sja mynd 46) syna ad flokkurinn ,Kaerleikur og
vinatta“ birtist oftast i svorum nemenda vid ofangreindri spurningu. pad
segir ad nemendur eru medvitadir um pad ad haegt er ad hjalpa
nemandanum med pvi ad vera goédur og hjalpsamur, syna studning og
vinattu. Sidan kemur flokkurinn ,Hrds og hvatning” sem merkir ad pad ad sé

haegt ad hjalpa nemandanum, sem sér ekki hafileika sina, med hvatningu
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og hrosi. [ nidurstddum kemur fram ad nemendur sja lausnina i hrési og
hvatningu og finnst ad tru a sjalfan sig og hefileika sina sé mikilvaeg. Sidasti
flokkur i nidurstédum var ,Kassinn tekinn bodkstaflega” sem pydir ad
nemendur sdu myndverk en sdu enga tengingu vid tilfinningar og adstaedur

(sja mynd 46).

Keerleikur og vinatta - segja eittvad
fallegt vid hann, hvetja hann og vera
jakvadur, segja hvad er gott vid hann,
vera godur vid hann, segja hvad er hann
skemmtilegur, stydja hann, veravinur,
bjéda honum heim, syna karleikai
verki, gledja hann, hlusta

Hros og hvatning - med pvi ad hrosa
honum, segja honum ad hann getur gert
margt, segja honum/henniad hann/hin
ergod(ur) i einhverju og ekki haetta fyrr
en hann/han triir pvi! stydja hann vid i
ad syna hafileika sina, hjalpa honum ad

finna hafileikann sin
M Kassinn tekinn bokstaflega - taka

kassann af héfdinu, drepa kassann, lyfta
kassanum upp

Mynd 46 Nidurst6dur Ur spurningakonnun

Nidurstodur syna ad nemendur hafa komid auga a gildi pess ad hrésa folki
og hafa géd og keerleiksrik samskipti vid adra. Flestir peirra voru medvitadir
um gildi vinattu, jakveedni, hvatningar og hjalpar. Samkvaemt svorum
nemenda geta allir hjadlpad nemandanum med kassann yfir h6fdinu sem sér

hvorki haefileika sina né annarra. beim fannst ad margar leidir veeru til pess
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ad hrdsa og vera gdédur vid nemandann med kassann yfir héféinu sem
skortir sjalfstraust og jakveedni. Peir komu med tillogur um ad leika vié hann
og skilja hann ekki utundan, benda & hfileika hans, segja eitthvad fallegt
og bjéda honum heim.

i tveer vikur i mars fér ég inn i matsal & matartima til ad spjalla vid
nemendur & midstigi. Eg pekkti ekki alla nemendurna og spurdi af handahdfi
um tulkun peirra & listaverkinu. Margir peirra voru med sterkar skodanir a
hvernig atti ad hjdlpa nemandanum med kassann yfir hofdinu og nokkrir
voru ekki med neinar hugmyndir um pad. Mér fannst umraedur vid
nemendur mjog gédar og fékk flesta til ad hugsa og tala um mogulegar
lausnir & malinu. Umraedur eru ad minu mati géd leid til ad koma sinum
skodunum a framfeeri og heyra vidhorf annarra, pannig ad nemendur lera
hvernig & ad skilja hugtok og onnur fyrirbaeri og méta sér sidan syn a
hlutina. Eg tel ad umraedur sem kennsluadferd bjodi upp & teekifeeri til ad
byggja pekkingu nemenda og styrkja déomgreind peirra. Med umraedum
geta nemendur spreytt sig a lydraedislegum vinnubrogdum, tjad skodanir

sinar og hlustad a adra.

Eftir eina og halfa viku skemmdist listaverkid og pad kom mér verulega a
ovart. Myndlistarsyningin var ekki fyrir neinum og ég skildi ekki alveg
hvernig myndast hafdi stért gat 4 verkid. Eftir samraedur vid nokkra
nemendur kom i ljos ad fdtaspark eins nemanda orsakadi petta

skemmdaverk (sja mynd 47).

Mynd 47 Skemmdarverk a listaverki
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betta atvik get ég tulkad sem mikla porf & fraedslu um gildin sem
listasyningin fjallar um: virdingu, dbyrgd og tillitssemi. Skemmdarvargurinn
var ekki ndgu mikid upplystur ad minu mati um mikilveegi gilda sem geta

hjalpad okkur til ad lifa i satt og samlyndi vid adra.

Markmid med pessari syningu var ad vekja dhuga a dkvednum gildum
og hafni folks, fa umraedu um pau og 6dlast skilning & ofangreiddum
hugtékum. Mér fannst syningin bjéda upp a teekifaeri til tjaningar,
igrundunar og félagslegra samskipta og um leid til umhugsunar um gildi og

haefni folks.

4.2.4 Leerdomar af 6llu ferlinu

A koma upp listasyningu var laeerddmsrik reynsla fyrir mig sem ég mun nyta
mér i starfi. [ gegnum rannséknarverkefnid mitt kynnstist ég sjalfri mér og
vaentingum minum til betri samskipta milli min, nemenda og samkennara
minna. [ 6llu ferlinu métadist vidhorf mit og gildismat um samvinnu innan
og utan skdla.

Eg hef laert ad samskipti byggjast & gildum eins og trausti, virdingu,
abyrgd og tillitssemi og eru mikilvaeg til ad vinna vel saman og tryggja gédan
vinnuanda. Skilningur, umburdarlyndi og polinmadi urdu stér pattur i
undirbuningsferlinu fyrir listasyninguna og syndu mér ad stundum verdur
madur ad haegja 4 sér og taka smaerri skref i einu ef markmidid 4 ad nést. Eg
hef lzert hvernig veeri haegt ad bregdast vid o6fyrirsjdanlegum breytingum i
timadaetlun vid skipulag og uppsetningu myndlistarsyningar og fundid
lausnir. Samvinna kennara og samradur vid adra list- og verkgreinakennara
hjalpadi mér ad einblina a lausnamidada hugsun og nalgast hluti med

opnum hug.

111



4.3 Nyja matskerfid — ahersla a hafni nemenda
Rannsdknarverkefnid var pydingarmikid fyrir mig sem kennara, sem
rannsakadi starfid mitt, og fyrir nemendur skdlans 4 unglingastigi til ad auka
skilning @ hafni sem metin er til einkunnar. Nyja matskerfid, sem fylgdi med
namskranni 2011, er i stafaformi A, B, C og D og ték gildi um dramétin
2015/2016 og nu i vor fa tiundu bekkingar einkunnir sinar vid uUtskrift
samkvaemt nyjum haefnividmidum adalnamskrar. Myndlistarsyningin er
synilegt spjald sem inniheldur alla hzefni og hefileika hvers manns, 6ll
mikilvaegustu gildi hvers manns sem er alltaf haegt ad baeta og prda. betta
eru jakveed gildi sem gefa til kynna ad ef vid 68lumst pau pa verdum vid
betri manneskjur, betri ndmsmenn, betri kennarar, betri stjérnendur. betta
eru audlindir okkar og vid purfum hugsa vel um pezer.

Strax i haust, pegar ég byrjadi ad kenna myndmennt i tveimur niundu
bekkum, sa ég ad ndmsmatid purfti ad endurskoda. | gamla ndmsmatinu
skélanum vinnusemi og skapandi hugsun metin til 50% hegdun og
framkoma til 50%. bar vantadi nakveema sundurlidun 4 vinnusemi og

hegdun. Eg akvad ad skipta matsbladi i 10 paetti (Vidauki 9, 10), beetti

Matsblad
Framunkacands 10 Mpdg gott 93 Gott 76 Get bardt =g 3
Naln
Verkefni 1 Verkefni 2 Verkefni3 Verkefni a4

Frumleiki, skapandi hugsun

Virkni, vinnusemi

Vandvirkni

SJalfstdl

Fari® eftir fyrirmaelum

Framkoma vid a0ra

Kiirad verkid frd byrjun til enda

Hjdlpsemi

Umgengni | timum

Mating i ima

Mynd 48 Matsblad i myndmenntakennslu



nokkrum haefniviomidum vid: vandvirkni, sjalfstaedi, frumleiki, verki lokid
fra byrjun til enda, farid eftir fyrirmaelum, hjdlpsemi og maeting i tima.
Virkni, vinnusemi, framkoma vid adra og umgengni i tima voru nu pegar
notud i ndmsmati. A mynd 48 koma fram allir peettir i myndmenntakennslu
sem eru teknir til mats. Kennsla med 3aherslum & pessi hafni er hluti
6formlegs nams sem kemur fram i kenningum Eisners um duldu ndmskrana.
bessir 6apreifanlegu peettir eru mjog mikilvaegir i almennum samskiptum og
setja mark sitt & pau. Sama ma segja um sjalfsmat (sja mynd 49) sem er
einnig huglaegt mat nemanda 3 peirri haefni sem hann hefur 6dlast i ndmi.
Hann leggur mat Gt fra reynslu og upplifun sinni medan 4 kennslunni st4d.
En pad er ekki ndg ad utbua kennsluefni vié haefi proska og getu hvers
nemanda an pess ad hafa einstaklingsmifad namsmat i huga (sja mynd 48
og 49). [ einstaklingsmidudu ndmi, par sem skapandi og einstakt starf 4 sér

stad, er gerd krafa til einstaklingsmidads ndmsmats.

Matsblad
Sjélfsmat
Nafn
Framarskarandi Mjog gott Gott Get batt mig
g hef frumleika og hugmyndaflug

Eg syni virkni | timum (vineusemi)

£g er vandvirk{ur)

£g er sjalfstad(ur)

Eg fer eftir fyrirmalum

Eg geri krdfur til min

Eg kem mér fljétt ad verki

Eg kldra verkid (fra byrjun 13 enda)

Eg geng fra eftir mig

Eg hef sjalfsgagnryni

Mynd 49 Matsblad fyrir nemendur
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Vid gerd pessa matsblads studdist ég vid haefnividmid adalndmskrar i
sjonlistum (Mennta- og menningamalaraduneytid, 2011) par sem lyst er
hafni nemenda vid lok 4., 7. og 10. bekkjar. HUn hjalpadi mér ad svara
rannsoknarspurningunni minni tengdri eflingu a skdpunarhaefni nemenda i

myndmenntakennslu og mati a virkni nemenda i timum.

114



5 Umrae0da

Samkveemt Adalndmskra (2011) verda mannréttindi tryggd med pvi ad
studla ad heilbrigdi og velferd hvers og eins. Heilbrigdi a likama og sal
byggist 4 andlegri, likamlegri og félagslegri vellidan. Jakveed sjalfsmynd,
sjalfsoryggi og skilningur 3 tilfinningum sinum og annarra tryggja géd og
heilbrigd samskipti (Mennta- og menningamdalaraduneytid, 2011).
Skélastjornendur, kennarar og annad skdlafélk parf ad vera medvitad um
hvad felst i heilbrigdum og félagslegum forvornum og geta nytt sér
areidanlegar upplysingar um samskiptalaesi. Adalnamskra grunnskdla (2011)
segir til um ad stydja purfi born og ungmenni svo ad pau geti tekid abyrgar
akvardanir vardandi eigin heilbrigdi. Starfsfélk skdla er i lykilhlutverki sem
fyrirmyndir og parf ad geta unnid ut fra styrkleikum og dhuga nemenda,
kenna peim hvernig a ad byggja upp jakvaeda sjalfsmynd og efla heilbrigdi

peirra.

Min skodun er su ad kennurum beri skylda ad bua til adstaedur par sem
haegt sé ad skapa jakveeda sjalfsmynd og sjalfsvirdingu nemenda. Haegt er
t.d. ad hafa markvissa lifsleiknikennslu med markviss umfjollun um
sjalfsmynd og sjalfsoryggi. Einnig veeri haegt ad rada til starfa heimspeking til
ad raeda og utskyra fyrir nemendum 6ll mikilveegu gildin i lifinu; hvada
merkingu hafa ordin virding, abyrgd, traust, oryggi, vellidan, hamingja
o.s.frv. Pad er einnig haegt ad fa gddar fyrirmyndir Ur samfélaginu til ad
koma i heimsdkn og raeda vid nemendur um sig og sitt lif, til deemis Aron
Palmason handboltamann, Jéhénnu Gudrdnu soéngkonu eda pekktan
frumkvodul eins og Jokul Sélberg, eigandi Plain Vanilla. Spurningin er bara

hvernig skdlinn getur fjarmagnad slikar heimsoknir pvi skélastjéornendur
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vildu ekki taka patt vegna heimsdéknar fordunarfraedingsins til nemenda

minna.

Rannsoéknin min var mikilveeg fyrir mig til ad endurskoda starfsheetti
mina og finna Ut mogulegar lausnaleidir i pvi sem ég var ekki anaegd med.
Ahugaleysi nemenda i timum, hegdunarvandamal, samskiptaerfidleikar og
adrir ndmsordugleikar peirra kolludu a breytingar a kennsluhattum minum.
[ kennslu akvad ég ad efla ekki bara skdpunarhaefileika nemenda, heldur alla
hafni peirra i mannlegum samskiptum. Kenningar Eisners hjalpudu mér ad
skilja hvernig haegt er ad vinna i gegnum skapandi vinnuferli og leera
sjalfstaed vinnubrogd. Sjalfstaedi er mjog mikilveegur pattur i 6llu ndmi par
sem nemendur byggja nyja reynslu ofan a gamla, préa hugmyndir sinar,
profa sig afram og pora ad takast & vid ny verkefni (Eisner, 2002). Med
timanum mynda peir sterka sjalfsmynd og getu til framkvaemda, efla
félagsleg tengsl og dnaegju.

Pad kom mér verulega 4 évart ad nemendur i niunda bekk hofdu aldrei
fengid taekifeeri til lydreaedislegrar dkvardanartdku vid gerd namsdazetlana i
allri skélagoéngu sinni (Vidauki 11 og 12). bad pydir ad nemendur hafa fengid
litid eda takmarkad taekifeeri til ad hafa bein ahrif 4 skipulag ndmsefnis. Virk
patttaka i nami leidir til getu til adgerda og eflir lydraedi (Adalndmskra
grunnskéla 2011).

Lydraedi er mikilvaegur grunnpattur sem proskar samabyrgd, medvitund
og virkni borgaranna sem gerir pa fzera til ad taka patt og hafa ahrif 4 métun
samfélags (Dewey, 2010). bess vegna er naudsynlegt ad minu mati ad raekta
alla paetti sem innihalda virdingu fyrir mannréttindum og heilbrigdi barna og
unglinga og gefa peim taekifaeri til ad laera um lydraedi i skéla. Lydraedi
fléttast audveldlega inn i adra grunnpaetti og t.d. virkt lydraedi getur ekki
ordid an laesis. Lydraedi studlar ad einhvers konar jafnrétti milli einstaklinga

eda hdpa i samfélaginu. (Mennta — og menningamalaraduneytid, 2011).
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Mér finnst mikilveegt ad studla ad heilbrigdi og velferd hvers og eins

nemanda og tryggja barattu gegn mismunun og ofbeldi eda einelti.

Nemendur i skdlanum sem ég kenni vid eru i ,6llum regnbogans litum*“.
Skélinn er oft kalladur ,skoli margbreytileikans” pvi i honum eru bérn og
unglingar med mismunandi parfir, getu, heefileika, pjédaruppruna,
lifsbakgrunn, trd, skodanir og venjur. Fjolbreytileiki nemenda gerir peer
krofur ad kennarar purfa ad hjalpa peim ad byggja upp félagsfaerni sina.
Samskipti sumra nemenda geta verid erfid vegna ymissa 6rdugleika en pad
er haegt ad byggja pau upp med fredslu, skilningi, samkennd,
hlutverkaleikjum til ad setja sig i spor annarra, uppbyggjandi umraedum,
leikjum og hépefli. bannig geta nemendur kynnst hver 6drum betur og synt

60rum haefileika sina.

Samskipti geta verid ansi flokin en pau eru géd leid til ad proskast sem
manneskjur. Eg hef tekid eftir pvi ad nemendur vantar meiri hvatningu fra
samnemendum til ad leera ad pekkja sjalfa sig sem einstaklinga. Pad er
mikilveegt & unglingsarum ad laera um hvada gildi eru mikilvaeg i félagslegum
samskiptum og méta hugmyndir um framtidina, hvad nemendur vilja ut ur
nami, starfi og lifinu. Pannig pjalfa nemendurnir laesi @ samfélag og
umhverfi sitt. En fyrst og fremst purfa peir ad spyrja sjalfan sig: hvad vil ég,
hvert er markmid mitt i ndmi og hvad get ég gert til ad ndlgast pad?
Verkefnid, sem var lagt fyrir nemendur i rannséknarverkefninu minu um

hafni og haefileika, gaeti hjalpad til vid ad svara ofangreindum spurningum.

Rannsodknarverkefnid mitt gaf einnig nemendum & unglingastigi
tekifeeri til ad taka patt i listasyningu og igrunda styrkleika sina. Vid
igrundun & haefni sinni spurdu peir sig: Hver er ég? Hver eru gildin min?
Hvad finnst mér skemmtilegt ad gera? Hvernig get ég nytt haefileika mina til

ad styrkja mig i félagslegum samskiptum? Mér fannst rannsdknarverkefnid
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vera mikilveegt fyrir nemendur til ad kynnast sér sjalfum, vaentingum sinum

og vita hver eru vidhorf peirra og gildismat i lifinu.

Rannséknin min synir ad i skapandi kennslu liggja morg teekifeeri til ad
leyfa nemendum ad lata ljoés sitt skina (Gardner, 1993). Eg sem
listgreinakennari notadi skapandi adferdir sem gatu audveldad nemendum
félagsleg samskipti og gefid peim taekifzeri til ad styrkja haefni sina. [ kennslu
reyndi ég ad vera hugmyndarik til ad geta utfeert vidfangsefni a
skemmtilegan mata og auka virkni nemenda. Med fjolbreyttum og skapandi
adferdum ytti ég undir sképunargafu og frumkvaedi nemenda pannig ad
hver einstaklingur fann til anaegju og gledi yfir eigin skdpunarkrafti. Deemi
um slikt getur verid notkun raksapu (sja mynd 16 og 17), eggjaskurn og
geisladiskar  (sja mynd 3 og 4), naglabretta (sja mynd 5) og fleiri
endurnytanleg efni og hlutir. bvi tel ég mikilveegt ad nemendur noti
imyndunaraflid og skapandi hugsun i 6llu ndmi og vonast til ad ég hafi
opnad og ytt undir slikt hugsanastarf hja peim med minni kennslu.

i kennslunni minni hafdi ég i huga mikilvaegi rannséknar sem Craft og
Leibling (2011) gerdu um sképunarhafileika nemenda. Rannsdknin gaf til
kynna ad pegar skapandi hafileikar kennara eru til stadar pa er liklegt ad
nemendur prdi skapandi hefileika sina lika og peim lidi vel (Craft, Jefferey
og Leibling, 2001).

bPad ma velta fyrir sér hverjar séu adstadur i stofunum kennara og
hvada kennsluadferdir peir noti. Skapa peir taekifeeri fyrir nemendur sina
svo peim lidi vel og njéti hzefileika sinna? Leyfa peir nemendum sinum ad
koma hugmyndum sinum & framfzeri til ad leysa ymis vandamal? Hafa peir
anaegju af starfi sinu? Skdlasamskipti byggja a risastéru samskiptaneti sem
parfnast gdédrar samvinnu, skilnings og umburdarlyndis til ad allt virki og

skdlinn nai arangri. Allir kennarar purfa ad minu mati ad hugsa sem eining;
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allir hjalpast ad og hvetja hver annan; hugsa lausnamidad og vera
reidubunir til ad lifa i satt og samlyndi.

Skélakennsla er i minum augum mikilvaeg rannsdknarvinna, par sem
kennari préar skapandi adferdir og nyjungar til ad vekja ahuga nemenda og
virkja pa i ndmi. Eitt deemi um pad i rannséknarvinnu minni var heimsdkn
fordunarfraedings i myndmenntatima sem var ad minu frumkvaedi. bvi
midur taldi skolinn sér ekki feert ad fjarmagna heimsdknina nema ad hluta.
Slikar akvardanir snerta aherslur i stefnu skdlans og hvernig forgangsrédun

er skipulogd.

Verkefni mitt um skapandi kennsluhaetti med dherslu & samskiptalaesi
synir porf & reektun gilda i mannlegum samskiptum og ekki bara hja
nemendum heldur lika starfsfolki skéla. Eg fann fyrir mikilli porf & ad
endurskoda starfshaetti mina, hodpeflisvinnu og styrkingu samskipta milli
kennara, sérstaklega & unglingastigi. Eg geeti eflt tengsl vid pa med pvi ad
adstoda vid ymis verkefni, t.d. skipulagningu a pemaddgum fyrir
unglingasvidid, og bodid peim fagpekkinguna mina i myndmennt.

Eg komst ad pvi ad kennarar og adrir starfsmenn skélans eiga ad vera til
fyrirmyndar i samskiptum og framkomu sinni vid samkennara og nemendur
sina. bad er mjog mikilvaegt ad allir kennarar sameinist og vinni saman i
teymisvinnu med eitt stért markmid i huga: ad byggja upp jdkveeda
skélamenningu med vellidan, namsabyrgd og anzegju nemenda i fyrirrami.
Hlutverk okkar kennara er ad sty6ja nemendur okkar og hvetja pa til ad tja

sig, hlusta 4 adra og vera laes & mikilvaegi gilda i lifinu.

Rannsdknin gaf mér mikilveega og dmetanlega reynslu og opnadi hjartad
mitt betur fyrir heillandi gildi skapandi kennarastarfs. Eg vona ad
rannsoknin verdi einnig kveikja ad steerri rannsdkn a samskiptalaesi i

islenskum skélum.
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6 Lokaord

Rannsdknin gaf mér fyrst og fremst teekifaeri til ad skoda nanar
kennsluhzetti mina og 6dlast betri skilning & hvernig ég vinn med ad yta
undir skapandi hugsun i kennslu. Kennslan styrkti mig verulega sem
fagkennara med gdéda pekkingu i skapandi kennsluadferdum, géda
sjalfstjorn, abyrgd og skipulag. Eg held ad mér hafi tekist ad virkja
nemendur til ad skoda haefni sina. Med sterka og jakvaeda sjalfspekkingu
getur hver og einn att audvelt med samskipti, gegnum allt ndm og lifid.
Vardandi samskipti min vid adra samstarfsmenn parf ég ad nyta mér pau
tekifeeri sem skapast i starfi til ad mynda betri tengsl vid kennara.
Gagnkveem traust, skilningur og tillitsemi getur tryggt g6d samskipti og eflt
vinnuandann.

Adaldherslan i skapandi kennsluadferdum var ad vekja ahuga nemenda
a nami, byggja upp lydraedislega samabyrgd og abyrgd 4 eigin nami, efla
skopunarhaefni og yta undir sterka sjalfsmynd og vellidan nemenda. Til pess
burfti ég ad beita mismunandi nalgunum sem gengu pd i raun at 4 pad
sama. Eg var medvitud um ad gefa hverjum og einum nemanda teekifeeri til
ad taka patt i skopunarferlinu og lydreedislegum akvordunum og halda
uppbyggjandi samskiptum gegnum allt ferlid. Allar hugmyndir eru pess virdi
ad skoda paer nanar. Lidan nemenda var alltaf i fyrirrdmi.

Eg tel ad sé mikil dhersla 16gd & skdpun, lausnaleit og jakvaeda gagnryna
hugsun nemenda pa geti pad haft ahrif & adrar namsgreinar med
fiolbreyttum og skapandi namshattum. Hér & ég vié ad kennarar annarra
namsgreina leeri af skapandi leidum myndlistakennara og fari ad gera sina
kennsluhzetti meira skapandi. Pad er svo margt sem gerist i pekkingardflun
barna og unglinga i skapandi nami sem getur nyst peim i framtidinni.

Rannsdéknin var ad minu mati géd tilraun til ad skoda samskiptahaetti

mina og nemenda minna. Eg held ad min upplifun a pvi, ad pad sé of litid af
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skapandi verkefnum i skélanum minum, sé su ad veentingar til
samstarfsfolks voru of miklar. Eg hef alltaf ,hugsad stért“ og pad er hiklaust
einn af styrkleikum minu, en geeti verid veikleiki minn i stérum verkefnum
eda préunarverkefnum, sem parf ad taka litil skref i einu. Stundum parf ad
taka minni skref til ad sannfaera félkid um gildi listskdpunar og skapandi
vinnu. Sumstadar rikir menning sem synir ekki mikla aherslu a skapandi
skdlastarf og listraena tjaningu og par parf lengri adlogunartima fyrir skopun
og nyjungar. Pess vegna finnst mér mikilvaegt ad ég pjalfist afram i skapandi
hugsun, lausnaleit og i ad prda hugsanir i takt vid reynsluna mina.
Rannsdknin min gagnast fyrst og fremst mér i kennslu og ég vona ad
huan hjalpi 66rum starfandi kennurum ad endurskoda og prda kennsluhaetti

sina.

121



0, bU, fagmennska

Eg neita ad taka ekki patt i préuninni.
bad er ad vakna eitthvad innra med mér,
ég prai svo heitt ad pekkja PIG og skilja.

Mitt innsta ljos prair ad skina éhindrad,
ad losna undan 6llum gémlu kenningunum,
fa ad lzera af innsaei og sameinast bER.

Hversu lengi parf ég ad bida?
Segdu mér bara hvad ég parf ad gera, og ég mun gera pad,
ég er svo miklu meira en pessi litla 6faglega manneskja.

pvi ég finn djupt i hjarta minu fyrir mér,
dyrmaetar dagbdkafeerslur ljéstra upp laeerdémi minum
og skyndilega veit ég og skil allt.

En stundum i dreiti dagsins augnablikin sogast burt fra mér,
innsaid hverfur

og ég fyllist soknudi um leid.

Komdu aftur!

Traust og sjalfsoryggi i kennslu tekur vig,
klaedir mig i kraftgallann, hylur mig alla
og festir frelsi mitt.

Eg er 6hraedd vid allar hindranir,
ég bid pig, hjalpadu mér; syndu, kenndu, taladu vid mig!

Lystu mér leidina!
og ég mun fylgja PER.

Renata Agnes Edwardsdottir
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6.1 Vidauki 1l Bréf til skolastjora um rannsoknarleyfi

Skolastjori

Renata Agnes Edwardsdottir Bajarfélag 4. januar 2016

Vegna starfendarannsdknar Rendtu Agnesar Edwardsdéttur i
myndmennt, adal leidbeinandi hennar er Svanborg R. Jénsdéttir, doktor
og lektor vid Menntavisindasvid Haskdla [slands: Undirritadir eru
sampykkir ad hefja samstarf er felur i sér eftirtalio:

Umsjonarkennarar og list- og verkgreinakennarar i skéla leyfa
Rendtu Agnesi ad leggja verkefni fyrir nemendum sinum um heefileika
sina. Nemendur igrunda og tjd styrkleika sina i gegnum skdpun.
Lokaafurd verkefnis verdi listasyning i febrdar nk. Med pessu verkefni
verdur skodad hvernig nemendur geti lyst hafileikum sinum 3 skapandi
hatt og hvort pad geti haft ahrif 4 samskipti og sjalfsmynd peirra.

Bréf um verkefni verda send vidkomandi foreldrum og bedid um
leyfi peirra til syningar. Verkefni nemenda verda ekki birt an leyfis
nemanda og foreldra/forradamanna.

{ rannsékninni verdur farid med upplysingar sem trinadarmal og pad
sem notad verdur til birtingar verdur ekki haegt ad rekja til dkvedinna
perséna og nafn skdlans eingdngu notad ef skélinn (stjornendur og
kennarar) telja sig hafa hag af pvi.

Skolastjori

Umsjénamadur

Renata Agnes Edwardsdottir, meistaranemi 4 myndmenntakjorsvidi vid

Menntavisindasvid Haskdla islands
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6.2 Vidauki2 Bréf til foreldra a islensku

Baejarfélag, 14. januar 2016

Agaetu foreldrar/forradamenn

Eg heiti Renata Agnes Edwardsdéttir og er & seinna ari i meistaranami vid
Menntavisindasvid Haskdla islands & myndmenntakjérsvidi. Um pessar mundir vinn
ég ad M.Ed verkefni minu sem er starfendarannsékn & sképun og skapandi
kennsluadferdum i minni eigin kennslu. Mig langar ad fa nemendur skdlans til ad tja
sig um styrkleika sina @ myndraenan hatt og halda syningu pann 10. febrdar nk.
Reynt verdur ad varpa ljosi & pad hvernig nemendur geta lyst haefileikum sinum og
m.a. leitad svara vid pvi hvort igrundun um eigin styrkleika getur haft ahrif a

samskipti og eflt sjalfsmynd barna.

Leidbeinendur minir eru Svanborg R. Jonsddttir, dosent vid Menntavisindasvid
Haskdla islands (svanjons@hi.is) og Hanna Olafsdéttir, lektor vid Menntavisindasvid

Hi (hannao@hi.is).

Skortur er & rannséknum i list- og verkgreinum og er pad von min ad rannsdknin
verdi listgreinum, myndmenntakennurum og sifast en ekki sist 6llum nemendum

skdlans til framdrattar.

Nu leita ég til ykkar agaetu foreldrar og forradamenn og 6ska eftir leyfi til pess
ad barnid ykkar taki patt i verkefninu og listasyningu i skélanum. Engin néfn
verda birt i listasyningunni. Vinsamlegast merkid vid JA eda NEI og sendid

umsjonakennara barnsins past um leyfi til patttéku i verkefninu.

JA, ég leyfi barninu minu ad taka patt

NEI, ég leyfi barninu minu ekki ad taka patt

Med fyrirfram pokk og kvedju.

Renata Agnes Edwardsdéttir, myndmenntakennari
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6.3 Vidauki 3 Bréf til foreldra a ensku

Dear parents/guardians

My name is Renata Agnes Edwardsddttir and I'm finishing my master
degree in Education in the University of Iceland. These days im working on
my M.Ed. project which is a research on creativity and creative teaching
methods in my own teaching. | want students to express their strengths
graphically and soon hold an exhibition on 10 February 2016. Attempts will
be made to see how students express their talents and see if knowing their
own strengths can affect communication, and strengthen their self

confidence.

| look to you dear parents and guardians and request permission, to
get your child involved in the project and the exhibition. No names will be
displayed in the exhibition. Please mark YES or NO and send an email

with the answear to your child‘s teacher.

YES, | give my permission

NO, | don’t give my permission

Many thanks in advance for your cooperation.

Renata Agnes Edwardsdottir, art educator
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6.4 Vidauki4  Bréf til foreldra a pdlsku

Drodzy rodzice / opiekunowie

Nazywam sie Renata Agnes Edwardsdottir i jestem na ostatnim semestrze
studidw magisterskich Uniwersytetu Islandzkiego o specjalizacji edukacji
artystycznej w zakresie sztuk plastycznych.

Obecnie przeprowadzam badania nad kreatywnoscig i kreatywnymi
metodami nauczania. Jednym z zadan dla dzieci jest opisanie swoich
mocnych i pozytywnych stron oraz przedstawienie ich w postaci rysunku.
Wszystkie prace zostang nastepnie pokazane na wystawie szkolnej 10
lutego 2016.

Zadanie to ma na celu wyrazenie swoich wewnetrznych zalet (talentow) i
koncentracje nad swoimi mocnymi stronami, co moze mie¢ wptyw na
wspdlng komunikacje.

Dlatego tez zwracam sie do was, drodzy rodzice i opiekunowie, z
prosba o pozwolenie dziecku wziecia udziatu w projekcie. Wszystkie prace
uczniow beda anonimowe bez ukazania imion. Bardzo prosze o
zaznaczenie TAK lub NIE i wystanie e-maila do wychowawcy dziecka.

TAK, zezwalam mojemu dziecku na wziecie udziatu w projekcie

NIE, nie zezwalam mojemu dziecku na wziecie udziatu w

projekcie

Z géry serdecznie dziekuje.
Renata Agnes Edwardsdéttir, nauczyciel sztuk plastycznych
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6.5 Vidauki 5 Bréf til umsjonarkennara unglingadeildar

Keeru umsjénarkennarar unglingadeildar

Eins og flestir vita pa er ég ad klara meistaranamié naesta vor 2016 og er ad
vinna starfsendarannsokn & sképun sem leid til samskipta. Mig langar ad
bidja um ykkar hjalp vid framkvaemd verkefnis sem er hluti

rannsoknarinnar. I verkefninu f4 nemendur i 8.-10. bekk ad tja sig um innri
hfileika sina @ myndraenan hatt. Lokaverkid verdur skdlasyning 10. febriar
nk.

Adur en verkefnid verdur framkvaemt purfa umsjonarkennarar ad senda bréf
til allra foreldra @ mentor til ad fa leyfi. Haraldur skolastjori bad sérstaklega
um ad bréfid faeri i gegnum umsjonarkennara svo allir foreldrar myndu svara
tolvupdstinum.

Pess vegna bid ég ykkur umsjonarkennarar godir um ad senda
bréfid til allra foreldra i dag (20. jandar 2016) til ad

fa JA eda NEI fra hverju foreldri. Bréfid er i vishenginu. bad veeri
frabaert ad leggja petta verkefni fyrir nemendum ykkar @ naestu tveimur
vikum i januar.

Lysing & verkefninu:  lifsleiknitima leggja umsjonarkennarar fyrir
nemendum sinum (peim sem eru bunir ad fa leyfi fra foreldrum)

spurningu: Hver er besti innri heefileiki binn? Nemendur skrifa og teikna a A4
blad bestu hlidar personuleika sins. Ef umsjonarkennarar dska eftir ad ég
komi i tima pa yréi pad minnsta mal.

Gogn: Hvitt blad A4, blyantur, pennar, litir.

Timarammi: 10-15 min.

Med fyrirfram pokk
Renata Agnes Edwardsdottir
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6.6 Vidauki 6 Bréf nr. 2 til umsjonarkennara unglingadeildar

Keaeru umsjonakennarar

NU er kominn timi til ad framkvaema verkefni sem tekur adeins 10 til 15
minGtur. Best er ad nota lifsleiknitima_i_bessari viku (8. febrdar - 12.
febrdar). Vid nadum ekki ad gera verkefnid i sidustu viku, aaetlunin var ad
halda syningu nzesta midvikudag 10. februar nk.

beir nemendur sem fengu ekki leyfi geta farid & bokasafnié & medan.

f vishenginu er blad med persénulysingum til ad hjalpa peim sem lenda i
vandraedum i "sjalfsigrundun". Kennarar geta lesi® upphatt allar lysingarnar
fyrir nemendur sina.

Lysing & verkefninu: 1 lifsleiknitima leggja umsjénarkennarar fyrir
nemendum sinum (peim sem eru bunir ad fa leyfi fra foreldrunum)
spurningu: Hver er besti innri heefileiki pinn? eda Hver er besti
kostur i persénuleikanum pinum?

Nemendur skrifa og teikna frjalst 4 A4 bladi bestu hlidar persénuleika
sins. Ef umsjonarkennarar dska eftir ad ég komi i tima pa yréi pad minnsta
mal.

Gogn: Hvitt blad A4, blyantur, pennar, litir.
Timarammi: 10-15 min. Frjals tjaning.

Umraeda um hépavinnu: Hvernig nemendur rada sig i hépa? Hvad raedur
pvi? Vita nemendur um styrkleika annara?

Umraeda um framtidarstorf: Hvernig nemendur geta lyst sjalfum sér t.d. i
atvinnuviétali? Hvad myndu beir skrifa um sjalfan sig i Cv?

Umraeda um kosti personuleika: Ahersla a fleiri personulysingar. Margir lysa
sjalfum sér og 68rum:_fyndinn og skemmtilegur (eins og fleiri lysingar vaeru
ekki till?)

Stefnt er ad gera listasyningu & verkum nemenda 18.-20. feb. 2016

Med gddri kvedju,
Renata Agnes
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6.7 Vidauki 7 Hjalparblad med verkefnalysingi fyrir
umsjonarkennara

Hver er besti innri hafileiki pinn?

Hvad er pad besta i persénuleika pinum?

Skrifadu kosti pina 8@ A4 blad og skreyttu med frjalsri teikningu. Ef pu hefur
margt i huga, radadu peim i minnkandi r6d: besti kosturinn efst, naest besti
fyrir nedan, og svo koll af kolli). Verkefnid tekur u.p.b. 10 min. Hér eru
nokkrar hugmyndir:

Eg er einlaegur (einlaegni) Eg er duglegur (dugnadur)
Eg er félagslyndur (félagslynd) Eg er dkvedinn (dkvedni)
Eg er vandvirkur (vandvirkni) Eg er abyrgur (dbyrgd)
Eg er hugrakur (hugrekki) Eg er sjalfsoruggur (sjalfsoryggi)
Eg er jakvaedur (jakvaedni) Eg er klar, get leyst vandamal
Eg er vinnusamur (vinnusemi) Eg er gédur hlustandi
Eg er umhyggjusamur (umhyggjusemi)  Eg er skapandi (skapandi hugsun)
Eg er hjalpsamur (hjalpsemi) Eg er fljottur ad hugsa
Eg er gladlyndur Eg er opinn fyrir nyjungum og breytingum
Eg er traustur (gédur) vinur Eg syni umburdarlyndi og samkennd
Eg stend vid ord min Eg er skilningsrikur
Eg stend vid loford Eg er metnadarfullur (metnadur)
Eg er fordémalaus (fordémaleysi) Eg er tillitsamur (tillitsemi)
Eg er samviskusamur (samviskusemi) Eg er skemmtilegur
Eg fer eftir fyrirmaelum Eg er fyndinn
Eg geri hluti vel Eg er heidarlegur (heidarleiki)
Eg er sjalfsteedur (sjalfstaedi) Eg er stundvis (stundvisi)
Eg er dhugasamur (dhugasemi) Eg er skipulagdur (skipulag)
Eg tala vel um adra Eg er hugmyndarikur
Eg er polinmédur Eg er areidanlegur (areidanleiki)
Eg er vinalegur Eg er hvetjandi
Eg er brosmildur Eg er sveigjanlegur
Eg er drifandi Eg ber virdingu fyrir 68rum  Eg & audvelt ad vinna med 63rum
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6.8 Vidauki 8 Spurningalisti um syninguna

Skodadu listaverkio og skrifadu pina talkun og upplifun & pvi.

o Pekkir pa gildi sem eru nefnd i verkinu?

o Er eitthvad af pessum gildum sem pu hefur aldrei heyrt adur eda er
erfitt ad skilja? Ef svarid er ja, hvada gildi er pad?

o Hvad geta nemendur gert til ad hjalpa nemandanum med kassann
a hofainu til ad losa sig vido hann?

o Geta kennarar eda foreldrar hjalpad pessum nemanda sem a erfitt
ao sja haefileika hja sjalfum sér og hja 6drum?
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6.9 Vidauki 9 Lydraedisleg konnun i myndmenntakennslu

Lydraedisleg konnun

Med pessum spurningum getur pu hjdlpad kennaranum ad bua til
lydraedislega kennsludaetlun med sameiginlegum hugmyndum pinum og
bekkjarfélaga pina. Naest verdur kosid i sameigningu um namsefni og
adferdir fyrir smidjur i myndmennt.

Hvad dettur pér helst i hug pegar ordid myndmennt er nefnt?

A kennsla ad vera béklegt ndm ................. eda verklegt nam ............
Krossadu vid pitt val.

Ef svarid er béklegt ndm - Hvada listastefnum og hugtokum viltu kynnast
betur?
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Hefur pd dhuga 4 ad fara i vettvangsferd og gera verkefni ati?

Ef svarid er JA — HVErs VEZNAT.......covee i ittt

Ef svarid er Nei — HVErs VEgNa?........covciiiiii ettt esreee s e e

Hefur pu dhuga a ad fara a listasafn eda galleri?

Ef svarid er JA - HVErs VEZNA?.....cuiii ittt setee e s seneaee e

Ef svarid er Nei - HVErs VEZNA?......coovvieeei ittt e s

Pu hefur adeins 8 skipti (samtals 16 kennslustundir) i smidju & pessari 6nn.
Settu hugmyndirnar pinar inn i ndmsaaetlun i myndmennt. Taktu tillit til
pess ad 1 skipti (2 kennslustundir) er stundum ekki négu langur timi fyrir
sum verkefni og parf ad hafa 2 skipti ( 4 kennslustundir) til ad klara verkid.

e e e e e e e 2 kennslust.
2 b b bbb b e s e b b e ettt st 2 kennslust.
B e ettt e e bbb e st ebe bt s et 2 kennslust.
B e e et et e ettt st eee 2 kennslust.
D e e e e b e e n e ne eee 2 kennslust.
B ettt e et e e e e s e n e 2 kennslust.
T e et e e s e e et s b 2 kennslust.
B e e e b e e s e n s 2 kennslust.
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Viltu hafa afram kynjaskipti i smigjum?  Ja.............. Nei...............

Ef svarid er JA — HVEers VEEBNAT......cccuiiii ittt

Ef svarid er Nei — HVErs VEZNa?.....ccii ittt e e saee e

Finnst pér mikilveegt ad nemendur hafi ahrif 3 namsefni og namsadferdir i

namsgreinum? Ja................. [\ [=] IO

Hefur pu gert lydraedislega kennsludaetlun dadur? Ja............ Nei.....couerenen,

Ef svarid er JA - [ hvada NAMSErein?.......c.vvveeeeeveeeeseeeseee e s

Takk fyrir patttoku pina.

Eg hlakka til ad skoda hugmyndirnar pinar ©
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