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Formali

Ritgerd pessi er 30 eininga verkefni og hefur verid 16gd fram til fullnadar
M.Ed.-gradu i grunnskdlakennarafreedi vid Menntavisindasvid Haskodla
islands. Hugmyndin ad pessu verkefni kviknadi pegar ég var sem
kennaranemi vid Lysuhdlsskdla i prja manudi haustid 2013. Ingvar
Sigurgeirsson, proéfessor vid Menntavisindasvid Haskéla f[slands og ba
kennari minn, hvatti mig til ad koma ségu Stubbalaekjarvirkjunar 4 blad og

pakka ég honum kzerlega fyrir hugmyndina.

Leidsagnarkennari minn var Kristin Norddahl, lektor i
nattdrufreedimenntun vid Menntavisindasvid Haskdla islands, og feeri ég
henni innilegar pakkir fyrir leidségn, faglegar leidbeiningar og polinmadi.
Sérfraedingur verkefnisins var Audur Palsdéttir og pakka ég henni
abendingar og yfirlestur. Helga Birgisdottir og Résa Erlendsdottir sdu um
yfirlestur a ritgerdinni og fa bestu pakkir fyrir.

Starfsfélki Lysuhdlsskdla vil ég pakka kaerlega fyrir hvatningu vid skrifin
og Résu og Hauki alveg sérstaklega fyrir oll viotolin, an peirra hefdi engin
ritgerd ordid til. Fjolskyldan min & sérstakar pakkir skildar fyrir alla
hvatninguna og studninginn.






Agrip

bpegar unga félkid vex ur grasi parf pad ad takast & vid margar dskoranir og
midad vid nuverandi préun munu mennirnir halda afram ad leggja sifellt
byngri byrdar 8 médur jord. bad er 16ngu timabaert ad staldra vié og finna
leidir til ad snua prdéuninni vid en svo pad sé mogulegt purfum vid ad gera
okkur grein fyrir pvi hvad vid getum gert og hvernig. Hvad sem verdur er vist
ad skdlar gegna storu hlutverki vid ad undirbua unga félkid fyrir framtidina,
skilja ahrif okkar & jordina og hvetja pad til ad leggja sitt af morkum til
sjalfbaerra lifnadarhatta.

[ Adalndmskra grunnskéla (2011) er mikil dhersla 16gd & menntun til
sjdlfbaerni og er pvi mikilveegt ad skoda med ndkveemum heetti
skdlaverkefni sem virdast unnin i peim anda. Stubbalaekjarvirkjun, sem er
prounarverkefni sem unnid var i Lysuhdlsskéla a Sneaefellsnesi, vard fyrir
valinu vegna pess ad pad virtist unnid i anda menntunar til sjalfbaerni.
Meginrannsdknarspurningin snyst um ad greina skolastarfid sem unnid var
i préunarverkefninu um Stubbalakjarvirkjun og rannsaka ad hvada leyti pad
hafi falid i sér menntun til sjalfbaerni. Eftirfarandi atridi voru rannsokud:
Markmid kennslunnar, hlutverk kennara og nemenda, mat kennara & pvi
hvada ahrif verkefnid hafdi & patttakendur, hvada kennsluadferdir voru
notadar og hvernig kennararnir hafa unnid afram med peer.

Vidtol voru tekin vid tvo kennara Lysuhdlsskéla auk pess sem notast var
vid oOnnur fyrirliggjandi gogn. Gognin voru greind med eigindlegri
innihaldsgreiningu  (Flick, 2006) par sem notadur var akvedinn
greiningarrammi og sidan leitad ad peim pattum sem greiningarramminn
sagdi til um.

Greiningarlykill GETU-hdpsins (Ingdlfur Johannesson o.fl., 2008; Kristin
Norddahl, 2009) var notadur til ad greina hvort aherslur og markmid sem
folust i préunarverkefninu megi tengja vid menntun til sjalfbaerni.
Nidurstodurnar benda til pess ad paer dherslur og leidir sem farnar voru i
préunarverkefninu hafi verid i anda menntunar til sjalfbzerrar préunar.

Gildi verkefnisins felst i pvi ad athuga og koma a framfaeri peim
kennslufraedilegu nalgunum sem snerta menntun til sjalfbzaerni og notadar
voru i préunarverkefninu. Pannig geeti rannsdknin ytt undir umraedu medal
kennara um menntun til sjdlfbzerni og hvernig best vaeri ad standa ad henni.
[ 1j6s kom ad dlikar dherslur voru i verkefninu, svo daemi sé tekid var 16gd



meiri dhersla 4 nattdiruna og umhverfid en minna 4 peetti eins og
alpjédavitund og hnattraenan skilning og einnig efnahagspréun og
framtidarsyn. Einnig kom fram ad kennarar 6rvuéu nemendur fremur til ad
rannsaka og afla sér pekkingar frekar en ad peir midludu sjalfir pekkingu til
nemenda. Hlutverk nemenda félst i pvi ad taka patt i akvardanatoku og
koma dkvérdunum i framkveemd og einnig ad midla pekkingu sinni afram ut
i neersamfélagid.



Abstract

Growing up, young people are faced with many challenges and given
current development, the human race will continue to put increasingly
heavier burden on Mother Earth. It is high time that we take a breath and
find ways to reverse this development. For that to be possible we must
acknowledge what we are able to do and how it should be done. Whatever
will be, it is certain that schools play a major role in preparing young people
for the future, understand our influences on the Earth and encouraging
them to contribute to sustainable living.

The National Curriculum (2013) emphasises education for
sustainability and therefore it is important to research school projects that
seem to have been made in the spirit of sustainability. The developmental
project Stubbalaekjavirkjun-power plant at the compulsory school
Lysuhdlsskdli was chosen in this respect for it seemed to operate in the
spirit of education for sustainability. The main research question revolves
around in what ways the developmental project Stubbalaekjavirkjun was
done in the spirit of education for sustainability . The following items were
studied: the objectives of the teaching, the role of teachers and students,
what was done, how successful it was and also how the teachers have
continued to work with the project and teaching methods it entailed.

Interviews were conducted with two teachers at Lysuhdlsskdli and other
available data was also utilized. The data was analysed using qualitative
content analysis (Flick, 2006) and a specific analysing framework and
following the analysis the author looked for the factors the framework
indicated. The so called analytical-key of the GETA-group (Ingdlfur Asgeir
Jéhannesson o.fl, 2008; Kristin Norddahl, 2009) was used to analyse
whether emphasises and objectives involved in the developmental project
might be connected to education for sustainability. The results indicate that
the emphasis and means used were in the spirit of education for
sustainability.

The value of this project consists of researching and promoting the
educational approaches that are connected to education for sustainability
and were used in the Stubbalakjavirkjun-project. Thus, this study could
stimulate discussions among teachers about education for sustainability
and what teaching methods are most in the spirit of education for



sustainability. Among other things, the data analysis revealed that within
the project itself were different emphasises. For example, a lot of focus was
on nature and environment but less on global awareness or global
understanding, and economic development and future vision. Teachers also
encouraged students to investigate and acquire knowledge rather than they
themselves present their knowledge to the students. The role of the
students was to participate in decision-making and implement them well as
sharing their knowledge within the local community.
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1 Inngangur

[ framtidinni mun unga félkid 4 jordinni purfa ad takast a vid 6tal dskoranir.
Loftslagsbreytingar, skort sem leidir til hungurs og vandamal tengd fataekt
eru deemi um pad og a hinn bdginn ofneyslu sem getur leitt til vandamala
eins og offitu og ranyrkju. Haldi ndverandi préun afram munum vid setja
sifellt pyngri byrdar a8 jordina og herdar komandi kynsléda. Nu pegar parf
folk ad takast 4 vid alvarleg vandamal. begar petta er skrifad er til ad mynda
haetta 4 faeduskorti i Sudur-Sudan og haetta stedjar ad folki i Asiu vegna
hakkandi sjavarst6du. bad er longu timabaert ad staldra vid og finna leidir
til ad snda préuninni vid. Framtidin er i hondum unga félksins sem sumt
mun lifa négu lengi til ad sja nyja 6ld. bad er engin leid ad vita hvernig
framtidin kemur til med ad verda en vid getum reiknad med pvi ad hin
verdi olik pvi sem vid bdum vid i dag. Margar spar eru til um framtidina
stofnanir eins og Worldwatch Institute (2014) og Umhverfisstofnun Evrépu
(2014) benda a heetturnar sem stedja ad okkur, haettur a bord vid haekkandi
sjavarstodu og hlynun jardar.

Hvad sem verdur er vist ad skélar hafa sérstoku hlutverki ad gegna vid ad
undirbda ungt folk fyrir framtidina. Skdlar geta hjalpad nemendum ad
O0last skilning @ ahrifum mannanna & jordina og kennt peim ad standa vord
um mannréttindi allra og sOmuleidis hvatt pa til ad taka upplystar
akvardanir byggdar & pekkingu og reynslu. Skélar geta bodid ungu folki
taekifeeri til ad leggja sitt af morkum til sjalfbaerra lifnadarhatta.

[ pessari ritgerd verdur gerd grein fyrir rannsékn & starfi kennara i
grunnskélanum Lysuhdlsskéla i Snzefellsbze par sem peir unnu ad
préunarverkefni i tengslum vid umhverfismal. Markmidid er ad skoda
hverju kennararnir vildu na fram, hvad var gert, hvernig til tékst og einnig
hvernig kennararnir hafa unnid afram med verkefnid eda paer aherslur i
kennslunni sem verkefnid fél i sér. Greiningarlykill, sem vard til i
rannsoknar- og prounarverkefninu GETA til sjalfbaerni-menntun til adgerda
(Audur Palsdéttir, Allyson Macdonald og Ingélfur Asgeir J6hannesson, 2009;
Kristin Norddahl, 2009), var notadur til ad greina hvort aherslur og markmid
sem folust i préunarverkefninu megi tengja vid menntun til sjalfbaerni.

Préunarverkefnid sem hér um radir var kallad Stubbalaekjarvirkjun og
var unnid fra haustbyrjun arié 2003 til loka vorannar arid 2005. Hugmyndin
ad verkefninu hafdi po kviknad mun fyrr eda 2001 og kom badi til i
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tengslum vid leit ad kennsluefni sem hentadi nemendum sem attu erfitt
med ad tileinka sér vidfangsefni kennslunnar hverju sinni med pvi einu ad
lesa kennslubaekurnar. Akvedid var ad skélinn skilgreindi umhverfisstefnu
sina og soétti um ad verda ,skéli & greenni grein”. Verkefnid préadist og vard
vidameira en datlad hafdi verid i upphafi og ad lokum var um ad raeda mjog
vioteka samvinnu skdéla og heimila. Stubbalaekjarvirkjum var 6flugt
brounarverkefni og skiladi sér i mikilli pekkingu medal kennara skdélans og
annarra sem unnu ad verkefninu auk mannvirkja sem enn i dag eru nytt og
mogulegt vaeri ad nyta enn meira.

Verkefnid Stubbalaekjarvirkjun snerist um kennslu | nytingu
endurnyjanlegrar orku og lifreena raektun. Litid uppistéduldn var gert ur
lindarlaekjum & skolalddinni, vatnsaflid virkjad og grédurhus byggt a bakka
I6nsins. Sélarrafhlodum var komid fyrir & sudurhlid grédurhdssins en paer
eru peim eiginleikum bunar ad geta breytt sdlarljési i rafstraum. Reist var
vindmylla til ad framleida rafmagn ur vindorku. Rafmagnsframleidsla, um
1.5 kW, var nytt sem orka fyrir gréodurhuisié en i pvi voru ymsar
plontutegundir reektadar, beedi til gagns og gamans. Einnig var kalgardi
komid fyrir & skolalédinni og par raektudu nemendur kartoflur og ymislegt
greenmeti sem sumt var forraektad i grédurhdsinu. Eingdngu var notadur
lifreenn aburdur, molta Ur jarégerdum lifreenum Urgangi Ur motuneyti
skdlans og husdyradburdur.

Nemendur grunnskdlans fengu vidurkenningu fyrir umhverfisverkefni sin
arid 2007 i verkefnasamkeppni um umhverfismal sem haldin var 4 vegum
umhverfis- og audlindarraduneytisins, Landverndar og Natturuskodla
Reykjavikur. Samkeppnin kallast Vardlidar umhverfisins og markmid hennar
er ad hvetja ungt folk til verka i umhverfisvernd, vekja athygli & syn peirra a
umhverfismal og kalla eftir hugmyndum yngri kynslédarinnar um leidir til
lausna a pvi svidi.

Gildi pessarar rannséknar felst i ad athuga og koma a framfaeri peim
kennslufreedilegu nadlgunum sem snerta menntun til sjalfbzerni og notadar
voru i prounarverkefninu. Pannig gaeti rannséknin ytt undir umraedu medal
kennara um menntun til sjdlfbaerni og hvernig best vaeri ad standa ad henni.
Meér finnst fatt mikilveegara en ad pekkja reetur sinar. Vid purfum ad vita
hvadan vié komum til ad dkveda hvert vid aetlum ad stefna. bad er gott ad
bekkja umhverfi sitt og samfélag og meta pad og virda. Nefnd undir forystu
pbaverandi forsaetisradherra Noregs, Gro Harlem Brundtland, gaf ut skyrslu
arid 1987 (Lebel og Kane, 1991, bls. 7) par sem raudi praddurinn i aliti
nefndarinnar var hugtakid sjalfbaer préun og adhersla a ad vid skilum landinu
til komandi kynslédar i ekki lakara astandi en vid fengum pad i hendurnar.
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Pad pydir jafnframt ad vid verdum ad vera medvitud um hvad vid eigum,
hvernig vid gdngum um landid og i hvernig samfélagi vid viljum bua. [ pessu
samhengi skiptir skélinn miklu mali.

Hér adur fyrr potti  edlilegt ad  stérfjdlskyldan  stundadi
sjalfspurftarbuskap par sem allir heimilismedlimir 16gdust & eitt og boérn
lzerdu af eldri kynslédum pad sem naudsynlegt var til ad nd arangri i starfi
og til ad leera & sitt nanasta umhverfi. | dag er fjdlskyldumynstrid mun
fléknara og skélinn skipar stéran sess i ad freeda bornin um heimahagana,
hvernig atvinnu er hattad og hvada tekifaeri heimahagarnir bjéda upp 3a.
pad felast otviraeed gildi i pvi ad fa ad leera um eigid samfélag i ndnum
tengslum vid fjolbreytt atvinnulif & pvi sveedi par sem vié buum. Einnig
finnst mér mikilvaegt ad born leeri ad pekkja naerumhverfi sitt, menningu,
sdgu og sérstddu og pann mun sem sagan faerir okkur a fortid og nutid pvi
bannig eru pau liklegri til ad skilja ras vidburdanna, orsakir og afleidingar.

[ fyrsta kafla, sem er inngangur, er vidfangsefnid kynnt og tiundud
markmid og tilgangur rannsdknarinnar asamt pvi sem gildi hennar eru
raedd. | 68rum kafla eru skilgreind pau hugték sem einkum er unnid med i
rannsokninni og fjallad um alpjédlegt og norreent samstarf um
umhverfismal og 6nnur mal sem snerta sjalfbaerni. pridji kafli ber heitid
Préun menntunar med sjalfbaerni ad leidarljosi og er par gerd grein fyrir
hugtokunum atthagafraedi, umhverfismennt og Greenfananum, menntun til
sjalfbaerni og dherslum i skélastarfi til sjalfbaerni. Gerd er grein fyrir peim sjo
pattum sem GETU - greiningarlykillinn gerir rad fyrir ad menntun til
sjalfbaerni feli i sér. Fjordi kaflinn snyst um pda adferdafreedi sem notud var i
rannsokninni sem gerd var i Lysuhdlsskdla. patttakendur rannséknarinnar
eru kynntir sem og paer adstaedur sem hdn var unnin vid. Ger0 er grein fyrir
peim adferdum sem notadar voru i rannsokninni. A3 auki er fjallad um
sidferdisleg alitamadl sem tengjast rannsdkninni. | fimmta kafla er gerd grein
fyrir nidurstédum sem fram komu i rannsékninni og i samantekt i lok
kaflans er leitast vid ad draga saman svor vid rannsdknarspurningum. Sjotti
kafli er umraedukafli par sem nidurstédur rannsdknarinnar eru skodadar og
raeddar i ljoési kenninga og nidurstadna annarra rannsékna. Lokaord er ad
finna i sjounda kafla ritgerdarinnar og i lokin fylgja heimildaskra og vidauki.
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2 Hvad hefur verid gert til ad yta undir sjalfbaera préun?

2.1 Hvad er sjalfbzer préun?

Til ad 60last skilning & pvi hvad felst i menntun til sjalfbaerni parf ad liggja
fyrir vitneskja og skilningur & pvi hvad sjalfbaer préun er. Sjalfbaera préun
ma skilgreina sem hugmyndafraedi er felur i sér nalgun sem pjédir heims
hafa sameinast um ad hafa ad leidarljési til ad finna jafnveegi milli
umhverfisverndar og aframhaldandi uppbyggingar efnahags og velferdar
manna (Umhverfisraduneytid, 2011). A niunda &aratug sidustu aldar starfadi
stor, fjolpjodleg nefnd & vegum Sameinudu pjédanna med forseetisrddherra
Noregs, Gro Harlem Brundtland, i fararbroddi. Tilgangur nefndarinnar var
ad bregdast vid umhverfisvanda og misskiptingu manna @ medal a jordinni.
Arid 1987 var gefin Ut skyrsla & vegum nefndarinnar; Sameiginleg framtid
vor (e. Our Common Future), par sem settar eru fram hugmyndir um
sjdlfbeera proun samfélaga. Skyrslan markadi upphafid ad atbreidslu
hugtaka a bord vid sjalfbaerni og sjalfbaera préun (Kristin Norddahl, 2009,
bls. 1; Sigran Helgadéttir, 2013, bls. 7). bar eru faerd rok fyrir pvi ad neysla
mannkyns sé pannig ad sumir bda vid neyslu sem naer ekki ad sinna pérfum
peirra um neaeringu eda menntun en adrir vid ofgndtt. bannig sé of hratt
gengid a audlindir jardar og naudsynlegt sé ad vinna nu pegar ad Urbétum.
Ef litid er til undirst6dupdtta sjalfbeerrar préunar, sem eru verndun
umhverfisins, efnahagspréun og félagsleg velferd, er einsynt ad margt parf
ad gera. bar ma nefna naudsyn pess ad vidhalda nattdruaudlindum og
vernda umhverfid sem best vid getum. Vellidan okkar og lifsgeedi eru tengd
sjalfbaerri nytingu umhverfisins og sjalfbaerum lifsstil og pad tengist pvi ad
vinna ad félagslegum jofnudi, menntun fyrir alla, mannréttindum,
faeduodryggi, hetta ofnytingu natturuaudlinda og minnka mengun svo deemi
séu tekin (Sigrun Helgadéttir, 2013, bls. 8).

i skyrslu nefndarinnar er hugtakid sjalfbeer préun skilgreint sem
,audlindanyting er fullnaegir samtimapdrfum an pess ad ganga @ moéguleika
komandi kynsléda til ad nyta audlindirnar” (Lebel og Kane, 1991; United
Nations, 1987). b6 ad hugtakid sjalfbaer proun hafi fyrst ordid dberandi eftir
ad skyrsla Sameinudu pjédanna var gefin Ut er um ad reeda gamla og
rotgrona hugsun sem fengid hefur nytt heiti. Pessi hugsun og pau markmid
sem felast i sjalfbzerni hafa 16ngum verid sampeett sibum og menningu
pbjéda (Sigrun Helgadottir, 2013, bls. 7). Sjalfbser préoun hefur verid
skilgreind a ymsa vegu en i umraedunni er sa skilningur dberandi ad hun feli
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i sér ad koma a jafnvaegi milli verndunar umhverfis, efnahagspréunar og
félagslegrar velferdar folks. Rottaekari skilningur er sa ad sjalfbaer préoun feli
pbad i sér ad jordin hafi vistfreedilegar takmarkanir og bzedi efnahagslegri
velferd og samfélagslegu réttleeti verdi ad nd innan peirra takmarkana
(Ingdlfur Asgeir J6hannesson o.fl., 2008, bls. 8; Kristin Norddahl, 2009, bls.
1).

2.2 Umraeda og dkvardanir um sjalfbaera proun

{ dranna ras hafa margar sampykktir og samningar er varda umhverfid og
umhverfisvernd verid Utbunir og undirritadir. Hér verdur stiklad & stéru um
slikar sampykktir. baer aherslur og sampykktir sem gerdar hafa verid 3
radstefnum Sameinudu pjédanna sidustu 45 3ar endurspegla pessar
breytingar eins og sja ma hér fyrir nedan.

Arid 1968 16gdu Sviar pad til ad haldin yrdi alpjédleg radstefna um
umhverfisvandamal heimsins. Adalmarkmid radstefnunnar atti ad vera ad
skapa grundvoll fyrir riki innan Sameinudu pjédanna til ad raeda um
umhverfisvanda og beina athygli rikisstjérna ad mikilveegi hans. Tillagan
fékk mjog gédar undirtektir og bodudu Sameinudu pjddirnar til radstefnu,
beirrar fyrstu sinnar tegundar. Radstefnan var haldin i Stokkhdlmi i Svipj6d
arid 1972 med patttoku 113 landa og félagsmanna ruimlega hundrad
félagasamtaka. Akvedid var ad stofnanir Sameinudu pjoédanna skyldu
undirbda asetlun um umhverfisfredslu sem spanna etti margar
namsgreinar, 6ll skdlastig og naedi Gt fyrir ramma skélanna. Ahersla var 16gd
a fredslu til almennings (Stefan Bergmann, 2008). Svokollud
Stokkhdlmsyfirlysing var gerd en hun inniheldur 26 sameiginlegar reglur eda
viomid sem samin voru med pad ad markmidi ad baeta og vardveita
umhverfi manna (Lebel og Kane, 1991, bls. 13-18). Reglurnar kveda medal
annars @ um eftirfarandi atridi:

e Allir menn hafa rétt a jafnrétti, frelsi og fullnaegjandi lifsgeedum i
heilsusamlegu umhverfi. bad er 4 abyrgd mannanna ad baeta og
vernda verdmeeti umhverfisins baedi fyrir nldverandi og komandi
kynslédir manna.

e Vernda parf audlindir jardar. Til peirra teljast til ad mynda vatn, jorg,
loft og lifriki. betta parf ad gera svo komandi kynslodir geti notid
peirra eins og vid gerum i dag. betta parf ad gerast med skipulagningu
og stjérnun.

e Vidhalda parf peim moguleikum ad jordin geti séd monnum fyrir
naudsynlegum og endurnyjanlegum audlindum.
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e Nyta verdur éendurnyjanlegar audlindir pannig aé komio sé i veg fyrir
ad peer klarist svo komandi kynslédir geti nytt paer.

o Oll riki hafa rétt & ad nyta sér audlindir & sinu landsvaedi, en pannig ad
bad valdi ekki skada i 6rum Idndum eda utan landsvaedis peirra.

o Oll riki skulu préa saman alpjédleg 16g sem varda abyrgd og baetur til
beirra adila og landa sem verda fyrir mengun eda 0606rum
umhverfisskada (Lebel og Kane, 1991, bls. 13—-18).

Arid 1977 var radstefna Sameinudu pjédanna haldin i Thilisi i Georgiu.
bpar var nutimaumhverfismennt formlega stadfest sem nams- og
kennslusvid helgad samskiptum mannsins vid umhverfi sitt og audlindir
nattdrunnar. Til ad byrja med var hin nyja umhverfismennt tengd vistfreedi
og umhverfismalum og yfirgnaefdi 4 vissan hatt adrar dherslur sem lagt var
af stad med. Sidar fengu atridi er varda samfélagid og umhverfissidfraedi
aukid vaegi sem og ahersla a faerni og getu einstaklingsins til adgerda (Stefan
Bergmann, 2008).

Brundtland-skyrslan var unnin 4 vegum International Union for
Conservation of Nature (IJUCN) undir forystu Brundtland. Sjalfbaer préun var
gerd ad lykilhugtaki i skyrslunni i umfjollun um umhverfismal heimsins,
urlausnir og préun. Skilgreining hugtaksins sjalfbaer préun byggdist na a
premur stodum, p.e.a.s. vernd umhverfisins, félagslegri velferd og jo6fnudi
og efnahagsproun, og gerdar voru krofur um ad stodirnar myndudu
samofna heild sem vinna bzeri ad saman. Um skyrsluna nadist géd samstada
og hun var stadfest 4 allsherjarpingi Sameinudu pjédanna (Stefan
Bergmann, 2008).

Arid 1992 var radstefna Sameinudu pjédanna haldin i Ri6 de Janeird i
Brasiliu. A radstefnunni skuldbundu riki heimsins sig til ad hafa sjalfbeera
proun ad leidarljési vid stefnumoérkun og var menntun talin ein
meginforsendan fyrir framgangi hennar. bar var fjallad um umhverfismal og
umhverfispréun og stefnt ad pvi ad stadfesta aftur Stokkhdélmsyfirlysinguna
og byggja ofan & hana. Yfirlysingin er ekki lagalega bindandi fyrir riki en med
pbvi ad lja henni atkveedi sitt hafa riki veraldar stadfest ad pau vilji
framkvaema stefnuna sem i henni felst (Gunnar G. Schram, 1993, bls. 159).

A radstefnunni var medal annars sampykkt itarleg framkveemdadaetiun i
umhverfis- og préunarmalum fyrir heimsbyggdina alla (Stefan Gislason,
2010). bessi aatlun hefur verid kollud Dagskra 21 (e. Agenda 21) og st6du
fulltrdar 179 pjéda ad henni. Lita ma & hana sem gdda handbdk um
alpjédasamvinnu og adgerdir rikja sem mida ad sjalfbaerri préun. | Dagskra
21 er mikid lagt upp Ur samvinnu enda pykir ljést ad ekkert riki er faert um
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ad leysa pau vandamal sem vid okkur blasa an studnings fra 68rum rikjum.
Umhverfismal parf ad skoda i ljési efnahagspréunar og félagslegra ahrifa
(United Nations division for Sustainable Development, 1992, bls. 3-4).

Stadardagskra 21 (e. Local agenda 21) prdadist Ut fra Dagskra 21 og er
heildardzatlun um préun einstakra samfélaga i samraemi vid Dagskra 21 i att
ad sjalfbaerni (Stefan Gislason, 2010). Eitt af helstu slagordum hennar er:
»Hugsadu hnattrent, framkvaemdu heima fyrir“ (e. Think globally, act
locally) par sem hugmyndin er ad hver og einn geti hjalpad til og pad sem
vid gerum heima fyrir hafi dhrif 4 heiminn allan (Sigurborg Kr. Hannesdéttir,
2002). Azetlanir eru gerdar af sveitarstjornum en framkvaemdin er 4 dbyrgd
rikisstjorna. Stadardagskra 21 parf ad framkveema i samraemi vid Dagskra
21.

Upphaf Stadardagskrar & islandi ma rekja til 4rsins 1996 pegar Egilsstadir
téku patt i norreenu verkefni. Markmid pess var ad bua til fyrirmynd ad
umhverfisdzetlun fyrir famenn sveitarfélég (Stefan Gislason, 2010). |
framhaldinu var haldin umhverfisradstefna a Egilsstodum arid 1997 og par
kom fram sterkur vilji hja sveitarfélogum ad hefjast handa vié ad uppfylla
akvaedi Ridsamningsins (Arnheidur Hjorleifsdottir og Stefan Gislason, 2003).

Arid 1997 var radstefna Sameinudu pjédanna haldin i Pessaloniku i
Grikklandi. A peirri radstefnu héfst umraedan um umhverfismennt sem
menntun i pagu umhverfis og sjalfbaerni en umhverfismennt hafdi préast i
ad taka til allra helstu heimsmdla sem Dagskrd 21 og stérradstefnur
Sameinudu pjédanna hofdu fjallad um. Pbarna var komin fram mun
vidfedmari syn 4 menntun sem atti ad leida til sjalfbaerrar préunar (Stefan
Bergmann, 2008).

busaldarmarkmid Sameinudu pjédanna voru sampykkt arid 2000 i
hofudstédvum peirra i New York. Leidtogar heimsins urdu sammala um atta
malanleg og timasett préunarmarkmid til ad draga ur fataekt i heiminum.
Arid 2015 atti peim ad vera nad og voru pau midud vid stodu mala arid
1990. Markmidin voru ad:

e draga ur fatekt og hungri um helming.
e Oll born njéti grunnskélamenntunar.

e vinna ad jafnrétti kynjanna.

e l|zxekka danartidni barna um tvo pridju.

e vinna ad battu heilsufari kvenna og laekka danartidni vegna
barnsburdar.

e Dberjast gegn alnaemi, malariu og 66rum sjukdémum.

e vinna ad sjalfbaerri préun.
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o efla préunarsamvinnu, vidskipti og nidurfellingu skulda.

Radstefna Sameinudu pjédanna i Johannesarborg i Sudur-Afriku var
haldin arid 2002. Sampykkt var framkvaeemdadaetlun par sem mikil dhersla
var 10gd a patt menntunar i sjalfbaerri préun og timasett voru markmid sem
snertu umhverfis-, efnahags- og félagsmal. Akvedid var ad gera aratuginn
2005 -2014 ad daratug menntunar til sjalfbaerrar préunar og ad UNESCO
hefdi umsjon med framkveemd hennar. Markmid aratugarins var ad sja til
pbess ad l6gmal, markmid og idja sjalfbaerrar préunar myndi méta menntun
og nam i hvivetna og hvarvetna. betta stadfestir hversu mikil dhersla var
16gd a gildi menntunar i pagu sjalfbeerrar préunar og lagdar voru linur fyrir
skipulega vinnu i att ad sjalfbaerni i adildarrikjunum (UNDP, 2012).

A fundi Sameinudu pjédanna um pusaldarmarkmidin arid 2010 akvadu
adildarrikin, ad dsk framkvaemdastjéra Sameinudu pjédanna, ad hefja vinnu
vid motun nyrra préunarmarkmida. bPau markmid eiga ad taka vid af
Pusaldarmarkmidunum sem sampykkt voru arid 2010 og attu ad nast fyrir
lok ars 2015 (UNDP, 2012).

Rio+20 radstefnan um sjalfbeera préun var haldin arid 2012 og var par
afram  unnid ad moétun nyrra  prounarmarkmida. bar var
stefnumadtunarskjalid ,, The Future we want” sampykkt dsamt aframhaldandi
vinnu vid métun nyrra prounarmarkmida. Mikil samvinna rikti um ad pessi
tvo ferli settu ad vera natengd og renna saman i alpjédleg préunarmarkmid
sem taekju vid eftir arid 2015. Kjarni peirra atti ad vera sjalfbaer préun. Olikt
vinnu vid métun busaldarmarkmidanna voru flestir hagsmunaadilar virkjadir
til ad vinna ad métun nyrra préunarmarkmida. Sameinudu pjédirnar reyndu
ad audvelda pessa alpjédlegu vinnu og baru abyrgd & pvi ad stydja
adildarrikin, medal annars med pvi ad veita radgjof og midla reynslu sinni
(UNDP, 2012).

i hofudstodvum Sameinudu pjédanna i New York arid 2015 sampykktu
adildarrikin 193 sem standa ad Sameinudu pjédunum metnadarfulla daetlun
um sjalfbaera préoun sem midar ad pvi ad utryma fatekt i heiminum fyrir
arié 2030, studla ad efnahagslegri velmegun, félagslegri préun og verndun
umhverfisins um allan heim. Pessi timamdtasamningur ber heitid
,Umbreyting heimsins: Aatlun um sjalfbaera préun til 2030“. Byggt er &
arangri busaldarmarkmidanna sem attu patt i ad rifa milljdnir manna um
allan heim ur vidjum fataektar (UNDP, 2012).

Nyju préunarmarkmidin sautjan hvila & sex undirstodum sem eru:

e Mannleg reisn: Til ad utryma fataekt og berjast gegn 6jofnudi.
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e Folk: Til ad tryggja heilbrigt liferni, pekkingu og patttoku kvenna og
barna.

e Hagseld: Til ad byggja upp sterkt umbreytingarhagkerfi fyrir alla.

e Jordin: Til ad vernda vistkerfi okkar i pagu allra samfélaga og komandi
kynsléda.

e Réttvisi: Til ad studla ad oruggum og fridsamlegum samfélégum og
sterkum stofnunum.

e Samvinna: Til ad hvetja til hnattreennar samstodu um sjalfbzera préun
(UNDP, 2012)

Eins og segir hér ad framan kom hugtakid sjalfbaer préun fyrst fram i
skyrslu Sameinudu pjédanna um umhverfi og préun sem kom Ut arid 1987 i
Brundtland-skyrslunni svokolludu. Hugtakid kom Gt fra umraedum sem voru
milli folks og hdpa sem hafdi ahyggjur af pvi ad mannkynid veeri ad ganga of
naerri natturuaudlindum jardarinnar. bad er mikilvaegt ad atta sig 4 pvi ad oll
préun gengur ut frd stadbundnum porfum og forsendum og pad eru fleiri en
ein leid feer til ad leysa tiltekid vandamal. Malanleg markmid eru mikilvaeg
bvi med pau ad vopni getum vid forgangsradad og i kjolfarid verda allar
adgerdir markvissari (UNDP, 2012).

Mikilvaegt er ad hafa hugfast ad busaldarmarkmidunum var ekki ztlad
ad leysa 6ll vandamal heimsins i eitt skipti fyrir 61l heldur er peim atlad ad
studla ad stodugri préun par sem hverjum afanga eftir 6drum er ndd. Nq,
arid 2016, hafa préunarmarkmidin tekid vid af busaldarmarkmidunum og
med aukinni dherslu a sjalfbaerni er vonast til ad haegt verdi ad efla préun
lifskjara an pess ad pad verdi &4 kostnad sameiginlegs umhverfis okkar og
framtidar (UNDP, 2012).

Eitt af storu markmidum Sameinudu pjédanna er ad sporna gegn
hnattreenni hlynun og ma rekja til pess ad Rammasamningur var
sampykktur & umhverfisradstefnu i Ri¢ arid 1992. | dag hafa flestar pjédir
heims, 196 talsins, sampykkt skilmala samningsins. Rammasamningurinn
kvedur medal annars & ad hnattreen hlynun sé ad stérum hluta af
mannavoldum og ad préud riki purfi ad bera pungann af peim adgerdum
sem naudsynlegar eru til ad uppfylla markmid sem hann setur og mida ad
pbvi ad halda hnattraenni hlynun undir 2 graddum. Radstefna hlutadeigandi
adlila (COP), p.e. peirra rikja sem hafa sampykkt Rammasamning
Sameinudu pjédanna Sb, fer fram einu sinni 4 ari. Hlutverk radstefnunnar er
ad fylgjast med pvi ad adgerdir adildarrikja til ad sporna gegn hlynun jardar
skili tileetludum arangri. NU sidast var haldin loftslagsradstefna (COP21) i

24



Paris. A peirri radstefnu voru allir pjédarleidtogar sammaéla um pad ad
hlynun jardar veeri vandamal sem pyrfti ad taka a.

2.3 Menntun til sjalfbaerni

Eg kys ad nota hugtakid menntun til sjalfbaerni eins og gert er i
Adalnamskranum. Sums stadar pegar ég visa i heimildir sem notad hafa
hugtokin menntun til sjalfbzerrar préunar og sjalfbeernimenntun, nota ég
pau hugtok i somu merkingu og menntun til sjalfbaerni. Menntun (il
sjalfbaerni byggist & dkvedinni syn 8 menntun og aherslur i skélastarfi par
sem sjalfbaer préun er gerd ad meginvidmidi. [ menntun til sjalfbaerni er
ahersla 16gd & ad lzera leidir til ad pekkja og skilja, 6dlast faerni til ad leysa
vidfangsefni og hvad felst i pvi ad vera til i samfélagi manna, lifa i satt vid
adra og par med 6bornar kynslddir. Hugtakid verdur po ekki skilgreint i eitt
skipti fyrir Oll par sem pad tekur mid af vidfangsefnum hvers og eins
samfélags sem gerir sjalfbaerni ad leidarljosi i skdlastarfi og 60ru starfi og
menntun (Stefan Bergmann, 2008, bls. 6; Eygld Bjornsdéttir og Stefan
Bergmann, 2010, bls. 2; Walker og Soltis, 1997). Menntun er mjog mikilveeg
forsenda pess ad samfélagid geti prdast i att til aukinnar sjalfbaerni.

A vef Sameinudu pjédanna (UNESCO, 2006) er l6gd &hersla & ad
menntun til sjalfbaerni geri sérhverri manneskju kleift ad 0dlast pa
pbekkingu, faerni, vidhorf og gildi sem naudsynleg eru til ad skapa sjalfbaera
framtid. Menntun til sjalfbeerni felst i pvi ad raeda um helstu lykilatridi
sjalfbaerrar préunar i skélastarfinu, svo sem ad minnka loftslagsbreytingar,
minnka likur 4 nattdruhérmungum, naudsyn liffraedilegs fjolbreytileika,
hvernig draga md ur fataekt og auka sjalfbaera neyslu. Ahersla hefur einnig
verid 16gd 4 ad beita kennsluadferdum sem hvetja og styrkja nemendur til
ad ihuga hegdun sina og gripa til adgerda i att ad sjalfbaerni (Jensen og
Schnack, 1997, bls. 165).

3 Préun menntunar med sjalfbaerni ad leidarljosi

[ pessum kafla eru hugtokin atthagafraedi, umhverfismennt og menntun til
sjalfbaerni raedd. bessi hugtdk tengjast leidum i skélastarfi til ad fa born til
ad horfa heildstaett 4 umhverfi sitt og leggja dherslu 4 ad pad sem vid gerum
hefur ahrif & okkar nanasta umhverfi og jafnframt hnattraen ahrif. Reeddar
eru hugmyndir um mikilveega paetti menntunar til sjalfbaerni og hvernig
standa skuli ad slikri menntun.
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3.1 Atthagafraedi

Langt er sidan fdlk sa astaedu til ad born laerdu um sitt nanasta umhverfi og
atthagafraedi kom fyrst fram i ndmskra islenskra barnaskéla arid 1929. Ekki
var gert rad fyrir ad atthagafraedin veeri kennd nema fyrstu prju ndmsarin {
barnaskéla. ba breyttist namskrain og vid téku landafraedi, nattarufraedi og
saga. SU pekking sem born attu ad 6dlast med nami i atthagafraedi var
medal annars pekking a8 daglegu lifi i samfélaginu og stadhattum. bau purftu
ad hafa pekkingu & landslagi, jardvegi, ornefnum, dyralifi, vedrattu,
atvinnuvegum i samfélaginu og vidskiptum sveitarinnar. Einnig attu pau ad
bekkja landnam pess svaedis par sem pau bjuggu og helstu ségur sem
tengdar eru svaedinu (Eyglo Bjornsdattir, 2005).

Arid 1926 stofnadi isak Jénsson einkaskdla i Reykjavik og voru boérnin
sem stundudu ndm vid skolann a aldrinum sex til atta dra. Hann taldi
atthagafraedikennslu eiga fullt erindi i skélann en sa ad adlaga pyrfti
kennsluna ad islenskri menningu og pjédhattum ekki sidur en umhverfi
skélans. A pessum tima voru born ekki skélaskyld fyrr en tiu ara gémul og
var pvi reynsla af atthagafraedikennslu yngri barna takmoérkud. Hugmyndin
var ad kenna bérnum um jurta- og dyralif, atvinnuvegi, landafraedi og fleira
med pvi ad fara med pau 4 stadina sem fraedast atti um og auka pannig
skilning peirra & pvi pjodfélagi sem pau 6lust upp i. isak Jénsson (1962)
Utskyrdi atthagafreedikennslu & pennan veg: ,Atthagafredi er alhlida
pbroskandi kennsla og namsstarf, raunhaef mannrakt og hentar ekki adeins
yngstu nemendunum, heldur hvada aldursskeidi sem er.” (isak Jénsson,
1962, bls 14).

fsak sagdi atthagafraedikennslu ekki adeins kennslu um &tthagana,
landfreedilega og pjodmenningarlega, heldur einnig samansafn
kennsluadferda sem haegt veeri ad beita & namsgreinar sem heféu pad ad
markmidi ad efla nam og proska barna auk pess sem faerni og pekking barna
styrktust um leid (fsak Jonsson, 1962, bls. 13).

Adur fyrr var i atthagafraedinni 16gd mikil dhersla 4@ ad innleida hja
nemendum pekkingu & sinu ndnasta umhverfi og auka med peim skilning a
bvi samfélagi sem beir bjuggu i. Arid 2009 var namsgreinin atthagafraedi
innleidd i skélandmskra Grunnskdla Snzefellsbaejar (Snaefellsbaer, 2010) og
er unnid@ med hana a Ollum premur starfsstédvum Snefellsbaejar, par a
medal i Lysuhdlsskadla.

{ Adalndmskrd grunnskéla (2013) segir ad skélar skuli stefna ad
fiolbreyttum vidfangsefnum og starfshattum til ad koma til moéts vid
mismunandi namsparfir dlikra einstaklinga og studla ad alhlida proska,
velferd og menntun peirra. Hluti af pvi er ad freeda nemendur um
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heimahagana og kenna peim ad meta pa og virda. bad er mikilvaegt fyrir alla
ad pekkja hvar raetur samfélagsins liggja pvi pad audveldar peim ad dkveda
hvert skuli stefna.

Nemendaverkefni um atthagana 6dlast merkingu og gildi pegar pad er
fellt ad reynslu nemandans. Nemendur 6dlast dlika reynslu af verkefnunum
og merkingin sem verkin fa er had upplifun og reynslu hvers og eins. Skélinn
getur gert sitt til ad kynna samfélag fyrir nemendum en svo er pad undir
hverjum og einum komid hvernig hann upplifir pa reynslu par sem
nemendur hljéta ad hafa élikan bakgrunn og reynslu pétt peir bui i sama
sveitarfélagi. betta er i anda pess sem segir i 16gum um grunnskdla (nr.
91/2008) en par segir:

Grunnskdli skal studla ad vidsyni hja nemendum og efla faerni
beirra i islensku mali, skilning peirra a islensku samfélagi, s6gu
bess og sérkennum, hégum félks og & skyldum einstaklingsins
vid samfélagid, umhverfid og umheiminn. Nemendum skal
veitt taekiferi til ad nyta skopunarkraft sinn og ad afla sér
bekkingar og leikni i stodugri vidleitni til menntunar og proska.
Skoélastarfid skal leggja grundvoll ad frumkveedi og sjalfstaedri
hugsun nemenda og pjalfa haefni peirra til samstarfs vid adra.

Menntun er i stdédugri endurskodun og samkvaemt Sterling (2001)
blandast saman erlendir og innlendir straumar og mikil ahersla var a timabili
16gd & ad mennta nemendur ekki adeins til ad skilja samfélagid og
umhverfid i kring heldur einnig til ad vernda umhverfid. Eins og adur hefur
verid greint fra voru rikisstjérnir Sameinudu pjédanna uggandi yfir astandi i
umhverfismalum og voru miklar vonir bundnar vid pad ad aukin menntun
myndi hjdlpa til vid lausn vandans.

3.2 Umhverfismennt

Umhverfismennt var formlega stadfest sem nams- og kennslusvid &
radstefnu Sameinudu pjédanna i Tiblisi i Georgiu 1977 eins og adur hefur
komid fram. Ndms- og kennslusvidid var helgad samskiptum mannsins vio
umhverfi sitt og audlindir nattdrunnar. Med pessu var reynt ad studla ad
baettum samskiptum mannsins vid umhverfi sitt (Stefan Bergmann, 2008,
bls 17). Stefan fjallar einnig um umbhverfismennt i grein sinni ,Pattur
sidfraedi i umhverfismennt” i Natturusyn (1994, bls. 201-210). Hann talar
par um nytt kennslusvié sem sé byggt & eldri reynslu i skdlastarfi og nefnir
par sérstaklega atthagafraedina. Hann leggur dherslu @ ad umhverfismennt
sé lidur i vidleitni manna til ad bregdast vid vanda og byggja upp heilbrigd
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samskipti manns og umhverfis. Einnig sé henni =tlad ad auka
umbhverfisvitund félks, freeda pad um st6du mannsins i nattdrunni, vekja
upp abyrgdartilfinningu i umgengni vid nattdruna og vilja til ad baeta pad
sem midur fer. Umhverfismennt byggir @ fraedslu og menntun um
umhverfid a 6llum skdlastigum og fyrir samfélagid allt og er henni ztlad ad
auka skilning og pekkingu a umhverfinu, efla sidfraedileg gildi, styrkja
umhverfisvitund og lja einstaklingum faerni til ad greina orsakir og
afleidingar og vera undir pad bunir ad bregdast vid vanda (Stefan
Bergmann, 2008, bls. 26). Hvernig svo sem vid greinum hugtakid
umbhverfismennt getum vid verid sammala um pad ad rik porf er 4 fraedslu
um umhverfid a 6llum skolastigum (Eyglé Bjornsdéttir, 2005, bls. 2).

Umhverfismennt mdétadist 4 attunda aratug sidustu aldar ad frumkvadi
Sameinudu pjédanna og i samvinnu margra pjéda. Umhverfismennt byggir a
fraedslu og menntun um umhverfid fyrir 6ll skdlastig og fyrir samfélagid allt.
Skilningur félks @ umhverfismennt hefur préast med timanum og a sifasta
aratug lidinnar aldar vard vitundarvakning hvad vardar umhverfismennt i
islenskum skdlum og atti patttaka i radstefnunni Miljé 91 sennilega
steerstan hlut i pvi en fimm stérar radstefnur voru haldnar i héfudborgum
Nordurlandanna annad hvert ar frd 1983-1991 og voru paer haldnar til
vakningar um umhverfismennt. Su sidasta var haldin i Reykjavik i juni 1991
(Stefadn Bergmann, 2008; borvaldur Orn Arnason, 1998, bls. 91). A peirri
radstefnu, eins og 66rum, var alyktad ad menntun veeri leid til lausnar a
umhverfisvanda. Fj6ldi skéla vann verkefni sem kynnt voru a radstefnunni
og i kjolfarid jokst ahugi @ umhverfismennt hér 4 landi en su préun hafdi pa
verid ramum 4dratug a eftir prouninni i nagrannalondum okkar. Alpjédleg
pbréunar- og samstarfsverkefni studludu einnig ad utbreidslu vidfangsefna
sem tengdust umhverfismennt hér a landi og i kjolfarid préudust fjclbreytt
vinnubrégd og umreaedur um umhverfismennt jukust og par med hvada
abyrgd vid sjalf berum 4 ad skapa okkar samfélag (Porvaldur Orn Arnason,
1998, bls. 92).

i kjolfar Miljo 91 vard til annad samnorraent umhverfismenntarverkefni
MUVIN-verkefnid eda Miljo Undervisning i Norden en pvi verkefni var
hleypt af stokkunum i lok &ars 1991. | MUVIN-verkefninu var litid til
fagurfreedilegra og sidfredilegra patta og félagslegt samhengi
umhverfismala var skodad. Vidfangsefni verkefnisins voru alitamal og
arekstrar vid nytingu natturuaudlinda. Helstu markmidin félust i pvi ad gera
agreining um umbhverfismal synilegan, pjalfa nemendur i ad fjalla um
hagsmunaarekstra og studla ad jakveedum vidhorfum peirra til umhverfisins
i heild. Auk pess atti ad reyna ad proska skilning nemenda a pvi ad umhverfi
okkar er oll jordin og vid sem samfélag berum abyrgd & henni (borvaldur
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Orn Arnason, 1998, bls. 93-94). Aherslan & sidfraedi sem hluta af
umhverfismennt kom fram & rddstefnunni i Tiblisi arid 1977. pétt dhersla
hafi verid 16gd & umhverfissidfraedi virdist, af peim atriGum sem 16g6 var
ahersla 4, umfjollun um hana hafa ordid verst uti i MUVIN verkefninu. Litid
hefur verid um skipulega sidfraedikennslu i islenskum skélum sem mogulega
skyrir hvers vegna umhverfissidfraedi hefur ekki nad ad skjéta par rétum
(Stefan Bergmann, 1994, bls. 209). Upplysingar og pekking eru vissulega
naudsynleg fyrir sidfraedilegar samraedur og rannséknir hafa synt ad pad
veltur & einstaklingnum sjalfum hvort og hvada darangri hann naer i
umhverfismennt (Stefan Bergmann, 1995, bls. 10).

Eins og a8ur hefur komid fram var dkvedid af Sameinudu pjédunum ad
aratugurinn 2005-2014 skyldi vera dratugur menntunar til sjalfbeerrar
préunar. Markmidid var ad sja til pess ad l6gmal, gildi og idja sjalfbaerrar
préounar myndu méta menntun og ndm allra (Umhverfisraduneytid, 2010,
bls. 8). A sama tima var buin til akvedin stefnumérkun um sjalfbaera préun i
islensku samfélagi og var henni atlad ad vera rammi utan um stefnu [slands
i sjalfbaerri préun allt til arsins 2020 (Umhverfisraduneytid, 2010, bls. 8).
Ritid sem inniheldur pessa stefnumorkun heitir Velferd til framtidar og eru
markmidin endurskodud a fjogurra ara fresti og forgangsverkefni kynnt
hverju sinni i nyju riti. [ ritinu sem gildir frd 2010-2013 er sérstok ahersla
16gd @ menntun til sjalfbaerrar préunar.

3.3 Skdlar a graenni grein

Skélar & graenni grein er verkefni sem FEEE (e. Foundation for
Environmental Education in Europe) héf arid 1994 med studningi
Evrépurddsins. Sidan pa hafa samtokin ordid alpjédleg og stytt heiti sitt i
samraemi vid pad og kallast nd FEE. Markmid peirra er ad virkja ungt félk til
ad vinna ad vidfangsefnum i sinu nanasta umhverfi og studla ad sjalfbaerri
bréun i anda Riéradstefnunnar arid 1992. A ensku heita pessir skélar Eco
schools. Skélar geta sott um patttoku og og pegar peir hafa lokid akvedinni
vegferd og uppfyllt akvedin vidmid Odlast peir graenfanann. Starfid sem
skdlarnir inna af hendi byggir @ ad draga Ur umhverfisahrifum skéla, freedslu
um umhverfismal dsamt métun vidhorfa og i framhaldi af pvi adgerda til ad
leysa Ur vanda. Ahersla er 16gd 4 skdlann sem eina heild (Stefan Bergmann,
2008, bls. 14).

Skélar & graenni grein er islensk Utgafa Eco schools. A fslandi er
verkefninu styrt af Landvernd sem hefur verid adili ad FEE fra arinu 2000.
peir skdlar sem vilja komast & graena grein i umhverfismalum purfa eins og
erlendu skélarnir ad stiga sjo skref sem eru itarlega skilgreind. begar pvi er
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lokid fa skolarnir leyfi til ad flagga Greenfananum naestu tvo arin. Su
vidurkenning faest svo endurnyjud haldi skélarnir afram ad vinna med
skrefin sjo. Graenfaninn er umhverfismerki sem taknar arangursrika fraedslu
og umhverfisstefnu i skdlum og er pvi til mikils ad vinna ad fa ad vera hluti
af skélum & graenni grein. Graenfanaverkefnid hefur 6dlast fastan sess a
islandi og vex enn. Starfid einkennist af aherslu & sjalfbaera préun og skipar
akvedinn sess i motun menntunar til sjalfbaerni (Stefan Bergmann, 2008,
bls. 15; Eygld Bjornsdéttir, 2005, bls. 3). Tolf skélar séttu um ad , komast a
graena grein” arid sem verkefnid fér af stad og strax ari sidar, eda 2002,
voru fyrstu prir Graenfanarnir dregnir ad huni. [ lok arsins 2015 voru &
heimasidu Landverndar (Landvernd.is, e.d.) skradir 110 leikskdlar, 91
grunnskéli, 11 framhaldsskodlar, tveir haskélar auk sjo annars konar skéla a
graenni grein. bad pydir ad arid 2015 téku rumlega 54% grunnskdlanema
patt i Graenfanaverkefninu og er pvi ljost ad pad hefur nad til margra.

3.4 Mikilveegi menntunar til sjalfbaerni

[ menntun til sjalfbaerrar préunar er ahersla 16gd & styrk, feerni og getu
nemenda til ad takast 3 vid vidfangsefni sem studla ad sjalfbeerri préun
(Eygld Bjornsdéttir og Stefan Bergmann, 2010, bls. 2).

Forsenda pess ad folk vilji yta undir sjalfbaerni er ad félk skilji af hverju
han er mikilveeg. Mikilvaegt er ad skoélinn leggi aherslu @ menntun til
sjalfbaerni par sem hun midar ad pvi ad gera folki kleift ad takast a vid
vidfangsefni i samfélaginu sem tengjast okkur 6llum eins og ad vernda og
vardveita nattlruna, vinna saman ad beettu samfélagi med jafnrétti fyrir alla
og midla pekkingu manna & milli. Stefna stjérnvalda (Mennta- og
menningarmalardduneytid, 2010) er ad allir 68list naudsynlega feerni til ad
takast 4 vid pau urlausnarefni sem vid stondum frammi fyrir i efnahags-,
samfélags- og umhverfismalum & 21. 6ldinni. Menntun til sjalfbaerni naer ut
fyrir veggi og tima skdlanna og fer fram i gegnum lif og starf. | Adalnamskra
grunnskdéla (2011, bls. 20-21) segir ad i skdlakerfinu sé mikilveegt ad
sjalfbaerni endurspeglist i 6llu ndmi og pannig atti menntun til sjalfbaerni ad
vera raudur pradur i gegnum allt skdlastarf.

Jensen og Schnack (1997, bls. 165) segja einnig ad menntun til sjalfbaerni
studli par af leidandi ad faerni i gagnryninni hugsun og ad geta notad
imyndunaraflid til ad sja fyrir atburdarasir. Med pvi getum vid gert okkur
grein fyrir hvernig dkvardanir okkar hafa kedjuverkandi ahrif og hvernig vid
verdum ad vinna i samvinnu vid adra og taka a dlitamalum med
yfirvegudum haetti. bvi krefst menntun til sjalfbaerni pess ad oft parf ad
endurskoda pa kennslu sem stundud er i dag.
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3.5 Aherslur i skélastarfi til sjalfbaerni

Peim sem vinna vid kennslu er ljuft og skylt ad vinna i samraemi vid paer
aherslur sem stjérnendur leggja upp med en stundum vefjast adferdirnar
fyrir peim. Hugtakid menntun til sjalfbaerrar préunar hefur ekki verid lengi i
umraedunni en byggir & gdbmlum grunni eins og adur hefur komid fram.
Haegt er ad beita morgum adferdum vidé ad nalgast paer dherslur sem mida
ad menntun til sjalfbaerrar préunar og stundum parf ad nalgast hlutina a
nyjan hatt og breyta kennsluhattum. Mikil askorun felst pvi i ad mennta
komandi kynslddir til sjalfbaerni. Menntun til sjalfbaerni er lykilpattur i
framgangi sjalfbeerrar préunar (Stefan Bergmann o.fl., 2008) og snertir
marga peetti innan skdlastarfsins. Fram kemur i Adalnamskra grunnskdla
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011) ad sjalfbaerni sé einn af
grunnpattum menntunar dsamt menntun til lsesis, lydraedis og
mannréttinda, jafnréttis, heilbrigdis og velferdar og skdpunar. Logd er
ahersla & ad allir pessir grunnpaettir adalnamskrar liti allt skdlastarf og séu
sampeettir. Talid er ad pekking og feerni i peim 6llum sé mikilveeg til ad proa
samfélag til sjalfbeerni. An sjalfbaerni naist ekki markmid um jafnrétti,
lydraedi, mannréttindi, heilbrigdi og velferd enda eru allir pessir paettir
samofnir (Sigrun Helgadéttir, 2013). 1 Ijési pess purfa kennarar ad hugleida
hvernig peir vilja innleida og vinna med grunnpaettina.

Sameinudu pjédirnar kynntu aherslur sinar um leidir i menntun til
sjalfbaerrar prounar i riti sem Menningarmalastofnun Sameinudu pjédanna
gaf it (UNESCO, 2006) og var unnid og sampykkt af adildarlondum. bar eru
tilgreindar paer dherslur sem eiga ad einkenna skoélastarf sem midar ad
menntun til sjalfbaerrar préunar. bar er medal annars 16gd ahersla a
eftirfarandi:

e Ad fjalla purfi um sjalfbaerni i 6llu skélastarfi og gera purfi pau gildi og
gildismat sem renni stodum undir hana, skyr pannig ad haegt sé ad
raeda pau, profa og beita.

o Ahersla skuli 16gd & gagnryna hugsun og lausn vandamala par sem
bad skapar leidir til ad styrkja sjalfstraust til ad takast & vid alitamal
og askoranir sem tengjast sjalfbaerri préun.

e Nota skal fjolbreyttar kennsluadferdir sem byggjast til ad mynda 4
ritudu og téludu mali, myndlist, leiklist, upplifun og skodanaskiptum.
Kennslu sem er einfaldlega ztlad ad midla pekkingu zetti ad breyta
pannig ad kennarar og nemendur vinni saman og myndi med sér
leerdémssamfélag.
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bparna er 16g0 dhersla 4 ad nemendur fai ad nyta lydraedislegan rétt sinn
til ad taka patt i motun eigin nams enda eigi namid ad tengjast daglegu lifi
nemenda badi i skdla og heima. Malefni sem skipta mali fyrir naerumhverfi
nemenda attu ad vera i brennidepli jafnt og madlefni sem snerta alla &
heimsvisu. bannig préa nemendur skilning sinn a nattdrunni og samfélaginu
sem peir lifa i og hvernig pad starfar.

Kozak og Elliot (2011) benda & lykilatridi i umhverfismennt sem eru
borgaravitund og menntun til sjalfbaerni. bpar eru reifadar hugmyndir sem
beir segja ekki nyjar af nalinni heldur séu peer teknar saman og tengdar
saman og lagt er upp med spurningarnar hvad, hvernig og af hverju? bad
sem gerir peer sérstakar er ad pegar adferdirnar eru notadar saman tengja
pbar saman marga peetti sem eru naudsynlegir til ad na hnattraenum
skilningi. Pannig tengjast saman umhverfis-, efnahags- og félagsleg malefni i
namsgreinum og sampaettingu greina. Einnig benda héfundar 8 ad einbeita
sér ad naerumhverfi nemenda med pvi ad tengja pa skélanum, umhverfinu
og naersamfélaginu. bPannig sja héfundar fram a8 ad tengja pekkingu, faerni
og viéhorf nemenda vid patttoku peirra og adgerdir i naminu. Kozak og
Elliot (2011) benda einnig & ad pad skipti mali ad hugsa hvad a ad kenna,
hvernig og af hverju, nota til pess stadbundin malefni og faera sér i nyt
namsmoguleikana i nagrenni skdlans. bannig lazera nemendur ad vinna med
pbau verdmaeti sem liggja i neersamfélaginu og tengja namid vid daglegt lif.
Kennarar purfa ad 6gra nemendum med pvi ad varpa fram mismunandi
sjénarhornum & pad sem unnid er med. bannig fa peir nemendur til ad
hugsa gagnrynid um pad sem verid er ad vinna med og yta undir dhuga
beirra 4 frekari rannséknum. Ennfremur telja héfundar ad liklegt sé ad vinna
med mismunandi sjénarhorn skili frekar fjélbreytni i hugsun og reynslu.

Born taka eftir pvi sem gerist i kringum pau og taka afstodu sem byggist
a pvi sem pau hafa reynt og profad sjalf. bvi er mikilveegt ad fa bornin til ad
raeda hluti eins og umhverfisvandamal. bad hefur synt sig ad pad er ekki
askilegt eingdngu ad fraeda bérn um umhverfisvandamal pvi pad gaeti haft
pbau ahrif ad peim finnist vandamalin dyfirstiganleg. Sem deemi um pad er
hvernig tekist var & vid umhverfismennt i skélum um kringum 1970.
Kennslubaekur sem pa voru notadar studludu frekar ad svartsyni og 16gd var
ahersla @ ymis vandamal i umhverfinu svo sem eydingu grédurs, tegundir i
utrymingarhaettu og mengun svo eitthvad sé nefnt. Vitaskuld eru petta porf
umfjollunarefni en mérgum kennurum pétti nég um og téldu ad med pessu
veeri 6tti nemenda aukinn og pvi kom bakslag i umhverfismenntina (Eyglo
Bjornsdéttir, 2005, bls. 2).
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Geta til adgerda er mikilvaegt hugtak i menntun til sjalfbaerni og er
pyding a erlendu hugtaki, action competence (Jensen og Schnack, 1997, bls
164-165). | skrifum Jensen og Schnack (1997) kemur fram ad mérgu purfi
ad breyta og segja peir ad born verdi ekki hreedd vid ad laera um
umhverfisvandann i sjalfu sér heldur finni pau fremur til bjargarleysis og
Otta pvi pau viti ekki hvernig megi takast 4 vid vandann. beir benda 4 ad pad
purfi ad vinna med bérnum og raeda vid pau um umhverfisvandann pannig
ad pau hafi naegilegt hugrekki til ad taka patt i ad vinna a peim
umhverfisvandamalum sem eru til stadar. beir benda & ad efla purfi skilning
barna & pvi hvers vegna porf sé & breytingum en ekki adeins ad fa pau til ad
haga sér a fyrirfram dkvedinn hatt eins og ad flokka rusl og safna saman
onytum rafhl66um. Born, eins og adrir, verdi ad akveda sjalf hvers vegna
flokkun er eda er ekki mikilveeg og dkveda svo sjalf hvort pau atli ad flokka
eda ekki. Markmidid hljoti ad vera ad hver nemendi ndi peim proska ad vera
virkur borgari i sinu samfélagi, borgari sem er medvitadur um sitt samfélag
og alpjédasamfélagid. pad er gifurlega stért markmid og Jensen og Schnack
(1997, bls. 165) benda a ad menntun purfi ad sndast meira um lydraedi. Ekki
sé nég ad kenna um lydraedi heldur nota pad allsstadar, einnig i skélanum, i
kennslu og i samvinnu vid nemendur. bannig sé moguleiki 4 ad vinna ad
getu til adgerda, sem visar i ad taka dkvardanir um adgerdir byggdar 3
skodun & pvi sem malid snyst um (Ingdlfur Asgeir J6hannesson o.fl., 2008).

GETU-rannséknarhépurinn vann ad pvi ad prda leidir til ad efla menntun
til sjalfbeerni & Islandi auk rannsékna tengdum sama efni. Eitt
rannsoknarverkefni GETU-rannsdéknarhépsins var ad athuga hvort finna
meetti visbendingar um menntun til sjalfbaerni i stefnumaoétunarskjolum a
islandi en pd er til deemis att vid skjol & bord vid namskrar. Vitad var ad
hugtakid sjalfbaerni kemur sjaldan fyrir i pessum stefnuskjélum og pvi purfti
ad skilgreina hvad faelist i menntun til sjalfbaerni. [ pvi skyni var préad teeki
til ad greina stefnuskjoélin, svokalladur greiningarlykill, sem felur i sér tulkun
hépsins & hvad felst i hugtakinu menntun til sjélfbaerni (Ingdlfur Asgeir
Jéhannesson o.fl.,, 2008, bls. 1). Lykillinn er ekki adeins byggdur & stefnu
stjérnvalda og peim aherslum sem Sameinudu pjédirnar settu sér i
tengslum vid dratug menntunar til sjalfbaerrar préunar 2005 -2014 heldur
einnig a reynslu og vidtaekri pekkingu peirra sem ad GETU-hdpnum stédu
(Kristin Norddahl, 2009). Einstakir paettir greiningarlykilsins hafa ahrif hver a
annan og peir tengjast innbyrdis. Hann tekur mid af premur meginstodum
sjalfbaerrar préunar og greinist i sjo paetti. Fyrstu tveir paettirnir tilheyra
vidfangsefnum sem studla ad verndun umbhverfisins. baettir prju til sex
tilheyra pvi sem studlar ad félagslegri velferd og jofnudi og sjoundi
patturinn snyr ad efnahagsproun (Kristin Norddahl, 2009).
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bessir peettir eru:

e Gildi, vidhorf og tilfinningar gagnvart nattiru og umbhverfi. bessi
atridi eru talin mynda kjarna umhverfisverndar og umhverfisvitundar
folks.

o bekking sem nytist til skynsamlegrar nytingar nattirunnar.
Natturufraedileg, félagsvisindaleg og teeknileg pekking sem nytist til
skynsamlegrar nytingar nattdrunnar.

o Velferd og lydheilsa. Aimenn lidan félks, fjallar um félagslega velferd,
jofnud og lydheilsu sem er ein af premur stodum sem sjalfbaer préun
hvilir a.

e Lydraedi og patttaka i samfélaginu, geta til adgerda. Ein af dherslum i
menntun til sjalfbaerni er ad efla sjalfstraust barna og feerni i
samskiptum og gera peim kleift ad taka patt i samfélaginu.

o Jafnrétti og fjolmenning. Kynjajafnrétti og virding fyrir
margbreytileika mannlifs eru talin medal forsendna menntunar til
sjalfbeaerni.

e Alpjédavitund og hnattraenn skilningur. A3 audsyna skilning &
alpjédlegum malefnum og hvetja til sameiginlegrar abyrgdar a
jordinni allri og ibdum hennar er einnig mikilvaegur pattur menntunar
til sjalfbaerni.

e Efnahagsproun og framtidarsyn. A8 gera sér grein fyrir
efnahagspréun og samhengi nutidar og framtidar er mikilveegur hluti
menntunar til sjalfoaerni svo og fredsla um neytendamal i natid og
framtid (Kristin Norddahl, 2009).

Til ad atta sig betur & hvad pessir paettir greiningarlykilsins pyda i starfi
med bornum verdur hér fjallad um hvern peirra og reynt ad varpa ljosi a af
hverju hver peirra er mikilveegur sem sjénarhorn a menntun til sjalfbaerni.

3.5.1 Gildi, vidhorf og tilfinningar gagnvart natturu og umhverfi

Med pvi ad fa gdéda reynslu i nattdrunni er talid ad bérn tengist henni og
leeri ad meta gildi nattirunnar og vilji i kjolfarid leggja sitt af morkum til ad
vernda hana (Kristin Norddahl, 2009; Pratt, 2010; White, 2004). Kristin
Norddahl (2009) visar i skrif Pals Skulasonar (1998) i bokinni Umhverfing par
sem fram kemur ad menn hafi sidferdislegum skyldum ad gegna i umgengni
sinni vid nattdruna. bannig séu athafnir mannsins gagnvart nattarunni
sidferdislega gédar eda sleemar (Pall Skulason, 1998). Mikilvaegt er ad bérn
leeri ekki adeins ad ganga vel um natturuna heldur ad pau velti einnig fyrir
sér og raedi hvers vegna pau zttu ad gera pad. bau purfa ad leera ad leita
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sér upplysinga og mynda sér skodanir 4 gagnrynan hatt (Kozak og Elliott,
2011; Kristin Norddahl, 2009). bannig er ytt undir ad komandi kynslédir beri
viréingu og umhyggju fyrir nattdrunni (Didonet, 2008).

3.5.2 bekking sem nytist til skynsamlegrar nytingar nattarunnar

Par sem madurinn er gjarnan efstur i faedukedjunni er mikilvaegt ad vid
gerum okkur grein fyrir jafnvaeginu milli okkar og nattdrunnar og ad vid
getum préad med okkur betri skilning med aldrinum a pvi hvernig allt sem
vid gerum hefur ahrif & hvernig vid gongum um nattdruna (White, 2004).
Vid mennirnir héfum margvisleg ahrif & nattdruna og purfum ad lita &
jordina sem dyrmaeta audlind sem fara 4 vel med. bekking & nattldru og
umbhverfi er naudsynleg til ad vita hvernig vid gerum pad. Til ad mynda geta
born leert af hringrdsum i nattdrunni og tekid paer sér til fyrirmyndar til
deemis i medferd sorps, med pvi ad velta fyrir sér og leita upplysinga um
hvort haegt sé ad endurvinna eda endurnyta pad rusl sem til fellur hja okkur.
pad er eitt deemid um hvernig eigin reynsla barna getur haft ahrif a vidhorf
peirra og hjalpad peim ad skilja ahrif umgengni og hvernig rusl getur ordid
vandamal. Einnig er haegt ad adstoda pau vid ad finna leidir til ad endurnyta
og endurvinna og pannig geeti pad ordid hluti af peirra daglega lifi. Eitt skref
i att ad menntun ungra barna til sjalfbaerni er ad leggja aherslu 4 raektun
graenmetis par sem hinn fullordni stydur vié barnid 4 medan pad leerir og
uppgotvar ymislegt i tengslum vid natturuna (Kozak og Elliott, 2011; Strang,
2008). Med pvi ad born fai kennslu i ad reekta eigid greenmeti geetu pau
00last skilning & pvi ad natturan er uppspretta allra okkar parfa, til deemis
faedu og surefnisins sem vid 6ndum ad okkur (Kristin Norddahl, 2009).

3.5.3 Velferd og lydheilsa

Ein af premur stodum sem sjalfbaer préun hvilir 4 er félagsleg velferd og
lydheilsa. Haegt er ad nalgast vidfangsefnid eftir ymsum leidum og ein peirra
er su ad studla ad gdédu likamlegu heilbrigdi. Til ad na pvi markmidi er
mikilveegt ad freeda bérn um holla faadu. Deemi um pad veeri ad hjalpa peim
vi0 ad raekta eigid greenmeti og nyta pad sem pau raekta i moétuneyti skdlans
eda taka med sér heim. Slikt studlar ekki einungis ad pvi ad leera um ferli
raektunarinnar heldur ad vinna med heilbrigdi og velferd einstaklingsins
(Getz, Kirkengen og Ulvestad, 2011).

Einnig er mikilveegt ad huga ad hreyfingu barna og hafa augun opin fyrir
moguleikum & bord vid dtikennslu & svaedum i naesta nagrenni skélans. |
umfjéllun Kozak og Elliott (2011) um leidir i menntun til sjalfbaerni er maelt
med ad auka hlut dtikennslu par sem born f4 medal annars ad taka virkan
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patt i umhirdu, raeektun og flokkun. Med utikennslu fa pau einnig ad njota
vedrabrigda, 6likra birtuskilyrda og arstida arid um kring. Sveaedi par sem
finna ma tré, grédur, steina og vatn geta audveldlega ordiéd ad
®vintyraheimi. P3a reynir a likamlegan styrk og andlegt por ad fa ad klifra
upp i tré, hoppa a milli steina, vada i lek, pjalfa gréfhreyfingar, blotna og
verda kalt og fa skramur.

Félagsproski eykst vid ad vera & skolaléd sem bydur upp 3 fjolbreytta
samveru i leik og ndmi. Kbnnun sem gerd var i Toronto i Kanada syndi
jdkvaeda breytingu & hegdun og lidan barna pegar skélaléd var breytt i
samraemi vid hugmyndir um graenar skélalédir. Samskipti barnanna urdu
fridsamlegri og samstarfshaefni peirra jokst (Bell og Dyment, 2008).

Fra fornu fari hefur lika verid vitad ad géd leid til ad vinna gegn andlegri
vanlidan er ad stunda ymiss konar utistorf eins og gardyrkju. Skélinn er hins
vegar ekki eyland heldur hluti af mun fléknara kerfi par sem ndnasta
umhverfi spilar stéran patt sem og adstandendur nemenda. Vanlegast er
ad skélar og heimili séu i gddum samskiptum par sem heimili, barnid og
skdélinn hljéta ésjalfratt ad mynda orjafandi heild pegar nemandi hefur
skdlagbngu sina. Vidhorf foreldra til skélastarfs og patttaka peirra hefur
ahrif & velgengni barna peirra (Christiansen, 2010). Mikid faest med pvi ad
auka tengsl skéla og heimila og skapa samstarfsvettvang. Meiri likur eru pa
a pvi ad nemendur finni sig 6rugga, lidi vel og hafi jakvaeda afstodu til nams.

3.5.4 LyOreedi og patttaka i samfélaginu, geta til adgerda

Geta til adgerda skiptir miklu mali i lydraedislegu samfélagi. bad ad mennta
born til patttoku i lydraedispjédfélagi er einn af lykilpattum i menntun barna
(Log um grunnskéla nr. 91/2008). Lagt er upp ur pvi ad bérn fai notid
hzfileika sinna og 6dlist tru & eigin getu til ad verda virkir patttakendur i
samfélaginu. Mikilveegt er ad born fai ad taka patt i ad taka akvérdun um
hvada vidfangsefni pau fast vid. Pannig sndast markmidin medal annars um
bekkingu, reynslu, vidhorf og sjalfstaeda hugsun. Pannig er 16g6 ahersla a
mikilvaegi pess ad born fai teekifeeri til ad lera ad leysa alls konar vandamal
og ad pau 6dlist faerni i pvi auk feerni i umgengni sinni vid nattiruna (Kozak
og Elliott, 2011; Kristin Norddahl, 2009; Robinson og Vaeliki, 2010).

Samkveemt barnasattmadla Sameinudu pjédanna er bérnum tryggdur
rétturinn til ad taka patt i akvordunum sem varda pau sjalf (L6g um samning
Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins nr. 19/2013). Til ad mynda er
liklegt ad born sem fa ad taka patt i ad moéta uUtisveedi og koma ad
uppbyggingu pess muni nyta pau teekifeeri sem sveedid bydur upp a og
einnig er liklegt ad pau vilji vidhalda svaedinu og laeri ad virda umhverfid og
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bera abyrgd 4 pvi (Kozak og Elliott, 2011). begar bornum er synd virding og
peim fengin dkvedin vold er peim gefid til kynna ad peir fullordnu virdi
hafni peirra og skodanir (J6hanna Einarsdéttir, 2008). bannig er liklegra ad
pau leeri muninn a pvi ad hafa vold yfir einhverjum eda hafa vald til ad hafa
rodd, segja sinar skodanir og efla borgaravitund sina og med pvi taekifeeri til
ad hafa ahrif & kringumsteedur sinar (Gudrun Alda Hardarddttir og Baldur
Kristjansson, 2012).

Akvedid sidferdi felst i pvi ad hlusta & vidhorf eda raddir barna eins og
oft er talad um (Anna Magnea Hreinsdéttir, 2012). betta er talid sérstaklega
mikilveegt i menntun til sjalfbaerni (Davis, 2010). Pad er mikilveegt ad deila
pbekkingu, bera virdingu fyrir mismunandi skodunum og ad hlusta og
bregdast vid hugmyndum og lausnum annarra. Ad hlusta a raddir barnanna
gefur peim skilabod um ad hugmyndir og skodanir peirra skipti mali i
samfélaginu og ad pau skipti mali sem einstaklingar i samfélaginu (Davis,
2010; Fuentes; 2008; Kozak og Elliott, 2011; Robinson og Vaeliki, 2010).
Med pvi ad hlusta a raddir barna er ytt undir lydreedi, dbyrgd og virdingu
pbar sem born fa akvedid taekifeeri til ad hafa stjorn a daglegu lifi sinu (Dauvis,
2010; Kozak og Elliott, 2011).

3.5.5 Jafnrétti og fjolmenning

baettir eins og misskipting gaeda eru ekki sidur mikilveeg umfjéllunarefni i
menntun til sjalfbeerni en umhverfismal og dsjalfbaer nyting par sem
markmid menntunar til sjalfbaerni er medal annars ad studla ad jafnrétti,
06had efnahag, litarheetti, kyni, heimkynnum og aldri, og til ad hafa ahrif 4
eigid lif og umhverfi (Kristin Norddahl, 2009).

Skélinn parf ad leggja aherslu @ ad born og starfsfolk allt hafi rédd sem
heyrist og ad virding einkenni skdlastarfid. bannig skiptir einnig mali ad
fidlbreyttri menningu mismunandi hépa sé gert jafnhatt undir hoféi en
skortur & umburdarlyndi og skilningi & menningu annarra kemur oft i veg
fyrir ad folk f& menntun vid haefi og geti notid haefileika sinna (Kristin
Norddahl, 2009). bad parf pvi ad leggja aherslu 4 ad nyta styrkleika og vinna
med veikleika hvers barns og ad raddir allra barna heyrist pegar kemur ad
pvi ad moéta skélamenninguna og skolasamfélagid i heild (Booth og Ainscow,
2002).

Fiolbreytileiki parf ad vera vidurkenndur og skilningur parf ad vera til
stadar a pvi ad vid eigum margt sameiginlegt og annad ekki eins og
pjéderni, trd, aldur, kynferdi, menningu, lifsreynslu, kynhneigé og
fiolskylduadstaedur og ad pad sé i gddu lagi ad vid séum ekki 6ll eins. Paulo
Freire (1970) bendir 4 ad folk verdi ad leera ad ihuga félagslega st6du sina i
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samfélaginu, pvi adeins med peim heetti geti pad haft ahrif 8 samfélagid.
Sem virkir samfélagspegnar 6dlast félk forsendur til ad leggja sitt af moérkum
til framprdéunar i heiminum.

Folk flytur @ milli landa og heimsalfa og mikilvaegt er a6 16g6 sé dhersla a
umburdarlyndi og skilning & menningu annarra sem leidir af sér ad allir fai
menntun vid haefi en pad er eitt af grundvallaratridum fyrir fridi i heiminum
(Kristin Norddahl, 2009). Vid purfum einnig ad leggja aherslu a gildi pess ad
bekkja og virda lifsreynslu annarra pvi pannig getum vid helst studlad ad
framproéun i pagu fjéldans (Freire, 1995).

3.5.6 Alpjodavitund og hnattreenn skilningur

Born purfa ad proska med sér alpjodavitund (e. global awereness) og
kynnast alpjédlegum sattmdlum og skuldbindingum sem islendingar hafa
sampykkt ad starfa eftir. Samskipti og hugmyndir okkar eiga ekki ad vera
takmorkud vié okkar menningarbundnu syn heldur purfum vid ad eiga i
umhverfislegum, félagslegum, menningarlegum og efnahagslegum
samskiptum vid adra. islendingar eru hluti af samfélagi pjéda og eiga ad
vera medvitadir um mannlegar akvardanir og gjordir sem hafa ahrif a
sameign allra jardarbua (Audur Palsddttir, Allyson MacDonald og Ingdlfur
Asgeir J6hannesson, 2009). Vid purfum ad auka skilning & adstaedum félks,
menningu og umhverfi og hvernig pad sem vid gerum hér getur haft ahrif a
umhverfi og félk annars stadar i heiminum og 6fugt.

3.5.7 Efnahagspréun og framtidarsyn

Vid purfum ad pekkja og hafa innsyn i hvad pad er ad vera neytandi i floknu
og margbreytilegu samfélagi. Vid purfum til ad mynda ad vera medvitud um
hvad vid kaupum, hvadan pad kemur og hver ahrifin eru 4 okkur og adra ef
vid veljum dkvedna voru fram yfir adra. Einnig er mikilvaegt ad velta pvi fyrir
sér hverjar séu raunverulegar parfir okkar til ad lifa gédu og innihaldsriku
lifi. Purfum vid st6dugt ad auka neyslu og pa um leid séun? Er pad
maelikvardinn & gott |if? (Audur Palsdéttir o.fl., 2009; Asthildur B. Jonsdéttir,
2011).

pad er naudsynlegt ad hafa innsyn i fjarmalaumhverfi okkar og geta tekid
abyrga afstodu pegar kemur ad eigin fjarmalum. Til pess purfum vid ad vera
medvitud um hvad er ad gerast i pvi neersamfélagi sem vié bdum i. Hluti af
bvi sem skélar geta gert er ad nyta naersamfélagid. | flestum skélahverfum
eda sveitarfélogum starfa ymis fyrirtaeki sem eru tilbdin til samvinnu vid
skdlann a einn eda annan hatt. Gott samstarf vid vidkomandi fyrirtaeki getur
audgad skolastarfid til muna. Med samstarfinu geta nemendur Odlast
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innsyn i ahrif fyrirteekja @ umhverfid og hvernig peir geta unnid i framtidinni,
fengid hugmyndir ad baettum starfshattum, skapad ny teekifeeri og minnkad
tilkostnad eda aukid pjénustu i sinu naerumhverfi og yfirfaert pad 4
alpjodasamfélagid ( Kozak og Elliott, 2011; UNESCO, 2010).

Vid purfum ad gera okkur grein fyrir mikilvaegi samskipta [slands vid
onnur lénd og skoda moguleika okkar i alpjédlegu samstarfi (Audur
Palsdéttir o.fl., 2009). bad ad hafa sterka framtiGarsyn er ad hafa skarpa syn
a hugsjonir og framtidina, ad bua yfir peim haefileika til ad sja fram a veginn.
Vid berum abyrgd & hagsmunum heildarinnar og pad er gédur hzfileiki ad
hafa dhuga 4 ad maeta pérfum annarra, vidhorfum, hagsmunum og lidan. Til
ad geta pjalfad sig upp i ad skoda heiminn fra sjonarhéli annarra, sem er
hluti af pvi ad geta séd framtidina i vidara samhengi, purfum vid ad pekkja
eigin styrkleika og veikleika og vera medvitud um eigin vidhorf, markmid og
drauma (Greenleaf, 1970/2008). bannig getum vid hugsad um sameiginlega
hugsjon, sameiginlega hagsmuni og samfélagslega abyrgd par sem ahersla
er 16gd a langtimamarkmid ekki sidur en skammtimamarkmid (Greenleaf,
1972/2009).

Gott er ad geta midlad framtidarsyninni til samferdafélks sins og fengid
adra til ad virkja huga sinn til skapandi hugsunar pvi pannig skerpum vid
sameiginlega syn a framtidina. Med pvi ad finna fl6t 3 pvi ad sameiginleg
hugsjén gangi upp vinnum vid einlaeglega ad pvi ad baeta hagsmuni okkar og
annarra og uppfylla pau markmid sem vid vinnum ad hverju sinni
(Greenleaf, 1970/2008).

G6dur kennari pjalfar nemendur sina i ad setja fram eigin skodanir 3
greinargddan hatt og kennir peim ad hlusta 4 adra. bannig synum vid félki
virdingu og medtokum hugmyndir pess og skodanir. bad parf ekki ad pyda
ad vid séum sammadla heldur ihugum vid malefnin og sjdum um leid hvort
vid finnum flot & pvi ad lata malin proast i sameiginlegan farveg (Greenleaf,
1978/1986).

3.6 Rannsdknarspurningar

[ ljosi pess hve mikil umraeda er i samfélaginu um sjalfbeerni, baedi hér
heima og erlendis, er ahugavert ad skoda hvort pad starf sem unnid var i
préunarverkefninu Stubbalaekjarvirkjun hafi verid unnid i anda menntunar
til sjdlfbaerni. bvi var sett fram eftirfarandi rannséknarspurning:

A0 hvada leyti fdl skolastarfid, sem prdéunarverkefnid um
Stubbalaekjarvirkjun snerist um, i sér menntun til sjalfbaerni? | henni felast
nokkrar undirspurningar:

e Hvert var markmid kennslunnar?
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e Hvert var hlutverk kennara og nemenda?
e Hvada kennsluadferdir voru notadar?
e Hvada ahrif hafdi verkefnié 8 nemendur og adra aé mati kennara?

e Hvernig hafa kennarar nytt sér reynsluna ur verkefninu?

4 Adferdafraedi

Til ad leita svara vid rannséknarspurningunni voru notadar eigindlegar
rannsoknaradferdir. Sjénum var beint ad préunarverkefninu sem fram fér i
Lysuhdlsskdla i Stadarsveit 4 Snafellsnesi par sem leitast var vid ad skoda
vidhorf og reynslu patttakenda. Eigindlegar rannsdknir eiga best vid pegar
skoda 3 veruleika sem er hadur persénulegri upplifun patttakenda. bannig
er best ad rannsaka félagstengda paetti i eigin umhverfi patttakenda og eru
vidtol par sem komid er heim til folks eda 4 vinnustad lidur i pvi ad na fram
gbou vidtali (Helga Jonsdadttir, 2003).

Takmarkanir eigindlegra rannsdkna, par & medal pessarar rannséknar,
eru peer ad yfirleitt eru patttakendur fair og ekki haegt ad alhaefa at fra
rannsoknarnidurstodum (Sigurlina Davidsdoéttir, 2003, bls. 232). P6 ma ad
einhverju leyti yfirfeera nidurstodur & svipada hdpa eda sambezerilegar
adstaedur auk pess sem nidurstédurnar geta opnad umradur um tiltekin
malefni og gjarnan ma draga mikinn leerdém af slikum rannséknum.

4.1 Ppatttakendur og adstaedur

Rannsdknin var gerd i Lysuhdlsskdla i Stadarsveit 4 Snzefellsnesi sem er nu a
sinu 46. starfsari. | jandar 1969 fluttist skélahald i Stadarsveit i nybyggt
félagsheimilid @ Lysuholi en skolahald hafdi 4dur verid dreift um sveitina.
Grunnskdli Snaefellsbaejar var stofnadur arid 2004 pegar grunnskélarnir a
Hellissandi og Olafsvik voru sameinadir. Arid 2005 var Lysuhdlsskéli
sameinadur Grunnskéla Snzefellsbaejar en vegna landfraedilegra og
félagslegra adstedna er skélinn 4 Lysuhdli dfram rekinn sem heildstaedur
grunnskéli en med sameiginlegri yfirstjorn, fjarsyslu og almennu samradi vid
adrar starfsstodvar Grunnskdla Snaefellsbaejar.

Arid 2009 var unnid ad skélastefnu Snaefellsbaejar med adkomu
bajarbla og i kjolfarid kviknadi ahugi medal starfsfolks Grunnskdla
Snzefellsbaejar & ad auka aherslu @ ndm nemenda um heimabyggd sina, en
samkvaemt skolastefnunni attu nemendur skélanna ad fa kennslu i
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atthagafreedi. Samkveemt kennsluskrd Grunnskéla Snaefellsbaejar (2013)
byggir kennsla i atthagafraedi & upplysingadflun, vettvangsferdum,
verklegum pattum, vidtolum, umraedum og fleiru. Mikil dhersla er 16gd a ad
nemendur upplifi eigid samfélag og pannig sé studlad ad gédu samstarfi vid
einstaklinga, fyrirtaeki og stofnanir sem eru i naersamfélaginu. Med pvi moéti
naer skélinn ad koma a tengslum vid naersamfélagid og tengja nam
nemenda vid veruleikann og auka med pvi fjolbreytni i naminu.

Miklar breytingar hafa att sér stad hvad vardar adstodu nemenda og
kennara i Lysuhdlsskdla. Kennt var i félagsheimilinu vid prongan kost allt
fram til arsins 1991. b4 var byggt vid og breyttist adstadan pa mjog til hins
betra. NU hefur kennarablstabnum, sem var litil ibud sambyggd
félagsheimilinu, verid breytt i skolastofur, skrifstofur og hysir békasafn
skdlans. Vid skdlann er sundlaug og gddur ipréttavollur og adstada til ad
i0ka iprottir g6d. Skélasvaedi Lysuhdlsskdla neer yfir Stadarsveit og fyrrum
Breiduvikurhrepp, kennt er & grunnskdlastigi og eru nitjdn nemendur i
skélanum pegar petta er skrifad. [ Lysuhdlsskéla er deildarstjéri, prir
kennarar, leidbeinandi, studningsfulltrdi og hisvordur.

[ Lysuhdlsskéla er 16gd ahersla 4 ad sinna sem best pérfum hvers
einstaklings. P4 kemur fram & heimasidu skdlans ad 16gd er sérstdk ahersla
a umhverfismadl og virka patttoku nemenda i peim, medal annars med pvi
ad endurvinna og flokka pappir og annad sem til fellur i skélanum.
Nemendur vinna i nefndum sem varda umhverfismal og samfélagsmal og
Lysuholsskoli er med moétada stefnu i umhverfismdlum samkvaemt
Stadardagskra 21 og er patttakandi i Graenfanaverkefninu. Skélinn er
heilsueflandi  skéli og vinnur, eins og &dur segir, samkvaemt
atthagafraedinamskra.

Skélinn er stadsettur vid reetur Lysuskards undir Lysuhyrnu og Anahyrnu
og stutt er i fjoruna til sudurs. Snaefellsjokull er vid enda fjallgardsins i vestri.
A skélalédinni er leikvollur og vid hlid hans afgirtur skiki par sem nemendur
reekta kartoflur, gulreetur og fleira. Fyrir nedan er virkjunarsvaedi
Stubbalaekjarvirkjunar med 16ni og manngerdri eyju sem haegt er ad ganga
ut 4 yfir brd. Grédurhus er vid hlidina 4 16ninu og buid er ad grédursetja tré i
nagrenninu. Stutt er i berjamd og frjalsiprottavollur Ungmennafélags
Stadarsveitar er nordan vid skdlann. Mdéguleikar til utikennslu er miklir og er
pad i hondum kennaranna sjalfra ad adkveda hvernig peir vilja nyta sér
svedid og hvernig peir vilja haga kennslunni. Addragandinn ad
prounarverkefninu Stubbalaekjarvirkjun hoéfst strax arid 2001 en sjalft
prounarverkefnid vardi fra skdlabyrjun 2003 ad skdlaslitum 2005. bétt
langur timi sé lidinn fra pessu stéra verkefni og ekki unnid ad peim
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vidfangsefnum i dag sem Stubbaleekjarvirkjun fél i sér er ahugavert ad
athuga hvort pad hefur haft ahrif 4 skélastarfid og peer leidir sem farnar eru
i kennslunni.

patttakendur i rannsékninni voru Résa Erlendsddttir og Haukur
bpérdarson. Rdsa er deildarstjori Lysuhdlsskdla, og er med 20 ara
starfsreynslu vid skélann. HUn er med B.A.-grddu i islensku og
kennsluréttindi fyrir grunnskéla og framhaldsskdla fra Haskdla islands. Han
kennir islensku, ensku og steerdfraedi. Haukur er kennari i Lysuhélsskdla og
kennir staerdfraedi, nattdrufredi, smidi, sund og ipréttir. Haukur er
hisasmidameistari med B.Ed.-gradu fra Kennarahdaskéla islands og hefur
leyfi til ad kenna baedi i grunnskéla og framhaldsskdla. Hann er einnig med
20 ara starfsreynslu i Lysuhdlsskéla. Résa og Haukur eru hjén og voru, pegar
pbréunarverkefnid var unnid, baedi kennarar og foreldrar barns i skélanum.

4.2 Gagnaoflun

Vidtol eru ein algengasta gagnaoflunaradferdin i eigindlegum rannséknum.
Vid pessa rannsékn var gagna aflad med vidtélum rannsakanda vid
patttakendur og einnig voru skodud fyrirliggjandi gégn svo sem skyrslur,
myndboénd og fleira. Med vidtélum er haegt ad afla margskonar gagna og pvi
eiga pau vel vid pegar markmidid er ad afla upplysinga um vidhorf félks eda
reynslu, til ad mynda af samskiptum og framkvamdum. bad skiptir miklu
mali ad skra viotol nidur med adstod upptokutaekja og ad skrd nétur, um
pbad sem ekki kemur fram & upptoku, med eins ndkveemum heetti og
mogulegt er. bPannig er meiri moguleiki @ ad gognin lysi pvi sem gerdist
raunverulega (Helga Jonsdottir, 2003).

patttakendur voru valdir med pad i huga ad peir geetu veitt sem mestar
upplysingar um vidfangsefnid sem er nokkud sjalfgefid pvi peir téku patt i
verkefninu sem til rannséknar var. Urtak sem petta kallast markmidsurtak
(e. purposive sampling) (Pérélfur borlindsson og borlakur Karlsson, 2003).

Ostd6lud (e. Unstructured, in depth) vidtdl voru notud vid gagnasofnun.
Tilgangur peirra er ad lysa og veita okkur innsyn i og efla skilning a lifi félks
(Helga Jonsddttir, 2003). Tekin voru einstaklingsvidtél vid bada
patttakendur og einnig tvo vidtol vid pa saman. Vidtalid vid Hauk var 15
minudtur ad lengd en vidtalid vid Résu var 23 minutur. Vidtolin tvo sem tekin
voru vid pau baedi saman voru annars vegar 52 minutur og hins vegar 49
minutur. Eg fér & vettvang og reeddi vid patttakendur & heimili peirra par
sem haegt var ad raeda saman i ré og nadi. Eg lagdi upp med akvednar
spurningar, eda spurningaramma, sem varda umraduefnid en patttakendur
fengu moguleika til ad reeda og nalgast umraeduefnid 4 pann hatt sem peim
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botti best. Eg gerdi mér far um ad styra samraedunum eins litid og haegt var
en spurningaramminn var hugsadur til ad halda utan um vidtalid. Leitast var
vid ad fa reynslu patttakenda upp 4 yfirbordid og skilja peirra sjénarhorn.

Auk vidtalanna voru skodud gogn sem luta ad prdéunarverkefninu
Stubbalakjarvirkjun en pau eru vidamikil, baedi i ritudu formi eins og
skyrslur sem sendar voru til Landverndar vegna Graenfanaverkefnis og til
Préunarsjéds grunnskdla, og myndbandsupptokur par sem nemendur sjalfir
skrasettu verkefnid frd upphafi til enda. Einnig var ég med adgang ad
skolablédum sem nemendur hafa gefid Gt tvisvar a ari. Pad myndbandsefni
sem studst var vid var buid ad klippa saman og hafdi adur verid notad i
kynningum fyrir préunarverkefnié 4 Orkupingi skdla i Perlunni vorid 2005, a
malpingi 4 Menntavisindasvidi Hdskéla fislands vorid 2006 og 4
Umhverfispingi 2007.

4.3 Urvinnsla og gagnagreining

Gagnagreining fér fram eftir ad 6llum vidtélum var lokid. Einnig voru
fyrirliggjandi gogn greind. Medan a vidtolunum std0 purfti ég ad hafa i huga
ba fraedilegu nalgun sem ad baki rannsékninni 1a og beina athyglinni ad pvi
sem patttakendur hoféu ad segja og peim pattum sem peir virtust hafa
mestar skodanir 3. Vid greiningu gagnanna var eigindleg innihaldsgreining
(e. qualitative content analyse) notud. Slik greining gengur Ut & ad nota
akvedinn greiningarramma sem hefur verid préadur at fra fredunum, eda
er préadur ut fra hluta gagnanna, og sidan er leitad ad peim pattum sem
greiningarramminn segir til um i gégnunum (Flick, 2006). Sa hattur var
hafdur 4 ad pegar gagnadflun var lokid voru vidtélin afritud ordrétt.

Sidan voru oll gogn lesin itarlega yfir og leitad eftir peim pattum sem
talin eru mikilvaeg fyrir menntun til sjalfbaerni eins og peim er lyst i
greiningarlykli sem préadur var { svo kélludu GETU-verkefni (Ingélfur Asgeir
Jéhannesson o.fl., 2009; Kristin Norddahl, 2009). Fyrst vann ég greininguna
og sidan las leidbeinandi yfir og kom med tillogur ad breytingum ef honum
potti purfa og pannig ma segja ad tveir rannsakendur hafi komid ad
greiningu gagnanna. Einnig var peim moguleika haldid opnum ad fleiri
paettir en eru i pessum greiningarlykli geetu baest vid. bar sem sérstaklega
var leitad ad peim pattum sem greiningarlykillinn felur i sér var forsenda
fyrir ad minnsta kosti sjo pemum. Eg var opin fyrir pvi ad fleiri pemu geetu
baest vid eda ad einhver peirra vantadi.
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4.4 Sidferdisleg alitamal

Eigi rannséknin ad standast sidferdislegar krofur verdur ad geeta hagsmuna
allra sem ad henni koma. Samkvaemt reglum um persénuvernd ber
rannsakanda skylda til ad tilkynna rannsékn pegar unnid er med vidkvaemar
persénuupplysingar. Var pad gert i pessari rannsékn. Vinnsla med
upplysingar i rannsdékn byggir a8 upplystu sampykki peirra sem taka patt i
rannsokninni en med sampykki felst yfirlysing um ad einstaklingurinn sé
sampykkur pvi ad unnid sé a tiltekinn hatt dr peim upplysingum sem hann
veitir (Reglur nr. 712/2008 um tilkynningaskyldu og leyfisskylda vinnslu
persénuupplysinga). batttakandi hefur rétt til ad haetta vid patttoku i
rannsékn og yrdi pad ollum gégnum um pann patttakanda eytt ef hann
oskadi eftir pvi (Sigurdur Kristinsson, 2003; Kvale, 1996). Upplyst sampykki
patttakenda hefur fengist og peir gera sér grein fyrir ad peir koma fram
undir nafni.

Stada rannsakanda i rannsékninni kemur einnig inn 4 sidferdileg
alitamal. Eg er foreldri og fésturforeldri priggja barna i grunnskélanum. |
pessu tilfelli vinn ég i sama husi og grunnskdlinn er i og 4 born i skdélanum
sem pétttakendur starfa i. Eg atti p6 engra hagsmuna ad geeta i skélanum
begar préunarverkefnid var unnid.

4.5 Styrkleikar og takmarkanir rannsdéknarinnar

Oft er talad um ad huga ad réttmeeti (e. validity) og areidanleika (e.
reliability) pegar unnid er ad rannséknum. i eigindlegum rannséknum er pd
frekar talad um tradverdugleika (e. credibility) og yfirfaerslugildi (e.
transferability) en réttmeeti peirra og i stad areidanleika er frekar talad um
traustleika (Sigurlina Davidsdoéttir, 2003, bls. 232).

Traverdugleiki pydir hversu vel haegt er ad treysta gognum,
gagnagreiningu og nidurstodum. Margpréfun (e. triangulation) er til ad
mynda notud til pess ad auka a traverdugleika. Notkun margra adferda vid
gagnaoflun eykur a trdverdugleika eigindlegra rannsdkna. bannig er haegt
ad bera saman nidurstdédur frd mismunandi gégnum eins og vidtélum og
skjalaryni (MacNaughton og Hughes, 2009; Runar Helgi Andrason, 2003;
Sigurlina Davidsdadttir, 2003; Silverman, 2010). begar pad er gert er tilfellid
rannsakad fra dlikum sjénarhornum og getur pad styrkt rannsdknina.

Til ad tryggja truverdugleika rannséknarinnar var edlilegt ad velta fyrir
sér eigin reynslu og bakgrunni og hvada hagsmuni ég hefdi sjalf af
rannsokninni. Val rannsakanda & vidfangsefni hlytur alltaf ad endurspegla
ahuga hans sjalfs @ malefninu og er pvi i raun naudsynlegt ad vita hvada
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sjénarhorn hann adhyllist (Helga Jonsdéttir, 2003). Eg var, i stuttan tima,
kennaranemi i Lysuhdlsskéla og kynntist starfinu sem par fer fram og fékk
pa ad heyra um Stubbalaekjarvirkjun. Mér fannst spennandi ndlgun 3
kennslu, hvernig kennarar unnu med mikilvaega pezetti sem snerta alla, eins
og ad vera medvitud um hvad er i naerumhverfi okkar og hvernig vid getum
badi verndad audlindir og nytt paer. Hugtakid sjalfbaerni var einnig ordid
meira dberandi i samfélaginu og mér fannst ahugavert ad reyna ad greina
pad starf sem fér fram i skélanum med tilliti til pess hugtaks.

i eigindlegum rannséknum er talad um yfirferslugildi (e. transferability)
en pad hugtak er notad til ad meta ad hve miklu leyti heegt er ad nyta
nidurstodurnar vid adrar adstaedur (Taylor og Bogdan, 1998).

[ umfjdllum um eigindlegar rannséknir er oft talad um ad ef haegt er ad
endurtaka rannsékn og komast ad sams konar nidurstédu og i fyrri
rannsokn sé talid ad hun sé areidanleg (MacNaugthon og Hughes, 2009). |
eigindlegum rannséknum er gjarnan verid ad rannsaka akvedin tilvik en
hvert tilvik er sérstaett og pvi erfitt ad endurtaka rannsékn vid sams konar
adstaedur (Koshy, 2005). Markmid eigindlegrar rannséknar gengur ekki Ut a
ad endurtaka hana til ad sanna dreidanleika og er pvi frekar talad um
traustleika (e. dependability) eigindlegra rannsékna en areidanleika
(Sigurlina Davidsdéttir, 2003, bls. 232). Til ad maeta kréfum um traustleika
er visad beint til orda vidmalenda i nidurstédukafla rannséknarinnar.
Pannig reyni ég ad |ata gdgnin tala.

Greint er fra nidurstédum og umraedum ut fra soégu tveggja kennara sem
og ut fra skyrslum og myndbdndum sem fjalla um efnid. Yfirfeerslugildi
rannsoknarnidurstadna i eigindlegum rannséknum byggir ad einhverju leyti
a pvi hvernig framsetning nidurstadna tekst hja rannsakanda. bar sem
patttakendur voru adeins tveir i pessari rannsékn hafa nidurstédurnar
ekkert alhaefingargildi (Flick, 2006; Runar Helgi Andrason, 2003) enda var
pad ekki setlunin heldur ad lzera af reynslu pessara kennara.

5 Nidurstodur

[ pessum kafla ritgerdarinnar verdur gerd grein fyrir nidurstddum
rannsoknarinnar a pvi hvort prounarverkefnid Stubbalaekjarvirkjun hafi falid
i sér menntun til sjalfbaerni og hvernig, ef svo var. Til ad varpa betra ljdsi a
nidurstodurnar er byrjad 4 ad segja fra prounarverkefninu.
Adalrannsdknargbgn voru vidtol vid tvo kennara, Rosu og Hauk, sem stodu

45



ad verkefninu. Gudmundur Sigurmonsson, paverandi skoélastjori
Lysuhdlsskéla, ték fullan patt i verkefninu baedi verklega og med pvi ad afla
styrkja og sja um adfong. Einnig voru kennslugogn sem luta ad
préunarverkefninu Stubbalaekjarvirkjun skodud, heimildamyndband um
verkefnid og skyrslur vegna Graenfanans—skdla a graenni grein.

5.1 Stubbalakjarvirkjun

bréunarverkefnid  Stubbalaekjarvirkjun og patttaka Lysuhdlsskéla i
verkefninu Graenfaninn—skdlar a graenni grein voru samofin fra byrjun par
sem dkvedid var ad nota préunarverkefnid sem hluta af
Graenfanaverkefnum skélans. Upphafid ma rekja til skdladrsins 2001-2002
pbegar skélinn fér i skipulagda umhverfisvinnu i anda Stadardagskrar 21
undir leidségn Gudlaugs Bergmanns sem leiddi pad verkefni i Snafellsbae.

Skdlinn fér ad vinna i umhverfismdlum og byrjad var & pvi ad skoda
hvernig dstandid veeri i raun og hvernig vaeri hagt ad baeta pad. Reyndin var
si ad margt var haegt ad gera og pannig byrjadi undirbdningur fyrir
Stadardagskra 21. Graenfanaverkefnid—skdlar & graenni grein var pa ekki
byrjad en pessi vinna féll sidan ad starfi pess verkefnis. Starfsfélk og
nemendur gerdu umhverfis-gatlista og fengu sér flokkunarkassa fyrir pappir
og byrjudu ad flokka.

bpegar unnid var ad pvi ad fa Greenfanann foélst mikil vinna i ad na
markmidum prepanna sjo. Starfsfélk skélans taldi sig fyrst hafa nad arangri
pbegar umhverfishugsun og —hegdun nemenda og starfsmanna var ordin
sjalfsagdur og edlilegur hluti af skélastarfinu. betta gekk pd ekki afallalaust
en med mikilli vinnu allra kom ad pvi ad Lysuhdlsskéli sétti um ad flagga
Graenfananum og var hann fyrst dreginn ad huni vorié 2003.

A pessum tima hafdi mikil umraeda um virkjanir verid i pjédfélaginu og
hafdi Haukur mikinn ahuga a virkjun orku dr nattdrunni. Hafdi hann hug &
ad virkja litinn laek & skélalédinni og var hugmyndin kynnt fyrir nemendum
og foreldrum. Nemendur voru fengnir med i undirbuninginn haustid 2003
og hugarflugsadferd notud en par var 6llum gert kleift ad leggja fram sinar
hugmyndir an pess ad nokkur gagnryni keemi fram, allar hugmyndir voru
jafn rétthaar. Hugmyndunum var ad lokum skipt i prja flokka: orku,
umgengni vid nattaruna og annad. Til ad mynda bentu nemendur 3
moguleikann & ad nota sdlarsellur sem vistvaenan orkugjafa, sem er demi
sem féll i orkuflokkinn, og ad nyta matarafganga i moltu sem er deemi um
pbad sem féll i umgengnisflokkinn. Deemi um pad sem féll i annad var
umgengni i skélanum. Einnig purfti ad dkveda markmidin med vinnunni og
hvernig meta ztti vinnuna sem nemendur leggdu i namid. Hugmyndin ad
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rennslismaelingum og litlu virkjuninni vatt upp 4 sig og vard ad
préunarverkefninu Stubbalaekjarvirkjun.

5.1.1 Lysing a verkefninu

Undirbdningur ad virkjuninni hofst i skdlabyrjun 2004 pegar Haukur og
nemendur héfu rannsdknir @ litlum laek, Utbjuggu tilraunastiflu og gerdu
rennslismaelingar. Eftir daramét 2004 voru markmid akvedin og umfang
verkefnisins og eitt pad fyrsta var ad utbua dealu, svokalladan vatnshrut,
sem gengur fyrir fallkrafti vatns. Med honum ma deela vatni i allmikla haed
en hann skilar ekki frad sér nema um 15 - 20% af pvi vatni sem ad honum
kemur. Mestur hluti vatnsins fer fram hja daelunni og sér um ad knyja hana.
Hugmyndin var ad vatnshrdturinn saei grédurhusinu fyrir vatni. Einnig unnu
kennarar og nemendur ad pvi ad undirbla byggingu stiflu til ad fa4 meira
vatn til ad nyta vatnsaflid sem var vid skélann til rafmagnsframleidslu.

A kennarafundum og umraedufundum med nemendum og foreldrum var
akvedid ad tengja verkefnid umhverfismalum par sem skdlinn hafdi lagt sig
fram um ad vinna 34 peim vettvangi. Raett var hvernig haegt veeri ad nyta og
beisla vistvaena orku sem er i naesta umhverfi skélans og athuga jardveg a
skolaléd med tilliti til reektunar. Haukur benti @ ad hugmyndin hefdi verid ad
vinna Ur nattdrulegri orku sem var vid skélann og nyta hana i einhverjum
akvednum tilgangi, koma af stad endurnyjanlegri hringras. Hugmyndina
sagdi hann hafa kviknad hja sér ut fra umfjollun um Kdrahnjukavirkjun sem
var pa mikid i fréttum. Eftirfarandi orkugjafar voru lagdir til grundvallar:
Vatnsafl, vind- og sélarorka, jardhiti og sidan atti ad fjalla um raektun,
grodurmold og byggja grédurhus. bar sem um margvislegar framkvaemdir |
tengslum vid pessi verkefni var ad raeda voru haldnir vinnudagar par sem
foreldrar 16géu baedi fram vélar og vinnu til verksins. L6gd var dhersla & ad
nemendur kaemu ad Ollum verkpattum. Haukur var verkefnisstjéri og
hénnudur mannvirkjanna.

i verkefninu Stubbalaekjarvirkjun félust ymiss konar minni verkefni. Eins
og adur hefur komid fram var ahersla 16gd & ad virkja nattaruoflin
vatnsorku, vindorku, sélarorku og jardhita. Einnig var hugad ad pvi hvernig
nyta maetti pessa orku i skélastarfinu. Markmidié var ad nemendur myndu
auka pekkingu sina & umhverfismalum og hvernig vaeri haegt ad nyta
natturulegt umhverfi i raun. Einnig attu nemendur ad fa teekifzeri til ad laera
um vidfangsefnin a fjolbreyttan hatt, medal annars med pvi ad kynnast og
fa reynslu af hénnun og byggingu mannvirkja.

Fallvatnsorka var notud til virkjunar. Laekur var stifladur og uppistédulén
myndad. Rafmagnsturbina var sett upp fyrir nedan stifluna, vatnid ur
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stiflunni féll pa nidur a tdrbinuna sem med snuningi framleiddi rafmagn fyrir
grodurhdsid. Vatnshratur, sem er vistveen vatnsdeela eins og adur hefur
komid fram, sa grédurhusi fyrir vatni. Stubbalaekjarvirkjun myndar nu litid
uppistoduldn eda tjorn sem er vid hlidina 3 og ofan vid gréodurhusid og fellur
vatnid i stokki nidur eins og halfs metra fall. Aflid sem faest med
vatnsvirkjuninni er um 230 v6tt og spennan er 220 volta ridstraumsspenna.

Vindorka var virkjud med pvi ad setja upp vindrafstdd og orkan sem
fékkst Ur henni var medal annars nytt til hitastyringar i gré6urhusinu og til
utilysingar vid pad. Moérg vandamal komu upp med vindmylluna. Kvartad
var undan hdvada fra henni, hun fauk nidur og skemmdist og eftir margar
arangurslausar tilraunir til lagfeeringa var dkvedid ad setja hana ekki upp a
nyjan leik.

Sélarorka var virkjud med pvi ad setja upp tvo sélarhlod a grédurhusid.
Sélarhlod eru peim eiginleikum buin ad geta breytt sélarljési i rafstraum.
bpad gerist an nokkurra hreyfanlegra hluta og pess vegna er liftimi sliks
bunadar til rafmagnsframleidslu langur og vidhaldsfrir og pvi mun vistvaenni
en margir adrir orkugjafar. Sélarhlodin gafu orku til notkunar i grédurhusinu
en rafmagnid sem sdlarhlédin framleiddu var nytt til lysingar vid reektun
sem nemendur og natturufraedikennari sdu um. Akvedid var ad setja upp
sjalfvirka vedurst6d og nota sélarorku einnig i ad knyja hana. Vedurstodin
sendir upplysingar 4 heimasidu skélans.

Jardhiti var nyttur med pvi ad nota affall fra hitaveitu skdlans til
upphitunar i grédurhdsi og til pess ad halda moltukéssum frostfrium.
Golfhitakerfi var lagt i grédurhusid og virkadi vel ad nota affallid fra
hitaveitu skélans. Eitt arid skemmdust lagnirnar par sem ad fraus i peim
vegna mannlegra mistaka og unnu nemendur og kennari ad pvi veturinn
2015-2016 ad leggja nyjar lagnir.

Grédurmold var nytt til reektunar. Gardur til vistveennar raektunar var
pleegdur og girtur @ skélaldédinni. Gardurinn atti eftir ad verda erfidari
vidfangs en lagt var upp med. Sérstaklega var pad vegna pess ad skélinn er
ekki starfreektur & sumrin en a pvi timabili parf mesta gardvinnan ad fara
fram. Mikil vinna var 16gd i gardinn, alls kyns lifreenn dburdur var nyttur og
nemendur, kennarar, starfsfélk og adstandendur voru virkir i
greenmetisraektun & medan gardurinn var starfraektur.

Grédurhusid er 15 m? og var hannad og byggt & stadnum af nemendum
og kennara. Pad atti medal annars ad nytast til nattarufraedikennslu og
raektunar graeenmetis og blémplantna. Hefur pad verid nytt meira 4 haustin
og vorin eftir ad golfhitalagnirnar frusu.
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Verklok préunarverkefnisins voru 28. mai 2005 pegar vigsla mannvirkja
for fram og skoélinn fékk Graenfanann afhentan i annad skipti. pott
préounarverkefninu veeri formlega lokid hélt vinna vid mannvirkin afram og
enn var, og er, leitad leida til ad nyta orkuna i umhverfi skdlans sem mest og
a sem sjalfbeaerastan hatt.

5.1.2 Ahugavert verkefni

Verkefnid hefur fengid margvislega kynningu og vakid athygli og i pvi
sambandi mda nefna ad nemendur unnu heimildarmynd sem heitir
Stubbalaekjarvirkjun og synir pa verkpaetti sem unnir voru. Heimildarmyndin
Stubbalakjarvirkjun synir medal annars @ mjog raunsajan hatt hvernig
tékst ad virkja allt skdlasamfélagid til virkrar patttoku og hversu
umfangsmikid verkefnid var.

Myndin var synd & vigsluhatid verkefnisins i skélanum og 4@ Orkupingi
skdla, sem haldid var i Perlunni. Sjénvarpid syndi fra vigslu virkjunarinnar og
ték vidtal vid verkefnisstjdrann og nemendur unnu kynningarbaeklinga.
Greinar og viotol birtust i Morgunbladinu og i héradsblodum.

Nemendur unnu o6tullega ad verkefninu med kennurum og 66ru
starfsfélki skélans. Foreldrar sameinudust um ad vinna ad verkefninu og
komu ad flestum verkpattum. Baejarstjorn Snaefellsbaejar 1ét i ljés pa skodun
ad parna vaeri um ad reda eitt af athyglisverdustu préunarverkefnum sem
skolar hefdu lagt i og syndu pad medal annars i verki med umtalsverdum
fjarhagslegum studningi og dhuga a framgangi verkefnisins. Fyrirteeki og
stofnanir sem leitad var til um fjarhagslegan studning syndu verkefninu
mikinn dhuga og styrktu pad verulega. Arid 2007 fengu nemendur skdlans
vidurkenningu  Umhverfisrdduneytisins  fyrir  umhverfisverkefni  sin,
Stubbalaekjarvirkjun og stikun génguleidar um Kambsskard en pad verkefni
var unnid eftir ad préunarverkefninu um Stubbalaekjarvirkjun lauk.

5.2 Merki um menntun til sjalfbaerni sem préunarverkefnid
Stubbalaekjarvirkjun fol i sér

Eins og 4dur hefur komid fram var greiningarlykill GETU-rannséknarhépsins
notadur til ad finna pa peetti i starfi Lysuhdlsskéla sem geetu talist vera
menntun til sjalfbaerni. Nidurstédur benda til ad samsvorun sé milli
verkefnisins og allra patta greiningarlykilsins en pé med mismiklum haetti.

Hér a eftir verdur gerd grein fyrir nidurstédum greiningar a gégnunum.
Dzemi eru tekin um atburdi, vidfangsefni eda leidir i kennslustundum sem
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finna matti i gégnunum og flokkadar voru undir vidkomandi patt
greiningarlykilsins.

5.2.1 Gildi, viohorf og tilfinningar gagnvart natturu og umhverfi

[ pessum peetti er adalatridid ad hlta ad peim vidhorfum ad gott sé ad
vernda nattdruna. Gjarnan er litid svo 4 ad pad ad born myndi tengsl vid
nattlruna sé géd leid til ad fa pau til ad pykja veent um hana og virda hana
sem undirstédu alls lifs. Ahersla er 16gd & ad vekja og vidhalda ahuga barna
og unglinga @ umhverfi og natturu og raekta med peim abyrgdarkennd
gagnvart natturunni og vilja til ad vernda hana. betta eru pau atridi sem eru
talin mynda kjarna umhverfisverndar og umhverfisvitundar félks.

Résa: Vid reeddum um ad nyta nattdruna betur i kringum
skdlann og kynna hana fyrir nemendum med pad fyrir augum
ad skoda fjolbreytileikann og verndun hans. Allt hafdi petta
verid hluti af skélastarfinu 4dur en nd var munurinn sa ad petta
var sett fram sem dkvedid markmi®.

Vid Lysuholsskéla eru fjolmorg ndms- og kennslutaekifaeri i umhverfi
skdlans. Stutt er i nattdruperlur, fjérur og leeki auk pess sem Snaefellsjokull
blasir vid, pjédgardurinn og ymislegt annad er i nagrenninu. begar
kennararnir voru spurdir Ut i umhverfid kringum skélann ségdu peir ad
umhverfid vaeri mikid nytt i kennslunni en alltaf meira & vorin og haustin par
sem vedrid getur ordid mjog sleemt a veturna.

Stér hluti kennslunnar er atthagafraedi og leggja kennarar mikla aherslu
a tengsl vid umhverfid, hvort heldur til ad fraedast um nattdruna sjalfa
og/eda yta undir vilja nemenda til ad vernda hana. bannig leggja kennarar
aherslu & pekkingu nemenda sinna 4 umhverfinu sem peir bua i med tilliti til
bess ad rata, pekkja kennileiti og ymsar haettur sem geta leynst uti i
nattlrunni, svo sem gamlar mégrafir og fenjamyrar.

Rdésa: Oft er vilji til ad vera meira Uti & veturna en par sem
snjérinn nezer oftast upp ad paki fra aramdétum fram ad
skdlaslitum og vindurinn er oft gifurlega sterkur nidur
Lysuskardid er erfitt ad vinna vid paer adstaedur i utikennslu.

Undir pad tekur Haukur og pau segjast frekar leggja dherslu a ad vinna
ati vid 4 haustin og a vorin, og nemendur mjog tilbunir ad fa ad fara ut.
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5.2.2 bekking sem nytist til skynsamlegrar nytingar nattarunnar

Pessi pattur fjallar um pekkingu sem nytist til skynsamlegrar nytingar
nattdrunnar. Att er vid ad nattdrufraedileg, félagsvisindaleg og taeknileg
pbekking sé notud til ad vega og meta ahrif af nytingu nattarunnar. Einnig er
ahersla 16gd a ad auka faerni barna til ad fylgja eftir hugmyndum sem pau
hafa um vernd nattdrunnar eda umhverfis med markvissum
framkvaemdum.

Verkefnid fol i sér o6tal deemi um pennan patt par sem margar
namsgreinar voru notadar og hjalpudu til vid ad nyta nattdruna &
skynsamlegan hatt. Eitt af fyrstu markmidum skélastarfsins, sem tengdist
umhverfismalum samkvaemt skyrslu par um, var ad stefna ad pvi ad allt sem
baerist til skélans yrdi nytt eins og heaegt veeri og annad flokkad til
endurvinnslu. betta atti einnig vid um Urgang fra motuneyti og hvernig haegt
veeri ad nyta allan lifreenan drgang. Kennararnir toludu um ad til ad byrja
med gekk erfidlega ad jardgera pad sem til féll. Sneefellsbaer lagdi til
jardvegstunnu og nemendur 4 6llum aldursstigum skiptust 4 ad bera i hana
afganga og reynt var ad hiréa um hana eftir settum reglum. P34 purfti ad
passa ad vindur baeri ekki lykt af moltugerdinni eda hian veeri i alfaraleid.

Rdsa: Sennilega var pad vorid 2004 sem vid tokum utan af
(jardvegs)tunnunni. [ 1jés kom eldsur stabbi, mjog fallegur, en
ahugasamir dhorfendur hroktust heldur fra vettvanginum. En
vid buum i sveit og vid keyrdum stabbann okkar ad skjélvegg
sem vid hofdum gert og par vard hann ad finustu moltu & um
einu og halfu ari.

Rdsa taladi um ad til ad finna leid til ad nyta urganginn, sem hafdi ekki
breyst négu hratt i moltu, purfti ad leita frekari lausna og unnu nemendur
ad pvi ad hanna nyjan kassa. [ peirri vinnu var unnid med steerdfraedi,
tolvufraedi og nyskdpunarmennt og pekking i pessum fégum notud til ad
skapa mannvirki fyrir skynsamlega endurnytingu a lifreenum Urgangi.

Einnig kom fram i skyrslu um verkefnid ad ahersla var 16gé a ad
sampaetta namsgreinar og vinna med raunveruleg vidfangsefni i peim. | pvi
sambandi var einkum reett um nattudrufraedi, edlis- og efnafreedi,
steerdfraedi, upplysingateekni og télvuvinnu dsamt honnun og handmennt
auk umhverfisfraedslu. Med pvi ad framkvaema paer hugmyndir sem komnar
voru a blad, eins og ad bua til vatnshrat og byggja stiflu til ad framleida
rafmagn, 6dludust nemendur margs konar pekkingu. Til ad mynda ytti
hugmyndin um ad virkja nattdruaudlind til ad framleida rafmagn undir
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pbekkingu nemenda 4 pvi hvernig slik rafmagnsframleidsla getur haft litil
ahrif 3 umhverfid. Upplysingateekni kom sterkt inn i verkefni nemenda,
badi vid ad vida ad sér pekkingu og einnig til ad skrdsetja pad sem peir
hofdu unnid ad og attu eftir ad nyta betur. Staerdfraedi var mikid notud i
melingum og 60ru sem féll ad framkveemdum og islenskutimar voru einnig
nyttir i verkefnid ad einhverju leyti, eins og til ad vinna ad textagerd.

Morg vandamal komu upp og voru nemendur duglegir ad vinna saman
ad pvi ad finna lausnir ad mati Hauks. bpar kom nyskdpunarmenntin sterkt
inn en par purftu nemendur ad syna frumkvaedi og skapa eitthvad nytt til ad
vinna ad akvednu raunverulegu vandamdli. Eitt af pvi var ad halda afram ad
smida grind undir lifraeenan Urgang eftir aevintyrid med fyrri moltutilraunir.
Eldri nemendur hénnudu moltugrind med hélfum i teikniforriti & tolvu.
Grindina smidudu peir svo med smidakennara og tdkst eins og best vard a
kosid.

[ skyrslunni kom einnig fram ad moltuna &tti ad nyta dsamt 6drum
lifreenum 3aburdi til ad reekta graenmeti. Med tilkomu kalgards var 16gd
ahersla a lifreena raektun og ad nemendur gerdu sér grein fyrir hringrds
efnanna og pannig var pekking i nattarufraedi notud til ad nyta nattdruna
med skynsamlegum hzetti. Grédurhusid, sem nemendur attu svo mikinn
batt i ad byggja, nyttist til forreektunar a gulrétum og naepum en radisufrae
og kartoflur foru beint i gardinn.

Fyrsta arid kom gridarlega géd uppskera og matjurtirnar voru nyttar i
skolaeldhdsinu.

Résa: Allir aldursflokkar féru i raektunina. begar vid férum ad
taka upp foru allir og voru virkilega ahugasamir, sérstaklega vid
ad taka graeenmetid upp um haustid og sa fraeejum um vorid.

Einnig var grédurhusabyggingin, og su vinna sem 16g0 var i hana, hluti af
aherslu 4 sjalfbaera orkunytingu og tengist pannig peim paetti sem hér er til
umraedu. | skyrslunni kom fram ad naesta uppskera vard ekki eins géd og
haldid var afram ad nyta moltu og annan lifraenan Urgang eins og hrossaskit.
bparna h6fdu nemendur baett vid pekkingu sina og akvadu ad reyna frekari
tilraunir med adrar tegundir af lifreenum aburdi til ad baeta arangurinn vid
matjurtaraektunina.

Foreldrar komu med vinnuvélar og verkfeeri og ungir og gamlir
sameinudust i vinnu vid ad staekka matjurtagardinn til ad hvila pann hluta
sem fyrir var. [ nyja matjurtagardinn settu nemendur kartdfluGtsaedi,
forraektadar kartoflur dr gréodurhdsinu og réfufree. bad arid var uppskeran
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frekar léleg og matu kennarar og nemendur pad sem svo ad jardvegurinn
veeri of ryr og miklar rigningar urdu til pess ad gardurinn fér a flot eftir
grodursetningu. Nemendur 0606ludust vid pessa vinnu mikla pekkingu
nattdrufredi og notudu hana til ad nyta natturuna skynsamlega. En
stundum duggdi viljinn ekki alltaf til.

Rdsa: Vio hofum reynt ad reekta eigid graanmeti og pad gengur
illa og pad er einn leerdémurinn sem nemendur okkar purftu ad
leera. Lifraena reektunin, hun einfaldlega misheppnadist af pvi
ad vid misstum allt i illgresi. Ekki af pvi ad petta var lifreent
heldur nddum vid ekki ad hirda um gardinn, einfaldlega vegna
bess ad petta er ekki heilsarsskdli. Vid hefdum aldrei radid vid
pennan krossfifil sem kom med hrossaskitnum.

Uppskeran vard pvi fremur ryr og fékk gardurinn ad hvila i fridi eftir pad.
Nemendur hofdu samt vitneskjuna um hvernig haegt vaeri ad nyta moltuna
og reyna ad vinna ad lausnum til ad geta nytt gardinn betur.

Roésa: Upp kom pé toluvert af fyndnum, litlum og krulludum
gulrétum og 4ageetis kartoflusmaelki en engar rofur. betta
stendur allt til béta og buid ad ausa ymsum jardargedum i
gardinn, sandi, halmi, skit og moltu. Hann bidur svo bara betri
tima.

A medan for lifraeni Grgangurinn ekki til spillis heldur fér hann i haenur og
saudfé husvardarins og potti krokkunum og pykir enn spennandi ad vita
nakvaemlega hvada urgangur ma fara i hanurnar og hvada urgangur i
saudféd.

[ vigtolum vid bada kennarana kom fram ad sjalf virkjunin og vinnan vid
hana var framkveemd i mérgum hlutum og mismunandi var ad hvada leyti
nemendur komu ad peirri vinnu. Elstu nemendurnir voru i fararbroddi og
pad voru frekar strakar en stelpur sem maeldu rennslid, hjalpudu til vid ad
moka og smida hrutinn og vinna vid mannvirkid. Sumir nemendur téku ad
sér ad skrasetja allt sem gert var og er til yfirgripsmikid myndband sem synir
vinnuna sem fér fram 4 pessum arum. Skrasetningin var stér og mikilveegur
hluti verkefnisins en par var unnid pvert & ndmsgreinar og unnid med
natturufraedi, steerdfraedi, upplysingateekni og islensku i sému timum. Allir
hofdu sitt hlutverk og unnu vié pad sem peir voru sterkastir i.

Myndbandid synir hversu mikid nemendur 16gdu 4 sig vid vinnuna. Unnid
var allt arid um kring ad sumrinu undanskildu og oft mjog kalt. Sumir stédu
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upp @ mid leeri i midjum laeknum til ad nd ad smida pad sem purfti.
Nemendur unnu ad tolfreediritum sem syndu litra @ sekdndu yfir dkvedinn
tima og reiknudu Ut hversu mikid rafmagn peir myndu na ad framleida.
Vatnshrutinn smidudu peir med kennara og settu hann upp.

Mynd 1: Smidi vatnshrutsins. [ljdsmynd ur einkasafni Lysuholsskéla]

Heilmikil edlisfraedi liggur & bak vid pekkinguna vid ad smida vatnshrut
og fa hann til ad virka. Gifurleg spenna var i loftinu pegar vatnshraturinn var
profadur i fyrsta skipti eins og allt sem unnid var vid i pessu verkefni.
Ymislegt kom svo upp sem nemendur purftu ad finna lausnir &.

Ur heimildarmyndbandi: Pegar maelingar 4 rennsli laekjarins
stédu yfir vard okkur ljost ad pad var samhengi @ milli vedurs
og pess vatnsmagns sem meeldist i leeknum. bvi var radist i pad
ad setja upp vedurstod vid skélann. Hun er kndin sélarorku og
tengd vid tolvu sem heldur utan um gognin auk pess ad birta
pbau @ heimasidu skoélans. Gdgnin notum vid medal annars til ad
reikna Ut medaltal og gera linurit og skifurit.

begar grédurhdsid var smidad komu foreldrar ad framkvaeemdunum.
Rdsa bendir & ad skélinn er fdmennur og adkoma foreldra pvi kannski meiri
en gengur og gerist en auk pess fengust nemendur vid verkefni og nyttu
verkfaeri sem ekki er vist ad 6llum pyki sjalfsagt fyrir pennan aldur.
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Mynd 2: Bygging grédurhdss i ipréttasalnum. [ljdsmynd ur einkasafni
Lysuhdlsskadla]

Rdsa: Grédurhidsahugmyndin kom fra foreldrafélaginu. bPad var
sifellt verid ad leigja ut skdélahisnadid og foreldrafélagid lagdi
a rddin hvad veeri haegt ad gera vid peningana pannig ad pad
kaemi skélanum vel. Hugmyndin sem eftir stéd fra foreldrum
var grédurhdsid par sem pau geetu leert og nytt. Smidatimarnir
foru i ad smida husid og fuaverja pad. Unnid var i salnum og
allir nemendur téku patt. Spurningin var oft hvort petta maetti
— ma petta? — var i lagi ad lata bornin vinna med eiturefni eins
og fuavorn? Var i lagi ad 1ata pau vinna med sporjarn og s6g?

Pegar myndbandid er skodad er greinilegt ad nemendur voru stoltir af
sinni vinnu.

Ur myndbandi: Vid nemendur tékum patt i byggingunni fra
upphafi til enda. Vid smidudum grindina inn i ipréttasal. Barum
hana Ut og reistum & sinum stad.

[ skyrslu um verkefnid er lyst hvernig nemendur steyptu, undir umsjén
kennara, tveer undirstédusulur sem standa beggja vegna vid adkeyrsluna ad
grédurhisinu. A adra suluna eru upplysingaskilti um Stubbalaekjarvirkjun.
Hin sdlan var unnin af nemendum sem umhverfislistaverk, undir stjorn
myndmennta- og smidakennara. Hun synir timads pusund d4ra ségu og
jardlog og ut ur henni geegjast, eftir pvi sem ofar dregur, ummerki
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mannanna, leirbrot, ledurbutar og bein og enn ofar ymsir hlutir sem brotna
ekki audveldlega nidur i nattarunni eins og plast og gler. betta verkefni var
einnig unnid pvert & ndmsgreinar par sem smidatimar, myndmenntatimar
og natturufraeditimar voru notadir i vinnuna. Einnig unnu nemendur mikla
vinnu i upplysingataekni par sem mikid magn upplysinga purfti ad finna og
skra nidur. barna skodudu nemendur samskipti manns og nattdru dasamt
hringras efna i umhverfinu fyrr og nud, auk pess ad skoda muninn 3
mismunandi lifshattum i fortid og nutid. Pessi vinna var medal annars unnin
til ad nemendur gaetu minnt sig og adra 4 ad pad purfi ad ganga vel um
jordina og hvernig ruslid sem mengar i dag er ordid baedi meira og brotnar
sidur nidur i samanburdi vid lifreenu aholdin fyrr 3 6ldum. bannig tengist
petta verkefni pessum peetti i greiningarlyklinum.

Mynd 3: Jardvegssulur og Snaefellsjokull i baksyn. [ljdésmynd ur einkasafni
Lysuhélsskéla]

Haukur sagdi nemendur hafa ad mestu séd um verklegu vinnuna eftir
undirbuningsvinnu. Sementid var pad eina sem var keypt. Nemendur nadu i
sand og kisilinn fengu peir Ut & holtinu fyrir ofan skélann. Kisillinn var svo
notadur til ad takna jardlog.

Haukur: bau murudu petta sjalf og nadu i détid og draslid. Vid
féorum yfir med peim hvers konar rusl félk skildi eftir fyrir
pusund drum. Og svo natturulega alltaf meira og meira pvi pau
burftu ad rada pvi upp eftir aldri. Fyrir pusund arum var ekkert
haegt ad setja plastflosku sem rusl. pannig ad pad var farid yfir
sulurnar. Elstu nemendurnir gerdu petta pvi petta var erfid og
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flokin vinna. Vid vorum uti ad basla vid petta i slyddu og
leidinda vedri. bPau hraerdu og mokudu. Adrir sem voru ekki
eins mikid i verklegu vinnunni ati unnu vid ad bua til skilti. Til
ad gera pad purftu pau ad rifja upp allt ferlid med peim sem
unnu ativinnuna og fara yfir undirbdningsvinnuna med pvi ad
skoda pad sem var gert og fara yfir skriflega punkta. Miklar
umraedur urdu i gegnum allt verkid. betta var mjog skipulagt.

Kennararnir toludu um ad reett hefdi verid um ad vinna listmuni og
nytjahluti Ur beinum og hornum og var allt sett 4 fullt ad utvega efnid og
gengu nemendur i pa vinnu. Vel gekk ad safna og mikil vinna var vid ad elda
nautaskanka og hirda beinin en pa vinnu unnu kennarar ad mestu. Ur
hornum og beinum voru ymsir nytjahlutir unnir og ma par nefna télur a
peysur og handfong & eldhidsahold og vard ur pessu géd vinna sem skiladi
fallegum gripum. bessari hefd hefur verid haldid afram og er hluti af pvi ad
kenna nemendum ad vinna nytanlega hluti ar efnivid sem annars yrdi ekki
notadur. Verkefni eins og petta er hluti af atthagafraedi en tengist einnig
smidi, natturufraedi og handmennt.

A sunnanverdu Snaefellsnesi eru nokkrar &lkeldur og er olkeldan &
Lysuhdli si eina sem er verulega heit og er notud til ad hita upp beedi
skolann og sundlaugina. BUid er ad bora b6 nokkud margar holur til ad leita
eftir heitu vatni og Haukur haféi mikinn dhuga a ad peer yrdu skrasettar.
Markmidid med pvi var ad uppfraeda nemendur um pad sem gert hafdi
verid til pess ad finna heitt vatn og nyta til ad hita upp baedi skélann og
sundlaugina peirra og tengist su vinna pvi pessum pzetti greiningarlykilsins.

Nemendur purftu ad leera ad vinna med upplysingar i raunverulegu
verkefni. beir unnu med stadsetningartaeki (GPS) og leeréu ad lesa af korti
og burftu i lokin ad vinna i télvu allar paer upplysingar sem peir hofdu
safnad saman. Enn eru gognin adgengileg badi 4 tolvuteeku formi og einnig
a stéru veggspjaldi i skdlanum. Haukur tengdi pessa vinnu atthagafraedi og
upplysingataekni auk natturufrzaedi.

Haukur: Eg vildi setja paer allar & eitt kort og vid trGdum pvi ad
petta vaeri gott verkefni fyrir nemendur sem tengdist
atthagafraedi, géd utivist og vitneskja sem nemendur fengju
um allt sem hefdi verid gert & pessum stad til ad leita eftir heitu
vatni. Svo var eftirvinnslan ad merkja petta, finna upplysingar
og skra petta & blad sem hangir uppi fyrir alla. Krakkarnir laeréu
med pessari vinnu 8 GPS og leerdu ad lesa af korti og einnig
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télvuvinnsluna par sem allar upplysingarnar eru enn til 3
toélvutaeku formi.

Eins og sést tengdust morg deemi Ur ndminu pessum paetti og ahersla
16g0 & ad nemendur fylgdu eftir hugmyndum sinum og heféu getu til ad
vega og meta ahrif sin & nytingu nattdrunnar, baedi med eigin gjérdum og
med pvi ad rannsaka ahrif 4 nattdruna af annarra verkum.

5.2.3 Velferd og lydheilsa

[ pridja peettinum er unnid med hugtdk sem nda yfir félagslega velferd,
jo6fnud og lySheilsu sem er ein af premur stodum sjalfbaerrar préunar. God
heilsa og heilsusamlegt umhverfi er forsenda sjalfbaerrar préunar og
mikilvaegt ad leggja aherslu @ mikilveegi hollrar faadu og heilbrigdra lifshatta.

Erfitt var ad tengja dkvedin deemi ur skdlastarfi Lysuhdlsskéla inn i
pbennan patt pott segja megi ad nemendur hafi stundad holla og mikla
hreyfingu o6ll pau ar sem umbhverfis- og préunarverkefnid stoéd vyfir.
iprottasalur skélans og skélaléd voru mikid notud og einnig nyttu nemendur
heitu 6lkeldulaugina sem er vid skélann.

[ vidtdlunum bentu kennararnir 4 ad nemendur vaeru aldir upp & opnum
svaedum og hefdu vanist pvi ad vera uti allan arsins hring. Skélalédin er buin
leiktaekjum, leekur rennur i gegnum skélalédina og kennarar hafa nytt sér
utiumhverfid med nemendum eins og kostur er. bannig hlytur su hreyfing
sem fékkst med utikennslunni ad falla undir pennan patt greiningarlykilsins
pbar sem mikil og g6d hreyfing i pagu verkefnisins var i havegi h6f6 medan a
pvi stéd.

Nemendur téku virkan patt i ad hirda 16dina og kalgardinn, peir reektudu
baedi i grodurhusi og uti i kdlgardi og unnu pannig sjalfir vid ad raekta hollan
mat fyrir sig og sina og eitt markmidid vid ad reekta sjalf graanmeti var ad fa
ad nyta pad. Ad hausti féru nemendur & hverjum degi uppskerutimans og
téku upp pad greenmeti sem atti ad vera i matinn. beir sau sjalfir um ad
vinna med starfsfélki i eldhusi og fannst mikid til pess koma ad borda pad
sem peir hofdu sjalfir reektad. Einnig fengu peir gr&enmeti med sér heim yfir
sumartimann og fengu pad hlutverk ad sinna matjurtunum og nyta paer
heima hja sér.

Résa: bad er lika gaman ad raekta matjurtir og blédm i
grédurhasinu og senda heim med fjolskyldum skélabarna a
vorin og pad hofum vid gert auk pess ad forraekta fyrir
matjurtagard skélans.
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i allri vinnu vid reaektunina og umsyslu virkjunarinnar var hlud ad
félagslegri velferd par sem nemendur fengu pjalfun i gédum samskiptum og
hafni i tjaningu hver vid annan i leik og starfi. Margar hugmyndir komu upp
a yfirbordid i byrjun umhverfisataks. Résa sagdi nemendur hafa verid
statfulla af hugmyndum og oft kom upp eitthvad sem huin hafdi ekki haldid
ad peir vaeru mikid ad velta fyrir sér. Til ad mynda urdu miklar rékraeedur um
bad medal nemenda ad beeta umgengni innan skélans og heaetta ad nota
hugtakid enginn pegar eitthvad bjatadi & i umgengninni. Peim fannst petta
purfa ad breytast og komu med daemi um hvernig haegt vaeri ad skyla sér a
bak vid hugtakid og hversu mikilveegt pad veeri ad taka 4 svona malum. beir
voru duglegir ad afla fylgis vid sinar hugmyndir og voru dpreytandi ad koma
skodunum sinum a framfeeri.

Rosa: | hverjum skéla er Enginn. begar madur kallar: ,Hver
henti pessu nidur”? er svarid mjog oft: ,,Enginn“.

Rdsa raeddi pvi um skdlabraginn vid nemendur og utbjuggu peir lista yfir
pad sem peir vildu ad feeri betur i umgengni eins og ad ganga snyrtilega fra
utifotum i anddyri, henda ekki af sér fotum hér og par. Einnig vildu peir
baeta umgengni @ salernum og baeta umgengni um spil, baekur og annad
frimindtnaefni. Nemendur bentu einnig 4 mikilvaegi pess ad bzadi peir og
kennarar myndu ganga vel fra i stofunni eftir tima. | umraedum um pessi
mal kom upp ad peim lidi betur ef svona mal vaeru virt. bessi verkefni voru
einnig hluti af Graenfanaverkefnum og tengdust Stubbalaekjarvirkjun ad pvi
leyti ad pegar allur skélinn vinnur i svona stéru verkefni purfa félagsleg
samskipti ad vera géd. bad, eins og ad fa ad borda hollt fadi og hreyfa sig,
er hluti af pvi ad bua vid goda lydheilsu.

Kennararnir s6gdust alltaf hafa setid med nemendum vid bordhald bzaedi
i morgunmatnum og hadegismatnum. Ymist satu kennarar vid sému bord
og nemendur eda a sérstoku bordi i sama matsal og adrir. Rdsa segist ekki
geta hugsad sér petta 6druvisi.

Résa: Eg vil alltaf vera med krokkunum, ég veeri svo til i ad sitja
a sdomu bordum og pau en annars munar kannski ekki mikid um
pad. betta er svo litid rymi.

Han bendir & ad moétuneytid og pad ad borda saman sé hluti af peim
skoélabrag sem rikir hverju sinni.
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Résa: Krokkunum finnst aldrei vera vid og pid heldur erum vid
meira eins og heimili en ekki bara skéli og pannig viljum vid
hafa pad.

begar petta var reett afram kom upp hugtakid samhygd hja Résu. Hun
benti 8 ad i litlum skdla eins og Lysuhdlsskéla er audvelt ad komast ad pvi
hvort nemendur eru hamingjusamir eda éhamingjusamir og 6ll persénuleg
malefni snerta fleiri en pennan eina nemanda. Ef upp koma einhver leidindi
skiptir ekki mali hvort upptdkin eigi sér stad i skélanum eda utan hans. HUn
lagdi lika aherslu a pad hversu vel nemendur halda hépinn. Ef einn peirra er
baldinn og neer med pvi ad auka moguleikann a ad kennslustundin verdi
ekki eins skemmtileg og annars veeri sja samnemendur oft um ad tala hann
til. beir gera petta ekki endilega til ad fa vinnufrid sjalfir heldur ad halda
bekkjarandanum gédum.

Résa taladi um mikilveegi pess ad kennarar og starfsfélk sé alltaf tilbuid
med bjargir ef & parf ad halda og helstu bjargirnar eru ad bjéda krokkunum
ad fara fram ad fa sér ad drekka, hjalpa hdsverdinum eda adstoda stutta
stund inni i motuneyti. Nemendur fa pvi teekifeeri til ad fara fram i stutta
stund og na attum. begar peir vinna med husverdinum og i métuneytinu
vinna peir alvoru storf, eitthvad sem parf ad gera, og 10-15 minatur duga
oftast til ad fa rélegan og ofurstoltan nemanda i bekkinn aftur.

i vidtali vid kennarana kom einnig fram ad pad eru ekki alltaf dkvednir
timar eda dkvedin fog notud pegar verid er ad vinna med nemendum.
Frimindtur, matartimar og timar par sem bedid er eftir skélabilnum eru lika
minudtur par sem nemendur og starfsfélk skélans reeda saman og komast ad
nidurstédu um hvad megi betur fara i samskiptum. Pad hlytur alltaf ad vera
hluti af pvi ad efla félagslegt heilbrigdi baedi innan skélans sem utan og vera
veganesti sem allir taka med sér heim.

5.2.4 Lydreedi, patttaka og geta til adgerda

bessi pattur felur i sér ad efla sjalfstraust barna og faerni i samskiptum til ad
auka faerni peirra vid ad leggja sitt af mérkum vid lausn vanda i samskiptum
vid adra og i umgengni vid nattdruna. Hér tengist hugtakid geta til adgerda
sem geeti i sinni einféldustu merkingu pytt pad ad hafa getuna til ad akveda
til hvada adgerda skuli eda skuli ekki gripa eftir gagnryna umhugsun um
vidfangsefnid hverju sinni.

patttaka nemenda i 6llu ferli verkefnisins var aberandi og s6gdu Haukur
og Rdsa pad hafa verid audvelt ad fa nemendur til ad vinna med ad
verkefnum sem lagu fyrir. bau s6gdust lika sifellt hafa rekist a fleiri og fleiri
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hindranir i verkefnunum pegar byrjad var ad vinna ad peim. Kennararnir
téku 4 pessum hindrunum i samvinnu vid nemendur fremur en yfirvald sem
sagdi nemendum hvad zetti ad gera. Utivinnan og innivinnan fléttadist
saman og einnig var sifellt unnid pvert a allar namsgreinar og aldurshépa.
Verkefnin komu 6llum i skélanum vié og komu nemendur ad dkvardanatoku
enda snerust paer um sameiginleg verkefni innan skdlans og fannst
kennurum nemendur eiga ad fa teekifeeri til ad rannsaka og ihuga
mismunandi sjonarhorn hverju sinni. Mikil dhersla var 16gd a ad finna
lausnir @ vandamalum og fa ad koma med sinar skodanir en pad felur i sér
pjalfun i og styrkingu a getu til adgerda. Résa lagdi aherslu & ad skdlinn veeri
stadur par sem allir eru jafn rétthair og fai ad njéta heefileika sinna, en pad
var raunin { préunarverkefninu. [ 6llu starfi sem préunarverkefninu tengdist
var dhersla @ ad nemendur taekju patt i undirbdningi og framkvaemd
hugmynda og fengju pannig raunveruleg taekifeeri til ad upplifa hvernig
hugmynd er moétud, framkvaemd er skipulogd og komid i verk sem
samstilltu ataki héps.

A hverju ari kom umbhverfisnefnd skélans saman og fér yfir stddu mala
og lagdi a rddin um ny verkefni og dherslur. Rdsa benti & ad eitt arid vildu
nemendur gera atak i skélanum. Hver nemendahdpur gerdi lista yfir pad
sem betur meetti fara og ur vard égnarlangur listi. Pad kom & dvart hversu
likir listarnir voru og hversu tilbunir nemendur voru til ad baeta umgengni
innan skdlans og jafnframt hversu ergilegt peim fannst astandid & nokkrum
svidum. Peir igrundudu pvi og skiptust & skodunum og komust ad peirri
nidurstodu ad gera veggspjold med aminningum og leidbeiningum um
umgengni og voru pau fest upp a videigandi stadi. Flest allt a spjéldunum
var unnid Ur endurvinnanlegu efni. Einnig Utbjuggu peir toflu par sem gefin
voru plus- og minus stig fyrir umgengni. Arangurinn vard mjoég gédur og
umgengni batnadi til muna. Med pvi ad vinna verkefni sem petta efldust
nemendur i ad skiptast & skodunum, hlusta 4 adra og taka akvardanir sem
hafa ahrif 4 peirra lif og annarra og tengist pannig pessum pzetti.

Haukur lagdist i mikla hugmyndavinnu um hvernig meetti nyta
natturulega orku i umhverfi skdlans og i kj6lfarid var haldin kynning fyrir allt
skolasamfélagid. Strax a fundinum spunnust miklar umraedur og nyjar
hugmyndir komu fram. Fulltrdar foreldrafélagsins komu med pa hugmynd
ad byggja grédurhus vid fyrirhugada stiflu til ad nyta pa orku sem buin var
til. Folk raeddi saman 6had aldri og nemendur ekki sidur en fulloréna félkid
16gdu ord i belg og voru peir éhraeddir ad lata i sér heyra. Haukur sagdi
kennarana hafa fundid strax hversu mikid tilfinningamal pad var fyrir
nemendur ad fyrirhugad veeri ad breyta stad par sem peir h6fdu leikid sér
og attu gédar minningar um:
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Haukur: begar vid akvadum ad gera 16nid pa myndi litil eyja,
sem pau voru alltaf ad leika sér i, hverfa. bad vard stort mal,
umrada i viku hvort pad maetti gera petta. bau voru mjog aest
yfir pvi ad missa eyjuna sina og rokraeddu fram og til baka. bad
endadi med pvi ad pegar ég sagdi peim ad vid myndum bua til
nyja pegar 16nid yrdi tilbdid. Fyrir utan pad ad vid gaetum
endurheimt hana ef vid myndum hleypa dr Iéninu.

i skyrslu um verkefnid kom fram ad nemendur akvadu, eftir miklar
vangaveltur, ad pott peir misstu af eyjunni, vaeri pad pess virdi ad fara ut i
framkvaemdir, peir myndu fa adra eyju i stadinn. Gamla eyjan var hluti af
leiksvaedi peirra og hafdi 66last mikid tilfinningalegt gildi fyrir pau. Frekari
umraedur um allar hlidar malsins ytti undir ad nemendur gdatu tekid
medvitada akvordun um framtid naerumhverfis peirra og tengist pad pannig
pbessum paetti.

Mynd 4: Slegid upp fyrir stiflu og grunni grédurhuss [ljésmynd ur einkasafni
Lysuhdlsskéla]

Nemendur voru i raun og veru allt i 6llu i framkveemdunum. beir hofdu
reett mikid um hvada fornir peir pyrftu ad feera til ad geta virkjad og sitt
syndist hverjum. Haukur benti 4 ad med pvi ad hafa pa med i radum urdu
peir medvitadri um hvad myndi hverfa, til deemis pegar jardvegur veeri
grafinn i sundur eda hvad feeri i kaf pegar stiflan yrdi ad veruleika. beir voru
bvi ad fullu medvitadir um hvada afleidingar réskunin @ nattdrunni hefdi
pbegar byrjad var @ varnargaréinum fyrir stifluna. Hann var unninn med
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storvirkum vinnuvélum og gatu pvi nemendur adeins horft 4 i petta skiptid
og tilfinningar margra voru pa blendnar.

Ur heimildamyndinni Stubbalaekjarvirkjun: En vid vorum buin
ad rannsaka svadid og gera okkur grein fyrir hvad fzeri i kaf.
Vid saum svolitid eftir litilli eyju sem hafdi verid hluti af
leiksvaedi okkar lengi en okkur fannst pad i lagi pvi vid attum
marga skemmtilega stadi eftir.

Unnid var vid endurheimt eyjunnar eins og adur hafdi verid lofad. bott
préunarverkefninu Stubbalaekjarvirkjun veeri formlega lokid vorid 2005 var
haldid afram med ymsa paetti. Ny eyja var byggd upp haustid 2006 med
stérvirkum vinnuvélum og eins og oft adur voru pad foreldrar sem komu ad
peim malum. Eyjan var unnin eftir hugmyndum sem nemendur héfdu unnid
ad enda komu peir i raun ad flestum verkpattum fra hugmynd til
framkvaemdar. Samkeppni var haldin um hénnun eda deiliskipulag hennar
og nemendur maeldu steerd hennar og l6gun. Farid var yfir peer tillégur sem
fram komu, paer kynntar og nemendur greiddu atkveedi um hver vaeri best.
Nemendur veltu fyrir sér moégulegum lausnum og hvers atti ad geeta vid
nytingu eyjunnar. bekking Ur ndmsgreinunum natturufraedi, taeknimennt og
edlisfraedi nyttist vid pessa vinnu. Nidurstadan var su ad byggja skyldi eyju
en erfidara var ad akveda hvad atti ad vera a henni. bar sem ekki komst
endanleg nidurstada var dkvedid ad bida med framkveemdir & eyjunni og
benti Rdésa & ad pad hefdi verid besti kosturinn, pvi sveedi med engum
manngerdum hlutum veeri vel til pess fallinn ad yta undir imyndunarafl
nemenda.

Annad demi um patttéku nemenda var ad nemendur téku virkan patt i
ymsum verkum sem préunarverkefnid krafdist. Haukur nefndi deemi eins og
ad nemendur hafi flutt sementid i hjdolbérum og notudu traktor til ad knyja
steypuhreerivélina. begar vinnan var vel a veg komin og einsynt ad pyrfti ad
fa vinnuvélar 13 beinast vid ad tala vid pa foreldra sem hoéfou yfir vélum ad
rada og pekkingu til ad vinna & peim. Einnig voru foreldrar bodnir og bunir
til ad adstoda med matjurtagardinn, pleegja hann og girda.

Rdsa: betta er pessi sérstada okkar, ad vid erum svo fadmenn.
Vid getum kallad a hjalp og fengid med litlum fyrirvara. Vid sem
kennarar vorum lika foreldrar eins nemandans a pessum tima.
En vinnan var gridarlega mikil og hefdi aldrei verid
framkvaemanleg hefdi félkid i sveitinni ekki verid svona duglegt
ad meeta.
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Haukur bendir 4 mikilvaegi pess ad nemendur fai teekifaeri til ad vinna uti
vid alvoru verkefni. Verkefni sem pessi verdi ad tengjast sem flestum
namsgreinum og faera peer til raunveruleikans.

Haukur: bréun Stubbalaekjarvirkjunar tekur til allra pessara
patta og er Oflugt kennslutaeki { raunvisindum,
umhverfisfraedslu og fleiri namsgreinum og verdur stodugt i
notkun og préun.

Eins og oft adur i skélanum voru pad kennarar sem komu med
hugmyndina ad verki sem nemendur gripu svo & lofti og Utfaerdu med peim
i sameiningu. Adspurdur hvort petta veeri medvitud akvordun vid ad styra
kennslunni sagdi Haukur pad ekki vera.

Haukur: Vid viljum alltaf ad hugmyndirnar komi fra nemendum
en i reynd er pad oftast ad vid kennarar komum med akvedna
hugmynd sem vid leggjum fyrir krakkana. Vid reynum eins og
vid getum ad fa krakkana med okkur i umraedur og igrundun
sem oftast skilar sér i enn métadri hugmyndum.

Kennararnir nefndu einnig ad nemendur hafi fljott fundid ad fleira purfti
ad koma til en pekking a framkvaemdum og peir pjalfudust betur i samvinnu
og pvi ad komast ad sameiginlegri nidurstodu. God samskiptahaefni og
réttletiskennd er hluti pess ad bua i lydredispjédfélagi og nemendur
bjalfudust i peim pattum medan & verkefninu um eyjuna stéd. Bru var sett
upp med vidhofn og skapadi hin tengingu vid grodurhusié en hugmyndirnar
um skipulag eyjarinnar voru svo margar ad liklega verdur hun hofd afram i
naverandi mynd sem uppspretta fyrir imyndunaraflid.

i Lysuhdlsskéla héldu nemendur sjalfir kynningar & pvi sem gert hafdi
verid i skélanum. beir undirbjuggu kynningarnar og unnu vid pad i
kennslustundum i islensku og héldu framsdgu. Allt var petta hluti af pvi ad
vera med fra upphafi til enda. Margir voru ordnir vel vanir hvers konar
kynningum og vidburdum og sagdi Rdsa ad textarnir hafi verid fjolbreyttir
og lagdi hun dherslu 4 ad mistdk séu einmitt til ad leera af og ekki eigi ad fela
neitt slikt.

pannig 60list nemendur pjalfun i ad skoda gagnrynum augum pad sem
gert hafi verid og ndi ad koma pvi sem peir hafa laert frd sér 4 skyran og
skilmerkilegan mata. Oll umfjéllunin sem nemendur fengu i kjolfar
verkefnisins efldi sjalfstraust peirra gifurlega og peir pjalfudust i ad standa
fyrir framan adra, reda mélin og ihuga mismunandi sjénarhorn.
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Umbhverfismal komu gjarnan vid ségu i skélablodum nemenda, sem gefin
eru ut tvisvar 4 dari, og sau pa nemendur, eins og i 6drum tilvikum, um ad
skrifa textann, rifja upp og vida ad sér efni. Foreldrar og adrir velunnarar
komu gjarnan 3 hatidir sem skdlinn hélt, Iasu skélablédin og hlyddu &
kynningar & peim verkum sem unnin voru i skdlanum. Oll pessi vinna hafdi
ahrif Ut i naersamfélagid.

Résa:  Umhverfismdl eru stér pattur hja  okkur.
Umhverfisverkefni skoélans hafa haft ahrif vida & heimilum
nemenda og starfsfolki en hja moérgum peirra er flokkun,
endurvinnsla, orkusparnadur og hvers kyns vistvernd farin af
stad eda hefur lengi verid i heidri hofa.

Pannig hefur skdlastarfid haft ahrif 8 samfélagid til ad yta undir sjalfbzera
lifsheetti 8 heimilum nemenda.

5.2.5 Jafnrétti og fjolmenning

[ fimmta paetti er visad til jafnréttis og pess ad margbreytileika mannlifs sé
gert jafnhatt undir hofdi en pad er talid vera medal forsendna menntunar til
sjalfbeerrar préunar. Ahersla er 16gd & ad bera virdingu fyrir og syna
umburdarlyndi gagnvart siGum og venjum annarra menningarheima og
koma auga 34 pann styrkleika sem byr i fjélbreytninni.

[ Lysuhdlsskdla virdist jafnrétti vera vidhaft. Medal annars felst jafnrétti i
pvi ad fa ad vinna ad pvi sem madur finnur sig vel i, 6had kyni eda aldri.
Elstu strakarnir voldu ad vera meira i pungavinnunni en yngri nemendur og
stelpurnar. beir 6du kaldan lzekinn upp ad midjum laerum, mokudu og baru
punga hluti. Stelpurnar gafu pé ekkert eftir en voru meira aberandi en
strakarnir vid ad taka upp @ myndband og lesa inn 8 myndbéndin. Sumir sau
um ad skreyta beaeklinga og adrir um ad vinna ad pvi ad koma
upplysingunum um vatnsrennsli 4 blad og utskyra ferlid fyrir
samnemendum.

Rosa: Jafnréttislega séd og ut fra feerni, getu og moguleikum
jafnadi petta verkefni nemendahdpinn. Og parna var farid ad
tala um ad utskrifa hamingjusémustu nemendur i heimi par
sem peir fengu allir ad blémstra 4@ sinn hatt. Sjalfsmyndin
styrktist svo mikid hja peim moérgum. Og alveg draumur ad geta
utskrifad nemendur med tiu i Stubbalaekjarvirkjun pvi eljan,
ahugasemin, dugnadurinn og verksvitid, petta fékk allt ad
blémstra.
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Haukur tekur i sama streng og Résa og bendir 8 hversu margir nemendur
voru i pessum fasa og fengu morg taekifeeri og eru enn i dag ad vinna innan
peirra malaflokka sem peir fundu sig best i. Résa minnist einnig & hversu
mikil gledi fylgir pvi ad fa verkefni vid sitt haefi og sitt dahugasvid og ad
nemendum lidi eins og peir séu hluti af stérri heild sem vinnur ad dkvednu
verkefni. Fjolbreytni er haegt ad finna alls stadar og var unnid med hana 4
medvitadan hatt i skdlastarfinu og er pad tengt pessum paetti en ekki neinu
sérstoku fagi.

Haukur og Rdsa bentu a ad allir hefdu verid jafn rétthair pegar kom ad
bvi ad fara i ferdir, halda raedur eda vinna a syningum sem sneru ad
verkefninu.

Rdésa: bad skipti ekki mali @ hvada aldri krakkarnir voru heldur
hvernig peir stddu sig. Eins og einu sinni var samkeppni um
raedur sem halda atti 8 Orkupingi sveitarfélaganna. Vi s6gdum
um hvad etti ad reeda og svo unnu nemendur sjalfir ad
raeedunum sinum, keppni var haldin og prir nemendur valdir ur.
Tveer stelpur og einn strakur og ekkert peirra 4@ sama aldri.

Rdésa bendir & ad nemendur og fjolskyldur peirra purftu ekki ad borga
fyrir ferdir par sem skolinn fékk styrki til verkefnisins. bannig halladi ekki a
neinn. Skdlastarfid atti ad gefa 6llum jofn taekifeeri 6hdd efnahag, kyni eda
aldri.

5.2.6 Alpjodavitund og hnattraenn skilningur

bessi pattur visar til mikilvaegis aukins skilnings a alpjodlegum malefnum og
hvetur til sameiginlegrar abyrgdar 4 jérdinni allri og ibGum hennar. | peim
goégnum sem ég hafdi undir hondum fann ég ekki visbendingar um ad
bennan patt i préunarverkefninu Stubbalaekjarvirkjun. [ Kémeniusarverkefni
sem reett verdur um i kafla 5.3 er aftur 8 moti mikil dhersla 16gd @ pennan
patt og var medal annars unnid ad pvi ad auka med nemendum skilning a
adstaedum sinum og bera saman vid adstaedur annarra i peim verkefnum.

5.2.7 Efnahagspréun og framtidarsyn

Talid er ad fraeedsla um neytendamal studli ad skilningi & efnahagspréun og
samhengi nutidar og framtidar og sé mikilveeg i menntun til sjalfbaerni.
Ahersla er 16gd 4 mikilveegi pess ad fara vel med nattdruaudlindir med
sparnadi, endurnytingu og endurnotkun sem og ad velta fyrir sér hverjar
raunverulegar parfir okkar eru og hvort nutidin og framtidin eigi sama rétt a
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beim audlindum sem vid bium vid i dag. | gdgnunum er fatt sem tengja ma
beint vid hugsun nemenda um efnahagspréun eda framtidarsyn fyrir utan
pad sem birtist i dherslum & verndun og nytingu umhverfisins og ryni i
préun adbunadar fyrri kynsléda. begar ég innti eftir pvi hvort kennarar ynnu
med neytendafraedslu, notudu peir ekki pad hugtak en s6gdust medal
annars fara i safnaferdir til ad sja hvernig lifid var adur fyrr, hvernig pad
hefur breyst og ad hvada leyti. Nemendur sja pa baedi hvernig taekninni
hefur fleygt fram, hvad enn nytist vel og hversu mikid verdlagid hefur
breyst. [ safnaferdum var medal annars farid i Samkomuhusid & Arnarstapa
hja Olinu Gunnlaugsddttur. Adspurd hvort peim pyki mikilveegt ad fara &
s6fn svarar Résa:

Peim pykir pad svo algjérlega hja Olinu. Vid hringjum bara og
segjum: , Heyrdu Olina, mega krakkarnir koma“ og hun er alltaf
tilbdin med syningu. bau fara kannski tvisvar & ari til hennar i
vettvangsferd.

Rdésa sagdi einnig ad mikilveegt veeri ad skoda og sjad hvernig félk lifdi
adur fyrr til ad laera af pvi, meta og tengja vid okkar tima.

Neytendafraedsla bydur upp a géd teekifeeri til ad skoda med nemendum
hverjar parfir okkar eru nana og hvernig paer geetu breyst i framtidinni. bad
parf ekki ad fara langt aftur i tima til ad nemendur pekki ekki pau ahéld sem
notud voru. betta er hluti af neytendafreedslu, ad sja parfirnar adur fyrr og
hvernig paer eru nuna. bad gefur hugmyndir fyrir framtidina. Stundum purfa
b6 ad vera til stadar leiGbeiningar med pvi sem verid er ad skoda,
nemendur purfa ad vita sogu og tilurd hlutanna til ad geta sett pa i
samhengi.

Rdsa: Pau hamast @ gdmlum ritvélum og plotuspilurum og fa ad
handfjatla pad sem vid dlumst upp vid og eldra. Einu sinni
férum vid i sérstaka ferd par sem Olina var buin ad setja upp
syningu og vildi fa krakkana til ad meta syninguna. Krokkunum
fannst alveg frabeert ad koma en ég sa ad pau hefdu viljad vita
meira, f& meiri upplysingar. bau voru alls ekki ad kvarta, bentu
bara 4 pad sem hefdi matt vera 6druvisi. Pad sem kom Olinu
mest a dvart var ad pau hefdu viljad fa meiri leidsogn. Hun vildi
ekki vera ad trufla og aetladi ad lata pau fa ad skoda i fridi. HUn
gekk a milli og var ad segja einhverjum fra pvi sem hann var ad
skoda og @ medan voru adrir nemendur sem vildu lika meiri
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upplysingar. betta synir bara hvad pau eru forvitin um pad sem
var en verda ad fa ad laera um hlutina 6druvisi en bara ur bék.

bpegar raett var um orkumannvirkin, sem buid er ad gera vid skélann og
framleida rafmagn, og gefa moguleikann & pvi ad heegt sé ad reekta
matjurtir fram eftir hausti itrekudu baedi Résa og Haukur ad tilgangur peirra
hafi aldrei verid sa ad gefa af sér fjarhagslega heldur hafi peim verid ztlad
ad vera hagkvaem i peim skilningi ad pau gaefu af sér pekkingu og rafmagn
sem nota meaetti i matvaelaframleidslu.

Résa: Eg held ad aldrei hafi stadid til ad orkumannvirkin yrdu
efnahagslega hagkvaem. bau attu ad syna ad haegt veeri ad afla
orku Ur nattdrunni og pad veeri sjalfbaert og hagkveemt (og pad
attu bornin ad medtaka). bau attu ad vera hagkvaem i sjalfu sér
til ad nytast grédurhusinu og par atti ad vera heegt ad raekta
matveeli fyrir motuneytid og reektunin par af leidandi
hagkvaem.

Margt af pvi sem adur hefur verid kynnt i samhengi vid adra peetti
greiningarlykilsins a einnig vid i pessum paetti. Kennararnir s6gdu nemendur
hafa pjalfad hzfileika sina til ad sja fram a veginn, pekkinguna til ad nyta
pbad sem natturuaudlindir geta gefid 4n pess ad ganga um of a nattdruna og
unnu bzaedi med langtima- og skammtimamarkmid ad leidarljosi. Til ad
mynda var langtimamarkmid ad geta séd grodurhusinu fyrir rafmagni um
6akvedinn tima og skammtimamarkmid ad nyta sjalf mannvirkin vid reektun
matjurta. Nemendur voru einnig duglegir ad vinna ad midlun upplysinga til
annarra og unnu pannig ad sameiginlegum hagsmunum og hugsjonum og
nadu pannig ad midla framtidarsyn sinni til neersamfélagsins og med pvi ad
fara a radstefnur nddu peir ad midla upplysingum enn vidar.

5.3 Hvernig hefur reynslan og vinnan vid verkefnid nyst eftir
ad pvi lauk formlega?

[ Lysuhdlsskdla hefur verid haldid afram & svipadri braut og pegar
pbrounarverkefnid stéd yfir. Til deemis eru mannvirkin sem unnid var vid ad
koma upp notud ad einhverju leyti.

Adspurdur segir Haukur mannvirkin enn vera notud enda hafi pad alltaf
verid hugmyndin. Tvisvar til prisvar a vetri fara nemendur i gréodurhusid til
ad fara yfir hvernig orkan er virkjud. Einnig er husid notad til ad raekta
matjurtir og blém fyrir sumarid. Ekki hefur verid haegt ad nyta grodurhuisio
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yfir veturinn i nokkur ar par sem fraus i gélfhitaleidslunum. pad stendur po
til béta og hefur elsta deild skdlans unnid ad pvi veturinn 2015-2016 med
Hauki ad leggja golflagnir og steypa goélfid. Su vinna er unnin baedi i
natturufraeditimum og smidatimum.

Haukur: Adstadan sem buin var til er alltaf notud i
rafmagnsfraedinni. Tvisvar til prisvar sinnum & vetri fara
nemendur i grédurhusid pegar vid erum ad fjalla um orku til ad
syna peim hvad vid vorum ad gera parna. | raun snerist petta
verkefni bara um ad fa orku til ad koma inn i grédurhus og
rekta greenmeti. bvi er alltaf vidhaldid. Vié férum alltaf &
hverju vori og sdum fyrir sumarid. Pau prdfa ad setja i gang og
fylgja ferlinu eftir og fa pannig vonandi ad reyna sjalf hvernig
haegt er ad framleida rafmagn. Vindmylluna er aftur 4 moéti ekki
haegt ad setja i gang. Hun fauk og verdur ekki sett upp aftur.

Haukur sagdi ad margt hafi verid brallad i grédurhudsinu og nagrenni
pess. Eitt af pvi er ad finna bleikjuseidi og koma peim yfir i tjornina.
Nemendur i middeild bida polinmddir med hafa vid bakka laekjarins sem
rennur Ur léninu eftir ad sja hreyfingu a vatninu.

Haukur: Vid notum petta lika til ad veida bleikjuseidi. Malum
pbau og skrasetjum, vigtum pau baedi med gomlum adferdum
og nyjum og skraum allt og setjum pau yfir i tjornina.

Haukur segist nota malband og vigt en einnig snjallsima sem er med
forriti sem synir malband og stafraena télu pegar hlutur er settur & skjainn.
Pannig er seidid |atid a skja simans og siminn gefur upp lengd i millimetrum.
pad vill samt oft vera erfitt par sem seidin eru ekki tilodin ad vera kyrr og
nemendur vilja flyta sér sem mest ad lata pau aftur i vatn en seidunum er
sleppt i 16nid eftir maelingar. Natturufraeditimar eru notadir vid pessa idju
og er petta einnig hluti af atthagaverkefni en par er markmidid medal
annars ad pekkja pad lifriki sem er i nserumhverfinu og pekkja hringrasir
lifvera. Pess vegna er émetanlegt ad hafa Utisvaedid i kringum skdlann svona
audugt af lifi og mannvirkjum til ad vinna med maelingar.

Unnid er ad fleiri verkefnum er Idta sdmu markmidum og adur. Résa
segir ad peim pyki mikilvaegt ad nemendur pekki natturuna i kring um sig og
bui yfir pekkingu til ad nota hana skynsamlega. beim finnst mikilveegt ad
gefa nemendum taekifaeri til ad skynja hluti frekar en ad vinna eingbéngu a
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bokina og hafa teekifeeri til ad skilja og rokreeda pad sem beir sja i
umhverfinu.

Rdsa: Vid stokkvum gjarnan & verkefni og vid sidustu borun
eftir heitu vatni fengum vid jardvegssynishorn sem tekin eru
reglulega @ dkvednu dypi. Pau voru limd & renning og nu er
haegt ad skoda bergid undir fjallinu 4 vegg a skélaganginum.

A eldri heimasidu skdlans er verkefni um ahrif 6lkelduvatns 4 ymsan
efnivid. Adspurdur sagdist Haukur hafa unnid verkefnid med nemendum til
ad freda pa um dutfellingar i heita 6lkelduvatninu. Haukur fér asamt
nemendum sinum med fjolbreyttan efnivid eins og plast, jarn og gler og
stilltu pau pvi pannig upp ad vatnid laeki yfir hlutina. Pannig rannsékudu pau
hvernig steinefni Ur vatninu féll @ efnividinn og hvernig steinefnin unnu 3
efnividnum 3 dlikan hatt.

Haukur: Vié vorum med mismunandi efni, spytur, gler, jarn og
plast. bau féoru med petta ad einni borholunni par sem leki var
kominn ad légninni og Iétu vera i halfan manud. betta verkefni
ma enn finna & vefnum. betta verkefni var unnid i beinu
framhaldi af Stubbalakjarvirkjun. Eins og vid flest annad sem
vid gerum skrasettum vid petta verkefni. Afraksturinn af pvi ma
sja @ gdmlu heimasidunni okkar.

Rdésa sendir gjarnan upplysingar um Stubbalaekjarvirkjun til peirra sem
bess 6ska og skdlinn tekur & méti 6llum peim sem vilja fraedast meira um
pad starf sem unnid er i skélanum. Hun stydur pda fjolbreytni og peer
Utfeerslur @ nattdrufraedikennslu sem hafa verid i gangi i skdlanum. Hun
telur mikilvaegan pann studning sem foreldrar i skdlasamfélaginu hafa synt
pbeim verkefnum sem hafa verid i framkvaemd siGustu arin. Algengt er ad i
skélann komi gestir, islenskir sem erlendir, til ad skoda hvad sé verid ad
gera i umhverfismalum. Kennarar og nemendur veita peim pa leidségn.
Einnig er mikil ahersla 16gd 4 ad skélinn sé hluti af naersamfélaginu og
nemendur vinni vid raunveruleg verkefni, oft fyrir adra, og fai i stadinn
annars konar menntun. Hér er til ad mynda att vid pjalfun i ad sitja hest og
hir6a um hesta pvi pott allir bdi i dreifbyli er mismunandi hvort a baejunum
séu dyr og pa hvernig dyr.

Rdsa: Vid tokum ad okkur ad hreinsa upp rulluplast i nagrenni
skdlans eftir ad gamur fauk i ofsavedri. Nemendur telja pad
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aldrei eftir sér og rusinan er audvitad ad peim er bodid i mat
eda a hestbak i stadinn.

Rdsa segir hlutina virka best med gédri samvinnu allra og pau vilja alltaf
leggja sitt af morkum.

Rdsa: Vid litum eftir okkur sjalf og viljum vinna vel. Endurbaetur
eru stodugar eftir pvi sem taekifaeri gefast. Vid bdum i Earth
Check-samfélagi og fengum heimsdkn fra eftirlitsmanni pess
verkefnis, ekki til ad taka okkur ut heldur ad fa okkar mat a
Earth-verkefninu sem gerir medal annars ad verkum ad miklu
audveldara er ad afla vistveenna adfanga fyrir skélann en adur.
Med pvi ad gerast umsagnaradilar, eins og i pessu tilviki,
leggjum vid okkar af morkum til samfélagsins.

Skélinn er i sifelldri naflaskodun og enn er unnié ad nyjum verkefnum.
Sem daemi ma nefna ad I6ngu utskrifadir nemendur hofdu vidad ad sér
upplysingum um bdndabaei i sinu baejarfélagi og sett upp vefsidu. Su sida
var ordin Urelt vegna gamalla gagna og ny og endurbaett vefsida var sett i
loftid par sem nemendur sem eru nu vid skolann hofdu kortlagt
naerumhverfi sitt. A vefsidunni ma sja hvern sveitabae, upplysingar um
abldendur, husdyrakost, myndir af mannvirkjum og ségum sem fylgja
jordunum, bzedi ur fortid og nutid. betta er lifandi vefur sem atlad er ad
fylla inn i ef purfa pykir. Pannig hefur vinna fyrrum nemenda dr verkefninu
um Stubbalakjarvirkjun haft ahrif 4 starfshaetti skélans.

Skélinn hefur haft ymis teekifaeri til ad kynna starfsemi sina badi |
skélanum og a fjdlmennari vettvangi sem og ad taka patt i verkefnum
tengdum umbhverfismalum. Haustid 2007 tdku nemendur ad sér ad stika
sogufreega gonguleid & Snzefellsnesi en framkvaemdarad Green Globe 3
Snafellsnesi stdd fyrir peirri adgerd. Um pad ma lesa og sja a vefsidu
skolans (Kambsskard, e.d.). Nemendur i 6.-10. bekk stikudu leidina dsamt
tveimur kennurum og leidségumanni. Nemendur leerdu ad berja nidur
stikurnar og mala peer svo paer saejust betur. beir fylgdu allan timann i
fotspor Bjorns Breidvikingakappa en um hann er ritad i Eyrbyggja-sogu. Inn {
ferdina fléttudust svo jardsaga, natturufreedi og gamlar og nyjar sogur.
Unnid var afram med verkefnid pegar i skdlann var komid, medal annars
med skrasetningu ferdarinnar. Eins og oft adur var unnid pvert 3
namsgreinar par sem saman tvinnudust iprottir, islenska og natturufraedi
asamt atthagafreedinni sem mikil ahersla er 16gd 4 i Lysuhdlsskdla.
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Skélinn tekur patt i hjalparstarfi ABC og eins og einn nemandi benti
réttilega a vid sidustu Graenfana-uttekt er pad vissulega verkefni tengt
sjalfbaerni. Einnig halda nemendur arlega tombdlu til styrktar SOS-
barnaporpum og rzett hefur verid um pad hvort skdlinn geti tekid ad sér ad
styrkja dkvedid barn. Su spurning kom fra samtékunum, foreldrarnir téku
hana upp og skélinn greindi fra sinni hlid malsins. L6gd er dhersla & ad
nemendur setji fram eigin skodanir og hlusti @ skodanir annarra. Oft er haegt
ad finna sameiginlegan fl6t & pvi ad lata malin prdast eins og um
hjalparstorf par sem nemendum gefst kostur 8@ ad kynnast og hafa ahrif a lif
annarra i fjarleegu landi. bannig vinna kennarar, nemendur og heimilin
oftlega saman & hverjum vetri.

i vidtolunum vid kennara voru lika tekin daemi um verkefni sem komu
dveent inn a bord til peirra.

Rdsa: Vid getum verid étrulega heppin og & degi umhverfisins,
25. april 2012 fann kennari vid skélann floskuskeyti i fjérunni
hja sér. Vid opnudum fléskuna og hun reyndist vera hluti af
umhverfisverkefni The drift bottle project & vegum kanadisku
hafrannsdknarstofnunarinnar og par var verid ad rannsaka
hafstrauma. Af pessu spunnust télvusamskipti og frédleikur
fylgdi i kjolfarid.

[ floskuskeytinu segir medal annars:

Vid poérfnumst hjalpar pinnar! Med pvi ad finna pessa flosku ert
bu ordinn patttakandi i rannsékn okkar 4 hnattreenum
hafstraumum. Vinsamlegast tilkynnid fund floskunnar og vid
segjum pér hversu langt flaskan hefur ferdast.

Flaska, sem hent er i sjoinn og rekst par med straumum, getur
borist 4 land hvar sem er i heiminum og sama er ad segja um
oliumengun og rusl. Til ad vernda hafid er mikilvaegt ad pekkja
pbessa strauma.

Rdsa segir ad i pessu tilviki hafi myndmenntakennarinn komid i skélann
med spennandi fjarsjéd sem hann fann i fritima sinum.

Nemendur rannsékudu sidan hvadan flaskan kom og svorudu peim sem
sendu floskuskeytid og fengu upplysingar um verkefnid til baka. bannig
hjalpadi tungumalapekking nemendum ad hafa samskipti vid pa sem sendu
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floskuskeytid, sem svo leiddi til aframhaldandi pekkingar @ hafstraumum i
kringum landid.

Lysuholsskdli sétti um ad vera patttakandi i Komeniusarverkefni og
byrjadi i pvi haustid 2005. Kbmenius er menntadatlun sem atlud er leik-,
grunn- og framhaldsskdélum og er styrkt af Evrépusambandinu. Markmidid
er a0 styrkja samstarf @ milli evrépskra skéla med pvi ad koma & sambandi
milli nemenda, styrkja kennaraskipti og auka pekkingu @ menningu og tungu
annarra pjéda.

Markmid umsoéknarinnar var ad peir sem kaemu ad verkefninu, p.e.
nemendur, foreldrar og starfsfolk, fengju betri syn a heimsmyndina,
raektudu med sér vidsyni og umburdarlyndi med pvi ad komast i tengsl og
samstarf vid patttakendur i 68rum londum, kynntust hoégum peirra,
viohorfum og menningu. Rdsa, sem var verkefnisstjori
Kémeniusarverkefnisins i Lysuhdlsskéla, bendir & ad i starfi eins og pvi sem
parna var unnid hefdi lika verid taekifeeri til ad gera sér betur grein fyrir eigin
hogum, samfélaginu sem nemendur bua i, ségu pess og menningu med pvi
ad koma frédleik um island, eigid |if og heimahaga & framfaeri pannig ad
patttakendur i erlendu skélunum geetu haft af pvi gagn og gaman. betta
kom heim og saman vid pa stefnu sem skélinn hafdi mdtad sér sem skdli a
greenni grein par sem i umhverfisstefnu skolans er gert rad fyrir kynnum vid
adrar pjodir og pekkingu & heimabyggd. Lysuhdlsskoli vann ad pessu
verkefni i samstarfi vid skdla i Frakklandi og italiu i prju ar.

Allir kennarar og nemendur téku patt i verkefninu. Kennarar féru til
skiptis utan i fundar- og kynningarferdir til ad leggja linurnar fyrir komandi
skélaar. Einnig fékk skélinn nokkrar heimséknir baedi fra italiu og Frakklandi
medan a verkefninu stdd. Vidfangsefnin voru mismunandi en attu o6ll ad
opna fyrir samskipti og igrundanir nemenda um hvad veeri likt og olikt i
peirra eigin heimahégum og 68rum I6ndum. Allir hépar nemenda véldu sér
tuskudyr sem veeri taknraent fyrir landid og stilabdk, par sem hver og einn
skrifadi eitthvad um sjalfan sig og sitt lif. bannig attu dyrid og bdkin ad
ganga a milli skélanna og nemenda i skélunum og enda loks & heimaslédum.

(Rosa: tekid af vefsidu): Hja okkur er nu tuskudyrid Nestor sem
er bjér/bifur fra Mid-Frakklandi. Honum fylgir bdk barnanna
pbadan og gaman er ad sja hversu hugdarefni barna eru svipud.
Fjolskyldan, heimilid, geeludyr, matur og ferdalog er pad sem
ber mest @ gédma i umfjollun peirra. Vid eigum eftir ad fa eitt
ferdadyr i vidbot og sidan eigum vid von & Munda okkar sel
heim i mai, ferdalinum og snjadum og okkar eigin bdkum
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trodfullum af myndum og fraségnum barna fra fimm stodum i
Evrépu.

Gerdir voru kynningarbaklingar med umfjoéllun um nemendur og
naerumhverfi peirra, ljodagerd med pydingum lykilorda yfir & fronsku og
itélsku i tilfelli Lysuhdlsskdla, lysing @ skélakerfinu og hatidisdogum. betta
og margt fleira vard til pess ad nemendur einbeittu sér ad sinu neerumhverfi
til ad geta utskyrt pad fyrir 68rum og fengu slikt hid sama til baka fra 6drum
[6ndum. Helstu namsgreinarnar voru islenska, erlend tungumal og
samfélagsfraedi en annars var unnid pvert a namsgreinar ef purfa potti. Litid
var talad um umhverfismal sérstaklega, meiri dhersla var |6gd 4 ad kynnast
nemendum & sama aldri i 66rum menningarsamfélégum og finna baedi hvad
peir attu sameiginlegt og hvad var dlikt. Eins og Rdsa ordadi pad: ,Samstarf
af pessu tagi er afar fjolbreytilegt og gefandi og bornin leerdu heilan
helling”.

6 Samantekt og umraeda

i pessum kafla er samantekt & nidurstédum um hvort, og pa hvers konar,
skdlastarf i préunarverkefninu i Lysuhdlsskdla maetti flokka sem menntun til
sjalfbaerni ut fra GETU-greiningarlyklinum. ba eru nidurstédurnar reeddar og
settar i freedilegt samhengi. | upphafi lagdi ég af stad med nokkrar
rannsoknarspurningar par sem adalspurningin var pessi: Ad hvada leyti fol
skdlastarfid sem prounarverkefnid Stubbalaekjarvirkjun snerist um i sér
menntun til sjalfbaerni? Nidurstddurnar verda reeddar med hlidsjon af henni
og undirspurningunum.

6.1 Fol skélastarfid i prounarverkefninu Stubbalakjarvirkjun
i sér menntun til sjalfbzerni?

Meginmarkmid rannséknarinnar var ad kanna hvort finna maetti merki um
menntun til sjalfbaerni i préunarverkefninu Stubbalaekjarvirkjun. [ pvi félst
ad skoda hvernig kennarar unnu med nemendum. Vid greiningu gagnanna
kom i ljés ad mikid starf var unnid i anda menntunar til sjalfbaerni pott pad
hugtak sé aldrei nefnt & nafn, hvorki i gégnum né vidtélum. Ordid
umhverfismennt var aftur 8 méti notad meira og skyrist medal annars af pvi
ad ekki var almennt byrjad ad tala um menntun til sjalfbaerni & pessum
arum.
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Oft eru pad malefni sem eru efst & baugi hverju sinni sem verda kveikjan
af verkefnum. bannig var pad med Stubbalakjarvirkjun, par sem umraedan
um virkjanir & Islandi var mjég havaer 4 peim tima sem hafist var handa vid
verkefnid. Eins og fram kemur i nidurstodunum var umreedan upphafid 3
verkefninu um virkjunina i skélanum. barna var komid inn a brynt malefni,
par sem allir parfnast orku og vatns, og fylgdi mikil verkleg vinna i kjolfarid.
Hugmyndin var ad nyta sterkar hlidar allra i naminu og pann hatt var unnid
med dhugasvid nemenda. Kennt var pvert 4 arganga og namsgreinar. betta
verklag er i anda pess sem Scott (2015) tengir vid vinnu med grunnpattinn
sjalfbaerni i skolastarfi, en par er skyr dhersla a pverfagleg sjénarhorn,
lausnarmidad nam, gagnryna hugsun, samskiptahaefni og mikid dtinam.
Ennfremur bendir Scott (2015) 4 ad med sliku verklagi nai kennari til
nemenda og liklegra sé ad nemendur nai ad tileinka sér vinnulag sem leidi
til meiri sjalfbaerni.

Hér & eftir reedi ég um pau gogn sem fram komu i rannsékninni og tengi
vid skrif freedimanna um menntun til sjalfbaerni. Einnig hef ég til
samsvorunar grein Ingélfs Asgeirs Jéhannessonar o.fl. (2011) en par er um
ad rae0da samskonar rannsdkn par sem pessi greiningarlykill er notadur og
potti mér frédlegt ad sja hvort fram kaemu alika aherslur.

6.1.1 Gildi, viohorf og tilfinningar gagnvart nattiru og umhverfi

[ fyrsta peetti greiningarlykilsins folst ad gera bdrn og unglinga medvitada
um pau vidhorf og gildi ad verndun nattirunnar sé eftirséknarverd (Kristin
Norddahl, 2009). Ymsar visbendingar eru i gégnunum um ad petta hafi
tekist vel. Hlutverk peirra eldri er ad vekja og vidhalda dhuga 4 nattdru og
umhverfi og raekta med bérnum abyrgdarkennd og virdingu fyrir lifverum
og nattdrunni yfirleitt. | verkefninu Stubbalaekjarvirkjun virdast boérn og
unglingar hafa lzert ad skilja mikilvaegi pess ad vernda umhverfid og fengid
teekifeeri til ad kynnast nattdrunni, leert ad njéta hennar og tengjast henni
tilfinningabondum likt og Audur Palsdéttir o.fl. (2009, bls. 19) I6gdu dherslu
a. Margar visbendingar komu fram i rannsdékninni um ad skdélinn leggi mikla
aherslu 4 nzerumhverfid. Medal kennara kom upp su hugmynd ad vinna
mikid med nemendum utan dyra, kynna peim natturuna i kring og allt sem
han hefur upp 4 ad bjoda, skoda fjdlbreytileikann i peim tilgangi ad yta
undir vilja peirra til ad vernda nattdruna i kring og ad vinna med
narumhverfid. bannig tengdist skdlastarfid heimilunum, naerumhverfinu og
samfélaginu.

Kennarar nyttu sér pann kost ad nota stadbundin malefni og
namsmoguleikana i nagrenni skélans. SU namsadferd gaf ollum mikid og
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syndi nemendum pau verdmaeti sem var ad finna i peirra naerumhverfi.
betta er i samraemi vid dbendingar Kozak og Elliott (2011) um mikilveegi
bess ad efla tengsl og vidhorf nemenda til naerumhverfisins, baedi til natturu
og samfélagsins. betta er i samraemi vid aherslur sem fram komu i annarri
rannsokn par sem sami greiningarlykill var notadur til ad greina merki um
menntun til sjalfbaerni i ndmskram leik—, grunn—, og framhaldsskéla & peim
tima pegar greiningarlykilinn var métadur (Ingélfur Asgeir Jéhannesson o.fl.,
2011).

6.1.2 bekking sem nytist til skynsamlegrar nytingar nattdrunnar

[ pessum paetti greiningarlykilsins er 16gd dhersla & hversu mikilvaegt pad er
ad koma & framfaeri pekkingu sem studlar ad pvi ad nyta nattdruna
skynsamlega (Kristin Norddahl, 2009). Kennarar i Lysuhdlsskdla 16gdu
aherslu @ ad nyta neerumhverfid og ad nemendur pekktu til hringrasa i
nattdrunni. Pannig virkjudu nemendur vatn til ad framleida rafmagn og
bjuggu til nytjahluti Ur beinum og hornum, sem er endurnyting i sjalfu sér.
Eitt langtimaverkefnid var ad nyta matarafganga til ad bua til moltu sem
nyttist seinna i matjurtaraektun og pegar raektunin var 16gd til hlidar voru
matarafgangarnir nyttir til ad fédra hdsdyr & naleegum sveitabae. Pbetta
samraemist pvi sem Kozak og Elliott (2011) halda fram um ad pad skipti
miklu mali ad nemendur geri sér grein fyrir margvislegum audlindum
nattdrunnar og hvernig haegt sé ad nyta paer & sem sjalfbaerastan hatt.
bpannig er mikilvaegt ad pekkja til hringrdsa i nattarunni, pa pekkingu ma
nota sem fyrirmynd vid endurnotkun og endurvinnslu til ad mynda vid
safnhaugsgerd.

Fram kemur i géognunum ad mikilveegt sé ad gaeta pess ad born og
unglingar tileinki sér ekki gagnrynislaust akvedin vidhorf til nattdru,
umhverfis og umhverfismala heldur vegi og meti hvada ahrif verknadur
getur haft og hvada lausnir haegt sé ad finna vid verndun og nytingu
nattliruaudlinda. betta er i samraemi vid aherslur Sandell o.fl. (2003) sem
vara vid innrzetingu hvers konar en mala med ad boérn og unglingar noti
pbekkingu sina @ gagnryninn hatt og myndi sér eigin vidhorf. bannig purftu
nemendur i Lysuhdlsskdla ad vega og meta hvort halda zetti afram med
matjurtagardinn sem tvo ar i rod gaf ekki vel af sér. beir bezettu vid
fiolbreyttum lifraenum aburdi i jaréveginn, bidu eftir naestu uppskeru og
begar peir sau ad frekari aburdargjof dugdi ekki til, toku peir akvordun um
ad hvila matjurtagardinn um dakvedinn tima.

Mikilveegt er ad veita bornum og unglingum taekifaeri til ad skilja og raeda
hvers vegna ahersla er 10gd 4 ad hegda sér a akvedinn hatt, eins og ad
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kaupa umhverfisveenar vorur, flokka rusl og spara orku (Kristin Norddahl,
2009). | Lysuhdlsskdla var 16gd dhersla & pad ad kaupa vistveenar vorur inn
til skdlans. Umraedan er grundvollur fyrir mégulegri hugarfarsbreytingu og
kaupin verkferlid sem synir hugarfarsbreytinguna.

pekking a fleiri svidum en natturufraedi hjalpar bérnum og unglingum ad
umgangast nattiruna af skynsemi (Ingélfur Asgeir J6hannesson o.fl., 2008).
Steinsuluverkefnid, sem reett var um i kafla 5.2.2, er deemi um pad par sem
onnur sulan @ ad syna timaas pusund dara sogu par sem jardlég breytast og
Ut ar henni gaegjast ummerki mannanna. Petta er deemi um hvernig
samfélagsfraediverkefni bydur upp a leidir til ad skoda samskipti manns og
natturu i gegnum tidina (Audur Palsdéttir o.fl., 2009, bls. 20). betta verk
minnir nemendur og adra a ad ganga purfi vel um jordina og hvernig sorpid
sem mengar i dag er ordid baedi meira og brotnar sidur nidur midad vid
lifreenu ahoéldin og urganginn fyrr 4 6ldum.

Taeknileg pekking er einnig mikilvaeg til ad geta utfaert lausnir & ymsum
vandamalum. Nemendur i Lysuhdlsskdla settu upp sélarsellur og vindmyllu
auk pess ad virkja leekinn sem rann i gegnum skoélaldédina. Skrasetning
borholanna var ein adferdin til ad nemendur gaetu vidad ad sér taeknilegri
pbekkingu auk pekkingar @ nattdrunni.

Nysképunarmennt er vel til pess fallin ad leita lausna til ad baeta
umhverfid og hjalpa bérnum og unglingum vid ad utfaera hugmyndir sinar
(Stefan Bergmann o.fl., 2008). | Lysuhdlsskdla purftu nemendur oft ad syna
frumkveedi og skapa eitthvad til ad leysa raunveruleg vandamal sem upp
komu i naminu. Til daemis purftu allir ad vinna saman ad pvi ad finna leid til
ad brjota matarleifar hradar nidur i moltu par sem safnhaugstunnan sem
hafdi adur verid notud virkadi ekki sem skyldi. betta er i samreemi vid
abendingar Eshach og Fried (2005) um mikilvaegi pess ad tengja namsefnid
vid daglega reynslu nemenda til ad auka skilning peirra og hvetja til
skapandi hugsunar um nyjar lausnir sem er eftirséknarvert i menntun til
sjalfbaerni. bessar nidurstédur eru i samraemi vid nidurstodur rannsdknar
bar sem namskrarnar voru greindar (Ingélfur Asgeir J6hannesson o.fl., 2011)
pbar sem 16gd var dhersla @ ad margs konar pekking vaeri naudsynleg til ad
geta tekid upplystar akvardanir.

6.1.3 Velferd og lydheilsa

Ein af premur stodum sjalfbaerrar préunar er félagsleg velferd og
lydheilsa og i henni felst medal annars ad finna leidir til ad studla ad
likamlegri velferd og lydheilsu (Kristin Norddahl, 2009).
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{ nidurstédunum matti sja margvisleg deemi sem snta ad pessum paetti.
Nemendur toku virkan patt i matjurtarsektun og unnu pannig ad pvi ad
neyta hollrar faedu i skdlanum. Ein helsta astaedan fyrir ad raekta eigid
graenmeti var moguleikinn 8 ad nyta pad. betta er i anda pess sem Bell og
Dyment (2008), Getz, Kirkengen og Ulvestad (2011) meaela med en med pvi
ad rekta greenmeti unnu nemendur ad eigin heilbrigdi og velferd, badi
vegna hollustu matar Ur eigin raektun en einnig vegna pess ad vinnan vid
raektunina eykur heilbrigdi einstaklingsins og baetir hegdun hans og lidan.

Allt samraemist petta aherslum sem fram komu i rannsékn par sem
namskrar leik—, grunn—, og framhaldsskdla @ pessum tima voru greindar
med sama greiningarlykli (Ingdlfur Asgeir J6hannesson o.fl., 2011) par sem
tiundud voru markmid sem tengjast métun og styrkingu sjalfsmyndar barna
og unglinga.

LySheilsa lytur baedi ad likamlegri og andlegri lidan og pvi atti aherslan
einnig ad liggja a ad byggja upp heilbrigda sjalfsmynd barna og unglinga
(Audur Palsdéttir o.fl., 2009, bls. 18; Kristin Norddahl, 2009). | Lysuhdlsskéla
hefur reynst vel ad kennarar bordi med nemendum i métuneytinu. Naervera
veitir adhald og notalegt andrumsloft auk pess sem kennarar eru mikilveeg
fyrirmynd. Pad ad sitja saman i matartimum er hluti af peim skélabrag sem
rikir i skélanum. Samhygd og gédur skdlabragur skiptir mali og i pessum
skdla er ahersla |6gd & ad halda hdpinn. Samskipti nemenda og kennara i
Lysuhdlsskdla stydja vid sjalfbzerni og eru mogulega hluti af pvi ad haegt var
ad fara af stad med svona stért verkefni eins og Stubbalaekjarvirkjun vard. |
raun er skdélinn heimili ad heiman akvedinn tima hvers sélarhrings & medan
kennsla fer fram. [ skélanum er dhersla & traust og ad nemendur liti & sig
sem einstaklinga i skélanum og finni sig vera hluta af hép. betta er i
samraemi vid abendingu Hans Henrik Knopp (2011) um ad nemendur leeri
betur pegar kennarar eru géd fyrirmynd. Skélabragurinn gefur til kynna pa
starfshaetti og anda sem rikir i skélanum. Godur skdlabragur er mikilveegur
og benda Flygare, Franberg o.fl. (2011) & pad hversu jakvaed ahrif
gagnkvaem virding og gdd samskipti nemenda, starfsmanna og foreldra geti
haft 8 ndm nemenda.

Til lydheilsu telst einnig félagslegt heilbrigdi og er mikilveegt ad efla
sjalfstjérn barna og unglinga og hjalpa peim ad laera ad lifa i satt og
samlyndi vid adra. Vidmeaelendur voru sammala um ad nam 4 bord vid pad
sem unnid var vid grédurhdssmidina, og fleiri verkefni, hafi farid fram i
mikilli og godri samvinnu. Nemendur voru jakvadir, hvottu hver annan
afram og voru skapandi i pvi sem peir voru ad gera og eins og Walker og
Soltis (1997) benda & er mjog eftirséknarvert ad skapa vinnuadstaedur fyrir
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nemendur pvert 3@ aldurshépa til ad auka samvinnu og minnka haettu a
neikvaedri keppni.

6.1.4 LyOraedi, patttaka og geta til adgerda

Hugtakid geta til adgerda er mikilvaegt hugtak i menntun til sjalfbaerni og
mikid notad pegar talad er um lydraedislega patttoku par sem adalmarkidid
er ad hvetja bérn og unglinga til ad taka patt i samfélaginu 4 sinum eigin
forsendum (Jensen og Schnack, 1997). Med lydraedislegum vinnubrégdum
sé lagdur grunnur ad samvinnu um ymis alitamal, til ad mynda um nytingu
nattdrunnar.

[ nidurstddunum matti sj@ margt sem laut ad pessum peetti. |
Lysuhdlsskdla fundu nemendur ad fleira purfti ad koma til en pekking a
framkvaemdum og peir 16gdu sig fram um ad vinna vel saman og komast ad
sameiginlegri nidurstédu. betta fellur vel ad pvi ahersluatridi i markmidum
Sameinudu pjédanna um aratug menntunar til sjalfbeerrar préunar um
mikilvaegi haefni til ad bregdast vié hversdagslegum vandamdlum og komast
ad sameiginlegri nidurstodu (UNESCO, e.d.). Pannig unnu nemendur og
kennarar saman ad pvi ad komast ad nidurstodu um nytingu sveedisins par
sem virkjunin &tti ad fara fram. A kynningarfundinum voru nemendur ekki
sammala um nytingu svaedisins og pa akvordun ad eydileggja eyju sem peir
voru vanir ad leika sér a. beir komu med sinar skodanir og hlustudu a adrar
og upplifdu ad stundum parf ad férna einhverju til ad fa annad i stadinn.
Einnig reeddu nemendur dsamt kennurum um pad hvernig minnka aetti
skadann og hvort pad sem pau voru ad gera veeri pess virdi. Kennarar yttu
undir rokreedur nemenda og gagnryna hugsun med pvi ad leggja viljandi
fram ¢6lik sjénarhorn 4 pad sem verid var ad raeda. bannig virdist kennurum
hafa tekist ad fanga athygli og dhuga nemenda 4 viéfangsefnum en pad
telur Arlemalm-Hagsér (2013) mikilveegt. P& leerdu nemendur i
Lysuhodlsskdla ad stundum purfti fleira ad koma til en géd pekking a einstaka
pattum. peir unnu oft og idulega saman a lydraedislegum grundvelli vid ad
finna lausnir 4 ymsum vidfangefnum og komust ad sameiginlegri
nidurstodu.

Til ad vera virkur i samfélaginu, vinna vel med 6drum og pora ad tja
skodanir sinar og fylgja hugmyndum eftir parf géda sjalfsmynd (Kristin
Norddahl, 2009). | rannsékninni kom fram ad sjalfsmynd nemenda styrktist
a ymsa vegu. Nemendur pjalfudust i ad koma vidhorfum sinum og vinnu
baedi munnlega og skriflega & framfaeri vid adra pegar peir héldu kynningar
badi i heimabyggd og utan hennar, skrifudu eigin raedur og utskyréu hvad
bad var sem skipti pa mali. beir skrifudu einnig greinar i skélabladid tvisvar a
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ari og nddu pannig ad koma vidhorfum sinum og vinnu 8 framfeeri at i
samfélagid. Allt petta samraemist pvi sem Breiting o.fl. (1999) segja um
menntun til sjdlfbaerni, um mikilvaegi pess ad nota tjaningu og samskipti til
ad yta undir sterkar hlidar barna og efla pannig sjalfstraust peirra.

Eins og sést var @ margan hatt var unnid med lydraedi i Lysuhdlsskéla.
Ppessar nidurstédur eru i samraemi vid nidurstédur rannséknar par sem
namskrar voru greindar med lyklinum (Ingélfur Asgeir Jéhannesson o.fl.,
2011) par sem logd var mikil dhersla 4 ad born og unglingar efli sjalfstraust
og félags- og samskiptafaerni og ad pau lzeri ad tja skodanir sinar.

6.1.5 Jafnrétti og fjolmenning

Stér hluti af menntun til sjalfbaerni er ad studla ad jafnrétti allra og skélinn
er til pess fallinn ad efla jafnréttisvitund og a par ad gegna lykilhlutverki
(Kristin Norddahl, 2009). Moérg deemi um ad petta hafi tekist eru i
rannsoknargégnunum. Skyrasta daemid er liklega smidi grodurhussins. pa
[6gdu allir sitt af morkum og unnid var til jafns inni og uti. Jafnrétti birtist
medal annars i pvi ad nemendur fengu ad nota og syna sterkustu hlidar
sinar. Kennarar sau um ad nemendur fengju taekifeeri til ad vinna utandyra
og auka verklega pekkingu til jafns vid boklega og skdpudu mikilveegar
forsendur fyrir ad allir gaetu lzert Gt frd eigin dhugasvidi og heféu val um
badi hvad var gert og hvernig.

betta samraemist abendingum Booth og Ainscow (2002) um ad leggja
aherslu 4 ad nyta styrkleika og vinna med veikleika hvers barns og ad raddir
allra barna heyrist. Aherslan & ad nemendur hafi val um vidfangsefni og
leidir i naminu er einnig i samrami vid dherslur Kozak og Elliott (2011) um
ad hlutverk kennara sé ad geeta pess ad nemendur hafi val um ad vinna ad
verkefnum tengdum sinu dhugasvidi.

begar kennarar og nemendur Ur Lysuhdlsskdla toku patt i syningum og
malpingum komu allir jafnt til alita pegar akvedid var hverjir kynntu verkefni
skdlans. Eitt sinn var keppni notud til ad velja fulltria & malping. pa purftu
nemendur ad skrifa reedur um pad efni sem flytja atti og var unnid pvert a
aldurshopa. Skolinn fékk styrki i verkefnid, gat borgad allan kostnad vid
ferdir og kostnadarhlidin leiddi pvi aldrei til 6jafnréttis medal nemenda.

Allt petta samraemist peim aherslum sem fram komu i annarri slikri
greiningu & ndmskram (Ingdlfur Asgeir Jéhannesson o.fl., 2011) ad allir eiga
ad njota jafnréttis og mismunun er éheimil.

Vid greiningu gagnanna fannst fatt sem tengdist fjolmenningu fyrr en a
sidari arum sem pau spanna. Med patttoku i Kémeniusarverkefni var
ahersla 16gd & samvinnu milli landa. Heimurinn er sifellt ad minnka og folk
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fer i @ rikara maeli & milli landa og heimsalfa. bvi er mikilvaegt ad vid
leggjum aherslu @ umburdarlyndi og skilning @ menningu annarra. betta
tokst medal annars med patttoku i Komeniusarverkefninu par sem
nemendur og kennarar komust i tengsl og samstarf vid patttakendur i
6drum londum.

En pa ma spyrja sig hvort pad skipti mali ad fjolbreyttri menningu sé
synd virding og skilningur. Freire (1995) benti @ ad skortur 8 umburdarlyndi
og skilningi @ menningu annarra komi oft i veg fyrir ad félk fai menntun vid
hafi og geti notid hafileika sinna. Med patttdku i alpjédlegu verkefni eins
og Komeniusarverkefninu virdast skref i att til aukins skilnings & adstaeedum
annarra hafa verid tekin.

6.1.6 Alpjodavitund og hnattraenn skilningur

Pessi pattur greiningarlykilsins fjallar um mikilvaegi pess ad vid purfum ad
gera okkur grein fyrir pvi ad pad sem vid gerum a hverjum stad getur haft
ahrif annars stadar & jordinni. bvi er mikilveegt ad vid tokum oll
sameiginlega dbyrgd 4 jordinni og ibium hennar (Kristin Norddahl, 2009).

Vid greiningu gagnanna var ekkert sem ég tengdi sérstaklega vid
alpjédavitund og hnattraenan skilning medan & prdunarverkefninu
Stubbaleaekjarvirkjun stéd.

NU sidari ar hafa verid aherslubreytingar a peim verkefnum sem skélinn
vinnur ad og eitt af arlegum verkefnunum sem skélinn tekur ad sér er ad
vinna ad hjalparstarfi ABC. ba safna nemendur peningum fyrir hjalparstarfid
og hafa pannig ahrif & félk sem byr langt i burtu fra peim.

Yngstu nemendurnir dkvadu einnig ad fa ad halda tombdlu til styrktar
SOS-barnaporpum og hefur pad ordid arviss vidburdur i skélanum og er
tombdlan haldin @ dkvednum degi pegar allir koma saman i skélanum,
nemendur, starfsfélk, foreldrar og adrir velunnarar. Pad ma segja ad petta
tengist pvi sem Gadotti (2008) segir um ad efnahagslega hnattvaedingin sem
vid upplifum i dag, og tengist gjarnan vidskiptum, purfi ekki endilega ad vera
eina form hnattvaedingar. HUn geti einnig verid 8 samstédugrundvelli eins
og deemin ad ofan syna.

Annad verkefni Ur nidurstodum um sidari tima verkefni var samvinna
Lysuhodlsskdla vio fronsku og itdlsku skélana i Kdmeniusarverkefninu, sem
var hugsud til pess ad allir peir sem keemu ad verkefninu myndudu tengsl
vid patttakendur i 66rum I6ndum med pad i huga ad kynnast lifi peirra,
vidhorfi og menningu. Nemendur og kennarar unnu mikid med nemendum
og kennurum baedi i Frakklandi og italiu og fengu ad kynnast peirra daglega
lifi. Ut fra peim umraedum og verkefnum sem skélarnir sendu & milli
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spunnust énnur verkefni, umradur og getgatur sem midudu medal annars
ad pvi ad bera saman lifid hér a landi og erlendis, til ad mynda hvad veeri likt
og Olikt og geeti mogulega ytt undir forvitni nemenda um ad vita meira.

6.1.7 Efnahagspréun og framtidarsyn

bessi sidasti pattur greiningarlykilsins fjallar medal annars um pad hvernig
vid laerum ad skilja hverjar okkar naudsynlegu parfir eru. bannig er 16g0
ahersla 4 hversu mikilveegt pad er ad fara vel med nattdruaudlindir, medal
annars med sparnadi og endurnytingu (Kristin Norddahl, 2009).

Vid greiningu gagnanna voru atridi sem tengdist pessum paetti.
Nemendur unnu baedi ad skammtimamarkmidum og langtimamarkmidum. |
beim felst framtidarsyn. | Lysuhdlsskéla voru mannvirkin byggd i peim
tilgangi ad bua til orku og nyta i grodurhusid sem afram var nytt til ad
framleida matvaeli. Markmidid var pé ekki ad hafa fjdrhagslegan avinning af
verkinu heldur 16gd ahersla & skynsamlega nytingu nattdrunnar, til ad
mynda endurvinnslu matarafganga og framleidslu @ matveelum.

Med verkefninu var pekking nemenda a pvi ad framleidsla og neysla séu
orjufanlegir paettir samfélags efld. Nemendur féru vel med nattdruaudlindir
med endurnytingu, moltuvinnu og sparnadi og med nytingu 4
solarrafhl6dum og vatnshruti sem eru vidhaldslitil teeki. Verkefnid tengdist
bvi efnahagspréun pegar kom ad nytingu audlinda par sem ekki er eingdngu
16gd ahersla @ ad breyta pvi hvernig vid lifum heldur fyrst og fremst hvernig
vid hugsum um néttdruna okkar (Davis, 2010). | Lysuhdlsskéla var akvedid
ad flokka allt sem haegt var og reyna ad hafa innkaupin eins vistveen og
kostur var, til a8 mynda med pvi ad kaupa inn umhverfisvottadar vorur.

Vel virdist hafa verid unnid med neytendafraedslu i Lysuhdlsskola pvi
nemendur ryndu i eigin parfir i natid og hverjar parfir folks voru i fortid.
Nemendur rannsékudu hvernig félk lifdi adur til ad leera af pvi, skodudu
ymsa gripi fra fyrri timum, matu og tengdu vid pau ahold og verkfeeri sem
notud eru i dag. bannig gatu nemendur velt fyrir sér hvernig malin geetu
broast i framtidinni. betta er i samraemi vid eitt af lykilatridum Sameinudu
pbjé6anna (UNESCO, e.d.) sem er sjalfbaer neysla. Vid purfum ad skilja
hverjar naudsynlegar parfir okkar eru og hvada syn vid hofum pegar horft er
til framtidar (Audur Palsdéttir o.fl, 2009, bls. 22; Ingdlfur Asgeir
Jéhannesson o.fl., 2008).

Nemendur i Lysuhdlsskéla virdast hafa fengid margskonar taekifeeri til ad
mota framtidarsyn sina, til deemis med pvi ad ryna i hverjar raunverulegar
barfir peirra eru. | ndminu kynntu peir sér pad sem var ad gerast i
bjédfélaginu og fengu taekifeeri til ad velja hvada vidfangsefni peir vildu leera
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betur um eda vinna med. Slikt verklag styrkir getu til adgerda i eigin lifi likt
og Ingdlfur Asgeir Johannesson o.fl. (2009, bls. 11) hafa bent &. bad
samraemist peim aherslum sem finna matti i rannsékninni 8 nadmskram
(Ingdlfur Asgeir J6hannesson o.fl., 2011) um ad nemendur eigi ad tengja
hugmyndir og verkefnavinnu vid raunverulegar adstaedur, badi heima og i
alpjédlegu samhengi. Visbendingarnar um aherslu @ ad proska framtiéarsyn
nemenda birtist pd ekki alltaf skyrst i ndamskranum heldur purfti i mérgum
tilfellum ad lesa milli linanna.

6.2 Samantekt a svorum vid rannséknarspurningunum

Greining gagnanna leiddi i ljés ad préunarverkefnid um Stubbalaekjarvirkjun
fol i sér paetti sem tengjast menntun til sjalfbaerni en i mismiklum maeli pé.
Mest ahersla var a patt tvo, pekkingu sem nytist til skynsamlegrar nytingar
ndtturunnar og patt fjogur, lydredi og pdtttéku i samfélaginu, getu til
adgerda auk pess sem skyrar visbendingar voru um patt sex, alpjédavitund
og hnattraenan skilning og patt sjo, efnahagsproun og framtidarsyn.

Markmid verkefnisins var ad nemendur beaettu pekkingu sina a
umhverfismalum og pvi hvernig haegt veeri ad nyta natturulegar audlindir.
Einnig var markmidid ad nemendur fengju teekifeeri til ad leera um
viofangsefnin a fjolbreyttan hatt, medal annars ad peir kynntust og fengju
reynslu af hdnnun og byggingu mannvirkja.

Verkefnid fél i sér ad hlutverk kennara var sidur ad midla pekkingu.
Hlutverk kennarans var miklu frekar ad vera nemendum til leidsagnar, ad
Orva pa til ad rannsaka sjalfir pad sem verid var ad vinna med. Hlutverk
nemenda einkenndist af mikilli patttoku, baedi i dkvardanatoku sem og i
vinnu med kennurum vid ad koma hugmyndum i framkveemd. Kennarar
nyttu sér neerumhverfid og paer nattirulegu audlindir sem voru i nagrenni
skélans.

Nemendur hoéfou mikil dhrif & adra i neerumhverfi sinu. Moérg heimili
komu ad vinnu vid skélann og einnig unnu nemendur ad pvi ad skrasetja
framkvaemdirnar, finna géda framsetningu og koma upplysingum fra sér a
skilmerkilegan hatt. Skdlastarfid hafdi pannig ahrif & samfélagid og ytti undir
sjalfbaera lifshaetti og greinilegt ad nemendur tengdust umhverfinu vel.

Verkefnid hafdi margpeett ahrif & nemendur. beir leerdu ad nyta
natturulegar audlindir i umhverfi skélans & skynsamlegan hatt. beir toku
patt i ad hanna og smida ymis mannvirki og hlutu pjalfun i igrundun,
rokreedum og ad hlusta & skodanir annarra og komast ad nidurstodum i
ymsum malum. Einnig pjalfudust peir i framsoégn og ad koma vinnu sinni a
ymsan annan hatt a framfeeri Ut i samfélagid.
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Adspurd um framtidina sogdu Rdsa og Haukur skélann zetla ad halda
afram a pessari braut. Erfidast sé ef til vill ad finna upp a einhverju nyju og i
stad pess sé unnid med verkefni sem hafa verid unnin i skélanum en
naverandi nemendur hafa ekki reynt. | grunninn er verid ad vinna eins og
adur, p.e.a.s. allur skdélinn i samvinnu vid neerumhverfid.

7 Lokaord

i pessari ritgerd hef ég fjallad um rannsékn a préunarverkefni sem unnid var
i Lysuhdlsskéla par sem ég rannsakadi hvort verkefnid veeri unnid i anda
menntunar til sjalfbeerni. Eg notadi sjo patta greiningarlykil fra& GETU-
rannséknarverkefninu til ad rannsaka hvort su veeri raunin. Tilgangur
rannsoknarinnar var ad athuga og koma a framfaeri peim kennslufraedilegu
nalgunum sem notadar voru i préunarverkefninu og snerta menntun til
sjalfbaerni. Rannséknin geeti svo ytt undir umreedu um menntun til
sjalfbaerni.

Allt i umhverfi okkar, samfélagi og efnahag hefur bein og ébein ahrif 3 lif
okkar, fortid, nutid og framtid. Hlutverk menntunar til sjalfbaerni felst medal
annars i pvi ad f4 nemendur til ad taka patt i samfélagi okkar sem virkir og
gagnrynir patttakendur. beir purfa ad pora og hafa getuna til ad hafa ahrif 4
samfélag sitt og naerumhverfi og par med efnahagskerfid og audlindir
nattlrunnar. Vid ver6um ad kenna peim ad skilja fortidina til ad geta tekid
upplystar akvardanir um framtidina.

GO&0ir hlutir gerast haegt og pad hefur sannast i Lysuhdlsskéla par sem
starfsfolk, nemendur og adstandendur vinna o6tullega ad pvi ad beeta
umhverfi skélans. Pau malefni sem voru eitt sinn pungamidjan og félk atti
erfitt med ad tileinka sér, svo sem flokkun og endurvinnsla, eru nu hluti af
daglegu lifi og pvi ekki talad mikid um pau par sem nemendur pekkja petta
ekki 6druvisi.

[ Lysuhdlsskdla, sem og i 63rum skélum, er pad undir mannaudinum sem
par er ad finna komid hversu vel mannvirki eru nytt og hvort kennarar nyti
sér pa moguleika sem umhverfié hefur upp 4 ad bjéda.

Samstillt atak parf pegar radist er i stérar framkveemdir eins og gert var {
Lysuhdlsskdla. Snaefellsbaer, sem rekur prjar starfsstodvar skdla, par a
medal Lysuholsskoéla, hefur verid sterkur bakhjarl skdlans og foreldrar, afar
og dmmur og adrir velunnarar eru alltaf bodnir og bunir ad koma og hjalpa
til. pad er skélanum mjog dyrmaett hve mikil samvinna hefur verid vid
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naersamfélagid og skapar su samkennd sem vid pad myndast enn frekari
teekifaeri til ad tengja skélann vid samfélagid.

Umraedan um umhverfismal skilar sér ut i umhverfid og pegar petta er
skrifad er pridja arid i r66 unnid ad umhverfisataki sem mun fara fram i
sveitinni i upphafi sumars par sem allir leggjast 4 eitt vid ad fegra umhverfi
sitt, endurvinna og endurnyta. Soroptimistar og nemendur taka til i fjérunni
a Budum, en Soroptimistar eru alpjédasamtdk fyrir vinnandi konur i 6llum
storfum og er eitt af markmidum peirra ad vinna ad pvi ad skapa oruggt og
heilsusamlegt umhverfi.

Nemendur hafa komid saman a sumrin i nafni Ungmennafélags
Stadarsveitar og ganga alla sveitina @ enda i tiltekt medfram pjédveginum
med hjalp fullordinna og rusinan i pylsuendanum er ad koma vid 4 baejum
og fa hressingu. NU pegar unnid er ad menntun til sjalfbaerni, par sem rik
ahersla er 16gd & umhverfi, félagslega velferd og efnahagspréoun, verdur
frodlegt ad fylgjast med peim dherslubreytingum sem munu og eru byrjadar
ad eiga sér stad i pjédfélaginu.

Rannsdknin svaradi peim spurningum sem lagt var upp med auk pess ad
kveikja adrar. pad hefdi til ad mynda verid forvitnilegt ad kanna hvada
starfsvettvang nemendur voldu eftir svona namstaekifaeri. Einnig veeri
adhugavert ad skoda patttoku foreldra i starfi famennra skéla og gera
samanburd a patttoku foreldra barna i fjolmennari skélum enn frekar og fa
upplysingar um syn peirra 4 samvinnu heimila og skéla og hvernig hun skilar
sér Ut i samfélagid.

Hvad sjalfa mig snertir var petta mjog gefandi og laerdéomsrik vinna og
opnadi augu min fyrir pvi med hversu fjolbreyttum haetti haegt er ad nalgast
kennsluna. Mér finnst hlutverk kennara vera gefandi en jafnframt flokid og
vandasamt. beir purfa ad skapa nemendum sinum taekifeeri fyrir menntandi
reynslu med dherslu & pekkingaréflun pannig ad nemendur upplifi sig ekki
adeins sem piggjendur heldur sem virka gerendur i eigin ndmi. Nemendur
purfa ad fa teekifeeri til ad taka patt i eigin ndmi. bad er svo mikill munur a
pvi ad leera um eitthvad og fa ad profa pad sem madur er ad lzera. bad er
mikilveegt ad namsefni sé fjdlbreytilegt, baedi pad efni sem unnid er med og
ekki sidur hvar vid vinnum med nemendum og mér finnst vid purfa ad nyta
badi neerumhverfid og naersamfélag okkar. Nam a ad skipta mali fyrir pann
sem stundar pad, vera mikilveegt og nemendur purfa ad gera sér grein fyrir
tilgangi ndmsins. Namid 4 ad bda okkur undir pad sem koma skal i lifinu, su
faerni sem vid 66lumst med naminu 4 ad hafa jdkvaed ahrif & okkur og gera
okkur kleift ad vera medvitadir patttakendur i naersamfélagi okkar og
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jafnframt ad vera betur i stakk buin ad vinna med 6drum samfélégum. bessi
rannsékn bendir til pess ad petta hafi tekist i Lysuhdlsskéla.
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Vidauki—-vidtalsrammi

Spurningarlisti um préunarverkefnio

Hvernig kviknadi hugmyndin ad préunarverkefninu?
Hvada gildi voru h6fd ad leidarljési?
Hverju vildud pid na fram i verkefninu?

Hvada hugmyndir um ndm og kennslu voru lagdar til grundvallar?
(Hvert er helsta hlutverk kennara i nami barna? Hvers konar
skdlastarf hentar best ndmi barna?)

Ef pu eettir ad radleggja 60rum sem vildi efla sig i sjalfbaerni menntun
(vinna med sému vidfangsefni/aherslur) hvad myndir pa leggja
aherslu a?

Hvenaer kviknadi hugmyndin ad fa heimilin med i lig?
Hvers vegna vildud pid fa heimilin med?

Hvernig gekk ad fjarmagna verkefnid?

Hvada bjargir gatud pid leitad i?

Hvernig fannst ykkur ad vinna ad préounarverkefninu?
Nadust pau markmid sem ad var stefnt?

Hvada ahrif virtist verkefnid hafa 8 nemendur ad pinu mati?

Spurningalisti um hvernig reynslan hefur nyst i skélastarfinu

Hver er mikilvaegasti leerdomurinn af verkefninu?

Eru mannvirkin notud i dag? Ef ja, hvernig eru pau notud i dag i
kennslunni? Ef nei, hvers vegna ekki?

Veeri haegt ad nota pau meira?

Hvernig vinna fer fram i verklegum timum?

Hvernig vinna fer fram i boklegum timum?

Hvernig tengsl eru @ milli boklegrar og verklegrar kennslu i skdlanum?
Er utikennsla notud? Hvers vegna/ hvers vegna ekki?

Hvernig hefur reynslan af préunarverkefninu nytst i skélastarfinu i
dag?

Eru nemendur skdlans i dag medvitadir um umhverfio?
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