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UTDRATTUR

[ pessari ritgerd leitast hofundur vid ad varpa ljosi 4 innreid spunahépsins Improv fs-
land 1 islenskt leikhuslif.

[ fyrri hluta verdur fjallad almennt um spunaformid Haraldinn, uppruna spunasam-
félagsins Upright Citizens Brigade 1 Bandarikjunum (sem er fyrirmynd hopsins) og
hvernig langspunaadferdin fluttist padan til Islands. I seinni hluta verda méttokur
spunanamskeidanna hja Improv Island kannadar og ttbreidsla, vidhorf nemenda til
namskeidanna sem peir hafa sott og ahrif sem peir telja sig hafa ordid fyrir a
namskeidunum. Spunasamfélagid 4 Islandi verdur skodad innan fra og fjallad um
pann margvislega personulega- og faglega avinning sem hlyst af spunaidkun.

Einnig verda moguleikarnir sem pessi nyja og 6formlega tegund af leikhusmenntun
bydur upp 4 fyrir islenskt samfélag skodadir. Er spunaleikarinn ny tegund af listaman-

ni sem geti haft uppbyggileg ahrif 4 landslag grinmenningar 4 Islandi?

Ritgerdin byggir ad mestu leyti 4 vidtolum hofundar vid adstandendur Improv Island.
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INNGANGUR

begar vid horfum yfir sdguna sjaum vid ad spuni hefur verid hluti af lifi mannsins fra
forndldum. Sem tjdningarform atti hann sér birtingarmyndir 1 ritdlum forfedra okkar,
truarlegum athéfnum og ritum, & medan leikspuninn sem slikur hefur verid samofinn
sogu leikhuss og bokmennta fra upphafi.! Tegundir og dherslur spuna eru mismunandi
og spuni er mikilvagur hluti af leiklistarmenntun um allan heim. Fraedimenn hafa
rannsakad vaegi spunans i leiklistarpjalfun og telja ad hann s¢ mikilveegt tol fyrir ne-
mendur til ad finstilla sig og 60last betri skilning 4 umhverfi sinu. Pad er almennt talid
ad leikarar geti leert mikid af pvi ad setja sig i mismunandi hlutverk og profa sig afram

i 6vaentum adsteedum og er spuni kjorumhverfi fyrir slikar tilraunir og uppgotvanir.

Spuninn hefur einnig reynst hofundum 6flugt verkferi og haegt er ad leida ad lyktum
ad morg af pekktustu leikverkum sdgunar hafi verid undir ahrifum fra spuna. Fraedi-
menn halda pvi fram ad griskar heimsbokmenntir 4 bord vid Odysseifskviou og The
lliad hafi ad einhverju leyti ordid til i spuna og pegar litid er til Commedia dell’Arte
hopanna ma sja hvernig peir studdust vid fyrirframékvedna formulu og spunnu
syningar eftir henni til ad Ur yrdi einfold saga sem innihéldi dkvednar kringumstadur
og erkitypur. bvi er jafnframt haldid fram ad sjalfur Shakespeare hafi stundum gripid
a lofti oventar uppakomur 4 efingum og baett peim 1 handritin.2 Pad er pvi haegt ad
segja ad spuni og spunatilprif hafi haft bumdeilanlega 4tt hlut i pvi hvernig leikhisid

hefur proast 1 gegnum aldirnar.

I David Young, The Curriculum is Me: Reflections on Living and Teaching Dramatically,
University of British Columbia, Vancouver, 1998.

2 David Young, The Curriculum is Me: Reflections on Living and Teaching Dramatically



Spuni getur aukid vitsmunalega getu og virkjad skdpunargledi pess sem hann stundar

ef marka mé ord David Young.

bu pjalfast i gagnrynni hugsun og styrkir innsid. [Spuni] hjalpar manni ad
vera, skoda og hlusta og madur kynnist 6talmérgum hlutverkum og kringum-
steedum. Par ad auki er spuni 6flugur vettvangur fyrir folk til ad 6dlast sjalf-
steeda rodd og haefni til ad greina fra. Spuni er samfélagsleg athofn, skapandi
ferli sem beinlinis pvingar folk til ad lifa i augnablikinu, taka ahettur og ak-
vardanir og efa sig i skynjun 4 sjalfum sér og 66rum.?

[ dag er spuni einnig vinsalt hopeflistol hja fyrirtaekjum um allan heim og sifellt fleiri
tileinka sér reglur spunans & vinnustad i von um ad né betri arangri i samskiptum.
Flestar @fingar er raunar haegt ad nota i 60rum tilgangi, til demis i skolastarfi til ad
pjalfa malnotkun (spuni & 60ru tungumali er til deemis skemmtileg tilbreyting i
tungumalakennslu), takast 4 vid malefni eins og einelti og rasisma, setja sig i spor an-

narra o.s.frv. 4

bekki madur spuna adeins sem ahorfandi getur verid erfitt ad sja fyrir sér hvada reglur
gilda og hvernig leikh6pnum tekst ad gefa imyndnaraflinu lausan tauminn 4 sama
tima og hann vinnur eftir akvednu regluferli.

Reglur spunans eru best skilgreindar af gudfodur spunans sjalfum, Del Close, sem

samdi spunabodordin ellefu og eru pau svohljédandi;

1. Dbid erud 6ll aukaleikarar

Vertu tilbtin ad gripa hugmyndir sem gaetu vaknad

Aldrei ganga inn 1 senu nema han purfi a pér ad halda

Bjargadu motleikaranum pinum i stad pess ad hafa dhyggjur af senunni
bu berd fyrst og fremst abyrgd 4 pvi ad stydja vid adra

Vertu eins einbeittur og pu getur verid allan timann

N o a0 &~ 0D

Aldrei vanmeta dhorfendur

3 David Young, The Curriculum is Me: Reflections on Living and Teaching Dramatically

4 Veftré, Pj6dleikhusid, sott 26. febrdar 2016 4 http://www.leikhusid.is/bak-vid-tjoldin/
thjodleikur/leiklistaraefingar/um-spuna.



http://www.leikhusid.is/bak-vid-tjoldin/thjodleikur/leiklistaraefingar/um-spuna

8. Ekki segja brandara

9. Treystu motleikurum pinum til ad stydja pig og treystu sjalfum pér

10. Fordastu ad leggja dom a4 pad sem er i gangi en vertu vakandi fyrir pvi ad pu
gaetir purft ad stokkva inn og bata vid kringumsteduna

11. HLUSTADU?

Adrar almennar reglur snerta sidferdislegar veentingar en meelt er med pvi ad hopurinn
geri med sér samkomulag um ad ekki verdi stungid upp 4 neinu sem geti ofbodid

sidferdskennd folks, einhverju nidurlegjandi eda dpeegilegu.®

Til ad varpa 1josi 4 hid nyrisna spunasamfélag 4 {slandi verdur ekki hja pvi komist ad
skoda ségu Improv Island med hlidsjon af uppruna spunasamfélagsins Upright Citi-
zens Brigade, sem Improv [sland byggir fyrirmynd sina 4. Tilraun verdur gerd til ad
svara spurningum um hvad gerdi pad ad verkum ad spunasenan 4 islandi staekkadi
jafn ort og raun ber vitni og hvad pad er sem heldur spunaleikurunum idnum og
ahugasomum. Jakvaedar afleidingar spunidkunar verda einnig skodadar fra sjo-
narhorni medlima Improv Island. A3 lokum verdur stada spunaleikarans 4 islandi
skodud med tilliti til svidslista- og menningarlandslagsins 1 dag og leitast vid ad svara

spurningum um menningarlegt gildi Gtbreidslu spunans hér a landi.

Ekki er haegt ad skilgreina spuna sem eitt 4kvedid hugtak eda form i leiklistarsdgunni
og pvi verdur hugtakid prengt nidur i grinspuna og sérstaklega Haraldinn 1 pessari

ritgerd.

5 Ayun Halliday. ,,The Do’s and Don'’ts of Improv Comedy with Liam Neeson, Ricky Gervais,
Tina Fey, and Del Close*, Open Culture, 29. juni 2013, sett 24. febriar 2016 4 http://
www.openculture.com/2013/06/the dos and donts of improv comedy .html.

6 Veftré, Pj60leikhusid


http://www.openculture.com/2013/06/the_dos_and_donts_of_improv_comedy_.html

HARALDURINN OG UPRIGHT CITIZENS BRIGADE

Haraldurinn er langspunaadferd, pad spunaform sem Improv fsland sérhaefir sig i.
Haraldurinn heitir ekki 1 h6fudid 4 neinum po6 svo metti halda, en pad var félagi Del

Close sem lagdi nafnid til i hadi.’

Spuni af pessu tagi byggir ad miklu leyti 4 svokalladri ,.Ja og “-filos6fiu, par sem
leikarinn parf skilyrdislaust ad sampykkja adsteedurnar sem métleikarinn hefur buid til
og baeta einhverju vid pad sem er ad gerast svo Ur verdi dhugaverd sena. bvi skyrari
kringumstedu sem spunaleikaranum tekst ad skapar pegar hann fer fyrstur t 4 golf,

pvi audveldara er fyrir motleikarann ad setja sig inn i hana og byggja ofan 4.8

Haraldurinn er vinsell i Bandarikjunum og sérstaklega i New York. Del Close flutti
adferdina fra Chicago til New York og kenndi grinistum 4 bord vid John Belushi og
Bill Murray. Hann hafoi verid ad kenna Haraldinn 1 Upright Citizens Brigade pegar
hann 1ést arid 1999. Hopurinn sem par vard eftir tok vid af honum og hoéf ad kenna
grinistum i New York Haraldinn. Pau stofnudu fyrsta leikhusid i Chelsea, New York
arid 1999 og tokst ad gera langspunann vinsalan i New York®. I dag eru starfraekt
fjogur spunaleikhus & vegum UCB i Bandarikjunum, tvé i New York og tvo 1 Los An-
geles.

Del Close var hugsjonamadur pegar kom ad spuna og bardist fyrir pvi ad spuni yroi
vidurkenndur ekki adeins sem vinnuadferd heldur sem listform sem etti ad bera

virdingu fyrir.!0

7 Jesse Mckinley, ,, Masters of Improv Are Stumped; Losing a Permanent Theater Is No Joke
for a Comedy Troupe ““, The New York Times, 2003.

8 Earl Vickers, ‘Yes, and’: Acceptance, Resistance, and Change in Improv, Aikido, and Psy-
chotherapy, Figshare, 2015.

9 Jesse Mckinley, Masters of Improv Are Stumped; Losing a Permanent Theater Is No Joke
for a Comedy Troupe

10 Jason Zinoman, ,, Get the Laughs, but Follow the Rules“ , The New York Times 2014, s6tt
26. feb, 2016 4 http://www.nytimes.com/2014/02/23/arts/upright-citizens-brigade-writes-its-
book-on-improv.html? r=1.
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[ bokinni The Upright Citizens Brigade Comedy Improvisation Manual kemur fram ad
pad s¢é algengur misskilningur ad spuni sé tofrum sveipadur eda letilegt listform.
Go0Ir spunaleikarar séu ad vinna mikid allan timann, fylgja strongum reglum og ad
o0ll langspunaform séu hladin reglum og struktur sem setja homlur 4 leikarann. bar
stendur einnig a0 munurinn 4 spuna og ritudu grini sé ekki eins mikill og folk gerir sér

i hugarlund.!!

bad eru dkvedin og mikilveg atridi sem purfa ad vera til stadar til ad Haraldurinn
gangi upp. Pegar tveir leikarar eru komnir at 4 golf purfa peir i sameiningu ad finna
upp grunnkringumstaduna i senunni. Eftir ad hafa skipst & nokkrum ordum sem ut-
skyra hvada folk pau eru, hvar pau eru stodd og hvad pau eru ad gera purfa leikararnir
ad vinna saman a0 pvi ad finna eitthvad 6venjulegt eda skrytid til ad setja inn {
adstedurnar. begar leikararnir hafa sammeelst &n orda um hver pessi 6venjulegi hlutur
sé geta peir spunnid meira ut fra pvi. betta dvenjulega er 4 ensku kallad game og par
sem pad hefur ekki verid pytt yfir & islensku i pessu samhengi mun héfundur framveg-
is nota ordskripid ,,geim* pvi til utskyringar i pessari ritgerd. ,,Geimid* er pad sem
heldur senunni uppi og uppgotvast vanalega pegar annar adilinn segir eda gerir eitth-
vad ovenjulegt og motleikarinn, sem verdur sjaltkrafa ad fulltraa hins skynsama bor-

gara i senunni og bregst vid pvi 4 pann hatt sem byggir undir tilbod métleikarans.

bessu til einfoldunar kemur hér deemi: Hjon eru stodd i bud og konan er ad skoda epli
og graetur. Madurinn spyr pa hvers vegan konan s¢ ad grata, en hun segist aldrei geta
skodad epli an pess ad fara ad grata. Madurinn er undrandi yfir pessari hegdun og spyr
hana af hverju. [ 1j6s kemur ad hun er ad syrgja dauda Mjallhvitar prinsessu. b4 er
komid geim til ad vinna med; eitthvad skrytid og 6venjulegt sem enginn @tti fyrirfram

ad buast vid. betta geim bydur upp & ymsa moguleika og getur farid i margar attir.

Undir slikum adstaedum veeri t.d. mogulegt ad spinna fleiri sketsa um konuna sem
bregst harkalega vid dauddaga annarra skaldpersona. Nyr leikari getur stigid inn i

adstedurnar og breytt geiminu med pvi ad snua pvi adstedunum vid og ganga til 110s

11 Jason Zinoman, ,, Get the Laughs, but Follow the Rules



med konunni sem er 60ruvisi. P4 er fulltrai folksins ordinn sé skrytni i adstedunni og
grinid farid ad snuast um ad madurinn s¢ fastur i undarlegum heimi par sem allir taka
dauddaga skaldsagnapersona nerri sér likt og um raunverulega manneskju veri ad
raeda - sem er ekki sidur fyndid og 6vaent fyrir dhorfendur.

betta er pad helsta sem vita parf um grunnreglur spunans til ad skilja Gt & hvad hann
gengur. Reglurnar sem lata senuna ganga upp sem efni i heila syningu eru sidan mun
fleiri og floknari. Spunaleikari parf pvi ad vera mjog &four og a tanum til ad geta tek-
10 patt 1 ad halda uppi heilli syningu. Margir af helstu grinistum og handritshofundum

bandarikjanna eru med margra ara grunn i spuna og Haraldinum hja UCB.



DORA JOHANNSDOTTIR - IMPROV ISLAND

Déra Johannsdéttir leikkona er forsprakki Improv Island og sannk61lud gudmodir
spunasenunnar 4 Islandi. Fyrir u.p.b. premur arum var hiin nyflutt til New York. Hun
hafdi farid pangad til ad fylgja manni sinum i mastersndm og var ad leita ad einhverju
til ad baeta vid sig pegar hun heyrdi fyrst at Upright Citizens Brigade 1 gegnum vin
sinn. Hun fletti pvi upp 4 netinu og komst ad pvi ad petta vaeri einhver tegund af
spuna en var ekki sérstaklega spennt fyrir pvi. A sidunni kom fram ad bodid veri upp
a byrjendanamskeid en par sem Doéra var med BA-gradu i leiklist og hafoi verid star-
fandi leikkona til sj6 4ra fannst henni tilhugsunin um ad skra sig 4 byrjendanamskeio i
spuna vera skrytin og sér litt sambodin. Pad var ekki fyrr en hun for & spunasyningu
sem hun attadi sig a pvi ad petta veeri olikt 61lu sem htin hafdi nokkurn timann lert og
akvad ad sla til. Sjalf segir hun ordrétt ,,Eg hafoi aldrei séd annad eins. Eg skildi ekki

hvad pau voru ad gera, fattadi ekkert hvad var i gangi og fannst petta gedveikt*!?

Hun 4ttadi sig fljotlega a pvi eftir ad hiin hof & namskeidid ad hiin hefdi ekki haft
hugmynd um hvad petta snérist og gerdi sér pa fyrst grein fyrir pvi ad hun kynni
ekkert 1 pessu listformi. A fyrsta namskeidid kom folk ur 6llum attum; fyrirseeta,
smidur, kona Gr hofundateymi 30 Rock og freegur grinisti fra Astraliu. Petta folk var a
Ollum stigum samfélagsins - folk sem naut mikillar velgengni sem atvinnumenn i grini
og folk sem hafdi aldrei leikid eda stadid a svidi. Eftir sem &a0ur stodu allir jafnfaetis

og satu vid sama bord.«!13

Eitt af pvi sem Doru potti heillandi vid listformid var ad idkun pess krafdist pess ekki
ad madur vaeri med bakrunn 1 leiklist eda framkomu. Byrjendurnir komu tr 6llum at-
tum og h6fou mismikla reynslu af pvi ad koma fram, en p6 voru allir jafnvigir &
svidinu. ,,Ef pt @tlar a0 laera og gera petta pa parftu ekki ad vera med neitt. Mér finnst

pad mjog athyglisvert vegna pess ad pad 4 kannski ekki vid morg svoleidis form*14.

12 D6ra J6hannsdéttir, munnleg heimild, 7. febrdar 2016
13 Déra J6hannsdéttir, munnleg heimild, 7. febrdar 2016

14 Déra J6hannsdéttir, munnleg heimild, 7. febrdar 2016



Inn 1 pad spiladi svo dhugi Doru & frumskdpun, samvinnu og grini. Spunaformid
fannst henni sameina alla pessa eiginleika og pad vard til pess ad hun heilladist upp ar

skonum.

Eftir ad hafa lokid byrjendandmskeidinu hja UCB sannfzrdist hin enn frekar um eigin
ahuga, fannst petta 6grandi og adferdin gott taeki til skopunar; eftir annad namskeidid
kom henni fyrst til hugar ad ef til vill gaeti hun kennt petta sjalf. Hin kom heim um
sumarid eftir ad hafa lert spuna i prja manudi og vinir hennar hvottu hana til pess ad
vera med stutta vinnustofu par sem hun gaeti kynnt adferdina hér heima. Hun 1ét til
leidast og eftir pad fann hiin ad dhuginn var mikill. P4 tok hiin dkvérdun um ad fjar-
festa i hugmyndafraedinni af fullri alvéru og kom heim til fslands reglulega til ad ken-

na spuna.



PROUN OG FRAMFARIR

Pad var aldrei medvitud akvordun hja Déru ad flytja Haraldinn til {slands. Hén var
fyrst og fremst ad nyta timann 4 medan hun var uti til ad baeta vid sig pekkingu. begar
htn hof fyrst ad kenna leyfdi hun sér stoku sinnum ad dreyma um ad einhvern timann
geeti ordid til sena i kringum petta hér 4 landi en var medvitud um ad pad veri mor-
gum skilyrdum had. Midad vid pad sem hun hafdi kynnst hja UCB reiknadist henni til
a0 pad geati tekid u.p.b. sj0 ar, ef nogu margir ahugasamir spunanemar yrdu duglegir
a0 ®fa sig, ad koma upp syningarhafum spunahopi. Hun batt pvi aldrei miklar vonir
vid ad svo gaeti farid en naut pess ad kenna listformid pegar hiin var 4 Islandi. Henni
vard po 1jost pegar hun kom svo aftur heim eftir ad hafa haldid 4fram spunanaminu i
eitt og halft ar ytra ad bidin yrdi ekki endilega eins 16ng og hun hafdi gert rad fyrir. A
Islandi var fjoldi folks sem sott hafdi namskeidin biid ad vera ad xfa sig i fjarveru
hennar og stofna sjalfsteda a&fingahopa. ,,Mér fannst otralegt hvad pau voru ad na
miklum framférum & stuttum tima. bPad var tvofalt meiri arangur en f6lk hafoi verid ad

na uti & jafn 16ngum tima.“1>

b4 vard henni ljost ad pad vari haegt ad koma senunni 4 fot a styttri tima og dkvad ad
spyta i l6fana. Henni reiknadist til ad ef allt gengi upp getu pau synt reglulegar
syningar med ndgu moérgum leikurum eftir &r og 60ladist fulla tri 4 hugmyndinni.
Hun hlaut listamannalaun 1 prja manudi til ad geta kennt afram, og gat pvi veitt folk-
inu sem hafoi verid hvad lengst & namskeidunum 6keypis pjalfun. Margir fengu pan-
nig tekifeeri til pess ad stunda namskeidin af krafti. A3 s6gn Déru er langspuni med
nyjustu listformunum og tekur hann langan tima a0 flytjast 4 milli landa; baedi vegna
pess ad pad tekur tima ad 6dlast faerni og frumkvodullinn parf ad laera petta mjog vel,
og flestir 4 60ru tungumali en peirra eigin. Hun segir ad pad s¢ mjog krefjandi og
ekki sidur en pjalfunin sjalf. ,,betta er ekki nokkud sem pu getur gert eftir einn fyrir-

lestur. Eg veit ad petta er ad gerast i 6drum 16ndum

15 Déra J6hannsdéttir, munnleg heimild, 7. febrdar 2016



Nylega fékk Dora til landsins tvo gestakennara fra Bandarikjunum sem voru agndofa
yfir pvi hversu faer hopur spunaleikara hafdi ordid til 4 {slandi 4 svo stuttum tima.
beim potti pad otrulegt fyrir peer sakir ad sumt virkilega snidugt folk afir sig i pessu i

tiu ar an pess ad nd miklum framforum.

Hvernig ma pad vera ad fullnuma spunakennurum sem sakja kennslureynslu til ymis-
sa landa finnist sem islendingum takist svona avintyralega mikid betur ad leera spuna
en 6drum? Hugsanlega getur verid ad 4 {slandi hafi verid mikil vontun 4 vettvangi
fyrir &kvedna tegund af skapandi einstaklingum par sem peir fengju ad njota sin og
proa hefileika sina afram. Margir af okkar bestu grinistum og performerum eiga til
deemis ekki endilega heima 4 hefobundnu leiksvidi. Grinistar 4 bord vid Ladda, Stein-
da Jr., Pétur Johann Sigfiisson og Sigurjon Kjartansson hafa ekki passad inn i neitt vel
skilgreint rymi par sem peir geta verid i pjalfun og préad sig afram i sinu fagi ad sdgn
Déru. ,,Eg held ad pad hafi verid autt svadi sem purfti ad fylla til ad gefa pessu folki
teekifaeri til ad proast sem listamenn. Pad eru listamenn sem lifa og prifast i pessu list-
formi - grini og freedinni 4 bakvid pad“.'® Pad er pvi bordliggjandi ad grundvollurinn
fyrir samfélag af pessu tagi hafi verio til stadar og skorturinn verid meiri eftir pvi sem

vid eignudumst fleiri framberilega grinista.

Bjarni Snaebjornsson leikari sem hefur stundad spunann af miklum mod 4 undanfor-
num misserum nefnir lika ad pad sé haegt ad ganga ad pvi visu ad flestir islendingar
séu med sama menningarlega bakrunninn. bad sé vegna pess ad vid hofum 61l horft &
sOmu barnapettina, pekkjum somu stjornmalamennina og svo framvegis pannig ad
likurnar 4 ad ahorfendur skilji efnid sem grinast er med eru yfirgnaefandi meiri hér 4
landi & medan pad sé talsvert meiri askorun folgin i pvi ad spinna grin sem allir tengja
vid 1 menningarborgum a bord vid New York. Pad ad allir { hopnum séu med sam-
skonar bakrunn hjalpi peim lika ad vera frjo og treysta 4 ad motleikarinn muni skilja

tilvisanir pinar.!’

16 Déra J6hannsdéttir, munnleg heimild, 7. febrdar 2016

17 Bjarni Sn@bjornsson, munnleg heimild, 10. febriar 2016
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VIRPING FYRIR GRINI

Grin er fag og pad eru fraedi 4 bakvid pad. Pad er haegt ad gera grin vel og pad
er haegt ad gera pad illa. Eg er buin ad atta mig & pvi eftir ad hafa verid i ban-
darikjunum svona lengi hvad pad er mikil paling, gadi og fraedi 4 bakvid grin
par og mikil virding borin fyrir pvi. Pegar ég kem hingad heim upplifi ég ad
pad sé engin virding borin fyrir grini.'®

Undanfarin ar hefur borid 4 mikilli grosku i grini 4 Islandi og 6r voxtur tt sér stad i
peirri senu. bPad hefur til demis aldrei verid jafn mikid uppistand og mikil sena i kring
um pad og nu. ,,Framan af voru gamanmal 4 svidi hér 4 landi tengd songleikjum 1
revium og eftirhermum og pvi ad menn voru ad fara i &kvedin hlutverk [...] en um
1992 eda 1993 st6d Steinn Armann Magnusson fyrir uppistandskvoldum par sem
menn gatu farid 4 svid ad segja brandara“!®. Samkvamt bladamanninum og uppistan-
daranum York Underwood, sem fylgst hefur med uppistandssenunni 4 {slandi undan-
farid ar, er med 6likindum hversu hratt hiin hefur vaxid 4 stuttum tima.?’ Ari Eldjarn
segir i sama vidtali ad aldrei hafi verid betra ad vera grinisti 4 Islandi, en hann er einn

peirra sem sott hafa spunanamskeid hja Improv fsland.

Déru pykir lenskan med grin 4 Islandi sntiast um ad finna einhvern sem er fyndinn og
fa hann til ad skrifa eitthvad, i stad pess ad hugsa um grin sem fag og skoda fredin a4
bakvid pad. Hun hefur hinsvegar tr1 4 pvi ad pad sé ad fara ad breytast og telur ad pad
s¢ mikil framtid 1 pvi ad lyfta pvi upp 4 herra plan en hingad til hefur tidkast. Han
nefnir Hugleik Dagsson og Jon Gnarr sem demi um grinista sem nota grin sem sam-
félagsspegil og segir ad pad s¢ mjog mikilvaegt fyrir hvert samfélag ad hafa slikt folk.
,»INUna er astridan min bara ad gera vandad grin 4 6llum vigstodvum og studla ad pvi
a0 petta verdi listform sem borin verdi virding fyrir, en ekki bara eitthvad verkefni

fyrir trada*.?!

18 Déra J6hannsdéttir, munnleg heimild, 7. febrdar 2016

19 Kastljés, ,,Aldrei verid betra ad vera grinisti 4 fslandi. Myndband, 24:09, sétt 26. febrdar
2016 a http://www.ruv.is/frett/aldrei-verid-betra-ad-vera-grinisti-a-islandi

20 Kastljés, ,,Aldrei verid betra ad vera grinisti 4 fslandi"

21 Déra Johannsdéttir, munnleg heimild, 7. febridar 2016

11


http://www.ruv.is/frett/aldrei-verid-betra-ad-vera-grinisti-a-islandi

Hun segir ad handritsh6fundar geti nytt kerfid markvisst 1 skrifum sinum til ad gera
pau betri og vandadri. Mikil hefd er fyrir pvi i Bandarikjunum ad grinpennar séu i
spunapjalfun i morg ar adur en peir komast i h6fundateymi i gamanpattum og nokkrir
starfandi handritshofundar 4 {slandi hafa nu pegar sott namskeid hja Déru. Hun stefnir

4 a0 bata namskeioi 1 sketsaskrifum vio kennsluskrana 4 naestu misserum.

Uti er petta stiginn sem pu ferd. Pu ert i spuna mjog lengi og samtimis ad
skrifa og ferd svo 1 sketsaskrif ut fra pvi. Pad er svo gaman ad sja hvernig
haegt er ad nyta petta i ad gleda skrif meiri geedum - gera allt fyndnara og set-
ja fokus 4 pad sem er mogulega fyndid, pvi eins og pad var otrulega margt
gott grin 1 gangi & islandi var oOtrulega gaman ad gefa fleira folki tol til ad
verda skapandi. Gefa peim sameiginlegt tungumal og reglur og fyljgast med
pvi hvernig pau styrktust og urdu alltaf betri og betri. Framfarirnar voru
otrulegar.22

22 Déra Johannsdéttir, munnleg heimild, 7. febrdar 2016
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AVINNINGUR AF SPUNAIDKUN

Spuni er eitt skemmtilegasta taeki til skopunar sem til er. I spuna er takmarkid ad losa
um allar homlur, gefa imyndunaraflinu lausan tauminn og nalgast hvert verkefni an
eigingirni og an fordéma. Til pess ad spuni heppnist er samvinna algert lykilatridi.>3
Spuni getur pvi gert 6llum gott og er ekki adeins gagnlegur peim sem vilja standa &

svidi.

A allra fyrsta namskeidinu sem Déra hélt voru adeins leikaramenntadir einstaklingar.
Hun reyndi ad segja vid adra ad spuni veri alls ekki eingdngu fyrir leikara og ad allir
ahugasamir veru velkomnir en henni reyndist erfitt ad sannfzera folk sem ekki hafoi
menntun 4 leiklistasvidi til ad tria pvi ,,a0 [hver sem er] geeti farid 4 spunandmskeid
med einstaklingi sem syndi reglulega 4 stora svidi bjodleikhussins. ,,pad tok ad
minnsta kosti ar ad siast inn [hja folki]. Pad var ekki fyrr en vid férum ad tala um pad
markvist, vitt og breytt i viotolum [...] ad pad veeri t.d. verkfraedingur og sundlau-

garvordur hja okkur 4 namskeidum [sem folk for ad traa pvi].«>*

Dora segir ad nl séu leikarar i minnihluta peirra sem skra sig.

A kennslumati sem hun leggur fyrir nemendur sina i lok hvers namskeids sér hun
svart & hvitu hvernig pjalfunin hefur hjalpad fo6lki. Par kemur fram hvernig nemendur
hafa notad pad sem pau lerdu i spunanum i lifinu. Personulegur avinningur er mis-
munandi eftir folki en leikarar hafa verid sérstaklega anegdir med hvernig spuninn

hjalpar peim { starfi.

bad er eins og pad hafi vantad eitthvad 4 bord vid endurmenntun fyrir
leikhussfolk, par sem 1itid er 1 bodi af sliku. Nuna er ég til demis ekki buin ad
vera ad leika mikid sidustu fjogur arin en mér finnst ég samt aldrei hafa verio
i betra formi sem leikkona. bad er vegna pess ad ég er buin ad vera ad gera
pbetta & hverjum degi.?®

23 Veftré, Pjodleikhisid, ,, Um Spuna “
24 Déra Johannsdéttir, munnleg heimild, 7. febrdar 2016

25 Déra Johannsdéttir, munnleg heimild, 7. febrdar 2016
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Bjarni Snabjornsson er einn peirra leikara sem féll fyrir forminu eftir ad hafa fario 4
namskeid hja Doru. Eitt leiddi af 6dru og i dag situr hann i stjorn Improv sland og
synir med hopnum i bjodleikhusskjallaranum. Hann kvedst hafa sett pa pressu a sig i
upphafi namskeidsins ad honum @tti ad ganga vel i 1j6si pess ad hann var fagmen-
ntadur leikari, en pad kom 4 daginn ad menntunin hafoi litid ad segja i spuna. Hann
upplifir ad spunaidkunin hafi steekkad sig, ekki bara sem listamann heldur sem man-
neskju og upplifir ad 1 pessu samfélagi hafi hann fundid eitthvad sem vantadi i
hann.?°Leikhusid er listform nuasins. Vid sem erum 4 svidi erum par i ntinu en hja mér
hefur eitthvad breyst. { dag er ég ottalausari og ruggari med sjélfan mig. Petta snyst
um svo miklu meira en bara humor. Mér finnst €g ekki lengur purfa ad vera ful-
lkominn i 6llu sem ég er ad gera og ég 4 audveldara med ad treysta & ad pad fledi sem
ég er 1 pa stundina muni framleida eitthvad gott, i stad pess ad stressa mig, vera med
fyrirframgefnar hugmyndir og vantingar og bida eftir ad eitthvad fari trskeidis. Eg
gerdi mér ekki einu sinni grein fyrir pvi ad ég veri pannig. bPad var ekki fyrr en eftira
ad ég fattadi hvad petta veeri heftandi hugarfar. [I spuna] verdur madur ad sleppa.
Madur parf ad geta stadid 4 moti manneskjunni, horfst 1 augu vid hana an pess ad vita

nokkud og treyst pvi ad petta verdi frabeart hja okkur sama hvad.?’

Hann kennir nt spunaafanga i Fjélbrautaskélanum i Gardaba sem hann hafoi ekki
treyst sér til ad kenna fyrr en nl. Hann segist loksins vera tilbuinn til pess og kennir
nemendum sinum adferdir i spuna sem gott er ad geta gripid i ef pau eru 66rugg a
svidi. bannig lara pau hvernig pau taka stjorn i adsteedum sem pau hafa ekki mikla
stjorn 4. En fyrir utan hinn augljésa kost ad eiga audveldara med ad kenna spunaafan-
ga i leiklistarnami finnst honum hann almennt vera betri kennari en adur ad pvi leyti
a0 hann 4 audveldara med ad hlusta & nemendur og eiga i farseelum samskiptum vid
pa. Hann undirstrikar ad spuni sé arangursrik leid til ad pjalfa virka hlustun, eiginleika

sem kemur sér sérstaklega vel 1 kennslu af 6llu tagi.

26 Bjarni Snabjornsson, munnleg heimild, 10. febrdar 2016

27 Bjarni Snabjornsson, munnleg heimild, 10. febrdar 2016
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Hann aréttar einnig ad namskeidin og spunaidkunin hafi ekki adeins hjalpad honum
faglega heldur einnig audgad lif hans 4 margvislegan patt. Hann hafi almennt meira
gaman af lifinu og pad s¢ ad miklu leyti spunasamfélaginu sjalfu ad pakka par sem
hann feer a0 umgangast skemmtilegt folk 4 hverjum degi. ,,Petta er nyi vinahopurinn
minn og pad er mikill kaerleikur i loftinu parna. Allir eru sannir, allir 4 ad vera peir

sjalfir og allir eru 6gedslega fyndnir. Madur far ad vera eins og madur er.” 28

Bjarni s&kir lika fleiri namskeid, markpjalfunar- og navitundarnamskeid, og segir
hugmyndafradi spunans falla vel ad badum hugtokum.I markpjalfun, rétt eins og i
spuna, er mikilveegt ad pu tileinkir pér ad lita 4 ndungann sem heila, skapandi og ur-
raedagdoa veru. Petta er allt mjog naskylt. Pad sem fylgir pessu lika er hugarré og hae-
fileikinn til ad loka heiminn 10t, sem er audvelt ad gera pegar madur byrjar ad hlusta.
betta kennir manni ad setja einbeitinguna sina & einn stad. Hlustunin er nog, ad roa

hugann og né ad hugsa um einn hlut i einu.

Handboltakappinn Olafur Stefansson heyrdi af Improv fsland i gegnum vin fyrir
tveimur d&rum og fannst hugtakid spennandi. Sjalfur hafdi hann verid ad rannsaka
hlutverk texta i okkar daglega lifi og velta pvi fyrir sér hvernig hvernig skortur 4
tengingu vid ordaforda og adstaedur getur valdid pvi ad madurinn 4 erfitt med ad tja

sig frjalst.

betta er svipad og med bokmenntir - paer koma okkur 1t ur tvihyggjunni sem
er afleiding pess ad vera med litinn ordaforda. Pa skiptist folk i fylkingar, med
eda 4 moti og tapar 6llum blebrigdum. Spuni er hid fullkomna teekiferi til
pess ad &fa sig & pessum adstaedum og upplifa innan dkvedins rymis par sem
leyfilegt er a0 gera mistok. Pannig fer pad inn i karakterinn og opnar hann.
Losar mann vid 6tta og virkar halfpartinn sem murbrjétur 4 draslid sem vid
hofum hladid 4 okkur 4&rum saman.

Olafur tekur donskukennslu sem dzemi um ad hefdbundnar kennsluadferdir séu mun
oskilvirkari en spuni. Madurinn er alltaf ad leera ny ord en pad tekur oft langan tima

ad melta pau og koma peim inn i ordafordann. Flest donskukennsla er utanbokar-

28 Bjarni Snabjornsson, munnleg heimild, 10. febrdar 2016

29 Olafur Stefdnsson, munnleg heimild, 11. febridar 2016

15



leerddmur 4 ordum af bladi sem folk stundar samviskusamlega 4 medan pad parf pess.
Sidan fer pad til Danmerkur og @tlar ad nota eitthvad af pessum ordum en naer varla
ad rifja pau upp. Ef danska veri kennd 1 gegnum spuna, nemendur hefou alla tid verid
pjalfadir i ad tala saman a donsku og @fa sig i pvi ad spinna senur 4 donsku, vaerum
vid eflaust 61l faer um ad bjarga okkur 4 doénsku.

Olafur tengir spunann lika beint vid navitund og segir ad hann hjalpi mikid til vid ad
bua til rymi milli areitis og andsvars, rymi par sem madur er medvitadur, med gédan
fokus og getur brugdist harrétt vid an pess ad vera utreiknadur i sifellu. bvi oftar sem

vid naum ad bua til petta bil 4 hverju einasta augnabliki, pvi yfirvegadri séum vid.

betta er &fing 1 ad vera i dkvednu hugarastandi og hafa pad g60 tok a taekni ad
pu getir tekist 4 vid hvad sem gerist og sért alltaf tilbuinn. Ef pu hlustar, ert
opinn og @tlar ekki ad fara ad rifast, segir bara j& vio pvi sem er ad fara ad
gerast og lifinu almennt, pa ferdu afram. En ef pu atlar alltaf ad vera vidobuinn
6llu og alltaf ad vera me0 eitthvad plan pa virkar ekkert.

Adolf Smari Unnarsson hafdi haft kynni af spuna i gegnum framhaldsskolakeppnina
Leiktu Betur sem hann tok patt i en vard forvitinn um Improv Island eftir ad hafa lesid
bladavidtal vid Doru. A fyrsta namskeidinu fannst honum 6gnandi ad standa andspz-
nis morgum af leikurunum sem hann hafdi haldid upp 4 sidan 1 &sku og @tla ad fara
ad spinna med peim en minnimattarkenndin var fljot ad hverfa 4 braut. Adolf kolféll
fyrir spunaforminu og petta sumar sem hann for 4 namskeidio i fyrsta skipti endadi
med pvi ad skradi sig a 6ll hin namskeidin sem voru i bodi, sem vard pess valdandi ad
hann for alls prisvar 4 byrjendanamskeid. Hann segir spunann hafa kennt sér mikid
um samskipti og sér i lagi ad hlusta & manneskjuna sem hann & i samskiptum vid.
Honum pykir sérstaklega heillandi ad hagt s¢ ad bua til senur og hiimor med pvi ad
fylgja steerdfrediformialum. Hann rifjar upp atvik par sem litil stelpa var ad horfa &
syningu med hopnum & menningarnétt og athjupadi dvant adferd hopsins med pvi ad
kalla skyndilega yfir ahorfendaskarann ad pau gerdu allt prisvar. ,,parna vorum vid
alveg afhjipud og pad af litlu barni. betta var eins og i nyjum fotum keisarans. Eigin-
lega enginn i salnum skildi hvernig vid vorum ad gera petta, en litla barnid hinsvegar

[...].“30 Hann segir a0 pad sé erfitt fyrir ahorfandann ad koma auga & hvad er ad

30 Adolf Smari Unnarsson, munnleg heimild, 11. febriar 2016
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gerast og a0 liklega buist feestir sem ekki pekkja til spuna vio pvi ad hann sé svo bara
sterdfraedi eftir allt saman. Adolf samsinnir kenningum Olafs sem snerta gildi
spunans fyrir kyrrd hugans en litur sjalfur a félagsskapinn lykilatridi. Honum finnst
Improv [sland fyrst og fremst vera stadur til ad koma saman og hlaja, upplifa einlaga
gledi og jakvaed samskipti og vera i gddu samtali vid fyndid og skapandi folk.3! Bjarni
Snabjornsson er sama sinnis. ,,Petta er eiginlega bara eins og dop. Eg vil hvergi an-

narsstadar vera. 32

A0 mela drangur og avinning af ndmskeidum 1 spuna er afar huglegur malikvardi.
Dora hefur ad ndmskeidum loknum fengid nemendur sjalfa til ad meta eigin arangur
og lagt fyrir pa sjalfsmat. { sjalfsmati nemenda getur hiin greint nokkud vel hvernig
namskeidin hafa hjalpad folki ad peirra eigin mati og hvernig flestir sja fyrir sér ad
getad notfeert sér spunandmskeidin i peirra. Han segir ad nemendur séu einnig dugle-
gir ad koma til hennar og reda arangurinn vid hana persénulega svo ndmsmatid sé pvi
ad hluta til simat sem fari fram 4 medan namskeidum stendur og jafnvel eftir ad peim
Iykur. Avinningur af spunaidkun er margvislegur og mikid hefur verid skrifad um
hvernig spunareglur geta nyst folki 4 vinnustad. [ morgum storfyrirtaekjum i ban-
darikjunum er spuni notadur markvisst til ad pjalfa starfsfolk i samskiptum og sam-

starfi.

Tina Fey tileinkadi heilan kafla i bokinni sinni Bossypants lofsemdum & fyrirbarinu
og lagdi par fyrir fjorar spunareglur sem virka frabarlega 4 vinnustad og eru per

svohljédandi;

1. Vertu jakvaedur gagnvart annarra manna hugmyndum og segdu ja. [ spuna
pydir petta ad pu verdur ad sampykkja tilbod motleikara pins og matt ekki grafa
undan pvi. [ atvinnulifi ma talka sému reglu pannig ad pu attir alltaf ad taka 4

mo6ti hugmyndum vinnufélaga pinna med opnum hug.

31 Adolf Smari Unnarsson, munnleg heimild, 11. febriar 2016

32 Bjarni Snabjornsson, munnleg heimild, 10. febrdar 2016
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2. Segdu ekki bara ,,ja* heldur ,,j, og..“. { spunasenu zttir pu ad byggja ofan 4
pad sem er pegar til stadar og 4 vinnustadnum gildir sama regla. Legdu pitt af
morkum.

3. Segdu eitthvad - ekki spyrja bara spurninga. [ spuna parft pt ad vera 4
stadnum til ad hjalpa, ekki fela motleikara pinum alla dkvardanatoku og lata hann
um ad svara Ollum spurningum. Pad felst akvedid vald og sjalfsoryggi i pvi ad
leggja eitthvad til malanna og verda partur af lausinni. Peir sem spyrja bara
spurninga eru sjaldnast partur af lausninni.

4. Pad eru engin mistok, bara tzkifzeri. Pad er ein af meginreglum spunans - 611
slys eru velkomin. Allir sem eru ad gera eitthvad sem skiptir mali gera mistok.
Vidhorf pitt &4 vinnustad ma vera pad sama. bad ganga ekki allar aatlanir eftir eins
og madur hefdi imyndad sér en best er ad taka mistokin ekki naerri sér og reyna ad

nyta pau til g6ds.3?

Improv Island fer fjolda fyrirspurna um hépefli og namskeid af pessu tagi en pau
hafa hvorki mannskap né tima i ad sinna 6llum peim verkefnum sem koma inn & bord
til peirra. Dora ithugar po ad bata pvi vid 1 framtidinni pegar spunasamfélagio hefur

steekkad naegilega mikid til ad haegt sé¢ ad faera ut 1 kviarnar & pennan hatt.

33 Angie Chang. "Tina Fey's Rules For Improv... And Your Career." Women 20, 8. jandar
2012, sott 27. febraar 2016 a http://women2.com/2012/01/08/tina-feys-rules-for-improv-and-

your-career/.
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NAMSKEID VERDUR AD SKOLA

Til ad byrja med var Dora eina manneskjan sem kenndi namskeidin og atti ekki von &
a0 purfa ad rada adra kennara eins fljott og raun bar vitni. i dag eru ad jafnadi sex til
atta kennarar starfandi vid Improv Island. Til ad byrja med tok hun akvérdun um ad
gefa folki sem hafdi verid i spunahopnum teekifeari til ad spreyta sig & kennslunni &
ungmennandmskeidi sem stadid var fyrir. Pad potti ganga vel og i kjolfario foru pau
ad skiptast 4 ad pjalfa opnar @fingar og sjalfsteda hopa. Dora fekk jakvaed vidbrogd
frd hépunum sem h6fou sott namskeid hja nyju spunakennurunum og voru sumir peir-

ra tlbunir til a0 taka a0 sér aframhaldandi kennslu 4 namskeioum.

Petta ma ekki verda einsleitt. Eg er btin ad leera ti hja nalegt 30 kennurum.
Madur er alltaf ad heyra somu hlutina en madur tengir kannski ekki vid pad
fyrr ein einhver annar segir pad. Pess vegna vildi ég ad nyir nemendurnir
myndu fa fleiri kennara. 3*

Dora vinnur eftir itarlegri kennsluskra sem hiin betrumbaetir eftir hvert namskeid.
Kennslan hennar er 60ruvisi og skipulagdari en htin hefur vanist i New York en hun

litur 4 Improv Island i dag badi sem skola og samfélag.

Mér finnst petta komid & svipadan stad og UCB. beir sem hafa komid 4
namskeid upplifa sig sem part af samfélagi par sem er svo margt i bodi. Petta
er i rauninni bara frabaert tengslanet fyrir haefileikarikt og snidugt folk. Viod
hofum 611 sama tungumal ef vid viljum vinna eitthvad eda gera eitthvad.*

Henni er annt um ad samfélagid sé kaerleiksrikt par sem folk vill manni vel og kemur
til pess a0 hafa gaman og ad petta fari ekki ut i samkeppni. Hun vill ad petta s¢ fag-
mannlega gert, en vill jafnframt fordast ad lita a4 spuna sem atvinnu, enda s¢ fyrir 61lu

a0 andramsloftid sé afslappad og skemmtilegt.

34 Déra Johannsdéttir, munnleg heimild, 7. febrdar 2016

35 Déra J6hannsdéttir, munnleg heimild, 7. febrdar 2016
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IMPROV ISLAND i DAG OG HLUTVERK I FRAMTIDINNI

Syningahdpur Improv {sland samanstendur af peim sem hafa farid 4 flest namskeid
og/eda eru komin lengst og syna nu vikulega syningar i Pjodleikhuskjallaranum. Pad
er allur gangur 4 pvi hversu miklum og hr6dum arangri f6lk neer og fer pad medal an-
nars eftir hve mikinn tima pad hefur til ad &fa sig. Hopurinn er po ekki fastur i
naverandi mynd og midad er ad pvi ad sifelld endurnyjun eigi sér stad i syningarhdp-
num. Markmidid er ad peir sem komnir eru hvad lengst og ordnir éruggir i eigin skin-
ni séu ad syna.

[ hopnum er fastur kjarni sem hefur haldist parna lengi, pad var og er mjog
hjalplegt [...]. Eg hef kennt peim fra grunni pannig ég hef nad ad fara yfir 611
atridin og veit ad allir vita allt sem beir eiga ad vita. Flestir sem eru i
syningarhépnum nuna hafa komid 4 morg namskeid, aftur og aftur, og pad he-
fur valist otrilega gott folk i petta“¢

begar hopurinn var nanast nystofnadur baudst peim ad taka patt i Del Close-spunama-
raponinu i New York og koma fram & hatidinni. Déra dkvad a0 sla til en hafdi hugsad
sér a0 skipa 1 valinn hop. Pad kom 4 daginn ad allir vildu fa ad vera med og pad for
svo ad teplega tuttugu manna hopur flaug til New York til ad syna medal pekktustu
grinista heims. Improv fsland var yngsti hépurinn sem syndi 4 hatidinni en pau fjar-

mdgnudu og skipuldgdu ferdina 4 eigin spytur.

Um petta leyti var Doru farid ad ferast of mikid 1 fang og vinnan vid ad halda ein utan
um Improv Island var ordin of mikil. I kjolfarid stigu nokkrir sjalfbodalidar fram og
budust til ad mynda stjorn. Doéra er afar pakklat fyrir stjornina og segir ad an hennar
veri hun ekkert. Bjarni, sem situr 1 stjérninni, segir ad allir sem hana sitja séu parna af
sjalfsdadum: Hann baetir pvi vid ad pratt fyrir ad starfid sé ekki borgad sé petta ein
arangursrikasta stjorn sem hann hafi nokkurntiman setid i, enda rekin afram af astridu

og metnadi fyrir spunasamfélaginu.

Dora vonast til pess ad i framtidini verdi spunasenan 4 Islandi & heimsmalikvarda

hvad snertir geedi og fagmennsku og fullyrdir ad leidin geti ekki legid annad en upp 4

36 Déra J6hannsdottir, munnleg heimild, 7. febrdar 2016
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vid 1 peim efnum - allir sem séu godir niina verdi helmingi betri eftir ar ef peir haldi
afram. Hun ber miklar vonir til pess ad ndmskeidin muni skila sér 1 skrif fyrir sjon-

varp, svid og bidémyndir.
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LOKAORD

b6 ner 6mogulegt sé ad rannsaka jakvaed ahrif spuna & f6lk med visindalegum eda
mealanlegum hatti er hegt ad fullyrda ad langflestir geti haft avinning af idkun hans,

enda kostirnir margvislegir og teygja sig i alla kima daglegs lifs.

Syningarhopur Improv fsland samanstendur af leikurum i bland vid folk sem adur
hafdi litla eda enga reynslu af svidsframkomu. Hopurinn hefur tekid undraverdum
framforum og arangur peirra verdur ad teljast mikid afrek. Spunasamfélagid er nu pe-
gar ordi0 sneisafullt af haefileikafolki & 6llum aldri pratt fyrir ad hafa bara verid til i
Orstuttan tima. Sa stadreynd undirstrikar ad skortur & namsleidum og taekifeerum fyrir
akvedna tegund af performer hefur verio stadar i islensku samfélagi i of langan tima.
A sama tima hefur verid skortur 4 endurmenntunarleidum fyrir leikhusfolk og fatt 1itid

stadi0 til boda, ad minnsta kosti hér a landi.

Mun fleira dhugafolk sakir namskeidin i dag en i upphafi. { dag eru leikarar i minnih-
luta peirra sem skra sig 4 namskeid og eftirspurnin er mikil. Hér er pvi kominn nyr
farvegur, tekiferi og vettvangur fyrir ahugasamt folk ad leika 4 svidi og syna hvao i
peim byr pratt fyrir skort 4 menntun og reynslu af leiklistarsvidinu. bad vilja margir
njota pess ad skapa og leika an pess ad hafa hug & pvi ad leika brédur Midasar i
griskum harmleik. Spunaleikhus er kaerkomid namsframbod sem margir leikarar hafa

nytt sér til endurmenntunar og notid géds af.

Doéra telur ad margir grinpennar 4 Islandi gzetu skilad af sér betri vinnu og pad sé ekki
margt sem peir pyrftu ad lera til pess ad svo gati ordid. ,,Pad parf ekki ad vera en-
dalaust i spuna, bara kunna tungumalid og reglurnar”. Hin undirbyr ni namskeid i

sketsaskrifum sem verdur hluti af kennsluskra Improv Island.

Med tilkomu pessa nyju menntunarmoguleika er framtidin bjort 1 islensku grini. Nu er

adeins hagt ad vona ad fagid muni 6dlast pa virdingu sem pad a
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skilid med tid og tima og ad Improv Island muni ala af sér grinfromudi nzstu
kynsloda. Liklega er ekki langt par til vid sjdum birtingarmyndir dhrifa peirra i umbo-
tum a sjonvarpsefni og handritaskrifum almennt. Skapandi umhverfi par sem hofun-
dar framtidarinnar geta pjalfad getu sina og gengid i 110 med svipad penkjandi folki er

keerkomin viobot vid islenskt leikhuslif.
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