Utikennsla i samfélagsgreinum

Reynsla samfélagsgreinakennara & unglingastigi
af nytingu neerumhverfis i skolastarfi og
hugmyndir peirra um studning vid proun pess starfs.

Astrid Johanna Kristjansdottir

Lokaverkefni til M.Ed.-profs

Kennaradeild

HASKOLI iISLANDS
MENNTAVISINDASVID






Utikennsla i samfélagsgreinum

Reynsla samfélagsgreinakennara & unglingastigi
af nytingu naerumhverfis i skélastarfi
og hugmyndir peirra um studning vid préun pess starfs.

Astrid Jéhanna Kristjansdottir

Lokaverkefni til M. Ed. -proéfs i
grunnskdélakennarafreedi

Leidbeinandi: Audur Palsdottir

Kennaradeild

Menntavisindasvid Haskdla islands
September 2016



Utikennsla i samfélagsgreinum. Reynsla samfélagsgreinakennara &
unglingastigi af nytingu naerumbhverfis i skélastarfi og hugmyndir peirra
um studning vid préun pess starfs.

Ritgerd pessi er 30 eininga lokaverkefni til M.Ed.-préfs vid

Kennaradeild, Menntavisindasvidi Haskdla islands.

© 2016 Astrid Johanna Kristjansdottir

Ritgerdina ma ekki afrita nema med leyfi héfundar.

Prentun: Haskélaprent
Reykjavik, 2016



Formali

Rannsokn pessi er lokahnykkur meistarandms mins i grunnskdlakennara-
freedum vid Menntavisindasvid Haskéla island. Vinnan vid ritgerdina
reyndist mér leerdémsrik i morgu tilliti. Ferlid allt var mjog krefjandi en
gefandi.

Er ég fyrst og fremst pakklat viomalendum minum fyrir einlaeg svor og
stjiornendum skdélanna og Sveitarfélagsins Arborgar fyrir taekiferid sem ég
fékk til ad kynnast skdlunum i gegnum samtélin og rynina i stefnu peirra og
adstaedur. Er pad mér dyrmaet reynsla nu pegar ég hef storf sem
grunnskélakennari.

Eg pakka leidbeinanda minum skipulagdan studning og stéduga
hvatningu og fjolskyldunni polinmaedi og endalausa upporvun.






Agrip

Meginmarkmid  rannséknarinnar var ad skoda atikennslu i
samfélagsgreinum i Sveitarfélaginu Arborg. Rynt var { reynslu
samfélagsgreinakennara 4 unglingastigi af nytingu neserumhverfis |
skolastarfi og hugmyndir peirra um studning vid préun pess starfs.

Rannsdknin er eigindleg og félst i ad greina skjol um stefnu stjérnavalda
og half-opnum vidtdlum vid sex samfélagsgreinakennara a unglingastigi.

Nidurstodur benda til pess ad kennararnir séu medvitadir um hlutverk
skola ad skapa tengsl vid narsamfélag sitt og hafi nytt sér naerumhverfid i
vinnu med unglingum, adallega & formi gonguferda um nagrennid og
heimsoknir i fyrirteeki. Kennararnir telja undirbdning utikennslu timafreka
og upplifa ad peir séu bundnir tilteknum kennslubdkum sem styra kennslu
peirra. Allir vidmalendur nema einn vildu efla utikennslu, en af ymsum
astaedum virdast peir ekki koma pvi i framkvaemd.

Meginaskoranir virGast annars vegar liggja i innri pattum kennaranna
eins og skipulagi kennslunnar, syn peirra @ hlutverk kennslubdka i skdlastarfi
og faglegu sjalfstrausti peirra i samfélagsgreinum, baedi fagpekkingu og
kennslufreedilegum drraedum. Hins vegar virdast dskoranirnar liggja i ytri
pattum eins og stundatoflum skélastarfins og kostnadi sem getur fylgt pvi
ad fara med nemendur lengra en gongufaeri leyfir. P4 virdist 60ryggi
kennara i tengslum vid utikennslu fyrst og fremst byggja 4 syn peirra ad peir
verdi ad hafa skyra stjorn @ nemendahdépnum. Visbendingar eru um ad
minni virding sé borin fyrir nami i samfélagsgreinum en ©66rum
namsgreinum. Bent hefur verid a hve hlutverk skélastjora sé mikilvaegt og
ad ahugi hans hafi mikil ahrif. Athygli vakti ad enginn vidmaelenda tilgreindi
porf & studningi @ bord vid endurmenntun, auknum teekifaerum til samtarfs
kennara innan eda milli skéla né utanadkomandi rddgjof i préun
kennsluhatta.

Reynsla vidmaelenda bendir pvi til ad skyr teekifeeri séu til umbota.
Tryggja parf samstarf og samrdd unglingakennara i samfélagsgreinum pvi
slik samvinna ryfur einangrun og veitir adhald. Mikilveegt er ad endurskoda
styrandi ahrif kennslubdka og beina sjénum i meiri maeli ad haefnivibmidum
namskrarinnar sem segja hvad nemendur eiga ad geta ad nami loknu.
pannig ma frekar en a8ur skapa nemendum taekifaeri til menntandi reynslu
sem leggur grunn ad rikulegri reynslu seinna meir og frekari uppbyggingu
pbekkingar og faerni.



Abstract

The purpose of this research is to understand social science teacher
experiences of outdoor teaching teenagers in Arborg municipality and their
ideas of support to develop their teaching.

The research is qualitative and consisted of document analysis and semi-
structured interviews with six social science teachers for teenagers.

Results indicate that teachers are consious of schools’ role in using local
environment as sources of information in student learning. Main examples
of such work include walking trips around the local environment and visits
to local companies. Teachers think preparation for outdoor learning is time-
consuming and feel they are obliged to cover textbooks, which seems to
influence their work considerably. All interviewees except one expressed
willingness to enhance outdoor teaching but for some reasons seem not be
able to execute that interest.

The main challenges seem to be twofold. At one hand, internal factors of
teachers such as teacher organisation of teaching, their view of the role of
textbooks and professional efficacy in teaching social sciences, both content
knowledge as pedagogical knowledge. At the other hand challenges seem
to be external to teachers, f.ex. in the time table used in the schools and
cost of taking students on bus trips. Teacher sense of competence in
outdoor teaching seems mainly be based on their view of who is in control
of the students when being outdoors.

Indications are of social sciences receiving less respect than studies in
other subjects and attention was brout to the importance the headmasters
role and the influence of his interests.

None of interviewees mentioned any need of support in the form of
retraining or further education, opportunities for teacher collaboration
within or between schools or outside support into schools for continuous
professional development.

The experience of interviewees indicate opportunities for improvement.
Time and space must be provided for collaboration between teachers of
teenagers since that eliminates teacher isolation and includes supervision in
itself. Thus, it is important to review the controlling influence of textbooks
and focus on the learning outcomes in the curriculum, which indicate what
students are supposed to be able to do as a result of their learning. In that
way students can be provided with educating learning experiences that
creates the foundation of further experiences later and creation of
knowledge and learning of skills.
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1 Inngangur

[ Adalndmskra grunnskéla (2011, bls. 63) kemur fram ad hverju sveitarfélagi
sé skylt ad modta sina skélastefnu, en hin 4 ad taka mid af adsteedum a
hverjum stad og peim pattum sem hoéfundar hennar vilja hafa ad leidarljdsi.
Mikilvaegt pykir ad skolastefnan sé unnin i samstarfi vid sem flesta sem
tengjast henni. ba ma nefna skdélanefnd, foreldra, nemendur, stjérnendur,
kennara og annad starfsfolk skéla. Stefnan parf ad veita svigrum fyrir
einstaka stofnanir til faglegra akvardana.

i kafla um samfélagsgreinar i Adalnamskra grunnskéla fra 2013 (bls. 195)
segir ad samfélagsgreinum sé ztlad ad hjalpa nemendum ad bregdast vid
askorunum ur umhverfinu og neaersamfélaginu i krafti skynsemi sinnar og
gera peim grein fyrir eigin dbyrgd 4 peim leidum, sem hver og einn velur
sér, til pess ad féta sig i félagi vid annad folk og umhverfi. bar segir
ennfremur ad ndm i samfélagsgreinum eigi ad virkja nemendur til patttoku i
félagsheimi sinum, peim gildum og reglum sem par rikja (bls. 195).

Til pess ad styrkja nemendur & fyrrnefndri leid til virkrar patttdoku skal
vinna ad pvi ad peir 64list haefni til ad setja sig i spor annarra og haefni til
pbess ad sja fyrir afleidingar gerda sinna fyrir eigin hag, umhverfid og
pjédfélagid i heild (Adalndmskrad grunnskéla, 2013, bls. 196). Svo petta
takist segir medal annars i ndmskranni ad nemendur purfi taekifaeri til ad
tengja vidfangsefni sin naersamfélaginu og fara a vettvang og pannig upplifa
veruleikann utan skélastofunnar (bls. 204). | pvi samhengi er Gtindam og/eda
utikennsla tilvalin nalgun par sem leitaradferdum er beitt (Adalnamskra
grunnskéla, 2013, bls. 203).

Hugtakid utikennsla er gjarnan notad i islensku mali yfir pad starf sem
fram fer utan veggja skdla en a daglegum skélatima (Inga L. Andreassen og
Audur Palsdottir, 2014). Hugtakid dtikennsla naer ad sumra mati frekar yfir
pad sem kennarinn gerir og undirbyr adur en ur skoélahusi er farid og getur
att vid um ymiskonar vettvangsferdir, heimsoknir eda verkefnavinnu utan
husnaedis skdlans. Hugtakid utindm visar hins vegar oftar til pess sem
nemandinn gerir og pad sem hann laerir, hvort sem pad var skipulagt af
halfu kennara eda ekki (bls. 14—16). [ pessari ritgerd eru hugtokin Gtikennsla
og utindam notud jofnum héondum og visa til nams og kennslu utan veggja
skélans.



i Sveitarfélaginu Arborg er skélastefnan skrifud med pad i huga ad vera
akvedinn leidarvisir fyrir pa fimm leikskdla og prja grunnskdla sem starfa i
sveitarfélaginu. | henni er ad finna &kvedinn grunn ad pvi hvernig
vinnubrégd sveitarfélagid vill ad séu astundud i skélunum. Til pess ad pad
takist segir i stefnunni ad allir purfi ad leggjast & eitt og pvi mikilvaegt ad
skdlastjornendur og starfsfolk skélanna séu i nanu samstarfi vid
naersamfélagid sem skélinn tilheyrir.

[ skélastefnu Arborgar segir ad skélar séu hjarta hvers byggdarlags. bad
er pvi mikilvaegt ad skélar séu i tengslum vid naerumhverfid sitt og eiga ad
vera god samskipti 4 milli skélans og samfélagsins i heild.
Grenndarsamfélagid getur haft proskandi ahrif & einstaklingana sem par
bua. [ skélastefnunni segir ennfremur ad tengsl milli skdla og atvinnulifs séu
mikilveeg og aettu pvi skélar ad vera duglegir ad efla slik tengsl. Skdlinn
gegnir lika pvi hlutverki ad efla pekkingu nemenda um vidburdi sem fara
fram i samfélaginu, pannig ad peir fai betri tilfinningu fyrir pvi sem er ad
gerast i narumhverfi peirra. bvi sé mikilvaegt ad efla vitund og pekkingu
nemenda 4 s6gu sveitarfélagsins, natturu pess og umhverfi. Bent er & ad
petta megi gera med ymsum leidum eins og ad tengja namid med beinum
haetti vid menningu, listir, atvinnulif, ipréttir, félagsstarf og tédmstundir.
Gerd er krafa um ad skélanamskrar skéla Arborgar utfeeri sidan hvernig
tengja eigi skélastarfid vid naersamfélagid (Fraedslusvid Arborgar, 2013, bls.
14).

Skélastefna Arborgar er Utskyrd i atta meginkdflum. beir eru nam og
uppeldi, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, umhverfi og
adbunadur, parfir adila skélasamfélagsins, grenndarsamfélagid, samvinnu
skolastiga og mat a skolastarfi. bad er sidan skdélanna ad mota
megindherslurnar i starfi peirra samkvaemt (Fraedslusvid Arborgar, 2013,
bls. 6). Sidasti hlutinn, mat a skélastarfi, fjallar um ad skipulega purfi ad afla
upplysinga um hvernig skélastarfid stendur undir kr6fum laga um skélastarf,
adalnamskra, skoélastefnu sveitarfélagsins og peim vaentingum sem gerdar
eru til skélanna. Mat 4 d&rangri skdlastarfsins sé lika hluti af gédum
stjérnunarhattum og er xtlad ad tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad
peir fai pa menntun og pjonustu sem peir eiga rétt 4 samkvaeemt 16gum
(Fraedslusvid Arborgar, 2013, bls. 16).

En hvernig eetli dhersla adalndmskrar i samfélagsgreinum og stefna
Sveitarfélagsins Arborgar um nytingu naerumhverfis i skélastarfinu birtist i
framkveemd daglegs skolastarfs? Med hlidsjon af umfangi pessarar
meistararitger6ar var akvedid ad beina sjonum ad samfélags—
greinakennurum & unglingastigi grunnskdlanna i Arborg og ryna i reynslu
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peirra af notkun naerumhverfisins i skélastarfinu, en lika spyrja pa hvort og
hvers konar studning peir teldu sig purfa til ad efla notkun naerumhverfsins
sem patt i daglegu skdlastarfi.

Svor vid slikum spurningum gefa ekki adeins innsyn i reynsluheim
kennara og tru peirra 4 eigin getu a pessu svidi starfsins, heldur gefur hun
fraedsluyfirvoldum i Arborg, og 68rum er hafa dhuga & préun skdlastarfs i
grunnskélum, visbendingar um hvernig kennarar skilja hugtakié utikennsla,
hverjar peir telja vera helstu hindranir i slikri nalgun i skélastarfi med
unglingum og hvers konar studning ma skapa kennurum til ad utikennsla
verdi skipulegur og markviss pattur i ndmi nemenda. ba yréi slik rannsékn
kaerkomin vidbét vid islenskar rannséknir a svidi utikennslu i daglegu
skolastarfi sem fdar hafa afmarkast vid ryni i alla skéla eins sveitarfélags.
Pessi rannsokn er pvi skyrt framlag til mats & skélastarfi Arborgar og eetti
ekki bara ad nytast yfirvoldum skdélamala i pvi sveitarfélagi heldur getur
verid 6drum sveitarfélogum hvatning til ad ryna i starf sinna skdéla — allt i pvi
augnamidi ad baeta ndam nemenda.

Uppbygging ritgerdarinnar er med peim haetti ad hér 4 eftir inngangi er
rynt ndnar i hugtakid dtikennsla. Pa er gerd grein fyrir hvad almennur hluti
Adalnamskrar grunnskdla segir um utikennslu og sidan hvernig grunnpaettir
menntunar tengjast utindmi og utikennslu. bar a eftir er fjallad um
kenningar um ndm og proska barna og hvernig slikar kenningar stydja
utindm sem skipulagdan patt i nams- og proskaferli barna. Naest er tekid
saman hvad rannséknir a utikennslu hafa kennt okkur i samhengi
skélastarfs. | kaflanum um adferd eru eiginlegar rannséknarspurningar
kynntar. Rynt er i nalganir i mati & skolastarfi, utskyrt hvers konar
rannsoknaradferdir urdu fyrir valinu vid gagnadflun, val a patttakendum, og
hvada hattur var hafdur a vid 6flun gagna og urvinnslu peirra. Kaflinn endar
svo & umraedum um sidferdileg alitamal. [ nidurstédukafla eru nidurstodur
kynntar eftir meginspurningum rannsdknarinnar og efnispattum
vidtalsrammans (Sja Vidauka D). Nidurstodur eru sidan raeddar i
umraedukafla. | kjolfar umraedna er stutt samantekt. | lokin er listi yfir
heimildir sem lagu pessari ritgerd til grundvallar og svo vidaukar sem kynna
Utsend bréf il fredslustiora  Arborgar, skdlastjora og svo
samfélagsgreinakennara, auk vidtalsrammans vid kennarana.
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2 Hvad er utikennsla?

Hugtakid atikennsla hefur margskonar merkingu i hugum félks og eflaust
liggja par fjolbreyttar skyringar ad baki. | samhengi skélastarfs hefur
hugtakid atikennsla verid nokkud rzaett og tilraunir gerdar til ad skilgreina
pad svo samtal um ndam nemenda utan veggja skdlans i daglegu skélastarfi
verdi markvissara.

Eins og adur sagdi er hugtakid Utikennsla i samhengi skélastarfs i gréfum
drattum notad um nam utan veggja skdlans (Inga Lovisa Andreassen og
Audur Palsdoéttir, 2014, bls. 18-22). Namid fer pa fram i naerumhverfi
skdlans og i adsteedum eins og uti i nattdrunni, inni & s6fnum eda i
heimséknum i fyrirtaeki eda stofnanir. | pvi felast fleiri taekiferi sem gefa
nemendum faeri & ad nota skynfaeri sin a fjolbreyttari hatt en ef bara veeri
unnid innan veggja skélans. | pessu felst lika ad nemandinn 6dlist
persénulegri og hlutbundnari reynslu en vinnan i skélanum gefur feeri 3
(Jordet, 1998, bls. 24).

Ohzett er ad segja ad hugmyndin um utikennslu sé ekki ny af nélinni.
Fyrir ti6 skdla og formlega skipulagdrar kennslu lzer6u menn fyrst og fremst
i gegnum reynsluna og pannig feerdist pekking milli kynsléda (Hammerman,
2001, bls. 1). Bent hefur verid 4 ad mannskepnan hefur alltaf haft porf fyrir
ad vera i samneyti vid nattdruna og njota utiveru. En i dag byr meirihluti
mannkyns i storborgum og adstaedur pvi breyttar frd pvi sem var. Eftir pvi
sem formlegir skélar hafa proast sidustu tveer aldir hafa ymsir hugsudir bent
a ad born hafi edlisleegan dhuga @ nattlrunni og pvi sé mikilvaegt ad sinna
pvi i skdlastarfi. Getur Utinam sem skipulagdur hluti skélastarfs gert starfid
rikulegra og meett dhuga og poérfum barnanna (Natturufraedingurinn, 2010,
bls. 95-96).

Pegar hugsad er um utikennslu og hvad i henni felst ma likja henni vid
framlengingu & skolstofunni. | pessari framlengingu felst einskonar
visindastofa og i henni hafa nemendur moguleika 8@ ad leera i gegnum
reynslu og upplifanir og tengja namid uti vid pad sem pau laera i
kennslustofunni (Hammerman, 2001, bls. 5-6).

Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdottir (2014, bls. 14-18) skyra
nokkur hugtdk sem gjarnan heyra i samhengi pess sem i daglegu tali
skolafélks er kallad dtikennsla. bar eru tilgreind nokkur hugtok. Hugtakid
utivera & til deemis vid um pegar nemendur eru ati i frimindtum. Hugtakid
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atilif 4 til deemis vid um dtivist i nattdrunni i fristundum. Hugtakid
utikennsla er gjarnan notad sem regnhlifarhugtak yfir nam sem fram fer
utan veggja skdlans og/eda visar i pad sem kennarinn gerir og skipuleggur.
Hugtakid utinam felur i sér pad sem nemandinn laerir utan veggja skélans
hvort sem namid er skipulagt eda ekki. Hugtakid grenndarkennsla visar til
bess ad vidfangsefni i nagrenni skélans eru nytt sem uppspretta hugmynda
og/eda samanburdar vid kennslu i einhverri namsgrein. Hugtakid
vettvangsferd getur annars vegar visad til tiltekins stadar par sem eitthvad
er skodad eda reynt/upplifad og hins vegar att vid kennsluadferd par sem
skyr tenging er vid namskra. Ad lokum Utskyra Inga Lovisa Andreassen og
Audur Palsdottir (2014, bls. 14-18) hugtakid stadtengt ndm (e. place-based
education) sem felst i ad nemendur fa taekifeeri til ad skoda og greina
umhverfi sitt og pa ferla nattirunnar eda mannlegra athafna sem mot petta
umhverfi. Pannig er naerumhverfid i stadtengdu ndmi notad sem baedi
vidfangsefni og vettvangur namsins.

[ pessari ritgerd eru hugtdkin utikennsla og ttindm notud nokkud jéfnum
hondum og visa til alls pess nams sem fram fer utan veggja skdlans og
peirrar kennslu sem kennarar undirblda og bjéda nemendum sinum upp 3.
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3 Hvad segir Adalnamskra grunnskdla um utikennslu?

Vorid 2011 var gefin Ut ny Adalnamskra fyrir leik-, grunn- og framhaldsskdla
sem | félust ymsar breytingar. Meginbreytingin var liklega su ad oll
skdlastigin hofdu sameiginlega almennan hluta par sem kynntir voru til
ségunnar sex grunnpeettir menntunar og dhersla var 16gd a haefnividmio i
stad markmida adur. Heefniviomidin byggjast @ peirri hugsun ad tilgreina
hvad nemendur eiga ad geta i kjolfar namsins sem skipulagt er og pykja
morgum pau gefa skyrara feeri 4 ad skipuleggja mat 4 arangri starfsins en
adur var.

3.1 Almenni hluti Adalnamskrar

i almenna hluta Adalndmskrarinnar frd 2011 er tekid fram ad nemendur
ettu ad fa teekifeeri til pess ad leita heimilda dr margvislegum
gagnabonkum eins og t.d. rafreenum upplysingaveitum og 4 s6fnum. Nyta
2tti nattdruna og umhverfid sem vettvang til ndms med utikennslu. Einnig
pyrfti ad nyta mannaud naersamfélagsins og i namskranni eru tekin demi
um hvernig meetti nyta reynslu og pekkingu foreldra og fjolskyldu i
skélastarfinu (Adalndmskra grunnskdla, 2011, bls. 38). | ndmskranni segir
einnig ad mikilveegt sé ad skdlar byggi upp virk tengsl vid naersamfélagio
sitt og studli ad jdkveedum samskiptum vid einstaklinga, félagasamtok,
fyrirtaeki og stofnanir. Mikilveegt sé ad nemendur fai ad tengja ndm sitt
raunveruleikanum, til demis med pvi ad fara Gt og upplifa umhverfi,
menningu og listir og taka patt i ipréttum, félags- og tdmstundastorfum og
kynnast atvinnulifinu & sinu sveedi. P4 segir i namskranni ad skolinn sé
yfirleitt hjarta hvers byggdarlags sem tengir dlikar kynslédir samfélagsins.
Pad er pvi mikilvaegt ad gdd tengsl séu milli skdla og samfélagsins og purfi
skolandmskrd hvers skéla ad taka fram hvernig tengslum skéla vid
naersamfélagid sé hattad (Adalnamskra grunnskdla, 2011, bls. 46).

Almenni hluti Adalndmskrarinnar (2011) utskyrir hvernig grunnpeaettirnir
sex eiga ad vera leidarljés i almennri menntun og starfshattum & fslandi.
Grunnpeettirnir eiga ad endurspeglast i ndmsmati, peirri haefni nemenda
sem unnid er ad, i skélanamskranni og innra mati skdlans. beir eiga lika ad
birtast i inntaki namsgreina og namssvida sem kynnt eru i Adalnamskra.
Grunnpeettirnir eru ekki bundnir vid dkvednar namsgreinar heldur eiga peir
ad vera almennt leidarljés i allri menntun grunnskdla. Grunnskdlinn er eina
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menntastofnunin sem nemendum er skylt ad maeta i og er pvi mikilvaegur
vettvangur til pess ad proska haefni nemenda i anda grunnpattanna sem
bua nemendur undir patttoku i lydraedislegu samfélagi (Adalndmskra
grunnskéla, 2011, bls. 36).

3.2 Grunnpattir menntunar og utikennsla

Grunnpeettirnir sex sem kynntir eru i Adalndmskranni eru laesi, sjalfbaerni,
lydraedi og mannréttindi, jafnrétti, heilbrigdi og velferd, og skopun.

Hér verdur gerd grein fyrir grunnpattum menntunar og hvernig peir
tengjast utindmi og utikennslu.

Laesi

Grunnpatturinn laesi hefur i gegnum tidina verid skilgreindur sem kunnatta
manna vid ad feera hugsun sina i letur og getan til pess ad skilja prentadan
texta. Pessi hafni hefur seinna verid flokkud eftir getu manna til ad lesa og
skrifa. Sidustu aratugi hafa fraedimenn skilgreint hugtakid vidar en adur og
na a timum er laesi skilgreint sem haefnin til ad geta skilid og tulkad
mismunandi midla og nytt teeki sem vid hofum vol @ i dag (Adalnamskra
grunnskdla, 2011, bls. 19).

En lzeesi ma lika skilgreina ut fra umhverfinu. b3 felst i laesi akvedin geta
til ad skilja umhverfid i kringum sig og pannig 6dlast getu til pess ad vera
virkur einstaklingur i samfélaginu. Bornum er pa kennt ad meta og bera
virdingu fyrir umhverfinu sem pau eru hluti af. Laesi er pvi mikilveegur pattur
utikennslu og utindmi, par sem nemendur fa taekifeeri til ad efla
menningarlegt, félagslegt og umhverfislegt laesi sitt. Slik kunnatta getur
sidan hjalpad nemendum seinna i lifinu ad taka akvardanir sem ganga Ut fra
jafnrétti, sjalfbaerni og lydraedislegum vinnubréogdum (Inga Lovisa
Andreassen og Audur Palsdottir, 2014, bls. 48).

Sjalfbzerni

Hugtakid sjalfbaerni er mikid notad i dag og er gott ad hafa i huga pegar vid
hugsum um ahrif okkar mannanna 4 umhverfid sem vid bdum i. Inga Lovisa
Andreassen og Audur Palsdéttir (2014, bls. 50) utskyra i umraedu um
grunnpattinn sjalfbaerni hvernig hann byggir @ peirri hugsun ad framtidin
beri i skauti sér margar askoranir og teekifaeri fyrir samfélagid. baer benda 4
ad hugmyndir um sjalfbaera préun sndast um ad finna lausnir sem tryggja
lifsgeedi félks an pess ad skada umhverfid, en peer feli lika i sér vidhorf
nyskdpunar sem gefur okkur faeri 4 ad endurskoda hvernig vid lifum og
storfum svo sporna megi vid eydileggingu a natturunni og bustad okkar
manna.
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Med hugsun um sjalfbzera préun og sjalfbzerni er pannig leitad leida til
ad vidhalda akvednu jafnvaegi. bess vegna purfa nemendur i grunnskélum
ad leera um peer takmarkanir sem eru til stadar og um ferli og hringrds
nattdrunnar. Hlutverk kennara er ad skapa nemendum adstaedur svo peir
lzeri ad virda og pekkja nattdruna sem vid bdum i og vera medvitud um ahrif
okkar & hana (Adalnamskra grunnskadla, 2011, bls. 20).

Naerumhverfi hvers skdla er i pessu ljési mjog mikilveegur vettvangur
fyrir kennara. bar geta peir skapad og nytt teekifeeri til pess ad vekja
nemendur til umhugsunar um i hvers konar adstaedum peir buda, hverjir séu
helstu kostirnir i naerumhverfinu, hverjar séu megindskoranirnar og lika til
ad raeda vid nemendur um framtidarsyn peirra, p.e. um pad hvernig peir
myndu vilja hafa umhverfi sitt i framtidinni. Med pvi métast skyrari syn 3
hvad felst i neerumhverfinu i dag og gefur grunn fyrir skapandi hugsun um
nyja moguleika, en ekki sist skapast jardvegur fyrir virdingu fyrir og dbyrgd a
heimsldd.

Lydraedi og mannréttindi

Ein af grunnstodum islensks samfélags er vafalitid lydraedi. Grunnpatturinn
lydraedi er kynntur i Adalnamskra grunnskdla (2011, bls. 22) sem
naudsynlegur undirbuningur fyrir lif i lydraedislegu riki.

[ ndmskranni segir ad nemendur eigi ad vita hvada rétt pau hafa i
islensku samfélagi i gegnum Ilo6ggjof og alpjodasamninga. Hluti af
viofangsefnum samfélagsgreinar eiga ad vera vidfangsefni um lydraedi og
vidhorf til mannréttinda. Nemendur eiga ad laera ad tileinka sér
lydraedislegan hugsunarhatt og umhyggju gagnvart dyrum, félki og umhverfi
(Adalndmskra grunnskdla, greinasvid, 2013, bls. 198-213). Slikur
hugsunarhattur byggist & gagnrynni hugsun og igrundun um grunngildi
samfélagsins. Pannig ndm gerir jafnframt rdd fyrir samstarfi ut fyrir veggi
skdlans og lika samstarfi innan hans. Krafa er um samstarf vid heimili barna
og ungmenna og mikilveegt pykir ad beina sjonum ad aeskulyds- og
ibrottastarfi.

i utikennslu felast pvi fjolmorg teekifeeri til ad styrkja og aefa lydraedisleg
vinnubrégd. braeda parf inn i vidfangsefni nemenda teekifzeri til ad rokreeda
og leysa vandamal i sameiningu. Pannig purfi teekifaeri nemenda ad fela i sér
patttoku i ad undirbua, skipuleggja, velja verkefni og ndmsmat (Inga Lovisa
Andreassen og Audur Palsdéttir, 2014, bls. 57). Med slikum vinnubrégdum
kennara dypkar abyrgd nemenda & eigin nami og skuldbinding peirra i
hverju verkefni.
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Jafnrétti

[ Adalndmskra grunnskéla (2011, bls. 22) segir um grunnpattinn jafnrétti ad
mikilvaegt sé ad allir hafi jafnan rétt til pess ad proskast & eigin forsendum,
rekta heaefileika sina og lifa abyrgu lifi i frjdlsu samfélagi i anda skilnings,
fridar, umburdarlyndis, vidsyni, jafnrétti og réttlaetis.

Utskyrt er i namskranni (2013, bls. 22) ad hugtakid jafnrétti sé
regnhlifarhugtak og nai yfir marga paetti eins og aldur, busetu, fétlun, kyn,
kynhneigd, litarhatt, trdarbrégd, eetterni, menningu og tungumal svo
eitthvad sé nefnt. Pad er pvi mikilvaegt ad nemendur fai aukna pekkingu um
jafnréttismal. Skélastarf sem praedir pennan grunnpatt inn vinnu nemenda
tekur pvi mié af menningu, pjoderni, tungumadli, trdarbréogdum og
lifsskodunum.

[ 1j6si teekifeera sem Utkennsla getur veitt og snyr ad jafnréttismenntun
segir { namskranni ad hluti af vidfangsefnum skuli vera um préun islands
sem fjolmenningarsamfélags og aherslu skuli leggja & félagslegan skilning a
bvi hvad felst i fotlun, pvi askoranir félks med fotlun eigi ekki sidur reetur i
umhverfinu en i skerdingu einstaklingsins (bls. 22). | pessu samhengi geta
verkefni Uti i samfélaginu og greining neerumhverfis med gleraugum peirra
sem bua, t.d. vid hreyfihdmlun eda sjonskerdingu, verid dyrmaet taekifeeri
fyrir nemendur til ad setja sig i spor annarra og skapad umraeduvettvang og
farveg hugmynda sem draga ur forddmum og mismunun.

Heilbrigdi og velferd

i Adalndmskra (2011, bls. 23) er grunnpatturinn heilbrigdi og velferd
utskyrdur pannig ad att sé vid andlega, likamlega og félagslega vellidan.
Skyldur eru @ hondum skéla ad tryggja vellidan barna, enda verja born
miklum tima i skélanum. Ztlast er til pess ad skapadar séu adsteedur til
heilsueflingar nemenda med daglegri hreyfingu. Med skipulogdu
hreyfiuppeldi fa nemendur grunn ad likamlegri, andlegri og félagslegri
velferd.

Utikennsla sem nalgun i skiplogdu skélastarfi stydur vinnu med
grunnpaettinum heilbrigdi og velferd. Margt sem nemendur geta gert
studlar ad beettri lidan nemenda og heilbrigdara liferni. Leikir og verkefni
sem hluti af dtikennslu fela i sér samskipti milli nemenda sem oftar en ekki
byggja & akvednum reglum. | slikum adstaedum fa nemendur oft rikuleg
teekifeeri til pess ad kynna hugmyndir sinar fyrir 66rum og faera fyrir peim
rok. beir lsera ad reida sig hvor @ annan og proska pannig félags- og
samskiptahaefni sina. Utikennslan eykur lika likamlega velferd nemenda, en
med Utiveru fa peir teekifeeri 4 hreyfingu og fersku lofti. Pa hafa rannsdknir
synt ad skipuleg utivera og hreyfing getur lika minnkad streitu nemenda
(Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdottir, 2014, bls. 60-62).
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Sképun

[ Adalndmskra grunnskéla (2011, bls. 24) er hugtakid skdpun Gtskyrt pannig
ad i pvi felist taekifaeri fyrir nemendur til ad modta vidfangsefni og midla
peim, bua til og gera eitthvad nytt og 6druvisi en peir kunna fyrir og hafa
gert 4dur. Sképun er pannig drifkrafturinn sem virkjar imyndurnarafl peirra,
feer pa til ad vera forvitnir, fast vid askoranir og leita ad lausnum.

Til pess ad nemendur geti skapad purfa peir ad hafa gagnryna hugsun og
nyta sér sifellt nyja moguleika. Ferli sképunar skiptir jafn miklu mali og
afreksturinn i lokin. bannig getur skdpun haft ahrif & pad hvernig nemendur
hugsa til framtidar og métad peirra framtidarsyn (Adalndmskra grunnskola,
2011, bls. 24).

Skdpun er oft einungis tengd vid listir og jafnvel bara tengd vié pad ad
smida, prjéna eda annad handverk. Sképun er hins vegar vidfedmara hugtak
sem felur i sér ferli og pad ad geta séd eitthvad frumlegt. Verkid parf alltaf
ad hafa pydingu eda gildi fyrir okkur sjalf. Skopun getur einnig falist i pvi ad
finna lausnir 4 vandamalum eda finna upp leiki i frimindtum. Pad er lika
skapandi ad fa hugmyndir og koma peim sidan i framkvaemd. | pessu ljési er
mikilveegt i skoélastarfi ad nemendur fai teekifeeri til pess ad virkja
imyndunarafl sitt og ad peir geti verid 6hraeddir vid ad koma fram med
hugmyndir sinar. Hlutverk kennara er fyrst og fremst ad gefa nemendum
teekifaeri til pess ad leera med margskonar adferdum sem gefa svigrum fyrir
filbreytta reynslu (Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdottir, 2014, bls.
63-65).

Moguleikar i dtikennslu eru hér rikulegir pvi uti finnast fjolbreytt
taekifeeri sem hjalpa nemendum ad fa hugmyndir og saekja innblastur. Uti
eru lika dyrmaet taekifeeri til ad sja, snerta, heyra og upplifa samhengi sem
ekki er haegt ad reyna innandyra. bPa reynir i atikennslunni 6d8ruvisi a
urraedasemi en i viofangsefnum innandyra.

Hugmyndir paer sem liggja grunnpattum menntunar i islenskri namskra
til grundvallar eiga flestar pad sameiginlegt ad byggja 4 akvedinni syn &
forsendur ndms og arangurs i skolastarfi. bessar hugmyndir eiga flestar
raetur ad rekja til kenninga um ndm og proska barna sem nu verdur vikid ad.
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4 Kenningar um nam og proska barna

prir freedimenn eru einna pekktastir islensku skoélafélki pegar skoda a
kenningar um nam og proska barna i grunnskélum. betta eru John Dewey,
Lev Vygotsky og John Piaget. beir eiga pad sameiginlegt ad i kenningum
sinum gera peir sérstaklega ad umtalsefni hversu mikilvaegt sé ad born fai i
nami sinu ad upplifa og reyna & eigin skinni, pau fai ad préfa og afla sér eigin
reynslu. | pessum kafla hér eru pessir freedimenn kynntir og hvernig
hugmyndir peirra tengjast utinami i skolastarfi.

4.1 John Dewey

John Dewey faeddist arid 1859 og dlst upp i Burlington i Vermont fylki i
Bandarikjunum. Hann nam heimspeki vid haskdlann i Vermont og for sidar
ad kenna vid Haskdlann i Michigan. bar kynntist hann Alice Chipman og vard
hun sidar eiginkona hans. Chipman hafdi mikinn dhuga & félagslegum
vandamalum og hvernig slik vandamal hofdu ahrif & menntun. Dewey
smitadist af dhuga hennar & menntun barna og unnu pau saman vié ad
finna nyjar leidir til pess ad stydja vid menntun barna (Mooney, 2000, bls.
1).

Hjonin fluttu til Chicago-borgar par sem Dewey ték vid forstodu
heimspeki- og salfreedideildar i haskdlanum par. Dewey vildi ad skdlinn
myndi stofna sérstaka kennslufraedideild og myndi hann veita henni
forst6du. Pad vard ur og i kjolfarid stofnudu pau Chipman og Dewey
sérstakan skéla ut fra kennslufraedideildinni arid 1896 sem var kalladur The
Laboratory School (i. Tilraunaskélinn) eda Dewey-skélinn. Megintilgangur
Dewey med skélanum var ad geta préfad ymsar hugmyndir sinar um ndm
og kennslu sem pottu Ohefébundnar & pessum tima. Skdlakerfid i
Bandarikjunum & pessum tima pétti stadnad og hefdbundnar hugmyndir
voru radandi par sem nemendum var xtlad ad sitja, pegja og hlusta &
kennarann. Dewey vildi hins vegar ad nemendur ynnu verkefni saman og
undir leidsogn kennara. Kennarinn veeri pvi meira i hlutverki leidbeinanda
en stjérnanda innan bekkjarins. Hugmyndir hans byggdust a pvi ad skdlinn
2tti ad vera eins og smaekkud mynd af samfélaginu og innan pess feeru
fram lyOraedisleg samskipti. Nam i verki voru einkunnarord kennsluhatta
Dewey og var hann pa ad tala um vel skipulagda vinnu sem nemendur
framkvaema, par sem kennarinn er i hlutverki lei@beinanda. Hlutverk
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kennara veeri ad sja til pess ad nemendur hugsudu um pad sem peir vaeru
ad gera og reyna leida til menntandi umraedu. Ahugi, virk reynsla, eigin
athugun, kénnun, samfella i vinnubrogdum og proski eru pannig lykilhugtok
i kennslufreedum Dewey (Dewey, 2000, bls 14-17).

Dewey bendir i sinum skrifum & ad hann vilji ad kennarar hafi meira
sjalfstraust til pess ad leyfa nemendum ad leera i gegnum upplifanir.
Kennarar purfi pvi ad fylgjast med nemendum sinum og sja hvada reynslu
og upplifanir peir séu tilbunir ad takast 4 vid midad vid proska hvers og eins.
Vandadur undirbdningur sé lykilatridi og kunnatta og reynsla kennarans
nytist best ef hann er vel skipulagdur (Mooney, 2000, bls. 6-7).

i skrifum sinum um kenningar Dewey segir J6hanna Einarsdéttir (2010,
bls. 58) ad i raun sé hugtakid reynsla vitt hugtak og pvi getur verid erfitt ad
festa ndkveemlega hond a hvad pad pydi. Hun utskyrir hvernig Dewey taladi
um reynslu sem badi évirkt og virkt ferli. Virki pattur reynslunnar felur i sér
ad reyna og merking ordsins verdur augljésari ef hugsad er til ordsins
tilraun. Ovirki pattur reynslunnar felur i sér ad verda fyrir einhverju eins og
verda fyrir afleidingum tiltekinnar athafnar. [ pvi felst ad bregdast vid pvi
sem madur maetir eda verdur fyrir (Johanna Einarsdaéttir, 2010, bls. 58).

Jéhanna Einarsdéttir (2010, bls. 58-59) bendir enn fremur & ad reynsla
gerist aldrei i tdmarumi heldur & hun sér stad i tilteknum kringumstaedum
eda umhverfi. Deemi um pad er ad manneskja sem elst upp sem barn i
stérborg i Bandarikjunum 66last adra reynslu en manneskja sem elst upp i
sveit & slandi. Manneskjur adlagast pvi umhverfi sem paer lifa i og reynsla
beirra & sér stad innan pess samhengis. En til pess ad reynsla verdi
einstaklingi merkingabaer sagdi Dewey ad beina pyrfti sjonum ad henni, ad
igrunda hana. Med pvi atti hann vié ad med hugsun lazera menn samhengid
milli pess sem peir gera og hvada afleidingar gjordir hafa i for med sér.
Hugsunin sé pvi lykilpattur i pvi ad menn geta sett sér markmid og pegar
horft er tilbaka og reynslan igrundud 6dlast einstaklingurinn innszei og visku
(Johanna Einarsdottir, 2010, bls. 58-59).

i skrifum sinum um kenningar Dewey bendir Olafur Pall Jénsson (2010,
bls. 21-23) 4 ad Dewey taldi ekki alla reynslu vera jakvaeda reynslu, heldur
vaeri einnig til neikvaed reynsla. Med jakveedri og neikvaedri reynslu er pd
ekki att vio tilfinningalega upplifun eins og énotalega eda notalega reynslu.
pad sem att er vid er spurningin hvort su reynsla sem nemendur upplifa sé
menntandi reynsla eda ekki. Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdoéttir
(2014, bls. 93) benda i pessu samhengi & ad jakveed reynsla felur ad mati
Dewey i sér moguleikann & ad 6d6last audugri reynslu seinna meir en ad
neikvaed reynsla geti skert faerni nemenda til ad haga sér skynsamlega, og
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pbar med skert taekifaeri peirra til ad 6dlast audugri reynslu i nyjum
adstaedum seinna meir. Dewey (2000, bls. 37) kenndi vélraeenu stagli ur
bokum fyrst og fremst um neikvaeda reynslu. Hann byggdi gagnryni sina a
hefdbundid skélakerfi um skort @ menntunarheimspeki og skorti a3 naeemni
fyrir nemendum og pvi hvernig nemendur lzera best. Hann taldi dhersluna a
menningararfinn og aga vera of mikla.

Ad mati J6honnu Einarsdottur (2010, bls. 57) byggir pessi syn Dewey &
menntun barna og ahersla hans 4 reynslu pannig akvedid upphaf ad
breyttum aherslum a kennsluhattum i Bandarikjunum. bessar hugmyndir
hafi sidan notid hylli medal annars i leik- og grunnskélum hérlendis
(J6hanna Einarsdattir, 2010, bls. 57).

4.2 John Piaget

John Piaget feeddist 9. dgust arid 1896 i smabaenum Nauchatel i Sviss. Piaget
var mikill ndmsmadur fra ungum aldri og haféi unun af pvi ad skoda og leera
um nattdruna. Adeins 10 dra gamall skrifadi hann stutta grein um prost sem
var hvitingi (e. albino) sem birtist i natturulifsbladinu Rameau de Sapin og i
kjolfarid helgadi hann sig nattdruvisindum. Auk nattdrufreedidhuga hafdi
Piaget lika mikinn ahuga & heimspeki sem hann sinnti i vaxandi mali eftir
pvi sem unglingsarin lidu. Vinnudlag olli andlegri og likamlegri streitu og pvi
flutti hann i Alpana par sem hann fann meiri frid og naedi. Piaget laerdi sidan
liffraedi og Utskrifadist med B. Ed. grddu ur haskdélanum i Neuchatel adeins
18 ara gamall. Hann sétti sidan um doktorsndm i sama skdla og utskrifadist
padan premur arum sidar arid 1918 (Breinard, 1978, bls. 1-3).

Eftir doktorsprofié flutti Piaget til Ziirich i Sviss og starfadi & pekktri
salfreedistofu. Hann sokkti sér i verk eftir Sigmund Freud og Carl Jung og
arid 1919 fér hann ad kenna heimspeki og salfreedi vid Haskdlann i
Sorbonne i Paris i Frakklandi. A Parisardrunum vann hann med Alfred Binet
sem var einn af upphafménnum maelinga a greindarvisitdlu einstaklinga. En
Piaget missti fljott dhugann & pvi ad reyna ad maela hversu nakvaem born
veeru i ad svara rétt og leiddi hugann i auknum meeli ad pvi frekar hvernig
born lzera og gera mistdk og hvernig pau laera sidan af mistdkum sinum. |
rannsoknum sinum notadi hann vidtalsadfer og birti nidurstodur i franska
timaritinu Journal de Psyhologie. En Piaget vard fjolskyldumadur. Hann
giftist Valentine Piaget og attu pau saman prju born, tvaer daetur og einn
son (Dimitriadis og Kamberelis, 2006, bls. 168-169). | uppeldinu gafst kjcrid
taekifeeri ad fylgjast med proska kornungra barna sem kynnti undir dhuga
hans & proskasalfraedi (Sigurbjorn Bjornsson, 1992, bls. 12).
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Ef rynt er i hugmyndir Piaget um greind ma sja ad paer eru nokkrar. Ein
beirra byggdi a pvi ad hann taldi greindina vera eina tegund af liffraedilegri
adlégun. Onnur felur i sér ad greind sé leitin ad jafnvaegi og jafnvaegi felist i
allri adlégun vitsmunalegrar starfsemi. pridja hugmynd Piaget um greind
felur i sér ad greind sé lifandi og i raun starfandi adgerdarkerfi. bessar prijar
hugmyndir hans um greind, liffreedilega adlégun, jafnveegisleit og virkni,
nytast allar vid ryni i skipulag kennslu, par @ medal dtikennslu og utinam.

Sigurbjorn Bjoérnsson (1992, bls. 19-24) atskyrir i bék sinni um kenningar
Jean Piaget pessar prjar hugmyndir. Hann segir ad liffreedileg adlégun at
mati Pieaget feli i raun i sér ad allar lifverur i umhverfi okkar lagi sig ad
umhverfi sinu og sé pad i edli peirra ad gera pad. bPannig hafi lifverur komist
af @ jordinni. Daemi um liffreedilega adlogun er ad vid mennirnir gengum a
jordinni uppréttir i stad pess ad klifra i trjdm. Pad er pvi i edli lifvera og
bréunar peirra ad adlagast umhverfinu sem best. Piaget skiptir
adlogunarferlinu i tvennt. Annars vegar talar hann um ad lifveran reynir ad
breyta umhverfinu pannig ad pad henti sér sem best og pad nefnir hann
samlégun (e.assimilation). A hinn béginn talar hann um samhafingu (e.
accomodation) sem felur i sér ad lifverur reyni ad breyta formgerd sinni
bannig ad pad henti sem best umhverfinu sem paer bua i. | pessu samhengi
talar Piaget um skema, sem sé undirformgerd og veldur pvi ad barn beitir
somu svorun vid mismunandi areiti. Daemi veeri ad ef barn er ad tala um dyr
med fjorar feetur og segir ad pad sé hundur, yfirfeerir pad yfir & allt med
fjorar feetur og kallar fjorfeett dyr hund.

Hugmynd Piaget um jafnvaegisleit felur i sér leit ad jafnvaegi milli
adlégunar og samhaefingar, milli einstaklings og umhverfis. Jafnvaegi parf ad
na yfir vitt svid athafna, vera sveigjanlegt, varanlegt og pola breytingar.
Vitsmunaleg préun einkennist pvi af stodugri leit ad meiri jafnveegi milli
bessarra tveggja hugtaka adlégunar og samhaefingar (Sigurbjorn Bjornsson,
1992, bls. 19-24).

Virkni er pridji patturinn sem Piaget fjallar um og eru ekki allir
salfreedingar sammala um mikilvaegi pessa pattar i préunarlegu tilliti. Piaget
taldi pd ad barnid veeri virkt alveg fra fyrstu tid. Hann benti & porf barnsins
fyrir ad afla sér reynslu i gegnum mismunandi athafnir. Barninu fer
vitsmunalega fram med pvi ad préfa mismunandi athafnir og laerir af peim
vidbrégdum sem pad feer i gegnum ferli samlogunar og adhaefingar. Barnid
pbroar sidan med sér skemu sem krefst endurtekningar (Sigurbjorn
Bjornsson, 1992, bls. 19-24).

i skrifum sinum gerdi Piaget grein fyrir fjiorum proskastigum sem born
fara i gegnum. Hann taldi ad til pess ad born geti proskast purfa pau ad fara
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i gegnum oll pessi proskastig. Eitt stig tekur vid af 6dru og fyrra stigid sé
naudsynlegt fyrir hitt.

e Skynhreyfistig er fyrsta stigid og naer fra aldrinum 0-2 &ra. A pessu
stigi eru born ad proska hreyfigetu sina og skynfzeri. Born a pessum
aldri eru upptekin af pvi hvad pau geta gert med likama sinum.

e foradgerdastig neer frd aldrinum 2—6 dara. Vid rannséknir & pessum
aldurshépi barna ryndi Piaget i hvad born geta ekki gert og alyktadi
ad born purfi 6rvun til pess ad laera ny skemu. Born eru sjalflaeg 4
pessum aldri og geta bara einbeitt sér ad einu i einu. Pau leera
tungumadlid 4 pessu stigi og leera ad hugsa i mali en ekki bara i
gegnum skynfeeri.

e Stig hlutbundinna adgerda neer fra aldrinum 7-12 ara. A pessu
proskastigi fara born ad leera meiri rokhugsun og atta sig betur 3
hvers konar rymi. bau lera lika ad leysa ymis vandamal en
vandamalin purfa ad vera apreifanleg (Aubrey og Riley, 2016, bls. 37—
38).

e Stig formlegra adferda neer fra aldrinum 12-19 &ra. A bessu
proskastigi fara born ad rada vid ad leysa imyndud vandamal og feerni
i dhlutlaegri hugsun eykst jafnt og pétt. Piaget tekur fram ad ekki eru
allir sem na 4 petta proskastig og til pess ad na pvi krefjist pad mikillar
reynslu. A pess stigi 6dlast einstaklingar haefni til ad beita gagnrynni
hugsun og mynda sér eigin skodanir.

Ef litid er til proskastiga Piaget ma sja ad grunnskdlaborn eru flest a
pridja og fjorda stigi pott vissulega séu yngstu nemendur grunnskéla sum ad
ljuka 6dru stigi.

Kjarninn i kenningum Piaget stydur vid utikennslu og utindm. Meginrok
hans eru ad boérn purfi fjolbreytta 6rvun og fjdlbreytta reynslu til pess ad
komast af einu proskastigi & pad naesta. bvi purfi ad beita kennsluhattum
sem geri rad fyrir ad nemendum proski med sér st6dugt nyja feerni. bannig
eigi nemendur ad leera ad leysa vandamal og fast vid krefjandi og nyjar
adstaedur sem krefur pa til pess ad hugsa.

4.3 Lev Vygostky

Lev Vygostsky var faeddur og uppalinn i litlum bae i Russlandi. Hann var af
gydingum kominn og fjolskyldan taldist til millistéttar. Stada gydinga i
samfélaginu var ekki mjog sterk & uppvaxtararum hans og hvatti fj6lskylda
hans hann til ad mennta sig og pannig na ad styrkja st6du sina innan
samfélagsins (Aubrey og Riley, 2016, bls. 49).
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Vygotsky héf nam fyrst vid Hakskdlann i Moskvu i laeknisfraedi. Hann
skipti sidan yfir i 16gfraedi en akvad seinna ad hefja ndm vid einkahaskdélann i
Shaniavsky. badan Utskrifadist hann med haskélagradu i sogu og heimspeki.
Hann hafdi yndi af ljodlist, bokmenntum og notkun tungumadlsins. Vygotsky
lauk sidar doktorsnami i salfreedi og fjalladi lokaverkefni hans um salfraedi i
tengslum vid listir. A drunum milli 1924-1934 rak Vygotsky skéla sem hann
stofnadi en par var kennd russnesk salfraedi. bpykir stofnun skélans eitt af
helstu storverkum hans. En Vygotsky vard skammlifur pvi hann doé ur
berklum adeins 38 dra gamall (Aubrey og Riley, 2016, bls. 49).

Kenningar Vygotsky fjalla um hvernig born leera og préa med sér
hafileika og hvernig pau nota tungumalid i proskaferlinu. Hann skodadi
hvernig tungumalid virtist hafa ahrif & hvernig born afla sér pekkingar og
hvernig born leera i pvi umhverfi sem pau alast upp i. Vygotsky rannsakadi
petta med hlidsjon af verkum Sigmund Frauds, Jean Piaget og Mariu
Montessori. Hann fann Gt ad i hopi barna 8 sama proskastigi gdtu sum
tileinkad sér akvedna pekkingu 4 medan 6nnur gatu pad ekki (Mooney,
2000, bls. 81-82). Med petta i huga rannsakadi hann hvernig born virtust
leera og nyta sér studning til frekara ndms.

Sérstaka athygli fékk tungumalid i rannséknum Vygotskys. Hann taldi
tungumalid vera mjog mikilvaegt verkfaeri fyrir born til pess ad afla sér
bekkingar og auka vid proska sinn. Med tungumalinu na boérn ad skyra
akvedin atridi og skoda pau nanar med tjaskiptum sin @ milli (Mooney,
2000, bls. 90). betta verkfeaeri sagdi Vygotsky ad veeri pad sem adskildi okkur
mennina fra dyrunum. Mennirnir beita pvi til pess ad reyna skilja heiminn
og tja hugsanir sinar og pvi er i 6llum mannlegum samfélégum ad finna
tungumal sem hafa akvedna tengingu vid menninguna og umhverfid sem
pbau hafa sprottid ar. ba rostuddi Vygotsky ad auk tungumalsins veeri hid
félagslega umbhverfi einstaklings einn sterkasti mdétununarpdattur hans
(Aubrey og Riley, 2016, bls. 49-51).

i tskyringum & kenningum sinum kynnti Vygotsky hugtakid svaedi hins
mégulega proska (e. Zone of Proximal Development, ZPD). betta svaedi er |
raun munurinn 3 erfidasta verkefni sem barnid getur gert eitt og 6studd og
erfidasta verkefni sem barnid getur med adstod (Mooney, 2000, bls. 83).

Til pess ad Utskyra sveedi hins mégulega proska (ZPD) nanar er tekid
daemi af pvi sem born geta laert med pvi ad fylgjast med og fa leidbeiningar
fra einhverjum sem hefur meiri kunnattu a dkvednu svidi sem peir eru ad
leera um. bessi manneskja getur verid fullordinn einstaklingur eda jafnaldri
sem hefur meiri kunnattu og getur pannig hjalpad barninu ad proskast og
auka vid pekkingu sina (Aubrey og Riley, 2016, bls. 51).
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Adstodin sem barnid faer til pess ad proskast er kollud studningur eda
vinnupallar (e. scaffolding) sem visa i vinnupalla eins og pa sem smidir eda
malarar reisa utan um hus og standa a pegar peir eru vinna. Ordid
vinnupallar er pannig taknraent fyrir pa adstod og hjalp sem barnid faer til
pess 60last nyja kunndttu og proska. begar kennarar nyta sér kenningar
Vygotskys i kennslu purfa peir ad vera duglegir ad fylgjast vel med
nemendum sinum. beir purfa ad greina hvar nemendur eru staddir i
pbroskaferlinu til ad geta best skipulagt studning vid frekara ndm. Kennarar
geta lika parad saman nemendur sem geta leert hvor af 68rum. Hépastarf
og samskipti eru pannig veigamiklir paettir i kennslu sem byggd er a
kenningum hans (Mooney, 2000, bls. 84).

Kenningar Vygotskys tengjast utinami og utikennslu pannig ad hann
taladi um ad born leerdu i pvi umhverfi og menningu sem pau proskast i.
pau fa hjalp fra einstaklingum sem eru haefari i samfélaginu til pess ad
moétast. Naerumhverfid atti pannig ad vera tilvalinn stadur fyrir born ad
leera i og proskast. Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdottir (2014) benda
a ad i utikennslu eiga kennarar ad hvetja born til pess ad tala um pad sem
fyrir augu ber og lysa pvi sem pau eru ad fast vid eda utskyra pad. bannig
00list barnid pekkingu & naerumhverfinu sem pad lifir i og 6rvar hugsunina
med notkun tungumalsins (bls. 98).

4.4 Utikennsla i lj6si kenninga um nam og proska barna

Ef kenningar Vygotsky, Piaget og John Dewey eru bornar saman ma greina i
beim raudan prad sem stydur vid utikennslu. Ahersla er hja peim 6llum & ad
born fai taekifeeri til ad upplifa og afla sér eigin reynslu, igrunda hana og
koma i ord. Utikennsla sem nalgun i skélastarfi veitir nemendum pannig
taekifeeri @ ad upplifa dlika hluti og 66last nyja reynslu sem svo ma byggja a.
Kenningasmidirnir eru sammala um ad born eigi fa teekifzeri til ad préfa og
ad leera af mistokum sinum. [ pvi felist dyrmaett teekifeeri til pess ad
proskast.

Ef hugmyndir Vygotskys og Piaget eru skodadar saman virdast peir badir
gera 4 einhvern hatt grein fyrir proskaferli sem boérn fara i gegnum og
hvernig pau laera & einu stigi til annars. Pa virdist pd greina @ um hvernig
born leera af reynslunni sem pau 66last. Piaget talar um prepin sem ad born
fara i gegnum og telur ad barn purfi ad fara 4 dkvedid prep til pess ad na pvi
naesta. Hann nefnir pdé ekki félagslega pattinn sem Vygotsky talar um i
kenningu sinni né skilgreinir & neitt hatt pad sem Vygotsky kallar sveedi hins
mogulega proska og gerir rad fyrir patttoku samferdafdlksins og endurgjof i
proskaferlinu. Vygotsky lagdi lika skyrari aherslu & mikilveegi tungumalsins

27



sem verkfaeris i proskaferli hugsunar en Piaget (Aubrey og Riley, 2016, bls.
52).

pad er hins vegar bara i hugmyndum Vygotskys (1978, bls. 57) sem fram
kemur ad ad allt nam faeri fram i tveimur skrefum, hvoru a sinum svidi.
Fyrra skrefid tengist samfélaginu sem barnid tilheyrir og seinna skrefidé er
byggt a einstaklingnum sjalfum, samskiptum barnsins vid félk og samtali
bess vid sjalfan sig. Dewey taladi aftur 8 méti um reynsluna meira almennt
og ad nemendur purfa ad fa ad upplifa til pess ad leera (sama & hvada svidi
bad er).

Byggt 4@ pessum hugmyndum fraedimannanna hafa margir rannsakad
nam barna 4 ymsum aldri. Ekki virdast til margar rannséknir 8 adgengilegum
tungumalum sem fjalla um dtikennslu og kennslu i samfélagsgreinum 3a
unglingastigi, en finna ma ymsar rannséknir er tengjast utikennslu og peetti
hennar i daglegu skolastarfi og dhrif 8 nam nemenda.
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5 Hvad segja rannséknir um utikennslu?

Ef litid er til utikennslu almennt ma finna ymsar rannséknir tengdar slikri
nalgun. Hér 3 eftir er rynt i hvad rannséknir & atikennslu hafa ad segja um
menntun og proska barna.

Rannsoknir hafa synt ad utikennsla sem hluti af reglulegu skdlastarfi
styrkir ndm nemenda, badi med auknum alhlida proska og med pvi ad
styrkja getu peirra @ morgum svipum i gegnum fj6lbreytta reynslu (Inga
Lovisa Andreassen og Audur Palsdéttir, 2014). | erlendum rannséknum
hefur verid kortlagt hvad og hvernig sé unnid i utikennslu og hvernig slik
vidfangsefni hafa styrkt nemendur. Vida ma finna teikn um ad med aukinni
hreyfingu utan dyra baetist hreyfiproski barna og ad ndm utan dyra virdist
stydja vinnu sem fer innan dyra frekar en ad koma i stad hennar. bpa eru
visbendingar um ad félags- og tilfinningaproska nemenda fa 6rvun utivid
sem ekki gefist taekifeeri a til ad efla ef einungis er unnid inni i skélastofu.
Mestu virdist rada ad fyrir utan veggi skdlans felast margskonar teekifaeri til
ad bregdast vid nyjum adstedum sem eru ekki fyrirsjdanlegar og inni i
kennsluhuisnaedi (Malone, 2008, bls. 13).

[ grein eftir pa Niell og Richards (1998, bls. 3—7) draga peir leerdém af
Olikum rannséknum a atikennslu og ryna i pvi samhengi i prjar yfirlitsgreinar
sem byggja 4 96 rannséknum med um 12.000 patttakendur samtals. |
pessum greinum kom m.a. fram ad 65% kennara toldu sig hafa graett 4 pvi
ad vera med utikennslu og ad utikennsla hefdi haft jakvaed ahrif a
sjalfsmynd nemenda sinna (sem voru unglingar). ba voru skyr teikn um ad
utikennsla hefdi jakvaed langtimaahrif & proska nemenda og vidhorf peirra.

i rannséknum Dillon og félaga (2006, bls. 107) var sjénum beint ad
mikilveegi Utikennslu i skoélastarfi. bar er byggt & nidurstédum 150
rannsékna sem birtar voru @ arunum 1993 til 2003. bessar rannsoéknir bentu
til pess ad ef utikennsla er vel skipulégd og undirbuin af kostgaefni eru
skyrar visbendingar um ad slikt Gtindm aukid taekifeeri nemenda til pess ad
tileinka sér nyja pekkingu og geta beitt henni i 6drum adstaedum.
Nidurstodur bentu einnig til pess ad ef nemendur fa taekifaeri til pess ad fara
i vettvangsferdir og vinna uti, pa situr su upplifun og reynsla lengi i minni
nemenda og gefur peim rikulegri taekifaeri en ella til ad tengja nyja upplifun
og reynslu dsamt nyrri pekkingu vid pad sem &dur var laert og upplifad. |
greininni kemur lika fram ad nemendur sem laera ati fai oft meira svigrim
meelt i tima til pess ad hugsa og velta hlutum fyrir sér og proska pannig
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betur med sér vitsmunalega faerni. ba kom einnig fram ad nemendur sem fa
teekifaeri til pess ad leera ati proa oft med sér jakvaedara vidhorf gagnvart
nattldrunni og umgangast hana af meiri virdingu (Dillon, Rickinson, Teamey,
Morris, Choi, Sanders og Benefield, 2006, bls. 107).

Onnur rannsékn sem beindi sjénum ad Utikennslu i skdlastarfi med
unglingum var vettvangsrannsokn a@ Nyja-Sjalandi. Kennslan sneri ad nami
hdps straka og stdéd rannséknin yfir i sex vikur. Fylgst var med 4 vettvangi en
rannsakendur toku ad hluta til patt i vidfangsefnunum strakanna. [ kjolfarid
voru tekin djup vidtol vid patttakendur og byggdist rannséknin pvi @ dlikum
nalgunum innan eigindlegrar adferdarfraedi. Gognin gefa til kynna ad
strakarnir laerdu ymislegt jakvaett vid pad frelsi sem peir fengu i atikennslu.
beir fengu pjalfun i og reynslu af pvi ad takast a vid ymiskonar agreining,
upplifdu dbyrgdina sem folst i pvi ad taka dkvardanir fyrir sig og adra sem
pburfti ad gera i ymsum o6grandi adstadum en med hagsumi hdpsins ad
leidarljosi. Einnig reyndi @ polinmaedi og prautseigju. ba fengu peir leidsogn i
ad taka abyrgd a sér og 6drum, kennslu og pjalfun i hdpavinnu og uppliféu
hvernig vinatta styrktist i ativinnu. peir rakust a ad pratt fyrir vandad
skipulag sem unnid var i upphafi virkudu hlutirnir ekki alltaf alveg eins og
deetladar og pa purfti ad bregdast vid Ofyrirsédum adsteedum med
urraedum sem byggdust 4 sameiginlegri nidurstodu og samtali. Slik reynsla
gaf rikuleg taekifaeri til ad tengja vid fyrri reynslu og pekkingu, beita faerni i
nyjum adstaedum og virtist undantekningarlaust auka sjalfstraust strakann
og tru peirra a eigin getu (Davidsson, 2001, bls 11-12).

[ bokinni Utikennsla og utindm i grunnskdélum er dreginn saman
leerddmur af rannséknum & uatikennslu og hvada ahrif Gtindm hefur 3
sjalfsmynd nemenda. [ stuttu mali er samhljémur vid nidurstodur
rannsoknar Davidsson (2001) og skyrar visbendingar um ad utikennsla hafi
jdkvaed ahrif @ sjalfsmynd nemenda og styrki pa i nami i margskonar
namsgreinum. | hnotskur virdast nemendur verda sjalfsteedari i vinnu i
verkefnum en inni skoélastofunni. Vidhorf nemenda til og pekking &
naerumhverfi sinu verdur betra par sem peir upplifa pad og kynnast 3 eigin
forsendum. bPannig virdist dbyrgd nemenda a naerumhverfinu sinu aukast
begar peir fa taekifaeri til pess ad leera i umhverfinu um pad (Inga Lovisa
Andreassen og Audur Palsdéttir, 2014, bls 34-36).

{ islenskri rannsékn sem unnin var i tengslum vid gerd békar Ingu Lovisu
Andreassen og Audar Palsdottur (2014) um dtikennslu og atinam i
grunnskélum voru tekin vidtdl vid kennara og kennarahdpa i sj6
grunnskélum a hofudborgarsvaedinu og Eyjafirdi skélaarid 2011-2012. b3
voru tekin vidtdl vid nemendur og kennara i Haskéla island og Haskélanum
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a Akureyri, Utikennslusvaedi grunnskéla voru skodud og skolar heimséttir,
allt i pvi augnamidi ad safna visbendingum um st6du Utikennslu hérlendis.
Flestir viomaelendur hofdu talsverda reynslu af nytingu naerumhverfis i
kennslu sinni og pvi kom ekki @ dvart ad peir h6fdu mjog jakvaed vidhorf til
utikennslu. Hins vegar kom skyrt fram ad utikennsla veeri krefjandi og
krefdist mikils undirblnings en avinningurinn vaeri mikill. Nand vid bornin
veeri annars konar sem feelist i liflegri samskiptum og 66ruvisi umraedum en
heyrdust inni i skélastofunni. Ymsar hindranir voru tilgreindar og lutu ad
steerd hdpa og hreyfifeerni nemenda en allt pdttu petta askoranir sem
einfalt vaeri ad leysa ur. Hins vegar kom skyrt fram ad hlutverk skélastjora
veeri veigamikid og ahugi hans og prystingur hefdi mikid um utikennslustarf
skolans ad segja (Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdéttir, 2014, bls. 32—
34).

[ vidamikilli rannsékn sem var gerd hér & landi um starfshaetti f
grunnskélum kom fram ad umtalsverdur munur er @ kennsluhattum og
kennsluadferdum eftir aldurstigum. Kennarar sem kenndu yngri bérnum og
kennarar i teymiskennsluskélum nyttu oftar utikennslu en adrir kennarar.
Nidurstodur i rannsdkninni benti einnig til ad mikid dsamraemi sé & milli
pbess sem stjornvold stefna ad i menntun og pess sem gerist inni
skolastofunni  (Ingvar Sigurgeirsson, Amalia Bjornsdéttir, Gunnhildur
Oskarsdottir og Kristin Jonsdottir, 2014, bls. 150—-154). { pessari rannsékn
kom fram ad 62% kennara nota utikennslu og vettvangsferdir sjaldnar en
manadarlega eda ekki neitt. Teeplega fjérdungur svarenda sagdist vera med
utikennslu einu sinni til prisvar i manudi og um 14% daglega eda allt ad fjéra
daga i viku hverri. Rimlega 60% kennaranna sogdust hafa ahuga a ad nota
utikennslu og vettvangsferdir i meira mali en peir gera og skyrar
visbendingar voru um ad utikennsla sem nalgun i skélastarfi vaeri mest
notud a yngri stigum.

Margt af pvi sem leera ma af rannsdknum a skdlastarfi um utikennslu og
patt hennar i daglegu skélastarfi benda til pess ad utikennsla hafi jakveed
ahrif @ ndm nemenda i mérgum namsgreinum og styrki aredni peirra,
sjalfsteedi og sjalfsmynd og vidhorf til nattdru og umhverfis verdi jakvaedari,
tengslin vid nattdruna sterkari og ad utikennsla leidi oft til jakveedra
breytinga 4 hegdun (Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdéttir, 2014, bls.
36). Hins vegar benda rannsoéknir 4 islensku skdlastarfi til pess ad Utikennsla
minnkar i hlutfalli vid hakkandi aldur nemenda. Fra sjonarhdli kennara
virGast helstu hindranir i vegi Utikennslu liggja annars vegar ad innri pattum
sem snua ad kennurunum sjalfum; vani peirra og metnadur, vilji og araedni,
aldur og skortur a pekkingu, sem skapa 66ryggi hja kennurum. Hins vegar
eru ytri peettir eins og timarammi skélastarfsins, vedur og adstzedur,
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Oryggispaettir (6ryggi nemenda og starfsfdlks), vidfangsefni sem parf ad
komast yfir fyrir préf og skortur 4 namsefni meginpeettir sem kennarar telja
ad standi i vegi fyrir pvi ad peir noti Utikennslu meira eda yfirleitt i starfi sinu
med nemendum (Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdéttir, 2014, bls.
36).

Med hlidsjon af ndmi 4 unglingastigi vekja pessar upplysingar spurningar
um hver sé stadan i kennslu samfélagsgreina. Forvitnilegt er ad vita hvort
innri eda ytri peettir radu meira um hvort kennarar noti Utikennslu sem
skipulagdan patt i skolastarfi nemenda sinna. betta pykir sérstaklega
ahugavert par sem visbendingar eru um ad slikt styrki ekki bara nam
nemenda og gefi peim fjolbreytt teekifeeri til ad 6d6last rikulega reynslu,
heldur pykir utindm gefa teekifeeri a frjdu og skemmtilegu starfi, sem veiti
gledi og anaegju og rikulegar upplifanir, sem ndm innandyra med aherslu a
ad komast yfir sem mest efni gefi ekki.
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6 Aodfero

[ pessum kafla eru rannsdknarspurningar pessa meistaraverkefnis kynntar
og sidan gerd grein fyrir peirri matsnalgun sem fyrir valinu vard, baedi helstu
kostum hennar og askorunum sem fylgt geta. P& er rannsdknaradferd
utskyrd, gerd grein fyrir patttakendum, 6flun, greiningu og Urvinnslu gagna
en i lokin er fjallad um sidferdileg alitamal.

6.1 Rannsdéknarspurningar

Vid motun pessarar rannséknar var akvedid ad beina sjonum ad
grunnskélum Sveitarfélagsins Arborgar. Hofundur pessarar rannséknar valdi
sér samfélagsgreinar sem kjorsvid i kennarandmi og hefur sérstakan ahuga
a kennslu unglinga og hvernig megi med markvissum heetti nyta
nerumhverfi skéla i nami peirra. bvi var akvedid ad beina sjonum ad
utikennslu at fra sjonarhdli samfélagsgreina og hvers konar studning
kennarar telja ad geeti komid peim ad gagni vid frekari préun utikennslu og
kennslu samfélagsgreina & unglingastigi.

Med ofangreint i huga voru rannséknarspurningar verkefnisins
skilgreinar. Annars vegar er spurt hver sé reynsla samfélagsgreinakennara a
unglingastigi af nytingu neerumhverfis i skélastarfi og hins vegar hverjar séu
hugmyndir peirra um studning vid prdun sliks starfs.

Margar leidir eru faerar vid slika ryni og kenna matsfraedi margt gagnlegt
sem hafa parf i huga vid undirbuning og framkvaemd mats a skolastarfi.

6.2 Nalganir vid mat a skolastarfi

Hugtakid mat hefur nokkud vida merkingu og getur pad nad yfir marga
hluti. Steinunn Helga Larusdéttir (2002) skilgreinir hugtakid mat 4 skdlastarfi
bannig ad i pvi felist akvedid ferli. Til pess ad meela pjonustuna parf ad safna
upplysingum kerfisbundid og pannig er sidan haegt ad segja til um geedi
pjonustunnar.

Mat er lika til pess gert ad deema um gildi og virdi einhvers (Sigurlina
Davisddottir, 2013, bls. 47). Tilgangur matsins parf ad vera skyr og vidmidin
einnig.

Mat & skdlastarfi getur verid formlegt eda 6formlegt. Oformlegt mat eru
til deemis hversdaglegar akvardanir eins og kennarar taka daglega i starfi
med nemendum sinum. baer eru oft teknar an pess ad hafa akvedin viomid
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skyrt i huga og eru teknar eftir pvi hvad hentar best hverju sinni. Formlegt
mat er aftur & méti pad pegar upplysinga er safnad a kerfisbundinn hatt til
pbess ad haegt sé ad akvarda um gildi og gadi dkvedins starfs. Markmidio
med formlegu mati i skdlastarfi er, og eetti alltaf ad vera, ad baeta ndm
nemenda. bPvi er mat & skolastarfi einn af premur logbundnum pattum
skdlastarfs, en hinir peettirnir eru gerd simenntunarasetlunar og
skélanamskrar fyrir hvern grunnskoéla (L6g um grunnskdla, 91/2008).

Hins vegar geta legid ymsar leidir ad pvi ad lokamarkmid mats 3
skdlastarfi sé ad baeta ndm nemenda. bannig getur til deemis tilgangur mat
falist i pvi adstoda pa sem taka dkvardanir um stefnu, eda greina porf a
félagslegum umbotum. bvi ma lika flokka mat annars vegar sem
leidsagnarmat og hins vegar sem lokamat. Leidsagnarmat er hugsad til pess
ad veita upplysingar til pess ad baeta pjonustu. Lokamati er tlad ad veita
upplysingar til pess ad hjalpa til um ad dkveda hvort eigi ad halda afram,
haetta eda baeta vid dkvedna pjonustu (Sigurlina Davidsdoéttir, 2013, bls. 16—
39).

Sigurlina Davidsdéttir (2013, bls. 49-50) uatskyrir meginflokka
matsnalgana og skiptir peim | sérfreedingamat, neytendamat,
starfsemismat, dkvardanatékumat og pdtttakendamidad mat. | pessari
rannsékn var studst vid patttakendamidad mat sem einkennist af pvi ad
roksemdafeersla er adleidd og gjarnan eru notadar margar gerdir gagna til
ad finna svor vid rannsdknarspurningum. Gengid er ut frd pvi ad
raunveruleikann megi skilja 8 margs konar hatt og patttakendur sem matid
beinist ad (i pessu tilviki samfélagsgreinakennarar unglinga) deema sjalfir
um teekifeeri og hindranir. Kostir patttakendamidadra matsndlgana eru
aherslan @ mannlega pattinn par sem athygli er beint ad pérfum peirra sem
eiga hagsmuna ad gaeta. b4 gefa patttakendamidadar matsnalganir svigrim
fyrir fjdlbreyttar upplysingar og ad sjonarmid sem heyrast ekki skipulega fa
rodd.

Okostir patttakendamidadra matsnalganga geta hins vegar verid fjotur
um fot pvi peer eru fléknar og snunar i undirblningi. Ef ekki er vel & haldid
getur matid ordid laust i reipunum og sjénarmid matsmanna skekkt
nidurstodur. Einnig getur langur timi fra pvi mat er undirbdid par til
nidurstédur eru kynntar gert matsnidurstédur og mogulegar tillogur til
urbota notalitlar ef starfsemin hefur tekid breytingum. PpPa eru
patttakendamidadar nélganir oft timafrekar og kostnadarsamar.

34



6.3 Rannsoknaradferd

begar velja & adferd til ad afla upplysingar stendur valid i megindrattum
milli megindlegra eda eigindlegra rannsdknaradferda.

Sigridur Halldérsdottir (2013, bls. 230-231) bendir & ad megindlegar
adferdir nystast best peim sem ztla sér ad finna Ut hvort rannsdknartilgatur
standist. | slikum rannséknum er fengist vid akvedid bydi, pydid er skodad
ut frd nidurstédum rannsdknarinnar og pannig er sidan haegt ad alhzefa
nidurstodurnar yfir & allt pydid. Slikar rannsdknir reynast pvi vel vid
ymiskonar skodanakannanir. Okostir megindlegra rannséknaradferda er pd
ad peer fara ekki mjog djupt vid upplysingaleit og pzer gefa pvi ekki
rannsakendum itarleg svor vid spurningum.

Sigridur Halldérsdéttir (2013, 230-231) bendir a svipadan hatt 4 ad
eigindlegar rannséknaradferdir hugsadar Ut fra annars konar sjonarhdli. beer
byggjast a pvi ad upplifun manna & raunveruleikanum er mismunandi og
pbaer gefa pvi syn inni mismunandi reynslu manna. Med slikum adferéum er
haegt ad kafa betur ofan i kjélinn. Lichtman (2013, bls. 13) tekur enn dypra i
arinni og utskyrir eigindlegar rannséknir pannig ad enginn einn
raunveruleiki sé til og ad rannsakandinn byggir upp dlika reynslu manna a
raunveruleikanum.

[ bessari rannsékn var dkvedid ad beita eigindlegri rannséknaradferd par
sem skoda eigi annars vegar reynslu tiltekins hdps og spyrja hann um hvers
konar studningur myndi henta honum.

Rannsdknin félst annars vegar i pvi ad greina fyrirliggjandi skjol um
stefnu stjornvalda (I6g um grunnskdla, adalndmskrd og stefnu sveitarfélags)
og hins vegar i ad taka half-opin eigndleg viotol vid kennara sem kenna
samfélagsgreinar @ unglingastigi.

Viotol hafa pann tilgang ad lysa fyrirbaerum i lifi félks annars vegar og
lysa félagslegum ferlum hins vegar. Eigindleg vidtol eru leid til pess ad skilja
og skoda reynsluheim félks at fra peirra eigin sjénarhdéli. Vidtolin eru i raun
samraedur par sem umraeduefnid er dkvedid i upphafi af rannsakandanum.
Aherslurnar koma pé fram sjalfkrafa i samraedunum eftir pvi hvernig vidtalid
bréast. [ eigindlegum vidtdlum er notast vid dypt i umfjollun um
viofangsefnid og pad skodad utfra dlikum sjonarhornum. Lykilatridi i vel
heppnudu vidtali er géd hlustun. G606 hlustun felst i pvi ad skilja baedi
tilfinningar patttakenda og pad sem patttakendur eru ad reyna tja.
Rannsakandi endurvarpar til patttakenda pad sem hann telur peir eiga vid
og hann adstodar pannig patttakendur vid ad tja sig skyrar. Mikilvaegt er ad
rannsakendum sé umhugad um patttakendur og beri hag peirra fyrir brjosti.
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beir purfa ad syna peim sem taka patt i rannsékninni naergaetni og einlaegni.
patttakendur purfa lika vera 6ruggir um ad upplysingar um pa séu ad fara i
gédar hendur og rannsakandi sé i raun med ahuga a vidfangsefninu (Helga
Jénsdottir, 2013, bls. 143-145).

Astaedan fyrir pvi ad hafa half-opin vidtél er st ad slik adferd gefur frelsi
til pess ad leyfa patttakendum ad tja sig og moéta vidtalid. bPau er pd pess
edlis ad pau hafa dkvedin ramma sem rannsakendur geta stutt sig vid. [ half-
opnum vidtélum eru akvednar spurningar og form sem rannsakendur nota,
en samt er frelsi til pess ad leyfa vidtalinu ad taka sina stefnu eftir pvi hvad
patttakendur hafa ad segja. Slik adferd getur reynst nyjum rannsakendum
vel og gefid peim aukid oryggi og leidbeint peim afram i vidtalinu (Lichtman,
2013, bls. 191).

i pessari rannsékn var métadur half-opinn vidtalsrammi sem finna ma i
Vidauka D. Vid métun vidtalsrammans voru abendingar Lichtman (2013, bls.
195-198) hafdar ad leidarljési. HUn bendir & ad sjalf rannsdknarspurningin
hafi ahrif & vidmeelendur og sé grunnur peirra spurninga sem valdar eru i
vidtalsrammann. Lichtman (2013, bls. 195-198) bendir @ ad 4dur en hafist
er handa vid métun spurninganna sé agaett ad hugsa Ut i hvernig eigi ad
byrja vidtalid og hvernig eigi ad enda pad. HUn malir med ad nota opnar
spurningar i upphafi sem séu almenns edlis og fa vidmaelendur til pess ad
losa adeins um mdlbeinid og jafnvel slaka adeins a. HUn segir mikilvaegt ad
enda vidtal med pvi ad gefa vidmalanda teekifaeri til ad spyrja ut i
rannsdknina og par med loka samtalinu.

6.4 batttakendur

Til eru Oolikar adferdir til pess ad velja vidmalendur i eigindlegum
rannséknum. | pessari rannsékn var pydid sjd kennarar sem kenna
samfélagsgreinar 4 unglingastigi i grunnskélunum premur i Arborg.
Freedslustjora Arborgar var sent bréf med beidni um ad fa ad vinna
rannséknina innan sveitarfélagsins (sja Vidauka A) og gaf hann leyfid
fuslega. Haft var samband vid skélastjéra grunnskdlanna (sja Vidauka B)
sem einnig veittu rannsékninni brautargengi og gafu rannsakanda upp noéfn
og netfong peirra sem til greina komu sem vidmalendur. Télvupéstur var
sendur til kennaranna og dskad eftir patttoku i rannsdkninni (sja Vidauka C).

Leitad var til vidmaelenda eftir persénulegu pekkingu peirra og reynslu af
vidfangsefninu likt og Lichtman (2013, bls. 192) og Katrin Blondal og Sigridur
Hallddrsdéttir (2013, bls. 129) benda a ad sé gagnleg leid.

patttakendur i pessarri rannsokn voru sex, par sem einn kennari hafnadi
beidninni. batttakendur voru af badum kynjum og 4 aldrinum pritugs til
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sextugs. Kennararnir hofdu mismikla starfsreynslu og menntadir i 6likum
faggreinum. brir patttakendur voru menntadir med samfélagsgreinar sem
fagsvid en hinir prir voru med islensku eda nattturufreedi sem faggrein.

Skoélarnir prir eru kynntir i gégnunum sem skdla A, B og C. beir eru allir
heildstaedir grunnskdélar med einum skélastjora. Tveir peirra eru stadsettir a
Selfossi en einn er @ Eyrarbakka og Stokkseyri. Skélinn sem er & Eyrarbakka
og Stokkseyri er rekinn pannig ad nemendur fra fyrsta til sjotta bekk sakja
skola a Eyrarbakka og nemendur fra sjounda til tiunda bekkjar seekja skoéla a
Stokkseyri. Hins vegar saekja nemendur a Eyrarbakka tima i sundi, ipréttum
og list- og verkgreinum a Stokkseyri.

6.5 Oflun, greining og urvinnsla gagna

{ rannséknum safnast saman mikid af gognum og til pess ad na samhengi ur
pbeim verdur ad greina gognin skipulega. Eins og adur segir voru gognin i
pessari rannsékn tvenns konar gégn sem greind voru.

Annars vegar voru opinber skjol i formi laga, Adalnamskrar og stefnu
Sveitarfélagsins Arborgar. bessi skjol voru lesin aftur og aftur til ad atti sig &
meginpemum og prdadum er Iata ad vidfangsefni rannsdknarinnar.
Sérstaklega var rynt i hvad sagt er um nam utan veggja skéla og leitad ad
hugtokum og/eda umfjollun um kennsluadferdir sem fela med einu eda
O00rum haetti i sér utikennslu eda utinam. bessar upplysingar voru flokkadar,
bornar saman og meginpradur dreginn fram. Nidurstédur peirrar greiningar
birtist ad hluta i fraedilegum hluta hér &4 undan og er dreginn fram i
nidurstodum.

Hins vegar voru eigindleg gogn i pessari rannsékn a half-opinna vidtala.
Vidtoélin voru tekin a vinnustad hvers og eins a timabilinu 4.-17. mai 2016.
Oll viatsl voru hljédritud med leyfi vidmaelenda og afritud i kjolfarid fra ordi
til ords. bessi gbgn voru pvi greind a formi texta.

Greining vidtalanna félst i ad leita skipulega ad svérum vié spurningum
rannsoknarinnar og voru spurningarnar sem fram koma i vidtalsrammanum
hafdar fyrst ad leidarljosi (sja Vidauka D). Leitad var ad sameiginlegum
aherslum vidmealenda, baedi pvi sem var sagt og pad sem ekki var sagt.
Sidan var leitad ad pemum, einskonar sameiginlegum pattum sem birtast i
gognunum vid endurtekinn lestur peirra (Lichtman, 2013, bls. 247-248).

Pessu til utskyringar nefnir Lichtman (2013, bls 248-249) daemi um ad
taka hluti ar vosum hja krokkum og purfa sidan ad flokka pessa hluti i prja
flokka. Pad veeri pad haegt ad flokka pad sem ma borda i einn flokk, dét i
annan og i pridja flokkinn vaeri haegt ad flokka hluti sem tengjast skélanum.
Svo veeri lika haegt ad flokka hlutina eftir pvi hvernig peir eru a litinn eda
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eftir pvi hvernig peir eru i laginu. Med petta i huga sést ad ekki er til ein rétt
leid vid greiningu gagna og pvi parf rannsakandi ad fikra sig afram og sja
hvad kemur i ljés. Slikt krefst baedi polinmadi og prautsegju og laerist med
efingunni og aukinni reynslu.

6.6 Sidferdileg atridi

Vid undirbdning rannséknar parf avallt ad huga ad sidferdilegum
alitamdlum og velta fyrir sér hvers parf ad geeta vid rannséknina. Sidferdi
leitar svara vid spurningum um pad hvad sé rétt og rangt. Sigurdur
Kristinsson (2013, bls. 71-74) dtskyrir fjérar hofudreglur um sidferdi i
rannséknum.

Sjalfraedisreglan kvedur & virdingu og sjalfreedi manneskjunar. | henni
felst ad ekki megi misnota fdlk og sjalfsagt pyki ad leita upplysts sampykkis
fyrir patttoku. Utskyra parf pvi fyrir patttakendum hverju peir eru ad fara
taka patt i og ad peir geti haett vid patttoku & hvada stigi rannsdknarinnar
sem er. | pessarri rannsékn var pessarri reglu framfylgt bannig ad
patttakendur purfa ad gefa skdlastjérnendum leyfi 4dur en rannsakandi gat
haft samband vid pda. beim sem sampykktu barst sidan tolvupdstur par sem
farid var yfir hvad falist i rannsékninni og ad patttakendur verdi ekki
nafngreindir. Utskyrt var ad rannsakandi tilkynnti rannséknina til
Persdonuverndar adur en hafist er handa vid hana.

Skadleysisreglan kvedur a um ad visindarannséknir megi ekki skada
patttakendur og ad rannsakendur purfa ad ganga ur skugga um ad aheettur
rannsoknarinnar séu innan vidunandi marka og ad avinningur hennar sé
neegilegur til pess ad réttleeta hana. | pessarri rannsékn er ahzetta
rannsoknarinnar ekki mikil par sem vidtélin sndast um starf kennara og
reynslu af utikennslu, en ekki um vidkveem og persénuleg mal. Reynsla
kennarana af utikennslu aetti ekki ad valda patttakendum miklu
tilfinningaréti, en pé parf dvallt ad hafa pessa reglu i huga pegar verid er ad
leggja spurningar fyrir patttakendur i vidtali. Pessi regla hjalpar rannsakanda
bvi ad hafa hag patttakenda i huga og gerir hann medvitadri um vald sitt
innan hennar.

Velgjordareglan kvedur 4 um skylduna til ad lata sem best af sér leida og
velja leidir sem minnstu férna. Rannséknir hafa gengt mikilveegu hlutverki
fyrir mannkynid i gegnum tidina. Samkveemt reglunni @ adeins ad
framkvaema paer rannsdknir sem eru liklegar til pess ad vera til hagsbéta
fyrir mannkynid. bPessi rannsékn getur verid gagnleg til pess ad skofa og
leera af reynslu kennara og afla upplysinga um hvernig megi stydja pa i
starfi. HUn gefur rannsakanda lika taekifeeri ad lzera af reynslu annarra i pvi
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starfi og hann hyggst stefna leggja fyrir sig. Pa getur rannsdknin einnig nyst
peim sem mennta kennara og yfirvdldum skéla og sveitarfélagsins sem hér
a i hlut og vilja skipulega upplysingar um hvernig gengur i skélunum.

Réttlaetisreglan kvedur & um sanngirni i dreifingu gaeda og byrda, sem
bydir ad allir eiga ad fa pad sem beir eiga skilid. | gegnum séguna hefur
aheaettan af patttoku oft lent 4 viokveemum hépum sem hafa veika stodu i
samfélaginu. Réttlaetisreglan snyst pvi um ad vernda veika hodpa i
samfélaginu. Hana parf pvi ad hafa i huga og i rannsdkn sem pessarri parf ad
hugsa um hag patttakenda og hvort peim stafi einhver dhaetta vid patttoku.
Mikilvaegt er ad patttakendur skilji hlutdeild sina i rannsékninni og pvi parf
ad upplysa pa vel a6ur en hafist er handa. Leitast var vid ad uppfylla pessu
reglu med med tolvupdsti med upplysingum um rannsdknina og i lok vidtala
pbegar vidmeelendum var gefinn kostur &4 ad spyrja rannsakanda at i
verkefnid.

Rannsakendur purfa ad vera medvitadir um patt sinn i rannsékninni og
hvad peir mega og mega ekki gera. Vandi getur verid ad fast vid reynslu
einstaklinga. Pad er pvi mjog mikilvaegt ad rannsakandi sé varkar og geeti
fyllsta trdnadar vid slika vinnu. bvi var skyrt fram tekié fra upphafi ad
patttakendur yréu hvorki nafngreindir né kynntir undir réttu kyni i
nidurstéodum eda umraedum um pezer.
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7 Nidurstoour

Meginmarkmid  rannséknarinnar var ad skoda atikennslu i
samfélagsgreinum | Sveitarfélaginu Arborg og ryna i reynslu
samfélagsgreinakennara 4 unglingastigi af nytingu naerumhverfis i
skdlastarfi og hugmyndir peirra um studning vid préun pess starfs.

Nidurstodur eru kynntar pannig ad fyrst er rynt i reynslu
samfélagsgreinakennara 4 unglingastigi af atikennslu. Sidan er gerd grein
fyrir pvi hvernig peir segjast nyta naerumhverfid med nemendum i nami
pbeirra og hvernig peir hafa upplifad hlutverk sitt og nemenda i
utikennslunni. b3 eru dregnar saman helstu hindranir sem vidmalendur
tiltéku og sidan helstu kosti sem peir sau vid pad ad beita Utkennslu sem
hluta af starfi med nemendum. [ lokin er gerd grein fyrir hvers konar
studning vidmalendur teldu ad peir pyrftu i dtikennslu i
samfélagsgreinakennslu a unglingastigi.

7.1 Reynsla samfélagsgreinakennara af utikennslu

Adspurdir um reynslu sina af utikennslu s6gdust allir samfélagsgreina-
kennarar unglinga nema einn hafa einhverskonar reynslu af atikennslu med
nemendum sinum. Bakgrunnur peirra var élikur og reynsla peirra 6lik. Ahugi
fyrir samfélagsgreinum virstist tengjast ahuga kennaranna a ad nyta sér
utikennslu.

Tveir af vidmaelendum s6gdu ad peir kenndu samfélagsgreinar eingdngu
vegna pess ad peir pyrftu pess og ad peir veeru umsjénakennarar. Badir hafa
islensku sem sérsvid og fannst peir ekki vera a heimavelli pegar pad keemi
kennslu samfélagsgreina. Pessir kennarar h6fdu minnsta reynslu af baedi
kennslu samfélagsgreina og minnst nytt atikennslu i starfi sinu. Annar
ekkert og hinn orlitid sem félst adallega i pvi ad leyfa nemendum ad fara ut
ad vori til ad taka myndir. bessir kennarar sem storfudu i sitthvorum
skolanum toéldu aherslu @ samfélagsgreinar i skdlunum sinum litla.

Adrir vidmaelendur voru jakvaedari og virtust hafa meiri reynslu af
utikennslu i tengslum vid samfélagsgreinar.

Adspurdir um i hverju utikennslan hefdi falist fram ad pessu komu ymis
svor. Sumir hofou heimsétt fyrirtaeki og stofnanir samfélagsins og var pad
gjarna lidur i pvi ad kynnast og fa ad prdfa ad taka patt i starfsemi peirra.
Stundum eru petta sérurraedi fyrir nemendur og tenging vid mogulegt
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starfsnam peirra, t.d. & bilaverkstaedi eda veitingastad. Atti pad sérstaklega
vid i tilviki nemenda sem hofdu att erfitt med bédknam. ba voru tekin deemi
af heimséknum heilla bekkja a logreglustddina, slokkvilidstodina,
prentsmidjuna, Tolvu- og rafeindapjénustuna eda mjdlkurbuid i nagrenninu.

Pa tengdu bprir kennarann utikennslu vid nam i [slandssdgu og
sérstaklega sogu bajarins og préun. Einn kennarinn ték deemi um tvenns
konar vettvangsferdir um bainn. Annars vegar sem hluta af pemanami og
hins vegar gonguferd um baeinn sem virtist sndast um ad nyta géda veorid
og skoda sogu og préun baejarins i leidinni. bessi kennari var jakvaedur
gagnvart Utikennslu en taldi staerd sveitarfélags hafa ahrif 4 hvort kennarar
vilji nyta utikennslu. bvi minni sem stadirnir séu pvi audveldara sé ad vera
med utikennslu. Taekifeerin sem hann sd i umhverfinu tengdust fyrst og
fremst ségunni og virtist 4 pvi sem hann sagdi takmarkad skipulag vera 4
tengingu Utindms og nams i samfélagsgreinum.

Annar kennarinn sem tengdi utikennslu vid ndm i naersamfélaginu sa
fiolmorg taekifeeri i neerumhverfinu til ad styrkja ndm nemenda. Utskyrdi
hann tiltekid verkefni sem felst i ad nemendur velja sig i hdopa utfra
adhugasvidi og setja upp litid samfélag og bjéda pjonustu eins og
hjélavidgerdar, kaffihis og bid. barna hafa allir skilgreint hlutverk og i
vidskiptunum er notadur akvedin gjaldmidill. Pannig eflir petta verkefni
samfélagsfraedilega og efnahagslega vitund.

pridji kennarinn ték daemi af fyrri reynslu sinni af notkun naerumhverfis i
kennslu par sem sjénum var beint ad landmdtun og manngerdu umhverfi i
sinni vidustu mynd.

bar er natturulega bara jardfreedi alveg uti gegn, arfarvegir,
hveramyndanir, berlog og fleira og fleira. bar férum vid i
gongur og skodudum og ryndum i umhverfid. Svo gastu
nastum pvi tekid sama hring lika og skodad soguna,
byggingarsdguna, listaséguna, pjodfélagssdoguna lika og fleira.
pad var pad sem vid gerdum par, ... og veit ad nemendur voru
mjog anaegdir med petta.

bessi kennari sagdist baedi hafa menntun og allnokkra reynslu af kennslu
samfélagsgreina a unglingastigi og i raun hafa mikinn dhuga & slikri kennslu.
Honum var tidraett um hvad teekifaerin veeru i raun morg, sama hvert litid
veeri.

Eftir ad vidmaelendur hofdu tekid deemi um reynslu sina af dtikennslu var
beim kynnt stutt skilgreining & hugtakinu Gtikennsla. [ kjdlfarid baettust vid
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deemi um pad sem peir toldu ad flokka meetti sem atikennslu og veeri hluti
af samfélagsgreinandmi nemenda sinna. Flest deemin sneru ad pvi sem
meetti flokka undir pjodfélagsfreedi. Daemigerd fraségn er um vidfangsefni
fyrir nemendur i 10. bekk sem i upphafi faer ekki géddan hljdmgrunn medal
nemenda en pegar & reynir hefur pad gefist vel og vakid ahuga og skapad
frioa umraedu. Verkefnid felst i ad nemendur horfa a fréttir i viku og beina
sjonum ad pvi sem var ad gerast i samfélaginu sem peir bua i.

peim list ekkert & petta i byrjun, en pad kemur alltaf fyrir ad
hérna sérstaklega strakar, ad peir halda afram ad horfa 4 fréttir
svona eina til tvaer vikur og peir fara pa ad spa svona meira i pvi
sem er ad gerast og sérstaklega pa i pessum pjédfélagslegu
malum.

Pessi kennari sagdi einnig ad svona vidfangsefni geefu nemendum meiri
tilfinningu fyrir pvi sem vaeri ad gerast i kringum pa. bPa hefur reynslan kennt
honum ad pad gangi sérstaklega vel ef framundan eru kosningar af
einhverju tagi i samfélaginu.

7.2 Hlutverk kennara og nemenda i Gtikennslu

Flestir kennarana voru a sama mali pegar peir voru spurdir uti pad hvada
hlutverki peim fannst peir gegna med nemendum sinum uti. Neer
undantekningalaust Utskyrdu peir hvernig paer veeru oftast i hlutverkinu ad
tala og stjérna hopnum.

P6 voru tekin demi sem félu i sér annars konar hlutverk. Tveir
kennarana hofdu sérstaklega 4 ordi ad peir faeru i misjafnt hlutverk eftir pvi
i hvada adstaedum peir veeru i. Annar peirra komst pannig ad ordi:

Annadhvort setur madur pad pannig upp ad ég er
leidbeinandinn ég er sd sem syni og segi fra og stjérna. bau eru
ba meira svona pu veist eins og pau séu meira farpegar. Svo er
lika haegt ad hafa pad 6druvisi og pu ert ekki pessi stjori heldur
pa ertu meira svona eins og adstodarmadur. bad er meira
svona sem pu lendir i ef pu ert ad sleppa peim af stad og pu ert
svona meira til pess ad hjalpa til.

Hinn nefndi ad sér paetti gott ad vera bara i sama hlutverki og hann er i
skolastofunni. Ad hann sem kennari veeri fyrst og fremst ad leidbeina og
gera nemandanum kleift ad leera. Kennarinn parf ad hans mati ekki ad vera
midlarinn eingdngu heldur gera nemandanum kleift ad saekja sina menntun.
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Honum fannst pad vera adaltridid og pad veeri alveg sama hvort pad veeri
inni i skélastofunni eda uti.

Adspurdir nanar Ut i reynslu sina af utkennslu komu skyrari deemi af pvi
hve kennurunum finnst oft erfitt vid ad vinna med nemendum uti pvi
stundum feeru nemendur Ut og sudur og skipulag ridladist. bvi virdast
kennarar gripa peir til pess rdds ad vera mjog styrandi i framkomu sem
veitir baedi tilfinningu um ad skipulegt nam sé ad fara fram og yfirsyn faist
yfir pad sem hépurinn sé ad gera.

pannig virdist Utikennsla geta valdid 66ryggi hja vidmalendum par sem
beir eru hraeddir um ad hlutirnir fara ekki eins og peir voru skipulagdir.
bpetta gaeti skyrt ad sumum kennurunum finnst best ad vera i hlutverki
stjérnanda i hépnum. beir sem virtust 6ruggastir hvad vardar utikennslu
nefndu ad utikennsla geefu nemendum taekifeeri a pvi ad 6d6last reynslu med
bvi ad préfa mismunandi hluti.

7.3 Undirbuningur fyrir atikennslu

Undirbdningur er stor hluti af kennarastarfinu og er naudsynlegur hluti af
farseelu skolastarfi. Adspurdir um hvernig kennararnir undirbyggju
nemendur fyrir Utkennslu kom skyr samhljomur i svorum fjogurra
vidmaelenda af sex. Skyrt skipulag sem er utskyrt fyrir nemendum i upphafi
veeri lykillinn af vel heppnadri vinnu og upplifun nemenda. Tveir kennaranna
téldu hins vegar ekki naudsynlegt ad vera undirbdinn fyrir Gtikennslu. b3
komu fram sjéonarmid um ad namskrain fra 2013 (um greinasvidin) vaeri svo
opin og 6lik pvi sem adur var sem fali i sér meiri vinnu fyrir kennara pvi ekki
leegi fyrir akvedid namsefni sem fara megi eftir.

Meirihluti viomaelenda taldi ad 4dur en hafist vaeri handa pyrfti ad vera
skyrt hvad pad er sem nemendur zttu ad gera Uti. Nemendur purfi ad fa ad
vita hvada markmidum peir zettu ad na og petta verdi kennarinn ad utskyra
fyrir peim adur en farid sé Gt. Daemi var tekid af pvi ad ef skyrt skipulag veeri
ekki kynnt fyrir nemendum veeri heetta 4 ad ferdin Ut yrdi bara ad
einhverjum goéngtur og dyrmaet teekifeeri til ad kveikja ahuga nemenda geeti
farid forgordum. Ahugi nemenda geti breyst i dyrmaett fyrirbaeri sem feli i
sér pekkingarporsta og upplysingadflun sem svo verdur ad pekkingu. bvi sé
porf & gdédu skipulagi skyr og undirbldningurinn mikilveegur hluti af
utikennslu.

Kennurum tveimur sem poétti undirbuningur fyrir udtikennslu ekki
naudsynlegur starfa i sama skdlanum. Annar peirra ordar sjonarmid sitt
svona:

44



Pad fer alveg eftir pvi bara stundum er petta bara spondant
vegna pess ad vedrid er eins og pad er. Oft er erfitt ad
skipuleggja sig viku fram i timann og oft er petta spondant og
madur faerir sig Ut og heldur kennslustundina eins og hdn hefdi
verid svona metmegnis, en juju stundum er madur lika bara ad
undirbua, allavega eins og pegar madur fer i svona heimsdknir.
En pad er bara allur gangur a pessu.

Af pessu ma deema ad heimsoéknir i fyrirtaeki og stofnanir sé naudsynlegt
ad skipuleggja en annars konar utikennslu megi lata radast.

Kennurunum fannst pvi ef peir attu ad stunda utikennslu i
samfélagsgreinum pyrftu peir meiri tima til undirbdnings par sem
namskrdin veeri mjog opin og ekki laegi fyrir dkvedid namsefni sem fylgja
meetti og gerdi rad fyrir utikennslu i tilbdnum verkefnahugmyndum.

Nyja ndmskrdin er soldid svona opin, 6likt gomlu pad er ekki
verid ad binda vid eitthvad markmid sem eiga ad vera komin.
Madur er adeins ad foéta sig i pessarri nyju. Pad sem hefur
stadid samfélagsfreedinni fyrir prifum er skortur & namsefni,
eitthvad af [slandsségunni. Svo er buid ad blanda saman { raun
og veru alltof morgum fogum i samfélagsfraedinni. betta er
ordid svo mikid sem verid er ad troda i pessa 6rfau tima. Bara
eins og & elsta stigi pa talar nyja Adalndmskrain um 54
hafniviomid sem pu parft ad haka vid parna & premur arum i
raun og veru i sex greinum Ollum undir samfélagsfraedi.

Allir vidmaelendur hofdu jakvaeda reynslu af heimsoknum i fyrirtaeki i
nagrenninu en tiltoku ad pzer pyrfti ad sjalfsogdu ad skipuleggja, ekki sist i
ljési pess ad oft sé um samstarfsverkefni ad reeda og ad fyrirteeki veiti géda
leidségn pegar pangad sé komid. Hins vegar komu fram skyrar visbendingar
um ad nam nemenda veeri skipulagt 4 grunni tiltekins ndmsefnis sem styrdi
starfi kennara ad stérum hluta.

7.4 Hindranir atikennslu i samfélagsgreinum

Flestir kennaranna sem talad var vid voru sammala um ad helstu hindranir
vid utikennslu fzaelust i pvi ad bdklegt ndmsefni vaeri mikid og pyrfti ad
komast yfir og kennslustundir faar a viku. bvi gaefist litill timi til ad fara ut.
Pa komu fram visbendingar um ad virding fyrir samfélagsgreinum pykir
minni en fyrir 6drum namsgreinum. Einn kennari tiltdk sérstaklega ad
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honum finnist undirbdningur fyrir dtikennslu timafrekur. ba pétti stuttar
kennslustundir sértaklega vera hamlandi.

betta eru bara tveir timar 4 viku og pad er aldrei pannig ad
petta eru tveir timar i viku med svigrimi um ad vera lengur,
heldur alltaf ad fara i einhvern annan tima a eftir par sem ég er
ekki ad kenna peim. b6 ég veeri ad reyna ad fara eitthvad pa
yrdum vid alltaf ad reyna lata pad gerast a 40 minatum, pad er
nattlrulega pinu erfitt sko.

Sérhaefing kennara og ahugasvid var einnig tilgreint sem takmarkandi
pattur og pad veeri algengt ad kennarar legdu aherslu @ og kenndu fyrst og
fremst efni @ sinum ahugasvidum. Kostnadurinn vid vettvangsferdir var lika
talinn vera hindrun i tengslum vid uatikennslu, pvi erfitt geti verid ad fa
fjarmagn fyrir ratur med nemendahdpa.

Einn kennarinn fullyrti ad ef kennsluefnid yrdi minnkad eitthvad eda
fjoldi kennslustunda aukinn myndu skilyrdi til utikennslu batna. Umrada
um timaleysi birtist einnig i visbendingum fra vidmaelendum um skort 3
virdingu fyrir kennslu i samfélagsgreinum. Ef gefa purfi leyfi eda fa
heimsoknir utan fra séu kennslustundir samfélagsgreina gjarnan teknar i
slikt. P4 njéti samfélagsgreinar ekki forgangs i tveimur af skélunum.

Samfélagsfraedikennsla  verdur  stundum  dtundan i
grunnskélanum, hun er mikilvaeg, en félk virdist ekki sja
mikilvaegi hennar ... sérstaklega i pessum skdéla og nemendur er
mikid teknir ut i samfélagsfreedi. bannig ad fagid meetti alveg
njéta meiri virdingar. F4 meiri tima kannski og ad timarnir séu
ekki notadir i pad ef ad pad koma gestir i skdlann. Timarnir eru
lika notadir ef taka parf einhverja konnun.

Annad sem virdist hafa ahrif & samfélagsgreinakennsluna er ahugaleysi
kennara a faginu. Pad sast medal tveggja kennara sem talad var vid en peir
eru badir laerdir islenskufraedingar og sogdust i raun hafa litinn dhuga a
greininni. beim finnst ad peir hafi verid skikkadir i pessa kennslu. Annar
bessara kennar sagdi ad erfitt ad kafa dypra i faginu par sem hann hafi litinn
bakgrunn og pekkingu a pessu fagsvidi.

i hnotskurn virtust helstu hindranir utikennslu i samfélagsgreinakennslu
tengjast ahuga kennaranna a viéfangsefnum samfélagsgreina og pekking
beirra og reynsla i slikri kennslu. bvi kom ekki & dévart ad peir sem
jakveedastir voru h6fdu sérstaka menntun i svidi samfélagsgreina og kennslu
peirra.
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7.5 Kostir utikennslu i samfélagsgreinum

Bein reynsla og apreifanleg vidfangsefni voru pad helsta sem kennararnir
tiltéku sem helstu kosti utikennslu. Skyrar visbendingar komu fram um ad
nam sem fzeli i sér ad sja hlutina i raunveruleikanum vaeri apreifanlegra fyrir
nemendur en ad lesa um pad i bdk og hlusta & kennarann segja fra pvi.
Fram kom i mali fjégurra kennara af sex ad peir veeru almennt hrifnir af
utikennslu og pad eetti lika vid um nemendur. Mikilveeg tenging milli nams
innan dyra og uti var talinn mikill kostur og fela i sér vandadra
namsumbhverfi fyrir nemendur.

Buid er ad fjalla um eitthvad og sidan ad fara pangad Ut og fara
i heimsdknir, fara i fjoruna, rannsaka pessa hluti og upplifa
sjalfur og pannig vitum vid ad ndmid verdur raunverulegt ...
ekki bara bdkina og verkefnin ...

Einn kennarinn sem taldi sig ekki til pess sem maetti kalla utikennari og
sagdi ad pad ad fara Ut med nemendur atti ekki vid hann, tilgreindi samt
skyra kosti Utikennslu. Hann utskyrdi kosti Utikennslu og sagdi ad pa yrdu
vidfangsefnin miklu meira lifandi fyrir nemendum og skilningurinn dypri.
Adrir viomaelendur téku undir petta og sogdu ad ef utindm vaeri skipulegur
pattur ndmsins naedu nemendur ad tengja ndmsefnid betur vid
raunheiminn i gegnum eigin upplifanir.

Kosturinn vid utikennslu er pad ad ef pu ert ad kenna eftir
bokinni pa er pad alltaf soldid ferhyrnt. Pegar pu ert kominn Ut
ba er petta meira svona hands on, sérstaklega pegar ... pau na
ad tengja pad, pa muna pau betur og skilja allt betur og pa
verdur allt mikid audveldara. Pad er adal kosturinn vid
utikennslu.

Af pessu ma rada ad vidmaelendur voru sammala um ad utikennsla
gagnist nemendum vel pvi par myndast tengingar milli ndmsefnis og
raunveruleikans sem peir bua i. Utikennsla gefi taekiferi & upplifun og
reynslu sem ekki sé haegt ad bjéda ef einungis er laert og unnid innan veggja
skélastofunnar.
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7.6 Studningur vid utikennslu

begar kennararnir voru spurdir Ut i studning vid utikennslu barst talid i
Ollum tilvikum ad ytri ramma skdlastarfsins i sveitarfélaginu og adgengi ad
utgefnu namsefni um utikennslu i samhengi samfélagsgreina.

Fyrst barst talid annars vegar ad ytri timaramma sem samfélagsgreinum
veeri skapadur og hins vegar ad pvi ad munur veeri a pvi sem fram kemur i
opinberri stefnu og pvi sem gerist i raun i daglegu skdlastarfi. Sidan barust
bondin ad ndmsefni sem kennarar hefdu adgang ad og virtust vera
meginhaldreipi peirra i kennslunni. Enginn vidmaelenda tilték annars konar
studning sem myndi stydja pa i starfi. Slikur studningur hefdi getad falid i
sér endurmenntun, samstarfs kennara innan eda milli skdla,
utanadkomandi radgjof, eda teekifeerin sem naerumhverfid, baedi manngert
og natturulegt, feelu i sér. Af svorunum ad deema matti greina mun eftir
skélum.

Kennurum i skéla A fannst dherslur um nytingu @ naerumhverfinu ekki
standast pann tima sem peir fa dthlutadan til ad kenna samfélagsgreinar.
Kennurum i skéla B fannst aftur & moti ad samfélagsgreinar feli i sér mikla
moguleika i pvi hvernig haegt sé ad kenna fagid og utikennsla komi par sterk
inn. P vaeri timarammi knappur og kennslustundir oft stuttar i raun. [ skéla
C potti ahersla skolans @ samfélagsgreinar vera litil og njéta i raun litillar
virdingar, en par skiptu aherslur og ahugi skélastjéra miklu mali.

betta eru adeins tveir samfélagsfraeditimar & viku og pad getur
verid ansi erfitt ad koma pessu 6llu fyrir. Samfélagsfraedin vill
verda pad fag sem pikkad er af til pess ad fylla upp i kvéta
annars stadar ... [og] ef pad koma einhverjir gestir sem parf ad
taka 4@ moti. b6 petta liti mjog vel Ut & pappir, pessi skdlastefna,
ba vantar soldid svona uppa ad hun virki praksis.

Sjénarmidid ad munur veeri @ pvi sem fram kaemi i stefnu sveitarfélagsins
og pess sem gerdist i raun i daglegu skélastarfi kom fram i mali fleiri
vidmaelenda. Hins vegar nefndi enginn viomaelendanna skdlanamskra sinna
skdéla i samhengi umraedna um ytri ramma skdlastarfsins. Fram kom hja
helmingi vidmalenda ad pd svo ad eitthvad sé sett inn i skélastefnu
einhvers stadar pa liti pad vel Ut & pappir en ad raunveruleikinn sé annar.
betta bendir til ad pott eitthvad komi fram i opinberum skjolum eins og
skdlastefnu, pa er ekki tryggt ad pad eigi sér stad eda birtist i framkvaemd i
skélum.
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Skyrt kom fram i madli vidmalenda ad namsefni samfélagsgreina leikur
stoért hlutverk i skipulagi starfs peirra. beir upplifa ad peir verdi ad komast
yfir tiltekid magn namsefnis & hverju misseri og pad namsefni sem peir hafi
feli ekki i sér studning vid utikennslu né hugmyndir ad fjolbreyttum
utindmsverkefnum. bvi matti greina akvedid radaleysi um hvernig megi
tengja utikennslu vid kennslu samfélagsgreina & unglingastigi.

7.7 Samantekt nidurstadna

Nidurstodur pessarar rannsdknar komu um margt ekki a ovart. Flestir
samfélagsgreinakennarar unglinga hafa einhverskonar reynslu af Utikennslu
med nemendum sinum. Olikur bakgrunnur peirra og reynsla hefur pé ahrif 4
og virdist mota dhuga kennaranna 34 ad nyta sér atikennslu.

Flestir vidmeelenda s6gdust fyrst og fremst vera i hlutverki pess sem
stjérnar og talar pegar peir eru med nemendum sinum ati. Greina matti
O606ryggi i pvi ad peir voru hraddir um ad hlutirnir faeru ekki eins og peir voru
skipulagdir og pvi pyrftu nemendahdpar styrka styringu og géda yfirsyn yfir
hépinn ativid. P6 komu fram sjonarhorn fra tveimur kennurum um ad uti
veeru peir likt og inni i hlutverki pess sem leidbeinir, einskonar
adstodarmadur nemenda sem hjdlpar til.

Fjorir vidmeelenda af sex voru sammadla um ad skyrt skipulag veeri
lykillinn ad vel heppnadri vinnu. Upplifun nemenda af utikennslu veeri betri
begar skipulagid veeri utskyrt fyrir nemendum i upphafi. Tveir kennaranna
toldu hins vegar ekki naudsynlegt ad vera undirbuinn fyrir Utikennslu. ba
komu fram sjénarmid um ad Adalnamskrain vaeri mjog opin og faeli i sér
meiri vinnu fyrir kennara, pvi ekki leegi fyrir akvedid namsefni sem fara
maetti eftir. [ pessu samhengi komu fram dberandi visbendingar um ad nam
nemenda veeri skipulagt a grunni tiltekins namsefnis sem styrdi starfi
kennara ad stérum hluta. Skyr teikn matti greina um jakvaeda reynslu af
heimsoknum i fyrirtaeki i nagrenninu og voru allir sammala um ad slikar
ferdir pyrfti ad skipuleggja med gédum fyrirvara.

i hnotskurn virtust helstu hindranir utikennslu i samfélagsgreinakennslu
4 unglingastigi tengjast fimm pattum. | fyrsta lagi dhuga kennaranna 3
vidfangsefnum samfélagsgreina. | 6dru lagi 4 pekkingu kennaranna & svidi
samfélagsgreina og reynslu af slikri kennslu. | pridja lagi potti boklegt
namsefni vera mikid sem pyrfti ad komast yfir og i fjorda lagi ad
kennslustundir samfélagsgreina séu faar & viku hverri. | fimmta lagi komu
fram visbendingar um ad virding fyrir samfélagsgreinum vaeri ekki mikil og
pbaer lytu i laegri haldi fyrir 66rum ndmsgreinum ef gestir pyrftu ad hitta
nemendur eda peir pyrftu ad svara kdnnunum.
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Bein reynsla og apreifanleg vidfangsefni voru tilgreind sem helstu kostir
utikennslu. Skyrar visbendingar komu fram um ad nam sem feeli i sér ad sja
hlutina i raunveruleikanum veeri dpreifanlegra fyrir nemendur en ad lesa um
pbad i bdk og hlusta 4 kennarann segja fra pvi. Allir vidmaelendur s6gdust
almennt hrifnir af dtikennslu og pad atti lika vid um nemendur. Mikilvaeg
tenging milli ndms innan dyra og uti var talin mikill kostur og fela i sér
vandadra namsumhverfi fyrir nemendur. Utikennsla pykir gefa mikilveeg
tekifeeri @ upplifun og reynslu sem ekki sé haegt ad bjéda ef einungis er laert
og unnid innan veggja skélastofunnar.

begar kennararnir voru spurdir Ut i studning vid utikennslu barst talid i
Ollum tilvikum ad ytri ramma skdlastarfsins i sveitarfélaginu og adgengi ad
utgefnu namsefni um uatikennslu i samhengi samfélagsgreina. Namsefni
virdist vera meginhaldreipi kennara i skipulagi kennslunnar. P4 komu fram
sjénarmid um ad munur vaeri a pvi sem fram kemur i opinberri stefnu og pvi
sem gerist i raun i daglegu skoélastarfi. Enginn vidmaelenda tiltok annars
konar studning sem myndi stydja pa i starfi, hvorki & formi
endurmenntunar, samstarfs kennara innan eda milli skéla, né adkomandi
radgjof eda sérstok prounarverkefni. P4 matti i svorum pessara sex
vidmaelenda greina akvedid radaleysi um hvernig megi tengja utikennslu vid
kennslu samfélagsgreina & unglingastigi.
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8 Umraedur

Meginmarkmid  rannséknarinnar var ad skoda atikennslu i
samfélagsgreinum i Sveitarfélaginu Arborg. Rynt var { reynslu
samfélagsgreinakennara 4 unglingastigi af nytingu naerumhverfis i
skdlastarfi og hugmyndir peirra um studning vid préun pess starfs.

Umraedurnar hér a eftir beina sjdnum annars vegar ad nidursté6dum sem
tengjast greiningu opinberra stefnuskjala eins og Adalndmskra grunnskéla
og skélastefnu Arborgar, en hins vegar ad peim dskorunum og taekifeerum
sem grunnskélar i Arborg virdast standa frammi fyrir i samhengi kennslu
unglinga i samfélagsgreinum og utikennslu. A8 lokum er horft fram a veginn
og meginpraedir dregnir saman.

8.1 Opinber stefna og svigram til utikennslu

i almennum hluta Adalndmskra grunnskéla (2011, bls. 46) er tekid fram ad
nemendur eiga ad fa fjolda taekifeera til ndms og menntunar. bad getur
verid 4 mismunandi st6dum eins og i nattdru, & sofnum eda 6dru
manngerdu umhverfi. Mikilvaegt er lika ad nyta mannaud naersamfélagsins.
par er lika tekid fram ad skoélar aettu ad byggja upp tengsl vid naersamfélagid
sitt og studla ad jakvaedum samskiptum vid einstaklinga, félagasamtok,
fyrirtaeki og stofnanir. Pad kemur pvi skyrt fram ad i Adalndmskrd er 16gd
ahersla @ nytingu naerumhverfis til kennslu og ad skélinn sé hjarta hvers
byggdarlags sem tengir dlikar kynslédir.

pvi kom ekki & évart ad vidmaelendur i pessari rannsékn voru medvitadir
um ad hlutverk skdla sé ad skapa tengsl vid naersamfélag sitt og ad slikt
krefjist vandads undirbunings. Hins vegar virdist undirbiningur utikennslu
vaxa sumum i augum og vera timafrekari en undirbiningur sem krafist er
fyrir kennslu innandyra. betta sjonarmid endurspeglast i erlendum og
innlendum rannséknum, eins og Starfshattarannséknin i islenskum
grunnskélum bendir til (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014).

Ahrif Gtgefins ndmsefnis & kennslu kennara er ekki nyr sannleikur.
Kennarar upplifa ad peir séu bundnir tilteknum bokum i starfi sinu og styri
par kennslunni umtalsvert. Er petta i skyrum samhljom vié nidurstodur
Ingvars Sigurgeirssonar og félaga (2014) og fyrri rannsékna hans &
kennslustundum. betta er einnig i godu samraemi vid islenskar rannséknir a
natturufraedimenntun (Allyson Macdonald, Audur Palsdottir og Meyvant
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porolfsson, 2007) og nyskdpunarmennt i islenskum skdélum (Svanborg R.
Jénsdottir og Allyson Macdonald, 2008). Kennarar virdast bundnir pvi ad
ykomast yfir“ tiltekid namsefni og pannig styri namsefnid skipulagi
kennslunnar frekar en til deemis Adalnamskrain og haefnividmid hennar sem
kennarar velja ad vinna ad hverju sinni.

i pessu ljdsi vakna spurningar um hversu vel kennarar nota
Adalndmskrana eda skdélanamskrdna i undirblningi og skipulagi @ vinnu
nemenda. Getur verid ad kennarar pekki inntak ndmskrarinnar ekki négu vel
eda eigi erfitt med ad tengja hugsun um haefniviomid og pad sem
nemendur eiga ad geta i lok nams saman? Nidurstodur pessarar rannséknar
gefa slikum vangaveltum byr undir bada vaengi en vekja lika upp spurningar
hvort Adalndmskrain sé svo opin i edli sinu ad kennarar nai ekki ad féta sig i
forgangsrodun verkefna. P4 ber ad halda pvi til haga i pessu samhengi ad
samfélagsgreinar eru byggdar & fjolbreyttum faggreinum, eins og sogu,
landafraedi, truarbragdafraedi, lifsleikni og pjodfélagsfraedi, auk heimspeki.
bvi getur tilfinning kennara og su stadreynd ad sumir peirra virdast radvilltir
er kemur ad forgangsrodun vidfangsefna, einnig tengst pvi ad flestir
vidmaelenda hafa tvisvar sinnum 40 minutur i viku til pess ad sinna kennslu
samfélagsgreina a unglingastigi. Oft a tidum nytist timinn ekki sem skyldi,
sérstaklega ef pessar kennslustundir liggja ekki saman.

8.2 Askoranir og takifaeri utikennslu i Arborg

begar skolastefna Arborgar 2013-2016 var greind kom i |jés skyr stefna um
ad skolar skyldu nyta sér naerumhverfid i starfi sinu (Fraedslusvid Arborgar,
2013). bar er kynnt mikilvaegi pess ad skdlar séu i gédum tengslum vid
naerumhverfid sitt og ad pad séu god samskipti milli skdlans og
samfélagsins. ba er sérstaklega tekid fram ad gdd tengsl milli atvinnulifsins
og skdla séu mikilvaeg. bessi ahersla ztti ad birtast i skélanamskra skélanna
svo oruggt sé ad pekking nemenda a ségu sveitarfélagsins, nattaru hennar
og umhverfi verdi efld med markvissum haetti (Fraedslusvid Arborgar, 2013,
bls. 6).

Nidurstodur pessarar rannsdknar benda til pess ad flestir kennarar sem
rannsoknin naer til séu medvitadir um aherslu sveitarfélagsins og hafa med
einhverjum haetti nytt sér naerumhverfid i vinnu med unglingum. Daemi
voru tekin af heimséknum a vinnustadi par sem nemendur fengu kynningar
a starfsemi eda taekifaeri til patttoku i verkefnum sem par eru unnin. Var pa
um eins konar starfsnam ad raeda og uppbyggjandi fyrir pa sem & brattann
attu ad sakja i hefdbundnu boknami. ba virdast gonguferdir um nagrenni
skdlans eda bainn vera nokkrum kennurum ofarlega i huga, par sem
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gjarnan virdist rynt i sogu heimkynna nemenda. Misjafn virtist hvort pessar
gonguferdir byggdu a tilteknu skipulagi eda akvednum markmidum sem
fyrirfram voru 16gd til grundvallar. Hins vegar matti greina vel i gdgnunum
ad allir kennararnir nema einn vildu efla udtikennslu sem patt i
samfélagsgreinandmi unglinga, en af ymsum astaedum komu pvi ekki i verk.

[ pessu ljési virdast megindskoranir Gtikennslu i samfélagsgreinum ekki
liggja i skorti a stefnu sveitarfélagsins eda aherslum Adalnamskrar.
Askoranirnar virdast liggja baedi i innri og ytri pattum skélastarfsins. Innri
peettirnir lGta ad skipulagi kennslunnar, syn kennaranna & hlutverk
kennslubdka i skolastarfi og faglegu sjalfstrausti peirra i samfélagsgreinum,
badi fagpekkingu og kennslufraedilegum uUrraedum. Ytri dskoranirnar snua
ad stundatoflum skoélastarfins, sem i einhverjum tilvikum byggist &
knéppum 40 mindtna ramma og kostnadi sem getur fylgt pvi ad fara med
nemendur lengra en gongufaeri gefur tilefni til. Athygli vakti ad adeins einn
kennari af sex nefndi vedur sem mogulegan hamlandi patt i starfinu og var
sa hinn sami sa sem hafdi aldrei farid med nemendur Ut eda hafdi dhuga a
pvi.

Taekifeerin sem felast i pvi ad flétta Utikennslu saman vid ndm unglinga i
samfélagsgreinum eru skyr ef marka ma kenningar Vygotsky (Aubrey og
Riley, 2016; Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsddttir, 2014), Dewey
(Dewey, 2000; Mooey, 2000) og Piaget (Sigurbjorn Bjérnsson, 1992) um
nam og proska barna. Reynslan af utikennslu sem birtist i rannséknum a
skolastarfi gefur svipada mynd.

Likt og i rannsdknarnidurstédum Niell og Richards (1998), sem leiddu i
lj6s ad kennarar telja sig hafa greett 4 pvi ad nyta utikennslu i starfi sinu og
han hafi eflt sjalfsmynd nemenda, bendir reynsla vidmaelenda i pessari
rannsokn til pess ad baedi nemendur og kennarar njéti géds af atikennslu.
Pa matti greina a svorum vidmeelenda ad reynsla peirra veeri i takt vid
nidurstodur rannsékna Dillon og félaga (2006) um ad ef utikennsla er vel
skipulogd og undirbuin af kostgaefni hjalpar pad nemendum ad tileinka sér
nyja pekkingu og geta mogulega beitt henni i 66rum adstaedum. ba studli
utikennsla ad jakvaedara vidhorfi gagnvart nattirunni og pvi ad nemendur
umgangist hana frekar af virdingu.

Nidurstodur pessarar rannsoknar eru i gédu samraemi vid nidurstédur
islensku vidtalsrannsdknarinnar fra 2011-2012 um utikennslu, sem Inga
Lovisa Andreassen og Audur Palsdottir (2014) kynna i bdk sinni.
Vidmeaelendur i pessum rannséknum eru hins vegar um sumt olikir, pvi
viomealendur fra 2011-2012 hofdu allir reynslu og skyran ahuga &
utikennslu. Pad sem nidurstodur beggja rannsdkna benda til er ad
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utikennsla pyki krefjandi fyrir kennara og krefjist mikils undirbunings, en
avinningurinn vaeri tvimaelalaust mikill. Samtol vid nemendur faelust i liflegri
og frjalsari samskiptum og samradur voru oft annars konar en heyrdust inni
i skolastofunni. | badum pessum rannséknum kom fram ad hlutverk
skdlastjéra veeri veigamikid og ahugi hans og prystingur hefdi mikid um
utikennslustarf skdlans ad segja.

En pratt fyrir pessa margnefndu kosti Utikennslu bendir pessi rannsdkn
til pess sem Ingvar Sigurgeirsson og félagar (2014) sau pegar svor kennara |
Starfshattarannsékninni voru greind. Utikennsla virdist nytt ad takmorkudu
leyti i islenskum skélum og pa fyrst og fremst medal yngri nemenda
grunnskélans. Fram kemur ad meirihluti islenskra kennara hafi ahuga a ad
nota Utikennslu meira i starfi sinu en sa dhugi birtist ekki i framkvaemd.
Rannsdknir benda til pess ad kennarar verdi margir 66ruggir pegar ut er
komid med hép nemenda. beim finnist peir purfa ad hafa mikla stjorn a
hépnum og pvi sé verkstjorn peirra mjog styrandi. Hvort skipulag starfs i
yngri bekkjum grunnskdlans raedur hér mestu skal ekki fullyrt, en
bekkjarkennarar eru gjarnan med sinn hép stéran hluta hvers skdladags og
geta hlidrad til i skipulagi ef peir vilja fara med nemendur sina ut. Pad 4 ekki
vid i tilviki flestra unglingakennara sem kenna sinar faggreinar innan ramma
stundatoflu sem erfitt getur verid ad sveigja til pegar annar kennari 4 ad
taka vid hépnum. Getur utikennsla i slikum adstaedum verid sérstaklega
vandskipul6gd, ekki sist ef kennslustundin er eingdngu 40 minutur ad lengd.

Auk pess sem ad framan hefur verid reett benda ord viomalenda til pess
ad timar i samfélagsgreinum a unglingastigi séu helst paer kennslustundir
sem lagfar séu undir annad en skipulag gerir rdd fyrir. betta pykir
vidmalendum bera vitni um minni virdingu fyrir nami i samfélagsgreinum
en O00rum namsgreinum og bentu i pessu samhengi & hve hlutverk
skdlastjéra og ahugi hans hefdu mikil ahrif. Slik sjonarmid kalla @ frekar
rannsdknir 4 pvi hvernig kennslustundir einstakra namsgreina eru nyttar svo
bau megi raeda Ut fra skyrum upplysingum um hvernig malum er hattad i
raun. Hins vegar er |jést ad dhugi og syn skélastjora reedur miklu um préun
skolastarfs (Audur Palsdottir, 2014).

begar nidurstodur pessarar rannséknar voru yfirfarnar vakti pad dkvedna
undrun ad enginn vidmalenda tilgreindi studning sem peir pyrftu (eda
6skudu sér) a bord vid endurmenntun, aukin teekifeeri til samstarfs kennara
innan eda milli skdla né utanadkomandi radgjof sem handleidslu i préun
kennsluhatta. P4 tilgreindu vidmaelendur ekki sérstaklega pau taekifaeri sem
narumhverfid, bsedi manngert og nattdrulegt, felur i sér fyrir utan
fyrrnefndar tengingar vid sdgu og préun baejarfélagsins sem nemendur bua
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i. parna getur ordalag spurninga rannsakanda hafa rddid nokkru um og
gagnlegt veeri ad skoda pad nanar.

8.3 Horft fram a veginn

En hvad 4 ég pa ad gera, geetu peir kennarar spurt sem standa frammi fyrir
raunveruleika daglegs skdlastarfs og peim krofum sem kennsla
samfélagsgreina a unglingastigi felur i sér. Pott pessi rannsdkn sé ekki mikil
ad umfangi gefur hin visbendingar sem margar rima vel vid fyrri rannséknir
a utikennslu og skdlastarfi almennt.

[ skélastefnu Arborgar virdist tekid mid af Adalndmskra grunnskdla og
kenningum um nam og proska barna. Badi pessi stefnuskjol hvetja til pess
ad gefa unglingum taekifeeri til ad upplifa naerumhverfi sitt svo peir 6dlist
menntandi reynslu. Slik reynsla skapar ahuga a@ pvi umhverfi og samfélagi
sem lifad er i, dsamt abyrgdarkennd og d4radni til ad lata sig varda
samferdafélk og umhverfi. Rannséknir og reynsla benda einnig eindregid i
ba att ad utikennsla sé skynsamleg nalgun sem hluti af skélastarfi. Margt
bendir til pess ad nemendur fai par aukid sjalfstraust, kynnist annars konar
leidum vid drlausnir vidfangsefna og styrki getu sina a fjélmoérgum svidum
sem erfitt er ad koma vid ef eingdngu er unnid inni i skélastofu.

Reynsla samfélagsgreinakennaranna & unglingastigi i Arborg bendir til
bess ad skyr taekifeeri séu til umbdta og markvissrar skdlapréunar med kosti
utikennslu ad leidarljosi.

Til ad bregdast vid askorunum sem virdast hindra notkun utikennslu sem
lid i samfélagsgreinakennslu i Arborg parf ad beina sjonum annars vegar ad
innri pattum er Idta ad akvordunum sem kennarar taka og ytri pattum sem
byggjast 4 dkvordunum sem kennarar taka almennt ekki.

Til pess ad styrkja kennara i notkun utikennslu i starfi er fernt sem virdist
purfa ad beina sjénum ad.

[ fyrsta lagi parf ad skapa samfélagsgreinakennurum i sveitarfélaginu
adstaedur fyrir markvisst samtal um skipulag og undirbtining utikennslu
sem hluta af vidfangsefnum unglinga. betta getur falid i sér ad
samfélagsgreinakennarar i Arborg akvedi i upphafi misseris hvada
hafniviomidum eigi ad nad i gegnum vinnu i narumhverfi skéla. ba sé i
kjolfarid haegt ad skipuleggja utikennsluna a hverjum stad og skoda hvort og
hvernig sampeetting vid adrar ndmsgreinar geti tengst peim
hafniviomidum. Slik vinnubrogd fela i sér vandadan undirbuning og studlar
ad pvi ad hann verdi innan vidradanlegra marka. ba felur slikt markvisst
samtal kennara i sér studning fyrir pa sem ekki hafa sérstaka menntun a
svidi samfélagsgreina en veitir lika adhald.
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{ 66ru lagi parf ad raeda hlutverk kennara Gti & vettvangi utikennslu.
Ryna parf i pa dskorun sem margir kennarar standa frammi fyrir og felst i
tilhneigingu peirra til ad vera mjog styrandi pegar unnid er uti. Samtal og
samstarf kennara um ad feta hinn gullna medalveg milli mikillar styringar og
leidsagnar ,,a kantinum® getur pvi dregid ur 66ryggi i huga margra kennara.

i pridja lagi parf ad raeda hvernig kennslubakur er nyttar i kennslu
samfélagsgreina 4 unglingastigi i Arborg. Raeda parf hvernig ryni i lesefni og
myndefni tengist haefnividmidum sem liggja til grundvallar kennslunni
hverju sinni. Haefnividmidin gefa taekifeeri til pess ad beina ekki sjonum ad
bladsidum tiltekinna namsbdka heldur pvi hvad nemendur eiga ad geta eftir
ad hafa fengist vid vidfangsefnin. bPannig megi frekar en adur skapa
nemendum taekifaeri til menntandi reynslu, sem leggur grunn ad rikulegri
reynslu seinna meir med frekari uppbyggingu pekkingar og faerni. Hvetja
parf kennara til ad hafa kennslubaekur sem hluta peirra gagna sem
nemendum er ztlad ad vinna med en vera ekki pad sem styrir pvi hvad og
hvernig skdlastarfid er skipulagt.

i fiorda lagi parf ad kalla eftir hugmyndum um hvers konar studning
samfélagsgreinakennarar purfi til ad préa betur nytingu naerumhverfis
sins i skélastarfinu. betta getur falid i sér ytri leidsogn vid greiningu
namsteekifeera i neerumhverfinu med hlidsjén af Adalndmskrd og stefnu
sveitarfélagsins. ba er mikilveegt ad kortleggja styrkleika sem fyrir eru innan
sveitarfélagsins og hvernig megi nyta jafningjaradgjof milli skéla og kennara
6likra namsgreina.

begar rynt er i ytri askoranir sem snua ad notkun utikennslu i
samfélagsgreinakennslu er fernt sem pyrfti ad ryna i.

i fyrsta lagi parf ad reeda timaramma skolastarfsins sem birtist i
stundatoflunni og skoda hvort vinnustundir nemenda gaetu ekki verid 60
minutur eda 80 minutur eins og vida hefur gefist vel. Innan sliks ramma ma
skipuleggja vondud verkefni i neerumhverfinu.

i 6dru lagi parf ad skilgreina fjarhagsramma til vettvangsferda i upphafi
hvers skélaars sem gefur kennurum upplysingar um pad svigrim sem peir
hafa ef dhugi er 4 ad skipuleggja ferdir lengra en gongufaeri fra skola gefur
tilefni til.

i pridja lagi pyrftu freedsluyfirvold med skélastjorum ad skipuleggja
samstarfstima samfélagsgreinakennara i sveitarfélaginu svo samtal peirra
verdi markvissara i upphafi skélaars. [ kjolfar sliks samtals kennara & sama
svidi getur samstarf unglingakennara pvert & namsgreinar ordid ad
veruleika. Slik samvinna ryfur einangrun sem margir kennarar upplifa i
storfum sinum en veitir 68rum adhald.
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[ fiorda lagi pyrftu skolastjorar ad velja til kennslu samfélagsgreina
kennara sem hafa ahuga og menntun a svidi samfélagsgreina. b3 parf ad
tryggja jafnvaegi i pvi hvada kennslustundir eru teknar af dagskra pegar til
daemis gesti ber ad gardi.

bessar tillogur gaetu verid baedi kennurum og skdlastjérnendum
veganesti sem myndi styrkja gott starf enn frekar.
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9 Samantekt

Meginmarkmid  rannséknarinnar var ad skoda atikennslu i
samfélagsgreinum i Sveitarfélaginu Arborg. Rynt var { reynslu
samfélagsgreinakennara 4 unglingastigi af nytingu naerumhverfis i
skdlastarfi og hugmyndir peirra um studning vid préun pess starfs.

Vidmaelendur i rannsékninni voru medvitadir um ad hlutverk skdla sé ad
skapa tengsl vid naersamfélag sitt og ad slikt krefjist vandads undirbunings.
Undirbdningur utikennslu virdist vaxa sumum i augum og pykir timafrekari
en annar undirbuningur. betta er i takt vid nidurstddur annarra rannsékna a
utikennslu og skélastarfi almennt. Ahrif Utgefins ndmsefnis & kennslu kemur
skyrt fram i nidurstodum pessarar rannsdknar og vir6ast kennarar upplifa
ad peir séu bundnir tilteknum bédkum sem styri kennslu peirra umtalsvert.

[ pessu ljosi vakna spurningar um notkun kennara & Adalnamskra og/eda
skélanamskra og hvort hugsun um haefnividmid og pad sem nemendur eiga
ad geta i lok ndms sé raunverulegt leidarljos vid skipulag kennslu. Flestir
kennararnir sem pessi rannsékn nzer til virtust medvitadir um aherslur
sveitarfélagsins og hafa med einhverjum heetti nytt sér naerumhverfid i
vinnu med unglingum, poé i mismiklum mazeli hafi verid. pa virdast
gonguferdir um ndagrenni skélans fela i sér ryni i sogu heimkynna nemenda
en misjafnt virtist hvort pessar génguferdir byggdu a tilteknu skipulagi eda
akvednum markmidum. Gognin benda til pess ad allir kennararnir nema
einn vildu efla dtikennslu sem patt i samfélagsgreinandmi unglinga, en af
ymsum astaedum komu pvi ekki i verk.

[ pessu ljési virdast megindskoranir Gtikennslu i samfélagsgreinum ekki
liggja i skorti a stefnu sveitarfélagsins eda aherslum Adalnamskrar.

Nidurstodur pessarar rannséknar benda til pess ad d&skoranirnar
utikennslu i samfélagsgreinum unglinga i Arborg virdast liggja baedi i innri og
ytri pattum sem snda ad kennurum. Innri peettirnir ldta ad skipulagi
kennslunnar, syn kennaranna 3 hlutverk kennslubdka i skdlastarfi og faglegu
sjalfstrausti  peirra | samfélagsgreinum, baedi fagpekkingu og
kennslufreedilegum drreedum. b3 virdist 66ryggi kennara i tengslum vid
utikennslu fyrst og fremst byggja 4 syn peirra ad peir verdi ad hafa mikla
stjérn @ hépnum og par af leidandi verdi verkstjorn peirra mjog styrandi.
Ytri dskoranirnar snla ad pattum sem kennararnir rdda gjarnan litlu um.
betta eru peettir eins og stundatoflur skélastarfins, sem i einhverjum

59



tilvikum byggjast 4 kndppum 40 mindtna ramma og kostnadi sem getur
fylgt pvi ad fara med nemendur lengra en gongufaeri gefur tilefni til.

Visbendingar voru um ad timar i samfélagsgreinum & unglingastigi séu
helst paer kennslustundir sem lag6ar séu undir annad en skipulag gerir rad
fyrir. bykir pad bera vitni um ad minni virding sé borin fyrir ndmi
samfélagsgreinum en 63rum namsgreinum. | pessu samhengi var bent & hve
hlutverk skélastjora sé mikilvaegt og ad dhugi hans hefdi mikil ahrif.

Vid endurtekna ryni i gognin vakti pad undrun ad enginn vidmalenda
tilgreindi studning sem peir pyrftu a bord vid endurmenntun, aukin taekifeeri
til samstarfs kennara innan eda milli skéla, né utanadkomandi radgjof i
bréun kennsluhatta. bar hefur val rannsakanda & spurningum liklega ahrif.
Hins vegar voru ekki tilgreind ymis taekifeeri sem nserumhverfi pessara
skéla, badi manngert og natturulegt, felur i sér fyrir utan fyrrnefndar
tengingar vid s0gu og prdéun baejarfélagsins sem nemendur bua i.

Reynsla samfélagsgreinakennaranna & unglingastigi i Arborg bendir pvi til
bess ad skyr teekifeeri séu til umbdta og markvissrar skélapréunar med kosti
utikennslu ad leidarljési. bar hefur ahrif ad til kennslu samfélagsgreina
veljist peir sem hafi dhuga og menntun & svidi samfélagsgreina og ad
samstarf og samrdd unglingakennara i sveitarfélaginu verdi aukid. Slik
samvinna ryfur einangrun og veitir adhald.

begar rynt er i innri askoranir sem snia ad notkun uatikennslu i
samfélagsgreinakennslu eru ferns konar skref sem gaetu komid ad gagni.
Skapa pyrfti samfélagsgreinakennurum i sveitarfélaginu adstedur fyrir
markvisst samtal um skipulag og undirbdning utikennslu sem hluta af
vidfangsefnum unglinga. Raeda parf hlutverk kennara uti & vettvangi
utikennslu og hvernig kennslubzekur er nyttar i kennslu samfélagsgreina a
unglingastigi i Arborg. Einnig purfi ad kalla eftir hugmyndum um hvers konar
studning samfélagsgreinakennarar purfi til ad prdéa betur nytingu
naerumhverfis skélans.

begar rynt er i ytri askoranir sem snda ad notkun utikennslu i
samfélagsgreinakennslu eru einnig ferns konar skref sem geetu komid ad
gagni. Endurskoda parf timaramma skolastarfsins og skilgreina
fjarhagsramma til vettvangsferda i upphafi hvers skdlaars. b3 pyrftu
freedsluyfirvold med  skdlastjorum ad skipuleggja samstarfstima
samfélagsgreinakennara i sveitarfélaginu svo samtal peirra verdi
markvissara i upphafi skélaars, en einnig pyrftu skélastjorar ad velja til
kennslu samfélagsgreina kennara sem hafa dhuga og menntun & svidi
samfélagsgreina.
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Med nidurstodur pessarar rannséknar i huga virdist mikilveegt ad
endurskoda styrandi ahrif kennslubdka og beina sjénum i meiri mzeli ad
hafniviomidum ndmskrarinnar um hvad nemendur eiga ad geta ad nami
loku. Pannig megi frekar en adur skapa nemendum taekifaeri til menntandi
reynslu sem leggur grunn ad rikulegri reynslu seinna meir og frekari
uppbyggingu pekkingar og feerni.

Ohad pvi hvada skref verda tekin, parf ad hafa i huga ad kjarni starfs
med bornum parf avallt ad fela i sér patttoku peirra i akvordunum um hvad
og hvernig pau leera. betta er utskyrt i Adalnamskra grunnskéla (2011, bls.
66) sem bendir 4 ad dbyrgdarkennd nemenda proskast eftir pvi sem peim er
gefinn kostur 4 ad velja vidfangsefni og taka akvardanir um eigid nam
pbannig ad pad verdi peim merkingarbaert. betta 4 baedi vid um inntak nams
(bls. 66) og namsadferdir (bls. 67). Skélinn getur pa studlad ad pvi ad
nemendur séu medvitadir um hvad peir vita og hvad peir geta. bannig vita
peir hvernig best er ad beita pekkingu sinni og leikni til ad hafa ahrif 3
umhverfi sitt og baeta pad (Adalndamskra grunnskadla, 2011, bls. 23).
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Vidauki A — Bréf til freedslustjora

Nafn
Fraedslustjori
Sveitarfélagid Arborg

Hveragerdi, 15. mars 2016

Sall nafn,

Eg heiti Astrid J6hanna Kristjansdéttir og hef samband vid pig i kjolfar
samtals ykkar Audar Palsdéttur (audurp@hi.is) leiGbeinanda mins i
meistaraverkefni minu. Markmid rannsdknarinnar er skoda reynsiu
samfélagsgreinakennara a unglingastigi af nytingu naerumhverfis
skolans i starfi sinu og hvers konar studning og radgjof kennarar
geetu hugsad sér til ad styrkja utikennslu i samfélagsgreinum.

Beidni min felst i ad fa leyfi til ad taka vidtol vid alla
samfélagsgreinakennara @ unglingastigi i Sveitarfélaginu Arborg. Eg
6ska pannig eftir studningi pinum og ad pu bidjir skélastjérana um ad
greida gotu mina pegar ég hef samband vid pa. Hins vegar er
mikilvaegt ad stjérnendur og kennarar fai ekki a tilfinninguna ad hér
sé um eftirlit ad raeda og peim verdi pvi adeins kynnt meginspurning

verkefnisins (sem er skaletrud hér fyrir ofan).

Bxdi ég og leidbeinandi minn veitum fuslega allar nanari
upplysingar.

Virdingarfyllst,
Astrid Jéhanna Kristjansdottir
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Vidauki B — Bréf til skdlastjora

Nafn
Skélastjori
Skoli C

Hveragerdi, 16. mars 2016
Sall nafn,
Eg heiti Astrid J6hanna Kristjansdéttir og hef samband vid pig vegna
bess ad ég er ad vinna meistaraverkefni mitt. Hluti verkefnisins er
eigindleg rannsékn i formi vidtala. Meginmarkmid rannsdéknarinnar er
ad skoda reynslu samfélagsgreinakennara a unglingastigi af nytingu
narumhverfis skélans i starfi sinu. betta verkefni hef ég hugsad mér
ad vinna i 6llum skélum Sveitarfélagsins Arborg.

Beidni min felst i ad fa leyfi til ad taka vidtol viod alla
samfélagsgreinakennara a unglingastigi i Skéla C. Eg 6ska pannig eftir
studningi pinum vid ad reyna ad na sambandi vid pa kennara sem
kenna samfélagsgreinar a unglingastigi i Skéla C.

Virdingarfyllst,
Astrid Jéhanna Kristjansdottir
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Vidauki C — Bréf til samfélagsgreinakennara

Sl nafn

Eg heiti Astrid J6hanna Kristjansdéttir og hef samband vid pig vegna
bess ad ég er ad vinna meistaraverkefni mitt. Hluti verkefnisins er
eigindleg rannsékn i formi vidtala. Meginmarkmid rannséknarinnar er
ad skoda reynslu samfélagsgreinakennara a unglingastigi af nytingu
naerumhverfis skdlans i starfi sinu. betta verkefni hef ég hugsad mér
ad vinna i 6llum skélum Sveitarfélagsins Arborg.

Beidni min felst i ad fa leyfi hja pér til ad taka vidtal vid pig til pess ad
vinna i rannsokn meistaraverkefnisins. batttakendur hafa fullan rétt a
ad fa ad skoda gogn og haetta patttoku ef peim finnst peir purfa og
einnig fa patttakendur nafnleynd. Vidtalid stendur i 30—60 minutur og
faeri fram par sem patttakandi kys . Ef pa hefur tok & pvi ad veita mér
vidtal eftir paska pa mattu endilega lata mig vita og ég get pa meett a
stadinn pegar pad hentar.

Virdingarfyllst,
Astrid Jéhanna Kristjansdottir
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Vidauki D — Vidotalsrammi fyrir kennara

Seel/seell,

Eg heiti Astrid J6hanna Kristjansdéttir meistaranemi vid Menntavisindasvid
Haskola islands. Kaerar pakkir fyrir ad hitta mig. | rannsékn minni er ég ad skoda
reynslu samfélagsgreinakennara a unglingastigi af nytingu naerumhverfis skdlans i
starfi sinu. Tilgangurinn er ad fa yfirsyn yfir hvernig malum er hattad hér i
sveitarfélaginu og hvers konar studning og radgjof kennarar geetu hugsad sér til ad
styrkja atikennslu i samfélagsgreinum.

Svona i upphafi:
Ertu til i ad ad segja mér hvernig pbad er ad vera samfélagsgreinakennari a
unglingastigi i pessum skéla?

Ferdu eitthvad med nemendur pina ut fyrir skélann?

Hvert farid pid helst? (Eru einhverjir akvednir stadir sem helst er farid a?)

Eru petta ferdir sem byggja @ dkvednu skipulagi/verkefnum eda er meira verid ad
skapa t.d. frjdlsan tima fyrir utiveru og leiki?

Getur pu lyst pvi fyrir mér hvad pu gerir?

Hvad gera nemendur pinir par?

Farid pid oft ut fyrir skdlann?

Hvada tilgang finnst pér pad hafa fyrir nemendur ad fara ut fyrir skélastofuna?
En fyrir pig sem kennara i samfélagsgreinum a unglingastigi?

Hvernig skilur pua hugtékin utikennsla og utinam?
[Stuttu seinna er eftirfarandi skilgreining synd med stéru letri & Ad-bladil:

Utikennsla er skilgreind sem allt pad ndm sem & sér stad utan veggja skélans. Kennslan er
faerd Ut i nserumhverfid og getur hin att sér stad i nattdrunni, s6fnum, fyrirtaekjum,
stofnunum og allstadar par sem namsleg taekifzeri er ad finna fyrir utan kennslustofuna.
Kennsluadferdin getur pannig fengid nemendur til pess ad nota 6ll skynfaerin og 6dlast
personulega og hlutbundna reynslu i nami. Kennsla ati og inni haldast pannig i hendur og
na til allra ndmsgreina nemenda (Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsddttir, 2014).
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Geturdu tekid deemi af pvi sem geeti flokkast i pinu starfi sem (tikennsla midad
vid pessa skilgreiningu?

3. Hvernig skipuleggur pu utikennslu og tGtinam sem hluta af
samfélagsgreinakennslu?

Hvernig undirbyrdu kennsluna fyrir nemendur uti?
begar pid erud komin ut — i hverju felst hlutverk pitt (Hvad gerir pu)?
En geturdu tekid deemi um hvad nemendur pinir gera? Geturdu lyst pvi nanar?

4. Hvernig myndirdu lysa reynslu pinni af atikennslu?
Geturdu tekid deemi um vel heppnada utikennslu hja pér?

Hverjir finnst pér vera kostir og/eda gallar pess ad hafa Utikennslu sem hluta af
nami i samfélagsgreinum?

Hvernig upplifun finnst pér ad nemendur a eldra stigi grunnskdla vera fa ad
utikennslu og Utindmi?

5. Finnst pér pu fa studning fyrir utikennslu?
Hvadan kemur sa studningur ef hann er til stadar?

e Erstudningur i adalnamskra, skélanamskra eda stefnu
sveitarfélagins?
o Eribodileidsdogn eda radgjof vid pa sem vilja efla utikennslu?
Myndirdu vilja fa meiri studning (af einhverju tagi)?
A hvada formi maetti hann vera?
Er eitthvad sem pér finnst skélinn eda adrar stofnanir geetu gert til pess ad auka
studning vid utikennslu?

NU er ég buin med pad sem mig langar ad forvitnast um.

Er eitthvad sem pu vilt spyrja mig um ad lokum?

pa pakka ég pér fyrir spjallid og gefa pér tima til ad hitta mig.
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