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Formali

Ritgerd pessi er meistaraverkefni mitt sem lagt er fram til fullnadar M.Ed. préfi i Nams-
og kennslufraedi vid Menntavisindasvid Haskdla [slands. Um er ad raeda
starfendarannsékn sem metin er til 30 ECTS eininga. [ henni beini ég athygli minni ad

notkun a kennsluadferd eda ndlgun i tungumalakennslu sem kallast Dogme.

Hugmyndin ad rannsékninni kviknadi snemma ars 2014 og var ég med petta
ritger8arefni i huga i heilt ar 4dur en eiginleg og markviss rannséknarvinna hofst

haustid 2015. Gagnasofnun og vinnsla stéd yfir veturinn 2015-2016.

Leidbeinandi minn vid verkefnid var Samuel Lefever, pad var eiginlega enginn annar
sem kom til greina i minum huga eftir ad efnid var dkvedid enda hafdi pad verid i timum
hja honum sem ég fraeddist um og kynnti mér Dogmekennslu. Samuel ték strax vel i ad
leidbeina mér. Vid attum gdda fundi, vid hittumst einstaka sinnum en attum pess a milli
ageetis simafundi og vorum i télvusamskiptum. Kann ég honum miklar og gédar pakkir
fyrir pad. Sérfraeedingur pessa verkefnis var Hafpér Gudjonsson, honum pakka ég faglega

gagnryni og nytsamlegar athugasemdir.

Samstarfsfolki pakka ég ahuga og hvatningu. Einnig er ég mjog pakklat nemendum
minum fyrir patttdku peirra. An peirra hefdi pessi rannsékn ekki verid unnin. bau hafa
hvatt mig og stutt, leynt og ljost, beedi med pvi ad syna verkefninu dhuga sem og ad
taka patt og vera hreinskilin um hvad virkar vel og hvad ekki. Ad lokum vil ég ekki sist
pbakka minni kzeru fjolskyldu fyrir synda polinmaedi og studning par sem hlutverk mitt
sem eiginkona og médir hefur purft ad vikja allraekilega fyrir hlutverki namsmanns og

rannsakanda. Pad stendur nu til bota.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Visindasidareglur
Hdskdla Islands. Eg hef gaett vidmida um sidferdi i rannséknum og fyllstu radvendni i
oflun og midlun upplysinga, og tulkun nidurstadna. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt
til annarra eda fyrri eigin verka, hvort sem um er ad rada abendingar, myndir, efni eda
ordalag. Eg pakka 6llum sem lagt hafa mér 1id med einum eda 6drum haetti en ber sjalf

abyrgd a pvi sem missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, 1.juli 2016

Ellen Movk Bjornsdotiin



Agrip

[ verkefni pessu fjalla ég um starfendarannsékn sem ég gerdi veturinn 2015-2016.
Tilgangur rannsoknarinnar var ad skoda hvernig mér, sem tungumalakennara i
grunnskola, gengi ad nota Dogmekennsluadferdina med pad ad markmidi ad stydja vid
notkun nemenda & enskri tungu i kennslustundum og um leid ad igrunda og proéa starf

mitt sem enskukennari til betri vegar.

Eftir tiu ar i sama starfi vid sama skéla fannst mér ég ekki alltaf vera ad kenna eins
og ég atti ad vera ad kenna. Kennslustundir og kennsludatlanir voru ordnar aé nokkud
fastmotadri rutinu og pessu vildi ég breyta. Eg hafdi dhuga 4 ad kennslan yrdi sidur
kennslubdkamidud og ad nemendur hefdu teekifeeri til ad leggja meira til malanna i
kennslustundum. | Dogme tengjast umraeduefnin og munnleg verkefni patttakendum
sjadlfum frekar en ad um tilbuin tilvik og perséonur sé ad raeda. bannig gefur pad teekifaeri
a meiri dypt i samraedum og getur studlad ad dypri og raunsannari skilningi medal
nemenda og kennara. Eg vildi pvi einnig athuga hvort pad ad nota Dogme sem

kennsluadferd reglulega geeti leitt til aukinna og betri samskipta i kennslustundum.

par sem rannsdknin er starfendarannsékn er pad ég sem er baedi rannsakandinn og
vidfangsefnid. Helstu gogn min voru skrif og igrundanir i rannséknardagbdk en ad auki
studdist ég vid hljodupptokur ur kennslustundum, verkefni nemenda, kdnnun medal

nemenda um Dogmekennslu, rynihépavidtal vid nemendur og ymsa minnismida.

Helstu nidurstodur benda til ad notkun Dogme virdist henta dgezetlega til ad pjalfa
munnlega faerni nemenda. Adferdin hefur marga kosti, hin er nemendamidud og
sveigjanleg og stydur vid margt af pvi sem adalndmskrd grunnskdla bodar. Vidhorf
nemenda gagnvart Dogme var mjog jakveett, peim pétti adferdin badi gagnleg og
skemmtileg og audveldara var ad fa nemendur til ad halda sig vid notkun & markmalinu.
Visbendingar voru um ad notkun Dogme baetti samskipti par sem nemendur virtust
kunna ad meta pa peetti sem hun hafdi i for med sér likt og minni dherslu a notkun
kennslubdka, aukin ahrif nemenda i kennslustundum, dypri samskipti og minni styringu

kennara.

A0 auki hjalpadi starfendarannséknin mér ad beeta atridi i kennslunni sem ég var
6dnaxegd med. Notkun Dogme gaf taekifaeri 4 ad vinna i mérgum af peim pattum sem
burfti ad huga ad. Ahrifin & starf mitt sem kennara voru pvi jakvaed og sannfeerdu mig
um ad pad er hverjum kennara naudsynlegt ad skoda sjalfan sig og kennslu sina

reglulega med heidarlegum og gagnrynum augum.



Abstract

“Unlike anything we have done before”

Using the Dogme approach in language teaching

In this master’s thesis | present and discuss an action research | conducted from
September 2015 to May 2016. The purpose was to find out how I, as an English
teacher, could use the Dogme method to motivate my students to use English in my
classes. At the same time | wanted to reflect on my work and develop and improve

myself as a teacher.

Having taught the same subject at the same school for ten years, my job had turned
into a routine and sometimes | felt like | wasn’t doing my best any more. | felt | needed
to change this. | wanted to become less dependent on the coursebook and pay more
attention to what my students had to say. In Dogme it’s important that the content is
relevant to the students, which provides a great opportunity for them to communicate
their thoughts and feelings. | was interested in finding out if the use of Dogme on a

regular basis could improve oral communication in my English classes.

This was an action research where | was the researcher as well as the subject. The
data collection consisted of a journal, voice recordings, students’ projects, focus group

interviews, a survey among students and the researcher’s notes.

The main findings suggest that the Dogme approach is conducive for practicing
student’s oral skills. The approach is student centered and flexible. Students were
positive about Dogme classes; they thought Dogme was both useful and fun and it

made it easier to get students to use the target language.

The findings also indicated that the use of Dogme improved teacher/student
communication as students seemed to appreciate the impact it had on lessons, such as
less emphasis on the coursebook, more student influence, more real communication

and less teacher centered classes.

Additionally, the action research helped me to improve some of the aspects | was
unhappy with in my teaching. It provided me with the perfect opportunity to develop
as a teacher. The influence it had on my work was positive and convinced me that it is

necessary for every teacher to pause once in a while and reflect on his or her work.
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1 Inngangur

Hér verdur addragandi verkefnis reifadur og faerd rok fyrir pvi hvers vegna petta efni
var valid. Greint er frd megintilgangi verkefnis og peim rannsdknarspurningum sem pvi

er setlad ad svara. Auk pess verdur Utskyrt hvernig ritgerd pessi er uppbyggd.

1.1 Bakgrunnur minn

Allt fra pvi ad ég hof ndm i kennslufraedi hef ég hugsad mikid um pad hvernig kennari ég
vil vera og hver gildi min i kennslu eru. Eg vissi pad i raun strax pa, fyrir meira en 15
arum sidan, hvernig ég vildi vera og hvernig ég vildi ekki vera sem kennari. Pad hefur
aldrei pveelst fyrir mér. Hins vegar hef ég einungis nylega faridé ad velta pvi meira fyrir
mér hvernig kennari ég er og hvort pad er samrami 4 milli pess sem ég er ad gera og

bess sem ég vil gera og vera sem kennari.

Fyrir nokkrum arum ma segja ad ég hafi vaknad upp vid pa stadreynd ad kennslan
var ad morgu leyti ordin tilbreytingarlaus vani sem mér leiddist og nemendum minum
leiddist somuleidis. Samt pétti mér vaent um starfid mitt og var sannfaerd um ad ég geeti
verid gédur kennari. En slikt gerist bara ekki af sjalfu sér. Eg vissi ad ég myndi liklega
halda 4fram ad kenna naestu arin, baedi vildi ég pad par sem petta var ju pad sevistarf
sem ég hafdi valid mér en einnig af peirri dstaedu ad ég by i litlu porpi par sem
atvinnumoguleikar fyrir haskélamenntada eru ekki mjog fiolbreyttir. Par sem ég vissi ad
ég myndi kenna afram vildi ég um leid gera pad eins vel og ég geeti og i peirri vidleitni
akvad ég ad fara i framhaldsnam i kennslufreedum tungumala, ég vildi endurvekja
starfsgledina og I6ngunina til ad gera betur. Pad ma eiginlega segja ad ég hafi viljad
vakna svo ég gaeti vakid nemendur mina. i ndminu kynntist ég pédnokkrum nyjungum
sem tengjast tungumalandmi en ég laerdi lika um starfendarannséknir. Slikar rannsdéknir
krefjast mikillar sjalfsskodunar og ég komst ad ymsu um mig sem kennara. Sumt var ég
bara nokkud anaegd med en sitthvad sa ég sem mér fannst ekki négu gott — i rauninni
bad sleemt ad ég hefdi liklega gert athugasemd vid pad ef ég hefdi séd pad hja 68rum
kennara. Sem daemi ma nefna ad ég lokadi mikid & nemendur i samskiptum, gaf sjaldan
af sjalfri mér og virkadi stundum eins og kennsluvélmenni par sem eitthvad var sett &
dagskra og pa var erfitt ad hnika pvi til. Eg er mikid skipulagsvidundur og ef skipulagid
var i lagi og allt gekk upp @ pann veginn fannst mér hafa gengid vel. Eg fordadist
hugmyndir nemenda og persénulegar umradur, ég var ordin mjog had kennslubdokum
en bokin hefur med tid og tima ordid einskonar varnarskjoldur fyrir mig, ég hef

tilhneigingu til ad nota hana sem vegg milli min og nemenda pegar mér synast
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samskipti verda 6paegilega mikil eda persénuleg. Eins fannst mér ég ekki leggja négu
mikla dherslu & ad enskan vaeri notud sem samskiptamal i kennslustund, alltof stér hluti

kennslunnar og namsins fér fram & islensku. bessu hafdi ég dhuga & ad breyta.

Um svipad leyti og ég kynntist starfendarannséknum i naminu fér ég ad gruska i
Dogmefraedum. Dogme er frekar nyleg adferd sem notud hefur verid i
tungumalakennslu par sem ahersla er 16gd a stad og stund, litid notad af teekni og
tilbunu efni en pess i stad er athygli beint ad nemandanum og ad hann noti og pjalfi pad
sem hann hefur og getur (Meddings og Thornbury, 2009). Mér fannst ad parna med
bessari adferd vaeri komid eitthvad sem gaeti hjalpad mér vid morg ad peim atridum
sem ég vildi baeta i minni kennslu. Mér pdtti pad spennandi dskorun ad gera eitthvad
sem krafdist pess ad ég sleppti minum heljartokum & kennslubdkinni, ad
kennslustundirnar yrdu meira sjalfssprottnar en ekki alltaf skipulagdar i paula. Eg hafdi
tru 4 ad slikt gaeti aukid starfsanaegju mina og komid badi mér og nemendum minum til
goda.

[ raun er pad svo ad ég er enn ad leitast vid ad verda pessi kennari sem ég aetladi
mér ad verda pegar ég klaradi kennslufraedina a sinum tima. baer kennslustundir sem
vid kennaranemarnir budum hvort 66ru upp 8 sem pjalfun voru stérkostlegar og vid
vorum uppfull af frabaerum hugmyndum. Krafturinn, ahuginn og vidleitni okkar til ad
virkja nemendur var éprjétandi. [ vettvangsferdum uti i skélunum saum vid hinsvegar
ad starfid i skdlunum var einungis ad litlu leyti i samrami vid pad sem vid vorum ad
nema og pjalfa okkur i. Med 6rfaum undantekningum voru pad malfraedizefingar,
eydufyllingar og vinnubakur sem téku stzersta hluta timans, litid sem ekkert virtist vera
um hdépavinnu, samvinnu eda samtol. Vid hugsudum med okkur ad petta skyldi
allreekilega breytast til hins betra med tilkomu okkar i stéttina. Er ég svo héf minn feril
sem tungumalakennari 6rfaum arum sidar var ég enn full af eldmddi og atladi svo
sannarlega ad nota allar peer kenningar og adferdir sem ég hafdi leert i naminu. Fyrstu
arin leitadist ég virkilega vid ad kenna i samraemi vid pad sem ég trudi a, pad sem ég var
viss um ad virkadi. Eg endurhugsadi sefingar ur kennslubdkum, bjé til allskyns verkefni,
reyndi alltaf ad finna eitthvad sem hentadi hverjum og einum. En med arunum, heaegt og
bitandi fér ég ad renna i sama far og margir fyrirrennarar minir par sem kennslubdkin,
eydufyllingar og malfraeediblo6d og baekur yfirtdku kennsluna. bad var einhver
oryggiskennd sem pad veitti ad hafa bokina med svorunum vid hondina. Aldrei virtist
vera timi afgangs til ad undirbua eitthvad spennandi eda jafnvel bara til ad finna og
adlaga gomlu verkefnin ur kennslufreedinni. En eitt er ad vita eitthvad og annad ad gera

eitthvad i pvi. Pad getur verid pungt ad hreyfa vid gomlum venjum. Undanfarin ar hef
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ég setid ymis namskeid, badi pau sem hafa bodist i starfi sem og namskeid sem ég hef
tekid i meistaranaminu. Einhver pessara namskeida hafa hreyft vid mér og jafnvel haft
ahrif 4 pad sem ég er ad gera en oft vill petta skilja litid eftir sig i raun og veru pannig ad
bess verdi vart i starfshattum. pad ad vinna starfendarannsékn fannst mér hins vegar
bjoda upp a taekifeeri til ad baeta mig og mina kennslu med markvissum og varanlegum
haetti par sem ég zetladi ad reyna ad koma a meira jafnveegi milli pess sem ég vildi vera
ad gera og pess sem ég var ad gera. Framtidarsynin er ad ég geti staldrad vid, horft yfir
kennsluna mina og nemendur og sagt vid sjalfa mig; ja, petta er einmitt pad sem ég vil

vera ad gera.

1.2 Rannsdéknarspurningar

i rannsékn pessari leitast ég vid ad svara eftirfarandi rannséknarspurningum: Hvernig
get ég nytt mér adferdir Dogme til ad baeta mig sem enskukennari? Getur Dogme
kennsluadferdin hjalpad til vid ad auka notkun a ensku sem samskiptamali i

kennslustofunni?

Eg vil sja hvernig pad gengur ad nota bdkalaust Dogme samhlida venjulegri
kennslubdkakennslu og vonast til ad su adferd hjalpi til vid ad tengja betur saman

hugmyndir minar um hvernig kennari ég vil vera og pad hvernig ég starfa sem kennari.

1.3 Uppbygging ritgerdar

Hér i fyrsta kaflanum er greint frd megintilgangi verkefnis og uppbyggingu, addragandi
bess reifadur og faerd rok fyrir pvi hvers vegna petta efni var valid. Einnig hef ég reynt
ad gefa innsyn i hvernig bakgrunnur minn, reynsla og syn a hlutina spilar inn i adstaedur
og efnistok. | inngangi hefur auk pess verid sagt fra peim rannséknarspurningum sem

verkefninu er atlad ad svara.

Kafli tvo fjallar um pau fraedi og rannsdéknir sem liggja ad baki rannsékninni. Fjallad
er um kennslu erlendra tungumala og helstu kenningar og kennsluadferdir par ad
[dtandi. Farid er yfir hvert hlutverk kennara i tungumalanami er og teknar saman
upplysingar um hvada visbendingar islenskar rannséknir sem gerdar hafa verid &
tungumalakennslu gefa okkur. Skodad verdur hugtakid raunverulegt namsefni (e.
authentic material) og fjallad um samskipti nemenda og kennara i skdlastofu. Ad lokum

verdur umfjollun um faglega proun.

i kafla prju verdur kafad i pad hvad Dogme er, hvadan pad kemur og hvernig

rannsakandi kynntist peirri adferd fyrst. Daemi eru tekin um hvernig Dogme er notad i
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starfi med nemendum en einnig verdur skodad hvada gagnryni hefur komid fram 4

Dogmeadferdina.

| fijorda kafla er fyrst fjallad um starfendarannséknir almennt. Farid er yfir
framkvaemd og adferdafraedi rannsdknarinnar, tilgang og markmid, patttakendur og
adstaedur, gogn og gagnaodflun sem og greiningu og urvinnslu gagna. Ad auki er i

kaflanum raett um sidferdileg alitamal og takmarkanir rannséknarinnar.

Fimmti kafli kynnir nidurstédur rannséknarinnar. baer gefa til kynna ad notkun
Dogme virdist henta vel til ad pjalfa munnlega faerni nemenda. Ymislegt benti til ad
notkun Dogme beetti samskipti par sem nemendur virtust kunna ad meta pa peetti sem
han hafdi i for med sér. Ad auki gaf notkun 4 Dogme sem kennsluadferd rannsakanda
teekifeeri @ ad vinna i peim pattum sem honum fannst porf a ad baeta i starfshattum

sinum og hafdi pannig jakvaed ahrif 4 starf hans.

Kafli sex er helgadur umraedum par sem nidurstédurnar eru teknar saman og paer
tulkadar, greindar og alyktanir dregnar af peim. Rynt verdur i hvada leerdém ég dreg af
rannsokninni, hvert ég stefni med paer nidurstdédur i framhaldinu og hvert framlag
rannsoéknarinnar er. [ lokaordum ritgerdarinnar verdur tekid saman allt pad sem vinnan

vid petta verkefni hefur skilad mér.
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2 Fraedi og rannsoknir

i pessum kafla verdur farid yfir pau fraedi og rannséknir sem liggja ad baki rannsékn

minni. Fjallad verdur um tungumalandm almennt og kennsluadferdir og kenningar par
ad lutandi. Sérstaklegar verdur fjallad um tjaskiptaverkefni (e. task based learning) og
tjaskiptamidada tungumalakennslu eda CLT (e. communicative language teaching) par

sem Dogmeadferdin & margt sameiginlegt med pessum nalgunum.

2.1 Adalnamskra grunnskola 2013

Tungumal er lykill ad samskiptum milli manna og pjéda. | adalnamskra grunnskéla
(2013) segir ,,Tungumal er eitt mikilveegasta taeki mannsins til ad orda hugsun sina, afla
sér pekkingar og eiga samskipti vid adra“ (bls.122). An pekkingar 4 erlendum malum ma
fullyrda ad islendingar og island vaeri ekki bara landfraedilega einangrad fra 68rum
bjédum likt og vid erum i dag heldur einangrud i samskiptum og vannaerd af ymis konar
bekkingu og andlegri naeringu. Af peim erlendu tungumalum sem vid lezerum almennt og
kennd eru i skélum landsins ma hiklaust segja ad enskan sé par i sérflokki. Hvert sem
vid forum er naesta vist ad kunnatta i ensku getur fleytt okkur afram pétt vissulega sé
kostur ad kunna og pekkja einnig til annarra tungumala. Enskan er ordin alpjodlegt
samskiptatungumal, er notud i vidskiptum og margir haskélar eru med alpjéodadeildir

pbar sem kennt er @ ensku.

[ adalnamskranni segir einnig; ,Megintilgangur tungumalanams er ad nemendur
00list adhlida haefni til ad nota tungumalid sem lifandi verkfaeri i fjolbreyttum tilgangi
og vi0 olikar adsteedur”(bls.124). Sett eru fram dkvedin haefnividmid og er pad svo
skdlans og kennara ad sja til pess ad starfshaettir og skipulag midi ad pvi ad nemendur
nai pessum haefniviomidum. Nemendur purfa ad fa ndm vid haefi, og ndmid parf ad

endurspegla raunverulega malnotkun.

Adalnamskrain meelir med ad kennari og nemendur noti erlenda malid i 6llum
samskiptum i kennslustundum. Mikilveegt er ad notast vid fjolbreyttar leidir til ad pjalfa
talad mal t.d. med leikjum og skapandi malnotkun. Auk pessa 4 kennari ad hvetja
nemendur til ad nota malid sem mest utan kennslustunda. { adalndmskranni er einnig
talad um ad nemendur eigi ad pjalfast i lydraedislegum vinnubrégdum og skapa eigi

svigrum fyrir leik og skdpun nemenda i tengslum vid tungumalanam.
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2.2 Tungumalanam og kennsla erlendra tungumala

[ grunnskélum landsins lzera langflestir nemendur, auk médurmals sins, baedi ensku og
donsku og margir geta einnig valid ad nema pysku, spaensku eda jafnvel fronsku.
Evrépuradid hefur sett sér skyra tungumalastefnu par sem ahersla er 16g6 a mikilvaegi
bess ad sérhver einstaklingur hafi vald a tveimur tungumalum auk médurmals (Birna
Arnbjornsdottir og Hafdis Ingvarsdoéttir, 2012). Settar hafa verid fram adgerdaraaetlanir
til ad efla tungumalakunnattu innan Evrépu en prétt fyrir ad island sé eitt af
adildarrikjum Evrépuradsins hefur stodugt verid dregid ur tungumalakennslu & islandi
(Anna Eyfjord Eiriksdottir, 2012).

Likt og adalnamskra grunnskdla (2013) bendir 4 kallar samstarf og samvinna
islendinga vid adrar pjodir & géda enskukunnattu. Alpjédlegt umhverfi okkar og
minnkandi heimur minnir okkur stodugt 4 ad okkar ylhyra islenska dugir skammt i pvi
samhengi. Jafnvel pétt langflestir islendingar lzeri dénsku i nokkur ar i grunn- og
framhaldsskéla er pad ordid svo ad margir virdast frekar nota enskuna til samskipta
begar ferdast er til Nordurlandanna. | grunnskélum hefur enskan tekid vid af donskunni
sem fyrsta erlenda tungumalid sem nemendur lzera, allir nemendur eru byrjadir ad leera
ensku i fjorda bekk og i einhverjum skélum er byrjad ad kenna ensku allt nidur i fyrsta
bekk.

Ad lzera tungumal er flékio ferli sem parfnast alls kyns haefni. Michael Dal (2008)

talar um ad nemendur purfi ad geta notad:

e greinandi faerni (e. analytic skills) til ad skilja malvisindalega uppbyggingu hins

erlenda tungumals.

e feerni i hugsanavitund (e. meta-cognitive skills) til ad geta stundad

sjalfleidréttingu og villugreiningu.

e minni til a0 geyma og hafa adgang ad nyjum ordaforda.

e sjalfstraust til ad nota tungumalid til ad tala, til lesturs, hlustunar og ritunar.

En nemendur purfa fleira en haefni til ad laera tungumal, peir purfa leidségn og pad
er baedi hlutverk og skylda tungumalakennarans ad veita pa leidségn og hlda pannig ad
nemendum ad peim verdi namid faert. Undanfarin ar hafa veridé gerdar rannsoknir a
st6du tungumalakennslu i islenskum skélum. bzer gefa til kynna ad vida sé ymislegt sem
ma gera betur. Einnig er vert ad hafa i huga ad tungumal eru lifandi og pvi parf kennari
ad vera vakandi fyrir pvi ad kennslan og kennsluumhverfid lagi sig ad breyttum timum.
Slikt parf ad gerast fljott pvi annars erum vid stodugt ad undirbla nemendur fyrir

geerdaginn en ekki til framtidar.
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2.2.1 Straumar og stefnur

Aherslur i tungumalakennslu hafa verid misjafnar i gegnum &rin. Fyrir nokkrum
aratugum potti pad ad geta lesid klassiskan texta @ erlendu mali og kunna skil 8 peim
malfraediatridum sem par komu fram vera merki um pad ad kunna tungumal. betta
hefur breyst og i dag er fremur talad um ad kunna tungumal ef vid getum nytt okkur
bad til hversdagslegra athafna og sér i lagi tjaskipta. Pad sem pétti gefa bestan drangur i
kennslu tungumala fyrir 30-40 arum pykir jafnvel drelt i dag og vid getum verid nokkud
viss um ad eftir annan eins arafjolda verda komnar fram margar nyjar og ahrifarikar

adferdir til ad laera tungumal.

Hér verdur fjallad stuttlega um paer adferdir i tungumalakennslu sem hafa verid
hvad mest notadar i gegnum tidina en pad eru malfraedi- og pydingaradferdin, beina
adferdin og hlustunar- og taladferdin. Einnig, og pa adallega, verdur fjallad um tveer
nalganir eda adferdir sem hafa verid notadar med gédum arangri nd um nokkurt skeid
en pad eru annars vegar tjaskiptamidud tungumalakennsla og hins vegar
tjaskiptaverkefni.

Nyrri ndlganir eru ad vissu leyti frabrugnar fyrri adferdum og eiga pad sameiginlegt
ad vera komnar med okkur & pann stad ad margbreytileiki tungumalanemenda er
vidurkenndur. Olikar adstaedur i alpjédlegu umhverfi tungumalakennslu krefjast pess ad
klaedskerasnida parf tungumalanamid eftir stadsetningu, nemendahdpnum og tilgangi

hverju sinni (Brown, 1994).

Malfraedi- og pydingaradferdin (e. the Grammar Translation Method) var vinszel a
fyrri hluta 20. aldarinnar og byggdist a peirri adferd sem notud hafdi verid um aldir i
kennslu klassiskra tungumadla eins og latinu og grisku. Ahersla var 4 ad nota
malfraedireglur til ad pyda texta af 6dru tungumali yfir 8 médurmal. Kennslustundir féru
fram @ médurmalinu, ordafordi var kenndur sem einangrud ord og mikill timi var
notadur til malfraediutskyringa. Snemma i ndminu var farid ad lesa erfida klassiska texta
en litil dhersla var & innihald textans heldur voru malfraediatridin middepillinn. Stakar
samhengislausar setningar voru pyddar yfir 8 médurmalid og litil sem engin ahersla var
a framburd og talfaerni. Ekki var markmidid ad geta att samskipti & tungumalinu,
kennslan gerdi yfirleitt litlar krofur til kennara adrar en paer ad hann var
sérfreedingurinn sem hafdi pekkinguna og pad var audvelt ad préfa ur efninu (Brown,
1994).

Beina adferdin (e. the Direct Method) lagdi aherslu & ad nytt tungumal laerdist a
natturulegan hatt, svipad og modurmalid. Eingdngu var kennt @ markmalinu, ahersla

var 4 tal og hlustun, litid sem ekkert var um pydingar en hversdagslegur ordafordi var
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kenndur, mikil munnleg pjalfun for fram i litlum hépum, litil dhersla var 4 malfreedi en
han var kennd med adleidslu og mikilvaegt potti ad kenna réttan framburd. Beina
adferdin virkadi vel i einkaskdlum en sidur i opinberum skélum par sem prengra var um
flesta hluti likt og rymi, menntada kennara og fjarmagn. Pegar beina adferdin tapadi
vinsaeldum uppur 1930 var aftur farid ad snua sér ad malfraedi- og pydingaradferdinni

eda lestraradferd sem lagdi dherslu a ad lesa 4 erlenda tungumalinu (Brown, 1994).

Hlustunar- og taladferdin (e. the Audiolingual Method) naut mikilla vinsaelda um
midja 20.6ldina og byggdist adferdin & malvisindalegum og salfreedilegum kenningum.
Akvedid efni var kynnt i samraeduformi, dhersla var & eftirépun og ad laera utanbdkar
akvedna frasa. Litid var um malfraedilegar Utskyringar. Takmarkadur ordafordi var
kenndur og pa eingéngu kenndur i samhengi og hlustun var mikié notud. Farid var ad
nyta sér sjénraenan studning og hjalpartaeki til kennslu. Mikil ahersla var a framburd par
sem kennari notadi médurmalid litid og lagdi aherslu & villulaust tal nemenda (Brown,
1994).

Med auknum rannséknum og betri skilningi @ pvi hvernig nytt tungumal lzerist foru
menn ad efast um pa miklu dherslu sem 16g6 hafdi verid a malfraedi og i framhaldinu
var pvi haldid fram ad hafni i tungumali vaeri svo miklu meira en malfraedilegs edlis
(Richards, 2006). Breyttir timar og nyjar forsendur fyrir tungumalanami gerdu pad ad
verkum ad vaxandi porf var fyrir tungumalapekkingu sem lagdi aherslu a8 samskipti i

stad vélraennar pjalfunar & malfreediatridum og formgerdum malsins.

Tjaskiptamidud tungumalakennsla (e. communicative language teaching) eda CLT,
sem kom fyrst fram a 8.aratugnum, er akvedin nalgun i kennslu sem notud hefur verid
vida um heim vid tungumalandm. CLT er i raun nokkur samsett kjarnaatridi um
tungumalakennslu og ndm sem haegt er ad vinna Ur @ mismunandi vegu. CLT hefur haft
ahrif 4 pad hvernig tungumal eru kennd Ut um allan heim og hefur sett mark sitt a
allmargar kennslubzekur og annad namsefni auk pess ad hafa haft ymis ahrif a adrar

nalganir og kennsluadferdir i tungumalanami (Richards, 2006).

AJd mati Richards (2006) ma lita @ CLT sem nokkrar grundvallarreglur um dkvedin
atridi. bessi atridi eru; markmid tungumalakennslu, hvernig nemendur laera tungumal,
hvada verkefni i kennslustofunni studli best ad ndmi og hvert sé hlutverk nemenda og
kennara i kennslustofunni. Hann segir ad markmidid med tungumalakennslu sé
samskiptahaefni par sem nemendur pekki hvernig nota @ malié i mismunandi tilgangi
vid mismunandi adsteedur. beir viti hvada blaebrigdi af tungumadlinu & ad nota, hvort
videigandi sé ad nota formlegt mal, 6formlegt mal, talmal eda ritmal. Nemendur kunni

ad bua til og skilja mismunandi tegundir texta eins og vidtol, frasagnir og fréttir og hafi
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haefni til ad halda samskiptum gangandi jafnvel pétt vidmaelandinn eda méttakandinn

sé med takmarkada tungumalakunnattu.

Vardandi pad hvernig nemendur lzera tungumal segir Richards ad hér adur fyrr hafi
verid einblint ad mestu leyti a3 malfraedihaefni par sem talid var ad rétt mal laerdist med
bvi ad endurtaka rétt mal og nemendur [6gdu pvi @ minnid réttar setningar og rétt
formud samtol. Villur i ndmi voru mistok sem helst ekki attu ad eiga sér stad. Ny syn
kom fram med CLT, pa faerdist aherslan yfir @ samvirkni milli pess sem laerir malid og
beirra sem nota malid. Merking malsins er pannig skopud i samvinnu og ekki er lengur

litid hornauga 4 ad félk profi sig afram @ mismunandi vegu vid ad segja hluti.

bau verkefni i kennslustofu sem, samkvaemt Richards, studla helst ad nami eru
paravinna, hlutverkaleikir, hopavinna og rannsdknarverkefni. CLT leggur dherslu a ad
slik verkefni komi i stad pjalfunareefinga, samtalsafinga a fyrirfram akvednum

samtolum og pjalfunaraefinga i malfraedikunnattu.

Hvad vardar hlutverk kennara og nemenda pa er gert rad fyrir virkri patttoku
nemenda par sem verkefni byggjast upp a samvinnu frekar en einstaklingsvinnu.
Nemendur purfa pvi ekki bara ad skilja og gera sig skiljanlega gagnvart kennara heldur
einnig gagnvart samnemendum. Nemendur purfa ad taka meiri dbyrgd a eigin nami og
kennarinn er kominn i hlutverk leidbeinanda og radgjafa. David Nunan (1991) tilgreinir

fimm atridi sem einkenna CLT.

1. Ahersla er & ad lzera ad hafa gagnkvaem samskipti & markmalinu.

2. Notkun & raunverulegum textum i ndmsadstaedum.

3. Nemandi feer, auk pess ad einbeita sér ad tungumalinu, taekifeeri til ad beina

athygli sinni ad leerdémsferlinu sjalfu.

4. Persénuleg reynsla nemandans er mikilveegt framlag til pess sem gerist i

kennslustofunni.

5. Reynt er ad tengja pad ndm sem gerist i kennslustofunni vid notkun 3

tungumalinu utan kennslustofunnar.

Eitt af markmidum CLT i tungumalakennslu er ad framkalla fleedi vid notkun
tungumalsins (Richards, 2006). Adur en CLT kom til sdgunnar hafdi ndkvaemni verid i
fyrirrdmi. Fleedi & sér stad pegar sa sem talar tekur patt i merkingarbaerum samreedum
og vidheldur peim pratt fyrir takmarkanir i samraedu- og samskiptahafni. Nakvaemni
hins vegar leggur aherslu @ ad skapa deemi um rétta notkun tungumalsins. Betra pykir
ad nota nakvaemni til ad stydja vid flaedid en po6 ekki pannig ad ndkvaemnin komi i veg
fyrir flaedi (Richards, 2006).
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Brown (1994) segir ad i CLT nalgun sé litid 8 nemendur sem samstarfsfélk og
aherslan er 4 ad gera nemendur ad sjalfsteedum tungumalanemendum til framtidar og
byggja upp haefni sem hjalpar peim ad halda afram ad lzera, utan kennslustofunnar. |
svipadan steng tekur Savignon (2002) sem segir ,,the classroom is but a
rehearsal“(bls.240) og uUtskyrir ad sama hversu fjolbreytt verkefnin i kennslustofunni
eru pa er hlutverk peirra alltaf ad undirbda nemendur fyrir verkefnin parna ati, fyrir
utan kennslustofuna, i raunheimi.

Jacobs og Farrell (2003) lita @ pa préun sem att hefur sér stad med notkun CLT i
tungumalakennslu sem akvedna breytingu & vidmidum um pad hvernig vid hugsum um
nam og kennslu. Lykilatridi i peirri breytingu eru ad:

1. Athygli feerist fra kennara yfir 8 nemanda pannig ad kennslan verdur ekki lengur

kennaramidud heldur nemendamidud.

2. Afurdin sem nemandi skilar er ekki lengur i brennidepli heldur er meiri athygli
beint & namsferlid sjalft.

3. Nam er skodad ut fra félagslegu edli pess en ekki eingdngu ut fra nemenda sem
einstakling.

4. Margbreytileika nemenda er veitt meiri athygli, slikt pykir ekki lengur hindrun
heldur farszld sem haegt er ad lata vinna med sér.

5. Vid rannséknar- og fraedistorf er meiri athygli beint ad peim sem eru a golfinu i
kennslustofu t.d. med pvi ad nota eigindlegar rannsdknaradferdir.

6. Ahersla er 16gd & ad tengja skdlann og starfid par vid umheiminn og nota slikt
sem leid til heildstaedrar kennslu.

7. Nemendum er hjalpad vid ad skilja tilgang ndms og prda sin eigin markmid.

8. Kennt er fra heild til einingar frekar en fra einingu til heildar. bannig er heldur
notast vid merkingarbaeran texta i heilu lagi og unnid Ut frd honum vardandi
ordaforda og uppbyggingu frekar en ad vinna med stok ord og samhengislausar
setningar.

9. Ahersla er 16gd 4 mikilvaegi inntaks og merkingar frekar en utanbdékarnam og
umhugsunarlausar zfingar.

10. Litid er a nam sem lifstidarferli en ekki eingdngu sem undirbuning fyrir prof.
pbeir Jacobs og Farrel (2003) vilja meina ad pessar breytingar hafi pegar haft mikil ahrif a

bad hvernig vid hugsum og vinnum med tungumalanam og kennslu i dag. bPeir nefna

atta mikilvaeg atridi sem nu pegar hafa komid fram:

1. Ahersla er 16gd & sjalfreedi nemenda. Nemendur hafa meira ad segja um sitt
nam, nemendur vinna i litlum hépum og notad er sjalfsmat.
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2. Ahersla er & félagslegt edli nams, ad tungumal laerist i félagi vid adra og byggist
a gagnvirkni. bannig er samvinnunam meira notad.

3. Aukin sampaetting ndmsgreina og verkefnavinna par sem leita parf ut fyrir
namsgrein og jafnvel Gt fyrir skélastofuna.

4. Inntakid skiptir mali og er pad sem knyr namid afram.

5. Margbreytileiki nemenda er vidurkenndur og nyttur. Nemendum er kennt ad
nyta sér mismunandi ndmsadferdir.

6. Tungumdlanam er notad sem leid til ad efla gagnryna og skapandi hugsun.

7. Fram fer 6hefdbundid ndmsmat sem gefur betri heildarmynd af pvi sem
nemandi kann og getur gert.

8. Kennarinn er lika ad lzera samhlida pvi sem hann reynir nyjar adferdir. Glaedst
hefur ahugi & starfendarannséknum og 6drum rannséknum innan
kennslustofunnar.

bratt fyrir ad pessi atridi séu ad skila sér i tungumalanami i dag halda Jacobs og Farrell
bvi pé fram ad ekki hafi nema hluti peirra vidmidabreytinga sem attu sér stad med CLT
skilad sér og komist { framkvaemd. Astaedan fyrir pvi er ad peirra mati tvipaett. Annars
vegar hefur félk innan menntageirans ekki horft naegilega vel a heildarmyndina heldur
reynt ad buta nidur og skoda og skilja hverja einingu fyrir sig. Hins vegar hafa kennarar
reynt ad koma hverju atridi fyrir sig inn i kennsluna sem einingu i stad pess ad gera
rotteekar breytingar a heildinni. Til ad svona breytingar skili sér parf ad lata paer vinna
saman sem heild par sem paer byggja oft hver a annarri og mynda heildarmynd likt og

bitar i pusluspili (Jacobs og Farrel, 2003).

Verkefnamidud kennsla (e. task-based learning) kom fram sem adferd a attunda og
niunda aratugnum er honnud voru fjoldamorg verkefni sem midudu ad pvi ad
nemendur geetu notad tungumalid 4 skapandi vegu (Pedersen, 2007). Kennarar kannast
margir hverjir vid upplysingagap og puslverkefni sem eru deemi um slik verkefni. A
bessum tima var dherslan i tungumalakennslu ad breytast og proast fra pvi ad vera
adallega a formgerd malsins og yfir i innihald og merkingu og vard su dhersla i kjolfarid
ad sjalfsteedri ndlgun i tungumalakennslu. Slik dhersla & merkingarbaer samskipti a
raetur ad rekja til kenningar Dewey um mikilvaegi reynslunnar og gilda fyrir ahrifarikt
nam (Ellis, 2009). Pad vidmid ad megindherslan sé a innihald eda merkingu
tungumalsins er pad sem i grundvallaratridum greinir kennslu sem byggist a tjaskiptum
fra 68rum kennsluformum (Pedersen, 2007). Ekki er pé vaninn ad tala um
kennsluadferd par sem farid er eftir einni forskrift heldur eru ymsir kostir i bodi. Brown
(1994) segir ad tjaskiptaadferd sé ekki ny tegund ad adferdafreedi heldur frekar pad ad
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kennari setji tjdskiptaverkefni i forgrunn i kennslu sinni. Ellis (2009) bendir 4 ad
mikilvaegt sé ad muna ad pad sé engin ein leid til ad vera med tjaskiptamidada
tungumalakennslu. Pedersen (2007) tekur undir med honum og aréttar ad ekki sé til
akvedin uppskrift af pvi hvernig kennsla sem byggist a tjaskiptadaferd sé heldur purfi
kennarar sjalfir ad gloggva sig 4 sinum meginreglum og vidhorfum og dkveda eftir pvi
hvad peir vilja nota af peim fjolmdrgu kostum sem i bodi eru og velja pad sem peir telja
ad hefi sér og sinum nemendum. bannig er mikilvaegt ad kennarar séu medvitadir um

eigin starfskenningu.

Margir freedimenn hafa komid med skilgreiningu a tjaskiptaverkefni (e.task).
Pedersen (2007) visar i nokkrar skilgreiningar sem syna hver einkenni tjaskiptaverkefna
eru. Medal annars vitnar hann i skilgreiningu Skehan sem segir ad tjaskiptaverkefni séu
verkefni par sem innihaldid er adalatridid, leita purfi lausna med tjaskiptum og haegt sé
ad finna samsvorun vid raunverulegar adstadur. bad er mikilveegt ad lausn finnist og
matid raedst af nidurstédunni. Ut fra peim skilgreiningum sem hann skodar segir
Pedersen ad pad sem fyrst og fremst einkenni tjaskiptaverkefni sé ad pau snuist um
merkingu eda innihald fremur en ad beinast ad formgerd malsins. Nemendur fa i
hendur verkefni sem peir geta ekki leyst nema med pvi ad eiga tjaskipti og oftar en ekki
snuast verkefnin um ad braa bil par sem hver nemandi byr yfir upplysingum sem hina

vantar.

Ellis (2009) segir tjaskiptaverkefni eiga ad vera grunnur i tungumalakennslu. Hann
segir flestar skilgreiningar a tjaskiptaverkefnum syna ad uppfylla purfi akvedin skilyrai.

bau eru ad:

e Adaldherslan a ad vera a merkinguna.

e bad parf ad vera einhverskonar eyda eda gap, upplysingagap sem a ad brua.

e Nemendur eiga fyrst og fremst ad treysta 4 eigin Urraedi, nota sinar audlindir til

ad geta lokid vid verkefnid.

e Verid er ad nota tungumalid i dkvednum tilgangi 6drum en bara til ad pjalfa

talferni.

Pedersen (2007) segir ad pad vidhorf sem liggi til grundvallar tjaskiptaverkefnum i
tungumalakennslu sé fyrst og fremst vitsmunalegt (e. cognitive) par sem rétt, lipur og
blaebrigdarik tok nemandans & malinu koma ekki af sjalfu sér né dmedvitad heldur eru
bau afrakstur af vitsmunalegu ferli par sem stodug vinnsla er i gangi med pvi ad eiga i
tjaskiptum vid adra. [ tjaskiptunum verdur pvi athyglin einnig ad beinast ad forminu en

ekki eingdngu ad snuast um innihald.
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Nunan (2004) sem einnig hefur komid med skilgreiningar 4 tjaskiptaverkefnum vill
greina @ milli tvenns konar verkefna. Annars vegar eru pad verkefni sem pjalfa tjaskipti
til raunverulegra nota (e. target task eda real-world task) sem haegt er ad nyta utan
kennslustofu og hins vegar eru pad verkefni sem unnin eru fyrst og fremst i
kennslufraedilegum tilgangi (e. pedagogical task). Nunan segir allar skilgreiningar a
tjaskiptaverkefnum leggja dherslu 4 pa stadreynd ad tjaskiptaverkefni i
kennslufraedilegum tilgangi feli i sér ad tungumalid sé notad i samskiptum par sem
notandinn einblinir fremur a merkingu en formgerd malsins. Slikt merki p6 ekki ad

formid skipti engu mali.

2.2.2 Farnipaettirnir fjorir

[ tungumalanami er hefd fyrir ad tala um faernipaettina fjéra og er pa verid ad visa til
hlustunar, talads mals, lesturs og ritunar. Allir pessir peettir eiga ad hafa nokkud vaegi i
kennslu tungumala pott visast sé pad undir hverjum skdla eda jafnvel kennara komid
hve mikid er lagt upp ur hverju atridi. Hefdin var eitt sinn si ad kenna atti og pjalfa
hvert atridi fyrir sig og var pa yfirleitt tekinn dkvedinn timi i hlustun og svo annar undir
talad mal en nu i heildstaedri tungumalakennslu er kennsla pessara patta ordin
sampaett og hver pattur samofinn 68rum par sem slikt pykir skila betri arangri. Brown
kemst vel ad ordi er hann segir vardandi petta; ,, Usually, the most effective English
language teaching integrates these skills in a whole language approach, rather than
assuming that one skill can be broken down, isolated, and studied for long stretches of

time” (Brown, 1994, preface ix). Hér verdur fjallad um feernipaettina fjora.

Lestur: Lestrarndm og leesi hefur verid mikid i deiglunni undanfarin misseri. ,Lestur
eykur ordaforda og tilfinningu fyrir malinu og pvi skiptir mali ad nemendur lesi sem
mest“ segir i adalndmskra grunnskdla (2013, bls. 133) og slikt geta reyndir
tungumalakennarar vitnad um par sem umtalsverdur munur er oft 4 ordaforda og

skilningi nemenda sem lesa mikid 4 ensku og peirra sem lesa litid sem ekkert.

Lestur getur gefid nemendum endalausa innsyn i nyja heima en vid lifum a pannig
timum ad ekki er sjalfsagt ad nemendur gefi sér tima i ad lesa baekur eda lengri texta.
Margir adrir skjotvirkari midlar eru i bodi og pvi er pad vandi sem kennarar purfa ad

glima vio i dag, ad fa nemendur til ad gefa sér tima til lesturs.

Ymsar skilgreiningar eru til & lestri og lesskilningi og hugmyndir okkar um lestur hafa
undanfarna aratugi verid ad feerast fra pvi sjdnarmidi ad lestur sé fyrst og fremst ad
umskra rittakn yfir i h1jéd og yfir i pann skilning ad lesandinn og pattur hans i ad skapa

merkingu texta skipti einnig mali. Freedimenn eru flestir ordnir sammala um ad
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lestrarferlid ndi yfir 6l stig fra hinu prentada ordi til heildarskilnings a texta (Audur
Torfadadttir, 2007).

Umskraningarferlid (e. bottom-up processing) er pad ferli sem felur i sér aftdknun
b.e. ad byggja smam saman upp skilning a texta Ut fra taknunum, sté6funum. Ekki er

verid ad huga ad merkingu i pvi ferli.

Merkingarferlid (e. top-down processing) sem Goodman og Smith (Audur
Torfadéttir, 2007) komu med fyrstir sem métvaegi vid umskraningarferlid beinir

hinsvegar athygli ad lesskilningi og lesandanum sjalfum.

Gagnvirka likanid (e. interactive model) sem Rumelhart kom fram med arié 1977
(Audur Torfadottir, 2007) byggir a pvi ad textinn og lesandinn vinni saman pannig ad
lesandinn vinnur ur taknum a grundvelli pekkingar @ malkerfinu en stydst auk pess vid
eigin reynslu og pekkingu. , Texti einn og sér hefur ekki merkingu. Hann visar alltaf ut
fyrir sjalfan sig” segir Audur Torfadéttir (2007, bls.241). [ dag er ekki lengur deilt um pad
ad baedi textinn og lesandinn skipta mali i lestrarferlinu pétt ekki séu allir sammala

hvort hafi meira vaegi merkingarurvinnslan eda umskraningarferlid.

Skemakenning Bartletts (Audur Torfadoéttir, 2007) segir okkur ad 6ll reynsla og
bekking einstaklingsins sem hann hefur aflad sér i gegnum tidina sé samankomin i huga
hans og skipulogd i skemum sem likja maetti vid pekkingarnet eda gagnabanka. begar
vid lesum er pad mikilvaegur hluti af lesskilningi ad laga nyjar upplysingar og nyja
bekkingu ad pvi sem vid hofum i skemunum. Kennari parf ad hafa petta i huga og nyta

bennan reynslu og pekkingargrunn nemenda til ad audvelda nemendum lestur.

Alyousef (2006) segir pad vera a abyrgd kennarans ad finna texta sem hofdi til
nemenda, sérstaklega i upphafi nams. Rauntexti parf ad vera i bodi um eitthvad sem
tengist ahugasvidi nemenda. Mikilvaegt er vid lestur ad nemendur hafi baedi asteedu og
tilgang med lestrinum. Arangursrikt getur verid ad bidja nemendur um ad skoda texta
ut fra dkvednu sjénarhorni eda ad leita eftir einhverju sérstoku i textanum. Pannig eykst

baedi dhugi peirra og vardveisla a textanum (Knutson, 1998).

Aherslur hafa einnig breyst hvad vardar lestrarlag. Texta ma lesa & ymsa vegu, pad
er haegt ad skima eftir akvednum atridum, pad ma nota yfirbordslestur til ad fa
hugmynd um hvad er verid ad fjalla um, stundum er videigandi ad beita
nakvamnislestri eda jafnvel ad lesa 4 skapandi hatt. Adur attu nemendur ad lesa sem
nakvaemast og skilja hvert einasta ord. NU er talid mikilvaegt ad nemendur geti beitt
mismunandi lestraradferdum eftir pvi hvers konar texta er verid ad lesa og til hvers
verid er ad lesa. Aherslan er 4 ad nemendur verdi sjalfstaedir lesendur sem geti tekist &
vid hvada lesmal sem er (Audur Torfadottir, 2007).
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Hlustun: [ upphafi malanams er edlilegt ad hafa mikla hlustun. i adalndmskra
grunnskola (2013) segir ad nemendur purfi ad venjast pvi ad heyra malid og hlusta a
mismunandi textagerdir. A dttunda dratugnum for hlustun ad koma inn sem sterkur
pattur i malanami. Nemendur fengu pa ad pjalfa eyrad og 6dlast 6ryggi adur en peir
attu ad reyna vid munnlega faerni. Brown (1994) bendir 4 ad hlustun sé ekki einstefna
heldur gagnvirkt ferli par sem hlustandinn parf ad sinna mérgum verkefnum a medan
hlustad er. bad parf ad virkja forpekkingu, lesa i adstaedur, tulka og akveda hvada
upplysingar eru naudsynlegar og parf ad vista i minninu. Miklu skiptir ad nemendur taki
inn pad sem hlustad er 4 ad pad sem hlustad er a hafi dhrif 4 haefni nemandans en fari
ekki inn um annad eyrad og Ut um hitt. Pad er pvi ekki endilega magn pess efnis sem

hlustad er @ sem skiptir mali heldur hvernig er unnid med pad i framhaldi.

Brown (1994) tiltekur sex tegundir af hlustunarverkefnum sem hann flokkar eftir pvi

hvad nemendur gera i verkefninu. Hlustun getur pvi verid:

1. Areiti (e. reactive). Nemandi hlustar og endurtekur pad sem hann heyrir.
Hlutverk hlustanda er mjog takmarkad, dhersla hér er 8 framburd.

2. Einbeitt (e. intensive). Verid er ad vinna med dkvedinn patt i téludu mali.
Hlustad er 4 og athygli beitt ad dkvednum hluta af samraedu til ad fa t.d. rétta
aherslu og malfraediuppbyggingu.

3. Svarandi (e. responsive). Nemandi vinnur Ur stuttum setningum eda
spurningum fra kennara og bregst vid eda byr til videigandi svar.

4. Valvis (e. selective). Hér parf nemandinn ad ryna i pad sem hann heyrir og leita
ad dkvednum upplysingum, hann hlustar a langt efni en ekki til ad na
heildarskilabodunum heldur til ad finna mikilveegar upplysingar.

5. Yfirgripsmikil (e. extensive). bessi tegund af hlustun midast ad pvi ad fa alhlida
skilning & pvi sem sagt er t.d. hlusta a langan fyrirlestur eda langar samraedur og
fa ut einhverja nidurst6du eda skilabod.

6. Gagnvirk (e. interactive). Hér er komid hlustunarverkefni sem sameinar allar
hinar fimm tegundirnar par sem nemendur taka patt i umraedum, samraedum,
hlutverkaleikjum eda 68rum para- og hépverkefnum. Hlustunarpatturinn er pa
ordinn ad samskiptum og um leid samofinn 68rum faernipattum.

Brown (1994) segir enn fremur ad gefa purfi hlustunarpeaettinum sérstakan gaum og alls
ekki gleyma honum. Géd verkefni purfa ad vera vel undirbuin og huga parf ad innri
hvata og skoda hver eru dhugasvid og markmid nemenda. Gott er ad virkja
bakgrunnsupplysingar og nota raunverulegt mal, alvéru texta og raunhaft samhengi.
Kennarar purfa ad hvetja nemendur til ad prda hlustunartaekni sina og kenna peim

adferdir til ad hlusta, ekki bara i kennslustofunni heldur almennt.
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Ritun: Lengi vel var ritun vanraektur pattur i tungumalakennslu (Matsuda, 2003). A
attunda aratugnum var litid haegt ad finna af atgefnu efni um ritun i tungumalandmi
(Polio, 2003) enda hafdi aherslan verid a hlustunar- og taladferdina (e. the Audiolingual
Method) og ritun talinn veigaminnsti pattur malanams (Leki, 2003). Upp ur 1970 var
farid ad gefa ritun meiri gaum i tungumalakennslu. Sidan pa hefur vegferd og mikilvaegi
ritunar sem mikilvaegs pattar i tungumalanami einungis vaxid og nemendur allt nidur i

midstig grunnskadla fa pjalfun i ritun 4 ensku.

Akvednir straumar og stefnur hafa verid vid Iydi i ritun eins og { 6drum pattum
tungumalakennslu. Hefdin var lengi su ad nemendur skrifudu formsins vegna.
Nemendur skdpudu ekki texta sjalfir og hofdu litid sem ekkert ad segja um efnid. Oftast

var um ad raeda stila eda malfreedizefingar sem verid var ad rita (Leki, 1991).

Ritun i tungumalanami snerist pvi naer eingdngu um Utkomuna p.e. ritgerd, skyrslu
eda annad sem verid var ad framleida. Ahyggjur af forminu voru allsradandi. Afurdin
burfti helst ad hafa pad til ad bera ad vera villulaus, snyrtileg og vel uppsett. Sidar
faerdist aherslan yfir 4 pad sem nemandinn hafdi fram ad faera, pad sem hann skapadi
og skilabodin sem hann vildi koma & framfaeri (Brown, 1994). Nu er svo komid ad
aherslan hefur ad miklu leyti feerst fra afurd yfir i ferli, fra ndkveemni yfir i flaeedi. Ut fra
pessum aherslubreytingum prdadist pad sem kallast hefur ferilsritun. bar er aherslan
fremur a ferlid sem leidir til afurdarinnar. Minni ahersla er a taeknileg atridi ritunar og
nemendur geta haft ahrif 4 pad hvad peir skrifa um. Hafa parf i huga til hvers
nemandinn parf ad lzera ad skrifa og pa hverskonar ritun parf ad pjalfa. Mikilvaegt er ad
nemendur fai pjalfun i ad skrifa sem flestar gerdir af texta og ad skrifin hafi tilgang (Leki,
1991). Leki segir ad pad ad pjalfa og nota ritun i tungumalanami hafi marga kosti fyrir
nemandann. [ ritun gefist timi til ad méta hugsanir i setningar, ihuga hvad skal segja og
litid er verid ad skipta sér af pvi hvad og hvernig hlutirnir eru ordadir. Nemandi sjalfur

er vid stjornvolinn og velur hvad og hvernig hann vill koma hugsunum a blad.

Talad mal: | adalndmskra grunnskoéla (2013) segir ad edlilegt pyki ad kennari og
nemendur noti erlenda malid i 6llum venjulegum samskiptum i kennslustundum.
[slenskar rannséknir (Lefever, 2006; 2009) syna pé ad allur gangur er & pvi og ad flestir
kennarar i grunnskélum nota islenskuna ad minnsta kosti til helmings 4 vid markmalid.
bzer gefa einnig til kynna ad ekki sé verid ad nota kennsluadferdir sem virkja nemendur
til skapandi eda raunhafrar notkunar markmalsins. Er pda att vid adferdir eins og
bemavinnu, hlutverkaleiki, nemendakynningar og myndbands- og tolvuverkefni sem litil
ahersla virdist 10gd a i skélakerfinu okkar. pratt fyrir petta er eitt helsta markmid

tungumalakennslu pad ad pjalfa nemendur til ad geta att samskipti @ markmalinu.
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Kennarar purfa ad vera géd fyrirmynd og nota tungumalid sem verid er ad kenna baedi
til kennslu og samskipta i kennslustofunni (Lefever, 2009). Rannsoknir gefa til kynna ad
asteedan fyrir ad kennarar eru ragir vid ad nota ensku sem samskiptamal i kennslu er
skortur a sjalfstrausti 4 eigin haefni til ad tala malid, peir eru hraeddir vid mistdk og ad
vera sleem fyrirmynd. Ef kennarar fordast ad nota ensku sem samskiptamal i kennslu og
nota hana bara i kennslufradilegu samhengi senda peir nemendum pau skilabod ad
enskan sé bara skélanamsgrein sem laerist af békum en ekki anaegjuleg leid til ad eiga

samskipti vid adra (Lefever, 2009).

Tal og hlustun eru éhjakvaemilega samtvinnud. Oftast fer talpjalfun fram sem samtal
eda samraedur par sem um gagnvirkni er ad rada, einhver talar og annar hlustar. Likt
og Brown (1994) gerir i faernipaettinum hlustun flokkar hann munnleg verkefni i
tungumalakennslu nidur i sex flokka. beir eru:

1. HIjddliking (e. imitative). Hermt eftir eda endurtekid til ad na dkvednu hljéai.

2. Einbeiting (e. intensive). bjalfun i hlj6dfraedilegum eda malfraedilegum tilgangi.

3. Svorun (e. responsive). Stutt svor eda spurningar, eda dbendingar. brdast
sjaldan yfir i samtal.

4. Samvirkni (e. transactional). Samtal til ad skiptast & akvednum upplysingum.

5. Félagsleg tengsl (e. interpersonal). Samtal med pad markmid ad vidhalda
félagslegum samskiptum og reyna @ haefni nemenda.

6. Yfirgripsmeira verkefni (e. extensive). Lengra komnir nemendur flytja
munnlegar skyrslur, Utdraetti eda stuttar raedur par sem tilefnid er yfirleitt
formlegt (Brown, 1994).

Talad mal er einn af grunnpattum samskipta. Likt og um adra feernipeaetti purfa
tungumalanemendur leidségn um talad mal, pad parf ad laera og pjalfa (Shumin, 2002).
bratt fyrir pad virdist oft gert rad fyrir pvi ad talad mal proist og laerist med pvi eingdngu
ad lata nemendur hafa umraeduefni eda mal til ad reeda um. beim pattum sem
audvelda eda standa i vegi fyrir ad nemendur préi munnlega faerni sina er sjaldan veitt
naeg athygli.

Akvedin atridi gera pjalfun i munnlegri faerni erfida (Brown, 1994). Ein staersta
hindrun i talpjalfun er éttinn vié ad segja eitthvad vitlaust. Hlutverk kennara er ad skapa
andrumsloft par sem nemendum finnst peir vera négu oryggir til ad tja sig.

Annad sem parf ad hafa i huga er gagnvirkni i t6ludu mali og samraedum, par sem
talpjalfun eins adila er oft had einhverjum 68rum, sa sem talar parf ad tala vid einhvern
sem bregst vid pvi sem sagt er og er frammistada nemanda pannig oft had frammistodu

annars.
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Nakvaemni og flaedi eru peettir i téludu mali sem hafa parf i huga. Pad parf ad vera
akvedin lina par a milli og passa ad leggja ekki ofuraherslu & annad hvort atridid heldur
lata beaedi skipta mali. Pad ma ekki lata nakveemnina eydileggja flaeedid en um leid parf
ad geeta pess ad malid verdi ekki svo fullt af villum ad pad verdi nanast dskiljanlegt
(Brown, 1994).

Brown (1994) bendir 4 ad pad geti verid erfitt fyrir kennara, sérstaklega nylida i
kennslu, ad atta sig & hvenaer og hversu mikid a ad leidrétta i munnlegri pjalfun. [ pvi
sambandi talar hann um tvennskonar mistok eda villur sem nemendur gera. Stadbundin
villa (e. local error) er fremur smavaegileg villa, mistok sem hafa ekki urslitadhrif a
skilabodin sem verid er ad feera fram. Vidteaek villa (e. global error) getur hins vegar
komid i veg fyrir samskipti og hindrad ad pad skiljist sem verid er ad segja pannig ad
skilabodin komist ekki til skila. Vidtaekar villur parf ad leidrétta en um leid parf ad geeta
bess ad keefa ekki tilraunir nemenda til ad pjalfa munnlega feerni sina med pvi ad

leidrétta allt sem peir segja.

Su stadreynd ad enskan er ordin svo alpjodleg og tolud vida gerir pad vel
aseettanlegt ad hver og einn hafi sinn sérstaka framburd (Brown, 1994). Aherslur a
framburd og mikilvaegi hans i tungumalandmi hafa breyst nokkud undanfarna aratugi.
Sveiflan hefur verid allt fra pvi ad purfa ad leggja a minnid og endurtaka ord og
setningar til ad na fullkomnum framburdi og yfir i pad ad lita nanast algerlega fram hja
framburdarpjalfun. [ seinni tid hefur fremur litil hersla verid 16gd & framburdarpjalfun
og stefnan yfirleitt ekki sett 4 lytalausan framburd og pad ad nemendur eigi ad tala eins
og innfaeddir, heldur er markmidid ad na fram hja nemendum skyrum og skiljanlegum

framburai.

Ducasse og Brown (2009) hafa skoda mat @ munnlegri faerni i tungumalakennslu.
bzer benda 4 ad hefdbundid mat 8 munnlegri feerni i erlendum tungumalum hafi i
gegnum arin ad mestu leyti farié fram i einstaklingsvidtolum kennara vid nemendur par
sem kennari spyr og nemandi svarar. En par sem aherslur i tungumalanami hafa breyst
nokkud sidustu aratugi, med auknum samtalseefingum og munnlegri pjalfun i pérum og
hépum, hefur purft ad adlaga namsmat i pessum peetti. Ekki gengur upp ad kenna &
einn veg og hafa ndmsmatid allt 68ruvisi. Prounin hefur verid ad feera kennslustundir
naer raunveruleikanum, nota kennsluefni, ordaforda og adsteedur sem liklegt er ad
nemendur komi til med ad nota. bvi hefur mat 8 munnlegri faerni verid ad feerast ur pvi
formi ad kennari tekur vidtal vid nemanda og yfir i pad ad tveir nemendur tali saman
um akvedid efni og kennari eda annar matsadili hlusti og gefi fyrir. bessi adferd hefur

ymsa kosti svo sem timasparnad par sem tveir nemendur eru metnir i einu en einnig
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Okosti, til ad mynda getur frammistada annars nemandans verid had frammistédu hins

nemandans.

2.2.3 Hlutverk kennara

S4 sem hefur tekid pad ad sér ad sinna kennslu parf yfirleitt ad gegna margskonar
hlutverkum. [ adalnamskra grunnskdéla (2013) segir til ad mynda ad meginhlutverki
kennarans megi lysa sem forystuhlutverki, hann a ad vera leidtogi i nami nemandans
sem felur i sér aherslu & ad skapa nemendum frjdar og fjolbreytilegar ndmsadstaedur.
Kennari 4 ad vekja og vidhalda dhuga nemenda 4 nami, veita peim handleidslu &

fiolbreyttan hatt og studla ad gédum starfsanda og vinnufridi medal nemenda.

Brown (1994) hefur svipada syn & hlutverk kennarans og bendir & nokkrar leidir til
ad skapa gott andrumsloft i bekknum. Hann segir ad koma purfi upp gagnkvaeemum
skilningi t.d. med pvi ad syna nemendum ahuga, ekki bara sem ndamsmonnum heldur
sem manneskjum, vinna med peim og syna peim virdingu. Gaeta parf ad halda jafnvaegi
milli hrdéss og gagnryni par sem of mikid af 68ru hvoru getur dregid ur jdkvaedum
ahrifum pess. Raunverulegt og verdskuldad hrds getur til ad mynda gert nemendur
opnari og jakvaedari fyrir gagnryni. Vinnuandinn i kennslustofunni getur verid mikilvaegt
afl og kennarinn er lykilatridi i ad skapa rétta andann med traustum undirbuningi,

sjalfstrausti, trd @ haefni nemenda og verkanagju.

Hver kennari hefur sinn eigin kennslustil sem er einstaklingsbundinn og fer yfirleitt
eftir personuleika hvers og eins. Brown (1994) leggur dherslu 4@ mikilvaegi pess ad
kennari leyfi sér ad vera hann sjalfur; ,make sure your style of teaching is also
consistent with the rest of you and with the way you feel you can be most genuine in
the classroom; then, learn how to capitalize on the strenghts of your teaching style
(bls.420).

Mikilveegt er ad kennari geri upp vid sig hvernig hann eetlar ad koma fram vid
nemendur. Ef kennari akvedur ad vera i hlutverki stranga kennarans parf hann ad halda
sig i pvi hlutverki gagnvart 6llum nemendum. bad er ekki gott ad vera trdnadarvinur
einhverra nemenda en strong fyrirmynd annarra. Slikt getur valdid sundrung medal

nemenda (Brown, 1994).

Kennurum haettir til ad tala of mikid og um leid ad gefa nemendum ekki naegan tima
til ad bregdast vid eda til ad syna frumkvaedi (Brown, 1994). Ein besta leidin til ad 6rva
virkni nemenda er med ad spyrja mikid af gédum spurningum. Med peim er haegt ad

yta undir samskipti og samraedur, gefa svérun a pad sem nemendur segja og jafnvel
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studla ad sjalfsskilningi nemenda. Nota parf allar tegundir af spurningum t.d. purfa
spurningar til getumeiri nemenda ad fela i sér greiningu og mat en ekki bara

stadreyndir og skilning.

2.2.4 islenskar rannsoknir

Nokkrar islenskar rannséknir hafa verid gerdar a enskukennslu i grunn- og
framhaldsskélum hérlendis og hefur fjdlgun rannsdkna undanfarin ar haft pau ahrif ad
nokkud géd mynd er til af pvi hvernig stadid er ad enskukennslu i islenskum skélum.
(Birna Arnbjornsdottir og Hafdis Ingvarsdottir, 2012).

baer Birna og Hafdis (2012) segja rannsoknir & islandi gefa til kynna ad nemendur &
islandi lzeri mikla ensku utan skéla en st kunnatta virdist ekki nytt til ad dypka og auka
enskufaerni nemenda svo hun nytist til nams. Kennarar virdast pess i stad leggja mikla
aherslu 4 ad fylgja alpjédlegum kennslubdkum sem henta ekki alltaf islensku
malaumhverfi. Nemendur fa ekki naegilega pjalfun i ritun og lestri lengri rauntexta og
kennsluadferdir eru oftar en ekki mjog kennarastyrdar og reyna ekki naegilega a
nemendur. islenskir nemendur heyra og lesa mun meiri ensku en peir tala og skrifa sem
leitt hefur til einhaefrar moéttokufaerni sem byggist adallega 4 6formlegu ensku talmali

eda hversdagsmali.

Asrin J6hannsdéttir (2010) hefur rannsakad enskukunnéttu yngri barna og
nidurstédur hennar syna ad bérn sem hefja enskunam i 4. bekk hafa pegar nad

markmidum pess bekkjar pegar peir hefja namid.

Anna Jeeves (2010) hefur rannsakad enskukunnattu ungmenna & [slandi og
nidurstédur hennar benda til pess ad dherslur i kennslu i framhaldsskdlum virdist ekki
undirbda nemendur naegilega vel fyrir notkun ensku i nami og starfi. Kennslan virdist
fremur styrkja pa kunnattu sem nemendur hafa fengid utanskdla og pa helst skilning

fremur en notkun.

Adrar rannséknir sem paer Birna Arnbjornsdéttir og Hafdis Ingvarsdéttir (2012) hafa
skodad og tekid saman upplysingar ur hafa einmitt synt fram 4 ad islendingar ofmeta
kunnattu sina i ensku pannig ad pegar peir koma i haskdlanam par sem mikill hluti
namsefnis er skrifadur a ensku a um pridjungur ndmsmanna erfitt med ad tileinka sér
efni ndmsbdkanna. baer Birna og Hafdis benda 4 ad pessi stada sé pekkt vidar a
Nordurldndunum par sem gdédur skilningur a almennu talmali leidi til ofmats a
enskukunnattu sem kemur oftar en ekki fram fyrr en i haskélanami. baer velta pvi pess
vegna upp hvort ekki sé porf a ad samraemi sé & milli kennslu og peirra feernipatta sem

nemendur purfa ad hafa tok a til ad afla sér menntunar og sinna storfum i alpjédlegu
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umhverfi. Birna og Hafdis vilja sja ad su grunnpekking sem nemendur hafa aflad sér
utanskola sé nytt i skélakerfinu og faerni nemenda pannig dypkud til pess ad peir eigi
audveldara med ad tileinka sér fleiri en eitt malsnid a ensku og geti i framhaldinu beitt

videigandi malsnidum.

i rannsékn sem var gerd veturinn 2005 -2006, skodudu pau Lovisa Kristjansdéttir,
Laufey Bjarnadéttir og Samuel Lefever (2006) notkun & ensku i og utan skéla, vidhorf
nemenda gagnvart ensku og dlit nemenda a kennslu, namsadferdum og namsefni i 5.,
9. og 10. bekk. Nidurstodur leiddu i 1jés ad kennarar og nemendur eru yfirleitt jakvaedir
gagnvart enskunami par sem langflestum finnst pad mikilvaegt ad kunna ensku. Einnig
kom i 1jés ad fjolbreytt taekifeeri eru fyrir nemendur til ad nyta ensku utan skdla,
adallega til skemmtunar. Nemendum finnst frekar audvelt ad laera ensku en ritun er sa
battur sem vefst helst fyrir peim. Kennsluadferdir sem virkja nemendur i sképun og
raunfeerni eins og t.d. hlutverkaleikir, pemavinna og télvunotkun virdast ekki vera mikid
notadar. Eins virdist notkun & ensku i kennslustundum ekki vera mikil, hvorki hja
kennurum og enn sidur hja nemendum. bessi rannsokn leiddi i ljés ad nokkud
6samraemi er & milli radlagdra kennsluadferda i adalnamskra grunnskdla og peim

aoferoum sem enskukennarar nota almennt.

Samuel Lefever (2009) hefur einnig skodad ymsar rannséknir til ad fa upplysingar
um hvada kennsluadferdir og matsadferdir eru mest notadar i enskukennslu i
grunnskolum 4 islandi og hvort paer adferdir sem eru mest notadar séu i samraemi vid
markmid adalnamskrar grunnskdla og paer hugmyndir sem nu eru rikjandi um aherslur i
tungumalanami og kennslu. Nidurstada hans er ad pad geetir nokkurs ésamramis & milli
markmida adalndmskrar og kennsluhatta i skélum. [ ndmskranni hefur verid 16gd mikil
ahersla a tjaskiptahaefni en pvi er ekki fylgt eftir i kennsluhattum par sem litill timi
virdist fara i ad pjalfa enskt talmal og tjaskipti. Meiri dhersla virdist 16g06 a lestur og
hlustun & ensku, vinnubdkavinnu og malfraedizefingar. | mérgum tilfellum virdist enska
vera minna notud en maelt er med, baedi hja kennurum og nemendum. Fj6lbreytni i
namsmati virdist vera litil og ndmsmat i 5.-10. bekk byggist ad mestu 4 skriflegum
profum. Samuel segir ad paer rannséknir sem hann hafi skodad syni ad nokkud langt sé
fra pvi ad islenskir grunnskdlar sinni pvi ad leggja dherslu a tjaskiptahaefni nemenda

med heildstaedri og nemendamidadri kennslu.

2.2.5 Raunverulegt efni (e. authentic material)
A fyrri &rum var algengt ad sja lesefni og fleira sem nota &tti i tungumalakennslu

einfaldad eda jafnvel buid til i peim tilgangi ad koma ad akvednum ordaforda,
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malfraedireglum eda 6dru sem kenna atti nemendum. Afleidingin var oft litid adladandi
texti, illskiljanlegur og sidur en svo til pess fallinn ad vekja ahuga hja nemendum. Ad
nota raunverulegt efni getur verid gédur kostur fyrir kennara ad nota i kennslu sinni ef
tilgangurinn er ad gera nemandann hafan til ad nota tungumalid utan

kennslustofunnar.

Raunverulegt efni hefur verid skilgreint sem raunefni sem er ekki hannad i
kennslufraedilegum tilgangi (Berardo, 2007) . Deemi um raunverulegt efni eru dagblod
og timarit, kvikmyndir og sjénvarpspaettir, séngvar og bokmenntir. Oheft adgengi ad
netinu audveldar flestum ad nalgast raunverulegt efni pegar pad hentar og par sem pad
hentar. Berardo hefur skodad kosti og galla pess ad nota raunverulegt efni i kennslu.
Hann segir ad helsta dstaeda pess ad nota raunverulegt efni i kennslu sé ad pegar
nemendur fari Ur 6ruggu umhverfi kennslustofunnar og komi Gt i alvéruna pa verdi ekki
a vegi peirra sérutbuid kennslumal heldur raunheimur og raunverulegt tungumal.
Hlutverk kennarans sé ad styrkja haefni nemenda, undirbua pd og gera peim grein fyrir

hvernig tungumalid er raunverulega notad (Berardo, 2007).

Helsti kosturinn vid raunverulegt efni er ad pad er nanast haegt ad notast vid hvad
sem er. Litil haetta er ad slikt efni Ureldist par sem haegt er ad endurnyja pad jafnédum.
pad virkar hvetjandi fyrir nemendur ad lesa rauntexta og nemendur fa ad sja og kynnast
alls kyns textum. Berardo bendir samt sem adur a akvedna galla sem geta fylgt pvi ad
nota slikt efni. Hann segir ad textarnir geti verid menningarlega hlutdraegir, par sem
erfitt getur verid ad skilja texta sem gerist utan pess menningarheims sem lesandinn
bekkir. Oftar en ekki er krafist akvedinnar bakgrunnspekkingar, tungumalid sem notad
er getur verid erfitt og uppbygging texta flékin sem gerir pad ad verkum ad lesandinn
nzer ekki ad skilja innihaldid. Nokkud getur verid um 6po6rf ord og ordaforda sem
nemandinn parfnast jafnvel alls ekki. Vegna pessa getur farid mikill timi i ad leita ad
réttu efni og gédur undirbuningur oft naudsynlegur fyrir kennarann. Berardo nefnir i pvi
sambandi nokkur atridi sem hafa skal i huga pegar raunverulegt efni er valid. Skoda parf
hvort efnid veki ahuga nemenda, hvort pad pjalfi akvedna haefni og einnig parf pad ad

vera hafilega erfitt.

Likt og Berardo, leggur Brown (1994) rika dherslu & ad tungumalié sem kennt er
nemendum sé raunverulegt. Hann segir nemendur yfirleitt vera klara og fljéta ad atta
sig @ ef tungumalid sem lagt er a bord fyrir pa er ekki raunverulegt. beir szetti sig ekki
vid nidursodid mal, slikt heefi ekki einu sinni fyrir byrjendur. Brown hvetur kennara til ad
nota frekar stuttar alvoru setningar og stutta texta sem noég er til af frekar en einfaldad

efni. Hann segir pad éparfa ad notast vid einfaldadar utgafur af lengri textum,
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annadhvort eigi ad nota alvoru textann eins og hann er i sinu upprunalega formi eda
finna raunverulegt efni sem er einfaldara. Bendir Brown & ad einféldun & efni geti
jafnvel gert illt verra og segir; ,,Sometimes simplified texts remove so much natural

redundancy that they actually become difficult” (bls.299).

2.2.6 Samskipti nemenda og kennara i skolastofu

Hvad skiptir mali i samskiptum nemenda og kennara? bannig spyr Dr. Thomas Gordon
(2001) i bék sinni Samskipti kennara og nemenda. Par fjallar hann medal annars um
baer miklu vaentingar sem kennarar hafa til starfsins i upphafi kennsluferils sins. Hann
segir reynsluna syna ad vaentingarnar breytist oft i vonbrigdi pegar a lidur og kennarinn
fer ad upplifa vanmatt sinn og finnst hann ekki standa undir eigin veentingum. Gliman
vio starfid veldur vonbrigdum og skyringa er leitad. Eru pad nemendurnir sem eru
6mogulegir, er pad kennarinn sem er ekki ad standa sig eda er skdlinn ekki négu gédur?
Eru pad kannski launin eda vinnuadstaedurnar? Gordon hafnar pessum skyringum og
segir paer vaentingar sem kennarar gera til sin og nemenda sinna i upphafi yfirleitt ekki
raunhaefar. Vidurkenndar godsagnir um kennslu og kennara gefa til kynna ad gédur
kennari hljéti ad vera betri, skilningsrikari, frédari og fullkomnari en medalmadurinn.
Slikar godsagnir ganga pvert @ mannlegt edli og hvorki kennurum né nemendum er pad
hollt ad slikri godsagnaimynd sé vidhaldid. Kennarar purfa, ad mati Gordons, ad leyfa
sér ad vera venjulegt félk, haetta ad afneita sinu mannlega edli og grundvalla samskipti
sin vid nemendur a peim forsendum. bpott kennarar geti 6ttast ad med pessu missi peir
vald 4 adsteedum, virding nemenda fyrir peim minnki og agastjérnun verdi erfidari vill
Gordon meina ad svo sé ekki. Munurinn & milli misheppnadrar kennslu og
arangursrikrar kennslu liggur helst i pvi hversu jakvaedum tengslum kennarinn kemur a

milli sin og nemandans.

Gordon bendir einnig a ad kennarar purfi ad pjalfa samskiptahaefni sina og su heefni
felst einkum i ad tala vid nemendur og hlusta 4 nemendur. Virk hlustun er mikilvaeg til
ad nam eigi sér stad. Opin og heidarleg umraeda krefst virkrar hlustunar. Kennari parf
virkilega ad hlusta til ad heyra pau bod sem hann & ad heyra og syna med pvi ad hann
hafi ekki bara heyrt heldur einnig skilid og mottekid bodin. Kennarar sem pjalfa sig i ad
nota virka hlustun til ad efla umraedur kynnast pannig nyjum hlidum & nemendum
sinum, dhugamalum peirra og haefileikum og komast ad pvi hvar styrkleikar og

veikleikar hvers og eins liggja.

Marzano og Marzano (2003) halda pvi fram ad g66 samskipti og tengsl milli

nemenda og kennara séu lykilatridi hvad vardar agastjornun i skdlastofunni. beir
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kennarar sem leggja sig fram um ad halda gédum tengslum vid nemendur sina eigi sidur
vid agavandamal ad strida. bau segja gé0a agastjornun vera lykilpatt i drangri nemenda
og pvi til mikils ad vinna hvad vardar framgang kennslunnar ad halda samskiptum
gdédum og mynda sterk tengsl milli nemenda og kennara. Marzano og Marzano benda &
nokkra peetti sem mikilveegt er ad hafa i huga. Medal annars er mikilvaegt ad syna 6llum
nemendum persénulegan dhuga, heilsa peim med nafni, venja sig 4 ad spyrja ut i

merkilega vidburdi i lifi peirra og tala vid nemendur utan kennslu.

2.2.7 Fagleg préun - ad verda gédur kennari
A hverju ari er miklum fjarmunum varid i alls kyns endurmenntunartaekifzeri fyrir
kennara. Oft eru pau yfirbordskennd, og sundurleit og taka ekki tillit til pess hvernig

kennarar laera (Borko, 2004).

Lieberman (1995) segir pad vera algengt vidhorf ad endurmenntun kennara skuli
vera i formi namskeida og radstefna. Litid er 4 préun kennara sem pekkingarpakka sem
haegt er ad deila Ut til kennara. Med pessu er verid ad senda pau skilabod til kennara ad
bad hvernig adrir sja og skilja kennslu og nam sé mikilvaegara en peirra eigin skilningur.
Lieberman segir ad ekki sé neegilega horft til tengsla og samhengis vid starfsumhverfi
kennara. Pad sem vantar er teekifaeri til ad lzera af og med samkennurum. Takmorkud
bekking hefur verid a pvi hvernig kennarar laera og pad leitt til pess ad endurmenntun
hefur ekki verid ad skila sér ut i starfid. Breyta parf um aherslur pannig ad fallid verdi fra
hefdbundnum namskeidspokkum og bodid upp a stodugt nam innan hvers skola par

sem nam kennara fer fram i samhengi vid hans eigin kennslu og skélastarfid.

Hafpor Gudjonsson (2007) bendir a pa stadreynd ad baedi kennaranemar og
kennarar i starfi heillist af gédum hugmyndum sem peir fa 4 ndmskeidum en ljominn
hverfi i amstri hinnar daglegu kennslu og litid skilar sér sem breyting a starfshattum.
Pannig upplifa peir gja milli fraeeda og veruleika skélastofunnar. Hafpdr segir rannsdknir
syna a0 kennarar beiti allra jafna ekki peim freeGum sem peir leera i kennarandmi heldur
kenna peir i samraemi vid paer forhugmyndir sem peir hofdu um skdlastarf og sakja
baer hugmyndir i eigin reynslubanka. Hafpér (2011) segir vissulega edlilegt og
naudsynlegt fyrir kennara ad préa med sér akvedid vinnulag en samfara pvi sé akvedin
haetta 4 ad festast i sama farinu og gera hlutina eins ar eftir ar. A hans mati eru
starfendarannséknir leid til ad sporna gegn slikri préun, kennarar eigi ad vera
rannsakendur par sem slikt efli pa sem fagmenn og eykur jafnframt skilning a
skdlastarfi. Hafpor tekur Japan sem deemi en par pykir kennsluryni sjalfsagdur pattur i

starfi grunnskdélakennara par sem kennarar hittast oft og reglulega til ad undirbua og
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profa nyjar kennsluhugmyndir. betta er langt ferli sem margir taka patt i, vidburdir
skipulagdir og skyrslur skrifadar. bar i landi er slik kennsluryni grunnur ad fagmennsku

kennarastéttarinnar og forsenda starfspréunar.

Korthagen (2004) hefur skodad hvad pad er sem einkennir gédan kennara og
hvernig hjalpa ma félki til ad verda slikur. Hann bendir 4 ad i umraedu um einkenni
gdédra kennara hafi oftast verid litid til haefni og heefileika. [ seinni tid hafi b6 himanisk
vidhorf haft meiri ahrif 8 umraaduna um menntun og hafni kennara og athygli pannig
einnig beint ad persénu peirra. Eiginleikar eins og sveigjanleiki, ahugasemi og umhyggja
fyrir bérnum hafa pvi farid a0 teljast sem einkenni gédra kennara. Korthagen hefur
brdad svokallad laukmddel (e. onion model) par sem hann tilgreinir dkvedin svid eda
l6g sem haegt er ad beina sjonum ad og nyta vid faglega igrundun. Ysta lagid a lauknum
er umhverfid, par fyrir innan er atferli eda hegdun og svo er pad haefni. bridja innsta
lagid er tru eda vidhorf, naest innst er fagleg sjalfsmynd og innst er kollun. Ystu
baettirnir eru peir sem eru synilegir 5drum og audvelt ad sja og hafa ahrif 4. bad eru
beir pzettir sem mest ahersla hefur verid 16gd a vardandi starfspréun en ad mati
Korthagen hafa innri l6gin, pad eru fagleg sjalfsmynd og kollun, fengid of litla athygli
pratt fyrir ad vera jafnmikilvaeg. Korthagen leggur, likt og margir sem koma ad menntun
kennara, dherslu a8 mikilvaegi igrundunar i tengslum vid starfspréun en ad hans mati
hefur ekki verid skodad naegilega hvad pad er nakveemlega sem kennarar eigi ad
igrunda. Laukmaddelid getur komid ad gagni par. Hann stingur upp a heildraenni nalgun i
starfspréun kennara par sem meira jafnvaegi er & milli pessara svida, pannig verdi minna
um nuninga milli innri og ytri svidanna. Sliku jafnveegi getur tekid langan tima ad na,

jafnvel heila starfszaevi ef pad naest pa nokkurn tima.
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3 Dogme

[ pessum kafla mun ég kynna og Utskyra hvad Dogme er, hvadan pad kemur og hvernig
bad er notad. Sagt er fra deemum um Dogmekennslustundir rannsakanda og skodad
hvada gagnryni hefur komid fram 4 adferdina. Rannsakandi skyrir enn fremur fra pvi

hvar og hvernig hin komst i kynni vid Dogme i upphafi.

3.1 Uppruni og einkenni

Hugmyndin ad Dogme sem kennsluadferd er komin fra Scott Thornbury. Or6id Dogme
visar i Dogme hugmyndafradina i kvikmyndagerd par sem risid er upp gegn
ofurdherslum & taekni, gervi og fantasiur. bess i stad er dhersla 4 ad hafa allt sem
edlilegast, upptokur fara fram i edlilegu umhverfi, klippingar eru litid notadar, samtol
eru ekki paulaefd heldur @ ad lata hlutina fljéta i raunhaefum farvegi og nyta pad framlag
sem kemur jafnédum fra leikurunum sjalfum. A svipudum nétum er Dogme ahersla i
kennslu. | b6k Meddings og Thornbury Teaching Unplugged (2009) er eftirfarandi
skilgreining a Dogme ELT:

Kennsluadferd sem komid var a fét af hépi enskukennara sem risa gegn pvi
sem peir telja vera ofurtraust @ kennsluefni og taeknitofra i
tungumalakennslu i dag. Ahersla & stund og stad krefst pess af kennaranum

ad hann einbeiti sér ad nemandanum og pvi efni sem tengist honum (bls.6).

Hugmyndin er su ad kennsla purfi ekki og eigi ekki ad hverfast um magn og gadi
kennslubdka og ljosritadra verkefna heldur eigi ad byggja 4 pvi sem nemendur sjalfir
hafa fram ad feera. Meddings og Thornbury (2009) benda 4 ad , The learners are your
primary resource. They have stories to tell, ideas to explain and feelings to describe”
(bls.24). Dogmekennslustundirnar eru pvi kninar afram af samraedum nemenda par
sem uppspretta umraedna eru peir sjalfir eda malefni peim tengd. Kennarinn tengir svo

aframhaldandi vinnu vid pann ordaforda sem nemendur eru ad nota.
Samkvaemt peim Meddings og Thornbury eru pad tiu grundvallaratridi sem

einkenna Dogme adferdina. Pau eru:

1. Gagnvirkni verdur ad vera milli nemenda og kennara annars vegar og einnig
milli nemendanna innbyrdis.

2. Nemendur tengjast best pvi efni sem kemur fra peim sjalfum og peir pegar
bekkja.
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3. Nam er félagslegt ferli par sem pekking byggist upp med samradum og er pvi
ekki eitthvad sem haegt er ad midla fra kennara eda ur kennslubdk til nemanda.

4. N&m getur att sér stad i gegnum tal, sér i lagi ef pad er mdétad og stutt af
kennara.

5. Tungumal birtist eda kemur fram fremur en ad pad lzerist, um er ad reeda
natturulegt ferli sem a sér stad vid réttar adstaedur.

6. Adalhlutverk kennarans er ad skapa rétta andrdmsloftid til ndms, ad hamarka

bad sem namid getur bodid upp 4, med pvi t.d. ad beina athygli ad pvi mali sem
nemendur eru ad nota.

7. Rymi er fyrir ad rodd nemandans heyrist og par med hans pekking, reynsla,
ahyggjur og 6skir. Rodd nemandans er tekin gild i kennslustofunni.

8. Frelsi frd utanadkomandi kennsluefni valdeflir baedi kennara og nemendur.

9. begar og ef textar eru notadir settu peir ad varda nemendur og skipta pa mali.

10. Kennarar og nemendur purfa ad endurskoda hug sinn gagnvart namsefninu og
avallt athuga og nota slikt efni med gagnrynum huga (Meddings og Thornbury,
2009).

Af pessum tiu atridum eru prju sem forma meginkjarnann og mynda pannig

bungamidjuna pegar nota 4 Dogme i kennslu. Pessi prju kjarnaatridi lysa sér pannig:
1. Dogmekennsla er samraedumidud (e. conversation driven).

Samrada er grundvollur tungumalanams en er pratt fyrir pad oft vanraektur pattur
malandms. [ stad pess ad byrja ndm & malfraedi og ordafordasefingum og lita 4
munnlega faerni sem afurd er litid a ad tungumal lzerist eins og médurmal, med
notkun. Malfreedi og aukinn ordafordi komi smatt og smatt. Vinna parf frekar med
samradur en stakar setningar svo pad sem fram fer hafi einhverja merkingu fyrir
nemendur. Gagnvirkar samraedur eiga ad snuast um nemendur sjalfa frekar en
skaldadar persénur ur kennslubdkum. Nyta @ umraedur sem spretta fra nemendum.
Namid fer fram a félagslegum grundvelli par sem notkun samradu a tungumalinu &
ekki bara ad vera markmidid heldur samhlida leidin ad markmidinu. Nemendur lzera
hver af 6drum i gegnum samradur, sa slakari byggir upp pekkingu @ malinu vié pad
ad raeda vid pann sterkari. Samskipti milli nemenda verda meiri og nemendur fa

teekifaeri @ ad kynnast nyjum hlidum a samnemendum.
2. Vaegi namsefnis er litid.

Dogme snyst ekki endilega um ad henda burt 6llum kennslubékum og banna alla
taekni. Frekar er verid ad draga ur vaegi allra ,,aukahluta®. Namsefni er misgott og

mikid af kennslubdokum virdist mida ad pvi ad pjalfa dkvedin malfraediatridi og
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notkun texta og pjalfunaraefingar litast of mikid af pvi i stad pess ad studla ad
edlilegum samskiptum. Textar i sérhonnudum kennslubdkum, sem sjaldan eru
hlutlausir, innihalda oft misgdd skilabod sem eiga ekki endilega erindi inn i
skolastofur par sem pau innraeta nemendum akvedin gildi, og hafa ahrif a vidhorf
beirra. Pannig geta peir a vissan hatt verid skadlegir, betra er ad fa nemendum auda
stilabdk og lata pa semja eigin texta. Nota a efni Ur naerumhverfinu, jafnvel er haegt
ad leyfa nemendum ad velja sér pemu og finna texta sem hafa peim og vekja ahuga

beirra eda ganga enn lengra pannig ad nemendur skrifi sina eigin texta.
3. Ahersla 4 tungumalid sem pegar er til stadar (e. emergent language).

Unnid er at fra peim grunni sem nemendur hafa. Nemendur nota sinn eigin
ordaforda og sina malfraedipekkingu. [ stad pess ad baeta sifellt nyrri malfraedi vid og
auka ordaforda parf ad hvetja nemendur til ad nota pad sem pegar er til stadar,
gera bad pjalt, slipa til og na faerni. Ofan 4 pad er sidan haegt ad byggja. Aherslan &
ad vera 4 ad koma i notkun tungumali og kunnattu sem er til stadar og vinna svo ut
fra pvi. Kennarinn a ad fagna hverju taekifaeri sem gefst til leidréttingar og taka vid

allri umraedu sem dyrmaetum efnivid i kennsluna (Meddings og Thornbury, 2009).

3.2 Notkun a Dogme - brji deemi um kennslustundir

Hér verda gefin prju deemi um Dogme kennslustundir

1. Kennari skrifar setninguna What I like and what | dislike about og skrifar sifan sex
nimerud umraeduefni a téfluna. Nemendur vinna i priggja til fimm manna hépum og
hver hépur faer tening. Nemendur skiptast 4 ad kasta teningnum og purfa ad tala um
bad umraeduefni sem upp kemur. Daemi um umraeduefni sem i bodi eru; my school, my
home, my room, my town , my country, my family. Hver nemandi talar i eina minatu um
hvert umraeduefni og hinir i hépnum reyna ad stydja vid umraeduna med spurningum
og athugasemdum. Kennari fylgist med og punktar hja sér ymis atridi og ordaforda sem
nemendur skortir og hjalpar til med ordaforda. [ lok timans tekur kennari saman
upplysingar frd hopum med pvi ad spyrja hvern hép yfir bekkinn Ut i samraedurnar,
hvad fannst hdpnum best vid skélann, voru allir sammala, hver atti flottasta herbergid
o.s.frv. [ peirri samantekt er tilvalid fyrir nemendur og kennara ad koma ad og raeda

ordafordann sem vantadi upp a i hépnum.

2. Hver og einn nemandi faer audan mida. Kennari bidur alla um ad skrifa eina til tvaer
yfirlysingar @ midann, eitthvad sem haegt er ad vera sammala eda ésammala. Deemi um

yfirlysingar sem rannsakandi hefur fengid eru; God is good, people work better if they
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are paid more, cats are better pets than dogs. Kennari safnar midum saman, setur upp
brju spjold & mismunandi stadi i kennslustofunni. A einu peirra stendur AGREE, 4 6dru
DISAGREE og a pvi pridja NOT SURE. Kennari les eina yfirlysingu i einu, nemendur
hoépast ad spjoldunum eftir pvi hvad peim finnst um yfirlysinguna og purfa i
framhaldinu ad utskyra skodun sina fyrir hinum i hépnum. Kennari gengur a milli og
kemur umraedum af stad ef porf er a eda heldur peim gangandi, hjalpar til med
ordaforda og tekur eftir hvada ordaforda vantar upp a. | lokin er haegt ad draga saman

nidurstédur dr umraedum med pvi ad koma pessum ordaforda ad.

3. Haldinn er bladamannafundur (nokkrum bordum er radad pannig upp). Nemendur
velja sér hlutverk, hver og einn parf ad vera einhver pekkt perséna (Justin Bieber, Olafur
Ragnar, Bjork, Salka Sl eru persénur sem nemendur rannsakanda hafa valid sér). bau
skrifa a tofluna hvada persdéna hver er og hvad su perséna vill tilkynna a
bladamannafundinum (afsogn, tonleikaferd, skilnadur...). Allir nemendur purfa ad
undirblda ad minnsta kosti tveer spurningar fyrir hverja persénu. Haldinn er
bladamannafundur, par sem hver persdna kynnir sig og segir af hvada tilefni verid er ad
halda pennan bladamannafund. Sidan fa ,,blaGamennirnir”, pad eru hinir nemendurnir,

teekifeeri a@ ad spyrja persénuna.

3.3 Gagnryni

Engin kennsluadferd er hafin yfir gagnryni og pétt margir hafi fagnad tilkomu
Dogmeadferdarinnar hefur hun einnig verid gagnrynd af ymsum astaedum.
Bloggumraedur og vefsidur hafa verid mikid notadar til ad reeda pessi mal og
forsprakkar Dogme, peir Thornbury og Meddings sjalfir verid virkir ad taka patt i slikri
umraedu enda er pad i raun svo ad Dogme hugmyndin kom upphaflega fra Thornbury
en préadist upp Ur netumraedum og grunnstodirnar métudust af langri umraedu par
(Thornbury, 2005). Hér verdur tekid saman pad helsta sem nefnt hefur verid sem
gagnryni @ Dogme.

Fyrst ma nefna ad einhverjum finnst of djupt i arina tekid ad segja ad Dogme sé
eitthvad nytt og vilja pannig meina ad petta sé einfaldlega gamalt efni i nyjum
umbudum. Jason Renshaw (2010) segir t.a.m. | think most teachers out there have had
their fair share of Dogme moments” (bls.1). Hann likt og fleiri s.s. Lisa Dold (2013)
kannast vid ad hafa nytt sér adferdir Dogme adur en hann vissi um ad slikt kalladist

eitthvad akvedid og veeri kennt vid Dogme.

Annad sem Dogme hefur verid gagnrynt fyrir er ad med pvi sé verid ad hafna allri

notkun a natimataekni sem og kennslubdkum. Liklega er med géddum vilja haegt ad tulka
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bad pannig ad ekki megi nota neina taekni (tolvur, vefsidur, skjavarpa, sima) og jafnvel
engar kennslubakur. Thornbury sjalfur hefur svarad slikri gagnryni og gefur litid fyrir
bess hattar bokstafstra, segir ad pad purfi hver og einn ad nota Dogme eins og
honum/henni likar best. Hann bendir pé & ad taeknin ein og sér vinni engin kraftaverk;
Hif it’s being used simply because it’s there, then maybe it should be unplugged”
(Meddings og Thornbury, 2009, bls.102). Pannig virdist Thornbury frekar vera ad vara
vid ofurtrausti @ taekninyjungar og kennslubaekur par sem markmid Dogme er, eins og
adur hefur komid fram, ad gera kennsluna nemendamidada. Ef notkun & kennslubdk
fellur parinnier i raun ekkert sem bannar pad notast vid hana eda eins og Thornbury
ordar pad , To the extent that the course book complements and enhances these
processes, why not use it?“ (Meddings og Thornbury, 2009, bls.87). Jo Bertrand (2009),
sem skrifar um reynslu sina af Dogmekennslu og tekur saman kosti og galla bendir
einmitt @ ad pad séu til grundvallarreglur um Dogme en paer séu par til ad verda
sveig@ar og moétadar eftir pvi samhengi sem vid a hverju sinni, slikt sé einmitt i anda

Dogme.

Fleiri atridi sem hafa verid gagnrynd eru til deemis ad nemendum getur fundist pad
O6paegilegt ad vera ekki stodugt matadir af kennara. Erfitt getur verid fyrir nyja og
66rugga kennara ad nota adferd par sem ekki er haegt ad undirbua kennslustund
fullkomlega fyrirfram og njota ekki 6ryggis kennslubdkarinnar. Kennurum getur pétt
valdi sinu og hlutverki 6gnad med svo nemendamidadri nalgun. Einhverjir tala um ad
Dogme henti sem vidbot i venjulega kennslu en sidur sem ein allsherjar kennsluadferd,
sérstaklega ef namskrain er stif. O8rum pykja kennslustundir undir merkjum Dogme illa
formadar og dagadar, henta illa byrjendum og mjog ungum nemendum, og henti
sérlega illa i undirbuningi fyrir formleg préf (e. exam classes), erfitt sé fyrir feimna
nemendur sem finna 6ryggi i kennslubdk og pvi ad geta undirbuid sig ad taka patt i
Dogmekennslustund. Auk pessa pykir dkvedin hzetta 8 ad nemendur sem allir hafa sama
maodurmal (monolingual) skipti yfir i médurmal sitt i stad pess ad nota markmalid (Gill,
2003; Wade, 2012; Harmer, 2012; Bertrand, 2009).

Harmer (2010) hefur einnig gagnrynt pad ad helsti vankantur Dogme sem adferdar
sé skortur & freedilegum grunni. Thornbury hefur viljad svara pvi med peim rékum ad
hugmyndafraedi Dogme falli undir sem hluti af tjdskipamidadri tungumalakennslu (CLT)
og verkefnamidadri kennslu (e. task-based learning) og byggist pannig & somu fraedilegu

undirstodum.

Pa hafa einnig heyrst raddir sem alita ad vettvangurinn hafi ekki verid rannsakadur

nogu vel og segja ad litid sé i raun til af utgefnu efni nema pa eftir hofundana sjalfa.
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Acka (2012) bendir a petta og segir; ,, The available literature consists principally of the
works of Meddings and Thornbury, supplemented by the online reflections and
guidance of Dogma practitioners, , blogged” reports of action research, and online
material fed back from ELT conferences” (bls.1745). Hun telur pvi ad gera purfi meiri og
betri rannsoknir 8 Dogmeadferdinni pvi utan pess efnis sem gefid hefur verid ut af
hofundunum eru pad adallega bloggsidur og annad efni & netinu sem vitnar um reynslu

af notkun Dogme.

Meddings og Thornbury hafa verid 6tulir i ad bregdast vid gagnryni og bent a leidir
til ad vinna gegn pvi sem gengur erfidlega og hefur reynst kennurum brandur i Goétu.
Peir byggja rad sin ekki & kennisetningum eda freedum heldur fremur a reynsluségum
kennara sem peir heyra a radstefnum og i gegnum bloggsidur. Pess ma geta ad i bokinni
Teaching Unplugged, sem gefin var Gt taepum aratug eftir ad Dogme adferdin var kynnt
til sogunnar sem slik, eru kaflar aftast par sem Thornbury og Meddings koma inn a og
reyna ad svara peim atridum sem helst h6fdu verid gagnrynd fram ad peim tima. Til
daemis er par kafli sem heitir Teaching with a coursebook par sem farid er yfir leidir til

ad nota Dogme asamt kennsluboék i kennslu.

3.4 Fyrstu kynni min af Dogme

Eg heyrdi fyrst af Dogmeadferdinni & kennaranamskeidi i London sumarid 2013. bar
satum vid enskukennarar af hinum ymsu pjédernum og vorum bednar um ad lysa
morgunmatnum okkar fyrir sessunaut. Vié férum svo i staerri hdp og héldum afram ad
spjalla um petta, kusum besta morgunmatinn og ut fra pessu spunnust heilmiklar
umraedur par sem vid ekki bara heyrdum og pjalfudum mikinn ordaforda heldur
komumst ad ymsu um kollega okkar sem vid hofdum ekki haft hugmynd um adéur.
Kennarinn fylgdist med, tok patt { umraedunni, skaut inn ordum og athugasemdum. | lok
timans fékk hun okkur til ad segja fra besta morgunmatnum og fér i framhaldinu yfir
bau atridi sem hdn hafdi tekid eftir hja okkur, baedi ordaforda sem okkur hafdi vantad

og malfraedivillur sem vid gerdum.

Eg féll strax parna fyrir pessari adferd og ari sidar, i ndmskeidinu Ndmsmat og
prounarstarf i tungumdlandmi heyrdi ég meira af Dogme og akvad ad kynna mér pad
betur. [ tengslum vid pad ndmskeid for ég ad préfa mig afram i Dogmekennslu, gerdi
litla athugun og komst ad pvi ad pad ad nota Dogme var ograndi fyrir mig, mér fannst
bad erfitt en ytti mér um leid adeins af pessari sjalfsstyringu sem mér fannst kennslan
vera komin 4. betta hafdi jakvaed ahrif baedi 4 mig sem kennara og einnig, fannst mér, a

nemendur og kennsluna. Su athugun gaf mér visbendingar um ymislegt sem ég akvad
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ad taka tillit til i pessari rannsdkn eins og pad ad vera ekki med of margar Dogme
kennslustundir i viku. Pad reyndist sérstaklega erfitt fyrir nemendur med greiningar eins
og athyglisbrest eda ofvirkni sem purfa mikinn ramma. b6 skal taka fram ad regluleg
notkun @ Dogme er i raun grundvollur fyrir pvi ad timarnir gangi vel par sem badi
nemendur og kennarar purfa ad pjalfa sig i pvi ad nota adferdina og pad getur tekid
tima fyrir bdda hopa ad venjast pvi ad kennarinn er ekki lengur med styripinna og

bunka af verkefnum.
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4 Rannsoknaraodferd

[ pessum kafla er farid yfir pa rannséknaradferd sem notast var vid og reynt ad Gtskyra
hvers vegna st adferd var valin. Fyrst er fjallad um starfendarannséknir almennt. |
framhaldinu mun ég fara yfir framkvaemd og adferdafraedi rannséknar minnar, tilgang
og markmid pessa verkefnis auk hagnyts gildis. Fjallad verdur um patttakendur,
adstaedur og skélann par sem rannsdknin fér fram, farid verdur yfir hvernig stadid var
ad gagnadflun, hvada gogn liggja til grundvallar og hvernig var unnid Ur peim og pau

greind. Ad lokum verdur fjallad um takmarkanir rannséknarinnar og sidferdileg alitamal.

4.1 Starfendarannsoknir

Starfendarannséknir hafa undanfarin ar verid ad hasla sér voll sem rannséknaradferd
og ba ekki sist i menntageiranum. [ skélum eru starfendarannséknir fyrst og fremst
stundadar af peim sem vilja prda og baeta sina eigin kennsluhzetti. Kennarar  6llum
skolastigum eru margir hverjir farnir ad igrunda starf sitt, skra nidurstédur og finna
leidir til ad breyta og beeta. Meistara- og doktorsverkefni eru nd i auknum meeli byggd a
starfendarannséknum (Hafdis Gudjonsdottir, 2011; Hafpdr Gudjonsson, 2008).

Sa sem stundar starfendarannsoékn fylgist med og rannsakar sjalfan sig med pvi ad
skra og safna gognum sem geta varpad ljési @ pau atridi sem skoda 4, igrunda pad sem
kemur i ljés og skrifa um pad. Starfendarannsakandi vill komast ad pvi hvort hlutirnir
séu ad ganga eins og peir a&ttu ad gera. Tilgangurinn er ad finna leid til ad beeta starfid

og utskyra hvernig og hvers vegna pad var gert (McNiff, 2010).

Starfendarannséknum hefur oft verid lyst med hringferli sem byggir a peirri
hugmynd ad gerd sé datlun um adgerd, henni hrint i framkveemd, hdn igrundud 3
gagnryninn hatt og utkoman metin. Eftir petta er daetlunin endurskodud og a peim
grunni fer fram ny framkveemd (Hafdis Gudjonsdottir, 2004; Hafpdr Gudjonsson, 2011).
Hringferli petta hefur pdtt eitt helsta einkenni starfendarannsékna en likt og Hafpor
Gudjonsson (2011) hefur bent a getur of mikil ahersla 4 hringinn leitt til pess ad
rannsékn verdi gerd med vélraenum heetti og pannig fai vidhorf rannsakenda ekki
naegilegt rymi.

[ starfendarannséknum er rannsakandinn vel synilegur, skodar eigin vidhorf,
hugmyndir, gildi og starfsheetti, spyr hver hann er, & hvad hann truir og hvort
starfshaettir séu i samraemi vid pad sem hann triir 4. Rannsakandinn er ad beina athygli
ad sjalfum sér og eigin starfshattum i peim tilgangi ad skilja og préa starfid sitt afram
(Hafpor Gudjonsson, 2011).
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Hafpor Gudjonsson (2011) talar um haettuna a ad kennarar festist i dkvednum
farvegi par sem peir finna sér leidir i kennslunni sem virka vel og halda sig svo a peim
slédum. Slikt geti orsakad ad hlutirnir séu gerdir af gdmlum vana fremur en
igrundudum markmidum. ,Pad er svo audvelt” segir Hafpor i krefjandi starfi eins og
kennsla er ad gera eins og vaninn bydur, kenna sama ndmsefnid med svipudum haetti ar
eftir ar” (bls.11). bannig var pad einmitt hja mér pegar ég akvad ad skra mig i
meistaranamid. bad var allt farid ad fljéta svo vel, komin festa og hefd 4 flest verkefni,
namsmat i fostum skordum og kennslan ordin paegileg innivinna par sem varla voru
haedir né laegdir. Skilvirkt kannski ad einhverju leyti en alls ekki svo skemmtilegt. Eg
ihugadi um tima ad skipta um starfsvettvang en i litlu porpi er ekki svo audvelt ad finna
sér nytt starf vid haefi. Hafpor segir starfendarannséknir geta unnid gegn pessari préun
og telur ad kennarar beaedi geti og eigi ad stunda rannsdknir 3 eigin starfi par sem slikt
efli pa sem fagmenn. Hann segir: ,,Starfendarannséknir virdast gefa folki kjark til ad
sporna vid valdi hef8arinnar, profa nyjar leidir, virka sem nokkurs konar leyfisbréf fyrir
nybreytnistarf, yta undir pa hugsun ad pad sé badi edlilegt og skynsamlegt ad leita
nyrra leida og vera i gédu sambandi baedi vid nemendur og starfsfélaga® (Hafpor
Gudjonsson 2011, bls.10).

McNiff (2010) segir starfendarannséknir verda dkvedio sjalfsmat par sem
rannsakandi taki yfir eigid starf og setji sig i ddmarasaeti vardandi geedi pess. Ef geedin
eru géd parf rannsakandi, med gégnum, ad syna fram & pad. Ef geedin eru hins vegar
ekki eins g6d og pau zettu ad vera parf ad gera eitthvad i pvi til ad baeta astandid. Svona
sjalfsskodun krefst vissulega mikils af rannsakanda, sem parf ad syna hlutleysi og reyna
ad sja sjalfan sig med augum annarra. Slikt er ekki audvelt og pad var algengt i upphafi
minnar rannséknar ad ég syndi einskonar medvirkni med sjalfri mér. Eg fann til
afsakanir ef eitthvad gekk ekki négu vel og reyndi jafnvel ad lita fram hja pvi og sagdi
sjalfri mér ad petta yrdi allt 68ruvisi naest. En fljotlega attadi ég mig 4 pessu og akvad ad
vera heidarleg og reyna ekki ad fela veikleika mina og vandraedi i kennslunni fyrir sjalfri
mér pvi einmitt par voru taekifeeri til ad baeta sig, greina hvad var ad, hvers vegna pad

veeri pannig og hvad ég gaeti gert i malunum.

4.2 Framkvaemd og adferdafreedi

Starfendarannsékn min var framkvaeemd skoélaarid 2015-2016. Tveimur arum adur hafdi
ég kynnst starfendarannsdknum i ndmskeidi er ég héf meistarandm vid
Menntavisindasvid Haskéla islands. Fram ad peim tima hafdi ég varla heyrt petta ord og

ég man eftir ad hafa oft purft ad Utskyra fyrir 3drum hvad petta pyddi pegar ég var
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spurd Ut i ndm mitt. Eg man lika hvad mér fannst mikid vit i pvi sem kennarar
namskeidsins, pau Hafpdér Gudjénsson, Karen Rut Gisladéttir og Hafdis Gudjonsdéttir,
sogdu. betta var allt svo rokrétt og mikil skynsemi & bak vid pessi freedi. Audvitad attu
kennarar (og adrir) ad rannsaka eigid starf, reyna ad finna leidir til ad baeta sig, ihuga og
skra athuganir. Med betri og dypri skilningi a starfinu hlyti starfandinn ad proskast og

lsera.

Eg gerdi pa um vorid litla starfendarannsokn, préfadi mig afram vid ad skrifa i
dagbdk og fann ad pad gerdi mér gott. Strax pa var ég nokkud dkvedin i ad
meistaraverkefni mitt yrdi starfendarannsdkn pvi mér fannst pad svo praktiskt og vissi
ad slikt myndi koma mér og minum nemendum mest til géda. Eg var pé nokkurn tima
ad dkveda hvernig ég aetladi ad vinna rannséknina. Eg hafdi verid ad vinna adeins med
nyja kennsluadferd sem kalladist Dogme og hafdi dhuga & ad nyta mér pa adferd til ad
bréa kennsluna og mig sem kennara til betri vegar. Eg akvad ad nota adferdina
markvisst i einhvern tima og skra nidur athuganir. [ upphafi var ég ekki viss um hvort ég
2tti ad vinna med einn argang eda fleiri, hvort ég zetti ad nota Dogmekennslu i 6llum
timum um akvedid timabil en komst ad lokum ad peirri nidurstédu ad nota Dogme einu
sinni i viku i enskukennslu hja premur elstu drgéngum skélans i um tiu kennsluvikur. Eg
vildi notast vid fleiri en einn hép til ad hafa samanburd & milli hépa og reynslan hafdi
synt mér ad pad var of mikid ad vera med marga Dogmetima i viku hja sama hop.
Samtals kenndi ég tuttugu Dogmetima i pessu rannséknarferli, tiu hja yngri hdpnum og
tiu hja peim eldri. Eldri hépurinn samanstdd yfirleitt af nemendum ur 9. og 10. bekk.
Fyrsti Dogmetiminn sem fjallad er um i pessari rannsékn var kenndur i lok oktéber og sa

sidasti i lok februar.

4.3 Tilgangur og markmid

Eins og fram kemur i inngangi eru rannsdknarspurningar minar pessar: Hvernig get ég
nytt mér adferdir Dogme til ad baeta mig sem enskukennari? Getur Dogme
kennsluadferdin hjalpad til vid ad auka notkun & ensku sem samskiptamali i

kennslustofunni?

Tilgangurinn med rannsékninni er fyrst og fremst ad skoda hvernig mér gengur ad
nota Dogmekennsluadferdina i kennslu minni med pad ad markmidi ad ég beeti mig
sem enskukennari. Eg vil verda haefari en adur til ad efla og virkja nemendur og pa helst
a peim svidum sem mikil porf er 4, eins og ad virkja notkun 3@ tungumalinu og yta undir
virkni og skopun. Markmidid er ad ég styrkist a peim svidum par sem ég hef fundid til

00ryggis i kennslu, purfi ekki ad treysta jafnmikid a kennslubaekur og geti spilad

44



kennslustundir meira eftir adstaedum og eyranu hverju sinni en purfi ekki alltaf ad halda
bvi til streitu sem ég var buin ad skipuleggja. Til pess parf ég ad gefa meira af sjalfri mér
i kennsluna, vera meiri ég sjalf. Slikt getur baett samskiptin og aukid traust og 6ryggi
allra. Eg vonast til ad syna fram & hvernig pad sem ég lzeri af pessari rannsékn hefur
ahrif 4 pad hvernig ég kenni i framtidinni. Nemendur fa taekifeeri til ad koma meira ad
efni kennslustunda sem er mikill hvati til ndms og atti kennslan pannig ad hoféa betur

til peirra og yta undir virkni sem flestra.

4.4 bpatttakendur og adstaedur

Skélinn par sem rannsdknin er unnin er frekar fdmennur, taeplega 150 nemenduri 1.-
10. bekk og pjonar hann porpi og sveitunum par i kring. Ein bekkjardeild er i hverjum
argangi og nokkud misjafnt hve margir nemendur eru i hverjum argangi, allt fra 7
nemendum og upp i 24. betta skdladr sem rannsdknin stdd yfir taldi unglingadeildin,
b.e. 8. - 10. bekkur, samtals 36 nemendur, par af var einn mjoég fdmennur drgangur og
var nokkud um samkennslu med peim naesta. Nokkrir nemendur téku litinn sem engan
patt i rannsdkninni vegna sérstakra adstaedna og mikillar sérkennslu og pvi voru
patttakendur i rannsékninni rétt rimlega 30 nemendur auk rannsakanda. Yngstu
nemendunum hafdi ég adeins kennt ensku i ramt ar pegar rannsdknin hofst en peim

eldri mun lengur.

[ pessum hépum eru, eins og gengur og gerist, nemendur med misjafna getu,
nokkrir eru mjog sterkir ndmsmenn, einhverjir eru alltaf til i ad tala @ medan adrir eru
feimnir og erfitt ad fa pa til ad segja nokkur ord upphatt. | upphafi byrjadi ég ad hafa
Dogmekennslustundir i hverjum argangi fyrir sig en fljotlega fér ég ad hafa famennasta
hépinn med 68rum argangi. Mikill getumunur var i pessum litla hopi og Dogmetimarnir
gengu stirdlega og pvi var gripid til pessa rads og for pa ad ganga betur.

[ svona litlu porpi, i famennum skdla, par sem allir pekkja alla, er pad yfirleitt svo ad
kennarar eru ad kenna bérnum vina sinna, vinum barna sinna, settingjum, bérnum
samkennara og yfirmanna og jafnvel eigin bornum. Slik stada getur haft ymis ahrif baedi
til hins betra og hins verra en reyndist mér erfid i upphafi pegar ég kom ny i porpid og
byrjadi ad kenna. Eg hafdi sjalf alist upp i borgarsamfélégum i fleiri en einu landi og
alltaf verid i storum og dpersénulegum skélum. betta var pvi alveg ny stada fyrir mig og
ég atti oft erfitt med ad skilja & milli starfsins og lifsins utan vinnu. Eg skildi illa hvernig
ég gat verid i saumaklibbi med gédum vinkonum um kvoldid en svo fengid hardort
simtal fra einni peirra daginn eftir par sem skammast var yfir 6sanngjornu profi. Smatt

og smatt fér ég ad loka a persdnuleg samskipti vid nemendur i skélastofunni, reyndi ad
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adskilja mina persénu fra mér sem kennara og spurdi litid ut i persénulega hagi hvers
og eins. | vinnunni var ég kennari og eftir vinnu fékk ég ad vera ég sjalf. Lengi fannst
mér pad fint. Pad var svo ekki fyrr en eftir morg svoleidis ar ad ég fér ad taka eftir ad
mér fannst eitthvad vanta. Eg syndi nemendum minum ekki négu mikinn dhuga og ég
vissi ekki négu mikid um pau til ad geta spallad. Eg hafdi bara verid med vinnubaekurnar
og oreglulegar sagnir a lofti og litid rymi gefid fyrir umraedur. bar sem skélinn er litill er
ég eini enskukennarinn i eldri bekkjunum og pétt ég hafi haft med mér félk i sér- og
studningskennslu pa er pad ég sem styri verkefnum, vali & ndmsefni og dkved ndmsmat.
Pad hefur ymsa kosti i for med sér en samtimis finnst mér pad oft vera galli ad vera
svona einrad i minni kennslu. bad er litid um endurgjof & pad sem gert er og pad getur

verid erfitt ad fa hvorki gagnryni né hros.

4.5 GOgn og gagnaoflun

So6fnun og uUrvinnsla gagna eru lykilpattur i starfendarannséknum. Ef ekki eru nein gogn
er ekki nein rannsékn. Lykilatridi starfendarannsdkna er alltaf skraning. Gagna er aflad
med pvi ad rannsakandi skrdir hja sér allt sem gerist jafnvel pad sem honum finnst ekki
svo merkilegt & peirri stundu par sem pad gaeti haft adra og meiri merkingu sidar i 6dru
ljési (Hafpor Gudjénsson, 2011). Starfendarannsdknir eru ekki gerdar an
rannséknargagna, pau eru heimildir um akvedna préoun eda breytingar. Byrja parf strax
ad safna gbégnum til ad syna stoduna i upphafi rannséknar og hvernig hun prdast pegar
lidur 4 rannséknina (Hafdis Gudjonsdadttir, 2011).

Pau gogn sem ég safnadi og notadist vid voru skrif og igrundanir i
rannséknardagbdk, rynihdpavidtal vid nemendur, spurningakonnun, hljédupptokur ar

kennslustundum og ymis verkefni og minnismidar.

[ upphafi settist ég nidur og hugsadi hvad ég wtladi ad gera, hver
rannséknarspurningin vaeri, hverju ég vildi komast ad og hvad ég pyrfti til pess. Eg var
64naegd med akvedna peetti i kennslunni hja mér, vildi ad ymislegt veeri 6druvisi og var
buin ad finna eitthvad spennandi p.e. Dogmeadferdina sem ég vildi préfa, hvort hun
geeti hjalpad mér ad baeta pad sem mér fannst i élagi. Eg purfti pvi gégn sem syndu mér
hvernig 4dstandid var i upphafi rannsdknar. bar kom rannsdknardagbdkin helst vid ségu.
Huan var stér hluti af gdgnum minum. | rannséknardagbdk skrair rannsakandi igrundun
sina um starfid og notar hann bdkina til ad halda utan um skraningar a pvi sem gerist {
starfinu, tilfinningar og tulkun sina a starfinu (Hafdis Gudjonsdéttir, 2011). Fljotlega a
haustdnn for ég ad ganga med fagurgraena A5 stilabdk og hof ad punkta nidur i dagbdk

ymsar athugasemdir, baedi paelingar fra sjalfri mér en einnig ymislegt sem ég heyrdi og
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vard vor vid i kennslustundum. Ef ég gleymdi bdkinni a skrifbordinu minu kom fyrir ad
ég hripadi nidur minnispunkta @ gula minnismida eda jafnvel aftan 4 gamlar
vikudaetlanir sem ég veiddi upp ur pappirsendurvinnsludéllum i kennslustofum. pad
kom nefnilega fyrir i upphafi skraningartimabilsins ad ég fékk hugljomum, var ekki med
bokina og xtladi bara ad skrifa seinna. En petta seinna atti pad til ad dragast og pa var
augnablikid 1idid og skrif-andinn gufadur upp. Eg leerdi pvi fljétt ad pad borgadi sig ad
vera med bdkina vid héndina i kennslu. Eg skrifadi um pad sem var ad trufla mig, hvad
mér fannst vanta upp a til ad kennslan gengi vel. betta gerdi ég til ad kortleggja st6duna
i upphafi rannséknar. [ fyrstu fannst mér petta erfitt og atti bagt med ad koma mér ad
verki enda ekki von ad skrifa i dagbok. En sidan byrjadi ég bara med pvi ad punkta nidur
hvad ég hafdi gert med nemendum i timanum og pa fylgdu vangavelturnar fljétlega i
kjolfarid. Eftir nokkud margar faerslur for ég ad fletta dagbdkinni reglulega til ad sja
hvort ég fyndi eitthvad mynstur. Hvenaer gekk vel? Af hverju gekk vel pa? Jafnframt for
ég ad setja nidur spurningar og tengsl sem voknudu vid lestur greina og gagna vardandi
freedilega hluta verkefnisins. Eg punktadi nidur pad sem hreif mig og tengdi pad vid
vettvanginn og pad sem ég var ad gera i starfinu med Dogme. Pad kom nokkud oft fyrir
ad ég fékk einhverja hugmynd eda datt i paelingu Gti i bud eda i barnaafmeeli og eftir ad
hafa ,,tynt" nokkrum slikum hugmyndum fér ég ad venja mig a ad safna i simann
minnispunktum sem ég gat pa faert yfir i dagbdkina vid teekifaeri. Alls urdu dagsettar
feerslur i dagbék um fjortiu, su fyrsta dagsett pann 14.september 2015 og su sidasta
10.mai 2016. Eftir pann tima skrddi ég po nidur i bokina ymsar édagsettar pzelingar i

tengslum vid ritgerdarskrif og greiningu 4 gégnum.

[ rauninni var ég minn eigin rannséknarvinur. Rannséknarvinur er utanadkomandi
adili, oft vinnufélagi, sem hjalpar til vid rannsdknina, hann getur heyrt og séd ymislegt
sem jafnvel fer fram hja rannsakanda og gerir honum kleift ad mata hugmyndir vié
starfsfélaga (Hafdis Gudjonsdottir, 2011). Adstaedur leyfdu kannski ekki ad
rannséknarvinur taeki patt i rannsdkninni, mér fannst allir uppteknir ad sinna sinu og ég
hef ein séd um enskukennsluna & unglingastigi i nokkurn tima og varla & adra kennara
baetandi ad fara ad pala i minu starfi. Auk pess hafdi ég i namskeidi um
starfendarannséknir gert litla starfendarannsékn, notad rannséknarvin og potti pad ekki
nytast mér sem skildi. Og ef ég 4 ad vera alveg heidarleg held ég ad mér paetti pad
O6paegilegt ad lata einhvern annan skoda mig lika, mér fannst eiginlega alveg nég ad
vera stédugt undir minu eigin vokula og gagnryna auga. Eg vandi mig pvi 4 ad reda
malin vid sjalfa mig og stéd mig oft ad pvi ad eiga i hrékasamraedum i huganum par sem

ég rokraeddi ymsar hlidar malanna. Eg var stundum évaegin og taladi sjalfa mig nidur en
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reyndi ad muna eftir ad gefa sjalfri mér klapp a bakid lika. Eftir 4 ad hyggja held ég hins
vegar ad rannséknarvinur gaeti gefid eitt sem madur sjalfur er ekki négu duglegur vid og
bad er jakvaed og uppbyggileg gagnryni.

Hljédupptokur nytast vel vid ad na stemningu a vettvangi og med peim er haegt ad
ryna i pau samskipti sem eiga sér stad i kennslustofu og fara oft fram hja kennara i peim
erli sem felst i ad sinna storum hépi nemenda (Hafdis Gudjonsdottir, 2011).
Hljédupptokur voru gerdar i premur kennslustundum til ad skoda hvernig mér gengi ad
kenna Dogmekennslustundirnar. bad virtist litid trufla nemendur, pad var frekar ad mér
fyndist pad dpaegilegt ad vita af upptokunni. Eg Gtskyrdi fyrir nemendum ad ég veeri
med upptokunum fyrst og fremst ad sja hvernig ég brygdist vid ymsu i kennslunni par
sem rannséknin snerist adallega um mig sem kennara. Upptdkurnar syndu mér ad ekki
er alltaf samraemi milli pess sem madur heldur ad madur sé ad gera og pess sem madur

gerir og segir i raun og veru.

Spurningakdnnun er framkvaemd til ad fa fram vidhorf, skilning eda sjonarmid
nemenda. Med spurningakénnun er audveldara ad na til fleiri patttakenda en med
viotolum (Hafdis Gudjénsdéttir, 2011). begar ég hafdi kennt pa Dogmetima sem ég
®tladi ad kenna og skrifa um i pessari rannsékn lagdi ég fyrir konnun medal nemenda i
8.-10. bekk (sja vidauka A). Konnunin innihélt prjar spurningar par sem hver var med
fimm svarmoguleika og svo eina opna spurningu i lokin. Med peirri kdnnun vildi ég fa
fram hvad nemendum fannst almennt um Dogmetimana og hvad pad veeri sem peir
saeju jakvaett og neikvaett vid pa. Eg vonadist lika til ad fa fram einhver atridi sem ég
geeti nytt og spurt um i rynihdpavidtalinu.

Rynihdpavidtal var framkvaemt i lok rannsdknartimabilsins pegar ég var komin med
akvednar visbendingar Ur gégnum og gat spurt nanar Ut i atridi sem mér pottu
ahugaverd. Rynihépar, sem samanstanda af allt ad 10 manns, er leid til ad fa fram
skodun nokkurra i einu @ akvednum malefnum (Hafdis Gudjonsdottir, 2011). begar ég
valdi nemendur i rynihdpinn geetti ég pess ad hafa nemendur af badum kynjum, ur
ollum argangum og baedi nemendur sem hofdu lyst yfir ad peim paetti gaman i

Dogmetimum en einnig einhverja sem voru ekki mjog spenntir fyrir peim.

4.6 Greining og urvinnsla gagna

Pad ma segja ad gognin sem ég safnadi hafi verid tvenns konar. Annars vegar voru pad
apreifanlegu gognin eins og kdnnunin, minnispunktar, rynihdpavidtalid og
hljédupptokur. Hins vegar voru pad huglaegari gégn sem byggdu a minum upplifunum

en par var um ad raeda dagbdkarfaerslurnar og igrundanir tengdar peim.
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Pad pykir edlilegt i starfendarannséknum ad greina gogn jafnédum par sem skodad
er hvada mikilvaegu pemu koma par fram (Hafdis Gudjénsddttir, 2011). Vid greiningu
gagnanna las ég yfir faerslur i dagbdk oft og reglulega til ad sja hvort ég fyndi eitthvad
ahugavert, eitthvert mynstur eda pemu sem ég gaeti tengt rannsdknarspurningum
minum. Eg baedi greindi og skodadi gégnin jafnédum medan a rannsékninni stéd og sa
ymis mynstur og visbendingar en undir lok rannséknarinnar sa ég eitt og annad ut fra
heildinni sem ég hafdi ekki verid ad greina jafnédum. Sem daemi ma nefna ad undir
lokin sa ég ad ég hafdi gengid i gegnum dkvedna préun par sem ég byrjadi mjog spennt
ad kenna Dogme en eftir um 5-6 tima fannst mér ég vera ad missa tokin. ,,pad er
einhvern veginn allt ad fara i klessu, ég er ad missa stjérnina hér og allir eru med laeti”
skrifa ég i dagbdkina og baeti svo vid viku seinna; "Eg held pau séu haett ad bera
virdingu fyrir mér sem kennara". En svo réadist petta, ég fékk smatt og smatt aukid
sjalfstraust og vonleysid hvarf. Audvitad eru alltaf haedir og leegdir, ég hafdi kannski

bara ekki attad mig a ad pannig yrdi pad lika i Dogmetimum.

Hljédupptokurnar hlustadi ég a fljotlega eftir ad paer voru framkveemdar og
punktadi hja mér athugasemdir og gldsadi jafnvel ordrétt daeemi um eitthvad sem mér
fannst dhugavert i ljdsi rannsdéknarinnar. Skriflega kénnunin, sem var framkvaemd undir
lok rannséknartimabilsins, var greind og svor nemenda tekin saman og flokkud i
prosentum. Rynihdpavidtalid var afritad ordrétt og greint eftir peim pemum sem fram

komu.

4.7 Takmarkanir rannsdknarinnar og sioferdileg alitamal

Eg fékk i upphafi rannséknar leyfi hja skélastjornendum til ad framkvaema rannséknina.
Eg sendi einnig foreldrum i 8.-10. bekk bréf (sja vidauka B) par sem ég kynnti pad sem
ég var ad gera, sagdi fra pvi ad rannséknin faeri fram petta skdlaar og gaf peim faeri a ad

draga born sin Ut Ur rannsoékninni. Ekkert foreldri dskadi eftir pvi.

Ekki potti asteeda til ad tilkynna rannsdknina til persénuverndar par sem ég var
adallega ad skoda sjalfa mig og mina kennslu og ekki haegt ad greina einstaka nemendur
fra hépnum. [ hljodupptokum fékk ég leyfi hja nemendum og var peim eytt um leid og
ég hafdi hlustad 4 paer og skrifad hja mér athugasemdir. Kbnnun um Dogme i 8.-10.
bekk var nafnlaus og nemendum sem tdku patt i rynihdpavidtali var gert grein fyrir ad
vitnad geeti verid i ummeeli peirra en pé nafnlaust. bad vidtal var tekid upp, afritad og

upptokum eytt ad pvi loknu.

Takmarkanir rannsoknarinnar eru kannski helstar paer ad um frekar litinn hép er ad

raeda og ekki haegt ad yfirfaera nidurstodur yfir & adra hdpa. Einnig geeti talist dkostur ad
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nemendur pekkja kennarann nokkud vel, p.e. ég kenni pessum hépum oft i viku auk
bess sem ég er i nokkru sambandi vid foreldra einhverra nemenda og pad geeti haft

ahrif & hvernig pau svara kénnun (jafnvel pétt hin sé nafnlaus) og svor i rynividtali.
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5 Nidurstodur

[ pessum kafla er greint fra nidurstédum rannséknar minnar. Kaflanum er skipt nidur i
undirkafla ut fra peim pemum sem komu fram i gognum. Reynt er ad syna hvernig
gognin varpa ljosi a pad hvad ég er 6anaegd med hja sjalfri mér i kennslunni, hvernig ég
notadi Dogme i peim tilgangi ad baeta pad sem ég var helst 6anaegd med. Pess ma geta
ad pegar nemendur eru nefndir @ nafn er ekki notast vid raunveruleg n6fn peirra heldur

gervinofn.

5.1 bad sem var og pad sem er — kennslustund i ensku

begar ég byrjadi ad kenna vandi ég mig 4 ad skipuleggja hverja kennslustund ut i ystu
aesar. Eg var alltaf med blad eda bk hja mér og par hafdi ég punktad nidur hvernig ég
sa fyrir mér ad kennslustundin yrdi. [ upphafi pessarar starfendarannsoéknar, pegar ég
var ad blada i gdmlum gégnum og vildi reyna ad atta mig 4 hvernig ég hafdi prdast sem
kennari fann ég gamla gula A5 stilabdk, um 10 dra gamla. bar hafdi ég skrifad nidur

eftirfarandi daetlun fyrir eina kennslustund i 5. bekk:

Heilsa & ensku — passa ad horfa a alla. Spyrja ut i helgina. Fara i upprifjun a
body parts. Skrifa body parts a té6fluna. Fara i touch your nose leikinn. Muna
ad hrdsa. Byrja a family kaflanum. Skrifa family & tofluna —syna peim
ljdsmyndina, segja fra minni fjolskyldu @ ensku — gera mindmap jafnédum ut
fra family. Fara hringinn, pau segja fra sinni fjélskyldu a ensku, spyrja um
foreldra, systkini, aldur peirra. Vinna bls.35 og 36 i békinni. Gera hlustun ef

pad er timi.

Ut fra pessu eru svo krotadar hér og par ymsar athugasemdir eins og ,,gekk vel”,
,Sleppti pessu”, ,,gera naest”. Svona var hver einasta kennslustund undirbuin fra
upphafi til enda med dkvedin markmid i huga likt og i pessu daemi par sem vid byrjum a
bvi ad rifja upp pad sem vid leerdum sidast, hefjum svo vinnu vid nyjan kafla med pvi ad
vekja dhuga og tengja vid pau sjalf. Eg gat 6mogulega skilid hvernig sumir kennarar gatu
gengid inn { tima &n pess ad vera med nokkud { hdndunum ad mér fannst. Eg gekk alltaf
inn med rumlega eina kennslustund skipulagda og reyndi eftir fremsta megni ad lata
skipulagid ganga upp.

Eg man eftir ad hafa unnid svona i prju til fjdgur ar. bad kostadi mig mikla vinnu, pad
voru morg kvold sem ég sat og leitadi ad einhverju smaatridi sem ég hélt ég gaeti nytt

mér, ljdsmynd, myndskeidi, hlustunaraefingu sem hofdadi frekar til peirra en a&fingin i
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bokinni. Vinnudagurinn var vissulega oft langur en ég var anaegd med pennan kennara
sem var alltaf ad gera sitt besta og kennslan snerist um ad vekja dhuga nemenda og

veita peim athygli svo peir gaetu laert sem mest og best.

Smatt og smatt fér petta ad breytast. Hvad vard pess valdandi er ég ekki alveg viss
um. Kannski akvedin blanda af kaeruleysi, timaskorti, umhverfisahrifum og vana.
Daemigerd kennslustund hja mér hefur ad minnsta kosti breyst. [ byrjun haustannar
2015 er hefdbundin kennslustund nokkurn veginn & pessa leid. Eg geng inn { stofuna
med utkrotada lesbok fulla af nytsamlegum athugasemdum sem ég hef sankad ad mér i
gegn um arin, vandlega Utfyllta vinnubdk og punna A4 méppu. | méppunni er ég med
namsdaaetlun fyrir 6nnina, nafnalista, og skipulagsblad par sem ég hef skipt upp i dalka
fyrir hverja kennslustund ménadarins. A bladid hef ég skrifad inn grunnupplysingar fyrir
alla 6nnina, hveneer er fyrirséd ad pad falli nidur timar, hvenaer ég azetla prof, hvenaer
vid byrjum a hépverkefni, hvenaer nemendur purfa ad finna sér valbdk, hvenzer parf ad
panta tolvurnar og annad slikt. Eg heilsa nemendum pegar ég geng inn i stofuna,
yfirleitt 4 ensku og peir na sér i baekur i hillurnar og tinast i seetin sin. Eg segi
nemendum hvada bladsidu i lesbok peir eiga ad lesa eda hvad vid atlum ad hlusta 3,
oftast skrifa ég pad a téfluna lika par sem oftar en ekki sleedast seint inn nemendur sem
voru i ténlistartima, vidtélum eda bara 4 salerninu. Sidan graeja ég geisladisk med
hlustunarefni & medan pau finna til glésubdk, lesbok og vinnubdk. A pessu stigi tekur
stundum vid almennt spjall um efni kaflans. Oftast byrjar pad spjall @ ensku ad minu
frumkvaedi en proast yfir i islensku pegar nemendur svara. | framhaldinu annadhvort
hlustum vid 4 kaflann eda nemendur lesa hann sjalfir. Yfirleitt er hlustad i hann i
sameiningu par sem nokkrir nemendur eiga i lestrarérdugleikum. Vid hlustun stoppa ég
stundum tvisvar til prisvar til ad benda nemendum 34 eitthvad eda til ad spyrja ut i efnid.
Eftir kaflann reedum vid hann adeins, yfirbordslegt spjall par sem yfirleitt taka tveir til
brir nemendur patt i umraedunni, einstaka sinnum fleiri ef umraeduefnid er virkilega
spennandi. Eg spyr & ensku, pau svara ymist 4 ensku eda islensku. Vid glésum i
sameiningu erfid ord a téfluna og sidan skrifa ég hvada bladsidur ég vil ad pau vinni i
vinnubdk. Hver nemandi vinnur i sina bdk, oftast eru paraverkefni og hépverkefni sem
barf ad vinna med hverjum kafla. Eg geng 4 milli og adstoda eftir porfum. beir sem ekki
klara i timanum vinna pad upp heima og peir sem klara verkefnid 4dur en timanum er

lokid hafa aukverkefni eda baekur til ad vinna i.

AJ sjalfsogdu gerum vid stundum eitthvad annad. Vid forum i télvur, lesum baekur,
vinnum hépverkefni og horfum @ myndbond. En prjar af fjorum kennslustundum & viku

eru eins og sU deemigerda sem ég lysti hér 4 undan. Stundum eru peer allar fjérar svona.
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Eftir 6rfaar vikur i haust var nemendum farid ad leidast petta ekki sidur en mér. i lok
september pegar adeins prjar vikur eru lidnar af hefdbundinni kennslu, par sem 6nnin

hefst 4 valgreinalotum, skrifa ég i dagbdkina.

Pessa vikuna hafa tveir bekkir kvartad undan pvi hvad bokin er leidinleg.
Eins og venjulega brosi ég bara og veifa henni enn einbeittari framan i pau.
Eg sveiflast milli pess ad finnast pau vera bara ad tuda og ad ég viti betur
hvad er peim fyrir bestu og svo pess ad upplifa ad ég sé ekkert ad hlusta a

bad sem nemendurnir eru ad segja (dagbdk, 30.september 2015).

Meér pykir nokkud skritid petta kvart undan bokunum pvi yfirleitt hefur nemendum pétt
bessar baekur dgaetar. | huganum kenni ég gédu vedri Uti um pessa 6anaegju nemenda
og imynda mér ad pad taki nemendur sma tima ad venjast pvi ad sitja a skélabekk aftur
eftir sumarid. Eg hugsa med mér ad pad verdi spennandi ad lifga upp 4 kennsluna med
Dogme en pegar 4 lidur finn ég mér aldrei négu gdédan tima til ad byrja. Um midjan

oktéber skrifa ég faerslu.

Timinn flygur, er enn ekki byrjud med Dogmekennsluna. Eins og ég er nu
spennt fyrir pvi og fannst pad ganga vel pegar ég profadi pad sidast pa er ég
eitthvad rog vid ad demba mér ut i petta. Bara rétt rimur manudur sidan
eiginleg kennsla héfst og ég er strax komin med leid a sjalfri mér sem
kennara. Eg & stundum bdagt med ad horfast i augu vid nemendur og hef pad
alveg a tilfinningunni ad pau séu ekkert alltaf ad fila mig heldur (dagbdk,
16.oktober 2015).

Mér lidur a pessum tima svolitid eins og ég sé med tromp & hendi (Dogme er pa
trompid mitt) en pori ekki ad spila pvi ut. Hvad ef pad gerir ekkert gagn? Hvad ef peim
finnst petta ekkert skemmtilegt? Hvad ef enginn faest til ad tala ensku? Vil ég i alvoru
baeta samskiptin ef pad pydir ad ég parf ad gefa meira af mér, breyta einhverju hja

sjalfri mér? Hugur minn er fullur af hvad ef spurningum.

5.2 Ad laera ensku og ad nota ensku

Eitt af pvi fyrsta sem ég vard vidurkenna og saetta mig vid i upphafi pessarar
rannséknar var ad notkun markmals i kennslu hefur ekki verid til fyrirmyndar hja mér.
Eg hef undanfarin ar yfirleitt tekid vid nemendum i ensku i 7. eda 8. bekk. Pau venjast
bvi ekki & yngri stigum ad kennari tali vid pau ensku nema einstaka sinnum. Eg hafdi pvi

bad sem afsdkun i huganum ad pad veeri erfitt ad byrja a pvi pegar pau veeru ordin
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betta gomul, pau pyrftu ad venjast pvi fyrr. Eg hef lika sagt vid sjalfa mig, svona til ad
frida samviskubitid, ad ég noti markmalid sennilega ekkert minna en flestir adrir. Pad
hefur pé alltaf blundad i mér édnsegja med petta atridi. Pad kom mér samt a dvart
begar ég for medvitad ad skoda kennsluna med gagnrynum augum hve litid enskan var i
raun notud pvi sumir nemendur pjalfudu ekki munnlega faerni sina i ensku {

kennslustund nema orsjaldan og pa med einstaka ordi eda setningum.

Mér finnst erfitt ad f4 nemendur til ad halda sig vid notkun & ensku i timum. Eg geri
mér pé fulla grein fyrir mikilvaegi pess og nemendur virdast lika gera sér grein fyrir pvi. |
rynihdpavidtali kemur fram ad ef nemendur maettu rdda pvi hvernig enskukennsla i
skdlanum veeri myndu pau fyrst og fremst leggja aherslu 4 ad tala meira a ensku. beim
finnst ekki erfitt ad tala ensku i timum og pegar ég spurdi pau hvad pad er sem kemur
beim best ad lzera i tungumalum nefna pau 6ll pad ad tala ,pad er pad sem vid purfum
mest 4 ad halda. Kannski leerir madur betur ad tala ef madur talar bara ensku i timum
eins og i Dogmetimunum® nefnir einn og hinir samsinna. Annar nemandi segir okkur pa
ad hann hafi verid i heimsékn i skéla i Reykjavik og par taladi kennarinn bara ensku pétt
nemendur spurdu a islensku. bpetta fannst honum virka vel. begar adrir nemendur taka
undir ad petta gaeti verid gott dregur p6 einn nemandi Ur pessu og vill ekki hafa alla
tima a ensku, segir betra ad hafa einn og einn alveg a ensku en blandad i 6rum timum.
pa verda allir sammadla um ad pad sé betra ad hafa einhverja 4 islensku og einhverja 34
ensku. begar ég spyr af hverju er fatt um Utskyringar annad en pad ad peim peetti pad
dpaegilegt. , Opaegilegt ad fa malfraediutskyringar og annad svoleidis & ensku“ svara pau
begar ég reyni ad spyrja ndnar Ut i petta. Eg spyr pau pa hvort peim finnist dpaegilegt ad
tala ensku i timum en svo virdist ekki vera ,,ég pekki krakkana svo vel ad pad skiptir ekki
mali“ atskyrir einn. Pad kemur pé fram ad peim paetti pad liklega erfidara i stérum bekk

eda innan um einhverja sem pau pekktu ekki jafn vel.

Eftir fyrstu Dogmekennslustundirnar er ég i skyjunum med hvad krokkunum finnst
gaman i timunum en er aftur 8 méti adeins efins um gagnsemina i munnlegri pjalfun pvi
bad gengur verr ad fa pau til ad tala ensku en ég hafdi haldid. Mér finnst nemendur
alltof fljétir ad skipta yfir i islensku og sumir reyna ekki einu sinni vid enskuna. Eg held
b6 6traud afram og i desember finnst mér einhver framfor hafa verid, sérstaklega hja

eldri hépnum.

Mér finnst eins og Dogmetimarnir séu ad proast i rétta att. | dag var Helga
ad vandraedast med ordid ferkantad. Eg hlustadi eftir pvi pegar hun var ad
lysa herberginu sinu og stoppadi vid petta ord. Hingad til hafa pau oft bara

reynt ad halda afram og nota islenska ordid par til ég kem og adstoda en
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nuna raddu pau petta, komu med nokkrar hugmyndir sem pau voru ekki
satt vid og pa datt peim i hug ad spyrja naesta hdp. Og par fengu pau ord6id
(dagbdk, 3.desember 2015).

Parna datt ég nidur 4 augnablik sem ég hefdi ekki viljad missa af. betta var sigurstund i
minum huga pvi adur hofdu pau yfirleitt skipt i islenskuna um leid og pau stréndudu.
Eftir 4 ad hyggja held ég ad fleiri svona stundir hafi 4tt sér stad an minnar vitundar. Eg
gat bara ekki verid ad fylgjast med 6llum hépum i einu og missti liklegast af svona
stundum i einhverjum hépum pegar ég var upptekin ad fylgjast med annars stadar.

A hljédupptokum ur Dogmetimum tek ég eftir ad ég er sjalf mjog fljét ad skipta yfir i
islenskuna ef nemendur spyrja 4 islensku, jafnvel pétt ég hafi spurt pau fyrst 4 ensku.
Fyrsta hljédupptakan var gerd hja eldri hdpnum, pa vorum vid i tima sem heitir Real
world. Eg hengdi upp Utprentad heimskort og vid bjuggum til gott pldss & gélfinu. Einn
nemandi atti ad fara ut 4 golfid sem tdknadi heimskortid og hinir attu ad reyna ad
komast ad pvi i hvada landi eda borg hann vaeri med pvi ad spyrja alls kyns spurninga.

Eg hafdi sjalf farid i pessa aefingu & ndmskeidi sidasta sumar og hun rifjadist upp fyrir
mér i Dogmebdkinni. Eg var mjég spennt fyrir pessari sefingu og var eiginlega buin ad
geyma mér hana bpar til i timanum sem ég atladi ad taka upp. | timanum er mikill klidur
i upphafi og vid buin ad akveda ad Pall =tli ad ,,ver‘ann” fyrstur. Hann velur sér stad a
golfinu. Enginn giskar, afram mikill klidur. Eg tek yfir, ,hvar er Pall“ spyr ég & ensku. Prir
til fjorir nemendur hrépa strax einhver 16nd, a islensku. ,Talid ensku” segi ég aftur og
aftur. Eg bid pau lika endurtekid ad spyrja spurninga til ad komast ad pvi hvar hann er,
ekki bara ad giska beint a 16ndin. Eftir ad prir eru bdnir ad ,,ver‘ann” og flestir bara
bunir ad hrépa upp landandfn og pad ad mestu 4 islensku set ég pa reglu ad pad verdi
ad spyrja priggja spurninga a ensku adur en spurt er um landid. b3 fer petta ad ganga
adeins betur en pad eru alltaf sému fjérir til fimm nemendurnir sem spyrja. [ dagbdkina

eftir pennan tima skrifa ég eftirfarandi feerslu.

betta var ekki vel heppnad. Alltof margir alveg évirkir, ég sigiammandi ad
bau settu ad tala ensku og undir lokin fannst mér eins og sumar stelpurnar
vaeru ad reyna ad finna til einhverjar spurningar til ad hjalpa mér Ut ar pessu
klandri (dagbdk, 22.januar 2016).

[ lok jandar fannst mér p6 ég farin ad sja einhvern arangur, einhver haenuskref

samkvaemt pvi sem kemur fram i dagbok.
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NU hef ég kennt Dogme i nokkur skipti baedi hja eldri og yngri. Mér finnst
bau ekki farin ad nota meiri ensku i timum almennt en ég finn ad ég parf
ekki stodugt ad vera ad prysta 4 pau ad tala ensku i Dogmetimum, pad
virdist gerast meira af sjalfu sér en pad gerdi fyrst. Kannski eru pau loks
farin ad atta sig 4 ad par snyst petta allt um ad tala enskuna (dagbdk,
29.januar 2016).

begar ég skodadi hinsvegar upptokur fra pvi i febrdar kemur pad samt fram ad ég parf
oft ad benda nemendum & ad tala ensku, sérstaklega i upphafi timans. Hvort pad hafi
verid undantekning, eda hvort upptakan hafi haft ahrif 4 baedi mig og nemendur pannig
ad pau voru ragari vid a0 tala ensku og ég kannski meira upptekin af pvi ad pau zettu ad
tala ensku af pvi ad petta var upptaka veit ég ekki. Eg heyri lika ad prautseigjan hja mér
verdur litil pbegar nemendur svara og spyrja stédugt a islensku, pad er eins og ég gefist
bara upp.

A upptékum kemur pad mér & évart hve nemendur sem eru virkilega sterkir i ensku
og sld oft um sig @ ensku i skélanum utan kennslunnar eru ragir vid ad tala ensku i
kennslustundum. Pad virdist lika vera ad ef pad myndast pogn i smastund a eftir
umraedum pa taka paer sig alltaf upp a islensku. Eftir ad hafa hlustad a upptoku ur

60rum tima skrifa ég eftirfarandi hugleidingu i dagbdkina.

Magnus var alltaf fljétur ad skipta yfir i islensku pegar vid reeddum um
eydieyjuna. Mér finnst pad svo skrytid af pvi nd er hann med mikinn
ordaforda og alltaf ad sletta fram setningum & ensku frammi i frimindtum.
Hvad parf ég ad gera til ad hann noti petta i timum? (dagbdk, 13.febraar
2016).

Mér fannst ég vera svo mattlaus ad geta ekki bara fengié nemendur, sérstaklega géda
nemendur, til ad notast vid ensku. Eg vard eiginlega ad passa upp 4 ad ég yrdi ekki reid,
stundum langadi mig hreinlega til pess. Verda bara svolitid reid og skipa peim ad nota
ensku. Eg var buin ad Utskyra fyrir peim ad Dogmetimarnir gengu Ut & pad og hvers
vegna gatu pau bara ekki gert petta. Mér pétti petta dsanngjarnt af nemendum, mér
fannst eins og ég veeri ad gera peim til hzefis ad vera med pessa skemmtilegu tima og
bau gatu samt ekki gert petta fyrir mig.

A sidustu upptdkunni sem er tekin i einum af sidustu Dogmetimunum sem ég
kenndi i tengslum vid pessa rannsékn er samt eitthvad farid ad breytast. Eg gef

fyrirmaeli @ ensku, nemendur hva i fyrstu vegna verkefnis en spyrja svo jafnédum a
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ensku og islensku. Eg hins vegar praast meira vid og nemendur eru fyrstu tiu
mindturnar ad svissa @ milli pess ad nota ensku og islensku. En undir lok timans gerist
bad ad samtdl nemenda fara meira og minna fram a ensku og peir gera jafnvel
athugasemdir 4 ensku. begar ég hlusta a upptokuna finnst mér pad benda til ad peir séu
farnir ad hugsa verkefnid a8 ensku. bpad finnst mér mikil framfor. begar ég hlustadi 4
bessa upptoku nokkrum dégum eftir ad hun var gerd fletti ég i dagbok til ad skoda
hvort ég hefdi skrifad eitthvad sem benti til pess ad ég hefdi tekid eftir pessari framfor 4
beim tima. Svo var ekki pannig ad liklegast hefdi hun farid fram hja mér ef ekki hefdi

verid fyrir upptokuna.

5.3 Namsefni

Eg hef haft pa upplifun ad nemendur séu ekkert alltof hrifnir af kennslubékum. beir
gefa oft fra sér 6dneaegjuhljéd pegar peir eru bednir um ad na i beekurnar og spyrja hvort

ekki sé haegt ad gera eitthvad annad.

Kénnunin sem ég gerdi medal nemenda i tengslum vid Dogmekennsluna studdi
petta pvi par kemur oft fram pad vidhorf ad Dogmetimarnir séu svo godir af pvi ad pa
losna pau vid beekurnar. Pegar ég spyr hvad sé best og verst vid pessa tima koma margir
med athugasemdir eins og: , best er ad sleppa vid ad vera i békum®, , ekki endalaust i
bokum er mjog skemmtilegt”, ,mér finnst petta mjog gddir timar pvi pa afist madur
betur i ad tala ensku og gera eitthvad annad en ad lzera bara i bokinni“.
Kennslubakurnar sem vid notum i enskunni heita Spotlight og hefur okkur hér i
skdlanum pétt paer nokkud adgengilegar og textarnir spennandi. Helsti kosturinn vid
baer er, ad minu mati, ad textarnir allir annadhvort byggdir 4 raunverulegum atburdum
og persénum eda koma ur békmenntum. Nokkud er um talmal og tungumal sem verid
er ad nota. Textarnir eru margir hverjir spennandi og héfda til nemenda. Fra pvi ad
bessar baekur komu hef ég passad mig ad tala alltaf vel um paer vid nemendur og reynt
ad lata peer hljoma spennandi i peirra eyru. Mér hefur pad fundist pad skila sér og pvi
margir nemendur hafa sagt pessar baekur ,ekki alveg eins leidinlegar og allar hinar”. Eg

hef hugsad nokkud um petta atridi og i daghok skrifa ég hugleidingu um pad.

Held stundum ad peim finnist namsbaekurnar leidinlegar af pvi ad petta eru
baekur, hefdin segir ad peer séu leidinlegar og pegar pau tria pvi og fara inn
i ndm med pvi hugarfari pa verdur audvitad allt svo leidinlegt. Ef verkefnin

kaemu i 60ru formi paetti peim petta bara fint (dagbdk, 30.september 2015).
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Pad virdist pod stutt i leidindastimpilinn @ baekurnar. baer virdast vera métsogn vid allt

sem er skemmtilegt.

Um leid og timinn hofst i dag var spurt hvor vid aetludum ad vera bara i

bokinni eda gera petta skemmtilega (dagbodk, 2.névember 2015).

Annad kemur po fram i rynihdpavidtalinu. bar spurdi ég nemendur hvad peim fyndist
um kennslubaekurnar. ,Mér finnst paer finar” segir einn nemandinn og hinir taka allir
undir. begar ég spyr hvad sé svona fint vid paer segja pau ad petta séu skemmtilegar
bakur, skemmtilegar og gédar ségur og ordalistinn aftast komi peim vel. Pau nefna lika
ad pad skipti miklu mali ad textarnir i békunum eru raunverulegir en ekki ,,eitthvad
skrytid bull sem hefur aldrei gerst eda asnaleg bréf sem enginn myndi skrifa“. , petta
eru sogur af einhverju sem er til og hefur gerst, petta er alvoru félk”. Nemendur virdast
lika kunna ad meta pad sem textinn segir peim, ad pau séu ekki bara ad laera ensku
enskunnar vegna. ,,Madur lzerir eitthvad annad af pessu en bara ensku eins og til deemis
i filakaflanum, parna um Sudur-Afriku, ég leerdi alveg helling. Pad er fint sko“. Annar
nemandi baetir vid; ,,ja, eins og pegar vid leer6um hvert veeri hradasta dyrid, madur man

alveg svona og vissi pad ekkert adur”.

Adspurd segjast pessir nemendur ekki geta hugsad sér algerlega bdkalausa kennslu
en gatu ekki gefid nanari skyringar 8 pvi nema ad pad veeri betra ad vera med eitthvad i
hondunum, eitthvad til ad skoda pegar pau purftu pvi ,svona bl6d og svoleidis, madur

tynir pvi svo oft bara strax”.

Eg furda mig 4 pessu misraeemi sem kom framhja nemendum, ad lata alltaf eins og
kennslubakur séu leidinlegar og allt leidinlegt i kringum paer en adspurd finnst peim

beer bara i lagi, jafnvel skemmtilegar 4 koéflum. [ dagbdkinni fann ég eftirfarandi feerslu.

begar ég var buin ad utskyra fyrir nemendum hvad Dogme vaeri og segja
beim fra hvernig vid aetlum ad vinna petta fannst mér undarlegt ad enginn
minntist & hve gott pad yrdi ad vera laus vid bokina einu sinni i viku. bad var

enginn sem minntist 4 pad (dagbdk, 29.oktdber 2015).

Eftir ad hafa lesid hana og tekid vidtalid fér ég ad velta pvi fyrir mér hvort pad geeti
verid ad petta tal um ad bakurnar veeru leidinlegar veeri mest i nGsunum a nemendum,

eitthvad sem pau hefdu vanid sig @ en meintu kannski litid med.
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5.4 Dogme —-sjonarhorn nemenda

Adur en ég byrjadi ad kenna Dogmetimana kynnti ég fyrir nemendum hvad Dogme vaeri
og hvad vid setludum ad fara ad gera. ,,Erum vid ad fara ad horfa a8 einhverja mynd“
spurdi einn i eldri hépnum med vonarglampa i augum eftir ad ég hafdi utskyrt tengslin
vid hid danska kvikmyndadogme. Honum vard nu ekki ad sk sinni en allir hlustudu med
eftirtekt og mér fannst ég greina spennu i hépnum. bau virtust oll til i ad préfa petta
med mér og mér fannst oft eins og eldri hépurinn virti Dogmetimana frekar sem hluta
af naminu, annad en yngri hdpurinn sem kom stundum med athugasemdir eins og

,hey, er ekki timinn i dag parna sem vid erum ekkert ad lzera”.

Pad kom heldur sjaldan fyrir ad nemendur Ur yngri hépnum reeddu Dogme eda
minntust 4 pad utan kennslu, reyndar t6ludu pau varla um pad i timum heldur nema
begar ég sagdi peim i upphafi hvers Dogmetima ad pau purftu ekki baekurnar, pa komu
ord eins og ,jess” eda ,,ja, pad eru leikirnir nina“. Eldri nemendurnir voru hins vegar
bad spenntir ad ég var oft spurd utan kennslutima um Dogme. Kannski fannst pé ekki

6llum peir laera mikid i pessum timum. | dagbdk skrifa ég athugasemd.

Mér fannst pad fyndid i dag pegar ég rakst 8 nemendur i eldri hdpnum &
ganginum og einn spurdi mig hvort pad yrdi Dogme eda venjulegur timi. An
bess ad svara beint spurdi ég hvort hann vildi heldur og pa sagdi hann ad sér
fyndist skemmtilegra i svona timum par sem vid gerdum litid. Pessi nemandi
hefur verid frekar neikvaedur gagnvart Dogme en alveg viljad taka patt
(dagbdk, 15.januar 2016).

5.4.1 Spurningakénnun

Eftir ad hafa kennt alls um tuttugu kennslustundir af Dogmetimum lagdi ég stutta
kénnun fyrir nemendur. Eg hafdi fengid géd vidbrogd fra nemendum hvad vardadi
Dogmetimana en gerdi mér grein fyrir pvi ad peir sem vaeru danaegdir veeru kannski
bara minna ad tja sig um pad. Kénnunin, sem finna ma i fylgiskjali 2, innihélt prjar
spurningar par sem hver var med fimm svarmaoguleika og svo eina opna spurningu i

lokin. Tuttugu og atta nemendur svérudu kdnnuninni.

Fyrsta spurningin var svohljédandi: Hversu gagnlegt eda dgagnlegt finnst pér ad
vinna eftir adferdum Dogme i enskukennslu? Tolf nemendum eda um 43% fannst pad
mjog gagnlegt, jafnmdrgum fannst pad frekar gagnlegt og fjorum nemendum eda um
14% fannst pad hvorki gagnlegt né égagnlegt. Enginn merkti vid frekar 6gagnlegt eda
mjog 6gagnlegt. Samtals fannst pvi 86% nemenda pad mjog gagnlegt eda frekar

gagnlegt ad vinna eftir adferdum Dogme i enskukennslu.
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Onnur spurningin var eftirfarandi: Hversu skemmtilegt eda leidinlegt finnst pér ad
vinna eftir adferdum Dogme i enskukennslu? Sextdn nemendur eda 57% svorudu ad
beim fyndist pad mjog skemmtilegt, tiu nemendum eda 36% fannst pad frekar
skemmtilegt, tveimur nemendum eda um 7 % fannst pad hvorki skemmtilegt né
leidinlegt. Enginn nemandi svaradi pvi til ad peim fyndist pad mjog leidinlegt eda frekar
leidinlegt. Samtals fannst pvi 93% nemenda pad mjog skemmtilegt eda frekar

skemmtilegt ad vinna eftir adferdum Dogme i enskukennslu.

Nemendur voru spurdir hversu oft peir myndu vilja vinna med Dogme i
kennslustundum. Enginn nemandi merkti vid svarmdguleikann aldrei, einn nemandi eda
um 4 % merkti vid 1-3 & 6nn, prir nemendur eda 11% merkti vid 1-2 i manudi, sextan
nemendur eda 57% vilja vinna med Dogme i hverri viku og dtta nemendur eda 28% vilja

vinna med pad 2-3 i viku.

i lokin var ein opin spurning par sem spurt var hvad nemendum paetti best og verst
vid Dogmetimana. Langflestir skrifudu einhverjar athugasemdir, helstu atridi sem komu
bar fram var ad nemendum finnst gott ad vinna med 68rum og ad fa ad tala saman. bau
fagna fjolbreytni og pvi ad purfa ekki ad vera st6dugt ad vinna i bokum. Einhverjum
finnst pd vont ad tala og tja sig fyrir framan adra. Hér 3 eftir koma daemi um paer

athugasemdir sem nemendur skrifudu.

,Pad sem mér finnst best vid Dogmetimana er ad madur parf ad rifja upp
ord og pess vegna getur pad baett ordafordann. bad versta er ad madur
leerir ekki mérg ny ord og madur notar bara venjuleg hversdagsord i Dogme
timum”.

~Skemmtilegt ad geta unnid med 63rum”.

,Gaman ad gera eitthvad annad og fjélbreyttara”.

»Stundum er erfitt ad tjd sig”.

,Ekki endalaust i bokum er mjég skemmtilegt”,

,Pad er skemmtilegt ad losna vid leerdom og ad vera 61l saman”.

,Mjég gaman i Dogme timum. Eg held ad pad sé lika mikilvaegt ad laera
ensku i gegnum spjall eins og i Dogme timum®.

»,Gaman ad vera ekki bara i békunum, vinna med krékkunumog gaman ad
tala og utskyra d ensku”.

,Meér finnst petta hjdlpa mér meira vid ad bera fram enskuna og tala hana
en i venjulegum enskutima”.

,Meér finnst best ad vid erum ekki i bokum, verst er ad ég er ekki godur i

ensku en madur laerir mikid ensku”.
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,Best er ad sleppa ad vera i bokum, verst finnst mér ad ég kvidi fyrir ad
standa uppi fyrir bekkinn”,

,Best ad vid erum ekki i bokum og er mjog fjolbreytt. Verst ad segja mikid a
ensku upphatt”.

,Pad sem er skemmtilegast er ad vid faum ad vinna meira 61l i hdp og petta

er fjolbreytt”.

Adrar athugasemdir sem eru ekki skradar hér voru keimlikar pessum, nokkrar voru bara
med einu eda tveimur ordum eins og ,fint“, ,allt gott” eda ,allt” og svo 6r sem visadi i

ordid best og ,.ekkert” og 6r sem visadi i ordid verst.

5.4.2 Rynihépavidtal

i rynihépavidtalinu spurdi ég Ut i hvad nemendum fyndist um Dogmetimana. Nemendur
hofdu allir skodanir a pvi. ,,beir eru bara mjog skemmtilegir”. ,Pad er allt svo frjdlst,
pbetta er mjog skemmtileg utgafa af pvi ad laera ensku og svo 6likt pvi sem vid erum buin

III

ad vera ad gera“. ,Pad er svo gaman ad breyta til“ segir annar nemandi. Einn nemandi
sem tekur undir petta allt saman hja hinum bidur pé um ordid og segir ,ég veit samt
lika um manneskju sem finnst rosalega dpaegilegt ad vera svona mikid i hdp og tala
svona fyrir framan alla pannig ad petta er alveg 6paegilegt fyrir suma“. Upp ur kafinu
kom ad flest vissu pau um einhvern sem fannst 6paegilegt ad tala fyrir framan alla en
einn baetti svo vid um pennan adila sem hann vissi um ,,en hann vill samt ekkert
endilega haetta med Dogmetima, hann reynir bara ad lata ekki velja sig til ad tala, reynir

ba ad fara bakvid”.

Allir voru nemendurnir i rynihdpavidtalinu sammala um ad peir vilji hafa Dogmetima
allan veturinn og pegar ég spurdi hve oft var svarid ,,svona einu sinni i viku, eins og vi0
vorum ad gera”. ,Madur var mjog spenntur yfir pessum timum, hugsadi jess pad er
fimmtudagur, pad er Dogmetimi i dag”. ,,Ja, ég var lika mjog spenntur yfir pessu” beaetir
annar nemandi vid og hinir taka undir. begar ég inni pau eftir pvi hvad pad sé sem pau
eru helst ad laera af pessum timum nefna pau pad ad leera ad tala, peim finnst pau ekki
leera mikla malfraedi eda ordaforda en nefna p6 ad pegar hinir eru ad tala fari pau ad
spa i malfarid, hvad sé rétt og hvad sé rangt, ,,0g pbegar einhver er ad segja eitthvad sem
er alveg pu veist bandvitlaust pa paelir madur alveg i pvi hvad zetti ad vera parna,

hvernig 4 a0 segja petta a réttan hatt”.

begar ég spyr hvort pau sja moguleika a ad tengja t.d. malfraedikennslu meira vid
Dogmetima virdast pau ekki sjai moguleika i pvi né vera spennt fyrir ad tengja petta

tvennt saman par sem peim finnst ad Dogme eigi bara vera “ frjalst og skemmtilegt”.
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5.5 Einstok tilvik

A pessu timabili sem ég kenndi Dogme var ég vid pvi buin ad einhverjir erfidleikar
hlytu ad koma upp. bott ég hefdi profad ad kenna Dogmetima adur var pad med 66rum
haetti, hvorki jafn skipulega né med eins akvedin markmid i huga. Eins og ég hef fjallad
um hér ad framan var alls ekki eins audvelt og ég hélt ad halda nemendum vid pad ad

tala ensku i timum.

Annad sem ég for ad hafa ahyggjur af var virkni nemenda, eda kannski 6llu heldur
hve litid virkir nokkrir nemendur voru i timunum. Eg var vel medvitud um ad mikill
getumunur var innan hépanna, sér i lagi hja eldri hépnum. Eg hafdi fyrirfram haldid ad
pbau getuminni myndu sidur taka patt i umraedum en svo reyndist ekki alltaf vera
raunin. Pad kom i ljés ad nemendur sem annars eru ekki sterkir i béklegu ndmi nadu oft
ad lata ljos sitt skina i Dogmetimum. Pannig var til deemis med Ymi sem var i eldri

hépnum.

En Ymir er ad koma mér 4 évart. Hann baslar stédugt i bokinni og ég held
svei mér pa ad ég hafi varla heyrt hann segja heila setningu & ensku nema
undirbuna fyrirlestra og slikt. Hann talar ndna held ég mest af 6llum, ekki ad
bad sé allt rétt og audvitad kemur hann med einhver ord a islensku en mér
finnst petta svo flott hja honum. Hann faer lika marga af hinum strakunum
med sér. Prik fyrir Ymi (dagbdk, 10.desember 2015).

Eg er einnig med nemendur sem eru fullfaerir um ad bjarga sér i hvada adsteedum sem
er, med mikinn or6aforda 4 mérgum svidum og mikla namsgetu. Slika nemendur hef ég
yfirleitt reynt ad fa med mér i lid og fuslega vidurkennt ad stundum eru peir eru oft
med ord og framburd sem ég er ekki med a hreinu. Slikir nemendur nutu sin margir i
Dogmetimum en pd voru a pvi undantekningar. Pall, nemandi i eldri hdpnum er einn
sterkasti nemandi i ensku sem ég hef haft i langan tima, hann hefur gédan ordaforda,
skrifar vel, er med mikinn lesskilning og malfradin aldrei verid vandamal fyrir hann.
Med hann og fleiri slika i huga skrifa ég i dagbdkina eftir pridja Dogme timann i eldri

hépnum.

Verd ad hugsa upp leid til ad fa pessi sem eru sterk a békina en hafa sig litid

i frammi til ad taka betur patt (dagbdk, 5.névember 2015).

pad reyndist erfitt ad fa Pal til ad taka patt og stundum fannst mér pad hreinlega bara
vera eins og hann nennti pvi ekki. Petta vidhorf pirradi mig til lengdar eins og kemur

fram i skrifum minum.
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Eg skil alveg pegar pau koma sér undan ad tala sem eiga erfitt med pad, ég
boli bara ekki ad vera med flotta nemendur sem geta gert allt en vilja svo
ekki taka patt. Mér finnst petta vanvirding vid pad sem vid erum ad gera og

vid alla pa sem eru ad basla vid ad reyna (dagbdk, 4.desember 2015).

Mér potti pad dapurlegt ad pau vaeru ekki ad reyna neitt og ad einhverju leyti fannst
mér ég lika vera ad séa tima peirra pvi petta eru krakkar sem lzera vel og mikid i
boéklegum timum og mér fannst ég vera ad svikja pau um ,alvéru” tima ef pau toku ekki
négu mikinn patt i Dogmetimunum.

Eg hafdi hins vegar meiri skilning & pvi ad erfitt getur verid fyrir feimna nemendur og
ba sem eru slakir i ndmi ad taka fullan patt. Hildur, stulka sem var i eldri hépnum, hefur
sig litid frammi i timum. HUn hefur p6 verid vaxandi i vetur og verid ad styrkjast baedi
hvad vardar faerni i ensku og eins hefur sjalfstraust hennar aukist. HUn var ein af peim
sem var alls ekki spennt fyrir Dogmetimunum og var raunar annar af tveimur
nemendum sem badst undan ad taka patt i pessum timum. Eg tok slikt ekki til greina og
reyndi ad raeda vid hana um mikilvaegi pess ad pjalfa munnlega faerni og vid gaetum gert
betta rélega. Hildur jankadi pvi bara & sinn hlédraega hatt og ég hélt ad vandinn veeri ur
soégunni. Pad var po ekki. Einn fimmtudagsmorguninn, rétt i pa mund er bjallan hringdi
inn i fyrsta tima, kom madir Hildar inn i vinnuherbergi asamt Hildi og vildi fa ad tala vid
mig. HUn bad um ad Hildur pyrfti ekki ad taka patt i pessum timum par sem henni paetti
dpaegilegt ad tala fyrir framan adra. Eg vard svo hissa ad ég vissi eiginlega ekki hvad ég
atti ad segja. Auk pess var ég 4 leid i kennslustund og gat ekki gefid mér gédan tima
med peim ad reeda petta. Eg sagdi pvi bara vid paer ad ég skyldi skoda malid. betta
samtal setti mig adeins Ut af laginu og pad var ekki fyrr en i lok skéladagsins sem ég gat
gefid mér tima til ad hugsa af skynsemi um pad. Fyrst vard ég bara ful og reid pegar ég
raeddi petta adeins vid samkennara mina i frimindtum. Gatu paer maegdur ekki skilid
tilgang enskukennslu? Stelpan purfti ad laera ad tja sig 4 ensku. Eg var radvillt og hripadi
athugasemd i dagbdkina rétt 4dur en ad Dogmetiminn atti ad vera pennan dag hja eldri

hépnum.

Eg veit ekki alveg hvad ég 4 ad gera, & Hildur bara ad vera sukkuladikleina i
pbessum timum og gera ekkert? Eda a ég ad finna fyrir hana annad verkefni
eda kannski bara ekkert ad hlusta a petta og lata Hildi bara taka patt afram
(dagbdk, 28.januar 2016).
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[ framhaldinu, eftir nokkra thugun, akvad ég ad gera ekkert stérmal ur pessu. Hildur var
afram i timum med okkur, tok frekar litinn patt og ég passadi mig a ad prysta ekki a
hana heldur leyfdi henni sjalfri ad styra hversu mikinn patt hdn ték. bad virtist vera i lagi

og tveimur vikum sidar skrifa ég athugasemd um malid.

Eg er anaegd med ad Hildur er adeins farin ad tja sig 4 ensku i timum an pess
ad ég purfi ad toga upp ur henni ordin. Mér finnst eins og sjalfstraustid sé
ordid meira hja henni (dagbdk, 11.febrdar 2016).

Hildur sat afram i Dogmetimum en ég tok eftir ad hun maetti ekki alltaf 4@ fimmtudoégum
sem voru peir dagar sem vid reyndum ad hafa Dogme i eldri hdpnum. ba daga var hun
skrad veik eda med leyfi. Eg heyrdi ekki frekar fra médur hennar vardandi petta mal.
Adrir paettir enskunamsins gengu sinn vanagang hja Hildi og pessi agreiningur virtist
ekki bitna @ samskiptum okkar par en mér fannst petta mal erfitt. Hins vegar hélt Hildur

afram ad styrkjast at skodlaarid.

Hinn nemandinn sem vildi ekki taka patt hefur rekist frekar illa med hépnum hvort
heldur er i pessu eda 6dru. Yfirleitt er pad pannig ad hann vill vera ad gera eitthvad
annad en vid erum ad gera pannig ad ég tok hans beidni ekki mjog alvarlega og hann
hélt afram i Dogmetimum og ég er ekki fra pvi ad hann hafi i raun synt pessu meiri

ahuga en morgu 6dru.

5.6 Samskipti

[ upphafi vetrar voru samskiptin i eldri hépnum nokkud erfid. Fjérir nemendur sem
hofdu verid i litlum sérkennsluhdp hja sérkennara stéd pad ekki lengur til boda og
Lpurftu” ad vera i tima hja mér. Ekki voru pau 6ll satt vid pad, hvorki nemendur né
foreldrar og bitnadi pad 4 samskiptum minum vid hdpinn. Mér fannst ég purfa ad sanna

mig fyrir bessum nemendum. | dagbdkina skrifa ég fljétlega eftir ad kennsla hefst.

pad er eins gott ad vera med allt sitt & hreinu i pessum timum, held ad besta
leidin sé ad vera ofur-kurteis og ekki gefa neinn hoggstad a sér. Kvidi pvi
nokkud ad byrja med Dogme hérna, finnst eins og allt gaeti farid i hdaloft ef
ég sleppi peim lausum i einhverri frjalsari vinnu (dagbdk, 14.september
2015).

Fyrir utan pessa dakvednu nemendur hafdi ég kennt flestum parna inni i prju ar,
samskiptin verid nokkud edlileg en einskordast vid kennsluefnid pannig ad ég pekkti

bau eiginlega ekkert, vissi saralitid um pau i raun og veru. Eg hafdi aldrei haft neina porf
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fyrir ad forvitnast um peirra drauma eda azetlanir. Helst var ad ég spurdi um hvad pau

2tludu ad gera um helgina. Annars var pad bara namsefnid og vinna.

Yngri hopurinn fannst mér ekki tilbdinn strax i svona vinnulag eins og Dogme
krafdist. Eg pekkti minna peirra vinnusidi, hafdi kennt peim i eitt ar og petta gat verid
krefjandi hépur. Eg hafdi aldrei lent i neinum erfidleikum med pbau en mat stéduna par
ad pad pyrfti ad vera nokkud akvedinn rammi og stodug vinna til ad hépurinn héldist

goédur. [ dagbdkinni er ég ad reyna ad telja i mig kjark til ad byrja Dogmetimana par.

Parna eru margir krefjandi nemendur sem purfa stifan ramma og ég vil
koma mér upp gédum venjum med peim adur en vid hefjum einhverja
tilraunastarfsemi. Eg sé pad 4 peim ad peim finnst pad pinu kjanalegt pegar
ég tala ensku vid pau, kannski er pad bara min upplifun, ég veit pad ekki.
Pessi argangur er reyndar oft i pessum gir, ad finnast allt asnalegt (dagbdk,
5.oktéber 2015).

Naestu vikur er ég stodugt ad reyna ad finna gédan tima til ad hefja
Dogmekennsluna en virdist ekki treysta mér i pad. Bokin er minn skjoldur og ég a erfitt
med ad sleppa takinu. Med henni get haldid fjarleegd og styrt hdpnum nokkud vel. bad
sem hvetur mig afram er ad 68ru hvoru kvarta nemendur undan békinni og ég heyri
athugasemdir eins og ,,0h, getum vid ekki gert eitthvad annad en unnid i békinni, hdn er

svo leidinleg”.

Loksins pegar ég kynni Dogme fyrir nemendum er komid fram i lok oktéber. Mjog
fljotlega finnst mér viomot eldri hdpsins fara ad breytast. Nemendur voru farnir ad bida
spenntir eftir Dogmetimum og spurdu mig oft 4 gdbngum og i matsal hvort pad yrdi

Dogme pann daginn.

Helena hitti mig 4 blda ganginum 48an og spurdi hvort pad yréi Dogme i
dag. Hun var ekki fyrr budin ad spyrja pegar Ymir galadi ur sma fjarlaegd ,,ju,

gerdu pad, héfum Dogme, pad er sko best” (daghdk, 16.névember 2015).

Mér fannst pad stundum kjanalegt hvad Dogme fékk mikla athygli hja peim svona utan

kennslu en hafdi ad einhverju leyti gaman af pvi. Eg velti pessu nokkud fyrir mér.

Meér finnst 6druvisi andrimsloft milli min og krakkanna nuna. Veit ekki alveg
hvort pad sé beint Ut af Dogmekennslunni eda bara af pvi ég er |éttari,
katari af pvi mér finnst ég vera ad gera rétt. Eg finn einhvern veginn svo fyrir

bvi ad ég er ad vinna i malunum og bara pad hefur ahrif. bad er eiginlega
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ordin aukaverkun hverju petta skilar i endann, bara pad ad vera ad gera
eitthvad er farid ad skila einhverju. Eg get kannski ekki beint sagt ad vid
séum ordnir meiri félagar enda er pad ekki markmid hja mér, samskiptin eru
samt a einhvern hatt kumpanlegri... ég finn samt ekki rétta ordid. pad er
eins og vid eigum eitthvad saman, eitthvad sameiginlegt ahugamal og pad
er einhver tenging sem er buin ad myndast. Stundum er samt eins mér
finnist pad pinu 6paegilegt eda jafnvel kjanlegt, eins og ég sé stundum ad
reyna ad vera dnnur en ég er. Eg sé alveg fyrir mér kjanasvipinn a andlitinu &
mér pegar pau fara i einhvern Dogmefdgnud og vidurkenni nu alveg ad ég
barf stundum ad berjast vid l6ngunina til ad rifa bara upp bdkina og skella
upp pessum mur a milli okkar til ad loka. Eftir Dogmetimana er ég samt

alltaf mjog fegin ad ég hafi ekki gert pad (dagbdk, 18.névember 2015).

Eg st6d mig stundum ad pvi ad spd i hvort Dogmetiminn yrdi négu skemmtilegur.
Nemendur voru eins og ég kem ad i feerslunni hér 4 undan, stundum ordnir nokkud
yktir i fagnadarlatum yfir Dogme og mér fannst einhvernveginn ad pad yrdi ad standa

undir vaentingum. Sem pad gerdi audvitad ekki alltaf.

Fyrsti Dogmetiminn eftir jélafri. Petta var halfundarlegt, Egill spurdi hvort
bad yrdi Dogme og pegar ég jankadi pvi brutust ut fagnadarlati eins og a
iprottaleik. Eg vissi ekki alveg hvernig ég atti ad vera. Svo gekk timinn ekkert
svo vel. Kannski setti petta mig ut af laginu en svo spiladi lika inn i ad pad
vantadi marga i dag af peim sem eru alltaf aktivir. Pad purfa ad vera a.m.k.
7-8 nemendur sem eru mjog aktivir til ad timinn gangi vel. [ dag voru pau
mjog fljot ad svissa yfir i islenskuna og mér fannst ég vera sifellt tudandi um
ad pau zettu ad tala ensku. Eg er svekkt eftir pennan tima og finnst ég hafa
klidrad pessu og valdid peim vonbrigdum sérstaklega af pvi ad pad voru

einhver fagnadarlaeti i byrjun (dagbdk, 7.jandar 2016).

A upptékum ur Dogmetimum tek ég eftir ad nemendur eru oft ad reyna ad
forvitnast um mig, spyrja spurninga sem vidkoma mér sem persénu fremur en kennara.
A einni upptokunni erum vid ad raeda lif 4 eydieyju par sem upphafsverkefnid var ad
akveda hvada matveeli, tonlist og bék hver myndi ad taka med sér. Allir skrifudu val sitt
a mida og svo var midi dreginn og reett hver gaeti att pann mida. [ framhaldinu &ttu pau
ad finna sér félaga til ad fara med og velja pa pann sem hafdi valid hluti sem peim
fannst eftirsoknarvert ad hafa med sér. Mitt i pvi ferli spyr einn nemandinn mig hvad ég

myndi taka. Eg hugsa mig um og svara ,ost, U2 og italska ordabdk. | framhaldi fylgja
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einhverjar athugasemdir vardandi valid og ég tek eftir ad pau eru ad tengja vid eitthvad
sem pau vita pegar um mig. ,,Hvad myndi madurinn pinn taka? Hvad myndir pu vilja ad
hann taeki? bad vaeri audvelt fyrir pig ad vera parna, pu bordar ekki kjot og pad er
orugglega nég af avoxtum og fiski 4 svona eyju”. Eg er ekki von ad gefa peim feeri 4 ad
forvitnast um mig en mér finnst ég ekki geta neitad peim, ferlid snerist ad stérum hluta

um ad baeta samskipti og ég finn ad ég verd lika ad vera tilbuin ad gefa af mér.

pad voru sérstaklega nemendur i eldri hépnum sem voru ad reyna ad koma mér
sem persénu inn i umraeduefnin. Pau spurdu spurninga um persénuleg malefni og fram
ad pessu hafdi ég annadhvort svarad i mjog stuttu mali og reynt ad loka 4 frekari
upplysingagjof af minni halfu eda bara ekki svarad pvi og snuid 6llum ad vinnu. En par
sem Dogmetimarnir s6gdu mér oft svo margt um nemendur fannst mér eiginlega ekki
steett 4 ad pau veeru ad segja mér og samnemendum allt petta um sig og ekkert keemi a

moti fra mér.

i dag lzerdi ég heilmikid um nemendur. Vorum i verkefni sem ég hef aldrei
profad adur, pad heitir Same time, different day. Nemendur attu ad imynda
sér a0 klukkan veeri pad sama (13:50) en pad veeri onnur dagsetning sem ég
akvad. Allir skrifudu @ mida hvad pau vaeru ad gera og svo var pad lesid upp.
Mér finnst merkilegt hvad pau vita hvert um annad og voru snégg ad finna
ut hver var hvad. En ég sd lika hverjir pad eru sem eru ekki eins mikid inni i
hépnum pvi pad voru peir sem erfidara var ad finna ut hverjir voru (dagbdk,
10.desember 2015).

Eftir nokkra Dogmetima hja hvorum bekk er ég ordin nokkud opreyjufull. Mér finnst
ekki ganga négu vel ad fa nemendur til ad nota enskuna og ég er hreedd um ad ég hafi
verid of lin eda kannski heldur ad ég hafi gefid peim of mikinn adgang ad mér og minni
persénu. Pad er meira lif, meiri gledi i timum en ég er bara ekki viss um ad kunni
almennilega vid pad. Mér finnst erfidara ad na stjorn. Mér finnst eins og nemendur séu
ad reyna ad feera frjalsreedid yfir i boklegu timana og mér finnst ég vera ad missa tokin a
hépunum. Eg hugsa med mér ad ég sé buin ad vera alltof almennileg, alltof mannleg og

geti kannski ekki nad stjorn a peim aftur, petta sé bara buid spil.

pott petta gangi pokkalega og svo sem ekkert skelfilegt buid ad koma upp a
ba get ég ekki ad pvi gert ad mér finnst ég alltaf missa svolitid tokin a
bekknum eftir svona tima. Pau verda dstyrlatari og mér finnst svo dpaegileg

bessi tilfinning ad hafa ekki stjérnina (dagbdk, 8.jantar 2016).
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begar fra leid lagadist po pessi tilfinning min og sjalfstraustid hja mér til ad takast a vid
hid dvaenta sem getur gerst i timum jokst. [ lok pessa timabils pegar ég kenndi
Dogmetimana er ég farin ad atta mig a ad vandinn liggur sennilega meira hja mér en

nemendum. Eg skrifa hugleidingu um pessi mal i dagbdkina.

Dogmetimar reyna svo sannarlega mjog mikid a og ég kvidi fyrir peim alveg
jafn mikid og ég hlakka til peirra. En @ sama tima finnst mér peir svo miklu
meira gefandi en békatimarnir. Mér finnst ég vera ad nd stjorn a adsteedum
i eldri hépnum eda kannski er pad heldur pad ad mér finnst bara ekki jafn
O6paegilegt nuna ad hafa allt upp i loft. Pad er lika petta med ad
kennslustundin geti verid i préun @ medan a henni stendur, ad ég purfi ekki
ad vera med allt & hreinu og pad megi breyta, skipta um skodun og leyfa

bara hlutunum ad koma i ljé6s med timanum (dagbdk, 25.februar 2016).

Pad er kannski rétt ad taka pad fram ad ,,allt upp i loft” eins og ég skrifa i pessari faerslu
bydir ekki ad pad sé allt i hers hondum og allir standi 4 garginu. Fyrir mér var pad
einfaldlega pegar ég gat ekki verid ad styra pvi hvad allir voru ad gera og ég gat ekki

verid ad fylgjast med 6llum i einu.

pad sem eftir lifdi skdlaars kenndi ég einstaka Dogmetima en pd ekki med sama
haetti. Fra midjum mars var kennsla nokkud éregluleg. Eftir paskafri tok vid priggja vikna
valgreinalota par sem einungis voru kenndar prjar hefdbundnar kennslustundir 4 dag og
um midjan mai tok vid onnur valgreinalota par sem hefdbundinni kennslu var lokid. bvi
burfti ad nyta timann vel pessa sidustu manudi og yfirferd ndmsefnis og kennslubdkar
var sett i forgang. Nemendur hofdu fullan skilning a pvi en héldu afram ad spyrja ut i
Dogmetimana og voru Yfirleitt gladir og pakklatir pegar vid gatum lagt békina til hlidar

og ,losnad vid lzerddm* eins og einn nemandi ordadi pad i kdnnuninni.
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6 Umraedur

Hér & eftir eru helstu nidurstédur dregnar saman auk pess sem ég skoda
rannsoknarspurningar minar i samhengi vid nidurstoédur og fraedilegan bakgrunn
rannsoknarinnar. Lagt var upp med pad ad marki ad nota Dogmekennsluadferd til ad
kenna ensku og skoda hvada ahrif pad hefdi 4 mig, kennslu mina og nemendur. Eg vildi
stydja vid notkun nemenda 4 markmadlinu og baeta kennsluna og verda hafari kennari
medal annars med pvi ad baeta tengsl min vid nemendur. bzer rannséknarspurningar
sem ég vildi svara voru annars vegar hvernig ég geeti nytt mér adferdir Dogme til ad
baeta mig sem enskukennari og hins vegar hvort Dogmekennsluadferdin gaeti hjalpad til
vid ad auka notkun & ensku sem samskiptamali i kennslustofunni. i lok kaflans eru
hugleidingar um hvada laeerddm haegt sé ad draga af rannsdkninni og hvert ég stefni ut

fra pvi i framhaldinu.

6.1 Breytingar og samskipti

Pad er nokkud sidan ég attadi mig a ad i gegnum arin hef ég préad med mér dkvedin
kennslustil. Hvort pad gerist medvitad eda dmedvitad veit ég ekki alveg, liklega er pad
sambland af badu. Eg sem kennari parf ad hafa allt & hreinu, dzetlanir, skipulag og
styringu. betta hefur p6 ekki alltaf gert mér gott og 6ryggié sem petta feerdi mér var

eiginlega farid ad snuast i andhverfu sina.

Brown (1994) talar um mikilvaegi pess ad kennari leyfi sér ad vera hann sjalfur, vera
med sinn kennslustil. Hins vegar var pad pannig i minu tilfelli ad mér féll ekki lengur vid
minn eigin kennslustil og mér fannst hann ekki lengur vera ad virka. [ rannsékninni
attadi ég mig 4 ad ég hef smatt og smatt verid ad tina Ut pennan mannlega patt
kennslunnar, haldid inni 6llu er vardar reglu og skipulag en tekid burt allt sem getur
orsakad vafaatridi, eitthvad sem ég er ekki med & hreinu. Min vidbroégd vid vanda voru
ad ,vera ofurkurteis og ekki gefa neinn hoggstad 4 sér” (dagbdk, 14.september 2015).
bpannig hefur kennslan ordid épersénuleg, dsveigjanleg og ad einhverju leyti
4snertanleg. Eg var ordin svo 6rugg med akvedin atridi ad ég lagdi litla sem enga
aherslu & annad. Eg fann b6 alveg ad nemendur voru, likt og ég sjalf, ekki sattir med
bessi vélraenu, dsveigjanlegu vinnubrogd. En ég reyndi alltaf ad 1ata sem pad skipti mig

ekki mali. Fljotlega i haust skrifa ég i dagbdkina;
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Eg sveiflast milli pess ad finnast pau vera bara ad tuda og ad ég viti betur
hvad er peim fyrir bestu og svo pess ad upplifa ad ég sé ekkert ad hlusta a

bad sem nemendurnir eru ad segja (dagbdk, 30.september 2015).

Eg reyndi ad finna Utskyringar eins og ad peim fyndust baekurnar leidinlegar eda ad
vedrid vaeri svo gott. En smatt og smatt atta ég mig a pvi ad kennslustill minn gefur ekki
teekifaeri 4 gédum samskiptum. Eg er ekki ad hlusta 4 nemendur, ég er ekki ad gefa af
mér og ég er oft ekki til stadar pott ég sé a stadnum. Vélraen vinnubrégd hafa a tioum
gefid mér taekifaeri 4 ad sinna 68ru { timum samhlida kennslunni. Eg hef reynt ad nyta
timann til ad undirbua naestu tima, skipuleggja naestu viku, skoda texta eda moguleg
verkefni. Eg hef pvi oft ekki verid & stadnum i huganum, veit nokkurn veginn hvada

spurningar koma ad hverju sinni i timanum og hef st63lud svor a takteinum.

i Dogmetimum var petta ekki mégulegt. bar parf kennarinn ad vera algerlega &
stadnum. bad pydir ekkert ad vera med hugann vid annad pvi pad hefur ahrif og
nemendur taka eftir pvi hvort pu sért & staBnum eda ekki. Eg tek eftir pvi ad ég er farin
ad hlusta meira 4 raddir nemenda, ekki bara i tengslum vid Dogme heldur almennt og
bannig na ahrif Dogmekennslunnar Gt { adrar kennslustundir. | stad pess ad purfa ad
halda afram med pad sem ég var blin ad akveda ad gera pa get ég synt sveigjanleika og
hlustad a hvad brennur 4 nemendum og pa reynt ad tengja pad vid pau verkefni sem

verid er ad vinna med hverju sinni.

Fljétlega eftir ad Dogmetimarnir byrja tek ég eftir ad samskiptin breytast. Eg finn ad
bara vid ad vera ad vinna i malunum og opna fyrir méguleg samskipti breytist
andrumsloftid. Nemendur fara ad spyrja mig a gongunum og ég berst vid [6ngunina til
ad haetta vid allt saman, taka upp bdkina og skyla mér & bak vid hana. Eg atta mig p6 &
ad ef ég vil i raun og veru baeta hlutina parf ég ad vera tilbuin til ad gefa af mér lika. Mér
finnst pad oft erfitt en upplifi Iéttara andrimsloft og meiri tengingu vid nemendur. Eg
er ad taka dkvedna dhaettu, ég parf ad sleppa tokum a pvi sem er min sterka hlid og
vinna i veikleikum minum. Minir styrkleikar sem kennari eru gott skipulag, yfirsyn,
eftirfylgni og nemendur vita hvar peir hafa mig. Eg hef verid ad nyta mér vel minar

sterku hlidar en alveg vantad ad vinna i pvi sem ég er veikust i.

Gordon (2001) talar um paer vaentingar sem kennarar hafa til starfsins i upphafi.
bessar veentingar breytast oft i vonbrigdi og kennaranum finnst hann ekki standa undir
eigin veentingum. Pannig var min upplifun par sem ég vissi ad pad var ymislegt sem ég
gat gert betur en var ekki ad gera. Gordon telur mikilveegt ad kennarar leyfi sér ad vera

mannlegir og hafi mannlega pattinn i forgrunni i samskiptum sinum vid nemendur. pad
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er einmitt pad sem ég hef verid ad reyna i vetur en vegna pess hve vel mér hefur tekist
ad fjarlaegja pennan mannlega patt ur kennslunni undanfarin ar fannst mér stundum
eins og ég veeri ad reyna ad vera einhver 6nnur en ég er. En nemendur vilja folk en ekki
vélar og kunna ad meta mannlega pattinn i kennslunni, jafnvel pétt pad pydi ad
kennarar geri mistok og syni tilfinningar. Gordon vill meina ad kennarar missi ekki vald &
adstaedum né minnki virding nemenda fyrir peim pott peir syni ad peir séu mannlegir
en slikt 6ttast kennarar oft. Nidurstodur rannsdknarinnar syna ad ég 6ttast stodugt ad
missa stjornina. Mér lidur illa ef ég er ekki med fulla yfirsyn og styringu a ollu pvi sem er
ad gerast i kennslustundinni. Dogmetimar voru pvi mjog 6grandi fyrir mig pvi erfitt var
ad sja fyrirfram hvad myndi gerast hverju sinni og oftar en ekki purfti ad adlaga og
spinna kennslustundirnar eftir adstaedum. Med timanum vandist ég pvi p6 ad stundum

veeri,allt upp i loft” og vissi af reynslunni ad pad yrdi allt i lagi i framhaldinu.

Meddings og Thornbury (2009) benda 4 ad frelsi fra utanadkomandi kennsluefni
valdefli baedi nemendur og kennara. bannig upplifdi ég pad, i lokin ad minnsta kosti. Eg
atti erfitt med ad haetta ad nota bodkina og kannski helst vegna pess ad hin hafdi verid
varnarskjoldur gegn of miklum samskiptum. Arid 2000 skrifadi Scott Thornbury, eftir
langa upptalningu a kennsluefni og midlum sem i bodi eru vid tungumalakennslu ,But
where is the story? Where is the inner life of the student in all this? Where is the real
communication? More often as not, it is buried under an avalanche of photocopies,
visual aids, transparencies, MTV clips and cuisenaire rods. Somewhere in there we lost
the plot” (Thornbury, 2000, bls.2). NU er ég anaegd med pad ad treysta mér til ad ganga
inn i kennslustofu og geta haft kennslustund an pess ad vera med fangid fullt af bdkum
eda 6dru kennsluefni og grundvallad kennsluna a@ samskiptum vid nemendur og milli

nemenda.

Sjalfstraust mitt sem kennari hefur aukist, ég er ekki jafn had kennslubdkunum og
ég hef verid og ég er ad atta mig a pvi ad ég missi ekki tokin 4 hdpnum poétt ég sé ekki
hundrad présent vid stjornvélinn hverja minutu kennslustundarinnar. Sjalfstraustid
hefur aukist einmitt af pvi ad ég pordi, ég hellti mér Ut i eitthvad sem ég vissi ad yrdi
erfitt, ég akvad ad gefa meira af mér og horfast i augu vid pad sem ég purfti ad gera.
Bara pad ad vidurkenna ad ég pyrfti ad gera vid eitthvad hja sjalfri mér var stért skref.

Pannig ma eiginlega segja ad ég hafi misst stjérnina en jafnframt 66last vold.
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6.2 Starfsproun og starfendarannsoknir

McNiff (2010) bendir 4 ad starfendarannséknir krefjist pess ad rannsakandi setji sig i
ddmarasaeti vardandi geedi starfs sins. HUn segir pad krefjast mikils af rannsakanda ad
syna hlutleysi og reyna ad sja sjalfan sig med augum annarra. betta reyndi virkilega a i
minu tilfelli. Eg tti erfitt med ad vera hreinskilin og vidurkenna pad sem var ad hja mér
og al ég geeti haft ahrif 4 pad. bess i stad fann ég leidir til ad kenna umhverfinu um og
adstaedum. Eg var satt ad segja i upphafi rannséknar buin ad dkveda einskonar
nidurstddu, sem var pokkaleg i minn hag. Eg var med i huganum hvernig allt yrdi gert og
hvad yrdi skrifad. En pegar ég fér ad ryna i gognin og dagbdkina sa ég alveg ad hlutirnir
voru ekki eins og ég var buin ad dkveda fyrirfram. Pad var akvedinn léttir en samt mjog

erfitt pegar ég dkvad ad vera bara hreinskilin og segja hlutina eins og peir voru.

Kennsla er lifandi starf og enginn getur buist vid pvi ad laera pad ad kenna i eitt skipti
fyrir 6ll. Kennari og kennsla hans purfa ad vera i stodugri préun. Likt og ég hef fjallad
um hér a undan fannst mér ég vera stodnud 4 akvednum stad pegar ég hof pessa
starfendarannsoékn. Vid lestur fraedigreina fann ég mikinn samhljém med ymsu sem

Hafpér Gudjonsson skrifadi. Hann segir til ad mynda;

,Alkunna er ad kennsla verdur oft vanabundin eda rutinukennd. I ljési
reynslunnar préa kennarar akvedna starfshaetti sem peim finnst ,virka®. Nu
er pad vitaskuld naudsyn hverjum kennara ad méta sér farveg, proa
akvedna starfsheetti, skapa sér grunn til ad starfa a. Haettan er hins vegar su
ad hann festist i farinu, fari ad gera hlutina meir af gdémlum vana en ut fra
yfirvegadri dzetlun, geri ,,eins og 46ur” eda ,eins og i fyrra“. Tilgangur
starfendarannsékna i skélum er ekki sist sa ad sporna gegn slikri sté6dnun”
(Hafpor Gudjoénsson, 2011, bls.2).

Tilgangur minn med starfendarannsdkninni var einmitt ad baeta mig sem kennari og
bad pyddi ad vinna gegn dkvedinni stddnun. bratt fyrir ad hafa sott mérg namskeid
badi innanlands og utan hefur pad ekki gagnast mér @ pann hatt ad kennsla min hafi
bréast eda breyst ad radi. Eg hef fengid hugljémanir og ymsar gédar hugmyndir sem
skila sér sidan ekki négu vel i kennsluna. bad er aldrei rétti timinn eda rétta taekifaerid.
Med pessari starfendarannsokn gafst gott taekifeeri og ég valdi ad nota Dogme pvi pad
virtist geta hjalpad mér ad vinna i minu veiku pattum. Pessi starfendarannsdokn hefur
eflt mig sem fagmanneskju og likt og Hafpér (2011) bendir a pa virkar
starfendarannsékn sem leyfisbréf fyrir nybreytnistarf. Af pvi ad petta var rannsékn og

akvedio verkefni fékk ég teekifaeri og tok mér tima til ad vinna ar hugmyndinni.
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pessi starfendarannsdékn er pvi dkvedin endurmenntun og préun sem skilar sér i
starfid. Hun skilar sér mun betur en 6ll pau dagsnamskeid og fyrirlestrar sem ég hef
setid i vinnunni. Lieberman (1995) segir ad oft sé horft & starfspréun kennara sem
bekkingarpakka sem hagt sé ad deila Ut en hun vill ad aherslur verdi pannig ad nam
kennara fari fram i samhengi vid hans eigin kennslu og skélastarf. [ ljési reynslu minnar
af pessari rannsékn er ég er sammala henni og tel reyndina vera ad enn sé verid ad

deila ut pekkingarpokkum til kennara.

Min upplifun er ad i skdlastarfi virdist stundum meiri ahersla vera @ ad koma sifellt
inn med nyjungar, jafnvel nyjungar sem kollvarpa ymsu sem vel er gert. AG minu mati
meetti gjarna einbeita sér ad pvi ad skoda pad sem er verid ad gera og finna leidir til ad
baeta pad. Grunnskdlar & islandi hafa gert vel i ymsum almennum pattum sem vidkoma
velferd nemenda en stundum er eins og pad sem lytur ad kennslu og kennsluhattum
sitji & hakanum. Mikill timi kennara fer i alls kyns almenn mal og utanumhald pannig ad
baettir sem vidkoma kennslu og ndmsgreinum lenda aftast i verkefnabunkanum og pvi

verdur einfaldast ad gera hlutina eins og peir voru i fyrra og jafnvel arid par a undan.

Hafpor Gudjonsson (2008) segir ad lita megi a starfendarannsoéknir sem vidleitni
starfsfolks ad leera i starfi svo pad fai dypri skilning a pvi sem pad er ad gera og eigi pa
betri méguleika & ad proa starfshaetti sina. Eg er sannfaerd um ad med pvi ad reyna ad
skoda kennslu sina i nyju ljési og velta hlutum fyrir sér a eins hlutlausan hatt og
mogulegt er getur kennari yfirleitt séd einhverja leid til ad baeta sig. Liklega er pad

spurningin um vilja og por likt og i minu tilfelli.

6.3 Dogme og notkun markmals

Adalnamskra grunnskdla (2013) leggur aherslu a tjaskiptahaefni i tungumalakennslu en
islenskar rannsoknir & enskukennslu hafa synt ad pvi er illa fylgt eftir (Lefever, 2009).
baer syna ad kennarar eru ragir vid ad nota enskuna sem samskiptamal i kennslu. Eg er
bar engin undantekning. Kennsluhaettir minir virdast nokkud i samreemi vié pad sem
helst gerist & islandi en rannséknir hér a landi gefa til kynna meiri dhersla sé 16gd 4
lestur og hlustun, vinnubdkavinnu og malfreedizefingar. baer syna einnig ad enska er
ekki notud mikid sem samskiptamal i kennslustundum pratt fyrir ad adalnamskra segi
bad edlilegt ad kennari og nemendur noti erlenda malid i 6llum samskiptum {
kennslustundum. bad er pvi greinilega ekki bara ég sem er i vandradum med pann patt

heldur virdist pad frekar regla en undantekning.

Liklega gera kennarar sér ekki alltaf grein fyrir pvi hve litil pjalfun fer fram a

munnlegri feerni i kennslustundum. Eg vissi ad ég var ekki ad leggja négu mikla dherslu &
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bennan patt en pegar ég for ad skoda markvisst kennsluna hja mér kom pad mér samt a
Ovart hve litid vaegi pessi pattur hafdi i raun og veru. Mér fannst erfitt ad fa nemendur

til ad nota malid og gafst fljott upp.

[ minu tilfelli virdist skorti & prautseigju og sjalfstrausti vera um ad kenna en likt og
Brown (1994) bendir & pa parf ad hafa i huga ad stefnan er ekki sett 8 ad nemendur tali
eins og innfaeddir heldur nai fram skyrum og skiljanlegum framburdi. Kennarar geta pvi

verid fyrirmynd par og notad markmalid pratt fyrir 6fullkominn framburd.

Vardandi litla notkun & ensku sem samskiptamali hafdi ég i huganum skellt skuldinni
a ymsar kringumstaedur og einnig 8 nemendur pvi pad voru peir sem bokkudu yfir i
islensku pott ég avarpadi pa 4 ensku. En i vidtolum og i Dogmetimum kom fram skyr vilji
nemenda til ad pjalfa munnlega faerni i ensku. Pad er samhljomur med nidurstédum
rannsokna & islandi og pess sem nemendur minir segja um ensku og enskukennslu.
Jakvaedni rikir gagnvart enskunami hja nemendum sem finnst mikilveegt ad laera ensku
og sérstaklega mikilvaegt ad pjalfa munnlega faerni sina. Hins vegar kom pad i ljos ad
bad var ekki alltaf audvelt ad fa nemendur til ad nota ensku i Dogmetimum pratt fyrir
ad peir geri sér grein fyrir mikilvaegi pess. Eg attadi mig p6 4 pvi ad pad var 4 mina
abyrgd ad studla ad notkun markmals i kennslustund. pad purfti stoduga hvatningu og
bad purfti ad gefa peim tima. Min prautseigja sem kennara skiptir mali og ef ég gafst
upp gerdist litid. En ef ég hélt ut og gaf mig ekki virtust nemendur fylgja pvi eftir. Svona
vinna parf ad fa ad proast og drangur naest ekki 4 stuttum tima. Eg greindi breytingu &
rannséknartimabilinu og leyfi mér pvi ad vona ad su préun haldist ef ég stend fost a

minu.

Eitt af pvi besta vid Dogmekennsluna var ad hun virtist ekki bara gagnast til ad pjalfa
talad mal heldur pétti nemendum adferdin skemmtileg. A timabili fannst mér pad
vandradalegt hve mikid peir séttu i ad reeda og lofa Dogme og hélt stundum ad verid

veeri ad spauga en adferdin potti pad skemmtileg ad han vakti athygli annarra kennara.

Samkennari minn spurdi mig i dag ut i Dogme. Krakkarnir i hans bekk eru
bunir ad vera ad prysta @ hann ad préfa petta i donskunni og honum finnst
pbad spennandi sem hann hefur heyrt um petta. Gaman ad heyra hvad
krakkarnir eru jakvaedir, ekki bara vid mig heldur annarstadar lika (dagbdk
25.névember, 2015).

Eg var buin ad éttast ad nemendur vaeru bara svona jakvaed gagnvart pessu vid mig
en paetti kannski ekkert svo varid i petta i raun og veru en petta syndi mér annad. Pad

virtist po pannig ad i huga einhverra nemenda tdaknadi Dogme ad vid veerum ekki ad
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leera par sem adalverkefnid var ad tala saman. Samraedur og bdkalaus timi virtust oft
tdkna i huga nemenda ad ekki faeri fram nam. [ rynihdpavidtalinu fannst mér pé
nemendur gera sér grein fyrir mikilvaegi pess ad pjalfa munnlega faerni; ,pad er pad sem
vid purfum mest 4 ad halda“ s6gdu pau og i kdnnuninni kom fram svipad vidhorf er einn
sagdi ,ég held pad sé lika mikilvaegt ad leera ensku i gegnum spjall eins og i

Dogmetimum®.

Eitt af peim atridum sem Dogmeadferdin hefur verid gagnrynd fyrir er ad dkvedin
haetta er ad nemendur med sama modurmal skipti i Dogmetimum yfir i médurmal sitt
(Wade, 2012). bott Dogmetimarnir gangi yfirleitt nokkud vel pa for ég a timabili ad efast
um ad timarnir pjonudu tilgangi sinum hvad vardar notkun markmals. Mér fannst lengi
vel erfitt ad halda nemendum i samraedum & ensku og purfti stédugt ad vera ad minna
bau a. bad kom fram & hljédupptokum ad ég gafst of audveldlega upp, pegar nemendur
svOorudu mér 3 islensku for ég fljott yfir i islenskuna lika. En litil atvik eins og pbegar Helga
fann ordid ferkantad gafu mér von og syndu mér ad adferdin var ad virka. bad var
brautseigjan sem skipti mali pvi i sidustu timunum var petta farid ad breytast. Eg var pa
farin ad sjéast i vinnubrégdunum og nemendur flestir bunir ad na skilabodunum um ad

bad eigi ad tala saman a ensku i Dogmetimum.

Eg var stundum i vafa um hvort ég veeri ad nota Dogme eins og pad atti ad notast
en geetti pess po ad fylgja kjarnaatriGunum premur p.e. ad Dogmekennsla veeri
samraedumidud, ad vaegi namsefnis veeri litid og ad dhersla veeri d@ ad nyta pa malfaerni
sem veeri til stadar hja nemendum (Meddings og Thornbury, 2009). Jo Bertrand (2009)
semskrifad hefur umreynslu sina af Dogmenotkun og tekid saman kosti og galla segir ad
bad vera i anda Dogme ad maéta og sveigja grundvallarreglur Dogme eftir samhengi
hverju sinni. Pannig atti hver ad geta lagt aherslu @ pau atridi sem hentar og notad i

sinu samhengi.

Hugmyndafraedi Dogme byggir 4 sému fraedilegu undirst6dum og tjaskiptamidud
tungumalakennsla eda CLT sem leggur aherslu & samskiptahaefni og pad pykir ekki til
vansa ad félk profi sig &fram & mismunandi vegu vid ad segja hluti (Richards, 2006). Eg
6ttadist i upphafi ad finna ekki jafnvaegi milli pess hvar og hvenaer ég zetti ad leidrétta.
Brown (1994) segir a0 geeta verdi pess ad lata ekki ndkvaemni eydileggja flaedi malsins
en um leid purfi ad geeta pess ad villur verdi ekki til pess ad malid verdi nanast
6skiljanlegt. Ef villur nemenda i Dogmetimum voru vidtaekar og merkingin var ad tapast
blandadi ég mér i malid og reyndi ad nota spurningar til ad koma pvi a réttan kjol. CLT
gerir rad fyrir virkri patttéku nemenda og purfa nemendur ekki bara ad skilja og gera sig

skiljanlega gagnvart kennara heldur einnig gagnvart samnemendum (Richards, 2006).
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Dogmeadferdin byggir a pvi ad nemendur tjai sig hver vid annan pratt fyrir mismunandi
faerni. beir getuminni purfa ad hafa fyrir pvi ad gera sig skiljanlega vid pa sem eru
getumeiri og peir um leid ad finna leid til ad utskyra fyrir peim getuminni. bvi er
mikilvaegt ad allir nemendur taki patt i umraedunum par sem markmidid er ad na haefni
til ad halda samskiptum gangandi jafnvel pétt viomaelandinn sé med takmarkada

tungumalakunnattu.

Hins vegar atti ég erfitt med ad finna Ut hvernig adlaga atti Dogmetima fyrir feimna
nemendur sem finna 6ryggid i kennslubdk. Pad var pvi pannig, likt og i tilfelli Hildar, ad
einstaka nemendur satu hja og s6gdu litid en fylgdust med. bad er ekki annad haegt en
ad vona ad pad hafi verid til gagns, ég sa ad minnsta kosti breytingu 4 Hildi sem vard
styrkari og sjalfsoruggari hvort sem pad hafdi eitthvad med Dogme ad gera eda ekki.
Brown (1994) talar um ad akvedin atridi geri pjalfun i munnlegri feerni erfida og ad ein
staersta hindrun i talpjalfun sé ottinn vid ad segja eitthvad vitlaust. betta kemur fram
hja nemendum og er liklega ein dstaeda pess ad kennarar nota ekki enskuna meira sem
samskiptamal { kennslu. | minni rannsékn voru nemendur sem ségdu litid sem ekkert
vegna pess ad peir 6ttudust ad gera mistok. Pott nemendur pekkist vel og flestir virdast
treysta sér til ad tala ensku pa var ekki svo um alla. Hlutverk kennara segir Brown vera
ad skapa umhverfi par sem nemendum finnst peir négu 6ryggir til ad tja sig. O6ryggir
nemendur purfa meiri adlogunartima og best ad gefa peim faeri 4 ad fylgjast med i
rolegheitunum og sja hvernig hlutirnir ganga fyrir sig.

Dogmekennsla er hugsud pannig ad vaegi kennsluefnis & ad vera litid. pPad er poé gert
rad fyrir ad haegt sé ad nota Dogme a ymsa vegu til deemis samhlida kennslubdk og pad
akvad ég ad gera. Eg hef oft hugsad um algerlega békalausa kennslu en er ekki
sannfzaerd um gagnsemina en auk pess er ég nokkud anzegd med paer kennslubaekur
sem notadar eru i unglingadeild og nemendur virdast lika vera pad. Eins og ég tala um i
nidurstdodukafla er ég hissa a pvi pegar nemendur minnast i timum 4 leidinlegar baekur
og hef grun um ad pegar peir kvarta undan leidinlegum bdkum séu peir helst ad meina
ad kennslan sé leidinleg. Liklega er bara audveldara fyrir nemendur ad segja ad bdkin sé
leidinleg. Tilbreyting fra kennslubdkum virdist keerkomin nemendum, pad parf
fiolbreytni pvi pott verkefni i békum séu fjolbreytt parf lika ad gera eitthvad allt annad
og hvila bakurnar. Sjalfsagt er ad nota einnig rauntexta sem kennari finnur sjalfur en
likt og Berardo (2007) bendir 4 pa parf oft ad skoda eda undirbua slikt vandlega ef

notkunin @ ad heppnast kennslufraedilega séd.

Hvad mig vardar hefur Dogme ytt mér ur 6ruggu fangi kennslubdkarinnar. Bokin

sem hefur verid vinur minn, félagi sem ég hef getad notad badi sem stjérntaeki og
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afsékun fyrir litlum samskiptum. Sambandi okkar er p6 ekki lokid par sem ég stefni 4 ad
nyta mér békina afram en pé 4 annan hatt. Eg vonast til ad geta spilad kennslustundir
meira eftir eyranu og gripid teekifaeri sem gefast til ad raeda hvad sem tilefnid bydur upp

a.

6.4 Samantekt og laerdomur

Eg hef hér i pessum kafla fjallad um nidurstédur rannséknar minnar og sett paer {
fraedilegt samhengi. Par kemur fram ad fra upphafi kennsluferils mins hef ég upplifad
miklar breytingar a pvi hvernig ég starfa sem kennari, ég hef haldid fast i mina sterku
baetti eins og gott skipulag og yfirsyn en markvisst tekid Ut atridi sem byggja & minu
veiku hlidum eins og sveigjanleika og samskipti. Med hjalp Dogmeadferdarinnar gat ég
unnid i pessum veiku pattum og pott pad veeri erfitt fann ég smatt og smatt hvernig
samskipti min vid nemendur foru ad verda meiri og betri. Mér fannst ég oft berskjoldud
bar sem ég gat ekki verid med allt fyrirfram undirbudid en nemendur virtust kunna ad

meta pad.

pad ad gera starfendarannsokn hafdi mikil ahrif @ kennslu mina. bad var pé erfitt
fyrir mig ad skoda starfid og vera hreinskilin gagnvart vanda minum. pad var p6
eitthvad sem ég purfti ad gera til ad geta préad mig afram sem kennari en st6dnun
hafdi leitt til pess ad hvorki ég né nemendur minir voru anaegdir kennslu mina. Min
upplifun var st ad starfendarannséknin hafi komid af stad préun sem 4 eftir ad halda
afram. [ minu tilfelli nyttist pessi starfendarannsékn, og pad ad ihuga kennslu mina og
skrasetja, mér betur til starfspréunar en flest annad sem reynt hefur verid og fyllir mig

bjartsyni hvad vardar aframhaldandi storf min sem kennara.

Dogmekennsla virdist henta vel til ad pjalfa notkun markmals. bratt fyrir tilmeeli
adalndmskrar um mikilveegi munnlegrar feerni hef ég, likt og margir adrir kennarar, ekki
lagt négu mikla dherslu @ pennan patt kennslunnar. Nemendur vilja pjalfa pennan patt
og gera sér grein fyrir mikilvaegi pess en pad virdist purfa ad halda peim vid efnid og
mikilvaegt ad kennari gefist ekki upp. Ferlid tekur tima. Dogmeadferdin hefur marga
kosti og stydur vid margt af pvi sem adalnamskra bodar. Adferdin er nemendamidud og
sveigjanleg og audvelt ad laga hana ad pérfum pess er hentar hverju sinni. Eg valdi ad
nota adferdina samhlida kennslubdkinni og fannst pad koma vel Gt. Eg nadi pvi
takmarki minu ad verda minna had kennslubdkinni poétt ég sé ekki tilbuin til ad sleppa
henni alveg enda sé ég ekki astadu til pess par sem baedi ég og nemendur minir erum

satt vid hana pott okkur pyki gott ad geta sleppt henni endrum og eins.
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Eg vildi i upphafi komast ad pvi hvernig ég gaeti nytt mér adferdir Dogme til ad baeta
mig sem enskukennari. Dogmeadferdin krefst pess af kennara ad hann sé sveigjanlegur,
ad fullu til stadar i kennslustund, gefi af sér i samskiptum vid nemendur og geti brugdist
vid ovaentum adstaedum. Allt hafa petta verid veikir hlekkir i minni kennslu en ég hef
fundid ad med notkun Dogme pjalfast ég i pessum pattum og sjalfsoryggid eykst.
Dogme hefur pvi ad minu mati sannarlega studlad ad baettum kennsluhattum,

anaegdari kennara og vonandi sattari nemendum.

Einnig vildi ég sja hvort Dogmekennsluadferdin geeti hjalpad til vid ad auka notkun a
ensku sem samskiptamali i kennslustund. betta er atridi sem erfitt er ad meta yfir svo
stuttan tima en a hljédupptdkum fannst mér ég greina jakvaeda breytingu sem
grundvalladist p6 a pvi ad ég veeri stadfost i pvi ad halda mig vid enskuna og geefist ekki
upp pétt nemendur vaeru gjarnir @ ad skipta yfir i islensku. Hins vegar greindi ég mjog
jakvaett vidhorf nemenda gagnvart Dogmekennslu baedi hvad vardar skipulag hennar og
aframhaldandi notkun. Slikt vidhorf skiptir miklu og gefur mér trd 4 ad adferdin verdi

mér afram nytilegt teeki til ad pjalfa talad mal i kennslustund.

Pad er ymislegt sem ég hef lzert af pessari rannsékn. [ fyrsta lagi er naudsynlegt ad
vera heidarlegur gagnvart sjalfum sér pegar takast parf a vié vanda. Ad
endurskipuleggja a yfirbordinu gerir litid gagn heldur parf ad kafa ofan i vandann og
taka 4 pvi sem raunverulega er ad. Eg purfti ad vidurkenna ad vandamalin voru hja mér
en ekki nemendum eda umhverfinu og pott pad veeri erfitt fann ég fyrir akvednum létti.
[ 6dru lagi er ég ordin sannfaerd um ad pad er hverjum kennara naudsynlegt ad skoda
sjalfan sig og kennslu sina reglulega, helst st6dugt, med gagnrynum augum. bad virdist
vera svo algengt og audvelt fyrir kennara ad festast i einhverju fari og setja a
sjalfsstyringu i kennslu og ég trui pvi ekki ad nokkur sé anaegdur med slikt til lengdar. |
bridja lagi eru pad samskiptin. Pad ad leyfa sér ad vera mannlegur hefur jakvaed ahrif.
Pad kom mér a évart pvi ég hélt ad pad veeri 4 hinn veginn. Med pvi ad vidurkenna og
syna ofullkomleika okkar verda tengslin betri, kennarar eru ekki frekar en adrir
6skeikular vélar og nemendur kunna ad meta hid mannlega i okkur. Samskiptin vid
nemendur hafa breyst til batnadar ad minu mati sem grundvallast adallega af pvi ad ég
er meira med hugann vid pad sem ég er ad gera hverju sinni, tek eftir hvad nemendur
hafa ad segja og er tilbuin ad gefa af mér 4 méti. Ad lokum er pad stjérn og stjérnleysi. |
ferlinu upplifdi ég oft ad allt veeri Ut um allt og ad ég hefdi ekki stjérn a neinu. Eg
upplifdi margt af pvi sem Dogme hefur verid gagnrynt fyrir, likt og pad ad kennara geti
bott valdi sinu og hlutverki 6gnad og ad kennslustundir i anda Dogme séu 6formadar og

bagadar. Eg var sammadla pessu i ferlinu sjalfu en i lok rannséknar og eftir 4 ad hyggja lit
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ég a pessi atridi sem kosti vid Dogmekennslu frekar en ékosti. Fyrir mig var pad
broskandi og naudsynlegt ad takast a vid pessar dskoranir og komast ad pvi ad
nemendur geta verid ad leera pott ég sé ekki ad stédugt ad styra peim. Eg lzerdi pannig

ad treysta nemendum betur fyrir sjalfum sér.

Nidurstodur rannséknarinnar gefa mér til kynna hvert skal stefna. Hja nemendum
kemur fram skyr vilji til ad halda Dogmekennslunni afram. Adalnamskra grunnskdla
(2013) meaelir med ad notadar séu fjolbreyttar leidir til ad pjalfa talad mal og nefnir leiki
og skapandi malnotkun. Notkun Dogme fellur pvi vel ad tilmaelum adalnamskrar.
Margar af peim afingum sem Dogme byggir 8 geta flokkast sem leikir og flest sem
nemendur segja og gera er eitthvad sem peir koma med frd eigin brjésti, peirra eigin
skdpun. Auk pess ad nota Dogme til ad pjalfa munnlega fzerni er ég peirrar skodunar ad
adferdin geti hentad sem leid til ad meta munnlega faerni en likt og Ducasse og Brown
(2009) benda & hefur purft ad adlaga ndmsmat med nyjum aherslum i kennslu og mat 4
munnlegri faerni verid ad faerast Ur einstaklingsvidtélum kennara vid nemendur og yfir i

ad meta samtoél sem endurspegla frekar raunveruleikann.

Eg mun halda afram ad vinna i peim atridum sem geta baett samskipti min vid
nemendur pvi ég geri mér grein fyrir ad bjorninn er ekki unninn pétt drangur hafi nadst.
Arangur pessa ars sem rannséknin stéd yfir var fyrst og fremst ad atta sig a og greina
vandann og byrja svo ad vinna i honum. beirri vinnu er langt i fra lokid. Eg hef fengid
ymsar visbendingar sem ég get nytt mér i framhaldinu. Timi og polinmaedi skipta miklu
mali sem og pad ad gefast ekki upp. Eg hef fulla trd & ad ég pjalfist i ad gripa teekifzerin

begar pau gefast og lzeri ad nyta mér pau i kennslunni.
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7 Lokaoro

NU er ekki komid ad leidarenda. Pad er kannski pad sem ég er ad atta mig a. bad er
enginn leidarendi. Kennslan snyst ekki um ad na fullkomnun, ad hanna hina einu sénnu
kennsludaetlun og nota hana svo alltaf. Eg hef i ferlinu purft ad stiga nokkud langt ut
fyrir minn paegindaramma og sleppa tokum a peim heljargreipum sem ég hafdi a

skipulagi og umgjord utan um kennslu mina.

Eg hef alltaf triad pvi ad ndm geti verid skemmtilegt, sérstaklega tungumalanam.
Kannski vegna pess ad ég hef gaman ad tungumdlum og finnst margt dhugavert vié pau.
bvi hef ég i gegnum tidina stundum tekid naerri mér pau skipti pegar nemendur segja ad
namid sé leidinlegt. En ég hef yfirleitt geett pess ad |ata nemendur ekki sja ad pad snerti
mig pegar i raun zetti ég ad reeda pad vid nemendur hvad peim finnst leidinlegt og

hvernig veeri haegt ad baeta pad.

i lok skélaarsins gerist tvennt sem ég tengi vid afleidingar Dogmekennslunnar.
Annars vegar leyfi ég mér ad reidast ut af atviki sem gerist i utikennslu og skamma tvo
nemendur sem hofdu synt dvideigandi hegdun. Hins vegar fae ég 6stédvandi hlaturskast
og gledst med nemendum yfir virkilega fyndnu atviki sem atti sér stad i 6rum tima.
Pessi tvo atvik eiga sér stad med viku millibili og ég atta mig ekki 8 samhengi peirra fyrr
en sidar. Eg hef i morg ar ekki leyft mér ad syna slikar tilfinningar i kennslu. Mér hefur
fundist pad dvideigandi og tekid a agabrotum af yfirvegun, raett vid nemendur eftir tima
eda sent pa til skdlastjora. En kennarar eru mannlegir likt og adrir og purfa ad leyfa sér

ad vera manneskjur lika, pétt pad pydi ad stundum geri peir mistok eda verdi asnalegir.

Dogmekennslan hefur einnig kennt mér ad meta gildi pess ad takast a vid hid
6vaenta i kennslu, ad gripa taekifeerid og nota pad sem augnablikid faerir manni. [ stad
bess ad kvida pvi ad hafa ekkert i hondunum pegar kaflinn er blinn eda ndmsefnid
kldrast pa finnst mér pad spennandi tilhugsun ad fa ad gera eitthvad annad. [ huganum
er ég pegar farin ad yta ymsum fostum lidum at af kennsludaetlunum
unglingabekkjanna til ad skapa rymi fyrir eitthvad annad, eitthvad sem jafnvel parf ekki

ad vera undirbuid og skipulagt I6ngu fram i timann.

Jo Bertrand (2009) sem hefur skrifad um reynslu sina af Dogmekennslu segir ,,You
can handle almost anything once you‘ve taught in ad Dogme classroom” (bls.4). Pannig
lidur mér ad vissu leyti. Eg hef i pessari rannsékn tekist & vid atridi i kennslunni sem
voru mér erfid og komid ut ur pvi sem sterkari kennari. Sterkari og um leid hafari til ad

maeta peim kréfum sem gerdar eru til min i kennslunni.
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Vidauki A: Nemendakonnun

Hversu gagnlegt eda 6gagnlegt finnst pér ad vinna eftir adferdum Dogme i
enskukennslu?

Mjog gagnlegt

Gagnlegt__

Hvorki gagnlegt né 6gagnlegt___
Ogagnlegt

Mjbg 6gagnlegt

Hversu skemmtilegt eda leidinlegt finnst pér ad vinna eftir adferdum Dogme i
enskukennslu?

Mjog skemmtilegt
Skemmtilegt__

Hvorki skemmtilegt né leidinlegt
Leidinlegt

Mjog leidinlegt_

Hversu oft myndir pu vilja vinna med Dogme i enskutimum?
Aldrei___

1-346nn___

1-2 i manudi___

I hverriviku___

2-3iviku___

Hvagd finnst pér best vid Dogme timana? En verst?

EF pU VILT BATA EINHVERJU VID ER PLASS AFTAN A BLADINU.

TAKK FYRIR!
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Vidauki B: Bréf til foreldra

Kzeru foreldrar og forrddamenn nemenda i 8.-10.bekk.

betta skdladr er ég ad vinna ad meistaraverkefni i Ndms- og kennslufraedum vid Haskodla
[slands. Lokaverkefni mitt er starfendarannsékn par sem ég skoda og igrunda dkvedna
baetti i eigin kennslu og vinn markvisst ad pvi ad bzeta pad sem ég er ekki dnaegd med.
Pad sem ég zetla fyrst og fremst ad beina athygli ad er notkun a kennsluadferd sem
kallast Dogme og snyst i stuttu mali um kennslustundir sem knunar eru afram af
samradum nemenda par sem uppspretta umraedna eru nemendur sjalfir eda malefni

pbeim hugleikin.

Eg mun halda rannséknardagbdk i tengslum vid pessa tima, punkta nidur ummaeli og
reyni ad meta upplifun nemenda a timunum (var petta skemmtilegt, erfitt, gagnlegt...),
eins mun ég nyta mér ymis verkefni, hljédupptdkur og fa alit frd nemendum. Gaett
verdur fyllsta tranadar, hvorki nemendur né skoli verda nafngreindir og eingéngu er
verid ad skoda pad sem viokemur enskukennslunni og pessari fyrrnefndu

kennsluadferd.

Ef pid hafid einhverjar athugasemdir eda spurningar eda viljid ekki ad ykkar barn taki

batt vinsamlegast hafid samband vid mig i tolvupodsti.

Med bestu kvedju fra Ellen
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