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1 Tilraunir 1. prep

1.1 Edlismassi - heitt og kalt loft

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-1-threp#/edlismassi-heitt-og-kalt-

loft/

Timalengd um 5 mindtur, par af enginn timi i bid.

1.1.1 Hugtok og logmal sem aeskilegt er ad kunna adur en tilraunin
er framkvaemd

Hugtok ur efstu bekkjum grunnskéla: Sameind, orka

1.1.2 Hugték sem unnid er med

Edlismassi

1.1.3 Efnislisti

e Einn tepoki, helst ar pykku efni pvi punnir pokar geta brunnid of
hratt.

e Eldfast mot
o Kveikjari eda eldspyta
e Skaeri

1.1.4 Leidbeiningar

1. Klipptu annan endann af tepokanum af og helltu teinu ur pokanum.
Fjarlaegdu 6ll bond, mida og hefti af pokanum.

2. Settu tepokann & eldfast mét pannig ad pokinn standi 16dréttur og
opni endinn (sem klippt var af) snui nidur.

3. Hugsadu! Neest muntu kveikja i tepokanum. Hvad heldur pu ad muni
gerast vid tepokann pegar hann brennur? Af hverju heldur pu ad pad
muni gerast?

4. Kveiktu i tepokanum efst og fylgstu vel med honum.


http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-1-threp#/edlismassi-heitt-og-kalt-loft/
http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-1-threp#/edlismassi-heitt-og-kalt-loft/

5. Skodadu! Hvad gerdist? Var pad i samreemi pad sem pu hélst ad
myndi gerast?

6. Reeddu skilning pinn! Reeddu nidurstédur pinar vid vinkonu pina, vin
eda kennara. Leggid pid sama skilning i pad sem gerdist i tilrauninni?

1.1.5 Nattaruvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

1.1.5.1 Visindin

Edlismassi er hugtak sem lysir péttleika efna. imyndadu pér eitt kilé af
fjodrum vid hlidina a einu kildi af jarni. Pott baedi séu jafn pung pa tekur eitt
kilé af fjodrum meira raimmal heldur en eitt kilé af jarni. Pad er vegna pess
ad jarn hefur meiri edlismassa, pad er ad segja ad jarn er péttara en fjodur.
A sama hatt getur pu imyndad pér eina venjulega fjddur og adra alveg eins
fjodur ur jarni. Pott badar fjadrirnar hafi sama rammal er fjodurin Ur jarni
byngri. Pad er vegna pess ad jarn hefur meiri edlismassa en fjodur. begar
fljiétandi efnum med mismunandi edlismassa er blandad saman sokkva pau
efni sem hafa mestan edlismassa nedst i blonduna og efnin sem hafa minni
edlismassi fljéta ofarlega i blondunni.

Edlismassi er pd ekki bara mismunandi milli dlikra efna heldur er
edlismassi efnis breytilegur eftir hitastigi efnisins. Elismassi heits jarns er
bvi ekki sa sami og edlismassi kalds jarns. Astaedan fyrir pvi er ad pegar
sameindir efnisins fa varmaorku, pegar efnid hitnar, hreyfast paer hradar og
bvi hradar sem sameindirnar hreyfast pvi meira pldss purfa peer. begar
sameindirnar tapa varmaorku, pegar efnid kélnar, hreyfast paer haegar og
taka minna pldss. betta er svipad og ef pu imyndar pér lokad herbergi sem
er trodfullt af folki. Ef félkid gengur rdélega parf pad ekki mikid plass en ef
folkid fer ad hlaupa rekst pad utan i hvert annad og utan i veggina af pvi pad
pbarf meira pldss. Rétt eins og félk sem hreyfir sig haegt getur haldid sér pétt
i hép en ef sama fdlk hleypur parf pad meira pldss pa eru sameindir i kéldu
efni péttar saman heldur en sameindir i sama efni sem er heitt. betta leidir
til pess ad edlismassi efnis er haerri pegar efnid er kalt en pegar pad er heitt.

A pessu eru einstaka undantekningar, til deemis pegar vatn frys. begar
vatn frys leekkar edlismassi pess, 6likt flestum 68rum efnum, og sést pad
greinilega & pvi ad pegar vatni og klaka er blandad saman flytur klakinn a
vatninu. Getur pu imyndad pér af hverju klaki hefur laegri edlismassi en
vatn? Hugsadu malid!



1.1.5.2 Hvernig sjdst visindin i tilrauninni

pad fer orlitid eftir pvi hvernig tepoka pu hafdir hversu vel tilraunin hefur
tekist. Ef tilraunin heppnadist zettirdu ad hafa séd tepokann takast a loft
pbegar hann var ad mestu brunninn upp. begar kveikt er i tepokanum hitnar
andrdamsloftid badi innan i og i kringum tepokann. begar loftid feer
varmaorku, pad er ad segja pegar pad loftid hitnar, hreyfast sameindirnar
hradar og fara ad taka meira raimmal svo edlismassi loftsins laekkar. betta
leidir til pess ad heita loftid leitar upp fyrir kaldara loftid i herberginu og
kaldara loftid sekkur nidur i stadinn. Vid petta myndast straumur af heitu
lofti, loftinu i kringum tepokann, upp og loftid dregur tepokann med sér.

Mjog liklegt er ad i pessari tilraun hafi tepokinn ekki lyftst upp fyrr en
hann var ad mestu brunninn upp. bPad er vegna pess ad tepokinn er of
pungur til ad loftstraumurinn nai ad lyfta honum. begar efnid i tepokanum
hefur ad mestu brunnid (hefur breyst i 6sku og loftefni) er pad ordid svo
punnt og létt ad loftid naer ad lyfta pvi upp.

1.1.6 Tilraun fengin fra

Flying Tea Rocket — Sick Science! (an dags.). Sétt 31. juli 2016 fra Steve
Spangler Science:
http://www.stevespanglerscience.com/lab/experiments/tea-bag-rocket/

Visindalegur bakgrunnur fenginn fra:

Flying Tea Rocket — Sick Science! (an dags.). Sétt 31. juli 2016 fra Steve
Spangler Science:
http://www.stevespanglerscience.com/lab/experiments/tea-bag-rocket/

Brown, T. L., o.fl. (2015). Essentials of Chemistry: The Central Science.
Customised Icelandic Edition. (12. utg., B. 1). Harlow: Pearson Education
Unlimited.

1.2 Edlismassi - Heitt og kalt vatn

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-1-threp#/edlismassi-heitt-og-kalt-
vatn/

Timalengd 15 - 20 minutur, par af enginn timi i bid.



http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-1-threp#/edlismassi-heitt-og-kalt-vatn/
http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-1-threp#/edlismassi-heitt-og-kalt-vatn/

1.2.1 Hugtok og logmal sem aeskilegt er ad kunna adur en tilraunin

er framkvamd

Hugtok ur efstu bekkjum grunnskdla: Sameind, orka

1.2.2 Hugtok sem unnid er med

Edlismassi

1.2.3 Efnislisti

Tvo gleer eins glos sem haegt er ad hvolfa ofan 4 hvort annad
Heitt vatn, pé ekki svo heitt ad pu brennir pig a pvi.

Kalt vatn

Raudur matarlitur (eda annar litur)

Blar matarlitur (eda annar litur)

Tvo stif spjold sem na yfir allt opid 4 glésunum, t.d. spil eda utklippt
spjald ur morgunkornspakka

Djup ofnplata, ofnfat eda vaskur (til ad pad sullist ekki vatn Ut um allt
gélf!)

1.2.4 Leidbeiningar

1.

Settu nokkra dropa af raudum matarlit i annad glasid og nokkra
dropa af bldum matarlit i hitt glasid.

Settu beaedi glosin 4 djupa ofnplétu.
Fylltu glasi® med rauda lithum af kéldu vatni ad 1/2 - 3/4.
Kuffyltu glasid med blaa lithum af heitu vatni.

Settu punnt spjald yfir glasid med raudlitada vatninu pannig ad
glasid sé alveg lokad.

Hvolfdu lokada glasinu med raudlitada vatninu ofan a glasid med
blalitada vatninu, pannig ad kalda vatnid sé fyrir ofan heita vatnid.

Hugsadu! Naest munt pu fjarleega spjaldid sem liggur a milli
glasana. Hvad heldur pu ad gerist vid vatnid pegar pu tekur spjaldid
fra? Af hverju heldur pu ad pad muni gerast?



8. Fjarlaegdu spjaldid varlega svo ad vatnid 4 badum glosnum séu i
snertingu vid hvort annad.

9. Skodadu! Fylgstu med vatninu. Hvad gerist? Er pad i samraemi vid
pad sem pu hélst ad myndi gerast?

10. Helltu vatninu og hreinsadu glosin. Endurtaktu skref 1 - 9 med einn
breytingu; helltu heitu vatni i glasid med rauda lithum og koldu vatni
i glasid med blda litnum svo heita vatnid endi fyrir ofan kalda vatnid.

11. Raeddu skilning pinn! Raeddu nidurstédur pinar vid vinkonu pina, vin
eda kennara. Leggid pid sama skilning i pad sem gerdist i tilrauninni?

1.2.5 Nattaruvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

1.2.5.1 Visindin

Edlismassi er hugtak sem lysir péttleika efna. imyndadu pér eitt kilé af
fjodrum vid hlidina & einu kildi af jarni. Pott baedi séu jafn pung pa tekur eitt
kilé af fjodrum meira rammal heldur en eitt kilé af jarni. bad er vegna pess
ad jarn hefur meiri edlismassa, pad er ad segja ad jarn er péttara, en fjodur.
A sama hatt getur pu imyndad pér eina venjulega fjodur og adra alveg eins
fjodur dr jarni. pott badar fjadrirnar hafi sama rammal er fj6durin Ur jarni
pyngri. Pad er vegna pess ad jarn hefur meiri edlismassa en fjodur. begar
efnum med mismunandi edlismassa er blandad saman sokkva pau efni sem
hafa mestan edlismassa nedst i blonduna og efnin sem hafa minni
edlismassi fljéta ofarlega i blondunni.

Edlismassi er pé ekki bara mismunandi milli élikra efna heldur er
edlismassi efnis breytilegur eftir hitastigi efnisins. Edlismassi heits jarns er
bvi ekki sa sami og edlismassi kalds jarns. Astaedan fyrir pvi er ad pegar
sameindir efnisins fa varmaorku, pegar efnid hitnar, hreyfast paer hradar og
pvi hradar sem sameindirnar hreyfast pvi meira pldss purfa peer. begar
sameindirnar tapa varmaorku, pegar efnid kélnar, hreyfast paer haegar og
taka minna plass. betta er svipad og ef pu imyndar pér lokad herbergi sem
er trodfullt af félki. Ef f6lkid gengur rdlega parf pad ekki mikid pldss en ef
folkid fer ad hlaupa rekst pad utan i hvert annad og utan i veggina af pvi pad
parf meira pldss. Rétt eins og folk sem hreyfir sig haegt getur haldid sér pétt
i hop en ef sama félk hleypur parf pad meira pldss pa eru sameindir i kéldu
efni péttar saman heldur en sameindir i sama efni sem er heitt. betta leidir
til pess ad edlismassi efnis er haerri pegar efnid er kalt en pegar pad er heitt.



A pessu eru einstaka undantekningar, til deemis pegar vatn frys. begar
vatn frys leekkar edlismassi pess, 6likt flestum 6drum efnum, og sést pad
greinilega & pvi ad pegar vatni og klaka er blandad saman flytur klakinn a
vatninu. Getur pd imyndad pér af hverju klaki hefur leegri edlismassi en
vatn? Hugsadu malid!

1.2.5.2 Hvernig sjdst visindin i tilrauninni

[ fyrri hluta tilraunarinnar hvolfdir pu glasi med kdldu vatni ofan & glas
med heitu vatni pannig ad kalda vatnid var fyrir ofan heita vatnid. Vegna
bess ad sameindirnar eru ekki jafn pétt saman i heita vatninu og i kalda
vatninu hefur heita vatnid laegri edlismassa en kalda vatnid. Kalda vatnid
sekkur pvi nidur fyrir heita vatnid og heita vatnid flytur upp fyrir kalda
vatnid. A leidinni blandast heita og kalda vatnid svolitid saman.

i seinni hluta tilraunarinnar hvolfdir pu glasi med heitu vatni ofan 4 glas
med koldu vatni pannig ad kalda vatnid var fyrir nedan heita vatnid. |
pbessari uppsetningu var vatnid sem hafdi laegri edlismassa (heita vatnid)
begar fyrir ofan vatnid sem hafdi haerri edlismassa (kalda vatnid) svo vatnid
faerist ekkert & milli glasa.

1.2.6 Tilraun fengin fra:

The Amazing Water Trick — Investigating Density. (31. juli 2016). Sétt fra
Navigating by Joy: http://www.navigatingbyjoy.com/2014/01/19/amazing-
water-trick/

Visindalegur bakgrunnur byggdur a:

Brown, T. L., o.fl. (2015). Essentials of Chemistry: The Central Science.
Customised Icelandic Edition. (12. utg., B. 1). Harlow: Pearson Education
Unlimited.



2 Tilraunir 2. prep

2.1 Budu til pinn eigin kristal

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-2-threp#/kristalmyndun-budu-til-
kristal

Timalengd tveer til fjérar vikur, par af tveer til fjorar vikur i bid.

2.1.1 Hugtok og l6gmal sem zeskilegt er ad kunna adur en tilraunin
er framkveemd
Hugtok ur efstu stigum grunnskdla: Sameind, frumeind, frumefni

Hugtok af fyrsta prepi: Lausn, leysir, uppleyst efni, samlodun, vidlodun

2.1.2 Hugtdk sem unnid er med

Kristalmyndun, mettud lausn

2.1.3 Efnislisti

o Sykur, eda annad efni sem kristallast, t.d. bordsalt eda matarsddi.
Athugadu ad pu munt purfa mikid af pessu efni, t.d. getur purft um
300ml af sykri fyrir hverja 100 ml af vatni sem er notad.

o Tvaer krukkur eda 6nnur hitapolin ilat.

o Tveer teskeidar (ein til ad maela sykurinn, 6nnur til ad hraera)
e Tveir blyantar

o Tvaer skeidar: Onnur til ad maela med, hin til ad hraera med

e Tvo pykk bond, jafn 16ng og krukkurnar eru haar, t.d. garn,
pipuhreinsir eda skéreim.

e Sjodandi vatn

e Matarlitur (ma sleppa)

2.1.4 Leidbeiningar

1. Fylltu krukkurnar upp ad 1/4 af sjédandi heitu vatni.


http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-2-threp#/kristalmyndun-budu-til-kristal/
http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-2-threp#/kristalmyndun-budu-til-kristal/

10.

11.

12.

Baettu vid einni skeid af sykri i sitthvora krukkuna og hraerdu vel
pangad til sykurinn leysist upp.

Haltu dfram ad baeta vid einni skeid af efninu i hvora krukku og
hraera vel 4 milli skeida pangad til lausnin er ordin mettud. Ath, pad
getur purft um 300 ml af sykri til ad metta 100 ml af vatni!

begar lausnin er ordin mettud haettir efnid ad leysast alveg upp i
heitu vatninu. Til ad sja hvort lausnin er raunverulega mettud parf
vatnid ad vera mjog heitt svo ef vatnid er byrjad ad kdlna er best ad
hita vatnid aftur i um tveer mindtur i 6rbylgjuofni eda potti. Hraerdu
svo i vatninu og ef sykurinn leysist alveg upp er lausnin ekki ordin
mettud og pad parf ad beeta vid meiri sykri.

Baettu vid nokkrum dropum af matarlit i hverja krukku ef pu vilt.
Bittu sitt hvort bandid utan um sitt hvorn blyantinn.

Leggdu einn blyant yfir hvora krukku pannig ad annar endinn a
bandinu liggi ofan i vatninu rétt fyrir ofan botninn a krukkunni.

Settu adra krukkuna inn i isskap og lattu hina standa vid stofuhita,
t.d. 4 eldhusbordi og lattu peer standa Ohreyfdar i tveer til fjérar
vikur.

Hugsadu! Hvad heldur pu ad gerist vid sykurinn i hvorri krukku
pessar 2 - 4 vikur? Af hverju heldur pu ad pad muni gerast?

Skodadu! Kiktu d innihald krukkanna eftir 2 - 4 vikur. Hvad hefur
gerst i hvorri krukku? Er einhver munur & krukkunum? Er pad i
samraemi vid pad sem pu bjost vid ad myndi gerast?

Raeddu skilning pinn! Raeddu nidurstédur pinar vid vinkonu pina, vin
eda kennara. Leggid pid sama skilning i pad sem gerdist i tilrauninni?

Ef pu notadir einungis sykur og matarlit i pessari tilraun getur pu
bordad innihald krukkanna ef pu vilt.
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2.1.5 Natturuvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

2.1.5.1 Visindin

Eftir pvi sem lausn er sterkari, p.e.a.s. pvi meira sem er af uppleystu efni
i lausninni, pvi meiri likur eru & ad sameindir uppleysa efnisins rekist a
hverja adra i lausninni. Pegar négu margar sameindir hafa rekist saman og
haldast saman vegna samlodunar falla paer ar lausninni sem fast efni.

Fostum efnum ma skipta i tvennt: kristalefni og myndlaus efni. begar
kristalefni breytast ur vokva yfir i fast form radast sameindir pess saman a
skipulagdan hatt og mynda form. Logun kristalanna fer eftir pvi hvada efni
er ad kristallast, hve hratt pad kristallast og hve mikid plass pad hefur til ad
kristallast. Ef kristalmyndunin er haeg og plassid er ndg er nég pldss og timi
fyrir sameindirnar til ad radast upp i stéra kristala med greinilega I6gun. Ef
kristalmyndunin er hins vegar hréd og plassid litid verda kristalarnir minni.

Daemi um kristalefni sem algengt er ad finna 4 heimilum er sykur,
pudursykur, flérsykur, matarsédi og salt.

2.1.5.2 Hvernig sjast visindin i tilrauninni

[ pessari tilraun bjést pu til lausn med pvi ad leysa upp efni, sem er &
fostu formi vid stofuhita, upp i heitu vatni. Vegna pess ad lausnin var
mettud svo mikid var af uppleysta efninu i lausninni voru miklar likur 8 ad
sameindirnar rekist saman. begar lausnin kdélnadi jokst svo samlodun
uppleysa efnisins og pa héldust sameindirnar betur saman pegar paer rdkust
a hverja adra svo paer myndudu kristala.

i badum krukkunum hefur pu vonandi séd kristala festast upp vid
bandid. bvi lengur sem pu leyfdir lausninni ad standa pvi meiri timi var fyrir
kristala ad myndast svo ef pu sérd faa kristala getur pu profad ad lata
krukkurnar standa i eina viku i viobot. Vegna pess ad pu settir sama efni i
baedi krukkurnar aetti [6gun kristalanna ad vera svipud i badum krukkunum
en steerd peirra hefur liklega verid 6lik. bad er vegna pess ad énnur lausnin
var keeld hratt, inni i isskdp, og hin lausnin var kzeld haegt, 4 bordi vid
stofuhita. | lausninni sem var kaeld hratt myndudust kristallarnir hratt og
hofdu ekki tima til ad radast upp i stéra kristala og pvi aettu kristallarnir sem
myndudust inni i isskap ad vera smaerri en kristallarnir sem myndudust i
lausninni sem var geymd vid stofuhita.
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2.1.6 Tilraun byggéd a:

Penn-Chiu, J. (23. oktéber 2014). Sugar Crystallization. Sétt 1. dgust 2016
frda Education.com: http://www.education.com/science-fair/article/sugar-
crystallization/

Visindalegur bakgrunnur byggdur a:

Brown, T. L., LeMay, H. E., Bursten, B. E., Murphy, C. J., & Woodward, P.
M. (2015). Essentials of Chemistry: The Central Science. Customised
Icelandic Edition. (12. utg., B. 1). Harlow: Pearson Education Unlimited.

Goldsby, C. (2013). Chemistry (11. Gtg.). New York: McGrawHill.

2.2 Hvernig anda pl6éntur?

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-2-threp#/ljostillifun-andandi-
laufblad/
Timalengd um 4 klukkustundir, par af um 4 klukkustundir i bid.

2.2.1 Hugtok sem aeskilegt er ad kunna adur en pessi tilraun er
framkvaemd

Hugtok fra efstu stigum grunnskdla: Surefni, koltvisyringur, orka
Hugtok af fyrst prepi: Efnahvarf
2.2.2 Hugtok sem unnid er med

Ljostillifun, loftaugu

2.2.3 Efnislisti

e Solskin!
e Tvaer skalar
e Vatn vid stofuhita

e Tvo lifandi laufbl6d, best er ad blodin séu nokkud stor

2.2.4 Leidbeiningar

1. Fylltu skdlarnar af volgu vatni
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2. Leggdu laufblédin ofan i sitthvora skdlina pannig ad laufblédin séu
alveg a kafi i vatni. Ef laufblodin fljota upp 8 yfirbordid settu pa mjog
litinn stein ofan & pau til ad halda peim i kafi.

3. Settu adra skalina & stad par sem sdlin skin beint & laufbladid. Settu
hina skalina inn i skdp par sem ekkert ljost nzer til hennar.

4. Lattu skdlarnar standa kyrrar i um pad bil fjérar klukkustundir.

5. Hugsadu! Hvad heldur pu ad pu sjdir é laufbladinu eda vatninu eftir
fiorar klukkustundir?

6. Kiktu i & skalarnar eftir nokkrar klukkustundir. Ekki taka laufblodin
upp Ur vatninu og gaettu pess ad hreyfa vatnid og laufblodin sem
minnst.

7. Skodadu! Hvad sérdu d laufblodunum? Er einhver munur d
laufblédunum tveimur? Er pad i samraemi vid pad sem pu bjost vid?

8. Reeddu skilning pinn! Reeddu nidurstédur pinar vid vinkonu pina, vin
eda kennara. Leggid pid sama skilning i pad sem gerdist i tilrauninni?

2.2.5 Natturuvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

2.2.5.1 Visindin @ bak vid tilraunina

Allar lifverur purfa orku til ad lifa. Dyr fa pessa orku i gegnum faeduna en
plontur fa orku ur geislum sélarinnar. Til ad plontur geti notad orkuna ur
solargeislunum purfa paer fyrsta ad breyta orkunni ar geislaorku yfir i
efnaorku. Ferlid sem plontur nota til ad breyta geislaorku sdlarinnar yfir i
efnaorku heitir ljéstillifun. Ljéstillifun fer fram med pvi ad nota geislaorku
sélarinnar til ad breyta vatni og koltvisyringi yfir i sykrur og surefni. Efnaferli
ljéstillifunar er eftirfarandi:

Koltvisyringur + vatn + geislaorka -> sykrur + surefni

Geislaorkan kemur fra sélinni, vatnid fa plénturnar dr jaréveginum med
réotunum, og koltvisyringinn fa plontur dr andrdmsloftinu i gegnum litil op a
laufbl6dunum sem kallast loftaugu. Efnaorkan i sykrunum og surefninu sem
myndast vid ljéstillifun er svo notad i ymsa starfsemi og uppbyggingu innan
plontunar
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2.2.5.2 Hvernig sjast visindin i tilrauninni

[ pessari tilraun sérdu eina afurd ljéstillifunar, surefnid. Surefnid er {
loftham svo pegar surefnid, sem plantan notadi ekki, fer it um loftaugun a
laufbladinu sést pad sem litlar loftbdlur a yfirbordi laufbladsins par sem pad
kom at. bvi meira sélarljés sem laufbladid hefur fengid pvi meiri ljéstillifun
hefur getad att sér stad svo fleiri og staerri loftbdlur aettu ad hafa myndast 4
laufbladinu sem var i sélinni heldur en i laufbladinu sem var inni i skap.

2.2.6 Tilraun fengin fra

Jacquie Fisher (12. mai 2016) How Do Leaves Breathe? A Simple Science
Experiment for Kids. Sé6tt 31. juli 2016 fra KC EdAdventures:
http://www.kcedventures.com/blog/how-do-leaves-breathe-a-simple-
science-experiment-for-kids

Visindalegur bakgrunnur fenginn fra:

Taiz, L., & Zeiger, E. (2010). Plant Physiology (5. utg.). Sunderland:
Sinauer Associates, Inc.

2.3 Hareedarkraftur - Hvernig virkar eldhtaspappir?

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-2-threp#/haraedakraftur-hvernig-
virkar-eldhuspappir/

Timalengd 2 - 3 kist par af 2 - 3 kist i bid (en kikt & tilraunina 4@ halftima
fresti)

2.3.1 Hugtok og logmal sem zeskilegt er ad kunna adur en tilraunin
er framkvaemd

Hugtok ur efstu bekkjum grunnskéla: Sameind
Hugtok af fyrsta prepi: Vidlodun, samlodun
2.3.2 Hugtok sem unnid er med

Haraedarkraftur

2.3.3 Efnislisti

o 3gleerglos
e Vatn
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e Skeid til ad hraera med

234
1.

2.

10.

11.

Matarlitir, tveir litir (t.d. gulur og blar) - ma sleppa

1 blad af eldhispappir

Leidbeiningar
Halffylltu tvo glos af vatni.

Settu nokkra dropa af matarlit i annad vatnsglasid og hraerdu i
glasinu svo vatnid og liturinn blandist saman.

Settu nokkra dropa af 66rum matarlit i hitt glasid og hraerdu i glasinu
svo vatnid og liturinn blandist saman.

Settu tdma glasid a bord og hin glosin sitt hvoru megin vid toma
glasid.

Klipptu eitt eldhtspappirsblad i tvennt.
Rulladu hvorum helming eldhuspappirsins upp.

Hugsadu! Neest muntu tengja eldhdspappir @ milli téma glassins og
vatnsins i 6dru glasinu og eldhudspappirinn latinn liggja par i sma
stund. Hvad heldur pu ad muni gerast vid vatnid i glasinu? Hvad
heldur pd ad muni gerast vid eldhidspappirinn? En toma glasid? Af
hverju heldur pu ad pad muni gerast?

Settu adra pappirsralluna pannig ad annar endi hennar sé ofan i
vatninu annars glassins og hinn endi hennar er i téma glasinu.

Settu hina pappirsrilluna pannig ad annar endi hennar sé i hinu
vatnsglasinu og hinn endinn i téma glasinu.

Lattu glésin standa ohreyfd i 2 - 3 kist og kiktu ¢ pau & hdlftima
fresti. Fylgstu med hvad gerist vid vatnid, eldhuspappirinn og téma
glasid. Hvad gerist? Er pad i samraemi vid pad sem pu hélst ad
myndir gerast?

Raeddu nidurst6dur pinar vid vinkonu pina, vin eda kennara. Leggid
bid sama skilning i pad sem gerdist i tilrauninni?
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2.3.5 Natturuvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

2.3.5.1 Visindin

Harsedarkraftur er pad pegar vokvi fleedir medfram einhverju yfirbordi
an utan ad komandi krafta, til deemis pegar vokvi fleedir upp i moti, 8 moti
byngarkraftinum. Haraedarkraftur byggir 4 tveimur 6dru kréftum; samlodun
vokvans sem flaedir og vidlodun vokvans vid efnid sem yfirbordid er ur.
Harsedarkraftur er til stadar pegar vidlodun vokvans vid yfirbordid er meiri
en samlodun vékvans. | peim tilfellum, pegar vidlodunin er meiri en
samlodunin, dragast sameindirnar i vokvanum ad yfirbordinu.

Haraedarkraftur er greinilegastur i mjoum rérum pvi par hefur samlodun
vokvans minni ahrif. Vegna samlodunar purfa paer sameindir vékvans sem
ladast ad yfirbordinu ad draga adrar vatnssameindir med sér. Ef rorid er vitt
eru margar af sameindir vokvans of langt fra yfirbordi rorsins til ad peer
dragist ad pvi en vegna samlodunar vokvans halda peer i hinar sameindir
vokvans svo paer nd ekki ad skrida jafn langt medfram yfirbordinu. Ef rorid
er hins vegar mjétt eru feerri af sameindum vokvans svo langt frd yfirbordi
rorsins og par af leidir ad faerri sameindir halda aftur af skridi peirra
sameinda sem dragast ad yfirbordinu.

2.3.5.2 Hvernig sjast visindin i tilrauninni

Eftir ad pu tengdir eldhdspappirinn milli vatnsins og tima glassins tékstu
ad 6llum likindum eftir pvi ad vatnid byrjadi ad skrida upp eldhuispappirinn,
a méti pyngdaraflinu. betta gerist vegna haraedarkrafts. EldhUspappir er i
raun ekkert annad en orfint net af pappirstrefjum. Eldhdspappir er pvi med
fullt af pinulitlum "rérum", eda gétum.

Vatn er vokvi sem hefur mikla samlodun, en pad hefur lika mikla
vidlodun vid, til deemis, pappir, gler og plast. Vegna hinnar miklu vidlodunar
vatnsins vidé pappirinn dregst vatnid upp i gegnum goétin sem liggja i gegnum
allan eldhuspappirinn. Vegna pess hve gotin eru mjé i eldhdspappirnum er
haraedarkrafturinn stér og vatnid neer ad skrida mjog hatt upp pappirinn. og
naer ad lokum fram yfir brinina a glasinu. bar heldur vatnid afram medfram
pappirnum og ofan i téma glasid.

Eftir um tveer klukkustundir geetu nidurstodur pinar litid ut svipad og a
pessari mynd.
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2.3.6 Tilraun fengin fra:

Wanstone, E. (26. mars 2015). Walking Water Experiment. Sétt 1. agust
2016 fra Science Sparks: http://www.science-
sparks.com/2015/03/26/walking-water-experiment/

Visindalegur bakgrunnur fenginn fra:

Ellis, M. E. (an dags.). Capillary Action of Water: Definition & Examples.
Sétt 1. agust 2016 fra Study.com:
http://study.com/academy/lesson/capillary-action-of-water-definition-
examples-lesson.htm

2.4 Yfirbordsspenna - Bréfaklemmur i vatni?

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-2-threp#/yfirborsdspenna-
brefaklemmur-i-vatni/

Timalengd um 5 mindtur, par af enginn timi i bid

2.4.1 Hugtok og logmal sem zeskilegt er ad kunna adur en tilraunin
er framkveemd

Hugtok dr efstu bekkjum grunnskéla: Frumeind, sameind
Hugtok af fyrsta prepi: Samlodun, edlismassi

2.4.2 Hugtdk sem unnid er med

Yfirbordsspenna

2.4.3 Efnislisti

e brjar eda fleiri bréfaklemmur
e Skal
e Vatn

2.4.4 Leidbeiningar

1. Fylltu skdlina af vatni
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2. Hugsadu! Neest muntu setja eina bréfaklemmu I6drétt ofan d vatnid.
Hvad heldur pu ad gerist vid bréfaklemmuna?

3. Leggdu eina bréfaklemmu mjog varlega @ vatnid pannig ad hudn
standi 160rétt a yfirbordi vatnsins. Slepptu henni.

4. Hvad gerist? Er pad i samraemi vid pbad sem pu bjost vid?

5. Hugsadu! Neest muntu setja eina bréfaklemmu ldarétt d hlid ofan d
vatnid. Hvad heldur pu ad gerist vid bréfaklemmuna?

6. Leggdu eina bréfaklemmu mjog varlega 4 vatnid svo hun standi
larétt & hlid a yfirbordi vatnsins. Slepptu bréfaklemmunni.

7. Hvad gerist? Er pad i samraemi vid pad sem pu bjost vid?

8. Hugsadu! Neest muntu setja eina bréfaklemmu ldrétt og flata ofan d
vatnid. Hvad heldur pu ad gerist vid bréfaklemmuna?

9. Leggdu eina bréfaklemmu mjog varlega 4 vatnid svo hun liggi a
yfirbordi vatnsins. Slepptu bréfaklemmunni.

10. Hvad gerist? Er pad i samraemi vid pad sem pu bjost vid?

11. Reeddu niBurstédur pinar vid vinkonu pina, vin eda kennara. Leggid
pid sama skilning i bad sem gerdist i tilrauninni?

2.4.5 Natturuvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

2.4.5.1 Visindin

Yfirbordspenna er ein maling & samlodun efnis. Efni sem hefur mikla
samlodun lodir vel saman pott reynt sé ad slita pad i sundur. Samlodun
efnis er mest milli sameinda vid yfirbord efnisins og yfirbordsspenna segir til
um hve mikla orku parf til ad feera yfirbordssameindir efnisins fjeer hverri
annarri. bvi meiri samlodun sem efni hefur pvi meiri orku parf til ad auka
bilid @ milli sameindanna i pess vegna hafa efni med mikla samlodun haa
yfirbordsspennu.

2.4.5.2 Hvernig sjast visindin i tilrauninni

bpu hefur vaentanlega komist ad pvi ad bréfaklemmur sdkkva i vatni.
pegar bréfaklemman var latin standa 4 mjéum enda, eins og i fyrstu tveimur
skiptunum sem pu lést bréfaklemmu & vatnid, sokk hun. | pridja skiptid,
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begar pu lagdir bréfaklemmuna flata & vyfirboréd vatnsins, hefur
bréfaklemman vonandi flotid. Pad er péd mogulegt ad hun hafi ekki flotid
enda getur tekid sma afingu ad leggja hana rétt nidur. Eg hvet big til ad
profa aftur ef sidasta bréfaklemman flaut ekki i pinni tilraun.

Bréfaklemmur hafa haerri edlismassa en vatn svo bréfaklemmur sokkva i
vatni. Vatn hefur hins vegar mikla samlodun og par af leidandi hefur vatn
haa yfirbordsspennu. begar bréfaklemman liggur flét & vatnsyfirbordinu
dreyfist massi hennar yfir margar vatnssameindir svo bréfaklemman neer
ekki ad kljufa samlodunina & milli vatnssameindanna. begar bréfaklemman
liggur hins vegar 4 mjou endum sinum dreifist massi hennar svo krafturinn
sem ytir sameindunum i sundur er hlutfallslega heerri & hverja sameind.
Yfirbordsspennan er ekki nédgu mikil til ad yta 4@ méti svo miklum krafti svo
bréfaklemman kemst 4@ milli vatnssameindanna og sekkur.

2.4.6 Tilraun bygg? a:

"Science Bob" Pflugfelder. (an dags.). Make a paperclip float. Sétt 1.
agust 2016 fra Science Bob: https://sciencebob.com/make-a-paperclip-
float/

Visindalegur bakgrunnur byggour a:

Brown, T. L., LeMay, H. E., Bursten, B. E., Murphy, C. J., & Woodward, P.
M. (2015). Essentials of Chemistry: The Central Science. Customised
Icelandic Edition. (12. utg., B. 1). Harlow: Pearson Education Unlimited.

2.5 Edlismassautreikningar

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-2-threp#/edlismassi-utreiknadur-
edlismassi/

Timalengd 20 - 30 minutur, par af enginn timi i bid.

2.5.1 Hugtok og logmal sem zeskilegt er ad kunna adur en tilraunin
er framkvaemd

Hugtok ur efstu stigum grunnskdla: Sameind, orka

Hugtok af fyrsta prepi: Edlismassi (an atreikninga)
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2.5.2 Hugtok sem unnid er med

Edlismassi

2.5.3 Efnislisti

Gleert hatt glas, eda mjoér glaer glervasi

Fljétandi hunang

Syrép

Vatn med sma matarlit (ma sleppa matarlitnum)
Spritt eda annad alkéhdl

Upppvottalogur

Matarolia

Nokkrir litlir hlutir sem komast ofan i glasid, t.d.
Rusina

Bréfaklemma

Opoppadur poppmais

Kirstuberjatématur

Hreint vatn

Desilitramal, best er ad pad sé ad minnsta kosti ndgu nakveemt til ad
geta maelt 10ml af efni.

6 litil ilat, t.d. litil glos, til ad geyma vokvana i.

Eldhusvigt, best er ad hun sé ad minnsta kosti ndgu nakvaem til ad
geta maelt 1g af efni.

Reiknivél, blad og blyantur

2.5.4 Leidbeiningar

1.

Byrjadu a pvi ad reikna Ut edlismassa peirra vokva sem pu zetlar ad
nota. Hversu nakveemlega pu getur reiknad ut edlismassann fer eftir
bvi hversu nakveem meeliteekin (desilitramalid og eldhusvigtin) eru.
Til ad reikna Ut edlismassa vokvanna gerir pu eftirfarandi:

Settu eitt tomt ilat & eldhudsvigtina.

Nullstilltu eldhusvigtina pannig ad hin syni nall gromm.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Mazldu 50 ml af hunangi eins ndkvaemlega og pu getur med
desilitramalinu.

Helltu svo Ollum 50ml af hunanginu ofan i ilatid & eldhdsvigtinni.
Reyndu ad na eins miklu af hunanginu og pu getur Ur desilitramalinu.

Skradu nidur & blad hvad 50 ml af hunangi vega mikid. bessi tala
segir pér massa hunangsins.

Reiknadu Gt edlismassann med pvi ad setja nidurstédur
melingarinnar i jofnuna fyrir edlismassa: Edllismassi =
massi/rummal. Hér er massinn sama og pyngdin sem vigtin syndi i
skrefi 5 og rummalid er 50 ml sem pu meeldir i skrefi 3. Skrifadu
edlismassa hunangsins nidur a blad.

Taktu ilatid med hunanginu af vigtinni og geymdu til hlidar.
prifdu desilitramalid svo ekkert hunang sé eftir i pvi.

Endurtaktu skref 1 - 6 fyrir hina fimm vokvana (syrép, vatn med
matarlit, spritt, upppvottalég og oliu)

Naest skaltu reikna Ut edlismassa peirra hluta sem pu zetlar ad nota.
Hversu nakveemlega pu getur reiknad at edlismassann fer eftir pvi
hversu ndkvaem maelitaekin eru. Til ad reikna Ut edlismassa hlutanna
gerir pu eftirfarandi:

Nullstilltu eldhusvigtina.

Settu 10 rdsinur @ eldhusvigtina og skradu nidur hvad 10 rusinur
vega mikid. bessi tala segir pér massa rusinanna.

Helltu svo 50 ml af hreinu vatni i desilitramalid.
Settu rusinurnar 10 ofan i vatnid i desilitramalinu.

Skradu hja pér hvad vatnid haekkadi mikid. Ef vatnsyfirbordid snertir
til deemis 70ml a desilitramalinu hefur vatnid hakkad um 20ml, pvi
70ml - 50ml = 20ml. bessi tala segir til um rimmal rdsinanna.

Taktu rdsinurnar ar vatninu, purrkadur paer og geymdu til hlidar.

Reiknadu ut edlismassa rusinanna med pvi ad setja nidurstédur
maelinganna i jofnuna fyrir edlismassa: Edlismassi = massi/rammal.
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Hér er massinn sama og pyngdin sem vigtin syndi i skrefi 2. og
rummalid er hversu mikid vatnid haekkadi i desilitramalinu i skrefi 5.

19. Endurtaktu skref 1 - 7 fyrir alla pa hluti sem pu setlar ad nota.

20. Athugadu ad ef pu hefur adgang ad mjog nakveemum maelitaekjum,
til deemis i skélanum pinum, er éparfi ad maela 10 stykki af hverjum
hlut sem pu atlar ad nota. Pad er einungis naudsynlegt til ad fa
meelingu 4 éndkvaemum venjulegum heimilismaelitaekjum.

21. Hugsadu! Nu aettir bt ad vera buin/n ad skra hja pér edlismassa allra
peirra vékva og hluta sem pu atlar ad nota. Neest muntu hella peim
6llum, einum i einu, saman i glas. [ hvada réd heldurdu ad vékvarnir
og hlutirnir radist upp? Af hverju heldurdu ad peir radist pannig?

22. Helltu vékvunum, einum i einu, i hatt glas. Helltu mjog haegt og mjog
varlega. Biddu pangad til hver vokvi hefur réast og jafnast Ut adur en
pu hellir peim naesta. Athugadu ad ekki skiptir mali pott pu hellir ekki
jafn mikid af hverjum vokva i glasid.

23. Lattu hlutina detta ofan i vokvann, einn i einu ur mjog litilli haedi.

24. Skodadu! Fylgstu med hvernig voékvarnir og hlutirnir radast upp.
Radast peir uppi sému réd og pu bjost vid?

25. Raeddu skilning pinn! Raeddu nidurstédur pinar vid vinkonu pina, vin
eda kennara. Leggid pid sama skilning i pad sem gerdist i tilrauninni?

2.5.5 Natturuvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

2.5.5.1 Visindin

Edlismassi er hugtak sem lysir péttleika efna. imyndadu pér eitt kilé af
fjodrum vid hlidina a einu kildi af jarni. Pott baedi séu jafn pung pa tekur eitt
kilé af fjodrum meira raimmal heldur en eitt kilé af jarni. bad er vegna pess
ad jarn hefur meiri edlismassa, pad er ad segja ad jarn er péttara, en fjodur.
A sama hétt getur pu imyndad pér eina venjulega fjodur og adra alveg eins
fjodur ar jarni. bott badar fjadrirnar hafi sama rammal er fjodurin Ur jarni
byngri. Pad er vegna pess ad jarn hefur meiri edlismassa en fjédur.

Ekki skiptir mali hversu mikid er af hverju efni, edlismassi pess er avallt
bad sama. Til ad reikna Ut edlismassan par einungis ad vita massa efnisins i
grommum og rummadl pess efnis sem var vigtadi millitrum eda
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fersentimetrum. b3 er haegt ad reikna Ut edlismassann med eftirfarandi
jofnu:

Edlismassi = Massi i grommum/Rummal i fersentimetrum

eda

Edlismassi = Massi i grommum/Rummal i millilitrum

Pad eina sem getur breytt edlismassa sama efnis er hitastig. bad gerist
vegna pess ad pegar sameindir f& varmaorku, pegar efnid hitnar, hreyfast
pbaer hradar, og pvi hradar sem sameindirnar hreyfast pvi meira plass purfa
par. begar sameindirnar gefa fra sér varmaorku, pegar efnid kélnar,
hreyfast paer haegar og taka minna plass. Sameindirnar i kéldu efni eru pvi
péttar saman heldur en sameindirnar i sama efni sem er heitt. betta leidir til
bess ad edlismassi kalds efnis er haerri en edlismassi efnissins sé pad heitt. A
pbessu eru einstaka undantekningar, til deemis pegar vatn frys, sem sést 4 pvi
ad vatnsklaki hefur laegri edlismassa heldur en vatn og flytur par af leidandi
a vatni.

2.5.5.2 Hvernig sjast visindin i tilrauninni

Samsvorunin @ milli Utreiknads edlismassa efnanna sem notud voru og
upprodun peirra i glasinu fer ad miklu leiti eftir ndkveemni maelitaekjanna
pinna. Ef meeliteekin voru négu nakveem og allir Utreikningarnir réttir
2ttirdu ad hafa séd ad pau efni sem hafa haestan edlismassa rodudu sér
nedar en pau efni sem hofdu laegri edlismassa. Liklegt er ad vokvarnir hafi
radad sér i eftirfarandi r6d: Syrép nedst, svo hunang, pridja lagié hafi verid
upppvottalogurinn, pad fjoréa vatn, pad fimmta matarolia og efst var
sprittid.

Athugadu ad vokvar med mjog likan edlismassa geetu hafa blandast
orlitid saman og purft tima til ad radast upp i sitthvort lagid. Athugadu einni
ad pad getur tekid tima fyrir vokva ad renna i gegnum lag af seigfljétandi
vokva & bord vid syrop eda hunang.

2.5.6 Tilraun byggd a:

Seven-Layer Density Column. (an dags.). SOtt 2. agust 2016 fra Steve
Spangler Science:
http://www.stevespanglerscience.com/lab/experiments/seven-layer-
density-column/

Visindalegur bakgrunnur byggdur a:
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Brown, T. L., LeMay, H. E., Bursten, B. E., Murphy, C. J., & Woodward, P.
M. (2015). Essentials of Chemistry: The Central Science. Customised
Icelandic Edition. (12. utg., B. 1). Harlow: Pearson Education Unlimited.

2.6 Meltingarensim - Ananas og matarlim

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-2-threp#/meltingarensim-ananas-

og-matarlim/
Timalengd um 28 kist, par af 4 kist og adrar 24 kist i bid.

2.6.1 Hugtok og 16gmal sem zeskilegt er ad kunna adur en tilraunin
er framkvaemd
Hugtok ur efstu stigum grunnskdla: Sameind, frumeind, frumefni

Hugtok af fyrsta prepi: Prétin, peptidtengi, efnahvarf, lausn, leysir,
uppleyst efni

2.6.2 Hugtok sem unnid er med

Ensim, meltingarensim

2.6.3 Efnislisti

e Ein skifa af ferskum ananas vid stofuhita, afhyddur og skorinn i bita.
Pad ma lika nota kivi i stadinn fyrir ananas

e 15 matarlimsblod (i 525 ml vatn)

o Litill pottur

e brju hitapolin glaer glos eda 6nnur gleer ilat, t.d. krukkur
e Skeid

e Vatn

2.6.4 Leidbeiningar

1. Leggdu matarlimsblodin i kalt vatn i u.p.b. 5 mindtur eda pangad til
pau eru ordin mjuk.
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10.

2.6.5
2.6.5.1 Visindin

Settu mjuk matarlimsblddin i pott dsamt 525 ml af vatni. Hitadu a
hellu pangad til matarlimbl6din eru alveg uppleyst og hreerdu vel
saman vid vatnid.

Helltu innihaldi pottsins milli priggja glaerra glasa, u.p.b. 175 ml i
hvert glas. Settu glosin i keeli og kaeldu par til vokvinn er ordinn ad
hlaupi (petta getur tekid u.p.b. 4 kist).

Skerdu ferska ananasinn i bita.

Settu helminginn af ananasbitunum i pott med vatni og sjoddu
bitana i fimm mindtur. Taktu pd dr pottinum, settu & disk og lattu pa
kdlna ad stofuhita (pu matt lika setja pa i keeli ef pu vilt).

bpegar hlaupid er tilbuid settu ferska ananasbita ofan 3 eitt hlaupig,
sodna ananasbita ofan 4 annad hlaupid, og ekkert ofan & pridja
hlaupid.

Hugsadu! Neest munu glésin standa ohreyfd i um sélarhring. Hvad
heldur pu ad gerist vid hvert hlaup @ medan? Af hverju heldur pu ad
pad muni gerast?

Lattu glosin standa vid stofuhita i 12 - 24 kist.

Skodadu! Kiktu ¢ hlaupid eftir 12 - 24 kist. Hvad hefur gerst vid
hlaupin? Er pad i samraemi vid pad sem pu bjost vid?

Raeddu skilning pinn! Raeddu niBurstédur pinar vid vinkonu pina, vin
eda kennara. Leggid pid sama skilning i bad sem gerdist i tilrauninni?

Natturuvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

Matarlim er gert Ur prétini sem kallast kollagen. Kollagen er langt

pradlaga prétin. pegar matarlim er leyst upp i vatni og keelt aftur flaekjast
kollagenpraedirnir saman og mynda pétt net utan um vatnssameindirnar.
Pess vegna verdur blandan hlaupkennd pegar hun kdlnar.

Ensim eru hépur prétina sem auka hrada efnahvarfa. | aldinkjoti

ananass, og ymssa annarra avaxta, eru meltingarensim sem brjéta nidur
peptidtengi prétina. Pegar peptidtengin brotna nidur brotna l6ngu pradlaga
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kollagenprétinunum nidur i smaerri praedi. Vid pad minnkar flaekjan milli
kollagenpradanna og netid utan um vatnssameindirnar leysist upp og
lausnin verdur vokvakennd aftur.

2.6.5.2 Hvernig sjast visindin i tilrauninni

Pegar matarlimslausnin kélnadi zetti lausnin ad hafa ordid hlaupkennd. A
bvi hlaupi sem ferski ananasinn var a var mikid af virku meltingarensimi i
snertingu  vid  hlaupid sem  braut nidur  peptidtengi l6ngu
kollagenprdtinanna. Vi pad leystist pétta kollagenprotinnetid upp i stutta
kollagenpraedi svo hlaupid vard ekki lengur hlaupkennt heldur fljétandi vatn
med uppleystum litlum kollagenpradum.

Prétin geta skemmst vid hita og i pvi glasi sem sodni ananasinn var i
hefur stér hluti meltingarensimanna skemmst vidé suduna. Par af leidir voru
fa, eda jafnvel engin, meltingarensim i snertingu vid hlaupid sem sodni
ananasinn 13 4. Kollagenpraedirnir hafa pvi ekki brotnad nidur i smaerri buta,
ad minnsta kosti ekki i jafn miklu magni og i hlaupinu par sem ferski
ananasinn var.

bpad hlaup sem enginn ananas var settur a zetti ekki ad hafa breyst neitt
bvi pad var ekki i snertingu vid nein efni sem brjéta kollagennetid nidur.

2.6.6 Tilraun fengin fra:

The Sci Guys. (11. mai 2016). Pineapple Enzymes and Gelatin - The Sci
Guys: Science at Home. So6tt 2. 4&gust 2016 frd YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=7t7v8w7EqTM

Visindalegur bakgrunnur fenginn fra:

The Sci Guys. (11. mai 2016). Pineapple Enzymes and Gelatin - The Sci
Guys: Science at Home. So6tt 2. d4gust 2016 frd YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=7t7v8w7EqTM

Hordur Filippusson. (14. desember 2001). Hvad er ensim? Sétt 2. agust
2016 fra Visindavefurinn: http://www.visindavefur.is/svar.php?id=201

2.7 Budu til pinn eiginn syrustigsvisi

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-2-threp#/syrustigsvisir-hvernig-
getur-thu-kannad-syrustig/

Timalengd 10 - 20 minutur, par af 5 - 15 minatur i bid.
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2.7.1 Hugtok og l16gmal sem zeskilegt er ad kunna adur en tilraunin
er framkveemd
Hugtok ar efstu stigum grunnskdla: Sameind, frumeind, frumefni

Hugtok af fyrsta prepi: Syra, basi, syrustig, pH gildi, efnahvarf

2.7.2 Hugtdk sem unnid er med

Syrustigsvisir

2.7.3 Efnislisti

e 4 blod af ferskum raudkalshaus, skorin i bita

e 300 - 400 ml vatn (sj6dandi vatn ef pu att ekki blandara, annars ma
bad vera kalt)

e Blandari (ma sleppa)

e Sigti

e Kanna

o Hnifur

o Skurdabretti

e Eftirfarandi vokvar og duft til ad profa
e Sitrénusafi (syra)

e Matarsddi (basi)

e Upppvottalog eda pvottaefni (basi)

e Fjogur gleer gl6s.

e Sex teskeidar: brjar til ad maela med, prjar til ad hreera med.

e Ef pd vilt getur pu baett vid fleiri efnum til ad profa en peim prem sem
talin eru upp i efnislistanum. Ef pu gerir pad baettu pa vid einu glasi
fyrir hvert auka efni.

2.7.4 Leidbeiningar
1. Skerdu raudkalsblodin i bita.
2. BuUdu til raudkalssafa. bad gerir pu med eftirfarandi adferd:

3. Ef pu att blandara: settu raudkalsbitana og vatnid i blandara og
blandadu peim par til peir eru ordnir ad mauki.
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4. Ef pu att ekki blandara: settu raudkalsblodin i pott med vatni og
hitadu ad sudu. Lattu blodin liggja i sjédandi vatninu i a.m.k. 10
minatur.

5. Helltu vékvanum ar blandaranum eda pottinum i gegnum sigti yfir i
kénnuna. Hentu hratinu (leyfunum af raudkdlinu sem situr eftir i
sigtinu).

6. Helltu vékvanum dr konnunni yfir i glosin.

7. Hugsadu! Hvad heldurdu ad gerist vid raudkdlssafann pegar pu
settur hvert efni i kdlsafann? Af hverju heldurdu ad pad gerist?

8. Settu eina teskeid af sitrénusafa i eitt glasid, eina teskeid af
matarséda i annad glas og eina teskeid af pvottaefni i pad pridja.
Hraerdu vel i 6llum glésunum med hreinum skeidum. Ekki setja neitt
i fjorda glasid, raudkalssafinn i pvi er til viomidunar til ad sja hvort og
hvernig vokvinn i hinum glésunum breytist.

9. Skodadu! Fylgstu med hvad gerist vid raudkdlssafann i 2 - 3 minutur.
Er pad i samraemi vid pad sem pu bjost vid?

10. Raeddu skilning pinn! Reeddu nidurstédur pinar vid vinkonu pina, vin
eda kennara. Leggid pid sama skilning i pad sem gerdist |
tilrauninni?

2.7.5 Natturuvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

2.7.5.1 Visindin

Syrustigsvisar eru litarefni sem breyta um lit pegar syrustigid i
umhverfinu breytast. Ekki er haegt ad nota syrustigsvisa til ad meela
nakvaemt syrustig (pH gildi) heldur syna peir ad lausnin er & akvednu
syrustigsbili. Til deemis ma nefna syrustigsvisa sem eru litlausir i lausn med
pH gildi milli 0 og 7 (sur lausn) og bleikir i lausn med pH gildi milli 7 og 14
(basisk lausn). bess hattar syrustigsvisar geta einungis synt hvor lausn sé
annad hvor basisk eda sur en syna ekki hversu basisk eda hversu sur lausnin
er. Adrir syrustigsvisar syna fleiri liti og gefa nakvaemari visbendingu um hve
sur eda hve basisk lausn er.
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2.7.5.2 Hvernig sjast visindin i tilrauninni

[ raudkali fyrirfinnst litarefni sem breytir um lit eftir syrustigi
lausnarinnar sem litarefnid er sett i. begar litarefnid er i vokva sem er i
kringum pH7, eins og i vatni, pa er liturinn fjélublar. bu tékst kannski eftir
pbvi ad pegar pu beettir syru Gt i raudkalssafann, pannig ad syrustig
lausnarinnar laekkadi undir pH7, vard liturinn raudleitari. Ef pu beettir hins
vegar basa ut i haekkadi syrustigid og liturinn vard greenleitur og jafnvel
gulleitur ef syrustigid hakkadi ndgu mikid.

Daemi um adrar matvorur sem innihalda litarefni sem haegt er ad nota
sem syrustigsvisa eru vinber, pldmur, raudlaukur, eggjaldin, kirsuber,
radisur og brédmber. Préfadu e.t.v. ad nota eitt af peim i stadinn fyrir
raudkalid og sjddu hvort einhver munur er & peim.

Hér sést hvernig liturinn a8 raudkalssafanum hefur breyst vid breytingu a
syrustigi. Glasid lengst til haegri inniheldur einungis hreinan raudkalssafa.

2.7.6 Tilraun fengin fra:

Helmenstine, A. M. (12. april 2016). How to Make Red Cabbage pH
Indicator. Sott 2. agust 2016 fra About: Education:
http://chemistry.about.com/od/acidsbasel/a/red-cabbage-ph-indicator.ht

Visindalegur bakgrunnur fenginn fra:

Brown, T. L., LeMay, H. E., Bursten, B. E., Murphy, C. J., & Woodward, P.
M. (2015). Essentials of Chemistry: The Central Science. Customised
Icelandic Edition. (12. Gtg., B. 1). Harlow: Pearson Education Unlimited.

Cabbage Juice pH Chemistry Lab. (an dags.). Sétt 2. agust 2016 fra Cool
Science:

http://www.coolscience.org/CoolScience/Teachers/Activities/Cabbageluice
.ht
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3 Tilraunir 3. prep

3.1 Osmosa - Hlaupbangsatilraun

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-rep-3#/osmosa-hlaupbangsatilraun/
Timalengd um 48 kist, par af um 48 kist i bid.

3.1.1 Hugtok og 16gmal sem zeskilegt er ad kunna adur en tilraunin
er framkvaemd
Hugtok ur efstu stigum grunnskdla: Sameind, frumeind, frumefni
Hugtok af fyrsta prepi: Lausn, leysir, uppleyst efni, prétin, sykra
Hugtok af 6dru prepi: Sveim (lika kallad "fleedi")

3.1.2 Hugtdk sem unnid er med

Osmosa, halfgegndraepi

3.1.3 Efnislisti

e 5 stk hlaupbangsar eda rusinur
e 5glos

e 4 gerdir af kdldum vokva

e Saltvatn

e Sykurvatn eda syrép

e Hreint kranavatn

e Mijolk

Til ad bua til saltvatn og sykurvatn, hitadu vatni i potti eda hradsudukatli.
Helltu heitu vatninu i tvo glds. Hraerdu salti Gt i annad peirra par til lausnin
er mettud af salti. Lausnin er mettud pegar pu getur ekki leyst upp meira
salt i henni. Hraerdu sykri i hitt glasid par til lausnin er mettud af sykri.
Leyfdu badum vokvunum ad kdlna alveg ad stofuhita adur en pu setur
hlaupbangsana ut i. Ef pa vilt profa fleiri gerdir af vokva, baettu pa vid einu
glasi fyrir hvern vokva sem pu baetir vid.
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3.14

1.

10.

11.

12.

Leidbeiningar

Helltu saltvatni i eitt glas, sykurvatni i annad glas, hreinu vatni i
pridja glasid og mjolk i fjérda glasid. Hafdu fimmta glasid tomt.

Leggdu einn hlaupbangsa i hvert glas. Hlaupbangsinn i tdma glasinu
verdur samanburdararbangsi til ad bera hina hlaupbangsana saman
vid sidar.

Skradu hvada vokvi er i hvada glasi.

Hugsadu! Neest munt pu ldta hlaupbangsana liggja JShreyfda i
glésunum i einn sdlarhring. Hvad heldur pu ad gerist vid hvern
haupbangsa vid ad liggja i vékvanum? Af hverju heldur pu ad pad
muni gerast?

Lattu bangsana liggja i glosunum i einn sélahring (24 klukkustundir).

Taktu hlaupbangsana upp ur glésunum eftir einn sélahring og leggdu
ba & disk.

Skodadu! Berdu hlaupbangsana saman vid samanburdarbangsann
sem var [ toma glasinu. Hvad hefur gerst? Er pad i samreemi vid
tilgdtu pina i skrefi 3 hér ad ofan?

Faerdu hlaupbangsana a milli glasa, pannig ad t.d. bangsinn sem var i
mjolkinni liggi nd i saltvatninu og hlaupbangsinn sem var i
saltvatninu liggi nu i hreina vatniniu.

Hugsadu! Hvad heldur pu ad muni gerast vid hvern hlaupbangsa i
nyja vékvanum sinum? Af hverju heldur pu ad pad muni gerast?

Lattu hlaupbangsana liggja i glésunum i einn sélarhing.

Skodadu! Kiktu @ bangsana eftir einn sélahring. Hafa peir breyst
eitthvad? Ef svo, breyttust peir i samraemi vid pad sem pu bjost vid
ad mundi gerast?

Raeddu skilning pinn! Reeddu nidurst6dur pinar vid vinkonu pina, vin
eda kennara. Leggid pid sama skilning i bad sem gerdist i tilrauninni?
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3.1.5 Natturuvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

3.1.5.1 Visindin

bessi tilraun synir osmdsu, sem er ein gerd af sveimi. Osmésa er ferli
sem fer af stad pegar tveer missterkar lausnir eru sitt hvoru megin vid
halfgegndrapa himnu sem hleypir bara sameindum leysisins i gegn en ekki
sameindum uppleystu efnanna i lausninni. Halfgegndraep himna er himna
sem er gegndraep fyrir sumum efnum og égegndraep fyrir 68rum efnum.
pad pydir ad einungis sum efni komast i gegn um himnuna og 6nnur efni
komast ekki i gegn um hana.

Vegna pess ad vatn er algengur leysir er oft talad um osmdsu sem flaedi
vatns yfir halfgegndraepa himnu. | raun getur osmésa pd &tt vid um flaedi
hvada leysis sem er yfir halfgegndraepa himnu. | osmésu flaedir leysirinn i
lausninni yfir & pa hlid himnunnar par sem hlutfallslega meira er af uppleysti
efni. Leysirinn fleedir pvi yfir & pa hlid himnunnar par sem styrkur
lausnarinnar er meir, par sem meira er af uppleystu efnunum, i til pynna
lausnina svo styrkur hennar verdi jafn mikill bAdu megin himnunnar.

3.1.5.2 Hvernig sjast visindin i tilrauninni

Likur eru 4@ ad i pessari tilraun hafir pd endad med nokkra hlaupbangsa
sem staekkudu eftir fyrsta sélahringinn og adra sem minnkudu. Astaedan
fyrir pvi er ad hlaupid i hlaupbdngsum er alsett pinulitlum gétum. Gétin eru
néogu stér til ad litlar sameindir 4 bord vié vatnssameindir komast
audveldlega inn og Ut um pau en gotin er of litil til ad steerri sameindir, til
daemis sykrur og proétin, komist i gegn um pau. Vegna pess ad einungis sum
efni komast i gegn um gotin a hlaupinu er hlaupid halfgegndraept og osmdsa
getur att sér stad. Vatnssameindirnar i glésunum og i hlaupbdngsunum
fleeddu pvi ymist inn i hlaupbangsann eda Ut Ur honum eftir pvi hvort
styrkur lausnarinnar var meiri innan hans eda utan.

Ef hlaupbangsinn 13 i lausn sem innihélt minni styrk uppleystra efna en
hlaupbangsinn fleeddi vatn Ur lausninni inn i hlaupbangsann svo
hlaupbangsinn staekkadi. Ef hlaupbangsinn |3 i lausn sem innihélt meiri styrk
uppleystra efna en hlaupbangsinn flaeddi vatn ur hlaupbangsanum ut i
lausnina og hlaupbangsinn minnkadi.
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3.1.6 Tilraun fengin fra:

Mme. Merriman. (28. névember 2012). Gummy Bear Osmosis. Sott 2.
agust 2016 fra Mme. Merriman Blog:
http://mmemerriman.blogspot.is/2012/11/gummy-bear-osmosis.htm

Visindalegur bakgrunnur fenginn fra:
Goldsby, C. (2013). Chemistry (11. utg.). New York: McGrawHill.

3.2 Yfirbordsvirk efni - hvernig virka sapur

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-rep-3#/yfirbordsvirk-efni-hvernig-
virkar-sapa/

Timalengd 5 minutur, par af enginn timi i bid.

3.2.1 Hugtok og logmal sem zeskilegt er ad kunna adur en tilraunin
er framkveemd

Hugtok af grunnskélastigi: Sameindir
Hugtok af fyrsta prepi: Vidlodun, samlodun, vatnsfaelni, vatnssaekni
Hugtok af 68ru prepi: Yfirbordsspenna

3.2.2 Hugtdk sem unnid er med

Yfirbordsvirk efni

3.2.3 Efnislisti

o Skal

e Vatn

e 1 tsk mulinn pipar

e Fljétandi sapa eda upppvottalégur
e Snyrtipinni

3.2.4 Leidbeiningar

1. Fylltu skdlina af vatni.
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2. Stradu piparnum yfir allt yfirbord vatnsins. Piparinn zetti ad fljéta a
yfirbordi vatnsins.

3. Settu 1-2 dropa af sdpu 4 endann a snyrtipinnanum.

4. Hugsadu! Neest muntu Idta sdpuenda snyrtipinnans snerta
yfirbord vatnsins. Hvad heldur pu ad muni gerast vid vatnid og
piparinn? Af hverju heldurdu pad?

5. Stingdu sapuenda snyrtipinnans rélega ofan i vatnid i skalinni

6. Skodadu! Hvad gerdist? Var pad i samreemi pad sem pu hélst ad
myndi gerast?

7. Reeddu skilning pinn! Reeddu nidurstédur pinar vid vinkonu pina, vin
eda kennara. Leggid pid sama skilning i pad sem gerdist i tilrauninni?

3.2.5 Natturuvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

3.2.5.1 Visindin

Yfirbordsvirk efni eru sameindir sem hafa baedi skautadan enda, sem er
vatnssakinn, og dskautadan enda, sem er vatnsfaelinn. Vatnssakni endi
sameindarinnar sakir i adrar skautadar sameindir, til deemis vatn, 4 medan
vatnsfeelni endi sameindarinnar blandast vel vid adrar &skautadar
sameindir, t.d. oliu. Yfirbordsvirk efni geta pvi baedi blandast vid vatnssakin
efni og vatnsfalin efni og pegar pau komast i snertingu vid til deemis vatn
eda oliu troda sameindir peirra sér & milli sameinda vatnsins eda oliunnar
svo tengslin milli sameindanna minnkar og samlodunin, og par med talin
yfirbordsspennan, minnkar.

Ef pu hefur kynnt pér yfirbordsspennu veistu ef til vill ad sameindir a
yfirbordi efnis med mikla yfirbordspennu haga sér svipad og punn
teygjanleg himna sem hlutir og lifverur geta stadid a, sem daemi ma nefna
flugur sem geta gengid a vatni. pegar yfirbordsspennan er slitin & milli
nokkurra sameinda, til deemis pegar yfirbordsvirkt efni blandast vid
vatn, toga paer vatnssameindir sem enn halda i vatnssameindirnar sem eru
upp vid vyfirbordsvirka efnid. Ahrifin verda svipud og 4 yfirbordi
uppblasinnar blédru pegar nal er stungid i hana: Vatnssameindunum vid
yfirbordsvirka efnid d@ yfirbordinu er kippt { burtu af hinum
vatnssameindunum. Samtimis faerast og radast vatnsameindirnar aftur
saman pannig ad peer snerti hverja adra og yfirbordspenna myndast a ny,
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en pé er yfirbordsspennan orlitid leegri en adur pvi nu er yfirbordsvirka
efnid blandad ut i.

3.2.5.2 Hvernig sjast visindin i tilrauninni

Sapur innihalda yfirbordsvirk efni. begar sdpan komst i snertingu vid
vatnid gerdist prennt:

1) Skautadi (vatnssaekni) endi yfirbordsvirka efnisins blandadist vid
vatnssameindirnar og vegna pess ad yfirbordsvirka efnid er pa inn a milli
vatnssameindanna minnkar samlodun vatnssameindanna og par med
yfirbordsspennan. Vatnssameindirnar haldast pvi ekki eins vel saman.

2) Oskautadi (vatnsfaelni) endi yfirbordsvirka efnisins  ytti
vatnssameindunum i burtu, pvi vatnsfalin efni og vatnssaekin efni blandast
illa. Vegna pess ad vatnssameindirnar voru ordnar nokkud lausar fra hverri
annari vegna minni yfirbordsspennu og vidlodunar faerast paer audveldlega.

3) Vatnssameindirnar sem ekki eru i snertingu vid yfirbordsvirka
efnid toga i vatnssameindirnar sem eru upp vid yfirbordsvirka efnid og
vegna pess ad peer eru lausar og ad feerast fra vatnsfelna enda
yfirbordsvirka efnisins faerast peer hratt og langt i burtu. Svo radast
sameindirnar upp pannig ad sem faestar peirra séu upp vid vatnsfaelna hluta
sapusameindanna.

Afleiding pessa priggja atrida sést greinilega pegar pu snertir vatnid med
sapunni. Vid snertinguna attu vatnsameindirnar a yfirbordinu ad hafa
"skotist" i burtu fra sdpunni a snyrtipinnanum, rétt eins og bladra sem
springur, og dregid piparinn med sér.

Hér er buid ad stinga enda snyrtipinnans ofan i vatnid svo
yfirbordsspennan minnkadi og vatnssameindirnar a yfirbordinu "skutust" {
burtu fra stadnum par sem spennan minnkadi og drégu piparkornin med
sér.

3.2.6 Tilraun fengin fra:

Ness. (16. juni 2013). Surface Tension: Experiment with salt {Science for
Kids}. Sott 2. agust 2016  fra Kids  Activities Blog:
http://kidsactivitiesblog.com/28514/surface-tensio

Visindalegur bakgrunnur byggour a:
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Brown, T. L., LeMay, H. E., Bursten, B. E., Murphy, C. J., & Woodward, P.
M. (2015). Essentials of Chemistry: The Central Science. Customised
Icelandic Edition. (12. utg., B. 1). Harlow: Pearson Education Unlimited.

Ness. (16. juni 2013). Surface Tension: Experiment with salt {Science for
Kids}. Sétt 2. agust 2016  fra Kids  Activities Blog:
http://kidsactivitiesblog.com/28514/surface-tensio

3.3 Afl og vinna - utreikningar a afli og vinnu: hver er
oflugastur?

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-rep-3#/afl-og-vinna-hver-er-
oflugastur/

Timalengd um 20 - 30 minutur, par af enginn timi i bid.

3.3.1 Hugtok og 16gmal sem zeskilegt er ad kunna adur en tilraunin
er framkveemd
Hugtok ur efstu stigum grunnskaéla: Kraftur
Hugtok af fyrsta prepi: Hrodun

Hugtok af 6dru prepi: Annad I6gmal Newtons (um kraft og hrodun),
vinna, afl

3.3.2 Hugtok sem unnid er med

Vinnuutreikningar, aflatreikningar

3.3.3 Efnislisti

e Hopur af a.m.k. 5 einstaklingum i gédum hlaupaském
e Stigi i stigagangi

o Skeidklukka

e Vigt

e Blag, blyantur og reiknivél

e Malband.
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3.34
1.

2.

10.

Leidbeiningar
Vigtid alla hopmedlimi, i 6llum fotum og ském, og skraid nidur.

Finnid fdmennan stigagang. Veljid einn hdpmedlim til ad vera
timavordur. Timavordurinn  stendur ofarlega i stiganum med
skeidklukku til ad taka timann og geeta pess ad enginn
utanadkomandi komi nidur stigann 4 medan 4 tilrauninni stendur.

Meelid |60rétta fjarleegdina fra golfi upp ad hdépmedliminum med
skeidklukkuna. betta er haegt ad gera besta ad gera med pvi ad meela
hadina a milli trappa og margfalda med fjolda trappa upp ad
hopmedliminum med skeidklukkuna.

Ath! ekki mala fjarleegdina skahallt yfir troppurnar, meelid bara
|68réttu haedina. Astaedan fyrir pvi er Gtskyrd i nattdruvisindalegum
bakgrunni tilraunarinnar nedst.

Skiptist & ad ganga, eitt i einu, rdélega upp tréppurnar ad
timaverdinum. Timavordurinn maelir timann sem pad tekur hvern
hopmedlim ad ganga upp troppurnar og skrair timann nidur 3 blad.

Naest endurtakid pid skref eitt, nema i stad pess ad ganga rélega upp
troppurnar hlaupid pid eins hratt og pid getid upp. Gaetid pess po ad
misstiga ykkur ekki, detta eda hlaupa 4 einhvern. Ekki hlaupa til baka
nidur troppurnar pvi pad getur valdid slysum.

Hugsid! Hver haldid pid ad hafi framkvaemt mesta vinnu vid ad fara
upp tréppurnar? Hver haldid pid ad hafi beitt mestu afli vid ad fara
upp tréppurnar? Hvernig haldid pid ad vinnan breytist milli pess ad
fara haegt eda hratt upp tréppurnar? Hvernig haldid pid ad aflid
breytist milli pess ad fara haegt eda hratt upp tréppurnar? Af hverju
haldid pid pad?

Reiknid Ut vinnuna sem hver og einn framkveemdi vid ad fara upp
tréoppurnar. bPad gerid pid med eftirfarandi adferd:

Vinnan sem pid framkvamdud segir til um hvad pid notudud mikinn
kraft og yfir hve mikla vegalengd.

Vinna er reiknud at med eftirfarandi j6fnu: Vinna = Kraftur x
Vegalengd.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Eini krafturinn sem pid beittud vid ad fara upp troppurnar var kraftur
til ad yfirstiga kraftinn sem pyngdarafisins veldur, enda er pad
krafturinn sem heldur ykkur nidri. | pessari tilraun gerum vid rad fyrir
ad pid hafid notad bara eins mikinn kraft og pid purftud til ad
yfirstiga pann kraft og ad krafturinn sem pid notudud sé pvi einungis
orlitid haerri, naestum jafn stér, og pyngdarkrafturinn.

Til ad reikna at pyngdarkraftinn notid pid annad I6gmal Newtons um
kraft og hrodun. Pad I6gmal segir ad kraftur = massi x hrodun. Hér er
massinn likamspyngd ykkar og hrodunin er hrédunin af voldum
pbyngdarkrafsins sem er 9,8m/s2. Notid pessar steerdir til ad reikna ut
pann kraft sem pid purftud ad yfirstiga til ad fara upp troppurnar.

NU erud pid komin med steerdina a kraftinum sem pid notudud. bid
notudud pennan kraft fyrir hvert [68rétt skref sem pid beittud
kraftinum alla |6drétta lengd stigans. Pid meaeldud pa lengd i skrefi 3.
Notid pessar steerdir til ad reikna Ut vinnuna.

Reiknid ut aflid sem hver og einn framkveemdi vid ad fara upp
troppurnar. Pad gerid pid med eftirfarandi adferd:

Afl segir til um hve hratt pid gatudé framkvaemt vinnuna, pad er ad
segja, hve hratt pid gdtud framkvaemt vinnuna.

Afl er reiknad Gt med eftirfarandi jofnu: Vinna / Timi, eda, Kraftur x
Vegalengd / Timi

Pid reiknudud vinnuna sem pid framkveemdud i skefi 7. Nu deilid pid
vinnunni sem pid framkvaemdud med peim tima sem pad ték ykkur
ad fara upp troppurnar.

Skodid! Skodid vinnuna og aflid sem hvert ykkar beitti til ad fara upp
tréppurnar. Eru nidurstédurnar i samraemi vid tilgatur ykkar ur skrefi
67

Raedid skilning ykkar! Raedid nidurstédurnar innan hopsins eda vid
adra hopa eda kennara. Skilja peir nidurst6durnar d sama hdtt og
pid?
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3.3.5 Natturuvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

3.3.5.1 Visindin

Vinna er einn maelikvardi yfir orku. Vinna synir hvernig orka tengist krafti
og vegalengd og getur sagt okkur tvennt: Hve mikla orku parf til ad beita
akvednum krafti yfir dkvedna vegalengd, eda hvad dkvedin orka getur
myndad mikinn kraft og yfir hve mikla vegalengd. Jafnan fyrir vinnu er:

Vinna = krafturinn sem er notadur x vegalengdin sem krafturinn er
notadur yfir.

Athofn sem notar sama kraft yfir somu vegalengd notar alltaf somu orku,
6had pvi hve hratt er farid. bad krefst til deemis sému vinnu fyrir pig ad feera
5 kg kassa um prja metra hvort sem pu gengur rdlega med hann eda
hleypur. Krafturinn er sa sami pvi pu ert aé bera somu pyngd i badum
tilfellum og vegalengdin er su sama. bar af leidir ad vinnan er su sama. Aflid
sem pu beitir er hins vegar 6likt. Afl er maelikvardi 4 pad hve hratt vinna er
framkvaemd. Jafnan fyrir afl er:

Afl = Vinna sem er beitt / Timi sem tekur ad framkvama vinnuna

3.3.5.2 Hvernig sjast visindin i tilrauninni

Ef allar meelingar og allir utreikningar voru réttir hafid pid séd ad pott pid
hafid oll farid somu vegalengd framkvaemdu pau ykkar sem pyngri eru meiri
vinnu heldur en pau ykkar sem eru léttari. bad er vegna pess ad pau pyngri
purftu ad beita meiri krafti til ad yfirstiga pyngdarkraftinn sem verkadi a pa.
Vinnan sem pid framkveemdud var sU sama hvort sem pid gengud rélega
upp stigann eda hlupud hann pvi i baedi skiptin var sama krafti, til ad
yfirstiga pyngdaraflig, beitt yfir somu vegalengd.

Utkoman ur aflatreikningunum fara eftir samsetningu hdpsins ykkar en i
tilraunum sem pessum kemur stundum i ljés ad pad eru ekki endilega peir
sem eru med ipréttamannslegt utlit sem gatu beitt mestu afli vid
stigahlaupin, dlikt pvi sem meetti i fyrstu halda. Vegna pess ad afl er had
tima eettu utreikningar ykkar ad sina ad aflid sem pid beittud pegar pid
hlupud upp stigann var toluvert hzerra en aflid sem pid beittud pegar pid
gengud rélega upp sama stiga.

[ pessari tilraun burfti einungis ad yfirstiga pyngdarkraftinn, sem er
kraftur sem verkar 16drétt. bess vegna purftud pid einungis ad nota |60rétta
hluta vegalengdarinnar sem pid férud. Gert var rad fyrir ad allir laréttir
kraftar veeru svo litlir ad peir hefdu ekki ahrif svo ekki purfti ad nota laréttu
vegalengdina. Ef pid hefdud hins vegar gengid i gegnum til deemis snjd, par
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sem pid hefdud purft ad yta snjénum larétt i burtu, hefdud pid purft ad
finna pa krafta og laréttu vegalengdina lika.

3.3.6 Tilraun fengin fra:

D'Acquisto, L. (an dags.). Anatomical Kinesiology Laboratory Experience.
Sétt 2. agust 2016 frd Central  Washington  University:
http://www.cwu.edu/~acquisto/power.htm

Visindalegur bakgrunnur fenginn fra:
Young, & Freedman. (2008). University Physics with Modern Physics (12.

utg.). San Francisco: Pearson Education, Inc.
3.4 Stodununingur og nuningsutreikningar

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-rep-3#/stodununingur-utreiknadur-
nuningur/

Timi um 20 mindtur, par af enginn timi i bid.

3.4.1 Hugtok og 16gmal sem zeskilegt er ad kunna adur en tilraunin
er framkveemd
Hugtok ur efstu stigum grunnskdla: Kraftur
Hugtok af fyrsta prepi: NUningur, ndningskraftur, hrodun, massi

Hugtok af 6dru prepi: Annad 16gmal Newtons (um kraft og hrodun)

3.4.2 Hugtok sem unnid er med

Stédununingur

3.4.3 Efnislisti
o 1 litill plastpoki
e band, 40-50sm a lengd

o Heill hellingur af einnar kréonu myntum. Ef pu att litid af einnar krénu
myntum notadu pa fimm krénu myntir lika.

e Vigt

e Blad, blyantur og reiknivél
e Limband

e Hatt bord
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Nokkrar gerdir af punnu efni, t.d.
Alpappir, um 20 sm & lengd
Sandpappir, um 20 sm a lengd
Nokkrar gerdir af vokva eda dufti, t.d.
Olia

Vatn

Sandur

Nokkrar gerdir af litlum ilatum, t.d.
Litill pappakassi

Peningapudda

Steinn sem kemst ofan i ilatin sem pu zetlar ad nota.

3.4.4 Leidbeiningar

1.

[ pessari tilraun muntu préfa stéduntning & milli nokkurra gerda
efna. Fyrst skaltu velja pér eitt punnt efni og eitt litid ilat til ad profa,
til deemis alpappir og pappakassa.

Limdu alpappirinn @ bordplétu svo annar endi hans liggi upp vid
bordkantinn.

Settu stein i pappakassann og vigtadu pappakassan med steininum.
Skradu pyngdina hja pér.

Bittu band & milli pappakassans og litils plastpoka.

Gerdu litid gat ofarlega 4 plastpokann svo pu getir sett krénur inn {
hann sidar.

Leggdu pappakassan, med steininum i, vid annan enda alpappirsins
pbannig ad plastpokinn hangi ut fyrir bordplétuna vié hinn enda
alpappirsins.

Settu eina kréonu i einu ofan i plastpokann sem hangir fram af
bordbruninni. Haltu afram pangad til pappakassinn fer ad renna. Ekki
setja fleiri kronur i pokann pegar pappakassin er lagdur af stad.

Vigtadu pokann med peningunum sem pu notadir.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

NG ertu komin/n med allar paer upplysingar sem pu parf til ad reikna
Ut stédundninginn milli pappakassans og alpappirsins. bu getur
reiknad Ut stédununinginn med eftirfarandi adferd:

Nudningur er kraftur. Nuning er pvi haegt ad reikna Ut med 6d0ru
|6gmali Newtons: Kraftur = massi x hrodun.

Pu ert ekki med maelingar sem mala nlninginn beint en pu ert med
meelingar sem segja til um hve mikinn kraft pda purftir ad nota til ad
hreyfa pappakassann. Um leid og krafturinn sem pu notadir vard
steerri en stodununingurinn hreyfdist pappakassinn.

Eini krafturinn sem pu beittir & pappakassann folst i
peningapokanum. Til ad reikna ut kraftinn sem peningapokinn beitti
a pappakassann parftu ad finna massa pokans og hrodun hans.
Massi pokans er massinn sem pu vigtadir i skrefi 8 hér ad ofan. Eina
hrodunin sem verkar & peningapokann er pyngdaraflid. pyngdaraflid
veldur hréduninni 9,8m/s2. Med pessum staerdum og 6dru l6gmali
Newtons getur pu reiknad ut kraftinn sem purfti til ad hreyfa
pappakassann.

Stédununingurinn er orlitid laegri heldur en krafturinn sem pu
reiknadir Ut hér. Steerd stodunudningsins er einhvers stadar a milli
kraftsins sem beittur var 4 pappakassann pegar pu attir eftir ad setja
eina krénu i pokann (pa var krafturinn minni en sté6ununingurinn
svo pappakassinn hreyfdist ekki) og kraftsins sem beittur var a
pappakassann pegar pu varst buinn ad setja sidustu krénunina i
pokann (pa var krafturinn ordinn meiri en stédununingurinn svo
pappakassinn rann af stad).

Préfadu ad breyta einhverju einu vid yfirbordid sem pappakassinn
sat 4, til deemis med pvi ad setja oliu & alpappirinn, eda skipta
alpappirnum ut fyrir sandpappir.

Hugsadu! Hvad heldur pu ad gerist vid nuninginn vid pessa
breytingu? Af hverju heldur bt ad pad muni gerast?

Fardu i gegnum skref 7 - 9 aftur med nyju breytingunni.

Skodadu! Breyttist stédununingurinn eitthvad? Hvernig? Var pad i
samraemi vid pad sem pu bjost vid?
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18. Profadu fleiri breytingar, en einungis eina i einu, og sjadu hvort og
hvernig st6dununingurinn breytist.

19. Raeddu skilning pinn! Reeddu nidurstédur pinar vid vinkonu pina, vin
eda kennara. Leggid pid sama skilning i bad sem gerdist i tilrauninni?

3.4.5 Natturuvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

3.4.5.1 Visindin

Nuningur, einnig kalladur naningskraftur, er kraftur sem vinnur gegn
hreyfingu. Nuningur er af fjérum geréum: Sté6ununingur, rennindningur,
veltindningur og straummoétsstada.

Stédununingur er kraftur sem vinnur gegn pvi ad hlutir, sem eru kyrrir,
fari ar kyrrstodu yfir & hreyfingu medfram einhverju yfirbordi.

Renninuningur er kraftur sem vinnur gegn pvi ad hlutir sem eru a
hreyfingu eftir einhverju yfirbordi haldist 4 hreyfingu.

Veltindningur er kraftur sem vinnur gegn pvi ad sivalningslaga og
hringlaga hlutir rulli eda velti eftir einhverju yfirbordi.

Straummdtsstada er kraftur sem vinnur gegn pvi ad hlutur hreyfist i
gegnum loft eda vokva.

[ pessari tilraun skodadir pu stédunining. Ef pu hefur einhvern timann
reynt ad yta hlut a golfi, til deemis kommaddu, hefur pua upplifad
stodununing. Ef pu varst ad feera kommaddu & trégdlfi geeti hafa verid
nokkud audvelt ad koma henni & hreyfingu en ef kommaddan var 4 teppi er
liklegt ad pad hafi tekid nokkud & ad hreyfa hana. Pad er vegna pess ad
stodununingurinn  milli  kommdédu og teppis er harri heldur en
stédunudningur milli kommddu og trégdlfs og pvi parft pu ad beita meiri
krafti til ad yfirstiga sto6ununing.

Nuningur getur baedi verid gagnlegur og égagnlegur. Ef vid viljum faera
hluti afram eftir yfirbordi, eda i gegnum vokva eda loft, viljum vid lagmarka
nuninginn svo audveldast sé ad feera hlutinn afram. Daemi um adstsedur
pbegar nuningur er dgagnlegur er pegar vid erum ad fzera til hisgogn.

Ef vid viljum hins vegar ekki ad eithvad hreyfist medfram yfirbordi, eda i
gegnum vokva eda loft, pa er nuningur gagnlegur. Daemi um adstaedur par
sem nuningur er gagnlegur er pegar vid stigum til jar6ar. Naningur milli
skdsélans og gangstéttarinnar kemur i veg fyrir ad vid rennum pegar vid
stigum nidur, og sést mikilvaegi pessa nunings greinilega pegar vid gébngum
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yfir svell @ veturnar, enda er naningur milli skdlsélans og iss mun minni en
milli skdsélans og gangstéttar.

Hvernig sjast visindin i tilrauninni

i pessari tilraun maeldir pu stédununing milli nokkurra efna. Ef pu hefur
profad oll efnin sem maelt er med hefur pu komist ad pvi ad yfirbordid sem
hluturinn situr @ hefur mikil dhrif & pad hve audvelt er ad faera hlutinn ur
stad. Til deemis er audveldara ad hreyfa pappakassa sem situr a alpappir
heldur en pappakassa sem situr & sandpappir. Ymis efni sem sitja & milli
yfirbordsins og hlutarins hafa lika ahrif eins og pu hefur komist ad ef pu
profadir ad setja t.d. oliu eda vatn 4 alpappirinn en badi minnka nuning.

3.4.6 Tilraun byggd a:

Harland, D. J. (21. september 2012). Friction Inquiry Lab. Sétt 2. agust
2016 fra STEM Mom: http://www.stemmom.org/2012/09/friction-inquiry-
lab.htm

Visindalegur bakgrunnur fenginn fra:

Young, & Freedman. (2008). University Physics with Modern Physics (12.
utg.). San Francisco: Pearson Education, Inc.

3.5 Hvernig virka magatoflur?

http://www.heilabrjotur.is/tilraunir-rep-3#/jafnalausn-og-dui-hvernig-
virka-magatoflur/

Timalengd um 10 mindtur, par af enginn timi i bid.

3.5.1 Hugtok og l6gmal sem zeskilegt er ad kunna adur en tilraunin
er framkveemd

e Hugtok ur efstu stigum grunnskdla: Efnahvarf
e Hugtok af fyrsta prepi: Syra, basi, syrstig, pH gildi
e Hugtok af 6dru prepi: Syrustigsvisir

3.5.2 Hugtok sem unnid er med

Dui, jafnalausn
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3.5.3

3.54
1.

2.

10.

Efnislisti
Syrustigsvisir a vokvaformi, t.d. raudkalssafi
2 gleer glos
Syrustillandi magatafla (heegt ad fa élyfsedilskylt i flestum apdtekum)
Syra, t.d. sitronusafi eda edik
Basi, t.d. matarsédi
2 teskeidar, 6nnur til ad maela med og hin til ad hraera med

Leidbeiningar
Helltu raudkalssafanum i sitt hvort glasid.
Myldu magatéfluna i duft.

Hraerdu magatofluna vel saman vid raudkalssafann i eitt glasinu.
Hvernig er raudkalssafinn a litinn i hvoru glasi?

Hugsadu! Naest munt pu setja smad sitronusafa i hvort glas. Hvad
heldur pu ad gerist vid raudkdlssafann i hvoru glasi? Af hverju heldur
bu ad pad gerist?

Settu 1 tsk af sitrénusafa i hvort glas og hraerdu vel i badum
glésunum.

Fylgstu med glésunum i eina minutu. Hvad gerist? Er pad i samraemi
vid pad sem pu bjost vid?

Hugsadu! Neest munt pu setja matarséda i hvort glas. Hvad heldur
pu ad gerist vid raudkdlssafann i hvoru glasi? Af hverju heldur pu ad
bad gerist?

Settu 1 tsk af matarséda i hvort glas. Hvad gerist? Profadu ad bzeta
vid matarséda eda sitrénusafa ad vild.

Skodadu! Fylgstu med glésnum i eina minutu. Hvad gerist? Er pad |
samraemi vid pad sem pu bjost vid?

Reaeddu skilning pinn! Reeddu nidurst6dur pinar vid vinkonu pina, vin
eda kennara. Leggid pid sama skilning i bad sem gerdist i tilrauninni?
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3.5.5 Natturuvisindalegur bakgrunnur tilraunarinnar

3.5.5.1 Visindin

Margir pjast af bakflaedi. Bakflaedi er pad pegar surt innihald magans
flaedir upp vélindad og veldur verkjum. Til ad minnka bakfleedi og verkina
sem pad veldur taka margir syrustillandi magatoflur. Magatoflur eru pad
sem kallad er dui. Duar eru efni sem binda syrur og basa og pegar peir eru
leystir upp i vokva verdur til jafnalausn. Jafnalausn kallast jafnalausn pvi
syrustig hennar helst nokkud jafnt, pad er ad syrustigid breytist litid, pott
basa eda syru sé beett Ut i hana.

3.5.5.2 Hvernig sjdst visindin i tilrauninni

Ef pu hefur kynnt pér syrur og basa attirdu ad vita ad pegar pu baetir
syru Ut i lausn verdur lausnin surari og ef pu baetir basa ut i lausn verdur
han basiskari. bPetta hefur pu séd greinilega a pvi glasi sem magatoflulausnin
var ekki i pvi litur raudkalsvokvans breyttist greinilega pegar syru eda basa
var beett Ut i. Pad geeti pvi hafa komid pér & dvart ad liturinn breyttist litid,
og jafnvel ekkert, i magatoflulausninni. bad er vegna pess ad magataflan er
dui og breytti pvi raudkalssafanum i jafnalausn pegar honum var blandad at
i. Ef pa hefur haldid afram ad baeta vid efnum Gt i jafnalausnina er po liklegt
ad ekki hafi verid nog af dua til ad binda alla syruna eda basann og ad a
endanum hafi liturinn breyst.

3.5.6 Tilraun fengin fra:

SpanglerScienceTV. (13. september 2013). Milk of Magnesia - Cool
Science  Experiment.  S6tt 2. agust 2016 fréa  YouTube:
https://youtu.be/wll25dXQQ6

Visindalegur bakgrunnur byggdur a:
Goldsby, C. (2013). Chemistry (11. utg.). New York: McGrawHill

Clark, J. (JantGar 2016). Buffer Solutions. Sott 2. agust 2016 fra
ChemGuide:
http://www.chemguide.co.uk/physical/acidbaseeqia/buffers.html
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4 Vandamal 1. prep

4.1 \Vistfraedi fugla hverfisins

(http://www.heilabrjotur.is/vandaml-rep-1#/kort-yfir-
samflaqgvistkerfi/ )

4.1.1 HVERT ER VANDAMALID

Vinkona pin fra Tégo er ad skipuleggja heimsdkn til islands & naesta &ri.
Vinkona pin er mikil dhugamanneskja um fuglaljésmyndun og hdn hefur
bedid pig um ad syna sér hvar sé best ad ljdésmynda fugla i hverfinu pinu. Til
ad undirbua pig dkvedur pu ad bua til kort yfir helstu stadi i hverfinu par
sem haegt er ad finna fugla og hvada fugla er ad finna & hverjum stad.

4.1.2 Damium hugték og logmal sem geta gagnast vid ad leysa
vandamalid
Hugtok ur efstu stigum grunnskala: Vistkerfi

Hugtok af fyrsta prepi: Utbreidsla

4.1.3 Hugmynd ad efnislista

e Yfirlitskort af hverfinu pinu. Slikt kort er medal annars haegt ad
nalgast 4 Google Maps: https://www.google.is/maps/

e Fuglavisir eda fuglagreiningabdk

e Skriffeeri ef notad er Utprentad kort

4.1.4 EFTIR LAUSN VANDAMALSINS

Veltu fyrir pér eftirfarandi spurningum og reeddu paer vid vin pinn,
vinkonu eda kennara:

Hvernig leystir pu petta vandamal?

Hvada natturuvisindalegu hugtok notadir pu og af hverju valdir pu ad
nota pau hugtok?

Hvernig og hvar sjast pessi hugtok i lausninni pinni?

Eru einhverjar adrar leidir til ad leysa petta vandamal? Ef svo, hverjar?
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4.2 Bakteriuraekt
(http://www.heilabrjotur.is/vandami-rep-1#/bakterurkt/ )

4.2.1 HVERT ER VANDAMALID

bPa hefur oft heyrt talad um hina miklu undrakrafta sem aloe vera
plantan & ad hafa. Medal eiginleika sem henni eru tileinkadur eru ad vera
bakteriudrepandi. bu ert ekki sannfaerd/ur svo pu akvedur ad setja upp litla
tilraun til ad athuga sannleiksgildi stadhafingarinnar.

4.2.2 Damium hugték og Ilogmal sem geta gagnast vid ad leysa
vandamalio
Hugtok ur efstu stigum grunnskdla: Fruma, bakteria (einni kéllud "gerill")
Hugtok af fyrsta prepi: Bakteriuraekt, bakteriukdlonia

4.2.3 Hugmynd ad efnislista
o Vid glerkrukka med loki.

e Matarlim

e Kjuklingasod

e Aloe vera krem eda aloe vera planta

e Snyrtipinnar/Eyrnapinnar

e Sterkur sotthreinsir, t.d. klor (ath! ekki nota klér & hud!)

4.2.4 Annad

Athugadu ad setjir pu upp bakteriuraekt parftu ad fylgja akvednum
hreinlzaetisreglum. Su fyrsta er ad snerta aldrei bakteriurazktina pegar
bakteriukdloniur hafa myndast og ad gaeta pess ad adrir menn eda dyr
komist ekki i bakteriuraektina. SU naesta er ad pvo alltaf vel & pér hendurnar
begar pu hefur handleikid krukkuna med reektinni. pridja reglan vardar
forgun bakteriuraektarinnar pvi ekki ma henta bakteriuraekt med lifandi
bakterium beint i ruslid. Adur en pu hendir bakteriuraektinni skaltu hellta
sterkum sétthreinsi, t.d. klér, ofan i reektina og lata standa i raektinni i a.m.k.
10 minatur. ba fyrst mattu henda ilatinu med bakteriuraktinni.

4.2.5 Eftir lausn vandamalsins

Veltu fyrir pér eftirfarandi spurningum og reeddu paer vid vin pinn,
vinkonu eda kennara:
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Hvernig leystir pu petta vandamal?

Hvada natturuvisindalegu hugtok notadir pu og af hverju valdir pu ad
nota pau hugtok?

Hvernig og hvar sjast pessi hugtok i lausninni pinni?

Er einhverjar adrar leidir til ad leysa petta vandamal? Ef svo, hverjar?

4.2.6 Vandamal byggt a:

Does Oregano Oil Have an Antibiotic Effect. (an dags.). S6tt 2. agust 2016
fra Science Experiments: http://www.scienceexperiments.us/Biology/Does-
Oregano-Oil-Have-an-Antibiotic-Effect.ph

Growing Bacteria. (2008). Sott 2. agust 2016 frd Science Enterprises:
http://www.scienceenterprises.com/growingbacteria.aspx

4.3 AJ bua til hljédeinangrun

(http://www.heilabrjotur.is/vandaml-rep-1#/hljeinangraur-
vegqur/)

4.3.1 HVERT ER VANDAMALID

Litla freenka pin er ad fara ad byggja tréhus i gardinum sinum. Han hefur
b6 ahyggjur af pvi ad foreldrar hennar geti heyrt um hvad hdn og vinir
hennar tala i tréhdsinu svo han leitar til pin til ad fa radleggingar um hvernig
haegt sé ad hljddeinangra tréhusid sem best. bu bydst til pess ad bua til litid
likan af tréhdsi med hljodeinangrun. Fraenku pinni list vel & pad svo pu hefst
strax handa.

4.3.2 Damium hugtok og logmal sem geta gagnast vid ad leysa
vandamalid
Hugtok af grunnskolastigi: Bylgja
Hugtok af fyrsta prepi: HIjédbylgja, hljédburdur
4.3.3 Hugmynd ad efnislista

e Tveir farsimar, eda talstddvar, til ad skoda hvernig hljéd heyrist inni i
hdsinu

o bykkur pappi
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e Spitur
e Limband, hefti og/eda naglar
e Efni, til deemis pvottapokar eda tuskur

e Skaeri og/eda sog

4.3.4 Adrar upplysingar - Ad préfa hljéo

Til eru ymsar leidir til ad profa hversu vel hljéd berst i gegn um veggi en
st sem 16g0 er til hér krefst litils Utbunadar, einungis tveggja sima. Gott er
ad hafa einnig adstodarmann. Hringdu Ur 6drum simanum i hinn og svaradu
i hinn. Lattu annan simann inn i herbergislikanid pitt og fardu fra likaninu.
Biddu adstodarmann pinn um ad segja eitthvad alveg upp vid
herbergislikanid og hlustadu hversu vel pad heyrist i gegn um simann. betta
>tti ad gefa pér nokkra visbendingu um hve vel hljé6 ad utan berst inn i
herbergid og myndar gédan samaburd ef pu profar nokkrar utgafur af
herbergishonnun.

4.3.5 EFTIR LAUSN VANDAMALSINS

Veltu fyrir pér eftirfarandi spurningum og reeddu paer vid vin pinn,
vinkonu eda kennara:

Hvernig leystir pu petta vandamal?

Hvada natturuvisindalegu hugtdk notadir pu og af hverju valdir pu ad
nota pau hugtok?

Hvernig og hvar sjast pessi hugtok i lausninni pinni?
Er einhverjar adrar leidir til ad leysa petta vandamal? Ef svo, hverjar?

4.3.6 Vandamal byggt a:

Blocking Sound. (an dags.). S6tt 2. 4gust 2016 fra Teach21 Project Based
Learning:
http://wveis.k12.wv.us/teach21/public/project/Guide.cfm?upid=3389&tsel
el=3&tsele2=13

4.4 Karamelluvandamal

(http://www.heilabrjotur.is/vandaml-rep-1#/krystalmyndun-
kkukaramellu/)
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4.4.1 HVERT ER VANDAMALID

Gudni vinur pinn hefur eytt allri sidustu helgi i ad reyna ad elda
karamellu eftir uppskrift sem hann fann i uppskriftabdk langémmu sinnar.
Hann fylgir uppskriftinni fullkomlega og laetur karamelluna kdélna ofan 3
eldhusbordinu alveg par til hun naer stofuhita, en karamellan hans verdur
alltaf gréofkornétt, eins og sykurinn hafi ekki bradnad eda ad sykurkornin séu
of stér. Aferdin & karamellu langdmmu hans var alltaf j6fn svo ekki fannst
fyrir neinum sykurkornum. Gudni bidur pig um ad préfa og hjalpa honum ad
finna réttu adferdina vid ad elda karamellu sem er med jafnari aferd, med
minni sykurkornum, svo karamellurnar verdi likari karamellum langdmmu
hans. Uppskriftin er hér nedar a sidunni.

Ath! begar pu leysir vandamalid eldadu einn skammt af karamellu eins
og Gudni eldadi hana, med pvi ad fylgja uppskriftinni ndkveemlega og lata
hana kélna ofan & eldhusbordi vid stofuhita. Pannig faerdu vidmidun um
hvernig hans karamellur urdu og hvernig pinar karamellur verda.

4.4.2 Damium hugtok og logmal sem geta gagnast vid ad leysa
vandamalid
Hugtok af grunnskélastigi: Sameind
Hugtok af fyrsta prepi: Lausn, leysir, uppleyst efni
Hugtok af 68ru prepi: Krystalmyndun

4.4.3 Hugmynd ad efnislista

o Staekkunargler til ad skoda kornastaerdina

e Efnin i uppskriftina, sja adrar upplysingar hér fyrir nedan.

4.4.4 Adrar upplysingar - Karamelluuppskriftin

Innihaldsefni

e Eitt kokuform med 20 sm pvermal (eda nokkur minni form ef pu vilt
préfa nokkrar adferdir i einu vid ad minnka sykurkornin)

e Smijor til ad smyrja kokuformid
e Stor pottur
e Trésleif

o Salgeetisgerdarhitameelir eda kjothitameelir sem polir 115°C (ma
sleppa)
e Matarpensill
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Glas med heitu vatni fyrir matarpensilinn
43 g dokkt sukkuladi

365 ml sykur

60 ml mjélk vid stofuhita

60 ml rjémi vid stofuhita

1/2 msk (10 ml) syrép

1/8 tsk salt

1 tsk vanilludropar

1 1/2 msk (25 ml) smjor

120 ml fylling ad eigin vali, t.d. hnetur, litlir sykurpudar eda purrkadir
avextir.

Framkveemd

Smyrdu kdkuformid med smjori

Settu sukkuladid, sykurinn, saltid, mjdlkina, rjdmann og syrépid i
pott og hitadu yfir ldgum hita & hellu. Hreerdu i pottinum & medan.
Um leid og blandan fer ad sj6da, heettu alveg ad hreera ekki hraera
meera i pottinum hédan af. Notadu matarpensil bleyttan med vatni
til ad yta nidur peim hluta blondunnar sem festist vid innanverdar
hlidarnar a pottinum.

Meaeldu hitann.

Ef pu notar hitamaeli: Stingdu hitamalinum ofan i midja blédnduna,
Geettu pess ad hann snerti ekki botninn a pottinum, pa geeti hann
meelt hitann vitlaust. Pegar hitastigid hefur nad u.p.b. 115°C, slékktu
pa a hellunni og faerdu pottinn yfir 4 kalda hellui.

Ef pu notar ekki hitamaeli: Taktu dropa Ur pottinum med skeid og
settu hann ofan i skdl med koldu vatni. Ef dropinn verdur eins og
mjuk karamella pegar hann kélnar i vatninu pa er blandan tilbuin.
Slokktu pa & hellunni og taktu pottinn af hellunni.

Lattu blonduna kolna i pottinum vid stofuhita par til hin neer u.p.b.
65°C.

pegar blandan hefur kélnad ad u.p.b. 65°C, hraerdu vanillunni og
smjorinu Ut i. Hraerdu pangad til blandan verdur moétt 4 litinn. betta
getur tekid langan tima en pu parft ad hraera stodugt i allan timann.
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8. Pbegar blandan er ordin moétt getur pu bezett vid fyllingu ad eigin vali
(t.d. hnetum eda rdsinum) og hraert saman vid.

9. Helltu bléndunni i kékuform og Iattu kélna nidur ad a.m.k. stofuhita
(u.p.b. 20°C).

10. begar blandan hefur kélnad getur pu skorid hana i bita og borid
fram.

4.4.5 EFTIR LAUSN VANDAMALSINS

Veltu fyrir pér eftirfarandi spurningum og reeddu paer vid vin pinn,
vinkonu eda kennara:

Hvernig leystir pu petta vandamal?

Hvada natturuvisindalegu hugtok notadir pu og af hverju valdir pu ad
nota pau hugtok?

Hvernig og hvar sjast pessi hugtok i lausninni pinni?

Er einhverjar adrar leidir til ad leysa petta vandamal? Ef svo, hverjar?

4.4.6 Vandamal fengid fra:

Wilde, M. (15. janudar 2014). Crystal Fudge. So6tt 2. agust 2016 fra
Education.com: http://www.education.com/science-fair/article/crystal-
fudge/
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5 Vandamal 2. prep

5.1 Hvernig er haegt ad teema gardsundlaug

(http://www.heilabrjotur.is/vandaml-rep-2#/a-tma-
garsundlaug/)

5.1.1 HVERT ER VANDAMALID

pad er yndislegt sumarvedur. bu og nokkrir vinir pinir erud buin ad eyda
Oratima i ad bldsa upp nyju stéru uppblasanlegu sundlaugina pina. pid fyllid
laugina af vatni og njétid pess ad lauga ykkur i gd6a vedrinu. Pegar komid er
ad kvoldmat farid pid upp Ur og =tlid ad taema laugina i snatri pegar pid
uppgotvid ad enginn tappi er & lauginni til ad hleypa vatninu ut. ba vilt ekki
pburfa ad blasa sundlaugina aftur upp @ morgun svo pid reynid ad velta
lauginni en hun er of pung. Pid profio ad beygla veggina til ad hleypa
vatninu Ut en veggirnir eru of hair til ad allt vatnid nai ad fleeda ut. Hvernig
getid pid teemt laugina pannig ad pid getid farid strax ad borda an pess ad
standa lengi yfir lauginni?

5.1.2 Dami um hugtdk og I6gmal sem geta gagnast vid ad leysa
vandamalid
Hugtok ur efstu stigum grunnskdla: Kraftur,
Hugtok af fyrsta prepi: Hrodun, samlodun, haraedakraftur
Hugtok af 6dru prepi: 2. l6gmal Newtons um kraft og hrodun

5.1.3 Hugmynd ad efnislista

e Upplasin sundlaug fyllt med vatnid EDA stér skdl med vatni til ad
takna sundlaugina.

e Stutt slanga

e Handkleedi eda annad efni sem ma blotna

5.1.4 Eftir lausn vandamalsins

Veltu fyrir pér eftirfarandi spurningum og reeddu peer vid vin pinn,
vinkonu eda kennara:

Hvernig leystir pu petta vandamal?
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Hvada natturuvisindalegu hugtdk notadir pu og af hverju valdir pd ad
nota pau hugtok?

Hvernig og hvar sjast pessi hugtok i lausninni pinni?
Er einhverjar adrar leidir til ad leysa petta vandamal? Ef svo, hverjar?

5.1.5 Vandamal byggt a:

Bloomfield, L. A. (an dags.). How does a siphon work? So6tt 2. agust 2016
fra Physics Central:
http://www.physicscentral.com/experiment/askaphysicist/physics-
answer.cfm?uid=2008051210492

Insighttolearning. (16. mai 2011). Siphon Explained by Doctor C. Sott 2.
agust 2016 fra Youtube: https://youtu.be/oSRPXI_WQF

5.2 Er gerid lifandi?

(http://www.heilabrjotur.is/vandaml-rep-2#/a-tma-
garsundlaug-1/)

5.2.1 HVERT ER VANDAMALID

Pu hefur verid bedin/n um ad baka braud fyrir morgunverdahladbord
fidlskyldunnar um helgina. Pu kikir i eldhisskapinn og sérd ad pu att
nakvaemlega négu mikid efni i eitt braud. bu tekur fram hveiti, vatn og ger
en sérd ad gerid er Utrunnid. bu att ekki négu mikid efni til ad bua til annad
braud ef petta braud lyftir sér ekki. Hvernig getur pu athugad hvort gerid sé
enn a lifi/virki enn? bu parft ad nota 6g af geri i braudid, restina af gerinu
getur pu notad ad vild.

5.2.2 Dami um hugtok og l6gmal sem geta gagnast vid ad leysa
vandamalid

Hugtok ur efstu stigum grunnskola: Sameind, fruma, einfruma lifverur
Hugtok af fyrsta prepi: Efnahvarf, sykra, prétin
Hugtok af 6dru prepi: Ensim

5.2.3 Hugmynd ad efnislista
e 1 poki af geri.
e Vatn
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e Flaska
e Bladra

e Sykur, sirép, hveiti eda 6nnur gerd af sykru

5.2.4 Annad - Hvad er ger?

Ger er ord yfir einfruma sveppi. Til eru margar gerdir af geri en st sem er
oftast notud i braudbakstur heitir Saccharomyces cerevisiae og hun hefur
ensim sem kemur af stad efnahvarfi sem brytur sumar gerdir sykurs yfir i
etandl og koltvisyring. Daami um sykru sem ger getur brotid nidur eru
glukési og er efnahvarfid eftirfarandi:

C6H1205 (glukdsi) - 2C2H50H(etandl) +2C0O2(koltvisyringur).

Fyrir floknari sykrur er efnaferlid orlitid lengra en lokaafurd efnahvarfsins
er su sama: Etandl og koltvisyringur. begar petta efnahvarf fer fram i deigi
myndast koltvisyringsloftbélur innan i deiginu og lyfta pvi og gefa braudinu
|étta og mjuka aferd.

5.2.5 Eftir lausn vandamalsins

Veltu fyrir pér eftirfarandi spurningum og reeddu paer vid vin pinn,
vinkonu eda kennara:

Hvernig leystir pu petta vandamal?

Hvada natturuvisindalegu hugtdk notadir pu og af hverju valdir pu ad
nota pau hugtok?

Hvernig og hvar sjast pessi hugtok i lausninni pinni?
Er einhverjar adrar leidir til ad leysa petta vandamal? Ef svo, hverjar?

5.2.6 Vandamal byggt a

Harmon, K. (9. mai 2011). Yeast Alive! Watch Yeast Live and Breathe.
Sott 2. agust 2016 fra Scientific American:
http://www.scientificamerican.com/article/watch-yeast-live-breathe/

Helmenstine, A. M. (1. juni 2016). What Is Fermentation? Sétt 2. agust
2016 fra About: Education:
http://chemistry.about.com/od/lecturenoteslab1/f/What-Is-
Fermentation.ht
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5.3 Sjalfvirkur blomavokvari

(http://www.heilabrjotur.is/vandaml-rep-2#/a-vkva-blm-
feralaqi/ )

5.3.1 HVERT ER VANDAMALID

Pu og fjolskyldan pin erud ad fara i tveggja vikna utanlandsferd yfir jolin.
Pid hringid i nokkra fjdlskylduvini ykkar til ad bidja pa um ad vokva blémin
ykkar @ medan pid erud i burtu en pvilik dheppni! Allir vinir ykkar eru
uppteknir! bpa tekur ad pér ad finna leid til ad geeta pess ad moldin i
blémapottunum porni ekki upp 4 medan pid erud i burtu, an pess ad
drekkja blédmunum i of miklu vatni.

5.3.2 Dami um Hugtok og l6gmal sem geta gagnast vid ad leysa
vandamalid
Hugtok ar efstu stigum grunnskdla: Sameind
Hugtok af fyrsta prepi: Samlodun, vidlodun
Hugtok af 68ru prepi: Haraedakraftur

5.3.3 Hugmynd ad efnislista

e Djup skal eda glas med vatni

e Blomapottur med bldmi og mold. EDA Skal med mold til ad takna
blémapottinn.

e Efnisbutur eda garn

e Eftir lausn vandamalsins

5.3.4 Veltu fyrir pér eftirfarandi spurningum og raaddu paer vid vin
binn, vinkonu eda kennara:
Hvernig leystir pu petta vandamal?

Hvada natturuvisindalegu hugtdk notadir pu og af hverju valdir pu ad
nota pau hugtok?

Hvernig og hvar sjast pessi hugtok i lausninni pinni?

Er einhverjar adrar leidir til ad leysa petta vandamal? Ef svo, hverjar?

5.4 Of Sur sosa

(http://www.heilabrjotur.is/vandaml-rep-2#/srustig-eldhsinu/ )
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5.4.1 HVERT ER VANDAMALID

PU hefur verid bedinn um ad passa Ola litla freenda pinn i kvéld. Oli er
afskaplega matvandur en mamma Ola sagdi pér ad tannlaeknirinn hans hafi
sagt ad hann megi ekki borda neitt mjog surt. begar Oli kemur til pin segir
hann strax ad hann vilji bara pasta med tématsdsu, og ekkert annad! Nu
ertu i vandreedum pvi tdmatsdsa er med nokkud lagt pH gildi og er pvi of
sur fyrir Ola. Hvernig getur pu framreitt pasta med tématsésu sem er ekki
suar?

5.4.2 Damium hugtok og l6gmal sem geta gagnast vid ad leysa
vandamalid
Hugtok af fyrsta prepi: Efnahvarf, syra, basi
Hugtok af 6dru prepi: Syrubasahvarf, syrustigsvisir

5.4.3 Hugmynd ad efnislista
e Syrustigsvisar
e Efni sem méd nota mé uti mat, t.d.
e Salt
e Sykur
e Matarsddi
e SojasOsa
o Ofl

5.4.4 EFTIR LAUSN VANDAMALSINS

Veltu fyrir pér eftirfarandi spurningum og raeddu paer vid vin pinn,
vinkonu eda kennara:

Hvernig leystir pu petta vandamal?

Hvada natturuvisindalegu hugtdk notadir pu og af hverju valdir pu ad
nota pau hugtok?

Hvernig og hvar sjast pessi hugtok i lausninni pinni?

Er einhverjar adrar leidir til ad leysa petta vandamal? Ef svo, hverjar?
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6 Vandamal 3. prep

6.1 Pappirsbatakapp

(http://www.heilabrjotur.is/vandaml-rep-3#/vandaml-
yfirborsspenna-og-vatnsflni-btavandaml/)

6.1.1 HVERT ER VANDAMALID

Pad er rigning Uti. PU og Atli vinur pinn erud nybudnir ad bda til litla
pappirsbata pegar vinur pinn stingur upp a ad pid farid i keppni um hvor
baturinn siglir betur. Vegna rigningarinnar akvedié ad lata vatn renna i
badkarid til ad lata batana sigla par. begar ndg vatn er komid i badid til ad
batarnir geti flotid skrafid pid fyrir vatnid og leggid batana 4 vatnid. Nu erud
bid i vandraedum pvi enginn straumur er a vatninu svo batarnir sigla ekkert.
PU stingur upp 4 ad pid ytid batunum afram en Atli bendir & ad pd sé of
audvelt ad svindla. Hvernig getid pid hreyft batana dfram an pess ad yta 4
pa?

6.1.2 Damium hugtdk og l6gmal sem geta gagnast vid ad leysa
vandamalid

Yfirbordsspenna, vatnsfeelni, vatnssaekni, yfirbordsvirk efni

6.1.3 Hugmynd ad efnislista
o BI6J, til ad bua til bata
o Badkar eda stoér vaskur med vatni
e Upppvottaldgur
e Snyrtipinnar/Eyrnapinnar

6.1.4 Adrar upplysingar - Ad bua til pappirsbat

Til eru til ymsar leidir til ad bua til bat dr pappir. Ef pu ert i vandraedum
med ad bua til bat mali ég med pvi ad leita & leitarvélum & netinu ad
ordunum "pappirsbatur" a islensku eda "paper boat" & ensku til ad fa
leidbeiningar.
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6.1.5 EFTIR LAUSN VANDAMALSINS

Veltu fyrir pér eftirfarandi spurningum og raeddu paer vid vin pinn,
vinkonu eda kennara:

Hvernig leystir pu petta vandamal?

Hvada natturuvisindalegu hugtdok notadir pu og af hverju valdir pu ad
nota pau hugtok?

Hvernig og hvar sjast pessi hugtok i lausninni pinni?
Er einhverjar adrar leidir til ad leysa petta vandamal? Ef svo, hverjar?

6.1.6 Vandamal byggt a:

Cowern, D., & Chen, S. (an dags.). A BOAT POWERED BY SOAP?! Sott 2.
aglst 2016 fra Physics Girl: http://physicsgirl.org/soapboat/

7 A0 bua til rassibana

(http://www.heilabrjotur.is/vandaml-rep-3#/vandaml-ba-til-
rssbana/)

7.1.1 HVERT ER VANDAMALID

Baejarstjorn Fljotsdalshérads hefur dkvedid ad setja upp skemmtigard a
Egilsstodum. | pvi tilefni hefur baejarstjérnin  sett af stad
hugmyndasamkeppni um hoénnun russibana sem mun verda midpunktur
skemmtigardsins. Skilyrdin sem baejarstjornin setur fram er ad 34
rassibananum verdi ad vera ad minnsta kosti einn 16dréttur snuningur, par
sem farpegarnir fara @ hvolf, og ein U-beygja. Auk pess verdi ad gaeta pess
ad russibanavagninn stoppi ekki mjog snarlega vid enda brautarinnar, pvi
pbad getur valdid slysum.

bu akvedur ad taka patt i pessari hugmyndasamkeppni og hefst handa
vid ad hanna, byggja og prdéfa likan af russibana.
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7.1.2 Damium hugtok og 16gmal sem geta gagnast vid ad leysa
vandamalid
Hugtok af grunnskdlastigi: Orka, Stoduorka, Hreyfiorka

Hugtok af fyrsta prepi: Fyrsta 16gmal Newtons (tregdulogmalid), pridja
[6gmal Newtons (um atak og gagntak), nuningur

Hugtak af 6dru prepi: Annad l6gmal Newtons (um kraft og hrédun),

7.1.3 Hugmynd ad efnislista

o Litill bolti, t.d. litill skopparabolti, til ad tdkna russibanavagninn
e Sterkt limband

e Tomar kldésettrullur

e Toémar eldhdsrallur

e Toémar gjafapappirsrullur

o Skeeri

e Onnur efni eftir pérfum

e Eldhusvigt

e Blyantur, blad og reiknivél

7.1.4 Eftir lausn vandamalsins

Veltu fyrir pér eftirfarandi spurningum og reeddu paer vid vin pinn,
vinkonu eda kennara:

Hvernig leystir pu petta vandamal?

Hvada natturuvisindalegu hugtok notadir pu og af hverju valdir pu ad
nota pau hugtok?

Hvernig og hvar sjast pessi hugtok i lausninni pinni?

Er einhverjar adrar leidir til ad leysa petta vandamal? Ef svo, hverjar?

7.1.5 Vandamal byggt a:

Upside Down, All Around, You Turn Me. (an dags.). Sott 2. agust 2016 fra
Teach21 Project Based Learning:
http://wveis.k12.wv.us/teach21/public/project/Guide.cfm?upid=3418&tsel
el=3&tsele2=10
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