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Formali

Fra pvi ég hof storf i leikskdla arid 2011 hefur foreldrasamstarf verid mér hugleikid. ba
var ég ordin modir og fann fljétlega fyrir pvi abyrgdarhlutverki sem ég var komin i sem
starfsmadur i leikskéla. Fyrir utan pa dbyrgd sem fylgdi pvi ad starfa med ungum
bornum uppgoétvadi ég ad samskipti min vid foreldra barnanna voru alika dbyrgdarmikil.
begar leid & ndm mitt i leikskdlakennarafraedi og ég 6dladist meiri reynslu & vettvangi
leikskdlans fann ég hvernig foreldrasamstarf hjadlpadi mér ad proskast sem
einstaklingur. Eg 4ttadi mig 4 pvi ad starf med foreldrum fékk mig til ad brjétast at ar
baegindarammanum. Eg laerdi ad taka 4 méti bérnum og foreldrum peirra med opnum
érmum og ég leerdi ad vinna i teymi. Avallt hef ég fundid fyrir peirri prd ad préa
starfshaetti mina og var pessi rannsékn mikilvaegt skref i pvi ferli.

Fyrst og fremst vil ég pakka leids6gukennaranum minum Kristinu Karlsdéttur fyrir
pann dmetanlega studning sem hun veitti mér i pessu ferli og jafnframt vil ég pakka
henni fyrir pann skilning sem ég hef maett hja henni pegar mest 4 reyndi. Einnig vil ég
pbakka syni minum, Styrmi Reynald, fyrir polinmaedina auk fjolskyldu minnar sem veittu
mér hjalparhénd pegar purfti. A6 lokum langar mig ad koma fram poékkum til Heidu

Mariu fyrir yfirlestur, hvatningu og d6metanlega vinattu.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Visindasidareglur
Hdskdla [slands. Eg hef geett vidmida um sidferdi i rannséknum og fyllstu radvendni i
6flun og midlun upplysinga, og tulkun nidurstadna. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt
til annarra eda fyrri eigin verka, hvort sem um er ad reeda abendingar, myndir, efni eda
ordalag. Eg pakka 6llum sem lagt hafa mér lid med einum eda 63rum haetti en ber sjalf

abyrgd a pvi sem missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, 22. oktdber 2016

Unnuwr Kristjonsdottir



Agrip

Markmid med pessari rannsékn var ad varpa ljési & hugmyndir barna um patttoku
foreldra sinna i leikskdlastarfi. Tilgangur verkefnisins er ad auka skilning a vidhorfum og
upplifunum barna 4 patttoku foreldra i leikskélastarfinu og skipulagi foreldrasamstarfs.
Einnig ad geta nytt hugmyndir peirra til ad endurmeta og prdéa samstarf heimilis og
leikskdla. Fraedilegur bakgrunnur verkefnisins byggir 4 umfjoéllun um skipulag og
framkvaemd foreldrasamstarfs i leikskdlum, lydraedi i leikskdlastarfi, mikilvaegi pess ad
hlusta & sjonarmid barna og ad lokum fjallad um vellidan barna. Rannséknin byggir &
pbeim grundvallar vidhorfum ad born séu faer um ad nyta reynslu sina til pess ad taka
patt i akvardanatokum um malefni sem pau varda og eigi par af leidandi ad fa taekifaeri

til pess ad lysa skodunum sinum og ad 4 peer sé hlustad.

Um er ad reeda eigindlega tilviksrannsokn sem unnin var med niu fimm dra bérnum,
sem Oll voru i sama leikskélanum, i formi mdsaik rannséknaradferda par sem gégnum
er safnad 4 fjolbreyttan hatt, til ad mynda med, |jésmyndum o.fl.. Tekin voru vidtol vid
bornin i premur priggja manna hépum, par sem pau tjadu sig med marvislegum haetti.
Vid gagnadrvinnslu voru nidurstodur flokkadar i prju pemu: jdkvaed reynsla, neikveed
reynsla og nyjar hugmyndir. Nidurstodur rannséknarinnar benda til pess ad born upplifi
patttoku foreldra sinna sem jakvaeda reynslu i langflestum tilfella. Bornin tjadu sig ad
mestu um dnaegjulegar upplifanir og vellidan med foreldrum sinum innan leikskdlans en
b6 voru nokkur born sem hofdu fra neikvaedri reynslu ad segja. Neikveeda reynslan
beindist ad upplifun barnanna af pvi pegar foreldrar peirra hofdu ekki tok a ad taka patt
i atburdum innan leikskélans. Nidurstodur rannséknarinnar undirstrika ekki eingdngu
mikilvaegi pess ad hlustad sé 4 born og horft sé til alls barnahépsins pegar skipuleggja a
foreldrasamstarf, heldur einnig ad born séu feer um ad hafa ahrif a eigid lif. bvi er haegt
ad fullyrda ad ef leitad er eftir hugmyndum barna vid skipulagningu ma studla ad

vellidan barna og farsaelu foreldrasamstarfi.



Abstract

Parents Participation in Pre School: Childrens Perspective

The aim of this study was to highlight the children’s perspective of their parent’s
participation in preschool. Their ideas can be utilized in planning parental partnership
and they also provide a new perspective in the experiences and furthermore show
children viewpoint and their own experiences on matters relating to their own lives.
This study was a qualitative case research done with children in the form of the mosaic
approach. Participants were nine children born in 2010 and they were divided into

three groups of three. Along with interviews the children drew and took photos.

The data processing results were grouped into three themes: positive experiences,
negative experiences and new ideas. Results of the study indicate that children
experience parents’ participation as a positive experience in most cases. Although that
was the case, there were three participants who had some instances of negative
experiences. They all agreed on the reasons why parents see themselves unable to
participate in the preschool activities. The study results highlight the importance and of
the necessity of listening to children’s perspectives when parents participation is
planned. Guaranteeing the welfare of just a part of the group is not justified and if the
children are made to take part in the organization of activities a successful parents

participation and positive child experience can be had.
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1 Inngangur

Ahersla menntastofnana 4 foreldrasamstarf og patttoku foreldra i skolastarfi hefur
aukist talsvert sidustu 4ar. Foreldrar eru nua virkari og dhugasamari um nam barna sinna
en adur, enda benda rannséknir til pess ad dhugi og medvitund foreldra um ndm barna
sinna hefur ahrif 4 vellidan og ndm barnanna i daglegu skélastarfi (Whalley, M., 2007,
bls. 87).

Adsteedur foreldra og annarra adstandenda eru misjafnar og pvi er erfitt ad gera rad
fyrir samskonar patttoku allra i leikskélastarfi. Ad auki eru fjolskyldur fjolbreyttari i dag
en tidkadist a arum adur og pvi er ekki haegt ad ganga ut fra pvi ad fjolskyldurgerd,
menningarlegur bakgrunnur og adstaedur barna sé eins. | leikskélum & islandi hafa
skipulagdir vidburdir tiokast par sem aetlast er til patttoku foreldra. Til ad mynda ma
nefna vidburdi tengdir hefdum likt og jélaféndur, maedra- og béndadagsdagar, opin
hus, syningar og annad. Med reynslu minni sem starfsmadur i leikskéla hef ég séd kvida,
hraedslu og vanlidan barna sem fa ekki foreldra sina i leikskdlann pegar sérstakir skipu-
lagdir vidburdir eru. Pegar kemur ad vidburdir sem pessum parf starfsfélk hverrar leik-
skoladeildar ad undirbla daginn vel og pa parf sérstaklega ad huga ad peim bérnum

sem fa ekki foreldra til sin. Oft eru petta sému boérnin.

Fyrir utan reynslu mina sem starfsmadur i leikskéla er ég einnig modir leikskéla-
barns. Sonur minn er 8 sjotta aldursari og hofum vid buid tvd saman ndnast alla hans
leikskolagongu. Allan pann tima hef ég stundad vinnu og fullt ndm i leikskélakennara-
freedum. Alag tengt ndmi og vinnu hefur oft gert pad ad verkum ad ég hef ekki haft tok
a ad maeta a skipulagda vidburdi i leikskdlanum. pa hefur fadir drengsins hvorki tekid
patt né tengst leikskdlagdngu hans. begar ég hugsa til pess ad sonur minn sé “eitt af
bornunum” sem faer ekki foreldra sina a skipulagda vidburdi leikskdlans upplifi ég baedi
skdomm og kvida. begar ég sé mér ekki faert ad maeta a slika vidburdi reyni ég ad fa
ommur, afa eda 6nnur skyldmenni til ad mata i minn stad en komid hefur fyrir ad
enginn komist. bad veldur pvi ad drengurinn er leidur og sar. Stadreyndin er pvi su ad
vidburdir i leikskélanum, sem eiga ad vera anaegjulegir fyrir born sem og foreldra peirra
eru pad ekki alltaf.

[ nylegri adalndmskra (2011) er 16gdi aukin dhersla & lydraedi i skélastarfi & [slandi og

gerd aukin krafa um samstarf og patttoku baedi foreldra og barna. Vegna pessa er i mun



meira meaeli lagt upp Ur pvi ad fa fram skodanir og hugmyndir barna um skélastarfid en
adur, med pad ad markmidi ad pau fai taekifeeri til pess ad hafa bein ahrif 4 ndm sitt og
daglegt starf skélanna. Eg tel pvi rannséknina vera mikilvaega fyrir islenskt skélastarf og
frampréun pess, svo haegt sé ad tryggja vellidan barna og foreldra. Med vellidan peirra

ma byggija grunn ad farsalu foreldrasamstarfi.

Markmid med rannsékn pessari var ad fa fram hugmyndir barna um patttdku
foreldra i leikskélastarfi. Hugmyndir peirra um hvar i umhverfi leikskdlans pau sja
foreldra sina og hvar pau vilja sja pa. bessar hugmyndir geta pa adstodad stjérnendum
leikskdla med skipulagningu foreldrasamstarfs. Eg leitadi svara vid eftirtéldum
spurningum:

e Hver er reynsla barna af patttoku foreldra i leikskélastarfi?
e Hverjar eru hugmyndir barna um patttoku foreldra i leikskdlastarfi?
e Hvernig ma skipuleggja foreldrasamstarf med sjénarmid barna ad leidarljosi?

Hér & eftir verdur farid yfir pann fraedilega grunn og pau hugtok sem tengjast
markmidum og rannséknarspurningum rannsoéknarinnar. Til ad byrja med verdur rynt {
rannsoknir og freedileg skrif sem leggja dherslu a gildi foreldrasamstarfs, patttoku
foreldra og skipulagningu pess. bvi naest verdur lydraedi i leikskdlastarfi gerd skil, sem
og sjénarmidum barna og patttoku peirra i rannsdknum. A8 lokum verdur fjallad um
vellidan barna i leikskdlastarfi. Umfjollunin mun tengjast vettvangi leikskdlans og peim
adstaeedum sem leikskdlaborn bua vid dags daglega. | kjolfarid verdur adferdafraedi
rannséknarinnar gerd skil par sem fjallad verdur um rannséknarsnid, sidferdileg alita-
mal, gagnoflun og fleira. Vid gagnadflun var studst vio fjolbreyttar adferdir og leitast var
vid ad velja adferdir sem reynst hafa vel i rannséknum med bdornum og préadar hafa
verid med pad i huga ad ndlgast sjonarhorn barna. Safnad var gégnum med vidtélum
vid barnahdpa, teikningar barnanna og ljosmyndir peirra. bvi naest verda nidurstodum

rannsoéknarinnar gerd géd skil og umraedur tengdar peim.
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2 Fraedilegur bakgrunnur

Hér verdur farid yfir pau fraedilegu hugtok sem tengjast rannsdkninni og markmidum
hennar. bau yfirhugtok sem gerd verda grein fyrir eru foreldrasamstarf, lydraedi og
sjonarmid barna og vellidan. Fjallad verdur um pau & foresendum leikskélastigisins. |
lokin verda ahersluatridi fraedilega bakgrunnsins sem tengjast rannsékninni tekin saman

i stutta samantekt.

2.1 Foreldrasamstarf

[ fyrstu [6gum um leikskdla, arid 1991, kemur fatt fram um foreldrasamstarf nema ad
leikskélinn skuli annast born & uppeldislegan og menntunarlegan hatt, ad dsk foreldra
og i samradi vid pa (Log um leikskdla, nr. 48/1991). Arid 1994, pegar leikskélinn var
sampykktur sem fyrsta skdlastigid, voru 16gin endurskodud og kvedid var 4 um ad skylt
veeri ad efla samstarf milli heimilis og skdola med velferd barnanna ad leidarljosi (L6g um
leikskdla, nr. 78/1994). | nyrri [dgum um leikskdla (nr. 90/2008) segir ad foreldrar skuli
hafa ndid samrdad vid starfsfélk leikskdla og veita paer upplysingar sem geta skipt mali
fyrir skélastarfid og velferd barna. Auk pess eiga foreldrar rétt & upplysingum um skdla-
starfid og stodu barna sinna (9. gr.). Samkveemt sOmu léogum skal vera starfandi
foreldrarad i hverjum leikskdla. Hlutverk foreldrardds er ad gefa umsagnir til leikskdla
og nefndar um skélanamskrd og adrar aesetlanir sem varda starfsemi skdlans.
Foreldrarad a ad hafa umsagnarrétt um allar meiri hattar breytingar a leikskélastarfinu
(11. gr.). Hér ma sja hversu hréd préunin hefur verié i menntunarfreedum ungra barna
hér 4 landi.

Adalndmskra leikskdla (2011) fjallar itarlega um samskipti leikskéla og fjolskyldna.
bar segir ad lidan barns i leikskdla sé samtvinnud velferd fjolskyldu pess og heimilis. b3
sé sjénarmid foreldra og framlag peirra til leiksdlastarfsins mikilvaegur pattur i pvi ad
hafa heildarsyn & velferd og vellidan barna. Vid upphaf leikskdlagongu barns gefst
foreldrum teekifzeri til ad kynnast starfshattum, hugmyndafraedi og namskrd skélans.
Fyrstu skref barnsins i leikskélanum byggjast & gagnkveemum upplysingum milli foreldra
og starfsfélks um barnid, adstaedur pess, reynslu og ahugasvidi. Foreldrasamstarf felst
auk pess i daglegum samskiptum og reglubundnum samtolum par sem gefast teekifeeri

a markvissri samraedu um lidan, ndm og proska barns heima og i leikskélanum. Jafn-
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framt er hvatt til patttoku fjolskyldna og ad leitast skuli eftir sjonarmidum foreldra og
studlad ad ahrifum peirra a starfid. | lokin kemur fram mikilvaegur punktur, en par segir:
“Leikskélakennarar igrunda og meta sjonarmid barna og framlag foreldra til leikskdla-
starfsins. Med fagmennsku sinni bera peir dbyrgd 4 ad skipulag taki mié af heildar-

hagsmunum allra sem ad pvi koma.” (bls. 33).

Pegar huga a ad foreldrasamstarfi og patttoku foreldra i skdlastarfi er mikilvaegt ad
horfa & samfélagid i heild sinni, menningu og hefdir og ahrif pess & skélastofnanir. i pvi
samhengi er hentugt ad horfa til Bronfenbrenner og kenningar hans. Bronfenbrenner
(1979) setti fram kenningu um ahrif umhvefis 8 proska barna i félags- og menningarlegu
samhengi. Kenningin kallast vistfraedikenning (e. ecological system) og med henni
dregur Bronfenbrenner upp mynd af helstu ahrifapattum 4 proska barna. Hann horfdi 4
einstaklinginn ut fra heildraanu samhengi; félagslegum, ségulegum, menningarlegum og
umhverfislegum péattum. Ahrifapaettina kortlagdi hann med pvi ad skipta umhverfi
einstaklings i misndlaeg kerfi sem umlykja barnid. Barnid sjalft er kjarninn, naest barninu
er naerkerfi (e. microsystem), vid tekur millikerfi (e. mesosystem), a eftir pvi er stofn-
anakerfi (e. exosystem) og ad lokum er lydkerfi (e. macrosystem). Med pessum kerfum
er haegt ad skoda ahrif af patttoku foreldra & proska barna (bls. 7). begar skoda &
foreldrasamstarf Ut fra vistfraedikenningu Bronfenbrenners skal skoda tvo kerfi, neer-
kerfid og millikerfid.

Naerkerfid visar i nanasta umhverfi barnsins, til a8 mynda fjolskyldan, vinir, heimilid
og leikskdlinn. i naerkerfinu hefur barnid sjalft ahrif & vettvanginn, 4samt 6drum, og i
samskiptum sinum vid fjolskylduna laerir barnid hlutverkaskiptingu, videigandi hegdun
og menningarleg gildi. Pannig hefur heimamenning og leikskélamenning ahrif & proska
barnsins. | millikerfinu felast samskipti milli naerkerfanna, t.d. samskipti milli leikskdla
og heimilis. Bronfenbrenner telur ad moguleikar barns til pess ad proskast & nyjum
vettvangi séu hadir pvi ad skélinn fai stodugt upplysingar ad heiman um barnid og
ofugt. bvi ma aetla ad sterk tengsl milli foreldra og leikskdlakennara sé lykilatridi i
alhlida proska leikskélabarna (Bronfenbrenner, 1979, bls. 7-9).

Likt og Bronfenbrenner segir, eiga born dsamt 66rum ad hafa ahrif a8 naerkerfi sitt
sem bendir til pess ad born attu ad hafa rétt til pess ad hafa ahrif a leikskoélastarfid.
Samraemist petta nyrri kenningum um sjénarmid barna, rétt peirra til skodana og
mikilvaegi pess ad & pau sé hlustad. Ad vidhorf peirra, reynsla og dhugi séu tekin
alvarlega. Samkveemt vistfraedikenningunni er ljost ad samskipti milli naerkerfanna hafa
ahrif 4 proska barna og ma pvi segja ad samvinna heimila og skéla sé mikilveeg. £tla ma

ad patttaka foreldra i leikskdlastarfi sé pvi hentug leid til pess ad virkja pad sem
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Bronfenbrenner kallar millikerfi barna par sem samskipti heimilis og leikskéla eiga sér
stad en jafnframt ma velta pvi fyrir sér hvort born kjoési ad blanda saman heima-

menningu og leikskélamenningu, eda halda peim adgreindum.

Jéhanna Einarsdéttir og Bryndis Gardarsdottir (2007) fjalla um kenningu Lars Dencik
og tengist hun dneitanlega vistfreedikenningu Bronfenbrenners. Lars telur ad born alist
upp i tveimur heimum, & heimili og i skéla, og kallar hann pad tvéfalda félagsmotun.
Hann skilgreindi heimana sem félagssvaedi, ad heimilid vaeri eitt félagssvaedi og skdlinn
annad. Lagdi hann pa mikla dherslu & samskipti milli pessara félagssveeda vegna peirra
ahrifa sem svaedin hafa 4 hvort annad. Benti hann 4 ad boérn verji minnstum tima
dagsins i samveru vid foreldra sina og fjolskyldu og 6dlist 4 medan reynslu i skélum sem
foreldrar peirra pekkja ekki. Pess vegna er naudsynlegt ad skoda félagssvaedin tvo,

heimana tvo, og tengsl peirra svo haegt sé ad skilja born og lif peirra betur (bls. 679).

Foreldrasamstarf i leikskolum hefur tekid miklum breytingum i gegnum tidina. Ward
(2009) fer lauslega yfir paer breytingar sem hafa att sér stad 4 sidustu aratugum. Hun
segir ad pad hafi ekki verid fyrr enn & attunda aratugnum ad starfsfélk leikskéla hafi
fyrst attad sig & pvi ad med samskiptum vid foreldra yrdi starf peirra talid faglegra. A
niunda dratugnum var litid 4 foreldra sem vidskiptavini pjonustu leikskélanna og par
med var hafist handa vid ad meeta porfum og d6skum foreldranna. parfir og Oskir
foreldra félust alla jafna undir starfsheetti og stefnu skdélanna, til ad mynda uppeldis-
adferdir eda peetti i dagskipulagi. Réttur foreldra jokst 4 tiunda aratugnum par sem pau
hofdu meiri ahrif 8 malefni barna sinna og pau talin vera sérfraedingar um eigid barn og
uppeldi pess. bad vard til pess ad foreldrasamstarf i leikskélum vard virkara og foreldra-

félog og foreldrarad urdu ad veruleika (bls. 33).

Starf kennara er mun fléknara i dag enn pad var ddur fyrr. Pegar kemur ad foreldra-
samstarfi parf ekki einungis ad midla upplysingum a milli heimilis og skola heldur purfa
kennarar ad skoda félagslegar- og menntunarlegar adstaedur fjdlskyldna svo haegt sé ad
skilja hlutverk peirra og parfir. Med pvi geta kennarar unnid med fjélskyldum barnanna
a ahrifarikan hatt (Olsen og Fuller, 2008, bls. 2).

Fiolskylduformid hefur tekid ymsum breytingum i gegnum tidina og er nutima-
fjolskylda i margvislegum formum. | dag koma tiltélulega fa born fra fjolskyldum sem
litid var & sem hefdbundar @ arum adur, par sem madir var heimavinnandi og fadirinn
utivinnandi. Heimili barna eru margvislega samsett, sum koma af heimilum med
einsteedum foreldrum, fdsturforeldrum, samkynhneigdum foreldrum, 6mmum og/eda
ofum eda foreldrum med annad modurmal. Fjolbreytileikinn er mikill og abyrgdin nina

pbvi meiri hja kennurum ad studla ad gédu samstarfi. barft er ad hafa i huga ad boérn
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prifast og eru haef og hamingjusom 6had fjolskylduformi sinu (Olsen og Fuller, 2008,
bls. 2; Whalley, 1997, bls. 9). Asamt breyttu fjdlskylduformi hefur hradinn i samfélaginu
aukist til muna med lengri vinnutima foreldra og aukinni dherslu & fristundir (Nanna
Kristin Christiansen, 2010, bls. 42).

Mikilvaegt er ad kennarar kynnist fjolskyldum barnanna og skilji hlutverk peirra i
samfélaginu, pvi born koma i leikskélann med reynslu ur fjélskyldulifinu (Olsen og
Fuller, 2008, bls. 6). Rodd (2013) telur mikilvaegt ad lita ekki adeins & foreldra sem
adstodamenn eda gesti i leikskdlanum, heldur samstarfsadila med skodanir sem ber ad
virda og sem eru feer um ad leggja sitt af moérkum i dkvordunum er varda bornin peirra.
Hun alyktar einnig ad gott samstarf vid foreldra byggi & trausti og opnum og vin-
samlegum samskiptum par sem virding er borin fyrir skodunum og reynslu vidmaelanda
(bls. 222-224). Whalley (1997) tekur i sama streng og segir ad kennarar purfi ad vera
tilbdnir til pess ad hafa foreldra sem hluta af starfinu og vinna med peim 34
jafningjagrundvelli, deila med peim og samraema dakvardanatokur sem varda barnid,

setja sig i spor foreldranna og hafa tru 4 sjalfum sér og starfi sinu (bls. 21).

Faglegt og gott leikskolastarf krefst samvinnu foreldra og starfsfolks. Naudsynlegt er
ad allir adilar hafi sameiginleg markmid og taki sameiginlegar akvardanir er varda
bornin. Jafnframt er mikilvaegt ad allar naudsynlegar upplysingar berist, baedi fra heimili
til starfsfélks leikskélans og fra leikskdla til foreldra. Foreldrar og starfsfélk vilja adeins
pbad sem er bornunum fyrir bestu og med farsaelu samstarfi eru auknar likur @ pvi ad
barninu gangi og lidi vel i leikskdlanum (Rodd, 2013, bls. 221; Olsen og Fuller, 2008, bls.
182).

2.1.1 Ppatttaka foreldra

Samstarf foreldra (e. parents involvement) og leikskdla geta verid af margvislegum
toga. bad getur verid i formi samskipta, samskipta um leikskolastarfid, barnid, uppeldis-
adferdir, menntun, éruggt umhverfi, félagsproska og fleira. Jafnframt getur pad verid i
formi patttoku foreldra (e. parents participation) i leikskélastarfinu og skipulogdum
vidburdum (Ward, 2009, bls. 34).

Leikskdlakennarar hafa lengi vidurkennt agaeti og naudsyn pess ad foreldrar taki
virkan patt i ndmi og proska barna sinna. Su skodun ad foreldrar pekki bérnin best er
rikjandi par sem talad er um foreldra sem sérfredinga barna sinna og ad pau hafi
dyrmaeta innsyn og upplysingar sem pau geta midlad til kennara (Olsen og Fuller, 2008,
bls. 182).
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batttaka foreldra i leikskdlastarfi spilar stort hlutverk i proska barna ad ségn Calzada
og félaga (2014). batttaka foreldra hvetur bérn til nams og skapar félagslega- og
tilfinningalega haefni sem er naudsynleg fyrir frekara nam (bls. 871-872). Auk pess geta
foreldrar og leikskélakennarar ordié gédar fyrirmyndir med pvi ad studla ad farsaelum

samskiptum og patttoku i ndmi barnanna (Ward, 2009, bls. 38).

Ward (2009) fjallar um mikilveegi patttoku foreldra i leikskélastarfi. HGn telur ad
med pvi ad bjoda foreldrum fjolbreyttar leidir til patttoku fai pau teekifaeri til pess ad
velja og nyta sér einhverjar af peim leidum sem henta hverju sinni. Segir hdn avinning
patttoku foreldra vera af méorgum toga. Haegt sé ad mynda ndnari tengsl milli starfsfdlks
leikskélanna og foreldranna, foreldrar geta 6dlast aukid sjalfsoryggi og auk pess kynnst
00rum foreldrum. Med patttoku i leikskélastarfinu geta foreldrar fundid fyrir stolti yfir
vinnu sinni med boérnunum sem getur hvatt pau til nanari patttéku og bornin fa

taekifeeri til pess ad alast upp i umhverfi sem studlar ad samvinnu allra (bls. 43).

Vids vegar um heiminn er ad finna félog eda skélastofnanir sem hafa préad ndid
samstarf vid heimili sem byggir a patttoku foreldra. Sem deemi mé nefna Pen Green i
Englandi sem er midstod fyrir ung born og fjolskyldur peirra. Hugmyndafraedi Pen
Green snyr ad pvi ad i 6llum samfélogum eigi ad pjéna bérnum, 5 ara og yngri, og
fiolskyldum peirra. Slik pjonusta 4 ad koma til mots vid parfir barnanna en ekki sist
stydja vid fjolskyldur peirra um leid. bar hefur markvisst verid unnid ad pvi ad moéta og
pbréa foreldrasamstarf og segir starfsfélk Pen Green ad pau geri sér grein fyrir pvi ad
unnid sé ad pvi ad bjéda hverju barni og fjdlskyldu jofn taekifeeri til menntunar og
umonnunar en Pen Green er leidandi a pessu svidi (Whalley, M. and the Pen Green
Centre Team, 2007, bls. 87).

Foreldrar eru 6lik innbyrdis og til pess ad hugmyndir Pen Green skili sér til foreldra,
burfi pau sifellt ad igrunda leidir sinar til eflingar foreldrasamstarfs. Hvert barn a rétt a
bvi ad foreldrar peirra taki patt i skélastarfi og pad er skylda skdlanna ad veita pa
pbjénustu & pann hatt ad allir geti tekid patt (Whalley, M. and the Pen Green Centre
Team, 2007, bls. 87). Pen Green midstodin pjonustar foreldra & margvislegan hatt og
gefur peim teekifaeri til ad kynnast bornunum i gegnum leik. Foreldrar fa freedslu um
uppeldi, proska barna og ndm peirra. Studlad er ad samskiptum milli foreldra og fa
foreldrar auk pess studning og adgang ad félagsradgjof (Jackson og Needham, 2014, bls.
22).

[ Astraliu er ad finna leikhdpa (e. playgroup) sem bjéda foreldrum upp a taekifeeri til
ad maeta og deila reynslu sinni @ medan bornin leika sér, leera og kynnast 66rum

bérnum. Ymsir fagadilar standa fyrir pessum leikhépum og samanstendur sa hépur af
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leikskélakennurum, félagsradgjofum og neeringarfreedingum. Markmid hdpanna er
medal annars ad hafa érvandi verkefni fyrir bérnin, auka pekkingu foreldra a uppeldis-
starfinu og 4 nami og proska barna, audvelda foreldrum félagsleg tengsl og veita
adgang ad upplysingum og radgjof. Haegt er ad finna fleiri Urreedi med svipud markmid
likt og opnir leikskdlar i Noregi og barna- og fjdlskylduhdpar i Frakklandi, Belgiu og italiu
(Jackson og Needham, 2014, bls. 43). A slandi hafa verid starfraektir foreldramorgnar i
Breidholti. Markmid peirra var ad na til innflytienda med ung bérn sem ekki voru byrjud
i leikskdla og draga ur félagaslegri einangrun ungra madra. Bodid var upp a margs
konar freedslu til ad styrkja tengsl peirra vid samfélagid og audvelda vid uppeldis-
hlutverkid. Jafnframt var pematengd islenskukennsla sem tengdist foreldrahlutverkinu

eda bornum a einhvern hatt (Alpjédahusid i Breidholti foreldramorgnar, e.d).

2.1.2 Rannsoknir a foreldrasamstarfi

Fjolmargar rannsoknir syna fram & mikilveegi foreldrasamstarfs. Nidurstodur peirra gefa
til kynna ad ef samstarf foreldra og leikskdlakennara er gott hefur pad géd ahrif 8 nam
og hegdun barna og bornin hafa jakvaedara vidhorf til leikskélastarfsins. Jafnframt eru
foreldrar almennt sattari og upplifa ad peir hafi ahrif 4 gang madla. Foreldrar og leik-
skélakennarar eru allir sérfreedingar, leikskélakennarar eru sérfraedingar i leikskéla-
fraedum og starfi og foreldrar eru sérfraedingar i bornunum sinum (Rodd, 2013, bls. 221;
Mahmood, 2013, bls. 56; Addi-Raccah og Arviv-Elyashiv, 2008, bls. 396-397; Draper og
Duffy, 2006, bls. 152). Rannsoknir syna jafnframt ad samskipti milli foreldra og leikskdla
fari helst fram pegar foreldrar koma med bornin 8 morgnana eda pegar pau sakja pau
seinni part dags. Foreldrar fai pa helst upplysingar i gegnum upplysingatoflu i leik-
skolum eda i daglegum samskiptum vid starfsfolk leikskélanna (J6hanna Einarsdottir og
Bryndis Gardarsdottir, 2007, bls. 681).

pratt fyrir nidurstodur freeimanna um mikilvaegi jakveeds foreldrasamstarfs af halfu
foreldra og skdéla benda nidurstédur rannsdkna pdé 4 ad ef foreldrasamstarf er illa
skipulagt getur pad haft neikveed ahrif & starfid, myndad spennu og studlad ad
agreiningi milli kennara og foreldra. Samkvaemt rannséknum eru sumir kennarar ekki
fusir til samstarfs vid foreldra og finnst erfitt ad seettast 4 pad ad foreldrar skipti sér af
starfinu (Addi-Raccah og Arviv-Elyashiv, 2008, bls. 397). Bent hefur verid 4 ad pratt fyrir
ad foreldrar vilji bornum sinum allt fyrir bestu og stydja vid nam peirra hafi ekki allir
moguleika til pess og adrir vanmeta mikilvaegi foreldrasamstarfs eda syna ekki dhuga 4
bess konar samstarfi (Johanna Einarsdottir og Bryndis Gardarsdoéttir, 2007, bls. 680).

Auk pess parf ad hafa i huga ad foreldrar geti att neikvadar minningar gagnvart
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stofnunum eins og leikskdlum. pa skal meaeta peim med vinalegu vidméti og virdingu
(Whalley, 1997, bls. 30).

Fjoldi rannsdkna sem fjalla um patttoku foreldra i leikskdlum hafa skodad félagslega
stoédu foreldra, tima peirra sem gefst til patttoku, fjarhag og menntun. Auk pess hafa
nylegar rannsdknir beint athyglinni ad fjolskyldunni og margvislegum formum hennar.
Adrar rannsoknir hafa lagt aherslu & menningarlegan- og heilsufarslegan bakgrunn
foreldra (Gaunt og Scott, 2014, bls. 476). Allt eiga fyrri rannsdknir, sem tengjast vid-
fangsefninu, pad sameiginlegt ad leita eftir sjonarmidum fullordinna, bakgrunns-
upplysingum um pau eda um samfélagslega stodu peirra. Ekki er ad finna rannséknir
pbar sem leitad hefur verid eftir sjonarmidum barna um patttoku foreldra i leik-
skolastarfi. Hér verdur pvi stiklad & stéru um fyrri rannséknir um patttoku foreldra i

leikskolastarfi.

Langtimarannsoéknir hafa gefid sterkar visbendingar um ad patttaka foreldra i skéla-
starfi barna sinna sé hagur barnsins, fjolskyldu pess og samfélags. Adrar samfélagslegar
rannsoknir stadfesta ad patttaka foreldra og neersamfélagsins sé lykillinn i ad stydja vid
born til pess ad na badi namslegum- og félagslegum proska (Whalley, M. and the Pen
Green Centre Team, 2007, bls. 87). Til ad mynda kom i ljés ad med patttoku sinni toldu
foreldrar sig hafa gefid peim studning, vindttu, dnaegju og dypri skilning 4 nami barna
sinna og drangri (Whalley, 1997, bls. 27).

fslensk rannsékn um patttoku foreldra i leikskolastarfi var framkvaemd &rid 2007.
Kom par i ljés ad patttoku foreldra meetti sja med maetingu a vidburdi i leikskdlunum,
med virku foreldrafélagi, hvort peir hefdu skodanir a starfi skélanna, meettu a fundi og
kynningar, taekju beinan patt i starfi 4 deildum og keemu med i ferdir. batttaka foreldra i
daglegu starfi var pd sjaldgeef. Langalgengast var ad foreldrar meettu i skipulagda
vidburdi 4 vegum leikskélanna. Helstu hindranirnar sem leikskdlakennarar, sem téku
patt i rannsdékninni, sau pegar horft var til samstarfs vid foreldra og patttdku peirra i
starfinu, voru tima- og ahugaleysi foreldra (J6hanna Einarsdéttir og Bryndis Gardars-
déttir, 2007, bls. 682-688). Nidurstodur rannsdkna Pen Green hafa bent til pess ad
vidhorf og veentingar foreldra séu mikilveegar i leikskélagéngu barns asamt pvi ad leik-
skdlinn kynni fyrir foreldrum starfsheetti og markmid leikskdlastarfsins. Pannig megi

hvetja til virkni og efla dhuga foreldra (Whalley, 2006).
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2.1.3 Skipulagning foreldrasamstarfs

Mikilvaegt er ad skipuleggja leikskélastarf vel, par med talid foreldrasamstarf og hvernig
megi tengja skoélastarfid vid reynslu barna & heimili sinu eda utan leikskéla (McLachlan,
Fleer og Edwarsd, 2013, bls. 63).

Whalley (1997) telur upp ymsar peetti sem leikskélakennarar geta haft i huga pegar
skipuleggja a foreldrasamstarf. Til ad mynda er gott ad skapa vinalegt umhverfi i
leikskélanum, medal annars med pvi ad hengja upp myndir barnanna, ljésmyndir,
myndraenar merkingar og Utbua sveedi par sem heaegt er ad slaka a (bls. 28-29).
Heimsdknir leikskélakennara a heimili barns og foreldra pess, adur en formlegri leik-
skoélaganga hefst, hefur reynst vel til pess ad kynnast, skiptast 4 upplysingum og til pess
ad undirbua alla adila undir gott samstarf. Foreldrar lita @ heimili sitt sem 6ruggan vett-
vang og andrumsloftid liklegt til ad vera anaegjulegt (bls. 30). Vel skipulogd adlogun
barna er auk pess gridarlega mikilvaeg. Sveigjanleiki parf ad vera til stadar fyrir parfir
barnsins og foreldra pess pegar kemur ad dag- og timasetningum svo studla megi ad
vellidan og oryggi allra. Jafnframt parf starfsfolk leikskdlans ad saekja sér upplysingar
um barnid, til ad mynda ahugamal pess, hvernig sé best ad hugga pad og annad sem
geeti nyst til pess ad tengjast barninu (bls. 32-33). Whalley telur mikilvaegt ad
Iykilmanneskja (e. key worker) taki 8 méti barni og foreldrum pess i adlogun og verdi
tengilidur fyrst um sinn. bess konar fyrirkomulag veitir foreldrum oft 6ryggi og gefur

meiri nand i samstarfi (bls. 33-34).

Knopf og Swick (2007) telja upp adferdir til pess ad byggja upp og prda jakveett
samstarf vid foreldra. beir segja ad kennari purfi ad nd til allra forelda og virkja
samstarfid sem fyrst, samskiptin purfi ad vera fjolbreytt og regluleg, i gegnum sima,
télvupdst eda i leikskdlanum og deila purfi med foreldrum ymis konar upplysingum um
litil jafnt sem stoér afrek barnsins. Skilja purfi parfir hvers foreldris og hvernig megi maeta
beim, avallt skuli hlusta & ahyggjur og skodanir foreldra og spyrja foreldra atié um rad
begar svo beri undir (294-295).

Likt og kom fram hér framar i kaflanum er um ad raeda breytt fjolskylduform i
natima samfélagi dsamt fjolmenningu og vinnualagi foreldra. Pad getur verid hindrun
fyrir leikskdlakennara pegar skipuleggja a foreldrasamstarf. Sumir foreldrar taka sjaldan
patt i leikskolastarfi barna sinna, koma jafnvel ekki oft inn i sjalfa leikskélabygginguna
og suma er erfitt ad nalgast. Margar astadur geta verid fyrir pvi pétt flestir foreldrar
hafi viljann til patttoku (Ward, 2009, bls. 52).

18



Foreldrar sxkja i pjonustu leikskdla sem hentar fjolskyldulifinu til ad maeta porfum
peirra. bau vilja ad bornin sin fai umoénnun, rymi til leiks og menntun. Leikskélinn parf
einnig ad maeta porfum foreldra hvad vardar timasetningar. Erfitt getur verid ad meeta
porfum allra og purfa leikskdlakennarar pvi ad vera sveigjanlegir og horfa til nzer-
umhverfis leikskélans, t.d. timasetningar grunnskola eda fyrirtaekja i hverfinu. Fyrstu
mottokur foreldra geta auk pess skipt skopum pegar efna a til foreldrasamstarfs. Sumir
foreldrar mynda sér strax skodun & starfinu og starfsfélkinu eftir pvi hvernig mottokur
pbau fa vid fyrstu komu. Sumir foreldrar finna fyrir 66ryggi og telja starfsfélk ekki hlusta
a skodanir sinar eda dbendingar. bessar mogulegu hindranir foreldrasamstarfs benda til
mikilvaegi samskiptahaefni starfsfélks sem byggja parf a virdingu og gildum leikskdlans
(Ward, 2009, bls. 54-55)

Skdélaganga foreldra og reynsla peirra getur haft ahrif 8 vidhorf peirra og hugmyndir
til leik- og grunnskéla. Fyrir nokkrum aratugum var talid ad sleemt gengi barns i skéla
veeri 4 dbyrgd barnsins sjalfs og/eda foreldra pess. Hins vegar hafa komid fram gagn-
rynisraddir @ sidustu arum par sem haldid hefur verid fram ad foreldrar geti verid
6o6ruggir pegar kemur ad krofum og gildum skdlanna. bad sem var ekki alltaf vidur-
kennt, var ad paer krofur sem kennarar og skdlar setja @ born og fjolskyldur peirra, hafi
ahrif & pad hvernig pessum bornum lidur og hvernig pau haga sér (Whalley, M. and the
Pen Green Centre Team, 2007, bls. 86-87; Ward, 2009, bls. 57).

Med pvi ad leggja rika dherslu 4@ foreldrasamstarf og patttoku foreldra i
leikskélastarfinu er ekki eingdngu heegt ad efla gadi leikskdlans heldur getur ordspor
hans eflst til muna, sem getur svo hvatt til frekari préunar i peim efnum (Ward, 2009,
bls. 47). begar proa a peetti leikskdlastarfs, i pessu tilfelli foreldrasamstarf, ma til ad
mynda hafa lydraedisleg gildi i huga og nalgast med lydraedislegum vinnubrégdum

skodanir peirra sem foreldrasamstarf snertir, p.e. starfsfélk leikskdla, foreldra og born.

2.2 LyOradi og sjonarmid barna

[ rannsékninni sem hér er fjallad um er leitast eftir ad fa fram hugmyndir barna &
patttoku foreldra i leikskolastarfi. Lydraedi snyr ad pvi ad fa fram hugmyndir allra
hagsmunaadila og ad allir hafi jafnan rétt. bar er jafnframt gengid Ut fra pvi ad allir hafi
Olikar skodanir, reynslu og hugmyndir. bvi er mikilvaegt ad skoda hvad lydraedi felur i sér
og hvernig lydraedi birtist i leikskdlastarfi. bar ad auki er parft ad reeda um sjonarmid

barna i pvi samhengi og pa stadreynd ad born hafa skodanir sem ber ad hlusta a.
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2.2.1 Lydrzedi og menntun

bpegar ordinu lydraedi er flett upp i ordabdk (snara.is) kemur fram ad lydraedi sé réttur
og adstada einstaklinga og hdépa til ad |ata i 1jés vilja sinn og hafa ahrif a 61l samfélagsleg
malefni. Hvert samfélag er myndad af dlikum hépum félks sem allir tilheyra dkvedinni
félagslegri heild. Ad vera hluti af samfélagi krefst patttoku allra sem pvi tilheyra. Ymsar
forsendur geta hamlad einstaklingum eda hépum fra fullri patttoku i samfélaginu, til ad
mynda geta peningar hamlad fataekum, troppur geta hamlad fétludum o.s.frv.. Naud-
synlegt er ad koma til mdts vid mismunandi einstaklinga og hopa til ad koma i veg fyrir
slikar hamlanir, mismunun og éréttlaeti i samfélaginu. Lydraedi gerir rad fyrir pvi ad folk
hafi jafnan adgang ad hinum lydraedislega vettvangi og gengid er Ut fra pvi ad félk hafi
dlikar skodanir, dlikar parfir og dlikar dskir. Ly8raedid snyst um samvinnu, ad allir fai ad
taka patt og vera hluti af heildinni (Olafur Pall Jonsson og bPdra Bjorg Sigurdardottir,
2013, bls. 11, 24-25).

[ upphafi tuttugustu aldar fjalladi freedimadurinn John Dewey um mikilvaegi menn-
tunar i préun lydraedissamfélags og benti 4 ad born yrdu hluti af félagslegri préun sam-
félagsins i gegnum menntun. Hann atskyrdi pad pannig ad til pess ad samfélag geti
bréast og métast verdi born ad fa reynslu af patttoku og samvinnu vid adra (Sheridan

og Pramling Samuelsson, 2001, bls. 172).

A islandi hafa hugmyndir John Dewey fengid hljomgrunn medal leikskéla par sem
hugmyndir hans um ndm og menntun, reynslu, lydraedi og skipulag skdlastarfs hafa
borid margvislegan arangur (Olafur Pall Jonsson, 2010, bls.13). Hann leit & skéla sem
samfélag par sem veita eetti bornum taekifeeri til ad upplifa lydraedi i raun innan veggja
skélans. Ahugi hans & lydraedi beindist fyrst og fremst ad menntamalum sem byggdi &
sannfeeringu hans um ad reetur lydraedisins liggi i manngerd einstakra borgara og
daglegrar samvinnu peirra (Olafur Pall Jdnsson, 2010, bls. 27-28). Taldi hann ad skélar
aettu pvi ad leggja dherslu a ad pjalfa pa haefni hja bérnum sem renna stodum undir
lydraedislegt samfélag par sem hver og einn faer taekifeeri til ad leggja sitt af morkum
(Johanna Einarsdottir, 2008, bls. 122). Ef vid skodum leikskdlann Ut fra hugmyndum
Dewey ma segja ad born eigi ad fa taekifeeri til patttoku i métun eigin verdld, par sem

rodd peirra feer ad heyrast og 8@ hana sé hlustad (Kristin Dyrfjord, 2006).

Dewey taldi ad tengsl ndms og menntunar vid persdnulega reynslu veeri dhjakveemi-
leg. Hann lagdi adherslu & pa stadreynd ad born 6dlist reynslu i skélum en efadist um
gadi reynslunnar. Reynslan getur verid jakvaed eda neikveed i menntunarlegu tilliti og
getur haft peer afleidingar ad stédva eda haegja a4 proska. Allt snuist pvi um edli

reynslunnar og sé pad i verkahring kennara ad skipuleggja skélastarf sem virkjar bérn til
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patttoku a frjdan og skapandi hatt, pvi tiltekin reynsla hefur ahrif a frekari reynslu og pa
gjarnan langtimaahrif (Dewey, 2000, bls. 35-38; Olafur Pall Jénsson, 2010, bls. 13). Af
framansogdu ma pvi gera rad fyrir pvi ad barn sem upplifir patttoku foreldra sem

neikvaeda reynslu kvidi fyrir eda reyni ad fordast slikar adsteedur i framtidinni.

2.2.1.1 Reynsla

[ Lydraedi og menntun fjallar Dewey um reynslu og skilgreinir hana sem virkt og 6virkt
ferli. EGli reynslu verdur einingis skilid® med pvi ad hafa i huga ad reynslan feli i sér baedi
virkan og dvirkan patt sem tvinnast saman & sérstaeedan hatt. Hinn virki pattur reynsl-
unnar felur i sér ad reyna — merking sem verdur ljés i hinu skylda ordi tilraun. Hinn
Ovirki pattur felur i sér ad verda fyrir einhverju. Reynsla sem felur i sér athofn gagnvart
einhverju, madur gerir eitthvad med pad; sidan verdur madur fyrir eda undirgengst
afleidingar. Madur adhefst eitthvad gagnvart einhverju sem aftur gerir eitthvad vid
mann & moéti; pannig er hin sérstaeda sampeetting (Dewey, 1944, bls. 139). Jéhanna
Einarsdottir (2010) Utskyrdi ord Dewey 4 pa leid ad sa sem 6dlast reynslu er virkur ad
pvi leyti ad hann gerir eitthvad, framkveemir eitthvad en sd sem verdur fyrir einhverju
er pa dvirkur. begar einstaklingur 66last reynslu bregst hann vid adsteedum med pvi ad
gera eitthvad og i framhaldi tekur hann afleidingunum. Reynsla & sér stad vid dkvednar

adstaedur og i samskiptum vid umhverfid (bls. 59).

2.2.2 LyOradi i leikskdlastarfi

Moss (2007) fjallar um leikskélann sem vettvang lydraedis og segir ad leikskdlastigid
bjédi upp 4 umhverfi sem getur eflt nyja hugsun og nyja sidi. Hann segir ad lydraedisleg
patttaka sé mikilveegur lidur i uppeldi barna. Med lydraedislegu uppeldi fa born teekifaeri
til ad hafa ahrif & akvardanatokum um lif peirra i samvinnu vid adra, valdreifing verdur
meiri og veldur pvi ad margbreytileikinn geti blémstrad (bls. 7). Born fadast d6lik og
alast upp i 6élikum samfélégum, vid élikan efnahag og trdarlegar adsteedur. bratt fyrir
petta hafa pau 6ll rétt 8 ad njéta somu virdingar og ad stadinn sé vordur um fridhelgi
peirra (Gunnar E. Finnbogason, 2008, bls 108).

Lydraedi og mannréttindi er einn af sex grunnpattum menntunar (Adalnamskra
leikskola, 2011). Olafur Pall Jénsson og béra Bjorg Sigurdardéttir (2013, bls. 31) fjalla
um hugtakid lydraedi og tengja pad vid prju gildi; hid gdda, hid fagra og hid sanna. Hid
go0a er pa umhyggjan, hid fagra skapandi hugsun og hid sanna gagnrynin hugsun . bau
telja ad allt starf med bornum eigi ad byggjast 8 umhyggju. Barnid hefur rétt til ad

upplifa gédan heim, finna fyrir vaentumpykju i garé annarra og til umhverfis sins. Til
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bess parf barnid frelsi til ad hlusta, til ad fylgjast med og gera tilraunir innan pess
ramma sem peir fullordnu setja. Byggir pad adallega a virdingu einstaklings gagnvart
606rum. Skapandi hugsun leitar pess fagra. Born bua yfir sjalfsteedum vilja og drifandi
porf til tjaninga og upplifana a eigin forsendum. Til pess parf ad vera naegt rymi fyrir
frjdlsan leik og med pvi studla ad skapandi hugsun. Auk pess getur kennari ytt undir
skapandi hugsun med pvi ad syna barninu virdingu, dhuga og virka hlustun og byggja
bannig upp sjalfstraust pess. Born sem bua yfir sjalfsvirdingu eru liklegri til ad leggja sitt
af moérkum. Gagnrynin hugsun leitar hins sanna. Born eiga ad fa ad njota sina & eigin
forsendum, i sinum eigin veruleika. pau bua yfir miklum haefileikum til pess ad lifa sig
inn i heim annarra, til ad mynda aevintyraperséna, og er pessi haefileiki grundvollur pess

ad geta lifad i samvistum med 68rum (bls. 32-33).

2.2.3 Hvers vegna lydraedi i leikskolum?

batttaka barna og réttindi peirra hafa ordid meira dberandi & Nordurlondunum 34
sidustu drum i ordraedu um menntun barna. Samhlida pvi hefur i auknum maeli verid
leitad eftir viohorfum barna, ahrifum peirra og patttoku i dkvardanatoku er varda lif
beirra (Moss, 2007, bls. 10). Jéhanna Einarsdoéttir (2008) telur ad asteedum pessara
vidhorfsbreytinga megi skipta i fjéra flokka: samkvaemt nyrri pekkingu er hafni barna
vidurkennd; réttur barna hefur verid stadfestur med alpjodlegum sattmalum; & meiri
ahersla hefur verid 16gd a uppeldi sem hvetur til lydraedisvitundar og valdeflingu barna;

og um patttoku barna i akvardanatokum hefur verid litid til gagnsemis (bls. 115).

begar horft er til peirra sattmala sem hafa verid sampykktir hér a landi, sem leggja
adherslu 4 born og réttindi peirra, er Samningur Sameinudu pjédanna, 60ru nafni
Barnasdttmdlinn, mjdg ahrifamikill. | kjdlfar peirra mannréttindabrota sem bérn urdu
fyrir i seinni heimstyrjoldinni jékst umradan um naudsyn pess ad tryggja bérnum aukna
vernd og hafist var handa vid ad prda og undirbuda sérstakan samning um réttindi barna
a alpjédlegum vettvangi. Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barna var
fullgildur pann 20. névember &rid 1989, en & islandi arid 1992. Fullgilding hans felur i
sér ad Island er skuldbundid til ad virda og uppfylla dkveedi sattmalans. Sattmalinn
markadi timamot i barattunni fyrir réttindum barna, par sem sattmalinn felur i sér
alpjédlega vidurkenningu & pvi ad born séu sjalfstaedir einstaklingar med fullgild
réttindi, 6hdd réttindum foreldranna. Samningurinn var tilraun til pess ad bzeta lif og
reynslu barna um allan heim og markmid hans var ad koma i veg fyrir pjaningu og
misnotkun barna. | sattmalanum er ad finna ymis grundvallarréttindi og tryggir hann

Ollum boérnum, upp ad 18 dra aldri, sérstaka vernd og umoénnun. Somuleidis endur-
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speglar hann nyja syn & hlutverk og stodu barna og tekur fram ad oll born eigi rétt 8 pvi
ad vera fullgildir patttakendur i samfélaginu. Samningurinn skyrir prja vidtaeka paetti
réttar barna: réttur til verndar, réttur til naudsynja eins og skjol og mat og réttur til
patttoku. patttokurétturinn felur i sér rétt barna til patttoku i dkvardanatdokum er pau
varda, rétt til tjaningarfrelsis, rétt til hugsunar, samvisku og trdar, auk réttindi barna
med sérparfir til patttoku i samfélagi. Barnasattmalinn var l6gfestur hér a landi 20.
febrdar 2013 og er nu hluti af islenskri 16ggj6f (Samningur Sameinudu pjédanna, 1989;
Handley, 2014, bls. 75).

Samningur Sameinudu pjédanna hefur haft mikil dhrif hér 4 landi og vard vaegi
réttinda barna aukid i ldgum um leikskéla sem téku gildi 2008. | 16gunum er kvedid &
um ad starfshaettir leikskdla skuli métast af umburdarlyndi, jafnrétti, lydreedislegu
samstarfi, abyrgd og sattfysi. Jafnframt er tekid fram ad leikskolinn skuli leggja grunn ad
bvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og abyrgir patttakendur i lydraedispjédfélagi sem er i
orri og sifelldri préun (L6g um leikskéla nr. 90/2008). Samkvaemt 13. gr. sému laga segir
ad radherra setji leikskélum adalnamskrd par sem fram koma helstu markmid
leikskélastarfs og uppeldis- og menntunarhlutverk leikskéla. Med nylegri adalnamskrd
leikskdla (2011) kom su krafa fra stjonvoéldum ad skdélastigin ynnu eftir sex grunnpattum

menntunar. Einn peirra er Lydraedi og mannréttindi. | adalndmskranni segir:

Lydraedislegt leikskodlastarf byggist a jafnrétti, fjolbreytileika, samabyrgd, samstodu
og vidurkenningu fyrir olikum sjénarmidum. bad eiga born ad finna ad pau eru
hluti af hdpi og samfélagi par sem réttleeti og virding einkenna samskipti. Litid er a
born sem virka borgara og patttakendur par sem hver og einn faer taekifeeri til ad
leggja sitt af morkum til ad hafa ahrif 8 umhverfi sitt (bls. 25).

2.2.4 Sjonarmid barna

Samhlida aukinni dherslu & lydradi i leikskélum hefur dhuginn & sjénarmid barna vaxid
hratt. Hugtokin tengjast innbyrgdis og meetti segja ad hugtakid lydraedi sé i lykilhlutverki
pbegar leitast er eftir ad hlusta & raddir barna. Hér verdur farid yfir dhrifavalda og
astaedur pess afhverju breytingar i samfélaginu sem varda born og sjonarmid peirra
hafa att sér stad, patttoku barna i samfélaginu og ad lokum patttoku peirra i rann-

soknum.

A undanférnum arum hefur ahugi & mikilveegi bernskunnar farid vaxandi (Jackson,
og Needham, 2014, bls. 4). Miklar breytingar hafa att sér stad um heim allann & vio-

horfum til barna og barnaesku og a vaentingar fullordinna til barna. Samkveaemt rikjandi
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vighorfum er litid & born sem sérfreedinga i eigin lifi og eiga pau rétt & ad hafa ahrif 4
adstadur sem snerta pau og peirra daglega lif (Dockett, 2008, bls. 34). Finna ma baedi
samfélagslega og freedilega patti sem hafa haft ahrif &4 pennan vaxandi dhuga. (J6hanna
Einarsddttir, 2012, bls. 13). Samningur Sameinudu pjédanna (1989), sem fjallar um
réttindi og borgararétt barna, hefur att mikilvaegan patt i pessu breytingarferli. bar segir
til ad mynda, ad tryggja skuli bornum sem myndad geta eigin skodanir rétt til pess ad
lata peer frjalslega i ljés i 6llum mdalum sem pau vardar og taka skal réttmeett tillit til
skodana barna i samraemi vid aldur peirra og proska (12.gr.). | seinni tima hefur baest
vid Barnasattmalann og leggur su vidbot sérstaka aherslu 4 yngstu bornin og eiga allar
greinar samningsins vid um O6ll born fra faedingu. Einnig er abyrgd foreldra itrekud til
pbess ad veita bornum vorn gegn hugsanlegri skadlegri reynslu (Johanna Einarsdottir,
2012, bls. 13).

Ny pekking og nyjar kenningar hafa, auk Samnings Sameinudu pjédanna, haft mikil
ahrif 4 auknum dhuga & bornum og skodunum peirra. Med nyrri pekkingu um nam og
pbroska barna hafa sjonir manna beinst ad styrkleikum peirra, hafni peirra til ad lata i
ljés skodanir sinar og sjonarmid og getu til ad vera patttakendur i akvardanatoku er
vardar eigid lif. Auk pess hafa pdlitiskir og efnahagslegir paettir haft einhver ahrif sem
birtist i pvi ad litid er & foreldra og born sem neytendur pjénustu skéla. Til ad mynda
kveda l6g um leikskola (nr. 90/2008) a@ um ad leggja skuli grundvoll ad pvi ad born verdi
sjalfstaedir, virkir og dbyrgir patttakendur i lydraedispjodfélagi og ad raekta eigi haefileika
barna til tjdningar.

Osler og Starkey (2005) fjalla, i bok sinni, um rétt barna sem samfélagslega borgara.
bpau segja ad pad séu pjar lykilastaedur fyrir pvi ad sjdnarmid barna og skodanir peirra
aettu ad hafa ahrif i rannséknum og préun stefnumala er varda menntamal. [ fyrsta lagi
setji Samningur Sameinudu pjédanna alpjédleg vidmid um rétt barna til patttoku. pratt
fyrir a0 born undir 18 ara aldri hafi ekki rétt til formlegra kosninga, gefur sattmalinn
bornum rétt til ad vera ahrifavaldar i tengslum vid borgararéttindi peirra og menntunar-
mal. | 68ru lagi nefna pau rannséknir sem hafi verid hlustad 4 raddir barna i minnihluta-
hépum, til ad mynda barna med sérparfir, svo haegt sé ad préa og méta pjonustustorf
og til ad fordast fordéma i gard minnihlutahdpa. | pridja lagi telja Osler og Starkey ad
rannsoknir og samraedur med bornum geti einnig upplyst kennara um gagnlegar lausnir
a daglegum hindrunum i skélastarfi. Rannséknir hafa synt hversu mikid slikar samraedur

geti upplyst og styrkt préoun skélastarfs (bls. 46-47).
Dockett og Perry (2007, bl. 48) hafa nefnt nokkrar dstaedur fyrir mikilveegi pess ad

hlusta 8 hvad born hafa ad segja. Eftirfarandi eru nokkrar astaedur:
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e Fullordnir geta ekki gengid ut fra pvi ad sjonarmid peirra endurspegli sjénarmid
barna. Mikilveegt er ad muna ad born eru i barnahlutverki sinu hér og nu og hafa
ekki endilega sému reynslu og fullordnir. bau eru sérfreedingar i eigin lifi.

e Reynsla barna er frabrugdin reynslu fullordinna. Med pvi ad gera rannséknir med
bornum fa fullordnir taekifeeri til ad komast ad pvi hvad sé bornum mikilvaegt.

e Vidurkenna skal styrkleika barna og finna lausnir hvernig best verdi studlad ad pvi ad
pau 6dlist jakvaeda reynslu, i stad pess ad einblina a parfir peirra eda paer radstafanir
sem gera parf i pagu peirra.

e Med pvi ad hlusta @ born opnast leidir til ad gera dhugasvid peirra synileg. betta er
naudsynlegt til ad haegt sé ad skapa réttar adsteedur sem yta undir ad pau geti
stundad ahugamal sin.

e Med pvi ad hafa sjénarmid barna ad leidarljési er sa réttur peirra ad a pau sé hlustad
vidurkenndur og ad vidhorf peirra og reynsla séu tekin alvarlega.

e Med pvi ad hlusta & born er lagdur grundvollur ad samskiptum sem byggjast &
virdingu. Menntun, einkum menntun yngri barna, grundvallast & pvi ad stofna til
slikra samskipta.

Haefni barna sem virkir patttakendur er étviraed en athyglisvert er ad skoda hvad ber
ad varast. Bent hefur verid 4 hugsanlegar haettur samfara pessu. Til ad mynda ad med
pvi ad leggja mikla dherslu & frelsi og val barnanna til ad meeta einstaklingsporfum og
6skum, skapist s haetta ad adrir mikilveegir paettir, eins og umhyggja og samvinna,
gleymist. P6 svo ad born séu talin heef til ad lata i ljés skodanir sinar geta pau lika verid
vidkveem og purfa @ umhyggju og hlyju ad halda. Auk pess eiga sum born erfidara med
ad lata i ljés skodanir sinar en 6nnur born (J6hanna Einarsdéttir, 2006, bls. 71-72). Clark
og félagar (2005) telja ad skolasamfélag sem leggur dherslu 4 umhyggju, samskipti og
tilfinningalegan studning sé grundvollur fyrir virkni og patttoéku barna i daglegu starfi i
leikskélum. bPau benda einnig @ ad abyrgdin er i hondum peirra fullordnu, til pess ad

skapa umhverfi sem tryggir lifsgaedi barna.

Teaekifaeri barna til ad hafa ahrif a sitt eigid lif og til ad tja hugsanir sinar og skodanir
er ekki eingdngu réttur barna heldur eru teekifeerin auk pess naudsyn fyrir préun
lydraedislegra gilda og menntunarlegs ferlis barna. bess vegna er patttaka barna
mikilveegur hlekkur fyrir gaedi i leikskdlastarfi (Sheridan og Pramling Samuelsson, 2001,
bls. 169-170).

2.2.5 Ppatttaka barna

Sem undirstada lydraedislegrar hugsunar hefur aukin umreaeda og préun kenninga um
patttoku barna att sér stad. Skilgreining & hugtakinu pdtttaka barna getur reynst fremur
6ljos en hefur hugtakid po verid skilgreint sem réttur barna til patttdku i, eda hafa leyfi

til og vera hvattur til ad axla abyrgd og skyldur vid akvardanatéku um eigid lif (Johanna
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Einarsddttir, 2008, bls. 117; Hrefna Fridriksddttir og Hafdis Gisladéttir, 2015, bls. 318).
Liklegt er ad Sdttmdli Sameinudu bjédanna hafi haft dhrif & pessa auknu umraedu og er
hugtakid, pdtttaka barna, sifellt ad verda algengara og vidameira i umradunni um

menntamal.

Proud hafa verid ymiskonar likon til ad greina patttoku barna eda til ad nota sem
verkfeeri fyrir kennara til ad igrunda starf sitt med bornum. Roger Hart (1992) lagdi
akvedinn grunn & niunda dratugnum pegar hann tilkynnti hugmyndir sinar um
patttokustiga sem aetladur var bornum. Patttdkustiginn var hannadur med virka
patttoku barna i huga, til ad mynda verkefnavinnu, en ekki til ad skoda oformlega
patttoku barna i daglegu lifi. prepin i patttokustiga Harts eru atta talsins. Fyrsta stigid
lysir minnihattar patttoku barna sem er jafnframt & forsendum fullordinna, par sem peir
fullordnu gera pad sem peir telja bornum fyrir bestu. Med hverju stiginu eykst patttaka
barna og pegar komid er i attunda stigid kemur frumkveaedi og hugmyndir fra bérnum
og par sem pau eru jafningjar hinum fullordnu (Gudrun Alda Hardardéttir og Baldur
Kristjdnsson, 2013, bls. 9-11).

Nigel Thomas gagnrynir patttokustiga Harts og telur hann stigann ekki lysa peim
margpaettu einkennum sem pdétttaka barna felur i sér. Telur hann ad patttaka sé ekki
maeld eftir pvi hversu mikid barn tjair sig eda hversu vel er hlustad a barnid, heldur er
skilningur barns 4 dkvardanatokum sem spilar stort hlutverk i patttoku barna. Ad barn
burfi ad skilja allar hlidar mals 4dur en ad akvardanatoku kemur (Hrefna Fridriksdottir
og Hafdis Gisladéttir, 2015, bls. 319).

Landsdown (2005) bendir & ad til pess ad patttaka barna verdi arangurstrik séu
eftirfarandi atridi mikilvaeg:

e Virk patttaka barna i dkvardanatdku er varda peirra lif.

e Upplysingagjof milli barna og fullordinna sem byggir & gagnkveemri midlun og
virdingu.

e Vald barna til ad méta bzedi ferlid og nidurstéduna.

e Vidurkenning a haefni, dhuga og reynslu barna.

Landsdown flokkar patttoku barna i prju stig. Fyrsta stigid er rddgefandi pdtttaka
par sem sa fullordni leitar eftir sjonarmidum barna og pekkingu peirra 8 vissu svidi.
Annad stigid kallar hann samstarfspdtttaka, par sem born taka virkari patt i
akvardanatoku. bridja og sidasta stigid er pdtttaka styrd af bérnum og lysir pvi pegar
bornum er gefinn timi og rymi til ad tja sig, skiptast 4 hugmyndum og veita hverju 66ru

radgjof.
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Nokkud margar rannsoknir hafa verid gerdar & undanfornum arum @& vidhorfum
barna til leikskéla og patttoku. Til ad mynda gerdu Sheridan og Pramling Samuelsson
(2001) rannsékn med 5 ara gomlum bornum par sem markmidid var ad skoda upplifun
barna a peetti sinum i dkvardanatoku i leikskdlanum (bls. 170). par kom i ljés ad bornin
toldu sig taka akvardanir vardandi leikinn og vidfangsefni sem pau attu frumkveedi ag,
en ekki vardandi skipulag starfsins né pau verkefni sem kennarar |6gdu fyrir (bls. 177-
178).

Jéhanna Einarsdottir (2006) framkvaemdi rannsdkn med 5 og 6 ara bornum par sem
leitad var eftir syn barnanna 3 starfshaetti leikskélans og komandi flutning peirra ar
leikskéla i grunnskéla. Notadar voru prjar adferdir til gagnadflunar: vidtoél, teikningar
barnanna og ljdsmyndir peirra. Nidurstodurnar syndu ad bornin toldu hlutverk leikskéla
vera stad par sem pau eru & medan foreldrar stundi vinnu og ad pau leeri i leikskélanum
(bls. 79). Auk pess kom i ljés mikil tilhlokkun ad fara yfir i grunnskéla og téldu pau sig
vera viss um hvad pau myndu gera i grunnskélanum: lzera ad lesa, skrifa, reikna og leera
a tolvur (bls. 87).

2.2.6 Raddir barna i rannsdknum

Ad hafa born med i rannsdknum og leita alits peirra @ malefnum er pau varfa er
tiltdlulega nytt af nélinni. Adur var talad um rannséknir ¢ bérnum, par sem fullordnir
fylgdust med peim og gerdu athuganir en i dag eru rannsdknir med bérnum ad verda
algengari. bessi proun sem hefur att sér stad hvad vardar vidhorf til barna i rannséknum
sprettur af peim skilningi ad born séu haf og vel ad sér, hafi eigin syn 4 umhverfi sitt og

séu sérfraedingar i eigin lifi (J6hanna Einarsdottir, 2006, bls. 70).

Haefni barna til patttoku i rannséknum var lengi vel dregin i efa. Eigindlegar rann-
soknaradferdir og fjolbreyttar adferdir vido gagnoflun hafa pé opnad augu rannsakenda
fyrir peim moguleika ad leita eftir sjonarmidum barna. Rannsdknir par sem notast er vid
fiolbreyttar adferdir til gagnaodflunar hafa jafnframt synt ad boérn eru areidanlegir
patttakendur og feer um ad gefa gagnlegar upplysingar séu réttar adferdir notadar
(Jéhanna Einarsdottir, 2006, bls. 71)

Fjiolgun rannsékna med bornum hefur leitt til umraedna um hvad rannséknir med
bérnum annars vegar og fullordnum hins vegar eigi sameiginlegt og hvad greini paer ad.
Rannsakendur hafa komist ad mismunandi nidurstédum og hafa sumir peirra feert rok
fyrir pvi ad pratt fyrir haefni og styrkleika barna séu barnmidadar adferdir naudsynlegar

pbvi bérn séu jadarhépur og valdastada peirra gagnvart fullordnum veik. Adrir benda
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hins vegar & ad born séu heefir félagslegir gerendur og pess vegna purfi ekki sérstakar
adferdir i rannsdoknum med peim. Koma parf fram vid patttakendur af heidarleika og
virdingu, hvort sem peir eru fullordin eda born, og nota parf adferdir sem byggja a

hafni og réttindum allra patttakenda. (J6hanna Einarsdéttir, 2012, bls. 15) .

Margskonar adferdir ma nota pegar virkja a born til patttéku i rannséknum. Sem
daemi ma nefna samtol, teikningar og adrar tjaningaleidir. begar born eru patttakendur
i samtolum veitir pad peim taekifeeri til ad hafa nokkra stjérn og ahrif & hvert samtalid
stefnir, pau geta sagt fra pvi sem skiptir pau mali. Mikilvaegt er ad bornin séu i 6ruggu
umhverfi pegar samtolin eiga sér stad og jafnvel innan um vini en pad getur reynst erfitt
ad finna paegilegan og kyrrlatan stad fyrir vidtolin og bornin eiga pad til ad fara ut fyrir
efnid sem um raedir (Dockett, 2008, bls. 37).

Sum born kjésa po heldur ad teikna frekar en ad tala en med teikningum hafa
bornin mikla stjérn 4 efninu og hvada upplysingum pau vilja deila med 68rum. Teikn-
ingar geta audveldad patttoku barna pvi pa gefst teekifaeri 4 ad tala vié rannsakandann
an augnsambands og jafnvel an pess ad peim finnist pau vera undir prystingi spurninga.
Med myndatékum (ljosmyndum) geta bornin radid pvi hvada myndir pau taka og
hverjar pau velja ur til ad deila med 6drum. Bérnum pykir gaman ad taka myndir en
hafa parf i huga ad pau taki ekki of margar myndir en haegt er ad koma i veg fyrir pad
med pvi ad beina athygli peirra ad vidfangsefninu. Frasagnir barnanna, a baedi teikn-
ingum sinum og ljdésmyndum, eru jafn pydingamiklar og samtélin en nidurstdédur pessa-
ra adferda stydja gjarnan hverja adra (Dockett, 2008, bls. 38-41).

Bent hefur verid a ad i kjolfar mikillar fjdlgunar @ rannséknum par sem leitad er eftir
sjonarmidum barna sé su haetta fyrir hendi ad einungis sé hlustad a raddir hinna sterku
i barnahdpnum og paer sidan tulkadar fyrir hdpinn en adrar raddir heyrast ekki eins
hatt. Auk pess hefur verid varad vid pvi ad dhersla a ad hlusta 4 raddir barna og auka
patttoku peirra geti ytt undir rétt einstaklingsins ofar rétt hépsins og pvi verdi gert litid
ur samskiptum og samvinnu. Jafnfram er rétt ad muna ad pratt fyrir aukna dherslu 3
styrkleika barna ma ekki gleyma ad pau geta verid viokvaeem, purfa umhyggju og vernd
hinna fullordnu. | pessu samhengi er pvi mikilvaegt ad hlusta & pad sem born hafa ad
segja en jafnframt atta sig 4 ad lif peirra og vidhorf eru ekki einangrud heldur verda pau
til i samskiptum vid lykilfolk i peirra lifi. Raddir barna eru hadar pvi umhverfi sem pau
lifa i hverju sinni (J6hanna Einarsdottir, 2012, bls. 22). Rannsdknin sem hér er fjallad um
var gerd med bornum og pvi var mikilvaegt ad notast vid fjolbreytilegar adferdir i
rannsoknarferlinu med bérnunum svo 6ll bérnin geetu fundid sér einhverja tjaningarleid

pbar sem pau fundu fyrir 6ryggi til patttoku.
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2.3 Vellidan barna

Freedimdnnum hefur reynst erfitt ad skilgreina vellidan (e. wellbeing). | sdgulegu
samhengi hefur vellidan verid tengd heilsu, p.e. ad vellidan sé hugtak sem notad sé fyrir
alhlida heilsu einstaklings. ba er komin nokkur samstada um pad ad vellidan sé samspil

likamlegrar-, tilfinningarlegrar, og félagslegrar vellidunar (Waters, 2014, bls. 203-204).

Hugtakid vellidan er idulega notad i l6gum, reglugerdum og namskram tengd
bornum. Vellidan er yfirleitt skilid sem lifsgaedi folks en su skilgreining virdist ekki duga
bega kemur ad vellidan barna i ndmskram (Waters, 2014, bls. 203). i Adalndmskrd
leikskdla (2011) kemur fram ad leikskdlaaldur sé mikilvaegur timi til nams og proska og
ber leikskélum ad fylgjast med og efla alhlida proska allra barna, veita hvetjandi
uppeldisumhverfi og studla markvisst ad Oryggi og vellidan. bar segir jafnframt ad
alhlida vellidan ndi til andlegra-, likamlegra- og félagslegra patta. Haegt er ad efla
vellidan barna med pvi ad leggja aherslu 4 m.a. umhyggju, jakvaed samskipti og

félagsleg tengsl (bls. 30).

Sumir sja vellidan sem patt af persénuleika félks. Annad hvort bui félk yfir vellidan
eda skorti hana en ad pad sé had umhverfinu. ba eru adrir sem lita 4@ vellidan sem
samfélagslegan patt frekar en einstaklingsbundinn patt (Waters, 2014, bls. 205). Sem
daemi ma nefna namskra Nyja Sjalands (Ministry of Education, 1996) en par segir ad
vellidan barna sé had innbyrgdis vellidan og menningu starfsfélks leikskélanna,

fidlskyldna, naersamfélags og hverfis (bls 42).

Sjalfsimynd hefur verid talin lykilpattur pegar kemur ad vellidan barna, hvernig barn
tekst & vid ny verkefni og hvort pad hafi tri a eigin getu (Kristin Karlsdéttir og Bryndis
Gardarsdottir, 2008, bls. 136; Waters, 2014, bls. 212). Sjalfsimynd felur einnig i sér pa
syn sem born sja sjalf sig og hvernig peirra nanasta félk kemur fram vid pau. Sampykki
fra peim nanustu er kjarni sjalfsimyndar barna og mikilvaeg pegar born uppgotva
sérkenni sin og personuleika. Svo heaegt sé ad stydja vid jakveaeda sjalfsimynd barna
verda leikskélakennarar ad skapa jakveett umhverfi sem studlar ad jakveedu edlisfari
barna, par sem pau na gédum arangri i ndmi og eru vidurkennd eins og pau eru
(Waters, 2014, bls. 214).

Leavers (1994) telur ad vellidan og patttaka séu natengd hugtok. Hann telur ad gaedi
skdla einskordist & pvi hvort peir nai darangri 4 badum svidum, p.e. vellidan- og patttoku
barna. Leavers utskyrir mal sitt med pvi ad skilgreina vellidan sem anaegju og ad geta
verid madur sjalfur i fjorum mismunandi samhengjum; med kennara, med 68rum
bornum, i leikskdlanum og med fjolskyldu. battdku skilgreinir hann sem akafa i

verkefnum og anaegja i athugunum sem & sér stad i alhlida proska barns, likt og
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félagsproski og rokhugsun (Carr, 2001, bls. 29; Leavers, 1994, bls. 161). Ma tulka pessi
ord Leavers 4 pann hatt ad an patttoku barna, innlifun peirra i leikskélastarfinu, sé erfitt

ad o0last vellidan.

Til pess ad meela vellidan barna hefur ymsum adferdum verid beitt. Rynt hefur verid
i bakgrunnsgdgn barna, ndmsmat peirra, laeknisskjol og ymis tolfraedileg gogn, til ad
mynda daudsfoll og punglyndi. Waters telur ad best sé ad 6dlast innsyn i alla paetti
vellidunar barna og nota pa innsyn sem visi ad pvi hvernig bornum lidur i stad pess ad
horfa 8 pad sem malitaeki. Pad ma 6dlast innsyn i vellidan ungra barna med pvi ad
skoda tengsl vellidunar vid patttoku barna i skdlastarfi ( Waters, 2014, bls. 217).

2.4 Samantekt

Hér ad framan hefur verid gerd grein fyrir fraedilegum bakgrunni rannséknarinnar.
Fjallad var um foreldrasamstarf og préun pess i I6gum og reglugerdum & islandi og bent
a aukna aherslu 3 foreldrasamstarf i leikskélum. Kom medal annars fram ad leikskéla-
kennarar skuli igrunda og meta framlag foreldra til leikskdlastarfsins og auk pess
skipuleggja starf leikskdlans med heildarhagsmuni allra i huga. Fyrri rannsoknir syna ad
med vel skipulogdu foreldrasamstarfi og ad foreldrar séu vel upplystir vegni bornum

almennt betur i leikskélum en ella.

Rynt var i vistfreedikenningu Bronfenbrenners sem taldi ad samskipti heimilis og
skéla veeri mikilvaeg fyrir proska barna. Jafnframt var fjallad um breytt fjolskylduform i
islensku samfélagi i dag og ma pvi aetla ad foreldrar hafi ekki 61l sému taekifeeri til pess
ad taka patt i leikskdlastarfi barna sinna vegna fjolbreyttra heimilisadstaedna, atvinnu,

efnahags og annad.

Hugmyndum Dewey um ly8raedi, menntun og reynslu voru gerd géd skil en hann
taldi ad born eettu ad fa teekifaeri til patttoku i métun eigin verdld par sem rodd peirra
faer ad heyrast og ad 4 hana sé hlustad. Avallt skal taka tillit til skodana barna likt og
kemur fram i [6gum um leikskéla (nr.90/2008) par sem segir ad i leikskélum eigi ad
leggja grundvoll par sem born verdi sjalfstedir, virkir og dabyrgir patttakendur i
lydraedispjodfélagi og ad raekta eigi heefileika barna til tjdningar. Fai born taekifaeri til
bess ad hafa ahrif a sitt eigid lif er ekki eingdngu réttur barna heldur naudsynlegt fyrir
pbréun lydraedis- og menntunarlegra gilda og efla jafnframt geedi leikskélastarfs.
patttaka barna i leikskélastarfi var einnig tengd vid vellidan barna. P4 kom fram ad
vellidan veeri tilkomin af andlegum-, likamlegum- og félagslegum pattum sem bendir til

bess ad upplifi bérn ad 4 pau sé hlustad 6dlist pau meiri vellidan.
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3 Adferdarfraedi og framkvaemd rannsoéknar

[ pessum kafla verdur fjallad um adferdarfredi og framkveemd rannséknarinnar.
Markmid og tilgangur rannséknar verda kynnt dsamt rannsdknaradferd og snidi. Gerd
verdur grein fyrir vali @ patttakendum asamt peim adferdum sem notadar voru vid
gagnadflun. bvi naest verdur fjallad um Urvinnslu og greiningu gagnanna auk peirra

sidferdilegu atrida sem tekid var tillit til i rannséknarferlinu.

3.1 Markmid og tilgangur rannséknar

Markmid rannséknarinnar var ad 6dlast innsyn i hugmyndir barna um patttoku foreldra
beirra i leikskélastarfi. Tilgangur rannsdknarinnar var ad fa fram hugmyndir sem geti
nyst vid skipulag foreldrasamstarfs i leikskélum og um leid studla ad patttoku barna vid
maotun og proun leikskoélastarfs, hvad vardar foreldrasamstarf og almennt. bvi var leitad
svara vid eftirtdldum spurningum:

e Hver er reynsla barna af patttoku foreldra i leikskélastarfi?

e Hverjar eru hugmyndir barna um patttéku foreldra i leikskélastarf?

e Hvernig ma skipuleggja foreldrasamstarf med sjénarmid barna ad leidarljosi?

3.2 Adferdafraedi

Ut fra markmidum og edli rannsdknarefnisins hef ég valid ad nota adferdir eigindlegra
rannsékna (e. qualitative). Eg tel ad su adferd henti vel vegna pess ad leitast er vid ad
nalgast upplifanir og hugmyndir barna tengdar foreldrasamstarfi i leikskéla. | dag er i
auknum meeli litid 4 born sem mikilveega patttakendur i rannsdknum er varda peirra
eigin lif. Pau bua yfir reynslu og skodunum a tilteknum pattum daglegs lifs peirra,
reynslu og pekkingu sem einungis pau hafa adgang ad. Born eru fjolbreyttur hépur
einstaklinga sem nyta sér fjolbreyttar leidir til tjdningar og er pvi mikilveegt ad notast vid
Olikar rannsdéknaradferdir pegar nalgast a sjonarmid peirra. Rannsdknir sem leggja
adherslu & samvinnu milli rannsakanda og barna, byggja a virkri patttoku barna,
innihalda gjarnan margvislegar adferdir til ad afla gagna, til ad mynda ljosmyndir,
myndbandsupptokur og teikningar. baer gefa okkur teekifaeri til pess ad skilja betur lif

barna pvi pad eru pau sem eru sérfraedingar i sinu eigin lifi (Johanna Einarsdéttir, 2012,
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bls. 14-15; Dockett, S., 2008, bls. 34). Adferdum menntarannsékna er gjarnan skipt i
tveer mismunandi rannsdknaradferdir, megindlegar (e. quantitative) og eigindlegar (e.
qualitiative). bessi hugtok visa til mismunandi hefda i rannsdknum, par sem hvor um sig
hefur sinn eigin ordaforda, adferdir og taekni. Megindlegar rannséknaradferdir henta
vel pegar rannsoékn byggist a télum, maelingum eda 66rum magnhugtokum (McMillan,
2012, bls. 9), til ad mynda fjolda félks, fjdrhag eda tidni. Starfshaettir leikskéla eru
margbreytilegir og getur pvi reynst erfitt ad meela einstok vidfangsefni, eins og
hugmyndir barna, 8 magnbundinn hatt. Med eigindlegum rannséknum er leitast vid ad
skilja og lysa tilteknum mannlegum fyrirbaerum, hvers edlis sem pau svo eru, i stad pess
ad spa fyrir um eitthvad (Sigridur Halldorsdoéttir, 2013, bls. 239). Eitt af megin-
hlutverkum eigindlegra rannsékna er ad gefa sem heildstaedasta mynd af adstaedum
hverju sinni par sem rannsakandi leitast vid ad gefa innsyn, kanna og skilja hugmyndir

beirra sem taka patt i rannsékninni (Lichtman, 2010, bls. 4-5).

Bogdan og Biklen (2007, bls. 4-8) skilgreina eigindlegar rannsdknir Gt fra fimm megin

einkennum:

1. Nadtturufraedileg einkenni. Par sem rannséknin og 6ll gagnoflun fer fram a vettvangi
og sinnir rannsakandinn par lykilhlutverki. Rannsakandinn eydir miklum tima a vett-
vangi, i skélum, heimilum eda 6d0rum adstaedum, til pess ad 0Odlast skilning a
menntunarlegum pattum.

2. Lysandi gégn. Eigindleg rannsékn er mjog lysandi. Oll gégn eru i formi orda eda
mynda i stad talna og nidurstédur eru gjarnan studdar med tilvitnun i patttakendur
rannsdknanna. Krafa er sett a rannsakendur pannig ad ef peir atli sér ad notast vid
eigindlegar rannsdknaradferdir purfi peir ad tileinka sér pa hugsun ad ekkert sé
Omerkilegt, ad allt geti mogulega verid visbending og opnad vidtaekari og dypri
skilning & rannséknarefninu.

3. Ahugi d ferli. Rannsakendur sem notast vid eigindlegar adferdir hafa meiri dhuga &
sjalfu rannsdknarferlinu og leggja pvi mikla aherslu & ad lysa ferlinu itarlega.

4. Alyktun. Eigindlegar rannséknir sntast ekki um pad ad sanna eda afsanna tilgatur
eda kenningar heldur um alyktun. Rannsakandi getur ekki dztlad nidurstédur adur
en rannsoknin hefst. Z£tli rannsakandi ad koma fram med kenningu um rannséknar-
efnid parf gagnadflun fyrst ad eiga sér stad. ba eru gognin flokkud og rannsakandi
alyktar ut fra flokkuninni. Hann er ekki ad pussla mynd sem hann pegar veit hvernig
er. Rannsakandinn er ad byggja upp mynd sem tekur a sig nyja mynd og form eftir
bvi sem hann safnar og greinir fleiri gogn.

5. Tilgangur. Tilgangur rannsdkna er einn af megin pattum eigindlegra rannsdkna.
Rannsakendur eru ahugasamir um mismunandi upplifun félks a lifinu, eda sjonar-
horn patttakenda. Rannsakendur vilja tryggja ad peir nai ad fanga sjonarhorn patt-
takenda rétt. Mikilvaegt er ad sjonarhorn patttakenda sé hreint, ad utanad komandi
areiti hafi ekki ahrif 4 skodanir peirra, til ad mynda adstaedur, einstaklingar eda
annad, og ad rannsakendur setji ekki sin ord eda sinn skilning 4 ord patttakenda.
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Sé pessi listi tekinn saman eru megin einkenni eigindlegra rannsdkna pessi:
gagnaoflun fer fram & vettvangi, 6ll gégn eru i formi orda og mynda i stad talna, dhersla
er 16gd a rannsdknarferlid, rannsakandi alyktar eftir ad hafa flokkad gognin og
rannsakandi setur avallt tilgang med rannsékninni. Med pessari rannsékn er markmidid
ad ryna i og skilja sjonarhorn barna um patttdku foreldra sinna i leikskélastarfinu. Med
eigindlegri adferdafraedi er haegt ad kynnast sjénarhorni barna 4 vidfangsefninu og

skilja verdld peirra & forsendum peirra.

3.3 Rannsoéknarsnid

Ut fra& markmidum rannséknar taldi hofundur eigindlegt rannséknarsnid tilviks-
rannsokna (e. case study) henta rannsdékninni vel svo vidfangsefninu verdi gerd goéd skil.
Med tilviksrannsdkn beinast sjénir rannsakanda ad afmorkudu tilviki, p.e. adsteedum,
einstaklingi, hépi, hlutverki, samfélagi eda 60ru. Rannsakandi velur eitt eda fleiri tilvik
sem hann skilgreinir og rannsakar i smaatridum i leit ad betri og dypri skilning (Vascon-
celos, 2010, bls. 329; Bogdan og Biklen, 2007, bls. 59).

Bogdan og Biklen (2007) skilgreina tilviksrannsoknir og ferli peirra. beir segja ad eftir
ad rannsakandi hefur fundid og valid rannsdknarefni hefjist gagnadflun, endurskodun
og kdnnun gagnanna og akvordun tekin um pad hvert framhald rannséknarinnar verdi.
Skipuleggja parf hvernig hatta eigi tima, hverja purfi ad taka vidtal vid og hvad skuli vera
rannsakad til hlitar. Métun rannséknarferlisins er stédug og stjérnast af gagnaodflun og
patttakendum hennar. Smam saman prengist rannséknarvinnan og nidurstodur nalgast
pbegar greining hefst & gégnum og pau tulkud (bls. 59). Hugmyndir barna um patttoku

foreldra sinna i leikskdlastarfi er i pessu tilfelli tilvikid sem rannsakad var til hlitar.

3.4 patttakendur

Rannsoknin fér fram i einum leikskdla 4@ hofudborgarsveedinu og patttakendur voru niu
born, faedd 4arid 2010, og voru pvi fimm ara pegar rannsdknin fér fram. Val a
patttakendum var handahéfskennt og fér pannig fram ad nofn allra fimm ara barna i
leikskdlanum, 47 talsins, voru skrifud & mida, eitt nafn @ hvern mida. Midarnir voru
sidan settir i skal og dré rannsakandi niu mida ur skalinni sem soégdu til um hverjir yrdu
patttakendur, med fyrirvara um sampykki allra barnanna og foreldra peirra. Med
handahéfskenndu vali @ patttakendum ma fa drtak sem er alveg laust vid utanad-
komandi ahrif a8 valid, til ad mynda pegar horft er til proska, hafni eda bakgrunns
barnanna. bannig ma nalgast fjolbreyttan hop barna sem hentadi tilgangi rannsdknar-

innar vel i peim skilningi ad leitast var vid ad fa fram hugmyndir barna, almennt, en ekki
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hugmyndir sérstaks hdps barna. Samkveemt adferdafraedilegum skilgreiningum fellur
slikt artak undir skilgreiningu slembitrtaks (Porolfur borlindsson og borlakur Karlsson,
2013, bls. 118).

Leikskdlinn, par sem rannséknin var framkvaemd, leggur aherslu a foreldrasamstarf
og patttoku foreldra i leikskdlastarfinu. [ starfsaaetlun leikskdlans segir ad foreldrar hafi
i gegnum 4drin tekid patt i margvislegum vidburdum i leikskélanum, til ad mynda i
skégarferdum, sumarhatidum, foreldrakaffi, & Degi leikskélans og fleira. Fellur valid a
leikskdlanum pvi undir skilgreiningu markmidsurtaks (e. purposive sampling) i peim
skilningi ad leikskélinn endurpeglar markmid og tilgang rannséknarinnar (Pérélfur bér-

lindsson og borlakur Karlsson, 2013, bls. 124).

3.5 Gagnaodflun

Hér verdur fjallad um pd rannsdknaradferd sem notast var vid i rannsékninni. Notast
var vid adferd sem heitir Mésaik adferdin og verdur henni gerd goéd skil dsamt pvi
hvernig henni var beitt 4 vettvangi. [ pessu rannséknarferli var notast vid vidtdl vid

born, teikningar barna og ljésmyndir peirra.

3.5.1 Mésaik adferdin (e. mosaic approach)

par sem um eigindlega rannsékn var notast vid modsaik adferd. Modsaik adferdin var
bréud af Alison Clark og Peter Moss (2001). bau préudu adferdina i leit sinni ad leidum
til ad hlusta 4 ung born, leid sem krefdist patttoku, veeri sveigjanleg, fjolbreytileg,
afturbeyjanleg og sem haegt veeri ad fella inn i yngri barna kennslu (bls. 11). bpau l16gdu
aherslu 4@ margvislegar tjaningaradferdir barna. Ekki er eingdngu haegt ad hlusta 4 pau i
gegnum munnlega tjaningu heldur ma nota fjolbreyttar adferdir, til ad mynda i gegnum
leik, vidbrogd peirra og gjordir. P4 ma blanda saman munnlegum og sjonraenum
adferdum til hlustunar sem getur hvatt born til frekari tjaningar (bls. 6). Mésaik
rannsoéknir hafa synt hversu tdknreen 6nnur verkfeeri en tungumal, s.s. ljdsmyndir og
teikningar, geta verid pegar leitad er eftir innsyn i sjdnarmid ungra barna (Fraser, S.,

Flewitt, R. og Hammersley, M., 2014, bls. 47).

Adferdin er ein af fjolmorgum rannséknaradferdum par sem born eru patttakendur
sem sérfreedingar i eigin lifi. Markmid adferdarinnar er ad fa fram nyjan skilning 3
tengslum barna vid umhverfi sitt, med margvislegum myndreenum adferdum dsamt
athugunum og vidtélum (Fraser, S., Flewitt, R. og Hammersley, M., 2014, bls. 43; Clark,
A., 2014, bls. 200). Nota parf fleiri en eina adferd vid gagnaséfnun svo haegt sé ad fa
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heildstaeda mynd af skodunum og hugmyndum barna. Heegt er ad fylgjast med bornum
i daglegum athéfnum og lysa pvi med vettvangsnétum, med vidtolum eda vidtdlum vid
born eda fara i skodunarferdir um stofnunina sem boérn stjérna. Auk pess geta bornin
teiknad myndir, farid i hlutverkaleik, tekid ljdsmyndir eda myndbond og einnig ma taka
o6formleg viotol vid foreldra eda kennara (Clark og Moss, 2001, bls. 12-30).

Med pessari adferd purfa rannsakendur ekki ad einfalda vinnu sina vid rannsoknir
svo born skilji, heldur parf hugsun rannsakenda ad breytast, vera sveigjanlegri og
viljugri til ad breyta til og adlaga (Clark, A., 2005, bls. 5). | pessari rannsékn var notast
vid prjar adferdir innan mdsaik rannséknaradferdarinnar: viotol vid born i hépum,
teikningar og ljosmyndir barnanna. Rannsdknin var framkvaeemd i febriar 2016 med niu
bornum & sjotta aldursari, oll faadd arid 2010. Rannsakandi vann med bérnunum i
premur priggja manna hépum. Hépskiptingin for eftir pvi hvada born voru meett pegar
gagnaoflun hofst og eftir pvi hvernig skipulag deildanna var hattad. Ferlid i heild sinni

tok fjéra daga, u.p.b. 3 klukkustundir hvern dag.

AJ lokinni gagnaséfnun voru goégn hvers barns tulkud. Frasagnir barnanna voru
bornar saman vid teikningar peirra og ljésmyndir. Med pessari adferd ma 6dlast betri

skilning & upplifun einstakra barna (Clark og Moss, 2001, bls. 37).

3.5.2 Vidtol

AJ taka vidtol vid born hefur lengi verid vidurkenndur pattur i samfélaginu, til ad
mynda i lagalegu samhengi, i félagslegri radgjof og i rannséknum 4 proska barna. A
undanfornum arum hefur vidtélum vié born pd farid fjdlgandi i margvislegum
rannsoknum um lif peirra. Rekja ma pessa fjolgun til sampykktar Samningur Sameinudu
bjédanna, sem hefur breytt verulega syn okkar & born og réttindum peirra i
samfélaginu. | 1jési sampykktanna hafa menntarannséknir préast. ba saekjast rann-
sakendur eftir pvi ad varpa ljési 8 mogulegar adstaedur barna til ndms og hvernig veita
megi bornum videigandi ndmsumhverfi. bvi mda segja ad vidtol vid born, i
menntunarlegu samhengi, geti haft bein ahrif & menntunarferil peirra. Vidtol vid born
sem hafa pad ad markmidi ad nalgast hugmyndir peirra og innsyn i reynslu er
rannséknaradferd, sem er rannsakendum daskorun, en veitir peim og patttakendum
(p.e. bornunum sjalfum) pé édmetanlega innsyn i ferli menntunar (Folque, 2010, bls.
240-242).

Vidtol vid born eru téluvert 6lik vidtdlum vid fulloréna. Born bua yfirleitt ekki yfir

svipadri reynslu og fullordnir og vita oft ekki til hvers er atlast af peim. bau eru ekki
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endilega medvitud um pad sem pau vita og parf pvi oft ad nota ébeinar adferdir til ad
nalgast upplysingarnar. Edlilegra er ad lita 4 viotol vid born sem samtol par sem pau fa
taekifeeri til pess ad tja sig og ad pau finni ad & pau sé hlustad (J6hanna Einarsdottir,
2012, bls, 16).

Ymsar leidir hafa verid farnar i vigtélum vid boérn. Til ad mynda hafa verid notadar
ymis konar gerdir hépvidtala og einstaklingsvidtala med eda an hjalpargagna, svo sem
teikninga, leikbrida eda annarra muna. Meaelt hefur verid med pvi ad reeda vid born i
litlum hépum. Leikskdlaborn pekkja paer adsteedur vel, eru von samvinnu og samveru
med 6drum bérnum. Hoépvidtdl byggjast & samskiptum, bérnin adstoda hvert annad og
passa yfirleitt ad allir fari eftir settum reglum og segi rétt fra. Born eru 6flug i hépi og
valdstada peirra gagnvart hinum fullordna verdur sterkari fyrir vikid (J6hanna Einars-
déttir, 2012, bls. 16).

begar taka a vidtol vid born er mikil haetta 4 ad einhvers konar valdsamband
myndist milli rannsakanda og barna. bess konar samband myndast idulega pegar spurn-
ingarnar eru ekki négu vel métadar fyrir born, til ad mynda pegar rannsakandi spyr
spurningar sem hann pegar veit svarid vid og er pvi eingdngu ad athuga hvort bornin
viti svarid. Pannig setur rannsakandinn bornin i 6paegilega og valdlausa stodu (Folque,
2010, bls. 242). bzer haettur sem geta fylgt hopvidtdlum eru ad akvednar raddir verdi
rikjandi og pau sterku i hdpnum taki voldin. Jafnframt ad dkvedin umraeduefni verdi

rikjandi @ medan 6nnur gleymist (Johanna Einarsdéttir, 2012, bls. 16).

[ upphafi rannséknar ték rannsakandi vidtél med hverjum barnahdp, um hugmyndir
beirra um patttoku foreldra peirra i leikskélastarfinu. Mikilveegt er ad stofna il
samraedna i upphafi rannsdknarferlis. Pa gefst taekifaeri til pess ad kynnast barna-
hépnum, fa fram hugmyndir peirra og einnig gefst bornunum taekifaeri 4 ad efla hvert
annad til pess ad tja sig um rannséknarefnid adur en lagt er i itarlegri rannséknarvinnu.
begar born eru patttakendur i vidtolum veitir pad peim taekifaeri til pess ad hafa nokkra
stjérn og ahrif 4 hvert samtalid stefnir, pau geta sagt fra pvi sem skiptir pau mali.
Mikilvaegt er ad bornin séu i 6ruggu umhverfi pegar vidtolin eiga sér stad og jafnvel
innan um vini (Dockett, 2008, bls. 37).

[ vidtolunum var notast vid vidtalsramma, en su leid bydur upp & sveigjanleika par
sem rannsakandinn (spyrillinn) semur fyrirfram akvedinn spurningalista en hefur pann
moguleika ad beaeta nyjum spurningum vid pegar hann telur pess purfa. bannig getur
rannsakandi dypkad spurningarnar sinar og fengid persénulegri og itarlegri nidurstodur.
Auk pess geta myndast nanari tengsl og traust milli rannsakanda og patttakenda,

andrumsloftid verdur paegilegra og rolegra og gadi vidtalsins meiri (Flewitt, R., 2014,
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bls. 140). Bornin voldu hvar vidtoélin feeru fram innan deildanna peirra. bau voru prju
saman i hdp, i premur hédpum og pekktu vel hvert annad. Auk pess nutu pau
sveigjanleika hvad vardar tima og fengu pau oll taekifzeri til pess ad segja fra skodunum
sinum og hugmyndum. Tekin voru prju hépvidtol, eitt vid hvern hép og téku vidtolin fra
u.p.b. 4-9 minutur. Efnid sem fjallad var um i vidtélunum pessarar rannséknar tengdist
reynslu barnanna af patttoku foreldra peirra i leikskélanum, hvada hugmyndir pau
hofdu um patttokuna og skodun peirra & efnum pvi tengdu. Til pess ad skyra
vidfangsefnid betur fyrir bornunum akvad rannsakandi ad segja bornunum klipusogu i
vidtolunum sem myndi gefa peim skyrari mynd af vidfangsefninu. Bornin gaetu pa
mogulega tengt séguna vid eigin reynslu. Sagan var stutt og hnitmidud og fjalladi um
stulku sem var spennt fyrir ad fa fodur sinn i heimsékn i leikskélann sinn i pabbakaffi &
bdndadaginn en fadir hennar komst ekki. Sagan gaf bérnunum teekifzeri til pess ad setja
sig i spor stulkunnar og hofust umraedur um tilfinningar og mogulega dstaedur pess ad

foreldrar geta stundum ekki komid og tekid patt i leikskélastarfi.

3.5.3 Teikningar

Fyrir bérnum er teiknun meira en skemmtileg ath6fn. bad er leid sem barnid notar til
bess ad proa tengsl sin vid raunveruleikann og gefur ymsum 6ljésum hugsunum, sem
eru barninu mikils virdi, apreifanlegan buning. | rauninni geta teikningar barna gefid
fullordnu folki mikla innsyn i hugarheim barna og gefid visbendinug um pa reynslu sem
byr ad baki peirra (Valborg Sigurdardottir, 1989, bls. 36).

Teikningar barna hafa verid notadar til ad ndlgast sjénarmid og reynslu barna. ba er
bornum gefinn kostur & ad teikna myndir og efna til samraeedna um paer vid
rannsakandann (Dockett og Perry, 2005) en pezer geta virkad sem kveikja ad dypri
samraedum um vidfangsefnid (Clark og Moss, 2001, bls. 6). Sjénum er beint ad
merkingu og skilning barnanna a teikningunni og 16g0 er dhersla 4 ad hlusta 4 pad sem
bornin hafa ad segja. Bent hefur verid & eftirfarandi kosti pess ad nota teikningar i
rannsoknum med bérnum:

e Teikningar gefa feeri 4 dyrtri tjdningu barnanna

e Teikningar taka oft dagédann tima og bornin hafa frelsi til pess ad breyta og baeta
vid eftir porfu, og hentugleika.

e begar born teikna skapa pau merkingu.
e Born eru virk og skapandi pegar pau teikna.
o Flest bérn eru von pvi ad teikna og finnst pad skemmtilegt.

e begar born fa taekifaeri til ad teikna i vidtélum purfa pau ekki ad vera i augnsambandi
vid rannsakandann (Einarsdéttir, Dockett og Perry, 2009).
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[ kjolfar hépsamtalanna, eitt med hverjum hépi i upphafi, var bérnunum bodin blod
og liti og pau bedin um ad teikna tvaer teikningar. Fyrri teikningin atti ad lysa pvi hvar
og/eda i hvada adsteedum bodrnin sau foreldra sina i leikskdlanum. Seinni myndin atti
hins vegar ad lysa pvi hvar og/eda i hvada adstaeedum boérnin vildu fa ad sja foreldra sina

i leikskélanum, fengju pau ad hafa ahrif a pad.

Bornin syndu oll vilja til ad teikna myndir tengdar vidfangsefninu en pé mismikinn
ahuga. Sum voru snégg @ medan onnur téku sér gédan tima. Enn dnnur syndu einhverja
erfidleika med teikningarnar og téku sér stundum hlé til ad hugsa eda fylgjast med
hinum bérnunum. Ekkert barnanna neitadi ad teikna en ein stilkan bad um ad fa ad
teikna seinna sem hudn fékk. Hun teiknadi myndirnar synar pegar hin bornin i hépnum
hofdu lokid vid sinar teikningar og féru adeins frd ad sinna 6dru. Pa var stulkan ein med
rannsakanda og byrjadi hdn ad tja sig mjog ndid um vidfangsefnid vid rannsakanda &

medan hun teiknadi.

Rannsakandi sat hja @ medan bornin teiknudu og sa til pess ad hann hefdi engin
ahrif & teikningarnar. Rannsakandi spurdi ekki spurninga 8 medan & pessu ferli stéd en
var til stadar til ad svara spurningum barnanna. Eftir ad bornin hofdu lokid vid sinar
teikningar héfust samraedur & ny. Markmidi med samraedunum var ad fa lysingar 4
teikningunum og tengingar vid reynslu og hugmyndir barnanna. Samreedurnar voru

teknar upp @ myndband og myndbandid sidan afritad.

3.5.4 Ljésmyndir

Liésmyndir hafa verid notadar sem tjaningarleid fyrir born, til ad koma skodunum
sinum i ljés. Ljosmyndataka barna sem gagnaodflunaradferd hefur marga kosti. Til ad
mynda gefur myndavél (i pessu tilfelli spjaldtélva) bérnum aukid vald pvi pad eru pau
sem akveda af hverju skal taka myndir, pau taka myndir af pvi sem pau vilja. Auk pess
hafa born yfirleitt dnaegju af pvi ad taka myndir. Likt og teikningar eru ljésmyndir
apreifanleg gogn sem heegt er ad nalgast sidar til pess ad hefja umraedur og greiningu.
baer gefa bornunum teekifzeri til pess ad skyra frd hugmyndum sinum & nyjan og spenn-
andi hatt og bornin eiga ad njéta virkrar hlustunar fra peim fullordna. Born geta einnig
synt meiri dhuga 4 ad raeda ljdsmyndir sinar pvi pa stjérnast umreedurnar af peirra

sjénarmidum og peirra myndum (J6hanna Einarsdoéttir, 2012, bls. 17-18).

Eftir ad born og rannsakandi hofou eytt gédum tima til pess ad reeda teikningar
barnanna fér rannsakandi med barnahépunum, hverjum fyrir sig, i gongu um skdlann

bar sem bornin fengu taekifaeri til pess ad taka ljosmyndir. i fyrsta lagi attu patttakendur
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ad taka eina eda tveer ljosmyndir af peim rymum og/eda adsteedum par sem pau sja
foreldra sina vanalega i leikskdlanum. | 68ru lagi attu pau ad taka eina eda tveer
ljidsmyndir af peim rymum og/eda adstaeedum par sem pau vildu fa ad sja foreldra sina i
leikskélanum fengju pau ad rada. Bornin toku ljosmyndirnar med spjaldtélvu og hofdu
fulla stjérn & pvi i hvada réd ljdsmyndirnar voru teknar. Likt og gert var med
teikningarnar studladi rannsakandi ad itarlegum samradum um rannséknarefnid eftir
ad hver barnahépur hafdi lokid vid ljdsmyndatokur. Samraedurnar voru teknar upp 4

myndband og myndbandid svo afritad.

Med vidtolunum sem rannsakandi efndi til, med teikningar annars vegar og
ljésmyndir hins vegar sem hjalpargdgn, matti vonast til pess ad fram kamu nyjar hug-
myndir eda tillogur ad patttoku foreldra i leikskdlastarfinu. Jafnvel matti buast vid

nyjum aherslum sem ekki voru til stadar pegar lagt var af stad med rannséknarvinnuna.

3.6 Greining og urvinnsla gagna

Gagnagreining felur i sér vinnu med pau gégn sem aflad er a vettvangi, flokkun peirra
og tulkun. Auk pess felur Urvinnsla, eda tulkun, gagnanna i sér ad rannsakandi proéar
hugmyndir eda kenningar Ut fra nidurstodum rannséknar og tengir paer vid pau fraedi
sem rannsoknin er byggd a (Bogdan og Biklan, 2006, bls. 159). Skipulagning rannsaka-
nda, beedi i 6flun gagna og i greiningu peirra, er lykilatridi og getur audveldad vinnuna
toluvert (Mac Naughton o.fl., 2010, bls. 170).

Oll pau vidtdl sem féru fram i rannséknarferlinu voru tekin upp @ myndband og
sidan afritud. Bornin voru oll i mynd 4 myndabandsupptékunum og hjalpadi pad mikid
vid Urvinnslu gagna til pess ad fa stadfestingu & pvi hvada barn sagdi hvad. Auk pess
voru utskyringar teikninganna og ljésmyndanna teknar upp sem audveldadi einnig

urvinnslu gagnanna og hjalpadi rannsakanda ad tengja saman gogn hvers barns.

Mosaik adferdin gefur rannsakandanum margvisleg gégn sem mynda saman grunn
fyrir gagnagreiningu. Med pvi ad safna gégnunum saman og tengja pau, frasagnir,
teikningar og ljosmyndir, ma nalgast djupan skilning um rannséknarefnid, hugarheim
barna og forgangsrodun peirra (Clark og Moss, 2001, bls. 37). begar rannsakandi hafdi
safnad 6llum gdégnum saman ryndi hann i gégn hvers og eins barns. Var pad gert til pess
ad sja hvort samraemi veeri & milli adferda (vidtala, teikninga og ljosmynda) og tulkadi
rannsakandinn pannig hugmyndir og skodanir hvers barns um rannsdknarefnid. Sem
deemi matti sja greinilegt samreemi milli adferda hja einu barnanna. Barnid taladi mikid

um ad vilja fa foreldra sina med sér i ipréttasalinn, barnid teiknadi einnig mynd af
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foreldrum sinum i fétbolta i ipréttasalnum og tok ljosmynd af litlu fotboltamarki i sama

sal.

Pvi naest voru gégn hopanna priggja skodud. Var pad gert til pess ad athuga hvernig
bornin hofdu moguleg ahrif & hvert annad i rannsdéknarferlinu og hvers edlis pau ahrif
ba veeru. Matti pa sja einhver ahrif i einum hépnum par sem 61l boérnin téludu mikié um
ad vilja teikna med foreldrum sinum og perla. | lokin voru gégn alls barnahépsins
skodud og flokkud i pemu. Nidurstodur rannsdknarinnar verda pvi flokkud i prju pemu:

o Jakvaed reynsla

e Neikvad reynsla

e Nyjar hugmyndir ad patttoku

3.7 Sidferdileg atridi

Mikilvaegt er ad safna allra leyfa 46ur en hafist er handa vid rannsékn. Upplysa parf auk
pbess bornin um ferlid og hver tilgangur rannsdknarinnar sé. Mikilvaegt er ad bornin
sampykki upptokur, ef rannsakendur vilja taka upp hljé6d eda mynd. Onnur sidfraedileg
malefni tengjast teikningum barna. Gaeta parf pess ad bidja born um leyfi til pess ad
afrita teikninguna i stad pess ad bidja alfarid um hana, pad sama ma segja um
ljésmyndir. Syna parf bornunum virdingu og verkum peirra, i ordum og gjoréum
(Dockett, S. 2008, bls. 36-44; Coady, M., 2010, bls. 77). Farid var eftir 6llum pessum

tilldgum og gégnum eytt eftir Urvinnslu peirra.

Rannsoéknin var tilkynnt til Persénuverndar og 6ll tilskilin leyfi fengin, p.e. leyfi fra
sveitarfélagi leikskodlans, leikskélastjéranum, foreldrum patttakenda og patttakend-

unum sjalfum. Auk pess bua allir patttakendur yfir nafnleynd i pessari ritgerd.

3.8 Samantekt

Hér verdur umfjollun um adferdafraedi rannsdknarinnar dregin saman i stuttu mali. |
upphafi kaflans var fjallad um markmid og tilgang rannséknar sem er ad 6dlast innsyn {
hugmyndir barna um patttdku foreldra i leikskdlastarfi. Af pvi s6gdu valdi ég ad nota
adferdir eigindlegra rannsdkna. Megin einkenni eigindlegra rannsdkna eru til ad mynda
ad gagnaoflun fer oll fram & vettvangi, gognin eru i formi orda og mynda, dhersla er
16g0 & rannsdknarferlid sjalft, rannsakandi flokkar gégnin og alyktar og setur sidan avallt

fram tilgang rannséknarinna.

[ rannsokninni téku niu bdrn & sjotta aldursari patt i einum leikskéla 4
hofudborgarsveedinu. Unnid var eftir Mdsaik adferdinni en med henni felst fjdlbreyttar

adferdir vid gagnadflun. Gagnadflun rannséknarinnar for fram i formi hépvidtala,
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teikninga barnanna og ljdsmynda barnanna. Rynt var i gdgnin og pau borin saman,

leitad eftir samraemi milli adferda og pvi naest voru nidurstédur tulkadar.
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4 Nidurstoour

i pessum kafla verdur gerd grein fyrir helstu nidurstédum rannséknarinnar Gt frd peim
rannsoknarspurningum sem lagt var upp med. | rannsékninni var leitad eftir hug-
myndum barna um patttoku foreldra i leikskdlastarfi dsamt pvi hvernig megi skipuleggija
foreldrasamstarf med sjonarmid barna ad leidarljési. Nidurstédurnar byggja 8 gégnum
sem aflad var 4 vettvangi med hépvidtolum vid boérn auk teikninga og ljésmynda
barnanna. Taka skal fram ad vegna nafnleyndar hefur patttakendum i rannsékninni
verid gefin ny nofn.

Nidurstodunum er skipt i prja hluta ut fra peim pemum sem rannsakandi greindi i
gdégnunum en pau voru: jakvaed reynsla barnanna, neikvaed reynsla barnanna og nyjar
hugmyndir barna um patttoku foreldra. Leitast verdur vid ad hafa pessa umfjollun sem
nakveemasta, med pvi ad visa i vidtol vid bornin, birta teikningar barnanna og
ljdsmyndir peim til studnings. Textinn sem birtur er undir myndunum er lysing
barnanna 4 pvi sem pau teiknudu eda heiti sem pau gafu myndefninu. [ lokin verdur

samantekt med helstu nidurstodum.

4.1 Jakvaeo reynsla

i langflestum tilfella upplifdu bornin patttoku foreldra sinna sem jakvaeda reynslu.
Nanast 6ll bornin téldu sig finna fyrir vellidan pegar foreldrar peirra vaeru i leikskélanum
og brostu vid tilhugsunina: “Mér lidur sko alveg 100% vel”, “Mér lidur vel. Veistu hvad
ég myndi segja mérgum sinnum vel? Atta sinnum!”. Boérnin reeddu um ad peim paetti
gaman ad syna foreldrum sinum
verkin sin, vini sina, matinn og oll
rymi leikskoélans. Auk pess syndu
flest bornin mikinn ahuga 4 pvi ad
hafa foreldra sina oftar med i

leikskodlastarfinu.

Pegar bornin voru spurd um patt-

toku foreldra peirra i leikskdélanum

stéd ekki @ svorum og ma segja ad
bekking peirra 4 efninu hafi verid Mynd 1 Spjalla, spjalla og spjalla
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mikil. Medal pess sem bornin nefndu var ad foreldrar peirra keemu stundum i kaffi og i

morgunmat, a fundi, jélaféndur og ad “saekja mann og skutla mann”. Bornin teiknudu

myndir baedi af kvedjustundum @ morgnana og fagnadarfundum pegar pau eru sott.

Teikningar barnanna syna einnig samskipti foreldra peirra vid kennarana (mynd. 1 3

bls. 42). A myndinni ma sjd brosmilda einstaklinga sem tulka mda pannig ad barnid

upplifi ad foreldri og kennari eigi i jakveedum samskiptum. Annar einstaklingurinn a

teikningunni er med utréttar hendur og ma tulka pad sem svo ad viokomandi sé ad taka

a moti hinum einstaklingnum med opnum 6rmum.

Teikningar barnanna endurspegla jafnframt
pad sem fram fer & skipulégdum vidburdum
eins og mémmu- og pabbakaffi. A mynd 2 ma
sja teikningu Onnu en par er bord med
avoxtum sem bornin budu upp 4 i leikskélanum
i mémmukaffi. Onnu virtist lida vel pegar hun
teiknadi myndina og einbeitti sér vel og lengi
ad smaatridum sem tulka ma sem svo ad henni
pykir veent um pessa minningu. pPétt han hafi
teiknad mynd sem lysti mémmukaffi nefndi
hdn baedi mémmu sina og pabba, dsamt 6mmu
og afa og lysti jafnframt gledinni sem fylgdi pvi
ad fa gesti i leikskdlann.

Ljésmyndirnar stydja vid pau gégn sem lyst
hefur verid ad framan, teikningar barnanna og
viotolin, og hofdu ljosmyndirnar pad ad
markmidi ad syna pa stadi i leikskdlanum par
sem foreldrar peirra eru oftasta a. En & mynd
3 er ljésmynd sem Gardar tok og ma par sja
fataherbergi par sem utifét peirra eru hengd
vid hoélf hvers barns. Fataherbergid er

mannlaust @ myndinni en barnid tjadi mér pad

ad yfirleitt veeri fataherbergid fullt af félki og
ad parna vezeri hann daglega med foreldrum

sinum. Auk pess syndu ljdsmyndir barnanna

Mynd 2 Bord og avextir

Mynd 3 Vid erum alltaf saman hér ad
klaeda okkur

deildirnar peirra og ymsa hurdakarma par sem pau syna hvar foreldrar peirra standa 3

degi hverjum. Ekki var ad sja ad bornunum potti sérkennilegt ad taka ljésmyndir af
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stodum eins og hurdakdérmum og er pvi ekki haegt ad tulka pad sem grin heldur peirra
einleegu syn 4 daglegt lif.

Pegar ég sagdi bornunum fra deemi um barn sem fengi ekki pabba sinn i heimsdkn
begar pad veeri pabbakaffi & béndadaginn, upphéfust samraedur par sem boérnin voru
avallt sammadla og fjolludu adallega um tilfinningar barnsins. Anna syndi mikla

samkennd med barninu og sagdi:

“Pad [pabbinn] @ ad koma. Henni [barninu] lidur bara illa pvi vid viljum fa mémmu
og pabba. begar petta er pa sko, pu veist, segjum bara ad ég veeri ad fara i
leikskélann og pd veeri mémmukaffi og pa myndi mamma koma og skutla mér en
fara bara strax. bad finndist mér mjég leidinlegt pvi vid viljum fa pau. Ollum langar
ad hafa mémmu sina og pabba.”

[ kjolfarid leitadi ég svara vid mogulegum astaedum pess ad foreldrar saeju sér ekki
faert ad maeta 4 slika vidburdi. Anna svaradi aftur um hael: “Ut af pvi ad kannski er ein-
hvad barnid peirra lasid, svo mikid lasid... eda einhver ad flyta sér i vinnuna”, Kristjan
baetti vid: “sumir fa ekki fri i vinnunni” og hin bornin toku undir pessar dstaedur. Neest
spurdi ég bornin einnig hvad barnid gaeti gert ef pabbi pess keemi ekki i pabbakaffi. Svor
barnanna voru yfirleitt 4 pa leid ad barnid geeti verid med kennurum eda hinum

bornunum a deildinni. Anna kom med dhugaverda lausn og sagdi:

“Pa mun ég hugsa, ad ef ad madur hefur komid heim til einhvern og er madur bara
strax buinn ad pekkja foreldrana, einhvern sem madur hefur komid heim til og
bekkir betur, pa getur madur verid med honum.”

Umraedur barnanna lystu vel hafni peirra til pess ad setja sig i spor annarra auk hversu
lausnamidud born geta verid. Jafnframt ma tulka svor peirra & pann veg ad pau hafi
svipada reynslu og barnid i deeminu og hafi jafnvel heyrt foreldra sina tala um t.d. ad

bau verdi ad flyta sér i vinnuna.

4.2 Neikvaed reynsla

bratt fyrir ad nanast 6ll bornin tjadu jakveeda upplifun af patttoku foreldra sinna i
leikskélastarfinu hofdu prju peirra lika fra neikvaedri reynslu ad segja. begar rann-
sakandi spurdi hvort bornunum lidi einhvern timann illa pegar foreldrar peirra veeru i

leikskélanum svaradi Kristjan:

“Sko, mér lidur illa, eda pad er eitthvad bara svona einn, tveir og bingd [smellir
fingrum] farin, ad mér lidur illa. Eins og siGasta mémmukaffi, pegar maturinn var
og haegt ad fa vinber og pannig, pa leid mér svo illa pvi pad var bara svona einn,
tveir og bingé! Eda eitthvad”.
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Anna vard hugsi og spurdi Kristjan af eigin frumkvaedi: “Ertu pd ad meina ad pau

foru bara, pu veist, einn, tveir og bingd?. Kristjdn svaradi pvi jatandi og virtist

nidurdreginn en baetti svo vid:

“Mamma og amma voru bara ad spjalla vid mémmu Sigga og svona. Svo foru paer
bara. [...] ég eetladi ad syna peim hvad ég hafdi litad og geeti litad flott.”

Hér lysir Kristjdn vonbrigdum sinum yfir ad hafa ekki getad synt mémmu sinni og 6mmu

myndirnar sinar, en fraségn hans af myndunum lystu stolti. begar ég spurdi Kristjan

hvort fadir hans kaemi stundum i leikskdlann
svaradi hann pvi jatandi og beetti vid ad fadir
hans hafdi ekki komid i pabbakaffid sem var
haldid nylega i leikskélanum pegar rannséknin
for fram. begar ég spurdi hvernig honum hefdi
lidid pa, svaradi Kristjan: “Bara vel, mér var alveg
sama”. Eg greindi pé sorglegan raddblae i svari
Kristjans og hann svaradi lidurldtur med hofudid i
att ad bringu. A teikningunni hans Kristjans ma
sja hvar hann situr med mémmu sinni og 6mmu
vid bord i mommukaffinu. Teikningin (mynd 4)
er mjog litil i horni bladsins. Ut fra steerd

teikningarinnar ma ef til vill tulka pad sem svo ad

Kristjan hafi ekki synt vidfangsefninu mikinn
ahuga eda ad reynsla hans hafi ekki verid jakvaed

og hann pvi ekki viljad teiknad meira a bladid.

A annarri teikningu Kristjans
(mynd 5), teiknar hann pad sem
hann vill ad foreldrar hans geri i
nokkud

nakvema teikningu af leiktaekjum

leikskdlanum, méd sja
sem eru 4 leikskdlalédinni og sagdi
hann, daufur og leidur & svip, &
medan 3 teiknun stéd ad hann vildi
einfaldlega fa ad leika vid mommu
sina og dmmu. Eg tulkadi pessa

frasdgn hans sem éskhyggju.
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Oli sagdi fra svipadri reynslu og Kristjan og var nokkud mikid nidri fyrir ad segja fra:
“Einu sinni pegar var pabbakaffi pd, hérna, setladi pabbi ad koma i eina sekundu og pd
bara for hann”. Hann sagdi ad sér hafa lidid “gedveikt illa” og lysti pvi med miklum
svipbrigdum sem minntu & vonbrigdi. Oli vildi pé ekki lysa pessu neitt nanar en ég tel
ekki 6liklegt ad hann hafi ordid fyrir einhverjum ahrifum frad Kristjani pvi peir voru i
sama hép. Samt sem &dur
teiknadi Oli mynd sem syndi
leikskdlann sjalfann sem atti
ad syna pad sem hann vildi
gera med foreldrum sinum i
leikskdlanum. Hann lysti pvi
pbannig ad hann vildi syna
foreldrum sinum leikskdla-

husid en taladi ekki um vilja til

bess ad fara med peim inn i
Mynd 6 Mig langar ad syna peim husid,

leikskdlann. (sja mynd 6.). leikskolahdisia

Lena sagdi frd sinni reynslu
af madrakaffi: “Mamma min kom ekki. Mér leid ekki vel. bad kom ein [kona], ég man
ekki alveg hvad hun heitir’. Lena tjadi sig ekki meira um petta tilvik og pad ma segja ad
han hafi ordid svolitid 66rugg eftir pessa frasdgn. betta 60ryggi matti ennpa sja hja
henni pegar bornin byrjudu ad
teikna sem lysti sér i pvi ad han var
ekki dnagd med teikningarnar
sinar. A lokum baud ég henni ad
taka sma pdsu og halda afram
seinna. begar Lena var tilbdin ad
teikna aftur sagdist han ekki vilja
teikna mynd af pvi sem foreldrar

hennar gera pegar pau koma i

leikskdlann. Hun vildi bara teikna

mynd af pvi sem hun vildi gera med

Mynd 7 Vid erum ad leidst. Vid erum ad fara 6ll
saman i leikskélann og leika a 168inni.

foreldrum sinum (mynd 7). Stutt
seinna byrjadi Lena ad tja sig, ad

eigin frumkvaedi, 8 medan hun teiknadi:
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“Mér leid ekki vel pegar mamma kom ekki. Eg sagdi Siggu (kennari) ad hin maetti
bara vera med mér og bd leid mér vel. [...] Eg zetla ad segja pér eitt, hin Birna
kaerasta pabba, hin kom samt adeins med mér. Eg vildi samt bara hafa mémmu
mina. [..] Eg & sko pabba, en pabbi minn var svo frekur vid mémmu mina. bau
reyndu svo oft en pau gatu bara ekki. Pabbi var oft svo reidur vid mémmu. Mér
myndi lida vel ef pau keemu saman i leikskdlann.”

A teikningu Lenu (mynd 7) ma sja hana sjalfa og systur hennar med foreldrum peirra &
leid i leikskélann. Lena sagdi ad hennar &sk veeri ad fjdlskyldan faeri saman i leikskolann,
pabbi hennar, mamma, hin sjalf og systir hennar. begar Lena sagdi fra teikningunni
sinni lifnadi yfir henni og hun vard 6rugg a ny.

Athyglisvert er ad skoda teikningar pessara priggja barna sem hofdu fra neikveedri
reynslu ad segja. bau syndu o6ll, med teikningum sinum, ad pau kjési sidur ad hafa
foreldra sina inn i leikskdlann og vilja fremur njota tima med peim utandyra eda &
leikskolalédinni. Ma pvi zetla ad peirra fyrri reynsla af patttoku foreldra peirra valdi pvi

ad pau fordist slikar adstaedur og kjési pvi ad hafa foreldra sina utan leikskélans.

4.3 Nyjar hugmyndir
Likt og kom fram hér ad framan voru bornin spurd hvad pau myndu vilja ad foreldrar
peirra gerdu i leikskélanum en med peirri spurningu vildi ég leita eftir hugmyndum
barnanna um mogulega patttdku foreldra. Vid reeddum petta malefni i vidtélunum, pau
teiknudu mynd af pvi sem pau vildu ad foreldrar peirra gerdu i leikskdlanum og auk
pess téku pau ljosmyndir af pvi sem pau vildi sja foreldra sina gera i leikskélanum. Mikill
ahugi reyndist vera a vidfangsefninu medal barnanna og litu margvislegar hugmyndir
dagsins ljos.

Sem daemi fannst Ara ad for-
eldrarnir maettu skipuleggja “parti
fyrir bérnin eftir leikskdla” og hof
hann ad dansa og syngja. Marteinn
vildi hafa foreldra sina med i 6llu
starfi leikskélans og leika med allt,
vildi i raun hafa foreldra sina sem

kennara i leikskdlanum. Anna

nefndi ad pad vaeri gaman ad vera i

lestarleik med foreldrum sinum og

Mynd 8 i salnum ad spila fétbolta
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adrir to6ludu um ad gaman veeri ad perla, leira, fara i joga og spila med foreldrunum i

leikskdlanum.

Hugmyndin um ad lita med foreldrum st6d ofarlega hja morgum dsamt hug-
myndinni um litadag, par sem pad meetti ekki gera neitt annad en ad lita og bua til stért
listaverk. Auk pess fannst peim spennandi ad hafa foreldrana med sér i iprottasalnum i
alls kyns afingum og iprottum likt og sjd ma 4 mynd Gardars (mynd 8 a bls. 47). bar
teiknar hann mynd af bornum og foreldrum i fétbolta i ipréttasalnum. Teikningin er
mikid ndkveemnisverk par sem sja ma tvé mork og ahorfendur vid vegg salarins. A
teikningunni ma sja fjolmenni i fétbolta og ma tulka pad sem svo ad Gardar hafi i huga
ad hdpa saman born og foreldra. Auk pess ma sja bros & hverju andliti sem gefur
tjaningu Gardars gledi og hamingju.

Einhver munur var pé 4 hugmyndum barna sem upplifdu patttoku foreldra sinna
sem jakveeda og peirra sem upplifdu hana neikveeda. Til ad mynda sagdi Kristjan: “Mér
langar mest ad pau myndu bara leika vid mig, bara einhvern timann leika vid mig.

4

Kannski vera uti bara.” og Lena var 4 sama mali: “Hmm...leika Uti, eda lita kannski.
Ekkert meira.”. Teikningar barnanna stydja vid nidurstodur Ur vidtélunum. Eins og sja
ma @ myndum 5, 6 og 7 par sem sja ma teikningar barnanna med neikvaeda reynslu af
patttoku foreldra sinna. Hin bornin, med jakvaeda reynslu, teiknudu perlur og foreldra

sina ad lita, kubba og leira.

Bornin toku einnig ljogsmyndir af peim sveedum i leikskélanum par sem pau vildu
vera med foreldrum sinum.
Liésmyndirnar eru fj6lbreyttar
og syna ald bornunum potti
sérstaklega gaman ad taka ljos- §
myndir. Ljdosmyndirnar syndu
dukkukrékinn, bokasafnid, lista-
smidjuna, salinn, holukubba,
taflboord og margt fleira. Til ad

mynda ték Marteinn ljésmynd

sem synir holukubba (mynd 9)
og lysti pvi ad holukubbarnir

Mynd 9 Holukubbar eru lika fyrir fullordna

vaeru stdrir og pvi Orugglega
mjog paegilegir og hentugir fyrir
fullordna til ad leika sér med. Marteinn sagdi fra pessu & medan hann ték tvo

holukubba og lék styrk fullordinna med pvi ad lyfta kubbunum upp. Rinar ték ljdsmynd
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af bodkasafni leikskdlans (mynd 10) og
lysti yfir ahuga sinum a békum og hversu
gaman pad veeri ef foreldrar hans gaetu
komid i leikskélann og lesid fyrir hann
sogur. Auk pess fannst honum géd
hugmynd ad leyfa foreldrum sinum ad
hvila sig i sofanum hja bdkasafninu pvi

pbau veeru stundum preytt. RUnar synir

hér hugulsemi i gard foreldra sinna sem
bendir til hafni hans til pess ad setja sig i

spor annarra .

Pau born sem hofdu fra neikvaedri
reynslu ad segja um patttoku foreldra
voru pd einu bdrnin sem tdéku
ljésmyndir af leikskélalédinni (sja mynd
11.) og lysti Kristjan ,sem tok mynd 11,
pvi pannig ad hann vildi leika vid
foreldra sina i Utiveru og jafnvel gera
snjohds. Bornin hofdu pé mjog gaman
af ljosmyndatokunni og téku einnig
ljésmyndir af iprdttasalnum, matsalnum

og af deildunum peirra. P4 matti sja

Mynd 10 bau geetu lesid med mér bok og
hvilt sig. Pau eru stundum preytt.

Mynd 11 Gaetum gert snjéhus eda eitthvad

einhvern ahuga hja peim ad fa foreldra sina inn i leikskélann en pau voru mjog varkar

og hugmyndirnar ekki nyjar heldur endurspegludu patttoku foreldra likt og hun hefur

verio sidustu ar.

4.4 Samantekt

Bornin syndu ahuga 4 rannsdknarefninu og syndu vilja til patttéku. Pegar nidurstédur

rannsoknarinnar eru teknar saman ma tulka paer 4 pann veg ad bornin upplifi patttoku

foreldra sem sem jakvaedan patt i leikskdlastarfinu. bad matti sja med frasdognum

barnanna, brosmildum andlitum & teikningum og moérgum spennandi hugmyndum ad

nanari patttoku foreldra i leikskélanum.

SU nidurstada kemur taeplega a dvart enda
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markmid med patttoku foreldra af hinu géda, ekki eingdngu til pess ad foreldrar tengist

leikskélastarfinu betur og fai innsyn i pad, heldur einnig til ad skapa vellidan barna.

Athyglisvert var ad heyra upplifun barnanna sem hoféu frd neikvaedri reynslu ad
segja og tengja frasagnir peirra vid teikningarnar og sidan ljosmyndirnar. Ef fyrri
teikningar pessara barna eru skodadar einar og sér, sem syna atti hvad foreldrar peirra
gera i leikskélanum, ma sja ad peer eru annad hvort mjog smaar og innihaldslitlar eda
ekki til, Lena kaus til deemis ad sleppa pvi ad teikna pa mynd. M3 atla ad litill ahugi hafi
verid hja pessum bornum fyrir ad reeda petta malefni. Seinni teikningar barnanna, sem
syndu pad sem pau vildu ad foreldrar peirra gerdu i leikskélanum, syndu allar athafnir
sem gerdust utan leikskdlann eda 4 leikskdlalddinni. bessar nidurstédur eru umhugsun-
arverdar og ma velta pvi fyrir sér hvort born, sem hafa upplifad patttoku foreldra sinna
sem neikveeda, vilji ekki fa foreldra sina inn i leikskélann. bad geeti verid ad pau kjdsi ad
burfa ekki ad upplifa slikt aftur og vilji pess vegna ekki fa foreldra sina i leikskélann eda

séu jafnvel byrjud ad mynda kvida fyrir adsteedum sem gaetu ollid slikum vanlidan aftur.

Nidurstodur rannsoknarinnar benda til pess ad born séu hugmyndarik og ad peirra
hugmyndir séu vel til pess fallnar ad taka mid af pegar prda skal og bzeta a

foreldrasamstarf.
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5 Umraeda

[ pessum kafla verda nidurstddur rannséknarinnar reifadar og paer settar i fraedilegt
samhengi. Meginmarkmid rannsdknarinnar var ad leita eftir hugmyndum og
upplifunum barna 4 patttoku foreldra peirra i leikskélastarfinu. Rannséknin var gerd
med niu bérnum & sjotta aldursari par sem sjénum var beint ad reynslu peirra og
hugmyndum um pennan patt i leikskdlastarfinu. Gégnin voru i formi hépvidtala vid
bornin auk teikninga og ljésmynda barnanna. Asamt pvi ad ryna i hugmyndir barnanna
verdur fjallad um gildi peirra og hvernig nota megi nidurstédur rannséknarinnar vid

skipulagningu foreldrasamstarfs.

i leikskélum landsins hefur ordid mikil vitundarvakning & sidustu arum pegar kemur
ad hugtakinu sjénarmid barna og ma rekja pad til sampykkis Samnings Sameinudu
bjédanna um réttindi barnsins (1989), auk laga um leikskéla (nr.90/2008) og
adalndamskra leikskéla (2011). bar er sjonum medal annars beint ad réttindum barna i
samfélaginu par sem allir skuli hafa jafnan adgang ad hinum lydreedislega vettvangi og
gengid er ut fra pvi ad einstaklingar hafi dlikar skodanir, dlikar parfir og o6likar dskir
(Olafur Pall J6nsson og béra Bjorg Sigurdardottir, 2013, bls. 11, 24-25). Auk bess er 16gd
ahersla 4 sjonarmid barna og rétt peirra til ad hafa ahrif 4 malefni sem varda bpeirra
eigid lif. Leikskdlakennurum er ztlad ad hlusta 4 raddir barna vid skipulagningu
leikskolastarfs til ad studla ad lydreedislegu nami einstakra barna pegar pau taka patt i

leikskélastarfi og samfélaginu i heild sinni.

5.1 Reynsla barna af patttoku foreldra

Bornin sem toku patt i rannsdkninni hoféu o6ll upplifad skipulagbéa vidburdi i
leikskélanum par sem foreldrar téku virkan patt. | gegnum rannséknarferlid tjadu
bornin sig ut fra sinni reynslu af patttéku foreldra sinna i leikskélanum med
margvislegum adferdum. Oll bérnin syndu skilning 4 vidfangsefninu og h6fdu pau margt
til malanna ad leggja. bad vard fljott ljost ad upplifun peirra af patttéku foreldra i
leikskdlanum var ad margvislegum toga. Sum peirra upplifdu patttoku foreldranna sem
jakveeda reynslu & medan onnur upplifdu hana sem neikvaeda. Med 68rum ordum ma
segja ad tiltekin reynsla af skipulégdum vidburdum leikskélans hafi haft mismunandi

ahrif og afleidingar & bornin. bad er i samraemi vid kenningu Dewey (1944). Hann taldi
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ad tengsl milli nams og persdénulegrar reynslu veeri ohjakvaemileg og lagdi dherslu 4
mikilvaegi pess ad born 060list reynslu i skdlum. Reynslan getur verid jakvaed eda
neikvaed sem getur haft ymsar afleidingar i for med sér pvi tiltekin reynsla hefur ahrif a
frekari reynslu og pa jafnvel langtimaahrif. Jafnframt benti hann & ad ferli reynslunnar
geti verid virkt og ovirkt (bls. 139). Sa sem 6dlast reynslu er virkur ad pvi leyti ad hann
gerir eitthvad, hann framkvaemir. En sa sem verdur fyrir utan ad komandi dhrifum eda
reynslu en framkvaemir ekki er pa évirkur. begar einstaklingur 68last reynslu bregst
hann vid adstaedum med pvi ad gera eitthvad og i framhaldi tekur hann afleidingum.
Reynslan & sér alltaf stad i akvednum adsteedum og i samskiptum vid umhverfid
(Dewey, J., 1944, bls. 139; Dewey, 2000, bls. 35-38; Olafur Pall Jonsson, 2010, bls. 13;
Jéhanna Einarsdaéttir, 2010, bls. 59).

Til ad byrja med téldu bornin upp hvenaer foreldrar peirra vaeru i leikskélanum sem
patttakendur. Ad peirra mati voru pad daglegir atburdir, pegar foreldrarnir koma med
bornin 4 morgnana og pegar pau eru sétt. Auk pess téludu bornin um skipulagdar
uppakomur eins og mémmu- og pabbakaffi, jélafondur, opid hus, foreldrafundi og
fleira. SOmu nidurstodur er ad finna i rannsdkn JOhonnu Einarsdéttir og Bryndisar
Gardarsdottur (2007) en par voru eingongu leikskélakennarar patttakendur (bls. 682-
688). Ma pvi segja ad bornin hafi buid yfir haefni til pess ad gefa areidanlegar og
gagnlegar upplysingar, likt og Johanna Einarsdottir (2006) fjallar um i grein sinni um
sjénarmid barna i rannséknum (bls. 71).

Flest barnanna tjadu jakvaeda upplifun og tulka matti svor peirra og teikningar sem
svo ad pau upplifdu vellidan og anaegju pegar foreldrar peirra komu med pau og séttu i
leikskélann sem og patttoku foreldranna i skipuldgdum vidburdum. bad stydur vid fyrri
rannséknir sem syna ad med patttoku forelda i leikskolastarfi eflist félags- og
tilfinningaleg hafni barna og sé hafnin mikilvaeg fyrir proska barna. Auk pess gefi
patttaka foreldra bornunum studning, vinattu og anagju (Calzada og félagar, 2014, bls.
871-872; Whalley, M., 2007, bls. 87; Whalley, M., 1997, bls. 27).

Upplysandi var ad heyra neikveeda reynslu barna af patttoku foreldra sinna i
leikskdlanum. Prju born af niu hofdu fra einhverri neikveedri reynslu ad segja. bessar
frasagnir voru byggdar & pvi ad annad hvort maettu foreldrar peirra ekki & skipulagdar
uppakomur, pegar foreldrar flestra barnanna maettu, eda ad foreldrar h6fdu ekki haft
mikinn tima til patttéku og hofdu pvi farid snemma. bessi bérn tengdu vanlidan vid
persénulega reynslu sina og vildu mismikid tja sig um atvikin. Frasagnir sem pessar
stydja vid persdnulega reynslu mina og sonar mins og syna mikilvaegi pess ad hlustad sé

4 born og ad pau séu hofd med i radum pegar skipuleggja a leikskolastarf (Osler og
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Starkey, 2005; Olafur Pall J6nsson og bdra Bjorg Sigurdarddttir, 2013) pvi greinilegt er
ad erfitt getur reynst ad tryggja vellidan allra barna par sem reynsla perra er afar
einstaklingsbundin. Ma pa einnig velta fyrir sér kenningu Clark og félaga (2005) sem
leggja aherslu & umhyggju, samskipti og tilfinningalegan studning og segja ad pessir
paettir séu grundvollur fyrir virkni og patttoku barna i daglegu starfi. En pad sé i
hondum peirra fullordnu ad skapa umhverfi sem tryggir lifsgeedi barna. Tel ég pvi
mikilveegt ad i leikskélastarfi sé fyrst og fremst studlad ad umhyggju fyrir hverju barni
begar skipuleggja skal foreldrasamstarf. Meta parf liklegar afleidingar af upplifunum

barnanna og tryggja jafnframt vellidan peirra.

Nidurstodur pessar vekja mann til umhugsunar og leidir hugann ad kenningu Lars
Denick um tvofalda félagsmotun. Med kenningunni telur Denick ad born lifi i tveimur
heimum; heimilinu og skélanum. Heimarnir eru tvo 6lik félagssvaedi en mikilvaegt er ad
skilja tengsl peirra og ahrif 4 barnid (J6hanna Einarsdéttir og Bryndis Gardarsdottir,
2007, bls. 679). | peim efnum ma einnig huga ad vistfreedikenningu Bronfenbrenners
sem taldi ad heimili og skdli vaeru tveir peettir naerkerfis barns. Samskipti pessara
naerkerfa vaeri po mjog mikilvaeg fyrir proska barnsins (Bronfenbrenner, 1979, bls. 7-9).
Su gagnasofnun sem framkvaeemd var i pessari rannsokn fél ekki i sér konnun &
heimilishogum patttakendanna, né pau spurd um tengsl vid foreldra. bratt fyrir pad
vakna spurningar rannsakanda sem leida ad igrundun um pessa tvo heima barna, eda
naerkerfi. Ma velta pvi fyrir sér hvort 6ll born kjési ad blanda pessum tveimur heimum
saman eda hvort sum vilji frekar halda peim adskildum. Einhver boérn gaetu mogulega
lifad vid erfidar heimilisadstaedur og pvi litid a heim leikskélans sem 6ryggi. Spurningin
er pa su hvort sé mikilvaegara ad studla ad patttoku foreldra eda hafa vellidan og 6ryggi
allra barnanna i forgrunni? Hvernig er hinu eina rétta foreldrasamstarfi hattad? Ljost er
ad skapa parf jafnveegi par sem baedi pérfum og lidan barna og foreldra er maett sem

byggir jafnframt a patttoku peirra.

bpegar bornin toldu upp peer dstaedur sem geta komid upp ef foreldrar sja sig ekki
feer um ad maeta 4 skipulagda vidburdi ma tengja vid fraedi Bronfenbrenner. bau nefndu
ad foreldrar geetu purft ad vinna, ekki komist frd eda purft ad sinna veikum
fiolskyldumedlimum. Svor barnanna syna pad ad born hafa oft eigin hugmyndir og
skilning 4 pvi sem fram fer i samfélaginu. Pau eru hluti af félagslegri vistfreedi og tengsl

peirra vid umhverfid hefur ahrif 4 proska peirra.

Ahugavert er ad hlusta & born fjalla um reynslu sina & hinum ymsu upplifunum i
lifinu. Nidurstodur rannséknarinnar gefa til kynna ad ekki sé haegt ad dzetla ad 6ll born

upplifi adsteedur a8 sama hatt og purfa hinir fullordnu ad bera virdingu fyrir pvi, rétt eins
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og 60ru. Dockett og Perry (2007) koma med géda nalgun um réttindi barna pegar pau
segja ad reynsla barna sé frabrugdin reynslu fullordinna. Bérn eru i barnahlutverkin sinu
hér og nu og sja lifid 66rum augum en hinir fullordnu. Pad sem peir fullordnu geta hins
vegar gert er ad finna leidir til pess ad studla ad jakvaedri reynslu barnanna og taka

reynslu peirra alvarlega med pvi ad hafa sjénarmid peirra ad leidarljési (bls. 48).

pbrjdr lykilastaedur Osler og Starkey (2005) fyrir ahrifum barna sem samfélagsborgara
stydja vid mikilveegi pess ad hafa bérn med i métun foreldrasamstarfs. | fyrsta lagi er
pbad réttur barna til patttoku og til dhrifa i menntamdlum en nidurstodur
rannséknarinnar syna fram a naudsyn pess ad gefa bornum teekifaeri til ad hafa ahrif og
auka pannig vellidan sina. | 68ru lagi ma préa og méta pjonustustdorf med sjonarmidum
barna ad leidarljési og jafnframt koma i veg fyrir forddma. Sjonarmid fjolbreytts
barnahdps getur gefid ymsar hugmyndir ad leidum til ad efla alla paetti leikskélastarfs. i
bridja lagi telja Osler og Starkley ad sjénarmid barna geti upplyst kennara um gagnlegar
lausnir & daglegum hindrunum i skélastarfi. Nidurstodur rannséknar sem fjallad er um i
ritgerd pessari syna pad og stydja ad born geti gefid kennurum nyjar upplysingar um
vandamal og Urraedi peim til lausnar.

Nyjar hugmyndir um patttoku foreldra komu fram hja bérnunum. bzer voru alla
vega, storvaeglegar sem smaar. Bornin vildu gjarnan lita med foreldrum sinum i
leikskdlanum og nefndu i peim efnum hugmyndina um litadag. Pann dag maetti ekki
gera neitt annad en ad lita og gera stort listaverk saman, ad ségn barnanna. bessi
skemmtilega hugmynd er vel framkvaemanleg pétt pad gaeti reynst erfitt ad gera ekkert
annad enn ad lita heilann dag, pa meetti skoda hugmyndina um ad gera stért listaverk
sem yrdi samvinnuverk barna og foreldra og utfeera pad eftir ahuga eda poérfum hverju
sinni.

Auk pess hofdu bornin mikinn dhuga a ad virkja foreldra syna i salnum i alls kyns
iprétta, hvort sem pad var fétbolti, joga eda annad. Pau vildu perla med peim, kubba,
fondra og nefndu ad foreldrarnir gaetu auk pess fengid sma hvild eftir erfida vinnudaga
med pvi ad lesa med peim bakur og hvila sig i s6fanum. bessar hugmyndir barnanna
syna hversu skapandi born eru og viljug til ad tja hugmyndir og skodanir sinar. Bérn bua
yfir sjalfsteedum vilja og drifandi porf til tjdninga auk upplifana og eiga audvelt med ad
lifa sig inn i heim annarra. bessi hefileiki barnanna er grundvollur pess ad geta unnid i
samvinnu vid adra sem stydur vid lydraedisleg gildi (Olafur Pall Jonsson og bPdra Bjorg
Sigurdardottir, 2013). Hér ma velta fyrir sér hlutverki peirra fullordnu og abyrgd peirra a
ad vidhalda frelsi barna til pess ad lifa sig inn i imyndada verold, til tjdningar og

skopunar. Ef bornin fa taekifeeri til pess ad upplifa pad ad peirra hugmyndir hafi haft
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ahrif & leikskdlastarfid og finna jafnvel fyrir dbyrgd hvad pad vardar er kominn grunnur

ad lydraedislegu sjonarmidi sem eflir reynslu barnanna og gaedi leikskélastarfsins.

5.2 Hugmyndir barna um patttoku foreldra

Rannsékn pessi sem fjallad er um i pessari ritgerd synir ad boérn eru areidanlegir
patttakendur i rannséknum. bau gafu nytsamlegar upplysingar um rannsdknarefnid og
syndu pvi mikinn dhuga. Fjolbreyttar leidir mdsaik adferdarinnar gerdu pad ad verkum
ad rannsakandi fann fyrir vellidan og 6ryggi barnanna i rannsdéknarferlinu. Auk pess
hofdu allir patttakendur, sem og rannsakandi gaman af. Stydur pad vid ord Jéhoénnu
Einarsdottur (2006) par sem han segir ad fjolbreyttar adferdir til gagnadflunar geti veitt
bornum teekifaeri til ad gefa gagnlegar upplysingar (bls. 71).

Dockett (2008) telur ad med fjdlbreyttum adferdum i rannséknum med bérnum hafi
bdrn meiri stjorn a ferlinu en ella. | vidtdlum geta pau stjérnad stefnunni og haft ahrif 4
umraeduefnid. Med teikningum geta pau haft stérn 4 pvi hvada upplysingum pau deila
med rannsakanda. Ljdsmyndir gefa bornum aukid vald og frelsi til tjaningar (bls. 38-41).
Rannsakandi upplifdi gott fleedi i 6llu rannséknarferlinu. | vidtdlunum var notast vid
vidtalsramma en bornin hofou fullt frelsi til pess ad leida vidtolin i pa att sem hentadi.
Pad sama atti vid um teikningarnar og ljésmyndirnar pott ad rannsakandi hafi stundum
minnt bornin @ rannséknarefnid og tilgang rannsdéknarinnar. Upplifun rannsakanda er
s a0 med modsaik adferdinni tengdist hann boérninum sem jafningi. Rannsdknin var
okkar samvinna og vorum vid Oll i sameiginlegri leit ad svorum vid rannséknar-

spurningunum.

Vid urvinnslu gagna sem fengin eru vid notkun mésaik adferdarinnar & ad tengja
saman nidurstodur adferdanna i leit ad samrami milli peirra. En nidurstédur peirra
stydja gjarnan hverja adra (Dockett, 2008, bls. 41). Gognin Ur rannsdkn pessari syna i
langflestum tilfellum samreemi milli samtalanna, teikninganna og ljdsmyndanna. Sem
daemi ma skoda gégn Gardars. | samtalinu i upphafi rannséknarferlisins taladi hann um
ibrottasalinn sem moguleika til patttoku foreldra. Hann teiknadi auk pess mynd sem
synir born og foreldra i fétbolta i ipréttasalnum og ték ljdosmynd af marki i
ibréttasalnum. Kristjan syndi i vidtélum vilja til pess ad leika vid foreldra sina uti.
Teikning hans syndi auk pess leikskdlalddina og ein ljdsmyndin hans syndi einnig |68ina.
Rebekka lysti yfir vilja til ad gera ymislegt sem hun hafdi ekki adur gert med foreldrum
sinum i leikskélanum, til ad mynda lita, perla og tefla. HUn teiknadi sidan mynd af

perlum og ték ljésmynd af listasmidjunni og Utskyrdi ad hun hefdi dhuga a ad lita med
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foreldrum sinum i leikskélanum. Fleiri daemi um samrami upplysinga sem fram komu
med notkun dlikra adferda er ad finna i pessari rannsdkn og telur rannsakandi pvi
adferdina mjog hentuga og gagnlega fyrir rannsdknir med leikskélabérnum. Auk pess
gefa gognin skyra mynd af hugmyndum barnanna, pa sérstaklega pegar nidurstédur

adferdanna stydja hverja adra.

5.3 Sjonarmid barna vardandi skipulag foreldrasamstarfs

Nutimafjolskyldur eru margvislegar i formi og parfir peirra eru élikar (Olsen og Fuller,
2008, bls. 2). Skipulagning foreldrasamstarfs hefur pvi ordid floknari enda sifellt fleiri
pzettir sem pykir edlilegt ad taka mid af, auk élikra parfa fjolskyldna; einstakra barna og
foreldra. Hvad patttoku foreldra i leikskélastarfinu vardar, pa getur vinnutimi foreldra
verid hindrun og pvi getur reynst erfitt ad timasetja patttoku foreldra, jafnframt geta
adstaedur innan fjolskyldunnar hindrad patttoku, heilsufar, buseta eda reynsla foreldra
ur eigin skélagéngu (Ward, 2009). begar lesin var upp klipusaga fyrir bérnin i vidtélum
beirra vid rannsakanda kom i ljos ad bornin eru vel medvitud um paer astaedur sem
valda pvi ad foreldrar geti ekki tekid patt i leikskélastarfinu. Pau téldu upp nokkrar
astadur, m.a. veikindi systkina og vinnutima foreldra. Bendir pad einnig til pess ad
bornin voru feer til pess ad gefa areidanlegar upplysingar um rannséknarefnid og skildu
malefnid. bau voru jafnframt faer um ad syna samhyggd og umhyggju og leitudu lausna

fyrir pau born sem fengju ekki foreldra sina i leikskélann.

Vid vitum nu ad fjolskyldur eru dlikar en megum ekki gleyma pvi ad pad eru bornin
einnig og er pad i verkahring okkar fullordnu ad standa vord um oryggi og fridhelgi
beirra (Gunnar E. Finnbogason, bls. 108). Til pess ad standa vord um o6ryggi peirra purfa
pau ad fa umhyggju og hlyju. Umhyggja er ekki gefin med pvi ad dzetla og alykta fyrir
um skodanir eda hugmyndir barna heldur purfum vid ad leitast eftir pvi hvad hentar

hverju barni svo haegt sé ad studla ad vellidan pess.

Med aukinni dherslu & lydraedi i leikskdlastarfi og ahrif barna & métun og préun
starfsins hafa réttindi barna og geta peirra til ad vera fullgildir patttakendur sem hafa
mikid fram ad leggja til leikskdlastarfsins, verid vidurkennd. M3a pvi atla ad i
leikskolastarfi & Islandi sé markvisst unnid med lydraedislegt starf. Rannsakandi telur,
med nidurstédur rannsdknarinnar ad leidarljési, naudsynlegt ad sjénarmid barna séu
hoféd med i rddum pegar skipuleggja 4 foreldrasamstarf. Nidurstédurnar syna glogglega
ad patttaka foreldra i leikskolum veldur bérnum ekki avallt vellidan, sidur en svo. brju af

niu bérnum ségdu fra neikveedri reynslu af patttoku foreldra peirra i leikskélanum, eda
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skort af patttoku, og syndu jafnframt merki um ad vilja fordast adsteedur i framtidinni
bar sem foreldrar peirra taekju patt i leikskélastarfinu. Leikskdlakennarar purfa ad leita
leida til pess ad tryggja vellidan allra barna og sé ekki hagt ad tryggja pad, purfi ad
endurskipuleggja frd grunni og velta pvi fyrir sér hvert sé markmid foreldrasamstarfs og
hverjir pad eru sem eiga ad njéta géds af patttoku foreldra. Su neikvaeda reynsla sem
bornin hofou fra ad segja tengdust 6ll foreldrakaffi, p.e. mémmu- og pabbakaffi sem
haldid er i flestum leikskdlum landsins. [ |jés nidurstadna pessarar rannséknar er
gagnlegt ad endurskoda purfi i islenskum leikskdlum mikilvaegi peirra. Skoda parf hvort

pbaer henti og séu skynsamlegar i breyttu nitimasamfélagi.

Helstu nidurstodur rannsdknarinnar eru paer ad reynsla barna af patttoku foreldra i
leikskolastarfi eru ad mestu leyti jakveedar. Auk pess eru hugmyndir peirra ad morgu
leyti peer somu og hugmyndir fullordinna en hugmyndaflug barnanna er 6flugt og pvi
haegt ad préa og moéta patttoku foreldra med nyjum hugmyndum barnanna. bratt fyrir
pessar jakveedu nidurstédur purfa leikskdlakennarar ad hafa breyttar samfélagslegar
adstadur i huga auk skodanna barnahdpsins og foreldranna. Med pvi ma byggja grunn

ad baettu og farszelu foreldrasamstarfi.
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6 Lokaoro

Likt og kom fram i inngangi ritgerdarinnar, hef ég reynslu af patttoku foreldra i
leikskélastarfi sem baedi foreldri og starfsmadur leikskéla. Eg hef reynslu af jakvaedri og
neikvaedri patttoku persénulega og hja syni minum en auk pess hef ég ordid vitni af
vellidan og vanlidan annarra barna i skipulogdum vidburdum leikskdla. Med pa reynslu i
farteskinu hafdi ég vissar hugmyndir pegar ég lagdi af stad i rannséknarferlid. Eg hafdi
myndad mér nokkurs konar hugmyndir um nidurstédur rannséknarinnar adur en ferlié
héfst og bjé mig undir frekar einhlida nidurstédur. Eg bjést vid jakveedum nidurstddum
enda hafdi ég ekki heyrt miklar gangrynisraddir um patttoku foreldra, pvert & moti.

patttaka foreldra var nanast avallt af hinu géda.

Eg komst ad pvi ad patttaka foreldra er af hinu géda. Bornin fundu fyrir vellidan og
oryggi pegar foreldrar peirra komu i leikskélann. pratt fyrir pad syndu nidurstodur ad
patttaka foreldra hafi einnig ollid neikveedri reynslu hja premur boérnum. bessar
nidurstodur komu ad dvart en stadfestu grun minn um mikilveegi pess ad endurskoda

og meta foreldrasamstarf.

Mikil ahersla er 16gd a farsaelt foreldrasamstarf i islenskum leikskélum og jafnframt
aukna patttoku foreldra. Umreedan i leikskélakennarastéttinni og innan leikskélanna
hefur verid st ad auka eigi vid patttoku foreldra enn frekar. Eg er ekki viss um ad aukin
patttaka foreldra sé endilega pad sem vantar i leikskélastarf né heldur ad purfi ad draga
ar pvi. Eg tel ad leikskdlar purfi ad skilgreina nanar patttdku foreldra i samvinnu vid
foreldra og boérn. Jafnframt purfi ad endurmeta skipulagda vidburdi skélanna pegar

foreldrum er bodid ad koma i heimsodkn.

Nidurstodur rannsdknarinnar geta pd ekki alhaeft um hugmyndir né reynslu barna af
patttoku foreldra i leikskdlastarfi. beer geta po gefid skyra mynd af stédu foreldra-
samstarfs & [slandi i dag og bent 4 hvada paetti foreldrasamstarfs purfi ad endurkoda og

igrunda.
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