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2. Inngangur

A Islandi er bygging hétela ar timbri frekar ny af nalinni og er innlend reynsla pvi af
skornum skammti. Upp ar aldamo6tunum 1900 voru byggingar ur timbri nokkud
algengar og voru sumar peirra upp & tveer til prjar hadir. A sjotta aratug sidustu aldar
urdu timburhdsin & algengari og voru i 6llum sterdum og gerdum, par ma nefna
ibadarhus, skrifstofur og hotelbyggingar sem voru sumar hverjar 2-4 hadir. betta
breyttist allt eftir storbrunann i Hotel islandi arid 1944, en st bygging var o1l Gr timbri
og mikill eldsmatur. Brann husid til kaldra kola og einn madur forst.

Sidan pa hafa ny byggingarefni og ny vidfangsefni komid & markadinn asamt vitund
um ymsar ahaettur sem parf ad taka tillit til i honnun bygginga, sér i lagi med tilliti til
brunavarna.

Hver eru pessi vidfangsefni? Hvernig eru islenskar reglugerdir i samraemi vid
erlendar pegar kemur ad byggingum ur timbri og hvernig breytast adstaedur til
rymingar og bjorgunar ef burdarvirki er ar timbri?

I nyju byggingareglugerdinni sem var gefin Gt i jantar 2012 hafa brunakréfur breyst
talsvert fra pvi sem adur var og gerir pad brunahénnun timburhdsa & fleiri en einni
haed vandasama. Markmid eru gerd skyrari og krofur listadar betur upp. L6gd er
ahersla & ad uppfylla markmidséakvaedi med brunahénnun eda blandadri hdnnun pegar
kemur ad floknari mannvirkjum eins og hételi & tveimur haedum med burdavirki Gr
timbri. EkKi er haegt annad en ad minnast a hugtakid algild hénnun sem gerir medals
annars per krofur til mannvirkja ad folk sem a vid fétlun eda veikindi ad strida geti
alltaf komist inn og Ut ar byggingum med 6ruggum heetti . Tilgangur pessa verkefnis
er ad skoda og benda a peaer breytingar sem verda & 6ryggi folks vid bruna pegar
hotelbygging ar timbri er & tveimur haeedum. Farid er i rymingu, fléttaleidir, adkomu
slokkvilids, sprinklerkerfi, varnir & burdavirki, kréfur um brunamotstodu
byggingahluta og fleira. Markmidid verkefnis er ad fara i almenna brunahénnun a
hotelbyggingu & tveimur heedum med burdavirki ur timbri og skoda hvada krofur pad
parf ad uppfylla og skoda sérstaklega burdarvirki med tilliti til brunavarna. Benda ma
a pa stadreynd ad i mérgum l6ndum i kringum okkur er ad finna timburhus uppa
margar haedir sem hysa alls konar starfssemi og spyrja ma hvort islenska regluverkid
sé i takt vid pad sem tidkast erlendis. En vid skulum sja hvort vid getum ekki komid

hotelinu i gegnum brunahdnnun sem stenst skodun gagnvart islenska regluverkinu.



3. Meginforsendur

3.1. Starfsemi og notkunarflokkur

Um er ad reeda tveggja haeda byggingu sem hysir ferdapjonustu p.e.a.s veitingasal og
gistingu. A fyrstu haed er pjonustukjarni med mottoku, veitingasal, eldhusi, anddyri,
wc, teknirymi, fundarherbergi og geymslum. Einnig & fyrstu had eru tveer
herbergisalmur, 6nnur med 10 herbergi en hin med 4 herbergi.

A annarri had er pjonustukjarni med veitingasal asamt bar, starfsmannaadstodu,
mottdkueldhdsi,, we, teknirymi og geymslum. Einnig a annarri had eru prjar
herbergisalmur, ein &lman er med 7 herbergjum 6nnur med 7 herbergjum og pridja
med 10 herbergjum. Samtals eru 38 gistiherbergi i byggingunni dsamt
bjonustukjarna.

Tafla 1: Yfirlit yfir steerdir og flokkun byggingar.

Heed Steerd m? bratto Notkunarflokkur
Fyrsta haed 766 m2 Notkunarflokkur 4
Onnur had 1044 m2 Notkunarflokkur 4
Samtals heild 1810 m?

3.2.Honnunarforsendur

Markmid med brunahdnnun er ad uppfylla almennar viomidunarkréfur um
brunadryggi samkveemt 9 kafla byggingarreglugerdar p.e.a.s peirra gr. sem vid eiga.
Brunavarnir mannvirkis akvardast af notkun pess med tilliti til 6ryggis folks og dyra.
Samkveamt byggingarreglugerd er midad vid sex notkunarflokka manvirkja.
Samkvaemt toflu 9.01 myndi hotelid flokkast i notkunarflokki 4. En sa flokkur a vid
mannvirki par sem gisting er bodinn, s.s. hétel og adrir gististadir. | notkunarflokki 4
skal gera rad fyrir ad folk sem er i mannvirkinu er ekki allt neegjanlega kunnugt
umhverfinu til ad pekkja fléttaleidir en er almennt feert um ad bjarga sér sjalft at ar
mannvirkinu eda & 6ruggt svaedi vid eldsvoda.

Til ad &kvarda brunavarnir byggingarinnar var vali su leid ad brunahanna med pvi ad
nyta lausnir med almennum akvaedum byggingareglugerdar med fravikum sem

uppfylla reglugerd og lausnir sem byggja & brunataeknilegum utreikningum




Gerdir verda séruppdreettir af flottaleioum, brunavidvérunarkerfinu sem og 6drum
brunavarnarkerfum hdssins svo sem Ut- og neydarlysingu, brunaslongum o.s.frv. eins
og almennt eru gerdar krofur um skv. byggingarreglugerd'. Skulu pessir uppdraettir

na til byggingarinnar i heild sinni.

3.3. Abyrgd hénnuda

Abyrgd & fragangi brunavarna a byggingarstad er a hendi verkkaupa eda pess sem
hann felur ad hafa umsjon med pvi. Er pad abyrgd peirra adila ad kynna sér gogn
hénnuda vardandi brunavarnir og fragang peim tengdum og er alfarid & peirra dbyrgd
ef einhverjum hlutum er breitt sem hefur ahrif & eldvarnir i byggingunni an pess ad

hafa samrad vido hdnnudi.



4. Byggingin

4.1. Afstada

Adalinngangur er nokkud &berandi pegar komid er inn & bilaplan en verdur auk pess
vel merktur Ut vid 166armork og svo inn & bilaplani. Pegar komid er inn um
adalinngang blasir mottaka vid og par er stjornstdd brunavidvorunarkerfis stadsett.
Vegna edli starfseminnar verdur fastur starfsmadur med vidveru i mottoku hotelsins.
Adkomuleidir slokkvilids ad byggingunni skulu vera a.m.k 3.0 m breidar. Adkoma
slokkvilids er ad sudurhlid hussins, somu megin og bilastedi. Koma skal fyrir a
aberandi stad a hushlid eda med fristandandi brunahana tengi stat fyrri slokkvilid til

ad tryggja naegjanlegt slokkvivatn & stadnum.

4.2. Fjarlaegd milli husa

A nGverandi 168 er bygging en han verdur flutt og hefur pvi ekki ahrif & forsendur

brunahdnnunar.

4.3.Varnir gegn Utbreidslu elds

Yfirbordsfletir dtveggja skulu vera pannig ad peir valdi ekki sérstakri heettu &
atbreidslu elds milli brunahélfa eda auki verulega hettu & Gtbreidslu elds milli
bygginga. . Léttir Utveggir p.e.a.s sem eru ekki berandi skulu minnst vera EI 60.
Yfirborosfletir Gtveggja i byggingum sem eru i meira en ein haed skulu ad lagmarki
vera kleedningar i flokki 1. Utan & vegginn ma setja regnhlif og skulu 61l efni tengd
henni vera A2-s1,d0. Undir regnhlifinni(i loftreesta bilinu) skal vera samsvarandi
brunavorn og er i peirri brunahdélfun huissins sem nar ad Utveggnum.

I allt ad 4tta haeda byggingum mega allt ad 20% hvers veggflatar utanhss vera
afmarkadir sméfletir med kleedningu i flokki 2. Mest haed hvers sliks flatar skal vera
innan vid 50% af salarhaed vidkomandi hadar.

Gert er rad fyrir ad kleedning innanhuss sé ad 6llu leiti gifskledning en utanhdss verai
Lerki hardvidarklaedning, en steypt vedurkapa i pjonustukjarna hussins sem er tveggja
haeda. Byggingin er & tveimur heedum ad mestu en pd eru tveer svefnalmur & annarri
haed sem hvila & jardvegi. Sa hluti byggingar sem er tveer haedir er ca 85% af
grunnflatarmali byggingar. Hardvidarkledningar hafa verid profadar og fengid



sampykki sem kleedning i flokki 1, en gera skal rad fyrir ad undir hardvidarklaedningu
verdi kleett med atigifsi i stad krossvids og pvi er kledning & peim hluta regnhlif og
skal vera i samraemi vid akvaedi 2 ur gr 9.7.3 byggingarreglugerd.

Vardandi adrar klaeedningar er um ad raeda steypta veggi med sjonsteypuéferd og pvi

ekki porf & aukavornum fyrir pa.

9.7.3. gr. Yfirbordsfletir Utveggja.
.» Meginreglur:Yfirbordsfletir Utveggja skulu vera pannig ad peir valdi ekki sérstakri
heettu & Utbreidslu elds milli brunahdlfa eda auki verulega hattu & Gtbreidslu elds
milli bygginga.
Vidmidunarreglur: Eftirfarandi viomidunarreglur gilda um yfirbordsfleti Gtveggja:
1. Yfirbordsfletir Utveggja i einnar haedar byggingum skulu ad lagmarki vera
kleedningar i flokki 2.
2. Yfirborosfletir Gtveggja i byggingum sem eru meira en ein had skulu ad lagmarki
vera kledningar i flokki 1. Utan & vegginn ma setja regnhlif og skulu 6ll efni tengd
henni vera A2-s1,d0. Undir regnhlifinni (i loftraesta bilinu ef pad er) skal vera
samsvarandi brunavorn og er i peirri brunahélfun hdssins sem nar ad Gtveggnum.
3. Tallt ad atta hada byggingum mega allt ad 20% hvers veggflatar utanhdss vera
afmarkadir sméfletir med kleedningu i flokki 2. Mesta haed hvers sliks flatar skal vera
innan vid 50% af salarhad viokomandi haedar. P4 ma ekki stadsetja pannig ad peir
auki hattu a Gtbreidslu elds milli haeda eda vera i flottaleid. ,,

(Byggingareglugerd 112/2012)

4.4, Meginbrunaholf

Meginbrunaholf er eitt eda fleiri brunaholf sem eru adskilin fra adliggjandi
brunahélfum eda byggingum med a.m.k. EI90 byggingarhlutum (veggir og haedaskil).
Fragangur veggs vid pak skal vera med fragangi eldvarnarveggs. Hurdir skulu vera
a.m.k. EI60-CS og 6nnur op a.m.k. EI 60-S. Eldhus, bar og tilheyrandi geymslur
gististada skulu mynda sjalfsteett brunaholf.

Svefndeild i mannvirkjum i notkunarflokki 4 skal vera sjalfstett brunahdlf EI 90.
Med svefn-deild er att vid eitt eda fleiri gistiherbergi med tilheyrandi géngum eda
6drum rymum, par med talin svefnherbergi starfsfolks. Haedarskil eru i 6llum
tilfellum meginbrunaholfunarskil. Hvert EI 90 brunaholf skal ekki vera steerra en

1.000 m2 i einnar haedar husum og 600 m2 i heerri husum i notkunarflokki 4. Su



bygging sem nu er sétt um leyfi fyrir fellur undir notkunarflokk 4 i
byggingarreglugerd. [ hisinu verda fjogur meginbrunahdlf, tvé & hvorri haed og
rumast steerd peirra og stadsetning innan dkvaeda byggingarreglugerdar. Sja ma steerd

hverrar brunasamstadu i t6flu hér ad nedan.

Tafla 2: Skipting meginbrunahdlfa

Numer Meginbrunahdlf Steerd Brunakrofur

0001 pjonustukjarni 1 haed 540 m? REI-90 / El, 60-CS, / EI 60
0002 Herbergisadlma 1 haed 180 m? REI-90 / El, 60-CS./ EI 60
0003 Herbergisadlma 1 haed 90 m2 REI-90 / El, 60-CS./ EI 60
0101 Pjénustukjarni 2 haed 540 m2 REI-90 / El, 60-CS./ EI 60
0102 Herbergisalma 2 had 180 m? REI-90 / El, 60-CS, / EI 60
0103 Herbergisalma 2 had 150 m? REI-90 / El, 60-CS./ EI 60
0104 Herbergisalma 2 had 125 m? REI-90 / El, 60-CS, / EI 60

4.5.Brunahdlfun

Brunaholfun er veigamikil brunavérn i byggingum til ad varna pvi ad eldur, hiti og
reykur breidist audveldlega ut fra peim stad sem er ad brenna. Skil brunahdlfs skulu
eigi vera gerd Ur lakari byggingarefnum heldur en A-efnum og hafa a.m.k. 60
minatna pol er vardar heilleika og einangrun (E160). Notadar eru hurdir og hlerar med
minni brunamotstoou en poé aldrei meira en halfu minni en veggur sa sem par eru i,
t.d. hurd med 30 mindtna brunamétstédu i vegg med 60 minutna brunamotstéou
(E160). bess skal sérstakleg geett ad skerda ekki brunahdlfun med éfullnaegjandi
fragangi lagna sem fara i gegnum brunaholfandi byggingarhluta med notkun
tilheyrandi péttinga og brunalokanna par sem porf er a og skal brunapétting uppfylla
somu brunamétstodur og veggurinn sjalfur. Brunapéttingar skulu framkvaemast af
adilum med pekkingu & vidkomandi svidi. |sumum tilfellum krefst framleidandi pess

ad einungis adili med serpekkingu a viokomandi efni noti pad.

Peir hlutar brunaholfs sem afmarkast af Utveggjum og paki purfa ad jafnadi ekki ad
hafa tiltekna brunamétstéou ad 6llu leyti (venjulegir gluggar hafa pad t.d. ekki), nema
annad sé serstaklega tekio fram. Par sem paer adsteedur skapast ad brunaholfandi
veggir komi nerri 6drum brunaholfandi veggjum og pa skal koma i veg fyrir ad

brunaho6lfun skerdist vegna nalaegdar og bregdast vid med t.d eldvarnargleri og




tryggja brunamétstodu peirra Utveggja med videigandi radstéfunum eins og tekid er

fram hér ad ofan i kaflanum um brunasamstedur. Sja téflu 9.09 ar

byggingarreglugerd gr. 9.6.28 sem synir fjarleegd milli glugga i utveggjum par sem
brunaholfun er EI 60.

9.6.26. gr. Gluggar i Gtveggjum.

Gluggar i Gtveggjum bygginga skulu gerdir pannig ad ekki sé hatta 4 ad eldur eda

reykur geti

breidst Gt milli brunaholfa hvorki 160rétt né larétt. Glugga sem eru med eldpolnu

gleri vegna brunahdlfunar ma einungis vera hagt ad opna med sérstékum

verkfeerum og pa ma ekki nota til loftreesingar.

Vidmidunarreglur: Fyrir EI 60 brunahélfun og par sem brunaélag er < 780 MJ/m?

skal mida vid

tolugildi i toflu 9.08 en fyrir 6nnur tilfelli skal syna med Utreikningum ad

brunahélfun sé ekki skert. Um glugga i innhornum minna en 60° gilda sému reglur

og um glugga sem eru samsida veggjum.

(Byggingareglugerd 112/2012)

4.6.Skipting brunaholfa

Innan hvers meginbrunahdlfs eru mérg brunaholf. Sja ma i toflu hér ad nedan skra

yfir brunaholf i hverju meginbrunaholfi nybyggingar og steerd brunaholfanna. ATH

hér ad ofan nr. meginbrunahdlfs hvada rymi han inniheldur og steaerd pess.

Tafla 3: Brunaholf

Meginbrunahdlf | Brunaholf Steerd Krofur

0001 Eldhus,lyfta,vérumottaka, 4-110m2 El 60/ El, 30-CSa/ E30
teekni,geymsla,wc,geymsla

0002 Herbergi/Gangar 18-70 m? El 60/ El, 30-CSa/ E30

0003 Herbergi/Gangar 22-30 m2 ElI 60/ El, 30-CS./ E30

0101 Eldhus,lyfta,vérumdttaka, 3-125 m? El60/EIl, 30-CSa/ E30
teekni,geymsla,wc,geymsla

0102 Herbergi/Gangar 18-70 m2 EI 60/ El, 30-CS./ E30

0103 Herbergi/Gangar 18-40 m? EI 60/ El, 30-CS./ E30

0104 Herbergi/Gangar 18-50 m? EI 60/ El, 30-CS./ E30
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9.6.22. gr. Brunahdlfun — varnir i notkunarflokki 4.
Brunaholfun milli gistiherbergja i notkunarflokki 4, innbyrdis og ad sameiginlegum
rymum, skal vera El 60 med hurdum EI2 30-CSm nema par sem 10 manns eda feerri
gista. Hvert gistiherbergi eda gistirymi i notkunarflokki 4, med tilheyrandi forstofu
og snyrtiherbergi,
skal mynda sjalfstett brunahdlf EI 60 med EI 2 30-CSm hurd fram & gang. Ef
innangengt er Ur gisti-rymi i eitt eda fleiri naerliggjandi herbergi, sem hafa dyr ut a
gang, skulu pau hvert um sig mynda brunahélf. Hurd a milli slikra herbergja skal
vera EI2 30-CSm
Ekki mega vera dyr & milli gistiherbergis eda gistirymis og stigahuss i mannvirkjum i
notkunar-flokki 4. Eldhds, bar og tilheyrandi geymslur gististada skulu mynda
sjélfstaett brunahdlf. Svefndeild i mannvirkjum i notkunarflokki 4 skal vera sjalfsteett
brunahdlf EI 90. Med svefn-deild er att vio eitt eda fleiri gistiherbergi med
tilheyrandi géngum eda 6drum rymum, par med talin svefnherbergi starfsfolks.
9.6.12. gr. Brunahdlfun.
Byggingum skal skipt i brunahdlf pannig ad fléttaleidir séu tryggdar og Utbreidsla
elds sé takmdrkud. begar lagnir liggja i gegnum brunahélfun skal tryggja ad
brunamotstada péttingar sé ad lagmarki jofn brunamétstddu holfunar. Heimilt er ad
nota brunadryggiskerfi i stadinn fyrir bruna-hélfun par sem brunhénnun synir ad
slikt sé &seettanlegt. Byggingum skal skipta pannig ad rymi med mikilli brunadhattu
eda miklu brunaalagi myndi adskilin brunahdlf.
9.6.14. gr. Brunamotstada hurda og hlera.
Hurdir og hlerar i brunahélfandi skilum bygginga skulu pannig Utferdir ad peir auki
ekki likur &
eld- og reykuatbreidslu. Taka skal tillit til 6ryggis félks og dyra vid dkvoroun a
kréfum til bruna-hdlfandi skila.
Brunamotstada brunahélfandi hurda, hlera og glugga i byggingum skal ad jafnadi
vera sU sama
og byggingarhlutans sem peir eru i. I hisum med Gdakerfi eda par sem brunaalag er
leegra en 200
MJ/m2 ma nota hurdir og hlera med minni brunamotstddu og an einangrunar en
brunamotstadan skal p6 ekki leekka um meira en 30 min og aldrei vera minnien E
30-Sm. Ekki er heimilt ad beita pessari laekkun i notkunarflokkum 2, 5 og 6. Hurdir
ad stigahusum bygginga skulu vera reykpéttar i flokki S m. Hurdir i og sem liggja
ao flottaleidum skulu vera sjalflokandi nema hurdir sem almennt eru lastar, s.s. ad
teekjaklefum og vélarrymi lyftu. Hurdir ad lyftum skulu vera EI 30-CSa.Sjalflokandi
hurdum bygginga ma halda i opinni stddu med segulgripum ef pau eru tengt
sjalfvirku brunavidvorunarkerfi med reykskynjurum,,

(Byggingareglugerd 112/2012)
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4.7. Loftraestikerfi.

Loftreestikerfi verdur i hdsinu og er hannad pannig ad pad ryri ekki brunahdlf né
studli ad eld eda reykutbreidslu vid bruna. pegar brunavarnir loftraestikerfa er
akvardad samkv. reglum er heimilt ad beita akvaedum stadals DS 428" eda annarra
stadla sem mannvirkjastofnun hefur sampykkt. I loftrasum og einangrun peirra skal
vera ébrennanlegt efni A2-sl,d0.

Loftrasir sem atladar eru til ad flytja eim fra eldhdsi veitingastadar skulu vera med
heilsodnum samskeytum og ganga orofnar beint Gt um Gtvegg eda loft. Loftrésir
skulu vera EI 60 A2-sl,d0 og pannig gerdar ad audvelt sé ad hreinsa paer og vera med
fitugildrur.

Bruna-og reyklokur i loftreestikerfum skulu vera med bilunarvidvérun. Utbanadur
skal vera i samraemi vid IST 15650 og skulu lokast sjalfvirkt inna naudsynlegs tima

samkv. reglum. Gaumlagur skulu vera vid allar lokur.

4.8.Brunapéttingar

Allur fragangur & Il6gnum sem ganga a milli brunaholfa skal vera med vidurkenndum
heetti. Brunapéttingar purfa ad uppfylla a.m.k. EI 90 & milli meginbrunahdlfa en El
60 & milli annarra brunaholfa. Nota skal vidurkennd brunapéttikerfi til brunapéttinga.
Ganga skal fra kérmum brunahélfandi hurda & vidurkenndan hatt (t.d. steinull og
eldvarnarkitti bAdum megin). Eins fragangur er & milli brunhélfandi veggja,

lofta,haedarskila og vid pak.

4.9.Burdarvirki

Burdarvirki byggingarinnar eru tvenns konar, annars vegar steyptur pjonustukjarni r
forsteyptum einingum uppa tveer hadir og hins vegar herbergisalmur ar timbri med
burdarvirki ur timburstodum. Sokklar eru hefdbundnir Ur forsteyptum einingum.
Burdarvirki verdur samkvemt viomidi byggingarreglugerdar, almennt R60.
Burdarvirki p.m.t. haedaskil og berandi Utveggir, eru honnud fyrir R60 brunamétstodu
skv. reglugerd. Almenna krafan & burdarvirki er ad brunamoétstada burdarvirkja getur
ekki verid leegri en sem leidir af krofum a brunaholfun vidkomandi rymis. Krafa a
burdarvirki er pvi almennt R60 en verdur pé R90 & berandi veggjum i
meginbrunaholfunarskilum og i haedarskilum. Vid veentanlega burdarvirkishonnun

hassins skal yfirfara brunamotsstodu burdarvirkis vid dkveedi byggingarreglugerdar i
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kafla 9.9 og islenskan polhénnunarstadla 8.2.1 i samraemi vid byggingarreglugerd gr
9.9.1 og pau almennu &kveedi sem koma fram hér ad ofan.

9.9.1. gr. Almennt.
,» Um hénnun a brunamotstéou burdarvirkja gilda islenskir polhénnunarstadlar, sbr.
8.2.1.¢gr.
Burdarvirki skal hanna pannig ad pau hafi fullneegjandi brunamotstédu ad teknu
tilliti til 6ryggis félks, dyra, eigna og bjérgunaradila. Brunamétstoou burdarvirkja
ma akvarda med st6dludu brunaferli, sbr. 9.10.3. gr., eda med Gtreikningum eftir
nattarulegu brunaferli, sbr. 9.10.5. gr. ,,

(Byggingareglugerd 112/2012)
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5. Ryming vid eldsvoda

5.1. Flé6ttaleidir
Flottaleidir i byggingum skulu pannig skipulagdar og fragengnar ad allir geti bjargast
ut af eigin rammleik eda med adstod annarra & tilgreindum fléttatima, brjotist eldur Gt
eda ef annad haettu astand skapast. Fléttaleidir skulu vera einfaldar, audratadar og
greidfeerar svo ad folk verdi ekki innlyksa i skotum eda endum ganga. Fléttaleidir
geta einnig verid gonguleidir um opin rymi bygginga sem krefjast ut- og
neydarlysingar. Uppdrattur sem synir Gtgonguleidir skal vera festur & vegg vid eda &
inngangshurd i 6llum gistirymum asamt upplysingum um vidbrégd gesta vid
eldsvoda.
Flottaleidir eru pannig ad avallt eru tveer fléttaleidir i gagnsteeda att ar hverju
brunaholfi. Hver herbergisdlma er sér meginbrunahdlf eins og adur hefur komid fram
og er fléttaleid i sitt hvorn enda hennar eda fyrir midju, ymist beint undir bert loft eda
inn i annad meginbrunaholf og padan ut..
I byggingunni er brunavidvérunarkerfi og auk pess er starfsmadur & vakt i mottoku
begar starfsemi er i hasinu og pvi 6ruggt ad uppgotvunartimi er skammur.
Samkvaemt byggingarreglugerd gr 9.5.6 skal hdmarks géngulengd ar brunahdlfi Gt

undir bert loft eda i annad brunahdlf vera 30m sja toflu 9.04.

Gangur i fléttaleid skal vera sjalfsteett brunaholf EI60 og ef hann er lengri en 50m
skal skipta honum upp. Dyr i fl6ttaleidum skulu vera vel merktar og synilegar og paer

skulu opnast i flottaatt.

Veitingarsalur & 1.haed getur rimad allt ad 130 manns og samkveemt
byggingarreglugerd skal pvi nota opnunarbiinad samkvaemt IST EN1125',
Adalinngangur er rafdrifinn hurd og skal vera opnanlegar med handafli i flottaattina
eda tryggt med videigandi bunadi ad dyrnar opnist vid straumrof og vid bod fra
brunavidvorunarkerfi og hurdin sé fragengin ad 6llu leiti i samreemi vid leidbeiningar
mannvirkjastofnunnar um rafdrifnar hurdir/rennihurdir i fléttaleid. Jafnframt er stok
1000mm breid hlidarhegnd hurd vid hlidina & rennihurdinni til ad nota i rymingu vid
eldsvoda.
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5.2. FoIkfjoldi og afkost flottaleida.

Honnun flottaleida er midud vid mesta fjolda folks sem atla ma ad geti verid i
byggingunni hverju sinni i viokomandi rymi. Reikna skal med ad 1% folksins geti
verid hreyfihamlad po aldrei feerri en einn madur

Tafla 4: Folksfjoldi i rymum

Rymi Steerd m2 | péttleiki Fjoldi Forsendur Fjoldi
m2/mann

pjonustukjarni 1 haed ~ 500 m? 1 100 Fjoldi seeta 100

Hotelgestir 1 haed ~ 250 m? - 24 Fjoldi rama 24

pjénustukjarni 2 haed ~ 500 m2 1 125 Fjoldi seta 125

Hotelgestir 2 haed ~ 500 m? 14 Fjoldi rama 14

Tafla 5: Mesta gongulengd innan fl6ttaleida til stigahuss eda Utgangs

Rymi Notk. Folks- Fjoldi Samtals | Breidd Mesta Mesta
flokkur | fjoldi fléttal. breidd krafa leyfileg raunvl.

fléttal. m gongul. gongul.
m m m

pjénustu NFL.4 225 2 1,8 0,90 30 22

kjarni

Hotel NFL.4 38-78 2 1,8 0,90 30 28

gangar

9.5.8. gr. Gerd fléttaleida.
,» Meginreglur: Lyftur, rallustigar og feeribond mega ekki vera fléttaleidir, nema par
sem um sérstakar flottalyftur er ad raeda. I rymum bygginga par sem buist er vid
miklum mannfjélda skal hanna fléttaleidir pannig ad sem minnst hatta sé 4 ad pvaga
myndist vid hindranir, s.s. hurdir 1. Samanlégd breidd allra fl6ttaleida skal vera
minnst 1,0 m fyrir hverja hundrad menn sem henni er &tlad ad pjona.2. Til ad
tryggja sem jafnasta dreifingu flottaleida fra rymi skal mida vid ad ein fldttaleid &
hverju sveeoi geti lokast og ma pa reikna med ad flutningsgeta annarra fléttaleioa sé
200 manns & hvern 1,0 m i breidd fléttaleidar.,,

(Byggingareglugerd 112/2012)
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5.3.Hurdir i fléttaleid

Hurdar i flottaleidum skulu almennt vera hlidarhengdar og opnast i flottaatt an pess
ad purfa ad nota lykil eda sérstok verkferi. Alltaf skal tryggja ad haegt sé ad ryma til
baka fra fléttaleid og ad annarri 6hadri reynist su fyrri ekki greidfeer.

EkKi er heimilt ad hafa i fléttaleidum laestar hurdir sem eru eingéngu opnanlegar med
bodum fra brunakerfi par sem ryma geeti purft bygginguna & 63rum forsendum. A

pannig stodum geeti verid hagt ad setja brotrofa til ad nota i neyd.

5.4. Brunahdélfandi fléttahurdir

Séu hurdir skilgreindar sem badi flotta/eldvarnarhurdar skulu peer uppfylla krofur
hvort tveggja, petta & lika vid tvofaldar hurdir og er haegt ad utfeera pad pannig ad
annad hurdarbladid lokist & undan hinu svo ad pad festist i karm. Petta verdur samt ad
tfeera pannig ad badir flekarnir opnist upp med neydarhandfangi

I-krafa: Einangrun. Iz er einangrun & eldvarnarhurdum i minatum i tiltekinn tima
(t.d. 30 minatur)

S-krafa: Reykpétting. Sa og Sm tdknar byggingarhluta med sérdtbunadi til ad hindra
atbreidslu reyks og hita t.d. eldvarnarhurd med proskuldi: El2 30-CSm. Sa taknar ad
midad er vid 20°C en S vid 200°hita.

C-krafa: Sjélfvirk hurdalokun(hurdapumpur). C tdknar hurdir eda hlera med
sjalfvirkum lokunarbunadi, t.d. El 30-C.

Brunahélfandi hurdir skulu haldast lokadar (med sluttjarni) eftir ad um paer hefur
verid gengid. Tvofaldar brunaholfandi hurdir skulu vera med radara (sjalfsteedum eda

innbyggdum i pumpur) sem tryggir ad hurdirnar lokist i réttri rod.

9.6.13. gr. Brunamdtstada hurda, hlera og glugga.

Meginreglur: Hurdir og hlerar i brunahélfandi skilum bygginga skulu pannig
tfeerdir ad peir auki ekki likur & Gtbreidslu elds og reyks. Taka skal tillit til 6ryggis
folks og dyra vid akvoroun & krofum til bruna-hélfandi skila. Sjalflokandi hurdum
bygginga mé halda i opinni stédu med segulgripum ef pau eru tengd sjalfvirku eda
sjalfsteedu brunavidvorunarkerfi med reykskynjurum. Lyftur skulu pannig hannadar
og fra peim gengid ad per ryri hvorki brunahélfun byggingar né studli ad utbreidslu
elds og reyks vid bruna

(Byggingareglugerd 112/2012)
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5.5.Sjalfvirkar rennihurdir i anddyri

Sjélfvirkar rennihurdir i adalinngangi hotelsins skulu lokast vid bod fra
brunavidvorunarkerfi og haldast lokadar. betta er gert til ad tryggja greida leid sé um
hlidartengdar fléttahurdir vid hlid rennihurda.

Tafla 6: Hurdarlisti og opnunarbunadur

Svaedi Flottaleio Opnunarbunadur Stadlar

Fré pjonustukjarni Beint at/stigahds/svalir Neydarsla IST EN 1125
Fré& herbergisalmum Beint at/stigahds/svalir Amk hdnn/snerill ISTEN 179
Fra stiga/lyftuhusi Inn i hétel/beint Gt Neydarhandfang ISTEN 179
Fra 6drum rymum - Amk hann/snerill -

9.5.9. gr. Dyr i fléttaleio.
,» Meginreglur: Eftirfarandi meginreglur gilda um dyr i fléttaleid: 1. Dyr i fl6ttaleid
bygginga skulu vera vel merktar og synilegar. bar skulu opnast i fl6ttaétt og skal
vera audvelt ad opna par an tafar og an pess ad nota lykil eda sérstok verkfaeri.2. |
rymum bygginga par sem ekki er hetta & pvogumyndun, fjéldi er undir 30 manns og
allir eru kunnugir umhverfinu, ma nota hurdir sem opnast a méti fléttaatt i
flottaleidir eda laréttar handvirkar rennihurdir. Par sem adgangsstyring eda
rafleesing er & dyrum og par sem opnunarbnadur er & dyrum fyrir hreyfihamlada
skal s& bunadur einnig vera virkur vid eldsvoda og straumleysi. bess skal gett ad
opnar hurdir prengi ekki fléttaleid og hindri pannig rymingu.3. Ekki er heimilt ad
hafa i fl6ttaleidum laestar hurdir sem eingdngu eru opnanlegar med bodi fra
sjalfvirku brunavidvérunarkerfi.,,

(Byggingareglugerd 112/2012)

5.6.Bidsveedi fyrir hreyfihamlada

Pau svaedi sem eru opin og atlud fyrir folk med skerta hreyfigetu og par sem
fléttaleidir liggja ekki beint Ut skulu hafa tvd 6had bidsvaedi.

Gert er rad fyrir herbergjum fyrir fatlada a badum haedum og verda bidsveedi fyrir
fatlada a annarri haed. Taka skal tillit til fjélda hreyfihamladra i byggingunni vid
akvordun & staerd bidsvaeda. A bidsvaedum fyrir fatlada skal vera plass fyrir minnst
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einn hjolastdl sem tekur 1,3*0,7m. Hurdir verdur ad vera haegt ad opna audveldlega
fyrir hreyfihamlad folk og skal opnunarkraftur ekki vera meiri en 25 N & handfangi

6. Oryggisbanadur byggingar

6.1. Ut og neydarlysing
[ byggingunni verda Gtljos og neydarlysing skv. IST EN 1838" og IST EN 50172".
Neydarlysing skal vera nagjanleg til ad gera rymingu byggingar moguleg vid
straumrof. Setja skal neydarlysingu fyrir utan Utihurdar i flttaleid nema par sem

farid er ut & jafnsléttu og 6nnur lysing gefur birtu.

6.2. Brunavidvorunarkerfi

[ allri byggingunni er brunavidvérunarkerfi samkvaemt reglum Brunamalastofnunar
og IST EN54" tengt vidurkenndri vaktstdd. Stjornstod er i mottoku hotelsins & moti
adalinngangi.

Brunavidvorun skal henta peim sem nota bygginguna. HIjédmerki skulu avalt vera
adgreinanleg fra 6drum hljéomerkjum og styrkur peirra akvedinn med hlidsjon af
havada i byggingunni. Par sem byggingin er honnud & grundvelli algildrar hénnunar
skal beta vid annarri brunaviovérum i herbergjum sem sérstaklega eru &tlud

fotludum, s.s ljésmerki.

6.3. Lyftur
Ein lyfta er i byggingunni.
Gengid skal pannig fra lyftuhisum i byggingum ad ekki sé hetta a ad eldur/reykur
breidist Ut i gegnum pau & milli brunahdlfa.
Lyfta er hluti af stigahusi og skal lyftuhisid vera ur 6brennanlegu efni, A2-sl,dO.
Greidur og sléttur adgangur skal vera ad lyftu 6had had i byggingunni. Vid lyftu og
annan bunad sem fylgir henni skal vera neydarlysing.
Koma ma drifbanadi fyrir i lyftuhdsi ef brunadlag og reykmyndun er litil og veldur
ekki heettu i lyftunni og lyftuhusid sé loftraest med tilliti til pessa. Lyftur mé ekki i
eldsvoda og skal merkja pad vid lyftudyr og inn i lyftu.
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6.4. Handslokkvitaeki

Stadsetja skal slokkviteeki i byggingunni i samradi vid slokkvistjora. Handslokkviteeki
skulu vera skv. IST EN 3", Hamarksfjarleegd i naesta slokkviteki skal hvergi vera
meiri en 25m. Slongukefli verda sett i bygginguna og stadsett pannig ad minnst eitt sé
i hverju meginbrunaholfi og ad sléngur nai i 61l horn. Lagmarksrennsli skal vera 20
I/min og kastlengd 9m. Lagnir ad sléngukeflum skulu geta afkasta rennsli i 15 min.
Slongukefli skulu vera skv.IST EN 671-1V1,

6.5. Reyklosun

Reyklosun er handstyrd og fer fram um opnanlega glugga og hurdar og med adstod
slokkvilids. Reykluga i stiga/lyftuhusi skal opnast vid bod fra reykskynjurum
tengdum brunavidvidrunarkerfi hissins og verdur a.m.k. einn ad vera stadsettur i

stigahusinu,

6.6. Adkoma slokkvilids og slokkvivatn

G606 adkoma er ad byggingunni og adgengi umhverfis gott.

6.7.Vidhald brunavarna

Samkveaemt 16gum ber huseigandi abyrgd a brunavérnum i hisi sinu og ad peer hljoti
reglubundid eftirlit og vidhald.

Gera skal pjonustusamning vid vidurkennda pjonustuadila um vidhald
brunavidvorunarkerfis, neydarlysingar og handslokkvibunadar.

Reiknad er med ad eigendur/rekstraradilar hissins komi sér upp eigin eftirlitskerfi
med brunavérnum og &fi bodun slokkvilids, sbr. “Reglugerd um eigid

eldvarnareftirlit eiganda og forradamanna med brunavérnum i atvinnuhtisnadi”.”
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7. Burdarvirki vio bruna

7.1. Almennar krofur

Forsendur med tilliti til brunavarna eru samkvaemt islenskum stadli.
Brunamotstada adalburdarvirkis verdur a.m.k. REI 60
Brunam@tstada burdarvirkis paks verdur a.m.k. R60

Brunamotstada burdarvirkis stiga verdur a.m.k. A-R30

Haedarskil verda a.m.k. REI 90.

7.2.Brunélag

Brunaalagid er gefio midad vio orku & flatarmali , akvedio samkv. E. J. Thrane.X

Tafla 7: Brunadlag

Rymi Steerd m2 Brunaélag & golfflot (MJ/m2)
Hatel - 400
Veitingastadur 225 600

7.3. Utfeersla steinsteypts burdarvirkis

Til ad berandi veggir uppfylli REI 60 parf steypuhula (bran inn i mitt jarn) i 200mm
pykkum vegg ad vera a.m.k. 20mm eda uppfylla Eurocode 2.X!

Til ad berandi veggir uppfylli REI 90 parf steypuhula (brdn inn i mitt jarn) i 200mm
bykkum vegg ad vera a.m.k. 25mm eda uppfylla Eurocode 2.

7.4.Plotur

Pl6tur sem eiga ad uppfylla REI 90 purfa ad hafa a.m.k. 25mm steypuhulu (fra bran i

mitt jarn)
Nidurstada & brunavérnum a steinsteyptu burdarvirki og uppbyggingu pess eru pess

edlis ad ekki er porf & ad hanna pad sérstaklega. Uppbygging byggingahluta er

almennt vidurkennd af brunamalastofnun og er traust.
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7.5. Utfaersla timbur burdarvirkis

Burdarvirki herbergisalma er allt ur timbri og er porf & ad verja pad sérstaklega gegn
bruna til ad standast byggingareglugerd. Lagt er upp med ad verja burdarvirki og
festingar med gipsplotum i mismunandi mérgum légum til ad n& brunakréfum. EKKi
verdur notast vid sprinklerkerfi par sem steerd byggingar er innan krafa um slikt kerfi.

En krafan er ad ef bygging er steerri en 2000 m? skal setja sprinklerkerfi.

7.6.Uppbygging burdarvirkis /timbur

Uppbygging burdarvirkis er pannig ad hvert herbergi og gangar eru i einingum sem
radast i modulkerfi . Hver eining/ herbergi er i kringum 5400*3400mm & steerd og
hver eining/gangur er 2100*3400mm. Alma 0004 og 0005 eru & einni haed en almur
0001, 0002, og 003 eru uppa tveer haedir. Milliloft og gblf eru hluti af uppbyggingu

eininga. Kraftsperrur Ur samsettu timbri eru sidan ofan & 6llum timbureiningunum

7.7.Utveggir

Utveggir herbergisalma eru byggdir upp med 50*150mm timburstodum i ramma og
einangrad med 150mm steinull. [ flestum tilfellum eru Gtveggir ekki burdarveggir og
purfa pvi ad standast EI 60.

Uppbygging utveggja er pannig ad Timburstodir eru i ramma/einingum sem eru
einangradar med med steinull med 30 kg/m? gipsklaeddir ad utan med 9mm
rakapolnum gipsplotum og klaeddir med hardvidar kleedningu/lerki i loftraestu bili. Ad
innan kemur listagrind og tvéfalt lag af 13mm gipsplétum. Slik uppbygging & ad
standast EI 99 min samkveemt leidbeiningabladi mannvirkjunarstofnunar um
utreikninga nr. 153.BR1.%

Tafla 8: Brunamdtstada timburveggs

Gipsplata 9mm bp + be = 14+22,5 36,5 min
Einangrun 30 kg/m3 be = 0,15*150 22,5 min
Stodir 50*150mm Ks 0 min
Gipsplata 13mm by 20 min
Gipsplata 13mm bt 20 min
Samtals BM 99 min
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7.8.Burdarveggir

Burdarveggir herbergisdlma eru byggdir upp med timburstodum 50*150mm i
ramma/einingum og einangrad med 150mm steinull. Einingar herberberja eru med 10
- 20mm bili & milli og mynda pannig betri vérn & burdarvirki. Uppbygging
burdarveggja eininga er pannig ad timburstodir eru 50*150mm i ramma /einingum
med 150mm steinull 40 kg/m3 kleeddar med einféldu lagi af 13mm gipsplotu
bilmegin en tvofoldu gipslagi herbergismegin & listagrind. Slik uppbygging &
einféldum vegg eigi ad standast EI 120 min . samkvamt leidbeiningabladi

mannvirkjunarstofnunar um utrikninga nr. 153.BR1

Tafla 9: Brunamotstada burdaveggs

Gipsplata 13mm bb + be =20+30 50 min

Einangrun 30 kg/m3 be = 0,20*150 30 min

Stodir 50*150mm Ks 0 min

Gipsplata 13mm by 20 min

Gipsplata 13mm by 20 min

Samtals BM 120 min
7.9. Milligolf

Burdarvirki milligolfa er byggt upp med 50*200mm timburbitum i ramma/einingum
med 200mm steinull. Uppbygging golfa er pannig ad 50*200mm timburstodir eru i
rammaeiningum med steinull 40 kg/m3 klaeddar med 200mm hardpressudum
sponaplotum plétum ad ofan en tvofoldu 13mm gipsplotum & grind ad nedan. Slik
uppbygging a golfi & ad standast 120 min, samkvaemt leidbeiningabladi

mannvirkjunarstofnunar um utreikninga nr. 153.BR1
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Tafla 10: Milligolf

Sponaplata 20mm bp + be = 20+30 50 min

Einangrun 30 kg/m?3 be = 0,15*200 30 min

Stodir 50*150mm Ks 0 min

Gipsplata 13mm by 20 min

Gipsplata 13mm by 20 min

Samtals BM 120 min
7.10. Kraftsperrur

Uppbygging kraftsperra er 50*150mm timburstodir C/C 600mm settar saman med
jarnloskum/krossvid. EKKki er talin porf & ad verja paer sérstaklega par sem peer hvila

ofana burdarvirki lofta sem er buid ad verja gegn bruna eins og ma sja hér ad ofan.

7.11. Vidbot

Med Utreikningum a burdarvirki & timbureiningum, er haegt ad syna fram & ad
burdavirkid er ofhannad um 25-30% sem gefur allt ad 10 min brunamétstédu adur en
lagmarks pvernid bita byrjar ad brenna og veikja pannig burdarpattinn. Notadar eru
vidurkenndar reikniadferdir sem verdur ekki farid nanar Gt i hér, enda eru petta
floknir utreikningar sem brunaverkfraeedingur og byggingaverkfraedingur beita en eru
bunir ad stadfesta vid mig ad pessi auka timi sem ofhdnnun burdarvirkis gefur er
stadreynd og er vidurkennd adferd sem er beitt er ef grunur er um ad varnir med
eldtefjandi yfirbordsplétum séu ekki naegar. Nanast 611 mannvirki eru yfirhdnnud
med tilliti til burdargetu sem nytist einnig med tilliti til eldvarna. Pad er vegna
vidurkennd adferd hja verkfreedingum og sampykktum reglum ad ofhénnun

burdavirkis gefur aukinn liftima adur en raunskadi bruna byrjar ad veikja burdarvirki.
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8. Nidurstédur brunavarna

( Feerist & adaluppdratt)

Almennt

Husid er hannad i samraemi vidbyggingarreglugerd nr. 112/2013. M.S.BR Markmid
pessara gagna er ad uppfylla almennar viomidunarkréfur um brunadryggi samkvaemt
9. kafla byggingarreglugerdar p.e.a.s gr. sem vid eiga. Brunahénnun parf ad syna
fram & med ljosum heetti ad akvaedi byggingarreglugerdar séu uppfyllt. S nalgun
sem brunahénnun byggir a tekur mid af forskriftarakveedum byggingarreglugerdar og
atreikningum.

Starfssemi

Um er ad reeda byggingu sem hysir ferdapjonustu. p.e.a.s veitingarsala og gistingu og
flokkast i notkunarflokk 4.

Brunaholf

Fyrirhugud bygging verdur fjégur meginbrunah6lf. 1 hasinu eru fimm svefnalmur og
er hver svefnalma sér meginbrunaholf med EI 90 veggjum og El> 60-CS hurdum.
Hvert herbergi er svo sér brunaholf med EI-60 veggja/lofta skilum og hurdar

El2 30CSa.

Burdarvirki

Brunamotstada adalburdavirkja verdur a.m.k. REI190. Brunamotstada paks verdur
a.m.k. R60. Brunamotstada burdavirkis stiga/lyftuhis verdur a.m.k. A-R30.
Hadarskil verda a.m.k. REI 90 .

Klaedningar

Utanhuss klaedningar verda i flokki 1. Pakklaedningar verda i a.m.k. flokki T. Innri
kledningar veggja skulu allar vera i flokki 1. Efni i upphengdum loftum verdur A
efni og gélfefni i flokki G.

Flottaleidir

Hvergi lengra en 30 m i Gtgang eda annad brunaholf. Flottaleidir fra herbergjum eru
fram & gang og padan i tveer attir. Fra hdtelgongum eru fléttaleidir um stigahus og
beint Gt. Oruggt bidsveedi verdur & annarri had fyrir hreyfihamlada. Rennihurdir i
adalinngangi skulu lokast vid bod fra brunavidvorunarkerfi. FI6ttahurdir eru Gtbanar

med neydaropnunarbinadi og adrar hurdar a.m.k. med han og sneril.
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Brunaviovorunarkerfi

I hasinu verdur vidurkennt brunavidvorunarkerfi skv. IST EN 54 og reglum MVS
Kerfid skal tengjast viourkenndri 6ryggisvakt. Stjornstod asamt yfirlitsmynd verdur &
vegg vid mottoku. Sja einnig séruppdreetti raflagnahénnudar. Vegna edli
starfseminnar verdur einnig avalt madur a vakt i hasinu, stadsettur i mottoku
Loftsraesting

Loftraesting hussins er ad mestu leyti nattarulegt en p6 er Gtsog Ur
badherbergjum,salernum og lokudum rymum, auk loftreaestikerfis i eldhus.
Loftraestikerfi skulu vera skv. DS 428

Reyklosun

Reyklosun er handstyrd og fer fram um opnalega glugga og hurdir og med adstod
slokkvilids.

Reyklosun lyftu/stigahuss er i gegnum rafstirda loku a.m.k. 1m?

Slongukefli og slokkvitaeki

Sléngukefli verda sett upp i husinu pannig ad brunasléngur nai at i 611 horn.
Vatnsmagn i hverri sléngu skal vera a.m.k. 40 I/min.

Slokkvitaeki af videigandi steerd og gerd verda vid allar brunasléngur og i
inntaksrymi.

Slokkvitaekin skulu sett upp af vidurkenndum adila.

Stadsetning brunaslanga og slokkvitaekja skal merkt med til pess gerdum skiltum af
heefilegri steerd midad vid sjonfjarlaego.

Ut- og neydarlysing

Ut- og neydarlysing skal vera i htisinu skv. byggingarreglugerd og iST EN 1838.
Neydarlysing skal vera utanhuss vid utidyr flottaleida og i skilgreindum fléttaleidum.
Neyadarlysing og utljos skulu buin rafhlédum.

Eftirlit og vidhald brunavidvorunarkerfa

Pjonustusamningur verdur gerdur um eftirlit og vidhald & brunavarnakerfum hassins
(brunavidvorunarkerfi, handvirkum slokkvibinadi, Gt- og neydarlysingu). Sett skal

upp vandad eigid eftirlitskerfi brunavarna.
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9. Lokaord

Notkun & timbri sem burdarvirki & Islandi hefur verid talsverd undanfarna aratugi og
er notad talsvert i dag. Helsta vandamalid er ad byggingareglugerdin hefur sett stifar
skordur med ad husnadi Ur timbri geeti verid fleiri en ein haed og & pad adallega vid
gagnvart brunakrofum. En pad er 1jést samkvemt nidurstédur Gr brunahénnun &
hotelinu ad pad er vel haegt ad leysa pannig byggingu gangvart nagildandi kréfum.
Helstu lausnir eru skilgreindar i hverjum kafla fyrir sig og farid vel yfir hvernig haegt
er ad leysa pessar krofur, sem eru ansi stifar ad minu mati og virdist sem islenskt
regluverk parfnist endurskodunar midad vid pad sem er ad gerast hja nagrannapjodum
okkar sem leyfa byggingar Gr timbri uppa margar haedir. EKki parf ad hafa ahyggjur
af eldvérnum pvi burdarvidir hassins eru pykkir og einangradir med steinull og
kleeddir af med gifsi. Eldur er lengi ad leesa sig i slikan vid og hann er lengi ad
brenna, par ad auki eru sjalfsteedar flottaleidir i a.m.k. tveer attir & hverjum stad.

Pad er ekki annad en hagt ad benda & nagrannapjodir okkar i pessu samhengi en paer
hafa leyft & undanférnum arum timbur byggingar uppa margar hadir par sem timbur
er i hlutverki burdarvirkis. Nyjasta deemid er bygging i Noregi uppa 14 hadir sem
hefur verid sampykkt ad 6éllu leyti hja stjérnvéldum og er komin vel & veg i byggingu.
Hafa honnudir af pessari byggingu sem og fleiri gert skéna ad pvi ad timbur, sem er
med elstu byggingarefnum i heimi, gaeti verid nyjasta nytt i byggingabransanum.
pad er eitthvad sem segir mér ad byggingar Ur timbri uppa margar haedir med
margskonar notkun fari ad risa & Islandi & nyju par sem lausnir & eldvérnum eru til
stadar pratt fyrir ofurkréfur byggingareglugerdar. Held pad veeri skynsamlegt ad
samraeema brunakrofur hér & landi vid Eurocode 5. sem er vidurkenndur i Evrépu og
hefjast handa vid uppbyggingu timburhdsa & nokkrum haedum par sem pad er vel
haegt og er godur ibudarkostur og ekki skemmir ad slikur byggingakostur er einnig

vistvaenn og studlar ad vellidan i notkun.
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10.Heimildaskra

i Byggingarreglugerd Nr. 112/201 sbr. reglug. Nr. 1173/2012, 350/2013 og 280/2014.
Mannvirkjastofnun 2014.

' DS 428:2009. Norm for brandtekniske foranstaltninger ved ventilationsanlag.

il [ST EN 1125:2008. Building hardware — Panic exit devices operated by a horizontal bar —
Requirements and test methods.

VST EN 1838:1999 Lighting application — Emergency lighting.

v IST EN 50172:2004. Emergency escape lighting systems. .

Vi [ST EN 54. Fire detection and fire alarm systems.

Vil [ST EN 3-7:2004+A1:2007.

Vil [ST EN 671-1:2012. Fost slokkvikerfi - Sléngukerfi - 1. hluti. Sléngukefli med halfstifum
sléngum.

X Reglugerd nr. 200/1994 um eigid eftirlit eigenda og forrddamanna med brunavérnum {
atvinnuhisnadi, Mannvirkjastofnun.

X E. J. Thrane, Brannteknisk dimensjonering av bygningskonstruksjoner, 1981.

X ST EN1992-1-2/AC:2008 (Eurocode 2). Design of concrete structures. Part 1-2: General
rules - Structural fire design.

Xi Daemi um eldvarnarveggi, haedaskil og eldvarnarhurdir. Leidbeiningar vid brunadkvadi
byggingarreglugerdar nr. 153.BR1, Mannvirkjastofnun.

Ad auki:

Brunahonnun hotel KEA, VSI Oryggishénnun og radgjof 2013
Byggingkonstruksjon 2013 pdf skjal . télvupostur til hofundar 15.10.2015 (THS)
Fire Safety Challenge TallWood Bldgs. Pdf skjal sétt & www.nfpa.org 15.10.2015
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