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Formali

Vinnubdk pessi er med verklegum aefingum ar efni kennslubdkanna Edlisfraedi 1, Edlisfraedi 2 og
Efnisheiminum. Vid hverja athugun kemur fram stuttur texti um markmid og hvernig nyta ma
athugunina i kennslu. Einnig kemur fram hver datladur timi er vid framkvaemd athugunarinnar
og urvinnslu hennar. | kennarabdkinni eru einnig umraedupunktar sem nytast vid undirbuning,
framkvaemd og Urvinnslu athugana. Azetladur timi inniheldur athugunina sjalfa 4samt tima til
bess ad svara spurningunum, hann inniheldur pdé ekki umraedur tengdum punktunum en
timalengd peirra getur verid breytileg.

Vid hverja athugun eru ad minnsta kosti prjar spurningar en paer eru flokkadar med
litum. Raudar spurningar eru svokalladar C spurningar i nyju namsmati Adalndmskrar
grunnskoéla fra darinu 2011. Appelsinugular spurningar eru B spurningar og graenar eru A
spurningar. [ pessu hefti, aetludu kennurum, eru einnig svor vid spurningunum eins og vid 4.

Med kennaraheftinu fylgir einnig aukaefni sem ad kennari getur notad til pess ad brjéta
upp kennsluna & audveldan og fyrirhafnarlitinn hatt. Vid vonum ad efnid nytist

natturufraeedikennurum & unglingastigi sem allra best.

Ragnheidur Alma Snaebjornsdottir

Telma Yr Birgisdottir



Markmid Bennetts um verklega kennslu

Markmid Judith Bennetts um verklega kennslu fjalla um hvernig er seskilegt ad verkleg kennsla
fari fram. Nanar er fjallad um markmidin i greinargerd pessa verkefnis en vié hverja athugun er
fjallad um hvada markmid Bennetts a sérstaklega vel vid.

1. Til ad hvetja til ndkveemra athugana og vandadra skraninga

Ad studla ad einfaldri og visindalegri hugsun
Ad pjalfa faerni i medhodndlun taekja

Ad pjalfa lausnarmidada hugsun

Ad uppfylla krofur verklegra profa

Ad varpa ljési a freedilegar hugmyndir sem stydja vid skilning

N o u s wbN

Til ad sannreyna fraedilegar hugmyndir og kenningar sem kenndar

hafa verid

8. AJ syna verklegt sem o6adskiljanlegan hlut af rannséknum og
athugunum.

9. A& vekja og vidhalda ahuga 4 efninu

10. A0 gera liffreedileg, efnafreedileg og edlisfreedileg fyrirbaeri

raunverulegri med reynslu



Visindaleg vinnubrogd

Vid framkvaemd og urvinnslu athugana parf ad beita visindalegum vinnubréogdum. Eftirfarandi a

skref eru hluti af pvi sem gert er i athugunum og rannséknum. Algengt er ad athugun sé

endurtekin til ad sannreyna nidurstodur eftir ad oll skrefin hafa verid unnin.

1.
2.

Radgata skilgreind.

Upplysinga er aflad um radgdatuna.

Reynt er ad afla upplysinga um pad sem gaeti orskada mun. ba eru breytur skilgreindar
en pad er sa pattur sem hefur ahrif & nidurstédu.

Tilgata sett fram.

bad er gert pannig ad pu parft ad utskyra hverjar pu heldur ad verdi nidurstodur
tilraunarinnar.

Tilraunir eru framkvaemdar til ad komast ad gildi tilgatunnar.

Vid framkvaemd tilrauna er nakvaemni mikilveeg og pvi oftar sem hin er framkvaemd eru
nidurstodur areidanlegri. Samanburdartilraunir eru stundum framkvaemdar til ad kanna
hvort ad pad séu leyndar breytur sem orsaka muninn. Han er framkvaemd &
nakveemlega sama hatt og upphaflega tilraunin. Eini munurinn a milli tilraunanna er ad
breytunni er sleppt i samanburdartilrauninni. Ef endurtaka & tilraun til ad sannreyna
nidurstodur parf framkvaemdin ad vera alveg eins og i fyrra skiptid.

Gogn eru skrad.

Ska parf allar maelingar samviskusamlega nidur og athugasemdir sem koma upp &
medan ad tilraun er framkvaemd.

Nidurstodur eru settar fram.

Haegt er ad setja fram nidurstédur a fjolbreytilegan hatt; med pvi ad skrifa paer nidur,
med téflum, gréfum, teikningum og ljosmyndum. [ einhverjum tilvikum eru nidurstédur
kynntar munnlega.

Fylgja parf peim fyrirmaelum sem kennari gefur og peim sem eru i kennslubdkinni. Sérstaklega

pbarf ad hafa varann a ef ad hlutir eru hitadir, peim sem eru oddhvassir eda ertandi fyrir hud og

augu.

Fengid ur Kraftur og hreyfing (bls. 8-23)



Skyrslugerd

begar skyrsla er skrifud er ymislegt sem parf ad hafa i huga. Vanda parf vinnubrogd og fragang.

Efst parf ad skra nafn athugarinnar og hver framkvaeemdi hana. b3 parf ad greina fra efnum og
aholdum sem nyta skal vid framkveemd athugunar, fjalla um markmid eda tilgatu ad svari, og ad
lokum greina fra framkvamd og nidurstodum. Mikilvaegasti patturinn eru alyktanir og tulkun en
bar segid pid fra pvi sem pid laerdud af tilrauninni og af hverju hun skiptir mali.

Daemigerd uppsetning er eftirfarandi:

Heiti tilraunar:

Nafn:

Dagsetning:

Markmid/tilgata:

Efni og ahold:

Framkveemd:




Nidurstéour:

Alyktanir eda tulkun & nidurstodum:




Efnisheimurinn

Eftirfarandi eru verklegar athuganir sem fylgja Efnisheiminum en peim er skipt eftir koflum
békarinnar. baer eru:

Heimur efnafraedinnar:
1.1 Hvad er kertalogi?
1.2 Einkennilegt hattarlag gosflosku

Frumeindir og sameindir:
2.1 Matarlitur i heitu og koldu vatni
2.2 Stalull og alpappir

Efnabreytingar

3.1 Hjartasalt hitad

3.2 Matarsalt leyst upp i vatni
3.3 Matarsddi og bordedik



Ahaldalisti

N e s e Y e e Y ) O A Y e IO A O

Medalstort kerti
Sprittkerti
Kveikjari eda eldspyta
BI6d

Blyantar og litir
2 glerglos (eins)
2L gosflaska
Adgangur ad vaski med heitu og kéldu vatni
Stalull

Alpappir

Vatn
Staekkunargler
Matarlitur
Teskeid
Matarskeid
Matarsalt
Hjartasalt
Desilitramal

Litil glerflaska
Bladra

Bordedik
Matarsodi



1.1 Hvad er kertalogi?

Athugunina er einnig ad finna 4 bladsidu 16 i bdokinni Efnisheimurinn

Til kennarans

bessa athugun er haegt ad lata nemendur gera heima og i litlum 2-3 manna hépum. Mjog géd
athugun fyrir umraedur.

Haegt er ad nota pessa athugun sem kveikju, pa er einungis farid létt i pad hvernig kertaloginn er
uppbyggdur. bPa er reynt ad tengja vid peer forhugmyndir sem nemendur hafa dsamt pvi ad skapa
gott deemi til pess ad vitna i pegar ad byrjad er 8 ndmsefninu. Ef athugunin er hinsvegar gerd med
bad i huga ad auka skilning nemenda a hugtékunum hamskipti og efnahvorf pa er einnig gott ad
gera hana eftir ad buid er ad kenna lesefnid og pa tengja vid pad sem nemendur hafa laert. begar
bessi athugun er framkvaemd er gott ad kynna nemendur fyrir hugtakinu efnahvarf og uUtskyra pad
a einfaldan hatt.

Vid pessa athugun a tiunda markmid Bennett vel vid "Ad gera liffredileg, efnafreedileg og
edlisfraedileg fyrirbzeri raunverulegri med reynslu" Enda hafa nemendur oft séd kertaloga 4dur, en
nldna geta pau tengt kertalogann vid pd edlisfraedi pekkingu sem pau hafa og eru ad tileinka sér.

Lesefni
Bladsidur 12-13 og 16-17.

Azetladur timi
Um pad bil 40 mindtur.

Markmid
e Ad nemendur kynnist grunnhugmyndum efnahvarfa.
e Ad nemendur leeri um efnabreytingar og geti utskyrt peer.

Umraedupunktar
e Af hverju blotnadi glasid ad innan?
e Hvert fer kertavaxio?
e Til hvers er kveikurinn og ur hverju er hann? Af hverju brennur hann ekki upp a undan
kertinu?
e Af hverju kemur svartur reykur upp ur loganum?
e Hvad kom innan a glasié? Hvadan kom médan?

Efni og ahold
Medalstort kerti, sprittkerti, kveikjari eda eldspyta, blad, blyantur, litir og glerglas.

Mikilveeg hugtdk
Hamskipti, efnahvorf, hvarfefni og myndefni.
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Framkvaemd

Ef pu hefur adstodu til pa er gott ad keela glerglasid og geyma pad. Til deemis er haegt ad setja pad
inn i isskap, frysti eda ut ef pad er kalt uti.

Kveiktu & medalstéra kertinu. Horfdu vel a logann, hvernig hann litur Ut og hvernig hann er a
litinn? Horfdu & kveikinn og i kringum hann. Til hvers er kveikurinn? Taktu eftir vokvanum i
kringum kveikinn, hvada efni er petta? Hvernig myndadist pad?

Teiknadu mynd af efsta hluta kertisins. Haféu myndina frekar stéra til pess ad geta utskyrt betur.
Reyndu ad draga fram med skyrum heetti litina i loganum og nanasta umhverfi hans.

Kveiktu a sprittkertinu. Hvolfdu koldu glerglasinu yfir logann pannig ad nedri brin pess nemi vid
brun alformsins sem sprittkertid er i (mynd 1.14). Fylgstu vel med innra bordi glasins. bvi sem
gerist innan i glasinu. Sérdu einhverjar breytingar? Taktu glasid fra loganum og strjuktu innra bord
glasins med fingrinum. Skrddu athuganir pinar.

Nidurstodur
Skradu nidur pad sem gerist med pvi ad nyta hugtdkin hamskipti, hvarfefni og myndefni. Hvad er
bad sem orsakar pd breytingu sem verdur?

Spurningar
1. Cspurning:
Hvad eru hamskipti?
Svar: begar hamur efnis breytist kallast pad hamskipti.
Vokvi—Fast efni p.e. storknun
Fast efni»Vokvi p.e bradnun
Vokvi—Gas p.e. pétting
2. Cspurning:
Hvada efni eru myndefni?
Svar: Vatn (gufan sem myndast innan i glasinu), lofttegundir sem losna i efnahvarfinu og
sot eda kolefni.

3.
Svar: Vokvinn sem er i kringum kveikinn er kertavax sem hefur bradnad vegna hitans fra
loganum. Fasta efnid hefur bradnad og ordid ad vokva, p.e. hamskipti hafa att sér stad.
Hitinn fa loganum er meiri en braedslumark kertavaxins.

4,

Svar: begar pu kveikir & kerti pa feerir pu logann & kveikinn. Loginn er heitur og pvi braedir
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hann kertavaxid sem er nast honum og vaxid verdur ad vokva. Pegar ad vaxid hitnar négu
mikid pa gufar pad upp og vid pad minnkar kertid. bad kemur sét eda svartur reykur fra
loganum en pad er kveikurinn ad brenna. bad efni heitir kolefni. begar glasid er haldid fyrir
ofan kertalogann sést ad pad er buid ad myndast vatn sem var ekki 46ur. bad verdur til
begar kertid brennur
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1.2 Einkennilegt hattarlag gosflosku

bessa athugun er einnig ad finna 4 bls. 24 i bdkinni Efnisheimurinn

Til kennarans

Pessa athugun er haegt ad |ata nemendur gera heima og i litlum hépum eda sem synikennslu.
Mjbg gdd athugun fyrir umraedur.

Haegt er ad nota pessa athugun sem kveikju, pa er einungis farid létt i pad hvernig gosflaskan
benst Ut og dregst saman. ba er reynt ad tengja vid paer forhugmyndir sem nemendur hafa asamt
bvi ad skapa gott deemi til pess ad vitna i pegar ad byrjad er a namsefninu. Ef athugunin er
hinsvegar gerd med pad i huga ad auka skilning nemenda a hugtékunum frumeindir, hamskipti og
hitapensla, asamt Frumeindarkenningu Daltons, pa er einnig gott ad gera hana eftir ad buid er ad
fara yfir lesefnid og pa tengja vié pad sem nemendur hafa lzert.

Vid pessa athugun a attunda markmid Bennett vel vid "Ad vera éadskiljanlegur hluti af pvi ferli ad
finna stadreyndir med rannsokn og komast ad nidurstédu eda meginreglu" bar sem ad nemendur
eiga ad atta sig a peirri meginreglu ad vid hita pa penjast hlutir at.

Einnig geeti verid dhugavert fyrir kennara og nemendur ad hafa blodru i stadinn fyrir tappann og
sja hvernig rammal blédrunnar breytist med kulda og hita.

Lesefni
Nidur bladsidu 25.

Azetladur timi
Um pad bil 20 minutur.

Markmid
e Ad nemendur kynnist hugmyndafraedi frumeindarkenningar Daltons og leera ad Utskyra
hana ekki sist vardandi hreyfingu sameinda i lofti.
e Ad nemendur skilji hvada ahrif hiti hefur 8 hreyfingu sameinda.

Umraedupunktar
e Hvad eru frumeindir?
e Hvad eru sameindir?
e Geta peer breyst? (ath. Nota frumeindarkenninguna)
e Hvernig hreyfast sameindirnar i floskunni? Og hvernig breytist hreyfingin?
e Af hverju penst flaskan at?

Efni og ahold
2L gosflaska og adgangur ad vaski.
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Mikilveeg hugtok
Frumeindir, hitapensla og frumeindarkenning Daltons.

Frumeindarkenning Daltons

o Allt efni er gert ur litlum 6gnum, frumeindum.

e Frumeind er ekki haegt ad bua til og frumeind getur ekki eydst.

e Frumeindir tiltekins frumefnis eru eins, til deemis allar jafnstérar og
jafnpungar.

e Frumeindir mismunandi frumefna eru dlikar, til deemis misstérar og mispungar

e Frumeindir geta tengst saman i steerri einingar og myndad sambands-
frumeindir eda sameindir.

Framkvaemd
Taktu fléskuna, klemmdu hana saman og skrufadu tappann péttings fast 4. Lattu nu heitt vatn
renna a floskuna. Fylgstu vel med. Hvad gerist? Lattu nd renna kalt vatn. Hvad breytist?

Nidurstédur
Skradu nidur pad sem gerist med pvi ad nyta hugtokin hamskipti, hitapensla og
frumeindarkenning Daltons. Hvad er pad sem orsakar pa breytingu sem verdur?

Spurningar
1. Cspurning:
Hver er orsok breytinganna sem verda?
Svar: Hitabreytingar eru orsok breytinganna. bad verdur breyting pegar notad er heitt vatn
og aftur med koldu vatni.

2.
Svar: Vegna pess ad i kulda hreyfast sameindirnar haegar en i hita svo ad flaskan dregst
saman. [ hita penst flaskan Ut vegna pess ad sameindirnar hreyfast hradar og purfa meira
plass.

3.

Svar: Pad sem er inni i floskunni er andrimsloft. Pad er gert Ur frumeindum sem tengjast
og verda ad sameindum. Pad verdur engin breyting a peim pratt fyrir ad breyting verdi a
bvi hvernig sameindirnar hreyfa sig. Pad verdur engin breyting 4 efnunum. Flaskan prystist
ut vegna prystings sem myndast vid arekstur sameinda a innra bordi fléskunnar.
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2.1 Matarlitur i heitu og koldu vatni

bessa athugun er einnig ad finna 4 bls. 28 i bdkinni Efnisheimurinn

Til kennarans

Pessa athugun er haegt ad |ata nemendur gera heima og i litlum hépum eda sem synikennslu.
Mjog god athugun fyrir umraedur.

Haegt er ad nota pessa athugun sem kveikju, pa er einungis farid létt i pad hvernig matarliturinn
dreifist i vatninu. ba er reynt ad tengja vid peaer forhugmyndir sem nemendur hafa dsamt pvi ad
skapa gott deemi til pess ad vitna i pegar ad byrjad er 8 namsefninu. Ef athugunin er hinsvegar
gerd med pad i huga ad auka skilning nemenda a8 hugtékunum frumeindir, sameindir og hreyfing
sameinda pa er einnig gott ad gera hana eftir ad buid er ad kenna lesefnid og pa tengja vid pad
sem nemendur hafa leert.

Vid pessa athugun a sjounda markmid Bennett vel vid, svo fremi ad athugunin sé ekki notud sem
kveikja. Markmidid "Til ad stadfesta stadreyndir og meginreglur sem kenndar hafa verid" bpar sem
ad nemendur eiga a0 atta sig 4 pvi sem hefur verid kennt og sja pa hvernig pad virkar i
raunveruleikanum. Ad sja matarlitinn dreifast mun hradar stadfestir hvernig hreyfing sameinda
virkar.

Lesefni
Vera buin ad lesa nidur bladsidu 27.

Azetladur timi
Um pad bil 15 minutur.

Markmid
® A0 nemendur pekki dhrif hita & hreyfingu sameinda.

Umradupunktar
e Hvers vegna dreifist vatnid hradar i heita vatninu?
e Af hverju attud pid ad setja blad undir gl6sin?
e Hvad haldid pid ad hafi gerst ef pid hefdud sett matarlitinn i volgt vatn?
e En vatn med klokum ofan i?

Efni og ahold
Tvo eins glos, tvo hvit blod, matarlitur, vatnskrani med heitu og kéldu vatni.

Mikilveeg hugtok
Frumeindir, sameindir og hreyfing sameinda.

Framkvaemd
Settu heitt vatn i annad glasid, geettu pess pé ad brenna pig ekki. Settu svo kalt vatn i hitt glasid.
Settu svo glosin hlid vid hlid ofan 4 hvitu bl6din. Taktu naest matarlitinn og settu svo um pad bil 3
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dropa af matarlit i hvort glasid og fylgstu med i um pad bil 5 minatur.

Nidurstodur
Skradu nidur pad sem gerist med pvi ad nyta hugtokin frumeindir, sameindir og hreyfingu
sameinda. Hvad er pad sem orsakar pa breytingu sem verdur og af hverju?

Spurningar
1. Cspurning:
Hver er munurinn 3 pvi sem gerist i heita og kalda vatninu?

Svar: Matarliturinn i heita vatninu dreifist hradar en i kalda vatninu.

Svar: ba myndi matarliturinn dreifast enn haegar i glasinu med kalda vatninu og hradar i

glasinu med heita vatninu.

Svar: Margar mogulegar lausnir en ein peirra er ad salt og sykur leysist einnig upp i vatni.
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2.2 Stalull og alpappir

bessa athugun er einnig ad finna 4 bls. 34 i bdkinni Efnisheimurinn

Til kennarans

Pessa athugun er haegt ad lata nemendur gera heima og i hépum (pess vegna allur bekkurinn
saman) eda sem synikennslu. Mjog géd athugun fyrir umraedur.

Pessi athugun er gerd med pad i huga ad auka skilning nemenda a hugtékunum ryd og jonir og
muninn & jarns annarsvegar og als hinsvegar vid strefni. Aloxid myndar sterka hid & yfirbord hluta
ar 4li, en jarnoxid naer ekki ad mynda vorn og rydgar pvi.

Pessi athugun er ein peirra sem uppfylla tiunda markmid Bennett sem er ad gera liffraedileg,
efnafreedileg og edlisfraedileg fyrirbaeri raunverulegri med reynslu. Athugunin stalull og alpappir er
ekki flokin i framvaemd en timafrek. Gott er ad gera hana a sama tima og efnid er kennt par sem
ad athugunin tekur langan tima. Enda parf stalullin svolitinn tima til pess ad rydga. Einnig veeri
gaman ad geta geymt stdlullina enn lengur og fylgjast med pvi sem gerist. begar fylgst er a
bréunina er mikilvaegt ad kennarinn tengi vid pad sem ad nemendur hafa leert. Einnig er haegt ad
byrja a henni eftir ad yfirferd lykur.

Lesefni
Vera buin ad lesa ad nidur kaflann um suaral og al 4 bladsidu 34-35.

Azetladur timi

Fyrsti hluti athugunarinnar tekur um pad bil 20 mindatur. Hin spannar pé meira en eina
kennslustund. Kikt er a glosin i naestu kennslustund og vid tekur pa Urvinnsla sem tekur um pad bil
adrar 20 minutur. Gott veeri ad dzetla tima naesta dag eda tveimur dégum seinna til pess ad
athuga aftur og fylgjast pannig med.

Markmid
e Ad nemendur kynnist efnafraedi ryds og skilji af hverju sumir hlutir rydga og adrir ekki.
e Ad nemendur sjdi hvernig hlutir rydga.
e Ad skoda mismunandi efnahvorf og sja hversu dlik pau geta verid.

Umradupunktar

e Hvada hlutir geta rydgad.

e Hvada hlutir eru rydgadir heima i umhverfi nemenda.

e Hefdiverid haegt ad koma i veg fyrir ad peir rydgudu?

e Af hverju rydga sumir bilar fyrr en adrir? (gott deemi er ad salt leysir upp lakkid & bilum, pvi
rydga frekar bilar sem eru mikid vid strendur heldur en langt inni landi) Gamlir bilar rydga
bvi lakkid er skemmt.

e Efnahvorf geta verid mjog 6lik pratt fyrir ad efnin séu apekk. | pessu tilviki er surefni
hvarfefni i badum efnahvérfum og margir pekkja ekki muninn a jarni og ali.
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Efni og 4hold
Stalull, dlpappir, vatn, tvo glos, staekkunargler, bordedik og teskeid.

Mikilveeg hugtok
Ryd og jonir.

Framkvaemd

Rifid hnodra & staerd vid sykurmola af stalull. Taktu hann svolitid i sundur pannig ad praedirnir liggi
ekki klesstir saman og setjid hann sidan i glas. Taktu alika mikid af alpappir og settu i annad glas.
Helltu bordediki i baedi glosin pannig ad pad fljéti yfir efnisbutana. brystu alpappirnum nidur i
edikid med teskeid. Lattu efnisbutana standa i edikinu i um pad bil 10 mindtur.

Astaedan fyrir pvi ad byrjad er & pessu er ad stalull er med sapu i sér og pad parf ad skola sem
mest af henni i burtu. Til pess ad hafa raunverulegan samanburd 3 alpappir og stalull parf ad
medhondla pad & sama hatt.

Eftir ad 10 minatur eru lidnar skaltu skola baedi stalullina og dlpappirinn vel med vatni og settu
bad svo aftur i glasid med ediksyrunni. Stalullin 3 ad vera pannig ad um helmingur hennar sé i kafi
en alpappirinn flytur 4 vokvanum.

Spurningar
1. Cspurning:
Hvad sérdu pegar stalullin og alpappirinn er skodud med berum augum og med
staekkunargleri?
Svar: bad er byrjad ad myndast ryd a stalullinni.

Svar: Pad kemst surefni ad alinu og byrjar ad rydga. Pad verdur rafeindaflutningur og efnin
oxast.

Svar: Rydid yrdi mjog mikid a stalullinni en ekkert sjaanlegt a alpappirnum.
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3.1 Hjartasalt hitad

Athugunina er einnig ad finna 4 bladsidu 51 i bdkinni Efnisheimurinn

Til kennarans

bessa athugun er haegt ad lata nemendur gera heima og i litlum 2-3 manna hépum.

Haegt er ad nota pessa athugun sem kveikju eda inngang ad fjorda kafla. Einnig er hin mjog gdd i
umradur.

Einnig er haegt ad gera pessa athugun eftir ad nemendur hafa farid i ndmsefnid. Ahersluatridi er
ad auka skilning nemenda hugtékunum efnahvarf, hvarfefni, myndefni, vardveisla massans og
efnaformdula. ba er mikilvaegt ad kennari tengi vel vid pad namsefni sem ad nemendur hafa verid
ad tileinka sér, m.a. hvernig frumefnin eru taknud.

Ef ad pessi athugun er gerd eftir ad nemendur hafa farid i efnid pa 4 sjounda markmid Bennett vel
vio "Til ad stadfesta stadreyndir og meginreglur sem kenndar hafa verid". Einnig 4 niunda
markmidio vel vid "Ad vekja og vidhalda dhuga 4 efninu" par sem ad pessi athugun geeti setid lengi
i nemendum par sem ad lyktin af hjartarsaltinu er mjog sterk.

Lesefni
Vera buin ad lesa nidur bladsidu 53.

Azetladur timi
Um pad bil 25 minutur.

Markmid
e Ad nemendur kynnist hugmyndum um vardveislu massans.
e Ad nemendur atti sig & hver hvarfefnin og myndefnin eru.
e Ad nemendur geti utskyrt efnahvarfid med efnaformulu.

Umradupunktar
e Hvad verdur um vatnid ef ad glasid er ekki yfir skeidinni?
e Hvada lykt kemur?
e Hvad finnst ykkur um vardveislu massans?
e Er haegt ad segja ad allur massi vardveitist?
e Hvernig getur efnaformulan hjalpad okkur ad skilja vardveislu massans?

Efni og ahold
Sprittkerti, teskeid, matskeid, hjartarsalt, glas, eldspyta eda kveikjari.

Mikilveeg hugtok
Efnahvarf, hvarfefni, myndefni, vardveisla massans og efnaformdla.
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Framkvaemd
Taktu fram box med hjartarsalti - pad er mjog vond lykt af pvi ekki pefa! Settu um pad bil i ar

teskeid i matskeid. Hitadu matskeidina yfir kertinu en passadu pig ad brenna pig ekki pvi skeidin
geeti hitnad. Haltu skeidinni yfir kertinu i nokkrar minatur. Settu skeidina sidan a disk eda i vaskinn
begar pu ert buinn.

Fylgstu vel med pvi hvad gerist vid hjartasaltid.

Taktu nu hjartarsaltid aftur fram. Nana parftu einnig kalt og purrt glas. Hjartarsaltid er aftur hitad
a sama hatt en ndna parf ad halda glasinu fyrir ofan skeidina. Fylgstu vel med pvi sem gerist &
innra bordi glasins. Ef ekkert sést skaltu préfa ad strjuka innra bord glasins med puttanum.

Spurningar
1. Cspurning:
Hvad gerist vio hjartarsatid og af hverju?
Svar: bad skoppar & skeidinni vegna pess ad pad kemst hreyfing 4 sameindirnar.

Svar: Pad kemur mdda & glasid vegna pess ad pad er myndefni i efnahvarfinu.
Frumeindirnar bindast og verda ad vatni. baer hvorki eydast né verda til heldur bindast peer
00rum og til verda nyjar sameindir.

Svar: Frumeindir hvers frumefnis eru jafn margar baedi fyrir og eftir efnahvarf.
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3.2 Matarsalt leyst i vatni

Athugunina er einnig ad finna 4 bladsidu 56 i bokinni Efnisheimurinn

Til kennarans

Pessa athugun er haegt ad lata nemendur gera heima og i hdpum.

Haegt er ad nota pessa athugun sem kveikju, pa er einungis farid létt i pad hvad gerist pegar ad
matarsaltinu er blandad vid vatnid. ba er reynt ad tengja vid paer forhugmyndir sem nemendur
hafa asamt pvi ad skapa gott deemi til pess ad vitna i pegar ad byrjad er 8 namsefninu.

Einnig er haegt ad gera pessa athugun eftir ad nemendur hafa farid i namsefnid. ba er pad notad til
bess ad auka skilning nemenda & hugtékunum jonir, leysni, leysing og leysar, mettud og dmettud
lausn. ba er mikilvaegt ad kennari tengi vel vid pad ndmsefni sem ad nemendur hafa verid ad
tileinka sér. begar athugunin er nytt sem kveikja parf ad sjalfsogdu ekki ad vera buid ad lesa
kaflann.

Tiunda markmid Bennett a vel vid hér, pad er ad segja , A0 gera liffreedileg, efnafraedileg og
edlisfraedileg fyrirbaeri raunverulegri med reynslu". Nemendur eiga ad na ad skilja af hverju pad
getur myndast botnfall og einnig ad pratt fyrir ad vokvi sé glaer og teer ad pa getur hann samt sem
adur innihaldid dkvedin efni. En pad er eitthvad sem ad nemendur eiga ad pekkja ur eigin
umbhverfi.

Lesefni
Vera buin a0 lesa nidur bladsidu 58.

Azetladur timi
Um pad bil 30 minutur.

Markmid
e Ad nemendur pekki hugtékin leysing, leysar, leysni, mettadar og dmettadar lausnir.
e Ad nemendur viti hvada ahrif hiti hefur a leysni efna.

Umraedupunktar
e Hvad nadu pid ad setja margar skeidar af saltinu i vatnid? Af hverju gaeti verid ad pad séu
ekki allir med jafn mikid? (moguleikar gaetu verid, ekki jafn heitt vatnid, mis stérar skeidar,
mis mikid i skeidunum og fleira
e Af hverju leysist meira upp i heita vatninu?
e Haldid pid ad pad kaemi lika botnfall ef pid settud sykur i stad saltsins?
e Haldid pid ad pad veeri lika haegt ad setja meiri sykur i heitt vatn en kalt? Af hverju?

Efni og ahold
Desilitramal, glas, heitt og kalt vatn, matarsalt og teskeid.
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Mikilveeg hugtok
J6nir, leysni, leysing og leysar, mettud og dmettud lausn.

Framkvaemd
Tilraunin er tvipaett, fyrst er byrjad med heitt vatn sidan er glasid skolad og sett kalt vatn.

Settu 1 dl af heitu vatni i glas og battu vid einni teskeid af matarsalti. Fylgstu vel med hvad gerist.
Matarsalt er samsett Ur jonum nanar tiltekid natriumjénum Na* og klérdidjonum CI-.
saltkornunum eru jénirnar pétt saman en pegar pad er leyst upp i vatni losna peaer hver fra annarri
og dreifast um vatnid. Leysingu matarsalts er sett upp i efnajéfnu sem litur svona ut:

Na*+Cls) +aq =Na*(ag)+Cl (aq)

Profadu ad leysa meira af saltinu upp i vatninu. Byrjadu a einni teskeid og hreerdu pangad til ad
saltid er buid ad leysast upp. Endurtaktu petta sidan pangad til ad saltid fer ad setjast a botninn.

Endurtaktu tilraunina med kéldu vatni.

Nidurstodur
Hvad nadir pu ad leysa mikid af matarsalti i heita vatninu ?
En i kalda vatninu?

Spurningar
1. Cspurning:
Hvad heitir pad sem gerist pegar matarsalt er sett i vatn? Hver er leysirinn?
Svar: bad heitir leysing og vatnid er leysirinn. Leysing er pegar efni leysist upp i 68ru efni. |
bessu tilviki er pad matarsalt sem leysist upp i vatni.

Svar: bad leysist meira upp i heita vatninu pvi ad leysnin er meiri. Han er pad vegna pess
ad sameindirnar hreyfast hradar.

Svar: Leysni vatnsins minnkar pegar pad kélnar. Vid dkvedid hitastig fer matarsaltid ad
setjast 4 botninn og peim mun meira eftir pvi sem vatnid verdur kaldara.
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3.3 Matarsodi og bordedik

Athugunina er einnig ad finna 4 bladsidu 69 i bokinni Efnisheimurinn

Til kennarans

bessa athugun er heegt ad lata nemendur gera heima, uti og i hdpum. Mjog géd athugun fyrir
umraedur.

Best er ad framkvama athugunina eftir ad buid er ad fara yfir namsefnid um syru, basa og
hlutleysingu. Gott veeri ef nemendur vaeru bunir med bdkina og petta pvi notad sem loka athugun.
Athugunin er géd til ad uppfylla tiunda markmid Bettett um verklegar athuganir en pad er: Ad
gera liffreedileg, efnafraedileg og edlisfraedileg fyrirbaeri raunverulegri med reynslu. Nemendur
kynnast freedilegum hugmyndum um vardveislu massans og efnahvorf. Ekki fer fram kennsla um
efnid eftir ad athugunin er framkvaemd en markmidid er ad nemendur 64list betri skilning a
efninu a eftirminnilegan hatt.

Aukaathugun

Pessa athugun veeri haegt ad gera sem eldfjall. b4 pyrfti ad beaeta i efni og 4hdld: hveiti, matarlit og
sandi asamt pvi ad sleppa bl6drunni. Pa er settur matarsddi, hveiti og matarlitur i glas eda flosku.
Sandur notadur til pess ad bua til fjall i kringum fléskuna. Sidan er edikinu hellt ofan i
glasid/floskuna og pa gys eldfjallid.

Lesefni
Bladsidur 70-75.

Azetladur timi
Um pad bil 40 mindtur.

Markmid
e Ad nemendur skilji efnahvarfid sem a sér stad.
e Ad nemendur pekki syru og basa.
e Ad nemendur skilji hvad hlutleysing er og geti skilgreint pad.

Umradupunktar
e Hvernig vardveitist massinn? Hvernig sjaum vid pad?
e Af hverju blaes bladran upp?
e Af hverju hjalpar bladran okkur ad sja vardveisluna?
e Ef bladran hefdi ekki verid, hvad hefdi pa gerst?

Efni og ahold
Litil glerflaska, desilitramal, teskeid, bladra, bordedik og matarsddi.
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Mikilveeg hugtok
Syra, basi, vardveisla massans, hlutleysing, efnahvarf, hvarfefni og myndefni.

Framkvaemd

Settu eina teskeid af matarsdda i glerflosku. Helltu bordediki i blodruna en gaettu pess ad fylla
hana ekki alveg. braeddu stut blédrunnar yfir floskustutinn en passadu ad edikid haldist i
bl6drunni. begar pu ert tilbdinn lyftu bl6drunni pannig ad edikid renni nidur i floskuna en passadu
ad halda vid par sem bladran er yfir stitnum svo ad hun haldist 6rugglega @ sinum stad.

Spurningar

1.

C spurning:

Hvad gerist pegar edikid og matarsédinn blandast saman og hvers vegna?

Svar: Efnin frey0a og bladran blaes Ut. Pad er vegna pess ad edikid er syra og matarsédinn
er basi. Syran og basinn hvarfast og ur verdur efnid sem freydir i (inniheldur medal annars
vatn) og lofttegundina koltvioxid sem blaes blédruna.

C spurning:

Hvad er hlutleysing?

Svar: begar syra og basi blandast saman eyda pau hvort 66ru og mynda einhverskonar salt,
vatn og ef til vill fleiri efni. Petta kallast hlutleysing. Athugid ad saltid parf ekki ad vera
bordsalt (NaCl ) en pad eru til morg 6lik solt.

Svar: Hvarfefnin eru bordedikid og matarsédinn en myndefnin eru solt, vatn og koltvioxid.

Svar: Myndefnid ur efnahvarfinu eru medal annars koltvioxid en paer fara upp i blédruna
og benja hana ut. Med pessu sést greinilega ad pad hverfur ekkert og ekkert verdur til
heldur breytist samsetning sameindanna. | pessu tilviki breytist einnig hamur efnisins. Buid
er ad tryggja ad engin efni komist Ut ur floskunni og blédrunni.

Svar: Rétt, pad geta einnig myndast fleiri efni
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Edlisfraedi 1

Eftirfarandi eru verklegar athuganir sem fylgja Edlisfreedi 1 en peim er skipt eftir koflum
békarinnar. baer eru:

Rafmagn:
4.1 Greidan og matarsaltio
4.2 Radtengdar og hlidtengdar straumrasir

HIjéo:
5.1 Hljodfaeri ur gummiteygjum
5.2 Maling 4 hljodstyrk

Varmi og vedur:
6.1 Flaska med peningi
6.2 Vedurathugun

Ljds:

7.1 Speglun

7.2 Fer ljésgeisli i gegnum vokva?
7.3 Regnbogi buinn til med kristal
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Ahaldalisti

Greida

Matarsalt

Har (haegt er ad nota lopapeysu)
3 ljésaperur

Vir

Rafhlodur

GUummiteygjur

Ferkontud kokumot eda kassi
Spjaldtélva eda snjallsimi med smaforriti sem getur maelt hljodstyrk
Frystir

Peningur

Glerflaska

Hlyjar hendur

Adgangur ad vedurkorti

2 speglar

Kennaratyggjé

Hvitt blad

Bréfaklemmur

Gleer plastflaska

Vatn

Mijolk

Dropateljari

Vasaljés

Hvitt blad

Sélarljos eda vasaljds

Hvitt pappaspjald

Litir

Kristall (ma vera ur plasti)

N e e e Y e e e e e e e I A
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4.1 Greidan og matarsaltid

Til kennarans

Pessa athugun er haegt ad lata nemendur gera heima og i hdpum.

Haegt er ad nota pessa athugun sem kveikju, pa er einungis farid 1étt i pad hvad gerist pegar ad
greidan snertir matarsaltid. Athugid ad pad ma nota pappirssnepla i stad saltsins. b3 er reynt ad
tengja vid paer forhugmyndir sem nemendur hafa dsamt pvi ad skapa gott daemi til pess ad vitna i
begar ad byrjad er a namsefninu.

Einnig er haegt ad gera pessa athugun eftir ad nemendur hafa farid i namsefnid. ba er pad notad til
bess ad auka skilning nemenda & hugtékunum réteindir, rafeindir, rafeindaflutningur, + og -
hledslur. ba er mikilvaegt ad kennari tengi vel vid pad ndmsefni sem ad nemendur hafa verié ad
tileinka sér.

Niunda markmid Bennett a vel vid hér, pad er ad segja "Ad vekja og vidhalda dhuga 4 efninu".
Pegar nemendur gera pessa athugun pa er hin oft spennandi enda virkar han ut fyrir ad vera
tofrar. betta verdur til pess ad vekja, auka og vidhalda peim dhuga sem fyrir var hja nemendum.

Lesefni
Kafli 1.1.

Azetladur timi
Um pad bil 15 til 20 minutur.

Markmid
e Ad nemendur pekki hugtokin rafeindir og réteindir.
e Ad nemendur geti Utskyrt rafeindaflutning og stodurafmagn.
e Ad nemendur geti Utskyrt neikvaeda og jakvaeda hledslu.

Umradupunktar
e Hver er munurinn a réteindum og rafeindum?
e Er eitthvad annad sem ykkur dettur i hug sem er annad hvort jakveett eda neikveett hladid?
e Hefdi athugunin virkad med sykur? En med harbursta? (geeti verid gott ad profa)

Efni og ahdld
Greida, matarsalt og har.

Mikilveeg hugtdk
Réteindir, rafeindir, rafeindaflutningur, + og - hledslur.

Framkvaemd
Settu sma hragu af matarsalti 4 bord. Berdu plastgreidu ad hrdgunni. Gerist eitthvad? Fardu nu
med greiduna i gegnum harid pitt og berdu hana svo ad salt hrdgunni aftur. Gerist eitthvad?
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Ef ekki er adgengi ad hari getur verid gott ad greidunni sé nuddad vid lopapeysu.

Spurningar
1. Cspurning:
Hver er munurinn 3 fyrra og seinna skiptinu sem préfad er ad bera greiduna ad saltinu?
Svar: [ seinna skiptid er buid ad rafhlada greiduna og pa dregst saltid ad greidunni en
annars ekki.

Svar: Vegna pess ad greidan er neikvaett hladin og saltid 6hladid. Saltkornin dragast ad
neikvaett hl6dnu greidunni. Rafhrif verda pegar endurrédun verdur a rafhledslum i hlut.
Ekki parf ad vera bein snerting til ad pad gerist heldur er nég ad 6hladinn hlutur komi
nalaegt hl6dnum hlut. Hér getur verid gott ad skoda syndartilraunir & phet.colorado.edu.
Sérstaklega syndartilraunin par sem bl6dru er nuddad vid peysu.

Svar: Margar mogulegar lausnir en pad eru margar bl6druathuganir sem byggja a
rafeindaflutningi.
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4.2 Radtengdar og hlidtengdar straumrasir

Til kennara

bessa athugun er heegt ad lata nemendur gera i hépum. Baedi litlum og stérum en adgangur ad
efnum og dholdum geta haft ahrif par & asamt bekkjarsteerdum.

Haegt er ad framkvaema athugunina samhlida yfirferd eda i lok hennar. Hins vegar ef han er
framkvaemd samhlida eda eftir hana er meiri dhersla [6gd a hugtokin. Tiunda markmid Bennett
um verklega kennslu a vel vid hérna en pad er ad gera liffreedileg, efnafraedileg og edlisfraedileg
fyrirbaeri raunverulegri med reynslu. b3 pjalfast einnig haefni til ad medhondla taeki og ahoéld en
bad er pridja markmid Bennetts. Nemendur atta sig oft ekki & pvi hversu natengt umhverfi peirra
er pvi sem pau eru ad lzera i skélanum.

Lesefni
Kaflar 1.2 og 1.3.

Azetladur timi
Um pad bil 60 minutur.

Markmid
e Ad nemendur viti og geti og Utskyrt muninn & hlidtengingu og radtengingu straumrasa.
e Ad nemendur geti tengt rafrasir med mismunandi heetti.

Umradupunktar
e Af hverju er ekki betra ad tengja plus i plus i radtengingu?
e Geetud pid nytt petta i ad skapa eitthvad? Eins og hvad?
e Nefnid deemi um hlidtengingar og radtengingar i raunveruleikanum. (radtengt-til deemis
jolaseria. Hlidtengt eru almennt ljés i byggingum.)

Efni og ahold
3 ljésaperur, vir og rafhlédur.

Mikilveeg hugtok
Radtenging, hlidtenging og rafspenna.

Framkvaemd

Byrjad er 4 ad radtengja ljdsaperurnar vid rafhl6du. b3 eru tveir virar sem eru 6tengdir i annan
endann en peir eru festir vid rafhl6du. Takid eftir pvi sem gerist. Talad eru um ad radtengja
straumras. Préfadu nd ad aftengja eina peruna.

Naest er komid ad pvi ad hlidtengja ljésaperurnar. Lausu endarnir eru svo tengdir vio rafhl6du.
Talad er um ad hlidtengja straumras. Hvad gerist?
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Ef pu manst ekki hvernig & ad radtengja og hlidtengja eru gédar skyringarmyndir & bladsidum 23
og 24 i bokinni.

Spurningar
1. Cspurning:
Hvad gerist pegar ein pera er aftengd i radtengdri straumrds? Hvers vegna?
Svar: bad slokknar & 6llu eins og a biladri jélaseriu. Pad gerist vegna pess ad straumrasin
rofnar, p.e. ad rafeindaflutniningurinn i rafrasinni kemst ekki 4 4fangastad.
2. B spurning:

Teiknid nakveema skyringarmynd af radtengdri straumras?

3. Cspurning:
Hvad gerist ef ein pera er aftengd i hlidtengdri straumras?
Svar: Hinar perurnar lysa afram. | skélastofunni er haegt ad slokkva & einu ljési 4n pess ad
pbad slokkni & 6llum vegna pess ad ljodsin par eru hlidtengd.
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4. B spurning:
Teiknid nakveema skyringarmynd af hlidtengdri straumras?

5. Aspurning:
Getur pu imyndad pér til hvers petta gaeti verid notad og hvenaer pad veeri hentugt ad
kunna petta? Nefndu daemi.
Svar: Morg moéguleg svor en pad er gagnlegt til deemis pegar kemur ad pvi ad laga
jolaseriur sem ekki kviknar a. bzer eru radtengdar og pvi getur ein skemmd pera haft ahrif
a alla seriuna. Rafrasir i byggingum eru hlidtengdar svo ad haegt sé ad nota raftaeki, taka
pad ur notkun og nota eitthvad annad. Pa er einnig haegt ad nota moérg raftaeki i einu.
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5.1 Hljoéofeeri ur gdmmiteygjum

Til kennarans

Pessa athugun er haegt ad lata nemendur gera heima og i hdpum.

Haegt er ad gera pessa athugun baedi fyrir og eftir ad nemendur hafa farié i gegnum namsefnid. ba
er pad mikilveegt ad kennari sé duglegur ad tengja hugtdkin bylgjur, hljodbylgja og bylgjulengd vid
athugunina til pess ad auka skilning nemenda a hugtékunum.

Niunda markmid Bennett a vel vid hér, pad er ad segja "Ad vekja og vidhalda dhuga 4 efninu". bar
sem nemendur fa ad hanna sin eigin hljodfeeri pa getur pad ytt undir sképunarkraft peirra dsamt
bvi ad vekja og vidhalda ahuganum.

Haegt er ad finna fleiri athuganir med hvernig eigi ad bua til hljé6fzeri og pa er haegt ad stofna
edlisfraedi hljomsveit. Hver og einn getur pa vitad hvernig sitt hljéofzeri virkar og utskyrt fyrir
hinum.

Einnig ef ahuginn er mikill i nemendahdépnum pa er haegt ad finna smaforrit sem haegt er ad nota
til pess ad stilla strengina. Pa vaeri haegt ad spila 16g a nyju hljédfzerin. betta er pvi athugun sem
audvelt er ad sampaetta med tdnmennt.

Lesefni
Kafli 2.1 og 2.2.

Azetladur timi
Um pad bil 20 minutur.

Markmid
e Ad nemendur skilji hvernig hlj6d myndast.
e Ad nemendur skilji og geti utskyrt hvernig hljéd berst.
e Ad nemendur skilji hvernig strengjahljédfaeri virka.
e Ad nemendur skilji hvernig vid naum ad bua til hlj6d og heyra hljéd.

Umraedupunktar
e Eru oll hljéofeeri eins uppbyggd?
e Heyrum vid 6ll hlj6d?
e Eru pad alltaf bylgjur sem eru pad sem bua til hljédin?
e [gegnum hvad geta hljéd heyrst?

Efni og ahold
Nokkrar gdmmiteygjur og ferkdntud kokumoét eda kassar.

Mikilveeg hugtok
Bylgjur, hljédbylgja og bylgjulengd.
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Framkvaemd

Setjid gummiteygjurnar utan um ferkantada kokumoétid eda kassann. Strekkid mis mikid a
teygjunum, til deemis med pvi ad hnyta hnut a4 teygjurnar, eda setja eitthvad undir teygjurnar.
Spilid a teygjurnar eins og hljodfeeri. bid getid lika notad mislangar og misbreidar gimmiteygjur og
misstora kassa eda mot.

Spurningar
1. Cspurning:
Hvernig myndast hlj66id?
Svar: begar teygjan er strekkt og henni svo sleppt, pa sveiflast han. Sveiflan myndar
hlj66id. bpar sem sveiflan byr til bylgjur i loftid sem ad berst til eyrnanna og lendir a
hljédhimnunni og pannig heyrum vid hljédid.

Svar: bvi strekktari sem strengurinn (teygjan) er pvi minni er bylgjulengdin.

Svar: Hljédhimnurnar i eyrunum sveiflast pegar hljédbylgjurnar lenda a peim.

Svar: Olik svér nemenda t.d. verid medfaett eda orsakast af slysi.

33




5.2 Maling a hljédstyrk

Til kennarans

Pessa athugun er best ad lata nemendur gera heima eda uti. Haegt er ad vinna hana i hopum.
Mjbg gdd athugun fyrir umraedur.

Best er ad gera pessa athugun eftir ad nemendur hafa farid i ndmsefnid. ba er pad notad til pess
ad auka skilning nemenda & hugtokunum desibel og hljédstyrk. Gott er ad nota taekifaerid og reeda
vid nemendur um hljédstyrk og desibel og hvenaer hljédstyrkurinn er ordinn skadlegur. Ef ad
hljédstyrksmeaelir er til i skélanum (oft er til eyra sem er graent, gult og rautt) pa er gott ad nefna
hann.

i pessari athugun lzera nemendur ad halda vel utan um skraningu & hljédstyrk en ,,ad hvetja til
nakveemra athugana og vandadra skraninga" sem er fyrsta markmid Bennett.

Nemendur purfa ad hafa spjaldtolvu eda snjallsima til pess ad gera athugunina. Sakja parf
smaforrit sem getur meelt desibel. Gaman vaeri ef pessi athugun veeri gerd yfir helgi og ad
nemendur attu ad maela 8 mismunandi stodum sem peir feeru 4 og geetu svo borid saman.

Lesefni
Kaflar 2.1, 2.2 0g 2.3.

Azetladur timi
Timalengd fer eftir hdpasteerd dsamt dhuga nemenda og kennara.

Markmid
e Ad nemendur atti sig 4 ad peir eru oft i umhverfi sem getur skadad heyrnina.
e Ad nemendur skilji hvenaer peir geti ordid fyrir skada a heyrninni.
e Ad nemendur atti sig 4 pvi hvernig desibel eru mzeld.
e Ad nemendur atti sig 4 hvad sé mikill hljédstyrkur og hvad sé litill hljédstyrkur.

Umraedupunktar
e Hvar maeldu nemendur hljédstyrk?
e Hvad kom peim mest 4 dvart?
e Hvar var laegsti hljédstyrkurinn og hvad var hann?
e En haesti?
e Hvad var dhugaverdast?
e Hvar er liklegt ad verda fyrir heyrnaskada?

Efni og ahold
Spjaldtolva eda snjallsimi med smaforriti sem getur meelt hljédstyrk.

Mikilveeg hugtdk
Desibel og hljédstyrkur.
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Framkvaemd

Fardu af stad med spjaldtélvuna eda snjallsimann, maeldu mismunandi hljédstyrk og skradu hja
bér hversu morg desibel hann var. Hugmyndir af st6dum par sem veeri haegt ad maela er i budinni,
heima hja pér, i matsalnum, & gobngunum i skélanum, stilla tonlist eda sjénvarp eins og pu vilt hafa
bad og meela, i gongutur nalaegt stérri umferdargotu, ad hropa uti, ad hrépa ati i undirgdngum og
fleira.

Spurningar
1. Cspurning:
[ hvada einingu er hljédstyrkur maeldur?
Svar: [ desibelum.

Svar: Olik svor.

Svar: Olik svér. Nemendur setja fram sitt alit.
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6.1 Flaska med peningi

Til kennara

Pessa athugun parf ad vinna i skélanum og i staerri hdpum.

Flaskan parf ad vera mjog kold og pad er gott ad bleyta floskuna ddur en hin er sett i frystir. bad
er ekki gott ad flytja floskuna langa vegalengd pegar hun er tekin ut. Vid pad getur athugunin
kladrast. Athugunina ma vel nyta sem kveikju en pa er haegt ad vitna i nidurstodurnar vio yfirferd
namsefnisins en A og B spurningarnar geta reynst erfidar ef paer eru unnar strax i kjolfarid. Ef
athugunin er framkvaemd eftir yfirferd er jafnframt 16gd meiri ahersla hreyfingu sameindanna.
Athugunin er géd til ad vekja og vidhalda ahuga nemenda & ndmsefninu en pad er jafnframt
niunda markmid Bettett um verklega kennslu dsamt pvi ad auka skilning a efninu. Athugunin er
audveld i framkvaemd og skemmtileg. bad veeri til deemis haegt ad gera keppni i hdpnum par sem
Olikar floskur eru notadar og nidurstodurnar vaeru notadar i umraedur.

Lesefni
Kafli 3.3 og 3.5.

Azetladur timi
Um pad bil 40 minutur.

Markmid
e Ad nemendur lzeri um hitapenslu og hreyfingar sameinda.
e Ad nemendur lzeri um tengsl varmaorku, hitastigs og hreyfingu sameinda.

Umradupunktar
e Hvers vegna parf flaskan ad vera iskold?
e Hvers vegna skoppar peningurinn?
e Hvad gerist vid loftid i floskunni og hvers vegna?
e Haldid pid ad pad myndi breyta einhverju ef ad flaskan veeri heit?

Efni og ahdld
Frystir, peningur, glerflaska og hlyjar hendur.

Mikilveeg hugtdk
Varmaorka, hreyfing sameinda og hitapensla.

Framkvaemd

Flaska er tekin ur frystir. Hefja parf framkveemd athugunarinnar sem fyrst eftir ad hun er tekin ut.
pa er peningur settur yfir opid a fléskunni pannig ad hann hylji pad alveg. Gott er ad bleyta
peninginn adur en hann er settur fyrir opid.
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Einn til tveir nemendur gripa um floskuna med peim tilgangi ad reyna ad hita hana. Fylgist vel med
bvi sem gerist.

Spurningar

1. Cspurning:
Hvad gerist pegar buid er ad halda utan um fléskuna i dalitinn tima og af hverju?
Svar: Peningurinn fer ad skoppa a floskunni vegna pess ad sameindirnar hreyfast hradar og
burfa meira plass. bad verdur til pess ad peningurinn skoppar.

2. Cspurning:
Hvers vegna skoppar peningurinn?
Svar: Vid hitunina hreyfast sameindirnar hradar og vid pad fara paer ad rekast 4 innra bord
floskunnar. Arekstrarnir nedan a peninginn verda 6flugri og 6flugri pangad til ad
peningurinn gefur eftir og lyftist upp. Vid pad sleppur hluti sameindanna ut.

Svar: Sameindirnar hreyfast meira eftir hitun og pad verdur lengra a milli peirra en fyrir
hitun. Arekstrarnir nedan & peninginn verda &flugri.

Svar: Sameindirnar i floskunni faeru smam saman ad hreyfast 8 minna svaedi og vid pad
dregst flaskan saman.
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6.2 Vedurathugun

Til kennara

bessi athugun er gdd til umreaedu. Gott getur verid ad nemendur vinni hana heima og byrjun naestu

kennslustundar fari i ad bera saman nidurstodur og hugmyndir nemenda. Nemendur purfa ad
hafa adgang ad vedursidum, til daemis vedur.is og yr.no. Vedurathugun er tilvalid taekifzeri til ad
bjalfa nemendur i ad vera nakveem i athugunum og vanda skraningu en pad er fyrsta markmid
Bennett um verklega kennslu. bvi ndkvaemari sem vedurathugun er pvi betri eru lysingarnar og
adrir atta sig betur a vedurskilyrdum. Varast parf po6 ad verkefnid verdi of stért, sérstaklega hja
metnadarfullum nemendum.

Lesefni
Kafli 3.4.

Azetladur timi
Fer eftir vinnuframlagi nemenda en urvinnsla i kennslustund tekur um 15-20 mindtur.

Markmid
e Ad nemendur geti framkvaemt einfaldar vedurathuganir.
e Ad nemendur geti lesid af vedurkorti.

Umradupunktar
e Hvad pyda taknin a vedurkortinu?
e Hvad hefur ahrif 4 vedur?
e Er eitthvad sem einkennir vissar vedurathugunarstodvar?

Efni og ahdld
Adgangur ad vedurkorti t.d. yr.no eda vedur.is.

Mikilveeg hugtok
Vedurathugunarst6d, lofthiti, loftprystingur, vindhradi, vindatt, vedurkort og
grédurhusalofttegundir.

Framkvaemd
Veldu pér vedurathugunarst6d og skodadu vedur d henni sidastlidinn sélarhring. Fylltu svo at i
tofluna.
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Timasetning Skyjad, Hitastig Vindstig Vindatt Urkoma
athugunar halfskyjad eda
heidskirt
Spurningar
1. Cspurning:

Hvad pydir pad pegar sagt er ad pad sé heidskirt?

Svar: bad pydir ad innan vid attundi hluti himins er hulinn skyjum.
2. Cspurning:

Hvad finnst pér vera gott vedur?

Svar: Olik svér.

Svar: Nei, paer eru ekki sleemar. An peirra vaeri ekki lift & jordinni vegna kulda. bad sem
getur verid haettulegt lifi 3 jordinni er of mikid af peim.

Svar: Olik svor.
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7.1 Speglun

Til kennara

Pessa athugun er haegt ad lata nemendur gera i 6llum staerdum hdpa. Athugunin er g6d sem
kveikja. Athugunin er einféld i framkvaemd en haegt er ad nota hvada smahluti sem er i stadinn
fyrir bréfaklemmur, jafnvel litla pappirsbuta. Einnig er haegt ad framkvaema hana eftir ad yfirferd
efnisins er lokid. bessi athugun uppfyllir niunda markmid Bennetts um verklega kennslu en pad er
ad vekja og vidhalda ahuga a efninu. Athugunin er skemmtileg og einféld. Hun reynir ekki a
visindaleg vinnubrogd en eykur hugtakaskilning. Umfjollunarefnid er einnig eitthvad sem er
hversdaglegt fyrir nemendur an pess ad pau hafi velt pvi fyrir sér.

Lesefni
Kafli 4.1.

Azetladur timi
Um pad bil 20 minatur.

Markmid
e Ad nemendur viti hvad sléttur spegill er.
e Ad nemendur atti sig 4 pvi ad ljés er naudsynlegt til ad speglun verdi.

Umraedupunktar
e Ef ekki er haegt ad nota almenna spegla veeri haegt ad nota yfirbord til ad endurvarpa ljési
og skapa pannig mynd.
e Hvad myndi gerast ef spegillinn vaeri kaptur.
e Hvar ma finna spegla i umhverfinu, p.e. slétta-, kipta- og holspegla.

Efni og ahold
2 speglar, kennaratyggjo, hvitt blad og bréfaklemmur.

Mikilveeg hugtok
Lédlina og sléttir speglar.

Framkvaemd

Festid tvo spegla saman med kennaratyggjo og stillid peim & bord eins og opinni bok. Dragid strik
a bladid og setjid pad a milli speglanna. Hvad gerist pegar pid staekkid og minnkid hornid & milli
beirra?

Setjid nokkrar bréfaklemmur & milli speglanna. Hvad sést? En pegar pid staekkid og minnkid hornid
a milli peirra?

Profid nu ad slokkva ljosin.
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Spurningar
1. Cspurning:

Teiknid mynd af pvi sem gerist pegar hornid er minnkad eda Utskyrid med ykkar oréum?
Svar: Nemendur geta teiknad mynd eda utskyrt en bréfaklemmurnar eda linurnar virdast

fleiri pegar hornid er minnkad. bad verdur eins og pad sem speglast sé fyrir aftan spegilinn.

Svar: bad gerist ekkert, ljos er forsenda pess ad speglun verdi.

Svar: pad verdur til margfaldadur spegill.
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7.2 Fer ljosgeisli i gegnum vokva?

Til kennara

bessa athugun er baedi haegt ad nyta sem kveikju og haegt ad framkvaema hana eftir yfirferd a
namsefni. Pegar hin er notud sem kveikja er gott ad vitna i hana vid yfirferd efnisins. bad veeri
jafnvel haegt ad nyta athugunina sem yfirferd @ efninu og lengja hana orlitid. Spurningarnar
ttu ekki ad vera of fléknar pratt fyrir ad hafa ekki farid i gegnum namsefnid. Framkvaemdin er
einfold og allur hépurinn getur gert hana saman. Einnig er haegt ad skipta hdpnum i smaerri
hépa. Athugunin er gé0 til ad nemendur atti sig 4 pvi hvernig ljds fer i gegnum vatn med pvi ad
hafa bladid fyrir aftan. Athugunin uppfyllir sjotta markmid Bennetts en pad er ad varpa ljési &
fraedileg vinnubrégd sem stydja vid skilning.

Lesefni
Kafli 4.2.

Azetladur timi
Um pad bil 20 minutur.

Markmid
e Ad nemendur atti sig a pvi ad til pess ad hlutir sjaist verdur ljés ad berast fra peim.
e Ad nemendur viti muninn a ad hlutir séu gegnsair eda dgegnseeir.
e Ad nemendur viti ad ljds fari ekki i gegnum allt efni.

Umradupunktar
e Rada ma hvada hlutir eru gegnsaeir og hverjir eru égegnseeir.
e Ef einhver timi er afgangs ma préfa ad reyna ad lysa i gegnum pykkan pappir eda
einhvern annan égegnsaejan hlut.
e Auka ma vid athugunina og skoda innfallshorn, utfallshorn og brothorn.
e Hvar i umhverfinu sjast samskonar raudur blzer og blar litur. Pad er himinblaminn og
sélarrodinn.

Efni og ahdld
Gleer plastflaska, vatn, mjdlk, dropateljari, vasaljés og hvitt blad.

Mikilveeg hugtdk
Brothorn, ljdsbrot, gegnseett og 6gegnsaett.

Framkvaemd

Slokktu oll 1jos i kennslustofunni og dragdu fyrir alla glugga. Hversu mikid sérd pu i
kennslustofunni? Kveikid pau svo aftur.

Latid vatn renna i floskuna upp ad halsi. SIokkvid 1josid og lysid svo i gegnum fléskuna med
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vasaljésinu. Sést geislinn i vatninu? Setjid hvita bladid fyrir aftan.

Setjid nokkra dropa af mjolk ut i vatnid og fylgist med pvi hvernig hin blandast vié pad. Takid
sidan aftur upp vasaljésid og lysid i gegnum floskuna. Sést geislinn? Hvad breytist pegar pid
horfid i gegnum fléskuna a hvita bladid.

Bzetid meiri mjolk i floskuna og fyllid hana alveg. Lysid nu i gegnum fléskuna. Hvad sést?
Taktu eftir peim litum sem birtast pegar lyst er annars vegar ofan a fléskuna og hins vegar i
gegnum hana. Litirnir tengjast einhverju sem pu sérd a hverjum degi.

Spurningar

1. Cspurning:
Lystu breytingunni sem verdur eftir ad mjélkurdropunum er baett vid og svo pegar pad
er buid ad fylla floskuna?
Svar: Vatnid verdur mattara eftir ad buid er ad setja nokkra dropa af mjélk saman vid en

geislinn sést ekki pegar buid er ad fylla floskuna alveg.

Svar: Margvisleg svor nemenda.

Svar: Blai liturinn er beintengdur himinblamanum og sa raudi sélarro8anum.
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7.3 Regnbogi buinn til med kristal

Til kennara

bessa athugun er haegt ad lata nemendur gera heima og i hdopum. bessi athugun krefst sterks
solarljés eda med vasaljdsi. Athugunin er einfold i framkvaemd og pvi tilvalid ad kennarinn stigi
adeins til hlidar og Iati reyna & sjalfstaeedi nemenda. bPad geeti til daemis verid hluti af ndémsmati,
einskonar verklegt préf eda verkefni sem nemendur purfa ad leysa. Fimmta markmid Bennett
um verklega kennslu er ad uppfylla krofur verklegra proéfa.

Lesefni
Kafli 4.4.

Azetladur timi
Um pad bil 40 mindtur.

Markmid
e Ad nemendur skilji hvernig litr6f myndast.
e Ad nemendur geti leitt hugann ad pvi hvar litréf getur myndast.

Umradupunktar
e Af hverju myndadist litréf Gt fra vatnsglasinu?
e Hvar annarstadar getur litr6f myndast?
e Getur pad haft ahrif 4 okkur?

Efni og ahdld
Kristall (ma vera Ur plasti), litir, sélarljés eda vasaljos og hvitt pappaspjald.

Mikilveeg hugtok
Litréf og ljosbrot.

Framkvaemd

Setjid kristalinn i gluggakistu ef nyta a sélargeisla en beint 4 pappaspjaldid ef nota a vasaljds.
Latid ljésgeislana lysa a kristalinn. Setjid hvitt pappaspjald fyrir nedan gluggann og fylgist
vandlega med pvi sem gerist. Athugid ad ef ad pad kemur skuggi fra veggnum fyrir nedan
gluggann, ad setja pa pappaspjaldid par sem ad skugginn haettir og sélarljésid byrjar ad na ad
skina.

Teiknid mynd af litréfinu eins og pad myndast. Litid pad med litunum.
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Spurningar
1. Cspurning:
Hvad er litrof?
Svar: begar ljés klofnar uppi mismunandi liti faum vid svokallad litréf. Litirnir eru alltaf
eins og eru avallt i smu ro6d: rautt, appelsinugult, gult, greent, blatt, dimmblatt og
fiolublatt. Hvitt Ijos brotnar upp i pessa liti.

Svar: Vegna pess ad pad koma svo morg ljésbrot fra einum kristal. bad sést vel &
veggjum heima hja félki sem er med kristalsljosakronu.

Svar: Olik svér nemenda. Pegar sélin skin & ljdsakronuna heima eda kristalsvasa eda
skalar.
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Edlisfraedi 2

Eftirfarandi eru verklegar athuganir sem fylgja Edlisfreedi 2 en peim er skipt eftir koflum
bdékarinnar. baer eru:

Kraftur og hreyfing:
8.1 Ad rulla kulu a dliku undirlagi
8.2 Gagnkraftar

Prystingur:
9.1 Hvad léttist steinninn mikid?
9.2 Loftprystingur

Rafmagn og segulmagn:
10.1 Segulmagn
10.2 Attaviti bainn til

Orka og afl:

11.1 Talia
11.2 Pendull
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Ahaldalisti

N e Y et e Y e Yt e Y e e A Y O Yy

Kuala

Skeidklukka

Slétt yfirbord

Hrjuft yfirbord

Bord

Tveir stolar

Tveir stélar 8 hjélum
Steinn eda 160

Vatn

Maeliglas

Kraftmeaelir

Vog

pradur

Bakki

Plastfata

Gosflaska

[sskapur

Heitt vatn

Segull og hlutir fra kennara
Blyantur

Glerkrukka med vidu opi
Long nal
Kartonpappir

Band

Tvo kustskoft

Band

Barnapudur

Pendull
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8.1 Ad rulla kulu a 6liku undirlagi

Til kennara

bessa athugun er haegt ad lata nemendur gera heima, inni, Gti, i pérum og i hdpum. Til ad heaegt sé
ad uppfylla markmidin med athuguninni parf ad framkvaema hana eftir yfirferd. | Grvinnslunni er
mikil dhersla |6gd a hugtakaskilning og freedin a bak vid pad af hverju kilan stoppar fyrr @ hrjifu
yfirbordi. Athugunin haefir vel fyrsta markmidi Bennetts um nakvamar athuganir og vandadar
skraningar 4 nidurstédum. | henni skipta timamaelingar gridarlega miklu méli en 6nakvaemar
maelingar gaetu skekkt nidurstodur. Hafa verdur i huga ad ef nemendur vinna athugunina heima
getur undirlagid verid mjog o6likt og pvi getur verid nokkur munur & nidurstédum nemenda.

Lesefni
Kaflar 1.1 og 1.2. Sérstaklega kaflinn um nuning & bls. 16.

Azetladur timi
Um pad bil 20 minutur.

Markmid
e Ad nemendur geti Utskyrt hugtokin hradi, timi, ndningur, ndningskraftar, hradaminnkun og
medalhradi.

e Ad nemendur geti reiknad ut medalhrada.
e Ad nemendur viti hvada ahrif naningur hefur a hrada.

Umradupunktar
e Hvad veldur pvi ad hlutir stoppa?
e Af hverju er hradi og vegalend misj6fn?
e Myndi pad sama gerast ef vid myndum breyta um kdlu?

Efni og ahdld
Kula, skeidklukka, slétt yfirbord t.d. gélf og hrjuft yfirbord t.d. motta eda teppi.

Mikilvaeg hugtok
Hradi, timi, naningur, ndningskraftar, hradaminnkun og medalhradi.

Framkvaemd

Kalu er rullad jafnhratt a sléttu og hrjufu yfirbordi. HUn er latin ralla fyrirfram akvedna vegalengd
t.d. einn meter. Teknar eru tvaer maelingar a hverja tvo nemendur. Annar tekur timann en hinn
rallar kdlunni. Tilvalid er ad lata hana rulla mishratt. Hradinn sem er reiknadur Ut er medalhradi
kdlunnar.
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Spurningar
1. Cspurning:
Hver er munurinn 3 pvi hvort ad kdlunni sé rallad eftir sléttu eda hrjufu yfirbordi?
Svar: bad haegist fyrr & kdlunni sem rullar eftir hrjufu yfirbord vegna ninings sem kemur
fra yfirbordinu. Han stédvast pvi fyrr en a sléttu yfirbordi. HUn fer styttri vegalengd pratt
fyrir ad vera ytt med sama krafti og a sléttu yfirbordi.

2.
Svar: begar kulan er latin rulla af stad eykst hradinn en pad verdur hradaminnkun pegar
haegist a kulunni og @ endanum stédvast hun. Hradinn sem haegt er ad reikna ut med pvi
ad deila vegalengd med tima er medalhradi.

3.
Svar: [ peim adstadum rdllar kalan endalaust.

4.

Svar: Margvisleg svor en deemi um svar er ad pad er betra ad hafa meiri naning i dekkjum,
b.e. gréfara mynstur en litill ndningur parf ad vera milli skida og snjos til ad haegt sé ad
renna sér a peim.
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8.2 Gagnkraftar

Til kennara

bessa athugun er best ad gera i skdlanum. Fyrri hlutann i pérum en seinni hlutann allir saman.
Mjog gdd athugun fyrir umraedur.

Haegt er ad hafa petta sem synitilraun og nota pa tvo nemendur til pess ad syna hvad gerist &
stolunum. Ef pad er ekki gert pa er gott ad kennari sé buinn ad gera tilbdnar tvaer "stédvar", eina
bar sem tveir venjulegir stélar eru @ moti hvor 66rum og adra par sem ad tveir stélar med hjélum
eru @ moti hvor 68rum. Kennari parf ad vera vel 8 verdi og minna nemendur a ad yta hvor 66rum
varlega svo ad ekki verdi nein meidsli.

[ pessari athugun er 16gd dhersla & skilning & hugtakinu métkraftur og pvi 4 sjpunda markmid
Bennetts vel vid i pessari athugun en pad er ad stadfesta stadreyndir meginreglna sem kenndar
hafa verid. Nemendur eiga i lok athugunarinnar ad atta sig 4 pvi ad pau verka med krafti a allt i
kringum pau og 6fugt pratt fyrir ad pad séu engar hreyfingar.

Athugunin tengist ndmsefninu ekki beint en hun er géd til ad dypka skilning nemenda & kréftum.
Athugunin geeti verid gott aukaefni fyrir brddgerda nemendur sem eru 4 undan i namsefni eda
vantar dskorun.

Lesefni
Ekki er dkvedid lesefni fyrir athugunina.

Azetladur timi
Um pad bil 30 minutur.

Markmid
e Ad nemendur atti sig 4 pvi ad hlutir beita krafti 8 moti pegar krafti er beitt a pa.
e Ad nemendur skilji hvernig gagnkraftar verka.

Umraedupunktar
e Af hverju breytist 16gun |6fans pegar pryst er 8 hann?
e begar pu ytir 4 bordid, ytir pa bordid i pig?
e Af hverju fer sa sem ytir stélnum sjalfur aftur @ bak. Hvad ytir honum?

Efni og ahold
Bord, 2 venjulegir stélar og 2 stélar med hjélum.

Mikilveeg hugtok
Gagnkraftar.

Framkvaemd
Yttu med fingri i I6fann & hinni hendinni og taktu vel eftir pvi sem gerist { [6fanum og lystu pvi sem
gerist. Yttu svo & horn & bordi med l6fanum og taktu vel eftir pvi sem gerist i [6fanum og lystu vel
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bvi sem gerist. Finndu samnemenda til pess ad vinna naestu skref med pér. Setjist i venjulega stdla
og annar ykkar ytir & hinn (til deemis med fétum) lysid vel pvi sem gerist. Gerid eins i stélunum
med hjélunum og lysid vel pvi sem gerist.

Spurningar

1. Cspurning:
Berid saman hvad er likt med pvi pegar ytt er med fingri i 16fann og I6fann & bordshorn?
Svar: [ badum tilvikum verkar pad sem er ytt 4 med sama krafti 4 pad sem ytir. betta er
eitthvad sem nemendur eiga erfitt med ad atta sig a.

2. Cspurning:
Lystu muninum a pvi ad yta samnemenda i venjulegum stdl og stél med hjoélum.
Svar: Mismunandi eftir nemendum, en adallega er verid ad reyna ad fa nemendur til ad
hugleida ad sa sem ytir fari einnig aftur a bak pegar setid er i stél & hjélum.

Svar: Hendin verkar med krafti 4 bordid og bordid med krafti 8 hendina en krafturinn fra
hendinni er meiri en ndningskrafturinn a bordid fra golfinu pa hreyfist bordid.

Svar: Morg dlik svér en deemi um pad er stéll sem stendur a gélfi, bdk sem liggur a bordi og
bill sem keyrir eftir vegi.
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9.1 Hvad léttist steinninn mikid?

Til kennarans

Pessa athugun er haegt ad lata nemendur gera i hopum.

Haegt er ad nota pessa athugun sem kveikju, pa er einungis farid létt i pad hvernig steinninn
hrindir fra sér vatninu. Pa er reynt ad tengja vid peer forhugmyndir sem nemendur hafa, eins og
begar farid er ofan i heitan pott eda badkar, asamt pvi ad skapa gott deemi til pess ad vitna i pegar
ad byrjad er a namsefninu. Ef athugunin er hinsvegar gerd med pad i huga ad auka skilning
nemenda @ hugtokunum njuton, kraftmeelir, edlismassi, lyftikraftur og 16gmali Arkimedesar, pa er
einnig gott ad gera hana eftir ad buid er ad fara yfir lesefnid og pa tengja vid pad sem nemendur
hafa lzert.

Vid pessa athugun a attunda markmid Bennett vel vid ,, Ad vera dadskiljanlegur hluti af pvi ferli ad
finna stadreyndir med rannsdkn og komast ad nidurstédu eda meginreglu". begar nemendur hafa
attad sig a pvi hvad felst i athuguninni pa skilja peir mun betur 16gmal Arkimedesar og par af
leidandi hvad pad pydir.

Lesefni
Kafli 2.2.

Azetladur timi
Um pad bil 30 minutur.

Markmid
e Ad nemendur viti hvad I6gmal Arkimedesar er og & hverju pad byggir.
e Ad nemendur atti sig 4 tengslum milli njutona og kilégramma.

Umraedupunktar
e Hefdi pad sama gerst ef ad vid hefdum notad eitthvad annad en stein?
e Af hverju purfti fatan ad vera alveg full?
e Hvad fer mikid vatn ur badkerinu pegar ad vid forum ofan i, ef ad badkarid var alveg fullt?
e begar pu ferd i bad fyllir pu badkerid alveg eda upp ad dkvedinni linu og af hverju?

Efni og ahdld
Steinn eda |60, vatn, maeliglas, kraftmaelir, venjuleg vog, band, bakki og plastfata.

Mikilveeg hugtdk
Njuton, kraftmeelir, edlismassi, Idgmal Arkimedesar og lyftikraftur.

Framkvaemd
Bindid um steininn eda 166id og hengid i kraftmaelinn og lesid pyngdina af voginni i njitonum.
Fyllid fotuna alveg af vatni og setjid tdman bakka undir fétuna. Ath! Fatan parf ad vera alveg slétt
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full.

Latid steininn eda 160id siga varlega ofan i fétuna og lesid pyngdina aftur af kraftmaelinum.
Vigtid maeliglasid og skraid hja ykkur.

Hellid vatninu sem flaeddi ar fotunni i bakkann i maeliglasid.

Skrdid nidur hversu mikid vatn fér ar fétunni.

Vigtadu maeliglasid med vatninu og dragdu svo pyngdina a glasinu fra pvi sem pu skradir hja pér.
Utkoman er hversu pungt vatnid er, skraid pad hja ykkur.
Endurtakid svo tilraunina einu sinni til ad stadfesta nidurstodur.

Spurningar
1. Cspurning:
Utskyrdu tengslin milli pyngdar steinsins og vatnsins sem hann rydur frd sér.
Svar: byngd steinsins og vatnsins er su sama likt og l6gmal Arkimedesar segir til um.

Svar: Hun parf ad vera full svo ad allt vatnid sem steinninn rydur fra sér flaedi i bakkann.

Svar: Mismunandi svor en mogulegt svar er ad badkar er aldrei fyllt alveg vegna pess ad
yfirbordid haekkar pegar farid er ofan i pad. Vid geetum til deemis ekki synt ef vatnid héldi
okkur ekki ad mestu leiti a floti.
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9.2 Loftprystingur

Til kennarans

Pessa athugun er haegt ad lata nemendur gera heima og i hépum.

Haegt er ad nota pessa athugun sem kveikju, pa er einungis farid 1étt i pad hvernig flaskan dregst
saman pegar hun er sett i isskdpinn. ba er reynt ad tengja vid paer forhugmyndir sem nemendur
hafa dsamt pvi ad skapa gott deemi til pess ad vitna i pegar ad byrjad er 8 ndmsefninu. Ef
athugunin er hinsvegar gerd med pad i huga ad auka skilning nemenda 4 hugtékunum
loftprystingur og undirprystingur, pa er einnig gott ad gera hana eftir ad buid er ad fara yfir
lesefnid og pd tengja vid pad sem nemendur hafa lzert.

Vid pessa athugun a attunda markmid Bennett vel vid ,, Ad vera dadskiljanlegur hluti af pvi ferli ad
finna stadreyndir med rannsdkn og komast ad nidurstédu eda meginreglu". bvi ad athugunin
hjdlpar nemendum ad atta sig 4 pvi ad hlutir dragast saman pegar peir kélna og penjast Ut vid hita.

Lesefni
Kafli 2.3.

Azetladur timi
Um pad bil 40 minutur.

Markmid
e Ad nemendur atti sig a pvi hvad loftprystingur er.
e Ad nemendur viti hvada ahrif pad hefur a flosku ad vera sett i kaeli.
e Ad nemendur skilji hvad undirprystingur er.

Umradupunktar
o Hefdi pad breytt einhverju ef ad vid hefdum notad frysti?
e En ef vid hefdum notad kalt vatn?
e Ef pad veeri olia i fléskunni vaeri loftprystingurinn meiri vegna pess ad pvi meiri sem
edlismassinn er pvi meiri er prystingurinn.

Efni og ahdld
Tédm gosflaska med tappa (sem passar i isskapinn), heitt vatn og isskapur.

Mikilveeg hugtdk
Loftprystingur og undirprystingur.

Framkvaemd

Nadu i gosflosku med tappa.

Fylltu floskuna ad einum fjérda med vel heitu vatni og skrufadu tappann svo vel d pannig ad loft
komist hvorki inn né ut.
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Lattu floskuna standa i isskap i um pad bil 10 mindtur.
Taktu fléskuna Ut og skradu hja pér hvad gerdist.

Spurningar
1. Cspurning:
Lystu med eign ordum pvi sem gerdist og af hverju pad gerdist?
Svar: Flaskan dregst saman vegna pess ad pad myndast undirprystingur i floskunni pegar
loftid inni i henni kélnar. Loftprystingurinn fyrir utan fléskuna er meiri og hun prystist

saman.

2.
Svar: Hun er innfallin en pad sem orsakar pad er ad pad myndast undirprystingur i
floskunni (pad eru mjog lik svor i spurningum eitt og tvo en pad a ad vera dypri skilningur i
svorum nemenda vid spurningu 2)

3.

Svar: [ blédru verdur yfirprystingur pvi ad prystingurinn er meiri en i andrimsloftinu og
bad er einnig yfirprystingur i bildekkjum.
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10.1 Segulmagn

Til kennara

bessa athugun er heegt ad lata nemendur gera i minni hépum. Kennarinn parf ad vera budinn ad
safna saman alls kyns hlutum sem ymist segulmagnast eda ekki. Gott ad hafa badi hluti ar
jarni/stali og ali svo nemendur fai ad reyna pad ad seglar hafi ekki ahrif 4 alla malma. Athugunin er
einfold i framkveemd og pvi tilvalid ad kennarinn stigi til hlidar og lati reyna @ nemendur.
Athugunin getur verid notud sem hluti af namsmati eda i skyrslugerd. bar @ fimmta markmid
Bennetts um verklega kennslu vid en pad er ad uppfylla markmidé um verkleg préf vegna pess ad
han pjalfar nemendur i ad skra nidurstodur og rokstydja. Ef kennarinn er blinn ad safna ad sér
négu morgum hlutum er haegt ad lata nemendur vinna einstaklingslega. Kennarinn akvedur
hversu marga hluti hann vill nota og pvi er baedi haegt ad stytta og lengja athugunina. Haegt veeri
ad framkvaema athugunina sem kveikju en pa eiga spurningarnar illa vid.

Lesefni
Kafli 3.2.

Azetladur timi
Um pad bil 30 minutur.

Markmid
e Ad nemendur atti sig 4 pvi, 4@ hvada efni seglar hafa ahrif.
e Ad nemendur atti sig 4 gagnsemi segla.
e Ad nemendur pekki hugtakid segulhrif.

Umradupunktar
e Hvenaeer hafid pid notfaert ykkur segla?
e Hvernig eru peir nytsamlegir?
e Af hverju dregst plast ekki ad seglum?

Efni og ahdld
Segull og hlutir fra kennara.

Mikilveeg hugtdk
Segulmagn og segulhrif.

Framkvaemd

Notid segul til ad kanna hvada hlutir dragast ad honum og hverjir ekki. Gerid sidan lista yfir pa
hluti sem dragast ad seglinum. Ur hvada efnum eru peir hlutir sem dragast ad seglum og ur hvada
efnum eru peir hlutir sem dragast ekki ad seglum?
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Spurningar
1. Cspurning:
Hvad eiga hlutirnir sameiginlegt sem ad dragast ad seglinum og hvad gerir pa dlika hinum
hlutunum?
Svar: beir eru ur jarni eda jarnblondu eins og stali (einnig gaetu peir verid ur nikkel eda
kodbalti), en einnig gaetu komid dnnur svor. bad fer eftir pvi hvada hluti kennarinn tekur til.

2.
Svar: begar hlutur segulmagnast kallast pad segulhrif. Segull getur haft smitandi ahrif 4
bad sem er i kringum hann. Ef nagli er i ndmunda vid segul verda segulhrif og naglinn
segulmagnast 4 medan ad hann er ndlaegt seglinum.

3.

Svar: bad getur verid ad hluturinn sé ur efni sem getur ekki segulmagnast. pad getur verid
ad hluturinn sé adeins of langt frd seglinum eda ad hann sé ekki négu sterkur til ad hafa
ahrif & hlutinn.
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10.2 Attaviti bainn til

Til kennara

bessa athugun er haegt ad l1dta nemendur gera heima, uti og i hépum. Mjog gdd athugun fyrir
umraedur!

Til pess ad segulmagna ndlina pa parf ad strjuka nalinni um 15-20 sinnum i sému att 4 sama enda a
seglinum (passa ad strjuka henni ekki til baka).

Pad veeri gott ef kennari hefdi adgang ad alvoru attavita til ad geta synt nemendum og enn betra ef
hann kann ad nota hann.

Ef timinn er naumur og pad parf ad velja og hafna athugunum aettiru ad sleppa pessari pvi ad hun
hefur minna freedilegt gildi en hinar. Han er p6 skemmtileg og hagnyt. betta er efni sem nemendur
hafa yfirleitt mjog takmarkada pekkingu 4. Hun uppfyllir pvi niunda markmid Bennetts sem er ad
vekja og vidhalda ahuga & efninu. Athugunina atti ekki ad nota sem kveikju heldur pegar bid er ad
fjalla um efnid svo ad urvinnslan nytist sem best.

Lesefni
Kafli 3.2.

Azetladur timi
Um pad bil 40 minutur.

Markmid
e Ad nemendur atti sig 4 pvi hvernig attaviti virkar.
e Ad nemendur skilji hvad misvisun er.
o Ad nemendur pekki muninn & nordur og segulnordur.

Umraedupunktar
e pbad ma fa vangaveltur frda nemendum um pad hvers vegna misvisun er ekki alltaf si sama og
af hverju hun er.
e pad ma raeda vid nemendur um gagnsemi athugunarinnar og hvernig pessi pekking geti nyst
pbeim og i hvada adstaedum.
e Hvers vegna segulmagnast ndlin pegar henni er strokid vid segul (vegna rafeindaflutnings).

Efni og ahold
Blyantur, glerkrukka med vidu opi, 16ng nal, kartonpappir, segull og einfaldur pradur.

Mikilveeg hugtok
Attaviti, misvisun, segulnordur og nordur.

Framkvaemd
Brjotid saman but af kartonpappir pannig ad hann passi i krukkuna.
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Segulmagnid langa nal sem er orlitid lengri en samanbrotni pappirinn. Til pess ad segulmagna nalina
ba parf ad strjika ndlinni um 15-20 sinnum i sOmu att, & sama enda 4 seglinum (passa ad strjika
henni ekki til baka).

Stingid nalinni i gegnum pappirinn og hengid hann i einfaldan pradd pannig ad nalin og pappirinn
haldi jafnvaegi.

Pad ma faera ndlina adeins svo ad jafnvaegi naist.

Bindid pradinn um blyant sem haegt er ad tylla yfir opid 4 krukkunni.

Spurningar
1. Cspurning:
[ hvada att visar nalin?
Svar: Nalin visar i tveer attir, annar endinn i nordur en hinn i sudur. Nordurendinn visar i raun
i segulnordur sem parf ekki ad vera nakvaemlega i nordur.

Svar: bad heitir misvisun, nakvaem gildi fyrir hvert svaedi ma finna i Almannaki Haskdla
islands en pad er yfirleitt 4 milli 15 og 20 gradur.

Svar: bad er alltaf gangnlegt ad kunna 3 attavita, sérstaklega fyrir gongufolk til ad rata og
minnka haettuna a pvi ad tynast. Pad er ymiss taekni sem er notud samhlida attavita en pad
eru medal annars stafraen kort og gps taeki. Svér nemenda geta po verid o6lik.

59




11.1 Talia

Til kennarans

Pessa athugun er best ad lata nemendur gera i hopum.

Haegt er ad nota pessa athugun sem kveikju, pa er einungis farid létt i pad hvernig talia virkar. ba er
reynt ad tengja vid paer forhugmyndir sem nemendur hafa, til deemis ma nefna hvar taliur eru
notadar, dsamt pvi ad skapa gott deemi til pess ad vitna i pegar ad byrjad er 8 namsefninu. ba er
einnig gott ad framkvama hana eftir ad buid er ad fara yfir lesefnid og tengja vid pad sem
nemendur hafa leert.

Vid pessa athugun a niunda markmid Bennett vel vid , A0 vekja og vidhalda dhuga a efninu" enda
skemmtileg athugun par sem nemendur purfa ad vinna vel saman. betta er 6druvisi og getur dregid
fram dhugaverdar spurningar.

Lesefni
Kafli 4.1.

Azetladur timi
Um pad bil 30 minutur.

Markmid
e Ad nemendur atti sig 4 ad margskonar hlutir geti verid einfaldar vélar.
e Ad nemendur atti sig a pvi hvernig einfaldar vélar virka.
o Ad nemendur atti sig 4 pvi 4 hvada hatt einfaldar vélar audvelda verk.
e Ad nemendur atti sig 4 pvi hve algengar einfaldar vélar eru.

Umraedupunktar
e Er paallt i kringum okkur vélar?
e Hverskonar einfaldar vélar notid pid oft?
o Ef pid hugsid um leiktaeki, hver peirra eru i rauninni einfaldar vélar?
o Getid pid nefnt daemi um hluti sem pid notid daglega sem eru einfaldar vélar?

Efni og ahold
Tvo kustskoft, band (reipi) og barnapudur.

Mikilveeg hugtok
Einfold vél, edlisfraedileg vinna og gullin regla aflfraedinnar.

Framkvaemd
Set;jid barnapudur a kustskaftid og vefid svo reipid um pad. Vafningurinn 4 ad vera eins og sést &
myndinni hér ad nedan.
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Tveir nemendur halda i hvort kustskaft og draga pau i sundur (alls fjérir nemendur). Adrir tveir
nemendur reyna ad draga kustskoftin saman med pvi ad toga hvor i sinn enda bandsins. Hvad
gerist?

Spurningar

1. Cspurning:
Lystu pvi sem gerist og utskyrdu af hverju?
Svar: Nemendur lysa pvi sem gerist med eigin ordum. Tveir nemendur virdast vera
jafnsterkir og fjorir en pad er vegna pess ad krafturinn sem togad er i bandid med
margfaldast.

2. Bspurning:
Utskyrdu med eign ordum hvernig gullin regla aflfraedinnar tengist athuguninni?
Svar: Gullin regla aflfreedinnar er ad pad sem vinnst med krafti tapast i vegalengd. beir tveir
nemendur sem toga i bandid virka eins sterkir og allir fjorir ef allir eru alika sterkir. Pegar
togad er 10 cm i bandid hreyfast kustskoftin um 2-3 cm. Krafturinn aftur 8 moti fjérfaldast.
Ef 100 N krafti er beitt verdur hann 400 N.

3. Aspurning:
Hvada einféldu vélar notar pu i daglegu lifi? Nefndu nokkur deemi og Utskyrdu gagnsemi
tveggja peirra.
Svar: Mismunandi svor en pad eru medal annars jarnkarlar, hjol, trissur og fleira.
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11.2 Pendull

Til kennarans

Pessa athugun er haegt ad l1ata nemendur gera heima, Uti og i hdpum. Mjog géd athugun fyrir
umradur.

bessa athugun gerir kennarinn og nemendur fylgjast med. Ef pad er gott vedur veeri haegt ad lengja
pann tima sem athugunin tekur og fara Ut ad rdla. Fylgst er med sveiflu pendullsins med
orkuhugtok i huga. Nemendur skrd svo hja sér hvad sé ad gerast.

Haegt er ad nota pessa athugun sem kveikju, pa synir kennarinn pendulinn og nemendur lysa pvi
sem er ad gerast. P4 er reynt ad tengja vid paer forhugmyndir sem nemendur hafa, til deemis ma
nefna barnarélur eda fa nemendur til pess ad minnast 4 hvadan peir pekkja pendula. Asamt pvi ad
skapa gott deemi til pess ad vitna i pegar ad byrjad er 8 namsefninu. b3 er einnig gott ad gera hana
eftir ad buid er ad fara yfir efnid og pa tengja vid pad sem nemendur hafa leert.

Ef ad athugunin er notud eftir ad efnid er kennt pa 4 sjbunda markmid Bennett mjog vel vid pessa
athugun. ,Til ad stadfesta stadreyndir og meginreglur sem kenndar hafa verid". Enda hjalpar
athugunin nemendum ad tengja vid stadreyndirnar og reglurnar og pannig finna stadfestingu sjalf.

Lesefni
Kafli 4.2.

Aztladur timi
Um pad bil 15 minatur, lengur ef kennari vill.

Markmid
o Ad nemendur skilji hvernig pendull virkar.
e Ad nemendur skilji hvada orkuform eru ad verkum pegar ad pendull sveiflast.
e Ad nemendur atti sig 4 tengslum stéduorku og hreyfiorku.

Umraedupunktar
e Er einhver munur a penddlnum og rélum a leikvelli?
e begar pid rélid finnid pid hveneer pid purfid ad beita mesta kraftinum?
e Finnid pid hvernig krafturinn breytist?

Efni og ahold
Pendull.

Mikilveeg hugtok
Hradi, hreyfiorka, haed og stoduorka.

Framkvaemd
Fylgstu med pendulnum sveiflast og lystu pvi sem er ad gerast med orkuhugtdkin i huga.
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Spurningar
1. Cspurning:
Hvada orkuform koma vid sdgu pegar pendul er sveiflad og hver eru tengsl peirra?
Svar: Stoduorka og hreyfiorka en tengslin eru pau ad ef hreyfiorka eykst minnkar stoduorka

og ofugt.

2.
Svar: bad parf ad maela haedarmuninn @ pendulnum i efstu st6du og nedstu stédu
(umbreyta i metra) og vigta eda daatla massa pendulsins (umbreyta i N en 1kg eru 10N).
Gildin eru margféldud saman likt og & sidu 98 i békinni. Pannig faest stoduorka penddlsins i
efstu stédu. | nedstu stodu hefur 6l pessi stdduorka breyst i hreyfiorku.

3.

Svar: A leidinni nidur eykst hreyfiorkan og stéduorkan minnkar. Hradinn minnkar pegar
pendullinn er ad fara ad upp en eykst svo aftur a nidurleid. Pegar pendullinn er i haestu
stodu stodvast hann i augnarblik adur en ad hann fer aftur nidur. Vid pad verdur hradinn 0
og hreyfiorkan engin. Pvi meiri sem hadin er pvi meiri verdur stoduorkan.
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Aukaefni

Kahoot!

Kahoot! er mjog snidug leid til pess ad fara yfir efni med nemendum a skemmtilegan og
spennandi hatt. Kahoot er ekki flékid i notkun fyrir kennara og pvi attu flestir ad geta nytt sér
bad i kennslu. betta er vefsida sem haegt er ad bua til spurningakeppni og lata nemendur keppa,
annad hvort i hépum eda sem einstaklinga. Kennari notar tolvu og helst skjavarpa til pess ad
syna spurningarnar og gaman er ad kveikja & hatalara til pess ad hafa hljod med sem ad ytir enn
frekar undir keppnisskap nemenda og skapar gdéda stemmingu. Nemendur nota annad hvort
snjallsima eda spjaldtolvur til pess ad svara. Athugid ad nemendur purfa ad hafa adgang ad
bradlausu neti til pess ad geta tekid patt. Allar spurningarnar eru med 2-4 uppgefnum svérum
og nemendur velja rétt svar.

A adganginum sem fylgir pessu efni eru Kahoot! verkefni tengd sumum k&flum dr békunum sem
vid hofum unnid med. Pad er ad segja Efnisheimurinn og Edlisfraedi 1. Einnig eru verkefni ur
Ollum koflum Edlisfraedi 3. Kennarar sem nyta sér efnid eru hvattir til pess ad bua til nyjar
spurningakeppnir sem ad adrir kennarar geetu pd einnig nytt sér. bannig maetti stytta
undirblningstimann vid pad ad utbua slikar keppnir og par af leidandi aukid likurnar a pvi ad
baer séu notadar.

Til pess ad nota Kahoot! pa parf ad skra sig inn 4 getkahoot.com og ytid 4 ,Sign in“

- C f &l

Create, play and share fun learning games for any subject, for all ages, for free!

\ 4

Notendanafnid er: natt.kennari
Lykilordid er: kennaril23
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Kahoot!

Til pess ad byrja hverja keppni pa er farid i My Kahoots! bar er sidan valin keppni og ytt 4 play.
Pa parf ad velja & milli einstaklingskeppni eda lidakeppni. Eftir pad feer kennarinn uppgefid
game pin. P4 tilvalid er ad varpa pvi 4 tjaldid med skjavarpa.

Nemendur skrd sig pa inn 4 kahoot.it og skrd inn game pin nimerid og nefna sig. Eftir pad styrir
kennarinn keppninni i sinni télvu. Eftirtaldar spurningakeppnir eru inni & vefnum.

Efnisheimurinn, kafli 3, Lotukerfid
Edlisfraedi 1, kafli 4, Ljés

Edlisfraedi 3, kafli 1, Kjarnedlisfraedi
Edlisfreedi 3, kafli 2, Orkuoflun mannkyns
Edlisfraedi 3, kafli 3, Sélkerfid

Edlisfraedi 3, kafli 4, Alheimurinn

Gmail

BUid er ad bua til Gmail adgang sem ad fylgir efninu. bar inni & ,,Drive” er haegt ad finna ymis
skjol tengd bokunum i efninu. Pad er ad segja Efnisheiminum, Edlisfraedi 1 og Edlisfraedi 2. Haegt
er ad beeta vid skjolum ef ad adrir kennarar hafa nytsamlegt efni sem adrir gaetu nytt. Til pess
ad nyta adganginn pa parf ad skra sig inn.

Gmail adgangurinn er: natt.kennari@gmail.com
Lykilordid er: kennaril23

Eftirfarandi skjol eru innd ,,Drive” adgangnum

Efnisheimurinn, 3. Kafli, stafarugl

Stafarugl med helstu efnisordum kaflans er inni & ,,Drive” a8 Gmail adganginum. Athugid ad par
eru tvo skjol. Annad med prentvaenni utgafu fyrir nemendur og hitt med svérum fyrir kennara.
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betta verkefni er gert med pad i huga ad nemendur noti og skodi ordin betur dsamt pvi ad
brjéta upp ndmsefnid. betta verkefni er einnig mjog hentugt til pess ad baeta inn i ef kennari er
med tvo eda fleiri hdpa i sama efni og peir ekki & sama stad i ndmsefninu. betta gaeti pvi verid
gott aukaverkefni fyrir hép eda hdpa sem eru a undan.

Efnisheimurinn, 3.kafli, frumefna persénuleikaprof

Personuleikaprofid er ad finna inni @ ,,Drive” a Gmail adgangnum. Profid er gert med pad i huga
ad vekja dhuga nemenda og brjéta upp kennsluna. Pad tekur um pad bil 15 minutur og pvi gott
uppfyllingarefni i lok tima. Gott er ad notast vid skjavarpa og varpa upp spurningunum og lata
nemendur skrifa nidur nimerin & svérunum sem ad peir velja. | lokin p4 leggja allir saman svérin
sin og fa pa Ut nidurstddu a pvi hvada frumefni peir likjast helst. Vert er ad minna nemendur &
ad petta sé til gamans gert og ekki sé haegt ad taka mark 4 nidurst6dunum.

Efnisheimurinn, 3. kafli, Hver sker sig ur?

Kennari notar gleerur sem eru ad finna inna ,,Drive” 8 Gmail adgangnum. Kennarinn synir pa 3
lista i einu og nemendur eiga ad finna eitt efni i hverjum lista sem ad sker sig Ur ad einhverju
leiti og segja fra af hverju pad sker sig ur. Gott er ad lata nemendur skrifa pad hja sér. Sidan
flettir kennari glaerunum og svorin koma i ljés. Svo birtast adrir prir listar og nemendur gera
aftur pad sama. betta verkefni er gott ad gera pegar langt er 1idid a kaflann pvi nemendur verda
ad pekkja einkenni frumefnanna. Asamt pvi ad nemendur eiga ad vera bunir ad lzera &
skipulagid a lotukerfinu aftast i bokinni sem gaeti pa nyst peim i ad greina hver sker sig ur.

Efnisheimurinn, 3. Kafli, Lotukerfisbingd

Lotukerfisbingdid er ad finna innd ,,Drive” 8 Gmail adgangnum. Par eru ad finna 30 mismunandi
bingd spjold sem ad kennarinn parf ad vera buinn ad prenta og klippa adur en spila 4 spilid. ba
er einnig mjog gott ad vera buinn ad prenta ut lotukerfid & vefslédinni hér ad nedan og nota
bad til pess ad draga ,tolurnar”. ba getur kennarinn notad lotukerfid aftast i sinni kennslubdk til
bess ad sja hvada efni eru komin. begar efnin eru lesin upp er gott ad segja fra mismunandi
eiginleikum efnisins. Daemi: efnid er a vokvaformi vid stofuhita... byggja upp spennu... og segja
sidan hvad efnid er. Einnig er haegt ad gefa stundum upp nafnid a efninu, tdkn pess, saetistolu,
frumeindamassa, flokk, lotu og fleira. Mikilveegt er ad nemendur séu med lotukerfin i sinni bok
opin asamt bladsidu 40, til pess ad na ad tengja upplysingarnar vid efnin. bvi er petta gé6
upprifjun og gott til pess ad skerpa a peim hugtokum sem nemendur hafa verid ad lzera i
kaflanum. Einnig veeri haegt ad spila leikinn tvisvar. Einu sinni i upphafi kafla og lesa pa alltaf upp
heiti eda takn og svo aftur med meiri upplysingum.
http://farm4.staticflickr.com/3693/10189998864 1e89773071 k.ipg
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