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modir min, Arnlin Oladottir, adstodadi vid skipulag og ferdaldg. Brynjar Skdlason,
bondi i HOlsgerdi, adstodadi vid vinnuna i Eyjafirdi og sidast en ekki sist vil ég pakka
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Utdr attur

Saudfjarbuskapur hefur verid samofinn islensku pj6dlifi um aldir og jafnframt hefur
alur fjoldi pjédarinnar haft af honum lifsvidurvaai sitt. | hardbylu landi par sem liti&
métti Ut af bregda i buskapnum til ad lifsafkomunni vaai hadt, hljota ad hafa
myndast sterkar hefdir og hjétra er varda baskapinn. Atrinadur og hefdir eru pannig
tengdir saudfjarblskap sterkum bdndum. Hér er reynt ad varpa ljosi a &runadinn og
hefdirnar galfar og tengdin vid ala padti saudfjarblskapar. Gerd er stuttlega grein
fyrir kenningum um hjard amennt. Meginatridi rannsoknarinnar er sofnun &
pjodhéttum i sambandi vid saudfjarblskap hja ndlifandi saudfjarbaandum & Strondum
og i Eyjafirdi.

Rannsoknin byggir & vidtélum vid 12 vidmadendur, 5 & Stréndum og 7 i
Eyjafirdi en &dur en vidtdlin voru tekin var ardnadi og hefdum safnad Ur prentudum
heimildum og reynslu héfundar. Pess atridi voru sidan borin undir vidmadendur med
hjalp spurningarlista auk pess sem peir [6gdu sitt til malanna. Fjallad var um hvern lid
af atranadi og hefd sérstaklega og hann var greindur til ad gera sér betur grein fyrir
honum. Reynt er ad skyra hvert atridi fyrir sig, draga fram skyringar a peim med hjép
fradiboka og utskyringa viomadenda. Efnisatridin eru flokkud eftir sameiginlegum
pattum og loks eru nidurstédur raeddar og pad hlutverk sem hjétra leikur i daglegu lifi

saudfjarbénda natimans.
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1. Inngangur

Pegar landsndmsmenn komu til {slands purftu peir a koma med flest med sér til ad
byggja upp nytt byli i nyju landi enda var par liti0 &ur sem nota métti i
uppbygginguna. Eitt af pvi sem peir komu med var allur bufénadur og par a medal var
saudfé sem ad atti eftir ad verda mjog mikilvasgur hluti af 6llu daglega lifi i aldanna
rés. Vafalaust hafa venjur og hefdir vardandi saudfjarbuskap flust med
landnamsmonnunum og lifad um aldir pott heimildir um vidhorf folks séu ekki til. Og
i aldanna rés hafa myndast nyir sidir i nénu sambyli manns og saudkindar. | pessari
ritgerd er kannad hvad er ad finna af slikum atrinadi sem tengist saudfjarbuskap a
einhvern hétt. Annars vegar var leitad i prentudum ritum en meginverkio var ad safna
upplysingum um pekkingu félks & hjétra tengdri saudfjarbuskap, og hvad enn lifir af
henni i daglegum stérfum saudfjarbaanda. Sofnunin fér fram & Strondum og i
innanverdum Eyjafirdi.

Oraio ,fé* er mjog mikilvaegt i pjodfélaginu ni & dogum, sérstaklega i 1jési
kreppunnar sem herjar ni & landid og alan heiminn, p6 merkingin sé onnur.
Upphafleg merking ordsins var bufé sem vard sidan peningar af pvi ad bufé var notad
sem gjaldmidill (Asgeir Blondal Magnisson, 1989, bls. 167). Ordid var ekki sidur
mikilvaggt fyrir forfedur okkar sem &ttu alla sina afkomu undir bufénadi og ekki sist
saudfé. Undanfarin & hefur almenningur fengid ad heyra fleiri og fleiri ord sem
tengjast ordinu fé, svo sem ,fj&rma“ og , hlutafé‘, og eru nt ordinn mikilvasgur hluti
af vioskiptalifinu. Folk tengt landblinadi & einhvern veg er na farid ad tengja pessi ord
aftur vid upphaflegu merkinguna , kindur* sér til gamans og svo er gert grin ad pvi
med pvi ad snlia Ut Ur pekktum ordasambondum i fjarméaheiminum. Daami um petta
er grinordalisti sem segir ad ,, hlutafé€* sé nu fé sem hefur verid hlutad nidur og notad i

sUpu eda supukj6t. Pessar nystarlegu skyringar ma §a a www.saudamessa.is. bad ma

orugglega fullyréa ad hlutafjareigendur bankanna vearu mun anaggdari med ad hafa
misst slpukjét en pa peninga sem peir keyptu hlutafé med. Adur fyrr voru
efnahagslagydir tengdar pessarar prjdsku skepnu enda velmegun forfedra okkar ad
miklu leyti undir henni komin og ahrif hennar & menningu landsins koma vida fram,
til deamis er haggt ad rekja mikid af ordasambdndum til buskapar og pa sérstaklega
saudfjarblskapar. Sem daami um pad ma nefna: ,, Eitthvad kemur eins og skrattinn Ur



saudaleggnum”, ,ad faga Ut kviarnar* og ,,ad teygja lopann®* (Halldér Halldorsson,
1968, bls. 145; www.andakill.ig/asta/fjarhusavefur/kindaord.htm).
Til ad fjala um hjétri og arunad sem tengist saudfjarblskap er naudsynlegt ad

fjala fyrst um hjatra amennt, hvernig hiin var notud og hvada tilgang han hefur. P4
verdur gerd grein fyrir helstu pattum saudfjarblskapar og hvernig hjatra tengist
verkum i saudfjarbuskap. Vid undirblning ad séfnun um hvad enn er pekkt af
atrunadi medal saudfjarbaenda var leitad ad deamum um hjétra sem tengist buskapnum
i prentudum heimildum, adallega fra 19. 6ld. Upp Ur pessum prentudu heimildum og
reynslu héfundar var gerdur spurningalisti (§a vidauka 1). Spurningarnar voru alls
lagdar fyrir 12 viomadendur, annars vegar af Stréndum og hins vegar Ur innanverdum
Eyjafirdi, sem alir hafareyndu af saudfjarrakt. beir voru spurdir um pann atriinad og
hefdir sem haegt er ad finna i heimildum og peir lika bednir um ad halda sig ekki bara
vid spurningarnar en segja fra 6drum arinadi og hefdum sem peir mundu eftir. Ur
pessari rannsdkn komu 25 efnisatridi sem fjallad verdur um hvert fyrir sig og sidan
voru pessi efnisatridi flokkud eftir sameiginlegum pattum. Pessir padtir gegu gefid
mynd af peim &trdnadi og hefdum sem sennilega hafa lifad alla sidustu 6ld en eiga
liklega regur langt aftur i aldir. Miklar likur eru a ad pessi atrunadur se na hverfandi
med peim breytingum sem hafa ordid i saudfjarbuskap.
Vid rannsoknina voru eftirfarandi rannsdknarspurningar lagdar til grundvallar:

1. Hvad er haegt ad finna um &tranad og hefdir i heimildum?

2. Hvadaatrinadi og hefdum fer folk eftir i buskap sinum?

3. Hvadaétrinadi og hefdum man folk eftir Ur sesku sinni eda sidar?

4. Hefur folk hedt ad fara eftir einhverjum érinadi og hefoum &

buskaparédrum sinum?

5. Er hagyt ad flokka atranadinn eftir sameiginlegum pattum?

2. Hjatru

Hjatru er hluti af hinu daglega lif folks nu til dags og var pad enn meira hér &dur fyrr.
Hun er skilgreind i ordabok sem ,,tra & 6raunverulega hluti; tra atilvist e-s sem fer i

béga vid (visindalega) heimsskodun samtimans® (Arni Bédvarsson, 1996, bls. 376).



Samkvaemt Nicole Belmont getur hjarda oft virst 6porf med 6llu enda virdist han
skritin, vitlaus og faranleg. bessi féranleiki hjatrdarinnar getur einmitt adstodad vid ad
greina  hana. Onnur skyring Belmont er ad hjétra brii bilid & milli trdar og
einkaathafna sem uppfylli einhverja innri porf mannsins (Belmont, 2005, bls. 170).
Gustatav Jahoda bendir & ad hjétra hafi ahrif a hegdun félks pannig ad hjatrdin virdist
vera sonn. Hja folki sem ad trdir pvi til deamis ad fostudagurinn prettandi sé
Ohappadagur hafi pad ahrif 4 hegdun peirra. Pad getur:

. make them more uncertain, jumpy and anxious, hence the heightened
accident rate could actually be the outcome of the belief, and there is evidence
that such causal sequences seem to operate (Jahoda, 1970, bls. 8).

Svona sdfradi er lika til i fjarmaaheiminum par sem neikvasdar vamtingar til
akvedins gjaldmidils geta haft dhrif & fall hans (Jahoda, 1970, bls. 8). HUn virdist
einnig varpa ljési @ menningu einstakra svaada eda jafnvel landa eda menningu fyrri
tima. Pad gadi verid erfitt ad skyra pjédsagnir fyrri tima um afa, huldufélk og drauga
an pess ad pad hafi verid einhvers konar tra & pessa hluti fyrr a timum, og pa hjéatrq,
pvi ad petta var ekki hluti af trdarbrogdum & 6llum pessum tima.

Haggt er ad segja ad hjatru sé tra a eitthvad sem tilheyrir ekki hefdbundnum
trdarbrogoum. Hun er oft tengd venjum sem félk kemur sér upp og verda svo smam
saman hluti af pvi sem folk gerir. FOlk getur svo farid ad trda pvi ad pad sem pad
hefur vanist sé eina rétta leidin til ad gera &vedna hluti. Ef peir eru gerdir & annan
veg er pad vitlaus leid og getur haft alvarlegar afleidingar i for med sér. | bokinni
Basgue Anthropological Culture Perspectives segja hofundar fra pvi ad heppni sé
hluti af lifinu en heppni sé stundum eitthvad sem komi frafolkinu safu. Pad hafi gert
eitthvad vitlaust til ad verdskulda 6heppni en verra en éheppnin var engin heppni.
Hlutverk hjétriar er ad reyna ad koma i veg fyrir ad heppnin yfirgefi samfélagio enda
er mjog mikilvaegt ad finna Ut af hverju pad getur ordid tdmarim par sem heppnin &
ad vera (Douglass, 2007, bls. 237-238).

Hjétra virdist geta haft nokkur hlutverk i samfélaginu pvi ad han getur adstodad
vid ad kenna rétt verklag a milli kynsléda. Einnig getur hjatriin verid leid til ad flytja
venjur og sidi a milli kynsléda en tilgangurinn virdist fyrst og fremst sa ad kenna
samfélagslega adbyrgd og samkennd. Pad ma einnig vera ad hjatrdin sé til ad kenna
virdingu fyrir peim hlutum, stédum eda gildum sem eru mikilvaggir fyrir samfélagio &
hverjum tima og & hverju svaai. Hjétrd getur einnig verid leid til ad gefa skyringar &
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hlutum sem annars virdast illskiljanlegir en petta hlutverk atti adallega vio fyrr &
6ldum pegar ad nitima visinda naut ekki vid.

| pessu lj6si er dhugavert ad skoda pa hjétra sem tengist saudfjarblskap, hvernig
han spilar inn i pau verk sem tengjast buskapnum og pad hlutverk sem hin hefur
gegnt. Ein forsenda pess ad skilja hvernig han spilar inn i buskapinn er ad gera sér
grein fyrir blskaparhéttum & islandi og hvernig peir proudust.

3. Saudféi sbgu pjooar

Landnam [slands tok nokkurn tima og folkid sem kom dreifdist smam saman um allt
land. Sennilegt er ad landnamsmenn hafi ad einhverju leyti dreift sér & svadi sem
voru likust peim svaadum sem pad pekkti fra upprunalandi sinu. Pannig er ekki liklegt
ad peir sem hugsudu sé&r ad stunda landblinad sérstaklega hafi sost eftir landi a
Vestfjoroum (munnleg heimild, samtal vid Ragnar Edvardsson fornleifafrasding, 20.
agust 2008, um veamntanlega doktorsritgerd hans). Gera verdur réd fyrir ad
landndmsmenn hafi kosid ad stunda pann buskap sem peir kunnu best fra heimalandi
sinu sem lifsvidurvaai, en pd er vert ad minnast & ad i upphafi stundudu
landnamsmenn yfirleitt blandadan buskap. Um &rid 1200 lakkadi hitastig mikid (Pal
Bergporsson, 1987, bls. 216) og landbunadur eins og kornrakt og nautgriparaekt
lagdist ad mestu leyti af (Einar Laxness, 1974, bls. 8). Med pessum breytingum vard
saudfé mikilveggari og mikilvaggari hluti af lifsafkomu landans og pad é&ti eftir ad
haldast langt fram a 20. 6ld.

Landbinadur og savarttvegur & islandi purfti mikinn mannafla fyrr & 6ldum
adur en pessir atvinnuvegir voru vélveeddir & 20. 6ld. Sofnun vetrarforda fyrir
manninn og skepnur tok mjog mikinn tima, en vedurfar & ilandi setti peim tima mjog
miklar skordur. Fyrst eftir landnam islands var pessi porf fyrir mannafla uppfyllt med
pradum og sidar med vinnufélki. A hverjum bae voru pvi frekar margir i heimili,
sérstaklega ef vid midum vid hina hefdbundnu 4 manna fjélskyldu i dag. Adur voru
heimili oft barnmérg og par bjuggu lika oft adtingjar fjolskyldunnar pannig ad
storfjolskyldan bjé oft a sama bee Sidan ma ekki gleyma vinnufolkinu sem var
naudsynlegt til ad reka bondabyli. Stagd fjolskyldu og hve margt vinnufolk var &
hverjum beefor po eftir steard jardarinnar, hversu marga hiin gat braudfadt. A stérum
bagum var margt um manninn en & kotbylum var jafnvel bara 4 manna fj6lskylda og
pad er einmitt algengasta staadin a heimilum i manntalinu 1703 (Bj6rn Porsteinsson,
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1991, bls 230). En hvernig var haegt ad faeda og klaeeda allt petta folk? Ef athugadur er
bustofn a peim svesdum par sem pessi rannsokn var gerd (p.e. Stréndum og
innanverdum Eyjafirdi) i Jardabok Arna Magnussonar og Pals Vidalin, kemur i 1jos
ad pad var svaadunum sameiginlegt ad allir reiddu sig ad mestu leyti a saudkindina til
a0 komast af. bar eru 8 af 10 bagum sem viomadendur komu fra og a 6llum peirra var
bustofninn fyrst og fremst saudfé (Jardabok 7. bindi, 1940, bls. 238-239, 361-362,
402; 10. bindi, 1943, bls. 253, 255, 257-258).

Pegar ad folk for ad reida sig meira og meira & saudkindina féru voldin i
pjéofélaginu lika ad fylgja henni. Peir sem éttu staarri jardir og jafnvel margar féru ad
réda flestu i pjoofélaginu med fulltingi konungs, pvi ad stérar jardir pyddi ad
viokomandi gat haft staari bustofn og jafnvel fjarfest i fleiri jérdum sem hann leigdi
svo til annara einstaklinga sem attu ekki jaroir gafir. Landeigendur gatu svo veitt
vinnufolki atvinnu vid erfidisverkin en peir gatu gafir eytt tima og fjarmunum i
pj 6ofélagsumraadur og komid med tilldgur til kdngsins um hvernig pjodarbliskapnum
yrdi best komid fyrir. Jardir & Islandi voru ad mestu i eigu féarra stérbeanda, adta eda
Kirkjunnar & midoldum sem gétu nytt adstodu sinatil pess ad koma sér enn betur fyrir.
Pess landeigendastétt var mikill baggi a pjoéofélaginu pvi ad han stéo i veg fyrir
framférum pvi ad , stéttargénarmid peirra satu i fyrirrdmi“ og pvi vard engin
péttbylismyndun eda idnadur med par til gerdum laadum idnadarmoénnum (Bjorn
Porsteinsson, 1991, bls. 126-127). Eitt af pvi sem kom fra efnudum baandum var ad a
islandi skyldu allir bla & béndabagum en med pvi var komid i veg fyrir
péttbylismyndun ad mestu leyti. En med pessu tryggdu pessir baendur sér vinnuafl pvi
ao pad folk sem gat ekki leigt sér jord neyddist til ad réda sig i vist hja bamdum sem
purftu & vinnuafli peirra ad halda. Peir sem rétt nddu ad skrapa saman i leigu bjuggu &
[élegum kotbylum par sem landnasdi var litid. bvi var adeins haggt ad heyja fyrir
nokkrar skepnur, oftast eina ka, hest og nokkrar rollur (gatilvitnun i Jardabokina hér
ad ofan). Leigulidar leigdu jardir af landeigendum og hofdu ymis réttindi og skyldur
pvi ad peir purftu ad borga leigu til landeigenda eftir pvi hvad jordin var metin aog &
13. dld var leigan & kvikfé sem fylgdi jordinni borgud i smjori. Pad fylgdu jérdum
jafnan kvadir eins og ad peir purftu ad halda hiisum og tunum vid. beir gatu ekki nytt
hlunnindi & jordinni eins og skdga og veidirétt. Einnig purfti leigulidar stundum ad
vinna einhver dagsverk fyrir landeigenda.

Badi efnadir baandur og kotbaendur &ttu alt sitt undir vedurfari og 6drum

nattirunamférum. Erfidur vetur, sumar sem kom seint eda nattiruhamfarir hofou
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mikil ahrif & heyeign baanda, heyskap og fleira. betta hafdi svo ahrif a hvort féo purfti
a0 lida skort eda jafnvel fala Ur hungri. Og pad hafdi svo Urdlitadhrif & hvort
hungursneyd blasti vid moénnunum. Kotbaendur voru pé altaf nagr jadrinum i sinum
buskap pvi ad jord peirra poldi yfirleitt verr allar sveiflur sem urdu i vedurfari en
stagrri jardir efnameiri baanda. Smavaggilegar breytingar i vedurfari gatu valdio pvi ad
kotbaendur pyrftu ad bregda bui med tilheyrandi erfidleikum fyrir pa og fjolskyldu
peirra (Jon b. bér, 2008, bls.14).

Péttbylismyndun byrjadi ekki fyrir avoru fyrr en & 20. 6ld og med henni for ad
draga ur mikilvasgi saudfjarblskaparins fyrir pjédina. Annad sem dr6 Ur mikilvaai
saudfjarblskapar var vélvaading sem pyddi ad ekki purfti eins mikinn mannafla til ad
halda Uti storu saudfjarbii. Ny takni og vélar i gavaritvegi hofou einnig ahrif pvi ad
bad gaf folki faai &ad hverfatil annarrastarfa. A samatima fér fjolskyldumynstrid ad
breytast pegar hbilid & milli kynsl6da vard meira og bérn hadtu ad vera i daglegu
sambandi vid kynddda afa sins og émmu. bau hadtu lika ad vinna med eldri
kyns6dum og med pessum breytingum hedta hlutir eins og verklag og hjétru ad
berast a milli kynsl6da

4. Saudfjarbuskapur og hjatru

Eins og bent var & fyrir ofan, var saudfjarbiskapur stér hiuti af efnahagslifi Islendinga
strax eftir landnam og vard svo staasti hluti af pvi med kélnandi vedurfari enda gat
saudfé prifist i kaldara loftslagi en annar blpeningur. | margar adir bjuggu nénast
alir i pjoofédaginu a saudfjarbli og attu alt sitt undir afkomu saudfjar. Allir
umgengust saudfé eitthvad i sinu daglega lifi og hja langflestum vard umhirda
saudfjar sevistarfio. begar lif alra i sasmfélaginu snyst um pad sama er mjog audvelt
fyrir hjatrd um pessar skepnur ad blomstra og lifa godu lifi kynsl6d fram af kynslGo.
Eins og hefur verid bent &, gat lifsafkoma saudfjarbonda breyst med mjog stuttum
fyrirvara vegna peirra sveiflna sem gatu ordid i nattdrunni enda byggist
saudfjarbuskapur & pvi sem landid getur gefio af sér yfir sumartimann. bad var einnig
mikil erfidisvinna sem fylgdi pvi ad safna vetrarforda fyrir menn og skepnur en petta
var lika timi par sem fjélskyldur og vinnufolk vann saman. Fullordnir og unglingar
kenndu bornum verklag og umhirdu kinda. Oft var kennt i gegnum hjétrd og bérnum
pa einnig kennd samfélagsleg &byrgd & sama tima pvi ad hlutirnir voru settir upp
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pannig ad ef eitthvad var gert rangt pa hefdi pad Slaemar afleidingar fyrir alt
samfélagid eins og til daamis ef pvi var triad ad eitthvad sem einstaklingur gerdi gedi
skemmt heyskap allra i nagrenninu. Einnig kenndi pjédtrd bornum ad virda
umhverfid. Sumir hlutir gétu verid mjog hadtulegir fyrir born en i stadinn fyrir ad
einbeita sér ad peirri hadtu pa var 16gd aherda & hedtuna sem gat skapast fyrir
fjolskyldu barnsins, ndnasta umhverfi pess og jafnvel samfélagid i heild. Pannig vard
barnid hluti af samfélaginu i heild og pad sem pad gerdi hafdi ahrif aalai pvi.

Pad er &hugavert ad safna pessari hjétrd sem hefur myndast i gegnum aldirnar i
saudfjarblskap, sérstaklega vegna pess ad a 20. dldinni hefur mikilvaayi saudfjar a
efnahag pjédarinnar horfid ad mestu. NU til dags skiptir saudfjarbuskapur ekki miklu
fyrir efnahag islands en pad er vegna mikla breytinga & pjéafélaginu i heild og
jafnframt & saudfjarblskap. Vévaxding hefur einnig gjorbylt ollu verklagi i
saudfjérblskap par sem adeins parf brot af peim mannafla sem &dur purfti. A sama
tima, hefur folk flutt unnvérpum a mélina i leit ad atvinnu i 6drum greinum og med
pessum buferlaflutningum hefur hjétriin sem tengdist saudfjarbuskap tynst eda breyst
hja pvi félki. En pad er enn til folk sem élst upp vid gamlalagid i saudfjarblskap og
gadi pvi haft eitthvad ad segja um hjatrad i atvinnuveginum. Pad hefur einnig gengio i
gegnum pag breytingar sem hafa étt sér stad undanfarna ératugi og getur skyrt fra
breytingum sem hafa ordid & hjatrinni & pessum tima. Pad getur sagt fra peirri hjétru
sem pad fer eftir, sem pad fér eftir og sem pad man eftir.

Einhver hjatrd sem tengist hinum ymsu verkum hefur liklegast fylgt
saudfjérblskap & islandi ad einhverju leyti ala ti® en um hana er ekki til mikid af
ritudum heimildum. Pegar Jon Arnason gaf Gt islenzkar pj6dsdgur og savintyri um
midja 19. 6ld var po i safninu kafli sem heitir ,Kreddur* og par er ad finna nokkur
daami um hjétra i saudfjarbuskap. Viohorf Jons sést i pvi ad hann segist velja ordid
kreddur fram yfir babiljur, hégiljur, hindurvitni, hjétri og kerlingarbaskur og pad sem
hér avid eru fyrstu tveir hlutar flokksins, viti og fyrirbodar (Jon Arnason 11, 1954, bls.
521). EKki er gott ad ga hvadan Jon hefur efni sitt pvi samkvaamt athugasemdum
ritstjora virdast peir lidir sem birtast i I1. bindi verks hans flestir bara til i uppskriftum
hans géfs. Kreddukaflinn i V. bindi (efni sem var ekki gefid at fyrir 1950) er
samkvaamt skyringum fra tveimur heimildarménnum, 6drum Gar Svarfadardal en
hinum af Sudurlandi (J6n Arnason,V, 1958, bls. 503). Auk efnis Jons eru einnig
heimildir um hjéra i grein Jons Hnefils Adalsteinssonar i bokinni islensk
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bjodmenning, i Islenzkum pjodhéattum eftir Jonas Jonasson fra Hrafnagili og fleiri
ritum.

Eins og minnst hefur verid 4 hafdi saudfjarbuskapur hafdi verid vid lydi i
aldaradir pegar ad ritudu heimildirnar um hjatrd féru ad koma at, en a pessum tima
hofdu greinilega myndast akvednar venjur i umgengni kinda, i verklagi vid sofnun
vetraforda fyrir kindur og menn og i bordsidum pegar ad lamba- og kindakjots var
neytt. Hjétra i saudfjarblskap er einkum ad finna & pessum premur svidum. bar er ad
finna hjatrd um hvernig eigi ad haga sér vid pessar adsta®dur og ef einstaklingurinn
hagar sér 6druvisi pa gerist eitthvad slaamt. Svo ad haggt sé ad gera sér betur grein
fyrir hverri hjatra fyrir sig méa draga paa saman i flokka. Allir flokkarnir virdast eiga
pad sameiginlegt ad hasgt er ad nota hjatrina sem kenndlu i réttu verklagi eda sem
vidvorun vio beinum eda 6beinum hagtum. Pad medti jafnvel segja ad hjétriin sé
akvedin kennsluadferd sem eldri kynslédin notadi til ad kennayngri kynslédinni.

S0 hjétra sem birtist i pessum heimildum fellur i nokkra flokka og er hér byggt
a flokkun Jons Hnefils Adalsteinssonar (Jon Hnefill Adasteinsson, 1988, bls. 392).
Fyrst ma& nefna flokk um bod og bénn en par er sett fram fullyrding og sagt ad
eitthvad eigi eftir ad gerast ef ad henni er ekki fylgt eftir en pad getur verid badi gott
eda slaamt. | 68ru lagi ma nefna flokk um kennslu vid verklag en par er verid ad kenna
hvernig afaraad i saudfjarbuskap. I pridjalagi manefna daga par sem er étrdinadur og
hefdir um daga vikunnar eda storhétidisdaga og tengjast hvada daga vikunar ma byrja
a hlutum, hvada daga vikunnar méa ekki gera hluti og hvad storhatidisdaga ma eda ma
ekki gera hluti. | pessum prem fyrstu flokkum eru atridi sem skarast mikid vid adra
flokka. | fj6rda lagi er &runadur og hefdir um heyskap sem var eitt af pvi
mikilvaggasta i verkum saudfjarbondans. Atrdnadurinn um heyskap tengist helst
hvenaa & ad byrja ad sla og notkun verkfagra i heyskap. | fimmta lagi er arinadur og
hefdir um datrun sem verdur ad takast vel til svo ad kj6tio sé gott til manneldis. Til
bess verdur ad détra timanlega og fara rétt ad pegar ad détrad er. | gotta lagi er
atrunadur og hefdir um medferd skepna en inn i pann flokk fala efnisatridi um
medferd lamba, ad marka, ad setja 4, ad sétra fé. | sounda og sidasta lagi er svo
atranadur og hefdir um medferd kjotskrokksins en par segir fra hvada bein ma eda ma
ekki brjéta og hvad ma ekki borda.

Ljost er & pessu ad yngri kynslédinni var kennt verklag i gegnum pjodtra, ad
passa sig & hadtulegum hlutum, ékvednar matarvenjur og umgengni vid skepnurnar.
Pad vagi lika hasgt ad segja ad parnavar og er verid ad beita &kvedinni uppel disadferd
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par sem hlutum sem eru hadtulegir fyrir einstaklinga er gefin énnur merking. | stad
pess ad segja einfaldlega ad hluturinn eda verknadurinn sé hagtulegur og par med lata
hann hugsanlega verda spennandi fyrir yngri kynslédina pa eru éhrifin ekki bundin
vid einstaklinginn gdfan. Verknadurinn getur haft dhrif & a fjélskyldu, nanasta
umhverfi og samfélag einstaklingsins. Med pessu er haggt ad kenna yngri kynsl i nni
samfélagslega dbyrgd, pad sem einstaklingurinn gerir hefur ekki adeins ahrif & hann
gafan heldur alt pad sem er i kringum hann.

Hjatrdin i saudfjarblskap virdist einnig tengjast peim hlutum sem gétu helst
farid Urskeidis i buskapnum og haft ahrif a lifsafkomu heimilisfélksins eda jafnvel
samfélagsins i heild. HUn leitast einnig vid ad Utskyra hluti sem annars er mjog erfitt
ad Utskyra, eins og af hverju kindur drepast eda af hverju pad kemur rigning i midjum
heyskap.

Pegar litid er yfir pa hjatra sem fylgir saudfjarblskap er han natengd peim
verkum sem honum fylgja. Verkefni bondans eru natengd arstidunum og vid kénnun
er pvi rokrétt ad leita eftir hjétrd sem tengist pessum arshring i saudfjarbuskap. Til ad
setja hjétrina i samhengi vid lif alrapeirrasem sinnt hafa fé er rétt ad gera nasst grein
fyrir pessum verkum og til einféldunar er pa gert rad fyrir ad saudfé hafi verid eni

bustof ninn.

5. Verkefnin i saudfjarbuskap

| aldaradir hefur &rid i saudfjarbuskap skipst upp i &kvedin timabil eftir pvi hvad parf
ad geratil ad buskapurinn gangi sinn gang. bad méa hugsa sér ad arid i buskapnum sé
hringur sem skiptist upp i arstidabundin verk. Pad er haggt ad fjalla um pennan
arshring a marga vegu en hér verdur byrjad a pvi pegar ad féd er tekid a huas yfir
veturinn. Petta hefur eins og margt annad breyst mjog mikid i kjolfar breytinga a
sidustu 6ld, en nu er fé tekid & his um midjan névember (fer eftir vedri) og pad er
adeins sett Ut pegar ad vedur er gott, enda a bondinn yfirleitt meira en nég hey fyrir
rollurnar sinar yfir vetrartimann. Adur fyrr &ti bondinn minna hey og til ad spara
heyid pavar féd ekki tekid inn fyrr en um jolin ef vedur leyfdi (Jonas Jonasson, 1961,
bls. 99). Skepnurnar voru samt settar Ut alla dagatil beitar og til ad brynna peim nema
pegar ad gerdi aftaka vedur og reynt var ad gefafénu eins|itid og mégulegt var (Jonas
Jonasson, 1961, bls. 163). bessi umhirda saudfjar var annad af helstu verkum baanda
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og buaids a veturnar. Hitt var ullarvinna sem var unnin inn i bee af flest 6llu
heimilisfélkinu, jafnt korlum sem konum. (Jonas Jonasson, 1961, bls. 108-109).

Naesta érstidabundna verkefni voru tilhleypingar sem féru fram um jélin og
dramotin (Jonas Jonasson, 1961, bls. 164) eftir pvi hvensa bondinn vildi hafa
saudburdinn. Pa er komid ad vetrarfédrun sem hafdi svo mikil ahrif a frjésemi baadi
fyrir og ekki sist eftir tilhleypingar. NU til dags eru komin fasdubotarefni sem baandur
bada vid fasduna yfir veturinn. Adur fyrr var ekki um pad ad ragda en pa gétu basndur
sem bjuggu nalaagt 56 beitt kindunum i fjéruna par sem paar gatu étid pang sem hefur
ad geyma god naaingarefni.

Saudburdur & vorin hefur ekki breyst eins mikid og flestir adrir pedtir i
saudfjarblskap, enda parf félk enn ad fylgjast mjog vel med og vera til stadar pegar
ad aanar eru ad bera. bessu fylgir pvi ad einhver parf ad kikja i fjarhisid med nokkra
stunda millibili og jafnvel ad adstoda aanar ef burdurinn er erfidur. Eitt sem hefur
breyst er ad husakosturinn er audvitad ordin mun betri og staari pannig ad ekki parf
ad |&ta kindur bera ati i misjéfnum vedrum eins og tidkadist adur fyrr. Ef aanar béru
ati fylgdi pvi yfirleitt mun meiri vinna fyrir baandafélkio pvi ad pad purfti ad fara um
landareignina til ad fylgjast med. Pad purfti einnig ad reyna ad koma i veg fyrir ad
[6mbin dragoust eda vaau drepin af varg (Jonas Jonasson, 1961, bls. 165). Eftir ad
farid var ad raesa fram myrar til ad bua til tan var alltaf p6 nokkur hagta & ad pau
drukknudu i skurdum, einkum i vorleysingum. Svo voru altaf einhver |6mb sem
misstu médur sina og voru pvi annad hvort vanin undir adra kind eda urdu ad
heimalingum en petta tekur baadi pd nokkurn tima og vinnu (reynsla héfundar, 1980-
1988, Jonas Jonasson, 1961, bls 166).

Adur en kindunum var sleppt afjoll i jani purfti ad marka [6mbin svo ad pau
pekktust i réttunum. NG mun algengara ad |6mb séu morkud &dur en peim er sleppt ar
hisum. En pad var ekki haagt ad sleppa saudfénu afjall nemaad snjorinn vaai farin Ur
hlidum en eftir ad buid var ad sleppa fénu var jafnvel hadta & hreti sem gat hoggvio
stort skard i bastofninn. Med ndtima vedurspam hefur pessi hadta minnkad til muna.
A mérgum stoédum purfti ad reka fé langt til ad komast & afrétt pegar ad pvi var sleppt
a vorin en bilar, drattavélar og kerrur hafa komid i stadinn fyrir reksturinn. Annad
starf & pessum tima adur fyrr voru voru frafeaur par sem |6mbin voru tekin fra
masdrum sinum eftir Jonsmessu svo haggt vagi ad nyta mjolkina af masgdrunum og nota
til neyslu (Jonas Jonasson, 1961, bls.168). betta tok pé nokkurn mannafla enda purfti

smalatil ad sitja yfir anum og jafnvel tvo, eins og Gudmundur Porsteinsson segir frai
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bok sinn Horfnir starfshedtir (Guomundur Porsteinsson, 1990, bls. 27). Svo purfti
einhvern til ad mjolka aanar en adur fyrr var mjolkin veromad afurd.

Pegar buid er ad koma 6llum kindum a fjall hefst dourdardreifing sem var
mikil erfidisvinna &dur fyrr, endaallt gert med héndum pvi ad islendingar notudu ekki
hjdlio fyrr en seint og sidar meir. Jonas Jonasson segir fra pvi ad dourdardreifing hafi
farid fram fyrir saudburd og hluti af honum hafi verid verk unglinga (Jonas Jonasson,
1961, bls. 56-57). Fyrir tima vélva®dingar og nyrrar takni var eingdngu saudatad
notad sem dburdur, en pad breyttist a sidustu 6ld pegar ad farid var ad nota vélar vid
aburdardreifingu og sidar pegar ad tilbuni aburdurinn kom til sdgunnar. Hann pyddi
ad grasid 6x mun betur og sama svaadi gaf af sér mun meira hey.

Heyskapur &dur fyrr var mjog erfid likamleg vinna enda purfti ad sla oll svasdi
sem gafu eitthvad hey med orfi og lja. bad var mismunandi hvenaa heyskapur hofst
pvi ad pad for eftir vedurfarinu um sumarid en vedrid purfti ad vera sem best pvi ad
grasié purfti ad n& ad spretta (Jonas Jonasson, 1961, bis. 76). Oll tin voru slegin, allar
blautar myrar voru slegnar og auk pess pa purfti oft ad flytja heyid til, svo ad pad
pornadi. Svo voru grasbalar i fjollum oft degnir til ad f& sem mest hey fyrir veturinn.
Pad gat verid po nokkur leid og mikil vinna ad flytja heyid heim og koma pvi i 6ruggt
skjol fyrir veturinn. Til ad heyid geymdist yfir veturinn og haegt vaai ad fa sem mest
at ar pvi vard ad purrka pad vel og pa vard ad vera godur purrkur (Jonas Jonasson,
1961, bls. 131). Mesti 6gnvaldur baenda var heyleysi. Pad gat verid hart i &ri og ekki
hafdi verid haggt ad lata féd ganga Uti um veturinn og na sér i adi par til ad drygja
heyfordann. Onnur astasda gat verid st ad vorid kom seint og grasi® hafdi ekki nad ad
vaxa négu mikio pvi ad dburdurinn hafdi ekki haft négan tima til ad virka
amennilega. Enn Onnur éstegda gat verid ad pad komu hret um sumarid svo ad grasio
nadi ser ekki a strik aftur. Svo gat bondinn lika lent i rigningum og vindasdmu vedri i
heyskapnum sem gat einnig spillt magni og gasdum heysins og i bokinni islenzkum
pj6ohéattum eftir Jonas Jonasson er bent a adferdir til ad purrka hey pegar vedrid var
blautt (Jonas Jonasson, 1961, bls. 81-82). Heyskapur er miklu audveldari nu til dag
enda hafa vélar alveg tekid vido og vedurspar gera baandum kleyft ad haga
heyskapnum eftir peim. Samt getur vedur ennpa haft slaam ahrif & heyskapinn
sérstaklega purrkar, sumar sem kemur seint eda of mikil rigning

Eftir ad heyskap lykur i &gust kemur ad leitum sem ma gera rad fyrir ad hafi
alltaf verid mjog mannfrekar og eru enn & flestum svaadum. Sidasta vorverkid var ad
reka saudfé & afrétti en fyrsta haustverkio var ad heimta pad aftur. Timi leita og rétta

15



hofst og hefst med heimasmdlun par sem nokkrir naaliggjandi baar taka sig saman og
leita sitt nanasta umhverfi. bvi naest kom saman hopur folks og leitadi ad kindum &
akvednu svaadi (oftast fjallendi) og sidan er kindum af nokkrum svesdum oftast
safnad saman i réttir. Leitirnar gélfar eru mjog mismunandi eftir pvi hvar a landinu
madur er staddur. A sumum stédum parf ad leita mjog stort svasdi, sérstaklega pegar
ad kindurnar ganga inn & hdlendid eins og til deamis & afréttum sunnanlands og i
Hunavatnssyslu, og pa er jafnvel leitad i viku i senn, farid a4 hestum og gist i
gangnamannakofum. A 68rum svagdum eins og & Stréndum og vidar & Vestfjoréum er
leitad i einn dag i einu og fé safnad saman i rétt & nokkrum dégum. A pessum sdmu
svadum er oft ekki hasgt ad nota hesta og pvi parf ad ganga alla leitina. Hvort sem
hestar eru notadar vid leitina eda ekki p& hefur bilaeign landsmanna hjalpad i leitum
enda parf oft ad fara um langan veg adur en komid er & afrétt hvers bonda eda i
réttina. Leitir hafa alltaf verid frekar hadtulegar og eru pad enn pé ad nitima takni
hafi dregid ar hagtunni. Basdi nu og fyrr var mesta hadtan slaamt vedur par sem ad
basdi menn og fé gatu verid i hagtu (Jonas Jonasson, 1961, bls 87).

Réttarstorfin gaf hafa litid breyst en pé hefur fé fakkad umtalsvert
undanfarna aratugi og pad gerir leitir oft mun erfidari. Fakkun i sveitum hefur einnig
pau éhrif ad pad er erfidara ad fafolk sem pekkir svasdin og kann ad reka fé. Eitt sem
hefur po litio breyst er ad réttirnar (og leitirnar i minna madi) eru samkomustadur
sveitunga hvort sem peir bla i sveitinni eda eru brottfluttir.

Slaturtio er naest i arshringnum. Slatrun hefur verid ad fagrast fram i agust en
hofst &dur i lok september. Par er/var safnad vetrarforda fyrir mannfélkid og nu til
dags er pad par sem saudfjarbaadur fa greitt fyrir vinnu sina. Forsenda fyrir goori
déturtid er ad 16mbin komi vel af fjalli svo ad pau gefi sem mest af sér. | daturtidinni
er |ld6mbum og rollum sl&trad og svo er unninn matur Ur kjotskrokknum. betta hefur
hvort tveggja breyst mjég mikid undanfarna artugi med auknum reglum um hvernig
umgengni skuli vera vid hréar matvorur til ad hindra sykingarhagtu. Adur fyrr var
détrad heima og 6ll matvinngla for lika fram heima en ni er ekid med liflomb langa
leid i daturhis og adeins er détrad heima til einkaneyslu. Matarvinnslan for hins
vegar fram a heimilinu adur fyrr ad 6llu leyti en pad ma segja ad pegar ad henni hafi
verid lokid pa hafi loksins verid buid ad na pvi Ut Ur saudfénu sem ad baendur vildu.
Jonas Jonasson segir fra pvi hvernig baandur og bualido verkudu kjotid svo pad
geymdist sem best (Jonas Jonasson, 1961, bls. 90).
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P& erum vid kominn hringinn i pessari umfjéllun um &rid i saudfjarblskap og
pad ma segja ad fatt hafi jafn mikil ahrif & baskapinn fyrr og nt og vedurfarid. Annad
sem gat haft ahrif hvensa sem er & arinu voru nattaruhamfarir eins og edfjoll og
jaroskjaftar sem hofdu mikil dhrif um allt land eins og gloggt ma lesa i anndum og
6drum ritudum heimildum (til deamis &id 1766, §a Annadlar 1400-1800 V, 1955-
1988, hls. 348). Hamfarir gétu lagt heilu sveitirnar i eydi og valdid hungursneyd
medal pjodarinnar. Adrar hamfarir svo sem snj6fléd og aurskridur géatu eins haft ahrif
aeinstaka svadi.

Eins og g4 ma hér ad ofan er saudfjarbuskapur fjolbreyttur og natengdur
arstiounum. Rannsdkn & atrunadi i saudfjarblskap hlytur pvi ad krefjast pess ad
pekkja eitthvad til verkanna.

6. Um rannsdknina

A 19. éldinni var byrjad ad safna pjodfrasdiefni i skipul6gdum sdfnunum en pad var
gert pvi ad fraedimenn toldu ad hasgt vaai ad finna leifar af gamalli menningu i
pjofrasdiefninu. Fyrst einbeittu menn sér ad pvi ad safna pj6dsdgum, sevintyrum og
kvasdum pvi ad pad var talid ad i pessu vaai ad finna mest af slikum leifum. | pessum
sofnum er einnig ad finna pjodhéttaefni eins og til deamis kreddukaflann i
bj6dsagnasafni Jons Arnasonar. bad var hins vegar ekki byrjad ad safna pessu efni
markvisst fyrr en seinna sérstaklega hér a landi. bj6dverjinn Mannhardt byrjadi & pvi
ad safna pvi skipulega, en hann fylgdi samt peim hugmyndum ad hann vaai ad safna
leifum af gamalli menningu (Gunnell, 2007, bls. 25). A pessum tima &ttu sér stad
miklar breytingar i samfélaginu i kjolfar landbinadar- og idnbyltingana og i kjolfar
pessara breytinga breytist dheyrslan & stfnun pjéohatta. Adaldherdan var gamla
sveitasamfélagio sem var ad hverfa og par med ad verid vaai ad safna leifum ar
gamalli menningu. Pessar heimildir voru jafnvel eitthvad sem peir héfou pekkt ar
sinni aessku eins og Hyltén-Cavillius gerdi i bok sinni (Gunnell, 2007, bls. 26). Hé& &
landi for ekki fram skipul6gd sofnun pjodhatta fyrr en undir lok 19. aldar pegar Jonas
Jonasson byrjadi ad safna efni sem sidar vard a bokinni islenzkum pjodhattum. bad
ma segja ad hann hafi byrjad pessa séfnun pegar ad hann svaradi spurningarlista sem

Max Bartels sendi honum, um andlét og fagdingar hér alandi. Fraedimenn i Danmorku
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hvéttu einn af peim, H. F. Fellberg, til ad hafa samband vid Jonas og fa hann til ad
safna pj6dhéttum & islandi (Gunnell, 2007, bls. 29). Jonas vard vid peirri bon en &tti i
nokkrum vandraedum pvi ad margir litu pjodhattaefni hornauga. Pad vaai eitthvad
sem ekki edti ad segja fré og veai best ef ad pad hyrfi aveg pannig ad hann fékk oft
ekki greinagdd svor vid spurningarlistum sinum (Gunnell 2007, bls. 32). Jonasi entist
ekki aldur til ad kléara bokina en Einar Olafur Sveinsson vann Ur efninu sem Jonas
hafdi safnad til hasgt vaai ad gefa pad Gt 16 &rum eftir |& Jonasar (Arni Bjornsson,
2007, bls. 38-39). A pessum tima héfdu dherslur i sdfnun pjodfrasda breyst adeins og
pvi er ekki eins mikil dhersla a forna menningu eins og hja sumum fragdimoénnum
(Gunnell, 2007, bls. 34). bjéohattasafn (&dur pjéohéttadeild), var nassta leid til ad
safna pjodhattum, en pad hefur verid starfraekt vid bjodminjasafn islands sidan 1963
en fyrstu spurningarlistarnir voru sendir Ut um 1960. NG eru um 15.000 nimer i
safninu en pad eru svor vid 107 adal spurningarlistum og 28 aukaspurningarlistum sem
send hafa verid Ut (Pjédminjasafn [slands, http://www.natmus.is/minjar-og-
rannsoknir/thjodhattasafn/nr/29). bad eru samt ymis vandkvasdi vid ad nyta svona

spurningarlista pvi ad pad getur gengid illaad fa svor vid peim eins og Jonas Jonasson
kvartar um (Gunnell, 2007, bls. 32). bPegar spurningarlistar eru sendir Ut vantar oft
mannlega pattinn i pjodhattunum, hvernig peir fara munnlega a milli manna. Félk
svarar spurninglistum i ritmali og efnid breytist 6hjékvaamlega eitthvad pegar ad pad
er fest & blad. Efni eins og pjodhedtir geymist i munnlegri hefd og breytist po alltaf
eitthvad pegar ad pad fer a milli manna. N til dags er haggt ad vardveita munnlega
hefd ordrétt med ndtima takni eins og upptokuvélum og kvikmyndatokuveélum.
Pjoofraadiefni breytist pd alltaf eitthvad vid hvers konar skraningu pvi ad pad er buid
ad taka pad ur sinu edlilega samhengi, sem er lifandi flutningur (Gisli Sigurdsson,
1996, bis. 417).

Saudfjarbuskapur af pvi tagi sem Jonas Jonasson segir fra hefur breyst mjog
mikid & sidustu 6ld. bPvi er mjog mikilvaagt ad safna leifum af pessari menningu sem
var mjog mikilvasgur hiuti af daglegu lifi islendinga svo éldum skipti. bad ma segja
ad hér s verid ad ,,bjarga* &kvednum gdmlum menningarlegum verdmagum med pvi
ao safna hjatra tengdri saudfjarbliskap enda ma gera réd fyrir pvi ad hjétrdin hafi litid
breyst eins og buskapahadtir i aldannaras.

Pegar byrjad var a pessari rannsokn um atrunad og hefdir i saudfjarblskap for
hofundur i prentadar heimildir sem eru til um petta efni, kreddukaflana i Islenzkum

bj63sbgum og aavintyrum Jons Arnasonar sem safnad var um midja 19. old, islenzka

18



pj6ohadti Jonasar fra Hrafnagili en pvi efni var safnad um aldamétin 1900 og greinina
um pj6atra i islenskri pjédmenningu sem er Grvinngla Ur eldra efni. H6fundur kynnti
s&r einnig Saudfjarsetur & Strondum til pess ad auka yfirlit hofundar yfir
saudfjérbiskap. Ekkert af pessu efni er kerfisbundin sdfnun & pvi sem hér er til
rannsoknar. Aherslan var fyrst og fremst & sagnaefni hja Joni og Jonas lagdi fyrst og
fremst dherdu & pad verklag sem tiokadist. Pad virdist pvi ad einhverju leyti
tilviljanakennt hvada efni um atranad og hefdir i saudfjarbuskap fylgdi med innan um
adrar ,kreddur* sem safnararnir rékust & Ekki er kunnugt um neina skipulagda sofnun
& &rinadi og hefdum sérstaklega vardandi saudfjarblskap & islandi, en st breyting &
samfélaginu sem vard hvatinn upphaflega séfnun i Evropu vard ekki mikil i islensku
sveitasamféagi fyrr en mun seinna. Til ad kanna atrunad og hefdir voru svo tekin
viotol vid 12 manns sem bla & tveim stédum & landinnu, & Strondum og i Eyjafirdi
fyrir innan Akureyri. Viotolin & Strondum voru tekin sumarid 2004 i tengslum vid
verkefni sem var styrkt af Nyskopunarg6di ndmsmanna, en vidtdlin i Eyjafirdi voru
tekin i oktober arid 2008. Vidtolin voru tekin samkvaamt hefdbundnum adferdum vid
sofnun pjéofrasda par sem studst er vid spurningarlista, en viomadendur réda ferdinni
eftir pvi sem peir geta. Spurningarlistinn sem var studst vid i pessari rannsokn (§a
vidauka, bls. 47) var saminn eftir prentudum heimildum sem hoéfundur kynnti sér,
reynslu héfundar og efnisatridum sem komu fram i rannsokninni.

I spurningalistanum var efnisatridunum radad upp eftir verkum i &urnefndum
arshring. Spurt var um hefdir og atrinad sem tengist vetrarverkum eins og fodrun
skepna og tilhleypinga, um saudburd, medferd lamba og ad marka. Naest eru atridi
sem fjalla um heyskap, hvenaa ma sla og medferd verkfaara. Svo eru efnisatridin sem
fijalla um datrun, hvensa mé sl& og hvensg ekki. Sidustu efnisatridin fjalla um
medferd kjotskrokksins, hvad méa borda af honum og hvad bera ad varast pegar hann
er bordadur og medhondladur.

[ arvinnslu & vidtélunum var reynt ad greina hvert atridi, tengja pad vid lik
atridi Ur rannsdkninni eda Ur prentudum heimildum. Pa var reynt ad koma med
einhverjar skyringar a atrunadinum eda hefdinni. Loks voru efnisatridin flokkud
saman svo audveldara vaai ad gatengd peirra og sameiginlega pedti. Hluti af pessari
rannsdkn er ad reyna ad gera sér grein fyrir arinadi og hefdum sem pekkt eru & pessu
svasdum og einnig spurningunni um hvort pad er ennpa vid lydi. [ framhaldi af pvi er
reynt ad gera grein fyrir hvort atridio er eitthvad sem alir pekkja, fara eftir og/eda
muna eftir eda hvort pad er mjog persdnubundid. Pa er lika reynt ad gera grein fyrir
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hvort og af hverju pad er eitthvad sérstakt sem hefur ahrif? Ad lokum er reynt ad
greina hvert efnisatridi sem kemur fram fyrir sig og hvort einhver munur vaai milli
peirra tveggja svasda sem vidmadendur eru fra

Tekin voru 10 vidtdl vid 12 viomadendur, og peir héfou allir verid aldir upp
vid saudfjarblskap og héfdu einnig eytt mest allri starfssevinni i buskap eda tengdum
greinum. FAlkid bjé annad hvort & Stréndum eda i Eyjafjardarsveit og sex peirra
bjuggu eda héfou buid & sama bee og peir héfdu alist upp a. brir af viomadendunum
hofou flutt & milli baga innan sdmu syslu og prir hoéfdu flutt lengra ad. Ein kona hafdi
flutt fra Skagafirdi til Eyjafjardar og 6nnur hafdi flutt austan af landi a Strandir.
Aldursdreifing viomadanda var frekar breid eda alt fra 40 til 92 éra. Viotdlin galf
voru mj6g mig6fn, mislong og misitarleg, alt fra pvi ad vera rimar 15 minGtur upp i
ad vera um 45 minGtur. Sumir vidmadendur svOrudu sSpurningunum @&
spurningalistanum og foru litid sem ekkert Gt fyrir hann & medan adrir sbgou fra po
nokkrum é&ranadi og hefdum sem hofundur hafdi ekki heyrt um &dur. Tvo af

vidtélunum voru tekin upp med tveimur vidmadendum, fedgum og masdgum.

7. Viomadendur

(Hér er viotdlum radad i timardd en numer peirra er samkvaamt stafrofsrod i
heimildaskré.)

Vidta 4. Fyrsta vidtalio var vid Ingibjorgu Sigvaldadottur & heimili hennar & HOli i
landi Svanshdls i Bjarnafirdi i Kaldranarneshreppi 8. &gust 2004. Ingibjorg var faedd
arid 1912 a Sandnesi vid Steinsgrimsfjord i Kaldrananeshreppi en par var han alin
upp vid gamaldags saudfjarblskap fyrir vélvadingu. begar han gifti sig flutti hun &
Svanshdl og bj6é par pangad til sonur hennar og tengdadéttir toku vid bldinu en pa
flutti hin &samt manni sinum i nytt his vid hlidina a Svanshdli. Pau hjonin voru ala
tid med saudfé og byggdu afkomu sina a pvi. Medan pau voru med saudfé sau pau
miklar breytingar fra pvi sem pau voru alin upp vid. Vidtalio var tekid upp i stofunni &
HAli par sem Ingibjorg svaradi spurningunum, sagdi fra eldri konu sem var til heimilis
hja henni og kom med skyringar & sumum é&tranadi. Vidtalio vid Ingibjorgu var 17

mindtur.
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Vidtal 2. Naesta vidtal var tekid vid Ernu Arngrimsdéttur i Odda i Bjarnarfirdi i
Kaldrananeshreppi. Erna er faadd &rid 1945 og uppalin i Odda og hefur buid par ala
sina tid og byggdu hin og madurinn hennar sér has i landi Odda. Erna hefur unnid
Onnur storf med saudfjarblskap, nd sidast i fiskvinnglu. Vidtalid var tekid a vinnustad
hoéfundar i baningsklefum vid Gvendarlaug hins goda i Bjarnarfirdi 12. a&gust 2004.
Erna svaradi spurningum hofundar og kom med pd nokkud af atrinadi og hefoum
sem hofundur hafdi ekki fundid adur. Vidtalid vid Ernu var um 10 mindtur.

Vidtal 1. pridji viomadandinn var Adalbjorg Steindorsdéttir, faedd &rid 1952, sem er
alin upp i Hvammi i Loni i Austur-Skaftafellssysiu. Han flutti a Strandir og hitti par
mann sinn sem er uppalinn aKluku i Bjarnafirdi og pau hafa buid par sidan. bau voru
med saudfjarbl en haetu pvi &id 2000 og Adalbjorg hefur unnid i fiskverkun sidan
pa. Adalbjorg svaradi spurningunum en kom ekki med mikid efni fra eigin brjosti.
Vidtalio vid Adalbjorgu var tekid 15. agust 2004 og var um 10 mindtur.

Vidtal 5. Fjordi vidmadandinn & Strondum var Olof Gudmundsdottir, fasdd arid 1962,
sem er ain upp & Munadarnes i Arneshreppi en bjo i Hafnardal & Langadalsstrond i
isafjardardjipi pegar ad vidtalid var tekid i eldhisinu hja henni 23. agulst 2004. Adur
en viodtalid for fram rasddu héfundur, Ol6f og madurinn hennar adeins um &trinad og
hefdir i saudfjarblskap, pessi atrinadur kom svo fram i vidtalinu. Ol6f var alin upp &
bae vid §0inn og bjo lika & bae sem stdd vid §oinn. Kom pad gldggt fram i vidtalinu
pvi ad atranadur og hefdir um sjavarfoll komu fram i vidtalinu vid hana en ekki adra.
Olof svaradi spurningunum og kom med p6 nokkud af &trdnadi og hefdum sem ad
hofundur hafdi ekki heyrt um. Vidtalid vid Oléfu var um 17 mindtur.

Vidtal 6. Naesti viomadandi var Matthias Seevar Lydsson sem er busettur i Husavik
vid Steingrimsfjord i Strandabyggd og hefur blid par mest alla sina tid. Matthias er
feeddur &rid 1957 og vidtalio var tekid i Saudfjérsetri & Strondum 2. september 2004.
Hann svaradi spurningunum en kom ekki med nyjar hefdir enda sagdist hann ekki trua
a svona hjatra. Hins vegar sagdi hann fra venjum og hefdum i saudfjarblskap, par &
medal hvernig vaai best ad fara ad skepnunum. Vidtalio vid Matthias var 23 mindtur.
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Vidtdlin i Eyjafirdi voru tekin a tveimur dogum i oktéber arid 2008 og
viomadendurnir voru 7. bad voru tekin viotdl vid 3 einstaklinga i Eyjafirdi og auk
pess vid masdgur og fedga.

Vidtal 10. Fyrsta vidtalio var tekid 6. oktober 2008 vid madgur sem bla a Ytri-
Villingadal en pag eru Sigurlina HoImfridur Sigfasdattir, faedd arid 1920, og dottur
hennar, Ingibj6rg Jonsdéttir sem er faedd &rid 1943. Sigurlina var alin upp i Solvadal
0g byrjadi ad bda med manni sinum & Stokkahl 6dum sem er i gamla Hrafnagilshreppi.
Ingibjérg var a pridja ari pegar ad hun flutti i Ytri-Villingadal og hin hefur buid par
mest alla sina aevi. Magdgurnar virtust frekar feimnar i byrjun vidtalsins en pag voru
oronar frekar géfsoruggar pegar ad leid a vidtalid. Paar komu med nokkur daemi &dur
en spyrjandi bar upp spurningu um pad atridi og paa kénnudust vid pd nokkud af
atridunum. Ingibjorg sagdi fra nokkrum daamum sem hun hafdi lesid um i sdgum.
Vidtalio vid madgurnar er 21 mindta.

Vidtal 7. Résa Steinunn Hreinsdéttir, faedd arid 1968 og uppalin & Halldorsstodum i
Eyjafirdi. HUNn tok vid buinu af fodur sinum 1995 eftir ad hafa buid a Akureyri i tagp
tvo ar. Résa og madur hennar eru med blandad bu, saudfé og hross. Résa reynir ad
halda adeins i arinad og hefdir eins og ad byrja bara ad da a laugardégum, en
manninum hennar finnst petta mesta vitleysa, Rdsa sagdi til skyringar ad hann vaai af
molinni i Reykjavik. Rosa pekkti nokkur atridi i spurningalistanum og sagdi fra
nokkrum atridum. HAn mundi nokkrum sinnum ekki eftir atridum fyrr en minnst var &
pau. Rosa sagadi fra forystufé sem bjargadi mérgum rollum fyrsta buskapararid pegar
pad gerdi mikinn byl haustid 1995. Vidtalid vid Rdsu var tekid 6. oktéber 2008 og var

18 mindtur.

Vidtal 8. Sigmundur Benediktsson, faeddur &rid 1936, var bondi & Vatnsenda en flutti
burtu pegar ad sonur hans tok vid en hann er ni busettur & Akranesi. Sigmundur var
alin upp a Vatnsenda fra pvi ad hann var a fjorda ari. Sonur hans, Sveinn Runar
Sigmundsson, faeddur 1957, er bondi a Vatnsenda i Eyjafirdi. Sveinn er uppalin a
Vantsenda og hefur alltaf buid par. Fedgarnir vildu endilega lesa yfir spurningalistann
a0ur en viotalio byrjadi og pvi voru peir komnir med svor vid sumum spurningunum
strax, en onnur svor virtust koma i vidtalinu §afu. Pad mé vera ad pad hefdi komid
meira Ut ar rannsokninni med pvi ad léta ala lesa spurningalistann yfir &dur en
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vidtalid hofst en pad méa einnig vera ad pad hefdi sett einhverja viomadendur Ur
jafnvaagi. Viotol vio folk virdast mjog persdnubundin og pvi er ekki fjarri lagi ad s
leid hefdi ekki hentad einhverjum vidmadendum. Hins vegar er sjdfssagt ad reyna ad
nota pessa leid meira i bland vid beinar spurningar. peir fedgar sogou fra poé nokkrum
hefdum sem hofdu ekki komid fyrir @ur i rannsdkninni. Sigmundur sagdi einnig fra
forystufé, sem hann atti, pegar ad spyrjandi sagdi fra pvi ad pad hafi komid upp i
samtalinu vid Rosu a Halldorstédum. Seint i vidtalinu badtust vid eiginkona Sveins og
moadir hofundar. Vidtalio vid fedgana var tekid 6. oktdber og var 38.5 minutur.

Vidta 3. Erna Sigurgeirsdéttir bondi & Hrishdli i Eyjafirdi, faaddist ario 1934 a
Arnarstapa i Ljosavatnsskardi og Olst par upp til 18 ara aldurs. bPa for han i
Husmasdraskdla og vann svo i kaupavinnu og & Akureyri &dur en hun flutti i Fellshlio
arid 1955 par sem nuverandi eiginmadurinn hennar bjo. Pau hjonin keyptu sé&r svo
pbessa jord arid 1961. A medan & vidtalinu stéd hringdi siminn og pvi er vidtalid i
tveim hlutum. Erna hafdi undirblid sig adeins med pvi ad heimsakja eldri borgara a
elliheimilid a Hrafnagili og spyrja pa at i hjatrd og saudfjarblskap. Gamla folkid
mundi adallega eftir hjatrd um gdmfyllu og 6friskar konur en hiin hafdi skrifad hja ser
pad helsta sem eldra folkid hafdi sagt. Erna svaradi spurningunum eftir bestu getu og
pekkti pé nokkud af efnisatrioum og kom med nokkur atridi sem litid hafdi heyrst um
aour. Erna sagdi einnig fra forystufé, en ték pad samt fram ad henni peti tra & pad
ekki hjétrd. Han sagdi einnig fra konu i Skagafirdi sem les i garnir og hefur komid
fram i fjolmidlum med pa gafu. Erna sagdi svo fra &runadi og hefdum sem henni
hofdu dottid i hug. HUN stjornadi vidtalinu fyrst um sinn. Vidtalio vid Ernu var tekid
7. oktéber 2008 og var rimlega 15.5 mindtur.

Vidtal 9. Sigriour Bjarnadottir, feadd &arid 1967, er blsett & Holsgerdi i
Eyjafjardarsveit en alin upp a Eyvindarholti & Hegranesi i Skagafirdi par sem
storfjolskylda hennar bjé saman. HUn for i Menntaskdlann & Akureyri, Baandaskolann
a Holum, Husmasdraskdlann & Hallormstad og svo i landbUnadarhéaskola i Noregi par
sem hdn uatskrifadist sem bufrasdingur. Sigridur er bufrasdingur hja Radgardi,
rédgjafapjonustu Nordausturlands. Arid 1990 keyptu hin og madur hennar Holsgerdi
sem er innsti baginn i Eyjafirdi par sem pau blia med hesta og saudfé asamt pvi ad
stunda vinnu & Akureyri. Sigridur hafdi heyrt um nokkud af peim arunadi og hefdum
sem var a spurningarlistanum, en for samt eftir mjog fau af peim. Han minntist po
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serstaklega a pad ad henni vagi illa vid ad tala um datrun yfir I6mbum sem voru a
leidinni i dlaturhuds. Sigridur skar sig adeins Ur hopi viomadenda pvi ad hin raaddi po
nokkud um hvernig var ad vera barn & bondabae Vidtalid vid Sigridi var tekid 7.
oktéber 2008 og var um 27 mindtur.

8. Hjatru ur rannsokninni

Hér & eftir er efnisatrioum sem hafa komid fram i rannsdkninni radad upp i
arshringinn nema sidast par sem efnisatridi sem fjalla um medferd & kjotskrokkum er
radad. Pad er fjallad um hvert efnisatridin sérstaklega og par skyrt fra heimild pess,
hve margir viomadendur pekktu pad og settar eru fram mdogulegar skyringar a pvi af
hverju pad er aranadur eda hefd um pad sem kemur fram i hverju efnisatridi fyrir sig.

1. Pad ma ekki hleypatil & nyarsnott/dag og heldur ekki & adfangadag.
Arshringurinn hefst pegar hratum er hleypt til anna. Hofundur heyrdi um pessa hefd i
undirblningi pessarar rannsdknar en rakst ekki & hana i prentudum heimildum. pessi
hjatra virdist tengjast virdingu vid helgidaga kirkjunnar par sem folk atti ad gera
adeins pad allra naudsynlegast a helgiddogunum og halda svo upp a heilagleika pessara
daga og faratil kirkju enda var kirkjusokn mj6g almenn hér &dur fyrr (Jonas Jonasson,
1961, bls. 345) Hijatrdin getur einnig komid til af pvi ad pessir daga eru a
millibilséstandi & milli dauda gamla arsins og fagdingar hins nyjaog amilli heilagleika
og hversdagdeika (van Gennep, 1960, bls. 183). ba réda oft yfirnattrulegar verur
ferdinni og pa er gott fyrir mannfélkid ad énada pau ekki ad naudsynjalausu enda eru
til p6 nokkrar sdgur um folk sem er drepid eda tréllum gefid um jolin (Arni
Bjornsson, 1993, bls. 338).

2. bad a ad vera ljos a nyar snétt i fjarhasunum.

Petta er hefd sem foreldra minir foru eftir pegar ad ég var ung en pau laardu hana af
nagronnum sinum pegar pau byrjudu ad bla med saudfé &rid 1980. En pessa hefd var
ekki ad finna i prentudum heimildum. Hefdin virdist vera til pess ad leyfa
yfirnéttdrulegum verum eins og dfum og huldufolki ad njota sin enda atti ekkert ad
dyljast og pvi purftu his ad vera vel lyst (Arni Bjérnsson, 1993, bls. 395). Einnig
virdist pessi hefd veratil pess ad gera betur vid skepnurnar eins og mennina & pessum
arstima. Arni Bjornsson segir fra pessu i bok sinni Saga dagana og hann segir einnig
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ao petta hafi lika verid gert til ad ekki pyrfti ad gefa skepnunum eins snemma a pessa
hétidisdaga. (Arni Bjornsson, 1993, bls. 354). Einn vidmadandi i Eyjafirdi sagdi hins
vegar frapvi ad pad var ekki skilid eftir 1jos & nyarsnétt eda adra daga vegna el dhadtu
(vidtal 8 2008). Adrir vidmadendur kdnnudust ekki vid pessa hefd.

3. bad ma ekki setjalamb a ad vori pvi pa missirdu pad um sumarid

Petta er hefd um hvada |6mb verdi latin lifa ad hausti en pad var nefnt vid foreldra
mina pegar pau keyrdu & lamb sidastlidid vor og for heim & nassta bee til ad lata
bondann par vita. bau voru ahyggjufull um ad parna hefdu pau drepid gott lamb sem
atti ad setja & um haustid og nefndu pad vid bondann en pa var peim sagt petta. bessi
atranadur fannst ekki i prentudum heimildum. Hér virdist vera hefd sem sé til ad
varna pess ad folk storki 6rlégunum enda veit enginn hvernig lamb verdur pegar ad
pad kemur heim i his ad hausti. Einn vidmadandi minn i Eyjafirdi kannadist vid pessa
hefd (viotal 3 2008).

4. bad méa ekki kyssa & snoppu & lambi pvi ad pa mun dyrbitur bita lambid par.
Hofundi var sagt fré pessum atrinadi & Strondum pegar ad hann var ad undirbla pessa
rannsokn. | [slenzkum pjédhattum er sagt fra pvi ad born magtu ekki kyssa lomb pvi
ad pamyndi téfan bita pau um sumarid (Jonas Jonasson, 1961, bls. 168). bad ma vera
ao petta hafi verid litid hornauga pvi ad petta hafi verid 6hreint og ekki passad inn i
nyjar hugmyndir um hreinlagi. Onnur maedgnana Ur Eyjafirdi sagdist altaf kyssa
[6mbin & nefid og tradi pvi ekki & pennan atrunad en hin sagdi fra pvi hann hafdi heyrt
um pessa hefd (vidtal 10 2008).

5. Pad mé ekki marka & sunnudegi og alls ekki & Hvitasunnudegi.

Petta er hefd sem ad einn viomadandi a Stréndum taladi um i einu vidtali (vidtal 2
2004). bessa hefd rakst hofundur heldur ekki ai prentudum heimildum. Fjorir af fimm
viomadendum a Stréndum koénnudust vid pessa hefd (vidtdl 4, 5, og 6 2004) og einn
sagdist fara eftir henni og markadi ekki & Hvitasunnudegi eda 6drum helgidégum.
Vidmadendinn sagdi lika fra pvi ad &dur hefdi ekki verid markad a sunnudegi en pad
hefur breyst upp a sidkastid (vidtal 2 2004) en vidmadendur minir i Eyjafirdi héfou
ekki heyrt pessarar hefdar getid. Einn viomadandi vildi ekki dlétra & sunnuddgum
(viotal 8 2008). Annar viomadandi sagdi ad hann markadi gadan a Hvitasunnudegi
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en pad vaai ekki Gt af hefdinni heldur vaai hann yfirleitt ad syngja i kirkjukoér i
fermingarmessu a pessum degi (viotal 8 2008). bessi hefd virdist vera til ad
undirstrika helgi sunnudaga og sérstaklega Hvitasunnudagsins enda var kirkjan mjdg
ahrifamikil &dur fyrr. Helgidagarnir i kapolskum sid voru pd nokkrir sem gaf
vinnufélki &kvedna hvild (Arni Bjornsson, 1993, bls. 23). beim fakkadi svo vid
sidaskiptin og amuginn purfti ad leggja enn hardar ad sé&r vid vinnu sina (Arni
Bjornsson, 1993, bls. 25). Mikilvaggt virdist hafa verid ad nota pennan dag til
kirkjusoknar, hlusta & ord drottins og bidja til hans. Einn vidmadandi fra Strondum
sagdi ad pad adti ekki ad hoggva kjot a sunnudégum (vidtal 2 2004) og annar
viomadandi fra Stréndum sagdi ad pad adti ekki ad skjota neitt & sunnuddgum péd ad
pad hafi ekki verid farid eftir pvi a aesskuheimili hans (vidtal 5 2004).

6. Pad a ad ad byrja ad da alaugardegi og pad ma ekki byrja d manudegi.

Pessa hefd er ad finna i prentudum heimildum eins og i grein Jons Hnefils
Adalsteinssonar ,,Pjodtrd” i islenskri pjédmenningu (Jon Hnefill Adalsteinsson, 1988,
bls. 393), samanber hina alkunnu visu:

Sunnudagur til sigurs,

manudagur til maadu (adrir: minnis),
prigjudagur til prautar (adrir: prifa),
midvikudagur til moldar,
fimmtudagur til fresgdar,

fostudagur til fjar,

laugardagur til lukku.

(Einar Olafur Sveinsson, 1974, bls. 194-5.)

Petta er aranadur sem allir viomadendur minir kénnudust vid og flestir reyndu sitt
besta til ad fara eftir henni. PO hefur félk farid ad byrja ad d& & 66rum dogum en
laugarddgum, en reynir alt til ad byrja ekki & manudégum og ef pad gerist lidur folki
illa yfir pvi. Adur fyrr var altaf byrjad & laugardegi. Sigmundur fra Vatnsenda i
Eyjafirdi sagdi fra pvi ad foreldrar hans hafi altaf byrjad ad da a laugardegi med pvi
a0 déa hladvarpan en pa var als ekki byrjad a 66rum ddégum. Sveinn a Vatnsenda,
sonur Sigmundar, vildi ekki heldur byrja ad sla & midvikuddégum pvi ad peir voru til
moldar. Einn vidmadendi minn sagdi ad félk veai hedt ad fara eftir hefdum og
atrinadi nema hjatri a dagana (viotal 8 2008). Samkvaamt hjatrunni er laugardagur til
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lukku en manudagur til maadu og pad var best ad byrja ad sla pegar ad heppnin var
med manni enda purfti hana svo ad heyskapur gengi sem best. Onnur skyring kemur
fram hj& elsta vidmadenda minum, Ingibjorgu Sigvaldadéttur. Samkvaemt henni var
byrjad a0 dla & laugardegi svo menn fengju sidur slatturig (vidtal 4 2004). Menn slégu
med orfi og lja sem er likamlega erfid vinna. bad gat pvi verid gott ad byrja ekki of
geyst heldur var gott ad sla einn dag og leyfa likamanum ad venjast vinnubrégdunum
og hvila sig svo & dattinum a sunnuddgum. Jon Hnefill Adalsteinsson segir einnig fra
svipadri skyringu, ,,ba sé sidur hadta & ad menn fa dattutak i grein sinni i islenskri
pjédmenningu (Jon Hnefill Adalsteinsson, 1988, bls. 393). Flestir viomadendur minir
foru alveg eftir pessum atranadi pegar ad peir byrjudu ad bla en pad hefur minnkad
undanfarin & og aratugi. Peim er samt flestum mjdg illa vid ad byrja ad da a
manudegi og sumir segjast byrja ad sla seinni part vikunnar og halda pvi enn adeins i
aranadinn. Einn viomadandi i Eyjafirdi sagdi fra pvi ad hann vaai alinn upp vid
saudfjarblskap og vilji halda i pennan atriinad en manninum hennar sem er alinn upp
amolinni i Reykjavik finnist petta mesta vitleysa (vidtal 7 2008). bPad hefur dregid Ur
pvi @ badurnir fari eftir &rinadinum og mé jafnvel rekja pad til takniveeddari
landbunadar par sem heppni er ekki eins mikilvagy.

7. Er/var einhver alagablettur sem er/var ekki slegin?

Petta er hefd sem ad héfundur heyrdi um i eesku. og eru margar sogur um & agabl etti
sem ekki voru slegnir i pj6édsdgum. Fedgarnir & Vatnsenda sogou fra bletti sem var
ekki dleginn pvi ad einhver ddg voru & honum (vidtal 8 2008). bessi hefd tengist
hjatra um aagabletti sem méa ekki hreyfa vid pvi vaai pad gert hlutust 6hopp af .pessi
tra hefur fylgt islendingum fralandnami (Simon Jon Johannsson, 1999, bls. 25).

8. Pad ma ekki skilja hrifuna eftir med tindana upp pvi ad pa kemur rigning.

Petta er hefd var ad finna i 6llum prentudum heimildum sem notadar voru i pessari
rannsokn. | koflunum um ,Kreddur* i islenskum pjodsdgum og avintyrum er
serstaklega tekio fram ad madur spéir rigningu ef madur gerir petta & sumardegi (Jon
Arnason 1, 1954, bls. 535). | islenzkum pjédhattum er sagt fra pvi ad ,.ekki potti
radlegt ad sla hana, pvi pad matti eiga vist, ad rigningar keemu lengi a eftir” (Jonas
Jonasson, 1961, bls. 83). Allir viomadendurnir minir kénnudust vid pessa hefd
vardandi hrifuna og virdist vera til ad kenna rétta umgengni um verkfaai. bessi hefd
gadi lika verid til ad kenna samfélagslega abyrgd, par sem pad ad skilja hrifuna eftir
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med tindana upp orsakar rigningu sem stefnir heyskapnum i hadtu sem sidan stefnir
lifsvidurvaai baenda i hedtu. Rigning & einu svadi hafoi yfirleitt ahrif & badnn,
sveitina i kring og jafnvel en staara svasdi. Pannig gatu gerdir eins einstaklings haft
ahrif & hans nénasta umhverfi, enn staara svagdi i kringum pad og jafnvel samfélagid i
heild. En augljosasta skyringin er hins vegar ad st ad pad getur verid mjog haetul egt
ad skilja hrifuna eftir med tindana upp og folk getur slasad sig alvarlega & pvi. bad ma
jafnvel segja ad verid s ad beina athyglinni fra hadtunni med pvi ad segja ad pad
komi rigning. Og par med virdist vera ad pad sé verid ad reyna ad koma i veg fyrir ad
hadtan sé gerd spennandi. Tindarnir a hrifunni brotnudu lika audveldlega sem hafdi
saam éhrif & heyskapinn. Einn vidmadandi mundi sérstaklega eftir pvi ad hann og
systkini hans voru hudskdmmud ef ad pau skyldu vid hrifuna med tindana upp. Hann
sagdi einnig fra pvi ad pau eldri hefdu reynt ad hafa auga med peim yngri svo ad pau
skyldu ekki hrifuna eftir med tindana upp (vidtal 5 2004).

9. Pad ma ekki snua hrifunni i hringi pvi ad pa kemur vindur Gr peirri att sem
hrifunni er snGidi.

Petta er hefd sem einn viomadenda (vidtal 5 2004) minna minntist & en héfundur fann
ekki i prentudum heimildum. Annar vidmadandi minn hafdi heyrt um hefdina (vidtal
8 2008). Hér virdist einnig vera um ad rasda hefd sem var adlad ad kenna folki rétta
medferd verkfaga. Mikill vindur gat verid mjog erfidur fyrir heyskap pvi ad heyid gat
fokid pegar ad verid var ad purrka pad. bad gat lika verid mjog audvelt ad slasa sig
eda adra med pvi ad fara svona med hrifuna. betta var leikur med verkfaai sem lika
gat skemmt verkfagid. Hrifan var einnig viokvaam pvi ad tindarnir gatu brotnad mj6g
audveldlega og pvi purfti ad fara varlega med hana. Sérstaklega purfti ad passa
tindana &dur fyrr pvi ad peir voru peir ar brdnspon, einhverjum brinum, adfluttum
vid, sem Sigmundur fra Vatnsenda man eftir, sidar komu tindar r néglum og loks
atindarnir sem eru enn i notkun nu til dags og endast mun betur en hinir (vicdtal 8
2008). Loks ma tulka pessa hefd sem verid sé ad kenna folki samfélagsiega abyrgd
pvi ad vedur og par med talinn vindur hafdi ahrif & allt samfélagid og enginn vildi

veravaldur af pvi.

10. bad & ad bryna ljana pegar ad hadt er ad da, annars mun skrattinn skita &

eggina og han hagta ad bita.
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Pessa hefd er ad finna i kaflanum um , Kreddur* i islenzkum pj6dsdgum og aevintyrum
Jons Arnasonar (Jon Arnason I, 1954, bls. 526). Tveir vidmadendur minir héféu
heyrt minnst & pessa hefd, einn i Eyjafirdi og einn & Strondum en enginn fér eftir
henni enda er 16ngu hadt ad sla med orfi og lja (vidtal 2 2004 og vidtal 8 2008). Annar
viomadandinn minntist sérstaklega a pad ad & basnum par sem hann Olst upp var
gamall madur sem ad for eftir pessari hefd (vidtal 2 2004). bessi hefd virdist vera til
ad kenna géda umgengni vid verkfaaid. bad atti allt ad vera tilblid svo hasgt vaai ad
byrja strax eftir kaffi eda daginn eftir. petta var vidkvaamt og mikilvaggt verkfaai sem
var naudsynlegt svo ad husdyrin gadu lifad veturinn af og mennirnir yréu ekki fyrir
afleidingum af dauda skepnanna.

11. Pad 4 ad byrja ad sla med vaxandi tungli.

Pessa hefd fann héfundur i bokinni slenzkir pjodhedtir (Jonas Jonasson, 1961, bls.
79). bad gadi verid hefd sem tengist peirri fornu trd ad tunglio hafi bein ahrif &
frjésemi (van Gennep, 1960, bls. 180). Einn vidmadandi minn a Strondum kannadist
vid pessa hefd og sagdi einnig fra pvi ad pad adti ad byrja ad da & adfalinu. Hann
sagadi fra pvi ad ef ad byrjad vaai ad da a adfallinu pa fengi madur meira hey, en ef
byrjad var ad dda utfallinu yroi heyid minna (vidtal 6 2004). Til gamans ma geta pess
ad Pérbergur Pérdarson rithéfundur nefnir pad ad hann hafi avallt reynt ad klippa har
sitt med vaxandi tungli til ad koma i veg fyrir ad hann fengi skalla (Matthias
Johannessen, 1959, bls.136).

12. bad mé ekki flytja sidasta heyid heim pvi ad pa verdur lélegur heyskapur ad

ari eda bondinn verdur heylausum veturinn.

Petta er hefd sem er ad finna i Islenzkum pjodhattum eftir Jonas Jonasson fra
Hrafnagili (Jonas Jonasson, 1990, bls. 83). Nokkrir vidmadendur minir i Eyjafirdi,
fedgarnir Sigmundur og Sveinn og magdgurnar Sigurlina og Ingibjorg, kdnnudust vid
afbrigdi af pessari hjatrd par sem ekki métti flytja sidasta heyid heim, en pad kalladist
engladreif, pvi ad pa yrdi |élegur heyskapur ad ari (vidtal 8 2008 og vidtal 10 2008).
Engladreifin var skilin eftir & sidasta stykkinu pvi ad pad atti ekki ad ganga of naari
pvi. Annar vidmadandi minn i Eyjafirdi taladi um ad pad adti ad skilja eftir pad sem
hann kalladi engjafang og sa pridji taladi um ad pad adti ad skilja eftir eitt fang (vidtal
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8 2008 og vidtal 3 2008). beir konnudust hins vegar ekki vid ad bondinn yrdi heylaus
um veturinn ef engladreifin vaai flutt heim. Einn peirra, Sigmundur, sagdi ad na til
dags vaai engladreif skilin eftir allsstadar vegna pess ad stérvirkar vinnuvélar gegu
ekki nytt heyid eins vel og &dur var (vidtal 8 2008). Hér gadi verid & ferd hjéatra sem
undirstrikar hversu mikilvaegt pad er ad fara vel med tanin og néttdruna i heild enda

byggoaist allt sasmfélagid a ad halda henni i jafnvasi.

13. Pad & ad borda svid adur en farid er i leitir.

Petta er hefd sem ad foreldrar héfundar fengu ad kynnast pegar ad pau toku patt i
leitum & Strondum i fyrsta skiptid en hin fannst ekki i prentudum heimildum Einn
viomadendi i Eyjafirdi, Erna Sigurgeirsdottir sagdi fra pvi ad i nesti leitarmanna agtu
ao fara svid (viotal 3 2008) en adrir viomadendur minir konnudust ekki vid pessa
hefd. Pad méa vera ad hér sé verid ad yta undir ad folk bordi alt sem ad kindin bjéadi
upp a en oneitanlega minnir petta & pa alkunnu hugmynd ad frumstaadir veidimenn
hafi gert eitthvad svipad til ad 6dlast skilning & dyrinu sem peir atludu ad veida
samanber Henri Breuil sem fyrstur rannsakadi hellamalverkin i Sudur-Frakklandi:

»established for the period a classification system that is of enduring value. In
his attempt to explain the significance of these Ice Age objects, he developed a
theory of “sympathetic magic,” assuming, for example, that certain images
were made in order to promote fertility or a successful hunt. His views held
sway in the field for much of the 20th century, but they have since been
largely superseded.”

(Britannica Online, Academic edition, http://search.eb.com/article-9016391.)

14. bad mé& ekki datra i fyrstu viku vetrar (fra laugardegi til laugardags) pvi ad
pa missir madur fé.

Pessi rannsdkn byrjadi pegar ad vinnufélagi médur hofundar, sem er tomstunda
saudfjarbéndi, détradi heimadétrun & fyrsta vetrardag. Médir hofundar for svo i
heimsdkn & nassta bae og par voru konurnar & heimilinu mjog uppteknar vid ad sauma
keppi en pegar minnst var & létrunina hagtu paa alar sem ein ad sauma og sogdu ad
nd myndi hann missa fé. Témstundabondinn missti svo tvaa uppahalds kindurnar
sinar um veturinn. Allir vidmadendur minir & Strondum héféu heyrt um pennan
atrunad (vidtdl 2, 4, og 6 2004) en tveir peirra htfdu adeins heyrt um hann pegar ad
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peir fluttu a Strandir (viotol 1 og 5). Viomadandi sem er austan af landi, Adabjorg
Steindorsdéttir, heyrdi ekki um pessa hefd fyrr en han flutti & Strandir og vidmadandi
minn sem er ain upp i Arneshreppi, Ol6f Gudmundsdattir, heyrdi ekki um pessa hefé
fyrr en hdn flutti & Langadalsstrondina. Einn vidmadandi minn, Matthias Ssevar
Lydsson, hafdi heyrt ad menn yrou heylausir ef menn slatrudu a pessum tima (vidtal 6
2004). Hins vegar hofou viomadendur minir i Eyjafirdi ekki heyrt um pessa hefd.
Einn viomadandi i Eyjafirdi, Sigmundur a Vatnsenda, taladi hins vegar um ad honum
vagi beinlinis illa vid ad vera vid détrun & sunnudegi enda er pad heilagur dagur i
kristinni tra (viotal 8 2008). bad ma pvi draga pa ayktun ad pessi hefd sé sterk a
Stréndum. Einn vidmadandi & Strondum hafdi heyrt ad 6llum haustverkum edti ad
veralokid afyrstavetrardag og par vaai slétrun engin undantekning (vidtal 5 2004).

15. bad ma ekki dlatra & adfallinu pvi ad pa blasdir fénu ekki.

Petta er hefd sem ad einn vidmadandi fra Strondum, Olof Gudmundsdattir, sagdi fra i
vidtali en hefdin hefur ekki fundist i prentudum heimildum (vidtal 5 2004). Sama
viomadanda ramadi i ad hafa heyrt gamla karla & baanum par sem ad hann 6lst upp
tala um ad pad vaau tengd a milli pess hvenaa & ad bryna ljainn og fl6ds og fjoru.
Annar vidmadandi sagdist einnig hafa heyrt sdgu um ad best vaai ad flytja skepnur a
milli stada med tilliti til flods og fjoru (vidta 6 2004). | kaflanum ,Kreddur® i
Islenzkum pj6dsidgum og aavintyrum er sagt fré pvi ad best sé ad fénadur komi a nyja
jord med adfallinu annars vill hann alltaf fara padan (Jon Arnason 11, 1954, bls. 532).
Allir adrir viomadendur minir héfdu ekki heyrt af pessari hefd en astaadan fyrir pvi
gedi verid ad alir vidmadendur minir nema tveir, Ol6f Gudmundsdéttir og Matthias
Saevar Lydsson, eru aldir upp talsvert fra §06 og pvi er skiljanlegt ad peir hafi ekki
heyrt um pessa hefd. Pessi hefd gadi verid til pess ad undirstrika hversu mikilvaegt
bad er ad blodga kjot vel til ad pad sé hedt til manneldis. Adur fyrr var kjétid
adalfadda folksins og pvi métti ekkert skemma hana en augljéslega hefur folk triad
pvi ad fleiri vokvar en §6rinn vaaru undir ahrifum tunglsins (van Gennep, 1960, bls.
181).

16. Pad & ekki ad déatra fé sem heimtist eftir veturnagur.

Pessa hefd sagdi Sigmundur Benediksson mér i Eyjafirdi en hun fannst ekki i
prentudum heimildum. Vidmadandinn sagdi ad pessi hefd vaai af pvi ad eftir
veturnagur vegi fénu fario ad hraka — pad vaai farid léttast og pvi vami
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kjotskrokkurinn ekki eins gédur og haegt vaai (vidtal 8 2008). bPad var mikilvaegt fyrir
allt buid ad fa sem mest Gt Ur hverri skepnu pvi ad afkoma allra & blinu er undir pvi
komid.

17. Ef kind er tvilembd pa ma bara setja hrutinn & ef hann faeddist a eftir
gimbrinni.

Petta er hefd sem einn vidmadandi & Strondum, Ol6f Gudmundsdattir, sagdi fra i
vidtali og ad madur i sveitinni hefdi farid eftir pessari hefd (vidtal 5 2004). H6fundur
hefur ekki rekist a hana i prentudum heimildum. Pad virdist ekki vera nein augljos
skyring & pessari hefd en pé ma segja ad hun gadi verid til ad audvelda akvardanatoku
pegar ad verid er ad setja kindur & Pad ma vera ad petta sé regla sem ad einstaklingur
hefur sett sér eftir einhverjareynslu og hefdin hefur sidan farid a milli kyns6da.

18. Féskufur er hraustleikamerki og pvi atti ad setja fé & sem hefdi hann.

Einn viomadandi, Résa Steinunn Hreinsdéttir, sagdi fra pvi ad fadir hennar hafi haft
miklatru apessari hefd um féskuf en pad er sveipur i ullinni amilli augnanna og hann
for eftir henni en han gerdi pad ekki (vidtal 7 2008). bessa hefd er einnig ad finna i
stéru hjatrdarbokinni en par er féskdfurinn talin merki & happakind (Simon Jén
Johannsson,1999, bls. 326). Féd purfti ad vera mjog hraust til ad lifa gédu lifi hér &
landi og gefa af sér gddar afurdir sem var naudsynlegt fyrir aflkomu béndans og
heimili hans pannig ad madur leitadi eftir merki af einhverju tagi. Féskufurinn virdist
fyrst og fremst atridi sem greinir einstaka kindur fra 6drum en ekki er ljost hvers

vegna hann hafi pott sérstakt hraustleikamerki.

19. Kindur sem eru gular i hnakka og gular & fétum eru miklu hraustari til
beitar.

Petta er hefd sem ad einn vidmadandi i Eyjafirdi sagdi fra en kom hvergi fram i
prentudum heimildum (vidtal 8 2008). bad er ekki audvelt ad finna beina Utskyringu &
pessari hefd en eins og daanid hér a undan virdist hin einkum veratil ad undirstrika
naudsyn pess ad eiga hraust fé svo ad buid gangi vel en eins og hér a undan gadi verio

um einhverjatrd afé med sérstakt (tlit.
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20. Adeinsléttari einstaklingur tvilembingsgimbra a ad fa ad lifa pvi frjésemin er
i henni.

Petta er arunadur sem einn viomadandi minn, Sigmundur Benediktsson nefndi i
viotali en héfundur hefur ekki rekist & hana i prentudum heimildum. Vidmadandinn
sagdi einnig ad hann vissi af pessari hefd nordanlands og austanlands (vidtal 8 2008).
Pessi hefd kemur vel Gt pvi ad innleggid er staara i pyngri gimbrinni og pvi faest
meirafyrir hanai sl&urhasinu. bPad er pvi hagkvaamt fyrir bondann ad tria pessu eins
og vidmadandinn minn sagdi. Frjosamar rollur voru og eru mikilvegar i
saudfjarblskap pvi ad paa gefa af sér mikid af |6mbum a aevinni.

21. bPad ma ekki brjota foétlegg pegar kjotio er bordad pvi ad pa fotbrotnar kind
sem ad madur 4 eda & eftir ad eignast.

Petta er hefd sem ad var ad finna i kaflanum um kreddur [slenskum pj6dsdgum og
aavintyrum (Jon Arnason 1, 1954, bls. 525). Tveir vidmadendur fra Stréndum og einn
ar Eyjafirdi kdnnudust vid pennan atranad en engin peirra for eftir honum (vidtal 2
2004 og vidtal 6 2004). bad ma segja ad med pessum &runadi sé verid ad leggja
adherdu a ad pad skuli ganga vel um skepnur og Kkj6tio sem paar gefa okkur
monnunum. Ef kind fotbrotnar parf yfirleitt ad |6ga henni og ef pad gerist um sumarid
uppi a fjali, drepst han yfirleitt eda getur ekki séd um [6mbin sin almennilega. bad
parf pvi ad koma i veg fyrir pad med 6llum rédum og par med talid rdnadi og
hefdum. Adur fyrr var alt nytt, jafnvel beinin og pvi var ekki gott ad brjota pau. bad
er verid ad kenna rétta umgengni og pad er einnig verio ad kenna abyrgd a gjéroum
sinum. Ef ad einstaklingur gerir eitthvad pa getur pad haft ahrif a eitthvad annad i lifi
hans. Hér er um ad rasda svokalladan samudargaldur par sem pvi er triad ad pad sem
gert sé hér vid beinid hafi ahrif a onnur bein (svokdllud ,like on like magic”, savan
Gennep, 1960, bls. 4). Mikid af slikum atranadi er tengdur ofriskum konum, hvernig

paa eiga ad haga sér svo ekkert komi fyrir & medgéngunni.

22. bad verdur ad brjéta mélbein pegar svid eru bordud til pessa ad peir sem

kunni ekki ad tala laeri pad eda til pess ad madur missi ekki fé.

Flestir viomadendur minir pekktu petta (allir & Strondum) og afbrigdi er ad finna af

honum i peim kreddum sem nefndar eru hja Joni Arnasyni (Jon Arnason 11, 1954, bls.

525). Einn viomadandi fra Strondum sagdi fra pvi ad & hans heimili s& mabeinid

altaf brotid i prja parta (viotal 2 2004). Annar viomadandi fra Strondum tradi safur
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ekki & pennan atrinad en & heimili hans var gémul kona sem sa um ad malbeinid vagi
brotid i prja parta svo ad yngsta barnio laadi ad tala (vidtal 4 2004). brigji
viomadandinn fra Strondum sagdi fra pvi ad i hans sveit missti madur fé. Sami
viomadandi hafdi einnig heyrt hina Gtgafuna a &rdnadinum (vidtal 5 2004). Einn
viomadandi i Eyjafirdi sagdi fra pvi ad ekki megi henda malbeininu & gélfio eda
annad nema brjéta pad. Sami viomadandi sagdi ad adur fyrr hefdi att ad brjéta pad og
stinga pvi i torfvegg en sa aruanadur hefur horfid med torfveggjunum (vidtal 3 2008).
Einn vidmadanda & Strondum ramadi i pennan atrinad en var ekki viss hvort ad pad
madti eda madti ekki brj6ta malbeinid. Hann hafdi heyrt ad madur myndi missa fé ef
ekki vaai fario rétt ad mabeininu (vidtal 52004).

Hér er greinilega einnig um samudargaldur ad rada. Allir i baendasamfélaginu
vildu eignast eins margar kindur og kostur var og pvi reyndu menn i sveit eins
viomadandans ad muna eftir pessari hefd og fara eftir henni. Ad getatjad sig er mjég
mikilvaggt i dag til ad vera fullgildur medlimur samfélagsins, alveg eins og pad var
aour fyrr. Fotlun var eitthvad sem lendir mjog illa & folki i samfélagi sem snyst um
vinnu eins og gamla sveitasamfélagid og gerir pad einnig i dag i adeins minna madi.

23. EKKi éta eyrnamarkid pvi ad pa verdur madur saudapjofur.

Petta er atranadur sem er ad finna i kreddum Jons Arnasonar (Jon Arnason 11, 1954,
bls. 525). brir vidmadendur & Strondum hofdou heyrt um petta en annar peirra heyrdi
adeins um petta atridi pegar ad hann var ordin fullordinn (vidtal 2 2004, vidtal 5 2004
og vidtal 6 2004). Hins vegar kom fram hja fedgunum, Sigmundi og Sveini, og
masdgunum, Sigurlinu og Ingibjérgu, ad margir bordud einmitt eyrnamarkid og ad
pad vaai mjog mikilvagt ad pad vaai synilegt pegar svidin voru sodin svo ad haagt
vagi ad ga hvadan pau komu. Pannig gatu allir sem settust til bords séd ad a pessu
heimili var ekki verid ad stela saudfé til manneldis. Sigmundur og Sveinn i Eyjafirdi
sogdu lika ad eldra félk for fram aad svidin vaaru sodin med jarn- og dmerkjunum og
pannig vissu pad jafnvel hvada kind pau vaaru ad borda. Fedgarnir toludu lika um ad
plastmerkin sem nu tidkast vearu ekki god pvi ad ekki er haggt ad §0da pau. Annad
sem hafdi versnad med timanum var ad nu eru sl&urhisin fari ad skera eyrun af og
pvi veistu ekki hvada kind pu ert ad borda (viotol 8 og 10 2008). Ad vera saudapjofur
var eitthvad sem engin vildi vera grunadur um og pvi reyndi folk ad koma i veg fyrir
grun um pad med Ollum rédum. Pad var mesta hneisa ad vera sakadur um
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saudapj 6fnad og pvi var mikilvaegt ad geta sannad ad madur var pad ekki. Besta leidin

til ad sanna pad var ad hafa morkin sem sdnnunnargdgn.

24. Brjoskid inn i svidakjammanum kallast heimskan og madur verdur heimskur
apvi ao bor da pad.

Pessum atranadi sagdi einn vidmadandi minn i Eyjafirdi fra, en hann fannst ekki i
prentudum heimildum (vidtal 8 2008). Ekki er ljést hvernig petta heiti a brjéskinu er
til komid en pad ad fordast ad innbyrda , heimskuna® er hins vegar greinilegur
samudar- eda nafnagaldur. Hins vegar ma tulka pennan atrinad pannig ad eitthvad sé
ekki adt af svioum. bad er gert med pvi ad banna pad ekki heldur kemur eitthvad
slaamt fyrir einstaklinginn.

25. Ofriskar konur mega ekki borda gémfylluna i svidahaus, ef ad paar gera pad
ver dur barnid holgbma.

Pennan &runad pekktu tveir viomadendur i Eyjafirdi en hann kom ekki fram &
Stréndum (vidtal 8 2008, og vidta 3 2008). Pennan &trunad er einnig ad finna i
bokinni Merkisdagar & mannssevinni eftir Arna Bjornsson par sem er talad um ad
gémfyllan sem beri ad fordast geti verid Gr saudum, nautum og sel (Arni Bjérnsson,
1996, bls. 46). | , Kreddum* Jons Arnasonar er einnig ad finna pennan &triinad nema
hvad ad par er talad um ad gomfyllan sé Ur sel (Jon Arnason 11, 1954, bls. 524). Hér
virdist vera atranadur a ferd sem reynir ad utskyra hvers vegna born verda holgéma,
eitthvad sem er erfitt ad Gtskyra an nitima erfdavisinda. Ofriskum konum ber ad vara
sig a morgu og fara vel med sig til ad barnid fadist heilbrigt. Simon Jon Jéhannsson
segir ad svona varudarreglur fyrir ofriskar konu gegu hafa ordio til ad fyrirbyggja ad
paar bordudu einkennilega, sérstaklega adur fyrr pegar paa attu sérstaklega a hadtu ad
lida efnaskort (Simon Jon Johannsson, 1999, bls. 46).
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Mynd 1: Heimildir flokkadar eftir uppruna.
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Pau efnisatridi sem fjallad hefur verid um hér ad framan eru hér sett upp &

myndraman hétt til ad syna fjolda vidmad enda sem kdnnudust vid hvert atridi, hvadan

peir eru og adrar heimildir par sem pad a vid. Numerin framan vid visa til atridanna i
kaflanum hér & undan.

9. Flokkun

Pegar pau atridi sem rakin eru hér ad ofan eru skodud kemur i 1j0s ad pad er haagt ad
ga nokkra sameiginlega padti. Pad ma lita & pessa padti sem flokka og hér a eftir
verdur efnid dregid saman og pad sameiginlega undirstrikad. Par verdur einnig sagt
fra muninum & hverjum flokki fyrir sig. En efnin i hverjum flokki skarast gjarnan og
listinn yfir p& er ekki teamandi. Efnisatridin sem komu fram voru 25 og hér verdur
fjallad um pad i §06 flokkum:
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Bod og bonn
Kennsla

Dagar

Heyskapur

Sléatrun

Medferd skepna
Medferd kjotskrokka

Pegar ad &kvedid var hvernig flokkarnir adtu ad vera var horft til pess hvad sameinadi
flest efnisatridin, um hvad efnisatridin fjolludu, hvernig er haggt ad skyra efnisatridin
og tengsl peirra. Markmidido med pessari flokkun var ad geta séd hvernig efnisatridin
tengjast og gera pannig betur grein fyrir peim. Annad markmid med pessari flokkun
var ad geta séd betur mismuninn a milli flokka og par med lika & milli einstakra

atrida. Og ad lokum verdur litid & svaadisbundinn mismun.

Bod og bonn

Fyrst af flokkunum ma nefna bod og bénn en Jon Hnefill Adal steinsson setur pad sem
fyrirsdgn um hjétra i grein sinni i islenskri pj6dmenningu (Jon Hnefill Adal steinsson,
1988, bls. 392). betta er mjog vidur flokkur pvi ad inn i hann kemur 6ll hjétrd sem
byggir & einhvers konar skilyrdum, p.e. ad einhver athéfn hafi ahrif & eitthvad annad.
Yfirleitt pydir petta ad afleidingarnar séu slaemar fyrir einhvern. Mikill hluti af efninu
sem kemur fram i pessari rannsokn fellur i pennan flokk og flest af pvi ma einnig
tengja i adra flokka. | pessum flokki er hjétrGin notud til ad vara vid dkvednum
gerdum edatil ad yta undir &kvednar gerdir. Inn i pennan flokk passa 12 efnisatridi Gr
rannsokninni (ndmer 3-4, 8-10, 12, 14, 21-,25) og fjala um dlika hluti eins og
medferd verkfagra, medferd kjots, kennsdu ungs félks & verklagi i sveitasamfélagi,

hvad ma gera a hvada dogum, heyskap og slatrun.

Kennsla

Annar flokkurinn snyst um tilraunir til ad kenna félki eitthvad med hjatra, til deamis er
folki kennt hvernig er best ad gera ymis verk & saudfjarbui. bad ma segja ad pad felist
einhver kennda i 6llum 25 efnisatrioum sem koma fyrir i pessari rannsokn, enda er
um ad ragda atrinad og hefdir sem ganga a milli kynsloda. Pad ma samt draga fram
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atridi sem ad syna kennslu sérstaklega og reyna ad Utskyra pau adeins betur i pessari
flokkun. | prem efnisatridum (8-10) er verid ad kenna hvernig eigi ad nota verkfaei,
hvad eigi ad gera og hvad eigi ekki ad gera. Tilgangurinn er pa ad yta undir pa
hugmynd ad sérhver einstaklingur hafi ahrif & samfélagio i heild og beri pvi dbyrd &
pvi. Med 6drum ordum, hér er um ad raeda kennsluadferd par sem ad folki er bent &
hvada afleidingar gjordir peirra geta haft & sasmfélagio i heild. Kastljosinu er beint fra
peirri hadtu sem einstaklingurin getur lent i vegna gjorda sinna og pannig er komid i
veg fyrir ad hadtan verdi spennandi.

Dagar

Hjétra tengd dogum er pridji flokkurinn en par er adallega um tvenns konar hjétru ad
rasda, annars vegar hjéatru tengd helgiddgum og hins vegar hjétra tengd einstkum
vikudoégum. Hjatra tengd helgidogum fjallar um ad ekki skuli vinna meira en
naudsynlegt & pessum doégum, 6ll verk sem geta bedid eiga ad bida (Simon Jon
Johannsson, bls. 372). Augljosar eru dbendingar um ad bl6d skuli ekki renna &
sunnudoégum eins og kemur fram i atridi nr. 5 og ad ekki skuli slétra eda marka pessa
daga eins og meirihluti Strandamanna pekkir en adeins einn i Eyjafirdi. Einn
viomadandi & Strondum (vidtal 5 2004) nefnir i pessu samhengi ad ekki skuli drepa
neitt kvikt & pessum dogum. Oll pessi hjétri um sunnudaga synist vera af kristilegum
toga i samraami vid eitt bodordanna og tilgangurinn ad fa folk til ad virda
hvildardaginn (Simon Jon Johannsson, 1999, bls.372). Hins vegar er hjatri um daga
sem ekki virdist jafn eindregid af kirkjulegum rotum, nefnilega ad pad skuli gera eda
ekki gera &kvedna hluti a &kvednum vikudogum (atridi nr. 6 og 14). betta fer eftir pvi
hvad er sagt um hvern dag fyrir sig, og hér virdist sem naestum allir vidmadendur taki
mark a hinni alkunnu visu a4 bls. 26 hér ad ofan og tengist einkum heyskap. Ad sidustu
parf ad nefna atranad og hefdir sem tengjast 66rum dogum i dagatalinu eins og dégum
yfir jélahatidina eda fyrsta vetrardag. Pad komu fram fjorar hefdir eda atrinadur
(atrioi nr. 1,2,5 og 14) um eitthvad sem 4 ad gera eda a ekki ad gera sem tengjast
pessum sérstoku hatidisdogum og pessi fjogur atridi falla lika i flokkinn um bod og
bonn. Dagar sem tengjast jélahatidinni eru heilagri en sunnudagar og pvi parf ad geda
pess ad ekkert meira sé unnid en naudsynlegt. Fyrsti vetrardagur hefur yfir sér
sérstaka dulud, enda yfirvofandi erfidasti timi arsins og um ad geraad vera tilblinn og
fara ad ollum a réttan hatt. Ekki tokst finna prentadar heimilir um slétrun og fyrsta
vetrardag en Arni Bjornsson segir fra pvi ad péa hafi oft verid haldnar veisiur, enda
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ndg til af nymeti (Arni Bjornsson, 1993, bls. 262-265). | sidasta daaminu (nr. 14) er
haggt ad §ja hvernig flokkarnir skarast pvi par er baadi verid ad tala um tri a dagana og
hjatrd um datrun, en altaf fylgir pvi sérstok tregafull tilfinning ad taka lif (vidtal 2
204).

Heyskapur

I naesta flokki er hjétri um heyskap en pad eru §j6 efnisatridi sem komu fram i pessari
rannsokn (atridi nr. 6-12) sem skyrir ad nokkru hvad mikilvaggur pattur heyoflun var
og er i islenskum landbunadi og fjogur af pessum atridum falla einnig i flokkin um
bod og bénn (nr. 8-12). | saudfjérbuskap var mjog mikilveagt ad heyskapur gengi vel
pvi hann gefur f6arid fyrir veturinn og pvi métti ekkert fara Urskeidis og pvi edlilegt
ad honum fylgdi mikil hjétra, einkum vegna pess ad foduréflunin var komin undir
hlutum sem ekki var haggt ad hafa ahrif & eins og vedurfar. Pad er ekki eins mikilvaagt
nuna pvi ad med taknivadingu tekur heyskapur mun styttri tima og pvi er haggt ad
bida med heyskapinn i nokkra daga pegar vedrid er 6hagstadt og nyjar adferdir vio
heyverkun hafa einnig &hrif. Vedrio var meginastada fyrir pvi ad heyskapurinn
spilltist en annar pattur var léleg verkfaai. Verkfaai voru oft |éleg og pvi edlilegt ad
itrekad veai ad fara mjog vel med pau til ad pau skiludu tilagludum é&rangri i
heyskapnum.

Slatrun

Efni um détrun er hér sérstakur flokkur en i honum eru efnisatridi par sem koma
einnig fram bod og bénn og hjatrd tengd dogum. Alls eru prja efnisatridi (nr.
14,15,16) i pessum flokki og i tveimur peirra er ad finna bonn. Atranadur og hefdir
sem tengjast détrun fjalla um hvensa eigi ad détra, hvensg eigi ekki ad détra og
utanadkomandi hluti sem parf ad hafa i huga pegar ad datrad er eins og til daamis
gavarfoll. Slatrun var og er mikilvasgur hluti af saudfjarbiskap og pess efnisatridi
virdist veratil pessaad allir vandi sig pegar ad verid er ad détra og passa sig ad kjotio
verdi hadt til manneldis. bPa kemur einnig til alita hvort ein astasdan fyrir hjatra
vardandi slarun sé si ad gengid sé til jafn mikilveegs verkefnis og ad taka lif med
sérstakri abyrgd. Pott dikt hafi ekki komid fram i vidtolunum getur verid ad pannig sé
eitthvad af hjatra vardandi datrun til komin. Eitt deemid sker sig adeins Ur en par er
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fjallad um hraedslu folks vid ad missa fé (atridid nr. 14). Folk var mj6ég hradt vid ad

missa fé enda var lifsafkoman 6l undir pvi komin.

M edfer d skepna

Einn flokkur efnisatrida i pessari rannsokn er medferd skepna en hin tengist ellefu af
hjétriaratridunum hér ad ofan (nr. 1, 3-5, 14-20). | pessum flokki eru prju atridi um
medferd lamba (3-5) og tvo peirra fjala um ardnad um minnkandi likur a pvi ad
[6mbin lifi fram & haust. Hér er aftur komid inn a hrasdsluna vid ad missa fé eins og
sagt er fra hér ad ofan i flokkinum um slarun. Hér &dur fyrr var blskapur ad miklu
leyti gafspurftarblskapur og pvi métti folk illa vid pvi ad missa fé. Enda purfti pad
pa oft ad lida skort ef pad missti einhvern fjolda fjar. Pessi tvo atridi passa einniginn i
flokkinn um bod og bonn.

Pridja atridid (atridi nr. 5) sem var minnst & hér ad ofan fjalar um hvensa méa
marka |6mbin en pad kemur likainn i flokkinn um daga. Ad marka var mikilvaagt pvi
ad pannig pekktu baendur fé sitt pegar pad kom af fjali. Ein skyring a pessari hefd
virdist vera ad finnai flokknum um helga daga og einnig fylgir mérkun ad fé blagir.

Prja af hjatraaratridunum fjalla um slétrun og falla pvi lika i pann flokk en pau
undirstrika hversu mikilvaggt pad er ad slatrad se a réttan hatt svo ad kjotio skemmist
ekki og béndinn fai sem mest Ut ar skepnunni.

Fjogur atrioi fjalla um val a fé til asetnings (nr. 17-20). Tvo peirra fjalla um
hvernig tvilembingar eiga ad vera (nr. 17 og 20) pegar ad annar peirra er settur 4, en i
pessum hefdum er litid & frjosemi og r6d & hrati og gimbri. Hin tvo atridin fjalla um
hvernig eigi ad §a hvort ad 16mbin séu hraust (nr. 18-19) og annad tekur sérstakt tillit
til pess ad |6mbin séu hraust til beitar (nr. 19). Basdi frjésemi og hraustleiki skipta
mali pegar verid er ad veljafétil ad setja & og pessar hefdir virdast vera komnar til ad
yta undir pad. Frjosemi skiptir meira mali nua til dags pvi ad pad parf ekki ad beita
fénu eins mikid a veturnar og &dur pvi ad heyid og annad fodur er betra. En adur fyrr
vard ad beita fénu mun meira en nud pvi ad bondinn var aldrei viss um ad heyid myndi

duga Ut veturinn enda eru peir misgodir.

M edfer d kj 6tskrokksins
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Sidasti flokkurinn fjallar um hvernig eigi ad koma fram vid kjotskrokkinn, basdi hvad
ma borda og hvad eigi ad gera vid beinin bad eru fimm efnisatridi sem passa inn i
pennan flokk (atridi nr. 21-25) og pau fala einnig dll inn i flokkinn um bod og bénn.
Afleidingarnar eru tvenns konar, skadi & fjarstofninum (nr. 21-23) og hins vegar ad
eitthvad komi fyrir manninn géfan, annad hvort pann sem gerdi pad sem a ekki ad
gera eda einhvern annan sem var & heimilinu (nr. 22-25). Adur fyrr var eins mikid og
haggt er nytt Ur skepnunni og med pvi ad fara eftir pessum atrunadi var verio ad syna
skepnunni 8kvedna virdingu.

10. Nidur stédur

Hjatrd sem tengist saudfjarblskap er ekki fyrirferdamikil i prentudum heimildum
enda virdist enginn hafa fjallad sérstaklega um efnid og sist af 6llu i samhengi vid pau
storf sem tengjast buskapnum. Hofundur hefur pvi oft notad pekkingu fra asskuarum
sinum i saudfjarhéradi, pekkingu sem erfitt er ad étta sig a hvadan er fengin. Einna
helst er um ad rasda einhvers konar ,,indigenous knowledge". bvi til vidbotar var farid
i pag fau bakur par sem eitthvad er ad finna um pessa hjétri. bvi meiri ahersla var
16gd & vidtdl vid 12 vidmadendur sem allir pekktu saudfjarblskap vel. Ur vidtélum
vid pa komu fram 25 efnisatridi sem voru svo sett upp pannig ad pau pdssudu i
arshringinn og fjalad um hvert efnisatridi fyrir sig. Sagt var fr4 hvadan efnisatridid
kom, Ur prentadri heimild, Ur vidtolum eda badi, og pvi neest var gerd grein fyrir
efnisatridinu og reynt ad koma med liklega skyringu eda skyringar a pvi af hverju pad
var hefd og érunadur sem fylgdi henni. ba voru efnisatridin flokkud eftir
sameiginlegum pattum og fjallad um hvern pétt fyrir sig. bessir flokkar eiga margt
sameiginlegt innbyrdis og pad er pvi talsverd skdrun & milli peirra. Flokkunin er ekki
tasemandi og pad vagi eflaust haggt ad buartil fleiri flokka.

Mjog migafnt var hvad viomadendur minir pekktu af hjatrdaratrioum. Eitt
efnisatridi stoéd upp Ur ad pessu leyti pvi ad flestir viomadendur reyndu sitt besta til ad
fara eftir pvi ad byrja ad da a laugardegi eda ad minnsta kosti ekki a manudegi. bvi
virdist ad tri & ad manudagar séu til masdu og laugardagar til lukku lifi enn gédu lifi
hja mérgum saudfjarbaandum og flestir virdast fara eftir pessu. Ekkert annad atridi
kom fram sem saudfjarbeendur fara amennt eftir i dag. En alir vidmadendur

koénnudust vid stéran hluta peirra 25 atrida sem komu fram vid rannsoknina.
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Pa kom skyrt fram ad flestir hafa hadt ad fylgja peim atrinadi og hefdum sem
peir lagdu i aesku og pad var amennt ait ad paar breytingar sem ordid hafa i
buskapnum r&di mestu um ad hadt var ad taka mark a hinum gémlu venjum. bar r&da
taskniframfarir miklu pvi fjolmorg atridi sem komu fram i rannsdkninni eru ordin Urelt
nina vegna peirra, meira ad segja Urval a asetningsfé er nuna gerd eftir
havisindalegum adferdoum. Breytingin er sérstaklega synileg pegar kemur ad hinum
ymsu stérfum, svo sem heyskap, sem er als stadar ordinn vélveeddur, og vid
hauststorf eins og leitir par sem bilar og dréttarvélar leika sifellt staara hlutverk. Pa
hefur darun og medferd kjots faast frA baunum og er na framkveand af
serfraadingum i slaturhisum. Fyrir bragdio faa folk jafnvel ekki upp i hendurnar pad
sem &trunadur og hefdir eru um eins og eyrnamarkid. Annad kjotmeti er ekki alitid
matur niina eda er bordad frekar galdan eins og svid. Pess matil gamans geta ad atta
ara fraendi minn, busettur i Reykjavik, spurdi mémmu sina hvad svid vaau eiginlega
og fannst ekki spennandi ad borda pau pegar ad hann fékk Utskyringu & pvi. Pad ma
pvi segja ad breytingarnar hafi einnig drelt &runadinn og hefdirnar i leidinni.
Dagarnir er pad sem hefur breyst minnst med tasknivadingu og pvi er ekki undarlegt
ad atranadur og hefdir um pa hafi breyst minnst af peim flokkum sem komu fram i
pessari rannsokn. PO hefur helgi sunnudaga att undir htgg ad sakja, sennilega vegna
pess ad kenningar kirkjunnar eru ekki virtar neitt svipad pvi sem eldri kyndodin
kynntist.

Nokkud kom fram um hefdir sem vidmadendur héfdou heyrt um, annad hvort
sem born eda sidar, en foru ekki eftir. beir sogdu einnig fra pvi ad eldra folk sem peir
pekktu for eftir pessum efnisatrioum og tridi a pau. Peir toku stundum fram ad peir
hefdu aldrei triad & petta gafir. En sh munur sem var & milli svasdanna tveggja sem
rannsoknin nédi til var einnig athyglisverdur. Adur var sagt fra mismunandi &rinadi
um hvernig 16mb eigi ad vera svo pau komi sem best Ut pegar ad a ad setja pau & En
eins og fram hefur komid adur getur verid ad petta og munur a &trinadi um kjotmeti
hafi verid ofarlega i huga viomadenda i Eyjafirdi vegna pess ad déturtidin var i gangi
pegar vidtdlin voru tekin par og pvi voru vidmadendur farnir ad huga ad
slaturafurdoum. Parna gadi samt verid munur amilli svaeda nlna en atranadur og hefdir
um kjotmeti hafa p6 breyst vegna pess ad folk neytir ekki eins mikid af kjometi, par &
medal svidum, eins og adur var sagt. Med pessari minnkandi neyslu pa minnkar eda
hverfur jafnvel ardnadurinn um pessi atridi. Enda fara faestir viomadendur eftir
aranadi og hefdum um pessi efnisatrioi pd peir hafi heyrst a pau minnst. bPa var
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atranadur um hvenaa ma marka mjog sterkur & Strondum en hins vegar hafdi enginn
heyrt um petta atridi i Eyjafirdi. Munur a milli svaedanna tveggja var hins vegar ekki
marktakur hvad vardadi annan atrinad.

Viomadendur mundu alir eftir einhverjum efnisatridum i flestum tegundum
verka i saudfjarbuskap en p6 var meiraum atridi i &kvednum verkum en 6drum. Einn
og einn viomadendi mundi eftir atridum sem tengjast tilhleypingum og umgengni um
saudfé yfir jélahatidina. Hins vegar konnudust flestir viomadendur vid atridi sem
tengjast heyskap pott vélvading i heyskap hafi gjérsamlega breytt pessum verkum og
gert gamla verklagid drelt. Atranadurinn og hefdirnar fylgja gamla verklaginu pvi er
pad ordid drelt um leid og gamla verklagid. Hér er pvi um minningar ad raeda en ekki
eitthvad sem folkio pekkir endilega gaft og pvi er edlilegt ad ekki komi fram mikill
kynjamunur i svorum vidmadenda.

Atranadurinn og hefdirnar i saudfjarblskap sem komu fram i pessari rannsokn
eiga p6 nokkud sameiginlegt pvi ad atridin mynda hopa eda flokkar sem tengjast svo
verkum i arshring saudfjarbisins sem allir peir sem hafa alist upp & saudfjarbium
pekkja. Atrinadurinn og hefdirnar er einnig haagt ad flokka par sem tilgangurinn er
pad sem skiptir mali. Hvort sem um er ad ra@da bod og bonn eda kennslu pa virdist
tilgangurinn vera sa koma i veg fyrir afleidingar sem hafa oftast ahrif & fleiri en bara
einstaklinginn sem gerdi hlutinn vitlaust, eins og heimilid allt, samfélagio i kringum
heimilid og jafnvel samfélagid i heild. Einstaklingurinn parf sem sagt ad axla
samfélagslega &byrgd. En efnisatridin sem hafa dikan tilgang eiga pad lika
sameiginlegt ad med vélvasdingu er mikid af peim ad hverfa smam saman en p6 muna
viomadendur eftir mikio af peim. Einn vidmadandi i Eyjafirdi (viotal 3 2008) sagdi til
daamis fréa pvi ad ekki veai hagt ad stinga mabeini i torfvegg eins og henni hafdi
verid kennt enda eru peir ad mestu horfnir a saudfjarbium na til dags.

Rannsoknin hefur synt fram a ad mikid af peim atrinadi i saudfjarbliskap sem
skradur var & 19. 6ld er enn pekktur medal saudfjarbaenda pott hann sé ad hverfa.
Undanfarna ératugi hefur saudfjérblskapur hins vegar breyst mjog mikid pvi ad
vélva®ing og vinnda fjarri buinu hafa rutt sér til raims. Pessar breytingar hafa einnig
breytt peim arinadi og hefdum sem tengjast saudfjarbiskapnum. I rannsokninni kom
einnig fram p6 nokkud af &runadi og hefdum sem hafa ekki verid skrad &dur og pad
magerarad fyrir ad mikid af peim eigi eftir & hverfaalveg eftir einatil tvaa kyns6dir.
Hér er pvi verid ad vardveita dkvedinn hluta af menningu islendinga. Eins og komid

hefur fram adur pa er munur & peim atrdnadi sem kom fram a svasdunum tveimur sem
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voru konnud, en til ad gera sér grein fyrir pvi hvort ad pess munur er tilviljun eda
munur & ardnadi og hefdum eftir svasdum parf ad kanna fleiri svasdi & [slandi, helst
alt landid. bessi kdnnun pyrfti ad fara fram a naestu &rum vegna breytinganna sem
hefur verid minnst & &ur. Einnig vaai frédlegt ad leita meira ad samsvorun i

alpj6dlegan atrinad og hefdir, en pessi rannsdkn leyfir.
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Vidauki 2

Vidauki 1. Spurningalistinn

1.

10.

11.

Er einhver aranadur eda hefdir sem ad pu ferd eftir? Eitthvad sem ma ekki
gera? Eitthvad sem verdur ad gera?

Er einhver aranadur eda hefdir sem pu lagdir i aesku en ferd ekki eftir?
Er einhver aruanadur eda hefd sem pu hefur heyrt um?

Byrjar pi ad da & hvada degi sem er?

Var byrjad ad la ahvada degi sem er pegar ad pu varst ad alast upp?

S0 hefd ad pad eigi ad byrja ad dla a laugardegi og pad ma ekki byrja a
manudegi.

Manstu eftir einhverjum étrinadi eda hefd sem tengist verkfaarum i dadti?
Hrifu? Lj&?

Er/var einhver dagablettur sem er/var ekki slegin?
Pad mé ekki skilja hrifuna eftir med tindana upp pvi ad pa kemur rigning.

Pad ma ekki snda hrifuna i hringi pvi ad pa kemur vindur Ur peirri att sem
hrifunni er snuid i.

Pad a ad bryna ljana pegar ad hadt er ad da annars myndi skrattinn skita &
eggina og hun myndi hadta ad bita.

Pad 4 ad byrjaad & med vaxandi tungli.

Pad ma ekki flytja sidasta heyid heim pvi ad pa verdur |élegur heyskapur ad
ari eda bondinn verdur heylaus um veturinn.

Manstu eftir einhverjum atranadi eda hefdum i leitum/smalamensku?

Pad a ad borda svid adur en farid er i leitir.

Manstu eftir enhverjum atrinadi eda hefdum i réttum?

Manstu eftir einhverjum atrinadi eda hefdum pegar ad var verid ad setjaa?
Pad ma ekki setjalamb & ad vori pvi ad pa missiru pad um sumarid

Ef ad kind er tvilembd p4 ma bara setja hrdtin & ef ad hann faaddist a eftir
gimbrinni.

Manstu eftir einhverjum atrinadi eda hefdum sem tengjast satrun?

Ma détra hvenaa sem er?
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12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Vidauki 2

Pad ma ekki détrai fyrstu viku vetrar (fralaugardegi til laugardags) pvi ad pa
missir madur fé.

Pad méa ekki slatra a adfallinu pvi ad pa blagdir fénu ekki

Manstu eftir einhverjum hefdum eda atranadi sem tengist tilhleypingum?
Ma hleypatil & hvadadegi sem er?

Ad hleypaekki til & nyarsnétt/dag og heldur ekki a adfangadag

Er einhver arunadur eda hefd sem pu mannst eftir sem tengist &ramétum?
Er eitthvad sem verdur ad gerafyrir féid? Fyrir adra?

Pad 4ad veraljos a nyarsnaétt i fjarhisunum.

Manstu eftir einhverjum atrdnadi eda hef dum sem tengjast saudburdi?

Er einhver atrdnadur eda hefd sem tengjast umgegni um 16mb?

Pad ma ekki kyssa nef &lambi pvi ad pa verdur pad bitid a nefio af dyrbit
Kannast pu vid atrinad eda hefd sem tengist pvi ad marka?

Pad ma ekki marka a sunnudegi og alls ekki a Hvitasunnudegi

Manstu eftir einhverju sem vard ad gera pegar ad lambakjot var bordad?
Eitthvad sem matti ekki gera?

Pad ma ekki brjéta fotlegg pegar kjotio er bordad pvi ad pa fotbrotnar kind
sem ad madur 4 eda 4 eftir ad eignast.

Pad verdur ad brjota malbein pegar svid eru bordud til pessa ad peir sem kunni
ekki ad talalagi pad edatil pess ad madur missi ekki fé.

Ekki éta eyrnamarkid pvi ad pa verdur madur saudapjofur
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Vidauki 2. Tilvitnud atridi dr viotélum

Viotal 1
Adalbjorg Steindorsdottir

Ad déatraekki i fyrstu viku vetrar. (00:30-00:50)
Hronn:...manstu eftir...(hik) sem sagt ad pad megi datra & fyrsta vetrardegi?

Adalbjorg: betta var... var ekki talad um pad fyrir austan og pad var slétrad hvenser
sem var sko.

Hronn: Ja

Adabjorg: Eg heyrdi petta ekki fyrr en ég kom hingad.

Marka & Hvitasunnudag. (00:54-01:10)

Hronn: ...Hefurdu heyrt ad pad megi ekki marka (hik) & sunnuddégum og ekki &
Hvitasunnudbgum?

Adalbjorg: Ja. bad var yfirleitt ekki gert heima a sunnudegi. En hvort pad matti ég er
ekki viss um pad sko.

Byrja ad da a laugar degi. (02:50-02:55)

Adalbjorg:...En pad var nu yfirleitt heima sko (hik) ég hafdi pad fyrir gamla daga pad
var alltaf byrjad oft &laugardegi.

Hronn: Ja.

Tindar upp & hrifu spéir rigningu. (03:53-04:10)

Hronn: Og svo var pad ad pad madti ekki semsagt skilja hrifuna med tindana upp.
Adalbjorg: Skoo. Kannski matti en madur var sagt ad pegar sko ég var ad. Var ad
alast upp ad madur dti ad setja tindana nidur ef madur setti pa upp pa spadi pad
rigningu. Var mér kennt.

Hronn: Ja

Adalbjorg: Pegar ad g var krakki.
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Vidauki 2

Viotal 2
Erna Arngrimsdottir
Ad déatraekki i fyrstu viku vetrar. (00:05-00:00:46)

Fyrst er bara i sambandi vid (hik) ad pad megi (hik) ekki (hik) semsagt dlatra a fyrsta
vetrardag. Hefur pu heyrt pad?

Erna: Ja. (pdgn) Bara gamalt. Sem buid... Sem vid erum buin ad alast upp vid mmhh.
Hronn: Ja

Erna: EKKi i fyrstu viku vetrar.

Hronn: Jaeinmitt. Ja, Inga sagdi pad. Vetrardagurinn alltaf & laugardegi (6skiljanlegt).
Erna: Svo var ekki datrad fyrr en &laugardeginum & eftir.

Hronn: Ja

Erna: Ja. (sma pasa) bad var alltaf (6skiljanlegt).

Hronn: (6skiljanlegt).

Marka & Hvitasunnudag. (01:01-01:20)

Hronn:...magti ekki marka & sunnudegi.

Erna: bad hefur samt verid gert.

Hronn: Ja

Erna: bad var ekki gert en pad hefur stundum verid gert.
Hronn: Ja

Erna: En ekki a Hvitasunnudag eda..

Hronn: Ja

Erna: Eda einhverjum svona (hik) meiri helgi dogum.
Hronn: J&. (6skiljanlegt)

Erna: Nei.

Hronn: Aaahh...
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Vidauki 2

Erna: Madur reynir ad komast hja pvi.
Hronn: Madur reynir ad komast hja pvi.

Erna: En pad hefur komid fyrir ad pad hefur verid markad & sunnudégum.

Tindar upp & hrifu spéir rigningu. (02:18-02:56)

Hronn: Annad i sambandi vid (hik) ad (hik) skilja ekki hrifuna (hik).
Erna: Ja

Hronn: Sem sagt hrifu eftir med tindana upp i loftid.

Erna Mmmhh. Ja pad bodar rigningu mmhh. Petta er bara pad sem ad. Einhver hjatra
sem vid erum alin upp.

Hronn: Ja
Erna: Aaahh

Hronn: Pad er eins og ég sagdi petta er janvel bara svona varid af pvi petta er
natturulega stor hadtulegt.

Erna Ja jaja

Hronn: Pad er nétturlega exfitt ad farigningu i...(Ernatekur fram i)

Erna: | dlétt. be, pe (hik) Ekki sist pegar ad var verid ad raka og (hik) rifja og.
Hronn: Ja

Erna: | gamla daga.

Hronn: JA En pad skiptir minnamali nina?

Erna: bad skiptir minnamali i dag. NU slaar madur bara pegar ad gott er.

Byrja ad da a laugardegi. (03:14-03:27)

Hronn: Ma ekki byrja (hik) ad sld a manudegi.

Erna: Helst ekki.

Hronn: (6skiljanlegt)

Erna: Og ég er soldid fost i pvi ad pad er alltaf byrjad sinni part viku.
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Vidauki 2

(04:05-04:36)

Hronn:...ad byrjaad sa a parnalaugardegi. Er pad eitthvad...”?
Erna: A fostudagur eda laugardagur.

Hronn: Ja

Erna: Og kannski likaallt i lagi a sunnudegi. Sunnudagur til sigurs.

Hronn: Ja og laugardagur...(Ernatekur fram i)

Erna: Til lukku. Fostudagur til fjar. Petta er svona. Ekki manudagur til masdu.
Hronn: Einmitt.

Erna: Aaahh. bettaer... Ja petta er bara.

Hronn: Haldi pid pvi via?

Erna: Jga. Vid hofum svona (hik) reynt ad halda pvi.

Bj6ta malbein. (05:45-06:07)
Hronn:...pad matti ekki brjota malbein.
Erna: JU. Atti ad brjota.

Hronn: J&l Atti ad brjota pad. Fyrirgeféu!

Erna: Atti ad brjéta. Jaa. Atti ad brjéta pad i prja hluta til pess ad yngsta barnid &
heimilinu (hik) geti talad. Lagir ad tala.

Hronn: Ja. PU hefur heyrt pad.
Erna Ja. Alltaf gert.

Hronn: Alltaf gert?

Erna: Alltaf gert i Odda.
Hronn: Ja

Erna: Alltaf brotid prisvar.



Vidauki 2

Kind fétbrotnar. (06: 16-06:24)

Hronn: Hér er til daamis eitt. Ekki ma brjota fotlegg ur kind pa fébrotnar kind sem ad
madur & eda eignast.

Erna: Ja
Hronn: ba hefur heyrt pad?

Erna: Ja

Aldrei ad hoggva & sunnudégum. (06:26-06:31)
Erna: Aldrei ad hoggva a sunnudégum,

Hronn: Aldrei ad?

Erna: Aldrei ad hoggva kjot eda annad & sunnuddgum.

Hronn: Jaah.

Ekki ma éta eyrnamark. (06:37-06:40)

Hronn: Hér er lika. Ekki ma éa eyrnarmark af kindarhofdi pa verdur madur
saudarpjofur.

Erna: Ja. betta hef ég lika heyrt.

Ad brynaljana. (07:38-08:05)

Hrénn: Brynaljana ddur en hedt var (sma pésa). Adur en hadt var ad &
Erna: Sla. bad var yfirleitt altaf gert. begar ad pad var slegid med orf og lja
Hronn: Ja

Erna: bad var yfirleitt alltaf gengid fra pvi pannig ad pad veaai.

Hronn: Vaai tilbuid daginn eftir.

Erna Ja, ja

Smé pésa

Hronn: bvi hér stendur annars skitur skrattinn & eggina og ljarinn bitur ekki.

Erna: Ja petta sagdi gamall madur altaf (sma pasa) sem var einu sinni heima

55



Vidauki 2

Viotal 3

Erna Sigurgeirsdottir

Mélbein. (02:56-03:38)

Erna En med hjatra pa finnst mér alveg, aahh, beint eins og med malbeinid. Ad
madur métti ekki henda pvi (hik) & gdlfid eda bara neitt nema brjo6ta pad. En margir.
Minnsta kosti var pad pannig hér adur fyrr ad pad étti ad brjota pad og stinga pvi i
torfvegg. En & seinni arum p& var nu svo litid um p4 Og &g veit bara. Ad minnsta
kosti pad ad ég pekkti ekkert annad en pvi vaai fleygt en (hik) kannski brotid og
svona pegar ad ég var. Og brosad ad pvi bara.

Gomfyllan. (03:40-04:00)

Erna: Og svo annad sem menn kalla lika hjétri og pad er med gébmfylluna. Hefur ekki
heyrt pad?

Hrénn: Eg var eitthvad ad heyra pad en.
Erna: Ja
Hronn: Endilega segdu mér fra pvi.

Erna. Og pad var ad madur métti ekki eda par sem ad Ofriskar konur voru a bae pa
mattu paa als ekki borda gomfylluna pvi pavar svo hagt vid ad barnid yrdi holgéma.

Hronn: Ja

Byrja ad da. (06:08-06:34)

Hronn: Byrjar pu ad dld a hvada degi sem er?
Erna: Helst ekki.

Hronn: Nei

Erna: Helst ekki a manudegi

Hronn: Nei

Erna: Og pegar ad ég var barn pa var gjarnan (hik) byrjad a laugardegi p6 pad veai
mjog litid kannski bara sleginn varpinn sem kallad var.

Hronn; Ja

Erna: Svona blettur. bvi pa var haggt ad pad vaai. ba var haaggt ad segja ad pad vaai
byrjad ad da
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Tindar upp & hrifu pa kemur rigning. (06:45-07:04)

Hronn: Manstu eftir einhverjum atrdnadi eda hefdum sem tengjast verkfaarum i slagti?
Erna: EKki mikid annad en pad ad madur matti ekki lata tindana & hrifu sntia upp.
Hronn: Ja

Erna: beir attu ad sntia ad (heyrist hljod eins og han berji i bordid) jordinni.

Hronn: Ja

Erna: Ef peir snéru upp pa spadi rigningu.

Alagablettir sem er ekki heyjad a. (07:48-08:05)
Hronn: Var/er einhver dlagablettur sem er ekki sleginn? Sem pu manst eftir?

Erna: Ekki &landinu sem ad ég olst upp a Ekki & peirri jord minst ad kosti. En ég hef
heyrt um svoleidis bl etti.

Svid. (09:30-09:34)

Hronn:...borda svid &dur en farid er i leitir.

Erna: NU? bad er nl bara hér ad pad parf alltaf ad hafa pau med sér.
LjOs & nyéarsnott. (11:57-12:13)

Erna: Eg hef néttdrulega heyrt gamlar sogur um pad en ekki neitt sem ad hefur verid
haldid vid.

Hroénn: Hvernig gamlar sogur?

Erna: Jaa, bara ad pad sé latid lifaljés alla nyérsnéttina (hik) og prettandandttina og
Hronn: Ja

Erna: Adfanga eda jolandttina.

Hronn: J4, okel.
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Viotal 4

Ingibj6rg Sigvaldaddttir

Byrjaad da. (01:19-02:07)

Hronn: Ekki byrja ad sla & manudogum.

Ingibjorg: J&, pad var, pad, pad var (hik). Pad var taid (hik). Eg veit ekki af hvada
(hik) & hverju pad var (hik). En, en (hik) sko Ol (hik) Oli brodir sagdi ad pad hefdi
verid svo &kaflega hentugt upp a pad (hik) ad pa (hik) kaami (hik) sidur (hik)
slatturigur.

Hronn: Ja

Ingibjorg: Ef pad vaai degid daldio a laugardag og hvilt sig svo & sunnudag. Og
byrjad svo...(Hronn tekur fram i)

Hronn: Venjalikaman vid.

Ingibjorg: Hah?

Hronn: Venjalikamann vid.

Ingibjérg: (umleid) Ja, ja. Venja, venjavodvana vio.
Hronn: Ja

Ingibj6rg: bvi pettaer svo. PG hefur nU séd slegia?
Hronn: Ja

Ingibj6rg: Pad eru na talsverd atok.

Hronn: Ja

Ingibjorg: Ad sld alan daginn med (hik) orfi.

Tindar upp & hrifu pa kemur rigning.(02:22-02:38)
Hronn:...matti hrifan ekki vera..

Ingibjorg: Neeelii. bad var alveg areidanlegt pa vitti pad arigningu. bad var ekki. bPad
var ekki talad um hadtuna.

Hronn: Nei.(6skiljanlegt)

Ingibjorg: (hlaa) Pad var ekki hadtan. bad var bararigningin.
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Slatra fyrstu viku vetrar. (06:50-07:28)

Hrénn: | sambandi vid parna fyrsta vetrar dag ég heyrdi lika ad pad madti ekki (hik)
sétraalveg par vikunni & eftir?

Ingibjorg: Sko pad gilti baravikuna.
Hronn: Alveg fyrstu vikuna
Ingibjorg: Pad er (hik). Ad sko.
Hronn: Ja

Ingibjorg: Pad er talid (hik). Var talid (Oskiljanlegt) ad datra fyrstu vetrar (hik).
Fyrstu vetrarvikuna.

Hronn: Ja

Ingibjorg: Alla.

Hronn: Allaaveg?

Ingibjorg: Jga Fram alaugardag (sméa pdgn) naesta.
Hronn: J&. Fram & laugardag naesta?

Ingibjorg: Bara. Pad heyrdi €g. Pad var (hik) allavikuna sem var 6tra ad dlétra.

M albein. (11:53-12:37)

Hronn:... madti madur ekki brjéta beinin? ba myndi...
Ingibj6rg: Eehh. Sko. Eehuh malbeinid. Veistu hvad pad er i?
Hronn: Ja

Ingibjérg: Eehh. Eg (hik). Eldrafélk braut pad i prennt.
Hronn: Ja pad braut pad i prennt.

Ingibj6rg: Pad braut pad i prennt annars yroi mallaust (hik) ef pad vaai (hik) 6talandi
born,

Hronn: Jaa
Ingibjorg: A heimilinu. bayrdu pau méllaus.

Hronn: Jéa
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Ingibj6rg: Og, oog ég sa margt eldrafolk alltaf brjota pau. Eg hef sko aldrei brotid
pau.
Hronn: Nei.
Ingibjorg: Eehuuhh malbeinin.
Hronn: Nei.

Ingibjorg: Oog pad gatu talad bornin min.

GOmul kona sem braut alltaf malbeinin. (12:58-13:06)
Ingibjorg: Eg saeldrafolk altaf, alltaf brjéta. Til ad mynda hin bérunn.
Hronn: Ja

Ingibj6rg: HAN braut alltaf malbeinid i prennt.

Viotal 5

Olof Gudmundsdattir

Gimbrar. (00:22-00:49)

Olof: Gimbrarnar, ja Pad var talid mjég mikid og gott merki um frjésemi ef ad
gimbrin faaddist & undan hrdtnum. Pegar ad pad feeddist hratur og gimbur i sama
burdi. Og pad var adre sett a pegar ad pad feeddust tvaa gimbrar. Aldrel sett nema
fyrri gimbrin & bvi pad var talid, af sumum, ég heyrdi petta bara. Heyrdi ekki. betta
var ekki mikid um petta i min, minni sveit en petta. Eftir ad ég kom hingad pa matti
ekki setja seinni gimbrina a pvi hiin var omoguleg (siminn hringir).

Hronn. Ja

Byrjaad da. (02:24-02:55)

Hronn: Svo er ad(hik) byrjaad s (hik). Maekki byrja ad sla @ manudogum

Ol6f: Nei ma alls ekki bad var alltaf heima. bad var alltaf byrjad ad & & laugardegi
0g svo var bara farid i heyskapinn alveg i beit Gt fra pvi. Og petta er svona sérviska
sem vid férum alltaf fyrstu arin. Vid slégum, byrjudum altaf & laugardegi en svo
hefur svona haggt og rélega pessi sérviska farid af manni nema pad vid byrjum aldrei &
manudegi.

Hronn: (6skiljanlegt)

Ol6f: bad er bara eitthvad sem vid hofum haldid vid byrjum ekki & méanudegi.
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Tindar & hrifu. (03:09-03:39)

Hronn:...ganga fra verkfaarum eins og hrifu?

Olof: pad métti. Vid mattum aldrei. Vid méttum aldrei skilja hrifuna eftir pannig ad
tindarnir snéru upp. Aldrei leggja hrifu fra okkur pannig. bvi ad pad kostadi pad ad
pad kaami rigning.

Hronn: Ja

Olof: Ja. bad var bara. Og vid vorum hidskdommud ef pad kom fyrir sko. Og vid. Eftir
Vid néttarulega sem vorum ordin eldri vid possudum alveg svakalega upp a pukana
sem voru yngri a pvi ad pau skildu petta ekki sko. Hvort pau vildu i alvoru ad pad
kaami rigning ofan i flekkinn.

Snua hrifunni i hringi. (03:57-04:36)

Hrénn: Manstu eftir einhverju...? (Ol6f gripur fram i)

Olof: Ja, ju eitt lika, ja, pad métti ekki taka hrifuna og snda henni, pu veist, svona
madur tekur svona. Eins og madur vaai ad, vagi ad snlda henni a milli handana,
pannig han fagi, ad hausinn fagi i hringi.

Hronn: J&, ja

Ol6f: bvi ad pa kaami rok.

Hronn: ba kaemi rok?

Olof: Ja

Hronn: Jéaa

Olof: Jahh. Madti a's ekki gera pad. Og, (6skiljanlegt). Madur gerdi pegar ad madur
var ordin leidur i flekknum. Tok madur kannski hrifuna og byrjadi ad snda henni a
laarunum. Renna henni svona (hik) upp og nidur lagin, (hik) hérna skaft, hrifuskaftinu.
Og pa var alveg svoleidis lesid yfir manni. Eftir pvi sem madur snéri. Ef madur stoo,
pa kaami vindurinn Ur peirri &t sem (hik) madur snéri hrifunni.

Pad ma ekki datra fyrstu viku vetrar. (07:31-08:37)

Hronn:... ma ekki slétrafyrstu vik, veku vetrar.

Olof: Ja ég hef heyrt petta Iika og svo ma madur ekki slétra, (hik) eftir. Ja eftir,
(6skiljanlegt). Eftir fyrstu vikuna pa ma madur ekki détra, pa ma madur yfir hofud
ekki détra

Hronn: J4, ja
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Ol6f: bad var bara, hérna einhver timann var verid ad tala um pad. Pad heyrdi ég bara
eftir ad ég kom hingad ad pad madti ekki slatra eftir fyrstu viku vetrar. Pad métti bara.
Pad yrdi ad vera buid ad 6llum haustverkum adur.

Hronn: J&, yroi ad vera buid ad 6llum haustverkum.

Olof: J4, ja.

Hronn: Ja

Olof: Og ég spurdi bara hvernig, j&, veai pa med kindur sem komu (6skiljanlegt). Jaa,
(hik) ég fékk enga skyringu & pvi i géfri sér sko. betta hefdi bara verid svona. bPad
matti. bad atti ad vera buid ad haustverkum fyrir pennan tima og pad matti ekki satra
eftir pennan tima. Haustverkum é&ti bara ad vera lokid eftir. Adur en ad veturinn
byrjadi. (6skiljanlegt).

Hronn: Og petta heyrdiru hér?

Olof: Ja. betta heyrdi ég hér.

Hronn: PU manst ekki eftir pessu fyrir nordan?

Olof: Nei. Aldrei minnst & petta fyrir nordan.

Hronn: Al. Ekki einu sinni med fyrsta vetrur.

Olof: Nei.

Marka a sunnudégum. (10:19-11:00)

Hronn: Manst pu eftir einhverju svona i sambandi vid sunnudaga eda helgidaga?

Olof: Nei. bad métti. Pad var ekki markad & sunuddgum heima. Eg man eftir pvi. bad
var bara einhver. Eg velti pvi adrei. Heyrdi allan vega. Velti pvi ekkert fyrir mér
hvort pad vaai endilega Ut af einhverju svona pjodtru. Pad var bara ekki gert.

Hronn: Ja.

Ol6f: Og (hik). NU (hik) veit ég ad pad var hjavoda morgum ad pad métti ekki fara og
skjéta neitt & sunnuddgum. Pad matti alls ekki drepa neitt & sunnudégum. NG var pad.
Gekk illa. NU er ég nétturulega faedd & baepar sem ad menn voru byssuodir.

Hronn: Ja

Ol6f: Pannig ad menn fylgdu pessu na ekki eftir par.

Mélbein. (11:28-12:18)

Hronn: En manst pua eftir ad pad verdur ad brjéta mabein?
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Olof: Eg er nG hrasdd um pad. Métti sko ekki skilja eftir (Gskiljanlegt) annars do
kindin min.
Hronn: Annars do kindin pin.
Olof: Ja
Hronn: Vard ad brjéta mélbeinio.
Olof: Vard ad brjétamélbeinid pvi annars dé kindin min.
Hronn: J4, petta hef ég ekki heyrt adur.
Olof: betta var mikid mal.Og ég sko. Madur hafdi mikid fyrir pvi ad finna mélbeinid
jafnvel pé madur adi ekki einu sinni pad sem var i kring. Sem ad ég var krakki. bvi ad
madur vildi sist af 6llu missarollunasina.
Hronn: Jaa
Olof: Jah

Hronn: bvi ad sko annars stadar hef ég heyrt ad panna ad annars mundu litil born ekki
byrjaad tala.

Olof: JA Svo heyrdi ég petta seinna pegar ad ég var ordin fullordin og for annad. ba
heyrdi ég talad um ad annars myndi malleysingin a baanum adrei faraad tala

Brjéta bein i fotlegg. (12:33-12:42)

Hronn: Ekki ma brjéta fotlegg Ur kind pvi pa fétbrotnar saudkindin sem madur a ad
eignast.

Ol6f: J4, ég hef heyrt pettalika. Eg hef heyrt petta lika.
Eyrnarmarkid. (12:44-12:57)
Hronn: Ekki ma éta eyrnarmark af kindarhofoum pvi ad pa verdur madur saudapjofur.

Ol6f: Ja. Eg heyrdi petta bara seinna, ég var ordin fullordin hérna. Pa heyrdi ég talad
um petta en ég dlst ekki upp vid petta.

Slatra a adfallinu. (15:49-16:24)

Hronn: Manstu eftir einhverju i sambandi vid slétrun eda dlaturhis?

POgn

Olof: bad étti ad détra a (hik) hérna skal ég segja & fjorunni, pa blaaddi fénu betur.
Hronn: Ja
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Olof: Ja bad var 6mogulegt ad skera féid & adfallinu pa blasddi pvi ekki. betta tridi
folk alveg. Og ég heyri félk tala um pad ennpa i dag hvort pad sé ad datra a adfallinu.

Hronn: Ja

Olof: Ja babladir bara ekki ndg

Hronn: Jaa

Olof: Ja

Viétal 6

Matthias Saevar Lydsson

Ekki datrai fyrstu viku vetrar. (00:37-01:19) og (01:28-01:50)
Hronn:...pad madti ekki slétra &fyrsta vetrardegi.

Matthias: Ja,(hik) ég hef heyrt pad. Eg held pa bara ad pad sé almenn tri ad dlétra
ekki og ég held ad petta sé hjatru.

Hronn: JA Einmitt. En pu hefur heyrt petta?

Matthias. J4, ja, j&, ég hef heyrt pad, ég hef heyrt petta.

Hroénn: Mannstu var petta vidhaft einhvern timan pegar ad pu varst?

Matthias: Ja ég held petta hafi verid bara pegar ad ég var sko. Adur en ég rédi nokkru.
Ad pad hafi verid nokkud vidtekin venja ad gera pad ekki nema naudsynlega pyrfti ad
aflifa einhverja, eitthvurt dyr.

(01:28-01:50)

Hronn: En svo hef ég lika heyrt talad um ad pad medtti ekki gera petta alveg, panna,
alveg fyrstu vikuna.

Matthias: Madur hefur svo sem lika. bPad gildir i rauninni pad sama um pad. Ad ekki
datrai fyrstu vetrarvikunni pa verda menn heylausir.

Hronn: Ja

Matthias. J4, ja. (hik) Pad er. Pad hef ég heyrt. En petta er lika sama hjétruin.

Byrja ekki ad sla @ manudegi. (03:18-03:35)

Hronn:...byrja ekki ad & a ménudegi. Byrja helst &laugardegi.
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Matthias. Ja, ju pad er. bad pekkir madur vel sko petta. Ja, laugardagur til lukku og
manudagur til magdu.
Tindar upp a hrifu (05:01-05:40)

Hronn: En svo er annad. (sma pésa) Sem er svona svipad kannski. Ad (hik) semsagt
pad ma ekki skilja hrifu eftir med tindana upp.

Matthias: Japad er ni nokkud augljost ad. Ja, pa spéir hann rigningu?

Hronn: Ja

Matthias. Pad er nattlrulega alveg augljost ad pad er bara slysahadta ef pu skilur
hrifuna eftir med tindana upp. Madur getur stigid a hana og dottid og pu getur brotid
tindana sem er néttdrulega miklu verra heldur en ad dlasa sig & henni pad er
nattarulega alveg stor tjén. Pannig ad (hik) ad hérna (hik). Mér finnst st skyring alveg
baralang liklegust.

pad & ad byrja ad & med vaxandi tungli. (06:24-06:54)

Hronn: Hefurdu einhvern tima heyrt ad pad & ad byrja ad sla med vaxandi tungli?
Pogn

Matthias. Jaaauh. Pad a ad byrja ad a med vaxandi tungli og pad a4 ad byrjaad daa
aofallinu. (smé pasa) Petta er alveg eins og (hik) sko. Pa kemur pad til pin a adfallinu.
Ef pa byrjar ad dé & dtfallinu pa faadu minna hey heldur en ad dé & adfalinu pa
faadu meira

Malbein. (10:48-11:20)

Hronn: Svo er pad ad brjta malbein.

Matthias: J&4. Eehuh. Pad ma ekki brjota pad.

Hronn: Pad méaekki brjota pad?

Matthias: Eda métti brjota pad? Eg bara man pad ekki. bad var eitthvad sko. pad var
eitthvad talad um petta. Eitthvad ramar mig i pad ad pad hafi verid talad um petta. Eg
man bara ekki hvad atti ad gera vid pad eda hvort pad matti ekki gera neitt vid pad.
Eda hvort pad &tti ad brjéta pad.

Hronn: Manstu eitthvad hvad gerdist ef pa?

Matthias: Nei, ég man pad ekki. Eg man bara ad pad var eitthvad med petta ma bein.
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Brjodta bein i fotlegg. (12:00-12:09)

Hronn: Ekki ma brjota fotlegg ar kind pvi pa fétbrotnar saudkindin sem madur a eda a
ad eignast.

Matthias. Eg kannast vid ad hafa heyrt pad ja
Eyrnarmark. (22:21-22:33)
Hronn: Ekki ma éta eyrnarmark af kindarhéfdum, pa verdur madur saudapjofur.

Matthias: J4, ja, ja madur hefur heyrt petta.

Viotal 7

Rdésa Steinunn Hreinsdottir

Ekki byrjaad sld a manudegi. (01:18- 02:28)

Hronn: Byrjarou ad sla & havad degi sem er?

RoOsa: Helst ekki @& manuddgum. bad er bara svona gémul sérviska sem ég hef alltaf
heyrt alveg fra pvi ad ég var pinu litil. Helst & laugardegi. Madurinn minn er reyndar
rosalega a moti pessu 6llu saman.

Hronn; Ja

Rosa: Ollu svona (hlagr vid) gomlu. Segir ad petta sé bara sérviska og vitleysa. Eg
passa mig nu ad halda adeins i petta.

Hronn: Reyna ad halda adeins i petta.
Résa: Ummh
Hronn: Var byrjad ad sla d hvada degi sem er pegar ad pu varst ad alast upp?

Rosa: Neli, pabbi hélt soldid i petta lika. Helst & laugardegi. Svona (hik) ja mest a
laugardegi eda sunnudegi. Helst allt annad en manudegi

Hronn: Alls ekki a manudegi.
Résa: Nei, pad hefur soldid fylgt pessu.
Hronn: Hefur heyrt einhverja éstesdu? Eda er pad?

Résa: Nei, ekkert. Pad var bara altaf. Svo oft talad um manudagur til masdu og
einhvad svona.
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Pad ma ekki skilja hrifuna eftir med tindana upp. (02:52-03:04)

Hronn: bad mé ekki skilja hrifuna eftir med tindana upp.

Résa: Aaahh. J0, ju, ég man vel eftir pvi. Manni var altaf bannad pad, pa kemur
rigning daginn eftir.

Féskufur. (05:34-06:05)

Hronn: Manstu eftir einhverjum étranadi eda hefdum pegar ad var verid ad setja §?

Rosa: Uffhh. Nei. Mig svona réamar i eitthvad. bPad var dltaf tala. Eda stundum talad
um svo mikid hraustleikamerki akindum ef paa voru med féskuf.

Hronn: Féskaf?

Rosa: Veistu hvad pad er?

Hronn: Nei.

Rosa: bad er svona bara a nefinu upp alltaf harid. Svona soldill kambur svona nedast.
Hronn: J&, ja

Résa: Nidra nefinu.

Pad ma ekki setja lamb & ad vori pvi ad pa missiru pad um sumarid. (06:34-
06:52)

Hronn: Pad er hérna lika, pad ma ekki setjalamb & ad vori pvi ad pa missiru pad um
sumario.

Rosa: Ja. Eg hef reyndar heyrt pad lika.

Hronn: Ja.

Rosa: Alveg heyrt talad um pad sko. Madur eigi aldrei ad hugsa pannig. Um pad a
vorin ad petta eigi ad verda lifgimbur pvi ad pad sé ekkert vist ad hin komi eda
eitthvad

Mélbein. (10:38-10:55)

Hroénn:pad verdur ad brjéta malbein pegar svid eru bordud til pessa ad peir sem kunni
ekki a0 talalaai pad edatil pess ad madur missi ekki fé.
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Rosa: J4, ég hef eitthvad. Eg man eftir einhverju i kringum petta. En ekkert svona
greinilega. En ég hef heyrt petta.

Eyrnarmarkid. (10:58-11:13)

Hronn: Ekki éta eyrnamarkid pvi ad pa verdur madur saudapjofur.
Résa: Ahmm. Eg hef lika heyrt petta. Eg man alveg eftir pvi.
Hronn: Einmitt.

Résa: Ad pad madti ekki étamarkid. En €g svo sem. Ja ég hef heyrt pad

Viotal 8
Sigmundur Benediktsson og Sveinn Sigmundsson

Ekki byrjaad sld a manudegi. (01:54- 02:52)

Hronn: Byrjar pu ad sld a hvada degi sem er?
Sveinn: Nei, ég geri pad na yfirleitt ekki samt (hlaa)
Hronn: Nel

Sveinn: Eg byrja aldrei a® sl4 & manudegi helst ekki midvikudegi en uuhh pad fer
natturulega soldid eftir vedurspanni. Oftast. Helst & laugardegi.

Hronn; Ja

Sveinn: bad er uppéhaldsdagur til ad byrja en pad er nG bara. Eg byrja adrei a
manudegi.

Sigmundur: Pad var til deamis i. begar ad ég var unglingur. P4 byrjadi. Pa byrjudu
foreldrar minir aldrel heyskap nema a laugardegi. Pad var bara alveg fast. bad var
skroppid Ut og slegin hlad varpinn med orf og ljapo pad vaai ekki nema kannski 100
fermetrar og byrjad alaugardegi og & 6orum degi var ekki byrjad.

Pad ma ekki skilja hrifuna eftir med tindana upp. (04:23-04:39 og 06:38-06:54)

Hronn: Manstu eftir einhverjum éatrdnadi eda hefd sem tengist (hik) verkfaaum i
détti?

Sigmundur: Pad, pad hérna matti ekki skilja hrifuna eftir med tindana upp i |oft.
Hronn: Ja
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Hronn: En pu? Hefur pu heyrt (hik) til deamis med hrifuna?

Sveinn: Jaja Madur hefur heyrt petta med hrifuna. Ad hin hérna (hik). Ad hérna
(hik) pad komi rigning ef hin hérna er skilin eftir med tindana upp en pad er sennilega
bara edlileg skyring hin hérnaer stor hadtuleg ef han liggur pannig.

Hronn: Ja

Sveinn: Ef einhver stigur a hana eda dettur a hana.

Brynaljana. (04:40-04:54)

Sigmundur: Og pad vard ad brynaljain. Ef madur var ad brynamed orfi og lja pa vard
ad bryna. Adur en madur heetti svo ad skrattin skiti ekki & eggina. bad heyrdi ég.

Snuda hrifunni (07:04-08:13)

Sigmundur: Eg hef Iika heyrt petta med ad vingsa hrifunni.

Hronn: JA

Sigmundur: Pa geti komid vindur,vindur Ur peirri étt sko.Pad meigi ekki gera pad. bPad
er nattirlega bara verio ad hrasda, hragda til pess ad pad ad hérna sé ekki verid ad
vingsa henni og reka hanai og brjo6t hana.

Hronn: J, einmitt, néttarulega dyrmed verkfagi.

Sigmundur: Ja, ja. Voru pad pa. Og hér &dur pa voru, voru ekki svona sko, tindar Ur
malmi pad voru brinsponstindar.

Hronn: Ja

Sigmundur: Eg hef sé6 svoleidis hrifu. Eg man eftir henni. He (hik) hin var 0r
einhverjum brdnum vid kalladur brinspdénn og pa var pad sett i stadinn fyrir. | stadinn
fyrir hérna, pessa tinda sem vid sdum na i dag. Og svo komu. Svo komu hérna (hik)
tindar sem voru nu bara. (6skiljanlegt) eins og nagli og adeins beygt, beygt svona.
Hronn: JA

Sigmundur: Til pess a8, ad pad sko stadi ekki fast i (Oskiljanlegt). A eftir, & eftir pvi
komu svo aftur dtindarnir

Hronn: Ja.
Sigmundur: Sem voru miklu hérna halli og liprari.

EkKi flytja sidasta heyid heim. (09:04-09:58)
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Hronn: En hafid pid heyrt, semsagt, ad pad eigi ekki flytja sidasta heyid heim?
Sigmundur: Eg hef ekki heyrt pad.

Sveinn: Eg hef heyrt pad.

Hronn: Ja

Sveinn: Ad pad eigi ad skilja eftir engladreyfina. Pad var na ekki nétturulega, pad var
aldre skilid eftir mikio.

Sigmundur: J&, ju, ég hef heyrt talad um engladreyf.

Oskiljanlegt

Sveinn: petta var nl adalega pad sko ad madur. Sidasta stykkid madur étti ekki ad
ganga mjog (hik), alveg naari pvi sko.

Hronn: JA

Sveinn: Skiljaeftir eitthvad orlitid sko.

Hronn: JA

Sigmundur: (muldrar eitthvad, éskiljanlegt). Pad er engin hadta ad pad sé ekki nog
engladreyf i dag. Pessar storvirku vélar skilja eftir sig hér og par

Gular i hnakka. (12:42-13:07)

Hronn: Muni pid eftir einhverjum &trinadi eda hefdum pegar ad var verio ad setja a?
Sigmundur: Afi minn, hann var( hik), Sigurdur afi minn, médurafi minn, hann vildi
hafa pag gula i hnakkanum og gular a fétum. Hann sagdi ad pad vaai miklu hraustara
fé til beitar. Pessar hvitu rollur paa vearu miklu linari & beitinni. NG vill enginn, fair
petta gulafé.

Hronn: Ja

Sigmundur: Vegna pess ad ullin er ekki eins veromed.

Setja léttari gimbrina a. (13:11-14:02)

Sveinn: Svo hefur madur heyrt eitt sem sumir tala um. Ef pu ert med tvilembings
gimbrar pa éttu ad hérna. Ef pu adtlar ad |ata adra peirra lifa pa attu ad velja | éttari
gimbrina.

Hronn: J4, ja

Sveinn: Af pvi ad frjésemin er i henni segja peir.

Hronn: Okel. bad hef ég ekki heyrt.
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Sveinn: Eg hef nG ekki gert neina rannsdkn & pessu sko. En ég held na ad petta sé nd
soldid breytilegt.

Hronn: Ja
Sveinn: bad er nu ekki altaf [éttari gimbrin sem er frjosamari.

Sigmundur: Pad er ni margt af pessum kenningum sem hafa ekki vid nein rok ad
stydjast. Adrar aftur hafa pad.

Hronn: Ja

Sveinn: Eg hef nefnilega heyrt petta basdi hérna sko (hik) hérna a Nordurlandi og fyrir
austan.

Hronn: J4, ja

Sveinn: En petta er kannski bara gott ad tria pessu pvi pad eru natturlega betri innlegg
i stegrri gimbrini.

Slatrun a sunnudegi. (14:10-14:42)

Hronn: Munid pid eftir einhverjum atranadi eda hefdum sem tengjast slatrun?
Sveinn: pad var néttdrulega aldrei slétrad & sunnudegi til deamis.

Sigmundur: Nei pad var, var ekki vid hadi. bad var fyrst og fremst af trdarastaedum
Hronn: Ja

Sigmundur. Og ég held oro, ef ég pyrfti ad datraad ég myndi ekki velja sunnudag.
Hronn: Nei.

Sigmundur: Pad held ég ekki. (hik) Manni er meiri segja mjog illa vid ad vera vid
slatrun & sunnudegi. Kann bara ekki vid pad pad er ekki vid hadi.

Pad a ekki ad slatra fé sem heimtast eftir veturnagtur. (14:48-15: 44)

Sveinn: Svo var néttarulega, var na talad um oft. Eg heyrdi talad um pad ad pad adti
ekki ad vera ad (hik) ad hérna détrafé sem vaai ad heimtast eftir veturnagur.

Hronn: JA
Sveinn: bad adti baraad lata pad lifa
Sigmundur: Jaa

Sveinn. bAma ekki hafasmalast illa
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Hlatur og 6skiljanlegt.

Hronn: pPad pydir ekki alveg alltaf sko.

Sigmundur: Pad er bara eftir veturnagur pa er fé byrjad. bPegar pad er kat getur fé
verid farid ad hraka. Farid ad leggja af. Ad fara ad hraka er sko pad hefur |ést.
Eldhagtta. ( 19:18-19:41)

Hronn: Hafi pid heyrt ad pad eigi ad veraljés anyarsnétt i fjarhisum?

Sveinn: Ja, ég er ni med altaf 1jos i fjarhisunum pannig ad pad breytir ni engu um
pad nei.

Sigmundur: En ég veit sko ad (hik) ad (hik) pad var ekki haft. bvi ad (hik). Vegna
eldhadtu.

| fermingamessu & Hvitasunnudegi. (21:26- 21:31)

Sveinn: Madur myndi ni géfsagt marka ef madur vaai ekki ad syngja vid
fermingamessu (hlétur)

Malbein, gémfylla og heimska. (22:04-23:18)

Hronn: En semsagt (hik) hafi pid heyrt um ad pad verdur ad brjéta malbein pegar svid
eru bordad pvi annars laga peir sem kunni ekki ad tala ekki ad tala.

Sigmundur:  Ja Eg hef heyrt pad. Og hérna pad, pad madti ekki. Og hérna, og
\t;g;aerar konur maetu ekki borda gomfylluna pa yrdi barnid holgdma. Hefuru heyrt
Hrénn: Nei. Eg held ekki.

Sigmundur: PG veist hvad er gdbmfyllaer pad ekki?

Hronn: Ja

Sigmundur: J&. Pad hérna. Pad hef ég heyrt talad um.

Hronn: Ja

Sveinn: Eg hef heyrt...(Sigmundur gripur fram i)

Sigmundur: Ekki pad ad ég hafi nokkur timann triad pvi.

Hronn: Nei, nal.
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Sveinn: Eg hef heyrt petta med gémfylluna en ég, en ég hef, ég hef ekki heyrt um
petta med mabeinid held ég...(Sigmundur gripur fram i)
Sigmundur: Og hérna, og (hik). Pad er hérna (hik) inn i hausnum er hérna svona
brjosk sem ad hérna sko ofan til i snoppunni innan i kjamanum. Pad var bordad utan
af en inni honum er svon brjosk og svona 6fraegt sem er ekki bordad og pad er kallad
heimskan og einhver sagdi ad madur yrdi heimskur ef madur agi pad.
Dagatru. (23:36-23:41)

Sigmundur: Madur man eftir svona. Madur leggur nu litin og enga tranad vid megin
af pessu.

Hronn: Nei, pad er svonaer lika soldid gaman ad...(Sigmundur gripur fram i)

Sigmundur: Nema, nema dagatruna. HUn lifir mj6g vida godu lifi.

Eyrnarmark. (24:09-25:27)

Hronn: Hafi pid heyrt ad madur megi ekki éta eyrnamarkio pvi pa verdi madur
saudapjofur.

Sigmundur: Eg held ad ég hafi heyrt talad um pad en, (hik) en mér pykir eyrun éged
0g ég bordadi alltaf markid

Hronn: Ja

Sigmundur: Og ekki stolid neinni kind svo ég viti.

Hronn: (hlétur)

Sveinn: Eg heyrdi sagt sko ad madur madti ekki setja sko setja svidin & bordid sko en
taka eyrun af peim. Pau agtu ad vera med eyrunum a pegar ad pau komu a bordio.

Sigmundur: Sigurdur afi minn hefdi sko ekki ordid anasgdur ef ad markid hefdi ekki
sést & svidakjammanum...Og fodurforeldraminir pad vard ad gast par.

Sveinn...pa vildi ég alltaf hafa merkid i hausunum til ad vita hvern ég vaai ad borda
pennan daginn.

Viota 10
Sigurlinu HOImfridi Sigfasdéttur og Ingibjérgu Jonsdottur
Ekki byrja ad sla a manudegi. (10:10-01:22)

Hronn: Var byrjad ad sla & hvada degi sem var
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Sigurlina: Pad var nu oft midad vid ad gera pad (hik) ekki, a svona féstudegi til
daamis. Fostudegi eda laugardegi.

Hronn: Ja

Sigurlina: Sidur & manudegi.

Pad ma ekki skilja hrifuna eftir med tindana upp. (02:00-02:22)

Hronn: Manstu eftir einhverjum &trinadi eda hefd sem tengist verkfaerum i sladti? Til
daamis hrifu?

Sigurlina Eg man néttdrulega eftir pessu, ég man ekki eftir neinum sérstokum
atrunadi a pad nema bara madur matti ekki setja hrifuna, |&ta tindana sndia upp pa atti
ao rigna.

Skilja eftir eitt fang eda eingjafang. (05:05-05:22)

Sigurlina. NU man ég ad pegar ad pad var verid ad heyja pa atti ad skilja eftir eitt fang
til pess ad pad yrdi ekki heylaust pegar ad pad vagi verid ad heyja nasst.

Hronn: Ja

Sigurlina:Hefur pu ekki heyrt um pad.

Ingibjorg: Var pad ekki til ad sprytti..(Sigurlina tekur fram i)
Sigurlina: Pad getur vel verid.

Ingibj6rg: Pad var (6skiljanlegt) Pad var kallad engjafang.

Vidauki 3. Upptaka af 9 viotolum a geisladiski.
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