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Agrip

I eftirfarandi ritgerd verda skodud sjalfsaevisoguleg verk Jons Gnarr, Mikaels Torfasonar og
Hallgrims Helgasonar sem 6ll komu ut haustid 2015. Fjallad verdur um morkin milli
skaldskapar og veruleika og verda viotokur verkanna skodud. Ad hve miklu leyti eru verkin a
morkum skéldskapar og sjélfeevisogu? Hver er afstada hofundanna sjalfra til skaldskaparins,
gangast peir vid honum eda hafna peir honum alfarid? Ad lokum verdur pad kannad hvort
reynslusogur karla og kvenna veki upp 6lik vidbrdgd hja lesendum og gagnrynendum

A eftir fredilega hlutanum, par sem ég fjalla um verkin i 1josi kenninga Sidonie Smith og
Juliu Watson, auk pess sem ég stydst vid verk Johns Pauls Eakin, How our Lives Become
Stories: Making Selves og Living Autobiographically: How We Create Identity In Narrative,
mun ég greina verk rith6fundanna og verdur einn kafli helgadur hverju verki fyrir sig. Par mun
ég fara yfir tilurd pess og afstodu hofunda til verkanna auk vidtokusogu. Ad greiningu lokinni

mun ég svo draga saman nidurstoour.
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Inngangur

pad var fyrir jolin 2015 sem prir islenskir karlkyns rithtfundar gafu ut sin sjalfsaevisdgulegu
verk. Rithéfundarnir eru peir Hallgrimur Helgason med Sjoveikur i Miinchen, Jon Gnarr med
Utlagann og Mikael Torfason skrifadi Tynd i Paradis og eru pad pau verk sem verda til
umfjollunar og greiningar i pessari ritgero.

Allir eiga peir pad sameiginlegt ad skrif peirra fjalla medal annars um erfida lifsreynslu
sem peir hafa purft ad ganga i gegnum en eitt af pvi sem skilur pa ad er pad ad skaldskapurinn
i verkum bpeirra er misjafnlega greinilegur. Pad er ymislegt i verkunum sem minnir &
reynslusogur og eins og Gunnporunn Gudmundsdottir nefnir i grein sinni ,,Allt sem pa gerir
breytist i reynslu“ sem birtist i Timariti Mals og menningar vorid 2016, stingur Gunnpdrunn
upp a pvi ad hagt sé ad nota pad hugtak yfir &kvedna tegund af sjalfsevisogum: ,,Slikar sdgur
eru 4 ensku gjarnan uppnefndar ,,misery memoirs*“ og er pa um ad raeda nokkurs konar
harmsogur, hérmungasdgur eda jatningabdkmenntir sem tengjast frasognum af reynslu folks af
alkohdlisma, eiturlyfjum, gedsjukdomum, misnotkun eda krabbameini.«!

I eftirfarandi ritgerd verda skodud adurnefnd verk Jons Gnarrs, Mikaels Torfasonar og
Hallgrims Helgasonar og verdur reynt ad varpa ljosi & hver morkin milli skaldskapar og
sjalfsaevisogu eru i verkunum auk pess sem vidtokusaga peirra verdur skodud. Hvad segja
héfundarnir sjalfir um meintan skaldskap, gangast peir vid honum eda hafna honum alfarid?
Pessi verk peirra eiga medal annars pad sameiginlegt ad hafa vakid athygli fyrir hispurslausar
lysingar & reynslu héfunda peirra og fengu pau misjafnar vidtokur i pjodfélaginu. Eg mun gera
tilraun til pess ad varpa 1josi a pessar vidtokur auk pess ad fjalla um vidbrégd hofundanna vid
gagnryninni. Ad lokum verdur pad kannad hvort reynslusdgur karla og kvenna veki hugsanlega
ekki upp sému vidbrogd lesenda og gagnrynenda.

! Gunnpérunn Gudmundsdottir, ,,Allt sem pu gerir breytist 1 reynslu, Timarit Mals og menningar, 77/1 (2016),
52.



1. Kafli — Hvad er sjalfsaevisaga?

J4, hvad er sjélfseevisaga? Eda &visaga, skaldzevisaga og endurminningar? Er einhver munur a
pessum greinum aviskrifa? | pessum kafla mun ég fara yfir skilgreiningar & pessum hugtékum
og fjalla um pennan mun peirra a milli. Einnig mun ég varpa ljosi & hvada undirstéduatridi purfa
ad vera til stadar til pess ad ritad verk geti talist til sjalfsaevisagna.

I verki sinu Reading Autobiography hafa Sidonie Smith og Julia Watson dregid saman
nokkrar hugmyndir um &viskrif og minnast paer medal annars & breska 1j6dskaldid og
gagnrynandann Stephen Spender sem segir ad ,,sjalfSevisaga® s¢ ,,saga einstaklings skrifud af
honum sjalfum® en baetir svo vid , pennan heim sem vidkomandi skynjar.2 bessi heimur sem
einstaklingurinn skynjar og skrifar um er hans upplifun af sinu umhverfi og veréld og par med
erfitt ad rengja eda efast um hana. paer Smith og Watson telja einnig ad pad sé mikilvaegt ad
gera greinarmun & sjalfsaevisdgum og a@visdgum. A medan badar greinar fjalla vissulega um
frasagnir af lifi folks getur 6nnur greinin ekki komid i stad hinnar. Ekki er haegt ad segja ad
sjalfseevisaga sé evisaga pess sem hana skrifar p6 pad sé vissulega freistandi ad halda pvi fram.

peaer nefna einnig pad sem Nigel Hamilton leggur til i verki sinu Biography: A Brief
History, ,,ad a pessu tvennu sé grundvallarmunurinn sa ad i aviségum eru freedimenn ad
skrasetja og tdlka lif vidfangs fra utanadkomandi sjonarhorni. [ sjalfsaevisogum er Iif
vidfangsins i adalhlutverki, pratt fyrir ad verkid sé jafnvel skrifad i annarri eda pridju personu.*3
peer benda einnig a ad pessar tegundir skrifa eru 6likar og velta upp peirri spurningu hver sé
megin munurinn? ,,.Stephen Spender bendir & ad sa sem stundar sjalfsaevisdguleg skrif, er i raun
ad fjalla um tvo lif i stad eins. Annad er pad sjalf sem adrir sja, hid félagslega, sogulega sjalf
sem hefur aorkad einhverju, persénuleg framkoma pess og félagsleg tengsl. betta eru peir
raunverulegu eiginleikar sem manneskjan byr yfir sem pétttakandi i samfélaginu. Hinsvegar
getum vid talad um hid innra sjalf. pad er pad sjalf sem byr hid innra og rithéfundurinn getur
ekki komist Gt fyrir.«*

peir hofundar sem ég fjalla um i pessari ritgerd eru allir opinberar persénur sem félk telur
sig jafnvel pekkja en pad sem peir gera i verkum sinum er ad afhjupa sjalfa sig og einstaka
atburdi i peirra lifi. beir bera sitt innra sjalf & pann hatt ad pad vakti athygli i samfélaginu svo
vaegt sé til orda tekid. I 4durnefndri bok sinni, Reading Biography, taka Smith og Watson einnig

pad fram ad mikill munur sé a pvi hvada heimildir eru notadar, eftir pvi hvort verid er ad skrifa

2 Sidonie Smith og Julia Watson, ,,Reading Autobiography: A guide for interpreting life narratives
(Minneapolis: University of Minnesota Press, 2010), 1.

3 Sama rit, 5.

# Sama rit, 6.



sjalfsaevisogu eda avisogu: ,,Flestir evisagnaritarar nota ymsar gerdir gagna svo sem sdguleg
gogn, viotdl og skjol fra fjolskyldum, gdgn sem peir meta sem svo ad hafi eitthvad gildi fyrir
soguna sem skrifud er. Algjor gagnstaeda pess er pegar pegar sjalfsevisagnaritarar vinna sin
verk, pa eru personulegar minningar gjarnan notadar sem adal heimildin, pa eru ekki 6sjaldan
notud bréf, dagbaekur, ljosmyndir, samtdl og ad peirra vitund, sdégulegar heimildir til pess ad
stydja vid frasagnir pess sem ritar.*®> Mikael Torfason sker sig ad pessu leyti fra hinum
rith6fundunum hvad petta vardar, en ad eigin sogn nalgadist hann skrif verks sins likt og um
stort bladavidtal veeri ad reeda. Heimildirnar sem hann studdist medal annars vid voru vidtol
sem hann tok vid foreldra sina og adra sem pekktu til fjolskyldunnar. Jon Gnarr, dsamt
medhdfundi sinum Hrefnu Lind Heimisdottur, og Hallgrimur Helgason stydjast frekar vid eigin
minningar og braa bilid a milli peirra med skaldskap, eins og Mikael gerir vissulega lika en pad
kemur hvergi fram ad pau stydjist vid minnisfélaga. Ef pau hafa leitad heimilda ut & vid var pad

ekki raett & opinskaan hatt likt og Mikael gerir vid Gtgafu verk sins.

1.2 — Hvad adgreinir sjalfseevisdoguna fra skaldsogunni?

Arid 1975 setti franski freedimadurinn Philippe Lejeune fram skilgreiningu 4 sjalfsaevisdgunni.
pa gerdi hann tilraun til pess ad skilgreina hvad parf ad vera til stadar i sjalfsaevisogu til pess ad
han geti talist sem slik og likir sambandi milli h6fundar og lesanda sem samningi peirra & milli.

AJ hans mati purfa nokkur atridi ad vera til stadar:

grammatical
person
= <7 - -
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classical autobiography autobiography
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5> Smith og Watson 2010), 7. )
5 Philippe Lejeune, La Pacte autobiographique (Paris: Editions du Seuil, 1975), 18



Lejeune Utskyrir petta hér med pessari toflu: Larétti asinn synir mun a stéou adalpersonunnar i
sjélfseevisogu eda evisogu og l6drétti asinn synir samband sdgumanns og adalpersénunnar. Pad
er pvi alls ekki skilyrdi ad sjalfseevisaga eigi ad vera sogd i fyrstu persénu. Samband ségumanns
og adalpersénunnar er i raun pad sem skiptir 6llu mali.

I toflunni hér fyrir nedan ma svo sja einfalda skilgreiningu hans & pvi hvad adgreinir

sjélfeevisdguna fra skaldségunni:
7

protagonisi’s
name
# author’s =0 = author’s

name name
Puact
la 2a
fictional
NOVEL NOVEI
Ib 2b 3a
=) AUTOBIO-
NOVEL il_]q&:ll_?f_ll_ll_"i!lf GRAPHY
2c 3b
autobiographical AUTOBIO- AUTOBIO-
GRAPHY GRAPHY

Taflan hér ad ofan er gagnlegt verkfaeri til pess ad atta sig a pvi hvernig skéaldségur eru
adgreindar fra sjalfseeviségum samkvamt skilgreiningu Lejeunes. Glogglega ma sja ad i reit 3a
og 3b, er bokmenntaverk sannarlega sjalfseevisaga sé héfundur hennar adalperséna bokarinnar
og ef pad pad er ekki tekid fram hvort verkid sé sjalfsevisaga edur ei.® bvi eins og ma sja a
pessum toflum Lejeune, skiptir pad miklu mali fyrir skilgreiningu verka ad pad komi fram &
bokarkapu til demis, ad tiltekid bokmenntaverk sé sjalfsevisdgulegt. | bok peirra Sidonie
Smith og Juliu Watson, Reading Autobiography, tala paer um ad mork sjalfsevisdgunnar og
skaldsdgunnar seu svipud og mork sjalfseviségu og aeviségu. Margir sjalfsevisagnahéfundar
fara frjalslega med frasagnaradferdir sinar og nota adferdir sem jafnan eru notud vid skrif
skaldsagna. Astseda pessa getur verid medal annars st ad drvinnsla erfidar og séarrar reynslu
getur verid hofundinum um megn og pvi sé st adferd notud til pess ad fjarlaegja sig fra atburdum
fortidar.® Skilgreining Lejeunes er pvi vissulega utilokandi fyrir margar tegundir aviskrifa par

sem skaldskapur er vissulega ad einhverju leyti 6hjakvaemilegur pattur i gerd peirra.

7 Lejeune 1975, 28.
8 sama rit, 28.
9 Smith og Watson 2010, 12.



Paul John Eakin er h6éfundur bokarinnar: How Our Lifes Become Stories: Making Selves sem
gefin var Gt &rid 1999. Fjallar hun medal annars um pad hvernig vid verdum ad pessum
manneskjum sem vid skrifum um i eeviskrifum okkar, pad er, ef vid radumst i slik skrif.1® Hann
varpar fram spurningunni: ,,Hver er petta ,,ég* sem talar i sjalfsevisogunni? Og hver er petta
ég sem er til umfjollunar i ségunni?* Liggur svarid vid pessum spurningum i augum uppi?**
Eakin uUtskyrir i bokinni hvers vegna hann velur ad hugsa minna um ,,sjalfio* sem einhvers
konar sjalfsteeda einingu eda heild, heldur frekar meira i att ad pvi ad vera vitund sem er i
stodugri vinnslu. Eitt af pvi sem métar sjalfsvitund okkar er minnid. bad hefur ahrif & hvernig
vid upplifum okkur sem einstaklinga og pvi er pad gagnlegt ad kanna i natima eviskrifum
hvernig hofundar vinna med endurminningar og tengsl minnis pegar skilgreina & mork milli
sjalfseevisogu og skéldskapar, eins og Gunnpoérunn Gudmundsdottir minnist & i grein sinni
,,Skaldad um lif<.*2 b4 nefnir hin einnig ad lita maetti til medferdar hofunda & ymiss konar
heimildum, eins og bréfum, dagbokum og sidast en ekki sist ljésmyndum. Han nefnir einnig ad
segja meetti ad sjalfsevisagan sé ,,bokmenntir minnisins* og eins og ¢g nefndi 4dur, er minnid
svo Oapreifanlegt og huglegt ad ekki sé haegt ad rengja pad likt og um sbdgulegar
stadreyndavillur veeri ad reeda. Smith og Watson koma lika inn & pennan punkt en paer koma
inn & skyringar & edli minnisins og hvernig héfundar kalla fram minningar vid aviskrif sin og
hvernig minningar geta verid svo personulegar og an pess ad nokkur minnisfélagi geti stutt paer:
A0 pvi er virdist, er minnid svo 6efniskennt, persénulegt og eitthvad sem erfitt er ad henda
reidur a. bratt fyrir pad felur pad i sér sterka tengingu vid efnisheiminn. HIjogd, stein, texta,
flikur o.fl. Jafnvel okkar eigin likama, taugamot og rafbod i heilanum auk taugakerfisins i heild.
Minningar geta verid kalladar fram med skilningarvitum okkar, lykt, bragdi, snertingum, sjon
og heyrn. Skynferi okkar geta pannig verid midlad beint minningum um &kvedna hluti eda
atburdi sem hafa sérstaka meiningu fyrir héfundinn.«*3

Smith og Watson taka einnig fram ad oft geti sjalfsevisagnahdfundar att i erfidleikum
med ad muna en jafnframt geti pad reynst h6fundunum viss sjalfshjalp i ad skrifa sig fra erfioum
minningum: ,,Peir gera pad med frasognum af pjédarmordum, mispyrmingum, kynferdislegu

ofbeldi, alneemi og fétlun asamt mdérgu 6dru. Fyrir marga ségumenn, er vandamalid vid

10 Paul John Eakin, How our live become stories: Making Selves (New York: Cornell University Press: 1999), ix.
1 Sama rit, ix. )

12 Gunnp6runn Gudmundsdottir, ,,Skaldad um 1if, Skirnir: Timarit hins Islenska békmenntafélags, 177 (2003),
111

13 Smith og Watson 2010, 27
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upprifjun og endurskdpun fyrra lifs pad ad purfa ad flokka og skipuleggja pann 6hjakvaemilega
kraft minnisins.«!4

Skéldskapurinn er pvi mikilveegt verkfeeri ad gripa til pegar sjalfsaevisdgur eru ritadar auk
pess sem hann er mikilveegt tol pegar kemur ad pvi ad brua bilid & milli minningabrota. Ef vid
vikjum aftur ad grein Gunnporunnar, ,,Skaldad um lif<, pa nefnir han par ad ,,sjalfsaevisdgur
byggi ekki adeins & skaldskap & yfirbordinu heldur einnig i djapgerd sinni. Ad pad sé ekki par
med sagt ad ur verdi skaldskapur, frekar ad hofundar feeri sér skaldskap i nyt. Skaldskapinn
megi finna i byggingu peirra, i pvi hvernig fario er med minni i sjalfsskdpun, pegar skrifad er
um adra i sjalfseevisogum og i medferd a4 heimildum, en 6ll pessi atridi eru einnig notud sem
teeki til pekkingar og sjalfsskopunar.t® Mér finnst petta mikilveegur punktur hja Gunnpérunni
par sem hun nefnir ad pannig geti hofundar notad pessa peetti til pess ad rannsaka fortidina eda
jafn vel til pess ad mynda sjalf i sjalfsaevisogu.'® Enn fremur tekur Gunnpérunn pad fram ad
pad sé aldrei haegt ad fjarleegja skaldskap ar sjalfsaevisdgum og oft eru pad frumlegar adferdir
héfunda sem syna fram & moguleika aviskrifa og par med ad skaldskapur sé drjufanlegur pattur
aviskrifa.l” bad i sjalfu sér gerir hugtakid ,,skaldevisaga® i raun oparft par sem sjalfsaevisagan
geti ndd yfir svo vitt svid og fjolbreytta texta likt og skaldsagan gerir. Pad er pad sem vid sjaum
i peim textum sem eru til umfjollunar i pessari ritgerd, petta eru 6lik verk og héfundar peirra
nalgast skrif peirra & afar Olikan hatt en préatt fyrir pad teljast pau 6ll til sjalfsevisagna. peir
vinna allir med minnid og reida sig & endurminningar sinar en einnig er akvedna sjalfshjalp ad
finna i 6llum verkunum.
begar ¢g leitadi ad skilgreiningu & hugtakinu ,,Autofiction® rakst ég a ageta ttskyringu peirra
Smith og Watson: ,,Autofiction® er hugtak sem vard til i Frakklandi & attunda aratugnum og
lysir sjalfseevisogulegan skaldskap eda skaldudum fraségnum i fyrstu personu. prétt fyrir ad
allar tilraunir til pess ad skilgreina mork sjalfsaevisogu og skaldskapar hafi reynst erfidar, kemur
lesandinn alltaf ad sjalfsevisdgulegum texta med per veentingar um ad adalpersona bdkar sé
manneskja sem lifad hefur i raunverulegum heimi en sé ekki skaldud persona og pannig sé
frasognin pa gagnsee og ad syn hennar & heiminn sé raunsonn.«!8 paer vantingar sem gerdar eru
til islenskra sjalfsavisagna likt og peirra sem hér er fjallad um, eru paer ad héfundurinn sé med
sanni ad fjalla um sina reynslu. pratt fyrir ad bil milli minningabrota sé briad med skaldskap

eda frasogn kryddud til pess ad gera hana skemmtilegri til frasagnar eda hreinlega til pess ad

14 Smith og Watson 2010, 28.

15 Gunnpérunn Gudmundsdéttir 2003, 122.
16 Sama rit, 122.

17 Sama rit, 123.

18 Smith og Watson 2010, 260.
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fjarleegja sig 6gn fra erfidri reynslu er krafan alltaf sd, ad petta sé ekki hrein og bein lygasaga
eda skaldsaga. bad veeri brot a 4durnefndum samningi, skilgreindum af Lejeune og er & milli
héfundar og lesandans. Hofundurinn hefur gengist inn & pennan samning med pvi ad annad
hvort: skilgreina verk sitt sem sjalfsevisogu eda nefna adalpersonuna eftir sjalfum sér. Ef
hofundar verda ,,uppvisir ad slikum brotum er haett vid pvi ad gagnrynendur og lesendur upplifi
sig svikna eda séu hreinlega med svikna voru i hondunum en pad er hugsanlegt ad Jon Gnarr
hafi skapad nokkurs konar ulfud i vissum hopi folks med pvi ad hafa mork sannleikans og

skaldskapar eins 61jos og raun ber vitni.

12



2. Kafli: Sjoveikur i Munchen eftir Hallgrim Helgason

Hallgrimur Helgason er feeddur i Reykjavik arid 1959. pad er 6hatt ad segja ad hann hafi komid
vida vid a ferli sinum en hann er pistlah6fundur, myndlistarmadur, rith6fundur og leikskald og
hefur i gegnum tidina verid afar gagnryninn & samfélagid og hefur pad endurspeglast i verkum
hans. Hallgrimur leerdi medal annars vio Akademie der Bildenden Kiinste i Minchen, veturinn
1980-1981. bad er einmitt dvol hans par ytra sem vard kveikjan ad pessu verki sem hér er til
greiningar og umfjéllunar. I vidtélum hefur Hallgrimur lyst pessum vetri sem einum af peim
omurlegustu sem hann hafi lifad eda med hans eigin ordum ,,1981 var 6gedslegt ar!°. Ad eigin
sOgn er petta verk undantekning & hans ferli en petta er i fyrsta sinn sem hann skrifar um sjalfan
sig. I takt vid nutimataekni og umraedur henni tengdri nefnir hann, pegar hann er bedinn um ad
skilgreina bokina, ad petta sé einhvers konar ,,bokmenntaselfi ?° Hann beinir sjonum lesandans
ad sjalfum sér pennan vetur i Minchen en pratt fyrir ad draga ekkert undan i vandraedalegum
lysingum af sjalfum sér er hann mjdg medvitadur um skéldskapinn i ségunni og beitir honum
viljandi til pess ad na fram akvednum &hrifum.

Verk Hallgrims er proskasaga ungs listamanns. islendings sem kann ekki neitt og hefur
aldrei &dur dvalid erlendis, hvad pa einn i svona langan tima. Hallgrimur skrifar verkid i pridju
personu og skilur pannig sjalfan sig fra adal ségupersénunnni sem hann kallar Unga Manninn.
Sa Ungi Madur er haldinn mikilli minniméttarkennd gagnvart 6drum islenskum ndmsménnum
i Minchen sem a reetur sinar ad rekja til ndmsara hans i Menntaskélanum vid Hamrahlid. par
litu MH-ingarnir & nemendur Menntaskolans i Reykjavik sem halfgerda gudi. beir voru betur
kleeddir, betur mali farnir og allt yfirbragd peirra fullordinslegra og virdulegra. Ad pvi er virdist,
fyrir algera tilviljun, rekst hann & einn peirra i Mlnchen en Ungi Madurinn hafdi byrjad dvol
sina par ytra a pvi ad gista i herberginu hans. Hann lysir vel pessari minnimattarkennd pegar

hann minnist kaffihsaferdar & Mokka einn vetrardag:

19 Hallgrimur Helgason, 'Ad pegja eda segja?' [Myndband],(Hugvisindasvid Haskola islands, 11. ndv. 2016).
<https://www.youtube.com/watch?v=CleLtbp9Jgk>, sétt 11. ndv. 2016. ,,Heggur sa er hlifa skyldi? Malping um
samfélagslega abyrgd gagnvart polendum kynbundins ofbeldis sem haldid var 4. nGvember 2016 i Biésalnum a
Hotel Reykjavik Natura.

20 Eqill Helgason, Hallgrimur Helgason — Sjéveikur i Minchen [Myndband],(Kiljan, 14. okt. 2015). <Lara
Hanna Einarsdottir: https://www.youtube.com/watch?v=94vXWF56WhE> S6tt 12. okt. 2016
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Og pott pessi piltur veeri ekki ordinn tvitugur taladi hann eins og verdldin bidi
hans. Einungis formsatridi ad ljuka pessu bjanalega stidentsprofi, sidan teeki
tindurinn vid honum, hvar hann fengi sér ljomagullido seti, gullhaerdur
gullpenni. Einn ar hépi MH-inganna, s& sem sat naestur gangveginum og matti
kalla pybbinn og smavaxinn, gleymdi sér 6gn of lengi i stérunni. Allt i einu
sneri MR-gafnalj6sid sér i satinu og hvaesti 4 hann: ,,A hvad ert pu eiginlega
ad glapa, litla mdérsuga?!. Ungur Madur og vinir hans hrukku allir i kut. beir
toku petta til sin. beir hofou allir verid ad glapa. Peir hofou allir sogid pennan

mor.2

Pessi vanmetakennd Unga Mannsins er nokkud aberandi i gegnum verkid. begar hann ber sig
saman vid adra er pad alltaf hann sjalfur sem lytur i leegra haldi. Hvort sem pad er vegna
reynsluleysi hans i bjordrykkju eda erfidleikar vio ad halda uppi leerdum samraedum vid

heimspekinema:

Gagnvart pessum fryssifossi, pessu fimm stjornu bokfelli sem hér taladi, var
Ungur Madur tomur og andlaus, pdgli og pumbaralegi myndlistamadurinn
gagnvart hinum andrika og djaplesna draumsnillingi. (Ja var ekki Ljoni nyr

Laxness?) Ungur skildi na hvad Duchamp atti vid med frasanum ,,stupid like

a painter*.?

pad er likt og minnimattarkennd Unga Mannsins sé ad einhverju leyti lagskipt. I pessu daemi
hér ad ofan virdist hun koma vegna pess ad hann telur sig ekki vitsmunalegan jafnoka MR-
ingsins Ljona en i 6drum adsteedum par sem hann & i samskiptum vid Pjédverja eda adra erlenda
félaga sina er pad reynsluleysi hans sem veldur vanmeetti hans. Reynslulaus og blaeygur Ungur
Madur heldur til Italiu pratt fyrir varnarord foreldra hans. Hann etlar ad vera einn yfir jol og
aramét sunnan Alpa, hann er ordinn tvitugur og Aalitur petta sem einhvers konar
manndémsvigslu Islendings. Pad er svo pegar hann er staddur i Florens, drukkinn eftir
naeturbrolt med islenskri stelpu og félogum hennar ad honum er naudgad af jugoslavneskum
manni.?

Hallgrimur dregur fram sarsaukafulla minningu og vinnur Ur henni a frekar ndkvaeeman
hatt sem po er laus vid tilfinningasemi, sjalfsasokun eda sektarkennd. Pad sem hinsvegar greinir

Sjoveikan i Munchen fra verkum Jons Gnarrs og Mikaels Torfasonar er ad hann velur ad nota

21 Hallgrimur Helgason, Sjéveikur i Munchen (Reykjavik: JPV Gtgéfa, 2016), 42.
22 Sama rit, 46.
23 Sama rit, 227.
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pridju persénu frasdgn og fjarlegir sig pannig fra sjalfsevisdgulega sjalfinu. ,,Ungur” eda
,ungur Madur® er adalperséna bokarinnar og med pvi ad nota slika frasagnaradferd getur
skapast meiri fjarleegd a sarsaukafulla atburdi. Hallgrimur fer fram og aftur i tima, flakkar &
milli pessa vetrar i Miinchen og minninga um esku sina og unglingsar & islandi.

pad var svo rumu ari eftir ad bokin var gefin ut, sem Hallgrimur hélt erindi & Malpingi
um samfélagslega abyrgd gagnvart polendum kynbundins ofbeldis. bar greinir hann fra peim
vidbrogdum sem pessi opinberun hafdi i for med sér. pratt fyrir ad Hallgrimur dvelji ekki lengi
vid frasdgnina af naudguninni sjalfri né geri mikid Gr henni i bokinni, toku nokkrir
pistlahofundar hana sérstaklega fyrir og gerdu sér mat Gr henni.?* Ad s6gn Hallgrims var st
reynsla néanast eins og ad lenda aftur i naudgun. pratt fyrir pad hafi su upplifun reynst
naudsynleg i steerra samhengi. Pad sé mikilveaegt ad stiga fram og tala um reynslu sina og pannig
opna umraduna. Pessi reynsla hans var gerd ad adalatridi pratt fyrir ad hdn sé einungis einn
hluti af pessari heild sem verkid er. Hallgrimur nefnir ad hann hafi ordid ad taka allt med i
reikninginn pvi annars vari hann ad ritskoda sjalfan sig, svikja sjalfan sig og bokmenntirnar,
pbad maetti ekki skilja neitt Gt undan.?®

Hann greinir einnig fra pvi ad hann hafi hreinlega ,fengid fedraveldid i hausinn®.%°
Samfélagid hafi ekki verid tilbuid til pess ad medtaka upplysingarnar og hafi brugdist mjog
harkalega vi0, ,,gomlu kallarnir og ljongéafadu vitleysingarnir® skommudu hann fyrir ad hafa
talad um petta atvik i bok. Pad peetti ni ekki karlmannlegt ad opinbera reynslu sina & pennan
hatt og syna umheiminum veikan punkt & sér. Sa sem gekk einna lengst i sinni gagnryni var
rith6fundurinn Gudbergur Bergson sem birti pistil i DV, par sem hann heldur pvi fram ad
Hallgrimur sé einungis ad draga pessa frasogn fram til pess ad selja bokina sina og hnykkir svo
ut i lokin med pvi ad furda sig 4 pvi hvada , kynvillingur hafi haft svona sleeman smekk*.?’ préatt
fyrir ad ,,mikilsmetnir menn eins og Ottar Gudmundsson gedleknir, Jonas Kristjdnsson
fyrrverandi ritstjori, Jakob Bjarnar Grétarsson og fleiri hafi tekid undir gagnryni Gudbergs, fékk
pbessi gagnryni peirra nanast engan byr, nema i allra besta falli i athugasemdakerfi DV. pad méa
frekar segja ad ummaeeli Gudbergs og félaga hans, hafi vakid upp gridarlega harkaleg vidbrogd
sem urdu medal annars til pess ad pistill Gudbergs sem ég visa i, er ekki hagt ad nalgast

lengur.?®

24 Hallgrimur, Ad pegja eda segja, 2016.

% Sama myndband.

26 Sama myndband.

27 Sama myndband.

28 Eq visa i frétt DV par sem hlekkur & pistilinn er en sa hlekkur er brotinn, par er p6 brot Gr pistlinum ad finna:
http://www.dv.is/frettir/2015/10/27/er-sjalfsvirdingin-komin-i-jolasolukosina/
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A fyrrnefndu malpingi sagdi Hallgrimur ad pessi vidbrogd hafi tekid mjog & hann sem vard til
pbess ad hann dkvad ad leita sér adstodar hja Stigamdtum i kjolfarid. Hann atti ekki von a pessum
Oveegnu vidbrogdum par sem hann hélt ad samfelagid veeri komid lengra en sér po ekki eftir pvi
ad hafa stigio fram med sina reynsluségu. Petta sé eitt skrefid i ad fleyta umraedunni fram &
veginn. ,,Forréttindi rith6funda séu pau ad fa teekiferi til pess ad skrifa um atburdi sem pessa i
stad pess ad vera mogulega ung kona Ut & landi sem neyadist til pess ad flytja ar porpinu i kjolfar
sliks ofbeldis, pad sé miklu erfidara.*?°

Hallgrimur Helgason skrifar hér sjalfsaevisogu i pridju personu, sem eins og ég nefndi
aaur, veitir honum akvedid svigrum til pess ad fjarleegja sig peim atburdum sem hann fjallar
um i bokinni, préatt fyrir ad pad sé mjog skyrt af hans hélfu ad ségupersénan Ungi Madurinn sé
hann sjélfur. Hiluti af pvi eru til deemis lysingar hans af eigin vanmattarkennd sem ég fjalladi
um hér ad ofan. Sjalfshjalpin sem felst i skrifum sem pessum er ad taka erfidar minningar inn i
heildarmyndina og reyna ad utskyra ,,hvad pad er sem gerir hann ad pvi sem hann er” an pess
ad fara i ritskodun & sjalfum sér. Hallgrimur talar um verkid sem skaldaevisdgu og var pad kynnt
sem slikt en eins og ég kom inn & i 1. kafla og visa i Gunnp6runni Gudmundsdottur, er ad
Oheppilegt geti reynst ad nota hugtakid ,,skaldevisaga“ par sem skaldskapur er orjufanlegur
pattur seviskrifa og pvi er pad hugtak pvi i raun oparft. Med pvi ad gangast vid skaldskapnum
0g setja pann fyrirvara & verkid baktryggir hans sig ad akvednu leyti gagnvart lesandanum. pad
gerir honum kleyft ad tja sig & pann hatt sem hann kys, &n pess ad svikja gefid loford.

29 Hallgrimur, A8 pegja eda segja, 2016.
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3. Kafli: Utlaginn eftir J6n Gnarr

Jon Gnarr er feddur i Reykjavik arid 1967. Hann hefur starfad sem leikari, Gtvarpsmadur og
rith6fundur en einnig sat hann heilt kjortimabil sem borgarstjori Reykjavikur. Pridju bok sina i
sjalfsaevisdgulegum prileik, Utlaginn, skrifadi hann i samstarfi vid Hrefnu Lind Heimisdottur.
Fyrri baekurnar i prileiknum eru Indjaninn sem gefin var Gt arid 2006 og Sjéreninginn sem kom
at arid 2012. Fyrri verk hans baru undirtitlana ,,skaldud @visaga“ en pann undirtitil er p6 ekki
ad finna & Utlaganum hvernig sem & pvi stendur. Utlaginn, sem verdur til umfjéllunar i pessari
ritgerd, gerist ad mestu leyti a peim arum sem Jon dvaldi & Nupi i Dyrafirdi. Hann fléttar inn i
frasogn sina atburdi fra dvolinni @ Nupi en samskipti hans vid foreldra sina, vinir og sidar
keerustur eru einnig til umfjollunar i bokinni. T pessu verki ma finna, likt og i hinum tveimur
bokunum sem tekin eru fyrir i ritgerdinni, atvik sem hann segir ad hafi haft djupsted ahrif &
hann.

[ fyrri bokum sinum talar Jon um erfida aesku sina og barattu vid lesblindu og ofvirkni.
SG umfjollun heldur ad einhverju leyti afram en p6 med adeins 6drum aherslum. I byrjun
bokarinnar er hann & leidinni vestur @ NUp. Hann er illa kleeddur med nénast engin fot til
skiptanna sem gefur lesandanum strax til kynna ad hann hafi verid ansi afskiptur sem unglingur.
Hann er fljétur ad lesa i samnemendur sina og umhverfid & NUpi og dkvedur pvi ad halda sig
vid pa sjalfsimynd sem hann hafdi pegar skapad sér i Reykjavik, stodu ponkarans sem potti
flest halleerislegt annad en hljdmsveitin Crass og ledurjakkar. préatt fyrir ad fljott skapad sér
stoou sem tradurinn i hépnum og par med kominn i einhvers konar virdingarstddu, var hann
avallt & vardbergi gagnvart mogulegri utanadkomandi 6gn. Merki um pad ma sja af hegdun

beirra Purrks herbergisfélaga hans:
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Vid Purrkur styttum okkur stundir vid pad ad &la og miga i mjolkurfernur og
geymdum petta svo inni i herberginu okkar i einhvern tima. Okkur fannst petta
fyndid og snidugt en kannski & einhvern émedvitadan hatt gerdum vid petta i
varnarskyrni ef ske kynni ad einn daginn myndi hopur hrekkjusvina rydjast
inn i herbergi til okkar. Pad vissu allir ad vid attum fullar mjolkurfernur med
ldnu pissi og gubbi upp i hillu hja okkur. Pad abbast enginn upp & svoleidis
folk.%

barna voru peir bunir ad brynja sig fyrir skolafélogum sinum og ,,vopnast® & pennan hatt. bvi
pad er audsjaanlegt ad Jon var i sifelldri vorn gagnvart skolafélégum sinum pratt fyrir ad hafa
unnid sér inn virdingu peirra med tradslatum. Hann er godur i ad fela hversu einmana hann er
i raun og veru. Nupur i Dyrafirdi er 4kaflega einangradur stadur og sér i lagi & midjum vetri.
Hann saknar pess heims sem hann pekkti a4dur, pratt fyrir ad hann hafi kannski ekki verid sa
akjosanlegasti. | byrjun dvalarinnar graetur hann sig i svefn og samsamar sig ad nokkru leyti vid
fanga. Hann gat hvergi farid og pad var ekki inni i myndinni ad snla aftur til Reykjavikur.
Akvordunin hafdi verid tekin og hann skyldi ljuka dvélinni.

I verkinu gefur Jon til kynna ad samband hans vid foreldra sina hafi ekki verid gott. bad
er kannski ekki beinlinis sleemt, en pad vantar mikid upp & pessi tengsl sem foreldrar mynda i
flestum tilvikum vid born sin. Foreldrar hans eru ordin 6ldrud og pau hafa ekki orku i ad sinna
bessum krefjandi dreng sem pau fengu i 6veent i hendurnar og finnst peim pvi betra ad geyma
hann annars stadar. Petta veldur reidi hja Joni og hann finnur fyrir héfnun. Hann upplifir mikla
vanmattarkennd pegar hann fer ad mata sig vio jafnaldra sina og skynjar hvers hann fer & mis

Vio.

Eg var ordinn tolf ara pegar ég lerdi ad borda med hnif og gaffli. Mér var
bodid i mat til vinar mins. Fram ad pvi hafdi ég alltaf fyrst notad hnifinn til ad
skera matinn i litla bita. Svo lagdi ég fra mér hnifinn, tok upp gaffalinn og

bordadi. Eg kunni ekki ad nota hnifapérin saman, bara sitt i hvoru lagi.>

Jon velur ad tulka fortidina & pennan hatt og notar pessa demisogu til pess ad lesandinn geti

gert sér einhverja hugarlund um hvad hann kemur illa Gt i samanburdi vid adra.

3 Hrefna Lind Heimisdottir, Jon Gnarr, Utlaginn (Reykjavik: Mal og Menning, 2016), 17.
31 Sama rit, 203.
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Eg vard balreidur Gt i mémmu. Han hefdi att ad kenna mér petta. bad var 4
hennar abyrgd. Af hverju hafdi hun aldrei kennt mér ad borda med
hnifaporum? Hélt hin ad ég geeti ekki leert pad? pad var lika henni ad kenna

ad ég kunni ekki ad reima. petta var allt mémmu ad kenna.*

Hvort sem pad eigi reetur ad rekja til uppeldisins eda ekki, pa er &berandi hvad Jon hefur lagt
sjalfsmat. Lysingar hans & pvi hvad honum finnst um sjalfan sig er leidandi stef i textanum.
Vanmattarkenndin virdist vera ad sliga hann og hann kemur alltaf verr Gt en sa sem hann midar
sig vid. Ad hluta til gaeti utskyringin verid su petta samband hans vid foreldra sina, par sem eina
athyglin sem hann feer fra peim er neikvad en einnig er almennri einangrun og vinaleysi um ad
kenna. Neysla fikniefna sem og athyglisbrestur og ofvirkni spilar kannski lika inn i en & koflum

er likt og hann detti i djupt punglyndi:

Lif mitt er dmurlegt og hefur engan tilgang. Eg er hraeddur vid framtidina. Mér
finnst ég ljotur og asnalegur. Eg er lj6tur i framan, med ljott har og ljotar
henur. En ég er ekki bara ljotur ad utan pvi ég er lika ljotur ad innan. Eg er illa
innreettur. Pad byr eitthvad ljott inni i mér. Kannski er ég bara halfviti. pad
sem allir adrir virdast kunna og skilja kann ég ekki og a oftast erfitt med ad
skilja. Jafnvel einféldustu hlutir eins og ad reima. pad kunna allir ad reima —
en ekki ég. Eg kann heldur ekki ad skrifa[...]. Eg er heimskur og lj6tur og
6heppinn. Allt sem ég reyni ad gera mistekst. Eg kludra alltaf 6llu, alltaf. Eg

er ekki géour i neinu, nema ad lata eins og fifl.

SG mynd sem J6n og medhofundur hans draga upp af honum er sjaldnast bjort. Eftir erfid timabil
i hans lifi sem einkennast af dop- og afengisneyslu, atvinnuleysi og erfidum samskiptum vid
foreldra sina kemur ad pvi ad hann sér ekki fram ar erfidleikunum og sér enga adra leid en

sjalfsvig:

32 Hrefna Lind og Jon Gnarr 2016, 203.
33 Sama rit, 202.
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Eg for ad velta ad alvoru fyrir mér leidum til pess ad binda enda & lif mitt. Eg
hugsadi daglega um pad. Mér fannst 6hugnanlegt ad hugsa um pad en kannski
var pad bara eina leidin fyrir mig. Dagarnir lidudust afram og runnu saman i
timabil. Eg hafdi ad visu anagju af pvi ad drekka og ef ég komst i vin drakk
ég pad til sidasta dropa, en alltaf einn. Eg var alltaf meira og minna einn.**

Hann upphugsar margar adferdir til pess ad binda enda & Iif sitt en endar & pvi i 6leedi ad skera
sig & puls. pad gekk pd ekki betur en svo en hann vaknar upp & Slysé eftir ad gert er ad honum.
Hann gengst ekki vid pvi ad hafa reynt ad fremja sjalfsvig en jatar sidar fyrir heimilislaekni
sinum ad honum lidi oft illa. Hann feer lyf hja lekninum sem valda pvi ad hann préar med sér
lyfjafikn. Honum leid vel i lyfjamoki en pa fann hann ekki til, hvorki andlega née likamlega.
Dagarnir lidu og ar var nu lidid fra pvi hann for i adgerd sem breytti lifi hans.

Pegar hann er i kringum 17 ara aldurinn er gerd adgerd & typpinu & honum. Jon lysir pvi
a0 petta sé a0gerd sem kollud er ,,Nesbit* adgero eftir lekninum sem uppgotvadi hana en pad
sé eindregid varad vid pessari adgerd og hin sé helst ekki gerd. I lysingu hans & heimsokn til
leeknisins meetti tulka pad af vidbrodum laeknisins ad ekki hafi verid um neitt 6edlilegt ad reeda
en hann bokar hann engu ad sidur i skodun sem atti ad skera ur um hvort pad veeri 6rugglega
ekki allt i gbdu, ef ekki yrdi hann ad gera adgerd an pess ad fara sérstaklega Gt i pad hvernig
adgerd pad veeri.>® pegar Jon vaknar aftur gerir hann sér ekki alveg strax grein fyrir pvi hvad
hefur gerst en pad rennur upp fyrir honum ljos pegar hann hefur pvaglat i fyrsta sinn eftir
voknun. Pad er likt og honum sé ad blaeda Ut i gegnum umbudirnar yfir kynfeerin og afallio er
miki®.3 Laeknirinn tjair honum sidar ad hann hafi purft ad skera af honum typpid og sauma pad
aftur &.

I ollu pessu ferli i kringum adgerdina, er ekki laust vid ad lesandinn spyrji sig hvar i
6skdpunum foreldrar hans hafi verid @ medan & pessu st0d. Jon segir fra pvi ad enginn hafi vitad
af pessu nema madir hans. Han hafi ekki haft neitt mikid um petta ad segja og latid hann
afskiptalausan. Svo afskiptalausan ad a medan hann 14 inni fékk hann ekki eina einustu
heimsdkn.3” Hann er algerlega aleinn i heiminum med sinn sarsauka og vanmatt gagnvart pvi
sem var buid ad gera vid hann an hans vitundar. Pad ma kannski likja pessu vid kynferdislega
misnotkun ad einhverju tagi, pad er radist a hans einkasvadi an hans sampykkis. pvi pad er

nokkud ljést ad hann gerir sér enga grein fyrir pvi hvad mun eiga sér stad pegar hann fer einn

34 Hrefna Lind og Jon Gnarr 2016, 304.
3 Sama rit, 242.
36 Sama rit, 247.
37 Sama rit, 249.
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inn & spitalann i pessa skodun, eins og laeknirinn hafdi gefid i skyn ad petta yrdi. Skommin yfir
pessum ,,galla” og skommin yfir pvi hvad gert hafi verid jadrar kannski vido kynferdislegt
ofbeldi pvi ad hans sogn & adgerdin hugsanlega patt i punglyndi hans og andlegu proti. Afalli®
hafi verid slikt. Hann hafi upplifad doda og mikid ahugaleysi.®

Likamlegu afleidingarnar af pessari adgerd voru per ad typpid hetti hreinlega ad virka.
Hann rédi ekki vid almennilega pvaglat, striddi vid pvagleka og honum stéd ekki. pad hafdi
medal annars peer afleidingar ad hann fordadist kynferdislega 6rvun. En eins og ég minntist &
hér ad ofan, leid ar pangad til kaflaskil urdu & bataferli hans. Einn daginn eftir langt timabil
lyfjamisnotkunar st6d honum. Upprisa typpisins var algjorlega samofin gedheilsu Jons og parna
var likt og hann geti kastad af sér lyfjahulunni og dodanum og pyrfti ekki lengur ad pjast
andlega par sem typpid var loks farid ad virka eins og pad etti ad gera:

Meér leid eins og ég veeri ad fa til baka gédan vin sem hefdi daid en vaeri nu
upprisinn og kominn til baka i riki lifenda. betta var likamleg endurfading
sem snerist um typpid & mér og pra eftir kynlifi, en han var ekki sidur andleg.

Pegar typpid vaknadi, vaknadi salin lika og lifskrafturinn og viljinn.*

Upprisa anda og holds Jons kristalladist i endurnyjudum ahuga hans & kvenfolki. Hann for ad
stunda djammid og fann sig i neeturlifinu par sem hann gat farid i eins marga sleika og hann
keerdi sig um, sofid hja stelpum an skuldbindinga og neytt amfetamins. Loks upplifdi hann sig
likt og hann veeri rokkstjarna. P4 er pad oft pannig ad pad sem fer upp kemur nidur aftur og oft
med skelli. Djammtimabilid vard endasleppt pegar hann var neyddur til pess ad hetta &
atvinnuleysisbdtum og finna sér vinnu. Og pad var einn dag i vinnunni ad hann fer krampaflog
sem hann er sannfeerdur um ad hafi breytt lifi hans. ba finnur hann pad hja sér ad vilja verda
eitthvad, finnur metnad sem hann hafdi aldrei fundid fyrir &dur og finnur ad hann langar ad gera
modur sinni til geds og gera hana stolta af sér.*°

Jon kom fram i vidtali i Kiljunni par sem Egill Helgason lysir Nupi sem afar
kaldranalegum stad, hann sé nanast eins og fangelsi. Egill segir vid Jon ad pad virki eins og
faranleg hugmynd ad senda bérn a slikan stad og Jon er honum sammala. Hann gerir ekki tilraun
til pess ad verja NUp ad neinu leyti heldur talar blakalt um hvernig adstedurnar voru & pessum

tima.*! Hann lysir Nipi sem geymslustad fyrir vandraeedaunglinga, sem barnaverndardrradi en

38 Egill Helgason, Jon Gnarr — Svona missir folk vitid [Myndband],(Kiljan, 21. okt. 2015). < Lara Hanna
Einarsdéttir: https://www.youtube.com/watch?v=syJZFJiIPUVE> S6tt 12. okt. 2016.

3 Hrefna Lind og Jon Gnarr 2016, 318.

40 Sama rit, 384.

41 Egill Helgason, Jon Gnarr 2015.
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einnig sem héradsskola. pratt fyrir ad Nupur hafi verid oft & tidum eins og fangelsi fann hann
til 6ryggis ad vera lokadur innd herbergi, pannig var pad lika pegar hann kom til Reykjavikur
en pa vardi hann nanast éllum sinum tima innilokadur i herberginu sinu. Ad eigin sogn bjost
hann vid pvi ad strakar eins og hann myndu lenda i fangelsi sem fullordnir menn en pad var
tilhugsun sem hraeddi hann ekki heldur fyllti hann akvedinni 6ryggiskennd. par hefdi hann
fastan stad par sem hann geeti geymt hlutina sina og haft akvedna stjorn & adsteedunum.*? Faestir
kennarar skolans reyndust svo vera menntadir og mikid var um ofbeldi & stadnum, likamlegt,
andlegt og kynferdislegt ad sdgn Jons.

Eins og ég nefndi &dur var samkvaemt verkinu, afskiptaleysi foreldra Jons mikid & medan
hann dvaldi & Nupi. bad var ekki vaninn ad hafa samband vid bérnin & medan pau dvoldu & par
prétt fyrir ad simi veeri & vistinni. Hann lysir reyndar foreldrum sinum pannig ad pad er likt ad
pau bui & annarri planetu en hann sjalfur. Ad hans sdgn atti hann aldrei ad verda til og fékk hann
ad finna fyrir pvi alla tid, hann hafi verid peim vonbrigdi alveg fra upphafi. Pabbi hans var mjog
sérstakur madur segir hann og attu peir i mjog erfidu sambandi. Mjog liklega var hann med
afallastreiturdoskun eftir starf sitt i logreglunni en pa tiokadist audvitad ekki ad veita
afallahjalp.* Jon afellist p6 ekki foreldra sina og segir pau hafa verid ,,afurd sins bakgrunns*.*
Jon Gnarr og Mikael Torfason eiga pad sameiginlegt ad hafa att i mjog erfidu sambandi vid
foreldra sina og ad pad sé ad hluta til pessvegna sem peir eigi i vissum erfidleikum &
fullordinsarum. beir eru p6 vissulega komnir mjég langt i pvi ad vinna Ur pessum sambdéndum
og taka frekar upp hanskann fyrir pau og vilja utskyra frekar hvers vegna pau eru eins og pau
eru og hvers vegna pau hafi tekid par dkvardanir sem pau toku.

Lysinguna af adgerdinni & typpinu héfum vid bara fra Joni. Hvort hann akvedi ad fera i
stilinn og ykja umfang adgerdarinnar verdur eiginilega ad liggja & milli hluta en Sigurdur Sverrir
Stephensen, laeknir sem hefur sérhaft sig i hjartasjukdomum barna, skrifadi grein i
Kvennabladid, ekki I6ngu eftir ad bok Jons kom (t. Par dregur hann i efa, eda raunar, segir beint
ut ad pad sé i raun 6mogulegt ad leknirinn hafi ,,skorid af honum typpid og saumad pad aftur
4. [ versta falli hafi leeknirinn verid ad grinast vid Jon med petta, til pess ad ,,reyna ad vera
fyndinn fyrir framan nunnurnar.“*® Lysingar hans & eftirkdstum adgerdarinnar, sarsaukanum,

einmanaleikanum og 6dru sem a eftir fylgdi eru ad minu mati afar sannfaerandi.

42 Egill Helgason, Jon Gnarr 2015.

43 Sama myndband.

4 Sama myndband

%5 Sigurdur Sverrir Stephensen, ,,Drengjatyppi (I bokmenntalegum skilningi)“, Kvennabladid, 15. des. 2015. <
http://kvennabladid.is/2015/12/19/drengjatyppi-i-bokmenntalegum-skilningi/> Sétt 5. des. 2016.
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pad eru einnig 6nnur atvik i bokinni sem Jon nefnir sem voktu athygli pegar han var gefin ut.
Frasagnir hans af meintri hopnaudgun og misnotkun af halfu kennara voru hardlega gagnryndar
af ymsum samnemendum hans fra NUpsarunum. Birgitta Jonsdottir, ndverandi kapteinn Pirata,
var samnemandi Jons a NUpi & pessum tima og krafdist pess i vidtali vid Stundina ad hann

svaradi fyrir pessar lygar en adspurdur sagdist hann ekki geta pad,

,Eg er nattirlega bara rithéfundur og bokin er gefin it med peim formerkjum
pannig ad pad parf ekki stjornuvisindamann til pess ad meta pad. pannig ad
ég hef ekkert um pad ad segja, bokin verdur ad tala fyrir sig sjalf,* sagodi Jon.

Spurdur um hvort alvarlegustu asakanirnar séu pa skaldskapur svarar Jon: , Eg

get ekki svarad fyrir pad. Eins og ég segi ég hef engu vid petta ad bata.*

A0 pessu leyti er Jon oOlikur peim Hallgrimi og Mikael. Badir segjast peir ad mestu leyti vera
bundnir sannleikanum pratt fyrir ad Hallgrimur segist skreyta adeins frasogn sina med
skaldskap an pess p6 ad tlun hans sé ad breyta atburdum fortidarinnar eda skalda upp nyja.
Likt og Gunnpdrunn Gudmundsdéttir bendir & i ritdomi sinni, ,,Segdu mér allt um pig*, sem
birtist & vefnum www.bokmenntir.is, ber Utlaginn ekki undirtitilinn ,,skaldud evisaga“ likt og
tveer fyrri baekur Jons. I vidtélum vegna Gtgafu bokarinnar segist Jon adeins vera rithéfundur
ad skrifa bok en pratt fyrir pad hefur kynning bdkarinnar verid & pann hatt ad sifellt er gefid i
skyn ad um reynslu Jons veeri ad reeda, par sem hann er ad segja fra uppvexti sinum i verkinu.*’

Likt og Hallgrimur hefur J6n notad himor og ordheppni til pess ad fjarlegja sig fra
aféllunum og til pess hreinlega ad lifa af. beir eiga pad einnig sameiginlegt ad vanmattarkennd
peirra er likt og raudur pradur i gegnum frasagnir peirra pratt fyrir ad orsakir hennar eigi sér
6likan uppruna en einnig a Jon pad sameiginlegt med Hallgrimi ad hafa fengid & sig gagnryni
fyrir opinskéar lysingar af innra tilfinningalifi i bokinni og frasdgn sinni af fyrrnefndri adgerd.

Aftur var pad Gudbergur og i somu grein og hann hjé til Hallgrims:

46 Hjalmar Fridriksson, ,,Birgitta segir ad Jon Gnarr eigi ad leidrétta dsakanir um hopnaudgun 1 bok sinni,
Stundin, 6. ndv. 2015. <http://stundin.is/frett/birgitta-telur-ad-jon-gnarr-eigi-ad-leidretta/>, sott 12.11.2016.
47 Gunnpérunn Gudmundsdottir, ,,Segdu mér allt um pig*, Bokmenntir.is [vefsida], jantar 2016.
<http://www.bokmenntir.is/desktopdefault.aspx/tabid-3967/5648_read-39744/6711_ view-6399/ > Sétt
11.12.2016.
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[...JFyrrverandi borgarstjori, skaldaevisagnametséluhéfundur og vaentanlegur
Jon forseti Gnarr, hefur loksins fengid nafnleidréttingu og segir i Kiljuvidtali
berum ordum vid bokmenntakongsann ad hann hafi lika adur fengid
skaufaleidréttingu. Pad hafdi verid skorid undan honum en hann atti pvi lani
ad fagna ad i stadinn fyrir ad skaufinn feeri i Sorpu var honum smellt aftur
leidréttum & sinn stad af leeknum. Ef hann verdur kosinn forseti, island & pad
skilid, yroi hann fyrsti pjoohofdingi heims med virkan, leidréttan skaufa sem
var skorinn af og skellt & aftur. Otralegt pykir ad islensk laeeknavisindi séu
komin svona langt i skaufaafskurdi og skaufaagreedslu. Kiljukongsi hefdi att
ad lata vidmeaelandann syna typpid til ad sanna mal sitt. P4 hefdi pjodin séd
hvort forsetaefnid fari med skaldafleipur eftir ad hafa verid sannleikspradur
borgarstjori. Mérgum Kiljufiklum fannst peir hafa verid sviknir um grasid
fyrst peir fengu ekki ad sja med berum augum pad sem borid var fyrir pa i
mynd og ordum. Eitthvad hefur jatning Jons borist til eyrna erlendra
ferdamanna. | morgun var rod fyrir utan Islenska redursafnid. islandsvini &
gbnguklossum langadi ad sja hvort limur besta-folans veeri kominn par & stall
eda eftirliking hans fengist i lundabudum. Japdnsk stulka med silkimjik augu
bar spjald med storu letri:

Jon Gnarr ==& 48

Pad er pd Oheett ad segja ad petta dsmekklega had Gudbergs hafi ekki verid almenn skodun og
eins og i tilviki Hallgrims voru petta somu mennirnir og gagnryndu hann. Almennt fékk bok
Jons godar viotokur pratt fyrir ad minnisfélagar hans fra Nupi hafi veegast sagt ordid afir yfir
lysingum hans i bokinni.

Olikt verki Hallgrims Helgasonar, er Utlaginn kynnt sem sjalfseevisogulegt verk en ekki
skaldud &visaga eda skaldavisaga. Mork skaldskapar og endurminninga eru 61jés og hefur Jon
sjalfur ekkert viljad lata uppi um pad og litid viljad svara fyrir skrif sin og medhofundar sins.
S stadreynd ad Jon skrifi sjalfsevisogulegt verk sitt med 6drum hofundi breytir ad minu mati
ekki endilega peirri stadreynd ad verkid sé einmitt pad, sjalfsevisogulegt. Pad er ekki dpekkt
ad sjalfsaevisogur seu skrifadar af 6drum en adalpersonunni po vissulega sé pad sjaldgeeft en fer
b6 pvi adeins a skjon vid pann sjalfsevisdgulega samning sem Lejeune lagdi upp med. Nafn
Hrefnu Lindar er ekki ad sja a bokarkapunni og pad meetti jafnvel tdlka sem svo ad hun hafi

verid honum innan handar sokum mikillar lesblindu hans en hafi ekki haft drslitaahrif a

8 Ritstjorn DV, ,,Pistill Gudbergs vekur reidi og hneykslun“ DV, 27. okt. 2015,
<http://www.dv.is/frettir/2015/10/27/er-sjalfsvirdingin-komin-i-jolasolukosina/> Sétt 12. okt. 2016.
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soguframvindu, pratt fyrir ad audvitad sé ekki haegt ad stadfesta pad eda afsanna med nokkru

moti.
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4. Kafli: Tynd i Paradis eftir Mikael Torfason

Mikael Torfason er feeddur i Reykjavik arid 1974. Hann hefur gefid Gt sex bdkmenntaverk og
er Tynd i Paradis peirra nyjast. Hann hefur einnig starfad sem bladamadur og ritstjori, skrifad
kvikmyndahandrit, leikstyrt, sem og skrifad fyrir leikhGs en hann var einn af héfundum
leikgerdar Njalu sem sett var upp i Borgarleikhdsinu veturinn 2015/2016. Tynd i Paradis var
gefin ut fyrir jolin 2015 og vakti ponokkud mikla athygli.*® Ekki sist vegna pess ad i verkinu
fjallar hann mikid um foreldra sina en fadir hans hefur verid medal annars verid pekktur sem
,» Torfl rakari® en hann hefur um 4rabil rekid rakara og harsnyrstistofu 4 horni Raudararstigs og
Hverfisgotu.

Pad er haegt ad feera rok fyrir pvi ad i Tynd i Paradis séu foreldrar Mikaels og peirra saga
meira til umfjéllunar en einungis saga hans sjalfs likt og verk peirra Hallgrims og Jons en verkin
tengjast p6 a margan hétt. Fyrsti kaflinn i bokinni heitir ,,Mamma hverfur” og gefur pad
lesandanum strax til kynna hversu mikil ahrif pad haféi & Mikael eins og vid er ad buast.>
Mikael er i grunninn bladamadur og nalgast hann skrif sin & margan hatt eins og bladamadur.
Adur en hann lagdist i skrif Tynd i Paradis lagdist hann i mikla rannsoknarvinnu, tok fjolmérg
vidtol og nalgadist gerd hennar likt og hin veeri stort bladavidtal.®* Af peim sokum ma draga

péa alyktun ad pad sé vegna pess sem hann sver af sér ad i henni sé nokkurn skaldskap ad finna.

Mikki hefur uppi eindregnar kenningar um ad pad sé algjor tilgerd ad pakka
endurminningum inn i einhverja skaldskaparumgjord. ,,Skaldaevisaga?! betta
eru mestu mistok Gudbergs,“ segir Mikki; minningar eru sannleikur og algjor

6parfi ad skilgreina peer sem skaldskap.

Eins og ég minntist & adur pegar ég visadi i grein Gunnpdrunnar, Skaldad um lif, er skaldskapur
orjufanlegur pattur aeviskrifa og 4 pad einnig vid um Tynd i Paradis. Hun fjallar einnig um
mork pessara tveggja greina, a&visagna og sjalfsaevisagna i bok sinni, Borderlines: Autography
and Fiction in Postmodern Life Writing. Par segir hin ad sjalfeevisoguleg skrif og &visdgur séu
oftast skilgreindar at frd pvi hvort sdgumadur sé vidfangid en su adgreining geti reynst

49 Mikael Torfason, ,,Nominated for Nordic Council's Literature Prize* mikaeltorfason.com [vefsida]
<http://www.mikaeltorfason.com/um-hofund-about-mikael.html> S6tt 12. okt. 2016.

%0 Mikael Torfason, Tynd i Paradis (Reykjavik: Sogur Gtgafa, 2015), 8.

51 Jakob Bjarnar Grétarsson, ,,Rithéfundar 4 Rangarbokkum® Fréttabladid, 9. juli. 2015.
<http://timarit.is/view_page _init.jsp?issld=382530&pageld=6355949&lang=is&g=Mikael%20Torfason>
Sott 12. okt. 2016.

52 Jakob Bjarnar Grétarsson 2015.
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takmarkandi. bessar tveer greinar geta vel spilad saman, sér i lagi par sem & sér stad umfj6llun
um lif annarra einstaklinga i sjalfevisogulegum skrifum, p& sé héfundurinn 6hjdkveemilega ad
eiga vid pessi mork a milli @visagna og sjalfaevisagna.>*Tynd i Paradis er ekki minna saga
foreldra Mikaels heldur en hans sjalfs og i gegnum sdgu peirra reynir hann ad ad finna svoér vid
pvi hvers vegna hann er eins og hann er. Veikindi hans hafa markad hann allt hans lif og er
bokin akvedid uppgjor vid hluta fortidar sinnar og foreldra sinna. I bok sinni spyr Gunnpérunn
um hvad gerist & moérkum pessara systurgreina, sjalfsevisdégunnar og avisdégunnar? Og hvad
gerist pegar ritari sjalfseevisogu verdur ritari evisogu foreldra sinna og gera tilraunir med form
og sidvenjur avisdgunnar?>* Spurningin um hver a eignarréttinn a frasognum af lifi folks skiptir
mali i pessu samhengi par sem héfundar sjalfsevisagna eru jafnan sagdir 6dlast akvedid vald
yfir foreldrum sinum med pvi ad skrifa um pa og par med snda vid hlutverkum sem felast i
sambandi foreldra og barna.>® Annad atridi sem Gunnporunn telur spila stort hlutverk i pessum
morkum @visagna og sjalfsevisagna er pad ad i morgum tilfellum er hoéfundur
sjalfseevisogunnar ad grafa upp gomul fjolskylduleyndarmél og/eda ad leita ad lausnum vid
akvednum vandamalum eda leyndardémum fortidarinnar.>

AJd minu mati er pad nokkud skyrt ad Mikael sé i verki sinu ad leita skyringa & fortid sinni
i gegnum foreldra sina. Likt i hinum tveimur békunum sem eru til umfj6llunar i pessari ritgerd
er eitt akvedid atvik sem litar allt hans lif. Eitthvad sem hann hverfur aftur til, aftur og aftur.
petta er pekkt einkenni i sjalfsevisogum og eviskrifum og er saga Mikaels par engin
undantekning. Slik atvik ma rekja til frasagnar Agustinusar kirkjufédur af perustuldi en pad
atvik markadi allt hans Iif og skrifar hann um pad i Jatningum sinum. Olikt Agustinusi er petta
oOrlagarika atvik i lifi Mikaels ekki atvik sem hann bar sjalfur &byrgd a. begar Mikael var tveggja
manada hafdi hann stritt vid mikil veikindi fra feedingu sem foreldrar hans h6fdu ekki vitund til
bess ad leita adstodar vid, ekki fyrr en hann var naer dauda en lifi af ofpornun. Vié honum tok
Gudmundur Bjarnason barnaskurdlaeknir sem greindi Mikael med ,,Hirschsprung-sjukd. eda
megacolon anganglionicum.“®’ En vegna innvortis bleedinga, badi i pérmum og ristli purfti
Mikael ad f& blodgjof. Vidbrogd Torfa, fodur Mikaels, voru ekki & pann hatt sem Gudmundur

leeknir hafdi fyrirfram buist vid:

%3 Gunnpoérunn Gudmundsdéttir, Borderlines: Autobiography and Fiction in Postmodern Life (Amsterdam; New
York: Rodopi, 2003), 184.

%4 Sama rit, 186.

%5 Sama rit, 187.

%6 Sama rit, 188.

57 Mikael Torfason, Tynd i Paradis (Reykjavik: Sogur Gtgafa, 2015), 180.
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,,P10 gefid honum ekki bl6d, greip pabbi fram i fyrir Gudmundi sem daudbra.
»Ha?* sagdi Gudmundur undrandi. ,,Hva0 attu vio?,,Vid erum Vottar Jehova
og vid hofnum blodgjof vegna traarskodana okkar, svaradi pabbi. Honum var
sama pott setningin hljdmadi eins og hann hefdi &ft hana lengi. Hann hafdi
&ft hana lengi. Torfi Geirmundsson var agadur pjonn Drottins og hafdi verid
alveg heilapveginn & heilapvottastdd Jehova. bad var ndkvaemlega svona sem
heilapvegnir menn hljémudu &rid 1974 og gera enn.%®

Mikael man edlilega ekki eftir pessum tima en reynslan var trdmatisk engu ad sidur og hafoi
mikil ahrif & hans lif. Vegna akvardana foreldra hans og pa sér i lagi fodur hans sem var mjog
greinilega husbéndi a sinu heimili. Hafdi pvi modir hans ekkert um petta ad segja og studdi
akvardanir manns sins i blindni. VVegna pessarar akvordunar og afleidinga hennar hefur Mikael

pburft ad eiga vid mikla innri reidi sem po hefur nyst honum ad morgu leyti:

Reidin, ja. bad var lengi i mér mikil reidi. bessi reidi gerdi mig rétteekan og
sennilega hef ég ad pvi leyti erft draum pabba um betra samfélag pétt ég hafi
oft verio 6sammala honum um leidina ad réttleetinu. Kannski ma segja ad petta
hafi verio réttlat reidi. Han hafi byggt 4 sannfaeringu sem madur telur sig hafa
sterk rok fyrir. Sannfaeringu um oréttleeti sem purfi ad laga og pvi sjalfsagt ad
madur nari reidina. betta er sU reidi sem erfidast er ad losna undan en pegar
ég vard fullordinn fann ég ad hdn er ekki géour félagsskapur. Reidin er

tortimandi[...]%°

pad er dhugavert ad sja hvernig reidin sem hefur angrad hann og & rét sina i gjoréum fodur
hans, sé eitthvad sem hann hefur getad nytt til pess ad fodra réttletiskennd sina sem hann erfir
fra fodur sinum.

pad er kannski akvedin kaldhadni folgin i nafni Mikaels. Hann er nefndur eftir
erkienglinum Mikael og pydir ,,s4 sem er eins og Guo“. Sér i lagi pykir pad kaldhadnislegt i
1j6si pess ad Mikael missir trina &dur en hann vard fimm ara og uppg6tvadi ad heimurinn var
ekki ad farast.®° Hann segist hafa verid ungur pegar hann sé i gegnum ofsatr(i foreldra hans, og
b6 sér i lagi fodur hans, & Jahve og heimsendi. bad er kannski ekki svo fjarsteedukennt par sem
born eru afar nem & svikin loford og fullyrdingar sem ekki standast. Heimsendir sem avallt var

vid naesta gotuhorn fjarlaegdist i sifellu likt og steinvala sem sparkad er & undan sér. Hann ottast

58 Mikael Torfason 2015, 181.
59 Sama rit, 64.
60 Sama rit, 60.
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ekki daudann eftir paer hormungar sem hann purfti ad ganga i gegnum sem barn, pa er daudinn

fremur likn en refsing.

[...]fagnar hugmyndinni um ad verda aftur partur af jordinni pegar madur deyr
loksins og ad atdbmin sem myndudu pennan likama minn i eitt augnablik verdi
afram partur af heiminum 6llum. bad er s endurfaeding sem bidur min og

okkar allra og pad er hin eilifa hringras.

pad ték mig langan tima ad komast ad pessari nidurstédu. Frumskdgur
ritningarstadanna sem mér var &tlad ad tria a og sidar reidi yfir hraesnisfullum
kenningum vitleysinga blindudu mig. Eg var unglingur fram eftir 6llu.
Mamma platadi mig oft a samkomur hja Vottum sem hun batt triss sitt vid
I6ngu eftir ad meira ad segja pabbi gafst upp. Hun sagdist vona ad ég yroi
vakinn upp fra daudum & hinsta degi til ad vera med henni i Paradis. Eg svaradi
ad frekar vildi ég sofa afram daudur eda vakna i helviti en eyda milljon pasund
arum med henni og Vottum ad borda greenmeti med 1jonum og krékodilum.
ég var svo lengi reidur Gt i mémmu og pennan Jehdva hennar ad ég gat ekki

hugsad mér verra helviti en eilift 1if med henni.!

Reidi Mikaels i gard modur hans & ekki bara raetur sinar ad rekja til trGarinnar heldur situr einnig
i honum ad han hafi yfirgefid pau systkinin pegar hann var fjogurra ara.

Mikael fer fram og aftur i tima i bokinni en rekur pé sogu foreldra sinna og forfedra til
bess ad varpa betra 1josi & pad sem & eftir kemur. Astaeda pess hvers vegna médir hans er svona
undirgefin, telur hann eiga sér skyringu i foreldrum hennar og peirra alk6hdlisma. Einnig spilar
lesblinda hennar stért hlutverk i peirri minniméattarkennd sem hun stridir vid alla tid. P& var
edlilega neertaekast ad tria og treysta eiginmanni sinum pegar hann prédikadi tru sina og taka
upp sému trdarbrdgd pratt fyrir ad hennar trdarhiti hafi aldrei verid sa sami og fodursins.

Mikael skrifar afar hreinskilinn texta um foreldra sina en a sama tima er hagt er ad lesa
ventumpykju & milli linanna. Hann virdist mjog medvitadur um ad saga foreldra hans fléttast
saman Vvid hans eigin ségu. I bok sinni, Borderlines: talar Gunnpérunn um ad samverkan
sdgumanns og vidfangs hefur sérstakan samhljom pegar héfundar skrifa um foreldra sina. Lif
peirra sé svo samtvinnad, edli fjolskyldusdgunnar sé slikt ad pad umlykur lif vidfangsins,

pannig ad sjonarhornid i sjalfsevisogunni faerist Ohjakvemilega fram og til baka ar

sjalfsaevisogu i evisdgu. Petta pydir ad sambandid & milli sigumannsins og vidfangsins er enn

61 Mikael Torfason 2015, 62-63.
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mikilveegara i textum um foreldra hofundar en i 68rum tegundum avisagna.®? Gunnp6runn
minnist einnig & ad haegt sé ad lita & sjalfsevisoguleg skrif sem ferli uppgdtvana. Sumir
héfundar stadheefa ad peir séu ad gera tilraun til pess ad kynnast foreldrum sinum med pvi ad
skrifa um pa.%3

Eins og ég minntist & adur nalgast hofundurinn skrifin likt og hann sé ad skrifa bladagrein
og er mikid i mun ad sannleikurinn sé hafour i fyrirrami en likt og i 6llum sjalfsaevisdgum er
ekki haegt ad adskilja alveg sannleikann eda réttara sagt pann sannleik sem héfundur telur sig
vera ad segja og skaldskapinn. Ad sogn héfundar tok hann upp moérg hundrud klukkutima af
vidtolum sem hann tok vid foreldra sina og systkini, barnalaekninn, adra fjolskyldumedlimi og
vini.®* Med pessum skrifum nadi hann ad setja sig i spor foreldra sinna og kynnast peim & annan
hatt en adur. Olikt Hallgrimi og Joni, hefur hann folk i kringum sig sem er tilbGid ad stadfesta
allt sem kemur fram i bokinni og notar Mikael pad sem einhvers konar sénnun fyrir pvi ad petta
sé sannleikanum samkvamt og virdist pad vera honum mikilvaegt ad pad komist til skila til
lesenda ad i bokinni sé ekki haegt ad finna neinna skaldskap. Hallgrimur var einn til frasagnar
um pad sem atti sér stad veturinn i Minchen og Jon hefur annad hvort ekki fengid stadfestingu
a sinum frasdgnum, baedi vegna pess ad foreldrar hans eru badir latnir en einnig vegna pess ad
peir skolafélagar hans sem hafa tjad sig um dvol hans & NUpi geta med engu méti stadfest
frasdgn hans og afskrifa hana sem skaldskap.

Mikael fékk & sig nokkra gagnryni vegna pess hver hispurslaust hann talar um lif foreldra
sinna en hann hefur lagt mikla &herslu & pad i vidtélum eftir utgafu bokarinnar ad pau hafi tekid
mjog vel i pad ad hann skyldi fara af stad med pad ad skrifa verkid. Hann er vissulega nokkud
Oveeginn i gard peirra og hlifir peim ekki en fyrir vikid er pad hans mat ad hann hafi pannig
komist ad sannleikanum og nad sattum vid pau. bad sést vel & pvi pegar Egill Helgason segir
vid Mikael i Kiljunni ad fadir hans hafi verid nokkurskonar kjani, pa tekur Mikael upp hanskann
fyrir fodur sinn, og reyndar modur sina lika og segir pad vera vel skiljanlegt midad vid bakgrunn
beirra.®®

pad er ljost af viotolum vid Mikael ad pessi bok er lidur hans i pvi ad leita satta vid

fortidina en pad er ljost ad modir hans & ekki audvelt med ad fyrirgefa sjalfri sér og enn ad

52 Gunnpoérunn Gudmundsdéttir 2003, 190.

83 Sama rit, 197.

84 Egill Helgason, Mikael Torfason — Tynd i Paradis [Myndband],(Kiljan, 14. okt. 2015). < Lara Hanna
Einarsdottir: https://www.youtube.com/watch?v=01gyWxd63Wo > S6tt 12. okt. 2016.

8 Sama myndband.
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berjast vid mikla reidi gagnvart sjalfri sér. A sidustu bladsidu bokarinnar er setning sem lysir

bessum tilfinningum hennar vel: ,,bessi kona hérna olli mér vonbrigdum,*.%

66 Mikael Torfason 2015, 258.
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Lokaord

Pad ma sja akvedin likindi med verkum Hallgrims Helgasonar, Jéns Gnarrs og Mikaels
Torfasonar. Vidhorf hofundanna til verka sinna eru einnig 6lik en peir eru ekki sammala um
hvernig eda hvort peir noti skaldskap i verkum sinum. A medan Hallgrimur gengst vid pvi fra
upphafi ad hann notist vid skaldskap ad einhverju leyti til pess ad gefa fortidinni akvedid form,
afneitar Mikael skaldskapnum med 6llu. Jén Gnarr stadsetur sig svo einhvers stadar parna mitt
a milli peirra og segist bara vera rithéfundur ad skrifa bdk, pratt fyrir ad samkvemt
sjalfseevisogulega samningi Lejeunes maetti skilgreina sdgu hans sem sjalfsaevisoguleg skrif.
Med pessu afstdduleysi sinu gagnvart skaldskapnum i verkinu, vakti pad upp margar spurningar
medal lesenda og gagnrynenda sem enn hefur ekki verid svarad af rithfundinum.

Allir hofundarnir reida sig po a endurminningar sinar en par ad auki notar Mikael viotol
til pess ad nalgast vidfangsefni sitt. Gunnpdrunn bendir & ad sjalfsevisdgur séu bodkmenntir
minnisins: ,,pvi pad séu ekki einungis endurminningar sem eru vidfangsefni htfundanna heldur
einnig minnid sjalft.%’

AJd minu mati kemst Gunnpdrunn ad kjarna malsins pegar han talar um notkun hugtaksins
,»skaldaevisaga“. Hun bendir a ad mikilveegt sé ad fjarlaegja ekki ordhlutann ,,sjalfid* tr titlinum
bvi pad er pad sem skiptir mestu mali i sjalfsevisdgulegum skrifum, pad er sjalfid sem er ad tja
sig®1 verkunum sem voru til umfjéllunar i pessari ritgerd eru pad einmitt sjalf héfundanna sem
eru i forgrunni préatt fyrir 6likar adferdir peirra vid tjaningu pess. Eins og &dur hefur komid fram
er skaldevisaga ad morgu leyti gagnlitid hugtak og eru pessi mork skaldskapar og
sjalfseevisogunnar eru afar fljétandi. Minnid er dareidanlegt og pvi ekki heaegt ad treysta a pad
eitt og sér vid skrif endurminninga sinna, pvi notast peir allir vid skaldskap ad einhverju leyti
par sem pad er oumflyjanlegt. Pannig ad pratt fyrir 6lika nalgun héfundanna a vinnslu verka
sinna og afstddu peirra gagnvart peim, tel ég pad gagnlegra ef peir héldu sig vid hugtakio
,.Sjalfsevisaga‘ i stad pess ad fleekja malin med pvi ad nota skaldaeviséguhugtakid eda jafnvel
taka ekki afstodu likt og Jon Gnarr gerir. Annad sem tengir pessa Oliku héfunda er hvernig peir
lita a fortid sina sem er til umfj6llunar i verkum peirra. Pad er hvergi ad finna i textanum
nostalgiu eda fortidarpra. Allir fjalla peir um erfid timabil i lifi sinu og virdast vera guds lifandi

fegnir ad pau komi aldrei aftur. bessi verk eru pvi greinileg Urvinnsla peirra & pessari erfidu

57 Gunnpoérunn Gudmundsdéttir 2003, 111.
88 Sama rit, 110.
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fortio, uppgjor vid sjalfa sig og fjélskyldur sinar og leid peirra til pess ad na sattum og auknum
proska.

Ad lokum, eftir ad hafa skodad vidtokur lesenda og gagnrynenda vid verkunum premur
er pad ljost ad ekki er haegt ad sla pvi fostu ad pad sé almennt ad karlkyns héfundar, sem skrifi
um erfida reynslu sina, fai verri og hardari gagnryni vid peim verkum en konur sem skrifa apekk
verk. b6 svo ad pad heyrist ein og ein rédd gagnryna slikar bokmenntir karla eru peer ner alger
undantekning fra reglunni.
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