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UTDRATTUR

fslendingar hafa prjonad ur ull af islensku saudkindinni i mérg hundrud ar og hefdin
er 1 dag sterk og lifandi. Pessi alpyduhefd hefur leerst mann fram af manni allt frd pvi
ad Islendingar leerdu fyrst ad prjona til okkar daga. fslenska ullin skipar pannig
sérstakan sess 1 sogu pjodarinnar, handverkslega, menningarlega, sagnfredilega, og
sem stor partur af utflutningssdgu pjodarinnar.

Med pessari rannsokn er @tlunin ad varpa ljosi & handprjon i upphafi 21.
aldarinnar og leita svara vid pvi hvada &hrif samfélagsmidlar hafa & préun
prjonahefdarinnar og 1islenskrar prjonamenningar. Til ad skoda prjon a
samfélagsmidlum voru tekin vidtol og viomelendur bednir um ad lysa peetti
samfélagsmidla vid proun handprjons annars vegar og hvernig peir sja fyrir sér ad
handprjon eigi eftir ad proast afram a 21. Oldinni. Til pess ad svara pessum
spurningum voru tekin halfopin eigindleg vidtol vid 10 prjonakonur. Byrjad var & pvi
ad spyrja per ut 1 persoénuleg tengsl peirra vid prjonaskap, hvenar par lerdu ad
prjona, hver kenndi peim, hvers vegna per prjona i dag og hvad redur pvi hvad paer
prjona. Einnig var rett um kynjaskiptinguna i handprjonafaginu og vidhorf til
handprjonafélks 4 Islandi. Reett var um patt Internetsins og samfélagsmidla i
handprjonaheiminum i dag og i lokin var spad fyrir um hvernig handprjénaheimurinn
muni halda afram ad proast afram 4 21. 6ldinni.

Leitast var, med 6drum ordum, vid ad skoda handprjon 4 Islandi i
menningarlegu og sdgulegu samhengi og skoda hvort og hvernig prjonamenningin er
ad breytast med tilkomu Internetsins og aukinnar hnattvadingar. Nidurstodur benda
til pess ad ahrif Internetsins og samfélagsmidla séu umtalsverd og fjoldi peirra sem
nyta sér pessa midla virdist enn vera ad aukast. Prjon virdist i auknum meli vera
ordid félagslegt fyrirbaeri og hafa ferst frd pvi ad prjénad var inni & heimilum folks
bak vid luktar dyr yfir i pad ad verda vidurkenndara og opnara 6llum. Ahuginn hja
peim sem prjona mikid virdist einnig aukast hratt i samremi vid aukna notkun

Internetsins og samfélagsmidla og aukinn tima sem eytt er i ahugamalid.

Lykiloro: prjon, handprjon, menning, handverk, utflutningur, samfélagsmiolar, 21.

oldin.
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ABSTRACT

Icelanders have a long tradition of knitting with the Icelandic wool and the tradition
has been a part of the Icelandic nation for hundreds of years, it is still as strong and
present today. This folk tradition has evolved from generation to generation ever since
Icelanders first learned how to knit. The Icelandic wool has a special place in the
history of the country, regarding craftsmanship, culturally, historically and as a large
part of the nation’s exporting history.

This research is meant to shed a light on what hand-knitting in the 21
Century is all about and to find out how much effect the social media has had on the
knitting tradition and its effect on Icelandic knitting culture. In order to obtain
information about the social media aspect several interviews were taken with
numerous interlocutors that were asked to explain how the social media aspect of
knitting has evolved, and how they imagine the development will take place
throughout the 21* century. In order to answer these question ten female knitters
were interviewed in a semi-open qualitative fashion. In the beginning they were asked
questions about their personal connection to knitting, where they learned how to knit,
who taught them how to knit, why they are knitting today and what sparks their need
to knit. The gender aspect was also mentioned in the world of knitting, and the
general view of that aspect among knitters in Iceland. How much effect the internet
and social media have on the world of hand-knitting has also been addressed, and
finally the idea of how the future of hand-knitting would continue to evolve
throughout the 21* century.

In other words, the main aspect was to take a closer look at how strong of a
connection hand-knitting in Iceland has on the historical and cultural connection and
how the knitting culture has changes by the appearance of the internet and increased
globalization. Preliminary results seem to reveal that the effect of the Internet and
social media are quite significant and that the large number of people that are taking
advantage of the media is increasing. Knitting appears to have become a social
phenomenon, knitting has transferred from being a personal in-house activity that was
not to be shared outside those walls into an open and socially acknowledged activity.
The amount of enthusiastic knitters and beginners alike seem to be growing
significantly and that can be linked to increased use of the internet and social media,

as well as spending a great amount of time on ones hobby.
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PAKKIR

Fyrstu drog ad meistararitgerd um Prjon 4 samfélagsmidlum i upphafi 21. aldarinnar
voru unnin manudina januar til april 2015. Pradurinn var tekinn upp aftur i dgust sama
ar og ritgerdinni lokid pa um haustid.

Leidbeinanda minum pakka ég kerlega fyrir goda samvinnu, vel igrundada en
jékvaeoda gagnryni og godar faglegar dbendingar. Vidmalendur minir f4 allra bestu
pakkir fyrir vidtdlin sem voru heidarleg, fagleg og freedandi en mikill samhljomur var
i pessum vidtdlum og astridan fyrir faginu leyndi sér aldrei. Odrum sem réttu mér
hjalparhond og greiddu gdétu mina & margvislegan hatt, komu med dbendingar eda
hvottu mig afram sendi ég pakkir og kerleikskvedjur. beir sem hafa gefio sér tima til
pess ad reda vid mig um rannsoknina og prjonaskap almennt, baedi i raunheimum og
netheimum, pakka ég einnig kaerlega.

Mig langar sérstaklega ad pakka 6llum peim frabeeru meistarnemum 4 Bifrost
sem 4 oeigingjarnan hatt studdu mig og hvottu badi &4 Bifrost en pd sérstaklega a
samfélagsmidlinum Facebook vid vinnu mina ad meistararitgerdinni. Pessi
jafningjastudningur var 6metanlegur og afar lerdomsrikur.

Eiginmanni minum og sonum pakka ég polinmadina sidustu tvo aratugi hvao
vardar garn og prjona um allt hus en stor hluti fritima mins hefur alla tid snaist um
textilvinnu. Foreldrar minir eiga pakkir skildar fyrir pad ad hafa avallt stutt mig i allri
minni textilvinnu og annarri skapandi vinnu alveg fra pvi ég var litil stelpa, en

hvorugt peirra prjonar.
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1. INNGANGUR

1.1.LYSING A VIDFANGSEFNI

[ pessum kafla verdur farid yfir lysingu 4 vidfangsefni rannséknarinnar. Farid verdur
yfir sogulegan bakgrunn til pess ad fera rok fyrir vali & viofangsefni. Megintilgangi
rannsOknarinnar verdur lyst i stuttu mali og farid yfir helstu atridi hvad
rannsOknarmarkmidin vardar. Rannsdknarspurningar verda kynntar og adferdafraedi
rannsOknarinnar verdur utskyrd. Ad lokum verdur uppbygging ritgerdarinnar utlistud.

A0 mati rannsakanda er handprjonaskapur mikilvegur hluti af
menningararfleifd og sogu Islendinga og lifir enn godu lifi 4 21. 6ldinni. bessi adferd
vid ad breyta ull i fat hefur i megindrattum haldist naer obreytt fra upphafi, og 6ldum
saman var ullin okkar adalhraefni til kledagerdar og hélt bokstaflega i okkur lifinu
(Asdis Joelsdottir, 2009).

fslendingar laerdu liklegast ad prjona & 15. eda 16. 61d. Pessa idju namu peir af
Evrépubtum en ekki er vitad ndkvemlega hvadan peir komu eda hverjir peir voru en
talid er liklegt ad peir hafi komid fra Pyskalandi, Englandi eda Hollandi (Nargi,
Hiliikie

] 2011). Prjonaskapur vard snemma
| :
.
o

| mjog vinsall og breiddist fljott it um
1 allt land og inn & Ol heimili.
Samkvaemt heimildum voru arid

1582 prjonadir sokkar notadir til pess

a0 greida landeiganda leigu 4

nordanverou landinu (Elsa E.
Gudjonsson, 1979). betta gefur okkur
visbendingu um ad prjon hafi pa

: pegar verid ordid utbreitt. Prjonles

vard vinsl utflutningsvara fra 17.
old og fram 4 19. 6ld og landsmenn
kepptust vid ad prjona, jafnt konur
s og karlar 4 Ollum aldri (Elsa E.
Gudjonsson, 2011).
(7 o GO Mynd 1. Olafur gossari Jonsson situr d

troppum fyrir utan hus og prjonar

(Sarpur, 1900-1907).
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bessar miklu vins®ldir prjonlesins mad skyra med pvi ad pad er mun
audveldara ad prjona flikur en ad nota adrar adferdir eins og t.d. ad vefa i
kljasteinavefstodum sem notadir voru a Islandi fyrr 4 6ldum. Pegar buid var ad vefa
atti eftir ad snida og sauma fatnad Ur efninu og petta var erfid vinna. Einnig er hagt
ad taka prjonaskapinn med sér ut um allt og jafnvel prjona gangandi og vi0 adra
vinnu. Allir gatu tekid patt i prjonaskapnum og af naudsyn var keppst um ad prjona
sem allra mest (Asdis Joelsdottir, 2009).

[ timaritinu Hlin fra arinu 1939, adur en islenska lopapeysan hof

freegdargdngu sina var eftirfarandi skrifad um prjonaskap forfedra okkar.

Eftir ad prjonaskapur for ad tidkast hjer 4 landi, sem ekki hefir verid fyr en 16ngu eftir
landnamstio, pvi vetlingar og hosur, sem hafa fundist i jordu, er alt ofid, minkadi
vetnadurinn nokkud, pvi pé var farid ad prjéna ymislegt til fatnadar og potti pad
liprara i notkun. Prjéonudu menn pa i hondunum mikid af utanyfirfétum: Peysur, baedi
karla og kvenna, pils, buxur, hufur, hyrnur, millifé6t ymiskonar, abreidur, jafnvel
pokar til ad bera i voru prjoénadir, svo og 6grynnin 6ll til utflutnings. P4 purfti ad nota
timann vel, enda er pess getid, ad menn stoédu yfir fje prjonandi, og baedi konur og
karlar gengu prjonandi milli baja eda pegar hugad var ad skepnum (Halldora

Bjarnadottir, 1939, bls. 66).

Afar 1itid hefur vardveist af gomlu prjonlesi. Allt var liklega gjornytt og
vistvaen ullin eydist fljott i nattarunni. Elsta prjonles sem fundist hefur 4 {slandi er
liklega fra fyrri hluta 16. aldar (Elsa E. Gudjonsson, 1985).

Litid er til af heimildum um prjonaskap 4 Islandi midad vid pad hversu
utbreidd idjan var og hversu stor hluti prjonles var af verdmataskdpun pjodarinnar.
Einnig er erfitt ad afla sér heimilda um uppskriftir og um pad hvernig uppskriftir
gengu manna 4 milli. Voru par skrifadar upp ad einhverju leyti eda lardi folk
einungis hvert af 60ru? Prjonaskapur potti ekki merkilegur og af pvi ad allir kunnu ad
prjona. Hann botti sjalfsagdur og hversdagslegur og ekki til ad hreykja sér af. Pegar
pad er sagt ber ad hafa i huga ad 6ll pessi ull og ullarvinnsla helt bokstaflega lifinu i
fateeklingunum 4 Islandi. Islenska ullin og prjonaskapurinn er mikilvaegur hluti af
sogu islensku pjdédarinnar, menningarsdgu okkar, og timi til kominn ad mati héfundar
a0 handverkinu og sdgu pess sé gert haerra undir hofoi.

Megintilgangur rannséknarinnar er ad varpa ljosi & prjonaskap 4 Islandi &

lidandi stund, notkun samfélagsmidla medal prjonafolks, og drar breytingar i faginu af

11
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peim sokum. Saga prjonahefdarinnar verdur skodud og sett i samhengi vid adferdirnar
sem vid notum i dag. Préun prjons fra pvi ad vid lerdum ad prjona til okkar daga
verdur einnig skodud; annars vegar mikilvegi handprjons sem atvinnugreinar og
utflutningur 4 prjénlesi fyrr 4 6ldum og hins vegar prjonadar flikur sem Islendingar
notudu sjalfir. Reynt verdur ad gera grein fyrir dhdldum og adferdum sem notadar
voru vid handprjon fyrr &4 timum og setja paer i samhengi vid adferdir og ahold sem
vid notum i dag. Adaldherslan verdur pod 16gd 4 ad skoda hvernig handprjonafolk
notar samfélagsmidla sér til skemmtunar og adstodar i byrjun 21. aldarinnar og
hugsanlegar breytingar 4 prjonafaginu og menningunni i faginu vegna pess. Ad lokum

verdur gerd tilraun til pess ad spa fyrir um framhaldid i 1jési nidurstadnanna.

Mynd 2. Priénagiriinn Stephen West sem hefur heimsétt Island margoft (Heimild:

ysolda.com).

12
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1.2. RANNSOKNARSPURNINGAR OG RANNSOKNARMARKMID
Rannsoknarspurningar pessa verkefnis eru eftirfarandi:
* Hvernig er haegt ad lysa patti samfélagsmiola og notkun veraldarvefsins
vi0 proun prjons?
 Hvada ahrif hafa samfélagsmidlar 4 préunina 4 islandi og hefur
menningin i kringum prjon breyst sidan prjonafolk for ad nota

samfélagsmidla a 21. dldinni?

Markmi0 rannsoknarinnar var ad varpa 1josi 4 ahrif samfélagsmidla 4 prjonaskap a
21. 6ldinni i samhengi vid menningarlega ségu handprjéns. Saga prjons 4 Islandi fra
upphafi var skodud og préun greinarinnar til pess tima pegar prjonavorur urdu helsta
utflutningsvara Islendinga og allt til lidandi stundar. Adferdir fyrri tima voru einnig
bornar saman vid adferdir prjonafolks 4 lidandi stundu.

Timinn 1idur hratt og nyjungar i greininni eru miklar pratt fyrir ad
prjonaadferdinar sjalfar séu vafalitid keimlikar pvi sem per voru fyrir morg hundrud
arum. Mikilvegt er a0 halda sogunni til haga, einnig sdgu og Orum breytingum
lidandi stundar.

Rannsakad var hvernig prjonafolk nytir samfélagsmidla i vinnu vid fagid eda
ahugamalio prjon og hvort pessir midlar hafi einhver 4hrif 4 utbreidslu og vinsaldir
prjons a Islandi. Ef vidmaelendur telja ad midlarnir hafi einhver ahrif verdur reynt ad
skoda hvers e0lis ahrifin eru og hvert pau munu hugsanlega leida okkur.

batttakendur rannsoknarinnar voru einstaklingar ur handprjonaheiminum, folk

sem notar samfélagsmidla og haegt var ad nd sambandi vid par.

1.3. FRAPILEG NALGUN, HELSTU KENNINGAR

Ad prjdna & sér djtpar raetur med pjodinni. Adur fyrr var prjonaskapur hversdagsleg idja
pegar framleiddir voru nytjahlutir til heimilisnota og allir sem vettlingi gatu valdio toku
patt i peirri vinnu. { dag eru breyttir timar og prjén er ekki sidur tackni sem notud er til

pess ad skapa list (Gréta Sérensen, 2013, bls. 7).

Kynnt verdur stuttlega pad sem vitad er um uppruna prjons i heiminum og svo pad

sem vitad er um uppruna og préun prjons 4 Islandi.
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Utflutningur & prjénlesi var um tima mjog mikill 4 fslandi og prjonaskapur
verulegur. Til eru heimildir um magn og umfang pessa Utflutnings en upplysingar um
hvernig prjonavorurnar litu Gt eru takmarkadar og mjog 1itid hefur vardveist.

Gerd verdur grein fyrir helstu adferdum og hraefnum vid prjon 4 {slandi, pa
adallega ull af islenska fénu og handprjonum.

Helstu freedimenn Islendinga i textilhandverki, par med talid prjonaskap eru
Elsa E. Gudjonsson sem var okkar helsti fredimadur & pvi svidi og Halldora
Bjarnadéttir kvenskdrungur. Studst verdur ad einhverju leyti vid peirra skrif, en einnig
vid nyjar rannsoknir Asdisar Joelsdottur lektors vid Haskéla Islands sem verdur ad
teljast medal okkar helstu sérfraeedinga i fatagerd 4 Islandi.

A0 lokum verdur gerd grein fyrir helstu tekniframférum og byltingum i sdgu
prjons 4 Islandi og endad 4 umfjéllun um nyja nalgun i prjéni 4 21. 6ldinni. Gerd

verdur grein fyrir helstu samfélagsmidlum handprjonafolks 4 Islandi og notkun peirra.

1.4. KYNNING A ADFERDAFRADI RANNSOKNAR

Prjon er menningarleg og félagsleg idja pannig ad meginédhersla rannsdknarinnar var 4
eigindlegar adferdir par sem hugmyndafraedi feminiskra rannsdkna var hofd ad
leidarljosi.

Adalahersla rannsoknarinnar var & halfopin vidtol vio folk sem prjonar mikid og
nytir sér samfélagsmidla tengda prjoni. Byrjad var 4 ad taka prju viotdl og Ut fra peim
var @tlunin ad notast vid snjoboltaurtak. Snjoboltatrtak er pegar tekid er vidtal vid
einstakling sem visar & annan einstakling/einstaklinga sem tekid er vidtal vid og svo
koll af kolli. Pannig préast rannsoknin eins og snjobolti sem rullar afram (Sigridur
Halldérsdottir, 2013, bls. 123-124). A0 pessum premur vidtolum loknum akvad
rannsakandi ad notast ekki vid snjoboltatirtak en taka vidtol vid valda einstaklinga
sem eru pekktir i prjénaheiminum 4 Islandi, og nyta sér veraldarvefinn og
mismunandi samfélagsmidla vid prjonaskapinn. Haegt er ad kalla pessi vidtol
sérfredingaviotdl og urtakid tilgangstrtak. Tilgangstrtak er eitt adaleinkenni
eigindlegra rannsokna en pa eru viomelendur valdir eftir pvi sem hentar rannsokninni
best, gjarnan vidmalendur med mikla pekkingu & vidfangsefninu, eda sérfredingar
(Sigridur Halldorsdottir, 2013, bls. 123-124).

Gert var rad fyrir ad rannsoknin geeti tekid dvanta stefnu og ad vidmaelendur getu
bent rannsakanda & gdgn, myndir og vidmalendur sem hann hafoi ekki séd fyrir.

Fjoldi viomelenda var ekki akvedinn fyrirfram en vidtélum var lokid pegar akvedin
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mettun var komin i svorin, p.e.a.s pegar ad nyjar upplysingar komu ekki lengur fram

en pannig var mettun gagna nad.

1.5.ROKSTUDNINGUR FYRIR VALI A VIDFANGSEFNI

Prjoénaskapur ymiss konar og utflutningur & ull og ullarafurdum er stor og lifandi
pattur af menningararfi Islendinga og mikilvaegur hluti af Wtflutnings- og
menningarsdgu pjédarinnar. A timabili var adalatflutningsvara Islendinga prjonles,
adallega sokkar og vettlingar. Erfitt er ad lesa sér til um hvernig prjonlesid leit ut, po
adallega peysurnar, p.e.a.s. mynstur, snid, garn og prjonaadferdir. Pessi kafli sdgunnar
er ad einhverju leyti 6lj6s og peysurnar flestar glatadar. Hefoin hefur p6 alltaf haldist
lifandi og adferdirnir lerdust mann fra manni allt til pessa tima. Nu eru
undirstéduatridi prjonaskapar kennd i grunnskélum en 1 morg hundrud ér lerdu born
ad prjona heima hja sér.

Nu lifum vid & nyrri 6ld par sem tekniframfarir eru 6rar og folk leerir 4 nyjan
og a0ur 6pekktan hatt. Prjon 4 samfélagsmidlum er tiltdlulega nytt fyrirbaeri en enginn
veit hvert pad 4 eftir ad leida okkur og hvada ahrif pessar tekniframfarir eiga eftir ad
hafa 4 handverkid. Prjonamenning er jafnt og 6nnur menning lifandi fyrirbaeri sem er
stodugt breytingum hadg.

Prjonaskapur nytur n@l sivaxandi vinselda sem tdmstundaidja og nyjar
internetsidur tileinkadar faginu sprettta upp eins og gorkalur. Vid stondum &
timamotum hvad vardar moguleika 4 kennslu, ndmi og midlun i prjoni og
prjonahdnnun. Mikilveegt er ad vid gerum okkur grein fyrir pvi hvort pessi bylting, ef
svo ma a0 ordi komast, hefur einhver 4hrif & handverkshefdina og handverkspréunina
og ef svo er, hvers konar ahrif.

Erfitt er ad skilgreina ndkvemlega hvad menning er en almenn skilgreining er
st ad menning s¢ allt sem menn adhafast og lera hver af 60rum. Ad mati hofundar er
oll menning, par med talin prjonamenning, dinamisk, htiin stendur aldrei kyrr og er &
sifelldri hreyfingu. Menning er alls stadar par sem menn eru, hun skapar okkur,
breytir okkur og knyr okkur til framfara. Menning og menningararfurinn er
undirstadan sem vid byggjum framtidina 4, og hofundi finnst mikilvegt ad halda

breytingum lidandi stundar til haga.
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1.6.UPPBYGGING RITGERPAR
Ritgerdin skiptist 1 5 meginkafla auk efnisyfirlits, heimildaskrar, myndaskrar og
vidauka.

[ fyrsta kafla er vidfangsefni rannsoknarinnar, rannséknarspurningar og
rannsOknarmarkmid kynnt. Fradileg nalgun verdur utlistud dsamt adferdafraedi
rannsOknarinnar og auk pess verdur val 4 viofangsefni rokstutt. Uppbygging ritgerdar
sem einmitt er pessi kafli er 1 lok fyrsta kafla.

[ 66rum kafla er fjallad um fraedilegan bakgrunn rannsoknarinnar. I kafla 2.1.
og 2.2. er fjallad um uppruna prjons og ritadar heimildir um prjén 4 Islandi. Kafli 2.3.
fjallar um aodferdir og hraefni og kafli 2.4. kemur inn 4 prjénaskap sem heimilisidnad
4 Islandi. Utflutningur & prjoni er svo efni kafla 2.5. Kaflar 2.6., 2.7., 2.8. og 2.9. fjalla
um nitimavadingu og nyjar aherslur i handprjéni a Islandi. Kafli 2.10. hefur ad
geyma umfjéllun um prjonaskap i islenskum bokmenntum, badi békum fyrir born og
fullordna. I sidustu koflunum 2.11. og 2.12. er svo fjallad um andlegar og félagslegar
hlidar & prjonaskap og hvada ahrif prjon getur haft 4 okkur fyrir utan afurdina.

bridji kafli hefur ad geyma adferdafraedi rannsdknarinnar. [ kafla 3.1. og 3.2.
eru patttakendur rannsdknarinnar kynntir, honnun & rannsokninni og lysing &
rannsOknaradferoum sem valdar voru med kostum og gollum i kafla 3.3. Til
umfjollunar i kafla 3.4. og 3.5. er framkvaemd rannsoknar og strax i framhaldi er
greining gagna utskyrd dsamt réttmeti og areidanleika rannsoknarinnar. Efni kafla
3.6. er svo stada rannsakanda og sidferdileg alitaefni.

Kafli fjogur er nidurstodukafli sem skipt er i tvo hluta. I fyrri hlutanum er farid
yfir nidurstodur Ur eigindlegum vidtdlum og 1 seinni kaflanum er vinszl netsida
prjonafolks skodud med pad markmid ad gera grein fyrir mikilvaegi hennar og
umfangi.

[ kafla fimm eru umraedur um nidurstédurnar og alyktanir dregnar i framhaldi.
[ lok kaflans eru hugsanlegar hugmyndir ad frekari rannsoknum og verkefnum

reifadar.
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2. FRADILEGUR BAKGRUNNUR

[ pessum kafla verdur farid yfir pad sem vitad er um uppruna handprjéns i heiminum
og pad hve litid hefur i raun vardveist af prjonlesi og heimildum um pad framan af.
Fjallad verdur stuttlega um ritadar heimildir um prjén & Islandi sem ekki eru mjog
margar. Sér kafli er um adferdir og hraefni sem notud voru 4 Islandi vid prjonaskap
fra upphafi sem og islenskan heimilisidnad. Utflutningur 4 prjénavérum var mikill um
tima og fjallad verdur um helstu heimildir hvad pad vardar. P4 verdur umfjéllun um
teeknibyltingar hvad vardar prjonaskap og nutimavadingu hvers tima eins og islensku
lopapeysuna um 1950, og nt sidast tolvurnar, Internetid og samfélagsmidlana. Einnig
verdur umfjéllun um prjonaskap i islenskum fullordins- og barnabékmenntum og i

lokin verdur fjallad um andlegar og félagslegar hlidar & handprjoni.

2.1.UPPRUNI PRJONS OG VARDVEISLA

Uppruni og saga prjonaskapar i heiminum er 6lj6s a0 miklu leyti vegna pess ad 1itio
hefur vardveist af prionudum flikum. I bokinni 5000 years of textiles er sagt fra pvi ad
adferdin hafi liklega borist til Evropu frad Asiu eftir verslunarleidoum eda ad hun hafi
komid med muslimum, marum sem hertoku Span 711-712 e.Kr. A nordur-Spéni hafa
fundist sessur eda pudar fra 13. 6ld og eru pad medal elstu prjonaminja fra Evropu.
Elsta heillega flikin sem fundist hefur eru sokkar fra Egyptalandi fra pvi um 1200-
1500 e.Kr. (Harris, 1999).

Elsa E. Gudjonsson greinir fra pvi i inngangskafla bokarinnar Prjonad ur
islenskri ull ad elsta demid um vardveitt prjon sé¢ einmitt fra somu slodum,
Egyptalandi. bPetta er pjatla 0r silki frd pvi a4 7. - 9. 61d e.Kr. Prjonaskapur breiddist
svo liklega padan nordur til Evropu og kom til fslands med evrépskum kaupmonnum

a seinni hluta 15. aldar eda 1 byrjum peirrar 16. (Elsa E. Gudjonsson, 2011).
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Mynd 3. Vettlingur, fundinn vié fornleifauppgréft vid rannséknir d Storu-Borg undir
Eyjafjollum, par sem biiid var fid midsldum og fram d 19. 6ld (Sarpur).

Elsta deemi um prjén 4 {slandi er vettlingur fra 16. 61d sem fannst 4rid 1981 vid Storu-
Borg undir Austur-Eyjafjéllum. ,,Hann leetur nt ekki mikid yfir sér pessi vettlingur*
sagdi Mjoll Sneesdottir fornleifafredingur sem fann vettlinginn. Vettlinginn telur hun
vera heegri handar vettling og hafa tilheyrt konu eda karlmanni med smaar hendur en
htn segir vardveisluskilyrdin & Storu-Borg hafa verid 6venjulega god en parna hafa
fundist margir heillegir munir (Baldur Hermannsson, 1983, bls. 35).

Sex arum seinna eda 4arid 1987 fundust svo leifar af prjonlesi, hufa med
eyrnaskjolum, i Videy sem taldar eru vera fra svipudum tima (Elsa E. Gudjonsson,
2011, bls. 9).

A TIslandi hefur mjog litid vardveist af prjonlesi fra gamalli tid. Haegt er ad
leida likur ad pvi ad flikur voru yfirleitt notadar par til paer voru gjoronytar vegna
fataektar og nytni, og einnig pvi ad ull er vistvaen og vardveitist illa Gti i nattarunni. I
bokinni Prjonad ur islenskri ull er sagt fra pvi a0 a Bergporshvoli hafi fundist leifar af
ullarprjoni fra fyrri hluta 17. aldar. A Stéru-Borg, par sem elsti vettlingurinn sem
vitad er um fannst, hafa fundist fleiri hlutir, medal annars haleistur sem er har sokkur
og barnasokkur sem er liklega frd pvi um 1700. Sidan hefur ekki vardveist neitt eldra
en fra 19. 6ld. I Kaupmannahofn hafa fundist sokkar og ellefu sléttprjénadir

belgvettlingar sem taldir eru vera islenskur innflutningur (Elsa E. Gudjénsson, 2011,
bls. 10).
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Raudu telpuvettlingarnir eru prjonadir af 6mmu hofundar rétt eftir seinni
heimsstyrjoldina. A peim maé sja smégert fallegt mynstur 4 handarbakinu en i 16fanum
er bid ad gera vid vettlingana eftir pvi sem peir slitna eins og tidkadist. Pannig eydist

prjonles upp.

Mynd 4. Telpuvettlingar, priénadir af 5mmu héfundar um 1950. (Heimild: I eigu héfundar).

2.2.RITAPAR HEIMILDIR

Fyrst ber ad nefna Elsu E. Gudjonsson sem ber hofud og herdar yfir adra islenska
rannsakendur & islenskum hannyrdum. Hin vann 6tult frumkvoolastarf i pagu fagsins
og eftir hana liggur émetanlegt efni og frodleikur. Elsa var merkilegur freedimadur og
starfadi medal annars sem deildarstjori textil- og buningafraedideildar Pjodminjasafns
fslands en hiin 1ést 28. névember 2010. Elsa fékk heidursdoktorsnafnbot fra Haskola
fslands 4rid 2000 og ahrifa hennar & vardveislu textils og kunnattu i faginu geetir vida
badi beint og dbeint.

Fredimadurinn Elsa E. Gudjonsson segir fra pvi ad i bokum Gudbrands
borlakssonar biskups & Holum er talad um prjon eda prjénsaum eins og pad er kallad
par. A arunum 1582-1583 var prjonsaumur, talid er ad pad hafi verid sokkar, notadur

til pess ad greida landskuldir. I bibliu sem prentud var 4 Holum 4rid 1584 er Kristur
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sagdur vera i prjonudum kyrtli en i bibliu sem prentud var i Danmérku 1540 er
kirtillinn sagdur vera ofinn. I bréfum fra 1560 er talad um prjonapeysur sem notadar
voru til pess ad greida landskuldir en adeins hefur vardveist afrit af bréfinu fra 1703
og talid er ad pessu um peysurnar hafi verid batt vid pa. Elstu prjonauppskriftir sem
til eru 4 Islandi eru Gr Videy og liklegast ritadar af Skula fogeta. bessar fyrirsagnir eda
uppskriftir eru fra 1760-1770 (Elsa E. Gudjonsson, 1985).

Einnig ber ad nefna Halldoru Bjarnadottur (1873-1981) en hin safnadi mynstrum
og textilum um land allt. Hin gaf ut arsritid Hlin 1 44 4r og skrifadi i pad margar
greinar um hannyrdir. Halldéra var frumkvodull i mennta- og menningarméalum
kvenna og hof medal annars ad kenna handavinnu i skélum. Halldérustofa i
Heimilisidnadarsafninu 4 Blondudsi er tileinkud henni (Héléne Magnusson, 2014). |
bokinni Vefnadur sem Halldora Bjarnadottir tok saman ma finna goédar heimildir, ekki
bara um vefnad, heldur ullarvinnu almennt 4 islenskum heimilum og starfsskilyrdi
folks fyrr 4 timum. Bokin hét pegar hin kom ut arid 1966 Vefnadur a islenskum
heimilum a 19. old og fyrri hluta 20. aldar en hun var endurutgefin 2009 (Halldora
Bjarnadéttir, 2009).

2.2.1. Prjonafyrirsogn Skula fogeta
A 18. 6ld vann Skuli Magniisson, fyrsti islenski landfogetinn, oft kenndur vid
Innréttingarnar, ad pvi ad bata tévinnu i landinu asamt 60ru. Innréttingarnar voru
stofnadar til pess ad vinna ad vidreisn og uppbyggingu i landinu 6llu (Land og saga,
2011). Skuli fogeti var frumkvodull og vann ad pvi ad stofna verksmidjur og sagdist
vilja beta hag fatekra. Hann kynnti nyjar adferdir, nyja vefstadi og rokka, fyrir
fslendingum og gaf ut litid rit um spunavinnu (Skuli Magnusson, 1981). Hann skrifadi
nidur adferdir vid prjonavinnu kvenfolks i Videy. Pessi uppskrift, eda prjonafyrirsdgn,
er ritud af Skula fogeta um eda eftir midja 18. 6ld og er medal annars ad finna i
timaritinu Sunnanfara fra drinu 1895. I bladinu ma einnig finna eftir Skula uppskriftir
af kvenpeysu, slitsokkum 4 karlmann, smaum kvenmannssokkum, islenskum

kvensokkum, neerbuxum og hufu (Skuli Magntisson, 1895, bls. 86-87).

Karlmannspeisa fullkomin

Hin 4 ad vera 4 vidd nedan fitjud upp alin og kvartél, og leingd undir
hondurnar neerri pvi eins; fitjud upp nedan hér um bil 54r kvartil, melirinn a
kvardanum segir til. Petta af medalbandi. Vilji menn gera vid pvi ad ei gapi framan er

tekid ur upp undir mittid hér um 14 sinnum & midprjénunum, en i baki, ef vill, ma og
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ur taka 8 sinnum, og fyrir pessar urtekningar skal hafa i hlidunum 4r 1 milli; verdi enn
vitt pa 3jar 1 annari hverri seinast undir mittid. Viddin undir mittid séu prju kvartél og
priggja fingra, en vidd undir hondurnar alin og tveggja fingra. Hokin ma og, ef vill,
prjona einfold, (he)lmingi leingri i bak en fyrir, og pa eru ermarnar prjénadar afastar
vid bolinn, & 6xlunum uppfitjad 58 ermin af sama bandi upptekid, sem verdur einu
sinni 1 bardinu upptekid, prjonad & milli olnbogamegin 9, en ofan 4 10 par til komin
er gild fingurhaed; par eptir 10 nedan undir, en ofan 4 11 milli seinustu urtekningar,
nedan undir 12 en 14 ofan 4, en ur pvi ofan 4 allt upp 1 albogabdt 13 4 milli. Adgat,
ad pao verdur undir fingurhed, sem ekkert er tekid tr, nedan undir fyrir framan
albogann 7 & milli eda ef mjott synist 8; bad (er) leingd e(r)marinnar. A peisu
preminn skal svo fera, ad fram og aptur sé 1 bardinu prjonad ut 3 prjonar, en ekkert af
einum. A haegri handar erminni séu prjonad(ar) fyrst fitjarlykkjurnar og enn einn
prjon fra endanum, svo af nasta prjoni 5 lykkjur, svo sé snuid vid og brugdio peim
somu 5 og 10 af hinum prjonunum, geingur svo bardid ut afram, ad tveir, sem altio er
brugoid 10 &, verda & moéti peim eina, par sem 5 eru i hvert sinn fram feerdir

(Skuli Magnusson, 1895, bls. 86-87).

Eftir pvi sem rannsakandi kemst nast, og samkvemt upplysingum af
Facebook sidu Knitting Iceland lidu um 250 ar pangad til karlmadur gaf ut
handavinnuuppskriftir aftur 4 {slandi. Pad var arid 2010 pegar Patrick Hassel-Zein gaf
ut bokina Russneskt hekl (Russneskt hekl, 2010).

2.2.2 Sjonabeekur
Sjoénabakur eru mynsturbakur fyrir hannyrdafolk. Algengt er ad i sjonabokum séu
ymsar stafagerdir 4samt blomum og jurtum. Mynstrin eru yfirleitt teiknud i reitum og
eru fyrir utsaum, vefnad og prjon. Vitad er um 10 islenskar sjonabakur fra 17. 18. og
19. 6ld sem hafa vardveist. Ein peirra er i Pjd6Ominjasafni Dana en hinar eru geymdar i
bjodminjasafni [slands. Arid 2009 var gefin ut bok sem ber nafnid Islensk sjonabék. 1
peirri bok er 61l mynstrin ad finna dsamt pvi ad mynstrin eru 6ll & rafeenu formi (Birna
Geirfinnsdottir og Gudmundur Oddur Magnusson, 2009). Um tilgang Gtgafunnar segir

Guomundur:

Dessi bok er fyrst og fremst hugsud til pess ad koma a framfeeri arfi okkar i sjonmenntum.
Einskonar handbok fyrir handverksfolk og honnudi. Til pess ad tendra hugmyndir, leysa upp, sja
samhengi, rada og endurrada. Hun er hugsud fyrir pa sem vilja bldasa nyju lifi i pennan auduga
formheim en litt adgengilegan hingad til (Guomundur Oddur Magniisson, 2009).
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2.3.APFERPIR OG HRAEFNI
Eitt af pvi sem er merkilegt vid prjonaskap 4 Islandi er hversu litid adferdirnar hafa
breyst i gegnum morg hundrud ar. Prjonarnir likjast peim sem voru notadir i upphafi
og innlenda hraefnid er ad storum hluta pad sama, ullin af islenska fénu. Undanfarin
ar hefur frambod 4 ymisskonar garni storaukist 4 {slandi. Garnid er ad mestum hluta
ullargarn en einnig ma til demis finna alpakkagarn sem er garn af lamadyrum,
mohairgarn sem er af angdrageitum, silki, bomull, hér og margskonar annad garn
badi Gr nattirulegum efnum og gerviefnum. I pessari umfjollun verdur adallega
fjallad um islensku ullina sem notud hefur verid til kledagerdar fra landnami og

prjonad hefur verid ur fra pvi ad prjonaskapur hofst a Islandi.

2.3.1.U0l

Landndmsmenn komu hingad med kindur med sér pegar i upphafi og er pessi stofn
1itid blandadur og hefur proast med {slendingum og islensku vedurfari i 1100 ar. Ull
af kindum hefur fra upphafi verio eitt vinsalasta hraefnid um heim allan til pess ad
prjona ur vegna sérstakra eiginleika sinna, og hefur alltaf verid adalhréefni islensks
prjonafolks. Ullin getur dregio i sig allt ad 40% raka an pess ad missa neitt af
frabarum einangrunareiginleikum sinum. Pessi eiginleiki gerir pad einnig ad verkum
ad audvelt er ad lita hana. Pad er mikid loft i ullinni sem gerir hana hlyrri en margt
annad hraefni og pad hlyjasta sem til var 4 {slandi (Gréta Sérensen, 2013).

Halldora Bjarnadéttir segir um islensku ullina arid 1966:

Islenska ullin er dasamlegt efni og vard um aldir til hinna margvislegustu parfa i buskap
Islendinga. Han hélt lifinu i okkur, bokstaflega, i dupphitudum hisum og i illvidrum & sj6 og

landi um aldir (Halldora Bjarnadoéttir, 1966, bls.61).

fslenska ullin er sérstok ad pvi leyti ad hin skiptist i tog og pel. I gamla daga
var togid og pelid skilid ad og unnid sitt i hvoru lagi. Toghdrin eru sndrp og 16ng og
henta vel i allan ytri fatnad og vefnad. Pelid sem er naest hudinni 4 kindinni er stutt og
mjukt og hentar vel inn vid horundid & mannskepnunni (Stefan Adalsteinsson, 1986).

Tog og pel islensku saudkindarinnar hafa mismundandi eiginleika pannig ad
hagt var ad vinna allan fatnad r ullinni. Togid var notad i hlifdarfatnad vegna pess
ad pad er slitsterkt og hrindir vel fra sér og heldur eiginleikum sinum pratt fyrir raka.
belid gat verid dinmjukt ef pad var unnid vel og var notad i fingerdari fatnad. Ullin

var yfirleitt notud i sinum nattirulegu litum p6 ad tiltdlulega audvelt sé ad lita hana.
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Adallitirnir eru hvitur, gréar, svartur og moéraudur en litbrigdin eru morg og bera ndfn
eins og saudsvartur og gramoraudur. Féd er oft kallad ndfnum eins og botndtt, golsott,
hottott eftir litbrigdunum i ullinni. Ordatiltekid “eins og saudsvartur almiginn” visar
til pess ad ullin var notud i sinum néttarulegu litum til fatagerdar hjé flestum. Hvitar
kindur eru po algengastar (Gréta Sorensen, 2013). bekkt er ad islenskir baendur hafa
reynt ad raekta hvitt fé frekar en mislitt vegna pess ad ullin af pvi var verdmaetari, og
pvi er mest um hvitt saudfe til sveita.

begar farid var ad vinna ullina i vélum & 20. 6ldinni reyndist erfitt ad taka
ofan, p.e. ad taka togid fra pelinu, og 6llu var blandad saman. Pannig er islenska
ullarbandid nu i dag (Magnis Gudmundsson, 2011). Sérlega dhugasamt islenskt
tovinnufolk hefur p6 synt gomlu adferdunum dhuga og eitthvad er um pad ad gémlu
adferdirnar séu stundadar. Adferdirnar eru pannig ekki glatadar en pad sem flest allir
kunnu skil 4 4dur fyrr er na adeins a feri 6rfarra Islendinga i dag.

Lopi, eda lyppa, er gamalt islenskt ord og visar til pess pegar buid er ad kemba
ullina og setja hana i lengjur, kalladar lyppur, tilbtnar til pess ad spinna (Asdis
Joelsdottir, 2014, bls. 83). Lopinn var pannig vinnslustig & ullinni og ekki tilbuin
afurd. Pad var ekki fyrr en um 1920 ad farid var ad gera tilraunir med pad ad prjona
beint ar lopanum og pad vard ekki vinsalt fyrr en eftir midja 61d (Asdis Joelsdottir,
2014).

Bandid sem spunnid var ur lyppunum hét band og oft er talad um prjénaband.
Eftir ad farid var a0 spinna i vélum var farid ad tala um garn eda prjonagarn. Pradur
sem spunninn er i hendi er pannig band en pradur sem spunninn er i verksmidju
kallast garn i1 daglegu tali (Sveinn Gudmundsson og Sélveig Sigurdardottir, 1996).

Ritgerdir tengdar efninu eru nokkrar. Par ber ad nefna BA ritgerd i
fornleifafradi fra 2011, Prion & Islandi "..las vid rokk og prjona.” eftir Kristinu
Axelsdottur. 1 peirri ritgerd fjallar hiin um prjonaskap 4 Islandi fra upphafi allt til

okkar daga og endar 4 hugleidingum um prjonaskap 4 okkar dogum.

Bornar eru saman par prjonaadferdir sem notadar voru fyrr og nu til ad skoda hvort
prjonakunnattan sé eitt af pvi sem litid hefur breyst gegnum tidina. Ad lokum er velt
upp peirri hugmynd ad prjon sé eitt af pvi fda sem hefur haldist 6breytt fra upphafi.
A0 nutimamadurinn finni tengingu vid fortidina med pvi ad prjona. Hvort parna sé
hugsanlega ad leita skyringar 4 endurnyjudum ahuga 4 prjonaskap hér 4 landi

(Kristin Valdimarsdottir, 2011).
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2.3.2. Prjonar
Prjonar eru smidadir ur margvislegum efnum. Peir geta verid Ur ali, stali, bambus, tré,
beini og jafnvel htidadir med tefloni eda plasti (Gréta Sorensen, 2013).

Prjénar sem notadir voru fra upphafi likjast mjog peim sem vid kollum
sokkaprjona i dag og eru alltaf seldir fimm saman. Elsa E. Gudjonsson segir fra pvi
ad prjonar hafi verid "...Ur jarni, mjoir, sivalir, hnidlausir og um pad bil spannar
langir" Prjonum var skipt i tvo flokka, smabandsprjona og duggarabandsprjona sem

voru atladir fyrir grofara garn (Elsa E. Gudjonsson, 1985).

e

\/
\_

Mpynd 5. Prjonar sem fundust vid uppgroft a Storu Borg undir Eyjafjéllum (Sarpur).

Rannsakandi meldi sina eigin sokkaprjona sem lita ut fyrir ad vera mjog
svipadir, peir eru pd beinir, og eru peir einnig spannar langir, eda na akkurat fra
pumalfingri til litla fingurs & utglenntri hendi. Rannsakandi 4 einnig i férum sinum
islenska prjona ur hestbeini.

Mjog fair prjonar hafa fundist og litlar heimildir eru til um pa. Peir hafa ad
Ollum likindum pott pad dmerkilegir pegar peir skemmdust ad ekki hefur verid haldid
upp 4 pa og ekki er haegt ad gera vid brotna prjona (Elsa E. Gudjonsson, 2011, bls.
12). Madur smidar bara nyja. Vid gerum po6 rad fyrir pvi ad peir hafi haldist neer
obreyttir i morg hundrud ar. Nu 4 dégum eru p6 notadir svokalladir hringprjonar
pegar sterri flikur eru prjonadar i hring. Hringprjonar eru eins og tveir sokkaprjonar
med mislangri plastsniiru & milli. Pad er miklu audveldara ad prjona storar flikur &
svona prjona en 6tal marga litla prjona eins og vid leidum likum ad ad gert hafi verid
adur er hringprjonarnir komu til sdgunnar. Einnig eru stundum notadir bandprjonar en
pad eru tveir langir prjonar med hnid 4 endanum til pess ad prjonlesid renni ekki af.

Guorun Jakobsdottir ur Myvatnssveit man eftir nokkrum gerdum af prjonum

sem notadir voru pegar hiin var barn.
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Prjonar heimasmidadir ur rekavidi, valinn hardur vidur eda bambus klofinn, talgadur til og
prjonarnir skafnir sléttir og grofleiki hafdur i samraeemi vid pad band sem prjona atti. Einnig
voru til keyptir malmprjonar, adallega notadir vid smabandsprjonaskap. Um
duggarabandspeysur heyrdi ég fyrst talad pegar fadir minn kom heim med faereyska flik sem
hann fékk i skiptum fyrir svartfuglsegg Gir Hornbjargi um 1930. A fjora prjéna var prjénad pad
sem atti ekki ad sauma saman eins og vettlingar, sokkar, peysur upp ad handveg og svo
ermarnar. Eg heyrdi sagt fra pvi ad konur hefou stundum prjonad tvaer saman storar flikur eins
og peysuboli og isetur & naerbuxur karlmanna og pa haft eins marga prjona og porf var eftir
lykkjufjolda, prjonudu paer pa af sinu hnitinu hvor umferd eftir umferd og hofou flikina & milli

sin. Hringprjon sa ég ekki fyrr en eftir 1940 (Gudrtin Jakobsdottir, 1996).

Sveinn Gudmundsson sem aldist upp & Kirkjubo6li i Nordfirdi man eftir premur
mismunandi gerdum af prjonum & sinu @skuheimili. “Prenns konar prjénar voru til,
grofir prjonar, peir voru bunir til Gr allgildum &lvir, nast voru pad venjulegir
bandprjonar og svo voru skotthufuprjonar (afar grannir)” (Sveinn Gudmundsson,
1996).

[ dag notast islenskt prjonafélk adallega vid prjona ur stali, ali, tré, bambus og

plasti, adallega hringprjona og sokkaprjona.

2.3.3. Adferoir
Arid 2013 kom ut bok er nefnist Prjénabiblian eftir Grétu Soérensen. Bokin er
einstakt uppflettirit um prjénatekni og prjonaskap ymis konar og fyrsta itarlega

islenska bokin sinnar tegundar.

AJ prjona er pad ferli pegar buid er til prjonad efni med pvi ad sekja prad med haegri
prjon i gegnum lykkju sem situr 4 vinstri prjon. Vid pad verdur til ny lykkja & peim
hagri. Eldri lykkjan er latin falla fram af vinstri prjoninum og tilheyrir pa fyrri
umferd. Pannig eru notadir tveir eda fleiri prjonar vid prjonaskap. Prjonadar lykkjur

byggja upp prjonad efnid, ein eftir adra, umferd eftir umferd (Gréta Sérensen, 2013, bls.
24).

Talid er ad Islendingar prjéni enn med adferdinni sem peir leerdu fyrst ad
prjona med. Pessi adferd hefur lerst & sama hatt 1 500 ar, peir eldri kenna peim yngri
en & sidari arum hefur kennslan a0 einhverju leyti ferst yfir i grunnskoélana og nu allra
sidustu ar er haegt ad skoda kennslumyndbond & Internetinu og lera af peim. Adferdin
sem er algengust 4 Islandi er kollud meginlandsadferd eda pysk adferd (e. Continental

knitting eda German knitting) (Elsa E. Gudjonsson, 2011, bls. 13). Pessi adferd er
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frabrugdin peirri sem notud er 4 Bretlandi og i Frakklandi en st sama og algengust er
i Skandinaviu. Yfirleitt var allt prjonad i hring 4 sokkaprjona, allt fra fjorum prjonum
upp i marga prjona pegar verid var ad prjona staerri hluti eins og peysuboli (Elsa E.
Gudjonsson, 2011, bls. 13). Enn i dag er sama adferd notud til pess ad prjona en nu er
notast vid hringprjona pegar stor stykki eru prjonud.

Flest islenskt prjonafolk prjonar enn sokka og vettlinga 4 fjora til fimm stutta
sokkaprjona. Slétt prjon var og er langalgengasta prjonaadferdin. Talid er ad
fslendingar hafi ekki laert brugdid prjon fyrr en a4 17. 6ld og elsta prjonlesid sem
fundist hefur var einungis sléttprjonad (Elsa E. Gudjonsson, 2011).

[slendingar prjonudu oft & érfina prjona en peir prjonudu einnig grofar og

einlitar flikur, adallega til Utflutnings (Héléne Magnuisson, 2014, bls. 15).

A nitjandu 61d voru peysufot daglegur klzednadur kvenna. Peysan var svért, hin var prjénud
og var lokud til halfs ad framan pannig ad sast i narskyrtuna. Hun var prjonud 4 mjog fina

prjona a listilegan hatt og var adskorin (Héléne Magnusson, 2014, bls. 68).

begar byrjad var ad prjona brugdid var notud onnur adferd en nu er kennd.
Bandid var haft fyrir framan prjéninn og bandid dregid padan gegnum lykkjuna.
Adferdin er medal annars notud i Austur-Evrépu. Flestir Islendingar prjéna nu
brugona lykkju med bandid fyrir aftan prjoninn eins og pegar madur prjonar slétta
lykkju (Elsa E. Gudjonsson, 1985).

Vinszlasta peysan sem prjonud er 4 Islandi i dag, islenska lopapeysan i sinum
fjolmorgu myndum er avallt prjonud i hring, sem og langflestir sokkar og vettlingar

sem prjonadir hafa verid 4 Islandi i morg hundrud ar med nanast somu adferdinni.

2.3.4. Formprjon
[ prjonafyrirsogn Skula fogeta fra 1760-1770 eru peysurnar formprjénadar. bad pydir
ad par eru prjonadar pannig ad paer lagast fullkomlega ad formum likamans. Tekid er
ur og aukid i til pess ad né pessum formum en pessi adferd vio ad prjona peysur var
algeng. Mjog erfitt var a0 tilka pessar fyrirsagnir en pessi adferd var ekki notud a
hinum Nordurléndunum svo vitad sé. Pad er dalgengt ad folk prjoni & pennan hatt i
dag enda er pad flokid og seinlegt og ekki & faeri nema ferustu prjonara (Elsa E.

Gudjonsson, 1985).
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[ dag er formprjon notad 4 frjalslegri hatt til pess ad forma handvegi, halsmal
og mitti med urtdkum og aukningum og einnig med svokodlludum stuttum umferdum

(athugasemd hofundar).

2.3.5. Marglitt prjon, tvibandaprjon
Tvibandaprjon er pad kallad pegar munstur er prjénad med fleiri en einum lit.

Engar flikur med tvibandaprjoni hafa vardveist en um pad eru poé til nokkrar
heimildir. I sjonabokum sem vardveist hafa fra 1776 og 1780 eru mynstur sem medal
annars eru tlud til pess ad prjona eftir. I fornleifauppgreftri i Reykholti fannst butur
af tvibanda prjoni fra 17.- 18. 6ld. Ekki er vitad ur hvernig flik pessi butur er en
mynstrid er ad finna i sjonabok fra 17. 61d (Elsa E. Gudjonsson, 2011, bls. 15).

Pad sem til er af tvibandaprjoni er frd seinni hluta 19. aldar til okkar daga.
Snemma 4 20. 6ld voru laufavidavettlingar eins og peir & myndinni vinselir a

Vestfjordum og eru peir enn prjonadir (Elsa E. Gudjonsson, 2011, bls.15).

—
* S
——

Mynd 6. Vestfirskir laufavioavettlingar, tvibandaprjon (Sarpur).

fleppar eru annad gott demi um mislitt prjon en peir eru prjénadir med annarri
adferd og oft med gardaprjoni. Hélene Magnlsson hefur rannsakad ileppa og
résaleppaprjon og telur ad pad sé sérislenskt fyrirberi.

fleppar voru innlegg i sko tr saudskinni eda rodi og haett var ad nota pa pegar
vid férum ad ganga i natima skom. Peir voru litskradugir olikt venjulegum fatnadi
folks. Pad hafa ekki varOveist ileppar sem eru eldri en frd byrjun 20. aldar en

heimildir um péa eru eldri. fleppar voru afar fjélbreyttir og segja ma ad par hafi
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imyndunaraflid fengid ad njota sin po ad peir hafi fyrst og fremst verid til pess ad
vernda fotinn. begar ileppar peirrar gerdar sem kalladir eru rosaleppar voru prjonadir
4 19. 6ld voru adrar flikur aldrei prjonadar med somu adferd. Ekki er heldur vitad til
pess ad pessi adferd hafi verid notud 4 hinum Nordurlondunum 4 pessum tima

(Hélene Magnusson, 2006).

Mynd 7. Skinnskor med ileppum, marglitt prjon. 1860-1882 (Sarpur).

2.3.6. Einlitt mynsturprjon og einlitt utprjon

Um aldamo6tin 1900 vard ny gerd af prjoni vinsal en pad var einlitt Gtprjon. Petta voru
allskyns mynstur sem notud voru adallega & vettlinga og sjol eda hyrnur svokalladar.
Kroénuprjon, geislaprjon og skeljaprjon voru vinsal en pad eru mismunandi gataprjon.
Annad einlitt utprjon er t.d. kadlaprjon, gatasnar og strengjaprjon (Elsa E.
Gudjonsson, 2011). Arid 1988 var gefin at bokin Prihyrnur og langsjél sem utskyrir &
greinagddan hatt pessa hefd med goédum upplysingum og uppskriftum (Sigridur
Halldérsdottir, 2005).

Einnig er hagt ad prjona afar fjolbreytt mynstur med sléttum og brugdnum

lykkjum og 4 med pvi allskyns mismunandi yfirbordsmynstur.

2.4. HEIMILISIDNADUR
Adferdin vid ad prjona breiddist fljott ut 4 Islandi og hefur notid gifurlegra vinszlda
fra upphafi. Flestir leerou a0 prjona 4 barnsaldri, badi konur og karlar. Born voru oft

mjog ung pegar pau urdu ad skila dkvednu magni af prjonlesi og vinnuharkan var

sumstadar mikil (Sigridur Halldorsdottir, 2005).
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[ 1dnsogu Islands fra arinu 1943 reifar borkell Johannesson pa skodun sina ad
ullaridnadurinn 4 Islandi sé eitt af merkilegustu verklegu afrekum pjodarinnar. Hann
segir petta vera afrakstur mikillar vinnu og idjusemi, ndkvaemni, samhafingar og
reynslu margra @ttlida. Petta segir hann svo benda til pess ad hér hafi verid stor
fjarstofn fra upphafi (Porkell Johannesson, 1943, bls. 135-153).

A 18. 61d unnu um 20 % pjédarinnar vid tévinnu ymis konar halft 4rid og var
pad algengasta vetrarstarf Islendinga og utflutningur var mikill. A 19. 6ld teygdi
idnbyltingin sig til {slands og markadur fyrir heimilisidnad minnkadi. Minna var flutt
ut af prjonlesi og verulega dré ur handprjoni en utflutningur 4 islenskri ull hélt afram
(Elsa E. Guodjonsson, 2011). Ein af dstedunum fyrir pessu var ad skolaskylda var sett
a fyrir 61l born & aldrinum 10-14 &ra og hofou unglingarnir pa minni tima til pess ad
vinna vid téovinnu 4 heimilunum (Gils Gudmundsson, 1950, bls. 73). Onnur astada
var su ad vistarbandinu var aflétt ario 1907 og par med breyttust vinnuadstaedur folks
til sveita pegar baendur rédu ekki lengur Sllu, en peir attu adur allan ard af vinnu
vinnufélksins, par med talid pad sem peir gatu selt af pvi sem vinnufolk prjonadi.

[slendingar og p4 adallega islenskar hiismadur héldu p6 afram ad prjona &
fjolskyldur sinar en karlarnir snéru sér flestir ad 60rum stérfum. Algengt er ad nyfaedd
islensk born fai enn pann dag i dag eitthvad heimaprjonad fra @ttingjum, og margar
konur reyna ad prjona eitthvad a bornin sin. Heimaprjonada sokka og vettlinga muna
flestir fullordnir {slendingar eftir ad hafa notad sem born og jafnvel peysur lika.
Uppskriftirnar voru eftir pvi sem best er vitad sjaldan skrifadar nidur p6 ad pad hafi
pekkst og adferdirnar leerdust mann fram af manni. Hvad ungur nemur gamall temur &
einkar vel vid 1 pessu tilfelli. Pessi idja hefur haldist vid og blémstrar sem ahugamal
og tdmstundaidja margra, adallega kvenna nt & 21. 6ldinni. Skrifadar uppskriftir og
leidbeiningar eru ni ordnar gifurlega vinsalar, eins og sja ma i bokautgafu og a
veraldarvefnum.

[ verkefni sinu Flippud priénakennsla: Leert ad prjona med adstod
Internetsins fjallar Rakel Tanja Bjarnadottir um pad hvernig heegt er ad nota
veraldarvefinn og myndbond vid prjonakennslu i grunnskélum landsins. Pad kemur
henni & dvart hversu 1itid er gert af pvi nl i byrjun 21. aldarinnar pegar taeknin er
dasémud og einnig hversu litid er til af rafreenu kennsluefni (Rakel Tanja Bjarnadottir,
2014). Hin greinir jafnframt fra pvi ad i fyrstu islensku hannyrdabokinni potti ekki

asteoa til pess ad kenna prjon par sem allir kunnu ad prjona.
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Prjonalistin breiddist hratt Ut og segir i fyrstu prentudu islensku hannyrdabokinni,
Leidarvisir til ad nema ymsar kvenlegar hannyrdir, sem kom ut arid 1886, ad prjon sé
svo almennt hér 4 landi ad engin porf sé 4 ad kenna adferdina vid pad. bratt fyrir ad
prjonid falli undir kvenlegar hannyrdir i pessari bok var pad pod sidur en svo pegar
prjonid kom hingad til lands ad pad veri kvenidja, pad prjonudu allir, konur, menn og
born 4 6llum aldri, allir sem vettlingi gdatu valdio satu idnir vid (Rakel Tanja

Bjarnadottir, 2014, bls.8).

2.5.UTFLUTNINGUR
[ nylegri skyrslu sem ber nafnid Uppruni, hénnun og proun islensku lopapeysunnar
talar Asdis Joelsdottir lektor um sogu lopapeysunnar sem hun segir einmitt vera
mikilveegan hluta af handverks-, idnadar,- og utflutningsségu pjdédarinnar.

Ullaridnadurinn er elsta idngreinin 4 {slandi og 4 timum einokunarverslunar
Dana 4 arunum 1602-1787 voru prjdnaafurdir adalatflutningvara fslendinga (Asdis
Joelsdottir, 2015). Til eru Gtflutningsskyrslur fra arinu 1624 sem segja okkur ad pad ar
voru flutt it 72.231 par af sokkum og 12.232 pér af vettlingum. A arunum 1733-1742
voru ad medaltali flutt r landi 197.128 por af vettlingum og sokkum. Arin 1774-1783
voru svo flutt ut 146.398 sokkapdr og 103.000 vettlingapor. Liklega hefur po verid
selt meira sem ekki eru til skyrslur yfir (Jon J. Adils, 1971). Af t6lunum ma sjé hvad
petta voru gifurlega mikil afkost pvi einnig purftu landsmenn a0 prjona a sjalfa sig.

Vinnuharkan er s6gd hafa verid mikil & peim timum pegar handprjon var
storidja 4 islenskan melikvarda og allir kepptust vid ad prjona 4 fletunum sinum, en
einnig uti vid og jafnvel 4 gongu. Til eru sdgur um svokallada vokustaura sem attu ad
halda augum fo6lks opnum pannig ad pad sofnadi ekki vid prjonaskapinn. Pessir
staurar sem varla geta kallast annad en pyntingartaeki voru 4 sterd vid eldspytur
(Vokustaurar, 1937).

Prjoénadar peysur til utflutnings er fyrst ad finna i heimildum fra 1743 en pa
voru fluttar ut 1200 peysur. Arid 1849 eda rimum 100 drum seinna voru peysurnar
ordnar 8000 4 ari (Asdis Joelsdottir, 2009).

Danir skiptu prjonlesinu i duggarales sem var groft prjonles ur togi, vettlinga
og duggarasokka, og smales sem var fingert mjukt prjonles ur peli, fingravettlinga,
sj6l og fingerdar hufur (Inga Lara Larusdottir, 1943).

Utflutningsskyrslur fra 17. og 18. 6ld syna ad mest var prjonad af sokkum og
vettlingum en einnig p6 nokkud af peysum. bessar skyrslur syna pad sem selt var 4

l16glegan hatt en vitad er ad p6 nokkud var selt 6l6glega beint 1 bata sem lagu fyrir
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utan land (Jon J. Adils, 1971). Litid er vitad um pessar peysur, utlit peirra, prjonfestu
og snid. Vida 4 Nordurlondunum er peysa sem kollud er Islender vinsal. Nordmenn
og Danir telja pessa gerd af peysu vera demigerda islenska peysu og hafa gert pad
lengi. betta er audvitad ekki rétt (Halla Ben, 2013). Til eru ljosmyndir af ekki
Oomerkari manni en Fridtjof Nansen og ahofn hans i Islender peysum og telja
Nordmenn sem sja pessar myndir ad petta séu damigerdar islenskar peysur.
Peysurnar eru tvilitar og simunstradar, oft med svokalladri lus og einfoldum
mynstrum. Petta eru pykkar peysur par sem pradurinn sem ekki er verid ad nota liggur

a bakhlidinni og gerir peysurnar pykkar, sterkar og endingargodar.

Mynd 8. Pessi mynd var tekin af einum i ahofn Nansen d skipinu hans Fram

(Heimild: www.polarhistorie.no).

Peysan 4 myndinni hefur verid vinsel vinnupeysa i langan tima og er
framleidd og seld 1 storum stil, t.d. undir merkinu Devold en norska fyrirteekid Devold
hefur framleitt og selt Islender i 150 ar (Devold, e.d.). Liklegra verdur ad teljast ad
pessi peysa eigi uppruna sinn ad rekja til Fereyja par sem Feaereyingar fluttu it mun
meira af peysum en Islendingar sem einbeittu sér ad vettlingum og sokkum til

utflutnings. Munstrid i Islender er faeereyskt og likist ekki pvi sem vitad er ad prjonad
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hafi verid 4 Islandi, en po er alveg mogulegt ad svo sé. Danir keyptu prjonles af
fslendingum og Fezreyingum og nafnid Islender festist einhverra hluta vegna vid
peysurnar (Halla Ben, 2013).

A seinni hluta 19. aldar dré ur framleidslu 4 handprjonudum flikum og
[slendingar byrjudu ad flytja ut o6unna ull. Verksmidjuframleidsla hofst og
innflutningur & f6tum og fataefnum jokst. Handprjonid vard smam saman ad listidonadi
og tomstundaidju. Eftir seinni heimsstyrjoldina komst svo handprjon aftur i tisku og

islenska lopapeysan vard mikilvag utflutningsvara (Asdis Joelsdottir, 2009).

2.6.NUTIMAVADPING
Akvedin tazknibylting atti sér stad pegar farid var ad nota prjéna & Islandi og
audveldara vard ad framleida flikur. Fram til loka 19. aldar var allur fataidnadur
fslandi heimilisidnadur. Allt hafdi verid unnid 4 sama hatt i margar aldir og
fslendingar voru sérfraedingar i medhondlun 4 ullinni (Stefan Adalsteinsson, 1986).

Onnur tzknibylting hvad vardar ullarvinnslu vard pegar farid var ad nota vélar
og verksmidjurekstur hofst. Til ad byrja med voru vélarnar adeins til pess ad létta
heimilisidnadinn en sidan faerdist framleidsla inn i verksmidjur. Handprjon hefur po
aldrei lagst af. Ef ekki hefoi verio fyrir pessar verksmidjur sem framleiddu islenskt
band hefdi handprjon ur islensku bandi liklega lagt af.

Prigja teknibyltingin i ullarvinnslu og prjoni vard & fyrri hluta 20. aldar pegar
farid var ad sleppa pvi ad spinna lopann og prjona beint Gr honum. Pa varo islenska
lopapeysan til. Eftir inngénguna i EFTA 1 kringum 1970 vard lopapeysuprjon
gifurlega vinsalt og utflutningur mikill. Um tima eda pangad til um 1985 var petta
blomlegur idnadur 4 Islandi en i lok 20. aldar lagdist ullaridnadur nastum af 4 Islandi.
Arid 1991 reis nytt fyrirteki Ur rastunum en pad var stofnad af gomlum
starfsmonnum Alafoss og bandum. Petta fyrirtaeki heitir {stex og framleidir lopann
sem lopapeysan er prjonud ur (Elsa E. Gudjonsson, 2011).

Samkvaemt skilningi hoéfundar 4 fjorda teknibyltingin i prjéonaheiminum sér
stad nu 4 21. 6ldinni med tilkomu Internetsins. P4 er ekki um ad reda byltingu 4

adferdum i sjalfu sér heldur allri kennslu, dreifingu og midlun.
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2.7.iSLENSKA LOPAPEYSAN

fslenska lopapeysan er sterkt pjédareinkenni og mjég margir {slendingar eiga eina eda
fleiri slika. Pessi peysa vard po ekki til fyrr en eftir seinni heimsstyrjold og vard fljott
mjog vinszl medal Islendinga. bessi peysa spratt po ekki upp af sjalfu sér heldur 4
hin retur ad rekja til morg hundrud é&ra proéunarvinnu islenskra prjonara og
handverksfolks. P6 ma segja ad akvedin taeknibylting hafi att sér stad pegar farid var
ad prjona islensku lopapeysuna vegna pess hve einfold hiin er i framleidslu. Hin er
fljotprjonud, prjonud i hring i einu stykki og fragangur er litill. Ordid lopi er
upphaflega ull sem buid er ad kemba en & eftir ad spinna og hefur ordid verid notad
allt fra 17. 61d (Magnuas Guomundsson, 1988).

bao var ekki fyrr en 4 d&runum eftir 1920 ad farid var ad prjona tr lopa og pad
vard ekki algengt fyrr en eftir 1950. Ekki er vitad til pess ad adrir en [slendingar
prjoni ur 6spunnum lopa og telst pvi islenska lopapeysan einstok & heimsmalikvarda.
(Asdis Joelsdottir, 2014).

Asdis Joelsdottir lektor vid Haskéla slands hefur unnid stéra rannsokn um
uppruna, préun og hoénnun islensku lopapeysunnar i samstarfi vio Honnunarsafn
fslands, Heimilisidnadarsafnid 4 Blondudsi og Gljufrastein. Skyrslan er mjog g6d
heimild um lopapeysuna en einnig um ullarvinnslu, prjona og fatagerd almennt &
fslandi fra upphafi til okkar daga. Asdis greinir fra pvi ad islenska lopapeysan hafi
proast innan grasrotarinnar hja islensku handverksfolki. Heimstyrjaldirnar tvaer og
kreppan ollu pvi ad litid var flutt inn af garni og innflutningshoft voru 1 gildi 1 kjolfar
seinni heimstyrjaldarinnar. Folk hélt afram ad prjona tr islensku ullinni og farid var
ad gera tilraunir til pess ad nota lopann i prjonavélar og einnig ad handprjona ur
honum um midbik 20. aldarinnar. A pessum tima proéadist lopapeysan i pad sem vid
pekkjum og kollum islensku lopapeysuna i dag. Peysan vard fljott vinsal og islensk
ullar- og utflutningsfyrirtaeki hofu utflutning i téluvert miklum meli. Tekjur af
lopapeysuprjoninu urdu pannig mikilveegur hluti af tekjum margra islenskra heimila.
Lopinn var tiltslulega 6dyr og er enn og fljotlegt er ad hradprjona tr honum. {slenska
lopapeysan hafdi proast yfir i fljotprjonada flik sem fylgdi tiskustraumum. Peysan er
Oll prjoénud i hring, Grtakan i berustykkinu er einf6ld, sjaldan er prjonad med fleiri en
tveimur litum 1 einu, stor hluti peysunnar er einlitur og allur fragangur er i algjoru
lagmarki. Pannig var haegt ad halda verdinu nidri og audvelt var ad selja peysuna vida
um heim. Pegar sjoundi aratugurinn hofst var islenska lopapeysan pvi ordin tiskuvara

hja unga folkinu og mikilvaeg utflutningsvara islensku pjodarinnar. Mikil groska var 1
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prjonaheiminum eftir inngdénguna i EFTA og haldin voru fj6ldamorg namskeid i
lopapeysuprjéni og samkeppnir i honnun mynstra og uppskrifta. “Arid 1969 voru 314
prjonakonur skradar hja Alafossi og hafdi hver peirra sitt eigid munsur” (Asdis
Joelsdottir, 2015).

[ kringum 1990 var ahuginn 4 islensku lopapeysunni i lagmarki. Odyr fatnadur
eins og flispeysur og bémullarpeysur voru vinsalar og lopapeysan litid auglyst. Arid
1991 var svo komid ad Alafoss, stersta fyrirteeki islenska lopaidnadarins, vard
gjaldprota. ba var fyrirteekid Istex stofnad i hiisakynnum fyrrverandi Alafoss og
lopaframleidslan hélt afram. Fra stofnun pess fyrirteekis var unnid ad pvi ad efla
islenskt handprjon og fyrirtekid hefur gefid Ut fjoldann allan af prjonabokum og
heftum sem njota mikilla vinsaelda (Asdis Joelsdottir, 2014).

Arid 2003 hannadi Védis Jonsdottir honnudur litla pronga lopapeysu med
rennilds sem vard fljotlega gifurlega vinsal. Lopapeysan var pa aftur ordin tiskuvara.
Uppskriftin var ekki gefin Ut 1 bok eda bladi en var Okeypis & istex.is og ferdadist
manna 4 milli bedi 4 pappir og i netheimum. A istex.is er ekki mynd af peysunni
heldur teikning og par stendur “Pessi peysa hefur verid mjog vinsal sidustu ar. Var
nokkud byltingarkennd 1 snidi, p.e. stutt og prong.” Hér var markadssetning &
Internetinu ordin ad veruleika en samfélagsmidlarnir voru enn ekki komnir til

sogunnar.

Mynd 9. Lopapeysa med rennilds (Heimild: http://istex.is/islenska/uppskriftir/vara/16418/)

Arid 2009 vard svo sprenging i solu a lopa og prjonabokum fra Istex. I

september pad ar er sagt fra pvi i Bendabladinu ad sala & lopa hafi fjorfaldast fra pvi
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arinu 4dur og fyrirtekid purfi ad bata vid sig starfsfolki i ullarvinnslu. Sala &
prjonabokum hja fyrirteekinu var komin upp i 42.000 eintok midad vio 11.000 eintdk
arid aour (“Fjorfalt meiri sala”, 2009).

Rannsoknir Asdisar Joelsedottur eru ad mati hofundar mikilvaegt framlag i
freedagrunn textilsogu pjodarinnar en hiin segir sjalf i lok ritgerdar sinnar Uppruni,

honnun og proun islensku lopapeysunnar:

Oll pau atridi sem hér hafa verid talin upp hafa gert lopapeysuna ad sérislenskri
frumhonnun sem préud var i samvinnu og med patttdku margra adila og ahrifavalda
par sem samfélags- og taeknilegir pattir og frambod og eftirspurn hafa skipt skdpum.
bad a0 hagt veri ad gera r lopapeysunni fljétunna og séluhafa véru par sem margir
adilar gatu haft af pvi hag, er grunnurinn ad pvi ad lopapeysan hefur fest sig i sessi.

Uppruni, hénnun og proéun lopapeysunnar er mikilvegur hluti af textilsdgu

pjodarinnar. Lopapeysan er einnig hluti af sogu islenskra karla og kvenna sem med

¥
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hugverki sinu 16gdu grunn ad einni mikilvaegustu taeknibyltingu, utflutnings- og
hénnunarségu pjodarinnar og hefur pvi ekki ad astedulausu ordid eitt helsta synilega

pjodarstolt Islendinga (Asdis Joelsdottir, 2014, bls. 162-163).

Mynd 10. Lopapeysur. Gomul — einblodungsuppskrift { eigu Istex. (Heimild:
http://www.istex.is/islenska/uppskriftir/vara/16358/)
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2.8.HNATTVADING OG TOLVUR
Einfaldasta formid i netheimum eru sidur par sem heagt er ad leita ad uppskriftum,
einskonar rafrenir uppskriftabankar med okeypis uppskriftum og uppskriftum sem
haegt er ad kaupa.

Bloggsidur eru onnur leid par sem folk skrifar um pad sem pad er ad gera,
prjona i pessu tilfelli, og lesendur geta skrifad ummeli vid ferslurnar og jafnvel
fengid uppskriftir. Pessar sidur eru oftast rikulega myndskreyttar. Bloggsidur eru
upphafid ad sidum eins og Ravelry og prjénahopum & Facebook sem komu i kjolfarid.

Ravelry.com er samfélag 4 netinu fyrir alla sem vinna med prad. bad var
stofnad arid 2007 og vex gifurlega ar hvert. bar getur f6lk haldid utan um 6ll sin
verkefni, deilt peim med 6drum ef pad vill, skodad pad sem adrir eru ad gera og
fengid og keypt uppskriftir ad nyjum verkefnum. Par er einnig oft hagt ad fa adstod
hja 60rum prjonurum. Samkvaemt upplysingum & ravelry.com voru arid 2014 fjérar
milljonir skradir notendur 4 sidunni en i arsbyrjun 2015 voru peir ordnir fimm

milljonir (ravelry, 2015).

|® 006 Ravelry: ragnheidurvs' library @
<> @ @ {Ll r www.ravelry.com 4 eade @
M ## Begrepetk..sfag - NDLA michellepa..com — Home 50+ Reusab... TipNutcom DIY BAG LOVER Arndis Osk ...- Vinotek.is i pdf -..uch Tutorial »
T T T T T o e TTTETE
hiya, ragnheidurvs! logout

’raVEIW my notebook  patterns yarns people  forums  groups shop Q

u ragnheidurvs update your profile!

poees ragnheidurvs: librery ) search | View: [ shelves  ~
handspun Se————
stash © add items to my library sortby title author dateadded published custom ¢ rearrange

eue
gueu - search 108 patterns 1

2|3 next page —

favorites
friends

T CEH -

Everything 101
groups & events

) e O OTD Ravelry Downloads 100

library 9 updates available | 3

4 message box ﬁ‘i

£ blog posts types j

& contributions £ Books 1 T

& purchases [J Booklets ZigZag ravello Brick Lane Ravi Chunky Winter

Moebius Cowl

canie
[l2] Magazines
|=| Single Patterns 100 — —

sets
) Recently Added <

¢ purchased 3 N3

7 Will Trade or Sell

Mynd 11. Skjamynd af ravelry.com.

Varla er til sa Islendingur sem ekki veit hvad Facebook er. Mark Zuckerberg
er stofnandi Facebook en samfélagsmidillinn for fyrst i loftid pann 4. febraar 2004.
Samkvaemt upplysingum & statista.com fra ndévember 2015 er Facebook

langvinsalasti samfélagsmidillinn (e. social media) i heiminum med 1550 milljonir
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notendur. Til samanburdar er Pinterest sem er annar vinsell midill hja handverksfolki
med 100 milljonir notenda.

Facebook sidur prjonara njota sivaxandi vinsalda. Sidur eins og Handodir
prjonarar sem var stofnud i jantiar 2013 med 10.777 medlimi, Handverkshopur Prjona
Kellu med 5145 medlimi og norska Strikkesida sem hof gongu sina 16. ndvember
2013 med 77477 medlimi steekka & hverjum degi. Tolurnar voru fengnar a4 Facebook
13. febrtiar 2015. Pann 16. oktober sama ar skodadi rannsakandi aftur pessar sému
tolur til samanburdar. P4 voru medlimir i Hand6dum prjénurum 13.911,
Handverkshopur Prjona Kellu med 5854 medlimi og norska Strikkesida med 87845
medlimi.

Einnig er buid er ad proa forrit & bord vid knittingpatterns.is fyrir tdlvur og

PixelArt fyrir Ipad par sem hagt er ad hanna peysur og teikna eigin mynstur .
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Mynd 12. Skjamynd af facebook.com.

bratt fyrir alla pessa floru 4 netinu hefur utgafa & prjénabokum storaukist
sidustu ar, ad pvi er virdist i samreemi vid dhugann & netinu. I september 2009 segir
Bryndis Loftsdottir fra pvi & mbl.is ad sala & hannyrdabokum hafi aukist um 600%
midad vid sama tima arid adur (“600% aukning”, 2009). Markadurinn virdist pvi ekki
mettast heldur steekka og eftirspurnin eftir efni og bokum aukast i samraemi vid pad.
Utgafa og umfjollun 4 netinu sidustu ar virdist ekki gera bakur oparfar eins og
umreada var um i pjodfélaginu heldur virdist umfjéllun og umraeda um 4 netinu adeins

virka sdluhvetjandi ef eitthvad er.
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2.9.HLUTVERK OG GILDI HANDVERKS EFTIR 2008
Lara Magnea Jonsdottir segir 1 vidtali i Morgunbladinu 1 oktober 4rid 2008 ad hun
hafi ordid vor vid aukinn dhuga & handverki og ad félagid tli ad bata vid
namskeidum vegna aukins dhuga. Lara segir jafnframt “Mjog vinsalt er ad prjona
lopapeysur, sokka, hufur, og vettlinga en einnig eingirnissjol, hyrnur og fleira ur
eingirni” (Maria Olafsdéttir, 2008, bls. 2).

[ MA ritgerd sinni i pjodfélagsfradi fra arinu 2014 fjallar Rannveig Karlsdottir
um handverk, par med talid prjon, sem olli samkvaemt rannsokninni timabundinni
vidhorfsbreytingu til handverks eftir 2008. Ritgerdin ber nafnid AJ prjona saman
samfélag - hlutverk og gildi handverks eftir bankahrunid darid 2008. 1 ritgerdinni
kemur fram ad umfj6llun um handverk i fj6lmidlum storjokst og margir virtust 60last
aukinn dhuga & handverki ymisskonar. Handverkid hafdi tvenns konar hlutverki ad
gegna fyrstu arin eftir hrunid samkvaemt Rannveigu, tdknraenu hlutverki og hagnytu
hlutverki. Hagnyti patturinn folst 1 pvi ad hafa eitthvad fyrir stafni, réa hugann og
jafnvel afla tekna. Téknreeni patturinn folst i pvi ad noég veaeri ndg, neyslan og
kaupadio veri 4 undanhaldi og sjalfberni og nytni vard dyggd. Nokkud var talad um
ad vernda menningararfinn og ad gadavara framleidd 4 Islandi veeri andstzdan vid
fijoldaframleiddar vorur fra Asiu. Gomlu goéou gildin 60ludust i umraedunni aukid
vagi sem takn um heidarleika, naegjusemi, sjalfsbjargarvidleitni og vinnusemi. Einnig
var talad um ad konur pyrftu nii ad taka til eftir 6reidu karlmanna 4 Islandi og vera i
fararbroddi i endurreisn pjoédarinnar (Rannveig Karlsdottir, 2014).

Heimildamenn Rannveigar segjast hafa tekid eftir greinilegri breytingu a
ahuganum & handverki eftir bankahrunid i oktéber 2008. Séluaukningin & lopa vard
umtalsverd, bokautgafa jokst og & bokaséfnunum jukust Gtlan & prjonablodum. Peir
t6ludu um ad handavinna ymisskonar hefdi ordid vidurkenndari og fleiri virtust
stunda hana. Handgerdar gjafir urdu vinsalar og virdingin fyrir handverkinu vard
meiri. Verndun menningararfsins og pjoderniskennd sem folst 1 innlendum efnivid og
gomlum adferdum 6dladist aukid vaegi. Gamall arfur vard tiskuvara og tdkn natimans
(Rannveig Karlsdottir, 2014).

[ BA ritgerd i Pjodfraedi fra 2012, Ull er gull: Lopapeysan vid upphaf 21.
aldar kemst Soffia Valdimarsdottir ad eftirfarandi nidurstodu vardandi pennan

storaukna ahuga 4 lopapeysuprjoni.
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Helsta nidurstada rannséknarinnar er su ad Islendingar hafi undanfarin ar fundid hja
sér porf til ad endurskilgreina sjalfsmynd sina 4 timum hnattvaedingar. Aherslan 4
bjodernid og pjodina er aberandi i pessu sambandi. Lopapeysan hefur reynst
notadrjug i peim tilgangi pvi hin visar i hid stadbundna og pjodlega i gegnum
islensku ullina. Ullin skipar sérstakan sess i hugum fslendinga sem virdist sist
léttveegari ni um stundir en oft adur i sdgu pjodarinnar (Soffia Valdimarsdottir,

2012, bls. 3).

2.10. PRJONAD 1 ISLENSKUM BOKMENNTUM
[slenskar bokmenntir gefa okkur ad mati hofundar innsyn i vidhorf manna til
umhverfisins, 6likra starfa, vidfangsefna og tilfinninga, og gefa okkur pannig mynd af
einhverskonar veruleika sem hofundar lysa fyrir okkur. Islenskar bokmenntir geta
pannig gefid okkur einhverja mynd af vidhorfum og upplifunum f6lks um prjon a
hverjum tima.

Um prjon i frasdgnum um islenskan veruleika er haegt ad finna athyglisverda
texta. bessar frasagnir lysa oftar en ella hversdagsleikanum og oft er prjonad af
naudsyn fremur en gledi. Pad er po ekki algilt og i nokkrum bokum ma finna lysingar
a konum sem prjona af pvi pad veitir peim anaegju.

[ verkum Halldérs Laxness eru fjolmargar gédar lysingar 4 prjonaskap. Par er
gamaldags imynd um gomlu 6mmuna sem pvelist ekki fyrir en prjonar Sllum
stundum i havegum hofd. 1 Brekkukotsanndl er amma Alfgrims siprjonandi. “Na
pykir mér stungin télg, sagdi amma min, en ekki haetti hun ad prjona. betta er sjalfsagt
besti madur. Auktu na leti mina Grimur minn og taktu meisinn pann arna og saktu
mér nokkrar mo6flogur uti hlada. Pegar ¢g var kominn inn aftur med moinn pakti hun
glédina vandlega med flogunum. Sidan for hin ad prjona aftur” (Halldor Laxness,
1957, bls. 30).

[ Sjalfsteedu folki 4 Asta Séllilja ad fa ad fara i kaupstad med fodur sinum.
“Huan hafdi prjonad sér ullarnerfot ur blameingudu peli, og geymdi pau til pessarar
ferdar, leit ekki & pau nema & sunnudégum. Og htin hafdi prjonad sér morauda klukku
med tveimur bekkjum, blaum og raudum” (Laxness, 1934-35, bls. 216). Annars voru
bornin hans Bjarts oftast fatek af prjonlesi. “Pessi born attu ekki hlifdarfot fremur en
sparifot, 1 hasta lagi ef pau attu peysugarm ... pad borgar sig ekki & pessum erfidu
timum a0 lata vefa ullina né prjona nema til naudsynlegustu narplagga” (Halldor

Laxness, 1934-35, bls. 242).
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bad purfti samt undur og stormerki til ef amman i Sjalfsteedu folki gerdi hlé a
prjonaskapnum. Eftirfarandi tilvitnun er pegar Gvendur sonur Bjarts segir mmu sinni
ad hann atli til Amriku. “Eg fer til Amriku. Pa lagdi hin prjonana i skaut sér og
horfdi & hann & skakk dalitla stund, stakk prjéninum innundir hettuna og kloradi sér
litilshattar, - nei n duttu mér allar lys Gr h6fo1, sagdi hin og byrjadi aftur ad prjona”
(Halldor Laxness, 1934-35, bls. 435).

[ bokinni Nddarstund eftir Hannah Kent ber prjon 4 gébma annad slagid, mest
svona i framhjéhaldi, einskonar lysingar & umhverfi og adstedum sdgupersénanna.
Bokin fjallar um Agnesi Magntsdottur sem hlaut daudadém fyrir mordid & Natani
Ketilssyni og Pétri Jonssyni. Hin var sidasta manneskjan sem demd var til dauda og
tekin af lifi 4 Islandi. Arid er 1829 og Agnes bidur aftéku sinnar & sveitaba 4
Nordurlandi. Htin 4 16ng samt6l] vid ungan prest, Porvard Jonsson, sem fenginn hefur
veri til pess ad bua hana undir aftokuna. Medan 4 samtélunum stendur prjonar Agnes
og einnig er minnst 4 adrar konur prjonandi inni i baenum. Prjénaskapurinn er &
ahrifarikan hatt notadur til pess ad lysa stemmningunni og audvelt er ad sja fyrir sér

konurnar prjona eins og lesa ma af eftirfarandi tilvitnunum.

Agnes seildist inn i sjal sitt og dré fram garnhnykil og nokkra prjona. “bu vildir
spyrja mig um fjolskyldu mina?” (Kent, 2004, bls. 117).

Toéti leit snoggt 1 att til prjonakvennanna. Lauga hafdi prifid héalfklaradan sokk tr
kjoltu Steinu og var ad rekja hann upp til ad laga gloppu (Kent, 2004, bls. 145).
Agnes pagnadi og prjonadi sem o6dast. Toti sa ad Gudmundur og Lauga skiptust a
snoggum, laumulegum augnagotum. Nokkur andarték lidu i pvingadri pégn sem
ekkert rauf nema smellir { prjonum og belt fliss i Kristinu (Kent, 2004, bls. 230-231).
Agnes sat 4 rimi sinu og reyndi ad nad upp lykkjum sem Steina hafdi misst nidur a

vettlingi. (Kent, 2004, bls. 236).
Um pad pegar Margrét vill ad Lauga hatti ad tala skrifar Hannah.

Andlit Margrétar var sem steinrunnio. “Upp med prjonana pina, Lauga.”(Kent, 2004,

bls. 226).

bessar tilvitnanir benda til pess ad hofundar hafa talid pad mikilvagt ad birta
pennan veruleika islenskra kvenna, ad stunda prjonaskap, sem edlilegan og stddugan

hluta heimilisstarfa.
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[ verki Kristinar Mérju Baldursdéttur, Karitas dn titils, er prjonaskapur
edlilegur hluti tilverunnar. Bokin fjallar um Karitas Jonsdottur sem er ung kona i
upphafi 20. aldarinar. Hun fjallar um lifsbarattuna, um listina og astina, og pa helst
hlutskipti kvenna 4 Islandi. Strax & fyrstu bladsidu bokarinnar er minnst 4 prjonaskap
en par stendur “Hun ris 4 fetur, gengur tigulega yfir go6lfi0 med prjonana i
hondunum...” (Kristin Marja Baldursdéttir, 2004, bls.11).

Atlast var til pess ad born hjalpudu til vid flest storf og prjonudu, og pa
sérstaklega stelpurnar en Karitas vildi heldur teikna. “Onnur kvéld sa hin 4 svip
modur sinnar ad best mundi vera ad geyma teiknibokina undir koddanum og halda sig
vid prjonana. Braedurnir purftu 4 moérgum sokkaploggum ad halda.” (Kristin Marja
Baldursdéttir, 2004, bls. 97).

Seinna i bokinni gagnrynir modir hennar hana fyrir prjonaskapinn sem henni
fannst ekki upp 4 marga fiska og segir “P0 gast nl1 aldrei haldid & prjonunum Karitas
min.” (Kristin Marja Baldursdéttir, 2004, bls.145)

Karitas er samkvaemt pessu latin prjéna vegna pess ad pad var naudsyn og
venja en henni likadi pad aldrei og modur hennar fannst henni farast pad illa Gr hendi.

[ @visogu Gudbergs Bergssonar, Bernskan, fiallar hann um langommu sina
sem prjonadi fallegri og pynnri flikur en flestir. Hin hafdi pad fyrir vana, og einnig
sitt sidasta verk 40ur en hun 1ést ad draga prjonlesid sitt i gegnum hring af fingri.
(Gudbergur Bergsson, 2008). Pad hefur 16ngum verid talid merki um godan og

vandadan prjonaskap ef haegt var ad draga prjonlesio i gegnum baug.

[ ségunum sem gengu um langémmuna hélt hun endalaust afram ad prjona og
hugsadi ekkert um matinn ... Eg legg mig ekki nidur vid daglega grautargerd en geri
adrar konur finni nerfét & mennina sina en pad ad narbuxurnar renni eins og
lindarvatn gegnum giftingarhringina peirra, og auk pess ilma per eftir ad hafa legid
vid bloéoberg ofan i fatakistu. betta 4 kerlingin ad hafa sagt og pad med goori
samvisku, svo hun hlytur audheyrilega ad hafa verid mikil listakona p6 hun hafi ekki
getad tjad sig 1 60ru en prjonlesi sem hlaut ad pofna 4 erfidismanni og missa fagra
l6gun og hlaupa i kat. Eg var ekki gamall pegar ég skynjadi harmleik formodur
minnar og félagslegu merkinguna sem fo6lst i honum (Gudbergur Bergsson, 2008, bls.

131-132).

Dami um prjonles sem hagt er ad draga i gegnum giftingarhringi eru

Orenburgarsjolin fra héradinu Orenburg i Russlandi. Blundan i peim er mjog fingerd
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og loftkennd og smygur 1éttilega 1 gegnum giftingarhring. Peim er einnig stundum likt
vid konguldarvef (About Orenburg lace, e.d.). Prjonaskapurinn laerdist mann fram af
manni innan fjélskyldna en ekki finnast neinar ritadar heimildir um hvernig pessi sjol
voru prjonud eda uppskriftir af peim. Peir sem vildu lera ad prjona pessi sjol purftu
a0 fa prjonara til pess a0 kenna sér listina.

[ eeviminningum Tryggva Emilssonar, Fateekt folk, eru lysingar 4 prjonaskap
nokkud frabrugdnar, en par er prjonad til pess ad bokstaflega halda lifinu i sér og
sinum og ekkert er minnst 4 fingerdar blundur eda flokin mynstur. Bokin fjallar um
erfida sku Tryggva og harda lifsbarattu blafateks folks a Islandi i byrjun 20.

aldarinnar.

betta haust leid og veturinn kom med frosti og snjéoum og myrkri og dagarnir hurfu
nestum inn i nottina. [ badstofunni i Hamarkoti 1a fadir minn og bardist vid
brjostveikina, hann reyndi ad halda & prjonum og gripa i onnur smaverk sem unnin
voru { riminu sitjandi upp vid dogg, en hann poldi ekki ad stiga i faeturna. Mo6dir min
var sifellt 6nnum kafin vid inni-og utiverkin og svo vid téskapinn, sjalf vard hiin ad
kemba ullina, spinna og prjona, pad var ekkert haegt ad kaupa, hin prjonadi peysur og
naerfot 4 alla fjolskylduna, sokka og vettlinga og var ad pvi mikill styrkur ad pau attu
pessar fau @r og hofou ullina af peim heima. Fadir minn prjénadi adallega sjovettlinga

til ad leggja inn i verslunina fyrir jolin (Tryggvi Emilsson, 2002, bls.27).

Tryggvi missti modur sina ungur og var vegna fatektar fodur sins sendur i
fostur. A bajunum par sem hann dvaldist var vinnuharkan mikil og Tryggvi ungur ad
aldri latinn prjona linnulaust pegar hann var ekki ad sinna Utiverkum. Pessar lysingar
hans 4 prjonaskap sveitafolks fyrir 100 arum eru frabazr heimild og lysa allt 60rum

veruleika en islenskt prjonafolk byr vid 1 dag par sem flestir prjona sér til anegju.

A Draflastodum var aldrei setid med hendur 4 hnjam en unnid og keppst vid allar
stundir, adeins blanéttin var til hvildar gefin pessu sistritandi folki. Utiverk fylgdu
fostum venjum, fénu var beitt en hyst 4 nottum, harad var 4 morgnana og eins 4
kvoldin ef illa vidradi, hross voru hyst i aftokum. Béndinn og vinnumadurinn sdu um
pessar gegningar og sottu fast toskapinn pess 4 milli. A kvoldvokum var tad og kembt,
spunniod, tvinnad og prinnad, prjonad og paft. Sjovettlingarnir skiptu hundrudum og
heilsokkar tugum og var allt pad prjonles unnid af karlfélkinu. Gudrun finkembdi pel,
1ét spinna og prinna og vann ur pvi bandi fingravettlinga og skotthufur. HéImfriour

prjonadi heimaploggin. Sjoévettlingarnir voru pvaldir og pafdir og eins sokkarnir,
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sidan voru peir dregnir 4 par til gerd tré og purrkadir 4 trjanum og vard aferdin slétt og
jofn og eins staerdin. betta prjonles var bundid saman i last og totu og bundid i bunt, tiu

por af vettlingum 1 bunti (Tryggvi Emilsson, 2002, bls. 75).

Lysingar Tryggva a klednadi par sem flest var prjonad eru einnig dhugaverdar.
Eftirfarandi lysing hans er pegar hann var sendur i neyd 4 skirdag 1917 til Akureyrar
til pess ad reyna ad Utvega mat 4 heimili sitt, Gil i Oxnadal. Fatnadurinn er
augljoslega til pess gerdur ad halda hita og lifi i ungum manni sem ferdadist
fotgangandi 4 milli stada til pess eins ad reyna ad utvega vistir til pess ad
heimilisfolkid sylti ekki i hel. “I Arbok Islands 1917 segir um laugardaginn fyrir
paska: “7unda april gerdi aftaka storhrid med miklu frosti, vard badi manntjon,
fjarskadar og skipatjon™” (Tryggvi Emilsson, 2002, bls. 159). “ ... ég var pannig blinn
ad innst voru prjéonud ullarnerfot, p4 kom brjosthlif ar ullarfloka og smokkar
prjonadir sem smeygt var upp 4 ulnlidina, i tvennum sokkum og gengu peir innri utan
yfir nerbuxurnar og upp ad hné en peir ytri yfir skdlmarnar & vadmalsbuxunum,
prjonud axlabond héldu buxunum uppi, p4 komu peysurnar sem badar voru med
16ngum ermum og gengu upp i hals” (Tryggvi Emilsson, 2002, bls. 143). Frasdgnina
skrifadi hann nidur pegar hann komst loks heim vid illan leik, heimtur Gr helju, med

svarblatt horund vegna kulda.

[ broti ur érségu eftir Halldéru Kristinu Thoroddsen er prjéni stillt upp sem

moétvagi vid stress og @sing 4 komiskan hatt.

Einu sinni hringir i mig ung kvikmyndagerdarkona og Oskrar erindi sitt. Eg var eitthvad illa
fyrirk6llud og sagdi vid hana mildilega: “Veistu pad, hér uti i samfélaginu er til folk, sem er
hreinlega bara ad prjona.” Unga konan pagdi drjiiga stund og sagdi svo mun yfirvegadri:

“Sverdu pad, ég hélt pad veri alveg btid.” (Halldora Kristin Thoroddsen, 2002, bls. 80).

bad er ekki audvelt ad finna islensk 1j6d um prjon en i nyrri lj6dabok eftir Jon

Palsson, 99 gagnleg 1j60, er eftirfarandi 1j6d um prjonadétid hennar Gmmu.

prjonakarfan hefur etid
stadid a bakvid stolinn

i henni eru: hnykillinn
prjonarnir, nalin og

hassid hennar 6mmu (Jon Palsson, 2015, bls. 26).
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bessa heyrdi hofundur svo & kaffistofu i vinnunni hja sér pegar hin spurdi

hvort einhver kynni visu eda 1j6d um prjon.

Ingibjorg var afar gleid
einkanlega ad nedan,

Holtamadur henni reid

htn var ad prjoén'a medan.

bessi hressandi klamvisa birtist i Morgunbladinu 4arid 2012 en pa talar
bladamadur um ad visan s¢ ad vissu leyti tdkn um pa tima pegar konur 1étu engan

tima fara til spillis og létu aldrei verk r hendi falla (Kristin Heida, 2012).

[ islenskum barnabokum ma einnig finna dgzetar lysingar & prjonandi folki.
Gudrin Helgadéttir skrifar um émmuna i bokinni [ afahiisi, ad hun prjoni vettlinga og
sokka handa krokkunum af pvi ad mamman hafi svo litinn tima til pess. Amman atti
pad einnig til ad fara i skola krakkanna, saekja staka vettlinga, og prjona nyjan vettling
4 moti (Gudrin Helgadéttir, 1976). I bokinni Sitji guds englar prjonar amman lika af
miklum moéd, meira ad segja & medan hin gengur 4 milli husa. “Amma prjonadi
sokka, hufur, vettlinga og trefla fra morgni til kvolds, og mamma betti og stagadi
hverja finnanlega utanyfirspjor” (Gudrin Helgadottir, 1983, bls. 92).

[ bokinni Elias sem kom Ut sama ar og Sitji guds englar er einnig setid vid
prjonaskap. Magga modursystir Eliasar prjonar og er prjonaskapurinn nyttur til pess

ad lysa skapinu 1 henni.

Hun hélt bara afram ad prjona grimmdarlega (Audur Haralds og Valdis Oskarsdottir,
1983, bls. 39).

Magga herti prjonid og poéttist vera ad telja (Audur Haralds og Valdis Oskarsdottir,
1983, bls. 41).

Magga negldi prjonadétid i stélinn (Audur Haralds og Valdis Oskarsdottir, 1983,
bls.44).

Og svo rak Magga stolinn 1 gegn med prjonunum og hljoép Ut ur stofunni...Og allt i
einu kom Magga strunsandi og hlammadi sér i stélinn sinn. Sem betur fer mundi hun
ad taka prjonadotid ur honum fyrst (Audur Haralds og Valdis Oskarsdottir, 1983, bls.
50-51).

44



Handprjon a samfélagsmidlum i upphafi 21. aldarinnar
'

Sossa solskinsbarn er kraftmikil stulka i storum systkinahdp. Sossa veifar
stundum 6mmu sinni & himnum og o6skar pess ad hiin komi og prjoni eitthvad & peer
systurnar. Systur hennar sem eru niu og tiu ara eru latnar prjona og prjona 4 kvoldin
og par spinna lika groft band (Magnea fra Kleifum, 1991).

Arid 2012 eru émmur i barnabokum enn ad prjéna. Amman i Bétveimur verdur
svo glod pegar hun sér ad Bétveir er sokkalaus og med fjora fetur, pvi krakkarnir eiga
allt of mikid af ullarsokkum “Hurra! Hann er SOKKALAUS...og HURRAAA! Hann
er med FJORA fetur! Eg prjona sokka handa honum. Parna var ég aldeilis
ljonheppin!” (Sigran Eldjarn, 2012).

bessar tilvitnanir ar islenskum bokmenntum gefa nokkra mynd af pvi hversu
samofinn prjonaskapur er islenskri menningu. Hér er um ad rada @visdgur og
skaldsogur, 1j60, visur, barnabakur og bakur fyrir fullordna. Oftast er prjonaskapnum
ekki lyst sem einhverju merkilegu eda sérstoku, heldur einhverju hversdagslegu,
vinnu sem naudsyn var ad inna af hendi. Amman i Bétveimur virdist pé fremur prjona
vegna pess ad hana langar svo til pess heldur en af pvi ad krakkana vanti fleiri sokka.
b4 vaknar spurningin, af hverju prjonar folk ef engan vantar fleiri f6t? Ekki er @tlunin
ad svara peirri spurningu hér en

2.11. HEFUR PRIONASKAPUR ROANDI AHRIF A FOLK?
bad er ekkert nytt af nalinni, p6 pad sé vinszlt nina, ad halda pvi fram ad
prjonaskapur hafi réandi ahrif a folk. Arid 1981 birtist stutt grein i Timanum par sem
pvi er haldid fram ad prjonaskapur baeti gedid. “Peir sem prjona eru miklu skapbetri
en peir sem aldrei taka i prjonaskap, segja leknar. Leknir nokkur 1ét hafa pad eftir
sér, ad pad vaeri miklu betra fyrir taugatrekkta personu ad fitja upp 4 vettlingi en ad
taka inn roéandi pillu” (Prjonaskapur, 1981). Vert er ad geta pess ad Timinn gat engra
heimilda fyrir pessum sannindum.

Arid 2008 birtist i Morgunbladinu grein um handgerdar jolagjafir eftir Mariu
Olafsdottur. Hun tekur vidtal vid Laru Magneu Jonsdéttur, formann
HeimilisiOnadarfélagsins, sem segir “Pegar samdrattur er i pjodfélaginu, eins og nu
stefnir 1, fer folk ad skoda dnnur gildi og margir sja ro6 og frid i ad stunda handavinnu.
bad hefur lika verid visindalega sannad ad prjonaskapur er mjog réandi en vid hann
nzr manneskja sama slokunarstigi og i svefni” (Maria Olafsdottir, 2008).

Arid 2010 gerdu breskir rannsakendur vidamikla rannsékn a &hrifum
prjonaskapar a vidhorf folks til sinnar eigin andlegu og félagslegu heilsu. Rannsdknin

var Ollum opin & internetsidu fyrir prjonafolk. Skodud voru 3545 svor en 98,8%
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svarenda voru konur og reynsla peirra af prjonaskap var allt fra tveimur vikum upp i
35 4r. 1 stuttu mali stadfestu patttakendur rannsoknarinnar pad ad prjonaskapur hefur
g00 ahrif 4 andlega og félagslega velferd peirra og heilsu. Patttakendur nefndu pad ad
prjonaskapur veri réandi, veitti peim hvild, og taktfasta hreyfingin hefdi god ahrif a
pa. Pbeir sdgdu einnig ad prjonaskapur hjalpadi peim vid ad takast & vid adra hluti.
Athyglisvert verdur ad teljast ad 81% peirra sem hofou att vid punglyndi ad strida
sOgdust verda mun hamingjusamari vid pad ad prjona (Riley, Corkhill og Morris,
2013, bls. 50-57).
2.12. PRJONAKLUBBAR OG PRJONAKAFFI

bekkt er 4 medal islenskra kvenna ad vera i svokolludum saumaklibbum par sem
konur hittast i heimahuisum, sauma, prjona, spjalla og gaeda sér & veitingum.
Saumaklubbar hafa gegnt mikilvaegu hlutverki i samskiptum kvenna & 6ldinni sem
leid. Par hafa konur skipst a4 uppskriftum og radum vardandi allt milli himins og
jardar, par med talid prjonaskap og prjonauppskriftir. Sidustu ar hafa svokalladir
prjonaklubbar og prjonakaffi bast vid um land allt en peir eru oft ekki i heimahusum.
bessi proun 4 sér stad vida & Vesturlondum en er ekki sérislenskt fyrirbaeri.
Prjonakaffi eru haldin vida, og eru oft i kirkjum, kaffihtisum og i verslunum. Petta eru
yfirleitt opnir vidburdir sem Ollum er frjalst ad sxkja. Prjonakafti
Heimilisidnadarfélagsins er t.d. alltaf haldid fyrsta fimmtudag i manudi & Café Meski

i Fakafeni.

A sidasta prjonakaffi mattu 100 manns og par 4 undan enn fleiri svo hopurinn sprengdi utan
af sér kaffihusiod. Prjonakaffio fer pannig fram ad folk kemur med sina handavinnu, hver sem
han er og faer sér kaffi og med pvi. Hingad til hefur hopurinn neer eingdéngu samanstadio af

konum sem rabba saman og hafa pad notalegt yfir prionaskapnum (Maria Olafsdottir, 2008).

A Facebook matti pann 4. oktober 2015 auk pess finna Prjénakaffi Horpu,
Prjonakaffi i Bustadakirkju, Prjonakaffi Gallery Spuni, Prjonakafti i Safnadarheimili
Doémkirkjunnar, Prjonakaffi i Jonshusi, Prjonakaffi i Gardi og enn fleiri sidur um
prjonakaffi sem opin eru almenningi.

Myndlistin hefur ekki farid varhluta af pessari préun. Arid 2012 var til ad
mynda dhugaverd syning 4 6hefdbundnu prjoni i Listsafni Reykjavikur. T verkinu er
litil tveggja herbergja ibtid endurgerd og bokstaflega allt, veggir og innbu, klosett og

vaskar, er prjonad.
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Elin Strand Ruin + The New Beauty Council hafa tekid héndum saman vid Listahaskola
Islands og islenska prjonaklubba vid gerd Knitting House (Prjonahussins). Upphaflega vard
pad til i utjadri Stokkhdolms vegna ahuga & peirri stefnu sem einkennt hefur blokkarhverfi
félagslegra ibtida i Evropu a eftirstridsarunum, sérstaklega & Nordurlondum. Einnig rédi pvi
forvitni um hvernig lifi folk lifir bak vid hina fjoldaframleiddu steinsteyptu veggi. Prjonahtsid
snyst um athofnina ad prjona par sem hver lykkja er uthugsud og rymi hugsunarinnar verdur

synilegt, feerir oikos Ut i hid almenna rymi (Listasafn Reyjavikur, 2012).
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3. ADFERPAFRADPI RANNSOKNAR

Hér verdur fjallad um patttakendur rannskoknarinnar og hvada adferdum var beitt til
pess ad velja patttakendur. Pvi nast verdur greint fra rannsoknarndlgun og
rannsOknaradferdum og i framhaldi af pvi verdur framkvemd rannsoknarinnar
tiundud. P4 mun ég tala um greiningu gagna og réttmati og Aareidanleika
rannsdknarinnar. I lokin verdur sagt fra stodu rannsakanda innan rannséknarinnar og

fjallad um sioferdileg alitaefni.

3.1.PATTTAKENDUR RANNSOKNAR

bydi rannsoknarinnar er handprjonafolk sem notar Internetid og samfélagsmidla i
vinnu sinni vid prjonaskapinn. betta folk hefur prjonaskap ymist ad adalvinnu,
aukavinnu eda tdmstundavinnu, og & pad sameiginlegt ad prjona reglulega og nyta sér
Internetid og samfélagsmidla um prjonaskap.

Til pess ad fordast hlutdregni rannsakanda var etlunin ad notast vid
snjoboltaartak, fyrsti viomelandi feer ad benda 4 nasta viomalanda sem rannsakandi
bidur um sérfraedingavidtal vid (Porolfur Porlindsson og Porldkur Karlsson, 2013). Til
pess ad velja fyrsta vidmalanda var dregid Gr nokkrum vidmalendum sem
rannsakandi taldi ad hefou mikid um efnid ad segja. Hofundur skrifadi nokkur néfn &
blad og valdi einn mida blindandi. Peir vioma&lendur sem foru i pottinn eiga pad
sameiginlegt ad hafa gefid Ut efni & netsidum og notad samfélagsmidla vid
prjonaskapinn. Snjoboltatrtakid var valid til pess ad fordast hlutdreegni og komast i
kynni vid vidmalendur sem rannsakandi pekkti ekki til fyrir. Ad fyrstu premur
vidtolunum, forvidtdlum, loknum var dkvedid ad nota ekki snjoboltaurtak en velja
vidmealendur eftir pvi sem hofundur taldi ad pjonadi rannsokninni best, svokallad
tilgangsartak. Tilgangsurtok taka mid af rannsoknum og i peim eru valdir
einstaklingar sem taldir eru hafa mikid um rannsoknarefnid ad segja og bua yfir
vidtekri pekkingu um efnid (Katrin Blondal og Sigridur Halldorsdottir, 2013).

Fyrstu prju sérfredingaviotolin eda forvidtdlin pjonudu pd peim tilgangi ad
adstoda rannsakanda vid ad proa og meta spurningar sem lagdar voru fyrir hop folks i
vidtolum seinna i rannsokninni. Pad turtak var valinn pverskurdur af pydinu,
tilgangsurtak, par sem prjonafolki sem notar samfélagsmidla reglulega var bodid ad
taka patt. Rannsakandi valdi einstaklinga sem hun taldi pjona rannsdkninni en gerdi
rad fyrir ad sér veri bent 4 viomelendur, einhverja sem hun pekkti til og adra sem

hun hafdi ekki heyrt af 4dur og peim bodid ad taka patt. bPatttakendur rannsoknarinnar

48



Handprjon a samfélagsmidlum i upphafi 21. aldarinnar
'

bla vida, sinna ymsum 6drum storfum og pekkjast 1itid og oft ekkert personulega.
Spurningunum var breytt litillega eftir fyrstu vidtolin, engu var sleppt en nokkrar
spurningar voru dypkadar. Vidmalendum var bodin nafnleynd. Viotolin voru

hljodritud og afritud strax ad vidtdlum loknum.

3.2.HONNUN RANNSOKNAR OG RANNSOKNARNALGUN
Handprjon sem félagsleg og menningarleg idja i nitimanum hefur litid verid
rannsakad. Pad ad born klaeddust heimaprjonudum fatnadi eins og til ad mynda
sokkum, vettlingum, hafum og peysum botti ekkert sérstaklega merkilegt a 20.
oldinni eftir pvi sem rannsakandi kemst naest, og litil 4staeda var talin til pess ad skoda
freedilega jafn sjalfsagt fyrirbeeri eins og pennan prjonaskap kvenna, en paer prjonudu
lengi vel ad steerstum hluta inni 4 sinum eigin heimilum.

bessi rannsokn er feminisk i edli sinu, pad er ad segja hun einblinir a
handprjonaheiminn sem i dag er ad mestu leyti byggdur upp af konum. { gamla
bandasamfélaginu prjonudu allir, karlar og konur, en félagsmynstrin hafa proast fra
vissu jafnrétti i prjdnaheiminum yfir i pad ad prjonaheimurinn er ad mestu leyti setinn
konum, og pd ad karlar séu velkomnir eru peir sjaldsédir hvitir hrathar. Mogulega er
hagt ad flokka pessa rannsokn sem menningarlega feminiska rannsdkn, en peer
rannsOknir eru rannsoknir 4 konum, verdld peirra og reynslu (Rannveig Traustadottir,
2013).

Rannsakandi etlar a0 leitast vid ad raeda vid vidmalendur sina a
jafnréttisgrundvelli en pad er einnig eitt af einkennum feminiskra rannsokna. L6go
verdur ahersla 4 ad jafnredi milli rannsakanda og patttakenda en ég sem rannsakandi
er i raun ad rannsaka minn eigin hop, hép sem samanstendur mestmegnis af konum
med sameiginlega reynslu og dhugamal (Rannveig Traustadottir, 2013).

Rannsoknin & handprjoni i prjonaheiminum 4 21. 6ldinni lysir félagslegum og
menningarlegum menningarkima kvenna og hugsanlegum breytingum i prjonafaginu
med tilkomu samfélagsmidla sem prjonafolk nytir sér. Pessar félagslegu breytingar
felast i opnum samskiptum & netinu og hefur gildi fyrir heim sem litid hefur verid
fjallad um i rannséknum. Pessi heimur virdist p6 vera ad Odlast aukid veegi i
fjolmidlum og netheimum sem mikilveg alpydulist og mikilvegt félagslegt
menningarfyrirbari. Pessari rannsékn er @tlad ad varpa einhverju 1jo6si & heim
handprjonafolks & veraldarvefnum, heim med sterkar raetur i menningarsdgu islensku

pjddarinnar.
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3.3.LYSING A RANNSOKNARADFERD/UM, KOSTIR OG GALLAR
Rannsoknaradferdin er eigindleg og framkvaemd voru halfopin sérfraedingavidtol. I
halfopnum vidtolum eru stadladar spurningar og umraeduefnid er akvedid af
rannsakanda en vidtalinu er leyft ad fara it um vidan voll og samtalinu leyft ad proast

af b2di vidmealanda og rannsakanda 4 jafningjagrundvelli.

Rannsoknir & reynsluheimi félks snuast um ad skilja reynslu patttakenda fra
peirra eigin sjonarh6li og lada pannig fram sammannlega reynslu. Vidtolin
felast { samraedum par sem umraeduefnid er akvedid af rannsakanda sem leggur sig
fram um ad mata vidmelanda 4 jafnréttisgrundvelli. Umraduefnid er akvedid
fyrirfram en svo er ekki um aherslur i samraedunum. Fjallad verdur um atburdi,
hugrenningar, tilfinningar, hegdun, skynjun, vonir, ventingar og annad sem er til
marks um pad sem skiptir patttakendur mali. Pegar vidfangsefnid er félagslegt ferli
er aherslan a4 hvad og hvernig eitthvad gerist eda gerdist og hvernig breytingar eiga

sér stad (Helga Jonsdottir, 2013, bls. 143).

[ vidtolum af pessu tagi er akvedid valdajafnvaegi, p.e.a.s rannsakandi hefur ekki
vald yfir vidmalandanum og stoppar ekki vidmalandann ef hann fer langt Ut fyrir
efnid. Petta likist pvi meira samtolum folks en vidtolum sem styrt er 4 mjog dkvedinn
hatt af peim sem tekur vidtalid. Petta hefur pann kost a0 hagt er ad na fram
upplysingum sem rannsakanda datt ekki i hug ad spyrja um og hafdi ekki séd fyrir ad
veru adhugaverdar. Pannig getur rannsoknin komid hofundi 4 ovart og leitt
rannsdknina inn & nyjar brautir. Okostirnir eru peir ad erfidara er ad greina opin

vidtol og draga réttar alyktanir en ad lesa r stodludum spurningum.

3.4.FRAMKVAMD RANNSOKNAR, ADGENGI AP GOGNUM OG GREINING

GAGNA
Rannsoknin var framkvaemd i tveimur 16gum. Fyrst voru sérfraedingaviotdl tekin eftir
snjoboltatrtaki en svo var akvedid ad nyta svokallad tilgangsurtak pannig ad
rannsOknin feri ekki ut af sporinu og rannsakandi geeti fengid sem ndkvamastar
upplysingar 1 vidtélunum.

Fyrsti viomelandi var adili sem ég sem rannsakandi pekkti af afspurn en ekki
personulega. Haft var samband vid fyrsta patttakanda i sérfredingavidtal 4 netinu i
gegnum Facebook. Tolvupdstur er formlegra samskiptateki en skilabod &

samskiptamidlum en par sem rannsOknin er ad hluta til rannsdkn & notkun
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samfélagsmidla fannst rannsakanda edlilegt ad nota pann midil 1 pessu tilfelli. Fyrsti
vidmelandi benti svo 4 nasta vidmalanda sem benti 4 pridja vidmalanda. Petta var
svokallad snjoboltaurtak (Pordlfur Porlindsson, 2003). Sami hattur var ekki hafour & i
framhaldinu heldur valdi rannsakandi vidmalendur en bad pa alltaf um ad benda sér &
nyja vidmelendur. Rannsakandi mat svo pessar upplysingar. Vidtdlum var haldid
afram par til rannsakandi mat pad sem svo ad mettun vari komin 1 viotdlin, pad er ad
segja pegar ad litid af nyjum upplysingum kom fram.

Adgengi ad samfélagsmidlum er gott, pad liggur i hlutarins edli ad adgengi er
opid og langflestir fa adgang ad peim hépum 4 midlunum sem peir Oska eftir ad vera
med i. Eg sem rannsakandi er i mérgum hépum ni pegar sem ahugamanneskja og
kem til med ad vera pad afram, nu einnig sem rannsakandi og fagadili. [ gegnum
pessa midla er haegt ad varpa fram margvislegum spurningum og fa svor vid flestu en
sidareglur flestra hdpa, b&di opinberar og 6opinberar, kveda 4 um almenna kurteisi og
ad adgat skuli hofo 1 athugasemdum.

begar gbgnin voru greind voru pau ritud nidur, flokkud badi eftir spurningum
og svorum og skodud af nakvemni. Rannsakandi reyndi ad gaeta pess ad birta baedi
pad sem er demigert og 6demigert og fjalla badi um pad personulega og almenna,
pad jakvaeoda og neikvada, pad sem rannsakandi detladi ad kaemi fram og pad sem
kom honum & évart.

Rannsakandi gerdi sitt ytrasta til pess ad halda opnum huga gagnvart
vidmalendum og sjalfum sér, og spyrja gagnryninna spurninga i greiningu gagna.
Hann purfti i framhaldinu ad gera sér grein fyrir pvi pegar mettun var komin i gognin.
Mikilvaegt er ad nidurstodurnar endurspeglist i vidhorfum vidmelenda og ad

nidurstodurnar séu marktaekar og triverdugar.

3.5.RETTMATI OG AREIDANLEIKI RANNSOKNAR

Munurinn 4 feminiskri adferdafraedi og hefobundinni adferdafradi er medal annars sa
a0 personuleg reynsla i feminiskum rannsoknum skiptir mali. Hlutleysi i rannséknum
hefur 16ngum verid talid mikilvaegt en feminisk adferdafraedi gengur ad hluta til at &
ad lysa personulegri upplifun og reynslu. "Feminiskir rannsakendur lysa pvi oft
hvernig verkefni peirra eiga sér retur i og eru hluti af peirra eigin lifi og reynslu"
(Rannveig Traustadottir, 2013).

Rannsoknin gengur ekki at 4 ad finna einhvern sannleika um breytingar i

prjonafaginu og menningunni i faginu. Leitast var vid ad finna hid almenna i hinu
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einstaka med einsogulegri nalgun par sem einblint var 4 eina sogu vidmalanda i einu.
Aherslan var 4 ad gera grein fyrir reynslu og skodunum 6likra einstaklinga um efnid
og reyna samtimis ad finna sameiginlegan reynsluheim sem gerir grein fyrir 6rum
breytingum i upphafi 21. aldarinnar. Reett var vid grasrétina um peirra personulegu
syn og vidhorf med pad ad markmidi ad halda sdgunni til haga, ekki sist sogu Orra

breytinga lidandi stundar.

3.6.STADA RANNSAKANDA INNAN RANNSOKNAR OG SIDFERDPILEG
ALITAEFNI

Rannsakandi utskrifadist fra Textildeild Myndlista- og handidaskola Islands arid 1995
par sem hann lagdi stund 4 textil ba&di sem handverk og myndlist. Prjonaskapur var
ekki hluti af ndminu en namskeid i tovinnu og spuna var pad. Arid 1997 lauk hann
meistaranami 1 textil frd Listahaskolanum i Bergen i Noregi med aherslu 4 vefnad.
Prjon var heldur ekki hluti af pvi ndmi. Arid 2003 lauk hann kennsluréttindandmi og
er med kennsluréttindi i textil 4 grunnskdla og framhaldsskoélastigi. Hann hefur ekki
unnid vid fagid nema ad litlu leyti en stundar handavinnu jéfnum héndum.

Amma hans kenndi honum ad prjona pegar hann var litil stelpa. Amman
prjonadi hufur og vettlinga heima sem hin sagdi rannsakanda ad hun seldi i1 budir sem
adallega seldu ferdamonnum islenskt handverkt. Rannsakandi prjonadi fyrstu peysuna
an adstodar pegar hann var 14 ara en uppskriftin var i bladi sem hét Lopi og band.
Peysuna 4 hann enn en hann hefur enga t6lu yfir pad hversu margar hann hefur
prjonad um @vina. Prjonaskapurinn hefur verid mismkill i gegnum arin en allir synir
hans hafa gengid i heimaprjonudum peysum, sokkum, vettlingum og htfum. Fyrir um
pad bil 10-15 arum rann eitthvad flispeysuedi 4 alla drengina sem neitudu ad ganga i
heimaprjéonudu en pad er runnid af peim. NU gengur midjudrengurinn adeins i
norskum heimaprjénudum peysum, Marius eda Setesdal, & medan hinir vilja svartar
lopapeysur med klassisku lopapeysumynstri. Barnabarnid fer i leikskolann i heilum
lopagalla med heimaprjonada vettlinga. Sidustu ar hefur hann prjonad ad medaltali
eina peysu 4 manudi og auk pess hufur, vettlinga, sjol, trefla og annad smalegt.

Hann skodar prjon 4 samfélagsmidlum nastum daglega og gripur i prjonana
sem hann hefur med sér Ut um allt daglega og stundum oft & dag. Pad ad skoda prjon &
Facebook er ordinn hluti af daglegri ratinu hja honum 4 sama hatt og hann kikir inn &

fréttamidla til ad sja hvad er helst 1 fréttum.
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Menningarleg neysla hans & prjonatengdu efni vex ar fra ari. Petta eru til
demis bakur, baedi keyptar og allar paer sem hann fer ldnadar & bokaséfnum. Einnig
kaupir hann ponokkud af garni, baedi til pess ad prjona eitthvad akvedid Ur og lika
garn sem hefur einhverja sérstoou, handlitad garn, handspunnid eda unnid Ur sérstoku
hréefni. Mikid urval af prjona- og handavinnubokum er ad finna 4 Borgarbdkasafninu
og 1 bokasafni Norraena hussins. Hann 4 ordid agaett bokasafn handavinnubdka og pa
adallega prjonaboka. Rannsakandi hefur notad Facebook sidan 12. mai 2010 og verid
med i hinum ymsu prjona og handavinnuhépum & midlinum eftir pvi sem peir spretta
upp.

Rannsakandi er pannig tengdur rannsdkninni badi sem menntadur fagmadur
og sérleg dhugamanneskja um efnid. Afstada hans til verkefnisins er jakveed. Hann
hefur engra efnahagslegra hagsmuna ad gaeta og hefur ekki atvinnu af handprjoni eda
afurdum tengdu pvi. Hagsmunir hans sem fagmanneskju eru po gifurlegir i pvi skyni
ad varpa jakvedu 1josi & handprjon sem mikilvaegs menningarfyrirberis og félagslegs
fyrirbaeris 4 21. 6ldinni. Rannsakandi parf ad vera medvitadur um ad pekking hans 4
fyrirbaerinu handprjon er mikil og skodanir hans eru motadar. Hann parf 1 1j6si pess
ad vera opinn fyrir pvi a0 viomalendur bendi a petti sem honum hafa ekki dottid i
hug og séu med skodanir sem eru dlikar hans. Hann parf pvi ad vanda mjog til verka
vid uvinnslu gagna og gaeta pess ad allar skodanir vidmalenda vardandi

rannsOknarefnid eigi rétt a sér og skipti mali vid greiningu nidurstadna.
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4. NIDURSTOPUR

[ pessum kafla verdur farid yfir nidurstédur rannsoknarinnar. { fyrsta lagi verdur farid
yfir nidurstodur Ur viotdlunum og 1 6dru lagi verdur netsidan Ravelry skodud med pad

ad markmidi ad gera grein fyrir umfangi og innihaldi samfélagsmidilsins Ravelry.

4.1.NIDURSTODUR EIGINDLEGRA VIPTALA

Allir vidmelendur eru konur, en pad er lysandi fyrir pydid par sem pad hallar mjog a
karlmenn i prjonamennsku 4 Islandi. Bakgrunnur vidmalenda, ahugasvid, tengsl og
vidhorf til prjonafagsins, verdur skodadur. Reaett verdur hvernig prjonafolk nytir
samfélagsmidla 1 sinni vinnu vid prjonafagid eda ahugamalid prjon, og hvort pessir
midlar hafi einhver ahrif & Gtbreidslu og vinsaldir prjons a Islandi. Ef vidmelendur
telja ad midlarnir hafi einhver dhrif verdur reynt ad skoda hvers edlis ahrifin eru og

hvert pau munu hugsanlega leida okkur.

4.1.1. Bakgrunnur og atvinna viomeelenda

batttakendur rannsdknarinnar voru 10 islenskar prjonakonur, Déra 35 4ra, Maria 53
ara, Helga 36 ara, Birna 45 ara, Disa 33 ara, Sadis 37 ara, Audur 38 ara, Blaedis 25
ara, HeiOveig 57 ara og Eydis 31 ars. Konurnar eru vid storf vida i pjoofélaginu og
vinna sem bejarfulltrai, starfsmadur & tannleknastofu, islenskufredingur,
doktorsnemi, starfsmadur i prjonaverslun, husvordur, kennari, forstodumadur,
saudfjarbondi, rith6fundur, sagnfraedingur og adstodarleikskolastjori. Konurnar eru
allar af islenskum uppruna. Allar lita paer 4 prjon sem sitt adalhdhugamal og nokkrar
peirra starfa einnig vid fagid. Konurnar koma vida ad og bua i Reykjavik, a
Reykjanesi, 4 Vesturlandi, & Sudurlandi, 4 Austurlandi og i Danmérku.

ber eiga pad sameiginlegt ad prjona reglulega, flestar daglega, og allar nota
paer samfélagsmidla tengda prjoni. Prjar kvennanna gera petta adeins sér til
skemmtunar & medan adrar hafa af pessu atvinnu, allar pé sem aukavinnu nema ein.

Prjar kvennanna segja ad peim finnist per alltaf hafa prjénad, peer muna varla
eftir pvi a0 hafa ekki kunnad pad. Ein segist til deemis muna vel eftir pvi pegar hun
laerdi ad prjona i saumaklubbi med mommu sinni. Hin segir ad garnid hafi verid svart
og hun sjalf ferlega gedvond 4 medan modursystir hennar hjalpadi henni afram vid
prjonaskapinn. Gedvonskan rann svo fljott af henni eftir pvi sem hun man best og um
fermingu var hun farin ad prjona lopapeysur og selja og gerir enn rimum tuttugu

arum seinna.
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Onnur segist ekki muna eftir pvi ad hafa ekki kunnad ad prjona, prjonid var

alltaf hluti af venjulegu heimilislifi.

Mér finnst eins og ég hafi bara faedst med prjona. Eg hef alltaf verid prjonandi, bara alltaf. {
grunnskola sat ég og prjonadi alltaf, petta var bara svo rosa edlilegt, alltaf verid ad prjona i

kringum mig, amma var handavinnukennari og mamma vann i vefnadarvoruverslun (Birna).

Su pridja segir ad i minningunni hafi alltaf verid halfprjonadar flikur um allt
his en bedi mamma hennar og amma prjonudu mikid. Hin batir vid ad mamma
hennar hafi oft ekki klarad flikur og ad mikid hafi verid til af halfunnu prjénadoti.

Allar konurnar leerdu ad prjona sem born en haettu pvi sumar timabundid, eda
minnkudu pad verulega sem unglingar eda ungar konur. I dag segjast par allar prjona
nanast daglega, og allar segja peer somuleidis ad ahuginn 4 prjonaskap aukist eftir pvi

sem arin lida og paer prjoni meira.

Amma prjonadi. Eg prjonadi bara sjalf, hafdi mikinn ahuga a pvi sko. Svo hztti ég pvi { sma
tima. Svo byrjadi ég aftur, @tli pad séu ekki svona 10 ar sidan. Svo er pad meira nina, pad

agerist alltaf. Nu er ég bara ,,hooked* algjorlega (Maria).

Eg prjénadi parna fyrst pegar ég var litil, svo prjonadi ég peysu 4 systur mina pegar ég var 13
ara. Svo var petta alltaf bara eitt og eitt eitthvad litid pangad til parna 2008. Ad ég vard svona
heltekin. Eg bara prjonadi og prjénadi og ég gat ekki hugsad um neitt annad en ad prjona

(Audur).

Eg veit ekki af hverju prjonid hefur verid svona brjaledislegt passion hja mér alltaf, ég myndi
bara vilja gera petta, prjona, prjona, prjona og bua til uppskriftir. Pad vill bara enginn kaupa

pad sem madur er buinn ad leggja vinnu i & réttu verdi. Pad er problem (Birna).

bzr muna allar eftir konum 1 fj6lskyldunni, adallega mémmum og dmmum,
sem prjonudu, en ekki eftir neinum karlménnum i nanasta umhverfi. FElsti
vidmealandinn man po eftir afa sinum sem prjonadi sokka og dnnur man eftir freenda
sem prjonadi en hann poétti sérlundadur og bjo einn. Einnig man hun eftir gdomlum
moénnum sem prjonudu & elliheimili sem hin vann & fyrir um tuttugu arum. Ein til

vidbotar man eftir gdomlum fraenda sem prjonadi i sveitinni pegar hun var barn.

Fraendi hennar 6mmu prjonadi og tefldi, ég man hann kenndi mér ad tefla. Hann var rosa spes
kall, atti kofa upp vid Raudavatn par sem hann bjo. Hann prjonadi. Hann var lika svona

skritinn. Eg man ekki eftir 5drum karlménnum ad prjona (Helga).
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Amma kenndi mér ad prjona og pad gekk bara mjog vel. En afi minn, langafi minn, sem ad
var blindur sat vid hlidina & mér og sagdi “mér heyrist petta nll ekkert ganga vel hja pér”. ba
var ég med sokkaprjona og buin ad missa pa svona 10 sinnum i go6lfid. Hann prjonadi ekki,
kannski pegar hann s4, ég veit pad ekki. Eg man ekki eftir neinum karlménnum sem prjénudu

(Disa).

Konurnar, sem vidmelendur muna eftir i @sku, prjénudu oftast einar,
heimaviod og aldrei fyrir utan heimilid. P6 muna sumar eftir saumakliubbum en pad var
ekki alltaf prjonad par. Per muna ekki eftir pvi ad d6mmur peirra og mémmur hafi
prjonad med vinkonum eda i prjonahdpum eda i prjonakaffi eins og tidkast vida ntina.
Amma einnar var med sér prjonaherbergi 4 heimilinu par sem hun prjonadi svo ad
ullin feeri ekki um allt hus. Pessi kona er s6g0 hafa prjénad eina lopapeysu 4 dag ur

prefoldum plétulopa og selt ttlendingum.

4.1.2. begar ég leerdi ao prjona
Prjar vidmelanda lerdu ad prjéna i grunnskola pegar paer voru 8-10 ara en hinar
heima hja 6mmum sinum og mémmum pegar par voru mjég ungar, allt nidur i 4 ara.
“Bédar dmmur minar prjonudu og mamma og semsagt €¢g laerdi ad prjona af peim
Ollum. Mismunandi i raun hvad hver kenndi” (Dora).

Ein vidmalenda var latin leera ad prjona upp a nytt i grunnskoéla vegna pess ad
amma hennar, sem er 6rvhent, hafdi kennt henni ad prjona eins og Orvhentir gera.
Onnur peirra sem lzerdi ad prjona i grunnskola leitadi til gamla handavinnukennarans
sins med adstod og upprifjun pegar hun byrjadi ad vinna i sinum gamla barnaskola.
Henni var vel tekid og hin hefur prjonad sidan og kennt 60rum ad prjoéna & sinum
vinnustad.

Allar prjonudu peer litla hluti fyrst eins og dukkufot & barbidukkur og monsur
eda litlar buddur og sidan var farid ad vinna sokka og vettlinga. Ad lokum var farid ad
prjona peysur. Ollum fannst peim skemmtilegt ad vinna allskonar handavinnu sem

born, auk prjons tala paer um saumaskap, utsaum og hekl.

Eg kunni ad prjona, ég prjonadi einhver svona nokkur stykki sem eru ennpa til,
narbuxur 4 monsuna mina og einhverjir svona pinku litlir hlutir sem ég dundadi mér

vi0 sem barn (Dora).
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Mamma kenndi mér ad prjona, ég man alveg eftir pvi, htin kenndi mér ad prjona fot &
barbie dukkuna mina. bad var pad fyrsta sem ¢ég prjonadi. Mér leid frabaerlega, ég
hlakkadi svo til ad petta veeri tilbuid 4 dukkuna mina, mér fannst pad mjog spennandi.

Svo prjonadi ég peysu 4 systur mina pegar ég var 13 ara (Audur).

ber eru sammala um ad prjonid sé pannig dhugamal ad madur sé aldrei
fullnuma. Par segjast alltaf vera ad lera eitthvad nytt, nyja taekni, adferdir og
utferslur. Ein sagdi p6 ad a timabili, 16ngu fyrir tima samfélagsmidlanna, hafi hin
haldid a0 hun kynni allt um prjon og pyrfti ekki ad lera neitt. Vinkonur hennar drogu
hana svo med sér 4 prjonanamskeid hja gartinum Kaffe Fassett sem haldid var i
prjonaversluninni Storkinum en pa opnadist fyrir henni nyr heimur og hun hefur verio
ad lera nyja hluti um prjon sidan. Henni finnst einnig ad samfélagsmidlarnir hafi svo

stanslaust opnad nyjar dyr eftir ad peir baettust vid.

bad opnadist alveg nyr heimur fyrir mér og vid pad vard ég bara alveg crazy. Eg prjonadi og
prjonadi og prjonadi og petta vard svona rosalega mikid hobby hja mér. Sidan hef ég verid

alveg all in (Birna).

Yngsta prjonakonan betir vid ad hiin hafi fyrst lert ad prjona i skolanum,
sidan hafi mamma hennar hjalpad henni svolitid en svo hafi Youtube séd um restina.

bessi vidmalandi selur sinar uppskriftir & Internetinu i dag.

4.1.3. Hvernig liour folki pegar pad prjonar?

Allar sogdust upplifa ad pad veri réandi ad prjéna og ad peim lidi vel vid
prjonaskapinn. Nokkrar t6ludu sérstaklega um hugarré og é4kvedna slokun vid
prjonaskapinn. Ein sagdi po ad pad geti verid erfitt pegar prjonaskapurinn gengur illa
en einnig mjog spennandi. Onnur bztti vid ad petta vaeri ordin svona ofbodsleg porf
hja sér, eitthvad sem hin verdur ad gera, hiin bokstaflega verdur ad prjona segir hun.
”Mér lidur ®0islega pegar ég prjona, alveg bara otrilega vel sko. Pad er bara svona
réandi lika” (Maria).

Tvar prjénakvennanna sdgdust eiga erfitt med ad einbeita sér og ad halda
athyglinni ef peer eru ekki med neitt i hondunum. bPannig sdgdust paer eiga audveldara
med einbeitingu og ad tala og hlusta & adra pegar par eru ad prjona. Per nefndu sem
demi ad prjona & medan madur hlustar 4 fyrirlestra, spjallar vid folk eda er ad horfa &
sjonvarpid. bar segjast flestar nota prjon til pess ad na fokus og stilla sig af eda na

hugarrd, svona eins og folk gerir i hugleidslu og joga sdgdu tvaer. bear segja einnig ad
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folki sem prjonar ekki finnist skritid ad paer geti aldrei slappad af en par séu hins
vegar ad slappa af pegar paer prjona. I hléum i vinnunni t.d. pa tekur madur ekkert
minna patt i samraedunum pegar madur er ad prjona og nar lika ad slappa af og gera

eitthvad fyrir sjalfan sig segja paer, peir sem prjona vita petta.

Sumir halda ad prjonakonur séu ofvirkar manneskjur sem geta aldrei stoppad. Pad er samt
aldrei folk sem prjonar sem segir pad. Aldrei. Vid sem prjonum, ja vid vitum alveg ad vid

erum bara ad gefa okkur me time. bar sem prjona vita petta (Dora).

4.1.4. Efnahagshrunio
Tver kvennanna tala um 2008 sem einhvers konar timamot i sinum prjonaskap, og
fleiri nefna pad ar sem einhvers konar timamot i islenskum prjonaskap og dhuga &
handprjoni. bear tala um ad i kringum 2008 hafi allir farid ad prjona aftur, ad prjonid

hafi allt 1 einu verid uti um allt og ordid rosalega vinselt.

Pagd var eitthvad sem gerdist bara, folk for ad hugsa meira allt 60ruvisi einhvernveginn. Lita inn &
vid og fara aftur i menningararfinn pu veist. Ekki alltaf kaupa nytt og nytt heldur bua til eitthvad.
Svona eins og fast food og slow food, svona svipad konsept. betta ad kaupa bara alltaf nytt og nytt

pad er soldid 2007 (Bledis).

Eg held ad pad sé svona bylgja niina. Byrjadi med hruninu eda rétt fyrir pad og er buid ad vara
alveg otralega lengi. Eg held ad pessi bylgja sem vid erum i nuna eigi eftir ad minnka. Eg held pad
af pvi ad pannig virkar petta. En ég spai pvi ad pad verdi miklu fleiri sem halda afram ad prjona og

pyki gaman ad prjona eftir petta en fyrir (Helga).

Ein leggur dherslu 4 ad arid 2008 pegar sala 4 lopa fjorfaldadist hérlendis hafi allt
innflutt garn hekkad i verdi og ordid svakalega dyrt 4 medan lopinn hakkadi ekki
neitt. Hann var afram o6dyr og pess vegna var aftur prjonad svona mikid af

lopapeysum.

4.1.5. Viohorf til handprjons. Er eitthvad merkilegt ad kunna ao prjona?

Viomelendur pekkja allar demi um neikvaed vidhorf til prjonaskapar.

Eg var audvitad bara 18 4ra og ég er bara daldid gomul sal. Eg var byrjud ad prjona og for
med prjonadotid i skdlann og pad voru bara allir gvuuuud pu ert eins og amma hérna ad
prjona. beim fannst ég bara mjog asnaleg ad vera ad prjona. En mér fannst pad bara mjog

gaman og skemmtilegt (Blaedis).
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Bladis heldur ad vidhorfin séu samt adeins ad breytast. Hin segist halda ad
fleiri stelpur pori nuna ad prjona opinberlega og vidurkenna ad paer hafi dhuga 4
prjoni og finnist gaman ad prjona. Hun telur ad samfélagsmidlarnir eigi sinn patt i

pessu

Pad er petta med samfélagsmidlana. Eins og parna Hand6dir prjonarar, pu veist ad pegar pi
sérd petta svona mikid pa sérdu ad pad er fullt af stelpum 4 pinum aldri ad prjona. bPa svona

jaadaaa, af hverju ekki, ég ma alveg prjona (Bladis).

Fleiri vidmalenda tala 4 pessum notum, ad folk tengi prjon vid gamlar Smmur

og finnist hallerislegt, ludalegt og skrytid ad sitja og prjona.

Vid purfum ad poppa upp imyndina af gémlu prjonakonunni. Pessi steriotypa, petta er bara
ekkert smart, null klassi. Vid purfum ad syna ungar konur, syna karla, samfélagsmidlarnir geta

hjalpad til vid pad (Birna).

Eg held lika ad pegar madur hugsar um prjénaskap eda handverk pa sér madur fyrir sér gamla
konu & kvenfélagsbas sem er ad selja vettlinga. bad er kannski ekkert mjog glamur. Ungt folk

vill frekar vera honnudir en handverksfolk, pad er svona flottara eitthvad (Bladis).

Engir vidmalendur eiga maka, breedur eda fedur sem prjona. Enginn peirra er
med haldgdda skyringu 4 pvi hvers vegna prjonafagid er svona kynjaskipt. Fyrr &
timum prjonudu karlar jafnt sem konur en pad breyttist hratt 4 20. 6ldinni og nu eru
konur i miklum meirihluta i heimi prjonafélks. I grunnskélum landsins leera drengir
jafnt sem stlkur ad prjona en pad virdist ekki vera nég til ad vidhalda dhuganum eftir
ad peir hafa lert ad prjona. brir vidmelenda lystu yfir dhyggjum sinum af pvi ad peir
veeru hreddir um ad prjonakennsla leggdist af i skolum. Vidmalendur voru spurdir ad
pvi hvort og pa hvada ahrif pad hefdi &4 prjdonamenninguna ad svona fair karlmenn
prjona. Flest svorin voru & pa leid ad verdid 4 tilbanum handprjéonudum peysum veeri
harra ef karlmenn prjonudu paer. Engum karlmanni dytti i hug ad vinna fyrir svona
lagt timakaup og pannig litu peir & prjon, sem kvenmannsverk og einnig var ordid

kvennadutl notad.

bad er pottpétt petta med verdid. Eg hugsa ad ef ad karlmenn vaeru ad prjona petta pa fyndist
6llum otralega edlilegt ad peysan kostadi 30.000 eda 50.000. annars er petta svona, eaee,
ertu ekki heima ad prjona 6ll kvold hvort sem er, er ekki nég ad fa bara upp i efniskostnad.

Mér finnst petta vera vidhorfid, petta er samt adeins ad lagast held ég, svona sma(Audur).
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Karlmenn voru audvitad alltaf ad prjona einu sinni. En svo vard petta kvenlegt, 4 20. 6ldinni
pegar karlmenn foru ut & vinnumarkadinn og konur voru heimavinnandi, pa h6fou per tima til
ad prjona en karlmennirnir kannski ekki. Og svo vard bad pannig eins og med flest

kvennahlutverk pa hafa pau ekki pott vid haefi fyrir karlmenn (Bladis).

Ef madurinn minn feri ad prjona einhvers stadar fyndist honum ad hann veri ad falla i
einhverjum status. Pannig a0 petta er rosa kvenna eitthvad, og audvitad purfum vid ad byrja i
skdlanum, gera petta pannig ad strakunum finnist petta ekkert ludalegt. En strakum finnst
petta hallerislegt, ekkert kal. Vid verdum einhvern veginn ad reyna ad brjota pennan is.

Karlar prjonudu fyrst, peir hafa bara ekki prjonad & 20. 6ldinni (Birna).

Fleiri vidmelendur tala um ad margir telji ad prjénaskapur sé einskis eda litils

viroi.

Margir telja ad petta sé svona auka, ad petta sé til gamans. Eldri konur eru verstar med petta
vidhorf, ad petta sé einskis virdi. Gamlar konur eru verstu kunnarnir, peim finnst handprjonid
allt of dyrt, og paer ettu nl ad vita hversu langan tima petta tekur, hvad er mikil vinna i pessu.
betta er mjog skrytid. betta er astedan fyrir pvi ad pad eru engir karlmenn i pessu, 611 pessi
vinna. Kannski er petta vegna pess ad i islensku samfélagi hefur alltaf einhver i fj6lskyldunni
prjonad og folk hefur bara fengid svona hluti upp i hendurnar, an pess ad purfa ad borga neitt

(Sedis).

Viomelandi sem buid hefur i fjorum londum tekur fram hvad utlendingum
finnst pessi prjonakunnatta 6triilega merkileg. Hun vill halda pvi fram ad {slendingar
beri of litla virdingu fyrir handverkinu. Finnist islenska handverkid ekkert mjog
merkilegt & medan utlendingar gapi af addaun pegar peir komi inn i buadir eins og
Handprjonasambandid & Skolavordustig. Hin telur jafnframt ad prjonakunnatta medal
islenskra kvenna 4 21. 6ldinni sé svo almenn ad Islendingar skilji ekki hversu sérstakt

og mikilvagt petta sé i raun og veru.

4.1.6. Hafa samfélagsmiolar eins og Ravelry, Facebook og Pinterest ahrif d

vinnu handprjénafélks d Islandi?
Allar prjonakonurnar telja ad samfélagssidan Ravelry hafi mikil ahrif, bedi &4 pa sem
nota Ravelry mikid og svo smitar pad sem per sja og lera Ut fra sér segja per flestar.
ber telja a0 pad sama gildi um Facebook en pann midil nota allir viomelendur

rannsOknarinnar i tengslum vid prjonaskapinn. Bent var 4 ad 6mmur og mémmur og
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vinkonur peirra sem eru a Ravelry og Facebook fai kannski hugmyndir frd peim sem
nota midlana p6 ad par noti pa ekki sjalfar, bedi beint og Obeint. Margir virdast
einnig nota Pinterest til pess ad f4 hugmyndir og safna peim saman 4 svokollud boro &
medan sumir nyta YouTube til pess ad rifja upp og lera nyjar adferdir. Fleiri
vidmealendur nyta alla pessa midla og fleiri til.

Adeins ein kvennanna sagdist nota samfélagsmidla eins litid og hun getur og

sagdist ekki fa neina anaegju ut ur peim.

Eg bara neyddist inn & petta. Pad er svo mikil syniporf parna 4 Facebook. betta er svona pu
bara verdur ad sja hvad ég bjo til, petta er ekki til nema ég geti synt ykkur pad. Rosalega mikil
syniporf eitthvad. Og svona petta gerdist ekki ef petta fer ekki parna inn. Eg veit pad ekki,
kannski hvetur petta folk samt til pess ad klira pad sem pad er med, pad er fint. Eg

personulega vil nu frekar hitta folk og raeeda malin (Sadis).

Saedis segist vera 16t og ekki nenna ad lera nyjar adferdir, hvorki i télvunni né
annars stadar en hin segist eiga vinkonur sem eru a fullu i pvi ad tileinka sér nyjar
adferdir sem per leri 4 Internetinu. Hun segir ad pessar vinkonur sinar smiti reyndar
ahuganum dalitid ut fra sér pegar peer tala um petta i saumaklubbnum. Hin nenni bara
ekki ad laera neitt af pessu en skilur vel dhugann sem pessu er syndur og heldur ad
petta skipti mali vardandi pad ad efla og vidhalda ahuganum & prjoni.

beim finnst annars 6llum Internetid skipta miklu mali i sambandi vid proun
prjons & {slandi. Par er 4 einfaldan hétt haegt ad fa hugmyndir og innblastur og svo
finnst peim lika bara svo gaman ad skoda allskonar prjonaskap. Pad er audvelt ad fara
a netid og kikja & pessar sidur og safna hugmyndum i stadinn fyrir ad kaupa sér baekur

og bld var allmenn skodun kvennanna.

Ja, mér finnst pad skipta mali, madur fer svo margar hugmyndir og pad er lika bara svo
gaman ad skoda. Pad er svo audvelt ad fara & netid og geta kikt & pessar sidur i stadinn fyrir ad

purfa ad fara eitthvert og kaupa randyrar bakur og uppskriftir (Maria).

En ahuginn bara vex og vex vid ad skoda pessar sidur og kannski freistast
madur til ad kaupa jafnmikid eda meira en adur af pvi ad petta er allt svo dhugavert
segir Maria i framhaldi. Svo er einnig haegt ad sja svo otrilega margar utgafur af
flikum og mynstrum og engin flik er nakvaemlega eins. Pa er folk anegdara med ad

peirra flik s¢ ekki ndkvaemlega eins og i bokinni eda bladinu og folk porir ad profa
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meira. Verdur lika 6hreddara vid ad hanna sjalft af pvi ad pad er svo margt leyfilegt i

prjoni nina, miklu meira en 4dur, og pad sér madur 4 netinu.

Hvernig medhondlar folk uppskriftir i dag? Einu sinni var pad pannig ad pu purftir ad fara bud
ar bud. Ur bokasafni i bokasafn, vinkonu til vinkonu, til 5mmu, leita og leita og leita i gegnum
marga bunka af blodum og pad bara takmarkad hvad pu fannst. Nuna er petta opid 6llum. bu
veist petta er bara risastor gagnabanki, pu getur verid heima hja pér, pu parft ekki ad flakka &
milli. Minni bensinkostnadur, minna umstang, og svo eru pad bara eiginlega allar prjénakonur
i dag sem ég pekki peer eiga i-pad. Svo eru par bara med bokahillu, eda uppskriftahilluna sina
og par eru bara uppskriftirnar. Pad eru meira ad segja komin fullt af prjonadppum. Opp sem
highlighta hvar pu ert stodd i uppskriftinni pinni og pt veist bara pad er bara allt ordid parna
inni. b0 parft ekki lengur ad vera ad prenta ut. Parft ekki ad gera neitt, petta er bara nyja
rafraena prjonabokin. Og par eru meira ad segja farnar ad kaupa sér askrift ad prjonablodum
og f4 pau send rafrant i i-padinnn. bau fa pau ekki send heim til Islands, purfa ekki ad kaupa
pau i Eymundson i bladahillunni & neerri 3000 kall bladid. Pannig ad petta er bara allt parna

inni 1 netheimum, alveg meirihattar (Déra).

Facebook hoparnir eru mest til pess ad syna hvad madur er ad gera, skoda hja
00rum og til pess ad fa hjalp er almenn skodun viomelenda. Ein af 4steedunum fyrir
pvi ad hoparnir steekka svona Ort er si hversu audvelt er ad spyrja spurninga og fa
svor. Adur purfti madur ad leita ad einhverjum sem gat hjalpad manni og pad gat
verid erfitt. Ein sagdist muna vel eftir pvi pegar hiin for 4 milli handavinnubtida og
bad misfular afgreidslukonur um hjalp sem reyndist svo misvel og oft 4 tidum einhaef.
Nu er haegt ad sja svo margar adferdir vid ad gera hlutina & netinu ad pad er fatt sem
flokkast sem rong vinnubrogd. bad er alltaf haegt ad finna eitthvad nytt. Pad er miklu
meira leyfilegt og fleiri sem vilja leidbeina manni og hjalpa. Reyndar eru sumir sem

gagnryna miki0 & netinu en miklu fleiri sem hrésa og hjalpa.

Eg held lika ad netid hafi opnad rosalega mikid 4 pad ad pad er rosalega fatt sem er beinlinis
vitlaust i pessu. Madur getur prjénad allaveganna. Eg held lika ad pad hjalpi folki sem ad
semsagt gerir kannski hlutina 60ruvisi eda a erfitt med ad gera hlutina eftir einhverri
rikisadferd, ad halda bara sinu striki. Eg held ad peir hafi mikil hrif 4 sko lika bara madur sér
ad madur er ekki einn i pessu pad eru 10.000 adrir inni 4 Facebook 4 Islandi bara. Pad er

alveg svona, gerir petta meira normalt kannski (Helga).

Prjar kvennanna tala mikid um hvernig Facebook areitir folk. bar tala um
hvernig Facebook virdist sja hverju kona hefur dhuga 4 pannig ad ef kona skodar

eitthvad vardandi prjon birtast postar tengdir efninu 1 samraemi vid hversu oft kona
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skodar slika pdsta og vefsidur. bar segja ad eftir pvi sem meira prjon er skodad a
Facebook pvi fleiri postar tengdir efninu birtist og boltinn rallar. Allt 1 einu er
Facebook farid a0 akveda hvad folk skodar. Svo koma &bendingar um nyja hopa a
Facebook, kona dkvedur ad vera med og adur en hun veit af er hin farin ad eyda

miklu meiri tima i samfélagsmidilinn en @tlunin var.

Gallinn audvitad vid Facebook er ad t.d. madurinn minn feer aldrei neinar upplysingar um
prjon. bad eru engar prjonauppskriftir sem areita hann. En peer areita mig af pvi ég er blin ad
klikka svo oft & eitthvad sem hefur med prjon ad gera. Pad er einhver logaritmi 4 Facebook
sem les pig og pu ert areitt meira og meira. Pad er pannig sem petta virkar, pad er svolitd

ohuggulegt (Birna).

Nokkar kvennanna tala um ad midlarnir geti stundum verid ovagir og
neikvedir. b.e.a.s. ad folk komi med leidinlegar og s@randi athugasemdir um vinnu

annarra.

Eg held ad petta séu lika svolitid grimmir midlar. Sumar eru alveg tilbinar ad setja ut a
eitthvad, ef einhver setur inn eitthvad sem hann er anagdur med og pvi er slatrad. Stundum

daldid leidinlegt, sumar alveg tilbunar ad lata vita ad petta sé ekki fallegt (Heidveig).

bad kemur einnig fram hjé vidmalendum ad sumum notendum finnist allt i
lagi ad deila uppskriftum a4 Facebook sem eru bundnar héfundarrétti og ekki ma deila.
Uppskriftum sem eru til sdlu & Facebooksidum og netsioum og uppskriftir i bokum.
Viomelendur eru sammala um ad petta sé ekki i lagi og ad hofundum uppskriftanna
finnist petta seerandi og ad pessu vidhorfi og athaefi purfi ad breyta.

Einnig er talad um hvad pad sé audvelt ad auglysa sig & Facebook. Ef madur
vill selja uppskriftir eda tilbtid prjon pa kostar ekkert ad auglysa sig 4 Facebook og
rosalega margir sja pad. Viomelendur sem eru badi med heimasidur og
Facebooksidur s6gdu ad Facbooksidurnar vaeru miklu audveldari leid til pess ad na til

folks.

Facebook er svo fljotvirkt. Ef madur setur inn svona like link, svona kommentadu til ad fara i
pottinn. bad er otrilega god leid til pess ad vekja athygli & sér. P4 eru bara allir sem
kommenta, fara i pott og svo er dreginn Gt einn eda tveir sem fa litla gjof. Sidast pegar ég
gerdi petta voru komnir 600 patttakendur & fjorum timum og pad endadi i 1800. betta er rosa
260 auglysing ef pu vilt selja eitthvad. I kjolfarid 4 pessu fékk ég fullt af péstum og seldi
uppskriftir (Audur).
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Annar viomelandi taladi einnig mikid um matt Facebook vid ad auglysa sitt
fyrirteeki og selja vorur. Hin sagdist hafa stofnad siduna sina og deilt henni & sidur
fyrir prjonara en svo hafi mattur samfélagsmidla séd um ad deila sidunni ut til folks
fyrir hana. ”Pannig ad petta er alveg otrulega magnad fyrirbaeri” segir Bladis.

Adrir midlar voru nefndir eins og craftsy.com, yarnlovers.com og
loveknitting.com, og Facebook sidurnar bigredballoon, Hand6dir prjonarar, Vod,
Einrim, copenhagen yarnlovers, Tibra, Ylur, Prjonakerling, Prjonakistan,
Handverkshopur Pjona Kellu, Litla prjonabudin, norska Koftegruppen, Modakot og

Guorun Bjarnadottir.

4.1.7. Hvernig d prionamenningin d Islandi eftir ad préast afram?
Enginn vidmalenda sagdist vera alveg viss um ad Islendingum etti eftir ad haldast 4
prjénamenningunni eins og hun birtist 1 dag. Allar t6ldu par ad prjonafagid veri
breytingum had eins og annad. Allar sdgdust paer pd virkilega vona ad handprjon
héldi afram ad vera jafnoflugt og pad er i dag. “Pad sjatnar samt pessi sprenging”
segir Disa “i kjolfarid 4 ad vid erum bara a0 komast 4 sama hrada og 2007 1 flestallri
hugsun” (Disa). Sedis batir vid ad peir sem hafi alvoru dhuga heetti samt ekki ad
prjona eftir einhverjum tiskubylgjum, peir dragi vagninn pannig ad kunnattan tynist
ekki. Vidmalendur skiptust 1 tvo hopa vardandi pad hvort dhuginn veri ad dala eda
hvort hann veri enn ad aukast. Ein sagdist ekki vera viss um pad hvort dhuginn veri
virkilega enn ad aukast eda hvort pad veri bara hiin sem teki meira og meira eftir 6llu

sem vidkami prjoni.

Mér finnst ahuginn bara vera ad aukast og aukast sko. Kannski tek ég bara meira eftir pvi af
pvi ad ég verd alltaf meira og meira innviklud i petta, kynnist fleira folki sem ad er i pessu, pu

veist tala meira vid pad &4 Facebook og svona (Bleadis).

Prjar vidmalenda t6ludu um ad pad yrdi ad halda afram ad kenna prjon i
skolum af pvi ad annars myndi petta smam saman deyja Gt. Ad pa yrdu alltaf feerri og
feerri sem kynntust pessu og kynnu ad prjona og pa myndi petta smam saman hverfa.
ber voru peirrar skodunar ad pad metti alls ekki gerast og pad yrdi ad kenna
prjonaskap afram.

Ein kvennanna sagdist muna vel eftir pvi pegar prjon potti virkilega
hallzerislegt og fair vildu ganga i heimagerdum fotum. Astaedu pess ad petta breyttist

og folk for ad meta pad handgerda telur hin vera vidhorfsbreytingu, ad folk hafi aftur
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nad jardtengingu og finnist flott ad pad taki tima ad bua til hluti og ad hlutirnir séu
ekki fjoldaframleiddir. Hin telur mogulegt ad vid lendum i pvi aftur ad pad pyki ekki
fint ad borda heimagerdan mat og ganga i heimagerdum fotum pvi ad flest gangi i
sveiflum. Hun segist p6 vona innilega ad svo verdi ekki.

bad er ad aliti Doru stort bil ad myndast nuna & milli ungra prjénakvenna og
eldri prjonakvenna. Pessar ungu eru miklu teknivaeddari og treysta sér i floknari
verkefni. ber finna uppskriftir og leidbeiningar 4 netinu og eru ekkert hreeddar vid ad
leera nyjar adferdir og dpekkta taekni. baer eldri sja stundum eitthvad sem peaer langar
ad gera en treysta sér svo ekki pegar peim er sagt hvar par geti keypt uppskriftina &
netinu og ad huin sé a ensku. Petta setur ad hennar mati ungar prjonakonur fremst i
flokk i handverkinu 4 medal prjonakvenna p6 ad lykkjurnar peirra séu ekkert fallegri
en hinna eldri. Pad er bara pad ad teknin hja peim eflist og paer kunna o6talmargar

adferdir adrar en paer sem hafa verid notadar 4dur 4 {slandi.

En pad er rosaleg brii, mikid bil ad myndast parna &4 milli. En ég myndi segja ad petta veri
buid ad breytast alveg heilmikid. Adur fyrr pa var petta bara skriflegar uppskriftir og allar
frekar kannski basic. Nuna er med pessari tekni pa er, pad eru nanast allar ungar prjonakonur
i dag sem prjona & ensku. beer hafa YouTube. bar l@ra fullt af tekniatridum inni & YouTube
par sla peer inn ensku ordin og allir keppast um ad vera med flottasta kennslumyndbandid. bu
getur farid 4 namskeid a netinu, borgar pig inn & pad eins og & Craftsy ad lera einhverja taekni
og pu ferd a namskeid 4 pinum eigin tima bara opnar pad, getur alltaf farid p6 klukkan sé um
midja nott eda hvad sem er. Petta natturlega setur yngri prjonkonur bara alveg fremst pannig
ad taeknin hja peim bara eflist og eflist og eflist og pad myndi ég segja ad veri alfarid ut af
netsamfélaginu sem hefur myndast i kringum petta sem er alveg gifurlegt og alveg bara mjog

mikid (Déra).

ber telja po allar ad islenskar adferdir eins og ad prjona tvibandamynstur i
hring og klippa upp ad framan eigi eftir a0 halda velli. Pad kunna allir sem prjona
segja per, allar prjonakonur 4 Islandi kunna ad prjona lopapeysur en sumar kunna
bara svo miklu miklu meira ntina.

bad stendur handprjoni 4 Islandi fyrir prifum ad pad er alitid kvenmannsverk
ad mati viomalenda. Pad hefur hvorki pott fint né merkilegt heldur idja sem konur
urdu ad sinna heimavid, oft af naudsyn en stundum lika af dhuga. Pad potti bara
ekkert svalt ad prjona og vida pykir pad enn frekar hallerislegt. Pad er p6 smavegis
ad breytast og umfjdllun fjolmidla og nyjar handavinnubtidir med vandadar vorur eiga

sinn patt i pvi ad mati flestra. Samfélagsmidlar eins og Ravelry, Facebook og einnig
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YouTube og Pinterest eiga storan patt 1 vinsaeldum prjons og ttbreidslu nyrra adferda

ad mati vidmealenda.

Eg held ad samfélagsmidlar hafi alveg rosalega stort hlutverk. Allaveganna hvad madur sér
hversu margir eru ad skoda og kommenta 4 petta. Eg held ad peir eigi alveg rosalega storan
patt i pessari prjonamenningu. Kannski er pad lika ad kringum 2005 byrjadi petta Facebook.
Adur purftir pi svo mikid ad leita ad pessu. Nina kemur petta bara, delist 4 mann. Ef
einhverjir eru ad leeka eitthvad og pu sérd pad og hugsar vaaadaaa, snidugt, lekar pad og deilir

pvi afram (Audur).

bjodfélagio er lika ad breytast og pad pykir jakvaedara en fyrir fium arum ad
strakar prjoni og finnist pad skemmtilegt p6 ad fair geri pad.
Ein talar um ad vid séum mitt i prjonabylgju sem hofst rétt fyrir hrun og sé

buin ad vara 6trilega lengi.

Vid erum i svona a&di nina sem byrjadi med hruninu og er buin ad vara alveg otrulega lengi.
Eg held pad fjari Gt. Eg spai pvi en ég held lika ad pad verdi miklu fleiri sem ad halda afram
ad prjona og pyki gaman ad prjéna eftir petta en fyrir. Eg held ad pad sé svona kjarni sem

heldur alltaf afram (Helga).

ber eru flestar sammala um ad prjon sé eins og onnur dhugamal sem gangi i
bylgjum hvad vinseldir vardar og ndi sinum toppum og legdum en engin beirra

heldur ad handprjén 4 slandi eigi eftir ad deyja tt.

4.2.RAVELRY. COM

Flestir viomelendur rannsdknarinnar toludu um ad peir noti samfélagsmidilinn
Ravelry.com. Sidan var adallega nefnd pegar vidmalendur voru spurdir ad pvi hvar
peir fengju innblastur en einnig pegar kom ad pvi ad kaupa uppskriftir eda na sér i
okeypis uppskriftir. Einn viomalenda taladi mikid um bodkasafnid eda bokahilluna &
sidunni par sem haegt er ad geyma allar uppskriftir um 6kominn tima og nalgast peer i
hvada nettengda taeki sem er allsstadar i heiminum. Annar taladi um ad parna geti
madur séd svo margt sem manni hefdi annars ekki dottid i hug og pannig ordid
Ohraeddari vid ad profa eitthvad nytt. Sa pridji var ad prjona sokka eftir uppskrift af
Ravelry 4 medan a vidtalinu stod og sagdist nota siduna mikio.

Ravelry er samfélag folks sem heklar og prjonar. I pessu samfélagi getur folk

deilt reynslu sinni og reett allt sem vidkemur vidfangsefninu vid folk um allan heim.
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Hjonin Casey og Jessica Forbes stofnudu siduna Ravelry.com 4rid 2007. Jessica er
prjonari og bloggari og langadi ad utbua einfalda sidu par sem hun gaeti geymt
upplysingar og uppskriftir & einum stad. Hun fékk Casey, manninn sinn, i 1id med sér
og saman stofnudu pau siduna (Ravelry, e.d.).

A sidunni geta prjonarar, heklarar, honnudir, spunafolk og litunarfolk haldid
utan um upplysingar um garnid sitt og geymt allar upplysingar um uppskriftir og
onnur verkferi. Par er einnig hagt ad skoda hvad adrir eru ad gera til pess ad fa
hugmyndir og innblastur. A sidunni er haegt ad selja og kaupa uppskrifitir en par er
einnig mjog mikid urval af 6keypis efni. Samfélagid virdist bedi henta byrjendum og
sérfredingum, dhugamdénnum og atvinnuménnum, peim sem sinna handverkinu
timunum saman daglega og peim sem bara skoda sér til skemmtunar. Sidan hefur
verid 1 stodugum vexti sidan 2007 og pann 28. februar 4rid 2014 skradi notandi nr.
4.000.000 sig 4 samfélagsmidilinn (Ravelry, 2014). bann 11. oktober 2015 ma sja ad
pad eru 5.615.434 notendur skradir & Ravelry, par af hafa 911.471 verid innskradir
sidustu 30 daga (Ravelry, 2015).

Hér ma sja fjolda notenda fyrir hverja 10.000 ibua & Ravelry. {sland er parna

langhaest med 346 notendur 4 medan Kanada sem er naest 4 eftir er med 90 notendur.
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Mpynd 13. Notendur 4 Ravelry.com fyrir hverja 10.000 ibua (Ravelry, 2014).
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Fjoldi skrifadra orda 4 spjallbordum samfélagsmidilsins Ravelry var 55
milljon ord arid 2007, en nddi hamarki arid 2012 pegar fj6ldi orda var ordinn 923
milljonir. Arid eftir eda 4rid 2013 var fjoldi skrifadra orda 900 milljénir (Ravelry,
2014).
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Mpynd 14 Fjoldi skrifadra orda 4 spjallbordum (Ravelry, 2014).

A einum sélahring & Ravelry 4rid 2013 voru skradar 65.000 nyjar faerslur 4
spjallbordum, 7000 ny verkefni, 5000 ferslur um garn, 80.000 merktu eitthvad sem
uppahald (favorites) og 30.000 nyjar myndir voru settar inn 4 vefinn (Ravelry, 2014).

Af pessum tolum ma lesa hversu stor samfélagsmidillinn er ordinn.
fslendingar eru langstaersti notendahdpurinn midad vid ibuafjolda og pvi mé draga pa
alyktun ad midillinn hafi einhver &hrif 4 prjon og prjdnamenningu landsmanna en pad

stadfesta einnig allir vidmalendur rannsoknarinnar.
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5. ALYKTANIR OG VANGAVELTUR UM PRJON
A SAMFELAGSMIPLUM

Ekki ma lita 4 nidurstodur pessarar rannsoknar sem einhver sannindi heldur var leitast
vid ad fa svor sem gefa visbendingar um stodu prjonafagsins og
prjonamenningarinnar 4 Islandi i upphafi 21. aldarinnar. I pessum kafla veltir
héfundur véngum yfir nidurstsdunum og hvernig verkefnid hefur préast. I lokin er

svo hugsanlegt framhald verkefnisins reatt.

5.1. ALYKTANIR UM NIDURSTODPUR RANNSOKNARINNAR

Samfélagsmidillinn Facebook er samkvaemt vidmalendum minum langalgengasti
samfélagsmidillinn 4 islensku i prjonaheiminum. Strax & eftir i vinseldum kemur
bandariski midillinn Ravelry sem er 4 ensku, en Islendingar eru par langsamlega efstir
4 bladi pegar fjoldi notenda midad vid hofdatolu er skodadur. Adrir midlar voru
nefndir en pessir tveir virdast njota langsamlega mestrar hylli. Pessar nidurstodur eru i
samrami vid tolur um fjolda Islendinga & Ravelry og fjolda folks sem er i hinum
ymsu prjénahopum & Facebook.

Viomelendur eru sammala um ad midlarnir séu mikilvaegir fyrir islenska
prjonamenningu, vidhaldi henni og efli hana og styrki. Folk kemst audveldlega i
samband vi0 adra sem hafa dhuga 4 pvi sama og pessi félagslegu tengsl i netheimum,
pad ad sameina folk med sama dhugamal virdist efla sjalfstraustid hja folki, efla
ahugann 4 faginu og hvetja folk afram.

Ahrif Internetsins og samfélagsmidla virdast samkvaemt rannsékninni vera
umtalsverd og fjoldi peirra sem nyta sér pessa midla virdist enn vera ad aukast. Sem
demi ma nefna ad 4 timabilinu fra 13. febrtar til 16. oktober 2015 fjolgadi medlimum
a Facebook sidunni Handodir prjonarar um tep 30% eda ar 10.777 1 13.911. Fjo6ldi
skradra notenda 4 Ravelry eykst einnig stodugt & heimsvisu samkvaemt heimildum fra
peim.

Allir vidmelendur telja prjonasamfélagid vera & hradri leid upp Gr lokudum
skaffum heimilanna og inn i hinn almenna opna heim par sem leyfilegt er ad prjona
hvad sem er og nastum pvi hvar sem er. Rannsakandi sat um daginn vid hlidina &
konu sem var ad prjona i biéo og hafdi hvorki séd né heyrt um slikt adur. Pegar
vidtolin voru tekin sd6gdu svo tveir vidmalenda frd pvi ad peir prjonudu i bid en ekki

4 borum t.d. af pvi ad eiginménnum peirra finnst pad svo dépaegilegt. Prjonaklubbar og
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prjonakaffi sem stofnud hafa verid vida og njéta, ad sdgn margra, vinselda stydja
petta. Meirihluti vidmalenda i rannsdkninni stydja pessar fullyrdingar og segjast
prjona ut um allt og vera med morg verkefni i gangi sem henta hverju sinni.
Meirihluti vidmalenda telur ad samfélagsmidlar hjalpi til vid ad mota nyja imynd um
prjon, ad folk minnki pad ad tengja prjon vid gamlar Smmur og finnist hallerislegt,
ludalegt og skrytid ad sitja og prjona.

Ahuginn hja peim sem prjona mikid virdist aukast hratt i samraemi vid aukna
notkun Internetsins og aukinn tima sem eytt er i 4hugamalid. betta stydja
vidmealendur og storaukin sala 4 prjéonabokum og garni segja sina sogu. Pad ma vel
hugsa sér a0 ein af skyringunum sé su ad undarfarin ar hafa menn i hinum vestrena
heimi 60last sifellt meiri tima til pess ad eyoda i afpreyingu og upplifanir en purfa ekki
eingdngu ad vinna til pess ad hafa i sig og 4. Menningarneysla okkar eykst stodugst
samhlida pvi og sifellt koma fleiri midlar til. Prjonaskapur sem adur hafdi adallega
efnahagslegt virdi hefur nu einnig listraent virdi, fagurfredilegt virdi og sidast en ekki
sist virdi upplifunarinnar. Samdrattur 1 vinnu folks i kringum 2008 og hugsanleg
breyting 4 vidhorfum virdist samkvaemt viomelendum rannsdknarinnar einnig hafa
hjalpad til vid pad ad efla dhuga 4 prjoni og handverki almennt. Gamlar hefdir og
gomul gildi komust i tisku, umfjollun 1 fjolmidlum jokst til muna og hlutverk
prjonsins vard baedi taknrent og hagnytt. Pad ma segja ad pessi nyji prjonaheimur 21.
aldarinnar sé 4 einhvern hatt ny birtingamynd handverks med sterkar raetur i
menningarsogu islensku pjodarinnar.

Arid 2008 pegar sala 4 lopa fjorfaldadist er mikilvaegt i sogu islenska
handprjonsins. Pad ad lopinn var, og hefur 16ngum verid, svona odyr er eitt
adalatridid i vinsaldum lopaprjons & Islandi. fstex gaf Gt vinsalar prjénabakur og
birti 6keypis uppskriftir & netinu, medal annars gamla einblédunga sem 6dludust
vinseldir ad nyju. Ef Istex hefdi ekki selt svona vel hefdi fyrirtzekid liklega ordid
gjaldprota og pa hefdi ekki verid til nein verksmidjuframleidsla 4 islensku bandi.

Nidurstodurnar gefa visbendingar um ad notkun samfélagsmidla og
Internetsins sé¢ mikil 4 fslandi medal prjonafolks. Leida ma likur ad pvi ad
afleidingarnar fyrir prjonamenninguna 4 fslandi séu umtalsverdar, midlarnir hjalpi til
vid ad sameina folk med sama dhugamal og efli pannig dhugann og stydji prjonafagid.
Hugmyndir breidast hratt it & samfélagsmidlum par sem folk dreifir flestu pvi sem pvi
finnst ahugavert. Pessi dreifing, eda smitun, & sinn patt i ad stydja og efla dhugann &

handprjoni en pad er 6mogulegt ad sja fyrir hversu hratt og vida pad sem madur setur
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inn dreifir sér um netheima. Pannig eru midlarnir a0 mati margra 6flugt dreifingar-,
midlunar- og s6luteki. Neikvaed dhrif midlanna eru nokkur samkvaemt vidmalendum.
Midlarnir reita folk 4 pann hatt ad Facebook virdist skilja hverju folk hefur dhuga 4
og kemur stanslaust med fleiri dbendingar og pdsta um akkuarat pad. Pessi adferd
virdist selja prjonafolki, konum, garn og uppskriftir sem pad vissi ekki einu sinni ad
pad vantadi. Gagnryni & verk annarra, illt umtal og auglysingafl6d kemur einnig fram
sem neikvead hlid 4 samfélagsmidlum i svérum vidmealenda.

bad skiptir drugglega einnig miklu mali ad folk er farid ad hittast miklu meira
og prjona saman, og prjon i skélum, & fundum og 4 vinnustodum er ordid miklu
almennara og vidurkenndara en pad var. Prjon virdist vera ordid félagslegra fyrirbeeri
en pad var adur, og er ekki einskordad vid heimilin sem eitt af heimilisstorfunum. Na
er prjon flokkad sem tomstundastarf eda dhugamal en orfair hafa af pvi atvinnu. A 18.
old var 6ldin 6nnur en pa unnu um 20 % pjoédarinnar vid tévinnu ymisskonar halft
arid og var pad algengasta vetrarstarf [slendinga.

Viomelendur telja allir ad adferdin sem notud er vid ad prjona islensku
lopapeysuna eigi eftir ad standast timans tonn. beir segja ad allir sem kunni eitthvad
ad prjona 4 {slandi viti hvernig madur prjonar tvibandamunstur i hring, og viti hvernig
a ad klippa upp ad framan. Petta rennir stodum undir pa alhafingu ad islenska
lopapeysan sé sterkt pjodareinkenni og afar mikilveg hja islensku pjodinni.
Lopapeysan er afrakstur islensks hugvits og ullin skipar par sérstakan sess. Asdis
Joelsdottir telur pad einstakt i heiminum ad prjonad sé ur 6spunnum lopa en pessi
adferd proadist hja islensku prjonafolki &4 20. 61dinni og vard ekki algeng fyrr en eftir
1950. Peysan var mjog vinsel & sjdunda aratugnum og islenskt prjon vard aftur
mikilveeg utflutningsvara. [ kringum 1990 trollreid flisid 6llu og ullin daladi i
vinseeldum. I kringum sidustu aldamét vard lopapeysan aftur vinszl og nytur nu
mikilla vinselda bazdi hja landsménnum og ferdamonnum. Einn vidmalenda var
tidraett um petta og hvad Islendingar beri litla virdingu fyrir handverkinu 4 medan
utlendingar gapi af adddun. Hann leggur dherslu 4 hversu merkilegt pad sé¢ ad
prjonakunnatta medal islenskra kvenna sé svo almenn. Petta styrkir pa stadheefingu ad
prjonamenningin 4 Islandi sé enn sterk og lifandi i upphafi 21. aldarinnar.

Nidurstodurnar gefa einnig visbendingu um visst kynslodabil i
prjonamenningu 4 Islandi og ad hagt sé¢ ad tala um dkvedna taknibyltingu i peim
efnum. Nidurstoournar eru dhugaverdar i [josi pess ad svo virdist sem vid leerum &

nyjan hatt 4 21. 6ldinni og ad pad hafi t6luverd ahrif & pad hvad vid prjonum og
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hvernig vid prjéonum. Med 60rum ordum virdist prjonamenningin vera ad breytast
hratt og 6rugglega og hofundur veit ekki til pess ad verid s¢ ad rannsaka félagsfraedi
handverksins og Orar breytingar i faginu 4 lidandi stundu. P6 hefur meira verid skrifad
og fjallad um prjén 4 Islandi nd en nokkru sinni fyrr. betta ma glogglega sja 4
bokautgafu, rafrenni utgdfu og utgafu og umfjollun 4 samfélagsmidlum. Fra arinu
2008-2009 jokst sala & hannyrdabokum um 600% eins og komid hefur fram, petta er
gifurleg aukning og draga ma pa alyktun ad hannyrdir njoti vaxandi vinszlda. Petta er
ekki adeins dhugavert fyrir handprjonaheiminn heldur einnig dhugavert fyrir pa sem
rannsaka pjodfélagsbreytingar & okkar timum, félagsfredi handverks og hvernig
menningin i kringum pad proast og breytist og sidast en ekki sist handverkio sjalft.
Svo virdist sem 61l umfjéllun um prjon virki séluhvetjandi & prjonafolk, og ad utgafa
a netinu 4 6keypis uppskriftum selji bedi garn og bakur.

Hafa ber i huga ad 4 medan sumir pattir prjons breytast ort eru margir pattir
p6 enn eins og peir voru fyrir 500 drum sidan. Lykkjurnar eru paer sému, hraetnid er
ad storum hluta sambearilegt og 4holdin lik. Komid hefur fram ad gamlir prjonar sem
fundist hafa likjast mjog peim sem vid notum i dag. Staersti munurinn er ad i dag
notum vid hringprjona til pess ad prjona stor stykki en adur voru notadir fjolmargir
litlir prjonar, pad sem vid kollum sokkaprjona. Mismunurinn felst svo ad einhverju
leyti i adgengi ad 6llu pvi garni sem selt er 4 Islandi og 6llu pvi garni og hraefni sem
hagt er ad kaupa 4 Internetinu. Munurinn felst einnig i adgengi ad uppskriftum og
innblaestri, en ekki sist allri midlun og kennslu en heaegt er ad sakja sér upplysingar og
kennslu 1 ndnast 6llu sem vidkemur handprjoni & samfélagsmidlum 21. aldarinnar. Ef
leitad er heimilda um prjon & fslandi &4 16. og 17. 61d pegar prjonaafurdir voru adal
utfluttningsvara Islendinga er eins og 4dur hefur komid fram litid haegt ad lesa sér til
um hvernig prjonlesid leit ut. Afar litid hefur vardveist og pvi er ekki haegt ad
rannsaka prjonlesid sjalft. Uppskriftir barust manna 4 milli en 1jost er ad adgengi var i
langan tima afar takmarkad midad vid pad sem vid hofum i dag en na héfum ad pvi er
virdist Otakmarkadan adgang ad innblastri, uppskriftum og leidbeiningum fra
prjonafolki um allan heim & samfélagsmidlum. Pessir erlendu midlar, erlendu
uppskriftir og adferdir hljota a0 hafa einhver ahrif & islenska prjonamenningu.
Menning er lifandi fyrirberi og allt sem vid tokum okkur fyrir hendur hefur ahrif.
Einnig er toluvert ad islenskum prjonaskap a erlendum prjonamidlum og midlunin

gengur pannig i allar attir. Pad er ekki pannig ad islensk prjonahefd sé einangrad
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fyrirbaeri og verdi ekki fyrir dhrifum frd 6drum 16ndum. Pannig hefur pad aldrei verid
og allra sist nu 4 61d samfélagsmidla.

Viomelendur tala flestir um ad virdingu gagnvart faginu sé abotavant. Enn séu
margir sem liti & prjonaskap sem kvennadutl og eitthvad sem ekki s¢ mikils virdi.
betta vidhorf kom einnig ad einhverju leiti fram i bok sem gefin var at arid 1886,
Leidarvisir til ad nema ymsar kvenlegar hannyrdir, en par var prjon ekki kennt par
sem gert var rad fyrir ad allir kynnu pad og ad pad veri ekkert sérstaklega merkilegt.
Asdis Joelsdottir lektor vid HI tekur undir petta og segir ad svo virdist, enn pann dag i
dag, sem margir atti sig ekki 4 hversu mikilvaeg pessi grein, prjonid, er i allri okkar
menningar-, handverks-, idnadar- og utfluttningsdgu, sjalfbaerniségu heillar pjodar
(Asdis Joelsdottir, 2015).

Kynjaskiptingin i faginu er einnig dhugaverd i 1j6si pess ad prjonaskapur medal
karla verdur oOalgengari med hverri nyrri kynsl6d. PO eru sumir vidmalenda
sannferdir um ad botninum sé¢ nad hvad petta vardar og nyir hopar karlmanna sem

prjoni muni verda til innan skamms.

5.2. HAGNYTT OG FRAPILEGT GILDI VERKEFNISINS

[ 1dnsogu Islands fra arinu 1943 er prjon talid eitt af merkilegustu verklegu
afrekum pjédarinnar. Margir unnu vid greinina og prjoénaskapur var i langan tima
almennur og flestir kunnu samkvamt heimildum ad koma ull 1 fat. Nu er prjonaskapur
ahugamal eda dagradvol en ekki atvinna flestra peirra sem prjona, og samkvaemt
rannsokninni hefur peim farid fjélgandi sidustu misseri. Ullarpradurinn og prjonarnir
eru samofnir islenskri menningarsdgu og mikilvagt er ad halda sdgunni til haga, ekki
sist sogu lidandi stundar.

[ freedilegum hluta verkefnisins er fjallad um prjonaskap {slendinga fra & 16.
old allt til dagsins i dag. Fjallad er um upphaf prjons 4 Islandi og hvernig
prjonaskapur vard fljott almennur og fzerdi {slendingum toluverdar tekjur auk pess ad
halda hita 4 landsmdnnum. Prjonaskapur er enn almennur medal islenskra kvenna og
virdist par ekkert lat 4. Fjallad er stuttlega um hefdir og breytingar i faginu i gegnum
arin og pa adallega paer breytingar sem eiga sér stad 4 lidandi stundu.

Adaldherslan i rannsokninni var & pad sem er ad gerast hjad prjonafolki &
fslandi 4rid 2015 og hvada breytingar hafa att sér stad med tilkomu Internetsins og
samfélagsmidla fyrir alla dhugasama um prjon og prjonaskap. Pessir pattir hafa litid

verid rannsakadir enda er um aldeilis nyja ndlgun & vidofangsefninu ad rada.
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5.3. HUGMYNDIR AP FREKARI RANNSOKNUM OG VERKEFNUM
Allir vidomelendur téludu um kynjaskiptingu i greininni en rannsakanda pykir
malefnid dhugavert og full asteda til a0 skoda sérstaklega adkomu kynjanna ad
handverkinu. Skoda ma itarlegar hvort si stadreynd ad prjonaskapur var adallega
stundadur af konum & 20. Oldinni hefur haft &hrif 4 viohorf samfélagsins til
handprjons og handprjonafolks.

Einnig veri dhugavert ad rannsaka prjonakliibba og prjonakaffi par sem folk
hittist og prjonar saman en klubbar af pvi tagi eru starfrektir vida um land, og um
allan heim. Markmidid med slikri rannsékn veaeri ad rannsaka félagsfredi
handverksins og hvada éahrif slikir hopar i raunheimum hafa 4 préoun handverksins og
menningu prjonafolks.

[slenskir prjonahépar & Facebook eru dhugavert vidfangsefni og gatu varpad
1j6si & félagsfraedi handverksins 4 lidandi stundu og Orar breytingar hvad pad vardar.
Hegoun folks 4 samfélagsmidlinum, kynjahlutfollin i hopunum og aldursdreifing
vari verdugt athugunarefni. Einnig matti skoda verdmataskdpunina sem verdur til i
kjolfarid af samvinnu, samstarfi og gagnkveemum ahrifum i félagslegum samskiptum
slikra hopa.

Prjon er dhugamal sem hagt er ad vinna einsamall en einnig taka med sér um
allt. Prjon er einnig samansett af hugmynd, ferli og tilbainni voru. Ferlid krefst
vitsmunalegrar feerni jafnt sem likamlegrar feerni. Folk getur unnid innan um adra i
prjonahdpum en einnig & vinnustédum, skolum, fundum og & 6drum stédum par sem
folk er saman komid. Hluti vinnunnar getur einnig, eins og komid hefur fram, att sér
stad i prjonahépum i netheimum. Ahugavert veari ad skoda ahrif pess ad prjona &
andlega og félagslega heilsu folks og einnig hvort hafi meiri dhrif, undirbuningurinn,
prjonaskapurinn sjalfur eda tilbunu handgerdu flikurnar. Petta samband handavinnu
og andlegrar heilsu hefur litt verid rannsakad en nidurstodur pessarar rannsoknar

benda til pess ad um jakvad tengsl gaeti verid ad reda.
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VIDAUKAR

VIPAUKI 1 — SPURNINGALISTI

1. Segou mér adeins fra sjalfri pér

Nafn, aldur, kyn, vid hvad starfar p11.
Menntun.

Ahugamal.

Var prjonad heima hja pér, hverjir prjonudu?
Voru adrir i pinu umhverfi sem prjénudu?

2. Segdu mér fra pvi pegar pu lerdir ad prjona

Hvad varstu gémul?
Hver kenndi pér?
Hvernig leid pér?
Hvao prjonadir pu?

3. Hefur pu alltaf prjonad fra pvi ad pu lerdir pad? Viltu segja mér adeins
fra pvi?

Ef nei, af hverju byrjadir pu aftur?
Efja, af hverju hélstu alltaf afram?
Hvernig lidur pér pegar pt prjonar

4. Hvad radur pvi hvao pu prjonar? Getur pu sagt mér adeins um pad?

Ertu bedin/bedinn um ad prjona eitthvad sérstakt eda prjonar pu bara pad sem
pu velur sjalf/sjalfur?

Ef pt ert bedin/bedinn um ad prjona fyrir adra hvad redur pvi hvad folk bidur
um?

Hvar sér pad flikurnar sem pad langar i? Uti 4 gétu, 4 samfélagsmidlum, i
blodum? Hvar?

5. Hvert szkir pu innblastur?

Folk i umhverfinu? Bakur? Timarit? Internetsidur? Samfélagsmidlar?

6. Hvernig myndir pu lysa pzetti samfélagsmiola vio proun prjons? Viltu
utskyra?
Hvada ahrif hafa samfélagsmidlar a4 préun prjons 4 fslandi? Hvernig pa?
Hefur menningin i kringum prjon breyst sidan prjonafolk for ad nota

samfélagsmiodla? Hvernig pa? Geetir pu tekid demi?

7. Hvernig heldur pu ad handprjon eigi eftir ad proast a 21. 6ldinni?
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Hefur alpjodavadingin ahrif 4 islenskar prjonahefoir? Getur pu spad

fyrir um petta?

8. Er eitthvad annad sem pu vilt reda?
Hofum vid gleymt einhverju mikilvaegu i sambandi vid prjon sem pi getur

bent mér 4?

9. Getur pu bent mér a vidmalanda sem ahugavert veeri ad tala vio i
sambandi vid petta verkefni?
Af hverju er dhugavert ad tala vid hann/hana?
Heldur pu ad vidkomandi sé somu skodunnar og pu vardandi prjon og
samfélagsmidla?

Getur verid ad vidkomandi hafi eitthvad annad til malanna a0 leggja?
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VIPAUKI 2 — ENDURSKODPADUR SPURNINGALISTI

Spurningalisti fyrir viotol
1. Segou mér adeins fra sjalfri pér

Nafn, aldur, kyn, vid hvad starfar pii
Menntun

Ahugamal

Var prjonad heima hja pér, hverjir prjonudu?

Voru adrir i pinu umhverfi sem prjénuou?

2. Segdu mér fra pvi pegar pu lerdir ad prjona

Hvad varstu gémul?
Hver kenndi pér?
Hvernig leid pér?

Hvao prjonadir pu?

3. Hefur pu alltaf prjonad fra pvi a0 pu lerdir pad? Viltu segja mér adeins

fra pvi?

Ef nei, af hverju byrjadir pu aftur?
Efja, af hverju hélstu alltaf afram?

Hvernig lidur pér pegar pt prjonar

4. Hvad radur pvi hvao pu prjonar? Getur pu sagt mér adeins um pad?

Ertu bedin/bedinn um ad prjona eitthvad sérstakt eda prjonar pil bara pad sem
pu velur sjalf/sjalfur?

Ef pt ert bedin/bedinn um ad prjona fyrir adra hvad redur pvi hvad folk bidur
um?

Hvar sér pad flikurnar sem pad langar i? Uti 4 gotu, 4 samfélagsmidlum, i

blooum? Hvar?

5. Hvert szkir pu innblastur?
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Folk i umhverfinu? Bakur? Timarit? Internetsiour? Samfélagsmidlar?

6. Hvernig myndir pu lysa paetti samfélagsmidla vio proun prjons? Viltu
utskyra?
Hvada ahrif hafa samfélagsmidlar a4 préun prjons 4 fslandi? Hvernig pa?
Hefur menningin i kringum prjon breyst sidan prjonafolk for ad nota

samfélagsmidla? Hvernig pa? Gatir pu tekid demi?

7. Hvernig heldur pu ad handprjon eigi eftir ad proast a 21. 6ldinni?
Hvada ahrif hefur alpjédavedingin 4 islenskar prjonahefdir? Getur pt spad

fyrir um petta?

8. Hefur pu einhverja skooun a pvi af hverju svona fair karlmenn prjona a
Islandi?

Hvaoa éhrif hefur pad 4 prjénamenninguna.

Heldur pu ad vidhorf til prjons sé & einhvern hatt litad af peirri stadreynd ad

prjonaskapur var adallega stundadur af konum 4 20. 6ldinni?

9.Er eitthvad annad sem pu vilt reda?
Hoéfum vid gleymt einhverju mikilvaegu i sambandi vid prjon sem pu getur

bent mér 4?

Getur pu bent mér 4 viomalanda sem dhugavert veri ad tala vid 1 sambandi vid petta
verkefni?
Af hverju er dhugavert ad tala vid hann/hana?
Heldur pt ad vidkomandi s¢ somu skodunnar og pu vardandi prjon og
samfélagsmidla?

Getur verid ad vidkomandi hafi eitthvad annad til malanna ao leggja?
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