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AÐ	EYÐA	HLUTA	ÚR	ORÐI

Þjálfunarhe�ti	fyrir	foreldra	barna	sem
eru	að	ljúka	leikskólagöngu	sína.
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Til	foreldra

Orðhlutaeyðing	kallast	það	þegar	fyrri
helmingur	samse+s	orð	er	tekinn	í	burt.	

Með	þessum	æfingum	er	go+	að	hafa	tvo
kubba	við	hendina	til	þess	að		æfingin	verði

áþreifanlegri.

	Þegar	orð	eru	tekin	í	sundur	tekur	foreldri
kubbana	í	sundur	um	leið	og	seinni	hluti

orðs	er	borinn	fram.

Dæmi
	Ef	ég	tek	hlaupa	í	burt

(taka	í	sundur	kubba),	úr
orðinu	hlaupahjól,	hvaða

orð	verður	þá	e�tir?	
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Að	taka	orð	í	sundur

Foreldri	segir	við	barnið:
Hér	er	sandkassi.	Ef	við	tökum	"sand"
burt	af	sandkassi	hvaða	orð	verður	þá

e�tir?	

Lá+u	barnið	setja	hring	utan	um	ré+a
mynd.
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Að	taka	orð	í	sundur

Hér	koma	fleiri	orð	sem	hægt	er	að	æfa.
Barnið	setur	hring	utan	um	ré+	orð.

Ef	við	tökum	körfu	burt	af	orðinu	körfubolti
hvaða	orð	er	þá	e�tir?

Ef	við	tökum	hjól	burt	af	hjólaskautar.	Hvaða	orð
er	þá	e�tir?

------------------------------------------------------------
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Ef	við	tökum	blóma	burt	af	orðinu	blómapo+ur
hvaða	orð	er	þá	e�tir?

----------------------------------------------------

Ef	við	tökum	hjóla	í	burt	af	orðinu
hjólastóll	hvaða	orð	er	þá	e�tir?
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Umhverfið

Go+	ráð	er	að	kynna	barninu	hin	ýmsu	orð	í
umhverfinu.	Við	heimilisstörfin,	í
ferðalaginu,	á	leið	í	há+inn	eða	í

göngutúrnum,	möguleikarnir	eru	margir.	

Tillögur	að	orðum	í	eldhúsinu:

BRAUÐ-BRETTI
ÍS-SKÁPUR

SMJÖR-HNÍFUR
ELDA-VÉL

Tillögur	að	orðum	á	baðherberginu:
TANN-BURSTI
STURTU-HAUS

BAÐ-KAR
RAK-VÉL
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Að	segIa	orð
Foreldri	skoðar	myndirnar	með	barninu	og	segir
hvað	þær	heita.	Síðan	reynir	foreldri	að	fá	barnið
til	þess	að	endurtaka	orð	án	þess	að	segIa	fyrri

hlutann.

REGNBOGI RUSLABÍLL

KÖRFUBOLTI KAKÓBOLLI

RUSLATUNNA REGNHLÍF
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Með	markvissri	þjálfun	er	hægt	að	efla	málþroska

barna	svo	að	þau	verði	sem	best	undirbúin	fyrir

skólagönguna.	Við	bindum	vonir	við	að	þe+a	he�ti

geti	auðveldað	foreldrum	til	að	aðstoða	barn	si+	í

þeim	undirbúningi.	Einnig	viljum	við	benda

foreldrum	á	að	góður	orðaforði	er	forsenda	mál-	og

lesskilnings.	

Árangursríkasta	leiðin	til	að	efla	orðaforða	er	að

lesa	fyrir	barnið	og	ræða	innihaldið	af	áhuga.	

Höfundar:
Teresa	Birna	Björnsdó+ir

Sigurrós	Hrefna	Skúladó+ir

Verkefnin	í	þessu	he�ti	eru	unnin	út	frá	þeim

þá+um	sem	prófaðir	eru	í	málþroskaprófinu

HLJÓM-2	
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