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AÐ	FINNA	ORÐ	SEM	ERU
EINS	EN	ÞÝÐA	EKKI	ÞAÐ

SAMA

þjálfunarhe�ti	foreldra	barna
sem	eru	að	ljúka	leikskólagöngu
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Til	foreldra

Orð	sem	hafa	fleiri	en	eina	merkingu
eru	orð	sem	hljóma	eins	eða	næstum
því	eins	en	þýða	ekki	sama,	o�tast

kölluð	margræð	orð.	

Stundum	þegar	þú
ræðir	við	barnið
þi1	gæti	setningin
innihaldið	orð	sem
hljómar	eins	og
annað	orð.	

Viltu	TALA	í
símann?	Það	er
TALA	á
skyrtunni.

O�t	í	daglegu	tali
seg6um	við	ei1hvað
sem	börn	geta
misskilið.

Hér	koma	nokkrar
setningar	sem
sniðugt	er	að	ræða
við	barnið.
"Ég	þarf	að	leg;ja
höfuðið	í	bleyti"

Ég	ætla	að	hoppa	í
sturtu.	

Skellum	okkur	í
sund.

Vá,	ég	flaug	á
hausinn.	

Ég	er	sprunginn.	
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Klemmi	í	Klemmaborgurum
fór	með	bréf	á	pósthúsið,
þar	fékk	hann	lánaða

klemmu	sem	hann	notaði	til
þess	að	halda	bréfunum

saman.	

Sagan	um	Klemma

Þegar	hann	lokaði	hurðinni
á	leiðinni	út	klemmdi	hann
fingurnar	á	hurðinni	og	sat
fastur	á	pósthúsinu.	

Nú	er	Klemmi	í
alg6öri	klemmu.
Hann	á1i	að	hi1a
Svamp	klukkan
12	í	vinnunni.
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Með	markvissri	þjálfun	er	hægt	að	efla	málþroska

barna	svo	að	þau	verði	sem	best	undirbúin	fyrir

skólagönguna.	Við	bindum	vonir	við	að	þe1a	he�ti

geti	auðveldað	foreldrum	til	að	aðstoða	barn	si1	í

þeim	undirbúningi.	Einnig	viljum	við	benda

foreldrum	á	að	góður	orðaforði	er	forsenda	mál-

og	lesskilnings.	

Árangursríkasta	leiðin	til	að	efla	orðaforða	er	að

lesa	fyrir	barnið	og	ræða	innihaldið	af	áhuga.	

Höfundar:
Teresa	Birna	Björnsdó1ir

Sigurrós	Hrefna	Skúladó1ir

Verkefnin	í	þessu	he�ti	eru	unnin	út	frá	þeim

þá1um	sem	prófaðir	eru	í	málþroskaprófinu
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