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Agrip

Afstaedishyggja hefur att sina gagnrynendur, jafnt sem fylgjendur. Han hefur verid til i otal
myndum fra timum Proétagdrasar og préatt fyrir 6grynni tilrauna til ad hrekja hana nytur hdn
enn vinsaelda. Vinseldir hennar stafa liklegast af pvi ad han reynir ad gera grein fyrir hinum
mikla fjolbreytileika i mannlegri tilvist. Ma par nefna fj6lbreytileika sidferdilegra skodana.
Vid lendum i sioferdilegum agreiningi nanast daglega par sem ad vid purfum ad taka mid af
adsteedum. Viobrogd okkar rédast af heimssyn okkar og skodunum, sem hafa motast af sogu
okkar og hagsmunum. pad hugarfar sem hlyst af adferdafreedi afstedishyggjunnar gagnast
okkur pegar vid verdum vor vid sidferdilegan agreining. I fjélpjodasamfélégum purfum vid ad
atta okkur a afsteedi hinna mismunandi skodana og troda ekki eigin skodunum upp & adra.
Sidadomar hafa oft afleidingar i for med sér, par sem sidferdileg afstada okkar snertir ekKki
einungis okkur sjalf. Vid purfum pvi ad vera tilbuin til ad stunda sidfraedilega rokredu um
sidferdileg alitamal auk pess ad beita gagnryninni hugsun & skodanir okkar, akvardanir og
breytni. Sidfredileg rokraeda felst i pvi ad greina og skoda rok, roksemdafaerslur og
stadreyndir. Su sioferdilega breytni er réttmet sem er studd hinum bestu rékum. Okkur ber
bvi ad stydja sioferdilega doma okkar rokum. Grunngildi afsteedishyggjunnar geta hjalpad
okkur til ad vidurkenna fjolda moégulegra skodana og sidferdilegra doma. Ohlutdraegni,
umburdarlyndi og gagnrynin hugsun eru lykilhugtok jafnt vid mannfraedilega vinnu sem og i
sidferdilegu lifi. Mannfraedilegar rannsdknir, sambeerilegar sidfraedilegri hugsun, byggdar &
afsteedishyggjunni geta audgad sidferdi okkar og par med sidfredina i heild sinni. Med
umburdarlyndi og yfirvegadri umradu, i bland vid pekkingu a 6likum sidferdisreglum getum

vid lagt grunn ad godri rokraedu og pa akvardanatoku sem leidir til vandadra sidferdilegs lifs.
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Inngangur

Menningarleg afsteedishyggja Franz Boas byggdi & eldri hugmyndum en métadist i héndum
hans i heildsteeda stefnu innan mannfraedinnar a fyrri hluta 20. aldar. Forverar hans litu svo &
ad pad hversu dlik menning gat verid milli stada orsakadist af pvi hvar peer veeru staddar i
préun. Vidmidun peirra var Viktoriutiminn. (Spiro, 1986, bls. 263). Pad var ekki fyrr en Boas,
sem var pyskur ad uppruna, fluttist til Bandarikjanna og hof mannfredirannsoknir sinar og
kennslu sem mannfraedingar foru ad gera 6likum menningarheimum jafn hatt undir hofdi. Pa
komu fram hugmyndir um ad pad veri ekkert nema vestren pjodhverf vidhorf ad telja
vestraena menningu adri 6drum menningum. Slik pjédhverfa getur haft slemar afleidingar i

for med sér, pa sérstaklega pegar um valdamisraemi er ad reeda, eins 0g sagan synir.

En afsteedishyggja hefur &tt sina gagnrynendur, jafnt sem fylgjendur. Hun hefur verid
til i 6tal myndum fra timum Prétagorasar og pratt fyrir 6grynni tilrauna til ad hrekja hana
nytur han enn vinsaelda. Vinsaldir hennar stafa liklegast af pvi ad han reynir ad gera grein
fyrir hinum mikla fjolbreytileika i mannlegri tilvist. Ma par nefna fjolbreytileika sidferdilegra
skodana sem pessi ritgerd tekur einmitt til skodunar. Vid lendum i sidferdilegum &greiningi
nanast daglega par sem ad vid purfum ad taka mid af adsteedum. Vidbrogd okkar rédast af
heimssyn okkar og skodunum, sem hafa métast af sogu okkar og hagsmunum. Verdur pvi
ekki ad lita svo & ao breytnin sé afsteed sem pvi nemur? par sem ad um sjo milljardar manna

bla & pessari jordu gefur ad skilja ad viobrégd vid sams konar adsteedum geta verid harla 6lik.

| sidferdilegri afstaedishyggju felst neitun & sidferdilegri einhyggju, sem er st skodun
ad i hverjum adsteedum sé adeins ein rétt breytni. | afstaedishyggju felst ad réttmaeti breytni
atti hins vegar ad midast vid pad sioferdiskerfi sem hdn er midud vid. Sioferdiskerfi eru ekki
motud af einstaklingum heldur af hépi folks og saman myndar hépurinn menningu sem er
hverjum hépi einstok. Ef vio follumst & pessa hugmynd sidferdilegrar afstaedishyggju og
latum kné fylgja kvidi gerum vid Ut af vid einhyggjuna. En pa kunnum vid ad hafa gengid of
langt. Ef sidferdilega ameelisverd breytni getur hlotid fridhelgi Gt fra afsteedi sinu mun rikja
sioferdilegt stjornleysi sem veeri ekkert skarra almannahagsmunum en hin vestrena
bjodhverfa mannfreedinganna. pratt fyrir vankanta sem pessa nytur afstaedishyggjan enn fylgis
sem svo vekur upp ahugaverdar spurningar. [ hverju felst pa hid raunverulega addrattarafl
sidferdilegrar afsteedishyggju og hvers vegna &ttum vid ad taka hana alvarlega?

[ pessari ritgerd mun ég leita svara vid pessari spurningu. Eg mun fyrst lita &

menningarlega afsteedishyggju og uppruna hennar innan mannfredinnar. Pvi nast mun ég
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leida sidferdilega afstedishyggju af menningarlegri afstedishyggju og reyna ad komast
framhja vandamalum hennar med pvi ad skerpa & grunngildum afstedishyggjunnar, p.e.
umburdarlyndi, éhlutdraegni og gagnryninni hugsun. Pannig vonast ég til ad syna fram & hvers
vegna akvedin grunngildi afstaedishyggjunnar eru badi mannfraedi og sidfredi naudsynleg og
hvernig mannfredilegar rannsoknir, samberilegar sidfraedilegri hugsun, byggdar a

afsteedishyggjunni geta audgad sidferdi okkar og par med sidfraedina i heild sinni.



1. Menningarleg afstaedishyggja

1.1 Franz Boas

Menningarleg afsteedishyggja vard fyrst hugmyndafraedileg stefna innan mannfraedi i verkum
mannfraedingsins Franz Boas (1858-1942). Hann atti storan patt i pvi ad auka veg hennar
innan mannfraedinnar i haskolakennslu sinni i Bandarikjunum, en hann kenndi vid Columbia i
New York & arunum 1896 til 1936. A peim tima sem hann var ad stiga sin fyrstu spor innan
mannfredinnar var enn verid ad reyna ad skilgreina hana sem fraedigrein og hvada hlutverk
adgreindi hana fra 6drum félagsvisindum, pé svo ad pad vandamal fylgi henni enn (Eriksen,
2010, bls. 5). Boas leit svo & ad hlutverk mannfraedinnar veeri ad Gtlista hvernig menning
akvardar syn & heiminn, og samverkan folks gagnvart heiminum. Til pess ad gera skyra grein
fyrir peim vidhorfum er mannfredingur naudbeygdur til ad na valdi & tungumali og
menningarlegri virkni pess samfélags sem skodad er (Barnard, 2004, bls. 162). Mannfraedinga
greinir raunar enn a um hvad menning nakvaemlega felur i sér og hvad hugtakid merkir. Boas
leit svo & ad i menningu feelust pau gildi, mytur, venjur, adferdir og kerfi sem einkenndu
akvedinn menningarhop. Mannfraedingar sem fylgdu i spor Boas bettu pvi sidar vid ad hver
menning skapadi syn folks a heiminn og pannig personuleika peirra sem hefdust vid innan
hennar (Kuper, 2015, bls.137).

Anherslur Boas voru ad miklu leyti & upplysingaséfnun og etnografiska vinnu fremur en
svokallada ,,séfaspeki og kenningasmid sem teeki ekki mid af athugunum. Hann var einnig
andsnuinn hugmyndum préunarhyggjunnar, sem var st syn ad samfélog préudust i att til hins
betra, og var almennt litid svo &, af hvitum vestur-evrépskum karlkyns spekingum, ad
vestrent samfélag vari lengra komid en onnur ,,frumstaedari samfélog. Pad var i dkvedinni
tisku ad skoda fjarleeg samfélog i Afriku, Polynesiu og Sudur-Ameriku og nota gogn padan til
ad syna fram a ad hin vestreena menning veeri langtum proadri en pessar framandi menningar.
I Bretlandi voru peir Bronislaw Malinowski og Alfred Radcliffe-Brown fremstir i flokki vid
stefnu breskrar mannfraedi (Kuper, bls. 3). beir voru ekki & eitt sammala um nakvaemlega
somu aherslur en i gréfum drattum leitudust peir vid ad skilja hvernig samféldg virkudu og
var aherslan a samfélagslega virkni par sem menning var einungis hluti af samheldni eda
uppbyggingu samfélagsins. Boas og fylgismenn hans litu hins vegar & ad menningin geefi
innsyn inn i hugsunarhatt samfélagsins og vaeri par med lykilinn ad meiri skilningi. Boas st6d
ner Malinowski, sem er oft talinn upphafsmadur patttokuadferdarinnar (e. participant-

observation) vid etnografiu, og leit svo & ad samfélog skyldu ekki vera skodud einungis i



sogulegu samhengi, par sem sagan veri oft og tidum dskyr, og ad hun geeti afskreemst pegar
hin er ritud af adilum sem pekkja ekki til. T bok sinni Argonauts of the Western Pacific
(1922), sem er oft talin ein besta etndgrafiska handbdk sem skrifud hefur verid telur hann upp
pbrjar gerdir etnografiskra gagna: Skipulag samfélagsins, einkenni daglegs lifs og demigerda
hegdun heimamanns, og ad lokum samansafn yrdinga og frasagna sem geefi mynd af hugarfari
(Malinowkski, bls. 24). Boas lagdi mesta aherslu & petta sidasta atridi, i samreemi vid eigin
hugmyndir um menningu. Mikilvaegustu gégn etnografiskrar vinnu veeru pvi pau sem geefu
visbendingar um syn hins innfeedda a sinn eigin heim (Kuper, bls. 15). Hvad er pad sem hann
seekist eftir og hvernig fer hann ad pvi ad na markmidum sinum? Hvert er sidferdi hans? |

stuttu mali, hvernig er personuleika hans hattad?

[ riti sinu The Mind of the Primitive Man, (1911) fardi Boas rok fyrir pvi ad hinn
,Hhviti kynstofn® veeri ekki proadri en adrir, heldur einungis med akvedid forskot (Barnard,
bls. 101). Ennfremur hélt hann pvi fram ad pad veeru engar liffredilegar forsendur fyrir
menningu og tungumali, og ad hinn frumstedi madur veri ekki sidri en hinn ,,sidmenntadi®.
Peir veeru einfaldlega frabrugdnir hvor 6drum vegna adsteedna. Hann benti 4 ad akvednir
peettir menningar frumbyggja Kaliforniu veeru préadir & medan adrir peettir veeru mun
frumstaedari. Pad sama gilti um frumbyggja i Astraliu, par sem ekki mikid var af efnislegri
menningu en samfélagsleg uppbygging var mjog proud. Samberilegan mun metti finna innan
vestreenna samfélaga a milli peirra riku og peirra fateku, par sem annar hépur hefur mun
meira og proadri form af akvednum menningarpattum en hinn. Hugtakid ,,menningarpattur*
fekk Boas ad lani fra dreifihyggju (e. diffusionism) Pyskalands og Austurrikis en
dreifihyggjan skodadi dreifingu hluta og hugmynda (hvoru tveggja menningarpeettir) & milli
ymist menningarsveeda (e. culture-area), menningarkerfa (e. culture complex) eda (med
landflutningum) menningarhépa (p. kulturekreise) (Barnard, bls. 51-52). Sum pessara
hugtaka fengu endurnyjun lifdaga i afsteedishyggju Boas og fylgjenda hans, auk hugmynda
Ruth Benedict um menningarlega heimssyn (e. worldview/weltanschauung), og ,,sal
menningarhdpa (p. Volksgeist). Dreifihyggjan leit svo & ad mannkynid veeri uppfinningasamt
og par sem ad finna maetti menningarpetti i tveimur mismunandi samfélogum veeri haegt ad
finna ségulega eda landafraedilega tengingu (Barnard, bls. 47). Aherslur afstadishyggjunnar
voru hins vegar ekki peer ad skoda samfeldg i hinu ségulega samhengi alls heimsins, en Boas
lagdi aherslu a ad skoda sdgu hvers samfélags ut af fyrir sig (e. historical particularism) par
sem hann taldi ad peer aherslur maludu skyrari mynd af samfélaginu. Kastljés hans beindist

pvi ad hinu einstaka fremur en hinu almenna. Med skrasetningu menningarpatta 6dlast



mannfraedingurinn betri yfirsyn yfir ,,persoénuleika® menningarinnar og med samanburdi a
persénuleikum samfélaga kemur i ljos hid mikla afstedi peirra. A medan forverar hans
leitudust vid ad bua til kenningar um préun menningar par sem peir litu & vestreena menningu
sem hatind sidmenningar gagnryndi Boas pa & peim grundvelli ad gogn peirra voru oft
Oareidanleg, margir peirra hofdu ekki sjalfir stigio feeti & jord peirra samfélaga sem peir téludu
um, samfélégin deemdu peir ut fra gildum vestrenna sjénarmida og sakadi pa um pjodhverfu
(e. ethnocentrism) (Eriksen, bls. 15). | stad pess ad leggja déma & 6nnur samfélog at fra
nokkrum oOareidanlegum gognum, er naudsynlegt ad skilja, eda leitast vid ad skilja samfélag a
eins hlutlausan hatt og heaegt er til ad gognin séu eins areidanleg og mogulegt er. begar
mannfredingur hefur nad skilningi & innvidum samfélagsins og menningunni getur hann farid

ad mynda alheefandi kenningar um mannlegt edli.
1.2 Sapir-Whorf tilgatan

Ein af rotteekustu birtingarmyndum afsteedishyggju i mannfradi birtist i svokalladri ,,Sapir-
Whorf tilgatu“. Med pvi ad bera saman hugmyndir Benjamin Lee Whorf og Edward Sapir
annars vegar og Lucien Levy-Bruhl hins vegar kemur greinarmunurinn & afstedishyggju og
brounarhyggju i 1jos. Levy-Bruhl gerdi greinarmun & frumstedu félki og peim sem veru
préadri i hugsun. Hann hélt pvi fram ad frumsteedir einstaklingar hefou ekki rékhugsun til ad
bera & sama hatt og hid siomenntada folk. bessi 6rokhugsun stafar af skilningsleysi &
sambandi orsaka og afleidinga og vegna pess ad hinn ,,frumstaedi” getur ekki hugsad rokrétt a
Ohlutbundinn héatt (Barnard, bls. 106). Ef Bororo indiani segist vera pafagaukur, dregur Lévy-
Bruhl pa alyktun ad han telji sig raunverulega vera pafagauk, en attar sig ekki & pvi ad han

meinar ad han tilheyri pafagauka-ettinni (Eriksen, bls. 240).

Pessi pjoohverfa Lévy-Bruhl lagdist ekki vel i Whorf en hann hélt fram algjérlega
andstaedu sjonarmidi: ad tungumal ,,frumbyggja“ varu mun proadri en Lévy-Bruhl hélt fram.
Hann byggdi hugmynd sina & etndgrafiskum upplysingum sem syndu fram & ad tungumal
Indita og Indidna Ameriku veeru mun fléknari en griska og latina. Hugmynd hans var ad ef
tungumal akvardar hugsunarhatt, og ef ad einstaklingur talar préad tungumal, pa hlytur
hugsunarhattur hans ad vera préadur. Pad sem meira er, kenning hans leggur til ad
greinarmunur Levy-Bruhl & frumstedum hugsunarhetti annars vegar og préudum
hugsunarheatti hins vegar feri villur vegar og pess i stad veru til margir mismunandi
hugsunarhettir sem allir veeru akvardadir af hverju tungumali fyrir sig. préatt fyrir ad vera
sammala pvi ad tengsl veeru & milli tungumals og hugsunar, taldi Whorf ad hid undirliggjandi
flokkunarkerfi tungumalsins veeri hin émedvitada orsok hugsunarhattsins. Hann gekk jafnvel
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pad langt i sinni afstaedishyggju ad segja ad flokkunarkerfi Hopi-indiana veeri betur i stakk
buid til ad eiga vid visindalega hugsun og 6fundadi pa fyrir ad eiga sér tungumal sem veeri
préadra en hans eigid (Barnard, bls. 106-109).

Liklega voru vidhorf Whorf naudsynleg & pessum tima, sem andsvar vid peirri
kynpattabundnu pjodhverfu umraedu sem Atti sér stad i vestreenni akademiu & pessum tima.
Nokkrir gallar hafa hins vegar fundist a kenningu hans. Medal peirra var ad han veri of
einfold, og ad samband tungumals og hugsunarhattar veeri liklega ekki eins einfalt og Whorf
hélt fram. Augljost gagndemi eru tilfelli Baskverja, en pratt fyrir gjorélikt tungumal er
menning peirra ad miklu leyti lik ndgrénnum peirra i Frakklandi og Spani. Ad sama skapi geta
menningarhdpar talad svipud tungumal en vidhaldid mismunandi hugsunarhattum. 1 68ru lagi
var ahersla hans & mun milli tungumala ykt. | samtimanum greina malfraedingar sameiginleg
einkenni allra tungumala, og hafa synt fram & ad i 6llum tungumalum séu setningar, nafnord,
sagnord o.fl. og ad jafnvel 6likustu tungumal séu ekki svo frabrugdin eftir allt saman. I pridja
lagi hefur gengid illa ad finna sénnunargdgn fyrir pvi ad tungumal akvardi hugsunarhatt. |
fijoroa lagi leidir pad af kenningunni, ad ef tungumal akvarda hugsunarhatt og 6l tungumal
eru svo ger6lik eins og raun ber vitni, pa sé dliklegt ad folk geti nokkurn timann skilid
hugsunarhatt peirra sem tala annad tungumal. Eda, til ad setja pad i samhengi, hvernig munu
mannfreedingar geta rannsakad framandi samfélog og hent reidur a pad hvernig pad samfélag

virkar ef hugsunarhatturinn er svo 6samramanlegur?
1.3 Ruth Benedict

Ruth Benedict er einn helsti kyndilberi afsteedishyggju Boas og er hin jafnan kennd vid pad
sem hefur verid kallad ,,menning-akvardar-personuleika skolann® (e. culture and personality
school). Han hélt &fram barattunni gegn hinu rikjandi vidhorfi ad samasemmerki veeri milli
menningar og sidmenningar. Han hélt pvi fram ad menning veeri margbreytileg og allar hefdu
peer sin sérkenni og sérstddu, og ad heaegt veri ad tala um ,,persénuleika* peirra. HUn leit svo &
ad spurningarnar sem mannfraedin parf ad kljast vid attu meira heima i mannvisindum en i
felagsvisindum. Han lagdi aherslu & innvidi mannsins, tilfinningar og annad slikt, fremur en
stddu manneskjunnar i hinu stéra samhengi samfélagsins (Sidky, 2004, bls. 150). |
doktorsritgerd sinni fra arinu 1923 stadfesti Benedict pad sem dreifihyggjan hafdi synt fram a,
ad mismunandi samfélog leggi mismikla &herslu a nyja aunna hluti og ad innlimun peirra inn i
menninguna veeri hvergi eins (Sidky, bls. 150). En han var pé ésammala dreifihyggjunni og
pvi vidhorfi ad til pess ad gera grein fyrir menningu pyrfti einungis ad telja upp hina og pessa
aunna eiginleika hennar en badi hin og Boas sjalfur leitudust vid ad finna akvedid hugarfar,
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eda personuleika, sem tengdi saman menningu i eina heild (Sidky, bls. 150). Leitin beindist ad
einhverri undirliggjandi reglu ,,sem gaeti utskyrt bedi upptdk hinna 6likustu atrida menningar
og einnig samheldninnar sem var til stadar i hverri menningu fyrir sig* (Sidky, bls. 151).
Benedict taldi lykilinn vera ,,pau vidhorf og pau gildi sem gaf hegdunarmynstri hopsins
einsleitan svip* (Sidky, bls. 151). Pad er pvi ekki teknin, vedurfar, efnahagur og fleiri
efnislegir hlutir sem sampattu menningu heldur @tti hin sér stad i huga folks. pad veeri hid
sameiginlega hugraena mynstur tilfinninga og skapgerda einstaklinganna sem skapar pak
menningar peirra. Pad er hid demigerda pel menningarinnar sem akvardar veegi nyrra
menningarpéatta vid dreifingu og innlimun peirra. Aherslan & menningu fremur en liffreedi sem

ahrifavald & hegdun var aberandi i mannfraedi sem rekur uppruna sinn til hugmynda Boas.

| Patterns of a Culture (1934) greindi Ruth Benedict fra samféldgum Zufii indiana
Nordur-Ameriku, Kwakiutl-folks i Kanada og Dobu-folks i Melanesiu, bar pau saman og
syndi fram & hversu frabrugdid mannlegt lif getur verid. Zufii indianar haga lifi sinu eftir
strongum reglum og lita almennt & ad lifio hafi sinn vanagang og ad engin asteeda sé ad @sa
sig yfir neinu. Lif peirra einkennist af adhaldi og stillingu tilfinninga. Kwakiutl-folk hefur
annars konar menningu, sem einkennist af heitfengum tilfinningum, astridu og 6fgum. Han
likir mun pessara samfélaga vid greinarmun Nietzsche & griskum harmleikjum. beir
einkennast af annad hvort hinu appolinska eda hinu dionysiska. Hid fyrrnefnda felur i ser
samhljom og rolegheit almennt, en hid sidarnefnda astridur og oreidu. Dobu-folk greinir sig
fra baedi Zufii og Kwakiutl ad pvi leyti ad Iif peirra einkennist af svikum og fjandskap. Oll
pbessi lif eru eins frabrugdin og heaegt er ad vera, en pau eiga pad sameiginlegt ad vera
fullkomlega edlileg fyrir peim sem eru pvi von.

Benedict taldi ad moguleikarnir veeru endalausir pegar kemur ad pvi i hvada att og
hvernig samféldg geta proast, en samt sem &dur sagdi hin ad émogulegt veeri ad segja til um
hvers vegna menning, eda samféldg, proist i einhverja &kvedna att. Hun leit svo & ad su
menning sem veri a faeri mannlegrar tilvistar veeri storbrotin, en pé takmorkunum had.
Takmorkin voru einfaldlega takmdrk mannlegrar tilvistar. Ein menning geeti ekki nytt sér alla
moguleika sem til vaeru og af peim sokum eru peer svo Olikar. A medan ein peirra ,,velur sér
hina og pessa petti drepa adrar nidur feti annars stadar. Pad er po ekki par med sagt ad
menningar geta ekki deilt akvednum pattum, en vegna 6endanlegra moguleika samsudu hinna
mismunandi menningarpatta eru engin menningarsamféldg eins (Sidky, bls. 152). Benedict
tekst hér ad gera 6llum menningum jafn hatt undir hofdi og fordast ad gera upp & milli peirra.

Hun leitast vid ad syna fram & ad hver menning hafi sina sérstédu, sem aftur synir fram &
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hversu afstedir menningarlegir pettir eru. En hvernig motar menningin mannfélkid sem hdn
hefur ahrif &? Benedict gerir r&d fyrir beinu sambandi milli menningar og persénuleika
einstaklings. Menning skapar personuleika sem samrymist gildum menningarinnar. Born leera
af foreldrum sinum pa eiginleika sem einkenna menninguna i gegnum ferli sem kallast
,menningarmétun (e. enculturation). bannig er mannlegt edli motad af gildum
menningarinnar ad pvi marki ad nénast allir medlimir hennar trda pvi ad peirra sidir og venjur
endurspegla algjoran sannleika. Pad gefur pvi ad skilja ad sidferdi, sem er ,,gott ord yfir
félagslega vidurkenndar hefoir (Rachels, 1997, bls. 32) er breytilegt og hefur su stadreynd

verid siendurtekin i mannfraedilegum athugunum.

Hvernig eigum vid pa ad bregdast vid peirri stadreynd ad sidferdi er mismunandi alls
stadar? Gefur ekki ad skilja ad ekki sé til neinn eiginlegur maelikvardi & rétt og rangt? Ef svo
er pa hefur hvert samfélag rétt a sinni heimssyn og skodunum og engin leid er til ad gagnryna
bau. bad getur pé fljott ordid vandasamt, til deemis ef samfélag litur svo & ad pad hafi rétt &
bvi ad ganga yfir onnur riki eda troda gildum sinum upp & pau. Gildi eru &kvoroud af
sidferdinu, og ef sidferdid er akvardad af menningu pa leidir af pvi ad menningarleg og
sidferdileg afsteedishyggja eru naskyldar. Ef vid adhylltumst menningarlega afsteedishyggju af
fullum krafti verdum vid pvi ad fallast & sidferdilega afstedishyggju? Adur en vid svérum
pessum spurningum skulum vid lita & umraeduna sem hefur att sér stad um sidferdilega

afsteedishyggju innan heimspekinnar.
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2. Sidferdileg afstaedishyggja

2.1 brjar tegundir sidferdilegrar afsteedishyggju

Maria Baghramian gerir greinarmun & premur tegundum sidferdilegrar afsteedishyggju i bok
sinni Relativism (2004):

a) Lysandi afsteedishyggja er su fullyrding ad folk og samfélog greini & um sidferdileg
gildi og hagi sér i samraemi vid pau. Pessi fullyrding nytur studnings m.a. i
mannfraedilegum gégnum sem syna fram a mismunandi sidi samfélaga um allan heim.

b) Gildismidud afsteedishyggja er st syn ad réttmeeti (sidferdilegra) &kvardana eetti
einungis ad vera &kvardad midad vid pau gildi og per venjur sem samfélagid
vidheldur. bessi tegund afstedishyggju reidir sig a pa skodun ad sioferdi motist af
samfélaginu, i takt vid mannfraedinga eins og Benedict.

c) Frumspekileg afsteedishyggja felst i neitun algildra sioferdilegra sanninda, og heldur
bvi fram ad sidferdilegir domar séu ekki sama edlis og empiriskir domar par sem edli
peirra felur i sér afstedi. Sidadomar visa alltaf til einhvers, hvort sem pad eru

veromeeti eda sidareglur samfélagsins (Baghramian, bls. 271-272).

Kjarni roksemdafeerslu afsteedishyggjunnar, felst i neitun hennar & peirri skodun ad vid hverju
sidferdilegu vandamali sé til eitt algilt svar, hvar svo sem pad er ad finna, og leggur hins vegar
til ad til séu mdrg mismunandi svor, hvert um sig jafn réttletanlegt. Pad er erfidur biti ad
kyngja ad okkar eigin svor eigi sér enga sérstodu og ad peir sem vid erum ésammala eigi
alveg jafnan rétt & sinum skodunum. Vid traum pvi alla jafna ad vid hofum rétt fyrir okkur
fyrir tilstilli ,,menningarmoétunar, pd svo ad svor okkar kunni ad vera rong. Fyrir pessar sakir
hefur afsteedishyggjan verid umdeild, att sér marga gagnrynendur, en einnig marga fylgjendur.
Hver eru pa hin helstu deilumal? Til pess ad skilja umraeduna parf ad skilja akvedin hugtok og
skilgreiningar sem geta hjalpad til vid skilning & pessu flékna vidfangsefni.

2.2 Einfold sioferdileg afstaedishyggja

pessi einfalda mynd hvetur til umburdarlyndis gagnvart skodunum og ath6fnum annarra og
reynir ad koma i veg fyrir ad skodunum sé préngvad upp a adra og byggir & peim grundvelli
ad skodanir eru myndadar af samfélaginu og ad hvert samfélag geti eitt deemt um réttmaeti
peirra. Pess vegna veeri rangt af okkur ad dema peirra gildi. Gagnryni & pessa mynd felst i
pvi ad benda & ad kenningin standi i métsogn vid sjalfa sig par sem hugtakid ,,rangt* virdist

ekki vera afsteett. begar vid segjum ad pvermenningarlegir domar séu rangir, erum vid i senn

12



ad leggja pvermenningarlegan doém & rangleti pess ad leggja slika ddéma.
Onnur gagnryni & sému einfoldu afsteedishyggju er & pa leid ad hin geti leitt til sidferdilegrar
[6munar. Ef vio getum ekki demt sidi annarra Gt fra eigin gildum, getum vid ekki heldur
gagnrynt, ad pvi er virdist augljosa, sidferdilega amelisverda hluti & bord vid pjodarmord,
preelahald og pyntingar. Ad minnsta kosti ekki ef vid litum svo a ad pessir hlutir séu samofnir
samfélaginu og hluti af menningu peirra, sem ekki sé hagt ad gagnryna. Pannig geta peir sem
stunda slika sidi notad afsteedishyggjuna sér i hag. Ef akvedid samfélag telst kiigandi gagnvart
minnihlutahdpum, geta kugararnir einfaldlega sagt ad ekki megi dema pa, par sem ad
kagunin sé hluti af peirra menningu. beir sem vilja prongva gildum sinum um jafnrétti og
virdingu fyrir manneskjunni upp & pa geta pad ekki i 1josi afstedishyggjunnar. bar sem ad slik
gildi eru einfaldlega gildi gagnrynendanna, en ekKki peirra eigin, er émogulegt ad deema pa i
samreemi vid pau. Peir geta pvi notfeert sér pessa kenningu og hennar ageetu markmid til ad

gera sjalfan sig stikkfri (Baghramian, bls. 275).

An hlutlegra sidferdisregina skapast rim fyrir hvada hegdun sem er, telja
gagnrynendur kenningarinnar. Ef skodanir okkar eru einungis afurd samfélagslegra hefda er
skyldunni til ad fylgja almennum sidareglum stofnad i hettu. Andmelendur telja ad
afsteedishyggjan studli ad sidferdilegri vissu sem getur haft i for med sér aukna gleepatidni og
ad i 1josi pessa purfum vid algildar reglur (Baghramian, bls. 276). Verjendur kenningarinnar
stydja hana p6 med peim rékum ad vid ettum ekki ad lita & hana sem eiginlega kennisetningu
heldur sem hugarfar sem kemur i veg fyrir ad sumir prongvi skodunum sinum upp & adra, en
slikt skodanaofbeldi getur haft slemar afleidingar i for med sér (Baghramian, bls. 274). P6
svo ad sioferdilegir stadlar annarra samfélaga séu alveg jafnir okkar st6dlum ad gildi og p6 ad
enginn algildur meelikvardi sé sameiginlegur peim 6llum leysir pad okkur ekki undan peirri
abyrgd ad stunda sidferdilegt lif (Baghramian, bls. 277). betta er pad hugarfar sem fylgjendur
afstaedishyggjunnar vilja koma til skila, og ad gleyma peirri 6sk er ad missa sjonar a helsta
vigi afsteedishyggjunnar (Baghramian, bls. 274).

2.3 Gildismidud afstaedishyggja

Su skodun ad sioferdilegar skyldur einstaklinga eru akvardadir af sidferdisreglum
rddandi i samfélagi peirra, og ad sidadomar dragi vald sitt af sioferdilegum venjum

eda reglum samfélagsins (Baghramian, bls. 278).
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Pessi tegund gildismidadrar sidferdilegrar afsteedishyggju héfum vid nd pegar sed i skrifum
menningarlegra afstedishyggjusinna og byggir han helst & pvi ad sioferdi sé skapad af

samfélaginu i heild sinni.

Gagnrynisraddir telja helst til fjoqur motrok gegn henni:
I fyrsta lagi hefur verid bent & ad roksemdafaersla afsteedishyggjunnar gangi ekki upp, en hin
er a pa leid ad fyrst ad sioferdileg vidhorf eru menningarbundin, hljéti hlutleeg sidferdileg
sannindi ad vera 6moguleg (Rachels, bls. 38). Pad er audvelt ad hrekja pessa roksemdafaerslu
par sem nidurstadan leidir ekki af forsendunni. P6 ad sidferdi sé menningarbundid, og folk sé
6sammala um sidferdileg gildi, er ekki par med sagt ad sumum geti skjatlast & medan adrir
hafi rétt fyrir sér og ad til séu hlutleeg sannindi. Segjum sem svo ad sumir trai pvi ad svefn sé
mikilveegur fyrir andlega lidan og pess vegna eigi folk rétt & svefnfridi. Adrir trda pvi ad svefn
sé algjorlega oparfur og ad ekki sé gott ad sofa lengur en klukkutima a dag. P6 svo ad folKki
greini & um petta mal er ekki par med sagt ad hvorug stadhafingin sé sénn, og ad engin
hlutleeg sannindi séu til um mikilvegi svefns. Su forsenda ad félk sé dsammala leidir
nefnilega ekki til peirrar nidurstddu ad hvorug skodunin sé rétt, heldur getur folki einfaldlega
skjatlast um pessi mal. En poétt roksemdafaerslan sé ekki gild er ekki par med sagt ad
forsendan eda nidurstadan sé rong. Pad ma vel vera ad peer séu badar sannar, pé svo ad
roklegt samhengi sé ekki & milli peirra og pad getur pvi enn verid ad afsteedishyggjan hafi rétt
fyrir sér i badum atrioum. Til pess ad hrekja forsenduna parf ad syna fram & ad sioferdi sé
ekki menningarbundid, og til pess ad hrekja nidurstdduna parf ad syna fram a ad til séu

hlutleeg sidferdileg sannindi.

[ 6dru lagi er nefnt ad han geri rad fyrir of einféldu sambandi &hrifa samfélagsins &
akvardanattku einstaklinga. Gagnrynendur benda & ad menningarmétun (e. enculturation) sé
flokio fyrirbaeri og ad petta einfalda samband smatti einstaklinginn i einfaldan fylgjanda gilda
samfélags sins. Par ad auki tilheyra einstaklingar oft mérgum menningarh6pum, sem jafnvel
teygja svid sitt t fyrir samfélag sitt og ad oft geti reynst erfitt ad henda reidur & pad vid hvada
menningarhdép madur atti ad mida réttmeti hegdunar. Samféldg eda menningarhdpar eru
allajafna fullir af minni agreiningshdpum sem stangast & vid vidteknar skodanir samfélagsins
(Baghramian, bls. 279). Pessi naudhyggja gerir sidferdilega framfor innan samfélags
omdgulega. Vid getum ekki lagt pann dém & samfélag ad pvi eigi eda hafi farid fram, vegna
pbess ad pad erum vid ad bera saman tvd Olik samféldg, fortidarsamfélagio og
framtidarsamfélagid. | framtidarsamfélaginu eru ny gildi sem ekki eru samreemanleg gildum

fortioarsamfélagsins (Rachels, bls. 40-41). betta er vandamal pvi almennt er folk ekki alls
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kostar sammala peim gildum samfélagsins sem vidtekin eru og gerir afsteedishyggjan pessum

einstaklingsfravikum ekki god skil & sama tima og han frystir samféldg i eina stadnada heild.

| pridja lagi kemur oft 4 daginn, vid nanari athugun, ad hinar ,,framandi“ athafnir
einstaklinga i 6drum menningarhépum eru ekki eins framandi og peer virdast vid fyrstu syn.
Pessi gagnryni gengur pvi Ut & pad ad benda & ad samfélog eru ekki eins einstok og
afsteedishyggjan vill halda fram, heldur ad sameiginlegt 6llum menningum sé einhver
,,sammannleiki®. Pessi gagnryni snyr pvi ad nidurstodu afstaedishyggjunnar. Sem demi um
slik likindi meetti nefna ad i samfélagi inuita vidgengst pad ad bera Ut hina eldri einstaklinga
samfélagsins og samkvaemt vestreenum sjonarmidum kann pad ad virdast sem kaldlyndur
sidur og bendir til afstaedis sidferdilegra vidmida i umoénnun aldradra. Vid nanari athugun
komumst vid hins vegar ad pvi ad sidurinn stafar af pvi ad peir bera hag heildarinnar fyrir
brjosti: ef peir geta ekki séd fyrir 6llum i hopnum eru peim eldri férnad i stad peirra yngri til
bess ad samfélagid geti att sér framtid og ad velferd heildarinnar aukist. Pad kemur pvi a
daginn ad grunngildin eru sameiginleg badum samfélogum, p.e. keerleikur i gard nakominna,
pott adferdirnar séu mismunandi. Inditar bla vid mun Ofgakenndari skilyrdi en
Vesturlandablar og purfa pvi ad gripa til rottekari adgerda (Baghramian, bls. 280). Vid
getum pvi bent 4, likt og Benedict hafdi gert, ad takmork séu a sidferdi okkar og ad gildi sem
eru sameiginleg okkur éllum grundvallast & mennsku okkar, en mennskan felur i sér ad
manneskjan fer fram & virdingu gagnvart sér a grundvelli eigin domgreindar og sjalfredis i
sioferdilegum akvérdunum. Mennskan hefur pvi gildi i sjalfri sér (Vilhjalmur Arnason, 2016,
bls. 15). Ef st er raunin, ad samfélég byggja gildi sin 6ll & pessum frumforsendum sidferdis,
er afsteedishyggjan fallin.

Peir sem adhyllast afstaedishyggju geetu svarad fyrir sig med pvi ad segja ad vissulega
sé mennska okkar okkur éllum sameiginleg, en jafnframt bent & pa stadreynd ad petta sé
sambeerilegt pvi ad segja ad allar setningar séu eins par sem ad peer eiga pad sameiginlegt ad
byrja & ordum. Afstaedishyggjan getur pvi enn stadid par sem ad fylgjendur benda & ad p6 ad
samfélog byggi 61l & pessum forsendum geta pau samt sem adur préast & mismunandi vegu og
bad er pessi préun sem er afsteed. David Wong telur ad hlutverk sidferdiskerfa sé ad leysa
agreining hvort heldur milli einstaklinga eda menningarhdpa og ad réttmeeti sidadoma velti
pbvi & sioferdiskerfinu sem pad er midad vid (Baghramian, bls. 280). bannig eru gildi akvérdud
innan videigandi kerfa. Sioferdiskerfi sem samfélog vidhalda eru margvisleg en fleiri en eitt
kerfi getur leyst agreining jafn vel og hvert annad & mismunandi hatt. Med pvi ad segja ad

sidferdiskerfi séu jafn haef til ad leysa agreining getum vid vissulega sakad Wong um
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pvermenningarlegan dém sem hann kemst ekki upp med innan ramma afstedishyggjunnar, en
hann yjar hér ad akvedinni fjolhyggju (e. pluralism), sem geeti leyst pann vanda ad mega ekki
teygja sidferdi sitt at fyrir landameeri menningar sinnar. Sama vidhorf sést i hugmyndum
mannfraedingsins Evans-Pritchard um menningu Zande-félks, en hann taldi ad tra peirra &
galdra stafadi af virkni peirra eda hlutverki innan samfélagsins til ad koma i veg fyrir
agreining (Eriksen, bls 243). Ef einstaklingur lendir i 6happi er brugdid & pad rdd ad spyrja
véfréttina hvers vegna pessi einstaklingur lenti i pessu tiltekna 6happi. Hvers kyns 6hdpp eru
talin stafa af goéldrum og pad er edli galdranna ad verka i gegnum folk, og er pad pvi avallt
einhver einstaklingur sem vard peirra valdandi og felst pvi asékun i hverju 6happi. Galdrar
eru hins vegar algjorlega oviljandi og eiga peir sér oft stad pegar ,,galdrafolkid™ er sofandi. En
par sem galdrar eru orsk éhappa og ef 6hdpp eiga sér stad er leitad ad uppruna galdranna. Pa
er leitad rada hja spamanni. Hann radgast vio véfréttina i ferli sem felst i pvi ad eitra fyrir
fugli. Ef fuglinn lifir er hinn asakadi saklaus. Ef hann deyr er ferlid endurtekid til pess ad vera
fullviss. petta kerfi leidir til &greiningslykta & skilvirkan hatt og lagdi Evans-Pritchard aherslu
a ad petta kerfi er fullkomlega skiljanlegt innan Zande samfélagsins. Hann gefur hér gott
deemi um Kerfi til ad leysa sidferdilegan agreining sem pratt fyrir ad vera oOlikt okkar eigin
virdist pad skila sinu a sinn eigin afsteeda hatt. Hann gerdi hins vegar pa skyssu ad bera saman
tofra Zande vid vestren visindi og ad telja visindin vera &dri tofrunum i areidanleika sem féll
heimspekingnum Peter Winch ekki i ged. Vid getum ekki borid saman vestran visindi og tru
Zande & tofra. En hvernig férum vid pa ad pvi ad bera sidferdiskerfi saman eins og Wong
telur ad sé mogulegt? Osamraeemanleiki virdist vera grundvallarhugtak innan afstedishyggju
par sem hun reynir ad koma i veg fyrir pvermenningarlega doma & peim forsendum ad
samféldg séu Oll serstok a sinn hatt og endurtekur i sifellu ad ekki sé til neinn sameiginlegur

kvardi til ad bera pau saman.
2.4 Frumspekileg sidferdileg afsteedishyggja

Frumspekileg afstedishyggja byggir & peirri hugmynd ad menningarsamfélég séu med svo
6lik gildi ad pvermenningarlegir domar eigi ekki rétt a sér, par sem enginn sameiginlegur
skali er til ad bera pau saman vid. bau eru pvi 6samraemanleg, en &steda pess ad enginn
sameiginlegur skali sé til stadar er ekki su ad vid hofum ekki pekkingarfreedilega getu til pess
heldur vegna pess ad sidadomar eru annars edlis en reynsludémar sem eru sannreynanlegir.
Sidaddémar eru hins vegar 6sannreynanlegir og sidferdilegur breytileiki myndi ekki fela i sér

afsteedi ef pad veeri einhvers konar almenn leid eda adferd ad pvi ad uppgbtva sidferdileg
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Oyggjandi sannindi. bar sem ad sidadomar eru i edli sinu afstaedir leidir pad til afstedishyggju
(Baghramian, bls. 270).

Frumspekileg afsteedishyggja adgreinir sig fra gildismidadri afsteedishyggju ad pvi
leyti ad han leidir afstedio af edli sidadéma fremur en af hinum mismunandi tllkunum
samfélaga. Pessi frumspekilega tegund afsteedishyggju byggir & greinarmun milli huglaegra og
hlutleegra stadreynda sem a reetur sinar ad rekja til heimspeki nyaldar. begar visindin voru ad
rydja sér til rams a 16. og 17. 6ld var lagdur grundvollur ad tvihyggju sem hefur skotid fostum
rotum i huga manna. Huan felst i pvi ad greina & milli pess sem er og pess sem etti ad vera.
Hid fyrrnefnda er talio visindalegt, hlutleegt og laust vid gildismat, @ medan hid sidarnefnda er
gildishladid og huglaegt (Baghramian, bls. 281-282). bessi gerd afsteedishyggju reynir ad gefa
skyringar & afstaedinu, fremur en ad segja til um hvernig folk eigi ad haga sér. A medan
Mackie og Harman telja ad afsteedid stafi af pvi ad engin sidferdileg sannindi finnist og pess
vegna hafi folk sinar mismunandi skodanir & peim, telur J. J. Thomson ad astedan sé
einfaldlega su ad sidferdileg alitamal eru einstaklega erfid og pess vegna eru til mismunandi

skodanir um Urlausnir a peim (Baghramian, bls. 287-288).
2.5 Osamramanleiki

Afstedishyggja stendur og fellur med hugmyndinni um désamremanleika samfélaga. En
6samremanleikinn hefur ordid menningarlegri afsteedishyggju, likt og sidferdilegri
afstaedishyggju, fjotur um fét. Hvernig eigum vid ad syna fram & ad hvada leyti samféldg eru
6lik pegar vid hofum ekki teekin til pess ad greina fyllilega fra peim sitt i hvoru lagi? Petta er
sérstaklega vandasamt fyrir menningarlega afsteedishyggju i anda Boas sem leggur aherslu a
ad gera grein fyrir mismunandi samfélogum & sem hlutlausastan hatt. Ef vio fylgjum
hugmyndum Benedict og litum svo & ad menning &kvardi hugsunarhatt getum vid séd ad
mannfraedingar eiga oft erfitt med ad gera annars konar menningu og hugsunarhetti skil &
sinn eigin hatt, hatt sem er motadur af allt annars konar hugsunarheetti, og eiga frasagnir af
6drum menningarslodum pad til ad afskreemast i pydingunni. I mannfraedilegum rannséknum
burfa mannfraedingar ad stydjast vid sérteek hugtok eins og sifjakerfi, truarkerfi og 6nnur
grundvallarhugtok til pess ad geta gert mannfraedi ad visindagrein og ad geta borid saman hin
mismunandi samfélég & visindalegan hatt. En tulkun samfélaga & pessum
grundvallarhugtokum, ef pau eru einu sinni til stadar, er svo margbreytileg ad erfitt verdur ad
gera peim fyllilega hlutlaus skil. Vid verdum pvi ad segja ad samfelog seu afsted og i
samraemi vid pad: 6samraemanleg. En er mannfreedi pA dmoguleg sem visindagrein? Ef pessi
omoguleiki nar til sidfreedinnar lika, gerir hann sidfraedi einnig Gmogulega?
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Afstedishyggja og algildishugsun (e. universalism) reyna badar ad leysa agreining.
Afsteedishyggjan segir ad &greiningurinn stafi af 6samremanleika og ad béadar skodanir
sioferdilega arekstrarins eigi jafnan rétt & sér. Sakvemt algildishugsuninni er agreiningurinn
mun minni en a&tla metti og mogulegt ad leysa hann med pvi ad benda & hin undirliggjandi
gildi sem liggja badum skodunum til grundvallar. Stadreyndin er hins vegar su ad vid lendum
oft i agreining sem erfitt er ad leysa med slikum skyndilausnum. Hvort eigum vid pa ad segja
ad sidferoilegar afstodur séu réttar i 6llum tilvikum, eda ad pad sé einungis ein rétt i hverju
tilviki fyrir sig? Bernard Williams leggur til mildari Gtgafu af afstedishyggju og fetar pvi
milliveginn, par sem hann heldur i lykilhugtak hennar, 6samraeemanleikann, pé svo ad hann
telji afsteedishyggjuna ekki videigandi i dag (Baghramian, bls. 289-291). Lausn hans felst i
bvi ad fera afsteedishyggjuna lengra fra okkur, og bendir & ad hun geti einungis nad til mjog
fjarleegra jadardema. Pannig eigi d6samreemanleiki afstedishyggjunnar bara heima i
samanburdi & t.d. lifi venjulegs natimamanns og lifi samureeja & midéldum. Han gengur hins
vegar ekki upp i nutimasamfélogum par sem flest samfélég séu pad lik ad pau eru
samreemanleg. Hann gerir pvi afsteedishyggjuna 6mdogulega i daglegu lifi & peim grundvelli ad
oftast neer eru hin undirliggjandi gildi samraemanleg i samfélégum natimans og pvi eru
bvermenningarlegir démar mogulegir. Afsteedishyggjan segir ad vid getum ekki lagt doma &
onnur vidhorf en pau i okkar kerfi, en Williams leggur til ad vid getum pad vegna pess ad
munurinn & milli kerfa sé svo litill. Hann heldur pvi lifi i afsteedishyggjunni med pvi ad fera
6samreemanleikann ut til jadarsins. Ef Williams hefur rétt fyrir sér er spurning hvort nokkur

asteeda seé til ad taka afsteedishyggju lengur alvarlega. En er pad svo?
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3. Umburdarlyndi

3.1 Kostir umburdarlyndis

Afsteedishyggjan felur i sér hvatningu um umburdarlyndi og gagnryna hugsun. Han minnir
okkur & ad skodanir sem vid hofum purfa ekki ad vera algildar. Vid kunnum ad vera med
skodanir um ymislegt, t.d. ad folk eigi ad takast i hendur pegar pad hittist, stelpur eiga bara ad
leika sér med bleikt dét, eda ad pad sé 6sidlegt ad borda hunda. Vid trdum skodunum okkar
statt og stddugt, og gleymum pvi oft ad vid erum ordin samdauna samfélaginu og venjum pess
og ad ekkert bendi til pess ad paer séu peer einu réttu. Afsteedishyggjan gerir pvi gagn med pvi
ad minna okkur & ad taka ekki eigin sidum sem heildgum sannleik sem ad allir ettu ad haga
sér samkveemt og telur okkur af pvi ad prongva skodunum okkar & adra. Han hvetur okkur
einnig til ad vera vidsynni. Han brynir fyrir okkur pé stadreynd ad fordomar okkar eiga oft
reetur sinar ad rekja i fordomum samfélagsins (Rachels, bls. 49). En hvernig komumst vid ad
pvi hvada skodanir eiga reetur sinar ad rekja til fordoma og hverjar ekki? Lausnin felst i
adgreiningu velsemisreglna fra sidareglum. Sidareglur og velsemisreglur eiga pad til ad njéta
fylgis vegna vanans eins. Vid teljum okkur trd um ad reglurnar eigi rétt a sér vegna pess ad
svoleidis hefur pad alltaf verid, i krafti vanans. Vid leggjum pvi traust & tilfinningar okkar
fremur en skynsemina. bar sem ad tilfinningar eru hluti af persénuleika okkar sem er motadur
af menningunni gefur ad skilja ad peer eru fallvaltar. Betur ma fara ef vid etlum ad geta greint
a milli raunverulegra geda og velsemisgaeda. Vid erum i stakk buin sem manneskjur ad
greina & milli pessara reglna og ad opna a heidarlega umraedu. Adgreiningin felst i pvi ad
adgreina velsemisvenjur fra sidareglum, en sidareglur standa vord um sidferdisgaedi sem
varda sameiginlega og varanlega hagsmuni folks og verdskulda pvi i sjalfum sér almennt
sampykki par sem ad paer eru pess edlis ad vera studdar rokum. I krafti fjoldans fa hefdir og
adrir almennir sidir ad vidgangast, en pessar hefdir eru ekki endilega videigandi rok fyrir
sidareglunum sjalfum. 1 sidfraeedilegri rokreedu getum vid greint par & milli og komist ad pvi
ad sidareglur ymist verdskuldi sampykki eda ekki (Vilhjalmur Arnason, bls. 38—40). Vid
megum ekki fulsa vid hlutum, bara vegna pess ad vid héfum pa skodun ad hinn tiltekni hlutur
sé 0bodlegur a einhvern hatt. Vera ma ad skodunin sé algjorlega 6rokstudd og einungis ordin
hluti af okkur vegna ytri ahrifa samfélagins. Afstedishyggjan minnir okkur pvi a ad stunda
gagnryna hugsun. Hun hvetur pvi til akvedinnar audmyktar. Vid a&ttum ad vera audmjuk
gagnvart 6drum skodunum og leggja ekki sleggjudéma & pa ut fra eigin gildum og skodunum.
Vid eettum ad lita & hinar mismunandi leidir sem mannfolkid hefur farid til ad bda sér til lif,

menningu og samfélag, og lita & fjolbreytileikann jakveedum augum. Benedict segir ad su
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upplysingadflun sem huan stundar, med sinni forddmalausu nalgun, geti studlad ad nyrri
tegund mannfraedi sem fagnar fjolbreytileikanum og leyfir honum ad blémstra (Sidky, bls.
277).

3.1 Vandinn vido umburdarlyndid

Vandi umburdarlyndisins felst i spurningunni hversu langt umburdarlyndid eigi ad ganga?
Eigum vid bara ad lita undan pegar vid sjaum eitthvad sem okkur virdist vera 6lidandi? Ef vid
erum strangtriadir afstedishyggjusinnar veroum vid ekki ad lita svo & ad vid ettum ad gera
einmitt pad? Ef ekki erum vid ad deema eitthvad sem élidandi ut fra eigin gildum, og erum pvi
ekki ad lita hlutlaust & malid. En pad getur verid vandasamt pegar vid sjdum eitthvad sem
brytur gegn okkar dypstu sioferdilegri vitund. Ef vid adhéfumst ekkert, i krafti
afsteedishyggjunnar, getur umburdarlyndid ordid skadlegt peim sem eiga i hlut, t.d. pegnum
samfélags sem eru beittir ofriki eda ofbeldi & einhvern hétt. Eins og adur kom fram er petta
akvedinn galli einfaldrar afstaedishyggju, pvi likt og gagnrynendur hafa bent & getur hdn leitt
til sioferdilegrar Iomunar. Eitt svarid vid pessari radgatu er ad benda a ad afstedishyggjan sé
ekki svona strong og ad hun eigi ad vikja pegar kemur ad svo augljosum brotum &
raunverulegum sidferdisgeedum. En hvenzr eigum vid ad virkja pennan skort &

umburdarlyndi sem vid synum peim sem brjéta & sidferdilegum gedum a pennan hatt?

Hér geeti verid pess virdi ad skoda aftur nanar pad sem Bernard Williams segir um
afstedishyggju. Eins og adur sagdi taldi hann afstedishyggjuna eiga einungis heima i
jadardeemum og ad umburdarlyndi okkar nai bara til peirra sem eru pad frabrugdin okkur ad
vid getum ekki litid 4 lif peirra sem ,,raunverulegan kost* (Baghramian, bls. 290). Hann telur
ad vid getum hins vegar audveldlega verid Gumburdarlynd pegar kemur ad hinum
raunverulegu kostum, sem eru flest 6nnur samféldg & jordinni i dag og ad pvermenningarlegir
domar eigi rétt a sér vegna pess ad samfélog dagsins i dag eru svo nalegt hvort 6dru i
sogulegu og samfélagslegu ljosi og eru pess vegna fullkomlega samremanleg (Baghramian,
bls. 290-291). Hann gerir p6 greinarmun & milli venjulegra natimasamfélaga og hefdbundinna
samfélaga, & hatt sem svipar til Lévy-Bruhl, par sem hann yjar ad einhverskonar adgreiningu
milli frumstaedrar menningar og sidmenningar. Spurningin vaknar pvi hvort slik nalgun verdi
ad teljast 6bodleg menningarlegri afsteedishyggju Boas. Er pad ekki styrkur kenningar Boas
ad hafa brugdist vid ihaldssamri og takmarkadri mannfraedi? Williams til varnar virdist hann
b0 ekki leggja dom & hvor menningin sé betri og gerir pvi hinum frumstedu samfelogum ekki
endilega grikk, heldur bendir einfaldlega & fjarlegdina a milli pessara samfélaga. Pessi
adgreining er p6 einmitt einnig pess edlis sem afstedishyggjan hefur reynt ad berjast gegn, og
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gerist pvi Willams sekur um préunarhyggjusinnad viohorf. Vandasamt getur verid ad fallast a
pessa skodun hans, pvi ef hin frumsteedu samféldg eru ekki raunverulegur kostur, myndi
afsteedishyggjan ekki na til peirra, einmitt & grundvelli framandleika peirra (Baghramian, bls.
292)? par sem ad pessi samféldg eru nalegt ,,hinum sidmenntudu samfélogum i tima og rumi
geeti samanburdur ekki heaeglega att sér stad og myndi pa ekki hin menningarlega

afsteedishyggja sem hann leitast vid ad komast framhja verda ad veruleika?

Pad er annar haengur a pessari adgreiningu hans. Sumt liferni og sum gildi annarra
,halegra®“ samfélaga, virdast vera svo 6lik okkar eigin ad pau geti ekki talist raunverulegur
kostur. prétt fyrir ad eiga ad vera skiljanleg eru pau svo frahrindandi ad pau ettu ad falla utan
svids hins mdogulega raunveruleika og verda par med dsamremanleg og mdoguleikinn &
gagnryni verdur ad engu. Tokum sem daemi atferli nasista i byskalandi. Samkveemt Williams
tti nasisminn ad skilgreinast sem raunverulegur kostur par sem ad hann er nalaegt okkur i
sogulegu og menningarlegu samhengi og @ttum pvi ad geta gagnrynt hann samkvemt
skilgreiningu Williams. En ef vid hins vegar litum svo & ad nasisminn sé pad 6lidandi ad hann
sé okkur oraunverulegur kostur gerir afsteedishyggja hans okkur 6feer um ad taka sioferdilega
afstédu. Williams getur pa bent &4 ad naleegdin stafi af sameiginlegum gildum um réttleeti, og
par sem nasistar eru & skjon vid pau gildi, getum vid sem vidhdldum sému gildum gagnrynt
pau. bessi lausn Williams pykir mér pé heldur hettuleg. bPvi hvad kemur pa i veg fyrir ad
samfélog telji sér tri um ad pau séu ad vidhalda sameiginlegum hugmyndum um réttleeti eda
lydraedi og nota pessa réttleetingu til pess ad beita adra ofriki? Vid getum ekki sampykkt pessa
skilgreiningu hans par sem ad pad leidir til pess ad 6fgadflin verdi frjals til 6daedisverka. pessi
tilraun Williams er ageet i sjalfri sér, par sem hun reynir ad halda lifi i afsteedishyggjunni sem
kennisetningu en eins og vid sjaum a umradunni virdist afstaedishyggjan avallt mala sig at i
horn. En samt lifir afsteedishyggjan og heldur &fram ad heilla pratt fyrir sina vankanta. Hvad
er pad pa sem er svo heillandi vid afstaedishyggjuna sem gerir hana eins vinsala og raun ber

vitni?
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4. Aoferoafraeoi

4.1 Afstaedishyggjan innan mannfraedinnar

Innan mannfraedinnar var afsteedishyggjan ferskur andbler gegn kynpattahyggju med pvi ad
vekja athygli & hinum mikla fj6lbreytileika menningar. Ahersla Boas & sérkenni hverrar
menningar fyrir sig og malflutningur fylgjenda hans lagdi grundvoll ad pvi ad i bandariskri
mannfredi breyttist hugarfar manna og var i auknum mali talad um menningar i fleirtdlu,
fremur en i eintdlu og adgreining menningar og sidmenningar var athyst (Sidky, bls. 152).
,,Hinir frumstedu® fengu rodd og akademiska aheyrn i gegnum mannfraedinga. Menningarleg
afsteedishyggja og pad vidhorf sem Boas og hans fylgjendur vidhéldu atti storan patt i peirri
vitsmunalegu byltingu sem atti sér stad innan mannfredinnar & 20. 6ld. Mannfraedin
sveifladist fra pjodhverfri, prounarlegri kenningasmid yfir til pess ad leggja mun meiri aherslu
en &dur a ethnografiska hlutlausa upplysingadflun og lysingu. Hlutleysi og fordomaleysi voru
Iykilatrioi (Eriksen, bls. 20). Hnattveeding sidari ara hefur einnig gert pad ad verkum ad
morkin & milli ,,okkar og ,hinna“ eru ordin 6ljosari sem aldrei fyrr. Nutimasamfélog i dag
eru ekki jafn einsleit og hin framandi frumsteedu samfélég sem mannfredin skodadi i
ardogum sinum. Vid tilheyrum oft mdérgum menningarhpum, sem eru ekki endilega
takmarkadir vid okkar nalega umhverfi. Natimasamfélog einkennast af hinum morgu
undirhopum og morkin verda pvi & 6ljosari. Innszid og yfirsynin sem afstedishyggjan veitir
okkur getur pvi virst vera ordin sifellt mikilvaegari. Teeknin sem myndadist i kringum
athuganir & hinum framandi samfélégum sem afstaedishyggjan hélt upp a getur gagnast okkur
begar vid greinum eigin samféldg. Vid getum betur séd hvad pad er sem gerir okkar samfélag
sérstakt, pegar vio hofum demi um talkanir annarra. Vid attum okkur betur & pvi ad hvada
leyti samfélag okkar sker sig Ur og pad eru einmitt pessi fravik sem gefa okkur feeri & ad hefja

vangaveltur og lita gagnrynid a eigid lif.
4.2 Afstedishyggja sem adferdafraedi

Afstedishyggjan lagdi grunn, med itarlegri og areidanlegri upplysingadflun, ad nyrri
kenningamyndun um mannlega tilvist. HUn stydur pannig vid adferdafreedi mannfraedinga a
vettvangi (Eriksen, bls. 8). En hlutverk mannfreedinnar sem visindagreinar er tvipatt: ad gera
grein fyrir hinum mismunandi ,,talkunum* mannlegrar tilvistar og ad bua svo til almennar
hugmyndir um mannlegt edli i heild sinni. bad er pvi naudsynlegt i fyrsta skrefinu ad halda
uppi merkjum afsteedishyggjunnar: vera umburdarlyndur og forddmalaus, og ad taka virkan

patt i menningarathdfnum til pess ad 6dlast mikilvaega innsyn i menninguna. Leitast vid ad
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skilja alla sidi og venjur og atta sig & uppruna peirra i sogulegu samhengi tiltekinnar
menningar. En adferdafreedi menningarlegrar afstedishyggju leidir ekki endilega til gagnryni,
eda til andidar & melikvordum eins og vergri landsframleidslu. Han krefst hins vegar
pekkingar & innvidum samfélagsins sem um raedir eins og Eduardo Archetti bendir 4. Hann
var radinn af Ecuadorian Ministry of Agriculture til ad komast ad pvi hvers vegna Ekvador-
blar vildu ekki taka vid nyrri teekni & svidi naggrisareektar sem myndi gera peim kleift ad
koma i veg fyrir ymis vandamal & bord vid innrektun og sjukdoma og hefdi skilad sér i
afkastameiri raektun naggrisa. Naggrisir h6fou lengi verid reektadir til manneldis og bjost pvi
raduneytid vid pvi ad bandur tekju nyjungunum fagnandi. Archetti komst ad pvi ad naggrisir
hofdu onnur gildi en naringarlegt og vildu pvi sumir baendur halda sambandinu ébreyttu.
Naggrisir voru ekki venjuleg hasdyr heldur voru peir nokkurs konar geludyr lika og
verdskuldudu akvedna fridhelgi. Auk pess fannst peim ofaukid ad borda naggrisina oftar en
pbeir gerdu nu pegar, vegna pess ad peir voru alitnir sselkeramatur sem einungis atti ad borda &
hatidisdogum (Eriksen, bls. 269). pad var pvi mikilvaeg innsyn mannfredingsins sem skiladi
sér i betri stjornsyslu og meiri pekkingu yfirvalda & innvidum samfélagsins. Pad er nefnilega
ekki einungis hlutverk mannfraedinga ad skoda hina framandi, heldur beinist mannfraedin i
dag i auknum mali ad eigin samfélégum. Mannfraedilegt framlag getur gagnast hinum ymsu
stofnunum og svidum og er mannfraedinga pvi ad finna vida. pad er pvi ad pakka, ad hluta til,
ad mannfredingar hafa mikla innsyn i sidi og venjur folks almennt sem faest med

rannsoknaradferdum sem mannfraedingar eins og Boas 16gdu grunn ad.

A sidari stigum mannfraedilegrar vinnu, pegar kemur ad stora samhenginu og
almennum kenningasmidum, getur hid djdpa innsai og pekking gert mannfredingum Kleift ad
tengja saman hina mismunandi punkta samfélagsins og gefur peim hraefnin til pess ad gera
grein fyrir peim & einhverskonar kerfisbundinn hétt (Eriksen, bls. 40). Medlimir samfélaga
gera sér oft og tidum ekki grein fyrir uppbyggingu og innvidum samfélagsins & sama hétt og
utanadkomandi adili getur gert. Vio 6lumst upp i hringidu kerfisins og pad verdur okkur
edlisleegt ad pvi marki ad vio hofum okkar einstaka skilning & pvi. Mannfraedingurinn verdur
bvi ad atta sig a pessum skilningi, en einnig ad geta gert grein fyrir honum. Hann verdur ad
geta tengt saman hinar undirliggjandi og yfirliggjandi uppbyggingu samfélagsins og parf pvi
akvedna vitneskju sem heimamadurinn er ekki endilega medvitadur um og einhvern
freedilegan grundvoll til ad midla til annarra (Eriksen, bls. 40). Ef mannfreedingar standa sig

nogu vel & badum stigum er hagt ad nota pessa vitneskju til ad mynda sér hugmyndir um
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mork og edli mannlegs lifs. bar med verdur mannfraedi, byggd & afstaedishyggju Boas, sem

fyrst og fremst er adferdafraedi, moguleg sem visindagrein.
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5. Siofraeoi

5.1 Edli sidadéma

Su frumspekilega afstedishyggja sem vid litum & hér ad framan telur ad afstedi sidadoma
felist i pvi ad peir eigi heima & svidi hins huglaega par sem ad peir séu domar um huglaeg
sannindi. Greinarmunur er geréur & matsdomum og hlutleegum stadreyndum. Par sem ad
einungis er haegt ad rokreda um hlutleegan veruleika en ekki pad sem telst alitamal hvers og
eins getur hun leitt okkur til sjalfdemishyggju. En ad fera sidadéma a svid hins huglega er
ekki ad gera peim negileg skil. Domar um sidferdisgedi geta vel verid stadhaefingar um
raunveruleg gadi (Vilhjalmur Arnason, bls. 34). Ef vid segjum ad pad sé gott ad vera laus vid
pyntingar annan hvern dag erum vid ad leggja sidferdilegan dom & hlutleeg geedi, an pess p6
ad dema & hugleegan hatt um réttmeeti pess ad pynta. Vid leggjum gildisdom & pyntingaleysi
og getum faert rok fyrir peim domi & sama hétt og vid getum feert rok fyrir peirri hlutleegu
stadreynd ad hnifar sem eru beittir geta meitt mann. Forsendurnar eru paer ad manneskjan sem
er pyntud annan hvern dag byr vid verulega frelsisskerdingu sem veitir henni ekki pad
svigram sem hun & rétt 4, & grundvelli mennsku sinnar sem er i sjalfu sér hlutlegur
gedadomur. Vid sjaum pvi mun & geda- og gildisddmum sem pessum og personulegum
alitum. Personulegt alit mitt er huglegt mat sem einungis ég get tekid en sidadomar geta
mogulega farid framhja pessum greinarmun hins huglaega og hlutlega og falid i sér krofu um
rok.

5.2 Krafa sidfraedinnar

Siofraedileg rokraeda felst i pvi ad greina og skoda rok, roksemdafaerslur og stadreyndir. Su
sidferdilega breytni er réttmaet sem er studd hinum bestu rokum. En sidadémar purfa ekki ad
vera einkamal. Sidadémar hafa oft afleidingar i for med sér, par sem sidferdileg afstada okkar
snertir ekki einungis okkur sjalf auk pess sem ad sioferdi okkar er métad af samfélaginu. Vid
purfum pvi ad vera tilbdin til ad stunda siofreedilega rokreedu um sidferdileg alitamal auk pess
ad beita gagnryninni hugsun a skodanir okkar, akvardanir og breytni. Okkur ber pvi ad stydja
sidferdilega déma okkar rokum. pessi skilyrdislausa skylda er roklegs edlis, en han hefur
einnig notagildi. Skyldan er einfaldlega su ad ,,taka akvardanir i ljosi sioferdilegra veromaeta“
(Vilhjalmur Arnason, bls. 56). Hin sidferdilegu verdmati geetu kallast &4 i mismunandi
adstedum og sioferdileg afstada okkar er ekki endilega alltaf eins, og pvi virdist sem
skilyrdislausa skyldan og adstaedubundnir domar séu 6sampeettanleg. En likt og i mannfradi,

par sem ,,kenning an upplysinga er tom, en upplysingar an kenningar er blind“ (Eriksen, bls.
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27) sjaum vid ad ,.sidferdileg 16gmal an adstaedubundinnar domgreindar eru inntdm, en

sidferdilegt innszi an pekkingar 4 almennum skyldum og verdmatum er blint“ (Vilhjalmur

Arnason, bls. 57).

Afsteedishyggjan getur stutt vid sidfreedina par sem hdan hvetur fremur en letur til
gagnryninnar hugsunar og sidfraedilegrar rokreedu. Til pess ad standa i almennilegri rokreedu
burfa sjonarmid sem virdast vera afsteed ad fa skyra Utlistun, par sem badar hlidar hlusta &
malflutning hvorrar annarrar og radast svo i pad ad greina hvada forsendur eru fyrir peim
nidurstodum sem hvor hlid heldur fram. Vid erum pvi krafin um pad ad atta okkur &
sjonarhdli, eda afstodu, pess sem vidheldur annarskonar sidferdilegri skodun, atta okkur &
pbeirra afstédu, rokum og ahersluatrioum. Vid purfum pess p6 heldur ad gera slikt hid sama
vid eigin afstodu eda skodanir. begar pessari grundvallarvinnu er lokid (sem hagt er ad likja
vid etndgrafiska vinnu mannfraedingsins) getum vid tengt saman punktana, hvar nakveemlega
hinn sidferdilegi agreiningur & sér stad. Med umburdarlyndi og yfirvegadri umradu, i bland
vid pekkingu & O6likum sidferdisreglum getum vid lagt grunn ad godri rokreedu og pa

akvardanatdku sem leidir til vandadra sidferdilegs lifs.
5.3 Krofur sidferdis

pad gefur ad skilja ad ekki gefst alltaf teekifeeri eda timi til ad fara yfir 611 smaatridi malsins
og ad setjast nidur i rolegheitum til ad leysa &greiningsmal, par sem ad sidferdileg
agreiningsmal koma jafnan upp an pess ad félk sé undir pad baid og tilfinningar eiga til ad
hlaupa med mann i gonur. Pvi er ageett ad leggja grunn, personulega, ad sidferdilegri
yfirvegun sem undirbyr mann fyrir slikar uppakomur. Vid getum til demis reynt ad segja
skilid vid fordoma, eda ad minnsta kosti atta okkur & peim, til pess ad atta okkur betur &
orsékum skodana okkar, par sem fordomar geta knuid okkur til pess ad hallast ad einum kosti
frekar en 6drum an pess p6 ad standast rok i krafti vanans. Ef okkur tekst pad ad vidhalda
fordomaleysi 4 yfirvegadri umrada greidari adgang. ,,Hugsunarlaus beiting vanabundinna
adferda getur aldrei komid i stadinn fyrir gagnryna hugsun. Sidferdileg yfirvegun er par engin
undantekning® (Rachels, bls. 28). Vid erum einnig krafin um 6éhlutdraegni i gard annarra, og
ad lita ekki svo & ad vid sjalf hofum sérstakt veegi gagnvart 6drum. En éhlutdraegnin krefur
okkur einmitt um rokstudning & skodunum okkar og ad ébodlegt sé ad prongva peim upp &
adra. Segjum sem svo ad ég haldi pvi fram ad blaeygt folk sé 6adra dllum 6drum lifandi
verum a jordinni og ad pad atti ekki ad hafa somu réttindi og annad folk. P4, i samremi vid
krofuna um rok, er ég inntur eftir svérum. Svor min gaetu verid pau ad ég telji ad blaeygt folk
sé vitlaust, eda ad blaeygt folk sé kaldlyndara en adrir. Pad gefur augaleid ad roksemdafaersla
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min er ekki gild og ad mismununin er pvi oréttleetanleg (Rachels, bls. 29). Hér er pvi lagdur
grunnur ad lagmarkssioferdi sem okkur ber ad fylgja i hvivetna, p.e.a.s. ad stydja
sioferdilegar afstodur okkar med rokum auk pess ad taka tillit til annarra. Vid purfum ad vera
opin fyrir peim mdoguleika ad kasta fyrri skodunum a glee ef ad vid komumst ad pvi ad peer
standast ekki hid sidfraeedilega prof og ad breyta atferli okkar i samraemi vid nyjar nidurstodur
(Rachels, bls. 31). En hvers vegna a&ttum vid ad standa i pvi ad feera rok fyrir 6llu sem vid

gerum, og hvers vegna &ttum vid ad eyda tima i ad kynna okkur hin helstu sidaldgmal?

Svarid er i raun & pa leid ad vid komumst ekki hja pvi. Sidferdisvitund okkar hefur
motast adur en vid vitum af og ad segja skilid vio sidferdid er ekki eins audvelt og halda
meetti (Vilhjalmur Arnason, bls. 43). Sa sem vill einungis lifa sinu lifi eftir eigin hofdi kemst
ekki hja pvi ad vidurkenna sioferdid ad einhverju leyti par sem ad hann vill ad adrir fari eftir
lagmarksgildum pess (Vilhjalmur Arnason, bls. 44). Sidferdi, krefur okkur um skynsemi, og
par sem ad pad veeri 6skynsamlegt ad afneita 6llu sidferdi, sitjum vid uppi med pad hvort sem
okkur likar betur eda verr. pessi aunna sidferdiskennd er motud af samfélaginu og sidferdi
sem slikt er pvi ekki einkamal heldur pjonar hun hagsmunum okkar sem og annarra. pPad er
grundvéllur sidferdilegrar afstedishyggju ad sioferdi sé métad af moérgum einstaklingum i
einu, og hid dgagnryna viohorf sjalfdemishyggjunnar sopar ad lokum moguleikanum &
siofraedi af bordinu (Baghramian, bls. 277-278). Afstaedishyggjan lyftir hins vegar sidferdinu
upp a svid fjéldans, samfélagsins i sinu sdgulega og menningarlega samhengi og gerir par

med sidfreedina mogulega og jafnvel naudsynlega.
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6. Nidurstada

Hnattvaeding sidari ara hefur gert pad ad verkum ad morkin 4 milli ,,okkar* og ,.hinna* eru
ordin 6ljosari sem aldrei fyrr. Natimasamfélog vids vegar um heiminn eru ekki jafn einsleit og
framandi og hin frumsteedu samfélog voru sem mannfreedin skodadi i ardégum sinum. Folk
tilheyrir oft mérgum menningarhépum, sem takmarkast oft ekki vid nerumhverfid. Hvert og
eitt okkar getur tilheyrt ymsum menningarhépum, til deemis hopi jazzgeggjara sem eru um
allan heim og hefur samskipti & internetinu. Eiginleikar okkar og skodanir akvardast ekki
eingdngu af landafraedilegri stadsetningu heldur einnig menningarlegri stadsetningu. Menning
getur tengt anga sina Ut um allan heim. Natimasamfélog einkennast af hinum mdrgu
undirhopum og morkin verda pvi Oljosari og Oljosari. Innszid og yfirsynin sem
afstedishyggjan veitir okkur getur pvi virst vera sifellt mikilveegari. SU adferdafreedi og
nalgun sem varo til i kringum athuganir & hinum framandi samfélégum getur gagnast okkur
begar vid greinum eigin samféldg. Vid getum betur séd hvad pad er sem gerir okkar samfélag
sérstakt, pegar vid hofum demi um talkanir annarra. Vid attum okkur betur a pvi ad hvada
leyti samfélag okkar sker sig Ur og pad eru einmitt pessi fravik sem gefa okkur feeri & ad hefja

vangaveltur og lita eigid lif gagnrynum augum.

pad hugarfar sem hlyst af adferdafraedi afsteedishyggjunnar gagnast okkur einnig pegar
vid verdum vor vid sidferdilegan agreining. Ohlutdreegni, umburdarlyndi og gagnrynin
hugsun eru lykilhugtok jafnt vid mannfraedilega vinnu sem og i sidferdilegu lifi. Okkur ber ad
stydja sidadéma okkar rokum og mannfraedilegar rannsoknir med fraségnum sinum af
mismunandi skodunum, geta audveldad okkur ad skerpa & okkar eigin sioferdi. |
fjolpjodasamfélogum purfum vid ad feta milliveg & milli einhyggju og afstedishyggju. Vid
burfum agd atta okkur a afsteedi hinna mismunandi skodana og troda ekki eigin skodunum upp
a adra. Grunngildi afstedishyggjunnar geta hjalpad okkur til ad vidurkenna fjolda mégulegra
skodana og sidferdilegra doma. bPad er pvi ekki raunin ad vid hverjum sidferdilegum
agreiningi sé annad hvort eitt mogulegt svar, eda andsteda pess, ekkert mogulegt svar. Vid
getum pvi haft vadid fyrir nedan okkur med pvi ad fallast & milda afstedishyggju sem fetar
milliveginn og knyr okkur til pess ad veita hverju svari fyrir sig pa virdingu sem pad & skilio.
Hun veitir hverju svari moguleikann & pvi ad vera talid réttmeett svar, og hvetur okkur til ad

vera tilbdin til umraedu.

Vid getum pvi litid & ad pessi ritgerd sé eitt mogulegt svar vid pvi sioferdilega

vandamali ad sidferdilegur agreiningur & sér sifellt stad. bad er ekki par med sagt ad petta sé
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eina rétta svarid eda pa ad ritgerdin sem slik eigi engan rétt & sér. Hun eykur 6llu heldur floru
mogulegra svara og opnar um leid & nyjar umraedur. bar sem umraedur eru naudsynlegt
skilyrdi  siofreedilegrar rokredu og adferdafredi afstedishyggjunnar  naudsynleg

mannfraedilegum rannséknum er hun pvi nytsamleg badi sidfreedi sem og mannfraedi.
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