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Utdrattur

[ ritgerd pessari er einblint & braggasamfélagid & islandi & 20. éldinni. Landid var tekid
herndmi & stridsarunum af Bretum og sidar Bandarikjamdnnum. Bretar byggdu bragga fyrir
hermenn sina og vistir. Eftir ad peir foru fluttust islendingar inn i braggana vegna
hisnadiseklu & pessum arum. Atti pad ad vera skammtimalausn en svo vard hins vegar
ekki. Fjoldi folks bjo i broggum i morg ar. | braggasamfélaginu var mikid um fateekt, peir
sem bjuggu i ,,venjulegum*‘ hisum litu oft nidur a braggabta. Amma min bjé i bragga i
nokkur ar, fluttist pangad pegar han var adeins fjértan ara gdmul og pessi ritgerd byggist &
frasognum. hennar Hun fluttist fra broggunum premur arum sidar eda pegar han var
sautjan ara gémul. Vil ég pakka dmmu minni sérstaklega fyrir hennar patt i verkefninu,
hennar pattur skiptir miklu mali par sem efni ritgerdarinnar og bygging kennslunnar kemur

ut fra hennar frasdgnun.

Efni ritgerdarinnar byggir & undirbaningi og framkvaemd leiklistarkennslu, namskeids
i Borgarholtsskola par sem ég kenndi unglingum leiklist. Nemendur fengu par i gegnum
leiklist teekifeeri til pess ad kynnast braggamenningu lidins tima og leera um leid élikar
leikhusadferdir. Vil ég pakka nemendum fyrir peirra patt i verkefninu, peirra patttaka gerdi
pad ad verkum ad verkefnid gekk upp. Markmid kennslunnar beindist ad pvi ad kennslan
pjalfi nemendur i adferdum leiklistar en ekki sidur i leesi & leiklist i vidu samhengi og ad
dypka skilning nemenda & sjalfum sér, mannlegu edli og samfélagi.

[ fyrsta hluta ritgerdarinnar verdur fjallad um samfélag braggabta, minningar peirra og
sogur. Pvi nast verdur reett um mikilvaegi pess ad nota skapandi adferdir i skdlastarfi.
Kynntar verda leiklistaradferdir Augustos Boal en par voru notadar i leiklistarkennslu
minni um braggamenningu. Einnig verda hugmyndir heimildarleikhdss vidradar og reett
hvernig paer geta komid ad godum notum vid kennslu. Framkvemd namskeidsins sjalfs er
sidan lyst par sem gerd er grein fyrir &fingum og framvindu vinnunnar. I lok ritgerdar er
farid yfir helstu atridi leiklistarkennslunnar og arangur ndmskeidsins metinn, jafnframt pvi
sem fjallad er um hvada leerddom ma draga af verkefninu og hvernig megi proa framhald
pess. Eg vil pakka Asu Helgu Ragnarsdottur, eidbeinandia minum, en hiin hefur haldid
utan um verkefnid fra fyrsta degi. Hennar pattur skiptir gridarlega miklu mali og er ég

henni a&vinlega pakklat.



Abstract

This project looks at the lives of Icelandic people after the British and American armies
were resident in Iceland (after the Second World war). The impact of these armies
precence on the Icelandic culture was considerable. In the years following the armies*
departure there was a housing shortage so the Icelandic people moved into their now
disused temporary housing. There was a lot of poverty in these communities and the
people who lived in “'normal housing‘‘ looked down on them. My grandmother lived in
one of these communities and the project is mainly built on her stories from the time. The
subject of this thesis is based on the preparation of drama lessons and workshop in
Borgarholtsskdli, Reykjavik where | was teaching. Students got the oppurtunity to research
the people who lived in the houses after the army left and then learn new drama activities
and games connected to these characters. The goal was to teach the students new theories
within drama but also how to read drama in a wider context and therefore deepen their
understanding of themselves, community and human communication. The drama technique
we primarily used was verbatim theatre. We also used ecercises and theories from Augusto
Boal. The students put these two theories together to work with the material in the process
learnt about old times in Icelandic community. At the end of the lessons they devised a
scene that was only used from the interview that | took with my grandmother. The students
were happy about the experience and that was the main goal, they also said that they would

definitely use this kind of method in their work going forward.

In the first part of the essay I will explore the lives of the people who lived in those hafl
rounded houses, their memories and stories. Next | will discuss the neccessity to use
creative methods of Augusto Boal and how they were used within the teaching. Then I will
look at verbatim theatre and discuss how this can be utilised within teaching and activites.
The workshop is then described and will discuss the work of the students. In the end | will

go over the main issues the essay explred how they worked.
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Inngangur

Innan samfélags hafa allir hlutverk og tilgang med tilvist sinni hvort sem pad er ad vera
foreldri, dottir, sonur, systir, brodir, vinkona eda vinur. Hvert okkar skiptir mali & okkar
einstaka hatt, rodd allra skiptir mali i hvada samhengi sem hun birtist. | gegnum tidina hef
ég haft marga kennara, hvort sem pad er i skola, i tengslum vid dhugamal eda & 6drum
vettvangi i lifinu. Med timanum verda til fyrirmyndir. Pad er gott ad hafa godan hop i

kringum sig sem hagt er ad lita upp til og leita til.

Kveikjan ad pessari ritgerd er amma min. I gegnum tidina hef ég fylgst med henni og hin
sagt mér ymislegt sem ég hef tekid med mér eins og nesti ut i lifid. Pad méa segja ad a ymsum
svidoum er amma min ein helsta fyrirmynd min. HUn er eina amma min og eyai ég pvi eins
miklum tima med henni og ég get. HUn hefur verid mér fyrirmynd i svo mdérgu, einna helst
hvernig han segir skemmtilega fra. Han hefur lika kennt mér ymislegt pegar kemur ad pvi
ad sleppa takinu & sambondum vid folk sem eru eitrud. Han léttir mér lifid og hjalpar mér
ad skilja ymislegt. Amma er engin venjuleg kona, hun heklar mestallan daginn, drekkur kaffi
bess & milli og reykir eins og henni sé borgad fyrir pad. Vid fyrstu kynni er hin kjarnakona
sem leetur ekkert setja sig ut af laginu, rifur kjaft og hler hatt og hvellt. Amma hefur gengid
i gegnum ymislegt og med timanum hef ég skilid & betur af hverju han er sa persénuleiki
sem hun er i dag. Han haetti i skdla fjortan ara gomul til pess ad fara ad vinna fyrir sér, modur
sinni og systkinum sem eru sex talsins. Foreldrar 6mmu skildu og pvi hafdi méadir hennar
ekki kost & dyrara hisnadi en bragga. Pangad for pvi 61l fjdlskyldan. Braggahverfid stod i
Laugarnesi og amma Glst par upp par til han for ad sja fyrir sér sjalf i Vestmannaeyjum.
Seinna meir kynntist hin manni, pau fluttust til Vestmannaeyja, eignudust sjo bdrn og
bjuggu par til 1973 er Heimaeyjargosid vard. begar tok ad gjosa fluttust pau 61l a Vestfirdi.
pratt fyrir a0 amma hafi tekist & vid margt og er talin med hardan skrap pa & han einlega
hlid. S hlid er feimin og pad getur verid erfitt ad na inn fyrir skelina. Han half skammast
sin fyrir ad hafa verid braggabarn. Hja émmu geymist stor gagnabanki af minningum og
upplysingum sem vert er ad hafa i heidri og skrifa nidur. pau skrif eru uppspretta pessarar

ritgerdar.



1.1 Lysing & pessu verkefni

Hugmynd ad verkefninu vard til i framhaldi af dhuga minum & sogum af braggatima
islendinga & hernamsarunum. Pad kviknadi hja mér si hugmynd hvort ekki veeri hagt ad
sampeetta annars vegar leiklist og hins vegar umfjéllun um braggamenningu. Segja méa ad
leiklist se i edli sinu sampeett listform par sem allar listgreinar koma oft fram. HUn getur pvi
ef til vill nyst vel til pess ad audga og styrkja kennslu i greinum eins og médourmali,
samfélagi, sogu og erlendum tungumalum. Braggamenning getur verid ahugavert
vidfangsefni fyrir unglinga. bar vidgekkst stéttaskipting og utskafun & minnihlutahdpi a
Islandi, nokkud sem & sér stad enn pann dag i dag. Par er komid umraeduefni sem er
ahugavert ad taka fyrir med ungu folki. Hvers vegna atti pessi stéttaskipting sér stad, hvad
var pad sem kom henni af stad? Mogulegt er ad skoda petta i gegnum hegdunarmynstur folks

i gegnum leiklistarafingar.

[ kjoIfar pess ad ég hafdi kennt i Borgarholtsskola i verknami fékk ég hop af
leiklistarnemum ad lani til pess ad prdfa adferdir leiklistar i peim tilgangi ad kenna ségu
braggamenningar. Eg skipulagdi eins konar leiklistarnamskeid par sem fléttad var saman
sogu og leiklist yfir akvedinn tima. Nemendur voru 22 talsins og var pvi um stéran hop ad
reeda. Stelpurnar voru 12 talsins og strakarnir 9. Fyrstu timarnir féru i ad kynna
braggamenningu og af hverju han &tti sér stad i Reykjavik. Pad var gert med pvi ad horfa a
kvikmyndina Dj6flaeyjuna sem fjallar um braggalif. | kjoIfarid fylgdi freedsla um seinni
heimstyrjoéldina og hernam & islandi & stridsarunum. Liflegar umraedur skdpudust hja
nemendum um petta timabil, sumir h6fdu haldgéda pekkingu & heimstyrjéldinni og adrir
enga. begar kom ad leiklistinni voru badi adferdir Augustos Boal um ,,leiklist hinna
kagudu‘‘og adferdir heimildaleikhuss (sja nanar kafla 5) notadar. Nemendur fengu ad
kynnast pessum adferdum badi i verki, med fredslu og umraedum. Augusto Boal var
madur réttleetisins og bardist lengi fyrir pvi ad allir innan samfélags fengju rodd a
almennum grundvelli. Hann vann mikid med minnihlutahépum og peim sem voru
,,kugadir* innan samfélagsins. Med a&fingum sinum reyndi Boal ad leggja &herslu &
oréttlaeti sem minnihlutah6par mattu pola. | gegnum a&fingar Boals fengu nemendur
teekifeeri til pess ad setja sig i spor braggabua og i sameiningu ad reyna ad leysa ur
vandamalum sem par komu upp. Vandamalin voru margvisleg og attu pau sér oft stad i
almennum samskiptum, voru hladin innibyrgdum tilfinningum sem oft fengu utras &
ofsafenginn hatt. Til pess ad kafa enn dypra i efnid notadi ég efingar heimildaleikhuss en

eins og nafnid gefur til kynna er unnid med heimildir i tengslum vid pann tima sem fjallad



er um. Nemendur raeddu sin & milli hvar veeri helst haegt ad leita heimilda um
braggamenningu en timi braggamenningarinnar er peim fjarleegur par sem hann var & 20.
6ld. Nemendum fannst efnid engu ad sidur heillandi par sem peir h6féu nylega séd
kvikmyndina Dj6flaeyjuna. | kennslunni var notast vid gamlar bladagreinar, sem komu (t
begar herndmid atti sér stad, og einnig tilkynningar fr4 hernum sem voru hengdar upp fyrir
almenning & pessum tima. pegar kennslan var komin langt & veg kynnti ég nemendur fyrir
6mmu minni og hennar ségum innan braggasamfélagsins. beir fengu ad heyra vidtal sem
ég hafdi adur tekid vid hana . bar komu fram mikid af upplysingum um braggasamfélagid
og folkid sem par bjo. I heimildaleikhsi er notast vid vidtol folks sem var & stadnum pegar
akvedinn atburdur eda timabil atti sér stad. Rodd einstaklinga er pvi adalheimildin sem
leikhusfdlk nytir sér pegar skrifa & leikverk. Nemendur hlustudu & vidtalid og attu pvi naest
ad skrifa nidur pad sem peim fannst ahugavert i upptokunni. Peir athugudu hvort fram
keemu ahugaverdar persénur eda sdgur i vidtalinu sem haegt veeri ad nota i leikreenum
tilgangi. Lokaverkefni nemenda var sidan ad bla til atridi Gt fra vidtalinu med hlidsjon af

adferdum heimildaleikhussins.

1.2 Tilgangur og markmid

Markmid kennslunnar var ad pjalfa nemendur i adferdum leiklistarinnar, ekki sist ad pjalfa
leesi i leiklist i viou samhengi, og ad dypka skilning nemenda a sjalfum sér, mannlegu edli
og samfélagi. Markmidin snerust einnig um ad nemendur gaetu synt frumkvadi i skapandi
hugsun og geetu borid sidferdislega abyrgd & skdpun og hagnytingu pekkingar sinnar. Reynt
var ad fa nemendur til pess ad tengja menningu og listir vid samfélagspréun med tilliti til
ségu okkar Islendinga. bannig fengu peir taekifaeri til ad setja sig i spor annarra og profa sig
afram med mismunandi tjaningarform. Stefnt var ad pvi ad skerpa samfélagsvitund peirra
og virkja pa i lydraedislegum samreedum. Atlunin var ad skoda hvort haegt veeri ad kenna
sOgu med leiklistaradferoum, sampeetta leiklist og mannkynssdgu. Med leikferlinu var reynt
ad koma sogunni til skila pannig ad Utkoman veeri st ad nemendur geetu med ahrifarikum
heetti synt ahorfendum lif braggabda, fjolskylduhagi og tilfinningar med pvi ad nota adferdir
heimildaleikhuss.



2. Samfélag braggabua

I pessum kafla verdur fjallad um samfélag braggabua, einna helst verdur skodad hverjir
bjuggu i bragga og hvada ahrif bagar adsteedur hofou a lif peirra. Inn i kaflann fléttast
vidtal sem hofundur tok vid dmmu sina en han bjé lengi i bragga. Upplifun hennar er afar

persénuleg og skilningur hennar & braggalifi einstaklega ahugaverdur.

2.1 Braggasamfélag verour til

bad er vaegast sagt erfitt ad imynda sér ad hernam hafi 4tt sér stad & Islandi, ad ordin ,,strid“
0g ,,Island“ skuli vera haegt ad setja i sdmu setningu. Stadreyndin er hins vegar st ad breskt
herlidid kom til Islands og tok landid hernami en vera pess hér atti sidan eftir ad hafa téluverd
ahrif a samfélagid og verdur pvi alltaf hluti af ségu landsins. Hermennirnir, sem hingad
komu, byggdu bragga sem birgdageymslur og suma sem vistarverur. pPegar peir foru toku
Islendingar yfir braggana. | pa fluttist fateekt folk sem ekki atti i annad his ad venda. Svo
virdist vera ad pessu timabili fylgi akvedin skdmm, peir sem parna bjuggu attu eftir ad
upplifa atskafun. Amma taladi um ad han hefdi fundid fyrir Gtskdfun i skdlanum og pegar
han gekk um gotur Reykjavikur. Hun nefndi ad han hefdi einungis fengid ad umgangast
krakka Gr hverfum bragganna. | pessum kafla verdur farid yfir samfélag braggabua, skodad
hverjir bjuggu par og hvada ahrif hinar bagu adstaedur hofdu ahrif a Iif peirra. I lok kaflans

er frasogn dmmu minnar sem Olst upp i bragga.

bann 8. mai arid 1940 lagdi breskt herlid ar hofn i Skotlandi og kom til Islands adfaranétt
10. mai (Eggert POr Bernhardsson, 2000, bls. 9). begar herlidid kom i hofn vakti pad mikla
athygli Islendinga sem annars héfdu buist vid venjulegum vordegi. Herlidinu fylgdi
fjolbreyttur varningur, hlutir sem aldrei hofdu sést hér & landi adur. Forvitnir Islendingar
flykktust pvi i midbainn og fylgdust opreyjufullir med Bretunum. Vidmot Breta i gard
[slendinga var vinalegt. Fyrsta spurning datanna var hvort islendingar veeru hrifnir af
bjodverjum. Liklegt er ad islendingar hafi ekki skilid ord af pvi sem Bretarnir ségdu en pegar
Islendingarnir hristu h6fudid og svérudu neitandi virtist spyrjandinn anaegdur og éruggari.
Ef til vill m& segja ad samskipti hersins vid almenning hafi gengid atakalaust fyrir sig.
Pennan dag hofust kynni vid erlendan her sem atti eftir ad standa lengur en nokkurn éradi
fyrir (Eggert Pér Bernhardsson, 2000, bls.12)

I kjolfar komu hermanna til landsins vard Reykjavik vinsel; einkum kom ungt folk & besta

aldri i leit ad atvinnu og hlutdeild i pvi beetta arferdi sem skapadist i kringum hernamid. petta



vard til pess ad stor hluti peirra sem bjuggu i sveit fluttust i borgina eda um 43%. Husakostur
i Reykjavik var vida gamall og yfir 70% hasa voru eldri en tiu &ra. Kreppuéstand hafdi verid
i nokkur ar og ibdar pvi ekki feerir um ad sinna vidhaldi husa sinna. Fjoroungur hisanna var
sagaur onytur vid upphaf 5. aratugarins og um fimmtungur parfnadist verulegra lagferinga.
Hermenn séttust eftir hdsnaedi til ad bla i, eftirspurnin var pvi mikil og gerdi pad ad verkum
ad leiga haekkadi upp ur 6llu valdi. pegar hermenn voru sem flestir, &rid 1942, voru peir 45
pasund, riflega helmingur Reykvikinga en & pessum tima bjuggu um 85 pudsund manns a
svaedinu (Kristin Una Sigurdardattir, 2012, bls., 36). Barattan um hdsnaedi vard mikil & milli
herlidsins og baejaryfirvalda sem gerdu pé allt sem haegt var til pess ad islendingar hefdu
hasaskjol & pessum erfidu timum. Til ad byrja med reisti herlidio tjold vida i borginni en
begar kolnadi byrjudu peir pd ad byggja 6ruggara og hlyrra hasaskjol par sem tjéldin héfou
stadid. beir byggdu bragga vids vegar um beinn. Astaeda pess ad braggahverfunum var dreift
um Reykjavik var su ad ef pau vaeru & vio og dreif yrdi erfidara fyrir bjodverja ad greina pau
ur lofti ef loftaras yrdi gerd (Kristin Una Sigurdardéttir, 2012, bls., 38).

Rdmlega premur arum sidar eda arid 1943 gerdi svokollud husaleigunefnd samninga vid
herstjorn Breta um afnot hisnadislausra af peim herskalum sem hoféu losnad. Med pessum
heetti veeri haegt ad draga ur husnadiseklu Islendinga. Bretar hofdu pa yfirgefid island og
bandariski herinn tekid vid. Pegar Bandarikjamenn hofou komid sér fyrir stoou eftir
fjdlmargir 6notadir braggar. Arid 1943 hofst skipuldgd blseta folks i broggum po ad fyrsta
fjolskyldan hafi flutst i bragga strax arid 1941 (Eggert b6r Bernhardsson, 2000, bls. 110). |
fyrstu potti 6skdp edlilegt ad folk fluttist inn i braggana, talid er ad félkid hafi verid glatt ad
fa husaskjol. Enn pa vantadi hisnadi 4 Reykjavikursvaedinu og tekjur margra Islendinga
voru of lagar fyrir pad haa leiguverd sem rikti. begar & leid vard braggahverfid ordid fremur
dapurlegt. bad var ekki draumastada neins ad bua i sliku samfélagi og smatt og smatt var
farid ad lita nidur & braggabua. Astaedan var augljos, braggabyggdin skar sig verulega Gt Gr
byggdinni og talid var ad braggarnir liktust ekki ,,venjulegum*‘ hisum. Braggarnir voru 4
Ohentugum st6dum innan borgarinnar, oft inni i midri byggd reisulegra hisa og peir voru
litnir hornauga. Pad fylgdi peim akvedin skéomm, blanda af politiskum umraedum og
striosarodri. Braggarnir voru vart taldir mannabustadir, peim var litid sem ekkert haldid vid
og margur Islendingurinn vildi pa burt (Eggert bér Bernhardsson, 2000, bls. 184). bad ma
ef til vill segja ad parna séu a ferd fordomar hins stolta Islendings sem vildi hafa allt fint og

flott. Litid var nidur & folk sem bjé i broggum og litill samgangur var vid pad folk. Akvedin



stéttaskipting myndadist. Braggabuar fundu fyrir aukinni andstddu og atskufun i samfélagin
(Eggert bor Bernhardsson, 2000, bls. 184).

2.2 Daglegt lif braggabuta

A tima braggabua var ekki algengt ad konur ynnu utan heimilisins. bear voru pvi heima og
hugsudu um boérnin og heimilid. Eiginmenn unnu ymist vid storf & hofninni eda par i kring.
Fataekt setti mark sitt & folkid. PO voru nokkrir i braggabyggdinni ekki taldir fatekir, peir
bjuggu einungis i broggunum & medan peir leitudu sér ad 6dru hasnaedi. Par & medal voru
leeknar og kennarar en peir dvoldu stuttan tima i broggunum (Eggert Pér Bernhardsson,
2000, bls. 160).

Krakkarnir i braggahverfunum féru i skola likt og 6nnur bérn. Peir urdu oft fyrir adkasti fra
6drum nemendum og oftar en ekki voru pessi born 16gd i einelti eda pau mattu ekki vera
med i barnahdpnum, peim var Uthyst. Sagan segir ad helsta &steeda pessa hafi verid su ad af
beim veeri ,,braggalykt“. Braggabdrn léku sér pvi saman og attu oftast adeins vini innan
braggasamfélagsins. Innan bragganna myndadist akvedin samheldni par sem allir innan
braggasamfélagsins voru go6dir vinir. Par drukku braggablar saman sitt vin og var
samheldnin mikil. Gera ma rad fyrir ad han hafi verid félkinu mikilveeg par sem margir attu
vid erfidleika ad strida. Afengisvandamal, fateekt og ofbeldi fylgdi mérgum fjolskyldum.
BraggabUar gerdu sér samt margt til skemmtunar. Félagslifid var fjolbreytt. I einu
braggahverfinu var til deemis skautasvell og stadur par sem folk kom saman og hélt dansleiki
0g pess hattar. EkKi potti fint ad vera medlimur braggasamfélagsins en félkinu, sem par bjo,
fannst pad 4geett. Amma min sagdi: Braggabuar pekktu ekkert annad.

2.3 Amma hofundar segir fra braggalifi sinu

Amma min taladi um ad pad hefdi farid vel um fjélskylduna i bragganum préatt fyrir ad pau
systkinin hafi verid sjo talsins. Fjolskyldan hafdi adur fengid leigt hja Einari Loftssyni, en
pegar foreldrar hennar skildu purfti fjolskyldan ad finna annad husnadi. Eftir mikla leit &
omogulegum leigumarkadi var ekkert annad i st6dunni en ad fa hjalp fra rikinu.
Fjolskyldunni var pvi Utvegadur braggi. betta var arid 1949 en pa var amma adeins ellefu
ara gomul. Fjolskyldan kom sér fyrir i pessu bogadregna husnadi, bragginn var einangradur
med texplétum og oliukynding var til stadar. Petta gerdi pad ad verkum ad inni hja peim var

alltaf kalt. Innandyra voru rafmagnsofnar en kuldinn blés inn um illa einangradan braggann.
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Veturnir einkenndust pvi af frostrosum & gluggum. Ommu fannst peer svo fallegar ad hin
bolvadi ekki vetrinum eins og margir i hverfinu. I fyrstu var fjolskyldunni komid fyrir i
bragga sem var of litill fyrir svo storan fjolskylduhop en peim var sagt ad petta veeri adeins
til bradabirgda. bad reyndist sidan rétt en pegar fjolskyldunni var Gtvegadur steerri braggi
braust Ut afbrydisemi i braggahverfinu. Hellt var yfir fjélskylduna formalingum og einnig
var kastad inn i forstofuna hja peim morgum kiloum af grjoti. Ad ségn 6mmu var
afbrydisemin svo mikil yfir pvi ad pau fengju steerra hisnadi ad naestu vikur einkenndust af
miklum leidindum innan braggasamfélagsins. Amma var uppnefnd og leid illa ad ganga um
hverfid & medan & pessu st6d. bad var eins gott ad dmmu fylgdi stor systkinahdpur pannig
ad oOll systkinin possudu vel hvert annad. Amma var feimin, han atti erfitt med ad eignast
vini. Henni fannst erfitt ad taka fyrsta skrefid i att ad vinattu. HGn sagdi ad pratt fyrir pad
hefdi hin eignast marga gdda vini. Pad sem pykir p6 ahugavert er ad allir hennar vinir voru
braggaborn, pad umhverfi og fjélskylduvenjur pekkti hin best. Amma utskyrdi ad sem barn
hefdi henni fundist ageett ad bla i bragga, han pekkti ekkert annad. I hverfinu — eins og i
6drum fjolskylduhverfum — voru bérn ad leik og eignadist hin marga géda vini. Hver og

einn virtist hafa skilning & annarra hogum.

Husnadisleysi Islendinga var gridarlegt og leigan for haekkandi. pad potti pvi ekki skrytid
ad einsteed modir med sjo born hefdi endad i bragga enda fatt annad i stédunni. Amma taladi
um ad innan sinnar fjélskyldu hefdi verid fateekt. Mdir hennar vann litid sem ekkert, hin
skdradi alls fjérar klukkustundir a viku i verslun i hverfinu. EKkki hafdi hin mikid upp ar pvi;
pad var ekkert annad i stédunni fyrir Smmu en ad heetta i gagnfraediskdla fjortan ara gémul
og fara ad vinna til pess ad stydja fjolskylduna. Pvi midur sneri amma aldrei til baka &
skolabekk og han taldi ad pad hefdi haft ahrif & hana. A sinum tima potti petta p6 edlilegt og
var ekki einsdaemi. Vinkonur dmmu voru margar hverjar i somu stddu. Ein af bestu
vinkonum émmu hét Lina, htn bjé i braggahverfi vid Landspitalann en par stendur BSI i
dag. Amma talar um ad hun hafi oft gengid til hennar til pess ad paer geetu farid saman i bio.
A heimili Linu var mikil fatekt, beedi modir hennar og fadir voru heyrnarlaus og mallaus.
Lina afladi pvi fjar med vinnu og sa pannig fyrir heimilinu. Lina feeddist med klofinn gém
og sokum peningaskorts var ekki haegt ad laga géminn. Hann rifnadi upp p6é nokkrum sinnum
og purfti Lina ad leera ad lifa med pvi. Pad sem hjalpadi pessari stulku var sjalfstraustid. Pratt
fyrir klofna gdbminn var hun med afar fallegt bros og smitandi hlatur. ber voru lengi gédar
vinkonur og var mikill samgangur peirra & milli. bad lifdi sterkt i minningu émmu ad pegar

han heimsotti Linu bankadi hun ekki eda hringdi bjéllunni eins og annars stadar. Fyrir utan
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utidyrahurdina var hnappur og pegar ytt var & hann kviknadi 1jés innandyra. Med pessum
heetti vissu foreldrar Linu ad einhver veeri ad koma i heimsokn. A pessum tima var ekki
algengt ad born innan braggahverfa eignudust vini utan pess og algengt var ad born fra
,finni‘‘ hverfum mattu ekki umgangast braggabua. beim var sagt ad pad veri ,,braggalykt*
af peim og par byggju einungis drykkjufolk og aumingjar (Eggert Pér Bernhardsson, 2000,
bls. 161)

I braggahverfinu i Laugarnesinu var mikid um drykkjuleti. Amma sagdi hins vegar ad
hennar fjélskyldumedlimir hefou aldrei komid nalaegt pvi. Modir peirra passadi upp a ad
bérnin veeru ekki ad pveelast Gti um helgar. | bragganum vid hlidina & peim bjé par; pau voru
kollud Halli Spanarfari og Helga fagra. Halli hafdi einu sinni gert sér ferd til Spanar og var
bekktur sem Halli Spanarfari eftir pad en pess ber ad geta ad ekki var mikid um
utanlandsferdir a pessum tima. Helga fagra var falleg kona, hun gekk um i frakka og
haelaskom og hafdi avallt medferdis raudan varalit. Pau drukku mikid. Amma rifjadi upp
pegar hiin vaknadi vid leeti eina néttina. P4 var unga parid ad rifast,Helga skellti hurdum og
gekk ut Gr bragganum. A eftir henni fylgdi Halli en hann var allsnakinn og hljop a eftir henni
nidur gétuna. I hverfinu voru ljés kveikt og mikid um lati pessa nétt, hringt var i 16greglu
og i minningu 6mmu voru 61l 1j6s skyndilega slokkt og grafarpogn rikti & medan légreglan
gekk um hverfid. Logreglan var oft kollud til, sagdi amma, en litid var gert i peim malum

sem upp komu.

Amma nefndi ad henni hefdi ekki 1idid neitt sérstaklega illa i bragganum. pad for vel um
storu fjolskylduna og pratt fyrir fatekt var samheldnin sterk og einbeitti fjélskyldan sér ad
pbvi ad n& endum saman. Hun taladi p6 um ad fra fjortan ara aldri hefdi hin unnid markvisst
ad pvi ad safna peningum til pess ad getad flutt Ut; hana langadi ad lata steerri drauma reetast.
Hun for ung ad heiman eda adeins sautjan ara gémul. Hun sneri aldrei aftur i braggahverfid.
MOoair hennar hélt pé afram ad bla par og for amma einungis pangad til pess ad heimsakja

hana.
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Minningar og sogur

Verkefni mitt er adallega til ordid at fra minningum og ségum, helst sem vidkemur
braggasamfélagi. Amma min vard fyrir valinu sem vidmalandi enda segir hn
skemmtilega fra og minnid er ennpa til stadar. I pessum kafla er kafad dypra i hvad
minningar eru, hvadan pear koma og hvernig er haegt ad nyta per i framtidinni. Pad er vel
heegt ad skrifa bok Ut fra minningum folks og hefur pad oft verid gert &dur. bad hlytur vera
mikilveegt ad vardveita minningar pvi peer segja svo margt um fortidina. Af fortidinni geta

allir sidan leert, hvort sem pad vidkemur skolalifinu eda lifinu ad 6dru leyti.

3.1 Hvad eru minningar?

Minningar eru stadsettar i huga hvers og eins, par eru pad sem einstaklingur vardveitir ar
fortidinni. Minningar er haegt ad rifja upp svo lengi sem manneskjan leggur paer & minnid
eins og amma gerdi pegar hun rifjadi upp fortid sina i braggahverfinu. Minningar okkar
storar sem smaar mota manneskjuna. bad sem manneskjan upplifir segir til um hvernig han
er og verdur i framhaldinu. Minningar er haegt ad nyta til pess ad segja sogur r fortidinni,
baer verda & dyrmaetari med timanum og i ljosi pess ber ad vardveita minningar. Minningar
eru hluti af manneskjunni, mota hvern einstakling. Minningar eru eins og érjafanlegur hluti
af manneskjunni, pott atburdirnir, sem peer tengjast, seu lidnir hja (Matthias Jochumsson,
1992, bls. 57). Mér pykja merkilegar minningar sem bregdur fyrir drskotsstund vid minnstu
orvun, hvad situr eftir i minni einhverra og eitthvad allt annad i minni pess nasta. Ahugavert
er ad athuga hvad situr eftir i minningum um atburd, upplifun og mannlega tengingu. Oft
notar manneskjan minningar til pess ad rifja upp akvedid timabil eda atvik sem han upplifir

i hopi eda med 6drum einstaklingi. Einnig hjalpast folk oft ad vid ad rifja upp atburdinn.

Minni hja einstaklingum er margbrotid og rannsoknir hafa synt fram & olik afbrigdi innan
bess. Munurinn & skammtimaminni og langtimaminni er sa ad skammtimaminnid dokar
adeins vid i oOrstutta stund. Minning, sem er i skammtimaminninu, gleymist pvi fljotlega.
Langtimaminni geymir minningar mun lengur, pad gerir manneskjunni kleift ad rifja upp
minningu morg ar aftur i timann. Hugtakinu skammtimaminni er oft skipt ut fyrir hugtakid
vinnsluminni hja freedingum. P4 er um ad reda takmarkada minnisgeymslu par sem
minnisatridi eru vardveitt adur en pau faerast yfir i langtimaminni (Gathercole og Hitch,

1993, bls. 189-190). A nedanverdum heilaberki er stadur sem hefur med minni, vitranar
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adgerdir og tilfinningar ad gera. Pessi stadur er oft kalladur dreki en hann stjérnar hegdun
med tilvisun i domgreind og forsjélni. Sjénraenar minningar eru geymdar i gagnaugabladi

heilans, naleegt heyrnasveedunum (Crowder, 1993, bls. 145).

Minni er stadsett i peim hluta heilans par sem mottaka upplysinga kemur til ségunnar og eru
pbaer vardveittar og ad lokum endurheimtar. Pvi ma ef til vill segja ad minni okkar megi teljast
afar mikilveegt i lifinu. Til pess ad geta leert parf einstaklingur ad notast vid minni. Hvernig
&tti hann til demis ad geta munad eda laert til profs an pess? Med minni eru skradar
minningar og atburdi og jafnvel er hagt ad ,,endurspila“ pa i huganum. Ef ekki veeri fyrir
minni attu allir erfitt med ad leera af reynslunni, einstaklingar upplifa ymislegt og leggja pad
aminnid. Til pess ad getad leert af reynslunni parf hver og einn ad geta endurspilad minningu
sina og tekid pa akvoroun ad gera pad ekki aftur (Sigurdur Gylfi Magnusson, 2005, bls. 8).
Allir gera mistok en ef ekki veeri fyrir minnid pa geetum vid ekki munad mistdkin og reynt
ad koma i veg fyrir ad pau endurtaki sig. Minnid hjalpar vid ad minna einstaklinginn &
hvernig honum leid pegar hann gerdi mistokin. peer tilfinningar langar hann ekki ad upplifa
aftur og reynir pvi ad koma i veg fyrir pad. ba er haegt ad segja ad pannig leeri einstaklingur

af reynslunni.

Minningar eru & misjéfnum stédum i heilanum og fer pad eftir pvi hvers edlis per eru.
Minningar, sem ad tengjast Ottatilfinningu, verda ad miklu leyti til i méndlunni. begar
likaminn upplifir kvida eda streitu eiga peer tilfinningar upptdk sin i méndlunni. Mandlan sér
um ad stjorna pessum oOttatilfinningum en forennisbladid gegnir mikilveegu hlutverki fyrir
skammtimaminnid (Sigurdur Gylfi Magnusson, 2005, bls. 7). Til deemis méa nefna ad pegar
einstaklingur hlustar & ténlist eiga sér stad viobrogo i heilanum sem tulka pad sem eyrad
heyrir. Tonlistin er sérstok & pann hatt ad pegar hlustad er a hana koma oft upp minningar
eda akvednar tilfinningar sem tengjast akvednum atburdi eda timabili i lifi folks (Sigurdur
Gylfi Magnusson, 2005, bls. 8). Margir hafa reynslu af pvi ad hlusta & akvedid lag og i
huganum ferdast peir aftur til akvedins stadar eda timabils i lifinu, p4 koma minningar sterkar
fram og folk rifjar upp stad og stund. Tonlist hefur pa sérstodu ad geta kallad fram sému
tilfinningar eda andartak sem &tti sér stad fyrir 16ngu. Ahugavert er ad kanna, hvernig
skynfzerin kalla fram minningar eda dkvedin andartok i lifinu. Sum peirra geta verid god en

onnur kalla fram sleemar tilfinningar eda minningar.

Pegar litid er til baka og manneskjan rifjar upp sinar eigin minningar og skrasetur peaer er oft
talad um endurminningar (e. memoir) (Sigurdur Gylfi Magnudsson, 2005, bls. 10). P& er

yfirleitt um ad reeda peetti Ur aevi folks pvi ekki er heegt ad leggja alla &vi sina & minnid.
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Aherslur minninga folks eiga oft reetur sinar ad rekja til atburda, einna helst tengda folki sem
hefur verid i umhverfi viokomandi (Sigurdur Gylfi Magnusson, 2005, bls. 10). Eins og gefur
ad skilja er folk 6likt en pad er einmitt pad sem gerir einstaklinginn dhugaverdan. Ef allir
veeri eins pa byggi enginn yfir sérstddu. Pad veeri liklegast ekki mogulegt i natimasamfélagi.
Allir purfa ad fa ad hafa sitt ahugamal og stefnu i lifinu, allir hafa sina ségu ad segja.
Ahugavert er ad sja folk segja sjalft fra eigin upplifunum pvi pad er mikill kraftur sem fylgir
upprifjun, tilfinningar koma fram, upplifun og reynsla hvers og eins er einstok. |
svokélludum minningabokmenntum er oft sagt fra uppgjori einhverra og einleegar frasagnir
og leyndardémar eiga pad til ad afhjupast pegar sdgur eru sagdar. Pad er einmitt pa sem
lesendur verda pyrstir i ad vita meira um folk, forvitnast og hnysast, hneykslast, fa ad upplifa
samkennd og samsomun (Sigurdur Gylfi Magndsson, 2005, bls. 12). Sigurdur Gylfi
Magnusson (2005) bendir & ad einstaklingur, sem les bdk, finnur oft til med sdégupersénum,
sérstaklega ef hann hefur upplifad svipada hluti. Hann beetir vid ad pad geti hjalpad folki ad
rifja upp tilfinningar sem eru 6peaegilegar og pvi kjosa héfundar oft pa leid ad skrifa paer nidur

og koma peim pannig fra ser.

Hins vegar er sitthvad ad hafa upplifad akvedna lidan, tilfinningar og samskipti eda ad segja
fra peim mdérgum &rum sidar eins og amma min gerdi. Han var adeins ellefu ara pegar hin
flutti i braggahverfid og for padan fjortan ara og pvi aratugir lidnir fra pvi ad hun upplifdi
bessa hluti. Pad er athyglisvert ad han skyldi muna svona margt fra pessum tima par sem
langt var um lidid. Ad segja fra atburdum ar lifi sinu & afmdrkudu timabili getur lotid somu
[6gmalum og listaverk sem er eingdéngu komid fyrir innan akvedins ramma. Frasognin 6dlast
nytt og sjélfsteett gildi innan pess ramma sem henni er sett. Frasdgnin getur varla greint fra
bvi eina sem raunverulega gerdist, hun er hluti af pvi, hluti af fortidinni og minningunni.
Amma min sagdi p6 ad varla veri hegt ad muna langt aftur i timann, heldur vidhaldi
manneskjan minningum med pvi ad vera minnt & peer af 6drum. EKKi er sjalfsagt ad madur
muni fra pvi ad madur var litill, oftast eru petta minningabrot en ekki heildsted heild.
Sigurdur Gylfi (2005, bls. 13) minnir & ad frasogn sé alltaf listaverk og lifid sé efnividurinn,
sem notast er vid, en ekki listaverkid sjalft. Ef til vill ma segja ad frasagnir og upprifjanir ar
fortidinni séu pannig sjalfsteed hugverk einstaklingsins. Hann reynir ad greina fra fortidinni
sjalfri og pvi sem raunverulega atti ser stad. Ef vid holdum okkur vid myndlikinguna vid
listaverkid er tilfinning vidkomandi ekki su sama vid frasogn atviksins mérgum arum sidar
og er frasdgnin pvi listaverkid en pad sem atti sér stad efnividurinn eins og adur segir. begar
bessar vangaveltur koma upp virdist vera dgerlegt ad vita med vissu hvad gerdist i raun og
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veru i fortidinni pegar studst er vid minningar og upprifjanir. Eftir pvi sem timinn lidur
breytist sjonarhorn pess sem segir fra, hann &dlast nyja reynslu og pekkingu.
Menningarheimur og samfélag einstaklingsins breytist og hann 6dlast dypt og meiri skilning.
Pvi ma segja ad annad hvort dragi ur upprifjun atburda eda han eykst (Sigurdur Gylfi
Magnusson, 2005, bls. 15). bvi meira sem madurinn proskast avinnur hann sér skilning &
atburoum, peir verda skyrari og med proskadri hugsun og vidhorfum fer viokomandi ad

skilja betur hver hann er.

Sigurdur Gylfi (2005) segir ad hver einstaklingur geti valid hvad hann gerir og geti haft
stjorn & pvi sem hann man. Audvelt sé ad afneita erfidum og sarsaukafullum minningum.
Oft reyna einstaklingar ad gleyma peim og bala per nidur. Atla ma ad allir geri petta
medvitad eda dmedvitad einhvern tima um avina (Sigurdur Gylfi Magndsson, 2005, bls.
104). Med timanum breytast aherslur, einstaklingurinn proskast og adrir hlutir verda honum
mikilvaegir. Med nyjum og breyttum vidhorfum til lifsins geta sumir atburdir misst veegi sitt
og pannig gleymast. Ef stutt er fra pvi ad upplifadar hafa verid tilfinningar sem illa pola
dagsbirtu er peim oft ytt til hlidar i minninu og adrar upplifanir hladast pannig ofan & paer og
pad viokvema vill gjarnan gleymast. Samhengi i lifi hvers og eins breytist. Flestir halda i
minningar sem peir deila med faum eda jafnvel engum og ef peer loks komast & yfirbordid
og rata & vettvang endurminninga veitir pad 6drum dypri skilning & einstaklingnum sem
verdur dhugaverdari fyrir vikid (Sigurdur Gylfi Magntsson, 2005, bls. 15). | gegnum @vina
byggir madur upp sina eigin imynd, sumar minningar Ur fortidinni fa ad fljéta med en adrar
ekki. Svo virdist sem minningar Ur braggahverfinu séu 6mmu minni akaflega minnisstaedar

ef til vill vegna pess ad sa timi var dvenjulegur i lifi ungrar stalku.

3.2 Ad vardveita minningar

Eins og adur hefur verid nefnt eru minningar eitthvad sem vid upplifum 6ll. baer eru til pess
gerdar ad vid rifjum upp lidna tima. Pad hlytur ad vera mikilvaegt ad vardveita minningar
sem okkur pykir veenst um, paer eru pad sem matar okkur pvi ad vid upplifum misjafna hluti
og leerum af peim i lifinu. pratt fyrir ad vid upplifum sleemar minningar pa mata peer einnig
hver vid erum, hvernig vid bregdumst vid og pess hattar. bannig getum vid leert af hegdun
okkar. Ef pad veaeri ekki fyrir pad eitt ad amma sagdi mér frA minningum sinum pa hefdi petta
verkefni verid annad. Han métadi pad Ut fra minningum sinum. Pannig nadu nemendur minir
ad leera af hennar sogu. Ef minningar eru ekki vardveittar pa getum vid ekki leert af peim

sem eldri eru. Peir sem hafa upplifad fyrri tima eru fullir af visku og pekkingu sem ber ad
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kynnast betur. Liklegt er ad amma min hafi sagt 6drum sdgur Ur braggahverfinu, per hafa
vafalaust heillad marga. HUn hefur i gegnum arin haft gaman af pvi ad segja fra en ég hef po
grun um ad han skammist sin litillega fyrir petta timabil. Pad er einmitt asteeda pess ad hun
vill ekki lata nafns sins getid. Eg held ad han sé ekki st eina sem skammast sin fyrir petta
timabil, p mikil fatekt fylgdi braggabdum, oft 6regla og drykkjuskapur og samfélagid leit

nidur & braggabua.
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4. Skapandi skolastarf

Skolastarf hefur alla tid gegnt pvi lykilhlutverki ad maéta ungt folk sem virka lydraedispegna
framtidarinnar. bvi er naudsynlegt ad i skolastarfi se skapadur vettvangur par sem nemendur
pjalfast i ad hlusta, syna sjalfum sér og 6drum virdingu og taka virkan patt i ad byggja upp
eigin feerni og pekkingu. Hlutverk kennara og annarra umsjonaradila innan veggja skolans
er ad efla sjalfsmynd ungs folks og kenna pvi ad leita lausna sem hvetur til jakvaedrar breytni
(Adalndmskra grunnskdla, 2013, bls. 16). Oflug sjalfsmynd studlar ad vellidan og vinnur ad
pvi ad ungt folk geri sér grein fyrir ad pad hefur rétt & ad vera hamingjusamt. Skapandi
hugsun og ferli studlar ad persénulegri og samfélagslegri framproun (Adalnamskra
grunnskola, 2013, bls. 17).

Skapandi skdlastarf felst i pvi ad allir nemendur fai ad njota sin & pvi svidi sem peir hafa
dhuga &. Pad ad vera skapandi getur & margan hatt verid mikilveegur hluti af skdlastarfinu i
heild. Skapandi skolastarf studlar ad pvi ad nemendur fa teekifeeri til pess ad skapa og leera
af skopun sinni. Jafnvel er haegt ad sampeetta skapandi namsgreinar og adrar greinar. Med
bvi moti lera nemendur a samfélagio i gegnum skdpun. Skapandi skolastarf er pegar
nemendur fa ad skapa, hvort sem pad er i myndlist, leiklist eda sjonlistum. | pemahefti um
skopun segir enn fremur: ,,Til pess ad meta nyrri og aukinni aherslu & sképun i menntun a
Ollum skdlastigum purfa kennarar og raunar nemendur einnig ad hjalpast ad, gefa sér tima
til ad reeda malin og vera Ohraeddir vid ad leita nyrra leida, losa um og lata reyna a 6vent og
ahugaverd vinnubrégd (Ingibjorg Johannsdéttir, Elisabet Indra Ragnarsdottir og Torfi
Hjartason, 2012, bls. 6). [ pemaheftinu kemur p6 ekki fram skilgreining &
skdpunarhlutverkinu, eda pad kemur ekki fram sameiginlega og mérkud stefna um hvad felst
i sér fyrir skolastarfid. Pad virdist sem ad tilgangurinn sé ad vidra mismunandi hugmyndir

manna um pad.

I skapandi skélaumhverfi kynnast nemendur sjalfum sér og hafileikum sinum betur,
nemendur fa teekifeeri til pess ad taka patt i sjalfsskodun sem skilar peim skyrari hugmynd
um framtidina. Mikilveegt er ad nemendur fai teekifeeri til pess ad spreyta sig baedi med huga
og hond i verklegri vinnu. Pad er mikilveegt vegna pess ad ekki eru allir nemendur tilbanir
til ad stunda adeins boklegar greinar. I nattirufraedi eru gerdar tilraunir Gt fra pvi boklega til
bess ad nemendur skilji betur hvad & sér stad. beir gera pad med pvi ad lesa fyrst og fara svo

i verklega vinnu sem dypkar skilning peirra & vidfangsefninu. I 68rum namsgreinum dypka
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nemendur skilning sinn med pvi ,,ad lera med pvi ad gera“. Petta a einnig vid i skapandi
skdlastarfi en par f& nemendur teekifaeri til pess ad skerpa athyglisgafu sina og skynjun.

Leiklistarnam er skapandi, ad mati Violu Spolin (1963), pad er umfram allt nAm sem byggir
a einstaklingsbundinni og persénulegri nalgun og ad upplifa & eigin skinni. HUn lagdi rika
aherslu & ad lata nemandann upplifa hluti & eigin skinni & persénulegu plani. baer hugmyndir,
sem Spolin lagdi rika &herslu & um gildi upplifunar og ad byggja & reynslu nemenda, tengjast
einnig kenningum heimspekingsins og salfredingsins Johns Dewey. Inntak kenninga
Deweys (1859) er hversu mikilvagt hugtakid ,,reynsla‘* er i 61lu nami. { bok sinni Learning
by doing, segir ad nemendur laeri best med pvi ad framkvema (e: learning by doing), ad gera
hlutina (Dewey, 2000). Hann taldi ad ndm faeri fram pegar nemendur upplifa hlutina & eigin
skinni. Dewey taldi ad med kennslu i leiklist veeru nemendum gefin akvedin verkfeeri til ad

uppgotva, gera athuganir og kannanir.

Sem deemi er haegt ad segja ad nemendur skynji tona med hlustun. Med pvi ad nemendur bdi
sjalfir til tonana verdur skilningur & peim dypri, par sem peir nota fleiri skynfeeri Eisner
(2002) taldi ad listirnar, par & medal leiklist, veeru afar godur vettvangur til ad pjalfa
nemendur i ad talka hluti @ ymsa vegu og til ad tja jafnvel sama hlutinn med margvislegum
heetti. Hann lagdi pad til ad reynt yrdi ad fa nemendur til ad vera opnari fyrir pvi
ofyrirsjaanlega, peir ettu pad til ad vilja fylgja fyrirmalum. bess i stad atti ad reyna ad érva
forvitni nemenda sem gati pa stundum kallad fram uppgdtvanir eda betri lausnir en ella.
Hann beetti vid ad grundvollur alls nams veeri ad rannsaka og uppgoétva. Eisner taldi ad ndm
&tti ad vera sett fram & sem fjolbreytilegastan hatt og ekki pyrftu allir nemendur ad vera

sammala um nidurstddurnar.

Segja méa ad i nanast 6llu skapandi umhverfi vinni nemendur med skynfzrin. Par eru peir ad
hlusta, horfa, snerta og lykta. Med pvi moti 6dlast nemendur dypri skilning a vidfangsefninu.
Nemendur i skapandi sk6laumhverfi fa ad upplifa ndm sitt og pekkingu a annan hatt, preifa
meira fyrir ser og dypka skilning sinn med verklegum hetti. Eda — eins og Dewey kalladi

pad— ,,ad leera med pvi ad gera“.

bad sem sameinar allar listgreinar er ahersla & ad leera med pvi ad gera, skapa, tilka og tja. |
skapandi starfi f& nemendur teekifeeri til ad virkja skdopunarferli sitt og ad pjalfast i ad taka
akvardanir par sem peir vega og meta mismunandi valkosti og sja afleidingar af pvi vali.
Nemendur proskast i samvinnu og samtali vid adra, efla sjalfsted vinnubrégd og
sjalfspekkingu. I pessu gefandi ferli finna nemendur hafileikum sinum farveg (Adalnamskra
grunnskola, 2011, bls. 140). Menntagildi listgreina er mikilveegur pattur i 6llu skdlastarfi.
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Sképun opnar nemendum fjolbreyttari leidir til ad vinna med hugmyndir sinar, spyrja
spurninga, endurspegla eigin reynslu og tdlka reynslu annarra. Nemendur proska pannig
heefileika sina og getu og meta gjordir sinar og umhverfi med gagnrynum hatti. bad hefur
synt sig i gegnum tidina ad vid skdpun opnast oft ny syn a hugmyndir og hluti, hun losar um
hémlur og nemendur fa taekifzeri til ad njota sin i 6venjulegum og 6grandi verkefnum. I sinni
fjdlbreyttu mynd fast listir vid hugtok, hugmyndir og hluti sem tengjast manneskjunni og
hennar nanasta umhverfi. Listir hreyfa vid nemendum & margvislegan hatt, naera

imyndunarafl og efla fegurdarskyn (Adalnamskra grunnskéla, 2011, bls. 143).

4.1 Leikkona kynnist kennarastarfinu

Kennarastarfid getur oft verio margpett og & sama tima flokid. bad eru fair utan
kennarastéttarinnar sem geta sett sig i spor kennara eda gera sér grein fyrir pvi hversu
margslungid og fjolbreytt starfid er. Ad koma inn i framhaldsskdla sem kennari var upplifun
og reynsla sem ég leerdi hvad mest af i ferlinu sjalfu. barna er kominn saman hopur af ungu
folki sem hefur svo margt ad gefa, pad er misjafnlega statt hvad vardar tilfinningar og proska.
Allir nemendur hafa sinn eigin personuleika og stil, kennarinn kynnist 6llum og & einhverjum
timapunkti & hann samskipti vid alla nemendurna sameiginlega eda hvern fyrir sig..
Kennarinn verdur idulega félagslegur studningur, fyrirmynd og halfgerdur uppalandi ad mati
kennslufradingsins Sams Intrator. | rannsokn Intrators (2005) talar hann um ad nemendur
vilji ad kennarinn pekki pa sem personur, peir vilji ad kennarinn skilji parfir peirra og dhuga

0g Virdi pa sem personur.

Pad er engin regla sem segir til um pad hvernig hver og einn tekst & vid kennarastarfid. P6
er haegt ad stydjast vid abendingar sem koma m.a fram i adalndmskranni. Par kemur fram ad
fagmennska kennara byggist & serfraedilegri starfsmenntun, pekkingu, vidhorfum og sidferdi
(Adalndmskra grunnskola, 2011, bls. 13). Einnig ma segja ad markviss og skyr samskipti
asamt godri kennslu studli ad nami og aukinni haefni ungmenna. | adalnamskra er maelt med
ad kennarar leitist vid ad skapa godan skolabrag, réttlatar vinnureglur og hvetjandi
namsumhverfi. 1 hvetjandi namsumhverfi afla nemendur sér pekkingar og leikni, 6rva

starfsgledi sina og efla frjéa hugsun (Adalndmskra grunnskola, 2011, bls. 13).

Fyrir kennarann er mikilvaeegt ad atta sig & ad kennsluadferdir eru i edli sinu dlikar og
markmid peirra mismunandi eftir namsgreinum. Hver kennsluadferd einkennist af peim

kennara sem beitir henni. Allt getur haft ahrif & hvernig kennslan tekst til, ordalag vid
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kynningu, bros & réttum eda rongum stédum eda smavaegileg truflun fr& nemendum sem snyr
ut ur vidfangsefni timans (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 13). begar unnid er med erfidum
nemendum geta peir truflad einbeitingu annarra nemenda sem vilja leera en fa ekki frio til
pbess. Framkoma kennarans og su kennsluadferd, sem hann beitir, getur fallid svo vel saman
ad arangurinn verdur markviss og sannferandi, nemendahopar eru p6 mismunandi og pratt
fyrir ad akvedin teekni virki & einn hop parf ekki ad vera ad han virki & alla. Vardandi fas,
framkomu og verklag kennara eru fimm peettir sem nytsamlegt er ad huga ad. Raddbeiting,
augnsamband, ad hafa dhuga og syna hann i starfi, likamstjaning og virk hlustun (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999, bls. 14). bad er dmetanlegt ad hafa peaegilega rédd og geta beitt henni &
lifandi hatt. P4 er gott ad tala beint vid nemendur og beita réddinni med 6pvingudum og
edlilegum &herslum. I framhaldi af pvi er mikilveegt ad horfa & pann sem talad er vid, pad
undirstrikar 6ryggi og sjalfstraust. Roddin berst betur og tjaning verdur markvissari pvi
svipbrigoi hafa mikil ahrif & pad sem sagt er. Til pess ad nemendur fai ahuga & pvi
vidfangsefni, sem tekid er fyrir, er mikilvaegt ad ahugi kennara sé til stadar. Smitandi 4hugi
er mikilveegur i kennslu. Kennarinn parf ekki einungis ad hafa dhuga & pvi sem hann er ad
kenna heldur lika & starfinu sem sliku, hann parf ad syna fram & ad pad sé gaman ad kenna
(Ingvar Sigurgeirsson 1999, bls. 15). pad sem hefur mest &hrif, hvad petta vardar, er hversu
mikinn &huga kennarinn synir nemendum sinum. Nemendur vilja finna ad kennarinn hafi
ahuga & pvi sem peir leggja til malanna. Pad getur hann synt med virkri hlustun og
svipbrigdum. Til pess ad sanna fyrir nemendum virka hlustun er oft gott ad endurtaka eda
umorda pad sem nemandinn hefur sagt og spyrja sidan hvort ad pad sé ekki rétt skilio.
Likamstjaning er einnig mikilveeg i pessu sambandi en med likamsstddu, handahreyfingum
og bendingum ma tja margt eda leggja aherslu a pad sem sagt er (Ingvar Sigurgeirsson, 1999,
bls. 24).

Alla ofangreinda peetti var gagnlegt ad hafa i huga pegar ég hof kennslu mina. Pad var veegast
sagt krefjandi ad ganga inn i framhaldsskdla sem kennari. 1 fyrstu var ég kvidin yfir pvi ad
na pyrfti ég ad setja mig i stellingar kennarans, ad geta verid fyrirmynd & fraedilegum grunni.
Eg hugsadi mikid til pess hvernig nemendur myndu taka & méti mér sem kennara, hvort peir
myndu taka mark & mér yfirleitt. [ leiklistarkennslu byggist vinnan oft mikid & traustefingum
og &fingum sem studla ad samheldni innan hopsins. Nemendur syndu mér akvedid traust
med pvi ad gera &fingarnar sem ég setti fyrir, ég tok patt i peim flestum og med peim heetti
nadi ég ad verda hluti af hopnum. EkKi liggur i augum uppi hvar madur a ad stadsetja sig i

kennslustofunni. Erfitt getur reynst ad finna milliveginn milli pess ad vera kennari eda vinur.
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Eg fann strax ad naudsynlegt er ad standa med sjalfum sér og sinum kennsluadferdunum og
trda & eigin getu. Hugtakid trd & eigin getu (e. self efficiacy) var sett fram af kanadiska
salfredingnum Albert Bandura. | pvi felst mat einstaklings & eigin hafileikum til ad leysa
tiltekid verkefni. Tru einstaklings & eigin getu segir ekki til um eiginlega hzfileika hans
heldur feerni i ad skipuleggja athafnir sinar og setja sér markmid i samraemi vid getu sina
(Bandura, 1997). Bandura bendir & ad tru kennara & eigin getu felist i mati peirra & eigin
heefileikum til ad leysa tiltekin verkefni. Til deemis ma nefna undirbuning, skipulagningu og
framkveemd adgerda sem eru naudsynlegar til ad na kennslumarkmidum. Réttmeett, jakveett
mat & eigin hafileikum til pess ad takast & vid pessi verkefni er talid hafa motandi ahrif &
seiglu kennara i starfi (Jackson og Mentzer, 2015).

Med hverjum kennslutimanum sem leid byggdist upp sjalfstraust og ég for ad leera inn a
nemendur og peir & mig. Eg fann ad pad sem virkadi best var ad mata nemendum &

jafningjagrundvelli, syna einleegni, skilning og sidast en ekki sist ad vera til stadar.

4.2 Leiklist i skélastarfi

Nytsamlegt er ad gripa til adalndmskrar pegar kennsla er annars vegar. Til pess ad studla ad
velferd nemenda er mikilvaegt ad milli grunnskola og framhaldsskola séu virk tengsl og
midlun upplysinga eigi sér stad. Grunnskélanemendur eiga ad geta komid inn i
framhaldsskdla og haldid &fram med p4 menntun sem atti sér stad i grunnskola (Adalndmskra
framhaldsskdla, 2011, bls. 66). Pvi er naudsynlegt ad nemandi, sem &tlar sér i frekara nam,
byggi ofan & fyrri freedslu og pekkingu. Pess ber ad geta ad fyrsta haefniprep framhaldsskdla
skarast & vid unglingastig grunnskdlans & pann hatt ad lysing & fyrsta haefniprepi
framhaldsskdla er jafnframt lysing & peirri haefni sem stefnt er ad vid lok grunnskola. Til
bess ad kenna vid framhaldsskdla er hjalplegt ad kynna sér starf grunnskoélanna fyrst og atta
sig & Ur hvada umhverfi nemendur koma upp i framhaldsskélann. Aherslur adalnamskrar
grunnskola (2011) eru markvissar pegar kemur ad hverju fagi fyrir sig. Astedan er su ad
grunnfogin i grunnskolanum eru oftar en ekki pau sému. Pegar nemendur koma upp a
framhaldsskdlastig er valid fjolbreyttara og hver framhaldsskoli hefur meira frelsi til pess ad
velja namsgreinar og stefnu inn f sinn skdla. | gegnum ferli mitt i kennslunni velti ég pvi
fyrir mér hvers vegna svona mikill munur veeri & milli adalndmskrar grunnskola og
framhaldsskola. Pad gefur augaleid ad munurinn er toéluverdur & pessum skélum enda um
hvort sitt stigid og adrar aherslur ad reeda. Samt meetti ef til vill leggja til ad timabaert sé ad

betrumbzeta Adalndmskré framhaldskéla, hun parf ad vera itarlegri. Upplysingarnar eru
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godar en almennar. Pegar studst er vid hana parf kennarinn stundum ad geta i eydurnar. Hver
kennari parf ad adlaga kennslu sina ad ndmskranni.

Nam i leiklist kemur ekki beint fram sem leiklistarmenntun heldur fellur pad undir skapandi
greinar. Pad metti laga pennan patt i Adalnamskra framhaldsskdla og skipta skapandi
greinum nidur i itarlegri hluta med betri hafnividmidum og markmidum. ,,Menntun i leiklist
snyst um ad pjalfa nemendur i adferdum listgreinarinnar en ekki sidur um laesi a leiklist i
vidu samhengi og & ad dypka skilning nemenda a sjalfum sér, mannlegu edli og samfélagi‘
(Adalnamskra grunnskéla, 2011, bls.145). Hid sama a veentanlega vid pegar leiklist er kennd
i framhaldsskéla. 1 leiklistarkennslu fa nemendur taekifeeri til pess ad setja sig i spor annarra
og profa sig afram med mismunandi tjaningarform i 6ruggu umhverfi i skdlanum. Markvisst
er unnid ad pvi ad efla abyrgdarkennd, frumkvaedi, sjalfsteedi og umburdarlyndi nemenda og
gefa peim teekifeeri til ad afla sér pekkingar sem ytir undir frumlega hugsun og sjalfsteed
vinnubrogd (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2004). Nemendur fara audveldlega
ut af sporinu i leiklist, peim finnst sjalfsagt ad grinast mikid og tala frjalslega um ymis
malefni. Pvi er naudsynlegt ad a stadnum sé kennari sem gripur inn i ef nemendur fara yfir
strikid. Malefnin i leiklistarkennslunni verda ad vera innan sidsamlegra marka. bratt fyrir ad
nemendur fai ad leika sér i spuna er mikilvaegt ad peir viti hver morkin eru og hvener peir
stiga yfir pau (Boal, 2002, bls. 72). Hid jakveeda vid leiklist er ad han getur tekist & vid mal
sem efst eru & baugi innan samfélagsins hverju sinni og brenna pvi oft & nemendum.
Samfélagsvitund peirra skerpist pvi i ferlinu og peir verda hluti af lydraedislegri patttoku
(Adalnamskra grunnskola, 2011, bls. 146). Leiklist hefur pann kost ad skapa umradur um
alls konar mélefni sem skipta unglinga miklu mali. begar 6lga myndast i samfélaginu er
nytsamlegt ad geta gripid til vopna leiklistarinnar til pess ad reeda og leysa méalefni sem koma
upp i hugann hja unga folkinu. betta méa gera a einfaldan patt med pvi ad bla til adsteedur og
personur i leiklistarstofunni, par kljast nemendur saman vid eitthvert vandamal og leysa pad.
Ef til vill ma segja ad abyrgd kennarans i leiklistarkennslu sé téluverd pvi ad oft verda peir
eins konar leidbeinendur nemenda sina Gt i lifid. Fagmennska kennara byggist fyrst og fremst
a sérfraedilegri menntun og pekkingu. A kennurum hvilir ekki einungis skylda til ad midla
bekkingu til nemenda heldur einnig ad veita peim teekifeeri til ad afla sér pekkingar og leikni,
Orva starfsgledi peirra og efla frjéa hugsun. Kennarar leitast vid ad skapa gddan skélabrag,
réttlatar vinnureglur og hvetjandi namsumhverfi (Adalndmskra framhaldsskéla, 2011, bls.
13). i leiklistarkennslu skiptir mali ad andrimsloftid sé 6pvingad i skdlastofunni ad par riki
samheldni og traust pvi ad pannig lidur nemendum vel. Mikilveegt er fyrir leiklistarkennara
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ad na ad skapa gagnkveaemt traust hja nemendum til ad nemendur geti lifad sig inn i leikreena
ferlid. Sja parf til pess ad fridur riki fyrir utanadkomandi ahrifum og gefa parf nemendum
tima til ad lifa sig inn i vidfangsefnin (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2004).
Akvedin nand getur myndast milli nemenda og kennara. betta var eitt af pvi sem ég atti hvad
erfidast med ad takast & vid, nemendur opnudu sig um sin hjartans mal og stundum vissi ég
ekki hvernig bregdast skyldi vid. I slikum tilvikum er mikilvaegt ad vera gédur hlustandi og
vera leidbeinandi fyrir nemendur eftir bestu getu. Eins og adur var nefnt er mikilvaegt ad

hlusta med opnum huga og taka & moti pvi sem nemandi segir.

4.3 bverfagleg kennsla — kostir og hindranir

I Adalnamskra grunnskéla, sem kom Gt arid 1989, er sampatting fyrst skilgreind sem
markmid. Namskrain greinir fra pvi ad viofangsefnid i pverfaglegri kennslu krefjist
bekkingar og ferni sem soétt er i fleiri en eina ndmsgrein. Markmidid med pessari
kennsluadferd er ad athuga namsefnid Gt fra nokkrum sjonarhornum en pad a ad studla ad

dypri skilningi og heildarsyn nemenda (Lilja M. Jonsdéttir. 1996, bls. 9).

Mikilveegi pess ad sampeetta namsgreinar er gjarnan nefnt i tengslum vid
fjoldagreindakenningu Howards Gardner (1993). I henni er greindum mannsins skipt i atta
flokka: malgreind, rok- og sterdfraedigreind, rymisgreind, tonlistargreind, hreyfigreind,
félagsgreind, sjalfspekkingargreind og umhverfisgreind. Fjolgreindakenningin gengur Gt &
ad greindirnar séu missterkar og starfi saman & mismunandi hatt hja 6likum einstaklingum.
Vidfangsefni purfa pvi nemendur ad geta nélgast ut fra dlikum forsendum, pvert &
namsgreinar, til ad ndmid verid sem heildsteedast. Leida ma ad pvi likur ad kostir
sampaettingar séu talsverdir. Meiri likur er & ad hver nemandi fai vidfangsefni og verkefni
vid sitt haefi par sem hafileikar hans fa notid sin. Namid verdur fjolbreyttara og ahersla er
1690 a virkni og patttoku. Oft gefst meiri timi til ad leysa verkefnin en pad eykur teekifaerin
til ad kafa dypra i verkefnin. bess ma geta ad nemendur fa aukid valfrelsi par sem hver
nemandi velur sér viofangsefni i samraemi vid getu sina og ahuga. Pvi ma beta vid ad
nemendur geta nalgast verkefnin fra mérgum 6likum sjénarhornum i sampaettum
verkefnum (Gardner, 1993; Lilja M. Jonsdottir, 1996) Pad sem helst stendur i vegi fyrir
sampeettingu namsgreina er ad sumum kennurum finnst 6pzegilegt ad vinna eftir
vinnubrégdum sampeettingar, 6drum finnst havadi og streita fylgja sampaettingu (Lilja M.
Jonsddéttir, 1996, bls. 10-11).
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5. Augusto Boal og heimildaleikhas (Verbatim)

Leikhusadferdirnar, sem kennsla min byggdist 4, var annars vegar teekni Augustos Boal og
,,Jeikhudss hinna kagudu‘* og heimildaleikhussins. Nemendur fengu ad vinna med badar

pessar adferdir samhlida pvi ad leera um braggamenninguna i Reykjavik.

5.1 Augusto Boal

Augusto Boal var brasiliskur leikhtsfromudur sem faeddist ario 1931, hann lést ario 2009
eftir langan og éhrifarikan feril. I gegnum tidina starfadi hann sem listreenn stjérnandi,
leikskald, leikstjori, freedimadur, kennari, aktivisti, rithofundur og stjornmalamadur (Dwyer,
2004, bls. 199). Boal néalgadist leiklist & nystarlegan hatt par sem 16gd var ahersla & ad beita
leiklist til samfélagslegra Urbota. Petta gerdi hann med margvislegri teekni og moétadi adferdir

sem veittu almenningi rodd.

Arid 1956 akvad Augusto Boal asamt fleirum ad stofna leikhs fyrir brasiliska borgara. betta
gerdu peir & eigin forsendum og Arena-leikhdsio var stofnad. Pjddernishyggja reid yfir i
Brasiliu & pessum tima og markmid Boals og félaga var ad byggja upp leikhis sem fjalladi
um brasiliskan veruleika. Fyrstu leikritin, sem synd voru i leikhasinu, fjolludu ymist um
skert lifsskilyrdi jarnbrautaverkamanna, framhjahald i uthverfum svo og hjatrd um hina
heilégu jomfra og djofulinn (Boal, 2008, bls. 139). Leikh6purinn einbeitti sér ad pvi ad allir
geetu verid ahorfendur, ekki @tti ad skipta mali hvada stétt peir tilheyrdu. A pessum tima
rikti su hefd ad leikhusid veeri einungis fyrir haerri stéttir. Hopurinn, hins vegar, einbeitti sér
ad leegri stéttum eda ad peim sem Boal kaus ad kalla hina ,,k(gudu‘. Med pessu er att vid
hop sem upplifir akvedna utskuafun i samfélaginu, hvort sem pad snyr ad peningalegu eda
félagslegu hlidinni. I leikhdsi hinna kiigudu gegnir ahorfandinn jafn mikilveegu hlutverki og
leikendurnir. Peir eru hvattir til ad hafa skodun, skipta sér af og leidrétta verkid. I hefdbundnu
leikhdsi er varpad fram heimsmynd sem ahorfendur koma til med ad velta fyrir sér og raeda
sin & milli. T leikhdsi hinna kigudu eru pessar myndir kynntar til pess ad rifa paer nidur og
skipta at fyrir adrar. Ahorfendur fa teekifaeri til pess ad endurskapa framvindu leikpéattarins
med pad ad markmidi ad pjalfast i ad umbreyta eigin veruleika (Boal, 1995, bls. 72). Ef til
vill m& segja ad med pvi ad berjast gegn kdgun i imyndudum heimi leikhussins afa

patttakendur sig i ad styrkja og undirbua sig fyrir barattuna gegn kdgun i raunveruleikanum.
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Leikhis hinna kugudu er & landamarum skaldskapar og raunveruleika, patttakendur koma

med sinar skodanir og &herslur inn i imyndadan heim leikhussins.

Fra fyrsta degi lagdi Boal mikla aherslu & samspil leikenda og ahorfenda. Med timanum
pbréadist leikhdsform hans (e. forum theatre) en pad var komid til ad vera. Nafnid gefur til
kynna samraeduvettvang sem verdur til pegar jafningjar f& & lydreedislegan hatt ad tja sig
innan leikhissins, virkja hugmyndir og hlusta 4 adra. Ahorfendur renna saman vid leikara
0g a stadnum er adeins einn patttakandi sem er hvorugt en hann ber nafnid ,,jokerinn* (e.
drama resource). Hlutverk jokers er ad stjorna verkinu, an pess pé ad hafa ahrif & pad a
nokkurn hatt. Jokerinn parf einungis ad hafa i huga ad hann parf alltaf ad taka afstodu med
,peim kaguou‘. Hlutverk hans er ad halda verkinu gangandi med spurningum, nyjum
hugmyndum og lausnum fra ahorfendum. Hann kynnir adstedur fyrir vidstoddum til ad
komast ad akvednum malalokum, hvort sem nidurstada finnst innan hopsins eda ekki (Boal,
2008, bls. 126). Med pessum heetti braut Boal nidur vegginn & milli perséna verksins og
ahorfenda en i leidinni gaf hann dhorfendum teekifeeri til pess ad hafa ahrif — ekki einungis i
ordi heldur einnig & bordi. Ahorfsleikaranum eda hinum svokallada ,,spect-actor** er gert ad
standa upp og fara inn i leikverkid med tillégu ad breytingu og framkvaema hana. Boal lagdi
aherslu & petta samspil leikara og ahorfenda: ,,Eg trui pvi ad 61l raunverulega byltingarkennd
leikfeldg eigi ad feera svidsetninguna i hendur folksins svo ad folkid sjalft geti nytt ser hana.
Leikhusid er vopn og pad er folkid sem a ad beita pvi (Boal, 2008, bls.98).

Boal tokst & vio ymislegt i gegnum tidina og um tima var hann & pingi fyrir
verkamannaflokkinn (PT) i Rio de Janeiro par sem hann kom fram med nyjasta
leikhusformid sitt. bad kallast 16ggjafarleikhusid. Med pvi & folk ad geta notad leikhUsid sem
midil til ad koma abendingum um lagabreytingu eda um ny 16g & framferi til pingsins
(Michael Huxley og Noel Witts, 1996, bls. 91)

Leikhustaekni Boals var nytt i kennslunni minni & pann hatt ad vid notudumst vid &fingar
hans og tengdum peer vid verkefnid um braggamenningu. Afingar hans eru godar baedi sem
upphitun og til pess ad taka & malefnum sem parf ad kljast vid og leysa. Eg notadist vid leiki
sem Boal hefur samid. Peir hafa allir sama pema, 61l teeknin snyr ad kigun ad einhverju leyti.
Astaedan fyrir pvi ad pessar afingar voru notadar i kennslunni varad peer nytast vel til ad
sampeetta braggahverfisverkefnid og leiklist. Markmidid var einnig ad nemendur laerdu nyja
teekni og um fleiri leikhasfromudi innan listaheimsins. Markmidin voru nokkud skyr en fyrir

hverja kennslustund voru nefnd badi haefnividmio og lykilhafni. Eftir kennsluna var sidan
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heegt ad hafa umraedu um heaefnividmidin og lykilhaefnina og sja hvort peim hefdi verid nad.

pannig gat ég sed hvernig gekk i kennslunni og leert af reynslunni.

pad ma ef til vill segja ad leikhlsteekni Augustos Boal hafi ordid fyrir valinu vegna pess ad
innihald kennslunnar hja mér og hugmyndafraedi hans haldast i hendur. Vidfangsefni
kennslunnar sneri ad braggasamfélaginu sem vard til & islandi eftir hernam. barna var um ad
reeda minnihlutahop sem vard fyrir akvedinni kagun eda atskufun i samfélaginu. bar sem
Boal lagdi mikla aherslu a ad leikhusid veeri fyrir alla, lika pa kigudu, fannst mér vinna hans
eiga serlega vel vid i pessu tilviki. Pad kom sér vel ad setja nemendur i spor braggabla og
med hugmyndafraedi leikhiss ad vopni fundu nemendur lausnir og gatu sett sig i spor folks

& pessum tima.

5.2 Heimildaleikhus

Heimildaleikhds eda ,,Verbatim Theatre®, eins og pad er kallad a ensku, er leikhds par sem
samfélagid asamt hopi af leikhusfélki vinnur saman ad leikgerd. bad er gert med pvi ad
leikhusfolkid tekur viotol vid pann hluta samfélagsins sem vid & hverju sinni.
Samskdpunarleikhas a reetur sinar ad rekja til Bretlands arid 1960. Til ad byrja med var
adferdin notud til pess ad rodd peirra sem ekki fengu taekifaeri til pess ad tja sig heyraist.
Yfirleitt var um ad rada einstaklinga sem a einhvern hatt var paggad nidur i innan
samfélagsins (Anderson, 2007, bls. 56).

Fyrstu skref innan samskopunarleikhuss eru ad velja sér vidfangsefni, oftar en ekki er pad
atburdur eda malefni sem snertir heilt samfélag. Leikhopurinn leggst i heimildavinnu, viétol
eru tekin par sem almenningur tjair sig um malefnid eda atburdinn. Margir klukkutimar af
upptokum eru sioar skodadir, efni valio Ur og sett inn i leikreent ferli, tjaningu og
svidssetningu. bad sem potti sérstakt vid heimildaleikhis og pykir enn i dag er ad med pvi
ad segja sogur annarra ordrétt skin persénuleiki viskomandi i gegn. | samskopunarleikhdsi
er ekki einungis skodad samband & milli minninga og syningar, heldur einnig sambandid
milli leikarans og pess sem vidtalid er tekid vid. bratt fyrir ad i leikhdsi purfi leikarar oft ad
,,herma eftir‘‘ eda ,,leika‘‘ akvedna manneskju og draga fram persénueinkenni hennar, getur
leiktaekni innan samskdpunarleikhdssins vafist fyrir mérgum. beir purfa ad finna leidir til
pess ad segja fra minningum annarra og i leidinni bera virdingu fyrir peim sem peer eiga.
Petta getur reynst floknara heldur en pad hljomar enda er um lif annarra ad raeda (Brown,

2010, bls. 98). Handrit syningarinnar er i raun i eigu peirra sem ségou ségurnar i vidtélunum.
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Pess ber ad geta ad leikhopurinn parf ad fara varlega med efnid og vinna pad i samvinnu vid
vidmalanda (Heddon, 2008, bls. 124)

Eg hef oft velt fyrir mér hver galdurinn sé vid ad leika minningar annarra pannig ad
ahorfendur séu sannfeaerdir og sattir. bPegar spurningar leikara vakna um pessa teekni hlytur
ad vera &skilegt ad segja vid sjalfan sig: ,,Eqg er ekki ad reyna ad vera pessi manneskja,
heldur: ,,Eg er ad segja ahorfendum ségu hennare . Markmid leikh6psins er ad komast eins
nalaegt raunveruleikanum og hagt er. EKki skemmir fyrir ef efnid er ekki skaldskapur, ef
vidburdirnir attu sér stad og hafa a einhvern hatt markad fotspor i ségu landsins. Pegar
pessi tiltekna teekni hofst um 1960 var pad i fyrsta skipti sem verkin voru pad sem & ensku
kallast ,,site specific‘‘ (Anderson, 2007, bls. 56) en pad pydir ad leikhdpurinn verdur ad
syna fram & ndkvaemlega pann stad par sem vidburdurinn gerdist eda draga upp eins lika
mynd og hegt er. Raddir einstaklinganna, sem segja sina ségu, eru spiladar i takt vid
leikhdpinn, pad hjalpar pvi einnig ef svidsmyndin er sambeerileg peim stad sem fjallad er
um. Ahorfendur na ad skilja sbguna betur ef peir geta tengt sguna vid timann, persénurnar
og stadinn. Leikstjorinn Nicholas Kent segir ad markmidinu sé nad ef ahorfendur ganga Gt
ur leikhasinu og velti fyrir sér raunveruleika persénanna. ,,G6du verbatim leikriti er haegt
ad likja vid spennandi réttarhéld (Blythe, 2008, bls. 139).

Eg notadi heimildaleikhus i kennslu minni ad pvi leyti ad nemendur leerdu adferdirnar sem
notadar eru innan leikhussins, profudu paer og upplifou leikferlid. Mikilveegt er fyrir
leiklistarnemendur ad lera nyja teekni og pannig bata vid pa pekkingu sem er til stadar.
Pegar ég byrjadi ad kenna peim vissu peir ekki hvad heimildaleikhus veeri. Eftir kennsluna
tok ég viotol vid nemendur og a svorum peirra sast ad peim potti teeknin heillandi og ad peir
myndu nota pessa teekni afram. Nemendur unnu med vidtal vid 6mmu mina, peir nemendur
fengu pé frjalsar hendur, peir hlustudu a vidtalid, bjuggu sidan til personur og pvi naest

atridio sjalft. Med pessu méti leerdou nemendur ad nota teekni heimildaleikhuss.

5.3 Heimildaleikhus & Islandi

Samskoépunarleikhus eda heimildaleikhus er frekar nytt fyrirbeeri & islandi og hefur verid
litid notad innan leikhusheimsins. pPad eru po nokkrar syningar, sem syndar hafa verid a
Islandi, sem notast vid pessa teekni. Arid 2016 var til demis syning i Borgarleikhisinu par

sem tekinn var fyrir sa hraedilegi atburdur, er atti sér stad & Flateyri pegar snjoflod féll yfir
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byggdina, og lIést hopur folks. Afallid atti sér stad arid 1995 og var fl6did af peirri staerd ad
halft porpid vard undir pvi.

Hrafnhildur Hagalin og Bjorn Thors unnu verkid upp ur vidtélum vid folk sem upplifdu
atburdinn. I byrjun syningarinnar matti heyra flkid tala um sjavarporpid sitt og leikarar lystu
i leidinni sjalfu porpinu og pad gerdu peir & mjog eftirtektarverdan hatt. Ahorfendur fengu
nakveema lysingu & porpinu, leikarar rodudu upp békum og hlutum til pess ad takna hasin.
A 6rfaum minatum voru leikararnir banir ad stilla upp Flateyri, ahorfendur gerdu sér pvi
snemma grein fyrir ad um litinn bae var ad raeda og ibdafjoldi ekki mikill, tengsl félksins,
sem par bjo, voru pvi mjog nain. | pessu heimildaleikhlsi vard plastpoki & myndvarpa
skyndilega ordinn Eyrarfjall. Einnig teiknudu pappakassar & vinnubordi, bordlampar og
farsimi sannfeerandi mynd af ferd snjofladsins nidur hlidina pessa orlagariku nott. Ségurnar,
sem urdu til & svidinu, voru magnadar. Long eint6l leikara einkenndu sidari hluta verksins

og lystu lidan folks i flodinu og eftir bjérgun.

I lok syningarinnar var greinilegt ad heimildaleikhs atti hlut i gerd verksins. Heyra matti
raddir peirra sem upplifdu fl68id og lysingar peirra. Ahorfendur upplifdu verkid eins og peir

veeru a stadnum. Pad er vart haegt ad komast ner raunveruleikanum en pad.

I byrjun ars for ég sidan i heimildaleikhis i Tjarnarbi6i. bar vann leikhopurinn RaTaTam
syninguna Suss upp Ur samtélum vid férnarlomb heimilisofbeldis, nokkra karlmenn og p6
nokkud margar konur. Pegar inn i leikhasid var komid maetti mér forleikur i anddyrinu, einn
leikaranna sat & barbordinu i nattslopp og for i hlutverk trubadors. A medan ég sotradi
hvitvinid mitt hlustadi ég & song um ad heimilisofbeldi sé brot & mannréttindum sem verdi
ad laga. Leikararnir stigu hver & feetur 6drum fram i andyrdio i half néturlegum bdningum
0g ,.impréviserudu* medal leikhlsgesta. Sidar var okkur hleypt inn i reykfylltan salinn.
Svidsmyndin var einféld og notast var vid hana alla syninguna. bar var ad sja nokkrar hurdir
sem stillt var upp i hring, eins og herbergi eda bur, byggt upp af hurdarkérmum. Sidar i
syningunni var visun til halfgerds fangelsis aberandi eda ad vera lastur innan heimilis par

sem ofbeldisfull hegdun er vid lydi.

Verkid sagdi sogu barna sem eru reend sakleysi sinu og misnotud, pau verda vitni ad ofbeldi
sem pau pegja um Ut i fra og eru pannig gerd abyrg fyrir velferd foreldranna. Bornin munu
borga fyrir pad sem fullordnir hafa gert peim, viljandi eda dviljandi. I syningunni var lika
s0gd saga fullordinna, reidi peirra og pré eftir ast og jafnveegi. Syningin var mjog ahrifamikil
og byggd & mérgum harmsdgum fra heimilum okkar Islendinga. Leikhépurinn syndi petta
stundum & groteskan og surrealistiskan hatt, jafnvel pannig ad dhorfendur vissu ekki hvort
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hleeja metti ad adsteedunum. AJd minu mati stod ein sena upp Ur i verkinu en par var
munnhorpu stungid upp i bérnin vid matarbordid & jolunum og fjolskyldurifrildid milli

drukkinna og arésargjarnra foreldra og taugatrekktra barna for fram i munnhdérputonum.
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6. Listnam

I Borgaholtsskola geta nemendur tekid listnam til stidentsprofs. Listnamsbrautin er priggja
ara studentsprdfsbraut par sem nemendur fa undirstddu i grafiskri honnun, kvikmyndagerd
og leiklist. | framhaldinu velja nemendur sidan eitt af pessum svidum sem peir vilja
sérheefa sig i. Talid er ad ndmid henti peim nemendum vel sem hyggja a frekara ndm i
pessum listgreinum en veitir jafnframt haldgdda almenna menntun par sem ahersla er 16gd
a skapandi verkefnavinnu og sjalfsteed vinnubrdgd. Auk verklegra afanga stunda nemendur
nam i freedigreinum lista og honnunar svo og i kjarnagreinum i bokndmi og iprottum. Nam
a listndmsbraut, segir i kynningu a naminu, er lifandi, skapandi og skemmtilegt. Pad opnar
dyr ad spennandi moguleikum ad nami loknu (Listnamsbraut, 2016). A leiklistarbraut er
tekin fyrir pjalfun i raddbeitingu og svidshreyfingum asamt leiktaekni & svidi og i
kvikmyndum. Reynt er ad leggja gédan grunn i leiklist sem vonandi gefur nemendum
moguleika & frekara nami a pvi svidi. A brautinni er 16gd ahersla & pekkingu og faerni i
fjolbreyttum pattum svidsetningar, leikgerdar, lysingar, sviosmuna, baningahénnunar,
leikmyndagerdar og hljodvinnslu. | naminu er fléttad saman fraedilegum og verklegum
pattum. Fraedilegu afangarnir gefa yfirlit yfir faglegan og ségulegan grunn til sképunar og
rannsdkna vid uppsetningu svidsverka (Listnamsbraut, 2016).

Adstadan fyrir listndmsnemendur er til fyrirmyndar i Borgarholtsskola. par fa nemendur
svigram til pess ad profa sig afram og fa afnot af 6llum peim bunadi sem til pess parf.
Leiklistarstofan er snyrtileg og vel skipulogd. Baningarnir eru i storum skdpum & hjélum.
Peir eru feeranlegir sem er akvedinn kostur pegar um plassfrekar leikuppsetningar er ad

reda.

6.2 Spurningar i upphafi kennslu

Adur en kennslan hofst fannst mér mikilvaegt ad finna Gt hvada vaentingar nemendur hofdu
til kennslu minnar. Einnig fannst mér gagnlegt ad fa svor vid pvi hvad peir héldu ad peir
myndu leera i tengslum vid kennsluna. G6d kennsla byggir a kennslufraedi ad mati Morgan
0g Saxton (1994, bls. 7) sem benda & ad kennari verdi ad byggja kennslu sina &
upplysingum sem hann hefur um nemendur, pekkingu peirra og ahuga. Med paer
upplysingar i farteskinu getur hann undirbuid sig vel og reynt ad gleeda &huga nemenda
med heillandi vidfangsefnum. Ad auki purfti ég ad vita hvort nemendur hefdu séd

kvikmyndina Dj6flaeyjuna en ég @tladi ad syna hana i upphafi kennslu ef nemendur hefdu
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ekki séd hana. Eg lagdi pvi fyrir nemendur spurningar i pessum tilgangi. Allir 22 nemendur

svorudu spurningum minum, sidan valdi ég fimm svor sem voru hvad fj6lbreyttust og

birtast hér fyrir nedan. Nemendur fengu blad med spurningum og peir svérudu peim adur

en kennslan hofst.

Spurningar til nemenda voru eftirfarandi:

1. Hvada veentingar hefur pa til kennslunnar?

2. Hvad heldur pa ad pd komir til med ad leera i kennslunni?

3. Hefur pu séd Djoflaeyjuna, kvikmynd sem er byggd & bok Einars Karasonar, Par sem

djoflaeyjan ris?

1. Hvada veentingar hefur pa til kennslunnar?

A
B.
C.

Ahugavert namskeid.

GOoar og ég vona ad eg leri eitthvad af pessu namskeidi.

Vona ad fredast meira um petta mikilveega skeid i samfélagi okkar
Islendinga. Eg vona ad kennslan fari fram & skemmtilegan hétt.
Skemmtileg og frédleg kennsla.

Meér finnst petta mjog &hugavert pvi ad ég hef mjog mikinn ahuga & pessu.

2. Hvad heldur pa ad pu komir til med ad leera i kennslunni?

A

mo o W

Eg held ad ég eigi eftir ad lzera meira & pessu.

Leera meira um fortidina okkar og um 1960 sem er besti aratugurinn.
Eg held ad ég eigi eftir ad leera um samfélag islands.

Um nakvaemlega sogu folks sem lifdi og bjo i broggunum.

Hvernig lifid var og hvernig vid getum breytt hlutunum.

3. Hefur pa séd Djoflaeyjuna, kvikmynd sem er byggd a bok Einars Karasonar, bar

sem djoflaeyjan ris?

A
B.
C.

Nei.
Ja, fyrir 16ngu, man voda litid eftir henni.
Ja, vid purftum ad lesa hana i 8.bekk og horfoum & myndina og sidan er ég

nylega buin ad fara & séngleikinn i bjodleikhasinu.
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D. J4, en ég &tla ad horfa & hana aftur.
E. Nei, en mamma min dyrkar baedi myndina og bokina.

6.3 Kennsluskipulagid i Borgarholtsskola

Timi 1 — (Hernam & Islandi sem sidar leidir til braggamenningar)

2 X 60 minutur

Markmid: Ad nemendur kynnist hernaminu & Islandi & 20. é1d og lifi folks & pessum tima.
Haefniviomid: Ad nemendur geti tekid virkan patt i leikreenu ferli i hdpi og synt

skdlasystkinum sinum tillitssemi.

6.4 Kynning a efni kennslunnar

Fyrsti timi minn med nemendum i framhaldsskolanum byrjadi & pvi ad nokkrir nemendur
komu of seint inn i timann. petta getur haft ahrif & adra nemendur og einbeitingu i
tengslum vid vidfangsefni timans. Eg Gtskyrdi fyrir nemendum ad innan leikhisheimsins
veeri ekki i bodi ad meeta seint, leiksyningin byrjar klukkan 20. bvi verdur ekki breytt,
pannig ad mikilveegt er ad venja sig strax & ad meeta timanlega. Nemendur lofudu bot og
betrun. Fyrir timann hafdi ég undirb(id stuttan fyrirlestur sem ég flutti. I pessum fyrirlestri
er greint fra ségu hernamsins & Islandi. Eg reyndi ad hafa fyrirlesturinn stuttan en
hnitmidadan. Upplysingarnar, sem nemendur fengu i fyrirlestrinum, hjalpudu til vid naestu
skref. Nemendur hofdu fengid innsyn i hernamsarin og lif islendinga & peim tima pannig
ad audvelt var ad visa i freedin pegar kennsluadferdir voru kynntar. Nemendur vissu
mismikid um hernam & islandi, umraduefnid vakti p6 athygli peirra og peir voru duglegir
ad spyrja. Eg kynnti sidan fyrir peim braggamenninguna sem myndast eftir hernam. Eg
utskyrdi fyrir nemendum hvers vegna braggabyggd vard til og af hverju islendingar fluttust
i braggana. Pvi nast sagdi ég fra pvi hvers vegna petta verkefni skipti mig mali, ég kynnti
6mmu mina og for stuttlega i hennar sogu. Vid reeddum adstedur folks i broggum asamt
bvi ad reyna ad skilja veruleika peirra. Pad sem er gott vid pessa teekni er ad i byrjun
kennslustundarinnar er efni kennslunnar kynnt fyrir nemendum pannig ad kynningin i
byrjun timans er notud til pess ad nemendur sjai vid hverju er ad buast. Kennsluaztlunin
var fyrir framan nemendur allan timann og pa gatu peir vitad hvad fram undan var. Ef
nemendur eru med skyra mynd af pvi hvad fram 4 ad fara i timanum, kennarinn hefur raett

heefniviomidin, sem hann vill reyna ad na, og hefur Gtskyrt vel allt sem tekid er fyrir etti
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ekkert ad koma nemendum & 6vart. Godar Utskyringar og hnitmidadar eru, ad mati Ingvars
Sigurgeirssonar (1999, bls. 27) lykilatridi i kennslu. beer taka & kjarna malsins og tengja
stadreyndir, hugtok og kenningar a einfaldan og ljésan hatt. Kennarinn getur reett
skipulagid i upphafi timans eda einfaldlega skrifad a tofluna (Cotton, 1995, bls. 28). Sa
ahugi, sem kennari synir efninu pegar hann atskyrir, reedur eflaust miklu um pad hvort
tekst ad vekja ahuga nemenda og halda athygli peirra. Eg reyndi ad taka god demi og
utskyra vel fyrirkomulag kennslunnar og sidast en ekki sist notadi ég kveikju i upphafi
timans til pess ad fanga athygli nemenda og draga pa ad efninu (Ingvar Sigurgeirsson, bls.
19)

Nemendur koma i hring

Kennsla hja mér i leiklist er oft framkveemd i hring. Fyrir mér er naudsynlegt ad allir sjai
alla, petta fyrirkomulag gefur mér einnig goda yfirsyn yfir hopinn. Margar astedur eru
fyrir pvi hvers vegna hringformid hentar vel i hopi. Hringformid hefur verid notad allt fra
bvi ad frumbyggjar okkar satu i hring vid eldinn ad hlyja sér, pad fer akvedin nand af stad
(Wheatley, 2005, bls. 238). Adferdin gerir pad ad verkum ad jafnraedi myndast, pad sja
allir framan i alla og allir eru velkomnir ad taka patt i samraeedum og leikjum. Nemendur
gera ser snemma grein fyrir pvi ad héareisti og 6kurteisi i hring er ekki vel lidid af
samnemendum eda kennara. bessir pattir verda til pess ad audveldara er ad na athyglinni.
Upphitun hefst med pvi ad allir eiga ad imynda sér ad peir séu ad teygja sig eftir epli a hau
eplatré, badar hendur eru teygdar upp i loft. Pegar nemendur teygja sig upp i loft na pau ad
teygja & 6llum likamanum. Eplid dettur yfir leekinn, nemendur reyna ad teygja sig yfir
leekinn og sa&kja eplid. Nemendur eru sidan bednir um ad hanga eins og tuskudukkur, haegt
og rolega reisa peir sig sidan upp 1id fyrir lid og hlusta & likamann & leidinni. Med pvi ad
vera i hring er audvelt ad sja framan i alla. Pegar nemendur hanga nidur pa teygist & bakinu
og 6xlunum, sidar er farid hagt upp lid fyrir lid og pa teygist adeins betur & 6llu. Sidan er
allur likaminn hristur til pess ad hita hann adeins upp. . Astaedan fyrir pessari &fingu er ad
hita upp likamann fyrir komandi tima. Eg hef alltaf talid ad pad sé alltaf mikilveegt ad hita
upp fyrir daginn, sama hvada &fingar verda teknar fyrir. Pad getur reynst erfitt ad byrja
leiklistartimann ef hopurinn er kaldur og er pvi meiri heetta & ad nemendur slasist eda fari

of geyst af stad.

Sipp, sapp og boing
Sipp, sapp og boing er upphitunarleikur sem er gott ad gripa til i leiklistarhpum. Astaedan
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er st ad flestir kannast vel vid leikinn og pvi hagt ad byrja strax. I leiklistarkennslu er petta
godur leikur til pess ad byggja ofan & med nyjum reglum hverju sinni, hann hjélpar pvi oft
begar kemur ad samheldni og leikgledi nemenda. Leikurinn hentar vel sem upphitun, hann
faer nemendur til pess ad vinna saman og byrja ad einbeita sér fra byrjun. Eg tek alltaf sjalf
patt i pessum leik, pa eru allir saman & jafnveaegisgrundvelli. S& sem byrjar leikinn litur til
hagri og med handahreyfingum segir hann ,,sipp‘*. Petta gengur allan hringinn, ef ad annar
nemandi segir sidan ,,boing*‘ pa fer leikurinn i hina attina i hringnum (Erwin, 2004, bls.
189). Sidan gengur leikurinn afram og nemendur eru hvattir afram jafnt og pétt og
leikurinn verdur & hradari og erfidari. bessi leikur er godur grunnur i leiklistarkennslu,
hentar vel til upphitunar, hann samhefir huga og likama, nemendur purfa ad einbeita sér

allan timann og leggja sig fram.

Kennari les upp tilkynningu fra breska hernum

,Brezkur herlidaafli er kominn snemma i dag & herskipum og er nana i borginni.
Pessar radstafanir hafa verid gerdar bara til pess ad taka sem fyrst nokkrar
stddur og ad verda a undan Pjodverjum. Vid Englendingar aetlum ad gera ekkert
& moti Islensku landsstjorninni og Islenska félkinu, en vid viljum verja Islandi
orlog, sem Danmork og Norvegur urdu fyrir. bPessvegna bidjum vid your ad fa
okkur vinsamlegar vidtokur og ad hjalpa okkur.

A medan vid erum ad fast vid Pjodverja, sem eru busettir i Reykjavik eda
annarstadar & islandi, verdur um stundar sakir bannag.

(a) ad utvarpa, ad senda simskeyti, ad fa simtol.

(b) ad koma inn i borgina eda ad fara at ar henni i nokkra klukkutima

OKkur pykir leidinlegt ad gera petta 6naedi vid bidjumst afsokunar a pvi
0g vonum ad pad endi sem fyrst.
R.G.Sturgis, yfirforingi.

(Eggert Por Bernhardsson, 2000)

Umradur

Eftir ad hafa lesid yfirlysingu breska hersins reyndi ég ad f& nemendur til pess ad hjalpa
mér ad skilja hvad atti sér stad pennan dag. I [jos kom ad vid vorum 6ll dviss um hvernig
samfélagid hafdi brugdist vid. Nemendur komust pé ad sameiginlegri nidurstodu pess efnis
ad pegar hernam hefdi att sér stad arid 1940 hefdu fjolskyldur brugdist vid med akvedinni
samheldni og samhug. Sumum hefdi fundist petta spennandi, 6drum var petta

kvidavaldandi. Ahugavert var sidan ad velta pvi fyrir okkur hvernig samfélagid arid 2017
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myndi bregdast vid herndmi. Nemendur voru vissir um ad samfélagsmidlar myndu fara &

hlidina, hreedsluarodur yrdi mun meiri og fjolmidlar stadhaefa um 66ruggar heimildir.

Spunaafing

Hver og einn nemandi dregur spjald sem segir til um persénu. Perséna pessi er
fjolskyldumedlimur: Fadir, modir, déttir eda sonur. Fjorir fjolskyldumedlimir sitja vid
eldhusbordid heima hja sér en segja ekki neitt. Fimmta persénan, sonur eda dottir, kemur inn
og les tilkynninguna upphatt, han fer sidan heim og segir fjélskyldunni fra pvi sem hadn las.
Hvernig bregst fjolskyldan vid? Er petta alvarlegt mal? Er fjélskyldan vid eldhasbordid fegin

ad breski herinn er kominn til ad vernda Island?

AEfing pessi er til pess gerd ad skapa umraedur. Hvorki ég né nemendur vorum uppi & pessum
tima, saman atludum vid ad skoda raunveruleika pessa folks. Asteeda pess ad nemandi
kemur inn og les tilkynninguna og segir fjolskyldunni fra henni er ad askilegt er ad upplifun
personunnar komi skyrt fram, nemendur velja ser personu innan fj6lskyldunnar vid
eldhusbordid. pad er po ein perséna, sem parf ad vera déttir eda sonur, p.e. si sem kemur
heim eftir ad hafa lesid tilkynninguna og utskyrir fjolskyldunni hvad hann eda han upplifdi.
Eitt er ad lesa eitthvad og annad ad segja fra. Hvada hluta af tilkynningunni man persénan?
Pad tel ég ahugavert ad skoda med verklegri efingu. Ef umraedur skdpudust og ég nadi ad

vekja dhuga nemenda a pessu timabili ségunnar var markmidinu nad.

Heimavinna: Lagt var fyrir ad nemendur horfdu heima a kvikmyndina DJOFLAEYJUNA
(1996) .

Frumsynd: 3. oktober 1996
Leikstjori: Fridrik Por Fridriksson
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Nemendur fengu pad heimaverkefni ad horfa & Djoflaeyjuna. Kvikmyndin er synishorn
afbraggasamfélagi. Hun var valin sérstaklega til pess ad fa nemendur til pess ad kynnast
braggasamfélaginu betur. Kvikmyndin er byggd sannségulegum braggaségum Einars
Kéarasonar, Par sem djoflaeyjan ris og Gulleyjan. Ségupradur myndarinnar fjallar um
fjolskyldu sem byr i braggahverfi en slik hverfi hofou morg einkenni fatekrahverfa
(Benedikt Grétarsson, 2011, bls. 13). I myndinni er skyggnst inn i heim braggahverfisins,
par er tekid & skilmerkilegan hatt 4 adstedum folks sem par bjo. Samskipti Islendinga og
bandariska hersins eru einnig aberandi, Lysandi er i gegnum myndina ad folk innan
braggahverfanna er i leit ad betra lifi. Hinn grékaldi veruleiki i bréggunum er alitinn
6spennandi i samanburdi vid hina storu Ameriku (Benedikt Grétarsson, 2011, bls. 14).
Stéttaskipting er stor pattur i Djoflaeyjunni, braggahverfin sina skyra mynd af lagstéttarfolki
4 Islandi sem er hjéalparlaust i umhverfi sinu. Samfélagid innan bragganna synir fram &
akvedna uppgjof, folkio er heett ad berjast fyrir betri lifsgeedum par sem su baratta virdist
ekki bera neinn &rangur. Allir ofangreindir peettir eru samhljoda fraségnum émmu minnar af

braggalifinu, 6rbirgd, vonleysi og fateekt litadi lif braggabda.

Astaeda pess ad nemendur attu ad kynna sér Djoflaeyjuna var st ad med pvi ad horfa &
myndina geetu peir eftir vill sett sig i spor braggabla og attad sig a pvi hjalparleysi sem
braggabuar bjuggu vid. betta timabil er mikilvaegt i sogu okkar Islendinga og tel ég pvi
gagnlegt ad rifja pad upp med unga félkinu. Nemendur hafa gott af pvi ad setja sig i spor
folks sem lifdi vid adrar adstedur en vid lifum vid i dag. Til demis er mikil breyting a
teekninni og nemendur gera sér ef til vill ekki grein fyrir ad & pessum tima var ekki til farsimi.
Pad ad sja muninn hjalpar peim til pess ad gera sér betur grein fyrir raunveruleika pessa
folks. Nemendur s6gdu ad med pvi ad horfa & myndina hefdu peir nad ad tengja betur vid
timabilid vardandi kledaburd, tonlist og husnadiskost islendinga & pessu efnahagslega
erfida timabili. Djoflaeyjan veitir goda innsyn inn i lif peirra islendinga sem ekki satu vid
sama bord og landar peirra og purftu af illri naudsyn ad adlagast dvinveittu umhverfi sinu.
Tilhneigingin hefur verid ad draga upp glansmynd af islandi fortidar, sérstaklega arunum
eftir strio (Benedikt Grétarsson, 2007, bls. 17).

Timi 2 — Samfélag braggabua (Vidfangsefni: stéttaskipting og valdabaratta)

2 X 60 minatur

Markmid: Ad nemendur kynnist braggamenningu sem var til stadar & islandi & 20. 6ld..
Ad nemendur kynnist adferdum Augustos Boal og noti hana i &fingum sinum.
Haefniviomid: Ad nemendur geti nytt sér hugmyndir jafningja sinna og lagt fram sinar
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eigin i leikreenu ferli vid undirbdning og skdpun leikpéttar.

Djoflaeyjan — Umraedur um kvikmynd og samfélag i bréggum

I byrjun timans hofust umraedur um Djoéflaeyjuna. Eg hafdi undirbdid opnar spurningar til
pbess ad virkja nemendur og kynda undir &huga peirra. EkKi tokst 6llum nemendum ad
horfa & Djoflaeyjuna heima. Vid pvi matti buast enda var adeins einn dagur & milli
kennslustunda. Oparfi var ad hafa ahyggjur af pvi ad nemendur hefdu ekki ahuga a efninu,
peir hofdu mikinn dhuga, vérpudu fram spurningum og vildu vita meira. Umradur
hjalpudu til vid ad varpa ljosi & tima braggana. Oft getur verid erfitt ad fa nemendur til pess
ad taka virkan patt i umraeedum.Mikilveegt er ad gefa gddan tima i umraedur og virkja
bannig og vekja dhuga. Sigran Adalbjarnardoéttir (2007) meelir med pvi ad reynt sé ad fa
nemendur til ad taka patt i lydreedislegum umraedum med pad ad leidarljosi ad slik patttaka
styrki um leid feerni peirra og virkni i umraedu. bad hlytur ad vera mikilvaegt ad nemendur
0dlist feerni i ad skoda ymsar hlidar mala, geti tjad skodanir sinar, rokreett paer og fylgt

nidurstddum sinum eftir, einir eda i samvinnu vid adra (Selma og Kwok, 2010)

G0d spurningataekni er naudsynleg fyrir kennara pegar hann vill kanna pekkingu og hug
nemenda, med henni er haegt ad midla ndmsefni eda leida nemendur i akvedna att i vinnu
beirra. Tilgangurinn med spurningunum parf ad vera skyr adur en peim er varpad fram.
Pegar nemendur svara er gott ad leida pa i att ad rétta svarinu, pad er gert med opnum
spurningum. Til eru baedi opnar og lokadar spurningar, styrandi og leidandi. begar unnid er
med lokadar spurningar krefjast peer einungis svaranna nei eda ja og eru pvi styrandi. begar
talad er um opnar spurningar er att vid spurningar sem krefjast igrundunar nemenda og
sjalfstaedrar hugsunar (Anita Omarsdattir, 2009, bls. 6).

Da&mi um opnar spurningar sem ég notadist vid i kennslunni:

Hvada alit hafid pid & kvikmyndinni Dj6flaeyjunni?

Hvernig er best ad lysa adsteedum peirra sem bjuggu i bréggum i myndinni?

Hvad finnst ykkur um braggabyggdina sjalfa?

Haldid pid ad Djoflaeyjan sé gdd kvikmynd til pess ad skilja samféelag i broggunum?

Opnar spurningar hjalpa kennurum ad sja hverju nemendur taka eftir, i pessu tilfelli pegar
peir horfdu & kvikmyndina. Opnar spurningar upplysa kennarann um kunnattu og pekkingu

nemenda & vidfangsefninu. Innan leiklistarkennslu skiptir miklu mali ad kennari notist vid
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opnar spurningar og vinni Ut fra svérum nemenda. Einnig er naudsynlegt ad kennari gefi
sér godan tima til pess ad taka vid hvada svari sem er, veiti virka hlustun og stydji pad sem
nemendur hafa ad segja (Anna Jeppesen, 1994, bls. 38). Nemendur, sem toku virkan patt i
umradunni um Djoflaeyjuna, hfdu margt ad segja um myndina. Peir attu erfitt med skilja
veruleika persénanna en voru fljétir ad setja sig i spor peirra. Nemendurnir ségdou ad
myndin hefdi dypkad skilning peirra & braggaumhverfinu og téldu pvi ad peir veeru ner pvi

ad kynnast pessu merka timabili.

,,GOdar spurningar eiga ad vekja nemendur til umhugsunar og krefjast pess ad peir dragi
eigin alyktanir eda tengi nyja pekkingu vid pad sem peir vita fyrir. | pessu sambandi vardar
miklu ad spurningarnar séu rokréttar og i edlilegu framhaldi hver af annarri, pannig ad ein

leidi af annarri (Ingvar Sigurgeirsson, 2006, bls. 24).

Augusto Boal i kennslustofunni

Sterk hefd er fyrir pvi ad nyta adferdir Augustos Boal i skdlum. Hann byr yfir strum
gagnabanka af alls konar upphitunaraefingum og leikjum sem allir geta nytt sér i
skolastarfi. baer henta vel fyrir hdpa, sem hittast i fyrsta skipti, eda hdpa sem hafa unnid
saman adur. Likt og Boal (1992) nefnir i bok sinni Games for actors and non actors henta
pessar &fingar 6llum, hvort sem hépurinn eru pjalfadur i leikreenu ferli eda ekki. Talid er
ad adferdirnar styrki sjalfsmynd nemenda, gagnryna hugsun, hépavinnu og skapandi
vinnubrdgd. Eg dkvad ad velja leik sem reynir & samvinnu & milli nemenda. Hann kemur ar

smidju Boals og hentar sérstaklega vel til pess ad skapa traust milli nemenda.

Nemendur vinna tveir og tveir saman. Nemandi A stjornar nemanda B med I6fanum.
Nemandi B & alltaf ad halda sig i eins metra fjarleegd fra I6fanum & nemanda A. Mikilvaegt
er ad byrja hagt til pess ad skapa traust milli A og B. Naudsynlegt er i pessari &fingu ad
syna polinmadi og fara hagt i fingerdar hreyfingar. Til pess ad traust geti skapast milli
patttakenda mé ekki vera med snarpar hreyfingar eda koma métleikara i 6paegilega
likamlega stodu (Boal, 1992, bls. 63). Markmidid gengur Ut a ad syna nemendum ad peir
geta beitt likama sinum & margvislegan hatt. Med pvi ad framkvaema hreyfingar, sem eru

peim onattdrulegar, pjalfa peir talkunargetu eigin likama (Boal, 2002, bls. 56).

Blindir bilar

Annar leikur Ur smidju Boals er ,,blindu bilarnir®, en par reynir einnig a gagnkveemt traust.

38



Nemandi A er med lokud augun, Nemandi B er fyrir aftan og stjornar nemanda A (eins og
ad keyra bil). bad eru fjogur merki sem nemandi A notar til pess ad stjorna nemanda B;
Ytir ofarlega & bakid — pa fer nemandi A afram

Ytir nedarlega & bakid — pa & nemandi A ad bakka

Ytir & haegri 6x1 — ba beygir nemandi A til haegri

Ytir & vinstri 6xI — pa beygir nemandi A til vinstri

Ytt & hofudid — ba & billinn (nemandi A) ad flauta (Boal, 1992, bls. 63).

Markmidid med pessum leik er einnig ad vinna inn traust milli nemenda. bad gera peir

med pvi ad treysta peim sem styrir bilnum, vegna pess ad ,,billinn‘* er med lokud augun.
P4 pydir ekki annad en ad reyna a traust milli nemenda. bad er lika mikilvaegt ad traustid
riki milli allra nemenda par sem ad sa sem stjornar bilnum a ad reyna ad passa upp a alla

nemendur i stofunni med pvi ad koma i veg fyrir ad pad verdi arekstur.

Eyja og stérborg

ZAfingu pessa fannst mér kjorid ad taka og tengja hana vio namsefnid braggamenningu.
Sex sjalfbodalidar koma a svid, prir af peim eru i stjérn Reykjavikurborgar og prir eru
braggabuar. Nemendur eru bednir um ad imynda sér ad stjérnarfundur hafi verid settur.
Yfirmenn Reykjavikurborgar tilkynna braggabdum ad na verdi braggarnir rifnir, annar eins
oprifnadur passi ekki inn i borgina og peir tilkynna ad nu eigi ad byggja blokkir i stadinn.
Braggabuar bregdast dkvaeda vid og rokraedur fara af stad. Athugid ad braggarnir stodu i
um tiu ar, petta hafdi verid heimili peirra i allan pann tima. bessi &fing tekur &
stéttaskiptingu. Til eru 6faar ségur af pvi hversu illa stett braggasamfélagio var og ad
fateektin hafi verid mikil. barna var hins vegar einnig menntad folk med godar tekjur,
Islendingar af 6likum uppruna og i mismunandi stédum. Ségurnar lifa p6 lengst af
oreglufdlkinu og fatektinni. Tilgangurinn med pessari &fingu er ad nemendur geti sett sig
baedi i spor braggabuia og einnig i spor peirra sem bjuggu i ,,venjulegum hasum**.
gfingunni purfa ad koma fram rok fyrir pvi hvers vegna rifa & og nyta nemendur sér pa
pekkingu sem peir hafa aflad sér eda bta jafnvel til ny rok. Eg bad nemendur um ad reyna
ad setja sig i spor braggabua med peim hatti ad fram keemu tilfinningar og synt veeri fram
a ad peim sarnadi yfirgangur yfirvalda. Peir vildu ekki flytja i burtu. Nemendur fengu ad
upplifa baedi ad vera i stodu yfirvalda og i stédu braggabla. Med peim heetti nddu peir ad

bera fram rok fyrir bAdum hlidum malsins.

Ahorfendur sem virkir patttakendur (Forum-leikhus)
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I kennslustundinni kéfudum vid dypra i freedi Augustos Boal. Eg hafdi pad fyrir sid ad
endurtaka freedin & bak vid efingarnar i hverjum tima. Sidan tengdi ég fraedin vid &fingarnar
med pvi ad notast vid timabil bragganna i efingum fra Augusto Boal. Zfingar leikhuss hinna
kaguodu hentudu pvi vel til ad tengjast lifi litilmagnans i bragganum. Markmidid med Forum-
leikhlsi Boals er ad dhorfendur taki virkan pétt i framgangi verksins og nidurstéou pess.
Saman vinnur hépurinn ad pvi ad leysa vandamal sem verdur til i atridinu. Eg lagdi aherslu
aad i atridinu yrdi ad koma fram skyr kagun, p.e.a.s, pad yrdi ad vera aberandi valdabaratta,
alika og i fyrri efingunni par sem yfirmenn Reykjavikurbogar hittu braggafolk. Undirgefni
er mikilvaegur pattur i leikhisi Boals, kigun og undirgefni fer oft saman. | byrjun
kennslunnar akvarda nemendur i tveimur hopum hvers konar kigun peir &tla ad taka fyrir.
Pvi nast byrja peir ad &fa atridi, hdpnum er skipt nidur pannig ad prir eru a svidinu og prir
eru i hlutverki ahorfenda. Atridid er flutt, sidan er pad flutt aftur nakvaemlega eins. | petta
skipti mega ahorfendur pé gripa inn i og segja ,,stopp‘‘ og fara inn i atridid og breyta
utkomunni. Mikilveegt er ad vera med hugmynd af pvi hvernig leysa megi vandamalid, ad
hjalpa peim kugada. beir sem verda eftir & svidinu halda &fram med sinar persénur og spinna
svor vid nyja leikaranum. I @fingunni var ég ,,jokerinn‘‘ en hans hlutverk er ad hjalpa
leikurunum ad halda &fram & réttri braut. Eg stend pvi reglulega og kem med tillégur ad lausn
og spyr leidandi spurninga til pess ad halda leikurunum gangandi (Drama rescource, 2017).
Adferdin brytur vegginn & milli leikara og ahorfenda, allir eru jafnir. Upprunalega var
&fingin notud i peim tilgangi ad hafa pdlitisk ahrif. Hin er na notud i alls konar tilgangi og

morgum Utferslum, innan sem utan skoélastofunnar.

Umradur

Adur en a&fingin hofst settust nemendur og ég i hring og vid reeddum hvad kagun er og i
hvada adsteedum og myndum han birtist. Eg hafdi Gtbdid lista yfir vandamal sem
myndudust oft i braggahverfunum. Vid lasum saman um stéttaskiptingu & braggatimunum,
hver malsgrein var redd og vid veltum fyrir okkur hvort kigun &tti sér stad. pessar
umradur voru skyr tenging & milli leikhusadferda Augustos Boal og braggahverfanna. par
sem nemendur h6fdu horft & Djoflaeyjuna heima ték ég nokkur deemi um kagun i peirri
mynd og lét pau fa & bladi. Nemendur mattu velja hvort peir notudu pau demi eda byggju
til sina eigin bragga og kugun innan hans. Eg vildi athuga hvort nemendur myndu nyta sér
kagunardaemin, sem nefnd voru & bladi sem peir fengu, eda bda til ny. bratt fyrir ad
nemendur hafi studst vid pemu fra bladinu pa vildu peir frekar bda til ny. bau somdu sidan
atridi, par sem allt petta atti ad koma fram, eda ad fjolskyldan hefdi ordid fyrir kigun fra
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einum fjolskyldumedlim og pad atti ad koma skyrt fram. Einn hopurinn hafdi pann héattinn
& ad freendi, sem bjé med fjolskyldunni, kom alltaf drukkinn heim og vakti pvi alltaf alla &

heimilinu, par 8 medal aldagamlan afann og ungu bornin.

Daemi um kagun i Djéflaeyjunni

1. Baddi, ungur og fordekradur madur, er drukkinn og vekur alla & heimilinu pegar hann
kemur heim. A heimilinu, sem er braggi, bua foreldrar og bérn, amma og afi. Foreldrar
barnanna rifast mikid fyrir framan bérnin. Allt snyst um Badda, hvernig hann hafi pad og
hvad sé haegt ad gera fyrir hann. Pad ma segja ad fjolskyldan sé kigud af Badda.

Hvad er til rdoa?

2. Danni og Gerda eyda miklum tima saman og eru godir vinir. Danni verdur skotinn i
Gerdu en er of feiminn til ad vidurkenna pad. Honum pykir mjog veent um Gerdu. Baddi
og Gerda byrja ad vera saman, Danni er ekki sattur vid pad. Hann verdur afbrydisamur en
segir ekkert. petta verdur til pess ad mikil afbrydisemi og rifrildi brjotast ut.

Hvao er til rada?

3. Er afinn, sem gerir allt fyrir alla, kigadur? Hvad finnst ykkur?

Nemendur vildu bda til nytt efni, nytt atridi sem geeti gerst i bragga. Peir byrjudu a ad
akvarda hverjir byggju i bragganum sem pau vildu setja & svid. Eg bad nemendur ad tengja
braggasdgurnar. Braggastgurnar attu nemendur ad tengja vid kagun og han purfti ad vera
aberandi i atridunum. Fjolskyldan var pvi kugud af drykkjuvandamali afans. Vid byrjudum
a pvi ad reyna ad leysa vandamalid. Allir toku virkan patt og gripu inn i eftir bestu getu
med leidsdgn og umraedum inn & milli. Pad vard allt vitlaust i bragganum sem endadi med
pbvi ad logreglan kom vegna pess ad kvartad var yfir havada. Nemendur veltu vandamalinu
fram og tilbaka til pess ad finna lausn.

Sidar i timanum kom hinn hdépurinn, sem nefndur var hér & undan, og héparnir syndu hvort
6drum atridi sin. Nemendur virtust hafa gaman ad timanum préatt fyrir ad kennsluasetlunin
hefdi verid fullskipud og vel pad. Pvi var nog eftir af efingum eftir ad pessum afingum
var lokid. Hopurinn var godur og samheldinn. pegar unnid er ad akvednu markmidi

leggjast allir & eitt og reyna ad na peim.
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Timi 3 — Samfélag braggabua (Vidfangsefni: Heimildaleikhus, ad setja
frasdgn annarra 4 svio)

2 X 60 minatur

Markmid: Ad nemendur kynnist adferdum heimildaleikhiss og geti nytt sér teeknina til
bess ad skapa.

Haefniviomid: Ad nemendur geti valid milli mismunandi adferda vid svidsetningu, baedi
hvad vardar frasagnarform og leikstil, profad sig afram og tekio sjalfsteedar akvardanir i
skopunarferlinu. Ad nemendur geti skrifad handrit ad stuttu leikverki par sem beitt er

grunnreglum vid uppsetningu leikhandrits fyrir svid og/eda myndmidla.

Taknin & bak vid heimildaleikhts

Nemendur og ég horfdum saman & myndband & ,,Youtube“ par sem hegt var ad fylgjast
med teekni heimildaleikhussins. Hopur leikara fra National Theatre & Englandi Gtskyrdi
hvernig ferlid gengur fyrir sig. Astaeda pess ad ég akvad ad syna myndbandid var st ad ég

vonadi ad ahorfid myndi dypka skilning nemenda & heimildaleikhusi.

Nafnaleikur (Augusto Boal)

Nemendur standa i hring. Allir eru bednir um ad segja nafnid sitt um leid og peir gera
einhverja hreyfingu. begar hver og einn er buinn ad segja nafn og gera hreyfingu pa herma
hinir eftir. | naestu &fingu méa hver sem er stiga fram en i petta skipti an pess ad gefa upp
nafn eda gera hreyfingu. Hinir i hringnum stiga pa fram og segja nafnid og gera hreyfingu
bess sem steig fram. Tilgangurinn med nafnaleik sem pessum er ad takast ad leera néfn
allra. Nemendur eru einnig ad samhafa huga og likama. peir purfa ad leggja & minnid

hreyfingar hinna nemendanna og getur pad verid erfitt.

Sprengjan og skjoélid (Augusto Boal)

Nemendur eru bednir um ad ganga um rymid hver fyrir sig. Pegar kennari segir til eiga
allir ad velja sér einn nemanda sem verdur sprengja og einn nemanda sem er skjol.
Kennarinn telur fra tiu og nidur i einn. begar kennarinn er kominn nidur i einn springur
sprengjan. Nemendur eru bednir um ad frjosa pegar sprengjan hefur sprungid. Hvar er

skjolid og hvar er sprengjan i herberginu? Pessi &fing er notud i peim tilgangi ad hita upp.
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Nemendur purfa ad hlaupa um stofuna og myndast oft spenna i hGpnum. bannig fa
nemendur taekifaeri til pess ad hita upp likamann.

Sipp, sapp og boing (Bett er vid eldkilu og ship ahoy)

[ fyrsta tima forum vid i leikinn Sipp sapp boing en skemmtilegt er ad bata vid reglu eda
jafnvel bua til nyjar reglur sem hépurinn stingur upp & sjalfur. Med pessu moti er haegt ad
gera leikinn sérstakan fyrir hopinn sem skapar dkvedna samheldni og leikgledi innan

bekkjarins.

Hopaverkefni — dagbléo

Akvedid var ad skipta nemendum i hopa og bidja pa ad vinna i hopum i nasta verkefni.
Stundum geta komid upp vandamal pegar nemendum er radad i hdpa. Sumir vilja d&kveda
fyrir fram i hvada hdpi peir eru, margir eiga géda vini, sérstaklega i leiklist. Sumir virdast
hins vegar vilja vera einir i hopi en pad er varla moégulegt hopverkefni eru & dagskra
(Cotton, 1995, bls. 62). Ymsar adferdir eru til pess ad skipta i hopa. Heaegt er ad lata
nemendur ganga um rymid, pvi naest eru peir latnir fadmast, til deemis fjorir saman. Fylgst
er vel med hvernig hoparnir myndast, pad er gert med pvi ad lata nemendur gera petta oftar
en einu sinni. begar hoparnir fadmast er naudsynlegt ad reyna ad hafa pa pannig ad baedi

strakar og stelpur séu i hopnum.

Saman sem hépur eru nemendur bednir ad skoda dagbl6d. peir koma sér saman um grein
eda frasogn sem peim list &. Greinin parf ad fjalla um malefni par sem einhver eda
einhverjir lysa akvedinni upplifun eda segja skodanir sinar & tilteknu malefni. Pvi nast
velja nemendur tiu setningar i bladagreininni sem peir hafa ahuga & ad vinna med.
Nemendur eru bednir um ad geeta pess ad haegt sé ad setja setningarnar i fyrstu personu,

p.e.a.s. pannig ad han geti byrjad a: Eg, mig, mér eda min.

Zfingin er oft notud til pess ad nemendur atti sig & pvi ad pad eru fleiri midlar til stadar en
siminn. Haegt er ad lesa dagbltd og skilja hvad er ad gerast i neerumhverfinu og 6llum
heiminum. Nemendur hafa gott af pvi ad setjast nidur og lesa bl6din. Markmid
afingarinnar er ad fa pa til pess ad nota daghl6d sem uppsprettu til pess ad skapa pad sem
pba langar til (Drama rescource, 2017). Saman sem hépur velja nemendur i bladinu eina

grein sem peir vilja nota i verkefninu.
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Daemi:

Eg hef alltaf veri® hreinskilin manneskja, ég gat pvi ekki sagt neitt nema sannleikann um
bad sem gerdist pennan dérlagarika dag.

Mig hefur alltaf dreymt um ad fara til italiu en flughradslan bannar mér pad.

Mig langar ad fara og hverfa fra raunveruleikanum um stund, &standid & heimilinu er
rosalega slemt.

Min bidur ekkert nema eintdm hamingja i framtidinni, ég hef fundid pad sem ég leita ad.
Pegar hépurinn hefur komid sér saman um tiu setningar er peim skipt nidur a hépinn.
Pannig ad hver og einn parf ad leera eina eda tveer setningar. Hopurinn &fir sig ad segja
setningarnar i peirri r6d sem hann vill. Allir hopar syna afraksturinn i lok timans.
Nemendur voru sidan bednir um ad nota setningarnar og tengja per vid braggamenningu;

pba attu persénurnar i bladagreininni ad vera braggabuar.

Dagbladazfing

Bekkjardeildinni allri var skipt i fjéra minni hopa, einnig er haegt ad skipta i tvo hdpa en pad
fer eftir fjolda nemenda. Bunki af Fréttabladinu, Morgunbladinu og 6drum bl6dum var
tiltaekur. T hopum skrifa nemendur nidur setningar i fyrstu persénu (ég, mig, mér eda min)
sem peir finna i bladagreinum. Nemendahopurinn velur sér sidan tiu setningar ur sému
greininni. bvi nast skiptir hdpurinn setningunum nidur & hopmedlimi, hver og einn parf ad
leggja hana/paer @ minnid. Hopurinn velur réd a setningunum og &fir sig i ad segja peer.
Pegar hépurinn er tilbtinn stendur hann upp og akvedur hvernig setningarnar verda sagdar.

Er hreyfing & hopnum eda er hann alveg kyrr? Hvernig nota nemendur rymid o.s.frv.

Timi 4. Vidfangsefni: Ad vinna Ur vidtalinu

2x60 minUtur

Markmid: Nemendur hlusta a vidtalid vid dmmu mina og skrifa nidur hugmyndir. VVonast
er til pess ad ut fra viotalinu vakni hugmyndir fyrir atridi. Markmid timans er ad hoparnir
komi saman og akvedi hvernig atridi peirra verdur, hvada efni peir etla ad hafa i atridinu

og hvada form peir hafa i huga.

Haefniviomid: Ad geta tulkad leikpersdnu a svidi i géou samspili vid medleikara. Ad geta
beitt rymi, notad radd- og likamsbeitingu a medvitadan hatt til pess ad styrkja talkun sina.

AQ geta skrasett og rokstutt eigid vinnuferli i leiklist.
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I pessum tima var haldi® afram med atridi sidustu viku. Nemendur skodudu setningar fra
sidustu viku, i petta skipti baettu peir vid setningum. Peir baettu vid sex setningum ar
bladagreininni sem peir unnu med. NU purftu setningarnar ekki ad vera i fyrstu personu.
Pvi naest attu nemendur ad beeta setningunum sex inn & milli peirra setninga sem peir voldu
i sidustu viku. Nemendur voru bednir um ad leera setningarnar og flytja og syna hinum
vinnuna. Petta verkefni er notad til pess ad hjalpa nemendum ad leggja setningar & minnid.
Eins og adur hefur komid fram pa purftu nemendur ad beita pessari teekni en tengja

setningarnar a einhvern hatt vid braggana.

Braggamenning: Komid var ad pvi ad nemendur 6fludu sér heimilda i anda
heimildaleikhuss. Hvada moguleika héfou peir a ad afla sér heimilda? Nemendur raeddu
saman um pad. Flestir nemendur t6ldu ad best veeri ad afla heimilda i tolvunni. Eg sagdi
peim pa ad pad veeru takmarkadar heimildir um braggamenningu & internetinu, pvi veeri
oruggara ad leita i bokum. Eg tjadi peim ad hér geti ég hjalpad. Amma hefdi buid i bragga

og hefdi ég tekid vid hana vidtal og peim veeri velkomid ad nota pad sem heimild.

Nemendur hlustudu & vidtalid vid dmmu um braggatimann. Nemendur voru bednir

um ad skrifa nidur hvad vekti ahuga peirra.

A0 hlusta & vidtalid var einn mikilvaegasti hlutinn af kennslu minni. bar heyrdu nemendur
af upplifun 6Gmmu minnar af braggamenningunni. Eg bad nemendur ad hlusta vel og syna
ordum dmmu virdingu. Nemendur skrifudu nidur hvad vakti ahuga peirra eftir ad peir
hofou hlustad & vidtalid. Flestir voru med heila bladsiou af efni og pvi nog af efni til pess
ad vinna med. Eg bad nemendur um ad skrifa nidur setningar, sem voktu ahuga peirra, i
fyrstu persénu og nemendur attu ad velta fyrir sér hvort peir hefdu ordid varir vid litlar
sjalfsteedar sogur i vidtalinu. Nemendur jattu pvi. Hafist var handa um ad finna pessar

sogur med pad i huga ad athuga hvort haegt veeri ad setja peer & svid.

Timi 5. Vidfangsefni: Vidtal verdur til ar vidtalinu vid 6mmu, nemendur
notast vid vidtalid til pess ad bua til heimildaleikhus

2x60 minatur
Markmid: Markmidid med timanum er ad nemendur setjist saman i hopunum og semji

saman atridi.. Peim er skylt ad notast vid heimildir ur vidtalinu vid 6mmu og med pvi moti
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vinna med adferdir heimildaleikhuss. Einnig & ad koma fram i atridinu dkvedin kagun og
parf hin ad vera &berandi.

Haefniviomid: Ad nemendur geti notad adferdir heimildaleikhuss til pess ad skapa atridi.

Hoparnir sem byrjudu ad reeda malin i sidasta tima komu saman aftur. Fyrri timinn for i
undirbdning & atridi. b4 fengu nemendur blad sem hefur med persénugreiningu ad gera,
bladid notudu peir til pess ad akvarda hvernig persona peirra er. Personugreiningin atti ad

hjalpa peim ad akveda fjélskyldu sina og hverjir komu fram i atridinu.

Nemendur fa blad — Personugreining, peir bda sér til personu hver fyrir sig.
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Nemendur hlustudu & hljéofaerslu sem ég kom med. Hljodferslan var notud til pess ad bua
til atridin, & henni er tonlist og rodd dmmu heyrist i bakgrunni. Han segir nokkrar setningar.
Ténlistin er til pess ad hjalpa fleedinu i atridinu og rédd 6mmu stydur vid pad sem er ad

gerast a svidinu.

Hljodfaerslan var spilud & medan nemendur akvadu atridi sitt. Eg hvatti alla til pess ad standa
upp sem fyrst og préfa atridi sin, spinna.

Timi 6 — Undirbuningur atridis. Vidfangsefni: drvinnsla og svidssetning a
atrioi

2x60 minUtur
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Markmid: Ad nemendur haldi afram ad afa atridi sitt. Markmidid er ad peir nai ad &fa sig
pad vel ad atridi peirra verdi tilbdin fyrir naesta tima.
Heefnividmid: Ad nemendur geti eft litid leikverk sem peir hafa samid sjalfir.

I upphafi timans var nemendum skipt i hopa. Peir fengu ad vita ad i naesta tima yrai prof
sem var f6lgid i pvi ad nemendur syndu atridi sin. beir hlustudu sidan aftur & hljodfeersluna
0g voru bednir um ad undirbda sig fyrir atridin. Nemendur véldu sér buninga og hafdi ég
afskipti af vali ef mér fannst baningar ekki passa inn i pann tima sem unnid var meo.
Hoparnir fengu fimmtan mindtur i kennslustofunni med mér til pess ad hlusta a
hljodfeersluna og &fa atridid sitt. Nemendum var ljést ad hljodfeerslan var hluti af pvi ad
vinna med heimildaleikhuds og hlustudu vel & hljédfaersluna og tengdu hana vid

braggamenningaratridi sitt.

Timi 7 — Vidfangsefni: Hopar syna afrakstur Ur timunum, syna atridi sitt
med heimildaleikhus ad vopni

2x60 minUtur

Markmid: Ad nemendur Kklari ad syna atridin sin og fai sidan ad reeda vid 6mmu og spyrja
hana spurninga.

Haefniviomid: Ad nemendur pekki pau atridi sem parf ad hafa i huga medan a leiksyningu
stendur.

pad gekk vel ad &fa atridin sem nemendur hofdu samid i tengslum vid braggamenningu.
Nemendur voru & kafi i ségunni og fannst han heillandi, pad virtist sem kennslan hefdi
heppnast vel og ad nemendur hefdu leert mikid af henni. I kjolfarid var tekin si akvordun
ad nemendur heldu syningu par sem allir syndu atridin sin. bessi atridi giltu til profs, voru
midannarmat sem var sampatt Ur hegdun og matingu nemenda og uppskeru nemenda a
timabilinu. Héparnir voru fjorir talsins, 6ll atridin voru 6lik en voru 61l samin ut fra
vidtalinu sem ég tok vid 6mmu um braggasamfélagid. Amma min var hatidlega bodin a
syninguna, kom upp i Borgarholtsskdla og vard peirrar &naegju adnjotandi ad sja pessi
atridi verda ad veruleika. Eftir syningu fengu nemendur teekifzeri til pess ad spyrja 6mmu

spjérunum ur og freeddust pa enn meira um braggatimabilid.
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Amma stillir sér upp med hépnum i Borgarholtsskola.
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Hépur 1

Eiginkona segir manni sinum fra pvi sem han hefur séa.

Hopur eitt fjalladi um fimm einstaklinga sem bjuggu hver i sinum bragga. Atridid gekk ut &
ad unga parid, Halli Spanarfari og Helena fagra, kom heim seint um nétt drukkid og voktu
fodur Halla. Hann tok ekki létt & pessari hegdun parsins og skammadi pad. I hinum
bragganum voru ung hjén, konan i bragganum fylgdist vel med pvi sem gerdist i broggunum
nedar i hverfinu. HUn vakti manninn sinn med hradi og sagdi honum per stérmerkilegu

fréttir ad nu sé folk i hverfinu ad drekka og rifast.
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Hopur 2

Myndataka i bragganum af fjolskyldu ,,0mmu*‘.

Hopur tvo var med atridi par sem fjolskylda émmu hafdi nylega flust i steerri bragga.
Fjolskyldan var stér og voru persénur kynntar vel. Atridid fjalladi um pad pegar Halli
Spanarfari kom fra Spani og vard afbrydisamur pegar hann komst ad pvi ad fjolskylda 6mmu
hafdi fengid steerri bragga. Fjolskyldan gerdi allt til pess ad roa Halla nidur en pad gekk ekki.
Yngsta stulkan a heimilinu skildi ekki pessa afbrydisemi og espadi Halla upp med
ovideigandi spurningum. Halli vard ad lokum svo reidur ad hann henti kiléi af grjoti inn i

forstofu fjolskyldunnar, eins og gerdist i fraségn 6mmu.
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Hépur 3

Eiginkona skammar manninn sinn fyrir ad vera fullur.

Fadir skammar vin sonar sins fyrir ad stela afengi.

Hopur prju sagai fra fjolskyldu par sem ungt par bj6 asamt syni sinum og 6mmu. Einn daginn
kom sonur peirra heim med vin sinn sem tilheyrdi ekki braggasamfélaginu. Fadir drengsins
for strax i vorn og leist ekkert & aSkomudrenginn. I atridinu var greinilegt ad fadirinn atti vid
drykkjuvandamal ad strida og konan hans reyndi stddugt ad koma i veg fyrir meiri drykkju.
pegar strakarnir komu heim reyndi vinur sonarins ad stela afengi fra fédur sonarins. bad for
ekki vel i fjolskylduna og var vini drengsins kastad ut ur bragganum med tilheyrandi latum.
I pessu atridi var greinilegt hversu mikil togstreita var & milli peirra sem bjuggu i

braggahverfum og peirra sem bjuggu i finni hverfum.
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Hopur 4

Fadir stulkunnar sem slidrad var um vill vera eins og hann er, klaedast
kvenmannsfotum.

r”“"“

Konan sem fylgist med 6llum bréggunum handtekin

Hopur fjogur fjalladi um gdmlu konuna sem bjo efst i braggahverfinu og njosnadi um
hverfid. Han st6d upp & stél og horfdi it um gluggann allan guds langan daginn og lét son
sinn skrifa nidur sludur um ibda bragganna. Medal annars var slidur um unga stdlku sem
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var alltaf ad kela vid hermenn og laumadi peim ut &dur en fadir hennar vaknadi 8 morgnana.

Fadir stulkunnar heyrir slidrid og brast mjog illa vid pessum asékunum um dottir sina. Hann

bankadi upp & hja gomlu konunni sem sidar var handtekin. Adur en hin var handtekin hotadi

hin ad segja hverfisbdum fra leyndarmali fodurins, p.e. ad hann klaeddi sig i kjola a kvéldin,

setti & sig varalit og setti upp harkollu. Fadir stulkunnar vard evareidur en sioar kom i 1jés

ad pessi kjaftasaga var sénn. Endadi atridid & ad hann kom fram med harkollu og varalit og

spurdi ahorfendur af hverju hann maetti ekki vera hann sjalfur.

Hvad? Hvernig? Hvers vegna?
I pessu verkefni er Nemendur i leiklist hafa
Sampzetting sampeettingin su ad notast mjog gott af pvi ad skoda

er baedi vid leiklist og ségu
Reykjavikur. Farid er aftur i
timann um morg ar og timi
braggasamfelags 20. aldrar
tekinn fyrir.

margvislega hluti og leera
ad sampeetta leiklist og
adrar greinar. pad er
mikilveegt ad leera ad nota
efni ar sdgunni til pess ad
skapa og pannig lera i
leidinni.

Leera til gagns

Nemendur fa tekifeeri til
pbess ad leera nyjar
leikhtsadferdir.paer eru
tiltélulega nyjar & svidi
leiklistar og pvi hofou
flestir nemendur ekki heyrt
um peer adur. bar med lera
nemendur eitthvad nytt og
spennandi.

pad er mikilveegt ad halda
nemendum ,,& tanum* meo
bvi ad kenna peim eitthvad
nytt. bannig halda peir sér i
takt vid samtimann og geta
tekist & vid 6likar adferdir
leiklistar.

Tengsl vid raunveruleikann

Pad tok tima fyrir nemendur
ad setja sig i spor peirra
sem bjuggu i broggum a
pessum tima, en ad lokum
gekk pad prydilega. Vid
reeddum einnig hvad myndi

Nemendur lzera i gegnum
leiklist um braggamenningu
& Islandi. Med pvi ad nota
leiklist fa peir teekifeeri til
bess ad setja sig i spor

annarra.
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gerast ef her keemi til
[slands i dag.

Hafni nemenda til pess ad
vinna sjalfsteett, i samvinnu
vid adra og undir leidsdgn

Nemendur unnu einir eda i
hopum i gegnum ferlid, pad
gekk vel, petta var
samstilltur hopur. Peir unnu
einnig vel undir leidsdgn og
toku vel 6llum &bendingum.

I leiklist er mjog mikilvaegt
ad getad unnid saman i
hopi.

Haefni nemenda til ad midla
bekkingu sinni &
skilmerkilegan pétt og taka
patt i samraedum og
rokraedum

I gegnum ferlid var mikid
um samreaedur par sem reett
var um braggatimann.
Nemendur attu audvelt med
ad taka patt, peir rokraeddu
og leystu sin mal.

Mikilveegt er ad allir
nemendur geti & einhvern
hatt tjad sig &
skilmerkilegan hatt fyrir
framan adra nemendur. bad
ad geta sagt skodun sina
eda komid henni & framfeeri
er mikilveegt nesti at i lifid.

A0 deila abyrgo

Nemendur deildu abyrgd
med pvi ad taka ad sér
hlutverk. peir deildu abyrgd
a pvi atrioi sem peir somdu
og fluttu.

pad er gott pegar nemendur
geta notad styrkleika sina
innan hopsins pannig ad allt
gangi vel upp.

6.4 pbatttakendur

patttakendur i namskeidinu voru nemendur a 6dru prepi i Borgarholtsskola. Um er ad reda

nemendur sem eru & 6dru ari i leiklist. beir voru 21 talsins og var hopurinn vel blandadur af

strakum og stelpum en i honum voru 11 stelpur og 9 strdkar. Nemendur toku patt i

afingum og svorudu spurningum i byrjun namskeidsins og eftir pad. Amma var einnig

mikilveegur hluti af verkefninu par sem allt verkefnid byggdist i raun & fraségnum hennar

um lif i bréggum. Atridi nemenda voru byggd & frasdgnum hennar og ségum.

6.5 Spurningar til nemenda i lok ndmskeids

A0 kennslu lokinni lagdi ég fyrir nemendur spurningarlista. Mig langadi ad vita, ef

maoguleiki veeri a, hvad peir hefdu leert i leiklistarferlinu, hvort verkefnid um
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braggasamfélagid hefdi vakid ahuga peirra og hvort peir héldu ad peir myndu get nytt sér

baer &fingar sem teknar voru & ndmskeidinu. Allir nemendur svérudu spurningunum en ég

valdi pau svor sem meér fannst gefa bestu yfirsynina.

Spurningar voru eftirfarandi:

1.

2
3
4.
5

o w > D m
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O ®p w

OO0 wm» P

Stodust vaentingar pinar til kennslunnar?

Hvad fannst pér standa upp ur i timum okkar saman?
Hvad finnst pér pa hafa leert i ferlinu?

Hvad er braggasamfélag?

. Telur pa ad pu komir til med ad nyta pér teekni og &fingar sem vid kynntumst i

timunum?

Stddust veentingar pinar til kennslunnar?

Ja og ég fékk ad lera meira um braggana.

Algjorlega, fannst petta freedandi og fjolbreytt.

J4, algjorlega.

Mér fannst gaman ad leera um braggana. Mér fannst gaman ad heyra sogu fra
braggafélkinu.

Ja, laerdi mun meira en ég atti von a.

Hvad fannst pér standa upp r i timunum okkar saman?

Pegar vid forum ad pela hvernig hver og einn hugsadi um stridid.

Timar sem vid vorum ad bua til sdgu i kringum braggasamfélagid.

A0 setja sig i spor folksins sem gekk i gegnum tima sem ég i dag get ekki imyndad
mér hvernig var.

Senuvinnan og ad fa ad skapa sjalf personur og senur.

Meér fannst gaman ad heyra ségurnar af 6mmu pinni. Pessar sdgur voru fyndnar og

skemmtilegar.

Hvad leerdir pa i ferlinu?
Eg lardi meira um braggana og stridsarin.
Eg leerdi mikid af hversu erfitt petta timabil var og hvernig braggarnir voru.

Um bragga og nyjar og athyglisverdar leikadferdir.
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D. Meira um braggatimabilid og samfélagid.

moow»

A0 festast ekki i sama karakternum.

Hvad er braggasamfélag?

Folk sem byr saman i braggahverfum. Oft var petta fatekt folk, storar og litlar
fjolskyldur.

Braggasamfélag samanstendur af folki sem bjo i braggahverfinu. pad félk purfti ad
ganga i gegnum erfida tima.

Pad er mjog fatekt hverfi sem margir voru saman. Myndadist géd stemming.

Folk sem atti ekki ndg af peningum til ad bua i hisum svo ad pad flutti i bragga
eftir hermennina.

Fatekrahverfi.

Telur pa ad pu komir til med ad nyta pér teekni og efingar sem vid skodudum i
timunum?

Ja, algjorlega.

J4, alveg pottpétt.

J4, klérlega.

Ja, orugglega i framtidinni pegar ég mun leika i einhverju um fateekt.

Ja, 6rugglega, mér finnst heimildaleikh(sid mjog géd tekni til pess ad skapa atridi.

Astaedur pess ad ég akvad ad spyrja nemendur pessara spurninga fyrir og eftir kennsluna
voru peer ad pad er hjalplegt fyrir kennara ad sja hvad nemendur hafa laert og hvada veaentingar
nemendur gera til kennslunnar préatt fyrir ad vita litid um innihaldid. Nemendur virtust,
samkvaemt svorunum, vera anaegdir med kennsluna og téldu sig hafa leert mikid. Peir voru
flestir sammala um ad pad veeri haegt ad notast vid tekni Boals og heimildaleikhuss i
framtidinni. ba er upp ad vissu marki akvednu markmidi nad vegna pess ad pa hafa nemendur
leert eitthvad i ferlinu sjalfu. Pad er ad auki nytsamlegt ad hafa svér vid spurningunum til
bess ad vita hvad parf ad laga eda hverju parf ad baeta vid naest pegar svona ferli fer ad stad.
Pad er einnig haegt ad notast vid dagbdok sem skrifad er i hvad gerist hvern dag. Gott er ad

gripa i eina slika til pess ad rifja upp kennslu eda nyta a annan hatt innihald hennar.
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6.6 Vangaveltur ad kennslu lokinni

I verkefninu tok ég mikid af myndum sem ég skodadi vandlega ad verkefni loknu. Auk pess
skradi ég hja mér eftir hvern tima pa frampréun sem ég taldi mig verda vara vid. Mikilveegt
var einnig ad skréasetja pad sem hefdi matt betur fara. Pannig lrdi ég af reynslunni. A
myndunum sa ég ad nemendur styrktust i trd & eigin getu eftir pvi sem verkefninu fleygdi
fram. Pbeir urdu Oruggari, toku meira tillit til annarra og virtust efla sina félags- og
samskiptafeerni. Eg reyndi ad hvetja pa 4 allan hatt og peir fengu einnig hvatningu fra
samnemendum. Rannsoknir benda til ad hvetjandi andrumsloft geti skipt skopum en synt
hefur verid fram & sterk tengsl milli skélatengdrar hvatningar og trdar ungmenna & eigin getu
til sjalfstjornunar i ndmi (Elsa Lyng Magnusdéttir, Steinunn Gestsdottir og Kristjan Ketill
Stefansson, 2013). Bonnie Benard (2004) er einn peirra freedimanna sem leggur aherslu a
mikilvaegi studnings fra fullordnum einstaklingi, hér kennara, ad hann sé til stadar fyrir
unglinginn, hvetji hann og syni samkennd. VVeentingar kennarans purfa ad vera raunhefar og
jakveedar og snerta ahugasvid unglingsins. Allir unglingarnir, sem toku patt i kennslu minni,
hofou einstaklega mikinn dhuga & leiklist og pvi lagdi ég mig fram um ad reyna ad tengja

leiklistarverkefnid um braggamenningu vid peirra ahugasvid.

Hefileikar nemenda f4 ad blomstra i svona leiklistarstarfi og skopunarkraftur og
hugmyndaflug feer ad njota sin. Leiklistarkennsla er i edli sinu hopvinna, oftar en ekki vinna
nemendur i hépum. Leida ma ad pvi likur ad mikilvaegt sé ad raekta samband patttakenda i
hopastarfinu. Jacobs og Kimura (2013) telja ad pad sé personulegur avinningur unglinga ef
beir upplifa ad hopstarfid gagnist 6drum pvi ad pa verdur pad einnig persénulegur avinningur
fyrir pa. bad skapast hopkennd og eining innan hopsins, allir reyna ad leggja sitt af mérkum,
samheldni skapast. Ofangreindir pattir benda til ad um valdeflingu nemenda sé ad raeda i
tengslum vid leikferlid. Nemendur upplifdu ad peir skiptu mali, badi fyrir heildina og
einstaklingslega, peir uppgotvudu ad peir gatu meira en peir héldu, peir fundu ad pad var
hlustad & pa, peir baru abyrgd og sidast en ekki sist fengu peir hvatningu badi fra kennara
og samnemendum. beir tilheyrdu hopi og sau ad peir gatu haft ahrif a lif sitt og umhverfi.
James Banks (2007) leggur aherslu & ad mikilveegt sé ad byggja a audlindum nemenda i
kennslu. ad reyna ad koma til mots vid ahuga nemenda, styrkleika peirra, haefni og parfir. Sé
bad gert péa eflist tra peirra & eigin getu, peir valdeflast.

Seligman og Csikszentamihalyi (2000) baeta vid ad mikilveegt sé ad huga ad jakveedum
upplifunum nemenda eins og vellidan og anagju (e. satisfaction). peir hafa komid fram
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med kenningar, sem tengdar eru vid jakveeda sélarfraedi, par sem peir benda & mikilveegi
pess ad vinna med jdkveeda hluti i skolastarfi eins og til deemis bjartsyni, von og tra, hlyju,
feerni, hugrekki, samhygd, einlaegni og jakvaeda framtidarsyn. Spunapeettir
leiklistarnemanna voru allt i senn fjolbreyttir, skemmtilegir, 6venjulegir og 6grandi, Pad
skein i gegn leikgledi og 1jost var ad nemendur hofdu anaegju af ad flytja sina peetti. I anda
jakveedrar sélarfreedi reyndi ég ad vinna med styrkleika nemenda, hrésadi og hvatti og

lagdi aherslu & ad hver og einn skipti mali i leikferlinu.

Rannsoknir hafa synt ad tdmstundanam, til deemis leiklistarpatttaka, par sem 16gd er ahersla
& ad efla styrkleika ungs folks eda veita peim teekiferi til ad byggja upp nyja getu og proska
hefileika, yta undir jdkveedan proska peirra (Trainor, Delfabbro, Anderson og Winefield,
2010). Med pvi ad bjéoa upp a leiklistarpatttoku eru teekiferi ungmenna til ndms i vioum
skilningi aukin og styrkleiki peirra efldur. Slik patttaka gerir pad vonandi ad sterkum

einstaklingum sem eru 6hraeddir vid ad takast a vid lifio.

6.7 Synlng min sem tllraunarverkefnl

|_|STA|.|ASKQ|_| [SLANDS Gjbmiingnr efic Effra P ——— frumsyndur

Iceland Academy of the Arts 4 jolaskemmtun mastersnema 10.desember k1. 21:30

Mig langadi ad préfa ad bua til atridi ut frd vidtalinu vio émmu mina &dur en ég hefi
kennsluna i Borgarholtsskola. Eg valdi ad bua til gjérning asamt stéllu minni. Gjdrningurinn
var haldinn i Listahaskolanum par sem ég er i meistaranami. [ fyrstu skrifadi ég handrit Gt
fra vidtalinu vid 6mmu. Sidar klippti ég nidur vidtalid og setti saman pa hluta sem mér fannst

skipta mali.

Atridid gekk pannig fyrir sig ad vinkona min kom inn med &horfendum og vissuéhorfendur
ekki ad han veeri hluti af gjorningnum. Sidar kom ég inn, ég var i hlutverki 8mmu og stalla
min sem vinkona hennar. Gjérningurinn var hluti af profi i &fanga sem ég tok patt i og kallast:
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Syning og flutningur. Inni & svidinu var gamaldags stoll og stor lampi. Bjérfloskur voru vida
a golfinu og & midju svidinu var mynd af braggahverfinu. Myndin var listaverk sem ég hafdi
buid til (sja mynd). I byrjun gengum vid bédar i kringum braggahverfid og horfdum & pad.
Eina lysingin i stofunni var ljos & braggahverfid, annars var myrkur. I verkinu studdist ég
vid adferdir heimildaleikhuss, tilraunarverkefni sem er enn i vinnslu. I atridinu tokum vid
fyrir stalkurnar voru ad fa sér i glas og téludu um strdka og um ad peer vildu fara i bid fyrir
peninginn sem amma vann sér inn i fiskvinnslu. Peningarnir voru i umslagi eins og amma
nefndi i vidtalinu. Atridid var stutt, rétt um fimm minGtur. I lok verksins st6d ég svo fyrir
framan hopinn og svaradi spurningum eftir bestu getu. Ahorfendum fannst petta ahugavert
og hofdu pvi fjolda spurninga. Ahorfendur voru badi islenskir og erlendir og pvi var t6lud
enska. peir sem voru islenskir sdgdust getad tengt vid sdguna hennar 6mmu fra eigin
foreldrum eda 6mmum og 6fum. Upptakan og atridid var synt nemendum i Borgarholtsskola

begar kennslan hofst.
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Myndin synir listaverk sem ég gerdi af braggahverfinu i Laugarnesinu.
Verkid er buid til ar myndaramma og klésettrallum, dsamt mold.
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Lokaord

Leiklistarnamskeid pad sem hér hefur verid reett um kemur inn @ marga grunnpeetti
adalndmskrér, par & medal skopun, lzesi, heilbrigdi og velferd og lydraedi og mannréttindi.
pattur skdpunar kom vid ségu pegar nemendur skdpudu sin eigin atridi um
braggamenningu, notudu skapandi leiklistaraefingar og syndu afraksturinn i lok
namskeidsins. | tengslum vid lasi lasu nemendur dagbl6d og unnu med setningar. Einnig
tengdist ndmskeidid lasi i vioum skilningi, svo sem lasi & hegdun manna og laesi a
mismunandi adstedur sem folk bjo vid. Tenging vid heilbrigdi og velferd var einkum um
velferd folksins sem bjo i bréggunum. P4 var einnig reett um skdmm annarra & folki sem
bjo i broggum. Lydraedi og mannréttindi tengdust efninu & pann héatt ad nemendur unnu ad
lausnum fyrir braggabua pegar yfirmenn Reykjavikurborgar vildu rifa braggana.
Namskeidid lagdist vel i patttakendur. bad sem st6d upp Ur var ad peim potti ahugavert og
skemmtilegt ad kynnast lifi folks sem bjo i broggum & arum adur. peir nefndu einnig ad
gaman hefdi verid ad kynnast 6likri teekni i tengslum vid leikhus, leiklistarefingar og
annad og peir hugdust nota pessa taekni i framtidinni. A namskeidinu fengu nemendur
teekifeeri til pess ad leera baedi adferdir heimildaleikhuss og leikadferdir Augustos Boal.

Ef ndmskeidid verdur endurtekid hefur reynslan kennt mér ad reyna ad fa meiri tima med
nemendum. Pa veeri hagt ad kafa dypra i efnid og nemendur fengju meiri innsyn inn i
efnid og adferdirnar sem voru notadar i kennslunni. Ef meiri timi hefdi gefist pa hefdi
einnig verid hagt ad gefa hverju atridi, sem nemendur skdpudu, meiri tima. Pad hefdi verid
frabeert ad getad horft & kvikmyndina Djoflaeyjuna saman, en ég vildi nyta pa tima, sem ég
hafdi, i ad lata nemendur skapa. Oskastadan hefdi verid st ad fa 10 kennslustundir i vidbot
til kennslu. pa hefdu nemendur getad unnid ar vidtalinu sjalfir og valid pa hluta sem peir
hefdu viljad nota. Engu ad sidur gekk vinnan mjog vel. Nemendur virtust hafa dhuga a
verkefninu, peir sogdust vera anaegdir med ad fa ad kynnast pessu timabili. Vidtalid vid
6mmu mina st6d upp Ur hja nemendum. A9 fa tekifaeri til pess ad hlusta og sja konu, sem
hafdi upplifad petta allt, var peim mikils virdi. | upphafi 4ttu nemendur erfitt med ad setja
sig i spor folksins i braggahverfunum par sem peir vissu ekki hvad hefdi att sér stad en
med pvi ad leita heimilda, hlusta, leita, kafa og semja atridi gatu peir skapad sér heildsteeda
syn. begar nemendur veltu fyrir sér hvernig folk nu til dags hefdi brugdist vid
braggamenningu attu peir ekki i neinum vandradum. Toku peir upp simana sina og attu
ekki i neinum erfidleikum med ad syna fram & hvernig petta myndi eiga sér stad i

ndtimanum.
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Skolastarfid i Borgarholtsskola er til fyrirmyndar, jafnt & listnamsbraut sem & 6drum
brautum. Par er allt til stadar sem vardar leiklistarkennslu og kennararnir par eru
ahugasamir og halda nemendum sinum vid efnid. Stofan maetti vera steerri, en ekki verdur a

allt kosid. Nemendur hafa mikinn ahuga og mjog gott er ad vinna med peim.

pegar kemur ad leiklist innan framhaldsskola almennt p4 er morgu abo6tavant. Par ma nefna
til deemis umfjéllun um listgreinar i Adalnamskra framhaldsskdla. Adalndmskra
grunnskola er vel upp sett og par koma fram upplysingar sem hjalpa kennurum ad sja
hvernig kennslan & ad vera upp byggd. Par eru god og gild hafnividmid sem hagt er ad
fylgja. Upplysingarnar eru vel upp settar og pvi audvelt fyrir kennara ad fara eftir peim.
Pad virdist vera pannig i Adalnamskra framhaldsskola ad upplysingar eru ekki eins
nakvaemar og i Adalnamskra grunnskola, sérstaklega & petta vid um upplysingar um
leiklistarkennslu. Adalnamskra framhaldsskola er opnari. Pad er skiljanlegt par sem mikill
munur er & framhaldsskdélakennslu og grunnskélakennslu. Kennarar attu samt ad hafa betri
upplysingar um til hvers er &tlast af peim. Kennslan er 6druvisi & framhaldsskolastigi, hun
er frjalslegri, par hafa kennarar meira val, peir rada hvad peir kenna i tengslum vid leiklist.
Pad veeri po hjalplegt ad hafa haefniviomid i menntask6lum; pa veeri haegt ad syna

nemendum betur til hvers er a&tlast af peim.

Tima minum i Borgarholtsskola var vel varid. Eg laerdi miki® af nemendum og peir
vonandi af mér. Nemendur voru jakvaedir og tilbunir til pess ad taka patt i 6llu pvi sem var
lagt fyrir. bad hjalpadi mikid og gerdi kennsluna audveldari. Hvad markmid verkefnisins
vardar finnst mér ad ég hafi nad peim. pau voru einfold en ég vildi einfaldlega ad
nemendur leerdu nyjar adferdir, baedi leikhtsadferdir Augustos Boal og adferdir
heimildaleikhuss. begar atridin voru synd sast ad nemendur tileinkudu sér badar

adferdirnar og pvi ma segja ad pvi markmidi hafi verid nad.

Namskeidid skiladi sér i pvi ad nemendur fengu taekifaeri til pess ad laeera um
braggamenningu, Augusto Boal og heimildaleikhis. Med peim hetti fengu peir ad kynnast
nyjum adferdum innan listaheimsins og profa per. Reynslan af kennslunni var géd, ad
Ollum likindum mun ég taka margt fra henni sem veganesti Ut i minn kennaraferil. Ef ég
atti ad horfa fram & veginn pa veeri ég tilbdin til pess ad kenna aftur um braggamenningu.
Pad veeri po betra ef ég fengi heila 6nn til pess, pa veeri haegt ad baeta i efnid og nemendur
fengju meiri tima. Audvelt veeri ad skipuleggja afanga sem fengi heitid braggamenning. |

beim afanga veeri haegt ad bua til og syna heila leiksyningu, gera metti heimildamynd,
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Utvarpspeetti eda sjonvarpsefni — allt eftir &hugasvidi nemenda. Atridin myndu 6ll tengjast
braggamenningu & sinn hatt. Gaman veri ef petta yrdi ad veruleika.
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