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1. Formali

Verkefnid mitt 4 ad hvetja unglinga og kennara til pess ad velja oftar utikennslu.
Aldurshdpurinn sem ég mida vid er unglingastig. bad er alveg ljost ad dhugasvidin hja hverjum
einstaklingi liggja @ misjofnum svidum. Pess vegna er mjog mikilvaegt ad hafa fjolbreyttar
kennsluadferdir. Pad getur verid lyjandi fyrir suma einstaklinga ad vera yfir bokum allan daginn.
Sumir na ekki ad halda einbeitingu ndgu lengi og pess vegna er utikennsla alveg kjorid taekifaeri
til ad efla kunnattu og virkja skapandi hugsun hja einstaklingum. Vid erum o6ll misjofn og
pburfum & mismunandi kennsluadferdum ad halda.

Uppbyggingin min & pessu verkefni er pannig ad fyrri hlutinn gengur Gt 4 ad utskyra
verkefni sem ganga Ut @ rannsdéknarvinnu. betta eiga ad vera prjar vettvangsheimsdknir sem
tengjast sogu og landafraedi a einhvern hatt. Stadsetningin verdur i nagrenni Hellu.

Gognin sem ég stydst vid eru ur sogulegum bdkum, dsamt adalndmskra grunnskola.
Greinar & netinu verda med til hlidsjonar. bad er gott ad vera med stadreyndir & hreinu adur en
kennarinn kynnir nemendum verkefnid. Ef vettvangsheimséknir og rannsdéknarvinna atla ad

ganga upp pa parf undirbuningurinn ad vera gédur.

2. Inngangur

Bdkin ,Litréf er kennsluadferdanna“ er kennslubdk sem gengur Ut 4 ad koma med
hugmyndir fyrir kennsluadferdir i skélum. Utikennsla kemur fyrir i békinni. bar er bent & paer

stadreyndir ad gagnlegt sé ad skoda stadi i ndgrenni skélans. Pad er haegt ad fara lengra ut fyrir
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med nemendur sem komnir eru a unglingastigid. Samfélagsgreinar bjéda upp a étal moguleika.
Saga og landafraedi tengjast okkar daglega lifi 8 hverjum degi. Pad getur verid gagnlegt ad fara i
ferdir og hafa einhvern sem pekkir svaedid vel og segir nemendum fra stadnum i stuttu mali.
Eftir kynninguna geta nemendur spurt spurninga til ad afla sér heimilda (Ingvar Sigurgeirsson,
1999: 129-130). Utikennsla hefur fengid meira vaegi med hverju arinu sem lidur. Sjalandsskdli i
Gardaba er talinn vera frumkvédull i dGtikennslu & [slandi. Hann var stofnadur 4rid 2005. Eg
vann par sem leidbeinandi i eitt og halft ar og hreyfst af kennsluhattum og utikennslunni.

bporpid Hella er litid beejarfélag og tilheyrir Rangdrpingi - Ytra. Petta er einungis
klukkutima akstur frd Reykjavik. ibdar Hellu eru u.p.b atta hundrud manns. betta er litid
bajarfélag en samt sem adur med mikla ségu a bak vid sig. Rangarvallasysla er pekkt fyrir
soguhetjur og sogufreegastadi. Pad sem mitt verkefni gengur Ut & er ad rannsaka prja stadi.
Pessir stadir eru Kirkjustadurinn Oddi, Hellnahellir og Rangdin, p.e. skoda hvar ytri og eystri
arnar maetast. Petta eru prir ahugaverdir stadir og taka tillit til sogu og landafraedi. Eg mun
styGjast vid adalndmskrd grunnskdlanna. Mikilveegt er ad nota alltaf nyjustu utgafu af
adalnamskra.

Eg aetla ad stydjast vid freedimenn i minni ritgerd og notast vid peirra hugmyndir inn {
verkefnid mitt. Bokin utikennsla og utinam i grunnskolum eaetla ég ad hafa til hlidsjonar til pess
ad byggja upp ndmsmatid mitt og verkefnid i heild sinni. Eg aetla ad hafa Heklu til hlidsjénar og
getur pad verid hugmynd ad stadsetningu fyrir Utikennslu. Hjalpargdgn og punktar til hlidsjénar

verda nemendum adgengileg fyrir og eftir vettvangsferdina.
3. Utikennsla og freedimenn

Til pess ad pu getir studist vid pinar hugmyndir vardandi utikennslu i ritgerdinni pa er
alltaf jakveett ad vitna i freedimenn til ad traverduleikinn verdi meiri. Eg dkvad ad stydjast vid
tvo freedimenn John Dewey og Howard Gardner. Astaedan fyrir ég valdi pessa tvo heidursmenn
var sU ad ég tel ad peirra hugmyndir hafi métad framtidarstefnu i Utikennslu. Bokin utinam i
gunnskélum eftir Audi Palsdéttur og Ingu Lovisu tel ég ad sé gdd bdk ad vitna i til pess ad fa

utskyringu a atikennslu. Sidasta heimildin i pessum kafla var grein eftir Ann-Helen Oddberg



vardandi kosti i Utikennslu. Mér finnst mikilvaegt ad hafa naegar heimildir til hlidsjénar svo pad

sé haegt ad fa fleiri skilgreiningar 4@ efninu og vikka sjéndeildarhringinn.

3.1. Hvao er utikennsla?

bpegar nemendur byrja skdlagéngu syna pa er mikilveegt ad kennarar undirbidi nemendur
undir framtidina og patttoku i atvinnulifi. Pad hefur verid gagnrynt ad hefdbundid skélastarf sé
langt frd pvi ad vera eitthvad raunverulegt vid heim nemenda. Ennpa pann dag i heyrast
Onagjuraddir vardandi kennsluhaetti. En merki eru um ad timarnir séu ad breytast. Nemendur
hafa synt utikennslu meiri ahuga. Rannsdknir hafa bent til ad utikennsla hafi géd ahrif 3 ndm og
pbroska nemenda (Inga Lovia Andreassen og Audur Pdlsdéttir, 2014: 13).

Ef ég vitna i bdkina Emile pa lysir franski heimspekingurinn Jean-Jacques Rousseau
(1712-1778) pbvi hvernig hann menntadi unga piltinn Emile. Mikid af pvi sem fér fram i kennslu
Jaques var byggt a utikennslu. Pa var kennt hvernig haegt var ad vinna verkefni Gti i nattdrunni
sama og ég byggi mina ritgerd 4. Bokin vakti mikla athygli. Enda var hann ad gefa inn nyjar
hugmyndir inn i skélastarfid og benda a peer stadreyndir ad utanbdkarlaeradomur sé ekki allt.
Pad er haegt ad fullyrda Gtikennsla er ekki ny af nalinni heldur hafi hin proast haegt og rélega i
gegnum arin. Pess ma geta ad hugmyndir Rousseaus um menntun voru notadar sem hugmyndir
fyrir nytt menntakerfi eftir fronsku byltinguna (Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdottir,
2014: 14).

Margir hafa velt pvi fyrir sér hvad er utinam. bad er hugtak sem gengur Ut ad nemandinn
leerir eitthvad sem er fyrir utan kennslustofuna. Namid er stundum skipulagt en ekki alltaf
bannig. Nemendur geta lika oft uppgoétvad eitthvad nytt sem ekki var buid ad skipuleggja (Inga
Lovisa Andreassen og Audur Palsdottir, 2014: 15).

Pad hefur verid vinselt ad nota vettvangsferdir sem afpreyingu fyrir Gtikennslu i
grunnskélum landsins. Pad er mjog mikilvaegt ad kennari sé med réttar kennsluadferdir 46ur en
haldid er at i vettvangsferd. Tenging vid adalnamskra parf ad vera skyr og stydjast vid pau
haefniviomid sem er zetlast til af nemendum. Allir Nemendur eiga ad vera virkir patttakendur.
beir eiga ekki ad setjast nidur og bida eftir ad kennari mati pa af upplysingum. Ferdirnar geta pvi

verid alls konar. Pad er haegt ad fara i stuttar ferdir i umhverfi skélans, eda heimsaekja fyrirtaeki



svo deemi séu tekinn. Pad er samt alveg ljost ad ferdirnar verda ad midast Ut fra aldurstigi. Of
flékinn verkefni fyrir yngstu boérnin eru varasém og i raun veru pjéna engum tilgangi nema
vonbrigdum (Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdéttir, 2014: 15).

Alltaf er gott ad fara adeins ut fyrir landsteinana og skoda hvernig adrar pjédir skilgreina
utikennslu. Nordmenn og Danir hafa verid mjog framarlega i utikennslu. Peir tala um
utivistarskola pegar peir faera kennsluna at fyrir skélastofuna. islendingar og Nordmenn hafa oft
studst vid utikennslufraedinginn Arne N. Jordet. ,,Hann hefur sagt ad utikennsla (n. Uteskole) sé
adferd par sem hluti kennslunnar er faerdur ut i naeerumhverfid og pvi fylgi ad kennslan fari
reglulega fram utan skdlastofunnar” (Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdéttir, 2014: 18).

Danir hafa notad hugtakid ,, udeskole”. Su skilgreining var 16gd fram arid 2008. beir leggja
aherslu a pekkingu og leikni og pu myndir pér pina eigin skodun vardandi umhverfid og ad
nemandi geti tengt pad vid kennsluhaetti inni og uti (Inga Lovisa Anderassen og Audur

Palsdottir, 2014: 19).

3.2. Kostir utikennslu

Kostirnir eru margir. bad losnar um akvedna orku ad fara med nemendur Ut og kemur a
akvedni ré i kennslustund eftir Utiveru og nemendur geta einbeitt sér betur. Nemendur og
kennarar na oftast betur saman med pvi ad reeda hlutina i litlum hépum i stadinn fyrir ad tala
fyrir framan allan hépinn samtimis. Utivera studlar ad betra ofnzemiskerfi og minna er um
veikindi hja nemendum jafnt sem kennurum. Utikennsla hefur pann valméguleika ad gefa
nemendum kost & pvi ad nota hugmyndarflugid miklu betur. Pa fara peir kannski ad skilja
adstaedur betur og na dkvednum tengslum vié natturuna og geta pannig notad minnid betur.
Sumir nemendur eru kannski ekki naegilega gddir 4@ bokina, en med utikennslu er haegt ad virkja
nemendur betur sem pjast til deemis af lesblindu, peir sem eru lesblindir sja oft 4 tidum hlutina i
myndraenum taknum (Ann-Helen Odberg, 2010: 61).

Eg tel ad kostirnir séu margir vid Gtikennslu. Nuna i dag bua [slendingar vid pann
veruleika ad simar, tolvur og sjénvorp virdast vera afpreying sem heltekur ungu kynslédina.

bess vegna er mikilveegt ad skolar efli atikennslu til muna og hvetji unglinga til ad hreyfa sig.



bPad geta komid upp alls konar sjukdémar i seinni tid og vandamalin aukast pegar aldurinn

verdur haerri. Hreyfing og utivera er naudsynleg og gerir 6llum gott.

3.3.John Dewey

Merkismadurinn Dewey lagdi aherslu & samfélag og samvinnu. Hann lagdi dherslu a ad
barnid sé adalatridi i skdlastarfinu en samt sem adur ekki einangrad. bPar sem nemendur
hjdlpast ad, ad vinna ad sameiginlegum verkefnum undir leidsogn kennara sem er ekki
einredisherra. Kennarar eiga ad koma efninu sem best frd sér og vera fyrirmyndir fyrir
nemendur. Margir hafa gagnrynt menntakerfid. Dewey vildi meina ad svo veeri ekki. Pad veeri
frekar verid a0 proa og beeta kerfid reglulega. Pad parf alltaf ad endurnyja hluti og alltaf er haegt
ad gera betur. En samt sem 4dur & ad bera virdingu fyrir pvi starfi sem unnid hefur verid 3
undan (Dewey, John, 2000: 13, 18).

Eg tala um i minni ritgerd ad miklu skiptir ad vera budinn ad kynna sér nemendur vel og
lata einstaklinginn sja um pad svid pad sem hann er gédur i. Pad sem ég legg aherslu a er ad
kennari er ekki einreedisherra heldur sé meira stjérnandi.

Dewy segir hér ,kennaranum ber skylda til ad koma d langtum skynsamlegri og par af
leidandi erfidari teqund skipulagningar. Hann verdur ad kynna sér vandlega hafileika og parfir
pess sérstaklega hop einstaklinga sem er i hans umsjd og verdur um leid ad skapa skilyrdin sem
leggja til efnivdinn i pd reynslu og fyrir paer athafnir sem fullnaegja pessum pérfum og proska
pessa heefileika. Skipulagningin verdur ad vera svo sveigjanleg ad svigrum sé fyrir sérkenni
einstaklinga ad njota sin og samt svo fost i sniGum ad hun veiti leidségn i dtt til stédugt meiri
proska. Pegar menntunin er byggd d reynslu og ménnum skilst ad menntandi reynsla er
félagslegt ferli verdur allt annad upp @ teningnum. Kennarinn missir pa stédu ad vera yfirmadur
eda einraedisherra utan vid hdpinn en verdur i stadinn stjornandi hdpstarfa” (Dewey, John,

2000: 68).



3.4. Howard Gardner

Gardner vildi meina ad vid settum ad hverfa fra préofum og fylgni og préfa og skoda i
stadinn hvernig mannfélkid i heiminum prdéar sina feerni. betta er dbyggilega vafasom kenning
en adhugaverd ad skoda. Mitt verkefni pjonar peim tilgangi ad rannsaka sogufreegastadi og
nattdruna. bess vegna hentar Fjolgreindarkenningin vel verkefninu minu. Eg get studst vid hana
og verid rokfastari a tilgangi minum med utikennslu med pvi ad vitna i jafn virtan fraedimann og
Gardner. Fjolgreindakenningin leggur dherslu & ad notast vid paer adferdir ad meta arangur
nemenda. Kenningin vill ad formleg préf eins og samramdu proéfin svo deemi sé tekid vegi ekki
jafn mikid og pau gerdu hérna adur fyrr. Hann vil frekar ad rauntengt mat hafi meira veegi.
Semsagt verkleg kennsla eigi ad gilda haerra. Svo ég utskyri petta betur pa vil Gardner ad verkleg
kennsla og sjalfstaed vinnubrogd hafi meira gildi. Skéli & ad vera stadur til ad temja sér rétt
vinnubrogd. Hann bendir & paer stadreyndir ad pad er ekki sjalfgefid ad nemendur sem kunna
allt utan ad séu frabaerir starfskraftar. Gardner vil likja adsteedum i skéla vid raunveruleikann
svo nemendur séu tilbunir ad takast a vid verkefni framtidar. Hann ver syna kenningu med peim
haetti ad stodlud prof meta nemendur vid odraunverulegar adsteedur sem eru fjarri

raunveruleikanum (Armstrong, Thomas 2000: 100).

3.5. Er atikennsla naudsynleg?

Pad er liggur i augum uppi ad samfélagid hefur breyst gridarlega hratt 4 sidustu arum.
Heimurinn hefur minnkad med tilkomu hnattvaedingarinnar. Atvinnumodguleikar eru miklu
meiri. Mikid af folki flyst erlendis til ad fa vinnu vid sitt haefi og vid faum félk hingad til ad pess
ad vinna vinnu sem hentar peim. Heimurinn er ordinn alpjédlegri. Med pessum breytingum
burfa einstaklingar ad ganga i gegnum annars konar haefni. Menntakerfid parf ad vera vakandi
fyrir pessum breytingum og leggja aherslu a i nyrri ndmskra ad hun taki tillit til adstaedna og
fylgi natimanum. Ureld namskrd er varasamt fyrir samfélég og getur haft i for med sér ad
menntakerfid stadni. G6d menntun er undirstada pess ad samfélag proéist i rétta att og

velmegun eigi sér stad. Namsarangur nemenda er ekkert leyndarmal lengur. Alpjédlegar
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stofnanir og samtok starfa saman til pess ad halda pjédum & tdnum og bera saman I6nd og
namsarangur (Inga Lovisa Andreassen og Audur Palsdéttir, 2014: 23).

Margir hafa velt fyrir sér hvers vegna er utikennsla sé svona mikilveeg 4 pessum timum i
bjodfélaginu. Vid verdum ad horfast i augu vid pann vanda ad hnattvaedingin hefur tekid voldin.
Born og unglingar nota télvur, sjénvarp og sima sem afpreyingu. Utikennsla skiptir skdpun nu til
dags. Einstaklingar hafa aldrei verid jafn litid uti og nd. Timarnir hafa breyst. En pad sem hindrar
kennara i ad hafa utikennslu er ad hun krefst mikillar vinnu og oft eiga nemendur erfitt med ad
tengja saman adstadur inn i skoélastofunni og pad sem gerist fyrir utan hana. Kennarar hafa
kvartad yfir ad erfitt sé ad stunda utikennslu vegna pess ad oft eru peir med stifa dagskra sem
beir purfa ad komast yfir. Pad er nefnilega pannig ad kennarinn verdur ad komast yfir efnid i
bokunum a6ur en onnin klarast. Sumir hafa lika bent & peer stadreyndir ad sumir einstaklingar
geta verid veikir pann dag sem farid er i vettvangsferdir og pad getur haft ahrif 4 vinnuframlag
beirra i framhaldinu af verkefninu. Pad segir sjalft ad ef utikennsla eetlar ad virka sem skyldi pa
barf hin ad vera vel skipulogd. betta er virkilega erfitt vidfangsefni en krefjandi og krefst pess
ad kennarar séu vel undirbunir og bunir ad uUtskyra hvad er utikennsla og hafa skyra stefnu i
beim malum. A3 minu mati er undirbudningur lykilatridi og stefnumétun (Inga Lovisa Andressen

og Audur Palsdottir, 2014: 24-25).

4. Verkefnalysing

Eg etla ad ldta nemendur vinna saman i prem hépum. Heildarfjéldi nemenda i bekknum
er fimmtan svo pad eru fimm i hverjum hoép. Héparnir fa mismunandi verkefni til ad glima vid.
Verkefnid er midad vid nemendur & unglingastigi. brir skélabilar verda notadir til pess ad fara
med unglingana a stadinn par sem verkefnid 4 ad vera unnid. Eg zetlast til pess ad nemendur
hafi unnid syna heimavinnu adur en farid verdur a stadina. Naudsynlegt er ad hafa kynnt sér
stadina mjog vel adur en vettvangsrannsdkn hefst. bad getur verid erfitt ad vinna i hépum. bess

vegna parf kennarinn ad utskyra verkefnid naegjanlega vel svo pad verdi ekki 6naegja og sumir
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einstaklingar gaetu ordid utundan. Pess vegna er mikilveegt ad kennarinn skipti nidur verkum.
Kennarinn verdur lika ad vinna vinnuna syna eins og nemendur svo allt gangi upp. Pess vegna
@tti kennarinn eftir veturinn ad hafa attad sig a styrkleika/ veikleika hja hverjum og einum
einstaklingi. Pad er mjog mikilvaegt ad nemendur fai pad verkefni upp i hendurnar sem peir eru
gAadir i. Unglingsarin er sa timi sem er vidkvaemur. bess vegna verdum vid ad hvetja nemendur
afram og hjalpa peim i ad taka framférum. Pad er ekki gott ef einstaklingur finnur fyrir h6fnun.
Pad getur leitt til litils sjalfstraust pegar kemur a fullordsarin. Sumir gefast hreinlega upp ef

hofnunin verdur of mikil (Lilja M. Jénsdéttir, 2001: 5).

4.1. Ytri Ranga

Fyrsti hépurinn skodar Ytri-
Rangd. Lengsta ferdalagid er med

bennan hdp enda eru upptokin a Ytri-

Rangd, nordvestan til og naer alla leid Mynd 1/Egissi6ufoss’ Ytri Ranga

upp ad Saudafelli. Nemendur verda ad hafa glosubdk i for med sér og skoda vandlega upptokin.
bad er t.d stadreynd ad Rangain er eitt af peim steerstu lindarsvaedum & islandi og skiptist { prja
hluta. Spurningar eins og pessar, geta kveikt ahugann hja nemendum. bess vegna verdur efnid
ahugaverdara ef nemendur fa ad upplifa hina mégnudu nattdru islands (Témas Einarsson og
Helgi Magnusson, 1989: 768).

Neesti afangastadur er Arbaejarfoss. Hann er mjég merkilegur foss og hefur syna
sérstodu i Rangarpingi-Ytra. Nemendur fa ad upplifa nattdru islands beint i 8. Pad sem ég
krefst af hdpnum er ad hann geti aflad sér heimilda um, hvar hann er stadsettur. Hverjar eru
stadreyndir um fossinn , hvort hann hafi verid virkjadur eda ekki? Eg tek pad fram ad petta eru
spurningar sem ég veeri buinn ad lata nemendur hafa ad6ur en lagt er af stad i pessa
vettvangsrannsokn. Eg tel ad pad sé ekki gott ad mata nemendur a upplysingum, heldur hjalpa
beim ad koma sér af stad svo hugmyndarflugid fari a fullt pegar komid er 4 stadinn (Oddgeir

Gudjonsson, Jon Gudmundsson og Julius Jonsson, 1987: 229).
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A sidasta stadnum ba zetlar hépurinn ad skoda hvar paer sameinast ytri og eystri
Rangdin. Eg taldi petta bestu lausnina ad skoda hvar upptokin eiga sér stad, hvar hin endar, og
hvar hun sameinast. Astaedan fyrir pessu er st ad ég vil ad nemendur tengi saman hvar hin
byrjar og hvar hun sameinast. betta tel ég bestu leidina til pess ad kenna unglingum ad tengja
namsefnid saman 4 sem audveldasta hatt. Pad veeri fjarsteeda ad byrja t.d & Arbaejarfossi. bad
veeri bara gert til ad rugla nemendur og kenna peim ranga kennsluhaetti ad minu mati. Eg hafdi
lykilspurningu til hlidsjénar og hun var hver er orsékin ad hun sameinist eystri anni @ pessum
stad. Ef nemendur atta sig 4 e.h fleiru pa mega peir endilega koma med hugmyndir. Enda sem
kennari pa studla ég ad frjalsraeedi og nyjum hugmyndum og virkja imyndunaraflid (Oddgeir

Gudjonsson, Jon Gudmundsson og Julius Jonsson, 1987: 9).

4.2. 0ddi

Hopur numer tvo aetlar ad skoda Odda & Rangarvollum. Stadurinn er einn merkasti
sogustadur & Islandi. Hann er pekktur sem hofdingjasetur og menntasetur & islandi hér adur
fyrr. Eg aetla ad leggja dherslu a gamlar pjédsogur. Ferdalagid er stutt og tekur einungis tiu
minutur ad keyra a pennan sogufraega stad fra Hellu. Nemendur verda ad vera vel undirbunir og
bekkja s6guna um stadinn adur en haldid verdur af stad. Markmididé hja mér sem kennara er ad
reyna koma efninu eins vel frd mér og ég get. Presturinn i Odda er Elina Hrund Kristjansdottir.
Eg eetla ad hafa samband vid hana og bidja hana um ad vera tilbuna til pess ad svara
spurningum fra nemendum minum. Verkefnid mitt er pannig ad ég zetla ad hafa tveer pjédsogur
sem pau eiga ad kanna itarlega og tengja vid stadinn Odda.

Fyrsta verkefnid er um Saemund og selinn. bessi pjédsaga er mjog pekkt, enda kemur

fram i henni hvernig Seemundur fékk Odda med
pbvi ad plata Kolska. Annad verkefni er um
leidarlok Seemundar fréda. Pegar nemendur
koma til Odda ba vil ég ad peir finni grof

Seemund fréda og atti sig a pvi hvar hann er
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grafinn. Sidan er su pjodsaga i gangi ad Seemundur frédi sitji alltaf & aftasta bekk i Odda pegar
messur eru i gangi. Pad gaeti verid gaman fyrir nemendur ad komast ad pvi af hverju su

bjédsaga er i gangi og hver séu rokin fyrir henni (Magnus Grimsson og Jon Arnason, 1997).

Med pessu verkefni er ég ad reyna fa nemendur til ad lifa sig inn i séguna um Seemund
fr6da. Hann var mjog merkilegur madur. Hann er talinn vera sa fyrsti til ad setja saman rit um
Noregskonunga. Sem pvi midur tyndist eftir hans daga. betta verkefni & ad reyna vekja dhuga
nemenda. Adalmarkidid mitt er ad nemendur hafi gagn og gaman af pessum ferdum. bess
vegna vil ég hafa pjédsogur inn i pessu verkefni. Gédar sogur gera verkefnin ahugaverd pad er

min reynsla (Témas Einarsson og Helgi Magnusson, 1989: 754).

4.3. Hellarnir

pbridji og sidasti hopurinn aetlar ad rannsaka Hellnahella i Holta-og Landsveit. bPad er ekki
almennilega vitad hversu gamall hellirinn sé. Sumir hafa haldid pvi fram ad einhverjir hlutar
hans séu fra tid irskra munka og Papa. bvi hefur verid haldid fram ad peir bjuggu hér fyrir
landndm islands. Pad parf ad fa leyfi til pess ad heimsaekja stadinn. Adur en haldid verdur af
stad pa =etla ég ad kynna verkefnid lauslega fyrir nemendum. Hellarnir eru i u.p.b. prjatiu og
fimm kildmetra fjarlaegd fra Grunnskélanum & Hellu. begar nemendur koma a stadinn pa verdur
leidsdgumadur 4 stadnum til pess ad segja fra helstu stadreyndum um hellinn. Spurningar verda
leyfdar i lokinn. Pad er gott ad hafa med sér stilabdk og blyant til pess ad punkta nidur. bessi
hépur feer tvaer spurningar til hlidsjonar sem ég hef buid til a6ur en haldid er af stad. Spurning
nuamer eitt gaeti hljé6dad svo: Hverjir eru taldir hafa buid i hellunum hérna adur fyrr? Spurning
nuamer tvo: Hversu gamall er Hellnahellir talinn vera?

Markmidid mitt med pessu verkefni er ad reyna vekja dhuga nemenda a pvi hvernig
islendingar bjuggu hérna adur fyrr. Hellnahellir er lengsti manngerdi hellir & [slandi. Asamt pvi
ad talid er ad buid hafi verid i honum fyrir landndm sem pykir bysna merkilegt. Eg vil ad

nemendur fai sem mest Ut ar ferdinni. betta 4 ad vera skemmtilegt og til gagns og gamans.
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Allavega tel ég mjog mikilveegt ad utikennsla og vettvangsferdir séu hluti af skolastarfi. Vid
[slendingar eigum svo mikla ségu bak vid okkur, sem ég tel pess virdi ad rannsaka og hafa til

hlidsjonar (Hellar i Landsveit. Hellnahellir, 2016).

4.4. Kynning a verkefni { kennslustund

Eftir pessar vettvangsferdir pa fa nemendur eina viku til pess ad vinna verkefnid og
kynna pad sidan fyrir samnemendum sinum. Pad er frjals adferd til ad kynna. Eg vil ad kynningin
sé midud vid eina kennslustund semsagt fjortiu minatur. bessi kynning tekur u.p.b prjar vikur.
Eg gef auka plus fyrir frumleika og nyjungar. Pad er mikilvaegt ad hljéd sé i salnum 4 medan
hoparnir flytja verkefnid. Eftir ad verkefninu lykur pd mega nemendur spyrja Ur sal ef einhverjar
spurningar vakna. Eg vil ad allir i hépnum taki patt i pvi ad kynna verkefnid. Pad er ekki leyfilegt
ad adeins einn nemandi tjai sig allan timann. bad parf ad skipta nidur verkum og kemur pad i
hlut nemenda ad finna at ur pvi sjalfir. Ef pad vildi svo til ad pad koma upp vandamal pa ma
leita til kennara sem reynir ad leysa vandann. En med pessu verkefni pa er ég ad reyna a faerni
nemenda til ad starfa saman i hdpum og leysa Ur vandamalunum & eigin spytur. begar pessir
einstaklingar eldast pa purfa peir ad vinna oft saman i hdpum og med 606ru folki. Pess vegna tel
ég mikilveegt ad undirbua pau sem fyrst svo pau verdi tilbdinn til ad takast a vid pau verkefni

sem bida peirra i framtidinni.

5. Markmio verkefnis

Markmidid er ad kennslan sé faerd ut fyrir kennslustofuna. Pad er gott ad brjéta upp
kennslu reglulega. Pad sem ég vil ad nemendur fai Ut ar pessu verkefni er ad peir atti sig a pvi
ad ndm er meira en ad kunna bara pad sem stendur i kennslubékum. Eg vil ad nemendur nai
tokum 3 pvi ad tengja atburdi inn i minnid svo peir eigi audveldara med ad komast i gegnum
framhaldskola og sérstaklega haskélanam. Nemendur verda ad finna upp sérstaka namstaekni

svo peir geti komist i gegnum naestu stig. Utanbdkarleerdémur er ofmetinn ad minu mati,
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astedan er su ad nemendur eru aldrei ad fara geta laert allt saman utanbdkar pegar lidur &
namid, pess vegna er best ad byrja sem fyrst ad undirbda nemendur undir framtidina. Verkefnid
mitt er ekki utanbdkarlaerdémur langt pvi fra. Verkefnid mitt er hugsad til pess ad nemendur
temiji sér vinnubrogd eftir reglum sem parf ad fara eftir svo pad gangi upp. Markmid mitt er ad
nemendur vinni verkefnid fagmannlega og geti synt mér fram a pa faerni ad hafa aflad sér

upplysinga og unnid verkefnid vel og vandlega.

5.1. Hverra er verid ao hofoa til?

Pad er verid ad hofda til allra aldurshépa. Eg tel samt sem &dur ad Gtikennsla parf ad
henta dkvednum stigum, pad er ekki ad ganga upp ef unglingastig og midstig eru med s6mu
verkefni, utikennsla hentar flest 6llum aldurshépum. bad er radlagt ad born hreyfi sig minnst

sextiu minutur 4 dag (Landlaeknir, 2015: 6)

5.2. Hvada arangri 4 hun ad skila?

Markmidid er ad nemendur hafi gagn og ad kennslan skili sér seinna meir. Ef litid er til
bess hvada umraedur hafa skapast & [slandi. pa kemur i ljés ad utikennsla studlar ad betri
namsarangri. ahuginn eykst og namsleidi verdur oft & tidum minni. Born og unglingar purfa
stanslausa orvun, fjolbreytni og ahugi getur skipt miklu mali. Ef ég tek deemi, ef afingar eru
einhaefar og litil fjdlbreytni getur pad leitt til pess ad dhuginn verdi minni og iprottin verdi ekki
jafn dhugaverd og hun getur ordid ef réttar adferdir eru notadar. Getur pad valdid pvi ad
arangur verdi ekki i samraemi vid getu einstaklingsins. Kennarinn verdur lika ad hafa i huga ad
allt sé skipulagt upp & tiu, utikennsla getur lika farid ar bondunum ef hun er illa skipul6gd.
Kennarinn verdur ad hafa allt @ hreinu til ad kennslan gangi upp. bPad parf lika ad hafa pa i huga,
sem eru med greiningar eda einhvers konar fotlun. ba purfa oryggisatridi ad vera i lagi (Herdis

Fridriksdottir, 2006).
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6. Tenging vid adalnamskra

Adalndmskrain er gerd i peim tilgangi ad skolar i landinu geta midad sig vid akvedinn
hafnisvidmid sem nemendur eiga ad vera bunir ad na pegar peir ljika hverju stigi fyrir sig. pad
getur verid gott fyrir kennara ad renna lauslega yfir ndmskrdna 6dru hverju og athuga hvort
verkefnin séu ad skila peim arangri sem atlast er til af peim. pad er vert ad hafa i huga ad
samfélagsfreedi tengist ekki bara einu svidi. Fog eins og landafraedi, saga og pjédfélagsfraedi

flokkast undir samfélagsfreedi. Pad sem ég parf ad mida vid er Adalndmskra grunnskdlanna.

6.1. Samfélagsgreinakennsla

Samfélagsfraedi er su grein sem & ad upplysa nemendur um jafnrétti og af hverju lydreedi
skiptir mali. Samfélagreinasvidid & ad pjona peim tilgangi ad nemendur afli sér upplysinga um
hvad réttleeti felur i sér. Pad eru prju atridi sem adalnamskrain leggur aherslu a, pad er ad gera
sér grein fyrir veruleikanum, atridi nimer tvo er ad nemendur atti sig hver pau eru i raun og
veru, atti sig 4 pvi hvad er hugarheimur i heild sinni, sidasta atridid er samskipti, pad sem ég hef
lagt mikla dherslu & i minu verkefni. bad verda allir ad geta unnid saman svo verkefnid gangi
sem hradast og best fyrir sig, pad geta ordid deilur milli nemenda, adalatridid er hvernig
nemendur tla ad leysa Ur vandamalinu og finna gdda lausn svo allir geti verid anzegdir med
sitt hlutverk. Allir verda ad taka tillit til hvors annars og syna hvort 6dru virdingu. Ef pa vilt ad

adrir syni pér virdingu pa verdur pu ad gjora hid sama (Adalndmskra grunnskoéla, 2011: 195).

7. Hvernig var undirbuiningurinn?

Pad gekk allt vel ad minu mati vid undirblninginn. | samradi vid Eggert Larusson
leidbeinanda minn pa akvad ég ad best veeri fyrir mig ad skrifa um atikennslu i grunnskélanum a

Hellu. Vid urdum sammala um ad ég atti ad skrifa um petta vidfangsefni enda eru margir
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spennandi stadir i Rangarvallasyslu sem haegt er ad skoda og tengja vid samfélagsfraedigreinar.
Eg 4ttadi mig & ad pvi ad pad er mjég mikilvaegt ad vera buinn ad dkveda skref fyrir skref hvad
bu zetlar ad skrifa um. Ef undirbuningur er slakur pa er ekki liklegt ad ritgerdin verdi skipulogd.

pad er oft pannig ad skipulagning er alveg jafn mikilvaeg og framkvaemd verkefnisins.

7.1. Hvao var rannsakad?

Skipt var i prja hdpa. Hver hopur fékk eitt vidfangsefni i hendur. betta voru prir stadir i
nagrenni Hellu, peir eru allir merkilegir @ sinn hatt. Pad sem ég hafdi ad leidarljdsi pegar ég valdi
bessa prja stadi var hvort peir myndu uppfylla pau skilyrdi i samraemi vid adalndamskra. beir
gerdu pad svo sannarlega. Oddi er naer Hvolsvelli en Hellnahellarnir eru uppi i Holt og Landsveit,
eystri og ytri-Ranga sameinast vid Djupds. Mér tokst ad dreifa stodunum um Rangarping-Ytra.

Eg tel ad ég hafi ndd markmidi minu.

7.2. Gagnasofnun

bPad var mjog paegilegt adgengi ad bokum og upplysingum um pessa prja stadi sem ég
burfti ad finna heimildir um. Eg fékk géda adstod fra moédur minni par sem han starfadi i
grunnskélanum 4 Hellu hérna adur fyrr. Vid férum eina kvoldstund & bodkasafnid i
grunnskélanum a Hellu og fundum fraedilegar og skemmtilegar baekur sem ég gat notast vid til
bess ad afla mér heimilda. Asamt pvi ad nota baekur pa studdist ég vid hinar ymsu greinar &
netinu. En ég passadi mig & pvi ad nota ekki greinar nema paer veeru fraedilegar og veaeru
vidurkenndar af fagadilum. Vegna pess ad margir geta skrifad a netid og sumar heimildir eru

ekki alltaf réttar. Pess vegna attu ad byrja 4 pvi ad finna sem mest i bokum.

7.3. NAamsmat

Hver hépur faer eina kennslustund, fjortiu mindatur til ad koma verkefninu eins vel fra sér

og bau geta. Eg dreg nidur fyrir verkefnid ef nemendur taka pessu ekki alvarlega. En samt sem
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adur legg ég hofud dherslu & ad vera jakvaedur og byggja pau upp svo peim lidi vel. Pad getur
verid erfitt fyrir suma ad standa upp og tala, pess vegna parf andrumsloftid ad vera paegilegt.
Adur en fyrirlestrarnir byrja pa laet ég hina tvdé hdpana hafa jafningamat svo pau fylgist vel med
og gefin er einkunn fyrir matid. Ef namsmatid er ekki i lagi pa veit ég ad pau voru ekki ad fylgjast
med og tileetludum darangri er ekki nad. Eg zetla ad byggja jafningamatid & pvi ad nemendur
verda ad setja fram roksemdarfeerslur svo ég sjai ad pau skilji hvad hinn hépurinn var ad gera.
Eftir ad fyrirlestrinum lykur pa verda frjalsar umradur i u.p.b tiu minudtur, par f4 nemendur
teekifaeri til ad spyrja hinn hépinn spurningar sem peim langar ad vita. Ef enginn vill spyrja fyrst
ba verdur kennarinn ad taka af skarid og byrja ad spyrja hépinn, pad gaeti komid umraedunum af
stad. En pad er alveg 4 hreinu ef nemendur fara nakvaemlega eftir 6llu pvi sem ég sagdi og fylgja
fyrirmaelum pa fa pau géda einkunn. Eg vil ekki setja nemendur i einhverja gildru, ég vil frekar

ad pau atti sig @ pvi ad eftir mikla vinnu pa attu skilid umbun.

8. Fraedilegur hluti

8.1.Hellnahellir i Holt og Landsveit

peir hafa verid gerdir af mannahéndum. bPad hafa nokkrar pjédsogur verid a kreiki um
hellinn. Ein hljédar pannig ad horfid hafi kalfur og fér madur ad leita hans i hellinum. Hann
labbadi pa i myrkri pangad til hann heyrdi dauft baul fyrir ofan sig. Vard hann mjog hraeddur og
snéri aftur upp ur hellinum. En hann attadi sig 4 pvi fljétlega ad pad var gullsandur i ském hans.
Stuttu seinna heyrdist baul undir hjénariminu 4 Stdra-Nupi. Rétt hja bjérsa var grafid eftir
kalfinum, fannst hann pa lifandi en pad vantadi @ hann réfuna. Sidan er spurning hvort menn
vilji trda pessum ségum en paer eru nu til gamans gerdar (Témas Einarsson og Helgi Magnusson,

1989: 743).
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8.2. Ranga

Rangdin skilur ad Rangarvelli og
hins vegar Holt og Djuparhrepp.
Rennsli hennar er nokkud jafnt. Arid
1912 var ain fyrst braud fyrir ofan
/Agissidu. Naverandi bra vid Hellu var
byggd 1960, onnur bru er yfir Ranga
rétt fyrir ofan Galtalakjarskog. bad er
mjog fallegt ad horfa medfram Ytri-
Ranga. Tveir gleesilegir fossar eru i

anni, Arbaejarfoss og Agissidufoss.

Rangain er pekkt fyrir mikla veidisogu.

Mynd 3: H6Ims3, p.e. par sem Eystri og Ytri Ranga sameinast

bad pykir fint ad veida i ytri-Ranga, folk
kaupir veidileyfi fyrir mikla peninga. Pess ma geta i lokin ad din sameinast bvera rétt fyrir nedan
Bjoluhverfi og sameinadar mynda paer Holsa sem fellur til sjavar milli Vestur Landeyjar og

pykkvabaejar (TOmas Einarsson og Helgi Magnusson, 1989: 768).

8.3. Oddakirkja

Einn af sdgufraegari stédum & [slandi. | margar aldir var kirkjan i Odda ein flottasta
kirkjubygging landsins. Oddi hefur pad fram yfir adrar kirkjur ad aldrei hefur verid torfkirkja par.
Pad pykir nu bysna merkilegt. Talid er ad Seemundur hafi budid i Odda fra 1078-1133. Kirkjan i
Odda fékk ymsar naudsynjar fra hinum ymsum stodum hér adur fyrr. Pad féll misjafnlega i
kramid hja baendum. Enda satu oft vel audugir prestar i Odda. Arid 1922 var pad Oddaséfnudur
sem ték ad sér Oddakirkju. Pad var teiknud ny kirkjubyggingu, akvedid var ad rifa kirkju

Matthiasar Jochumssonar. Gudjon Samuelsson sem teiknadi Hallgrimskirkju var falid pad
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verkefni ad teikna nyja kirkju i Odda. Akvedid var ad byggja kirkjuna Gr timbri og hafa 160 saeti.
Ef pu ferd inn i kirkjuna pa geturdu séd margar gamlar minjar. Elstu munirnir eru fra 1662 sama
ar og Képavogsamningurinn var undirritadur um einvald Danakonungs sem margir geta deilt um
hvort pad hafi verid gledilegt eda ekki. Oddakirkja dkvad ad stofna kvenfélag 17. febriar 1963
sem var mjog gott skref fyrir jafnrétti i landinu. Pad er alveg ljést ad Oddi er ad minu mati
sogufraegasti stadurinn i Rangarvallasyslu. Sagan er svo sterk og naer svo langt aftur. Pessi
stadur hafdi mikla pydingu fyrir kristna tru og okkar gildi hér adur fyrr (Oddgeir Gudjonsson, Jon
Gudmundsson og Julius Jénsson, 1987:34-36).

8.4. Hekla

Hekla er i uppsveitum Rangarvallasyslu. Fjallid er 1488 metra hatt. Hekla er eitt virkasta
eldfjall 4 islandi og pa eru talin med Katla og Grimsvétn. bad hefur gosid &tjan sinnum i fjallinu
a sogulegum timum. Hérna adur fyrr pa voru ekki til teeki og tdl til ad maela moguleg gos svo
bad var ekki haegt ad spa fyrir um eldgos. Arid 2000 var svo sannarlega vidburdarikt ar og fer i
sogubaekur & islandi. Miklar nattaruhamfarir ridu yfir Sudurlandid. Arid byrjadi med Heklugosi
26. febraar kl 18:17. Fyrsta visbending kom fram hja Raunvisindastofnun Haskdélans kl 17:00.
Pad var haegt ad advara félk og klukkutima adur en gosid hoéfst, svo pad var haegt ad gera
radstafanir. Pad pykir mildi ad gosid
skyldi ekki verda 4 sumri til enda leggja
fjiolmargir ferdamenn leid sina upp a
fjallid og hefdi getad skapast hzetta.
bpetta sama ar 17. jani reid yfir
Sudurlandskjalftinn. Fyrsti skjalftinn atti
upptok sin upp i Holta-og Landsveit hja
Mykjunesi. Talid er hann hafi verid 6,5 &

Richter. 21. juni eda premur og halfum

degi eftir fyrri skjalftann pa kom annar

Mynd 4: Hekla

skjalfti sem atti upptok sin i Fléanum
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nalaegt hinum fornfraega stad Skalholti, upptokin voru i Hestfjalli. Sa skjalfti var 6,6 & Richter
svipad oflugur og sa fyrri. Visindamenn hafa velt pvi fyrir sér hvort eldgosid i Heklu hafi komid
jardskorpunni af stad petta ar en enginn sénnun er fyrir pvi. Ad sjalfsogdu koma upp spurningar
begar eldfjallid gys nokkrum manudum adur en Sudurlandskjalftarnir ganga yfir hvort pad
tengist ad einhverju leyti (Ragnar Stefansson, Gunnar B. Gudmundsson og Pall Halldérsson,
2000).

NUna er arid 2016 pegar ég skrifa pessa ritgerd. Eg atla ad byrja rekja gosséguna fra
arinu 1947. Eftir eldgosid 1991 féru visindamenn ad gera sér grein fyrir ad Heklan hafdi skipt um
gir eftir eldgosid 1947. A 6ldum &dur hafdi eldfjallid 14tid sér naegja ad gjdsa adeins einu sinni
eda tvisvar sinnum & 6ld. Mynstrid hafdi breyst. Nina gaus Hekla reglulega. Merkilegt er ad
Hekla gaus med rumlega tiu ara millibili fra darunum 1970-1980-1991-2000. Nuna hefur hdn
legid i dvala, visindamenn spyrja sig hvort mynstrid sé ad breytast aftur og hvort megi veenta
bess ad stoérgos ridi yfir i naesta skipti. betta eru ad sjalfsogdu getgdtur ad vissu leyti. En til pess
ad ad komast neaer sannleikanum pa verda visindamenn og peir sem vinna hja Vedurstofu
islands ad stydjast vid gogn Ur fortidinni og bera saman bakur sinar. Vid getum &tt von a
jardskjalftum og eldgosum hvenser sem er. bad getur haft alvarlegar afleidingar i for med sér
fyrir bufénad og jafnvel kostad mannfdlk lifid ef ekki er fylgt fyrirmaelum fra Almannavornum
rikisins.

Pad eru u.p.b. hundrad og tuttugu kilémetra fjarleegd milli Heklu og Lakagiga. Ymsir
adilar hafa velt pvi fyrir sér hvort pad séu tengsl milli pessara tveggja eldstédva. Adrir
visindamenn vilja meina ad pessi kenning sé ansi langsétt. Samt sem adur hafa vaknad upp
spurningar vegna pessa tenginga. Visindamenn hafa spurt sig hvort pridji adilinn hafi komid vid
sdgu pegar Surtsey gaus Oveent arid 1963. Fjarlaegdin milli Lakagiga og Surtseyjar er u.p.b. 200
km. Ef pad er samspil milli pessara priggja eldstédva pa er pad eitthvad sem parf ad rannsaka,
ba verdur lika ad athuga hinar eldstédvarnar sem liggja @ milli. En pad sem mér finnst
ahugaverdast er ad allar pessar eldstédvar eru ekkert langt fra hvor annarri. Visindamenn beina
sjonum sinum ad Heklu og Kotlu ad paer séu naestar. Gosid i Eyjafjallajokli 2010 olli truflunum a
flugi milli landa. Pvi hefur verid haldid fram ad Hekla sé dsjalfsteed eldstdd. Asteedan er su ad

han hefur ekki synt fram a peer breytingar sidustu prjar aldirnar ad taka einhverjum breytingum.
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Pad er visindalega sannad ad eldvirkni i Vestamannaeyjum og Myrdalsjokli hafa badar tekid
breytingum (Sigmundur Einarsson, 2010).

bessa mognudu eldstéd pekkja allir fslendingar og er hin mjdg vinszell stadur fyrir
erlenda ferdamenn ad skoda. Saga Heklu er mikil, fjallid setur mikinn svip @ umhverfid. pad er
athyglisvert ad fjallid liggur i jardskorpunni undir rétum fjallsins. Menn telja ad Hekla hafi byrjad
ad risa fyrir u.p.b. 7000 drum sidan. Pad telst ekki vera gamalt. Hekla hefur verid mjog virk og
gosid allt ad tuttugu sinnum fra Landnami. Pad er alveg haegt ad tengja pessa miklu virkni vegna
bess ad fjallid er a jardskjalftabelti sem tengist vid eystra beltid. Eftir landnam pa gaus fjallid
fraega fyrst 1104. Afleidingarnar urdu miklar, byggd i bjorsardal purrkadist Ut vegna gjoskufalls.
Arid 1300 vard annad eldgos med hrikalegum afleidingum, baeir hrundu vegna jardskjalfta og
folk Iét lifid vegna uppskeru og oskufalls. Folki fyrir nordan var brugdid enda heyrdust drunur og
leti, pad segir okkur hversu 6flugt gosid var. Pess ma geta ad eldgosid gekk ekki yfir fyrr en eftir
rimt eitt ar. Arid 1947 minnti Heklan aftur & sig eftir 102 ara hlé. Gosid stéd linnulaust yfir i
ramt ar, krafturinn var mikill i byrjun enda gaus a toppnum. Samkveemt lysingum félks sem var
uppi @ pessum tima pa vard allt svart 4 augabragdi. Bufénadur og uppskerubrestur gerdi vart vid
sig. bad er ekki tilvilijun ad ég skuli velja Heklu sem eitt af vidfangsefnum minum i pennan
fraedilega hluta, par sem Hella a sterka tengingu vid petta fjall. Frjalsiprottafélagio heitir Hekla,
enda er Hekla tdknmynd Hellu ad vissu leyti og mikilvaegt ad nemendur kynni sér ségu hennar 4
itarlegan hatt. | lokinn af pessari umfjollun pa vil ég minna & ad Hekla skipar sér stéran sess f
sogu islands. Ad hvada leyti? ju hin er pekkt um allan heim. Hérna a8ur fyrr pa var hin talinn
vera annar tveggja innganga ad helviti, hitt helvitid er stadsett 4 italiu. [ gamla daga pa gengu
miklar ségur um petta fornfraega eldfjall (Arni Hjartarson, 1995: 143-146).

Eggert Olafsson og Bjarni palsson fengu styrk frd Donum ad skrifa bék um néttaru
islands arid 1752. Tveimur drum adur hoéfdu peir samkvaemt heimildum gengid fyrstir manna &
Hekluna. Danir hrifust af fjallinu mikla og urdu heilladir upp ur skonum af pessu magnada
umhverfi sem vid islendingar héfum upp 4 ad bjéda. Nu til dags fara margir erlendir ferdamenn
og Islendingar gangandi upp fjallid. Heklan er og verdur alltaf takn pjédarinnar fyrir pau hardindi
sem vid [slendingar purfum ad ganga i gegnum. Vid vitum aldrei hvenaer Drottingin eins og hun

er kollud munni lata i sér heyra a ny. Hekla hefur ekki gosid i sextan ar. Sumir eru farnir ad bida
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eftir ad han taki sig til, margir 6ttast ad pvi lengra sem lidur & milli pvi meiri verdi ofsinn.
Smagosin hafa ad sjalfu sér ekki miklar afleidingar i for med sér. En fraségnin fra 1300 og fra
arinu 1947 hafdi miklar afleidingar i for med sér og pvi ber ad varast fjallid ef pad byrjar aftur ad

taka til sin med ofsa eins og hun gerdi sidast fyrir ramum sjétiu arum (Eggert Olafsson, 1772).

9. Lokaoro

Eg tel ad verkefnid mitt pjoni peim tilgangi ad efla Gtikennslu. Pad eru skiptar skodanir &
hversu mikilveeg Utikennsla er. Mitt verkefni tekur tillit til nemenda & unglingasvidi. Eg dkvad ad
verkefnid yrdi vettvangsferd og nemendur hefdu frjalsar hendur. Ef ég vaeri med midstig eda
barnastig pa veeri mikilvaegt ad vera med kennslustundina skipulagda til ad missa ekki hana ut
hondunum. Nemendur & unglingastigi eiga hins vegar ad vera bunir ad 66last naegan aga til ad
geta aflad sér sjalfir upplysinga og hafa p.a.l. frjdlsar hendur. Natturan 4 islandi er mégnud og
bess vegna er frabaert teekifaeri fyrir kennara ad virkja Utikennslu, sérstaklega a haustin og vorin.
Veturinn & [slandi getur verid frekar hardur eins og vid 6l vitum en aetti ekki ad stoppa
utikennsluna nema 6rfa skipti. Mikilveegt er ad nemendur kleedi sig eftir vedri. Mér fannst
virkilega ahugavert ad bua til petta verkefni & pessum timum i ljosi pess ad offita,
hreyfingarleysi, sima og télvunotkun eru vandamal sem er sifellt ad verda erfidara ad eiga vid.
Mikilvaegt er ad allir i samfélaginu leggi sitt ad morkunum til ad sporna vid pessari préun og tel
ég utikennslu vera einn lid i pvi.

Verkefnid gaeti verid umdeilt fyrir paer sakir ad pad pykir of erfitt fyrir nemendur &
unglingasvidi i ljési pess ad pau eru ekki métud af upplysingum. Til pess ad verkefnid myndi
hljota traverdugleika vitnadi ég i fraedimenn, s.b.r heimildaskrana, pvi pad getur verid varasamt
ad varpa fram hlutum en hafa ekki géddan rékstudning. Freedimennirnir sem ég vitna i eru mjog
virtir fyrir sinar skodanir og komu peir sinum hugmyndum inn i menntakerfid sem tekid var
mark a og studst vid.

Mikilveegt er ad byrja strax ad undirbda nemendur undir naestu skref skélagéngunnar og
kenna peim vinnubrogd sem vidhofo eru i framahaldsskélum. Hversu oft heyrir madur ad

nemendur sem ny hafa lokid grunnskdla eiga i erfidleikum med fyrsta ar i framhaldsskéla. Eg er
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alls ekki ad eetlast til ad nemendur minir radi ekki vid verkefnid af og fra. Mitt markmid ndmer
eitt, tvo og prju er ad efla skapandi hugsun og sjalfsteed vinnubrdgd. Ef pau lenda i vandraedum
ba er ég alltaf til stadar til ad leidbeina peim. Eg vil hugsa lika um pa nemendur sem glima vid
namserfidleika 4 unglingastigi. Pad er nefnilega oft pannig ad peir nemendur sem eiga vid
lesblindu, athyglisbrest og ofvirkni ad strida eru algjorir sérfreedingar i ad bjarga sér i adsteedum
pbar sem skapandi hugsun raedur rikjum og ytir pad undir sjalfstraust peirra nemenda. Mikilveegt
er ad yta undir sjalfstraust nemenda og er pad i verkefnahring kennarans ad allir fai ad njéta
sina. Gédur kennari attar sig a veikleikum og styrkleikum sinna nemanda. Pad er mikilvaegt ad
vera hlutlaus og ekki deema fyrirfram.

Utikennsla er frekar ung grein i grunnskélum landsins. Han hefur alltaf verid til stadar ad
einhverju leyti en talid er ad Sjalandsskéli i Gardabee hafi feert pessa grein upp a annad plan.
Pad er pd ekki annad haegt en ad gledjast yfir pvi ad fleiri skolar skuli vera farnir ad atta sig a
mikilvaegi utikennslu, p.a.m. Grunnskdlinn & Hellu. Miklir moéguleikar eru i utkennslu fyrir
skélann & Hellu eins og verkefnid mitt hefur synt fram a. G6d dreifing 4 sveedunum sem ég tek
fyrir og dlik vidfangsefni sem hdparnir purfa ad glima vid. Rangain tilheyrir meira landafraedi en
Oddi og Hellnahellir flokkast sem sogugrein. Dreifingin heppnadist fullkomlega ad pvi leyti ad
vidfangsefnin og stadsetningarnar eru heefilega langt fra hvoru 606ru. Sveedin tilheyra lika
sveitarfélaginu Rangarpingi—Ytra par sem grunnskélinn er stadsettur. Eg dkvad ad hafa ekki
Heklu inn i verkefninu minu en astaedan er su ad keyrslan er of Iéng upp & Heklu fra
Grunnskélanum a Hellu og nemendafjoldi var ekki naegilega stor til ad skipta peim nidur i fjéra
hépa. Mér fannst samt sem adur brynt ad koma Heklunni inn i fraedilega hlutann vegna pess ad
han skipar stéran sess i menningu sveitarfélagsins og er ad sjalfségdu heimsfraegt eldfjall.

Namsmatid skiptir miklu mali. bar er verid ad meta afraksturinn i heild sinni. Eg akvad ad
hafa jafningamat og umraedur eftir fyrirlesturinn. Astaedan fyrir pvi er ad ég vil ad allir séu virkir.
Pad getur verid erfitt fyrir nemendur ad halda einbeitingu i 40 min. bess vegna verdur
jafningamatid ad hafa vaegi og gilda til einkunnar. Eins og ég hef tekid fram hérna adur i
ritgerdinni minni ad med pessu verkefni er ég ad studla ad samvinnu pvi mikilvaegt er ad geta

unnid med 6drum.
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10. Vidauki

10.1. Ytri-Ranga

Ytri-Rangd hefur verid med fengsaelustu veididm landsins
undanfarinn ar. Fyrir arid 1990 voru skilyrdi fyrir sjalfbaeran laxastofn
og potti gott ef veiddust yfir fimmtiu laxar. NUna er tidin 6nnur. Eftir
ad pad var farid ad sleppa gonguseidum i drnar 1990 pa byrjadi ad
mokveidast. Arid 2008 veiddust 14.315 laxar. bad er mesta sem hefur
veidst a stong einni hérlendis til pessa.

Lokatolur ar Ytri-Ranga fra drunum 2006-2015(Landssamband
veidifélaga, 2016).

10.2. Spurningar til hlidsjonar fyrir Ytri-Ranga

e Hvar eru upptok Ytri Ranga?

e Hvada tilgangi pjénadi Arbaejarfoss fyrr 4 61dinni?
e Er Ytri-Ranga vinseell veidia?

e Hvada fossar renna i gegnum Ytri-Rangana?

e [ Gegnum hvada kauptiin rennur ytri-Ranga?

Ar Lax
2015 8.803
2014 3.063
2013 5.461
2012 4.353
2011 4.961
2010 6.210
2009 10.749
2008 14.315
2007 6.228
2006 4.230

e Hérna adur fyrr var land milli Ytri-Ranga og Hréarslaekjar hvad kalladist pa stadur?

( A.t.h. petta heiti er ekki til { dag)(Oddgeir Gudjénsson, Jén Gudmundsson og Julius

Jénsson, 1987).
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10.3. 0ddi

Einn sdgufraegasti stadur & [slandi er { Rangérvallasyslu. Hann heitir Oddi. Ein merkasta
tt [slandsségunnar bjé par. beir hétu Oddverjar. Seemundur frédi sem ég fjalla um mikid i
minu verkefni hann var einn lzerdasti madur & islandi & sinum tima. Fleiri hofdingjar héfdu
adsetur hér fyrr a8 6ldum par 8 medal Jon Loftsson sem 6l upp Snorra Sturluson sem er einn
fraegasti Islendingur fyrr og sidar. Oddi hefur verid vinszell stadur og margir ségufraegir
islendingar buid par. Allir kannast vid Matthias Jochumsson pjédskald hann bjé i Odda um tima.
Stadsetningin & Odda er falleg, par blasir vid fallegur fjallahringur. | fallegum vedrum pegar pad
er heidskyrt og logn & vetri til og mikid frost pa er Utsynid mjog fallegt frd Odda. bar geturdu séd

Heklu, Prihyrning og Eyjafallajokul i allri sinni dyrd.

Merkis menn sem bjuggu @ Odda hér adur fyrr (Pér Jakobsson, 2015).

N6fn F.d
Sa@mundur Frodi Sigfasson f. 1056-d. 1133
Jén Loftsson f. 1124-d. 1197
Snorri Sturluson f.1178-d. 1241
Matthias Jochumson f. 1835-d. 1920

10.4. Spurningar til hlidsjonar fyrir Odda

e Hvar er Oddi stadsettur & [slandi?
o Nefna deemi um ségur af Semundi og Kélska?
e Skoda sd6guna um Seemund Fréda pegar hann vann slaginn um Odda?
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e Hvada freegu prestar hafa gegnt embaetti i Odda og hvernig tengjast peir islandsségunni?

e Hvada fraegu eettir bjuggu 4 Odda hér a 6ldum adur?

e Hvada prestur gegnir embaetti nu til dags?

e J6n Loftsson 6l upp merkisdreng sem er ad moérgum talinn merkilegasti islendingur fyrr
og sidar hvad hét sa drengur og hvada tengsl hefur hann vid Odda?

e Matthias Jochumsson var prestur i Odda 4 19 6ld. Hvada texta samdi hann sem

sameiningartakn fyrir pjédina?

10.5. Hellnahellir { Holt og Landsveit

Mjog gagnlegt kort fyrir nemendur til ad fara eftir og kennara til hlidsjénar. Til pess ad

komast 4 afangastad og fara rétta leid.
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10.6. Spurningar til hlidsjonar fyrir Hellnahelli { Holta og Landsveit

Hversu langur er Hellnahellir?

e Er Hellnahellir lengsti manngerdi hellir & [slandi?

e Fra hvada tid er talid ad Hellnahellir hafi verid buinn til og af hverjum?
e Koma bara [rskir munkar til greina ad hafa buid til Hellnahelli?

e Var hellirinn buinn til fyrir eda eftir Landnam?
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e Tilheyrir Hellnahellir Rangarvallasyslu?
e Er Hellirinn eftirsottur ferdaménnum?

e Hvada pjédsaga er fraeg sem gerdist i Hellnahelli?

10.7. Hekla

Skrar um Heklugos:
Artol Flateyjarannals, Arngrims laerda, Resens, Niels Horrebow, Halldérs Jakobssonar,
Jénasar Hallgrimssonar, Porvalds Thoroddsens og Sigurdar Pérainssonar (Arni Hjartarson,

1995: 147).

Flateyjarannal Arngr. Resen Horrebow Halldér Joénas bPorvaldur Sigurdur

Laeroi J. b.
1395 1593 1680 1750 1757 1840 1900 1980
1004
1029
1104 1104 1106 1104 1105 1104 1104 1104
1157 1157 1157 1157 1157-8 1157 1157 1158
1206 1206 1206 1206 1206 1206
1222 1222 1222 1222 1222-3 1221 1222 1222
1296 1294 1294 1294
1300 1300 1300 1300 1300 1300 1300 1300
1341 1341 1340 1341 1340-1 1341 1341 1341

1362 1362 1362

1374

1390 1389 1389 1389 1390 1389 1389 1389
1436 1436 1436
1510 1510 1510 1510
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1558 1558 1554 1554

1558 1578
1597 1597 1597
1619 1619 1619
1692 1693 1693 1693 1693
1725
1754 1754
1766 1766 1766
1845 1845
1878 1947
1970
1980

Frasogn af gosinu 1947 { Heklu:

,» Mér vard hugsad til Pjérsdrdals hinnar blémlegu landsndmbyggdar er d 6ndverdri
14.61d eyddist d 6rskommum tima. Pd brunnu skégarlendur Landssveitar og Rangdrvalla. Enn
kemur ttvarpsfregn: ,, Stor farpegaflugvél er d leid til Heklu, med flugvélinni er margt
stérmenni, stiornarmedlimir, ndtturufradingar, bladamenn og ljésmyndarar.” Fréttamadur
lysir hamférum Heklu skdldlegum ordum, hann sér hina miklu gosmekki risa yfir sneevapakta
tindanna, sér glitta i eldstdlpa, og ferleg bjorg peytast hdtt i loft upp.. £vintyraleg hlutféll eru
nefnd og staerdir. Fréttamadurinn hakkar réminn og segir: ,, Pad lenti steinn d vélinni, ég sd
hann ekki, en pad er fullyrt.“ Pannig hljéda fregnirnar. Sagt er frd hraunstraumum er falla frd
fjallinu til allra hlida; hradinn er mikil. Hvernig leid folkinu fyrr d 6ldum, er slik bysn
gjordust? Fatt var pd vega, ttvarp og ekkert og hesturinn eina faratzekid. Ekki gat folkid, er
dtti aettingja og vini i heljarklom Heklu, vitad um afdrif peirra, fyrr en seint og sioar. Béndinn
sem hreinsadi ésku og vikur af tuni sinu og braut gaddinn tr fénadi sinum, horfdi med péogulli
orveentingu d bustofn sinn veslast upp, og husfreyjan hreytti kyrnar sinar, sem misstu hold og
nyt, svo ad vart var sopavon fyrir holdvana bérnin, er nzerdust d gjafakorni. Pannig for
ovaetturinn Hekla med ndgranna sina og enn verr” (Gudmundur Einarsson og Gudmundur

Kjartansson, 1997: 14-15)
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