Listahaskoéli islands
Leiklistardeild

Leikaranadm

Hvao er svona fyndio?

Ritgerd til B.F.A. profs

Lilja Nott Porarinsdottir

Kt. 060679-3559

Leidbeinandi: Bjarni Jénsson

Mars 2009



Efnisyfirlit

INNGANGUT ..ot —————————— 3
382 11 ) 0 4

TeGUNAIT GIiNS ouiiiessrsrsssssssssssss s s 4

brjar kenningar um fyNdni ... —————————————— 5
EOL NIATUTS ...c.ctiiiessisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasassssssssssssssasassssssnsssssssasasasans 7
Comedia dell'arte......counmmmsmmnssmssmsssssssssssss s sssssassnsasanss 8

Adferd Rafaels BianCiotlo ... ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnss 10
bPrettandakvold ShaKeSpeares ... 13
Uppsetningin i Pjo0leiKhiSinu.. ... 17
L0 T 11 T 19
HeimildaSKIa. ... ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssnss 21



Inngangur

[ pvi offrambodi afpreyingar sem umlykur okkur i dag getur hver og einn
einstaklingur fundid eitthvad sem ho6foar til sin. Petta er i rauninni pakklatt fyrir
dhorfendur. Sem ahorfandi geturdu alltaf fundio eitthvad vid pitt heefi en sem
flytjandi, hvort sem er { leikhusi, uppistandi eda sjonvarpi og kvikmyndum, pa
eru krofurnar, sem fylgja auknu frambodi, oronar mjog miklar og verda sifellt
meiri.

Pad hefur synt sig ad almennt, og kannski ennpa frekar a krepputimum,
seekir folk gamanleiki og komik sem afpreyingu frekar en pung dramatisk verk.
Pad er dyrt ad fara i leikhis og hugsunin hja stérum hluta almennings er su ad
nog sé af eymd og volaedi { fréttum og { kringum okkur { heiminum. bPvi sé pad
Oparfi ad saekja slikt lika { leikhusin. Pegar félk fer i leikhus pa vill pad sja
eitthvad skemmtilegt og hressandi. Eitthvad sem leidir hugann fra
raunveruleikanum og léttir lundina i pann stutta tima sem syningin stendur yfir.
Vegna pess hversu dyrt pad er ad fara i leikhus er leikhtsid { grimmu stridi vid
kvikmyndahusin og sjénvarpid um adhorfendur. Til ad vega upp 4 méti pvi er
reynt ad setja upp verk sem hofoa til sem flestra. Ad velja rétt er haegara sagt en
gert par sem skopskyn folks er jafn 6likt og vid erum morg.

Hamor mannfélksins proast audvitad jafnhlida pjoofélagsbreytingum.
Samt virdist sem i gegnum aldirnar hafi lifad nokkrir hlutir sem almennt enn
pann dag i dag teljist fyndnir en pa hlytur pad ad fara eftir framsetningu peirra.
Med hlidsjon af allri peirri préun og peim episku breytingum sem ordid hafa a
menningu, samskiptum folks og pjoofélaginu fra timum Shakespeares er pa ekki
helber bjartsyni ad zetla sér ad setja upp gamanleik frd meistaranum og sla {
gegn?

Spurningin er: Hvernig vinnur madur fyndni fyrir leikhisgesti samtimans
ur leikriti fra arinu 1602 med leikadferd sem a raetur sinar ad rekja u.p.b. 500 ar

aftur { timann?



Fyndni

Margir halda pvi fram ad med pvi ad ryna of stift { fyrirbaerin sem fa okkur
til ad hlaeja pa séum vid { raun og veru ad drepa pau. En likt og med adrar
mannlegar athafnir og tilfinningar hafa heimspekingar, hugsudir og undir pad
sidasta salfraeedingar reynt ad henda festur 4 petta hugtak sem vio kéllum fyndni.

[ Encyclopedia of Philosophy" segir D.H. Monro skilgreiningu 4 fyndni
bundna ymsum skilyréum. Par er talad um ad til ad finnast eitthvad fyndio
purfum vio ad finna til mjog akvedinna fagurfraedilegra tilfinninga, en pad sé {
raun og veru mjog erfitt ad skilgreina ndkvaemlega hvada hlutar hlaegilegu
adstednanna tendri peer tilfinningar. Til ad svara peirri spurningu purfum vio
hinar prjar kenningar fyndni. Pegar kemur ad pvi ad skilgreina kenningar um
humor og fyndni parf ad athuga hversu vel peer eiga vio 6likar gerdir af
bréndurum og spaugilegum adsteedum. Til pess purfum vio fyrst ad telja upp

algengustu tegundir af grini.

D.H. Monro flokkar grin { grein sinni um hiimor? a eftirfarandi hatt:

A. Brot a hefobundum adstaedum. Til deemis a0 maeta i brudark;jol i
jardarfor eda ad reyna ad borda med prjonum pegar pud kannt bara ad

borda med hnifapérum og 6fugt.

B. Brot a siovenjum og/eda hegdunarreglum. Til deemis eru hraesnarinn,
fyllirafturinn og nirfillinn allt kdmiskir karakterar sem falla i pennan

flokk.

C. Sérstok utgafa af tegund B er sidleysi. Petta er annad afbrigdi af

kémiskum lostum.

1 Monro, “Humor.”

2 Ibid., 90-91.



D. Kottur i béli bjarnar - eitthvad er kynnt inn i adstaeedurnar sem pykir alls
ekki eiga heima par. Mark Twain notar pessa tegund til deemis pegar hann
kynnir Amerikana 4 timaflakki inn { hird Artars konungs i{ A Connecticut
Yankee in King Arthurs Court. A9 finna tengingar milli hluta sem okkur
finnst alveg adskildir og ad 6llu jéfnu geymum hvorn & sinum stadnum {
heilanum er, samkvaemt einni atgafu misreemiskenningarinnar,

adaluppspretta allrar fyndni.

E. Siglt undir folsku flaggi - eitthvad sem pykist vera eitthvad annad en pad
er. Pessi tegund er ef til vill mest notada adferdin a svioi, allt fra
brettdndakvéldi til dagsins { dag, og er lika mjog algeng { 60rum utgafum

af grini.

F. Ordaleikir eru ein tegundin og par af eru tvirsednisleikir kannski

augljosasta utgafan p6 hun sé langt fra pvi ad vera su eina.

G. Vitleysa (nonsense) sem oft feerist yfir i ordaleiki en er p6 orlitio

frabrugdin.

H. Ofarir annarra - sma 6hopp eins og til deemis ,bananahydi i

gangveginum* eda ,pumallinn undir hamrinum®.

[.  Skortur a pekkingu. Daemi um pad eru sirkustriadarnir sem reyna ad

herma eftir loftfimleikafélkinu.

J.  Sidastirodinni eru sidan duldar médganir.

Pegar fyndi eda humor er greindur { dag er honum skipt i prjar

meginkenningar. I békinni On Humor, thinking in action hefur Simon Critchley3

3 Critchley, On Humor, 2-3.



tekid saman mjog skiljanlegar og hnitmidadar utskyringar 4 pessum premur

kenningum.

* Yfirburdakenningin kemur fra timum Aristételesar, Plato, og & sidari
timum fra Hobbes. Hin gengur Ut fra pvi ad vid hlaejum vegna pessa ad vio
finnum til yfirburda gagnvart 60ru f6lki, finnist vio skyndilega yfir pad
hafid eda finnum skyndilega til mattar okkar gagnvart peim & einhvern
hatt t.d. vegna fotlunar peirra. Allt fram 4 atjandu 61d var pessi kenning

radandi { heimi heimspekinnar.

* Léttiskenningin kemur fram i verkum Herberts Spencer & nitjandu 6ld
par sem hlatur er tutskyrdur sem losun 4 uppsafnadri taugaveiklun eda
spennu. Dr. Sigmund Freud birti hins vegar best pekktu utgafu pessarar
kenningar { bok sinni Jokes and Their Relation to the Unconscious arid
1905 par sem hun segir ad orkan sem losud sé ur leedingi vio hlatur veiti
anaegju vegna pess ad pessi orka veeri annars notud til ad hemja eda bzela

andlega virkni.

* Misremiskenningin a raetur sinar ad rekja aftur til bokar Francis
Hutcheson Reflections Upon Laughter fra 1750. Margir fleiri
heimspekingar 4 bord vido Kant, Schopenhauer og Kierkegaard hafa pé
rynt nanar { hana og ttfaert hana betur. Arid 1870 skrifar James Russel ad
fyndni sé vid fyrstu greiningu skynjun 4 misreemi. Fyndni verdi til vid
upplifunina 4 tilfinnanlegu misraemi milli pess sem vid vitum eda veentum

og sidan pess sem { raun og veru er sagt eda gert i brandara eda grini.

Sama hversu sammala f6lk er ofangreindum kenningum og greiningum a
fyndni og humor, eda hvada skodanir folk hefur 4 pvi hve mikid & yfir h6fud ad
ryna i petta, pa er hlutverk grins, brandara, himors eda fyndni, hvad sem f6lk vill
kalla pad, ad breida bros yfir andlit félks og vekja hlatur. Platé lysti hlatri sem
skorti a sjalfspekkingu en tvoptisund arum seinna lyst Kant pvi yfir ad hann trydi

pvi ad astaeda pess ad folk hleer veeri ,affection arising from the sudden



transformation of a strained expectation into nothing.”* Hvor beirra hitti endilega
naglann a hofudio skiptir ekki 61lu mali hér, en svo mikid er vist ad fyrir leikara a
svidi { gamanleik er fatt ljufara en ad heyra dynjandi hlatraskoll fra pétt setnum

sal.

Edli hlaturs

LA day without laughter is a day wasted” (Charles Chaplin)

Hlatur er stor hluti af daglegu lifi manneskjunnar og er eignadur
mannverunum einum dyra. Hann er pad algengur ad vid gleymum pvi ad hann er
manninum lifsnaudsynlegur. Ad hlaeja fellur { h6p med 60rum half ésjalfradum
krampakenndum vidbrégdum likamans eins og til deemis ad grata, fa fullnaegingu
eda jafnvel héstakast. Hann losar um spennu, hleypir bl6dinu af stad, haekkar
bléoprystinginn og pé ekki sé full sannad leeknisfraedilega ad hlaturinn lengi lifio
pba hafa samt fundist pess merki ad hann haekki endorfin framleidsluna {

likamanum. Darwin lysir hlatri a eftirfarandi hatt i riti sinu fra 18725:

»,During excessive laughter, the whole body is often thrown backwards and shaken,
or almost as often, convulsed; respiration is much disturbed, the head and the face
became engorged with blood, with the veins distended, the orbicular muscles are

spasmodically contracted...to protect the eyes. Tears are freely shed.”

Ef vid tokum burtu allar umbudir og romantik pa er hlatur ekki annad en
runa af smaordum, hlj6dum, venjulega ritud sem ha ha ha, ho ho ho, eda hi hi hi.
Hlatur er fyrst og fremst félagsleg athofn par sem pessi prju hljod eru hluti af
alheimstungumali t6ludu og vidurkenndu af félki fra 6llum menningarheimum
og af 6llum pjédernum.

Vid rannsoknir sinar 4 hlatri og himor komust dr. Robert R. Provine og
nemar hans prir t.d. ad pvi ad f6lk hleer ndnast aldrei { einrimié. Peim fannst

athyglivert ad midad vio edli og alheimsutbreidslu fyrirbzerisins ad pa vitum vio

4 Black, “Laughter.”
5 Ibid., 2996.
6 Provine, “The Science of Laughter,” 58-61.



sama og ekkert um hlatur. Vio hleejum 4 réttum st6dum alveg 6hugsad an pess i
raun ad vita af hverju vio gerum pad. Flestir sem pau téludu vio svorudu ad
hlatur veeri einfalt svar vio grini og komik eda kaparsisk leid til ad 1étta lundina.
Rannsakendurnir komust hinsvegar ad peirri nidurstodu ad hlatur veeri fyrst og
fremst félagsleg raddbeiting sem tengir okkur saman. Ekki leerd h6pvidbrogo
heldur edlislaeg hegdun forritud { gen okkar. Hlaturinn tengi okkur saman
gegnum humor og leik.

Provine og nemendur hans komust ad pvi, eftir ad hafa fylgst med um
1200 manns { alls kyns adstaedum par sem ut sprakk hlatur, ad adeins { 10-20%
tilvika kom hann 4 eftir einhverju sem flokka maetti sem brandara. Havaerustu
hlaturrokurnar komu oft 4 eftir hversdagslegum og 6fyndnum setningum vaeru
peer bara sagdar si svona. Petta gaf til kynna a0 6flugasti hvati hlaturs veeri pvi
lang oftast bara 6nnur manneskja, ekki brandari. Hvernig utskyrum vio pa pad ad
folk hopast t.d. { leikhus og kvikmyndahts ad horfa 4 gamanleiki og grinmyndir
og bokstaflega veltist um af hlatri?

Kvikmyndagerd og salfreedikenningar { kringum hana eru vidfangsefni
sem ekki verdur farid ut { pessari ritgerd en skodum leikhusio adeins nanar.
Svidsleikari er lifandi manneskja sem stendur og fer med texta sem { 99% tilfella
kemur ekki fra honum sjalfum. Pannig veeri { raun haegt ad segja ad hann vaeri ad
segja nokkurs konar brandara. Leikarinn pekkir ekki nema { haesta lagi 1itid brot
af peim ahorfendum sem sitja uti i sal, pannig ad ekki eru peir endilega ad hlzeja
ad honum vegna pess hver hann er persoénulega. Vitad er fyrir vist ad hlatur getur
verio smitandi og i stérum hépum getur verid mjog erfitt ad hlaeja ekki med pott

madur hafir ekki hugmynd um hvad er svona fyndid.

Comedia dell'arte

Comedia dell'arte er italskt hugtak sem pydir bokstaflega gamanleikur
atvinnumanna eda fagsins (Comedy of the profession). Petta er skyrt { bokinni
The Theater: A Concise History’. Comedia dell'arte er nafnio yfir pessa aldagémlu,

itolsku, fraegu spunaleikadferd sem a raetur sinar ad rekja aftur til miorar

7 Hartnoll, The Theatre: A Concise History, 76-77.



sextandu aldar, en hun var fyrst skjalfest 1545, og var vinsael allt fram 4 atjadndu
old.

Aoferdinni var fyrst og mest beitt af farandleikarah6pum sem ferdudust milli
baeja og settu upp leiksyningar 4 torgum og moérkudum. Nakvaem uppspretta
adferdarinnar er ekki skyr en margir vilja rekja reetur hennar aftur til Plautusar
og Terence a timum Rémarveldis og romverskra gamanleikja en pé eru ekkKi til
neinar sannanir um hin sé runnin beint undan rifjum peirra. Petta kemur fram i
The Oxford Companion to the Theater®. I The Theater A Concise History er

adferdinni lyst svona®:

LAn improvised masked comedy of traditional situation, social caricature,
emblematic costume and high visual impact, with no basis in a written script/...]The
scenario was a chronological plot summary which was pinned up backstage,
designed as an aidemémoire for actors. The scenarios provided a schematic account
of the intrigue (typically concerned with the ploys of tricksters in getting the girl, or
the money, or both) and indicate the interpolation of the stock comic device known
as Lazzo. the scenario was the framework which every improviser required to

support a performance.”

Karakterarnir sem tilheyra pessari adferd eru fastmoétadar erkitypur sem hver
hefur sinu hlutverki ad gegna. Peir préudust vissulega { gegnum arin og pa
sérstaklega i hondum einstakra leikara sem adlégoudu karaktera, blondudu peim
saman og baettu jafnvel nyjum vid { hefdina.

Hver karakter atti sina grimu og sinn buining sem einkenndi hann hvar og
hvenzer sem var, 6had leikaranum. Sem daemi ma taka Harlequin (Arlecchino)
sem ahorfendur pekktu a koflottum buiningi, sérstoku gongulagi og grimu.
Karaktereinkenni hans var ad hann var frekar vitlaus, alltaf svangur en oft &
tidum sleegur i ad na sinu fram. Erkitypurnar og mikil dhersla 4 einstaka
likamsburdi hvers karakters og likamlegan leik yfirleitt, frekar en talad ord, geroi

itolskum leikurum Kkleift ad leika vidar um Evrépu, eins og i Frakklandi og

8 Hartnoll, The Oxford Companion to the Theatre, 171-173.
9 Hartnoll, The Theatre: A Concise History.



Baejaralandi, an pess ad kunna tungumalid. Allir dhorfendur vissu fyrir hvad hver
karakter st60.

Eitt enn verkfeeri var { forum leikaranna sem dhorfendur pekktu og gerdi
syningarnar klassiskar. Dario Fo segir { bok sinni The Tricks of the Trade fra
fyribaerinu Lazzi og utskyrir pad sem 6trulegt safn svidsbragda sem leikararnir
hafi haft 4 takteinum?0. Pad voru 6likar kringumstaedur, samtol, grin, rimur og
pvettingur sem peir gatu beitt fyrir sig 4 svipstundu til ad 1ata lita ut fyrir ad um
hreinan spuna hafi verid ad reeda. Raunin hafi hins vegar verio su ad petta safn
hafi verio tilkomid { gegnum protlausar afingar og 6teljandi fjolda syninga sem

sannreyndu hvad pad var sem fjoldinn vildi sja.

Nemendaleikhtsio setti upp Prettdndakvild { samstarfi vio Pj6dleikhtsio { mars
2009. Var akvedid ad nota Comedia dell’arte adferdina, og Rafael Bianciotto
fenginn til a0 leikstyra.

Rafael Bianciotto er leikstjori sem sérheefir sig i Comedia dell’arte
adferdinni og trudaleik. Hann er feeddur i Argentinu, en hefur verid busettur {
Frakklandi { yfir 20 ar. Hann nam grimu- og trudataekni hja hinum pekkta
leikstjéra Mario Gonzales { Paris, og kom fyrst til slands sem adstodarleikstjori
hans arid 1995 til ad setja upp syninguna Trudar i nemendaleikhusi
Leiklistarskola Islands. Sidan pa hefur Rafael verid tidur gestur vid leiklistardeild
Listahaskolans par sem hann hefur kennt Comedia dell’arte og triidateeknina.

[ vinnu sinni notar Rafael ekki hinar hefdbundu erkitypur klassisku
Commedia dell’arte adferdarinnar heldur er hverjum og einum leikara sett pad
fyrir ad skapa sina eigin karaktera sem eru pa nokkurs konar hlidarsjalf (alter
ego) af leikaranum. Hann vinnur mjog kerfisbundio med sannleika karakteranna
og spyr pa ut ar um nafn og vinnu, drauma og prar til pess ad gefa hverjum

einstokum karakter sitt lif sem raunverulegri persénull.

10 Fo, The Tricks of the Trade.
11 pérarinsdottir, “Vinnubok um brettdndakvold.” (studst vio pessa heimild st6dugt

a naestu sidum, fram a bladsiou 13)

10



Rafael er med safn af grimum sem hann notar vid vinnu sina, en { steerri
verkefnum eru grimurnar stundum sérsmidadar fyrir hvern og einn leikara. I
pessari adferd geta margir karakterar notad somu grimuna, 6likt klassisku
adferdinni par sem hver grima er bundin fyrirfram dkvednum karakter.

[ pessari adferd, sem er einnig notud { tridavinnu, eru mjog strangar
reglur sem setja leikurunum mjog prongan ramma. Innan pessa ramma er hins
vegar oft 4 tidum ad finna meira frelsi en an reglna. Mikilvaegasta reglan af 6llum
er audvitad su sem adferdin byggist & og 4n hennar veeri allt hitt ekki til. Pad er
reglan um samskiptin vid dhorfandann. An hans er leikarinn ekki 4 lifi. bvi verdur
dhorfandinn ad vera med i 6llu sem leikarinn gerir og allt sem leikarinn gerir er
fyrir hann gert.

Markmid grunnreglnanna er ad audvelda pessi samskipti vio ahorfendur
og vera peim til skemmtunar. Allir meeta til vinnu svartkleeddir fra toppi til taar.
Pad gerir umhverfid stilhreinna og einbeittara. I upphafi hvers dags er tekinn
timi til ad ,setja upp sokkinn". Pad er eins konar ath6fn par sem leikararnir vinna
{ porum { pogn og vefja svortum naelonsokkum um hé6fudio hver 4 66rum eftir
mjog akvednum reglum. Petta er gert til a0 fela allt har og par meo faekka
einstaklingseinkennum, t.d. harlit og stil, og gefa plass fyrir nyju einstaklingana
(grimukarakterana). P6gnin er audvitad ekki algjor, en einungis er leyfilegt ad
spyrja naudsynlegra spurninga og pa pannig ad allir heyri og fylgt er lika priggja
sekindna reglunni. Petta er allt gert til ad skerpa einbeitinguna og er nokkurs
konar hugleidsla.

»Priggja sekindna reglan” snyst um ad alltaf 4dur en leikarinn talar,
hreyfir sig eda svarar spurningum parf hann ad taka sér 3 sekindur { ad hugsa
hvad hann eetlar sér ad gera. Petta dregur ur fumi og tilgangslausum
uppfyllingum sem zetladar eru til ad kaupa tima. Leikarinn hefur leyfio og
skylduna til pess a0 taka sér pann tima sem hann parf 40ur en hann svarar eda
bregst vid. Minnst prjar sekdndur.

Onnur regla er ad brjoti folk reglu er pvi pakkad fyrir pad med l6fataki
sem pad parf sjalft ad stodva. Talad er um ad ,pakka fyrir®, pvi i hvert sinn sem
einhver gerir mistok er honum pakkad fyrir pad. Pad hjalpar til vid ad kenna

hinum og eins koma oft ddsamlegustu augnablikin einmitt Gt ir mistokunum.

11



Neesta regla er ad gefi leikari fra sér hlj6d an tilgangs, eins og algengt er til
ad kaupa sér tima, svokollud hik hlj6o eins og ,mmmmm” eda ,aaaa” eda
,00000000” pa taka allir i salnum undir med honum og framkvaema ,6006666”
korinn svokallada sem hjalpar leikaranum pa ad fylla timann. Leikarinn parf svo
sjalfur ad stoppa kdrinn likt og { mistakareglunni. Eins og gefur ad skilja getur
petta verid hinn mesti havadi og skerpir félk einmitt { pvi lika ad hugsa og hlusta
adur en pad framkvaemir.

Fyrstu dagana og/eda vikurnar vinnur Rafael med grimur sem kallast
Jhlutleysisgrimur”. Petta eru svartar grimur, alveg lokadar utan tveggja litilla
gata fyrir augun. Med pessar grimur er afdur kérinn sem er samhaefingarleikur
med strongum reglum um samskipti milli leikaranna. A gélfi salarins er
nakveemur hringur par sem inn eru merktar h6fud attirnar atta. { midjunni er svo
merkt stjarna. Petta er leikvangurinn. Med hutleysisgrimurnar er bannad ad tala
par ed munninn vantar. Samskiptin eru pvi bundnin vio einfaldar en skyrar
hofudhreyfingar sem gefa { skyn ja eda nei. Petta er atlad til ad gera lif leikaranna
einfaldara og peegilegra og pjalfa pa i ad ,affleekja“ sig ef svo ma ad ordi komast
og bregdast i sannleika og einlaegni eins einfaldlega og haegt er vio hverjum peim
adsteedum sem upp kunna ad koma.

A0 loknum korleiknum er svo spiladur leikurinn ,,a0 gefa 4 milli og
komast saman ut af leiksvidinu (hringnum)“, aftur fyrir leiktjoldin og pannig ur
augsyn dhorfanda pvi adeins par er leiknum lokid. Til a0 komast afram utaf
svidinu parf leikarinn ad vera med athyglina eda fokusinn eins og pad er kallad.
Sa sem sidastur er ad taka af sér hlutleysisgrimuna tekur fyrstur fokusinn og
stendur med augu allra hinna 4 sér. Hann litur pa fram til ahorfenda og adeins
med peirra hjalp og athygli kemst hann ataf svidinu. Vilji hann ekki fara alla leid
sjalfur strax getur hann gefid einhverjum af félogum sinum athyglina/fékusinn
med pvi ad lita 4 hann. Sa hefur pa fékusinn og tekur pa ahorfendur inn med pvi
aod lita fram til peirra og pa ma hann koma sér ut ef honum synist svo. Svona geta
allir 4 svidinu gefio 4 milli sin og hjalpast ad at af svidinu eda fario hver fyrir sig.

Verdi ménnum 4 mistok 4 leidinni, svo sem ad ganga 4 einhvern eda
eitthvad eda hrasa, er pad regla ad endurtaka parf mistokin prisvar sinnum til ad
allir sjai og geti verid med { upplifuninni. Pessi regla verdur oft til pess ad ut ur

mistokunum koma nyjar hugmyndir sem geta svo af sér 6fyrirséd og einleegt
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grin. Pess vegna er { pessarri adferd talad um ad mistokin séu gjof fra gudi. Pessar
reglur gilda nakveemlega eins pegar grimukarakterarnir eru faeddir. Peir purfa
hjalp fra salnum og hver 60rum til ad ljuka verkefnum sinum sem fyrir tilstilli
mistaka og ruglings verda oft 4 tidum allt 60ruvisi og mun fyndnari en
upphaflega hefdi getad ordio.

Munurinn er s ad med karaktergrimurnar eru pad nyfeeddu
karakterarnir sem bregdast vio i stad leikaranna sjalfra og koma peir leikurunum
oft mest { opna skjoldu. Oscar wilde sagdi "Man is least him self when he talks in
his own person. Give him a mask and he will tell you the truth.” og med pessari
adferd sannast pau ord betur en nokkru sinni.

Vid skopun karakteranna gilda svo enn nyjar reglur. Hver karakter parf
sina eigin rodd sem ekki er edlileg rodd leikarans. Pegar leikarinn hefur valid
grimu/andlit karaktersins og komio sér fyrir { midju hringsins kvedur leikarinn
og litur nidur, kemur grimunni fyrir 4 andlitinu og préfar raddir. bvi naest er
karakterinn bodinn velkominn med pvi ad telja t.d. upp ad tiu med lokud augun,
lita svo upp og opna pau med hau hlj6di. Par med er karakterinn maettur og parf
ad kynna sig. Alveg eins og med venjulegt f6lk getur karakterinn ekki bara rifio {
andlitio & sér, svo ef einhverjar lagfeeringar parf ad gera 4 grimunni eda
stadsetningu hennar 4 leikaranum parf hann ad gera pad med tilheyrandi havada
og latum. Karakterinn situr svo fyrir svorum dhorfenda um hver hann er, hvad
hann gerir o.s.frv. Oftast naer koma allt 6nnur svor en pau sem leikarinn var
fyrirfram buinn ad akveda pvi petta er ju ekki hann eda hvad?

Lykillinn ad pessarri taekni er alger einlaegni og hlustun. Fyrir pzer sakir
hefur henni oft verid lyst sem einu teerasta leikhtisforminu. Pad er enginn fjoroi
veggur og karakterarnir purfa fullkomna hlustun pvi peir taka allt inn og
bregdast vio 6llu, hvort sem er hnerri { salnum, peirra eigin mistok eda
jardskjalfti. Ahorfendur alltaf alveg med i 61lu sem er ad gerast. Ekkert er falid

fyrir peim og pad er svo pakklatt.

brettandakvold Shakespeares

Prettandakvold Shakespeares er einn af pekktustu gamanleikjum

skaldsins, og inniber margar tegundir fyndni. I honum ma finna misskilning,
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dulargervi, kynusla, hrekki og flékinn astarprihyrning. Pad sem fzerri pekkja p6
eru tengsl verksins vio Comedia dell'arte adferdina.

[ The Riverside Shakespeare skrifar Anne Barton um upphaf
Prettandakvolds ad pess sé fyrst minnst { dagbdkarskrifum logfreedingsins John
Manningham par sem hann lysir pvi ad { veislu sem hann var { hafi verio flutt
leikrit sem hét Prettdndakvold eda hvad sem pér viljio!2. Veislan sem um raeddi
var kyndilmessa 2. febrtiar 1602 og stadurinn var Middle Temple. Hdin segir ad
liklega hafi petta ekki verio fyrsta skiptio sem verkid var synt. Hin alitur ut fra
stilbrogdunum og tut fra dkvednum umfjollunar- og adeiluefnum sem leynast {
verkinu ad liklega hafi verkio verid synt 1600 eda 1601.

Anne rekur kenningar Leslie Hotsons ur bék hans The First Night of
"Twelfth Night" par sem hann reynir ad stadsetja frumsyningu verksins a
nakveemari hatt. Hann heldur pvi fram ad verkid hafi verio skrifad fyrir tilstilli
konunglegrar skipunar, af tilefni heimséknar Don Virginio Orsino, hertoga af
Bracciano og ad pad hafi verio fyrst frumsynt & prettandakvold, p.e. 6. januar,
1601. Fréttirnar af komu Hertogans barust pd { raun ekki bresku hirdinni fyrr en
26. desember 1600. Kenning Hotsons gengur sem sagt ut fra pvi ad Shakespeare
hafi n40 ad skrifa verkio, Lord Chamberlain's men hafi ndo ad laera hlutverkin sin
og afa verkid til syningar & tiu dégum. Petta segir Anne a0 sé harla 6liklegt.

Hotson heldur pvi lika fram ad upphaflegir ahorfendur hafi att ad pekkja
Elisabetu I. Englandsdrottningu sem Oliviu fégru, Hertogann fra ftaliu sem
Orsino og Malvoli6 i uppskrafudum rikisendurskodanda bresku hirdarinnar, Sir
William Knolly. Hann heldur pvi fram ad verkinu { heild hafi verid stlad ad
heidra gestinn, skjalla drottninguna og egna hin évinsala rikisstarfsmann. Aftur
telur Anne a0 petta sé mjog 6liklegt. Hin telur ad hvorki drottningin né erlendur
gestur hennar hefdu tekid vel { ad vera likt vid Oliviu og Orsiné sé tekid tillit til
brestanna { karakterunum og pess hve audmykt pau eru i gegnum verkid. Hin
heldur afram og segir ad pad ad byggja Malv6li6 4 raunverulegum manni dragi ur
ahrifum og dypt karaktersins og takmarki allar hinar mismunandi upplifanir

dhorfendana 4 honum.

12 Baker et al., The Riverside Shakespeare, 437-441.
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Anne segir ad pratt fyrir ad verkid hafi ef til vill verid frumsynt a
prettdndakvold pa sé mjog 6liklegt a0 Shakespeare hafi gefid verkinu pad nafn af
svo einfaldri 4staedu. [ leikritinu sjalfu eru engar tilvisanir til hatidarinnar.
Atburdarasin allt fra pvi ad Vidlu skolar & land a strondum Ilirfu par til allt kemst
upp { lokasenunni spannar um pad bil prja manudi. Pad er timinn sem Antonio
segist hafa pekkt Sebastian og sem Sesari6 segist sjalfur hafa pjénad
Hertoganum. Shakespeare hefdi audveldlega getad haft pad augljost, ef hann
hefdi viljad, ad drykkjuleeti herra Tobiasar { pridjusenu annars pattar veeru
prettandakvdldsfagnadur en hann gerdi pad ekki. Liklegast er ad hann hafi viljad
fordast ad negla pannig nidur akvedinn arstima pvi hann hafi viljad draga athygli
dhorfenda ad prettdndakvoldspemanu i verkinu a fingerdari og itsmognari hatt.

Anne bendir 4 Kristnitrdarhatioin sem kom upp a prettandakvold hafi
smam saman aftur snuist til heidinna sida og ordid ad nokkurskonar Karnivali.
Titillinn Prettdndakvold hafi samt ekki einungis gefid til kynna Karnivalheim
heldur hafi lika att ad vara dhorfendur vio pvi ad spyrja of margra 6paegilegra
spurninga eins og til deemis um étrulega likt utlit tvieggja tvibura, drengs og
stilku sem ekki eru endilega neitt lik a svidinu. Né heldur ma spyrja um ast vid
fyrst syn, eda um hertoga sem sampykkir sem eiginkonu, pjon sem hann hélt
fimm minitum a0ur ad veeri drengur.

Fyrst Shakespeare skirdi verkid Prettdndakvild pa er 6heaett ad daetla ad
verkinu hafi verio aetlad ad hrista upp myndir { hugum ahorfenda af

prettandahatidinni sjalfri eins og htin var 4 hans timum. Anne lysir pvi pannig!3:

»-a period of holiday abandon in which the normal rules and order of life were
suspended or else deliberately inverted, in whichserious issues and events mingled
perplexingly with revelry and apparent madness. This in effect, is the atmosphere in
Illyria: a country where everyone (except, perhaps, Feste) is very much in earnest,

but also a little insane.”

i Riverside Shakespeare kemur fram ad arid 1537 hafio verid gefin ut italskur
gamanleikur sem heitir GI'Ingannati og inniber dulargervi, misskilning og rugling

a karakterum. Leikurinn skaut upp kollinum allt i gegnum umraedda 6ld i

13 Ibid., 438.
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mismunandi utgafum, adlégunum og moérgum tungumalum, stundum undir
nafninu Inganni og sagt er ad verkio hafi sett mark sitt 4 minnst eitt
békmenntaverk sem Shakespeare mun hafa pekkt. Pad var "Apolonius and Silla"
eftir Barnabe Rich fra 1581. Fram kemur ad GI'Ingannati snyst um systkini sem af
slysni skiljast ad og stulkan tekur 4 pad rad ad dulbua sig sem dreng og lendir i
pvi ad sakja heim undursamlega fagra hefdarkonu i nafni herra sins sem hun sjalf
er astfangin af. Anne Barton heldur pvi hins vegar fram ad pratt fyrir ad finna
megi alla pessa hluti { Prettdndakvéldi pa sé ekki haegt ad lita &4 GI'Ingannati, né
neitt ad peim verkum sem spruttu tut fra pvi, sem uppsprettu ad verki
Shakespeares. Pad rokstydur hiin med pvi ad italska verkid og pau sem fra pvi
spruttu séu undir mjog augljésum ahrifum Plautinskra gamanleikja sem eru med

hennar eigin ordum?#:

».they are slick, fast-moving, unemotional, and certainly unpoetic, concerned
primarily with plot and intrigue. In general shape, let alone in tone and spirit, they

are worlds away from Twelfth Night."

Vissulega er samt ahugavert ad velta pvi fyrir sér hvernig haegt er ad
hundsa svona étrulega samsida ségupraedi og halda pvi fram ad peir hafi ekkert
med hvorn annan ad gera.

Um sama leyti og Gl'Ingannati kemur fyrst er Gt er Commedia dell’arte ad
rydja sér til riims 4 markadstorgum ftaliu. EKKi er erfitt ad imynda sér ad petta
verk hafi jafnvel verid skrifad med pann sérstaka stil { huga og pess vegna fario
vel i almugann a pessum tima. Prettdndakvéldi er lyst sem lj6draenni,
tilfinninganaemari og sannari utgafu af itélsku sogunni. Pa er mégulega haegt ad
rokstydja ad okkar tima Comedia dellarte, sem ekki er byggt 4 fastmétudum
erkitypum heldur karakterum skdpudum sérstaklega fyrir verkefnio, eigi betur
vid uppsetningu pessa verks en klassiska adferdin. Ef tillit er tekid til alls pess
veeri mogulega haegt ad dlykta ad okkar tima adferd sé jafnvel best til pess fallin

ad skila pessu verki 4 svio.

14 Ibid.
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Uppsetningin i bjodleikhusinu

Par sem ekki var um hreina spunasyningu ad raeda heldur vinnu eftir
péttu og skipulégdu handriti purfti ad gera smavagilegar adlaganir 4 sumum
reglunum.

Fyrstu vikurnar var unnid mest megnis taeknilega med
hlutleysisgrimurnar, kérleikinn og feedingu karaktera eins og venjan er en
munurinn var sa ad karakterarnir voru latnir vera i aheyrnarprufum fyrir
hlutverk { Prettandakvoldi Shakespeares. Leiknum var snaid pannig ad i stad
leikaranna sjalfra voru parna komnir ellefu furdufuglar fra 6llum heimshornum
til ad leika { verkinu undir styrkri handleidslu Rafaels Bianciotto og med
smavaegilegri tilsogn fra bestu vinum sinum, leikurunum?>.

A hverjum morgni var byrjad 4 hefdbundinn hatt. Hugleidsla i
sokkauppsetningu, { kérleiknum og ad gefa & milli. Eftir hadegi var sidan fario i
karaktervinnu. Fyrstu 1-2 vikurnar voru ad feedast inn { heiminn nyir karakterar
sem svo foru ad hittast { annarri og pridju viku. Peir spjolludu saman og vid
dhorfendur um sig, leikritid, hlutverkin sem peir voru ad fara ad leika og afst6ou
sina til pessa alls. bPridja til sjotta vika foru i textavinnu og 16gn 4 senunum i
verkinu og samhlida pvi préun karakteranna sem urdu sifellt skyrari og skyrari,
en samhlida pvi var sleppt adeins takinu 4 sumum reglunum. Pad ad hafa
samband vid ahorfendur og tala fram til peirra var p6 allan timann
adalpunkturinn enda eitt af pvi sem skilgreinir leikstilinn.

Med pvi ad gefa pessum ddsamlegu karakterum teekifeeri til ad spreyta sig
a Stoéra svidinu var verkid og uppsetningin um leid frelsud fra 6llum krofum
naturalismans, sem er algengasti leikstill ndtimans. Med pessum leikstil eru allar
tilfinningar ekki sidur sannar en { naturalismanum, og purfa sennilega ad vera
enn sannari ef eitthvad er, pvi peer eru leiknar allar ut. Allt er tekid 1t fra
likamanum og likamlegri tjdningu.

[ gegnum aefingarferlid runnu svo smam saman karakterar leikritsins
saman vio karaktera grimnanna. Til deemis vard karakterinn Blida Blondal smam

saman ad Oliviu greifynju og gafu peer hvor annarri stéran hluta af sjalfri sér eins

15 porarinsdottir, “Vinnubok um Prettandakvold.”
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og til deemis rodd, gongulag, hreyfingar og fas par til tr vard st Olivia sem
stendur a svidinu.

Par sem griman hylur steerstan hluta andlitsins pa nota leikararnir mikid
augun { bland vid likamshreyfingar til ad tja pad sem er ad gerast { verkinu.
Pessar stéru hreyfingar eru lika hluti af stilnum og minna oft um margt a
mellodramatiskan stil. Pad er p4 alls ekki raunin. Grimurnar, og barnsleg
einlaegni karakteranna krefjast skyrra hreyfinga.

Mest notada néta syningarinnar var "STARRA, gerdu sterra”. Petta
skiladi sér svo uppi a Stéra svidi par sem folk purfti ad geta séo af aftasta bekk af
svolunum viobrogo og asetning hvers og eins. Oft komu upp efasemdir hja
6vonum leikurum um yktan stilinn og steerdina enda var petta fyrsta verkefni alls
hépsins i pessum stil. Ottudust sumir ad petta yrdi of ykt og pa 6triverdugt og
klunnalegt & svidinu. Pegar 4 hélminn var komid sannadist p6 ad til ad halda uti
pessum stil purfti enn ad staekka til ad verkid skiladi sér sem best. Féru sidustu
tveer vikurnar { pessa vinnu & svidinu sjalfu en pad ahugaverdasta var p6 pegar
sidasta vikan var notud til ad renna med ahorfendum.

Eins og fram hefur komid pa spila dhorfendur mjog stort hlutverk pegar
pessi still er valinn og veeri haegt a0 likja pvi vid ad dhorfendur vaeru sidasti
leikarinn i verkinu. Pad ad fa raunverulegt folk ad leika 4 moti feerdi nytt lif i
verkid og sannadi a0 meira a0 segja pa purfti ad steekka enn frekar til ad koma
verkinu sem best til skila.

Grimurnar voru sérstaklega gerdar 4 hvern og einn karakter og leikara og
unnar i samvinnu vid leikarana. Petta reyndist mjog vel enda h6fou leikararnir
ba pbegar kynnst sinum karakterum vel { gegnum vinnuferlid. Pegar grimurnar
voru tilbunar purftu leikararnir ad takast 4 vid pa hindrun ad skila texta {
gegnum paer sem loka svolitid andlitid af. Par kom pjalfunin { skyrleika og
samskiptum med augunum, likama og beint vid dhorfendur vel ad notum en
purftu leikararnir p6 sérstaklega ad pjalfa framsogn til ad verkid nyti sin sem
best.

Stilhreinir hvitir buningar og einféld leikmynd studdu svo enn frekar vid
hina ykta leikstil. Svidsgolfio var klaett haglans svortu golfefni sem spegladi

myndum af karakterunum og atti ad gefa tilfinningu um tvofeldni og dypka
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hreyfinguna & svidinu. Hafoi Silja Adalsteinsdéttir hja Timariti Mdls og menningar

petta um malid ad segjal®:

»Pad voru lika morg frdbeer atridi { Prettdndakvéldi d féstudagskvéldid var - sem bar
upp d 13. dag marsmdnadar og var pvi eins konar "prettdndakvéld”. Svid Helgu 1.
Stefdnsdéttur med sinum gridarmikla blaevaeng var verulega smart og biningarnir

lika pétt peir yrdu kannski helst til einhzfir. Grimurnar voru snidugar...”

pratt fyrir ad hafa lagad reglur leikstilsins ad verkinu svo ad leikararnir taki ekki
langa uturdura burt fra s6gunni pa eru enn stodirnar til stadar eins og ad syna
mistokin ef pau verda og hafa leikararnir leyfi til pess ad rjufa ségupradinn og
taka pau inn og deila med dhorfendum. Utkoman vard Shakespearesyning i

Comedia dell’arte stil, adlogudum ad okkar tima po.

Og hvad?

A0 finna ut hvad f6lki finnst fyndio er viofangsefni sem hefur verid
morgum af pekktustu hugsudum heimsins hugleikid { gegnum aldirnar. Pad er
sama hversu mikio folk les sér til - nidurstadan er alltaf si sama. Pad er engin
formula til sem tryggir ad allir hleei. Pegar hlatur og kdmik er greindur { paula er
vissulega margt til { pvi ad pa tapi hann téfrunum, verdi purr og tyrfinn.

Stadreyndin er st ad fyndni snyst um timasetningar, manneskjur og
einfaldlega smekk. Vissulega feer madur 4 tilfinninguna ad sumir hafi sérstaka
heefileika til pess a0 fa félk til ad hleeja og pad er vissulega rétt. bPad pydir po6 ekki
ad ekki sé haegt ad pjalfa sig { fyndni, pvert 4 méti, en pad krefst mikilla zefinga og
6hjakveemilega dhorfenda. Petta getur reynst morgum erfitt par sem pad er fatt
erfidara en ad standa 4 svidi og fara med grin sem enginn hleer ad. Pad getur
tekio 4 salina en sé uthaldid gott pa er haegt ad leera af reynslunni.

Oft 4 tidum er stadan pannig, sérstaklega vio aefingar 4 gamanleikjum {
leikhusi, ad félkinu sem vinnur vid syninguna er svo 1ongu haett ad finnast verkio
fyndid ad pad missir yfirsynina. Alveg & sama hatt og ef pu heyrir sama
brandarann oft pa finnst pér hann yfirleitt sifellt minna fyndinn. Vio vinnu a

verkum sem Prettdndakvildi er 6hjakvaemilegt ad pad sama gerist. Reyndar fer

16 Adalsteinsdottir, "Eg elska hana, htin elskar annan mann."
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folk { hringi med pad hvad pvi sjalfu finnst fyndid og hleer oft ad mismunandi
hlutum eftir pvi hvada dagur er og hver pad er statt { ferlinu. P4 er mikilvaegt ad
treysta syn leikstjorans og gera mikio tr peim st60um { verkinu sem augljdst er
ao eru skrifadir til ad vekja hlatur.

Petta verk inniheldur ef til vill fyndni sem er ad vissu leyti timalaus, en
hvernig hun er sett fram skiptir sképum, og er par enginn vafi 4 ad nitimavaeding
adferdarinnar er lykillinn ad pvi ad vinna fyndnina fyrir samtimann. Undir lok
timabilsins vorum vio 16ngu haett ad hugsa um hvad veeri fyndid og hvad ekki og
einbeittum okkur bara ad pvi ad halda stilnum. Pegar sidan fyrstu forsyningarnar
med ahorfendum foru fram, fundum vio szelustraum og létti pegar fullur salur af
folki hl6 datt ad uppskeru erfidis okkar. Elisabet Brekkan segir { gagnryni sinni:
»-Syningin sem myndraen upplifun var hreint storskemmtileg..."17. Vid
fundum ad okkur hafdi tekist aetlunarverkid. Vido hofoum unnid fyndna syningu
tr pessu gamla verki med endurunninni Comedia dell’arte adferd. Utkoman er

kannski ekki fyrir alla, en négu marga samt - og pad er byrjunin.

17 Brekkan, "Afram Shakespeare"
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