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Ekki leika

Eg mun i pessari ritgerd reeda um pa krofu ad leika ekki innan ramma svidslista, og par
4 ég vid allt fra vidburdum og gjérningum til venjulegra svidsuppsetninga. En i gegnum
ritgerdina er @tlun min einnig ad raeda 4 gagnryninn hatt um nokkra kennismidi innan
svioslista, m.a. Elfriede Jelinek og grein hennar ,,/ want to be shallow*. Su grein er
afskaplega gagnrynin i gard leikara eins og €g mun reda betur. Og hun var medal pess
sem 14 til grundvallar peirri tilraun sem Gangverkio var.

Gangverkid var nafn fyrstu syningar nemendaleikhiiss Listahaskola Islands (Hér eftir
LHI) haustid 2008. Han var s fyrsta af premur syningum hépsins pann veturinn. Eg
var hluti af peim hopi og var markmid okkar ad vinna syningu undir formerkjum
svokallads ,,devised* leikhtss sem kallad hefur verid ,,samsett leikhus* 4 médurmalinu.
Eg er rétt ad verda laerdur leikari, hef numid pa listgrein vid LHI sidastlidin fjogur ar og
nu sér fyrir endann a peirri skélagongu. Eg hef pad ad markmidi i minni eigin
listskopun ad na ad snerta folk a raunverulegan hatt, og gildir pa einu um hvers konar
syningu er ad reda pvi ég geri ekki greinarmun 4 godu eda vondu leikhusi eftir formi
eda stil. Eg tel raunar illa til fundid ad tala um list sem goda eda vonda. Eg vil ad
leikraenn vidburdur hafi dhrif & mig og pess vegna vil ég ad min list sem leikari hafi
ahrif 4 adra. Eg hef personulega sterkar skodanir 4 eigin samtima, eins og ég tel raunar
naudsynlegt hverjum listamanni og held ad leiklistin sem midill hafi alla moguleika til
pess ad koma peim til skila, eda jafnvel breyta einhverju. List min sem leikari getur
haft ahrif 4 eitthvad sem skiptir mig mali. Pa er ég ekki endilega ad tala um ad rifa
nidur innvidi samfélagsins og gera byltingu p6 ég vari vissulega til 1 ad svo sterkt verk
yrdi einhverntima 4 vegi minum. Eg er ad tala um pessa fallegu, jafnvel barnslega
einlegu hugmynd um pad ad snerta p6 ekki sé nema bara vid einni manneskju sem
verdur fyrir dhrifum af einhverju sem ég geri eda syni. Og pess vegna er ég leikari.

Vegna pess ad ég held a0 ¢g sem leikari geti skipt mali.

[ Gangverkinu unnum vid med ,,devised” formid. Pad pyddi ad vid vorum ad fara ad
semja verk algjorlega fra grunni, velja okkur vidfangsefni til ad rannsaka og vinna
syningu ut fra nidurstddum okkar og vangaveltum. Efninu pyrfti svo audvitad ad skila a
leikreenan hatt til ahorfenda, p.e.a.s. vid urdum ad velja listreenni utferslu einhver
stilbrogd sem hentudu. Vid vorum leikarar, ad vinna i leikhusi og pad vard ofana ad

taka leikhtsid sem utgangspunkt verkefnisins. Vid rannsékudum par af leidandi



Borgarleikhusio mjog itarlega, par sem pad var sa stadur sem vid vorum komin til ad
syna 4. Nidurstodum pessara rannsokna okkar skyldi svo skila i einhvers konar
syningu, sem p6 var ljost a0 atti ekki ad vera hefdbundin leiksyning. Vid hofoum um
atta vikur til ad vinna ad verkinu, sem er venjulegur uppsetningartimi i
nemendaleikhusinu. A vefsidu LHI segir um verkid:

»algjorlega unnid upp Ur spuna, textum og hlutum sem leikh6purinn hefur safnad
sjalfur. [ pessari syningu tekst leikhusid 4 vid sjalft sig med ofyrirsjaanlegum
afleidingum. (Nemendaleikhus 2008 — 2009. 2009)

Vid bjuggum 4 endanum til verk sem syndi barattu okkar vid vélina sem leikhusid er,
baedi sem stofnun og vettvangur listvidburda, og varpadi 1josi & hlutverk leikarans i
vinnuumhverfi sinu. Hopurinn skodadi & timabilinu alla innvidi starfsumhverfis sins,
fra pvi hvada sterd skrafu eda saumnalar skildi notud til ad skrifa upp leikmynd eda
sauma leiktjold, yfir til yfirstjornar leikhussins og stefnu pess. A heimasidu LHI ma sja
nokkurs konar manifesto hopsins fyrir syninguna:

,»Ef leikhusid er vél, ur hverju er hun pa samansett? Heettum ad leika. Tokum vélina i
sundur og skodum einingarnar. Ut med tilfinningar og inn med visindin.*
(Nemendaleikhus 2008 — 2009. 2009)

barna gafum vid okkur dkvedna forsendu i formi samlikingar, p.e. leikh(isid sem vél.
Af pvi leidir ad leikarinn er hluti af vélinni, en ymsir fredimenn halda pvi fram ad hann
sé kannski ekki naudsynlegur og mun ég koma betur ad pvi sidar. Ef vid heettum ad
leika, erum vid pa ad eydileggja vélina? Eda erum vid ad krefjast pess ad hiin finni sér
adra orkugjafa en leikarann? Er takmarkid ef til vill ad hatta ad notast vid ureltar
hugmyndir vardandi pad hvad leikur sé¢ og kynna eitthvad nytt? En hvad er att vid med
pvi ad ,,heetta ad leika“? Og er pad yfirleitt haegt?



Heettum ad leika
Vid uppsetningu & Gangverkinu veltum vid m.a. fyrir okkur athdfninni ad leika og
hvernig vid getum fjarleegt hana. Astaedur pess ad vid, leikaranemarnir, vorum farin ad
velta pvi fyrir okkur ad leika ekki voru ymsar greinar sem vid lasum og par 4 medal
voru vangaveltur Elfriede Jelinek, skdldkonu frd Austurriki sem m.a. hefur unnid til
nobelsverdlauna fyrir ritstorf. Hun hefur haldid pvi fram ad hun vilji losna vid leikara
og peirra leidindaosiodi af svidinu. (Jelinek 1983) Vid veltum pvi upp hvort pad veeri
yfirleitt hegt sem leikarar. Vid fundum ad vid purftum ad berjast fyrir pvi ad komast i
gegn, na til dhorfenda sem einstaklingar en ekki leikarar. A sama tima vorum vid i
skilgreindu leikrymi og innan peirrar vélar og mekanisma sem kominn er af stad um
leid og folk pantar mida. bar med er buid ad setja okkur i hlutverk peirra sem eiga ad
skila leikhtisuppplifun eda leikreenum vidburdi fyrir gesti. Gatum vid einhvern tima
haett ad leika pegar folk sest i stolinn sem pad er buid ad borga fyrir og byst vid
leikurum & leiksvidi? Margar spurningar komu upp og vid peim attum vid engin svor i
upphafi. Svo vid leitudum. Syningin gerdi rad fyrir pvi ad vid haettum ad leika i henni
og stigum 1t ur talmynd vélarinnar sem vid sjalf 4 einhverjum kéflum. En samt vorum
vid a0 leika. Vid endurtokum syninguna svo til eins & hverju syningarkvoldi, somu ord,
somu hreyfingar, en reyndum ad telja folki tri um ad hluti syningarinnar veeri sannur,
hér og nu. bad er ahugavert i pessu samhengi ad lita i skrif Philip Auslander um pad

hvort leikarinn geti afbyggt eigin vinnu.

Perhaps the actor can deconstruct her own work only to a limited extent within that
work and it is the audience which makes the fundamental decision of whether to
search for presence and determined meaning in a performance or to revel in the play of

ungrounded significations. (Auslander 1995:60)

Er pad ekki dhorfandinn sem skilgreinir pann sem 4 svidinu stendur sem leikara? Pad
er ad minu mati dhorfandinn sem & endanum gefur leikaranum og list hans merkingu, 4
pann hatt ad leggja sinn skilning i 611 taknmid sem leikarinn eda adrir svidslistamenn
reyna ad yta undir med sinum eigin taknmyndum. Sara Jane Bailes skrifadi um syningu
Forced Entertainment hopsins Club of no regrets, og taladi par um personuna Helen X
og fagurfraedi stilbragds hopsins:

»Speaking into a hand-held microphone, she continues with the staccato hesitancy of
one who delivers lines intended to sound under-rehearsed, a delivery style the company

have refined over years of working together...“. (Bailes 2005).



betta pydir ad leikarinn var ad reyna ad synast 1itid efour, eda leika illa. Min tilfinning
fyrir vinnunni sem leikari i Gangverkinu var svolitid i pa veruna, ég var ad reyna ad
synast minna &four en ég var, leika pad ad ég veri ad ganga i gegnum hugsanaferli i
fyrsta sinn og raeda pad 4 svidi. Eg spurdi mig reglulega i gegnum vinnuferli
Gangverksins ad pvi hvers vegna vid verum ad reyna ad hetta ad leika. Og eru
svidslistamenn vidar 1 heiminum ad reyna ad na pessu sama marki? Ad eyda leik af
svidinu. Og hvert er markmidid? Er til folk innan svidslista sem gerir pad ad
umtalsefni ad leikarinn s¢ 6parfur hluti af vélinni? Ja, pad er vissulega til og ma t.d.
skoda skrif hinnar austurrisku Jelinek, sem segist vilja losna vid leikarann og

ennfremur kvedst hun ekki vilja leikhus.

I don’t want to play, and I don’t want to see others play, either. I also don’t want to get
others to play. People shouldn’t say things, and pretend they are living. I don’t want to
see that false unity reflected in the faces of actors [...] --the play of language and
movement, the so called “expression” of a well trained actor. [...] I don’t know, but
somehow I prefer not to have anything on stage that smacks of this sacred bringing to

life of something divine. I don’t want theatre. (Jelinek 1983)

bad ma skilja 4 Jelinek ad markmid hennar sé ad eyda pvi 6sanna af svidinu og pa ma
skilja hana sem svo ad hun vilji hreinlega ekki leikhus yfir hofud. betta veri p6 ef til
vill rétt a0 talka varlegar, a4 pann hatt ad hun vilji breyta pvi eda brjota nidur hid
hefdbundna og skipta pvi at fyrir eitthvad annad.

Fyrir peim sem kjosa a0 starfa sem leikarar ber ég mikla virdingu, pvi ég veit sem er ad
petta er ekki einfalt starf. Pad parf hugsjon til ad starfa i leikhusi, pvi seint mun pad
teljast fjarhagslega dhugavert, i pad minnsta hér 4 landi. Og pad er medal annars vegna
pess ad ég ber mikla virdingu fyrir pessu starfi og pessari listgrein sem ég velti pvi fyrir
mér hvers vegna svidslistamenn ganga svo langt ad hafna henni, list leikarans. Og hver
er tilgangurinn? Krafan um a0 hzatta ad leika er til stadar hja fleirum en Jelinek, en ég
vil athuga hvort innan fredasvids svidslistanna sé¢ kannski & ferd misskilin beidni um
eitthvad sem er satt, an stilbragds eda stilferslu leikhussins. Jafnvel eitthvad annad en
leikrenan vioburd, en ég mun fara betur yfir paer forsendur sem ég gef mér pegar ég tala
um leikraenan vioburd sidar i ritgerdinni. Pegar nyjar stefnur verda til i listinni er oftast
hagt ad finna hja talsmonnum peirra einhvers konar kréfu um endurnyjun og nyjar
adferdir 1 listskopun. Vissulega er pad yfirleitt svo ad nyjar kenningar hatna gildum
rikjandi hefda, en eru um leid ad reyna ad knyja 4 um ad eitthvad annad skuli pé haft til

vidmidunar. Slikar kréfur ma sja i mérgum stefnum, m.a. i realismanum. Um upphaf



Realismans segir George Kernodle:

...an age of realism turned against “style.” It did not want that dash, that precision, that
extra flourish. It did not want an action with a definite beginning, climax and finish.
[...] Now man was to be viewed as completely immersed in his environment, [...] An
actor was to use no “Gestures” but only the “Natural” movements of everyday

business. (Kernodle 1960)

Krafan um ad eyda leikrenum tilburdum er pvi reglulega ad koma upp. Og parna er
demi um nyja stefnu sem hafnar rikjandi hefd og leggur til adra leid. Burtu med
stilfeerslu og ykjur leikarans. Leikarinn atti adeins ad vera edlilegur. Sannur.
Tilgangurinn pa kannski s& ad na fram einhverjum adur 6konnudum sannleika, eda eyda
pvi sem virkar 6edlilegt, og fleiri stefnur innan svidslista hafa stefnt 1 att ad pessu.

Fyrst ég raedi um hid sanna og mismunandi nalgunaradferdir vid pad er haegt ad lita naer
samtimanum og skoda rotteeka nalgun In-Yer-Face stefnunnar vid sannan leik. |

umfjollun sinni um hana segir Aleks Sierz:

Staging private and intimate situations in public generates a strong emotional charge
which can feel more unsettling than the same experience in real life. Theater is a
deliberate act and can cause offence because the representation of real life is invested

with more power than real life itself. (Sierz 2001:8)

Og Sierz heldur pvi fram ad pad skipti i raun ekki hofudmali hvad dhorfandinn sér
heldur hvernig hann upplifir pad sem er ad gerast: ,, ...what happens in front of the
spectators eyes is less important then what happens inside their minds.* (Sierz 2001:16).
f raun er petta godur punktur til ad velta fyrir sér, upplifun ahorfandans og pad hvernig
hann upplifir hlytur alltaf ad skipta miklu pegar ratt er um sannan eda 6sannan leik og
hvort hann skiptir mali. Eg mun reda frekar um mikilvaegi dhorfenda i umradunni

sioar.

bad er augljost ad 1 gegnum leiklistarsdguna endurtekur krafan um ad eyda pvi
»0sanna“ sig i formi nyrra stefna og strauma. Og reglulega skjota upp kollinum
kennismidir sem leggja til stefnu sem a ad syna sannan leik, eda vera betur til pess fallin
ad syna sannleika en par adferdir sem svidslistamenn notast vio i leikhusi pa stundina.
Ymsir fredimenn hafa raett um pad ad eyda leik sem slikum 4 einn eda annan hatt pvi

hann eigi ekki vid 1 peirra listskopun. Til ad mynda ma sja tilhneigingu i pa attina hja



Allan Kaprow sem vildi med Happenings forminu fjarlaegja listina fra pvi ad vera

eitthvad klassiskt yfir i eitthvad sammannlegt, eins og skilja ma & skrifum hans.

The line between art and life should be kept as fluid, and perhaps indistinct, as
possible. The reciprocity between the man-made and the ready-made will be at its
maximum potential this way. Something will allways happen at this juncture, which, if
not revelatory, will not be merely bad art — for no one can easily compare it with this
or that accepted masterpiece. I would judge this a foundation upon which may be built

the specific criteria of the Happenings... (Kaprow 1966:260)

Kaprow er talinn vera upphafsmadur Happenings, par sem ahorfendur fylgdust med
vidburdum sem hopur listamanna st6d fyrir og voru lifandi list sem gat breyst eftir pvi
hvad listamonnum eda ahorfendum datt i hug. Hvorir um sig voru taldir partur af
listvidburdinum sem var breytilegur og lifandi. Engin syning var eins. Ahorfendur
horfdu 4 listamennina sem brugdust vid ahorfendum sem gatu pvi haft dhrif 4 framvindu
verks. Kaprow talar um ad til ad Happening geti att sér stad s¢ pekking & skipulagi og
byggingu vidburdarins naudsynleg, en fagleg pekking sé pad hinsvegar ekki og leikarar,
sem séu pjalfadir fyrir svid, taki med sér vana fré peirri pjalfun sem erfitt getur reynst ad
hrista af peim og pad sama eigi raunar vid um adra pjalfada i framkomu. Parna ber
peim Jelinek saman um ad leikarar taki med sér einhverja 6sidi ur pjalfun sinni sem
®skilegt s¢ ad fordast, po Kaprow tiltaki reyndar sérstaka tegund svidslista sem hafi gott
af sliku. b6 Kaprow s¢ ad r&da um annarskonar form en svidsleik, og i raun alls ekki ad
bidja um ad eitthvad sem er ,,satt* sé¢ haft ad leidarljosi, gerir hann rad fyrir pvi ad
leikurum reynist erfitt ad hatta ad leika utan svids, likt og Jelinek gerir rad fyrir 4 svioi.
(Jelinek 1983) (Kaprow 1966:265)
Jelinek talar um ad hun vilji losna vid 0s101 leikarans, og einnig i somu grein ad hun
vildi sja fyrirsetur 4 tiskusyningu tala i fotunum sem per eru ad syna. Hun er ad reda
um folk sem er gridarlega pjalfad fyrir sitt svid, eda syningarpall, og segist ekki vilja
leikara vegna pess ad peir takngeri sig, og verdi skilgreindir af sjalfum sér,
sem mér finnst pa ekki ovarlegt ad aetla ad Jelinek eigi vid ad fyrirsetur geri lika.
,» Lhe actors signify themselves, and they become defined by themselves. And I say: Get
rid of them! They are not real!” (Jelinek 1983)
Fyrirseta a svioi er a.m.k. ad leika samkvamt peirri skilgreiningu sem ég vil nota um
leikreenan vidburd sem ég mun nanar utlista sidar.

Pad sem er ahugavert vid skrif Kaprow og Jelinek er ad baedi reikna pau med pvi ad
leikarar hafi pjalfad sig til 6purftar, svo mikid ad peir henti illa eda séu hid minnsta ekki

7



vel til pess fallnir ad syna pad sem pau vilja né fram par sem peir geti ekki losad sig vid
leerda hegdun. Ef'til vill er pa eitthvad i pjalfun leikarans sem hagt er ad lita 4 og
greina hvers vegna pad @tti ad reynast erfitt ad ,,heetta” pvi. En ég sem leerdur leikari &
mjog erfitt med ad satta mig vid pad ad mér s¢ o6mogulegt ad vera edlilegur 4 svidi.

A ég ekki erindi sem leikari? Eg vil personulega ad list min eigi erindi, skipti
raunverulega mali og ég held ad leiklistin geri pad. Leikrenn vidburdur getur fyrir mér
verid svo dhrifarikur og snert nagilega vid mér til pess ad ég velti fyrir mér rikjandi
gildum i minu eigin lifi upp &4 nytt. Leikranir vidburdir hafa sumir, p6 ekki mjog
margir reyndar, snert i mér einhverja taug sem ég vildi helst ad veeri latin 1 fridi og
fengid mig til ad thuga mitt samfélag og stédu mina innan pess 4 gagnryninn hatt. Eg
vil ad listamenn hafi eitthvad ad segja eda snerti vid mér & einhvern hatt, fai mig til ad
velta pvi fyrir mér hvernig verk peirra endurspegli samtima minn. Krefji mig um
skodun a pvi sem fyrir augu ber. Pbad tel ég lika vera merki um ad list hafi ahrif, ad um
hana sé vert ad reda. Gott eda vont er i raun eitthvad sem litlu skiptir og maetti hverfa
tr skodanaskiptum min vegna. Eg krefst pess einungis ad verk sé nagilega dhugavert
til ad vekja umradu.

Getur verid ad ég sé blinn ad eydileggja mig svo med nami minu ad ég sé 6fer um
annad en ad syna 6edlilega tilburdi? Sem leidir af sér spurninguna hvad pad sé pa ad

vera edlilegur?

bBjdlfun leikarans
Leikaranam stefnir nu liklega alltaf ad pvi marki ad skila vel pjalfudum listaménnum
sem eru undir pad bunir ad idka sina listgrein sem atvinnumenn i faginu. Vidmid
leikarapjalfunar vid LHI er sett fram 4 eftirfarandi hatt 4 vef LHI undir lidnum Tegund
Dpekkingar:

A0 nemandinn hafi tileinkad sér viotaeka pekkingu og skilning 4 starfi leikarans. A0

nemandinn hafi goda undirstou a svidi raddbeitingar, likamspjalfunar og songs. Ad
nemandinn hafi einnig tileinkad sér adferdir helstu kennismida 20. aldarinnar i teekni
leikarans og hafi goda pekkingu 4 peim nyjungum sem eru radandi & hverjum tima a
pessu svidi.

(Leiklistardeild — vidmid 2009)

Vid LHI er toluverd ahersla 16gd a sjalfstadi nemenda leiklistardeildar i listskopun sinni

og peim @tlad ad geta tekist 4 vid pad ad vera sjalfstedir skapandi listamenn pegar ndmi



lykur (Leiklistardeild — leikarabraut 2009). Pad ma medal annars merkja i vali &
lokaverkefnum sidustu tveggja utskriftararganga leikarabrautar, sem hvorir um sig hafa
undir handleidslu leikstjora unnid syningar algerlega fra grunni Ut fréa eigin
hugmyndum. Per syningar sem um radir eru ,,Hvit kanina® en 1 peirri syningu
leikstyrdi Jon Pall Eyjolfsson ttskriftarhopi leikarabrautar LHI 2007 og Gangverkid
sem Kristin Eysteinsdottir leikstyrdi hja utskriftarhopi arsins 2009. Badar voru settar
upp a litla svidi Borgarleikhussins i Reykjavik og voru svokalladar ,,devised*
leiksyningar. Nemendaleikhas LHI er audvitad vettvangur til pess ad nyta pau taeki og
tol sem nemendur hafa tileinkad sér i ndmi sinu. En yfirlyst markmid nemendaleikhtiss
LHI er p6 ad braa bilid milli skéla og atvinnulifsins og gefa leiklistarnemum innsyn i
sem flestar hlidar pess ad starfa i leikhusi. Vid LHI er studst vid kenningar Stanislavski
i leiktalkunarkennslu og seinni tima utferslur 4 kerfi hans. Leikaranemar vid LHI
gangast undir stifa raddpjélfun, likamspjalfun og songpjalfun 61l &r ndmsins og pvi mé
vissulega skilja ad einhver geri rad fyrir pvi ad erfitt geti reynst fyrir nemendur, pegar it
ur nami er komid, ad aflaera pessa hegdun. Nemendur leera ad beita rodd sinni og
likama eda nyta til akvedins hlutverks, og ad pvi gefnu hlytur ad vera hagt ad gera rad
fyrir pvi ad leikari sem er vel pjalfadur, geti ,,leikid* pad ad hann sé ekki ad leika, eda
,haett ad leika. Laurence Olivier talar um ad vid hofum alltaf leikio og pad sé okkur
edlislaegt pvi allt fra barnasku reynum vid ad sja fyrir hvada skapgerd hentar vid hvert
tilefni, hvort heldur er hlatur eda gratur (Olivier 1986:17). Og pvi ma audvitad reda
pad i fullri alvoru ad allir einstaklingar séu a einn eda annan hatt pjalfadir i leik fra
blautu barnsbeini. Vid erum e.t.v. 61l 4 einn eda annan hatt ordin vandabundin okkar
hlutverki 1 lifinu, sem vid hofum leert og tileinkad okkur med tilhlydilegri framkomu
sem gefur til kynna ad vid séum svona eda hinsvegin. Petta vil ég lita adeins betur 4,
med tilliti til kenninga um pad hvenar einhver er ad ,,leika®“, og hvener ,,ekki ad leika*

og hvad skilji par 4 milli.

Ahrif kennismida og hugmyndir
bad er greinilegur samhljomur hja nokkrum helstu kennismidum tuttugustu aldar
sviOslista sem telja sjalfid afskaplega mikilvaegt fyrir hvern einasta leikara. A0 na
tengingu vid pad eda komast ad kjarnanum i sjalfum sér til ad geta verid eitthvad sem
vid skulum kalla ,,sannur. En er tilgangurinn pa sé ad eyda hinu dsanna, kannski
jafnvel pvi sem vid kollum ,,leik eda fremur leikreenum tilburdum? Jafnvel peim
leidinda tilburdum sem Jelinek raedir um ad hun vilji losna vid? Liklega ma frekar segja

a0 etladur arangur sé sa ad eyoda tilgerdarlegu fasi og 6sannindum sem lesa ma ur



tilburdum leikarans sem um reedir.

Leikarar purfa a0 lera ad nyta sér mismunandi adferdafradi og kenningar hinna ymsu
kennismida til ad proa eigin listskopun. Margir peirra sem liggja til grundvallar i
vestrenni leikarapjalfun fjalla 4 einn eda annan hatt um tengingu leikarans vid sjalfio.
Philip Auslander tekur petta til skodunar i grein sinni Just be yourself og segir par ad
kenningar Stanislavski, Brecht og Grotowski taki hver & sinn hatt & pvi ad sjalfio sé¢

megin utgangspunktur leikarapjalfunar. Hann segir par m.a. um kenningar peirra:

If we are to use them, we must realize that, like metaphysics, they demand that we
speak of acting in terms of presence, we are referring metaphorically to the creation of
“self” from the play of difference which makes up theatrical discourse. (Auslander

1995:58)

Auslander visar parna til pess ad pad sé naudsynlegt, pegar @tlunin er ad nota hugtok
likt og sjalf 1 umraedu um leikhusid, ad gera sér grein fyrir pvi ad hugmyndin um sjalfio
og skilgreining pess er had peirri hugmyndafradilegu umradu sem fer fram i leikhtsinu
4 hverjum tima.

Kenningar um sjalf leikarans ma einnig finna hja Artaud sem reyndi stodugt ad na til
einhvers kjarna i manneskjunni sem veeri raunverulega synilegur. Artaud pétti hugsun
manna i daglegu lifi folsk og métud. Hann vildi sja endurbyggingu a rikjandi
félagslegum kerfum og hugsun sem hann vildi skipta ut fyrir hid 6skipulagda, inns&i og
skopunargéfu einstaklingsins. Hann trtidi pvi ad frelsun dkvedinna 6medvitadra
edlishvata og fullur skilningur 4 nattaru grimmdarinnar myndi gera okkur kleift ad
bekkja okkur sjalf. Pessi sjalfspekking atti ad leida til byltingar i hugsun, pvi frelsandi
ahrif pessara breytinga attu ekki adeins ad na til lista heldur na yfir alla hluti. Hann
taldi okkar sanna sammannlega edli liggja undir pvi sem okkur er kennt ad hugsa sem
hluti af borgaralegu samfélagi. Hann taldi i raun allt uppeldi, sama hvers edlis pad er,
einkennast af blekkingum sem okkur vaeru innrattar. (Artaud 1978: 9-14) (Una
borleifsdottir. 2006)

Eg reikna med ad peir sem tala fyrir nyjum adferdum og leggja grunn ad nyjum stefnum
og straumum vilji nyta kenningar sinar og tilraunir til ad komast ner kjarna listarinnar
eda finna nyjar leidir i listskopun sem verda til pess ad listin préist. En pad fylgir
yfirleitt nyjum kenningum ad par hatna vidteknum gildum og upphafsmenn skrifa
fjalglega um pad hvad purfi ad breytast til ad pad sem kenningarnar leggja til s¢

mogulegt. Peir sem gagnryna gildandi verklag eda vinnuadferdir, eda leggja til
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nyjungar, krefjast pess oft ad eitthvad sé lagt til hlidar, en medfram peim krofum parf ad
minu mati ad leggja til rbeetur. betta er ekki alltaf raunin par sem einstaka listamenn og
hugsudir eru mun idnari vid nidurrif en uppbyggingu. betta ma glogglega sja i
adurnefndri grein Jelinek, par sem hun leggur 1 raun ekki til neina lausn en er allt annad
en hredd vid ad deila 4 vidtekin gildi. Slik hugmyndafradileg umrada, pvi varla er
hagt ad kalla pad freedimennsku, 4 sér samhljom i monnum eins og franska
heimspekingnum Jacques Derrida, sem setur fram hugmyndina um hina allt ad pvi
oskiljanlegu afbyggingu eda ,,deconstruction “.

Afbyggingu mé samkvemt Dr. Jack Reynolds, lektors i heimspeki, helst reyna ad

utskyra svo:

Deconstruction is not purely negative, but it is primarily concerned with something
tantamount to a ‘critique’ of the Western philosophical tradition, although this is
generally staged via an analysis of specific texts. To simplify matters, deconstruction
seeks to expose, and then to subvert, the various binary oppositions that undergird our
dominant ways of thinking.

(Reynolds 2006)

Ad mati Reynolds er afbyggingin i raun ad mestu gagnryni & vestrenar heimspekihefdir
og kenningar. En afbyggingin, eins og ég skil hana, po6 ég telji reyndar ad pad s¢ allt ad
pvi 6varlegt ad halda pvi fram ad pad sé yfirleitt hagt, hun leggur litid til af lausnum og
beiting hennar snyr fremur ad pvi ad rifa nidur rikjandi heimspeki. An pess ad fara i of
hugmyndafradilega rokraedu, vil ég meina ad atbygging sem slik sé heimspekilegs edlis
og aldrei neitt sérlega uppbyggileg eda vel til pess fallin ad leggja eitthvad til umradu,
fremur ad rifa nidur pad sem reynt er ad halda fram. Til pess ad vera gagnleg er hun of
ored og flokin og astaeda pess ad ég tek hana fyrir yfirleitt er s ad ég vil meina ad
Jelinek leggi 1 raun liti0 til 1 sinni grein pd hiin hafi sterkar skodanir. Derrida, sem
kennismidur sem gagnryndi hid vidtekna og hefobundna, hefur verid gagnryndur fyrir
petta og ég tel ad pad sé gagnlegt ad ryna i grein Jelinek & svipadan hatt mali minu til

studnings.

...the pendulum is swinging away from theorists and methodologists despite the newly
coined crop that springs up around us yearly. Cambridge University, those of you who
read Newsweek (May 18, 1992) will remember, just awarded an honorary doctorate of
letters to Jacques Derrida, so-called father of the theory of deconstructionism--but only

after a heated debate. One professor of philosophy, Hugh Mellor, echoed what many of
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us have thought all along in saying that Derrida "has to write more and more obscurely
to disguise the fact that he has nothing to say." Unfortunately, many of the rest of us

fall into the same charade. (Browne 1995)

barna er hart deilt & Derrida fyrir pad a0 flyja fra kréfunni um utskyringar, og fela pad
ad hafa i raun ekkert til malanna ad leggja 4 bak vid éraeda framsetningu ordredu. Eg
tel ad 4 svipadan hatt sé Jelinek 1 raun ad bidja um hluti sem reynist & endanum erfitt ad
framkvama i raunveruleikanum. Pannig er htn 1 6llu falli ekki ad leggja til neinar
trlausnir peirra vandaméla sem hin sér heldur adeins ad deila 4 pad sem til er. Eg tel
rétt ad halda pvi til haga ad Jelinek, sem hafnar leikurum, leikreenum tilburdum og
leikhusi sem sliku, huin skrifar na samt sem adur leikrit. Liklegt verdur ad teljast ad
leikritin sem htin skrifar séu etlud fyrir leikhus eda leikraena vidburdi.

En hvad er leikhts pa? Kannski er nartakast ad taka eina skilgreiningu til
vidomidunar um pad hvad leikraenir vidburdir eru i rauninni sem slikir. Peter Brook
skilgreinir leikhtisvidburd a eftirfarandi hatt: ,,I can take any empty space and call it a
bare stage. A man walks across this empty space whilst someone else is watching him,
and this is all that is needed for an act of theatre to be engaged.* (Brook 1996:9).

Pad sem ¢ég kys a0 kalla leikreenan vidburd er tekid beint Ur pessari skilgreiningu
Brook, ahorfandi horfir 4 rymi sem einhver annar labbar i gegnum. Hér er att vid ad til
pess ad leikraenn vidburdur eigi sér stad s¢ naudsynlegt ad pessir paettir séu til stadar.
Eg geri pa rad fyrir pvi ad peir prir pattir sem Brook radir um séu naudsynlegir til ad
leikreenn vidoburdur geti att sér stad. Rymi, sd sem horft er 4 og s sem horfir. En
hvernig fer einhver ad pvi ad hatta ad leika? Og hver skilgreinir pad hvad er leikur og

hvad satt?

Upplifun dahorfenda

Hvort dahorfendur traa pvi ad leikari sé ad leika eda ekki er ad minu mati
mikilveegari spurning en s hvort leikari reynir ad sleppa pvi ad leika. Til deemis
fer talkun dhorfanda likast til eftir pvi hvort vidkomandi veit ad hann er ad horfa a4
leikara til ad byrja med. betta er gefid 1 leikhusinu, dhorfandi hefur keypt sig inn
og er jafnvel i sumum tilfellum sjalfur bainn ad kleda sig upp og par med kominn i
sinn eigin buning. Hann er i leikhusi, byst vid leikurum og byst vid ad peir leiki.
En hvad pa med 6hefdobundnari leikraena vidburdi? Kaprow segir um eina

mogulega breytu Happenings:

12



A variant of this is the person who is engaged unwittingly with a performer in some
planned action: a butcher will sell certain meats to a customer-performer without
realizing that he is a part of a piece having to do with purchasing, cooking, and eating

meat. (Kaprow 1966:265)

Hvort dhorfandi tulkar eitthvad sem leik gaeti samkvaemt pessu farid eftir stadsetningu
og hugarastandi ahorfenda eda pvi hvort peir eru yfirleitt ad horfa & leiksyningu, eins og
tilfellid var med Gangverkid. Ahorfendur geta pvi jafnvel verid grunlausir um ad
leikraenn vidburdur sé yfirleitt ad eiga sér stad, og pvi reyndar vafasamt ad kalla pa
ahorfendur, en vio getum sagt ad peir verda i pad minnsta vitni ad vioburdi an vitundar
um ad hann s¢é & einhvern hatt svidsettur eda listrenn. Kaprow telur ad slikt folk s¢
partur af umhverfi syningar. Pad er p4 umhugsunarvert hvort petta folk myndi gera
greinarmun & leikara og leikmanni vegna pess ad pad er ekki btiid ad setja upp fyrir pad
svid og syningu. bad veit ekki betur og er pvi ad minu mati ekki liklegt til ad gera
greinarmun 4 pvi hvort einhver er ad framkvama pad sem hann er ad gera a ,,pjalfadan*
hatt eda ekki. Og myndu peir leikraenu tilburdir sem erfitt reynist ad venja leikara af
skv. Jelinek i raun skipta nokkru mali vid slikar adstedur. Par me0 er ég ekki ad segja
a0 ég s¢ sammala pvi ad leikarar geti ekki verid edlilegir heldur ad benda 4 ad undir
vissum kringumstadum gerir enginn greinarmun a pjalfun eda skorti 4 henni, pvi i
adstedunum er 6naudsynlegt ad skilgreina einhvern sem leikara. Til hlidsjonar skulum
vid lita & skrif Michael Kirby, fyrrum ritstjora ,,The Drama Review®, par sem hann
fjalladi um pad ad leika, eda ekki. Kirby setti upp linulegt kerfi par sem hann skilgreindi
allt fra ,NOT-ACTING*" til ,, ACTING®. Og par ma medal annars finna pad sem Kirby

kalladi,,received acting*.

As “received” references increase, however, it is difficult to say that the performer is
not acting even though he or she is doing nothing that could be defined as acting. In a
New York luncheonette before christmas we might see “a man in a Santa Claus suit”
drinking coffee; if exactly the same action were carried out on stage in a setting
representing a rustic interior ; we might see “Santa Claus drinking coffee in his home
at the North Pole.” When the matrices are strong, persistent, and reinforce each other,

we see an actor, no matter how ordinary the behaviour. (Kirby 1995: 41-43)

barna er peirri hugmynd lyst ad dhorfandinn raungeri leikara, jafnvel p6 enginn , leikur
sé a0 eiga sér stad, vegna ytri adsteedna. Pad eru umhverfid og areitin sem bua til mynd

af pvi hvad er. Petta rennir stodum undir pad ad ahorfandi sem ekki hefur verid settur i
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hlutverk, setji leikarann ekki 1 hlutverk. Ad ttiloka umgjérdina geeti pvi verid ein leidin
til pess ad utiloka badi leik og dhorf i hefdbundnum skilningi. Og skiptir pa 1 raun ekki
mali hvort einhver hefur hlotio pjalfun eda ekki par sem enginn er ad gera rao fyrir
sonnum eda 6sénnum leik. Kirby hefur ennfremur i kerfi sinu skilgreint minnstu
einingar pess ad leika, og segir ad ef sa sem kemur fram geri nokkud til ad likja eftir,
takna, herma eftir o.s.frv. s¢ hann/htin i raun a0 leika. b4 skipti ekki mali hvort um er
ad rada tilkun 4 personu eda einhvern sem farir pér upplysingar. bad sé i raun bara
hagt ad skilgreina eftir edli pess sem er gert. Loks talar hann einnig um ad vid hittum
stundum f6lk 4 fornum vegi sem okkur pykir vera ad leika, sem pydi ekki ad pad folk sé
endilega ad segja Osatt eda vera Oheidarlegt & nokkurn hatt, heldur fremur ad petta folk
skynji adstaedur sem svo ad pad hafi ,,ahorfendur® - s¢ 4 svidi. (Kirby 1995: 41-43)
Svidslistamenn hafa raunar gert ymsar tilraunir med pad ad setja 4 svid syningar par
sem venjulegt folk er sett 4 svid i sinu ,,venjulega* umhverfi, og pad er i raun

ahorfandinn sem tekur afstddu til pess hvort viokomandi eru ad leika eda ekki.

Sem demi um syningu par sem einhver tekst 4 vid pad ad hafa folk sem ekki er ad
leika & svidi er syningin Rimuski, eftir Roger Bernat, sem Maria M. Delgado fjallar um
i grein sinni Grec 2008: Between the local and global. Par segir hun fra dhugaverdri
syningu Bernat, par sem hopur leigubilstjora tekur kaffipdsurnar sinar uppi 4 svidi &
milli ferda. Ahorfendur eru staddir i leikhusi, i leikhussatum og ad horfa 4 syningu a
svidi. Ahorfendur sja par leigubilstjora, en ekki Gr afturseti bils eins og venjan er.
Ahorfendur fylgjast svo med pvi 4 risa ,,Google Maps* korti 4 svidinu pegar peir ferdast
um borgina ef peir eru kalladir ut. Parna er um einskonar raunveru-leikhts ad reda, og
e.t.v. rolegri utgafu af raunveruleikasjonvarpi (Delgado 2008). Parna eru dhorfendur
medvitad latnir vita ad ekki s€ um leikara ad reda, og pvi i rauninni hagt ad segja ad
engin krafa purfi ad vera til stadar af halfu ahorfenda ad verda vitni ad einhvers konar
leik. Pad eru lika engir pjalfadir leikarar 4 svidinu og vid skulum segja ad i sliku tilviki
geti pad alveg verid mogulegt ad vid skilgreinum vidkomandi ekki sem einhvern sem er
a0 leika. En pad er leikreenn vidburdur ad eiga sér stad. Ef vid gerum rad fyrir pvi ad
pad sé hagt an pess ad vera ad leika 4 einhvern hatt, pa eru leigubilstjorarnir ekki ad
leika. En peir eru vissulega a0 syna sig. Og dhorfendur eru ad upplifa syningu. En
vidmid mitt um pad hvad telst leikreenn vidburdur, Peter Brook, gengur ekki svo langt
a0 halda pvi fram ad vidkomandi purfi ad hafa i frammi einhverja leikraena tilburdi svo
pad ma segja ad leigubilstjorarnir séu ekki endilega ad leika. En dhorfendur eru p6

vissulega ad verda vitni ad leikreenum vidburoi.
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Min skodun

Ef pad 4 ad purrka it pad sem vid kollum ad leika erum vid i raun ad eyda Ut einni
forsendu pess ad leikhus sé til stadar skv. Brook (Brook 1996:9). Og ef svo er komid tel
¢g a0 hreinlega s¢ haegt ad alykta ad pad sé verid ad bidja um eitthvad allt annad en
leiklist. Pad ad eyoda leiknum er i raun ill gerlegt pvi pa erum vid ad taka ut eina
grunnforsendu pess sem getur kallast leikraenn vidburdur og geetum allt eins farid ad
velta pvi fyrir okkur hvort ekki veri pa haegt ad eyda 60rum grunnpattum eins og
ryminu eda dhorfandanum. bessir prir pattir eru allir naudsynlegur partur af pvi ad
leikreenn vioburdur verdi til: leikari, rymi, dhorfandi. Pad sem einhver skilgreinir sem
leik er mismunandi og sjalfsagt ad vilja prufa mismunandi adferdir vid pad, en ad eyda
pvi er haepid eda jafnvel dmogulegt pvi an pess pattar vantar eitthvad i jofnuna.
Hvernig getur leikraenn vidburdur att sér stad ef eina af grunnforsendunum vantar? Ef
ahorfandi horfir 4 rymi par sem enginn er, er hann ekki ad horfa 4 leikreenan vidburo.
Og ef einhver er i rymi par sem enginn horfir 4 er ekki um leikraenan vidburd ad reda.
Vissulega ma velta fyrir sér ymsum moguleikum til ad snaa 1t tr skilgreiningu Brook,
hvad ef til demis dhorfandinn er ekki persoéna heldur myndavél? Jafnvel po vid setjum
upp moguleikann ad einhver sé fyrir framan myndavél, sem veeri ein leid til ad reyna ad
hrekja kenninguna, pa er ekki um raunverulegt ahorf ad reeda fyrr en einhver sér pad.
Annars veri lika haegt ad talka auga vélarinnar sem ahorfanda, en pa veeri lika haegt ad
setja inn vélmenni i stad leikara og samt myndum vid uppfylla 611 skilyrdi um leikraenan
vidburd ef vid gerum ekki rad fyrir pvi ad pessi einhver sem Brook raedir um purfi
endilega ad vera manneskja eda lifandi ef pvi er ad skipta. Og ef dhorfandi og leikari
matast yfirleitt er i 6llum tilfellum um einhvers konar rymi ad rada.

bar af leidandi tel ég ad med pvi ad segja ,,haettum ad leika® s¢ 1 hvert sinn att vid pad
a0 breyta vidtekinni umradu og syn 4 pad hvad leikur er i rauninni. Ekki sé 1 raun att
vid pad ad haetta ad leika par sem slikt er a0 minu mati hreinlega ekki moguleg adgerd
ef @tlast er til pess ad leikreenn vidburdur eigi sér stad 4 annad bord. bad er fremur
verid ad varpa upp peirri hugmynd ad leikid sé 4 akvedinn hatt, an handrits, svipbrigda
eda hvers pess sem pykir ekki vid heefi i pad skiptid. Eda ad opjalfad folk eigi ad koma
fram &n undirbinings og syna sig, sem samt verdur ad minu mati tulkad sem framkoma
af pess halfu og pvi ef til vill dmogulegt ad koma i veg fyrir ad petta folk setji sig i

stellingar og vinni eftir adsteedum. Adstedum sem eru pa paer ad pad er i rymi ad midla
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4 einhvern hatt til ahorfenda.
bad segi ég audvitad vegna pess ad ég legg akveodna hluti til grundvallar pvi ad um
leikraenan vioburd sé ad reda..

bad er fyrir mér hluti af list leikara ad geta nad fram peim hughrifum hja ahorfendum
ad peir samsami sig 4 einhvern hatt. Og pa getur komid fyrir ad ég sem dhorfandi
gleymi mér i pvi ad vidkomandi s¢ hreinlega ,,ekki ad leika“. Leikari hefur kannski
einmitt vegna pjalfunar sinnar pann heefileika ad geta virkad edlilegur i peim adstaedum
a0 standa fyrir framan folk med slika krofu & bakinu. Kannski hefur viokomandi bara
aldrei leert nokkud i pa veruna, en hann getur seint talist vera ad gera eitthvad annad en
ad leika ef hann er kominn med dhorfendur. Eg vil meina ad leikari purfi ekki ad vera
fjotradur af pjalfun sinni. Leikari 4 audvitad ad geta verid edlilegur, annars veri nu til
litils farid af stad i allri peirri pjalfun sem leikarar ganga i gegnum. Eg hef stadid
sjalfan mig a0 pvi ad hugsa 4 pann hatt ad pad sem leikari lerir sé i rauninni akkurat
pad ad heetta ad leika, en liklega er mun réttara ad halda pvi fram ad leikari leeri ad leika
betur. Pad er eitthvad sem ég hef attad mig 4 i gegnum mitt nam. Kannski ekki
merkileg uppgotvun eftir fjogurra ara nam sem leikari ad i pvi nami leerir pu ad leika.
En ég hef, 4n pess ad gera krofu til annara afreka 1 nami, alveg orugglega lert ad leika
betur. En ad gera pa krofu ad haetta pvi tel ég ad sé i besta falli misskilin tilraun til ad
segja eitthvad annad. Hvad pa? Pad er i raun ekki flokid. Eg vil ekki vera bedinn um
a0 heetta a0 leika, pad hljomar ekki eins og framkvaemanlegt markmid i minum huga.
Eg myndi kjosa ad sa sem bidur um slikt 1éti pad hljoma 6druvisi, jafnvel frekar
eitthvad 4 pessa leid: ,,Haettu ad leika illa“. Hljomar kannski hrokafullt og nidrandi en
¢g sem leikari er pa hid minnsta liklegur til ad geta nad pvi markmidi. Og s4 sem oskar
eftir pvi mun liklegri til ad geta bent mér a leidir til ad na settu marki. Og er petta pa
ekki mun réttari krafa en ,,haettu ad leika“? Eg vil ad leiklist hafi ahrif og ad minu mati
er leidin til pess ad leiklist hafi pau, ekki st ad fjarlegja leikinn heldur pvert 4 moti ad
gera sér grein fyrir pvi hvad leikur er og nota hann til ad hafa pau 4hrif sem til er etlast.
Hvort sem adferdin krefst pess ad leikur sé sannur, yktur, vondur, godur eda hvad sem
menn vilja, er aldrei haegt ad atlast til pess ad hann sé hreint ekki til stadar. En sé
@tlunin raunverulega ad eyda leik sem slikum er min skodun einfaldlega st ad verid sé
a0 bua til eitthvad annad en leikraenan vidburd, sem er allt i lagi min vegna en ¢g myndi

b6 vara mig & pvi a0 kalla pad leiklist.
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