Agrip
Ritgerd pessi er heimildaritgerd um lestur og lestrarkennsluadferdir. I henni er almennt
fjallad um lestur og helstu skilgreiningar. Hugtok sem tengjast lestri eru tekin fyrir sem
og lestrarkennsluadferdir. Tilgangur ritgerdarinnar er ad freeda pa sem allt vilja vita um
lestur. Lestur byggir & mdérgum pattum og margt sem hefur ahrif & lestrarkunnattu og
lestrarnam. Talid er ad umhverfi skipti miklu mali pegar kemur ad lestri og lestrarnami
og margsannad er ad pad ad lesa fyrir born a hvada aldri sem er hefur mikil 4hrif a
lestrarnam sidar meir. Lestrarkennsluadferdir eru margar og fer pad eftir kennara hvada
adferd er notud hverju sinni. Adferdirnar hafa allar sina kosti og galla, pvi 611 l&erum vid &
misjafnan hatt og sama adferdin hentar ekki hverjum og einum.

Leitad var heimilda vida og er ritgerdin kaflaskipt og i lok hennar er samantekt a pvi

markverdasta sem ritgerdin inniheldur asamt heimildaskra.
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Formali

Lengi byr ad fyrstu gerd — fraedileg umfjollun um lestur og lestrarkennsluadferdir er
lokaverkefni til B.Ed gradu af grunnskoélabraut vid Kennarahaskola fslands. Ritgerdin er
heimildaritgerd og nytist hin fjolmoérgum, par 4 medal kennurum, kennaranemum og
foreldrum. Pegar hofundur hof nam vid Kennarahaskoéla Islands var hann stadradinn i ad
sérhafa sig 1 yngri barna kennslu. Pegar ndm hofst 4 yngri barna kjorsvidi komst
hofundur ad pvi ad dhugasvioid liggur 1 lestri og lestrarkennslu. Pvi er ekki ar vegi ad
ljtka nédmi vid skoélann med heimildaritgerd sem fjallar um lestur og
lestrarkennsluadferdir.

Rannveig Oddsdottir adjunkt var minn leidsdgukennari og faeri ég henni bestu pakkir
fyrir leidsdgn og trausta adstod. Einnig vil ég pakka fjolskyldu minni, pa sérstaklega
dottur minni og sambylismanni fyrir mikla polinmadi i minn gard. Vinum pakka ég

einnig studninginn og tillitsemina.



1. Inngangur

Tungumalid skipar storan sess i okkar lifi og menningin moétar hugsun okkar. Pad ad
kunna og rakta tungumalid er mikilvegur pattur i Ollum samskiptum og nami.
Naudsynlegt er ad kunna og geta lesid 4 sinu tungumali til pess ad geta tekid patt i
daglegu lifi.

Lestur og lestrarkennsluadferdir er vidfangsefni ritgerdarinnar. Mikid hefur verid ritad
um efnid og fjolmargar rannsoknir hafa einnig verid gerdar. Undirbuningur lestrarnams
hefst 4 unga aldri og ad néd goéori ferni 1 undirstoduatridum lesturs getur haft mikil dhrif &
lestrarndmid sidar meir. Helstu undirstduatridi lesturs eru hljodkerfisvitund, malproski
og ordafordi. Samspil pessara patta skipta mjog miklu og peir hafa ahrif 4 pad sem tengist
lestri og lestrarnami.

Lestrarkennsla skipar storan sess i islenskum grunnskélum og ekki nota allir somu
adferd vio ad kenna lestur. Pad er undir hverjum skoéla og kennurum komid hvada adferod
er notud hverju sinni. Naudsynlegt er ad hafa bornin i fyrirrami og huga ad peirra
vaentingum og pdrfum hvers og eins. Oll erum vid 6lik og leerum 4 misjafnan hatt. Til eru
margar lestrarkennsluadferdir og er hugmyndafraedin og per rannsdknir sem liggja ad
baki hverri og einni, mjog 6likar.

Markmid ritgerdarinnar er ad komast ad pvi hvad lestur sé og 4 hverju byggist hann?
Hverjar eru undirstodur lestrarnams og a hverju byggir lestrarfaerni? Hverjar eru helstu
lestrarkennsluadferdir sem notadar eru hér 4 landi og hverjir eru kostir peirra og gallar?
Leitast er vi0 ad svara ofangreindum spurningum i heimildaritgerd pessari og pvi er lestur
og lestrarkennsluadferdir megin inntak hennar. Ritgerdin er kaflaskipt og hverjum kafla
fylgja undirkaflar, par sem efnid er reifad ndnar. bPar sem lestur skiptir miklu mali i
daglegu lifi, er naudsynlegt ad kynna sér hvad lestur er og hvad byr ad baki pvi ad lera

og ad kunna ag lesa.



2. Lestur

A0 kunna a0 lesa og ad geta lesid er stor pattur i okkar lifi. Telst pad til mannréttinda ad
lesa, pvi lestur er lykill ad 6dru nami. Lestur er ekki sjalfsagdur pattur i proskaferli
einstaklinga heldur er lestur lart, menningarlegt fyrirberi. Fjolmargir liffreedilegir,
tilfinningalegir og félagslegir pettir hafa ahrif pegar lesid er og pess vegna verdur
upplifun af lasi alltaf einstaklingsbundin. Born lera ad tala & fyrstu @vidrunum og
nokkrum arum sidar lera pau ad lesa. Pad ad lesa fyrir born hefur mikla pydingu fyrir
lestrarndmid seinna meir. Pau leera malio af samskiptum vid adra, en pad parf ad pjalfa og
kenna bornum ad lesa og pa sérstaklega lesteekni, sem felur 1 sér ad lera ad pekkja
bokstafina og hljod peirra og tengja saman bokstafi og hljod — umskraning (Steinunn
Torfadottir [an ars]). Lestur er einstaklingsbundinn og sumum gengur erfidlega ad lera
ad lesa medan 60rum gengur betur. A0 lera ad lesa @tti ad vera dnzgjuleg reynsla og
mikilvaegt er ad born nai ad tengja pad sem pau lesa vid eigin reynslu.

Nutimasamfélag krefst lestrarkunnattu og pvi er naudsynlegt ad hlta ad peirri
kunnattu. Menningin skipar storan sess i lifinu og hiin moétar okkur. Umhverfid er einnig
stor hluti og pvi skiptir mali ad kennarar séu medvitadir um pad, ad 6ll erum vid olik og
komum ur mismunandi umhverfi. Einnig parf ad hafa i huga ad bakgrunnur okkar allra er
misjafn. Petta allt parf ad hafa i huga pegar kemur ad lestrarkennslu. Samspil margra
patta gera pad ad verkum ad vid getum lesid. Lestrarferlid er flokid og préun lesturs er
stigskipt. Til pess ad utskyra nanar hvad lestur er og hvernig einstaklingar tileinka sér
lestrarfaerni er naudsynlegt ad taka fyrir pau hugtok sem eru hvad mest dberandi, pad er

lestrarferli og lestrarproun.

2.1 Skilgreining

Lestur telst ekki vera medfeddur hefileiki. Hann samanstendur af morgum pattum sem
hafa ahrif pegar verid er ad lesa. bessir pattir eru til deemis vitsmuna- og malproski, sjon,
heyrn, athygli, 4hugi og hvatning (Péra Kristinsdottir 2000:186). Einnig hafa ymsir adrir
pattir ahrif, til demis pattir ur umhverfinu og félagslegir pattir. Demi um pa eru
heimilisadstedur, vinir, kennari og kennsluadferdir. Raetur lestrar byrja i umhverfi

barnanna og pa sérstaklega & heimilum par sem lesid er fyrir born (Vacca o.fl. 1991:64).



bad sem felst i lestri er ad pekkja ord, stafi og hljoo, pad er ad skilja ad tdknin eda
bokstafirnir mynda ord sem merkja eitthvad akvedid og lestur er vitrent ferli sem felur i
sér umskraningu og ad tengja pad sem lesid er vid mal sem lesandinn hefur pegar aflad
sér. Med 60rum ordum, lestur er byggdur &4 umskraningu (tengja saman bokstafi og hlj6o)
og lesskilningi og pvi er haldid fram ad god lestrargeta s¢ samspil pessara patta. bPegar
born lera ad lesa, byrja pau ad skilja valdid sem ordin hafa og hvernig ord audga lif
peirra (Asthildur og Sigurlaug 2000:39, Neuman 2006). { lestrarnami eru born ad fast vid
umskraningu, teknilega ferni og malskilning. Lestur er hafileiki til pess ad skilja ritad
mal og talka paer upplysingar sem fast ur textanum & videigandi hatt (Grabe o.fl. 2002:9-
13, Cullingford 2001:27). Born lesa af mismunandi astedum og 4 bak vid pessar astedur
liggja adferdir og ymis konar faerni. bessar astedur geta verid til demis ad leita eftir
einfoldum upplysingum, ad lesa til pess ad lera af textanum, ad beeta vid fyrri pekkingu,
auka vid skilning og a0 lesa til pess ad skrifa.

bad ad vera les felst 1 pvi ad dkvedinni faerni hefur verid nad i ad fera letur yfir i mal
og lestur er nyttur til ndms (Gudmundur B. Kristmundsson 1987:69). Vid skynjum ordin
sem vid sjaum fyrir framan okkur og skiljum innihald textans. Laesi felur medal annars i
sér ad na valdi & lesteekni og lesskilningi. Pad felur i sér frumpaetti médurmalsins, sem
eru lestur, tal, ritun og hlustun. Ad verda laes pydir ad skilja og rdda yfir ferni sem byggir

a 6llum pessum pattum.

2.2 Lestrarferli

begar talad er um lestrarferli er att vid pa hugarstarfsemi sem 4 sér stad pegar lesid er.
Fredimenn eru sammala um pad ad hér er um flokid ferli ad reda (Pora Kristinsdottir
2000:196). Lestur er pad ferli sem 4 sér stad pegar einstaklingur breytir rit-
taknum/bokstéfum 1 hljodtakn. Lestur er virkt ferli par sem lesandinn leitast vid ad greina
merkingu texta. betta er flokin faerni sem krefst samstillingar margra naudsynlegra patta.
Textinn verdur ad vera merkingarber og tilgangur lestrar er oftar en ekki ad lera ad lesa
eda ad leita sér pekkingar (Gudrin Einarsdottir 1987:17). Pad ad lesa verdur ad hafa gildi
fyrir pann sem les pvi pad vekur lesandann til umhugsunar og hjalpar til vid ad tengja pad

sem hann les vid fyrri pekkingu.



Lestrarferlinu er oft skipt upp 1 ytra og innra ferli. Ytra ferlid er pad sem augun sja og
skynja, en innra ferlid er su virkni sem fram fer i heilanum pegar unnid er ur skynjunum.
Til ad gera sér grein fyrir pessu ferli er pvi lyst & pann hatt ad i upphafi sér s sem les,
stafi eda ord 4 bladi. Augun taka mynd, ef svo ma segja, af stafnum eda ordinu og heilinn
tekur vid pessu areiti og urvinnslan er hafin. Hversu hratt Grvinnslan gengur, fer eftir

lestrarfaerni pess sem les (Pora Kristindottir 2000:196).

2.3 Lestrarproun

Lestur er @vilangt ferli og proast 1 stigum eda prepum. P6 svo ad lestur proist alla &vi er
talid ad mikilvaegasta timabilid i lestrarprouninni sé fra fedingu til atta ara aldurs
(Neuman o.fl. 2000:3). Til eru margar kenningar um proun lesturs en O’Donnell og
Wood (1992:5-6) tala um fimm stig lestrarprounar. Stigin fimm eru sett fram til pess ad
audvelda monnum ad skilja hvernig lestur proast (Pora Kristinsdéttir 2000:189).

Fyrsta stigid nefnist undirbiningsstig og a pvi stigi er lagdur grunnur ad lestrarnami.

bau born sem eru 4 pessu stigi vita muninn 4 ritmali og talmali og atta sig & ad pad ma fa
akvedna merkingu Ut fra rittdknum. Annad stigid nefnist lestrarbyrjun og & pvi stigi byrja
bornin ad pekkja einstaka ord, skilti, merki, myndir og tdkn. Pau skynja ord sem myndir.
bridja stigi0 nefnist breytingarstig og 4 pessu stigi byrjar oft formleg lestrarkennsla.
Bérnin né leikni 4 pessu stigi i ad umskra stafi { hljod og tengja saman. A fjorda stiginu

sem nefnist undirstodulestur pekkja bornin heil ord og geta pvi einbeitt sér betur ad efni

textans, umskraningin er ordin tiltdlulega audveld. Lesskilningur og ritun koma oftast hér
inn. Fimmta og sidasta stigid nefnist fagunarstig og er pad lokastig lestrarpréunar
(O’Donnell og Wood 1992:5-6). Lesturinn proast alla @&vi og med pvi ad lesa eykst
lestrarfeerni okkar. Mikill einstaklingsmunur er & pvi hversu hratt born fara i gegnum
pessi stig og svo virdist sem engin tvo born leri ad lesa 4 sama hatt. Lykilatridi er ad
hvetja barnid afram, hrésa pvi og nota hvert tekifaeri til ad draga fram sterkar hlidar
barnsins, pvi ad lokum toppa styrkleikarnir veikleikana. Mikilvaegt er ad barnid upplifi ad

pad geti leert.



3. Undirstada lestrarnams

Undirbuningur lestrarndmsins byrjar snemma & lifsleidinni. Mikilvagt er ad foreldrar og
adrir uppalendur séu medvitadir um hve stort hlutverk pettir eins og gédur ordafordi og
malvitund, spila i lestranaminu sidar meir. Naudsynlegt er fyrir foreldra ad lesa fyrir
born, pvi lestur eykur malproska og einbeiting og athygli pjalfast (Asthildur og Sigurlaug
2000:42). Afar mikilvegt er ad lesa fyrir pau, sama 4 hvada aldri pau eru, pvi malproski
barnanna nytur gods af pvi. Lestur eflir malproska, eykur tilfinningu fyrir mélinu og baetir
ordafordann. Segja ma ad lestrandmid byrji strax i barnesku og mikilvaegasta arid i
lestarndmi barna er pegar pau byrja i skola (Burns o.fl. 1999:87). Barnid sjalft og
foreldrar hafa miklar vantingar til lestrandmsins. Pad eru nokkrir peettir sem skipt geta
skopum 1 sambandi vid hversu vel tekst til i lestrarndminu, peir eru ad barnid hafi g6dan
malproska, gédan ordaforda og hljodkerfisvitund. Sidast en ekki sist er naudsynlegt ad

barnid fai sem mesta hvatningu til pess a0 lera.

3.1 Hljookerfisvitund

Ein mikilvegasta undirstada lestrarnams er ad vera fer um ad greina hljod og
hljodasambond. Pad sem hjalpar okkur vid pad er hljodkerfisvitundin. Hljédkerfisvitund
er skilningur og almenn faerni vid ad skynja tungumalid og hvernig pad er uppbyggt a
hljodrenan hatt. Einnig er pad skilningur & pvi hvernig hagt er ad greina talad mal i
smaar einingar og hvernig haegt er ad vinna & misjathan hatt med pessar smau einingar
(Honig 2001:27). Barn med goéda hljodkerfisvitund hefur gdda tilfinningu fyrir 6llum
einingum malsins og 4 i engum erfidletkum med umskra (Helga Sigurmundsdottir
2002:22). Aftur 4 moéti barn sem hefur slaka hljodkerfisvitund & i erfidleikum med
umskraningu, par sem pad getur ekki tengt tdkn og hlj6d saman.

HIj60kerfisvitund er naudsynleg forsenda lestrarnams og er talid ad pau born sem hafa
sterka hljodkerfisvitund standi betur ad vigi pegar kemur ad lestrarndmi. Hun er naemi
hvers og eins fyrir hljédrenni uppbyggingu orda i moédurmalinu (Helga Fridfinnsdottir
0.fl. 2000:6, Burns o.fl. 1999:46, Kristjan Arnason 2005:506, Learning to Read 1999:56).
Med hljodkerfisvitund er i raun att vid hefni til a0 medhondla hljod & medvitadan hatt, til

demis med pvi ad greina fra 4 hvada hljooi ord byrjar og 4 hverju pad endar, hvort ord



rimi, hvad gerist ef fyrsta hljodi er sleppt og svo framvegis. Flestar lestrarkennsluadferdir
byggja 4 Dpessari greiningu og pvi er naudsynlegt fyrir born ad vera med goda
hljodkerfisvitund.

begar kemur ad hljodkerfisvitund er hun talin hafa meira forspargildi um lestrarhafni
barna, en til demis, greind, ordafordi og lesskilningur (Learning to Read 1999:56-57). Ad
hafa g6da hljodkerfisvitund skiptir miklu mali, en pad nagir ekki eitt og sér i lestrarndmi
barna. Rannséknir hafa synt ad tengsl eru & milli hljodkerfisvitundar og lesturs og peer
hafa gefio til kynna jakveed ahrif pjalfunar 4 lestrarhefni barna (Helga Sigurmundsdottir
2002:22). Lestrarndm midar ad pvi ad born leera smam saman ad pekkja ord og geti lesid
pau hratt og fyrirhafnalaust. Ordin festast i sjonraenu langtimaminni gegnum tengsl stafa
og hljoda og pvi er nemi fyrir hljodum mikilvaeg forsenda fyrir farselu lestrarnami

(Steinunn Torfadottir [an ars]).

3.2 Malproski

Malproski er hluti af almennum proska barns. Med malproska er att vid framburd,
setningaskipan, ordaforda og beygingar (Hrafnhildur Sigurdardéttir 2002, Hrafnhildur
Ragnarsdottir 2004:9-10). Malproski felur i sér margs konar ferni og pekkingu. Born
leera hvernig ma tengja ord saman & mismunandi og margvislegan hatt og ur pvi verdur
mismunandi merking. Born ganga i gegnum dakvedin stig pegar pau tileinka sér
modurmalid og hvert stig malproskans hefur sinar eigin reglur (Sigridur Sigurjonsdottir
2001). Malproski barnsins motast mest 4 aldursstiginu fra tveggja ara til atta/niu éra.

Flest born na valdi 4 modurmalinu & skommum tima og eru pau flest ordin altalandi
pegar pau hafa nad fimm til sex ara aldri. A grunnskéladrunum er malproskinn enn i
moétun og sum atridi geta haldid afram ad proast alla avi, til deemis ordafordi. b6 verda
miklar framfarir hjd& bérnum 4 pessum aldri medal annars i malnotkun, ordaforda og
malfraedi. Margsannad er ad born verdi ad umgangast annad folk og ad talad sé vid pau til
pess ad pau nai fullkomnu valdi & moédurmalinu. Born eru misfljot ad lera ad tala og
aldur er i raun ekki goéour malikvardi 4 malproskann (Sigridur Sigurjonsdottir 2001).
Born med edlilegan malproska ganga i gegnum svipud stig pegar pau tileinka sér

moourmalio.



bar sem lestur byggist 4 feerni 1 modurmalinu hefst undirbuningur lestrarnams strax a
fyrstu @vidrum barna. Born fara ad taka eftir hljodum i umhverfinu og byggja upp sitt
mal og malvitund. Pegar lestrarndm hefst parf barn ad hafa nad akvednu stigi i
malproskanum. bvi betri malproska sem barn hefur, pvi betur er pad i stakk bid til pess
a0 takast 4 vi0 ndm 1 lestri (Steinunn Torfadottir [an ars]). bvi skiptir miklu mali ad
barnid sé nemt fyrir hljodum malsins og ordafordi, malskilningur og maltjaning gegna
par lykilhlutverki. Til pess ad ord séu merkingarbar fyrir pann sem les, verdur
vidkomandi ad hafa ordin i sinum ordaforda og pess vegna er malproski umgjord utan um

lesturinn.

3.3 Ordaforoi

Lestur fyrir born er talin vera ein mikilvegasta uppspretta ordaforda. begar lesid er fyrir
barn styrkist og eflist ordafordi pess og barnid graedir baedi 4 lestri og samskiptum og
eykur vid ordafordann (Pora Kristinsdottir 2000:194).
begar born byrja i skodla er talad um ad pau leri um sex ny ord 4 dag (upp ad fjorda
bekk) og pvi er naudsynlegt ad barnid hafi gédan ordaforda fyrir, sem pad getur tengt vid
pau nyju ord sem pad lerir i skola. Talid er ad sex ara gomul born bui yfir ordaforda sem
ner yfir tiu pasund ord. A pessum aldri eru bérn mjég vakandi og forvitin og nota hvert
teekifari til pess ad bata vio pekkingu sina og ordafordinn eykst hratt (Biemiller 1999:4).
A peim timapunkti skilja born ordin og geta notad pau i samhengi pegar pau tala (Wasik
2006). Eftir pvi sem ordafordinn er minni reynist erfidara fyrir bornin ad lera ny ord sem
hafir hverjum aldri fyrir sig.
bad eru tengsl &4 milli prébun ordafordans og pess ad lera ad lesa og hefur ordafordi
miki0 forspargildi fyrir gengi i lestrarndmi. Staerd ordaforda barna tengist hafni peirra til
pess ad skilja pad sem pau lesa (Wasik 2006). Pegar born tileinka sér gédan ordaforda i
byrjun, peim mun betur 4 peim eftir ad ganga i ad skilja pad sem pau lesa a efri
skolastigum. Ordafordi skiptir miklu mali pegar kemur ad lestrarndmi og raedur meira um
gengi 1 lestrarnami en aldur eda almennur proski barnsins (Biemiller 1999:33-34). Godur

ordafordi helst oftast i hendur vid gdédan malproska.
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4. Lestrarfaerni

[ Adalnamskra grunnskéla, islenskuhluta fra arinu 1999 (9) segir ad géd lestrarfeerni sé
naudsynleg til pess ad heegt s¢ ad taka patt i lydraedispjoofélagi. Lestrarkunnatta er
undirstada allrar almennrar menntunar og er einnig forsenda lestrarahuga. Talid er ad g60
feerni 1 lestri virdist vera ein af forsendunum fyrir leikni i ad tala og nota gott og vandad
mal.

AJ laera ad lesa er einstaklingsbundid og proast lestrarfaerni stig af stigi fra pvi ad bérm
hlusta & sdgulestur og par til pau rdda sjalf vid pad ad lesa texta (Rannveig Johannsdottir
1997:11-13). Lestur er afar flokid samspil hetni og pekkingar. Til pess ad na arangri i
lestri, purfa born ad pekkja ritud ord og skilja texta sem pau lesa (Biemiller 1999:1). Med
pvi ad pekkja ordin og skilja pau eru bornin & gdodri leid med ad na tokum a pjalfudum
lestri og sjalfvirkni.

Undirstada lestrarferninnar skiptir miklu mali i lestrarnami. Pad eru ymsir pattir sem
tilheyra undirstodu lestrarferni og hér a eftir er fjallad um pa. bessir pattir eru: Ad

pekkja ord, lesskilningur, sjalfvirkni og pjalfadur lestur.

4.1 A0 pekkja ord

Born lera ad pekkja ord med pvi ad atta sig &4 hlutunum og med pvi ad fa adstod og
leidbeiningar fra kennara og jafnvel foreldrum (Graves o.fl. 2001:103). Ad pekkja ord
getur nad yfir tvennt, annars vegar ad skilja ord og hins vegar ad pekkja ordmyndirnar
sjonrent og hvoru tveggja skiptir mali fyrir lestur. A9 pekkja ord an pess ad skilja pau og
ad skilja ord an pess ad pekkja pau sjonrent telst ekki vera lestur (Learning to Read
1999:150).

Markmid pess sem les er oftast ad skilja pad sem lesid er. En til pess ad geta skilid
texta, parf barn ad pekkja ordin i textanum (Learning to Read 1999:25-26). Barn lerir
fljotlega ad pekkja ritud ord med pvi ad vardveita pekkingu stafanna i hvert sinn sem pad
sér pa. Ordmyndir sem born pekkja strax og pau lesa, koma oft fyrir i texta kallast
sjonren ord (Graves o.fl. 2001:164). Sum ord eru algengari en 6nnur og koma pvi oft

fyrir 1 texta. Erfitt er ad lesa mikid an pess ad pekkja pessi ord vel. Forsendan fyrir pvi ad
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pekkja ord sjonrant felst 1 hefninni ad na tokum 4 tengslum stafs og hljods. Ord festast i

sjonrenu minni gegnum framburd og merkingu orda.

4.2 Lesskilningur

Lesskilningur er vitt hugtak og hann byggist 4 morgu i proska barna og pekkingu, til ad
mynda ordaforda og skilningi & samfelldu mali (Hrafnhildur Ragnarsdottir 2004:27).
Malskilningur er forsenda lesskilnings. Lesskilningur er meira en ad skilja stok ord og
byggir hann & vidtekri, malrenni ferni og pekkingu & lesefninu. Lesskilningur byrjar
yfirleitt ad proast i leikskola eda 4 fyrstu grunnskéladrum barna (Biemiller 1999:3).
Go0ur lesskilningur byggist & pvi ad barn sem les parf ad 6dlast vitneskju um og pekkja
hvad einstaka ord, setningar og malsgreinar pyda. Barnid parf ad geta tilkad textann sem
heild og pekkja meginhugmyndir eda pemu textans (Oakhill og Cane 2004:156). Barnid
parf einnig ad hafa heefni til pess ad lesa 4 milli linanna i textanum.

Umskraningarhefni barna verdur betri med aldrinum og efingu. Eftir pvi sem
lestrarproun peirra er lengra & veg komin, purfa pau ekki ad eyda eins miklum tima i ad
umskrad og timinn nytist til skilnings (Oakhill og Cane 2004:157-158). Rannsoknir hafa
synt ad born sem eiga i erfidleikum med ad umskra og syna litlar framfarir 4 pvi svioi
eiga 1 erfidleikum med lesskilning. Talid er ad astedan fyrir pvi sé, ad pessi born lesa
minna og pvi hljéta pau minni @fingu i peim atridum sem tengjast lestri. Pau hafa pvi
ekki undirstodu gdds lesskilnings, sem er ad lesa hratt, an fyrirhafnar og ad skilja textann
sem verid er ad lesa (Fountas og Pinell 2001:302).

Naudsynlegt er ad proa lesskilning hja bornum og er pad gert med pvi ad vera viss um
ad hvert barn lesi mikid og pa ekki of erfidan texta (Honig 2001:105). Einnig er talid
naudsynlegt ad born tali saman um pad sem pau lesa, pad eykur lesskilning peirra. G6dur

malproski og rikur ordafordi er gott veganesti inn i lesskilning og lestrarnamid sjalft.

4.3 Sjalfvirkni

Sjalfvirkni byggir medal annars & ordpekkingu og ordskilningi. Pegar born nd ad lesa
texta hratt og sjalfvirkt og geta beint allri athygli ad pvi sem pau eru ad lesa, er talad um

ad pau hafi goda sjalfvirkni. bessi born pekkja bokstafina hindrunarlaust og sjalfvirknin
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audveldar peim ad vinna med floknari patti pegar pau eldast. Pessir pattir eru til demis
peir ad bornin eiga audveldara med ad lesa fyrirhafnalaust og purfa ekki ad einbeita sér
ad lestraradferdinni sem slikri, sjalfvirknin audveldar allan lesskilning og audveldar
bornum ad semja og skrifa sina eigin texta (Graves o.fl. 2001:16, Honig 2001:66).

begar born hafa nad sjalfvirkni i lestri hafa pau goda ordapekkingu og gdéda ferni vid
ad lesa eda pekkja ord. Pau na ad tengja sinn eigin reynsluheim vid pad sem pau lesa
hverju sinni. Sjalfvirkni er naudsynleg ferni i lestri og gerir bornum kleift ad beina
athyglinni eingdngu ad innihaldi texta og lesturinn veitir peim anagju. Sjalfvirkni pjalfast
best ef textinn sem bornin lesa er vid hafi og hefir peirra getustigi, textinn mé ekki vera

of erfidur og hann parf ad vekja ahuga pess sem les (Graves o.fl. 2001:17).

4.4 bjalfadur lestur

begar born hafa 60last faerni 1 ad lesa er lesturinn peirra ordinn pjalfadur. bjalfadur lestur
er pegar born hafa hefileika til pess ad pekkja ord audveldlega og nakvaemlega i
samhengi. Lesturinn er ordinn nakvemur, hradur og fyrirhafnalaus og lesarinn les textann
af innlifun og hefur tilfinningu fyrir efni textans. Pjalfadur lesari getur samhaft pekkingu
sina 4 ordum og merkingu texta (O’Donnel og Wood 1992:80). Hann hefur nt pegar lert
a0 lesa og pvi les hann nu til pess ad leera (Neuman o.fl. 2006:12). bjalfadur lestur kemur
med &fingunni og naudsynlegt er ad lesa og hlusta 4 lestur.

bjalfadur lestur felur 1 sér ad 16ngu ordin i texta eru lesin og horft er framhja peim
stuttu, pvi bornin pekkja pau n pegar. Tvo til prju ord eru lesin eda skdnnud 4 sama tima
(Cullingford 2001:86). bekking & ordum er ordin sjalfvirk og notadar eru sérstakar
adferdir til pess ad lesa opekkt ord. I gegnum pjalfadan lestur er giskad & og gert rad fyrir
ordum 1 texta, audvelt er ad pekkja ord og stafi og lesarinn skilur pad sem hann les.
Lesarinn hefur stjorn 4 lestrinum og lesturinn hljomar edlilega, hann les audveldlega og
vel (Vacca o.fl. 1991:286). begar lesarinn ruglast i lestrinum, getur hann leidrétt sig og
haldid afram ad lesa. Med pjalfudum lestri hafa born 6dlast meira sjalfsdryggi, pvi pau

kunna og vita hvad pau eru ad gera.
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5. Lestrarkennsluadferoir

Ollum lestrarkennsluadferdum er pad sameiginlegt ad peer eiga ad hjalpa bornum ad lera
ad lesa, en til pess purfa paer ad uppfylla akvedin skilyrdi. I fyrsta lagi verdur adferdin ad
falla sem best ad framburdi og stafsetningu modurmalsins og hin parf ad létta barninu
lestrarnamid. I 6dru lagi parf einnig ad vera folgin lykilhjalp i adferdinni sem barnid
getur nytt sér af sjalfsdadum, hvort sem pad er seinfeert eda duglegt (Helga Magntisdottir
1987a:85). 1 pridja lagi parf lestrarkennsluadferdin einnig ad henta badi hop- og
einstaklingskennslu og sidast en ekki sist parf hiin ad vera teki fyrir kennarann sem hann
getur beitt af kunnattu og leikni

Born eru misfer og misjafnlega tilbuin pegar pau hefja grunnskélandm og pad parf
kennari a0 hafa 1 huga. Lestur er grunnur ad 6llu 60ru ndmi og pvi er naudsynlegt ad hver
og einn nemandi laeri ad lesa snemma & grunnskolaarunum. Lestrarkennsla verdur pvi ad
vera markviss frd upphafi. Pad er pvi i valdi hvers grunnskola ad setja markmid, sem
studlar ad pvi ad allir nemendur verdi ferir i lestri & fyrstu &rum skolagéngunnar. Til eru
fleiri en ein adferd til ad kenna og pjalfa lestur og fer pad eftir hverjum kennara hvada

adferd er notud.

5.1 Hljodaadferd

Fyrsta lestrarkennsluadferdin sem hér verdur tekin fyrir er hin svokallada hljédaadferd.
Hun byggist 4 pvi ad nemendur laera markvisst ad vinna med tengsl hljoda og stafa. Pegar
unnid er med tengsl hljoda og stafa er verid ad pjalfa hljodkerfisvitund nemenda. Pad sem
felst i hljodaadferdinni er pad ad verid er ad kenna nemendum ad umskrd ord.
Umskraning er faerni sem 4 sér stad vid lestur pegar nemandi breytir ritudum ordum i
hlj6d. 1 pessu getur falist pad ad kenna nemendum beint ad na tékum 4 tengslum hljéds
og stafs, lata pa vinna med hljod i skrifudum ordum i gegnum ritunarafingar, benda 4
stafamynstur og fleira sem getur hjalpad peim (Stahl 2003:335).

fsak Jonsson stofnandi Isaksskola kenndi hljédaadferdina fyrstur manna 4 Islandi &
fjorda aratug sidustu aldar. Aodferdin var i raun ekki svo olik hinni svokdlludu

stofunaradferd sem var vid 1ydi, par sem hvert ord var stafad fyrir nemendur og svo lesid
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upphatt. Adferdin skiptist 1 tvo stig, stafthljodastig og setningastig (Helga Magnusdottir
1987b:95-96).

Stafhljodastig
begar adferdinni er beitt er byrjad ad kenna stafi og hljod og ad hver stafur hefur sitt
h1j6d. Bérnin eru latin tengja saman hljédin og ur peim myndast ord. A stafhljoédastigi er
unnid med hvern staf fyrir sig. { upphafi er s6gd hljodsaga, par sem stafurinn sem verid er
ad vinna med hverju sinni kemur oft fyrir. Notud eru ord sem innihalda stafinn og er
passad upp a pad ad stafurinn komi fyrir 4 misjéfnum stéoum i ordunum (i byrjun, midju
og 1enda). Kennarinn passar upp 4 ad ordin séu audveld til pess ad bornin atti sig & hvar
hlj60id er stadsett. Sagan er stutt, pvi pad getur valdid ruglingi ad hafa hana of langa.

A pvi loknu er talstada fest, pad er ad segja kennarinn lysir pvi hvar hlj6did myndast

og bornin &fa sig 1 ad segja hlj60id upphatt. betta er nokkurs konar framburdaraefing.
Reynt er ad lata pau atta sig & pvi hvar hlj6din myndast i munninum og hvernig vid
beitum til demis tungu, tonnum og vorum pegar hlj6din eru myndud. Pegar &fingunum
er lokid eru bornin latin finna sjalf ord, par sem hlj6did kemur fyrir. Notadur er ordafordi
barnanna og oft er petta gert i gegnum leik, til ad pau hafi gaman af og upplifi pannig ad
nam getur verid leikur.

Taknliking er pad sem unnid er med nest & stathljodastiginu. P4 er ord eda hlutur
tekinn fyrir, sem jafnvel likist stafnum. Téknlikingin sem notud er tengist oft hlj6di sem
sagt var i upphafi og er gerdur samanburdur 4 taknlikingu og hlj6dinu sem verid er ad
vinna med. Med pessu er verid ad pjalfa minni barnanna, badi hvad vardar hljod og takn.
Malskilningur barnanna er fluttur fra pvi ad heyra yfir 1 pad ad sja og fra pvi ad sja yfir i
ad tala.

begar hér er komid vid sdgu eru bornin oft latin vinna med tdknid/stafinn. Kennarinn

parf ad hafa fjolbreyttar og dhugaverdar @fingar sem bornin hafa gaman af, pvi peim 4 ad
finnast pau vera ad gera hluti sem skipta mali i naminu. Pegar pessum @fingum er lokid
tekur skriftin vid. I lok stafhljodastigsins letur kennarinn bornin vinna ymsar
tengiefingar, par sem kennarinn kannar hvort pau heyri stafina og néai ad tengja hann
00rum hljéoum. Kennarinn getur utfaert petta & ymsan hatt og hér er gott ad hafa frjott

imyndunarafl. Pad er ekki skilyrdi ad lata bornin vinna med taknid/stafinn, skrifa eda
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gera tengiefingar, pad er undir kennaranum komid hvad hann letur boérnin gera hverju

sinni (Helga Magnusdottir 1987b:98-99).

Setningastig
Pegar barn er farid ad lesa 6rlitid er pad komid 4 hid svokallada setningastig. A pvi stigi

er unnid med ord og setningar. Byrjad er 4 pvi ad rifja upp stafinn og hlj6did og bdérnin

latin tengja stafina saman. Petta er eingdngu gert munnlega til ad byrja med og reynir pvi

a heyrnarskynjunina hja bornunum.

bvi nast kynnir kennarinn erfid ord fyrir bornunum og gerir pad i sdguformi (saga blin
til 1 kringum ordin). Kennarinn segir ekki ordin heldur skrifar pau 4 t6flu med teygjuskrift
(ykt stafabil) og bornin reyna ad segja og tengja hvert hljod og mynda pannig ordid.
Oroid er pvi nest lesid edlilega. Kennarinn hefur utbuid spjold med erfidu ordunum.
Kennarinn getur haft petta skemmtilegt og spennandi svo boérnin missi ekki dhugann, en
pad er einmitt fyrir 61lu ad dhuginn haldist allan timann.

Bornin eru nua i stakk buin til pess ad skrifa ordin a t6fluna, en kennarinn hefur po i

huga ad hvert barn er einstakt og ekkert barn lerir & sama hrada og verdur hann ad taka

tillit til pess 1 gegnum alla kennsluna. Pvi nast eru bornin latin fa blad eda bok med texta
a4 sem vinna & med. Ordin eiga allir ad kannast vid og notast kennarinn vid ord ur
ordaforda barnanna. A pessum timapunkti parf kennarinn ad vita hvar hvert og eitt barn
er statt til pess ad geta radad i hopa eftir getu. Hann parf ad hafa pad i huga ad vanda parf
verkid pegar semja & lestextann, pannig ad hann henti 6llum. Hann parf einnig ad hafa
getu og proska barnanna i huga. betta er mjog vandasamt verk og pvi naudsynlegt ad
kennarinn s¢ haefur og vel undirbuinn.

Kennarinn leggur dherslu 4 goédan raddlestur og letur bornin &fa sig med skyrum og
vondudum framburdi. Born fara mishratt 1 gegnum stafhljoda- og setningastigid en peir
sem eru lengra komnir geta farid ad lesa létta texta. Hver kennari notar sina adferd og
sinn stil vid ad kenna eftir hlj6daadferdinni, en adferdin byggist alltaf & pvi sama, pad er
innlogn hljods og tdkns. Reynslan hefur synt ad ef kennari nar tokum & henni pa naest

godur arangur (Helga Magnusdottir 1987b:100-106).
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Kostir og gallar hljodaadferdarinnar

bar sem islenska tungumalid er tiltdlulega hljodrétt virkar hljodaadferdin mjog vel i
lestrarkennslu hér 4 landi. Adferdin hentar mjég vel i hopkennslu ef bérnin eru 6ll 4
svipudu roli 1 lestrarndminu og hun er mjog fljotvirk. Bornum gengur vel ad na tokum &
adferdinni, hvort sem pau eiga i vandredum med undirstddupeetti lesturs eda ekki. bad er
margt sem heaegt er ad gera pegar kennt er eftir hljodaadferdinni og kennarinn beadi
utskyrir og leidbeinir og eru bornin virkir patttakendur.

Gallar vid adferdina eru peir ad kennarinn skiptir mjog miklu mali og ef hann hefur
ekki ndgu goda pekkingu 4 myndun malhljoda og framburdi peirra, pa er vodinn vis og
erfitt fyrir hann ad kenna lestur med pvi ad nota adferdina. Einnig er samband stafs og
hljods oft margbrotid og getur einn stafur merkt meira en eitt (Helga Magnusdottir
1987b:97). Hopkennsla hentar ekki 6llum og erfitt og timafrekt er ad kenna hljoda-
adferdina einstaklingslega. Pegar hljodaadferd er notud er ekki verid ad sinna pdrfum

hvers og eins og hun er ekki heppileg til ad koma til méts vid mismunandi parfir barna.

5.2 LTG — Lestur a talmalsgrunni

Hofundur LTG adferdarinnar er Ulrika Leimar fra Svipjod. Ulrika kom til {slands 4rid
1978 og kynnti adferdina fyrir islenskum kennurum i Zfinga- og tilraunaskoéla KHI, sem
nu heitir Hateigsskoli og hefur adferdin verid kennd par og reyndar vidar fra peim tima.
begar LTG adferdinni er beitt er bornunum kennt ad lesa an pess ad notast sé vid sérstaka
lestrarkennslubok og byggt er a skopunarhzfileikum peirra og talmali. T upphafi lestrar-
nams er mikilvaegt, ad ord barnanna takni eitthvad sem pau skilja og pekkja en séu ekki
merkingarlaus stafasambond. Lestur er endurbygging hugsunar og talads ords og ef
lestrarefnid er dhugavert og pydingarmikid fyrir barnid, pa gengur lesturinn best.

bad sem greinir LTG adferdina fra hljodaadferdinni er ad grunnurinn i adferdinni er
malhafni barnsins, pad er ordafordi pess. Ulrika telur ad fimm atridi skipti mestu mali i
kennsluadferdinni; Modurmalskennsla — malpekking, &hrif umhverfis 4 malproska, ad
kennsluadferdin byggi & samtdlum, hugtakaproun og lestrar- og skriftarferli. Ulrika
byggir adferdina 4 kenningum margra fredimanna (Bryndis Gunnarsdottir o.fl. 1987:109-

112, Bryndis Gunnarsdottir 1988:12).
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Vinnustigin fimm
begar LTG adferdin er notud i kennslu byggist kennslan 4 fimm vinnustigum. Med
vinnustigunum fimm vill Ulrika tryggja naudsynlega pjalfun barna i mikilvegustu pattum

modurmalsins og jafnframt syna vinnustigin fram & ad talmal sé bra yfir 1 ritmal.

Fyrsta vinnustigio

Fyrsta vinnustigid nefnist samtal og parf kennarinn ad vera med goda kveikju ad samtali i

hopnum sem 61l bornin hafa reynt eda pekkja. Born purfa ad leera ad hlusta 4 hvort annad
og bera virdingu fyrir hvort 60ru og ad sjalfsogdu ad taka tillit til skodana annarra.
Kennarinn parf ad spyrja opinna spurninga og fordast spurningar sem born geta svarad
med einfoldu ,,ja-1*“ eda ,,nei-i, og adstoda pau born sem eiga i erfidleikum med ad tja
sig og koma skodunum sinum & framfaeri. A pessu vinnustigi er kjorid takiferi fyrir
kennarann ad fylgjast med ordaforda barnanna og athuga malskilning og hvernig pau nota
ny hugtdk (Bryndis Gunnarsdottir 1988:21). A fyrsta stigi LTG er lagdur grunnurinn ad

nastu stigum og pvi er mikilvaegt ad 6ll born taki patt og eigi hlut i samtalinu.

Annad vinnustigio

Annad vinnustigid nefnist textagerd og getur pad ymist att sér stad strax 4 eftir samtalinu
eda daginn eftir. A pessu stigi sja bornin hvernig talmalid breytist i ritméal. Kennarinn
hljédar ordin um leid og hann skrifar pau. Einnig bendir hann bornunum 4 lesattina, redir
um stéran og litinn staf, punkt og hvad setning sé. A pessu stigi, pegar bornin sja ad
talmal peirra breytist 1 ritmal, er mikilveegt fyrir pau ad pau hafi tekid & einhvern hatt patt
i textagerdinni, svo pau geti hugsad ,,petta sagdi ég*. A pessu stigi er gert rad fyrir ad
bornin skilji eftirfarandi atburdarras; Hugsun - tal — skrift — lestur — tal - hugsun (Bryndis

Gunnarsdottir 1988:21-22).

bPridja vinnustigio

Urvinnslustig nefnist pridja vinnustig LTG adferdarinnar og & pvi stigi er hugad nénar ad
textanum. Kennarinn leggur aherslu 4 pad sem parf med tilliti til parfa barnanna. Hvada
bdrn eru laes og hvada born eru ekki les, hvar eru bornin stddd 1 lestrarprouninni? Petta
eru allt spurningar sem kennarinn parf ad velta fyrir sér adur en hann byrjar 4

urvinnslustiginu. Pegar pvi er lokid pa lesa kennarinn og bdrnin yfir textann i
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sameiningu. Pau eru ventanlega komin mismunandi langt i lestrarpréuninni og geta pvi
sum lesid hann allan en Onnur eitt og eitt ord eda jafnvel ekki neitt. En pad sem skiptir
mestu mali er efni textans pvi Oll bornin somdu hann i sameiningu (Bryndis

Gunnarsdéttir 1988:22). A pessu stigi reynir 4 hid sjonrana, minnid og pekkinguna.

Fjoroa vinnustigio

Fjorda stigid nefnist endurlestur. Adur en fjorda stigid tekur vid parf kennarinn ad vera
buinn ad skrifa nidur eda vélrita textann sem hann skrifadi nidur. Hvert og eitt barn faer
textann 4 bladi til sin og faer tekifzeri til ad lesa hann fyrir kennarann. Sum born geta lesid
allan textann 4 medan onnur rada ekki vid hann. Ef barnid er olast pa les kennarinn med
pvi en ef barnid er hins vegar last pa hlustar kennarinn 4 pad lesa og velur svo nokkur
ord ur textanum sem honum finnst @skilegt ad barnid vinni med. Bornin geta jafnframt
valid ordin sjalf sem pau vilja vinna med (Bryndis Gunnarsdéttir 1988:22-23). begar
fram 1 sakir verda textarnir, sem kennarinn hefur skrifad nidur eftir samt6lin, orOnir

margir.

Fimmta vinnustigio

Lokastigid og jafnframt fimmta vinnustigid nefnist ndnari urvinnsla og er pad jathan

erfidasta stigid. A pessu stigi koma nokkrir nyir pettir inn i lestrarkennsluna, til ad
mynda stofun, stor stafur i upphafi og punktur i lok setningar. Enn fremur er aukin krafa
um réttritun og setningamyndun. Bornin fa efingu 1 ad stafsetja rétt, bua til setningar og
rada i stafrofsrod (Bryndis Gunnarsdottir 1988:23). Med vinnustigunum fimm er tryggt

ad born fai naudsynlega pjalfun i helstu atridum modurmalsins.

Kostir og gallar LTG

Helstu kostir adferdarinnar eru peir ad pegar adferdinni er beitt verda bornin mjog
sjalfstaed 1 pvi sem pau eru ad gera. Komid er til mots vid parfir hvers og eins barns og
pad lerir & sinum hrada og & sinum forsendum. Tekid er tillit til hugmynda barnanna og
par notadar. Kennarinn fer taekifaeri til pess ad vera leidobeinandi og er ekki med beina
kennslu yfir allan hopinn. Bornin njo6ta sin og eru viljugri til pess ad vinna en ella. Hegt
er ad kenna einstaklingslega og getur pad verid kostur fyrir marga. Samband kennara og

barnanna verdur oft ndid pegar adferdin er notud.
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begar kemur ad pvi ad huga ad gollum, ber ad geta pess ad adferdin byggir p6 nokkud
a lesskilningi og bérn sem eru ad hefja nam i grunnskola hafa faest nad valdi & lestri og
hvad pa lesskilningi. Oft eru of morg ord kynnt til sdgunnar i einu og getur pad verid
bornum ofvida. Born lera texta utanbokar og pd er hatta & stodnun i lestri (Bryndis
Gunnarsdottir 1988:15-16). Textarnir sem bdrnin vinna med eru oft endurteknir og getur

pad valdid leida 1 ndminu.

5.4 Heildsteed moédurmalskennsla

Heildsted moédurmalskennsla er hugmyndafraedi sem kallar & dkvednar kennsluadferdir.
Oft er pad pannig ad skolinn brytur heildstett tungumal upp i smahluta eda paetti og hefur
pannig oft neikvaed ahrif og kemur 1 veg fyrir edlilegan malproska. Pvi sé naudsynlegt ad
halda tungumalinu ad bornum sem heild og lata pau takast 4 vid pad. Mikilvegt er ad
hvetja pau til ad lesa sér til og leita upplysinga, takast 4 vid allar skrifadar upplysingar i
umhverfinu og ad njota godra bokmennta (Sveinbjorg Sveinbjornsdottir 1999:7-9). |
heildsteedri modurmalskennslu felst jakvaedara vidhorf til einstaklingsins, meiri virding er
borin fyrir porfum hans en i hefdbundinni kennslu. Pad er gengid ut fra pvi ad hvert barn
sé sérstakt og pad fara ekki allir somu leid i ndminu. Pess vegna er verid ad adlaga
kennsluna ad porfum barnsins. Leitast er vid ad skapa heildarmynd utan um vidfangsefni
sem unnid er med hverju sinni. Markmidid med kennslunni er aukinn drangur barnsins en
ekki pad ad nd naudsynlegu lagmarki.
begar adferdin eru notud er ekki verid ad kenna dkvedna faerni, heldur leidir sem hjalpa
bornum ad hafa stjorn a pvi sem pau leera (Salend 2001:349). Aherslan er 16gd 4 ad lesa
af astedu og til pess ad skilja, 1 stad pess ad lera umskraningu. Ekki er bein kennsla
heldur er ahersla 16g0 4 ad kenna faerni med pvi ad framkvema (Raines 1995:4).

Naudsynlegt er fyrir born ad pekkja sitt samfélag, taka tillit til annarra, ad tja skodanir,
hlusta 4 skodanir annarra og virda paer (Isenberg 1995:114). | heildstaedri médurmals-
kennslu er bornunum kennt ad lata sig hlutina varda, taka afstodu, hafa skodun og pora ad
segja fra skodunum sinum (Svanhildur Kr. Sverrisdottir 2004:37).

Rannsoknir fyrr & &rum, & pvi hvernig born laera mal, bentu til pess ad porf veri & nyrri
hugmyndafraedi i grunnskélum sem ruddi sér til rtaims og for ad blomstra 4 niunda aratug

20. aldar (Gudmundur B. Kristmundsson 1998). Heildsted modurmalskennsla nadi
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fotfestu fyrst i Astraliu, Nyja-Sjalandi og Kanada, sidar i Bandarikjunum og hefur na
borist til vestreenna landa og er Island par engin undantekning (Svanhildur Kr.
Sverrisdottir 2004:10).

Lestrarkennsla i heildsteedri modurmalskennslu er byggd & mdégum pattum sem
einkenna kennsluna i anda hennar. Pessir pattir eru til demis sundurgreinandi og
heildstatt, forpekking, hvatning, virkni og abyrgd, alvéru vidfangsefni og umhverfid.
Logo er dhersla & grundvallaratridi 1 lestri og byggt er & nidurstddum rannsdkna um
lestrarndm og undirstoduatridi eru kennd smam saman pegar proski barnanna og

vidfangsefni gefur tilefni til (Svanhildur Kr. Sverrisdottir 2004:46).

Sundurgreinandi og heildstaett

Vid lestrarkennsluna er notud adferd sem kallast sundurgreinandi og byggir hiin & pvi ad
farid er fra heildinni og ad pvi smda. Unnid er med marga paetti & sama tima en i 1josi
heildarinnar, til demis lestur, stafsetning, setningar og hljédkerfisvitund. bessi adferd er
notud, pvi godir lesarar lesa ord i samhengi og byggja upp merkingu ut fra textanum i
heild (Svanhildur Kr. Sverrisdéttir 2004:41). Athyglinni er alltaf beint ad innihaldi
textans og pvi skiptir ahugi barnanna mali og ad pau hafi anzgju af lestrinum. I
heildsteedri modurmalskennslu er unnid vid ad beata ordafordann, ad lera nyjar adferdir
til skilnings, ad auka namsferni og adferdir til ad pekkja ord eftir sjonminni. bad sem er
heildstett vid heildsteda modurmalskennslu er medal annars pad ad born lera malid 1
heild vid edlilegar adstedur og pau bera virdingu fyrir hvort 6dru, kennaranum og

tungumalinu.

Forpekking

St pekking og fyrri reynsla sem born bua yfir er talin afar mikilvaeg og pad & ekki sidur
vid um lestrarkennsluna (Svanhildur Kr. Sverrisdottir 2004:41). Barnid leggur til sina
pekkingu og reynslu pegar pad fer merkingu Ur texta og vid val 4 lestrarefni er byggt 4
reynsluheimi pess og pad 14tid lesa um pad sem pad hefur dhuga 4. Heildsted
moédurmalskennsla notar tungumal barna og upplifanir peirra og hvert og eitt barn er

patttakandi.
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Hvatning, virkni og abyrgo

Ahugi barnsins skiptir miklu mali i heildsteedri médurmalskennslu og hvert barn 4 ad
finna hja sér einlegan 4dhuga 4 vidfangsefninu. bPad a ekki ad keppa ad einhverri
vidurkenningu eda marki (Svanhildur Kr. Sverrisdottir 2004:42). Bornin eru strax virkir
patttakendur, pad er ad segja fra upphafi lestrarkennslu. Pau eru hvott til pess ad gera
tilraunir med lesturinn, profa sig afram og taka ahattu. Bornin velja sér sjalf vidfangsefni,
pau reda saman og hjalpast ad. Pau tala um pad sem verid er ad laera og pau eru hvott til
pess ad lesa sér til og leita upplysinga sé€ pess porf. Pau lesa pad sem pau skrifa og skrifa

med pad ad markmidi ad allir geti lesid pad, en ekki einungis kennarinn.

Alvoru viofangsefni

Val 4 kennsluefni er einn af peim pattum sem greinir lestrarkennsluadferdir i heildstadri
moédurmalskennslu frd 60rum hefdbundnari (Svanhildur Kr. Sverrisdottir 2004:42).
Kennsluefni sem eingdngu er a&tlad til lestrarkennslu er sjaldgaft og i stad pess er notad
afar fjolbreytt efni, til demis songtextar, timarit, 1j00 og textar eftir bornin sjalf. Vidhorf
kennarans skiptir miklu mali og hefobundid kennsluefni gati nyst 1 heildstedri
modurmalskennslu. En aftur 4 moti pad kennsluefni sem samid er fyrir pessa hugmynda-

freed1 nytist ekki og gerir ekki gagn ef kennarinn nytir pad ekki 4 réttan hatt.

Umbhverfio

Jakveaett og lestrarhvetjandi umhverfi skiptir miklu mali og pannig umhverfi er pakid
veggspjoldum, verkefnum nemenda, bokahillum, blodum og timaritum og svo framvegis
(Svanhildur Kr. Sverrisdottir 2004:42-43). Bornin vinna badi einstaklingslega og i
hopum og hlusta 4 kennarann lesa upp Ur kennsluefninu, pau lesa hvert fyrir annad, segja
sOgur og tala og reeda saman um pad sem lesid er. Athygli peirra er beint ad ritudu mali,
til demis & auglysingum, pdstinum og minnismidum og pannig er verid ad yta undir
hafileikann til pess ad lesa. Talid er ad haegt sé¢ ad studla ad battum lestri med pvi ad

auka ordaforda, medal annars 1 gegnum uppbyggjandi lestrarumhverfi.
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Kostir og gallar heildstaeedrar modurmalskennslu

Kostir hugmyndafradinnar eru peir ad bornin eru hofd 1 fyrirrami og pau velja pad sem

leert er og lesid er. Kennslan einkennist af jdkvadu vidhorfi til barnanna og hvert barn er

sérstakt og faer ad vidra sinar skodanir. Bornin taka patt i ad skipuleggja kennsluna.
Gallar aftur 4 moéti eru til demis peir ad erfitt er ad meta frammistédu nemenda. Sumir

telja pad galla ad kennarinn sjai ekki alfarid um skipulagningu kennslunnar. Hefdbundid

kennsluefni er af skornum skammti og textar sem unnid er med eru oft a tidum ekki négu

krefjandi fyrir bornin.

6. Nidurstodur og samantekt

Pad er margt sem spilar inn i pegar kemur ad lestri og lestrarnami almennt. Eg tel ad pad
sé naudsynlegt fyrir p4 sem umgangast born, hvort sem pad eru kennaranemar, kennarar
eda foreldrar, ad vita um hvad lestur snyst. Naudsynlegt er ad pekkja helstu skilgreiningar
og hugtok sem tengjast pessu vidfangsefni. Lestur skiptir okkur mannf6lkid miklu mali
og er hann einnig lykill ad 6dru nami.

Lestur er menningarlegt fyrirberi og pad ad lera ad lesa er einstaklingsbundid.
Fjolmargir peettir hafa ahrif pegar lesid er. Pad parf ad pjalfa born og kenna peim ad lesa,
sérstaklega lestekni. Lestaekni felur 1 sér ad pekkja bokstafi og hljod og tengja pessa
patti saman. Naudsynlegt er ad born tengi lesturinn vid fyrri reynslu. Lestur er sa
hafileiki sem vid notum til pess ad skilja ritad mal og fa merkingu Ur texta. Pad ad vera
lees felur 1 sér ad hafa vald & peim pattum modurmalsins sem skipta mestu mali, pad er
a0 segja lestri, tali, ritun og hlustun.

Lestrarferli skiptist i ytra ferli og innra ferli og er ytra ferlid pad sem augun sja en pad
innra er pad sem heilinn nemur og vinnur Ur. Lestur er pad ferli pegar born breyta
bokstofum 1 hljodtakn. Lestur proast alla @vi og skiptist i nokkur stig. Pau stig sem farid
var 1 hér eru undirbuningsstig, lestrarbyrjun, breytingarstig, undirstodulestur og fagunar-
stig. Lestur er einstaklingsbundinn og mikill munur er & pvi hversu hratt born fara i
gegnum bessi stig. Naudsynlegt er ad hvetja born afram og hrosa og gott er ad draga fram

sterkar hlidar peirra.
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bad eru nokkrir pattir sem skipta mjog miklu mali pegar kemur ad lestrarnami og
undirbliningi pess. Peir pattir sem vega mikid eru ordafordi, malproski og hljodkerfis-
vitund. A0 lesa fyrir born skiptir miklu mali, pvi pad eykur til demis malproska.
Mikilvegasta arid 1 lestrarndmi barna er an efa 4arid sem pau byrja 1 skola.
Hljodkerfisvitund er naudsynleg forsenda lestrarnams og er hun skilningur og almenn
feerni sem hjalpar okkur ad skilja tungumalid og hvernig pad er uppbyggt a hljédraenan
hatt. Malproski er hluti af almennum proska barna og felur hann i sér margs konar ferni
og pekkingu i tungumalinu. Pvi betri mélproska sem barn hefur, pvi audveldara a pad
med ad lera ad lesa. Ordaforoi styrkist pegar lesid er fyrir born og talid er ad born sem
eru ad byrja i skola bui yfir ordaforda sem ner yfir tiu pusund ord. Ordafordi og lestur
tengjast, pvi ad pvi meira sem barn skilur af ordum verdur pad heefara til pess ad lesa.

Lestrarfeerni barna skiptist medal annars 1 pad ad pekkja ord, lesskilning, sjalfvirkni og
pjalfadan lestur. Ad pekkja ord getur ndd yfir tvennt, annars vegar ad skilja ord og hins
vegar a0 pekkja ordmyndirnar sjonrent og hvoru tveggja skiptir mali fyrir lestur.
Lesskilningur byggir 4 ordaforda og skilningi a4 samfelldu ritudu mali. Sjalfvirkni byggir
medal annars a ordpekkingu og ordskilningi. begar born geta lesid hratt og sjalfvirkt og
purfa ekki ad einbeita sér ad lestraradferdinni, er talad um ad pau hafi gooa sjalfvirkni.
bjalfadur lestur kemur pegar born eru ordinn pjalfud i ad lesa. Lesturinn er hradur,
nakvaemur og nanast fyrirhafnalaus. Pekking 4 ordum er sjalfvirk og lesarinn hefur stjorn
a lestrinum og hann hljomar edlilega.

Lestrarkennsluadferdir eru margar og par sem voru teknar fyrir hér eru hljodaadferd,
LTG — lestur & talmalsgrunni og heildsted modurmalskennsla. Adferdirnar eru dlikar en
par eiga pad allar sameiginlegt ad eiga ad hjalpa bornum ad lera ad lesa. begar
hljodaadferd er notud er verid ad kenna og vinna med tengsl stafa og hljoda. LTG
adferdin byggist & lesskilningi barna og byggt er & skopunarhafileikum peirra og talmali.
Heildsted modurmalskennsla felur 1 sér ad ekki er verid ad kenna bornum akvedna ferni
og er dherslan 16g0 4 ad lesa af astedu og til pess ad skilja, en ekki til pess ad lera tengsl
stafa og hlj6da. Allar adferdirnar hafa sina kosti og galla og er pad val kennarans hvada
adferd hann notar. Hver adferd hentar ekki 6llum og pvi verdur kennari ad taka tillit til
pess ad Oll erum vid einstok og leerum & misjafnan hatt. Naudsynlegt er ad profa sig

afram og pannig getur kennari verid fullviss um hvada adferd hentar hverju sinni.

24



Eg tel vanlegast ad nota hljodaadferdina, en kennarinn parf pa jafnframt ad vera
medvitadur um islenska tungu og pau malhljod sem koma fyrir i tungumalinu. Einnig
skiptir framburdur miklu mali. Mikilveagt er fyrir born ad pekkja tengsl stafa og hljéda og
gengur hljédaadferdin ut 4 pad. Eg tel ad ekki purfi ad nota 611 pau atridi sem nefnd eru i
sambandi vid setningastig og stafhljodastig. Gott er jafnvel ad blanda hljodaadferd og
LTG saman, til pess ad koma lesskilningi betur ad og lata bérn vinna meira med texta.
Heildsted modurmalskennsla hljdomar spennandi og vari gaman ad fa4 ad préfa hana i
verki sidar meir. En naudsynlegt er ad kynna sér adferdirnar vel, pvi pad fer alfarid eftir

kennaranum hvernig til tekst.

7. Lokaord

bad hefur verid reifad 4 ymsu hér ad framan. Pad er greinilegt ad huga parf ad morgu
pegar kemur ad lestri og lestrarnami barna. Born eru a&di misjofn en 61l bua pau ad
reynslu og pekkingu sem vert er ad nota pegar verid er ad kenna lestur. Born verda ad
hafa goda hljodkerfisvitund, ordaforda og malproska og ef svo er pa blomstra born i
lestrarnami og 0dlast sjalfvirkni og verda pjalfadir lesarar. Pattur foreldra er stor i
lestrarndmi og gerir gefumun fyrir born ad lesid sé fyrir pau.

bad sem parf ad hafa i huga er ad pad eru margir pattir sem spila inn i lestrarndmid og
lestur er flokio fyrirbari. Af peim sokum er naudsynlegt ad peir sem sinna bérnum og
peirra lestrarndmi séu medvitadir um pessa peatti. Naudsynlegt er ad huga ad hverju barni
fyrir sig og hvetja pad og hrosa i lestrarnaminu. Born laera ekki 61l ad lesa 4 sama hrada
og 4 somu forsendum og pad ber einnig ad hafa i huga.

begar kemur ad lestrarkennslu, parf ad huga ad hverri adferd fyrir sig og hvada adferd
hentar hverju sinni. Hegt er ad nota eina adferd vid ad kenna lestur, en einnig er hagt ad
blanda saman adferdum. Pegar pad er gert er verid ad koma til mots vid alla, pvi born
hafa mismunandi parfir. Lestrarkennsla er mikilveg og naudsynlegt ad vanda vel til

verka par.
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