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“Skopun upplifana i honnun”

[ rauninni ma segja ad nanast allt i lifinu séu upplifanir, en i pessum fyrirlestri er
&tlunin ad fjalla um pa sem medvitad fast vid ad hanna eda skapa upplifanir med verkum
sinum innan voruhdnnunar, og eru oftar en ekki 4 finni linu milli hénnunar og lista.

bad sem upphaflega vakti dhuga minn & Experience Design, eda skdpun upplifana i
honnun, eins og ¢g hef kosid ad kalla pad & islensku, var ad mér fannst ég finna fyrir
akvedinni skorun a milli myndlistar, leiklistar og honnunar, badi 1 i huga mér og svo for ég
ad verda vor vid ymsar birtingarmyndir hja 6drum. Mér fundust pessi tengsl forvitnileg og
langadi til ad rannsaka pau frekar, og athuga hvort hagt vari ad koma & pau bondum og
nyta sér til gagns sem honnudur vid ad leita nyrra leida.

bad er ekki fjarri lagi ad Ettore Sottsass, hafi einu sinni sem oftar verid nokkud a
undan sinni samtid pegar hann, taladi um lifid, sem leikrit heimsins og ad hlutverk honnuda
og arkitekta veeri ad skapa folki skjol i ljotleika pess' . N1, 30 arum sidar, tala spekingar um
hagkerfi upplifana, likja vidskiptum vid leikhis" og sja ma ahrif ur skemmtanabransanum
og listageiranum innan honnunargeirans. Auk bpess sem sja ma aukna aherslu & skopun
lifsgaeda og urlausnir 4 grundvallar vandamalum mannkynsins.

[ fyrri hluta fyrirlestursins reyni ég ad komast til botns i pvi vid hvad er att med
hugtakinu “Experience Design” og upplifunum i pvi samhengi. Einnig skodum vid
mismunandi upplifanir tengdar vérum, p.e. upplifanir 7/ vérum, / kringum paer og umfram
par, par sem hugtak hinnar hlutbundna voru hefur verid talsvert utvikkad. Vid skodum
nalganir vidskiptalifsins & skopun upplifana; upplifunar-hagkerfid,  pjonustuhénnun,
notendamidada honnun, vérumerkis- eda imyndarhonnun, upplifunar-prététypur og nyja
nalgun i upplifunarskpun vid Konstfack i Stokkholmi. Par, eins og reyndar i 6drum
skilgreiningum 4 upplifunarskdpun (e. Experience Design), er 16gd mikil &dhersla a
pverfaglegt samstarf vid honnun upplifana og upplifunarskdpun skilgreind Gt frd tima og
minningum f6lks, med pad ad markmidi ad kljast vid grundvallar vandamal mannkynsins,
eins og Roland Jones, Ph.D vid Konstfack talar um™ .
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I seinni hlutanum mun ég einbeita mér afram ad “upplifunum umfram véruna”, skérun
honnunar og lista vid skdpun upplifana, med sérstakri aherslu 4 gjorninga og activisma, sem
leidir af sér &hugaverdar nyjar nalganir og tilraunastarfsemi. Vid munum skoda
gjorningaformid eins og pad birtist hjd Gjoérningaklibbnum,upphafningu hversdagslegra
hluta, endurskodun hegdunarmynstra folks og leidum likum ad birtingu pess alls nyverid i
voruhdnnun, adallega 4 Islandi, Svipjod og Noregi, en pad voru pau 16nd par sem ég fann ad
eitthvad var ad gerast & pessum vettvangi. Vido munum tala um nokkud sem ég kalla
“honnunargjérninga , -innsetningar og “-uppakomur” (“happenings”)” annarsvegar og
hinsvegar “hénnunar-activisma”. [ lokin veltum vid upp spurningunni um tilgang gjérninga
og asteedum pess ad hanna upplifanir yfirleitt.

Niourstada

Eftir ad hafa skodad vorur og upplifanir & ymsan hatt, er helsta nidurstadan su ad
notkun hugtaksins “Experience Design er enn nokkud 6métad innan honnunargeirans,



a medan vidskiptalifid notar hugtakid nokkud ohikad um flesta pa petti sem snerta
tengslamyndun fyrirtekja vid vidskiptavini, pott Olikir séu. Tilraunir Konstfack til
skilgreiningar 4 skopun upplifana med pverfaglegu samstarfi, honnunar og lista, m.a.
markar p6 dkvedin timamoét i pessu samhengi, eins og reyndar dhersla peirra & ad
pessu fylgi dkvedin dhatta og ad skopun upplifana felist 1 pvi ad skapa mikilvaeg
augnablik. Eftir skodun mina um heim gjorninganna, par sem skarast honnun og listir,
kom 1 1jos ad erfitt er &4 stundum ad festa hendur 4 hvoru megin linunnar hénnudurinn
eda listamadurinn er ad vinna i pad og pad skiptid. En pad er einmitt spurning hvort
pad purfi yfir hofud ad flokka pad svo skyrt? Kidpele, kemur inn 4 pad ad folk hafi
tilhneigingu til ad purfa alltaf ad skilgreina allt og setja i box, og ad bad s¢
“frustrerandi” fyrir “skaparann” ad purfa ad skilgreina sig. " A vissan hatt var pad i
raun lika leynt (eda ljost 6llu heldur) vidfangsefni pessa fyrirlestrar hja mér, po pad sé
gert undir merkjum rannsoknarmennskunnar. Eftir pvi sem ég kafa dypra i efnid sé ég
hinsvegar betur og betur ad pessi skérun honnunar og myndlistar er i sjalfu sér
illskilgreinanleg. Henni halda engin bond.

Lokaoro

Eg byrjadi fyrirlesturinn 4 pvi ad tala um pad ad liklega gaetum vid talad um ad
allt 1 lifinu séu upplifanir. Margrét Vilhjalmsdottir, leikkona gengur enn lengra og
talar um ad 1ifid sé einn stor gjorningur! Vid séum alltaf ad skapa.” Er pad kannski
heila malid? Ad pad s€ mannlegur eiginleiki ad vilja alltaf vera ad skapa og nu sé
mesta porfin & ad skapa aukin lifsgadi, pess vegna hneigist folk i auknum meeli ad pvi
sem vid getum kallad skdpun upplifana? Eg hof rannsoknarvinnuna med hjartad fullt
vaentinga um honnunargjorninga og skopun upplifana. Nu finnst mér gjérningaformid
a0 vissu leyti ofmetid, nema sem teki til ad na i gegn 4 markadnum. Hinsvegar, held
¢g ad upplifunarskopun s¢ einhverskonar leid til ad staldra vid i hr6du samfélagi
nutimans. Vera i augnablikinu, uppgotva, njéta, bua til og eignast minningar, 6dlast
reynslu; upplifa. Pad mé pvi segja ad augu min hafi opnast fyrir peim pattum sem etv.
liggja ad baki, oft a4 tidum yfirbordskenndu formi gjorninganna, peirri
tilraunastarfsemi sem tittnefnd skérun og samstarf hefur 1 for med sér, auk haettunnar
sem pvi fylgir. En um leid hef ég komid auga & mikilvaegi pess ad leyfa sér, sem
honnudur, ad fleda og almennt pad ad leyfa sér sem honnudur ad “fleeda” Oheft og
hindrunarlaust 4 milli hinna ymsu fagsvida og auka pannig likurnar & nyjum
nalgunum, nyskopun og tekifeerum. En eins og Daniel Pink sagdi; “The MFA is the
new MBA”"'Vid eigum ad gera dhattusamar tilraunir med samstarf og adferdir, vid
eigum ad vera hugrokk. Pad er fledi honnudarins og listamannsins, skdpunin sjalf
sem redur rikjum og spyr engann um leyfi. Sannkalladur activista-gjorningur.
Kannski getum vid bara einfaldad petta allt saman, tekid undir med Margréti
Vilhjalms, pegar hin segir ad lif okkar sé¢ einn risastor gjorningur”, slegid pessu bara
upp 1 “keeruleysi”, stigid skrefid til fulls og leyft okkur ad fleda 6hindrad inn a hvada
svid sem er, i dhattusamri og endalausri leit ad nyjum upplifunum, med hugsjonina
um betri heim ad leidarljosi! Verum hugrakkir konnudir!
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