Vioauki 7

Nr. umséknar: Mottekin: Afgreidd:

Umsokn til Visindasioanefndar

1. HEITI RANNS()KNAR. Bedio er um fullt heiti rannsoknar 4 islensku.

Tengsl undalatssemi og tengslamyndunar & fullordinsarum hja haskolastadentum.

2. TILGANGUR RANNSOKNAR OG LYSING I HNOTSKURN A [SLENSKU. Utdrittur ar

rannsékninni, par sem fram koma m.a. upplysingar um markmid, patttakendur, framkvaemd, visindalegt gildi og visindalegan avinning.
Utdratturinn skal vera 300 ord hid mesta, 4 islensku og er m.a. setladur til birtingar 4 vefsidou VSN _eftir a0 umséknin hefur hlotid

endanlegt sampykki.

Markmid: Meginmarkmid rannsoknarinnar er ad kanna tengsl 4 milli undanlatssemi eins og skilgreint er samkvaeemt GCS kvardanum
(Gudjonsson Compliance Scale) og tengslamyndunar (kvidkennd- og fordandi tengslamyndun og fjorar tegundir tengslamyndunar skv.
Bartholomew: traust, eignandi, frahrindandi og 6ttabundin tengslamyndun). Einnig verdur athugad hvort ad punglyndi, kvidi eda lagt sjalfsmat
hafa ahrif 4 pessi tengsl. Sambarileg rannsokn var birt i erlendu fagtimariti (An International Journal of Research into the Structure and
Development of Individual Differences) arid 2008 par sem trtakid var pungadar konur. Tilgangurinn rannsdknarinnar er ad 6dlast meiri skilning
4 hvad liggur ad baki pess ad sumir eru undanlatssamari en adrir.

Pbatttakendur: Atlunin er ad leggja spurningalista fyrir 300 nemendur i mismunandi deildum Héskola Islands.
Framkvaemd: Lagdir verda fyrir fjorir mismunandi listar i kennslustundum sem sidan verdur unnid tr.

Visindalegt gildi: Nidurstodur munu ventanlega varpa skyrara 1josi 4 pad hvort neikvad tengslamyndun hafi ahrif 4 undanlatssemi. Einnig
hvernig punglyndi, kvidi og lagt sjalfsmat hafa ahrif 4 pessi tengsl.

3. ABYRGDARMADUR RANNSOKNAR. Rannsakendur skulu tilnefna einn 4byrgéarmann tr sinum hépi sem

annast samskipti vio Visindasidanefnd og sem ber jafnframt faglega abyrgo a framkvaemd rannséknarinnar.

Nafn: Linda Bara Lydsdottir Kennitala: 050567-5249 Stada: salfredingur

Vinnustadur: Landspitali V-Simi: 5434053 Fax:
Deild: Gedsvid
H-Simi: 5530708
Heimilisfang
vinnustadar: Hringbraut GSM: 891 8218 Netfang: lindabl@landspitali.is

4. ADRIR UMSZAKJENDUR. Tilgreina parf n6fn og vinnustadi allra rannsakenda, b.e. annarra en d4byrgéarmanns.

Nafn: Jakob Smari Vinnustadur/Skéli: Haskoli fslands Stada: Professor
GSM: 8918218

Nafn: Anna Gyda Bergsdottir Vinnustadur/Skéli: Haskoli fslands Stada: BA nemi
GSM: 698 6053

Nafn: Palina Osk Hjaltadottir Vinnustadur/Skéli: Haskoli fslands Stada: BA nemi
GSM: 868 0642

Nafn: Vinnustadur/Skoli: Stada:

GSM:




5. ADRIR SAMSTARFSADILAR (p.m.t. fjarmognunar- og styrktaradilar). Heér skal t.d. greina

fra peim stofnunum og fyrirtaekjum, innlendum eda erlendum, sem ad rannsékninni koma hafi slikar upplysingar ekki pegar komio
fram i lidum 2 og 3.

Stofnun/fyrirtseki: Heimilisfang:
Stofnun/fyrirtaeki: Heimilisfang:
Stofnun/fyrirtaeki: Heimilisfang:

6. VERKASKIPTING SAMSTARFSADILA. Hér skal greina fra pvi hvada adilar hafa umsjon med

einstokum verkpattum rannséknarinnar. Ef rannsakendur njéta styrkja eda annarrar fjarmognunar vegna rannsoéknarinnar
purfa einnig 20 koma fram upplysingar um tengsl fjasrmégnunaradila vid rannsakendur.

Fjorir adilar vinna ad rannsokninni. Peir eru Linda Bara Lydsdottir salfredingur 4 gedsvidi Landspitala-haskolasjukrahuss, Jakob Smari
professor vid Haskola Islands, Anna Gyda Bergsdottir og Palina Osk Hjaltadottir BA nemar i sélfraedi vid Haskola Islands. Anna Gyda og Pélina
leggja spurningalistana fyrir, sja um utreikninga og skrifa BA ritgerd undir handleidslu Jakobs og Lindu.

7. PATTTAKENDUR. Tilgreinio fjolda patttakenda svo og hvernig og a hvada forsendum urtakio verdur valio.

Stefnt er ad pvi ad fa 300 patttakendur. Nemendum i ymsum deildum Haskola islands verdur bodid ad svara spurningalistunum i kennslustund.
Fyrirlognin tti ekki ad taka meiri tima en um 15 minttur. Reynt verdur ad spyrja nemendur i fjslmennustu deildum haskoélans og einnig pannig
a0 kynjahlutfall verdi sem jafnast. betta Grtak vard fyrir valinu par sem ad samskonar rannsokn hefur adur verid gerd 4 pungudum konum.

8. AVINNINGUR/AHATTA. Tilgreinid i hverju avinningur jafnt sem ahztta patttakenda i ranns6kninni verour helst
folgin.

Svor patttakenda eru ekki personugreinanleg og pvi @tti ekki ad vera nein dhetta fyrir pa ad pvi leyti. Patttakendum verdur bent & ad peim er
frjélst ad neita ad svara einstokum spurningum eda spurningalistum og ad hzetta patttoku i rannsokninni hvenzer sem er. Ollum gdgnum verdur
eytt ad rannsokn lokinni.

Patttakendur hljota ekki beinan avinning af pvi ad taka patt i rannsokninni.

9. OFLUN UPP LY’STS SAMPYKKIS. Tilgreinid hvernig upplysts sampykkis patttakenda verdur aflad, p.m.t. hvada

adili muni leita til peirra eftir sliku sampykki. Athugio ad ef afla 4 upplysinga eda syna fra bornum parf sampykki fra foreldri eda
forradamanni. Afrit af upplysingum og sampykkisblédoum skulu fylgja umsékninni.

Samstarfsadilar leita eftir sampykki hja rektor Haskola Islands sem og hja kennurum peirra kennslustunda sem farid verdur i. Peir nemendur sem
sampykkja ad taka patt { rannsokninni svara spurningalistunum og skila peim strax til samstarfsadilanna.

10. RANNSOKNARGOGN. Hvers konar gognum (personuupplysingum, lifsynum o.s.frv.) er fyrirhugad ad safna vegna
rannséknarinnar? Hvaoda adilar munu hafa adgang ad peim gognum? Hvada 6ryggisraostafanir veroa geroar? Hver hefur umradarétt
yfir goggnunum ad rannsékn lokinni? Hvernig verdur triinadur vid patttakendur vardveittur?

Gognum verdur aflad fra patttakendum med salfreedilegum profum og stuttum bakgrunnslista par sem spurt verdur um aldur, kyn og deild.
Listarnir verda ekki merktir med neinum personuaudkennum. Anna Gyda og Palina munu fa leyfi hja kennara til ad koma i kennslustund. beer
munu utskyra nanar fyrir nemendum ut 4 hvad rannsoknin gengur og bidja sem flesta um ad svara samviskusamlega. Rannsakendur bida i
kennslustofunni par til allir nemendur hafa fyllt Gt og skilad inn spurningalistunum. Spurningalistarnir verda geymdir 4 skrifstofu Lindu &
gedsvidi Landspitala-haskolasjukrahuss 4 medan a rannsokn stendur og eftir ad henni lykur. Spurningalistunum verdur eytt i sidasta lagi fimm
arum eftir ad rannsokn lykur. Anna Gyda, Palina og Linda hafa adgang ad ggnunum.

11. SIDFERDILEG ALITAMAL. Hér skal greina fra helstu dlitamalum af sidferdilegum toga sem rannséknina varda.

bad getur sett patttakendur ur jafnvaegi ad svara spurningum og spurningalistum rannsakenda. Komi slikt upp pa hafa rannsakendur adgang ad
sérfreedingum 4 gongudeild gedsvids Landspitala-haskolasjukrahuss og geta visad patttakendum pangad. Jafnframt hefur verid talad vid Hafranu
Kristjansdottur, salfreeding hja LSH, og geta patttakendur leitad til hennar.

12. VISINDALEGT GILDI. Gerio stuttlega grein fyrir peim visindalega avinningi talio er ad verdi af rannsékninni.

Vonast er til ad nidurstodur muni varpa skyrara ljosi 4 hvers konar tengslamyndun hafi ahrif 4 undanlatssemi. Einnig hvernig punglyndi, kvidi og
lagt sjalfsmat hafa ahrif & pessi tengsl.




13. FRADIGRUNNUR RANNS()KNAR. Lysa skal fraedilegri pekkingu 4 rannséknarsvidinu og 60rum bakgrunni

rannséknarinnar, p.m.t. helstu niourstooum eldri rannsékna. Taka skal sérstaklega fram hvada reynsla er af viokomandi adoferoum
og/eda medferd i fyrri rannséknum. Pessum lid ma skila a sérbladi eda visa i ytarlegri rannsoknarazetlun sem pa skal fylgja umsokn.

Undanlatssemi er mikilvaegt hugtak pegar ahrif fra hinu félagslega umhverfi eru skodud (Bond og Smith, 1996). Gisli Gudjonsson
(1989) skilgreinir undanlatssemi sem “almenna tilhneigingu eda vidkveemni einstaklings til ad lata undan beidnum og hlyda
leidbeiningum fyrir tafarlausan abata, sem hann annars myndi ekki gera” (bls. 535-536). Gisli hannadi spurningalista (Gudjonsson
Compliance Scale; Gisli Gudjonsson, 1989) sem metur undanlatssemi hja einstaklingum og hefur hann adallega verid notadur vid
yfirheyrslur. Pattagreining listans syndi ad atridi hlodu 4 tvo petti; ad vilja poknast 6drum og ad fordast atdk eda arekstra (Gisli
Gudjonsson, 1989). Pratt fyrir ad hafa adallega beint sjéonum sinum ad undanlatssemi vid yfirheyrslur felur skilgreining Gisla i sér ad
undanlatssemi geti komid fram vid mismunandi adstaedur. P6 greinilegur munur sé & milli undanlatssemi i 6personulegum adsteedum
(t.d. vi0 yfirheyrslur) og personulegum adstedum (t.d. ad verda vid beidni astvina) pa telja Gisli o. fl. (in press) ad um skyldar
hugsmidar sé ad raeda, p.e. ad vilja poknast 6drum og ad fordast atok eda arekstra. Marktaek fylgni tveggja undirkvarda, undanlatssemi
vid personulegar adsteedur og vid Opersonulegar adstaedur, 4 spurningalista sem hannadur var til ad meta adstadubundna
undanlatssemi (Situational Compliance Scale) vid GCS stadfestir petta (Gisli Gudjonsson, 1989). Gisli o. fl. (in press) telja ad vid
personulegar adstaedur spili 6ttinn vid tilfinningalega hofnum og/eda adskilnad jafnframt storan patt i undanlatssemi (Gisli
Gudjonsson o. fl., in press). Personuleg sambond, astar jafnt sem vinattu sambond , fela i sér mikilvaega tengslamyndun sem stendur
ognun af hraedslu vid hofnun og peirri nidurlegingu sem pvi fylgir (Reis og Aron, 2008).

Faar rannsoknir hafa kannad ahrif tengslamyndunar a einstaklingsmun a undanlatssemi & fullordinsarum. Impett og Peplau (2002)
skodudu samband 4 milli pess ad lata undan prystings til kynlifs og kvidakenndra- og fordandi tengslamyndunar hja konum. | ljos
kom ad konur med kvidakennda tengslamyndun sampykktu oftar kynlif an pess ad 1ongun veeri til stadar & peim forsendum ad paer
ottudust ahugaleysi makans ef paer 1étu ekki undan. Pegar astaedur patttakenda fyrir undanlatssemi voru skodadar (t.d. ad peim fyndist
beer bera skyldu til ad stunda kynlif med makanum, ad paer 6ttudust hofnun, ad peim fyndist audveldara ad taka patt i kynlifinu en ad
segja nei) matti sja visbendingar um ad badi kvidakennd- og fordandi tengslamyndun geti skipt mali pegar undanlatssemi er
rannsokud.

Synt hefur verid fram & ad tengslamyndun sé frekar stodug fra barnesku til fullordinsara, pé dramatisk lifsreynsla geti haft moétandi
ahrif (Waters, Merrick, Treboux, Crowell og Albersheim, 2000). Bartholomew (1990) lagdi til fjorar tegundir tengslamyndunar; traust
(secure), eignandi (preoccupied), frahrindandi (dismissing) og 6ttabundin (fearful) tengslamyndun. Traust tengslamyndun er st eina
sem er tengd jakvaedum tilfinningum. Oérugg tengslamyndun er ad hluta tilkomin vegna lags sjalfsmats og felur eignandi og
ottabundin tengslamyndun i sér leegra sjalfsmat en traust og frahrindandi tengslamyndun (Pickering, Simpson og Bentall, 2008).
Brennan, Clark og Shaver (1998) sampattudu tegundirnar fjorar nidur i tveer viddir: Kvidakennda tengslamyndun (6tti vid hofnun og
ao0skilnad) og fordandi tengslamyndun (6peegindi vid nalaegd og tilfinningalegu osjalfstaedi). Peir proudu 38 atrida spurningalista
(MMARA) til ad meta pessar tveer viddir i tengslamyndun vid ndin astvin & fullordinsarum (Brennan o.fl., 1998). Med vissum
utreikningum 4 listanum er einnig er haegt ad fa fram fjorar tegundir tengslamyndunar skv. Bartholomew (traust, eignandi,
frahrindandi og ottabundin tengslamyndun) (Brennan o.fl., 1998).

Gudjonsson og fl. (Gisli Gudjonsson o.fl., 2008) skodud tengsl tengslamyndunar og undanlatssemi hja verdandi medrum og notudu til
pess lista Brennan og fl. (1998) og GCS kvarda Gisla (Gisli Gudjonsson, 1989). Var st tilgata sett fram ad mikid af neikvedum
tilfinningum i tengslamyndun a fullordinsarum (p.e. kvidakennd og fordandi tengslamyndun) hafi jakvaeda fylgni vid undanlatssemi.
Var Dpetta gert i 1josi pess ad undanlatssemi eins og hun melist med GCS kvardanum, tengist adallega 16nguninni til ad poknast og
fordast arekstra eda atok. Jafnframt var sett fram s tilgata ad paer konur sem myndudu 6ttabundin tengsl syndu mestu undanlatssemi
en paer konur sem myndudu 6rugg tengsl syndu minnstu undanlatssemi. Nidurstédur stadfestu tilgaturnar, p.e. marktaek tengsl var a
milli undanlatssemi vid badi kvidakennda og fordandi tengslamyndun og var undanlatssemi mest hja peim konum sem myndudu
ottabundin tengsl vid ndin astvin og minnst hja peim sem myndudu traust tengsl.

[ pessari rannsokn eru sému rannsoknarspurningum varpadar fram og i rannsokn Gudjénsson o.fl. (Gisli Gudjonss o.fl., 2008)
vardandi tengsl undanlattsemi og tengslamyndunar en nu hja haskélastadentum.
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14. RANNSOKNARADFERDIR. Gera skal grein fyrir aoferoafraedi rannsoknarinnar. Taka skal fram hvort @tlunin sé

a0 afla upplysinga annarsstadar fra en fra patttakendum sjalfum. Ef setlunin er ad notast vid upplysingar ur sjikraskram,
gagnabonkum (s.s. Krabbameinsskrd) eda synum ur lifsynabanka purfa afrit af tilskildum leyfum a0 fylgja umsékninni (sbr. lio 23 hér a
eftir). Koma parf fram til hvers er atlast af patttakendum, s.s. hvers konar rannsoknir veroi gerdar a peim, hversu oft peir munu koma
i eftirlit eda mat og hvers konar syna og/eda upplysinga verour aflad. Pessum lid ma skila a sérbladi ef porf krefur.

Eftirfarandi salfraediprof verda notud i rannsokninni:

The Multi-item measure of adult Romantic Attachment (MMARA; Brennan ofl., 1998) er 36 atrida kvardi sem melir tengslamyndun
og stig gefin & 7 punkta skala (1 = algjorlega ésammala upp i 7 = algjorlega sammala). Kvardinn samanstendur af tveimur
undirkvordum par sem hver um sig inniheldur 18 atridi. Annarsvegar er pad kvardi sem metur kvidakennda tengslamyndun en hann
felur i sér hredslu vid hofnun. Hins vegar er pad kvardi sem metur fordandi tengslamyndun en hann felur i sér pad ad finnast
opegilegt ad vera i nanum tengslum eda ad vera tilfinningalega hadur 6drum.

Undanlatssemisprof Gisla H. Gudjonssonar (The Gudjonsson Compliance Scale, GCS; Gisli H. Gudjonsson, 1989) er 20 atrida spurningalisti
sem melir tilhneigingu folks til ad lata undan prystingi annarra, einkum folks i ahrifastodum, til pess ad gedjast viokomandi, fordast deilur eda
standa augliti til auglitis vid deiluadila. Svara parf fullyrdingum sem eru ymist sannar eda 6sannar. Stigin eru fra 0-20, pvi haerri stigagjof pydir
pvi meiri undanlatssemi.

The Rosenberg Self-Esteem Scale (RSES; Rosenberg, 1989) er spurningalisti sem inniheldur 10 jakvadar eda neikvadar fullyrdingar sem eiga ad
lysa sjalfsvirdingu proftaka. Stigagjofin fyrir hverja spurningu er fra 1-4 par sem 1 pydir algjorlega sammala og 4 algjorlega 6sammala.
Heildarstigagjofin getur pvi ordid 10-40 stig, pvi heerri sem stigin eru pvi minna er sjalfsmatid.

Depression, Anxiety and Stress Scales (DASS; Lovibond og Lovibond, 1995), er 42 atrida spurningalisti sem @tlad er ad meaela einkenni
punglyndis, kvida og streitu 4 medal patttakenda. Hverju atridi er gefio stig 4 fjogurra punkta kvarda (0 = atti alls ekki vid mig og 3 = atti mjog
vel vid mig eda mest allan timann). batttakendur eiga ad svara hverri fullyrdingu ut fra pvi hversu vel hun atti vid pa sidustu vikuna.

Gert er rad fyrir ad patttakendur svari spurningalistum i kennslustund, sem atti ad taka um 15 minutur.
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15. URVINNSLA GAGNA. Tilgreinio hvers konar urvinnsla (t.d. tolfrzedileg) verdur gerd og hvort studst hefur verid vio
“power analysis” eda adrar hlidostzedar adferdir vio undirbining rannséknar.

Tolfreediforritid SPSS verdur notad til ad gera ymis konar tolfreedigreiningar 4 gégnunum. Medal annars verdur athugud fylgni milli meeliteekja,
t-profun og multiple regression (MANOVA) framkvaemd.




16. RANNSOKNARTIMABIL. Tilgreinid hvenzer dztlad er ad rannsékn hefjist og muni ljika.

Awtlad er ad byrja ad safna gognum um leid og leyfi faest hja Visindasidanefnd. Nokkrir dagar verda teknir i ad safna saman gognum.

17. NIDURSTODUR RANNSOKNAR. Gerio grein fyrir fyrirhugadri nytingu og/eda birtingu / kynningu 4

niourstooum rannsoknarinnar.

Nidurstodur rannsoknarinnar verda notadar i BA verkefni Onnu Gydu Bergsdottur og Palinu Osk Hjaltadottur. Fyrirhugad er ad birta grein tr
verkefninu i erlendu fagtimariti, par sem samberileg rannsokn hefur adur verid birt nema pa var urtakid pungadar konur.

18. FLUTNINGUR GAGNA. Ef fyrirhugao er ad flytja gogn rannséknarinnar (t.d. lifsyni eda persénuupplysingar) ur
landi verdur ad tilgreina i hvada tilgangi og formi pad veroi gert, svo og til hvada stofnunar og lands gégnin verdi flutt. Jafnframt ber ad
tilgreina hver a viokomandi stofnun fai umradarétt yfir gognunum og/eda beri abyrgo a peim.

A ekki vid X

19. VARDVEISLA OG EYDING GAGNA. Hvar veroa ranns6knargognin varoveitt? Hvenzer og hvernig verdour

beim eytt?

Spurningalistarnir verda geymdir & skrifstofu Lindu 4 Landspitala-haskolasjikrahusi. Peim verdur eytt i sidasta lagi fimm arum eftir ad rannsokn
lykur.

20. SAMNYTING GAGNA. Tilgreinid hvort fyrirhugad sé ad samkeyra upplysingar rannséknarinnar vid adrar skrar eda
samnyta upplysingar og/eda syni vid adrar rannsoknir. Ef svo er, greinid pa fra heiti viokomandi rannséknar og abyrgdéarmanni.

A ekki vid X

21. EFTIRLIT OG TRYGGINGAR. Hver mun annast eftirlit med heilsu og lidan patttakenda og hvernig verdur

eftirliti hattad? Meo hvada hatti og hja hvaoda adila eru patttakendur tryggdir gagnvart hugsanlegum skada?

Annar leidbeinandi rannséknarinnar (Linda) gengur ur skugga um ad patttakendur fai radgjof hja fagadilum ef purfa pykir.

22. GREIDSLUR VEGNA I’ATTTOKU. Tilgreinid hvort greitt veroi fyrir patttoku i rannsékninni og pa

jafnframt hvers edlis og hversu haar pzer greidslur verda.

A ekki vid X

23. ADRAR UMSOKNIR EDA LEYFI. Afrit af leyfi stjornar lifsynasafns vegna notkunar lifsyna, leyfi yfirlaeknis/-

laekna vegna adgangs a0 sjukraskram, leyfi annarra skraarhaldara (s.s. Krabbameinsskrar) og leyfi stofnunar fyrir framkvaemd
rannséknar skulu fylgja med umsékn, eftir pvi sem vio 4. Hafi umséknin 40ur hlotio sampykki Sidarads Landlzaeknisembzaettisins eda
annarrar sidanefndar skal afrit pess leyfis einnig fylgja. Hafi heimild leyfisveitenda ekki enn fengist, skal skra dagsetningu umséknar til
viokomandi adila.

JA __ Perséonuvernd, dags. JA ____ Onnur sidanefnd, hver:
JA ___ Lyfjastofnun, dags. JA ___ Lifsynasafn, hvada:

JA ____ Geislavarnir rikisins, dags. JA ____ Skraarhaldari, hvada:

JA _____ Stofnun, hvada: JA ___ Yfirlzknir/-nar, hver(jir):

24. FYLGISKJOL MED UMSOKN. Starfsagrip/ritaskra abyrgoarmanns (par sem birtingar i ritryndum timaritum

eru sérstaklega tilgreindar), svo og upplysinga- og sampykkisbl60 vegna patttoku i rannsokninni skulu dvallt fylgja umsékn til
Visindasidanefndar. OLL FYLGISKJOL SKULU SEND i PRIRITI.




Starfsferilsskra abyrgéarmanns Nakvaemari rannséknarlysing(ar)

Kynningarblad/-bl6d X Spurningalistar, fjsldi 4
Upplysingablad/-bloo “Case Report Form”
Sampykkisblad/-bl6o Afrit af leyfum

Onnur fylgiskjol (hver?)

25. ATHUGASEMDIR UMSAKJENDA. Heér er hzegt a0 koma a framfzeri athugasemdum eda skyringum sem ekki

komust fyrir annarsstadar i umsékninni.

~ VERDI EINHVERJAR BREYTINGAR A RANNSOKNARA}ETLUNINNI BER
ABYRGDARMANNI AD TILKYNNA PAR AN TAFAR TIL VISINDASIDANEFNDAR.

Stadur: Dagsetning: Undirskrift Abyrgoarmanns:

Vinsamlegast sendido umsokn i fimm eintokum en fylgiskjol i pririti.
Grunnupplysingar um rannsokn (eitt eintak) fylgi frumriti umséknar. Rannsakendur eru
vinsamlegast bednir um ad kynna sér efnisatrioi gatlista hér ad nedan, en par koma fram

ymis grunnskilyroi sem umsoknir purfa ao uppfylla.

Utanaskrift Visindasioanefndar:
Visindasioanefnd,Vegmaula 3, 108 Reykjavik.
Fario er fram 4 a0 umsoknin berist einnig, Asamt eins mérgum vidbotargégnum og
mogulegt er, med tolvuposti a netfangio:
visindasidanefnd@yvsn.stjr.is.

Uppfeert: 31.10.2007




26. GRUNNUPPLYSINGAR UM RANNSOKN
Vinsamlegast fyllio ut vegna skraningar a umsoknum til Visindasioanefndar

1. HEITI RANNSOKNAR

Tengsl undanlatssemi og tengslamyndunar a fullordinsarum hja haskoélastidentum

2. KOSTUNARADILI RANNSOKNAR

A ekkivid x
Heiti: Heimilisfang:
3. TRYGGINGARAPILI RANNSOKNAR

A ekkivid x
Heiti: Heimilisfang:
4. GRUNNFLOKKUN RANNSOKNAR:
- Samstarf vio fyrirtzki (innlent eda erlent) - Fjolpjooleg rannsékn
- Samstarf vid adra innlenda stofnun - Einyrkjarannsokn (einn rannsakandi)

Samstarf vid erlenda stofnun x_  Namsverkefni

Annad:

5. TEGUND RANNSOKNAR (merkid vio einn eda fleiri flokka sem verkefnid fellur helst
undir)

o Erfoarannsokn - Faraldsfraedileg rannsékn
o Lyfjarannsokn X Spurningakénnun
- Klinisk rannsékn - Viotalskonnun

Annad:

6. RANNSOKNARGOGN (merkid vid allar tegundir gagna sem notast verdur vio)

Ny bl6dsyni Upplysingar 1r sjikraskram patttakenda
Ny vefjasyni X Upplysingar tir spurninga- eda viotalskonnunum
Bl60syni ur lifsynasafni Upplysingar ur gagnagrunnum (t.d. Krabbameinsskra)

Vefjasyni tr lifsynasafni Annad:




7. VORSLUADILI SYNA EPA ANNARRA GAGNA SEM VERPA SEND UR LANDI

A ekkivid x

Heiti: Heimilisfang:

8. ADILD MENNTASTOFNANNA (p.e. ef um namsverkefni er ad raoa)

A ekki vid
Heiti: Haskoli [slands, Salarfreedi Heimilisfang: Vid Sudurgétu
Tegund namsverkefnis: _X_ BA/BS __ MA/MS __ PhD
Skjal: Efnisatrioi: LA
lagi | ekki
vid
Umsoknin sjalf: e 300 orda utdrattur sem birtist & heimasiou VSN.

e  Undirritun dbyrgdarmanns (nemendur geta ekki verid
abyrgdarmenn rannsoknar).

e Stadfesting 4 tryggingu og tryggingaskilmalar ef vid 4.

e  Mikilvegt er ad leidbeiningum um utfyllingu umsdknar s¢ fylgt
vandlega (sja:
http://www.visindasidanefnd.is/Default.aspx?id=65&cmd=menu)

o  Sérstaklega skal fjalla um vernd vidkvaemra hopa, ef vid 4, s.s.
barna, einstaklinga med skerta vitreena feerni, verdandi meedur,
einstaklinga sem glima vid af61l og minnihlutahépa. Sja m.a.
http://www.visindasidanefnd.is/Default.aspx?id=54&cmd=menu

Upplysingatexti e Efkynningarbréf er sent ut til ad kynna fyrir vaentanlegum
patttakendum fyrirhugada rannsokn, skal pad fylgja med
umsokn.

e  Merki stofnunar.

e Titill rannsOknar.

e Abyrgdarmanns getid, asamt titli, adsetri, simanimeri og
netfangi
e  A0rir rannsoknaradilar, p.m.t. fjarmognunaradilar.

e Inntak rannsoknarinnar og markmid i hnotskurn.

e Hvad felst i patttoku? Timarammi, inngrip (ef einhver eru)
lengd spurningalista/vidtala (ef vid &) o.sv.fr.

e  Geta skal med almennum ordum um avinning og aheettu/moguleg
Opagindi af patttdku (eins og vid 4 — pad 4 s.s. ekkert ad koma
patttakanda a dvart eftir ad hann hefur skrifad undir sampykki).

e A hverju byggist val a patttakendum?

e Taka parf fram ad vantanlegum patttakendum sé frjalst ad hafna
patttoku eda haetta i rannsdkninni 4 hvada stigi sem er, an
utskyringa og an afleidinga 4 adra medferd ef um sjiklinga er ad
raeoa.

o  Sétilefni til, t.d. sé verid ad fjalla um vidkvem mal sem geta
valdio tilfinningalegri vanlidan, skal visa 4 fagadila sem
patttakendur mega leita til.

e  Gera parf grein fyrir hvort greitt er fyrir patttoku eda kostnad af
patttoku.




Taka skal fram ad rannsoknin hafi verid sampykkt af
Visindasidanefnd og tilkynnt/sampykkt af Personuvernd (eftir
pvi sem vid &).

Undirskrift abyrgdarmanns.

Nedanmals skal eftirfarandi klausa birtast: Ef pu hefur
spurningar um rétt pinn sem patttakandi i visindarannsokn eda
vilt heetta patttéku [ rannsokninni getur pu snuio pér til
Visindasidanefndar, Vegmula 3, 108 Reykjavik. Simi: 551-7100,
fax: 551-1444.

Upplyst sampykki
skal vera a sér
siou.

Efst skal vera merki stofnunar.

Stuttur inngangstexti par sem fram kemur i grofum drattum hvad
verid er ad sampykkja og ad viokomandi hafi lesid
upplysingatexta.

Undirskrift patttakanda; ef um 616grada adila er ad reda (t.d.
barn innan 18 ara) skal gera rad fyrir undirskrift hans og
kennitdlu auk pess ad gera rad fyrir undirskrift forradamanns.

Undirskrift pess sem leggur yfirlysinguna fyrir.

e Dagsetning
Leyfisbréf fra e Leyfi fra yfirleknum/leekningaforstjora.
yfirleknum.
Leyfisbréf fra e Leyfi fra skolastjorum/fraedsluskrifstofum sveitarfélaga (ef
6drum: rannsOknin fer fram i skélum).

e Leyfi fra skraarh6ldurum og/eda lifsynasdfnum ef vio a.

e  Fari0 er fram 4 afriti af leyfum annarra opinberra
umfjdllunaradila pegar pau liggja fyrir, en slik afrit eru ekki
forsenda afgreidslu Visindasidanefndar.

Spurningalistar: e Endanleg ttgafa a islensku.

e Nafn eda kennitala skal ekki vera a spurningalistum heldur
opersonugreinanleg rannsoknarnumer.

Vidtalsrammi: e  Vidtalsrammi skal fylgja umsokn um eigindlega rannsdkn, ef vid
a.

CV: e  Starfsferils- og ritaskra abyrgdarmanns skal fylgja umsokn.

Auglysing: Ef auglysa a eftir patttakendum i rannsdknina, t.d. i blodum eda a

veggjum stofnana, verslana pa parf afrit af auglysingu ad fylgja
umsokninni. [ auglysingu skulu eftirtalin atridi koma fram:

Haus (“16g6”) stofnunarinnar sem rannsoknin tengist

Titill ranns6knar

EOli rannsoknar 1 6rfaum ordum

Rannsoknarsvid

Hverjum bodin er patttaka

Abyrgdarmadur rannsdknarinnar, titill, adsetur og simi

Vid hvern hafa skal samband til ad fa frekari upplysingar
Hvort greitt sé fyrir patttokuna

A0 peir sem hafa samband vid rannsakendur séu eingdngu ad
lysa yfir ahuga & frekari upplysingum en ekki skuldbinda sig til
patttoku
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