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Utdrattur

Verkefni petta er unnid sem lokaverkefni til B.Ed. — profs vid kennaradeild Haskolans &
Akureyri, vorid 2009.

Umfjollunarefni pessa lokaverkefnis eru ndmsleikir og hvernig ma nyta pa sem
namsleid & yngsta stigi grunnskola.

I ritgerdinni er athygli beint ad kenningum freedimanna og hugmyndum peirra um
nam. Fyrst verdur fjallad um Jean Piaget og kenningar hans um vitsmunaproskann. Sidan
verdur farid i kenningar John Dewey um pad ad born leeri vid pad ad framkveema sjalf,
,learning by doing”. Eftir pad verdur farid i fjdlgreindarkenningu Gardners og ad lokum
verdur fjallad um hugmyndir Vygotsky um nam i félagslegu samhengi.
pessir fredimenn t6ludu um ad virkni veeri forsenda fyrir ndmi og ad fjolbreyttar
kennsluadferdir veeru mikilveaegar i skolum.

Fjallad verdur itarlega um namsleikinn, kosti hans, flokkun, hlutverk kennara i honum
og hvernig kennarar eiga ad velja namsleiki. I ritgerdinni eru nokkrir namsleikir sem teknir
eru sem deemi um namsleiki sem haegt er ad nota vid steerdfreedikennslu betta eru sex leikir,
prir sem héfundur lokaverkefnisins hefur samid og prir sem teknir voru af heimasiou
leikjavefjarins. Ad lokum verdur fjallad itarlega um ageeti pessara ndmsleikja og hvernig peir
samraemast kenningum freedimannanna fjogurra.

Visbendingar af vinnu vid pessa ritgerd eru ad ndmsleikir getu verid god leid til ad kveikja
ahuga hja nemendum & vidfangsefninu, peir virkja einnig nemendur i ndmi. peir geta einnig
studlad ad tilbreytingu og fjolbreyttri kennslu og auk pess geta peir gert ndmid skemmtilegra
og eftirminnilegra.

Abstract

This project is a final essay for B.Ed. at the faculty of educational studies at the University of
Akureyri in the 2009 spring term.

This projects thesis are educational games and how they can be employed at the lower
stages of elementary education.

In the essay we focus on academic theory and ideas on education. First covered is Jean
Piaget and is theory on "Intellectual maturity", then we take a look at John Dewey's “Learning
by doing” theory. After that it is Gardner's "Multiple Intelligences" theory and finally we take
a look at VVygotsky's ideas of education in a socal context.
These academics argued that involvement was the prerequiste for education and that varied
theaching methods are important to schools.
Educational games are then covered in detail, their benefits, their classification , the teachers
purpose in them and how theachers should chose educational games. In the esssay a few types
of educational games are given as examples on games that can be used in math studies. These
six games in total, three the author of the essay has created and the remaining three are taken
of the internet. And finally the benefits of these educational games will be covered in greater
detail and how they are compatible to the academic theories of the four scholars.
The conclusion of this essay is that educational games could be a good way to spark intrest in
learners in the topic, also they get the learners involved in the studies. Educational games can
also result in a change of pace and more varied teaching methods which can make the studies
more memorable and fun in the eyes of the learner.
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1. Inngangur

pad er leikur ad leera, Bjallan hringir vid héldum,
leikur s& er mér keer heim ar skélanum gl6d

ad vita meira og meira, prud og frjalsleg i fasi
meira idagen i ger. fram na allir i rod.

(H6fundur okunnur).

Pegar ég var i grunnskola fannst mér 6trileg gaman pegar kennarinn for i leiki med okkur i
kennslustund. Eg spjalladi vid nokkra gamla bekkjarfélaga Gr grunnskéla og vid reeddum
saman um leikjanotkun i timunum. Peir leikir sem vid mundum eftir voru: hengimann og
margir spilaleikir. Einnig vorum vid oft ad lita myndir Gt fra télum og svo var eitthvad um
frjalsan leik i 1. og 2. bekk. Pessi leikir sem voru i timanum hja okkur voru frekar notadir
sem verdlaun fyrir géda hegdun heldur en sem kennsluadferd.

Haustid 2008 for ég i vettvangsnam i grunnskola & Akureyri og par fylgdist ég med
kennurum og hvada kennsluadferdir peir voru ad nota. bad kom mér & dvart hversu litid
leikurinn var notadur sem kennsluadferd. Einu skiptin sem ég man eftir pvi ad hann var
notadur var til pess ad verdlauna nemendur eda nota leikinn sem gulrét svo nemendur ynnu
betur. Mér fannst sem sagt ekki margt hafa breyst i leikjanotkun fra pvi ad ég var i
grunnskola.

Ad minu mati eru kennarar ad vannyta audlind sem leikurinn er, pvi i gegnum hann
ma a&tla ad betur naist til nemenda med pvi ad nalgast vidfangsefnid fra 6likum sjonarhornum.
pvi samkvemt minni reynslu i &fingakennslunni minni na i vetur, leerdu bornin best pegar
vidfangsefnid var skemmtilegt og sett fram a fjolbreyttan hatt.

Ritgerdinni er &tlad ad svara rannsdknarspurningunni: Eru namsleikir god namsleid a
yngsta stig grunnskola?

I ritgerdinni mun ég leitast vid ad syna fram & ad leikurinn sem kennsluadferd sé god
namsleid sem hegt er ad nyta miklu meira og markvissara i starfi med yngstu nemendum
grunnskélans..

I ritgerdinni verdur fyrst fjallad um freedimennina Jean Piaget, John Dewey, Howard
Gardner og Lev Vygotsky og kenningar peirra um hvernig nam barna fer fram. pvi nast

verdur fjallad um leikinn sjalfan og 6lik vidhorf til hans i skélum, loks verdur svo fjallad



itarlega um namsleiki. Sem deemi um leikinn sem namsleid a yngsta stigi i grunnskdla hef ég
valid ad taka demi af sterdfredikennslu og mun par af leidandi byrja & pvi ad fjalla um
sterofreedikennslu & yngsta stigi og sina hvada markmidum parf ad na samkvemt
adalnamskranni. Ritgerdin inniheldur einnig prja namsleiki, Krénukast, Minnis- og
porunarleikur og Dulmalsleikurinn mikli, sem ég hef samid og svo prja ndmsleiki sem teknir
voru af sidu Leikjavefjarins, Margféldunarleikurinn, Sokkvandi skip og Keiluspil. Eg mun
utskyra hvern leik fyrir sig og hvada markmidum kennarinn atlar ad na fram med pvi ad nota
pba i kennslu.



2. Kenningar um nam
Mikid nam fer fram & fyrstu seviarum barns fra feedingu og fram ad skoélagdngu. Namid & sér

stad alla proskaferil barna. bPau lera til demis ad ganga, tala, fordast heettur, mynda
tilfinningatengsl vid adra og pannig matti afram telja. Samt er margt 6ljost vardandi pad
hvernig namid fer fram en daemi um leid til ndms er til demis herminam. Herminadm & t.d. vid
begar born fylgjast med akvedinni hegdun og hugsun hja 6drum einstaklingi og herma sidan
eftir pvi. ,,pad laera bornin sem fyrir peim er haft” er malteki sem 4 mjog vel vid herminamid.
(Aldis Unnur Gudmundsdottir, 2007: 276)

Margir telja ndm vera vitt hugtak en skilgreiningin & pvi hefur breyst nokkud i
gegnum tidina eftir pvi sem fleiri salfredilegar kenningar koma fram & sjonarsvidid.
Atferlissinnar skilgreindu hugtakid & sinum tima sem tiltélulega varanlega atferlisbreytingu
sem leidir af pjalfun. Flestir natimasélfreedingar lita hins pannig & ad skilgreiningin purfi ad
taka mid af 6llum premur sjonarmidoum salfredinnar, p.e. pvi liffredilega, atferlis- og
hugrena, og pvi sé edlilegt ad lita svo 4 ad nam sé tiltdlulega varanleg atferlis- eda
vitundarbreyting sem leidir af pjalfun. (Aldis Unnur Gudmundsdottir, 2007: 190)

I pessum kafla verdur fjallad um fredimenn og hugmyndir peirra um nam. Fyrst &tla ég ad
fjalla um Jean Piaget og kenningar hans um vitsmunaproskann. Sidan verdur farid i kenningar
John Dewey um pad ad born leri vid pad ad framkvaema sjalf, ,,learning by doing”. Eftir pad
verour fario i fjolgreindarkenningu Gardners og ad lokum verdur fjallad um hugmyndir

Vygotsky um nadm i félagslegu samhengi.



2.1 Jean Piaget
Jean Piaget faeddist arid 1896 i baenum Neuchatel i Sviss. Hann er oft talinn vera einn af

ahrifamestu proskasalfreedingum tuttugustu aldar. Einna pekktastur er hann po fyrir kenningar
sinar & vitsmunaproska. Piaget taldi ad hugsun maétadist mjog af proskastigi taugakerfisins en
bad proskast allt til 15 ara aldurs. Um sama leyti hefur greindin ndd fullum proska og
samkvaemt Piaget verda ekki edlisbreytingar & greindinni eftir 16 ara aldurs. Hugmyndafraedi
Piaget einkennist af hugmyndum um prepaskiptingu barna en hann greindi vitsmunaproskann
i fjogur stig; skynhreyfistig, foradgerdarstig, stig hlutbundinna adgerda og ad lokum stig
formlegra adferda. broskinn helst i hendur vid liffredilegan proska og af pvi leidir ad réd
stiganna er ébreytanleg og ekki er haegt ad sleppa ur stigi.. (Aldis Gudmundsdéttir, 1992:
179,183)

- Skynhreyfistig (0-2 ara) Vitsmunir barns proskast i gegnum skynjun og
hreyfingu. Barnid lerir & umhverfid sitt med pvi ad beita skynferum og
hreyfifeerni. Vid fedingu byr barnid einungis vid ¢sjalfrad viobrogd sem
pbroskast til raunverulegrar hugsunar i lok pessa skeids. (Aldis Gudmundsdattir,
1992: 184-185)

- Foradgerdastig (2-6 ara) A pessu stigi kemur fyrst fram raunveruleg hugsun
pbvi & pessu aldurstigi getur barnid notad takn yfir hlutina. Einnig notar barnid
myndir og tungumalid til ad tja hugsanir synar. Born hafa tilhneigingu til ad
medhdndla alla hluti eins og peir veeru lifandi verur t.d. ma ekki stiga & bangsa
bvi pa meidir hann sig. Eitt af megineinkennum hugsunar barna &
foradgerdastiginu er ad born geta ekki séd hlutina fra 6dru sjonarhorni en sinu.
(Aldis Guomundsdottir, 1992: 187-189)

- Stig hlutbundinna adgerda (7-11 ara) A pessu stigi kemur adgerdahugsun
fram. Rokhugsun barna tekur einnig miklum framférum. Einnig geta bérn farid
ad fylgja floknum leikreglum. A stiginu atta born sig betur & hugtokum og gera
sér betur grein fyrir flokkun hluta og fyrirbara og hvernig tengslum flokka er
hattad. (Aldis Gudmundsdottir, 1992: 195-196)

- Stig formlegra adferda (11-12) A pessu stigi koma fram nyir eiginleikar

hugsunar sem valda pvi ad bdrnin sja heiminn i 60ru ljési. Einstaklingar geta
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hugsad rokrétt og Kerfisbundid um oOhlutbundin hugtok og tekid patt i
imyndudum adsteedum. (Aldis Gudmundsdottir, 1992: 197-198)

Piaget rannsakadi hvernig greindin proskast en ad mati Piaget motast han af gerd
taugakerfisins en einnig af reynslu. Pannig eru athafnir barna handah6fskenndar framan af en
med auknum proska verda peer beaedi floknari og markvissari. Piaget taldi ad born lerdu af
reynslunni, ny hegdun larist og athafnir tengdust i hegdunarmynstur eda salfredilegar
formgerdir.

Einnig aleit Piaget pad miklu skipta i sambandi vio allt nam ad boérn vaeri reidubdin til
a0 takast & vio pad eda med 6drum ordum ad namid haefdi proskastigi peirra.

Hugmyndir Piaget falla undir hugsmidahyggju en samkvaemt henni er virkni forsenda
nams. | sambandi vid skdlastarf pa taldi Piaget ad kennarar ettu alltaf ad hafa tvennt i huga
begar kemur ad kennsluadferdum. I fyrsta lagi ad barnid sé sjalfur virkur adili i eigin proska
og pvi parf ad leggja aherslu & kennsluadferdir sem byggja & virkni nemendans. | 68ru lagi
taldi hann mikilveegt ad born gerdu sér grein fyrir pvi ad pad er haegt ad nalgast hugtok fra
Olikum sjonarhornum og ad andsted sjonarmid getur eflt rékhugsun peirra. (Aldis
Gudmundsdottir, 1992: 178, 204; Aldis Unnur Gudmundsdottir, 2007:157,170)

2.2 John Dewey
John Dewey (1859-1952) var bandariskur kennari, menntafromudur og heimspekingur. Hann

hafdi mikinn &huga & nami og kennslu barna. Hann motadi rotteekar breytingar a skélastarfi og
kennsluhattum. Samkvaemt kenningum Deweys var ekki hagt ad yfirfera pekkingu fra einum
til annars. Nemendur attu ad takast a vid vidfangsefnin sjalfir med pvi ad leera ad hugsa.

Arid 1896 setti Dewey & stofn asamt konu sinni, Alice Chipman, tilraunaskdla i
tengslum vid kennslufreedideild haskolans. Opinbera heiti skélans var The University
Elementary School en oftast var hann kalladur Deweyskélinn. Tilgangurinn med skélanum
var ad profa hugmyndir Deweys um nam og kennslu sem voru frabrugdnar hefdbundnum
hugmyndum. 1 skélanum var horfid fra utanbokarlerdomi og yfirheyrslu, i stadinn attu
nemendur ad vinna sem mest sameiginlega ad lausn verkefna undir stjorn kennarans. Hann
lagdi aherslu & ad virkja athafhaporf barnsins og vekja ahuga pess. Verklegar greinar setti
hann i 6ndvegi en einkunnarord hans fyrir pessa kennsluhatti voru ,,learning by doing” eda
,a0 lera med pvi ad framkvaema”. Allt sem nemendurnir gerdu i Dewey skolanum atti ad

vera vel skipulagt og markvisst.



Ad mati Deweys atti kennarinn ad vera stjérnandi ekki einraedisherra i bekknum. Hlutverk
kennarans var einnig ad sja til pess ad nemendur hugsudu um hvad peir veeru ad gera og
spyrou opnar spurningar sem leiddu til umraedna i kennslustofunni. Lykilhugtok i
kennslufreedi Deweys voru: ahugi, virk reynsla, athuganir og konnun, samfella i
vinnubrégdum og proski.

Hin fleygu ord hans ,learning by doing™ ad lera med pvi ad fast sjalf vid
vidfangsefnin. Nemendur attu ekki bara ad sitja kyrrir og hlusta. Peir attu ad vera virkir og
skapandi., (Dewey, 2000: 6,15-16; Valborg Sigurdardottir, 1991:57-58)

2.3 Fjolgreindarkenning Gardners
Freedimadurinn Howard Gardner hélt pvi fram ad hin vidurkenndu greindarpréf sem notud

voru a niunda aratugnum geefu ekki rétta mynd af greind. Gardner taldi ad skilgreining &
greind hja vestreenum pjéoum veeri of préng og pess vegna setti hann fram hugmynd sina um
ao til veeru atta grunngreindir, en peer eru:

- Malgreind er hefileiki til ad hafa ahrif med ordum, hvort sem er munnlega eda
skriflega og til ad nyta tungumalid i hagnytum tilgangi.

- Rymisgreind er hefileiki til ad skynja sjonrent og rumfraedilegt umhverfi og til ad
umskapa pessa skynjun. Einnig nemni fyrir litum, [6gun og formum og tengslum par
a milli. Rymisgreind er haefni til ad sja hlutina fyrir sér & myndraenan hatt.

- Likams- og hreyfigreind er ferni til ad nota allan likamann til ad tja hugmyndir og
tilfinningar og leikni til ad bda til hluti og nota hluti og &héld. Greindin er einnig
haefni til ad beita samhafingu, fingrafimi, styrk og sveigjanleika.

- ROk- og steerdfraedigreind er hefileiki til ad nota télur og hugsa rokrétt. Neemni fyrir
orsokum og afleidingum. Getan til ad flokka hluti, draga &lyktanir og nota utreikninga.

- Ténlistargreind er heafileiki til ad skynja, meta, skapa og tja tonlist. Neemi fyrir takti,
tonhaed og laglinu.

- Samskiptagreind er hefileiki til ad skilja skapferli og tilfinningar annarra. Neemni
fyrir svipbrigdum, rédd og latbragdi. Greindin er haefni til ad greina visbendingar i
samskiptum.

- Sjalfspekkingargreind er hefileiki pegar einstaklingar pekkja sinn styrk og sina

veikleika og geta attad sig & eigin hugarastandi og fyriraetlunum.



- Umhverfisgreind er hefileiki til ad greina og flokka mismunandi fyrirbeeri Ur jurta-
og dyrarikinu eda form nattirunnar, einnig nemni fyrir fyrirbeerum i nattdrunni.
(Gardner 1993:69-276; Gardner 1999).

Med kenningunni var Gardner ad reyna ad vikka skilning & mannlegum moguleika Gt
fyrir takmarkanir greindarvisitdlurnar. Lykilatridin i fjolgreindarkenningunni er ad
greindarsvidin starfi alltaf saman og hver einstaklingur hafi til ad bera feerni i 6llum greindum
bara mismunandi mikid i hverri greind. Einnig telur hann ad einstaklingar geti préad allar
greindirnar fai hann 6rvun, eflingu og leidsogn vio hafi.

Fj6lgreindarkenningin visar vegin ad fjolbreytilegum kennsluadferoum en Gardner ytir
pad med kenningu sinni undir ad mannlegir vitsmunir séu fjolbreytilegir, engin tvé boérn bai
yfir alveg sambeerilegri getu og pvi sé mikilveegt ad komid sé til mots vid dlikar parfir peirra i
skdlakerfinu. (Armstrong, 2001:13,14,20,21,63; Aldis Unnur Gudmundsdottir, 2007:180)

2.4 VVygotsky
Lev Vygotsky (1896-1934) var rassneskur salfredingur og var medal annars pekktur fyrir

kenningar sinar um vitsmunaproska i félagslegu samhengi. Ad mati Vygotsky er tungumalid
mikilvaegasta taknkerfi samfélagsins. Hann gerdi rannsékn & maltoku barna og tok eftir pvi ad
a akvednum timapunkti a proskaferlinu byrja bérnin ad na ferni i tungumalinu og pegar pau
na pvi orvar tungumalid vitsmunaproskann. Vygotsky taldi ad born skipuleggi eigin lausnaleit
(problem solving) med sjalfleegu tali. Med sjalfleegu tali er att vid ad barnid talar vid sjalft sig
til a® na markmidum sinum og til ad koma reglu a hugsun sina.

Vygotsky var 6sammala Piaget i pvi ad kennsla atti ad midast vid proskastig barna, leggja
atti frekar aherslu a ad kenna bérnum akvedna hluti og yta undir proska peirra, i stad pess ad
bida eftir ad pau verdi tilbdin. (Aldis Unnur Gudmundsdottir, 2007: 262-263)

Vygotsky talar einnig um narproskasvedi barnsins eda ,,svaedi hins mégulega proska”
en pa er att viod svaedi eda adsteedur sem studla ad pvi ad hafileikar barnsins proskist. Daemi
um pannig adstedur er ad ef nemandi fengi i hendur verkefni sem veeri adeins ofar getu hans
hefur hann 6dlast hina akjosanlegustu proskamdguleika. Einnig ma lita & neerproskasvaedid
sem eins konar bil milli pess sem barnid getur, fai pad proskavaenlega leidsdgn og pess sem
pad er feert um ad gera hjalparlaust. Nemandinn getur til deemis verid 6fer um ad syna tiltekna
hafileika sem hann byr yfir pvi peir hafa ekki verid negilega vel utskyrdir en med leidsogn

og studningi fra t.d. kennara getur nemandinn komist upp a ,,svaedi hins mogulega proska” par



sem hann geeti batti vid proska sinn fram yfir pad sem hann geti ef hann veeri 6studdur,
Leidsogn og samvinna skipta miklu mali fyrir naerproskasvedid. Pegar nemandi faer studning
a pennan hatt vid ad komast a ,,svaedi hins mogulega proska” kallast pad vinnupallar. Ef vid
litum & petta deemi sem myndlikingu pa geetum vid séd fyrir okkur has i uppbyggingu par sem
vinnupallar eru reistir og sidan teknir nidur pegar byggingin er fullbyggd. Vinnupallarnir veita
studning og stekka vinnusveadid, p.e.a.s. peir gera pad kleift ad vinna verk sem annars
omogulegt veeri ad gera. pad verdur samt ad hafa pad i huga ad vinnupallar eiga ekki ad
breyta edli athafnarinnar heldur eiga peir ad gera patttokuna mogulega. (Aldis Unnur
Gudmundsdottir, 2007: 263)

Vygotsky taldi ad ndm feeri einnig fram vid eftirlikingu og athugun. Hann aleit svo ad
eftirliking veeri virkt ferli. begar nemandi likir eftir einhverjum sem hann er med i akvednum
verkefnum og hefur meiri getu en hann, mun geta og ferni nemandans aukast umfram pad
sem hann annars rédi vid einn og ostuddur. (Aldis Unnur Gudmundsdottir, 2007: 263; Gudrun
Bjarnadéttir, 2000)

2.5 Samantekt

Af hugmyndafreedi Piaget, Dewey, og Vygotsky ma sja ad peir telja allir mikilveegt fyrir
proska nemanda ad peir séu virkir i naminu. Garnder og Piaget telja einnig ad fjolbreyttar
kennsluadferdir séu naudsynlegar svo haegt sé ad koma til méts vid alla nemendurna.

Piaget adgreindi fjogur proskastig greindar, skynhreyfistig, foradgerdastig, stig
hlutbundinnar adgerda og stig formlegra adgerda. Hans hugmyndir falla undir
hugsmidahyggju en samkvamt henni er virkni forsenda ndms. Hann taldi ad kennsla tti ad
midast vid proskastig barna

John Dewey vildi einnig ad born ettu ad vera virk og skapandi. Hans kenning
,learning by doing* fjallar um ad born attu ad fast vid vidfangsefni, p.e.a.s. vera virk i
naminu. Gardner talar um ad vid héfum atta grunngreindir og vio geetum proad allar
greindirnar ef vid faum orvun eflingu og leidsdgn vid heefi. Gardner hélt pvi fram ad
fjolbreyttar kennsluadferdir veeru god leid til ad koma til mats vid allar greindirnar.

Vygotsky var ekki sammala Piaget ad kennsla atti ad midast vid proskastig barna, pad
atti frekar ad kenna bérnum akvedna hluti og yta undir proska peirra, i stad pess ad bida eftir
ad pau verdi tilbdin.

Hugmyndafraedi pessara freedimanna tengjast namsleikjum ad pvi leyti ad leikir eru ein leid til

pbess ad virkja nemendur i nami.



3. Namsleikir
I pessum kafla verdur fjallad um leikinn og um 6lik vidhorf til hans i skolum.

Ad pvi loknu verda namsleikir umfjollunarefni, sagt verdur fra pvi hvernig haegt er ad flokka
ba nidur, helstu kosti pess ad nota pa i kennslu, hvert sé hlutverk kennara pegar verid er ad
nota namsleiki og hvernig hann & ad velja leik fyrir kennslu. Ad lokum mun ég segja fra pvi

hvernig adalnamskra grunnskola fjallar um leikinn.

3.1 Leikurinn
I aldanna ras hafa margar kenningar litid dagsins ljos og margir freedimenn hafa reynt ad

skilgreina petta aeviforna fyrirbeeri, leikinn, sem fylgt hefur manninum fr& alda 6dli. En pad er
ekki audvelt ad skilgreina leik i smaatridum pvi birtingarform hans eru svo fjolbreytileg. Likja
meetti leiknum vid griska sjavargudinn Proteus en hann gat breytt sér i allra kvikinda liki. Med
leik geta born kannad umhverfid sitt og reynt ad o6dlast betri skilning & pvi (Gudrun
Bjarnadottir, 2000: 47,49; Valborg Sigurdardottir, 1991:8,9).

Sérfreedingar hafa bent & pad ad leikur proski og styrki dkvedna hefileika sem eru
eftirsoknarverdir i atvinnulifinu. Pessir hefileikar eru medal annars frj6 og skapandi hugsun,
audveld urvinnsla vandamala og félagsleg haefni (Gudrdn Bjarnadottir, 2000:48).

Leikurinn er mikilveegur vegna pess ad hann er pydingarmikill fyrir vitsmunalegan,
likamlegan, tilfinningalegan og félagslegan proska barnsins. I leik leera born ad fast vid ny
verkefni sem badi geta verid likamlega og vitsmunalega erfid. Bornin laera ad bjarga sér,
takast & vid ottann og fa ad skapa eitthvad sjalf. Margir freedimenn telja einnig ad leikurinn sé
ein af adal proska og ndmsleidum barnsins (Hurwitz 2002/2003:101).

3.2 Olik nalgun 4 leik i skdlastarfi
I bokinni Play and child development eftir Frost, Wortham og Reifel (2008:234,255) koma

fram fjorar adferdir um pad hvernig kennarar og skolar geta nytt ser leikinn i kennslustund.
Fyrsta nalgunin kallast Nonplay curriculum models eda enginn leikur i namskranni. |
pessari nalgun er leikurinn mjog litid notadur. begar hann kemur fyrir i kennslustofunni er
hann notadur sem verdlaun fyrir nemendur. Deemi um pa nalgun veri ef ad nemendur klara
visst verkefni a réttum tima eda hafa hegdad sér vel pa fa peir leyfi til ad leika sér um stund.
peir nemendur sem ekki klara verkefnin eda vidhafa 6asattanlega hegoun fa hinsvegar ekki
ao leika sér. Forsenda fyrir pessari nalgun er su ad talio er ad leikur og nam séu tvé mjog 6lik

fyrirbeeri sem atiloka hvort annad. Onnur nalgunin kallast Hands-off play eda Leikur an
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afskipta. bessi nalgun er gjorélik peirri fyrstu, pvi hér eru bérnin hvétt til ad leika sér frjalst.
pad eru engar homlur & leiknum og kennarinn a helst ekki ad skipta sér mikid af. Med pessari
nalgun er talid ad bornin efli félagsproskann. pridja nalgunin er Narrowly focused play
interventions eda Leikir med sma inngripi. Hér eru einungis notadur nokkrar utgafur af
leiknum en pad eru hlutverkaleikir, lestrar og skriftarleikir, skapandi leikir og leikir med
reglum. Med pessari nalgun er verid ad efla tungumalaproska og imyndunaraflid.

Fjorda og sidasta nalgunin heitir Broadly focused delevopment models eda namsleikir. Hér eru
leikir hluti af namskranni og kennarar eru hvattir til ad efla alls konar namsleiki i
kennslustofunni.

I naestu koflum verdur fjallad itarlega um namsleikinn sem kennsluadferd.

3.3 Namsleikir
Margir heimspekingar og uppeldisfromudir hafa velt pvi fyrir sér og sett fram kenningar um

leikinn og gildi hans i nami barna, allt fra Platdn til Frébel. (Valborg Sigurdardottir, 1991:9)

En hvad er pad i leiknum sem gerir hann ad godri namsleid? I bokinni Rdd barnanna
kemur fram ad leikurinn opni augu barna fyrir lifinu og tilverunni. Med leiknum getur barnid
attad sig betur a raunveruleikanum, aukio skilning sinn & mannlegum samskiptum og sidast en
ekki sist getur leikurinn pjalfad ymiss konar feaerni i samreemi vid proska pess. Barnid getur
sidan unnid ur reynslu sinni og pekkingu & sinn persénulega og einstaklingsbundna hatt.
(Valborg Sigurdardottir, 1991:15)

Leikir geta verid mjog god leid fyrir born til ad ddlast grunnpekkingu & heiminum i
kringum pau. Leikurinn getur lika beett malaproska, félagshaefni, sképunargéfu, imyndunarafi
og hugmyndaflug. Kristjan Gudmundsson segir i grein sinni Leikur og leikgledi ad leikurinn
sé peim kanstum gaeddur ad hann geti fylgt proska barnsins eftir. Mérgum nemendum finnst
skemmtilegt ad glima vid leerdomsrika og krefjandi leiki pvi peir dgra hafileikum peirra og
broska. (Kristjan Gudmundsson, 1992:95-96; Wardle, 2007; Englebright Fox, 2002)

Wood og Attfield (2005:119) segja fra ad namsleikir geti studlad ad auknum arangri i
nami pvi margir peirra geta nefnilega dypkad skilninginn hja nemendum a namsefninu. Einnig
kemur fram ad kennarar og leidbeinendur ettu ad gera ser grein fyrir pvi ad med pvi ad nota
namsleiki par sem markmidin i honum er ad midla upplysingum & skyran og skemmtilegan
hatt er hagt ad kynna fyrir nemendum flokin hugték og efla ferni peirra i tilteknu

vidfangsefni.
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Ingvar Sigurgeirsson talar um a siounni www.leikjavefurinn.is ad leikir séu mjog mikilveegir

inn i kennslustofum i grunnskodla:

Leikir hafa margpeett gildi i skolastarfi. Peir virkja nemendur og peir studla ad tilbreytingu og eskilegri
fijolbreytni. Margir leikir hafa g6d ahrif 4 samkennd i hopi og félagsanda. Sumir leikir efla hreyfiferni
0g snerpu, adrir skerpa athyglisgafu. Enn adra mé nota til ad festa stadreyndir i minni, pjalfa malnotkun,
efla hugtakaskilning, ordaforda eda rékhugsun eda auka hugmyndaflug og imyndunarafl. (Ingvar
Sigurgeirsson, [an ars])

Ingvar segir ad pad sé fatt vitad um notkun leikja i skélum hér & landi, en hann telur helstu

asteduna vera pa ad kennurum finnist leikir vera timafrekir og alyktar ad kennari sem hefur
neikveett vidhorf gagnvart leikjum hafi greinilega ekki nogu mikinn skilning & gildi leikja.
(Ingvar Sigurgeirsson, [an ars])
pad kemur einnig fram hjd Wood og Attfield (2005:87) ad kennarar sem hafa fengid jakveeda
reynslu af namsleikjum i a&sku eru liklegri til pess ad nota pa i kennslunni.

pegar leikurinn er notadur sem kennsluadferd parf kennarinn ad huga vel ad skipulagi
leiksins og utskyra hann vel fyrir nemendum og einnig segja peim fra tilgangi hans og
markmidum. Pegar kennari atlar ad leggja mat a namsleikinn er ekki heppilegt ad nota
formlegt namsmat eins og prof. Oformlegt namsmat eins og athuganir og sjalfsmat myndi
henta betur. Sjalfsmat nemenda getur veitt kennurum ymsar mikilveaegar upplysingar sem peir

geta ekki aflad med 6drum heetti. (Ingvar Sigurgeirsson, 1999-2: 86,91)
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3.4 Flokkun leikja
Namsleiki ma flokka & ymsa vegu, til demis eftir nAmsgreinum, markmidum, tilgangi eda

vidfangsefnum.
Hér kemur flokkun & helstu ndmsleikjum samkvemt Hurwitz (2002/2003:102):

Endurtekningaleikur — leikur par sem nemandi endurtekur athdfn sina aftur og aftur.

Félagsleikur — leikur sem gefur nemendum taekifeeri til ad eflast og proskast. Med
samskiptum vid adra i gegnum leik lera born reglur samfélagsins t.d. ad gefa og
biggja, kurteisi, samvinnu og deila med 6drum. I samskiptum vid adra nemendur &
mismunandi félagslegum stigum geta einstaklingar lert ad nota sidferdislega
rokhyggju til ad proa t.d. med sér proskad mat a gildum.

Byggingaleikur — leikur sem felst i pvi ad nemandi byggir eitthvad med akvednum
hlutum eda byr til eitthvad nytt. Deemi um byggingaleik geeti verid barn sem veri ad
leika sér med kubba og veeri ad byggja turn. Med pessum leik geta nemendur &ft sig
med hluti og hugmyndir, finna Gt hvad virkar og ekki. bad hefur komid i 1j6s ad
nemendur sem eiga audvelt med ad vinna med hluti og efni eiga einnig audvelt med ad
vinna med ord, hugmyndir og hugtok.

Ohefladirleikur — leikur sem inniheldur mikinn @rslagang og oft mikinn hlatur. |
pessum leik geta myndast mikil lzeti og pess vegna parf ad passa ad leikurinn fari fram
i réttu umhverfi.

Hreyfileikur — leikur sem gefur bornum teekifeeri til ad proska og préa baedi gréf- og
finhreyfingar.

Hlutverkjaleikur — leikur par sem bérnin pykjast vera einhver énnur en pau eru. |
pessum leik f& pau teekiferi til ad setja sig i spor annarra og leera af pvi.

Regluleikur — leikur sem inniheldur fyrirfram settar reglur. Regluleikir hjalpa medal
annars nemendum i ad falla fra sjalfhverfum sjonarmidum sinum og ad fa skilning &
mikilveegi reglna. (Hurwitz 2002/2003:102; Wardle, 2008)

Rokleikir og prautir, athyglis- og skynjunlarleikir, songleikir, teikni- og litaleikir,

ramfraedileikir, ordaleikir, minnisleikir, spurningaleikir, ratleikir, namspil og hermileikir eru

einnig demi um leiki sem geta verid gédar namsleidir og eflt vitsmunaproska, félagsproska

og likamproska. (Ingvar Sigurgeirsson, [an ars])
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3.5 Helstu kostir ndmsleikja
Namsleikir hafa margpett gildi medal annars geta peir virkjad nemendur i skolastarfinu,

b.e.a.s. ad nemendur taki virkan patt i ndAminu. Margir namsleikir geta einnig haft god ahrif &
samkennd og styrkt tengsl milli bekkjarfélaga. Til eru margs konar namsleikir eins og fram
kemur hér ad framan, sumir peirra efla hreyfiferni og snerpu en adrir skerpa athyglisgafu.
Einn steersti kosturinn vid ad nota ndmsleiki er ad peir auka fjolbreytni i kennslunni en einnig
geta peir aukid ahuga nemenda og hvatt pa afram i ndmi og par med audveldad peim

namsferlid (Ingvar Sigurgeirsson, 1999-1:80).

Fjolbreytni i kennslu er afar pydingarmikil, m.a. vegna pess ad nemendum henta olikar leidir til ad n&
arangri i ndmi. Einnig er pess ad veenta ad ndmid verdi badi skemmtilegra og eftirminnilegra (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999-1:41).

Ad nota namsleiki er einnig god leid til ad festa frédleik i minni hja nemendunum og einnig

telur Ingvar ad flestir nemendur eigi audveldara med ad leera namsefni sem eru skemmtileg og

vekja ahuga. Ingvar Sigurgeirsson, [an ars])

3.6 Val a leikjum i kennslu
Peir sem nota leiki sem namsleid verda ad hafa pad i huga ad ekki eru allir leikir jafn vel

fallnir til nams. Peir peattir sem parf ad hugleida eru medal annars peir ad leikurinn parf ad
koma til mots vid peer parfir sem patttakendurnir hafa og einnig verdur ad taka til greina ad
ekki hafa allir patttakendur jafn mikio gagn af sému leikjum. Ennfremur ettu kennarar ad
varast ad nota sama leikinn oft fyrir sému patttakendur. | stadinn er askilegt ad hafa fleiri
leiki til taks sem vinna med somu markmid. I pridja lagi &ttu kennarar ad geeta sin ad nota
leiki par sem einhver af patttakendunum stendur uppi sem sigurvegari en annar tapar.
Mikilveegt er ad muna, fyrir kennara og adra leiobeinendur sem nota ndmsleiki i kennslu, ad
allir leikir hafa dkvedin takmork og eiga sér skamman liftima. Pegar kennarinn velur namsleik
parf hann einnig ad hafa skyr markmid og standa klar a pvi hvad & ad nast fram med leiknum.
Namsleikurinn parf ad kveikja dhuga hja nemendum og gera pa méttekilega fyrir pvi efni
sem kenna & samhlida leiknum. Misjafnt er hvernig og hvenaer kennarinn notar leikinn i
kennslu. pad fer allt eftir hvada markmid hann etlar ad nalgast, viofangsefni og proska
nemenda og sidast en ekki sist adsteedum i skdlastofunni (Zanden og Wildrid, 1984: 405-407;
Ingvar, 1999-2:82; Koirala og Goodwin, 2000).

14



3.7 Hlutverk kennara i leik
Kennarinn parf ad finna leiki sem henta hverjum aldurshop og proska nemenda. Oryggi er

einnig eitt af peim helstu vidfangsefnum sem kennari parf ad hafa i huga pegar hann notar leik
i kennslu. Hann parf ad tryggja ad leikurinn skapi ekki hettu fyrir nemendur, en pad getur
gerst pegar hreyfileikir eiga sér stad. Kennarinn parf avallt ad hugsa hvort leikurinn henti
umhverfinu. (Englebright Fox, 2002) Kennarinn parf einnig ad fylgjast med undirtektum
nemenda medan & namsleiknum stendur og kanna hvernig peir bregdast vid honum. Med
bessu getur kennarinn gert leikinn hnitmidadri og skrdd nidur hvad heppnadist vel og hverju
maetti breyta. Stundum getur verid heppilegt ad leita eftir hugmyndum frd nemendum um pad
hvernig haegt veeri ad gera leikinn skemmtilegri. begar kennarar eru ad nota namsleiki i
kennslustofum purfa peir avallt ad spyrja sjalfan sig: hvernig getur pessi namsleikur héfdad
betur til nemenda, eda hvernig ma na meiru Ut ar leiknum, get ég breytt honum til ad nalgast
fleiri namsmarkmid? ( Ingvar Sigurgeirsson [an ars])

Mikilveegt er ad kennarar fylgist med nemendunum pegar peir eru i leik, ekki eingéngu til ad
fylgjast med hegdun peirra heldur einnig til pess ad leggja mat & leikinn og ganga ur skugga
um ad markmidum leiksins sé nad. Einnig er naudsynlegt fyrir kennara ad vita hvener peir
eiga ad skerast i leikinn, t.d. til ad veita adstod. igrundun eftir leik hjalpar kennaranum ad sja
hvenar hann & ad hjalpa nemendunum og i hvada formi adstodin & ad vera. Godur leikur hefur
jafnvaegi milli skemmtunar og leerdoms (Zanden og Wilfrid, 1984:406-407; Englebright Fox,
2002; Ingvar Sigurgeirsson, [an ars]).

Eitt af pvi sem allir kennarar attu ad tileinka sér pegar verid er ad nota namsleiki i
kennslu er virk hlustun. Med virkri hlustun er att vid ad kennarinn syni med latedi ad hann sé
ad veita nemandanum athygli. Virk hlustun er mikilveeg badi til pess ad syna nemendum ad
kennarinn sé ad fylgjast med og nemendurnir séu kennurunum mikils virdi. Virk hlustun getur

einnig hvatt nemendur til dada. (Ingvar Sigurgeirsson, 1999-1:18)
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Ingvar (1999-2) segir einnig ad kennarinn purfi ad skapa gott vidhorf hja nemendunum til
leiksins:

ao skapa med nemendum pad vidhorf ad i stad pess ad hugsa: ,,petta er of flokid, ég get petta
ekki“ nalgist peir viofangsefnid med afstodunni: ,,ég get leyst petta — ég atla mér ad gera pad*
(Ingvar Sigurgeirsson, 1999-2:109).

3.8 Leikir og adalnamskra
Hlutverk adalnamskrarinnar er ad setja sameiginleg markmid nams og kennslu i grunnskélum.
I adalnamskranni segir ad:

| skolastarfi & ad rikja fjdlbreytni i vinnubrégdum og kennsluadferdum. Kennarar bera faglega abyrgd a
ad velja heppilegustu og arangursrikustu leidirnar til ad nd& markmidum adalnamskrar og skolanamskrar.
Vid val & kennsluadferdum og vinnubrégdum verdur ad taka tillit til markmida sem stefnt er ad, aldurs,
proska og getu nemenda sem i hlut eiga hverju sinni og edlis vidfangsefnisins. Véndud kennsla, sem
lagar sig ad porfum einstakra nemenda og markmidum i skdla an adgreiningar, eykur likur & &rangri.
(Adalnamskra grunnskéla, almennur hluti, 2006)

Einnig kemur fram agd:

Val a kennsluadferéum og skipulag skélastarfs verdur ad midast vid pa skyldu grunnskoéla ad sja
hverjum nemanda fyrir bestu teekifeerum til nams og proska. Kennslan verdur ad taka mid af pérfum og
reynslu einstakra nemenda og efla med nemendum nadmfysi og vinnugledi (Adalndmskra grunnskola,
almennur hluti, 2006)

[ iprottahlutanum segir ad med pvi ad bjoda upp & reglulegar &fingar og leiki i skdlastarfi par
sem proskapeettir eru hafdir ad leidarljosi er um leid verid ad styrkja sjalfsmynd og vellidan

nemenda (Adalndmska grunnskola, iprottir, 2007)

Leikur i steerdfreedikennslu kemur mikid fram i sterdfreedihlutanum i adalndmskranni:

Ad flétta namid inn i leik er gagnleg kennsluadferd i steerdfraedi. Roksemdaferslur ma pjalfa
med leikjum par sem beita parf rokhugsun. Skilning & likindahugtakinu méa einnig efla med
leikjum par sem beita parf pekkingu & likum. Enn fremur er ndm med hjalp leiks liklegt til ad
skapa jakvaed vidhorf til steerdfraeedinnar (Adalnamskra grunnskdla, steerdfraedihluti, 2007)

pad er litid minnst & leikinn i almenna hlutanum i adalnamskranni en leikurinn getur samt
uppfyllt moérg skilyrdi. Til demis eru namsleikir mjog fjolbreyttir og geta adlagad sig ad
mismunandi markmidum. Ad lokum geta namsleikir verid géd leid til ad efla &huga nemenda
& ndmsefninu og hann ma laga ad hvada kennsluadefni og aldri sem er. (Ingvar Sigurgeirsson,
1999-1:80).
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3.9 Samantekt
Leikurinn hefur fylgt manninum fra alda 6dli og hafa margir freedimenn reynt ad skilgreina

gildi hans. Synt hefur verid fram & ad leikurinn sé mikilveaegur pattur i proska barnsins, hann
getur eflt alhlida proska pess s.s. hreyfiproska, malproska, vitsmunaproska, tilfinningaproska,
félagsproska og sidgeaedisproska.

pad eru til margar adferdir til pess ad nalgast leikinn i skolastarfi, en i ritgerdinni eru
nefndar fjorar adferdir, enginn leikur i namskranni, leikur an afskipta, leikir med sma inngripi
og namsleikir. En sidasta adferdin, ndmsleikir, er eimmit adalvidfangsefni ritgerdarinnar.

Namsleikir eru taldir god leid til ad brjéta upp namid par sem flestum nemendum
finnast leikir oftast skemmtilegir. Namsleikir eru mjog fjolbreyttir og eru flokkadir & ymsa
vegu. Namsleikir virkja nemendur i naminu og studla ad tilbreytingu og fjolbreyttni. Helstu
kostir ndmsleikja er medal annars pad hversu fjolbreyttir peir eru og geta nad til dlikra
nemenda, pvi nemendum henta olikar leidir til ad na arangri.

Kennarinn parf ad vanda valid vel pegar hann notar ndmsleiki i kennslustund. Hann
parf ad hafa skyr markmid og vera viss um hvad nemendur eiga ad leera med leiknum.
Leikurinn parf einnig ad vera skemmtilegir og kveikja &huga hja nemendum.

Hlutverk kennara i leik er ekki ad sitja og fylgjast med heldur parf hann ad leidbeina
nemendum og sja til pess ad namsleikurinn uppfylli pau markmid sem hann & ad gera.
Leikurinn kemur ekki mikid fyrir i Adalanamskra grunnskdla en i henni er samt mikid tala um
mikilvaegi fjolbreyttra kennsluadferda. Leikurinn er talinn god leid til ad auka fjolbreytileika i

kennslu.
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4. Leikjahugmyndir fyrir steerdfraedi a yngstastigi
I pessum kafla verdur fjallad um sterdfraedikennslu & yngsta stigi, 1-3. bekk og hvada

markmidum kennarar purfa ad uppfylla samkvemt adalnamskra grunnskola, sterdfreedihluta
2007. Einnig verdur reett um hvernig namsleikir geta reynst vel i steerdfreedinni. Ad pvi loknu
verdur fjallad um nokkra namsleiki, annars vegar prja leiki sem héfundur ritgerdarinnar samdi
og hins vegar prja leiki sem eru ad finna & heimasidu leikjavefjarins. I lokin verda svo
umraedur um ageeti pessara namsleikja og hvernig peir tengjast kenningum freedimannanna

sem fjallad var um fyrr i ritgerdinni.

4.1 Steerdfraedikennsla & yngsta stigi

Flest born hafa kynnst télust6funum adur en pau hefja skolagéngu og mérg peirra geta jafnvel
talid upp ad toluvert harri tolu. I adalndmskra grunnskola, sterdfraedihluta segir ad fyrsta
reynsla barna af sterdfreedi sé oftast tengd atburdum ar daglegu lifi, leikjum, spilum eda
6drum ahugamalum. bekking peirra & hugtokum og taknum er oftast ekki mikil en hun préast
& longum tima. Til ad byrja med birtast bornunum sému hugtokin aftur og aftur en sifellt i
breyttri mynd fra hlutbundinni framsetningu til éhlutbundinnar. Eftir pvi sem & skélagénguna
lidur fjdlgar hugtokunum og pau verda fléknari. Nyju hugtokin eru samt skyld peim eldri og
tengjast fyrri reynslu. Einnig kemur fram i adalndmskranni ad vid upphaf skolagdngu er
vidhorf nemenda til steerofreedi yfirleitt jakveett og pad er hlutverk skolans ad vidhalda pvi og
styrkja pad. Til ad vidhalda pvi purfa kennarar ad leggja aherslu & skemmtanagildi
greinarinnar. Peir skulu velja vidfangsefni sem eru & einhvern hatt heillandi fyrir nemendurna
og hafa einnig vidfangsefninu. Géd leid til ad vidhalda ahuga hja nemendum er medal annars
ao hafa fjolbreytta kennsluhetti og mismunandi nalgun vid lausn & vidfangsefnum. Kennarar
&ttu alltaf hafa pad i huga pegar verid er ad kenna bérnum ad pau eru 6lik og ad litil bérn sja
stundum hlutina 6drum augum heldur en pau sem eldri eru og geta parf af leidandi purft

aostod vid sum verkefni. (Adalnamskra grunnskola, sterdfraedihluti, 2007)

Kostir vid ad nota namsleiki i steerdfreedikennslu geetu verid peir ad kennurum finnast
peir na betri athygli nemenda. Einnig finnst moérgum kennurum audveldara ad Utskyra
steerdfreedi med notkun leikja. I greininni Teaching algebra in the middle grades using math
magic segja Koirala og Goodwin (2000) fra jakveedum nidurstodum sem per fengu pegar paer
voru ad kenna nemendum algebru og notudu ndmsleik sem peer kalla algebrutofra. Margir af

nemendum peirra syndu meiri &dhuga sterdfredinni og attu audveldara med ad skilja
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algebruna eftir ad hafa farid i namsleikinn. Koirala, Goodwin og fleiri kennarar hafa tekid
eftir pvi ad notkun leikja getur hvatt nemendur til ad lera sterdfredi og pannig eflt

skemmtanagildi hennar.

4.2 Markmid og leidir i kennslunni
Fyrr i ritgerdinni var minnst & adalnamskra grunnskéla og hvernig han er einskonar leidarvisir

fyrir kennara um hvada markmidum peir eiga ad stefna ad fyrir nemendur sina. Pegar
kennarar eru ad undirbda kennslu er askilegt ad peir taki mid af markmidum peirrar nAmskrar
sem i gildi er & hverjum tima. En kennarar fa hinsvegar frjalsar hendur hvernig peir &tla ad na
pbessum markmidum og hvada kennsluadferdir peir &tla ad nota.

Pegar kennarar @tla ad hafa namsleik i kennslustund er gott fyrir pa ad sja hvada
markmidum namsleikurinn near ad uppfylla, ef til vill getur kennarinn gert sméa breytingu a
leiknum til ad na fleiri markmidum. Pad er engin skylda fyrir kennara ad gjorpekkja akvadi
namskrarinnar en pad er samt mikilveegt ad peir geri sér grein fyrir pydingu hennar (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999-1).

I adalnamskra grunnskéla 2007 sterdfraedihlutanum er markmidunum skipt nidur i tvo
hluta, annars vegar eru pad markmid vardandi adferdir i steerdfraeedinni og hins vegar markmid
sem varda inntak kennslunnar.

Adferdunum er skipt nidur i fjora flokka samkvaemt adalnamskranni:

- Steerdfreedi og tungumal — Til ad leera tungumal sterdfraedinnar purfa nemendur ad
fa teekifeeri til ad skyra hugsun sina um hugtokin og vidfangsefnin i steerdfraedinni vid
samnemendur sina og kennara. Nemendur ettu ad fa tekiferi til ad skyra
vidfangsefnin og lausnaleidina. Nemendur purfa ad lera ad gera sér grein fyrir
nidurstdoum sinum badi munnlega og skriflega og med apreifanlegum hlutum eins og
skyringarmyndum og myndritum. Einnig purfa nemendur pjalfun i ad hlusta & adra og
pad parf ad virkja pa i umraedum og i ad tdlka upplysingar fra 6drum.

- Lausnir verkefna og prauta - Nemendur attu ad fa tekifeeri til pess ad glima vid
margs konar prautir, baedi par sem peir purfa ad kljast vid per & eigin vegum og eins i
samvinnu vid adra. Med pessum hetti &ttu nemendur ad skilja ad lausnaferlid er ekki
siour mikilveegt heldur en nidurstadan sjalf og rong svor geta einnig verid leerdomsrik.
Markmidid med pessari adferd er ad nemendur atti sig & pvi ad med skipulégdum

vinnubrégdum, hugvitsemi og polinmeadi er haegt ad leysa verkefni af alls 6liku tagi.
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Mikilvaegt er ad nemendur 6dlist sjalfstraust til ad takast & vid steerdfreedileg verkefni
0g sidast en ekki sist ad peir leeri ad meta skemmtanagildi greinarinnar.

- Roksamhengi og roksemdaferslur — Nemendur attu ad fa tekiferi til ad efla
rokhugsun og sjalfsteedi i vinnubrogdum en pad er hagt ad pjalfa med pvi ad lata
nemendur glima vid verkefni og prautir par sem ekki er augljost hvada adferdir er
heppilegast ad nota. Einnig purfa nemendur ad leera ad draga alyktanir og rokstydja
beer, meta hvort stadhafingar séu réttar eda rangar.

- Tengsl vid daglegt lif og 6nnur svid - Nemendur attu ad fa tekiferi til ad nota
steerdfraedina jafnt i leik sem og i daglegu lifi. Mikilveegt er ad nemendur faist vid
vidfangsefni sem tengjast daglegum veruleika peirra og hafa merkingu fyrir pa til
bess ad peir proi skilning & sterdfredihugtokunum. Kennarar attu lika ad vera
duglegir vio ad sampeetta sterdfreedina vio adrar namsgreinar til ad syna fram a

notagildi hennar og fjolbreytileika. (Adalndmskra grunnskéla, steerdfraedihluti, 2007)

Peim markmidum sem fjalla um inntak er skipt nidur i 6 flokka i adalnamskra sterdfraedi
2007, en peir eru:

- Tolur

- Reikniadgerdir, reiknikunnatta og mat

- Hlutfoll og prosentur

- Muynstur og algebra

- RUmfreedi

- Tolfreodi og likindafraedi

Eins og adur hefur komid fram i ritgerdinni eru ndmsleikir gagnleg kennsluadferd vid ndm og
kennslu. Einnig eru leikir taldir god leid til ad meeta mismunandi pérfum 6likra nemenda par
sem peir geta aukid anesegju nemenda vid vinnu i sterdfredi. (Adalnamskra grunnskola,
steerofraedihluti, 2007)

Hér & eftir verdur farid i nokkra namsleiki og fjallad um tilgang peirra og hvernig peir nalgast

sum af pessum markmidum i adalnamskranni.
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4.3 Leikjahugmyndir
I pessum kafla verda prir namsleikir fyrir sterdfreedikennslu Gtskyrdir. Einnig verdur fjallad
umhvernig peir nalgast markmidin i adalndmskranni. Ppetta eru fjolbreyttir leikir med

mismunandi markmid.

4.3.1 Kronukast

pessi namsleikur hentar nemendum sex ara og eldri. Med namsleiknum erum vid ad pjalfa
nemendur i samlagningu, samhafi skynjunar og samvinnu. Vid erum lika ad lata nemendur
upplifa sterdfredina a fjdlbreyttan, jakvedan og skemmtileg hatt. Einnig erum vid ad lata
nemendur taka patt i leik par sem utsjonarsemi og nakvemni raedur rikjum.
Markmidin sem nalgast er i adalnamskra grunnskola, sterdfreedihluta 2007 eru:
Lausnir verkefna og prauta
- Hafa fengist vid prautir sem parf ad beita Gtreikningi
- Geta unnid med 6drum ad lausn prauta, reett mismunandi leidir og skyrt lausnaferlid
fyrir 6drum. (nemendur myndu 6rugglega reeda sin & milli i hépnum ad hagstedast
veeri fyrir pau ad na ad kasta fimmtiu krona peningum i skélina.)
Tengsl vid daglegt lif
- Geta notad mynt, aatlad, talio og skrad peningaupphadir

Pessi namsleikur parfnast sma undirbunings. Fyrst parf kennarinn ad safna ad sér nokkru
magni af krénupeningum, fimmtiu kéllum, tikéllum, fimm kollum og kréonum. Einnig parf ad
nota nokkrar skalar sem eru um pad bil 20 cm & pvermal. begar kennarinn hefur safnad ad sér
pessum hlutum getur leikurinn hafist. Kennarinn byrjar & pvi ad skipta bekknum nidur i
nokkra hépa, prir til fjorir i hop etti ad vera pagileg steerd.
Neest leetur kennarinn hvern hép hafa jafn mikinn pening, t.d ef pad eru fjorir i hverjum hép
pé leetur kennarinn hvern hop hafa 100 kr:

- Ix fimmtiukall

- 3xtikall

- 2x fimmkall

- 10x kréna

Naest feer hver hépur sina skal og kennarinn setur skalina nidur og nemendurnir mynda réd

fyrir aftan skalina, um pad bil einum metra frd skalinni. NUna faer hver nemandi ad kasta
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fjérum peningum og reynir ad hitta i skalina. Pegar allir i hopnum hafa kastad peningunum
sinum pa skra peir upphaedina sem er i skalinni & blad.

Markmidid med pessum leik er ad nemendur nai ad hitta sem flestum peningum i
skalina. Ad lokinni skraningu er tekin 6nnur umferd par sem hépurinn reynir ad beta
stigafjolda sinn og svo aftur koll af kolli eins og hentar i kennnslustundinni.

Pegar leikurinn er bain, hver hopur hefur t.d. fengid ad kasta prisvar sinnum, pa getur
kennarinn haft umraedur um gildi peninga. Fyrst t.d. skrifad & tofluna upphaed hvers hdps og
sidan getur hann bedid nemendurna ad na i vasareikni sinn og bedid pa ad leggja saman peer
upphaedir sem héparnir fengu. Umradur eftir leikinn geetu verid um gildi peninga t.d. hvad
vid getum keypt fyrir upphaedina sem vid nadum i leiknum, gaetum vid keypt braud? Eda bil?
Skemmtilegur endir & leiknum veri ad allir peningarnir feru i bauk til hjalparstarfs
kirkjunnar. Kennarinn geeti pa sagt peim hversu mikils virdi pessi upphad veri i 6drum
heimshluta.

Einnig er haegt ad einfalda leikinn svo hann henti fyrir nemendur i 1.bekk en pa etti kennarinn
einungis nota krénupeninga eda fimmkalla, fer samt nokkud eftir pvi hversu mikid
nemendurnir eru farnir ad vinna med tolur.

pessi namsleikur getur verid snidug vidbot pegar kennarinn hefur verid ad kenna nemendum

um gildi peninga. Nemendum pykir jafnvel spennandi ad vera ad leika med alvéru peninga.
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4.3.2 Minnis- og pérunarleikur i steerofraedi
pessi namsleikur hentar nemendum & aldrinum 6-9 &ra. Leikurinn er géd leid til ad pjalfa

minni nemenda og kenna peim nokkur hugtok og takn i steerdfraedinni.
Markmid sem nalgast er i adalndmskranni steerdfraedihluta eru:
Steerdfraedi og tungumal
- bekkja og geta lyst nokkrum flatarmyndum, s.s hring, prihyrning, sexhyrning, ferning,
rétthyrning og samsioung
Rumfredi
- Kunna skil & nokkrum algengum hugtékum sigildrar rimfradi
- bekkja algeng sterdfredihugtok og tdkn fyrir pau, s.s. samlagning, fradratt,

margféldun og deiling

Fyrir pennan leik parf kennarinn ad nota samstaedu spil, Tvo spil fyrir hvert form eda takn. A
6dru er mynd af tdkninu eda forminu og & hinu er nafnid a forminu eda takninu.

Spilin myndu lita einhvern vegin svona (t:

Hringur

+ Samlagning

Dami um fleiri tkn og form sem kennarinn geeti notad i ndmsleiknum veeru:

- Ferningur

- bprihyrningur

- Rétthyrningur

- Samsidungur

- Sexhyrningur

- Atthyrningur

- Deiling

- Margféldun

- Frédrattur

- Lina
Kennarinn byrjar & pvi ad skipta bekknum nidur i nokkrar hdpa, gott er ad hafa tvo til prja i

hverjum hop, eftir bad getur leikurinn hafist.
Leikid er pannig ad spjoldunum er radad & hvolf & bord og nemendur skiptast a ad fletta vid
tveimur spjoldum i einu og athuga hvort pau eigi saman. Ef pau eiga saman er viokomandi

kominn med einn slag. Ef pau eiga ekki saman eru pau aftur 16gd & hvolf & sama stad.
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Nemendur purfa pvi ad reyna ad muna hvar pad spjald, sem a vid akvedid form, eru &
bordinu. Pegar 6l spjoldin eru bdin vinnur sa sem & flesta slagi.

Med pvi ad vinna i hdp geta nemendurnir hjalpast ad, ef einhver i hopnum skilur ekki akvedid
form eda takn pa geta hinir i hGpnum hjalpad honum. Mikilveegt er ad kennarinn segi petta vid

nemendurna adur en leikurinn byrjar.

4.3.3 Dulmalsleikurinn mikili
pessi namsleikur er god leid til ad pjalfa nemendur i ad vinna med télur og i ymsum

reiknisadgeroum.
Markmidin sem nalgast er i adalndmskra grunnskola, sterdfraedihluta 2007 eru:
Lausnir verkefna og prauta

- Hafa fengist vid prautir sem parf ad beita Utreikningi

- Geta unnid med 6réum ad lausn prauta

- Hafa buid til eigin praut
Kennarinn byrjar a pvi ad skrifa stafr6fio upp a karton eda upp a toéflu og hverjum staf er gefin
talnagildi. A=1 A=2 B=3 D=4 E=5...
Kennarinn getur radid pvi hvort hann hefur petta sem einstaklingsleik eda ad tveir og tveir
nemendur vinna saman. Hann latur hvern nemanda eda par fa dulmalspjald med
reiknisdeemum. Nemendurnir purfa sidan ad reikna deemin til pess ad leysa dulmalslykilinn.

Deaemi um dulmalslykil:

10+6 3-1 13+2 10+11 | 20-6 10-5 6+4 6+7 16+7 30-10

Utkoman verdur =16 -2 -15-21-14 -5-10-13-23-20
Pegar nemendurnir eru bunir ad leysa demin pa leyta pér ad rétta bokstafnum og Utkoman ur

bessu deemi verdur:

N A M S L E [ K U R

16 2 15 21 14 5 10 13 23 20

pessi leikur er mjog fjolbreytilegur pvi kennarinn getur radid sjalfur hversu erfid deemi hann
hefur og hvada reiknisadferdir hann notar. Deemid sem ég gaf upp i leiknum geti hentad

nemendum i 1-2.bekk en pegar komid er upp i 3.bekk getur kennarinn haft margféldunardaemi
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og deilingu. Heppilegt veeri ad bjéda nemendum upp a talnagrind ef peim eru i einhverju
erfidleikum med ad reikna haar télur.
Einnig getur verid skemmtilegt ad nemendurnir bai sjalfir til sin eigin dulmal og svo veeri

haegt ad dreifa pvi innani bekkjarins.

4.4 Leikjavefurinn
Leikjabankinn/leikjavefurinn er heimasida sem inniheldur um 300 ymis konar leiki og par a

medal namsleiki og leikjaafbrigdi, 4samt 6dru efni. A sidunni ma medal annars finna marga
skemmtilega ndmsleiki sem hegt er ad nota i kennslu.

Sidan er samvinnu- og prounarverkefni kennara og kennaraefna. Umsjonar- og
abyrgdarmadur verkefnisins er Ingvar Sigurgeirsson professor vid Kennarahaskdla islands.
Ingvar hefur samhlida pessi verkefni stadid fyrir valnamskeidi & vegum skélans sem heitir
Leikir sem kennsluadferd og fjallar um moguleika & pvi ad nyta leiki sem kennsluadferd i
skolastarfi.

Markmid Leikjabankans/Leikjavefjarins er ad safna godum leikjum til ad nota i
skdlastarfi og kynna pa sem vidast med adgengilegum hetti. ( Ingvar Sigurgeirsson [an &rs])
peir leikir sem valdir voru af sidu Leikjavefjarins eru fjélbreyttir og markmidin med peim eru

mismunandi. Einnig virka peir mjog skemmtilegir.

4.4.1 Margfoldunarleikurinn
bessi namsleikur hentar vel nemendum i 3.bekk. Med namsleiknum erum vid ad &fa

nemendur i margfoldun og gera hana ahugaverdari.
Markmid sem nalgast er i adalnamskranni grunnskdla, sterdfreedihluta 2007 er:
Reiknisadgerdir, reiknikunnatta og mat

- Skilja ad margfoldun er endurtekin samlagning

Hver nemandi er byfluga sem sudar um i byflugnahopnum (bekknum). Kennari kallar
einhverja télu og eiga nemendur pa ad mynda hdpa med sama fjolda og talan sem kennarinn
nefndi. Ef einhver kemst ekki i hop er hann ar leik. Ef nemendur eru t.d. 22 og kennari kallar
téluna fimm verda til fjorir hopar og tveir nemendur verda Utundan og eru par med Ur leik. En
hlutverk pessara tveggja er pa ad ganga Ur skugga um ad réttur fjoldi sé i hverjum hdpi, telja
hépana og margfalda saman fjolda hépa og fjolda staka i peim. Fast pa veentanlega tala sem
passar. A pennan hatt skynja nemendur margféldun med pvi ad profa hana & eigin skinni.

Leikurinn heldur afram par til tveir nemendur eru eftir. ( Ingvar Sigurgeirsson [an ars])
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4.4.2 SOkkvandi skip
pessi leikur hentar nemendum fra 1.bekk og upp Ur. Med leiknum eru vio ad pjalfa

samlagningu. Einnig erum vid ad lata nemendur upplifa steerdfreedina & fjélbreyttan, jakvaedan
og skemmtileg hatt.

Markmidin sem nalgast er i adalnamskranni grunnskéla, steerdfreedihluta 2007 er:
Reiknisadgerdir, reikniskunnatta og mat

- hafa ndd godum skilningi og feerni i einfdldum reikningi

pessi leikur parfnast sma undirbinings. Fyrst parf kennarinn ad lata hvern nemanda fa eitt
blad. A bladid eiga nemendurnir sidan ad teikna fimm skip. bvi nast parf nemandinn ad fa tiu
litil kort sem eiga ad takna sj6 en & kortunum er kennarinn bdin ad skrifa reiknisdemi.
/Eskilegt er ad kortin/blédin séu pad stor ad pau peki skipin & pappaspjéldunum. Fimm daemi
a kortunum eiga ad hafa Utkomuna tiu, hin fimm damin eiga ekki ad hafa itkomuna tiu.

Til deemis geeti hver nemenda fengid pessu demi & kortin sin:

0+10,1+9,2+8,7+3,5+5,
7+2,4+5,1+8,3+4,3+3

Nuna getur leikurinn hafist, nemendur eru paradir saman og hver med eitt pappaspjald og tiu
sjokort. Samlagningarkortin eru 16gd i midjuna og leikmenn draga til skiptis og reikna deemid
a kortinu. Ef utkoman er tiu sokkva peir skipi andsteedingsins med pvi ad leggja skjokort yfir
eitt af skipum hans. S& sem er fyrri til ad sokkva skipunum vinnur leikinn.
Einnig er hegt ad breyta leiknum og hafa daemin & sjokortunum 6druvisi t.d. fradratt,

margfoldun eda deilingu. ( Ingvar Sigurgeirsson [an ars])
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4.4.3 Keiluspil
Namsleikurinn hentar fyrir 6 ara og eldri. Med pessum namsleik erum vid ad pjalfa nemendur

i samlagningu og samhafi skynjunar og samvinnu.

Markmid ur adalndmskranni grunnskola, sterdfreedihluta 2007 er:
Reiknisadgerdir, reikniskunnatta og mat

- hafa ndd gédum skilningi og feerni i einféldum reikningi

pad sem er mjog skemmtilegt vid pennan leik er ad nemendur bda allt sem parf til
bessa leiks. Nemendur byrja a pvi ad bda til keilur sem geta t.d. verid Gr pappah6lkum, sem
pbeir geta sidan skreytt. Nemendur skra sidan tolur a hdlkana og petta geta verid télur sem
kennarar eru ad vinna med nemendum hverju sinni. Nest er keilunum radad upp t.d. niu
saman. Markmidid med pessum leik er ad nemendur eiga ad hitta sem flestar keilur og leggja
saman per télur sem eru & keilunum sem falla. Nemendur verda ad fylgjast vel med
talningunni og skiptast & ad skrifa télurnar & blad.
Naudsynleg gogn sem fylgja pessum leik eru:

Blad
Malning
Pappir
Bordtenniskula eda heimatilbuin bolti
Pappirsholkar
Skeeri
Litir
(Adalbjorg Katrin Oskarsdattir og Soley Jonsdottir, 2004)
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Umraedur
Eg akvad ad skipta namsleikjunum sem eru i ritgerdinni i prja hopa, hreyfileiki, samvinnuleiki
og hépleiki, til pess ad bera pa saman vid kenningar fredimannanna, Piaget, Dewey, Gardners
0g Vygotsky.
Hreyfileikirnir eru: Kronukast og Margfoldunarleikurinn en samkvemt leikjaflokkuninni
sem er gefin upp i ritgerdinni myndu pessir leikir flokkast undir prja flokka.
I storum drattum eru petta hreyfileikir pvi peir ganga mikid ut & hreyfingu. I krénukastinu
eiga nemendur ad kasta peningum i skal og i keiluspilinu eiga nemendur ad spila 6druvisi
utgafu af keilu sem gengur Gt & pad ad peir pjalfist i reiknisadgerdum. pessir leikir flokkast
einnig undir endurtekningaleiki pvi i peim eru alltaf endurtekning. Svo meetti lika flokka pa
undir félagsleiki pvi i pessum leikjum parf hépurinn ad vinna saman. | Kronukastinu og
Keiluspilinu purfa héparnir ad hjalpast ad skrifa nidur nidurstdédur og leera ad vinna saman.

pessir leikir eru i géou samreemi vid fjolgreindarkenningu Gardners, en hans kenning
fjalladi um ad kennarar attu ad hafa fjdlbreyttar kennsluadferdir til ad nalgast olikar greindir.
peer greindir sem unnid er med i pessum leikjum eru:
Rymisgreind — ad nemendur atti sig & fjardlegdinni i kringum sig. Pessi greind a vid
krénukastin og keiluspilid par sem nemendur purfa ad aaxtla vegalengdina pegar peir kasta
peningunum i skalina eda boltanum i keilurnar.
Likamsgreind og hreyfigreind — ad nemendurnir 6dlist heefni i ad beita samhafingu og finna
ut hversu mikinn kraft peir purfa nota i leiknum (Armstrong, 2001:13-14,20-21).

pessir namsleikir eru einnig i samraemi vid kenningar John Dewey en hann talar um
,learning by doing™ eda ad leera med pvi ad fast vid vidfangsefnid. P4 er att vid ad nemendur
eigi ekki ad sitja og hlusta i timum heldur eigi peir ad vera virkir og taka patt i namsferlinu
(Valborg Sigurdardéttir, 1991:57-58). Kronukastid og Keiluspilid eru géoa leid til ad pjalfa
nemendur ad hjalpa hver 6drum vid ad na tokum & leiknum, pvi i badum leikjunum eru
nemendurnir ad vinna saman i hépum. Ad hjalpa hver 6drum ad na tékum a verkefninu er i
samraemi vid kenningar Vygotsky um narproskasveedid eda ,,svaedi hins mogulegs proska“.
Ef nemandi fer hjalp fra 66rum nemenda pa eru meiri likur & pvi ad hann nai ad leysa
verkefnid frekar en ef hann fengi enga hjalp (Aldis Unnur Gudmundsdattir, 2007: 263).

AJd minu mati eru petta godir leikir til ad virkja alla nemendurna og gera eitthvad sem
bau eru ekki von ad gera i sterdfreeditima. bessi leikir geetu skapad mjog gott andramsloft inn

i bekknum og jakveedni i gard sterdfraedinnar.
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Samvinnuleikir, eda leikir par sem tveir til prir nemendur eru saman eru: Minnisleikur,
Dulmalsleikurinn mikli og S6kkvandi skip.

bessir leikir flokkast undir endurtekningaleiki og félagsleiki. I leikjunum er mikid verid ad
vinna med endurtekningar. I minnisleiknum reyna nemendur ad finna samstaedur med pvi ad
skiptast & ad fletta spilunum. I dulmalsleiknum er verid ad vinna i ad pjalfa nemendur i
reiknisadgeroum med pvi ad endurtaka og i Sokkvandi skipi skiptast nemendurnir & ad fletta
spjoldum og reikna daemi til skiptis. Samkveemt kenningum Piaget leera born af reynslunni og
med pvi ad endurtaka eru nemendurnir ad pjalfa sig og auka reynslu sina a vidfangsefninu
sem peir eru ad vinna med. (Aldis Unnur Gudmundsdéttir, 2007: 157).

Leikirnir flokkast einnig undir kenningar John Deweys um ad nemendur eiga ad vera
virkir. (Valborg Sigurdardottir, 1991:57-58) | Sambandi vid fjélgreindarkenningu Gardners pa
pbjalfa pessir leikir rok og sterdfreedigreindina — ad nemendur pjalfi feerni sina til ad nota tolur
og hugsa rokrétt (Armstrong, 2001:13-14). | samvinnuleikjunum purfa nemendurnir oft ad
tala saman um nidurstédur sinar og fleiri en pad er i samremi vid kenningar Vygotsky en
hann taldi ad tungumalid veeri mikilveegasta tdknkerfi samfélagsins og tungumalid Orvar
vitsmunaproskann (Aldis Unnur Gudmundsdottir, 2007: 262—263).

Hoépleikur: Margfoldunarleikur og hann flokkast einnig undir endurtekningaleik og
hreyfileik. Munurinn @ honum og hinum leikjunum er sa ad i honum eru nemendur ekki ad
vinna saman heldur sem einstaklingar, ad vissu marki. Pegar nemendur verda Ur i leiknum péa
geta peir hjalpast vid ad telja einstaklingana i hopunum og pa sem verda stakir.
Margfoldunarleikurinn er einnig i samraemi vid kenningar John Deweys um virknina, en
nemendur &ttu ad vera virkir i ndminu (Valborg Sigurdardéttir, 1991:57-58). Hér fa
nemendurnir nefnilega goda yfirsyn hvernig margféldunin virkar og kennarinn parf ad vera
godur ad utskyra fyrir nemendum ad margféldun endurtekin samlagning.

Pad sem Piaget, Dewey, Gardner og Vygotsky eiga sameiginlegt er ad peir telja ad
virkni og fj6lbreytileiki i kennsluadferdum auki ndAmsarangur eins og kom fram & bls. 8 hér ad
framan.

Eftir ad hafa skodad pessa leiki i 1jési ndmskrar og kenninga freedimanna tel ég ad
leikir hofai vel til nemenda & yngsta stigi eda fra 1.- 3.bekk og sé ein af peim namsleidum sem
kennarinn getur nytt sér til ad na arangri med nemendum sinum. betta eru fjélbreyttir leikir
sem hafa mismunandi markmid. Audvelt er ad Utfera leikina & mismunandi vegu pannig ad
kennarinn geti nalgast fleiri markmid. Med pessum leikjum er hagt ad nalgast mérg markmid

i adalndmskra grunnskola, sterdfreedihluti 2007 og markmid peirra og uppbygging eru i gédu

29



samraemi vid kenningar freedimannanna. bessir leikir eru fin leid fyrir nemendur til ad kljast
vid vidfangsefni a fjolbreyttan og skemmtilegan hatt. Einnig geta pessir leikir dypkad skilning
nemandana & nadmsefninu. Med peim er einnig hegt ad vinna med fleiri markmid en
sterofraeditengd. T.d. eru nemendur ad vinna med 6drum i leikjunum og pjalfa pannig félags-
og samvinnuheafni. Einn af adalkostunum vid pessa namsleiki er ad peir virkja nemendurna i
naminu. Leikirnir eru mjég mismunandi, sumir eru mjég einfaldir eins og
margfoldunarleikurinn, en kennarinn getur farid i hann med nemendur an pess ad hafa neinn
undirbdning. Hreyfileikirnir, Kroénukastid og Keiluspilid, getu verid skemmtilegir i
undirbdning og pad myndi 6rugglega skapa sma spennu hja nemendum ad fa ad profa leikinn.
En pad sem skiptir mestu mali er ad pessir leikir geta aukid ahuga nemenda & sterdfraedinni

og vidhaldid skemmtanagildi hennar.
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Lokaoro

Markmid ritgerdarinnar var ad sannfera lesendur um &ageeti og mikilvegi namsleikja sem
verduga kennsluadferd & yngsta stigi grunnskola i bland vid adrar kennsluadferdir.

I ritgerdinni hefur mikid verid fjallad um namsleikinn t.d. um kosti hans, flokkun, val
a namsleikjum og hlutverk kennarans. Pad ma segja segja ad pad liggi i augum uppi ad kostir
pess ad nota namsleiki séu margir t.d virkja peir nemendur i skélastarfi en pad er einmitt i
samremi vid kenningar Piaget, Dewey og Vygotsky en peir toldu ad virkni veeri forsenda
nams. Ingvars Sigurgeirssonar (1999-1:80) telur ad namsleikir geta einnig aukid ahuga hja
nemendum og hvatt pa afram i naminu.

Til eru margs konar namsleikir og eru moguleikar fyrir kennara & pvi hvernig peir
geta nytt sér pa nanast endalausir. Hagt er ad nota ndmsleiki i 6llum namsgreinum og audvelt
er ad utfera pa a mismunandi vegu pannig ad hagt er ad nalgast 6nnur markmid med peim.

Einn steersti kosturinn vid ndmsleiki er hversu fjolbreytilegir peir eru og fjolbreytileiki
er mikilveegur i kennslu. Leikir eru skemmtilegir og reynslan min, sem kennari, er su ad
nemendur vinna best pegar vidfangsefnid og verkefnin eru skemmtileg.

Eg tel mig hafa komist ad pvi ad leikurinn nytist vel sem namsleid i kennslu og hann
sér dyrmet nams og proskaleid. Hann er badi til gamans og alvoru. Hann veitir kennurum
teekifeeri til ad gera namsefnid fjolbreytt og skemmtilegt fyrir nemendurna og peir fa teekifaeri

til ad leera i gegnum leik.

Gegau mér pasd .

Eg gleymi pvi.

Syndu mér paa.

Eg man paa.

Leyfau mer a3 £ast Via paa.
Pa skil ég paa.

Kinversk maltaeki
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