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Agrip

Ritgerdin faest vid spurninguna um hvort tilvistarspeki Jeans-Pauls Sartre sé réttnefnd
mannhyggja, eins og hann heldur fram i fyrirlestri sem hann flutti i Paris 1946 og bar
yfirskriftina Tilvistarstefnan er mannhyggja. Timabilid sem er til skodunar neer fra arinu
1938 til arsins 1947, eda frd og med Utgafu skaldverksins La Nausée,til og med atgafu
Qu’est-ce que la littérature? Kaflar ritgerdarinnar eru prir og skiptist hver peirra i adra prja
hluta. Fyrsti hluti fyrsta kafla fjallar um helstu ahrifavalda ad tilvistarspeki Sartres og 1josi
er varpad & helstu likindi og greinarmun & hugmyndum Sartres og skrifum peirra hugsuda
sem hann sekir hugmyndir sinar til. Tilvistarspekinni og helstu hugtokum hennar, frelsi,
abyrgd og oheilindi, eru gerd skil i 6orum hluta. Ad sidustu eru hugmyndir Sartres um
hlutverk bokmennta raeddar, en hann er med peer til umfjéllunar i ritinu Qu est-ce que la
littérature?. Annar kafli tekur fyrir skaldséguna La Nausée. Menningarlegt samhengi
verksins er skodad og grein gerd fyrir pvi ad tilvistarspeki Sartres hefur ekki tekid & sig
maétada mynd arid 1938. Skaldsagan er skodud i 1j6si tilvistarspeki Sartres sem er i motun
og mat lagt & hvort yfirbragd og inntak verksins renni stodum undir pa yfirlysingu Sartres
sidar, ad tilvistarstefnan sé mannhyggja. | pridja kafla er leikverkid Huis clos til skodunar &
sama hatt. Til umreedu eru menningarlegt samhengi verksins og vidtokur pess i Frakklandi
1944, en peer voru mjog misjafnar. Tilvistarspeki Sartres er pa ordin til i métadri mynd, er
mikid i umraedunni og folk skiptist i fylkingar med og & mati. Verkid er skodad med augum
tilvistarspekinnar, sem pad er skrifad i nanum tengslum vid, og mat lagt 4 ad hvada leyti
pbad lysir mannhyggjusjonarmidum. AJd endingu eru nidurstddur ritgerdarinnar teknar

saman i lokaordum og rannsoknarspurningunni svarad.
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Inngangur

Hugmyndir Jeans-Pauls Sartre toku miklum breytingum & ferli hans, hvort sem litid er til
skaldverkanna eda heimspekinnar, enda hlutverk hans badi sem skalds og heimspekings
tengt personulegri afstodu hans & hverjum tima. Omdgulegt er ad skoda eaviverk Sartres
sem eina heild i pvi augnamidi ad uppskera hugmyndafraedilega heildarmynd. Vid hvers
konar samanburd & verkum Sartres er pvi éradlegt ad ana ad alyktunum og geeta verdur ad
bvi ad hugmyndir hans eru i stodugri préun. Upphaf tilvistarspeki Sartres ma t.a.m. rekja til
fyrstu vidbragda hans vid fyrirbeerafreedi Husserls, sem hann reifar i ritgerdunum
imyndunin (fr. L Imagination) og Forskilvitleiki sjalfsins (fr. La Transcendence de 1’égo)
fra arunum 1936 og 1937 en hid motada heimspekilega hugmyndakerfi Sartres, sem
almennt er visad til sem tilvistarspeki Sartres, er sett fram fullmotad arid 1943 med Gtgafu
Veru og Neindar (fr. L Etre et le néant). begar litid er yfir proun tilvistarspekinnar er vert
ad nema stadar vid ritid Tilvistarspekin er mannhyggja (fr. L’Existentialisme est un
humanisme) fra &rinu 1946, sem upphaflega var fyrirlestur sem Sartre hélt i Paris arid 1945
undir sému yfirskrift. I ritinu svarar Sartre gagnrynisrdddum Gr ymsum attum sem éttu pad
flestar sammerkt ad brigsla tilvistarspeki hans um skort & mannhyggju. Eins og yfirskrift
fyrirlestrarins gefur til kynna heldur Sartre par fram hinu gagnsteda, ad tilvistarstefnan sé i
raun mannhyggja. pessi stadhafing Sartres er umfjollunarefni pessarar ritgerdar, en hér
verdur skodad hvernig umraedd mannhyggjusjonarmid birtast i tveimur Olikum
skaldverkum hans: skaldségunni La Nausée (isl. Ogledin) fra arinu 1938 og leikritinu Huis
clos (isl. Fyrir luktum dyrum), sem frumsynt var i Paris arid 1944. Verkin verda skodud
med hlidsjon af lykilhugtokum tilvistarspekinnar eins og pau birtast i Veru og Neind.
Einnig verdur lagt mat & hvernig paer myndir sem Sartre dregur upp af hlutskipti mannsins i
bessum verkum samraemast peim mannhyggjusjonarmidum sem hann setur fram i nafni
tilvistarspekinnar i Tilvistarstefnan er mannhyggja.

Adur en lagt er Gt i slika rannsokn er naudsynlegt ad huga ad pvi hvad felst i pvi
hugtaki sem Sartre gerir tilkall til, hugtakinu mannhyggja. Nakid er hugtakid jakvaedur
gildisdémur og deilir pvi einkenni med hugtokum a bord vid frelsi, réttleti og dygo;
hugtokum sem finna verdur samhengi svo pau 0Odlist apreifanlegt gildi. Athafnir og

hugmyndir geta verid taldar bera vott um mannhyggju og hljota pa einkunn vegna pess ad



baer pykja hollar manninum. Rétt eins og onnur hugtok af tegund jakveedra gildisdoma
hneigist merking mannhyggjuhugtaksins po i akvednar attir eftir straumum og stefnum
hvers stadar og hvers tima. Pannig raedur sterk undiralda i franskri menningarumraedu pvi
ad 1945 er tilvistarspeki Sartres talin andsted mannhyggjusjonarmidum af haveerum,
fjolmennum og ahrifamiklum hopi, sem verdur til pess ad hann finnur sig knainn til ad
spyrna vid fétum og andmela. Hugmyndafreedi Veru og Neindar kallast reyndar & vid
samtima sinn og vel mé& lesa Ur henni &deilu & polariseringu radandi politiskra hugsjona i
Evropu & fyrri hluta 20. aldar; hugsjonir sem allar kenndu sig vid mannhyggju en birtust
oftar en ekki i mannvonsku. Sartre & vid pessar hugsjonir pegar hann leggst gegn pvi sem
hann kallar ,,klassiska mannhyggju*.

Menn geta att vid kenningu um manninn sem takmark og &dra gildi. | pessum
skilningi er &kvedin mannhyggja hja Cocteau, til demis i ségunni Umhverfis
jordina a attatiu klukkustundum [...] par sem ein séguhetjan lysir pvi yfir, er
han svifur fjollum ofar i flugvél, ad madurinn sé storkostlegur. betta merkir ad
ég sjalfur, sem hef ekki smidad flugvélar, njéti géds af peirri uppfinningu og ad
ég geti sem einstaklingur og sem madur verid stoltur af tilteknum verkum
annarra manna og jafnvel talid mig 4byrgan fyrir peim.*

Tilvistarspeki Sartres hafnar pvi ad menn geti verid sameiginleg hugmynd peirra um sjalfa
sig og pvi sé klassisk mannhyggja ekki annad en blekking. Hann segir slikar hugsjonir um
manninn byggja & mannkynsdyrkun sem leidi til fasisma. Fra sjonarhorni okkar er erfitt ad
imynda sér ad tilvistarspeki Sartres hafi purft ad sitja undir &s6kunum & bord vid paer sem a
hana voru bornar i lok sidari heimsstyrjaldar i Frakklandi. Land og pjod voru i rast og folk
var & héttunum eftir sameinandi afli sem veeri til pess fallid ad leida pjodina inn i bjarta
framtid en ekki skilabodum um ad madurinn veeri einn og umkomulaus i haldlausri veréld
eins og gagnrynendur lystu gjarnan tilvistarspeki Sartres. SU mannhyggja sem hann hefur i
huga byggir po6 einmitt & pessari heimspekilegu greiningu hans & veruhatti mannsins.

En mannhyggja hefur adra merkingu sem er i rauninni pessi: madurinn er sifellt
utan vid sjalfan sig; pad er med pvi ad varpa ser Ut fyrir sjalfan sig og tynast
utan vid sjalfan sig sem hann sér til pess ad madurinn er til. [...] Pad er um ad
reeda mannhyggju vegna pess ad vid minnum manninn & ad pad er enginn annar
I('jg%jafi en hann og ad hann tekur aleinn og yfirgefinn akvardanir um sjalfan
sig.

! Sartre: Tilvistarstefnan er mannhyggja, bls. 86-87.
2 Sartre: Tilvistarstefnan er mannhyggja, bls. 87-88.



1. Tilvistarspeki Sartres

1.1 Jardvegur

Fyrirbeerafraedileg verufraedi Sartres teygir raetur sinar i misleitan jardveg. Mest & han skylt
vid fyrirbaerafreedi Edmunds Husserl, en Sartre heilladist af pvi ad til veeri heimspeki sem
lysti hlutum og athéfnum eins og pau beeri fyrir skynjunina. I fyrirbaerafradi felst uppreisn
gegn einokun empiriskra visinda & veruleikanum og peirri skodun ad endanlegt edli

hlutanna sé adeins unnt ad nalgast med adferdum og tungutaki peirra:

[...] the positive sciences, after three centuries of brilliant development, are now feeling
themselves greatly hampered by obscurities in their foundations, in their fundamental
concepts and methods. But, when they attempt to give those foundations a new form,
they do not think of turning back to resume Cartesian meditations.’

Fyrirbeerafredin hafnar pvi ad grundvoéllur sannleikans bai i hinum ytri heimi, hlutunum
sjalfum, og setur vitund mannsins og lifheim* hans i forgrunn. Samkvaemt fyrirbarafreedi
Husserls er lifheimurinn st breyta sem gerir visindalegar stadhafingar um heiminn
mogulegar og akvardar jafnframt hvada skilyrdum slikar stadhefingar eru hddar. Afstada
Husserls stydst vid pekkta fullyrdingu franska heimspekingsins Renés Descartes: ,,Eg
hugsa, pess vegna er ég”, en likt og Descartes heldur Husserl pvi fram ad vitundin hljoti ad
vera pad fyrsta sem gengid sé ut fra i verufraedilegum skilningi, par sem hun sé frumsenda
allra mannlegra hugsana og athafna. S& reginmunur er p6 &, ad rokhyggja Descartes er
tvihyggja og gerir r&d fyrir ad veruleikinn skiptist i huga og efnisheim & medan
fyrirbaerafraedin gerir rad fyrir einhyggju; ad hugurinn og hinn skynjadi veruleiki verdi ekki
adskildir.> A8 pvi leyti eru fyrirbarafredin og tilvistarspeki Sartres skyldari heimspeki
Immanuels Kant, en hann losadi um samband manns og hlutar med peirri hugmynd ad hin
sibreytilega verdld skelli ekki adeins & ovirkum athuganda heldur geti verdldin sjalf einnig
ordid fyrir ahrifum af athugandanum. Kant byggir pekkingarfraedi sina a peim grunni ad
madurinn bui yfir forskilvitlegri pekkingu sem akvardi hvada form reynslufyrirbeeri taka &

sig i vitundinni. Asamt pessum formum heldur Kant pvi fram ad i skynsemi mannsins bui

% Husserl: Cartesian Meditations, bls 4.

4 Hugtakid ,,lifheimur" er bein pyding a hinu pysku hugtaki Husserls, ,,Lebenswelt*, sem hann setti fram arid
1936 i ritinu Kreppa evropskra visinda og forskilvitleg fyrirbaerafraedi (py. Die Krisis der europaischen
Wissenschaften und die transzendentale Phdnomenologie).

® Husserl: Cartesian Meditations (10. Digression: Descartes’ failure to make the transcendental turn), bls. 23-
25.



forskilvitleg sidfraedileg pekking, en af henni leidir Kant skilyrdislausa skyldubodid: ,,ég &
aldrei ad breyta 6druvisi en pannig ad ég geti einnig viljad ad lifsregla min eigi ad verda ad
almennu logmali.“® bessi stadhaefing Kants er ekki o6skyld stadhafingu Sartres f
Tilvistarstefnan er mannhyggja: ,,Sérhver athofn okkar sem studlar ad skdpun pess manns
sem vid viljum vera, skapar um leid mynd af manninum eins og vid teljum ad hann eigi ad
vera. Ad kjosa ad vera petta eda hitt er ad halda um leid fram gildi pess sem vid veljum,
[...]«" bétt sidfraedin sé dpekk med tilliti til peirra forsendna ad breytni sem hin hvetur til ad
menn tileinki sér, byggja hugmyndir Kants og Sartres & mjog olikum grunni. Sidfraedi
Kants gerir rad fyrir hlutlaegri sidfreedilegri pekkingu a medan tilvistarspeki Sartres hafnar
6llum hugmyndum um léggengi, p.m.t. algildu sidferdi.

Eins og &dur sagdi er pad fyrirbeerafredi Husserls sem myndar grunninn ad peirri
fyrirberafreedilegu verufredi Sartres sem birtist i Veru og Neind. PO greinir pad & i
mikilveegum atridum. Peir eru sammala um pad grundvallaratridi ad égerningur sé ad kroa
vitundina af eina og sér til ad skoda skilyrdi hennar, af peirri steedu ad vitundin er alltaf
vitund um eitthvad. Hun er i stddugu og oOrjufanlegu sambandi vid vidfong sin sem hun &
tilvist sina undir. Mikilveegasti greinarmunur peirra er i grofum drattum sé ad Sartre hafnar
hugmyndinni um forskilvitlegt sjalf, p.e. peirri stadhafingu ad nokkud bui i vitundinni
sjalfri a priori. Hann gengur skrefi lengra en Husserl i afndmi tvihyggju huga og heims
med pvi ad fullyrda ad vitundin sé hvorki meira né minna en merkingartengslin vid vidfong
sin og geti pvi ekki birst frammi fyrir sjalfri sér sem vidfang. ®

Siofredina og tilvistarstefin saekir Sartre ad miklu leyti til nitjandu aldar
heimspekinganna Sgrens Kierkegaard og Friedrichs Nietzsche. pessi stef snla ad sélar- og
tilfinningalifi mannsins og upplifun einstaklingsins a vettvangi vitundar sinnar. Nietzsche
hafnar Gudi sem og algildum sidaldgmalum, sem hann segir manninn sjalfan hafa skapad i
orveentingafullri porf fyrir gefna merkingu og tilgang i heiminum. Tilvistarspeki Sartres
svipar mikid til pessarar hugsunar Nietzsches hvad vardar afhjapun peirra blekkinga sem
peir halda fram ad samfélag manna byggi ad mestu leyti 4. Badir eru peir hagnytir i hugsun
og gera ekki rad fyrir hlutlegum sannleik. 1 einféldudu mali er sannleikurinn hja Nietzsche

® Kant: Grundvéllur ad frumspeki sidlegrar breytni, bls. 111.

’ Sartre: Tilvistarstefnan er mannhyggja, bls. 55.

8 Umradu Sartres um vidbrogd fyrirbarafreedilegrar verufraedi hans vid fyrirbarafraedi Husserls ma finna i
inngangskafla Veru og Neindar, bls. 11-34.



hugtak sem notad er yfir ranghugmyndir sem fest hafa i sessi i gegnum aldirnar og eru
afurdir pess gildismats sem bjo peer til en hja Sartre fer sannleiksgildi eftir pvi samhengi
sem fyrirberin ber fyrir vitundina og peirri merkingu sem einstaklingur kys ad leggja i pau.
prétt fyrir likindi med hugmyndum Nietzsches og Sartres er s fyrrnefndi yfir heildina litid
PO mun rotteekari hugsudur, ekki sist i siofraedilegri afstddu sinni, jafnvel pétt Sartre hafi
einnig verid gagnryndur fyrir skort & mannhyggju. Sartre er pratt fyrir pad umhugad ad
baeta heiminn og folkid sem i honum byr eftir leidum sem okkur eru pegar ferar. Nietzsche
tekst ekki a hendur nein slik verkefni og telur verdld mannsins byggda & sliku
ranghugmyndakerfi ad ekkert sé til ad byggja a.°

Seren Kierkegaard fjalladi um einstaklinginn andspaenis verdldinni & hatt sem aldrei
hafdi verid gert &dur og er pess vegna oft nefndur fadir tilvistarspekinnar. Fremur en ad
teikna upp lifsreglurnar & skipulegan hatt, freistar Kierkegaard pess ad vekja lesandann til
umhugsunar um eigin tilvist og lifsafstédu med texta sem liggur @ mérkum heimspeki og
fagurbokmennta: ,,Giftu pig, ptt munt idrast pess; giftu pig ekki, pu munt lika idrast pess;
giftu pig eda giftu pig ekki, pu munt idrast hvorstveggja; annadhvort giftir pu pig eda pu
giftir pig ekki, p0 munt idrast hvorstveggja.“® betta skrifar Kierkegaard f riti sinu
Annadhvort-eda undir dulnefninu Vilhjalmur doémari, en hann skrifadi stéran hluta rita
sinna undir dulnefnum. Oljést er hverjar af peim skodunum sem rit hans lysa eru hans
eigin, en skrif hans mynda ekki heildstett hugmyndakerfi. Pemun IGta ad hinu mannlega
hlutskipti og hvernig einstaklingurinn tekst & vid tilvist sina. Kristin trd er jafnan i
Iykilhlutverki i peim raedum, hugvekjum og ritum sem Kierkegaard skrifar undir eigin

nafni.'!

1.2 Tilvistarspeki Sartres

Frelsi er lykilhugtak i hugmyndum Sartre. Madurinn er frjals til athafna og sjalfsskdpunar.
Af 6llum ritningum og leidarvisum um lifid er ekkert rétthaerra 6dru. Lifid er an forskriftar
og fyrirfram skilgreinds tilgangs og folk par af leidandi frjélst til vals og athafna. Par er po
ekki oll sagan s6gd, pvi frelsinu fylgir abyrgd. Pessi abyrgd sem 16gd er & herdar folks,

kemur po ekki ofan ad sem einhvers konar gudlegt eda yfirskilvitlegt sidabod, heldur

% Nietzsche: ,»Um sannleika og lygi { 6sidreenum skilningi®, bls. 15-33.
10 Kierkegaard: ,,Omar af strengleikum: urval ur ,,Diapsalmata. Ad se ipsum® i Enten-eller, bls. 74-77.
1 Kristjan Arnason: Inngangur, bls. 9-16.



byggir fullyrding Sartres a fyrirbaerafraedilegum athugunum hans & veruhztti mannsins og
peim sannindum sem peer athuganir hafa lokid upp fyrir honum. Med fullyrdingum eins og
peirri ad tilveran komi & undan edli reedst Sartre ad pvi radandi vidhorfi efnishyggjunnar ad
madurinn og heimurinn hafi fordkvardad edli. betta vidhorf hefur lamandi vald &
einstaklinginn, sem tekur akvardanir sinar — medvitad og 6medvitad — i pvi augnamidi ad
uppfylla vaentingar sem hann telur ad gerdar seu til sin. Med pvi er jafnframt dregid ur
personulegri abyrgd par sem menn geti &vallt varpad abyrgdinni yfir & adstedur sinar eda
hinn fordkvardada veruleika. Sartre bendir hins vegar a ad einstaklingurinn raedur sjalfur &
hverju hann byggir val sitt; ef hann kys tilbunar forskriftir er pad engu ad sidur hann sjalfur
sem tekur pa akvoroun. Pannig er madurinn demdur til frelsis. Hann stendur nakinn
frammi fyrir tilvistinni og er i sjalfsvald sett hvad hann vill vera. Frammi fyrir pessari
stadreynd fyllist madurinn umkomuleysi og angist sem hann verdur ad yfirstiga til ad geta
hondlad frelsi sitt. Ad pessu leyti inniheldur tilvistarspeki Sartres personulega radgjof til
lesenda um hvers konar stellingar hann eigi ad setja sig i andspenis Oradri tilvistinni.
Radgjofin er bryn vegna pess ad hun afhjlpar pa lifsheettulegu blekkingu ad allar
maelistikur bai i hinum ytri veruleika, sem verkefni mannsins sé ad uppgétva, og setur hann
sjalfan i domarasetid.

pétt vid stondum ekki frammi fyrir grundvallarspurningum & hverjum degi segir
Sartre ad vid seum i raun alltaf ad svara peim med ath6fnum okkar. Sartre bydur ekki upp &
svOr vid pessum spurningum, eda nyja malistiku & rétta og ranga breytni, heldur leggur
hann folki til eins konar siofredilegt skapalon sem hann motar ar verufredilegum
sannindum. Pessi sannindi kveda & um ad athafnir séu eini melikvardinn a viohorf og gildi
0g pvi reynir a ad vera sjalfum sér samkvaemur i ordi og a bordi. Pegar & holminn kemur
getur folki fundist pad vanmattugra um ad hafa ahrif & gang mala en raunverulegar
adsteedur pess gefa til kynna. Pad verdur hreett, angistarfullt og finnst pad ekki eiga neinna
kosta vOl. Eins geta akvardanir, sem fdlk gefur litinn gaum pegar peer eru teknar, oft verid
til vitnis um almenna lifsafstédu. Flestir myndu t.a.m. segjast koma slasadri manneskju vid
fjolfarna gotu til hjalpar en mun feerri myndu standa vid pad. Pad er pessi medvitund folks
sem tilvistarspeki Sartre leitast vido ad virkja. Adgerdaleysi hvers og eins vegfaranda
gagnvart slésudu manneskjunni ma rekja til firringar & abyrgd i skjoli adgerdalauss

fjoldans; par sem enginn hinna gaf gaum ad manneskjunni er audveldara ad haga sér eins

10



og hjordin og lata sem ekkert sé. pegar einstaklingur breytir gegn betri vitund & pennan
hatt, dylur hann sig um leid frelsi sinu og gerir sig sekan um o6heilindi (fr. mauvaise foi), ad

mati Sartres.

1.3 Tilvistarspekin og skaldverkin
Sartre talar avallt til samtima sins, jafnt i skaldverkum sinum og fraediritum. Vera og Neind
kemur ut i Frakklandi i midri sidari heimsstyrjold, &rid 1943, en auk pess ad vera skrifad
sem almennt heimspekirit, sem & ad hafa altekt gildi, virdist verkid einnig innihalda bein
svor vid sidferdilegum spurningum er brenna & samvisku samtimans. Vilhjalmur Arnason
heldur pessu fram i grein sinni ,,Frelsi og oOheilindi, sem fjallar um sidferdishugmyndir
Sartres: ,,pad er engin tilviljun, ad frumhugtak heimspeki Sartres er frelsid. A
hernamsarunum lentu margir Frakkar i peirri adst6du ad standa frammi fyrir vali, ef ekki
milli lifs og dauda, pa milli pess ad taka pétt i andéfi gegn herndminu eda ekki.«'
Spurningar vardandi hlutverk rith6éfunda tekur Sartre fyrir i riti sinu Qu est-ce que la
littérature?, sem kom Ut &rid 1947, og enn er erindid brynt. bar leggur hann aherslu & ad
héfundar verdi ad hafa hugrekki til ad taka & vandamalum samtima sins & dbyrgan héatt og
bjona ekki husbendum. Hann segir fraleitt ad héfundur skrifi fyrir sjalfan sig, pvi ordin
sem skrifud séu geti adeins lifnad vid i vitund lesanda. H6fundur er of tengdur sképun sinni
til ad geta upplifad hana sem vidfang (fr. objet) og pad eru pvi héfundar og lesendur i
sameiningu sem skapa bokmenntir. peer eru samningur milli héfunda og lesenda par sem
skilmalarnir eru ad hvor vidurkenni frelsi hins: skrif héfundar eiga lif sitt undir hugverund
lesendans en krefjast pess um ad leid ad lesandinn gefi sig & vald skrifunum og ljai peim
hugverund sina. Hofundar geta gengid & frelsi lesenda sinna med pvi ad reyna ad loka
merkingu skrifa sinna, en pad eru i besta falli 6ahugaverdar bokmenntir.

D’une part, en effet, I’objet littéraire n’a d’autre substance que la subjectivité¢ du
lecteur: DI’attente de Raskolnikov, c’est mon attente, que je lui préte; sans cette
impatience du lecteur il ne demeurerait que des signes languissants [...] Mais
d’autre part les mots sont la comme des pieges pour susciter nos sentiments et les
réfléchir vers nous; chaque mot est un chemin de transcendence, il informe nos
affections, les nomme, les attribue & un personnage imaginaire...”

Af pessu ma ljost vera ad Sartre myndi aldrei skrifa forskriftarbékmenntir og nota pannig

12 Vilhjalmur Arnason: Broddflugur (Frelsi og 6heilindi: Um sidferdishugmyndir Jean-Pauls Sartre), bls. 40.
13 Sartre: Quest-ce que la littérature?, bls. 52.
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skaldverkin sem arodursteeki fyrir tilvistarspeki sina. Hann hlytur ad vilja virda pennan
samning vid lesendur sina. Eins og kom fram ad framan bydur tilvistarspeki ekki upp a
siofreedilega meelistiku & rétt og rangt heldur eins konar sidfraedilegt skapalon. Markmid
Sartres er ekki ad segja folki hvernig pad & lifa lifinu heldur ad gera folki grein fyrir peim
verufraedilega sannleik ad pad sjalft er frjalst, reedur 6rlogum sinum og ber fulla abyrgo a
eigin lifi. 1 skaldverkum sinum myndi hann pvi varla nota sdgupersonur sem
fyrirmyndartilvistarspekinga er bydu lesendum ad setja sig i spor peirra, pannig ad
lesendum veeri innraettur tilvistarspekilegur rétttranadur. Fatt veeri Sartre liklega fjeer skapi
en ad skapa utopiu tilvistarspekinnar, enda er slik forsjarhyggja andstaed tilvistarspekinni

og eitt af pvi sem henni er beint gegn.
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2. La Nausée

2.1 Samhengi La Nausée 1938

I peim flokkadrattum sem attu sér stad i Evropu og Frakklandi & millistridsarunum milli
alreedislegra hugsjona, par sem folk, par & medal listamenn og rith6fundar, skipudu sér i
fylkingar eftir stjornmalaskodunum, leitadist Sartre vid ad vera 6pdlitiskur og skilgreindi
sjalfan sig helst sem anarkista. Medan tveir af mikilvegustu samtimahéfundum
bokmenntanna i Frakklandi & fjorda aratugnum, Céline og Aragon, dédrudu hvor vid sina
alreedishyggjuna i peirri svart-hvitu verdld sem einkenndi tidaranda millistriosaranna i
Evropu, hreidradi Sartre um sig i gramanum og fékkst vid einstaklinginn (I’homme seul) og
stodu hans gagnvart verdldinni. Einkunnarord La Nausée gefa glégga innsyn i afstodu
Sartres gagnvart klofinni pdlitiskri heimsmynd, politiskri mugeaesingu og politiskum
bokmenntum samtima sins. ,,C’est un gargon sans importance collective, c’est tout juste un
individu.® Einkunnarordin eru sott i leikverk Célines, L’ Eglise, en & arunum 1937-1941 gaf
Céline Gt prji smarit par sem hann latur i 1jés sveesin, andsemitisk vidhorf.** pétt finna
megi gagnryni & samtimapolitik i La Nausée er erfitt ad stadsetja hana sjalfa & hinu
politiska rofi sins tima. Han tekur hvorki undir fasiskar né kommduniskar hugmyndir, en
leggur ad sama skapi ekki til adra skodun en afstoduleysi.

La Nausée bydur upp & déendanlega tulkunarméguleika og erfitt er ad na fostu taki a
henni. Beinast liggur vid ad skoda La Nausée sem verk er verdur til @ motunartima peirrar
tilvistarspeki sem Sartre setti fram i Veru og Neind fimm &rum sidar, 1943. bad ber p6 ad
varast af augljosum asteedum sem hafa ad gera med tima og rum. Engu ad sidur bydur
verkid upp & slikan lestur, par sem tilvistarspekileg pemu koma sterkt fram og atlinurnar &
fyrirbeerafraedilegri verufreedi Sartres ma merkja i verkinu, enda Sartre pegar farinn ad
leggja grunninn ad henni i atgefnu verkunum imyndunin og Forskilvitleiki sjalfsins sem
komu Gt arin 1936 og 1937. Hér verdur pvi gengid ut fra slikri skodun, med peim
naudsynlega fyrirvara ad su motada tilvistarspeki sem birtist i Veru og Neind er ekki enn

komin fram.

14 Bagatelles pour un massacre kom Gt i desember 1937, halfu ari 4dur en La Nausée var gefin (t. Seinni
baklingarnir tveir, L ’Ecole des cadavres og Les Beaux Draps, komu Ut 1938 og 1941.
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2.2 La Nausee og tilvistarspekin

La Nausée hefst med pvi ad rithofundurinn Roquentin, sem dvelur i stadlausu borginni
Bouville i Frakklandi vid skrif & sagnfraediriti um franskan markgreifa a 18. 6ld, akvedur ad
halda dagbdk eftir ad undarleg tilfinning, sem hann kys ad nefna 6gledi (nausée), tekur ad
gripa hann fyrirvaralaust. Ogledi pessi lysir sér pannig ad Roquentin upplifir tilvist
einstakra fyrirbeera & annarlegan hatt og finnur um leid til djupsteeds umkomuleysis og
angistar. Dagbok Roquentins, sem fyllir sk&ldsogu Sartres, La Nausée, birtist lesanda sem
orveentingarfull adferd dagbokarritara til ad halda sénsum i pvi andlega pragandi ferli sem
Ogledin rekur hann i gegnum. Med pvi ad skrasetja tilfinningar sinar og skynjanir & pennan
hatt freistar Roquentin pess ad setja peer i skiljanlegt samhengi tungumalsins, hans
veraldlega haldreipi. par sem skaldsagan La Nausée er byggd upp sem dagbdk Roquentins,
hverfist han algjorlega um talkun Roquentins & hugarheimi sinum og umhverfi, en hann
reynir ad fylgja peirri linu ad faga ekki skrif sin heldur lata fleedi vitundarinnar rada
ferdinni svo hinar hreinu upplifanir skili sér 6mengadar & bladsidurnar.'® Fraségnin er ad
mestu leyti i natid, sem eykur & dramatik hennar og ferir lesandann naer upplifunum
Roquentins. Hofundur og ségumadur eru ad mestu leyti trair pessu formi, en greina ma
dalitlar aherslubreytingar i lok bdkarinnar, pegar frasognin tekur & sig mynd skéldlegra
vangaveltna Roquentins & peim andlegu og veraldlegu vegamétum sem hann stendur &.

Pétt Ogledin sem gripur Roquentin sé skelfileg salreen upplifun og leidi huga
lesandans i fyrstu ad einhvers konar hugsyki, kemur smadm saman i 1jés ad uppruni hennar
er ekki af gedraeenum heldur verufreedilegum toga. Roquentin upplifir bresti i pvi sem hann
hefur talid traustar undirstodur veruleikans og er knuinn til ad endurskoda samband
vitundar sinnar vid hinn ytri veruleika.

Ma pensée, c’est moi [...] J’existe par ce que je pense... et je ne peux pas m’empécher
de penser. En ce moment méme — c’est affreux — si j’existe, c’est parce que j’ai
horreur d’exister. C’est moi, ¢ ’est moi qui me tire du néant auquel j’aspire: la haine, le
dégolt d’exister, ce sont autant de maniéres de me faire exister, de m’enfoncer dans
Iexistence.™®

Roguentin verdur smam saman ljost ad vitundin a tilvist sina undir umheiminum. Honum

verdur jafnframt ljost ad hlutirnir hafa ekki fordkvardad edli og ad peaer merkingarlegu

15 Sartre: La Nausée, bls. 77.
18 Sartre: La Nausée, bls. 129.
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undirstddur, sem hann hefur talid veréldina hvila &, séu tilbaningur. Pessi verufraedilegu
sannindi knyja hann til ad endurskoda afstodu sina til tilvistarinnar og hlutskipti sitt sem
mannveru:

Je suis libre: il ne me reste plus aucune raison de vivre, toutes celles que j’ai essayées
ont laché [...] Combien, au plus fort de mes terreurs, de mes nausées, j’avais compté
sur Anny pour me sauver, je le comprends seulement maintenant. Mon passé est mort
[...] Je suis seul dans cette rue blanche que bordent les jardins. Seul et libre. Mais cette
liberté ressemble un peu a la mort.*’

pannig uppgotvar Roquentin frelsi sitt og ad hann getur ekki reitt sig & neitt annad en
sjalfan sig til ad lja lifi sinu tilgang. Anny, fyrrverandi keerasta hans i Paris, sem hann
hugsar oft til i 6gledi sinni og einsemd, kemur honum ekki til bjargar frekar en annad sem
fortidin geymir. pad er framtidin sem skiptir mali, pvi hin geymir hid mdgulega: frelsid.
pessi frelsisuppgotvun Roguentins er pé ekki sarsaukalaus, pvi um leid og hann gengst vid
frelsi sinu parf hann ad sleppa takinu & folskum haldreipum hins ytri heims.

Pad er adeins undir lok sogunnar sem Roquentin attar sig & pessum
tilvistarsannindum, en sd persona, sem dagbokin vitnar um lengst af, heldur 6ruggri
fjarleegd frd& umheimi sinum og fordast folk, skuldbindingar, ytri skilgreiningar og hvers
konar samhygd. Hun gefur hvorki né piggur og stendur utan vid alla hjardmyndun sem hin
fyrirlitur: ,,Je suis seul au milieu de ces voix joyeuses et raisonnables. Tous ces types
passent leur temps & s’expliquer, & reconnaitre avec bonheur qu’ils sont du méme avis.**
Helst & Roquentin samskipti vid ,,I’ Autodidacte, sjdlfmenntadan mann, sem er einfari likt
og hann sjalfur. Samskipti peirra fara pannig fram ad sa sjalfmenntadi talar og heldur
einhverju fram & medan Roquentin engist um yfir ad purfa ad taka afstodu og lata eigin
skodanir i ljos. petta kemur glogglega fram pegar s sjalfmenntadi greinir Roquentin stoltur
fra pvi ad hann sé soésialisti og humanisti og elski alla menn. Roquentin gefur ekkert Gt &
yfirlysingarnar i fyrstu en tjair sig peim mun meira i dagbdkina: ,,Est-ce ma faute si, dans
tout ce qu’il me dit, je reconnais au passage I’emprunt, la citation? Si je vois réapparaitre,
pendant qu’il parle, tous les humanistes que j’ai connus?*“*® Roquentin sér i gegnum
gofugar, klisjukenndar yfirlysingarnar en segir ekkert par til s& sjadlfmenntadi, sem seettir sig

ekki vid afstoduleysid, stillir honum upp vid vegg, og spyr: ,,Peut-étre que vous étes

7 Sartre: La Nausée, bls. 196.
18 Sartre: La Nausée, bls. 21.
19 Sartre: La Nausée, bls. 148-149.
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misanthrope?“?® bann dém settir Roquentin sig ekki vid og finnur sig loks kndinn til ad
taka afstodu. Hann sér pé strax eftir pvi ad hafa tekid sér olnbogarymi i veréldinni: ,,Que
fais-je ici? Qu’ai-je été me méler de discourir sur I’humanisme? [...] J’ai envie de partir, de
m’en aller quelque part ou je serais vraiment 2 ma place, ou je m’emboiterais... Mais ma
place est nulle part; je suis de trop.“**

[ 1j6si peirrar tilvistarspeki Sartres sem hér er i métun ma lita svo & ad Roquentin sé
skrefi & undan ja-folkinu & leid sinni fra villu 6heilindanna i att til frelsis sins. Hann er var
um sig og leetur ekki veida sig i net ytri skilgreininga og rétttrinadarforskrifta & sama tima
og hann er tregur til ad nyta sér frelsi sitt og finnst sér ofaukid i verdldinni. bessi
tilvistarkreppa Roquentins er pé ekki til einskis heldur lidur i uppgjori hans vid sjalfan sig
og verdldina sem o&gledin hefur hrundid af stad. La Nausée m& pannig lita & sem
tilvistarspekilega proskasogu einstaklings sem endar med nyjum skilningi og nyju upphafi.
AdJ pvi sdgdu, vantar enn mikid upp & ad hin nyuppgdtvudu verufraedilegu sannindi geri
Roquentin ad fyrirmyndartilvistarspekingi i 1jési tilvistarspeki Veru og Neindar og

Tilvistarspekin er mannhyggja.

2.3 Frelsi og mannhyggja; einangrun og 6gledi

pétt Roquentin hafi undirgengist djupstedar breytingar er han ekki falleg tilveran sem
lokist hefur upp fyrir honum. Ogledi, 6hreinindi, angist, einmanaleiki og vidbjodur eru enn
fyrirferdamiklar tilfinningar. ,,.Le monde était si laid, hors de moi, si laids ces verres sales
sur les tables, et les taches brunes sur la glace et le tablier de Madeleine et I’air aimable du
gros amoureux de la patronne, si laide I’existence méme du monde, que je me sentais a
I’aise, en famille.“”* Samhlida verufredilegri vakningu Roquentins & sér ekki stad
siofredileg vakning af sému gradu, en petta tvennt tengist orjufanlegum bondum i
tilvistarspeki Sartres sidar. Par eru frelsi mannsins og abyrgd rakin til verufredilegra
sanninda, en hvergi i dagbok Roquentins ma greina ad hann geri sér fulla grein fyrir frelsi
sinu og abyrgd i sidreenum skilningi. La Nausee er pvi torreed med tilliti til endanlegrar
afstddu Roquentins til tilvistarinnar og heimspekilegs erindis Sartres vid lesendur. [

sOgulokin er Roquentin, enn sem fyrr, i frekar sjalfhverfu hugarastandi og virdist i leit ad

20 sartre: La Nausée, bls. 150.
2 Sartre: La Nausée, bls. 155.
22 Sartre: La Nausée, bls. 217.
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endurlausn i gegnum bdkmenntirnar, eins og Terry Keefe bendir & i grein sinni, ,,The
Ending of Sartre’s La Nausée“.* Roquentin hlustar & og setur sig i spor hofundar lagsins
,»o0me of these Days. You’ll Miss Me Honey* og horfir til pess med 6fund hvernig hann
hefur i augum annarra sveipad tilvistarangist sina dyrdarljoma. | framhaldinu imyndar hann
sér ad hann skrifi sjalfur skaldségu i pessu skyni. Vinnan vid hana yrdi leidinleg og
breytandi, en freegdin sem hun ferdi honum og ljominn sem hdn varpadi a fortid hans
myndu gera vinnuna émaksins virdi.?* Til marks um dadur Roquentins vid pessa fl6ttaleid
skaldskaparins méa einnig merkja aherslubreytingar & fraségn sdégupersénunnar a sidustu
bladsidum bokarinnar. A peim andlegu og veraldlegu vegamétum sem Roquentin stendur &
tekur frasognin & sig mynd haleitra og skaldlegra vangaveltna er mynda tilbrigdi vid
vitundarflaedid. Erfitt er ad henda reidur a merkingu pessarar stilvendingar dagbodkarritarans
og hun kemur helst fyrir sjonir likt og Roquentin sé medvitad ad ramma inn pa
sjalfsaevisdgu sem dagbdk hans spannar, en i lokasetningu bokarinnar virdist hann kominn i
hlutverk ségumanns eda hofundar sem neer ut fyrir mork sjalfshygoar ,,ségupersénunnar*
Roquentins og fullyrdir skaldlega um vedurfar morgundagsins: ,,demain il pleuvra sur
Bouville.?®

A sama tima og lita ma svo & ad Roquentin dadri vid tilvistarflotta i gegnum
skaldskapinn, ma ekki lita framhja hugarastandi hans sem mdgulegu framfaraskrefi i
tilvistarspekilegu og mannhyggjulegu tilliti. Roquentin hefur attad sig & og sett sig vid pa
stadreynd ad hann skapar sig & vettvangi manna med athofnum sinum. Afrek 4 ritvellinum
veeru vissulega demi um slikar athafnir. Ennfremur méa ekki horfa framhja pvi ad med pvi
ad setja sig i spor lagahéfundarins gefur Roquentin, i fyrsta sinn i morg ar, gaum ad
adsteedum annarra en sjalfs sin.?

Pegar upp er stadid er lesandinn i raun skilinn eftir i lausu lofti. Nidurstadan sem
blasir vid er ekki eins afgerandi og tilvistaruppgjor Roquentins vekur vonir um og perséna
Roguentins gofgast ekki ad pvi marki sem lesandinn ventir. Roquentin er enn tvistigandi
gagnvart nakinni tilvist sinni og gengur hikandi mat frelsi sinu. Med pessu ,,svikur* Sartre

lesendur um farszelar mélalyktir en heldur tryggd vid tilvistarspekina, sem leggst gegn

2 Keefe: ,,The Ending of Sartre’s La Nausée“, bls. 182-201.
2% Sartre: La Nausée, bls. 222.

2 gartre: La Nausée, bls. 222.

26 Sartre: La Nausée, bls. 220-221.
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forskriftum ad liferni og innraetingu rétthugsunar. Lesandi sem byst vid ad medtaka
endanlegan sannleik i ségulok gripur adeins i eigid frelsi til ad lj& verkinu merkingu og
ljuka vid skdpun pess. Vardandi sina eigin tilvist verdur lesandinn eftir sem &dur ad treysta
a sjalfan sig, likt og ségupersonan Roquentin er ad upp6dtva ad hann sjalfur parf ad gera
fyrir sina parta:

Et moi aussi j’ai voulu étre. Je n’ai méme voulu que cela; voila le fin mot de ma vie:
au fond de toutes ces tentatives qui semblaient sans liens, je retrouve le méme désir:
chasser I’existence hors de moi, vider les instants de leur graisse, les tordre, les
assécher, me purifier, me durcir, pour rendre enfin le son net et précis d’un
saxophone.”

Reyndar kallast pessi tilvithun a vid mannhyggjusjonarmidin sem Sartre setur fram i nafni
tilvistarspekinnar i Tilvistarstefnan er mannhyggja, svo vid rifjum hana upp aftur: ,,.En
mannhyggja hefur adra merkingu sem er i rauninni pessi: madurinn er sifellt utan vid
sjalfan sig; pad er med pvi ad varpa sér Ut fyrir sjalfan sig og tynast utan vid sjalfan sig sem
hann sér til pess ad madurinn er til.“*® Roquentin finnur pennan vilja til ad varpa sér Gt fyrir
sjalfan sig og lja tilvist sinni merkingu en til pess parf hann dug til ad fera sér frelsi sitt i
nyt og lata ekki prugandi angistina hafa betur, en pessar tilfinningar togast ennpa & i
Roquentin i sogulokin: ,,,Je sais trés bien que je ne veux rien faire: faire quelque chose,

cest créer de 1existence — et il y a assez dexistence comme ¢a.«?

*" Sartre: La Nausée, bls. 218.
%8 Sartre: Tilvistarstefnan er mannhyggja, bls. 87-88.
 Sartre: La Nausée, bls 216.
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3. Huis Clos

3.1 Samhengi Huis clos 1944

Huis Clos ber ad nalgast med allt 63rum hzetti en La Nausée. A peim sex arum sem skilja
verkin ad hefur sidari heimsstyrjoldin skilid eftir sig svartan, Oafmaanlegan blett &
siomenntudum pjodum Evropu par sem manneskjuleg gildi voru fotum trodin. Sartre sjalfur
segir stridid hafa skipt lifi sinu i tvo hluta: ,,,,The war really divided my life in two,* he will
later say. The Sartre of 1945 is no longer the Sartre of 1939. The war is the great mutation,
the great metamorphosis of his life.“*® A pessu timabili hefur Sartre jafnframt sett fram
tilvistarspeki sina fram i mdtadri mynd og tilvistarspekileg hugtok Sartres ordin
heilsteyptari og markvissari en fyrir seinna strid.

P6tt baedi Huis clos og La Nausée bjédi upp a tilvistarspekilega skodun er unnid ar
hugtokum og hugmyndum Sartres a mjog 6likan hatt i verkunum. Ekki adeins er La Nausee
skaldsaga og Huis clos leikverk heldur er skaldsagan & dagbokarformi, par sem lesandi
kynnist hugarfylgsnum einnar persénu og sér verdldina med hennar augum, en Huis clos er
alfario & samreeduformi og sjonarhornid liggur hja &horfandanum. Verufredilegur hluti
tilvistarspekinnar er pungamidja La Nausée & medan Huis clos einblinir & sidfraedilega
betti hennar. Pétt Huis clos sé margslungid verk sem tekur & altekum sidferdilegum
spurningum, sem pé brenna & samfélagi eftirstridasaranna, og geti vel stadid sjalfstett sem
slikt, verour merkingarleg dypt verksins adeins 1jés pegar pad er skodad i samhengi peirrar
tilvistarspeki sem sett er fram i Veru og Neind. Tilvistarspekileg hugtok Veru og Neindar
eru til medferdar i verkinu med svo skyrum og afgerandi heetti ad verkid verdur vart skodad
an hlidsjonar af peim:

Performed a year after the publication of Being and Nothingness, No Exit [Huis clos]
can easily be seen as a version of the same text for the public at large. The lexical and
theoretical austerity and the academic references of the former are translated into the
theatrical agility of the latter, abstract thoughts into shimmering illustrations.**

[ peirri umfjollun sem hér fer & eftir verdur gengid Gt fra slikri greiningu sem verdur p6
langt fra pvi ad vera teemandi.

Viotokur leikverksins i mai i Paris arid 1944 voru gddar, i peim skilningi ad margir

% Cohen-Solal: Sartre: A Life, bls. 131.
8 Cohen-Solal: Sartre: A Life, bls. 211.
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foru ad sja pad og pad vakti mikla umraedu. Gagnrynendur beindu sjonum sinum ad pvi
hvernig verkid félli ad peim hugmyndum sem peir téldu Sartre standa fyrir: ,,the attention
of critics — not surprisingly — has tended to focus on the play itself: whether on the whole
favourable or hostile to what they believed Sartre to stand for, [...]“** Gagnrynendur og
adrir ahrifamenn sem tjadu sig um verkido lofudu pad ymist eda demdu pad sidlaust.
Franski rithéfundurinn og heimspekingurinn  Gabriel Marcel, talsmadur Kristinnar
tilvistarspeki, var einn peirra sem sagdi verkid bera vott um sidleysi hofundar og &sakadi
hann um ad draga madinn ar Frokkum frammi fyrir peirri allsherjar pjédaruppbyggingu
sem veeri framundan eftir stridid.*® beir sem jakvaedari voru i gard verksins attu pad flestir
sammerkt ad dvelja ekki vid andstyggilegar persénurnar og Ovistlegt sdgusvidid heldur

hvernig beiting pessara frasagnarlegu patta pjénudu erindi verksins sjlfs og inntaki.®*

3.2 Huis clos og tilvistarspekin

Sartre brytur ad morgu leyti upp hefdbundid leikritaform med Huis Clos. Verkid notast
adeins vid eina leikmynd, er keyrt &fram i einni senu og eftir ad adalségupersonurnar eru
komnar & svidio yfirgefa peaer pad ekki fyrr en yfir lykur. Adalpersonurnar eru prjar og taka
amota mikid rymi i syningunni. Engin ein persona er i brennidepli, fyrir utan pad ad hvorki
persénueinkenni né hlutskipti peirra eru til pess fallin ad ahorfendum hugnist ad setja sig i
spor peirra. Samraedurnar eru & einféldu og & koflum fagudu talmali, en aldrei floknar eda
abstrakt pétt heimspekileg pemu séu til umfjollunar. Bygging verksins, ségusvidio og
hegdun persdna kemur peirri umfjollun til skila.

Verkid & sér stad i eftirlifinu par sem prir einstaklingar, karlmadurinn Garcin og
konurnar Estelle og Ines, deila herbergi. Pau fromdu 61l hrodalega glepi i lifanda lifi og
bykjast vita ad pau séu stodd i helviti. Premenningarnir bida kvidin eftir ad bodullinn birtist
og vitiskvalirnar hefjist. pegar ekkert bolar & bodlinum atta pau sig & ad refsingin verdur
ekki i formi likamlegra heldur andlegra pyntinga par sem hvert peirra er i senn bédull og
fornarlamb. Inés, Garcin og Estelle bregdast vid adsteedum sinum a olikan hatt en 6ll gera
pbau sig sek um sams konar oheilindi og i jardlifinu. Garcin og Estelle reyna ad draga upp

falska mynd af sjalfum sér i fyrstu og halda pvi fram ad pau hafi hafnad i helviti fyrir

%2 Gore: Introduction, bls. 30.
% Cohen-Solal: Sartre: A Life, bls. 213-214.
3% Lecherbonnier: Profil d’une ceuvre, bls. 73-74. Sja Gtdrztti Gr ritdémum i
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mistok. | 6rveentingu sinni leggur Garcin til algjort samskiptaleysi peirra & milli en
yfirpyrmandi navistin atilokar ad slikt fyrirkomulag geti gengid, eins og Inés bendir 4 eftir
ad per Estelle hafa rofid Oberilega pognina: ,,Vous pouvez vous clouer la bouche, vous
pouvez vous couper la langue, est-ce que vous vous empécherez d’exister? Arréterez-vous
votre pensée? Je I’entends, elle fait tic tac, comme un réveil, et je sais que vous entendez la
mienne.“® Inés gerir engar tilraunir til ad sla ryki i augu Estelle og Garcins eda flyja
adstaedur sinar & nokkurn hatt og polir ekki uppgerdarleti hinna. bannig faer han Garcin og
Estelle ad lokum til ad jata syndir sinar, sem hdn gerir sjalf undanbragdalaust. Nidurbrotin
og 6rveentingarfull neitar Estelle ad horfast i augu vid sjalfa sig og falast eftir st og addaun
Garcins, sem laetur freistast af fléttaleidinni af sému astaedu og Estelle. Vegna gagnkvaemra
hagsmuna nota pau hvort annad sem teeki til ad umskapa sig i gegnum vidurkenningu hins.
Hvorugt peirra er p6 jafn fast ad gefa og ad piggja, sem veldur samskiptaerfioleikum i
tilhugalifinu.*®

Sé verkid skodad i samhengi vid tilvistarspeki Veru og Neindar leitast Garcin og
Estelle vid ad hlutgera veru sina fyrir 6drum sem flekklausar personur og freista pess um
leid ad leyna sjalf sig peim syndugu einstaklingum sem pau hafa gert sig ad. Ef ekki veeri
fyrir pridja adilann, Ines, sem vitni, hefdu Garcin og Estelle komist lengra med
blekkinguna, en prenndin hamlar pvi ad tvo peirra geti parad sig saman sem elskendur a
pennan hatt. Vera og Neind fjallar um samskipti elskenda og hvernig augnarad pridja adila
kemur upp a milli peirra: ,,Mais il suffit que les amants soient regardés ensemble par un
tiers pour que chacun éprouve 1’objectivation, non seulement de soi-méme, mais de
Iautre.**” Vegna augnarads Inés afhjdpast ennfremur blekking Garcins og Estelle, pau tapa
frelsi sinu og verda ad peim hlut sem Ines sér i peim: ,,Or, la honte, [...] est honte de soi,
elle est reconnaissance de ce que je suis bien cet objet qu’autrui regarde et juge. Je ne puis
avoir honte que de ma liberté en tant qu’elle m’échappe pour devenir objet donné.«®

Oheilindi Inés eru af 6drum toga en Garcins og Estelle, en hin gengst vid
misgjordum sinum og vitisddmi an undanbragda. Oheilindi hennar felast i sjalfsmynd

hennar sem vondrar manneskju: ,,INES: [...] Moi, je suis méchant: ¢a veut dire que j’ai

% Gore: Methuen’s Twentieth Century Texts: Huis clos, bls. 71.

% Gore: Methuen’s Twentieth Century Texts: Huis clos, bls. 84-90.
87 Sartre: L étre et le néant, bls. 426.

% Sartre: L étre et le néant, bls. 307.
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besoin de la souffrance des autres pour exister.“*® Samkvamt Sartre felast 6heilindi Inés
bvi ad hun leitar skjols andspeenis peirri stadreynd ad han hefur sjalf valio ad vera vond
manneskja. Han hefur sjalf talid sér trd um ad edli hennar skyri breytni hennar og firrir sig
pannig abyrgd. | pessu sambandi ber ad nefna ad Inés, Garcin og Estelle hafna ekki i helviti
vegna pess ad pau eru ad upplagi vondar manneskjur heldur vegna pess ad pau voldu ad
gera sleema hluti, eins og Sartre Utskyrir & eftirfarandi hatt i Tilvistarspekin er mannhyggja:
»Lilvistarsinninn heldur pvi fram ad hugleysinginn gerist huglaus og hetjur gerist hetjur.
Hugleysingi getur alltaf haett ad vera huglaus og hetjan hatt ad vera hetja.«*

Andsteett lifandi félki, sem hefur frelsi til ad aforma sig & svidi hins mégulega svo
lengi sem |if pess endist, eiga premenningarnir ekki afturkveemt eftir ad vitisdomur peirra
fellur. Timi yfirbotar er lidinn, jaroneskar persénur peirra eru ordnar ad Obreytanlegum
fostum og tilvist peirra i helviti er demd til eilifrar vitundar um hlutskipti peirra.
L,GARCIN: je le contemple et je comprends que je suis en enfer.“** Dyrnar eru peim ad

eilifu luktar.

3.3 Frelsi og mannhyggja; helviti er annad folk

Personur Huis clos eru latnar pegar ahorfendur koma vid ségu og Ofaerar um ad breyta
nokkru um 6rldg sin, enda proast peaer hvorki né proskast i gegnum verkid. Eins og lesa ma
Ur sidustu oroum Garcins adur en tjaldid fellur, eru hegdun premenninganna og
samskiptamynstur fost { eilifum vitahring. ,, GARCIN: Eh bien, continuons.“** bétt verkid
greini fra pvi hvernig prjar personur takast a vid vitisvist eru inntak og erindi verksins sjalfs
i forgrunni og persénurnar fyrst og fremst teeki til ad koma pessu til skila. Paer vekja ekKi
samud dhorfenda og s6gusvidid ,.helviti* skapar enn meiri fjarlegd dhorfenda fra hlutskipti
sOgupersdna. Sem Ovirkir vottar ad framferdi sogupersona deila ahorfendur med peim
bodulshlutverkinu. Leikritsformid sjalft studlar ad pessum adsteedum, Olikt skaldségunni
sem krefst almennt virkari lesenda, eins og Sartre fjallar sjalfur um i Qu’est-ce que la

litterature?, par sem hann tekur demi ur Glaep og refsingu Dostojevskis: ,,I’attente de

% Gore: Methuen’s Twentieth Century Texts: Huis clos, bls. 75.
“0 sartre: Tilvistarstefnan er mannhyggja, bls. 73.

1 Gore: Methuen’s Twentieth Century Texts: Huis clos, bls. 95.
2 Gore: Methuen’s Twentieth Century Texts: Huis clos, bls. 96.
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Raskolnikov, c’est mon attente, que je lui préte.*® bessi pagilega fjarlaegd vidtakanda fra
hlutskipti soguperséna verdur til pess ad Huis clos er ekki harmleikur i hefdbundnum
skilningi. Pott leikritid fjalli um harmraen 6rl6g priggja perséna taka ahorfendur ekki & sig
pjaningar peirra og 6dlast ekki ,hreinsun“ i gegnum paer i aristoteliskum skilningi.
Ahorfendur engjast ekki um med Inés, Garcin eda Estelle likt og peir gera med Odipusi
Sofoklesar eda Willy Loman i ndtimaharmleiknum Sélumadur deyr (ens. Death of a
Salesman) eftir Arthur Miller. Huis clos er ekki beint ad tilfinningalifi vidtakanda heldur
vitsmunalifi og hreinsunarahrif verksins verda ekki fyrir tilstilli hinnar leikraenu byggingar,
heldur heimspekinnar. Daudum, ofrjalsum og framtidarlausum ségupersonum Huis clos er
stillt upp andspanis lifandi ahorfendum sem eru frjalsir til ad aforma framtid sina.
Lifsafstada og breytni sogupersona eru ahorfendum viti til varnadar. beir hafa enn feeri & ad
gera sig ad 6druvisi manneskjum en pessum personum sem hafa hafnad i helviti fyrir
misgjordir sinar.

Verkid er ekki afellisdomur yfir sidferdi manna og hefur ekki ad markmidi ad setja
a svid demigerd samskipti folks. Setning Garcins, pegar hann hefur attad sig fyllilega &
adstedum sinum i helviti, ,,[1] enfer, ¢’est les Autres“*, ber ekki ad tllka brongt & pann veg
ad Sartre noti Garcin sem malpipu til ad likja samfélagi manna vid helviti. Ordin ber fremur
ad skilja a pann veg ad Garcin ,,[...] gerir sér 1jost ad hann getur ekki verid neitt [...] nema

« 4 syo vitnad sé i ord Sartres i Tilvistarstefnan er

adrir vidurkenni hann sem slikan
mannhyggja. S6gupersénan Garcin er i helviti og démur hans er eilift hlutgerandi augnarao
tveggja annarra glatadra sala. Helviti Huis clos meetti pé yfirfeera & frjalst og lifandi félk en
med pvi ad breyta af 6heilindum getur pad skapad sér andlegt helviti & jorou. Einnig maetti
lita & setningu Garcins sem varnarord til frjals folks um ad njérva sig ekki nidur i augnarad
og doma annarra. Frelsid missir lifandi folk adeins ef pad lsetur pad af hendi.

Annars konar tulkun verksins en tilvistarspekileg er ad sjalfsdégdu moguleg, en likt
og hofundur verksins talar sjalfur um i Qu’est-ce que la littérature?, pa eru bokmenntir
samningur & milli hofunda og lesenda, par sem skilméalarnir eru ad hvor vidurkenni frelsi
hins. Hofundur getur ekki lokad merkingu skrifa sinna og raedur pvi ekki hverjir endanlegir

vidtakendur peirra eru. bad ma t.d. gera rad fyrir ad adeins litill hluti leikhtsgesta hafi lesid

3 Sartre: Quest-ce que la littérature, bls. 52.
* Gore: Methuen’s Twentieth Century Texts: Huis clos, bls. 95.
** Sartre: Tilvistarstefnan er mannhyggja, bls. 75.
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Veru og Neind eda pekki hugtakaheim tilvistarspekinnar og ad verkid taki & sig adra
merkingu i peirra huga en tilvistarspekin bydur upp a. Fullyrding Garcins um ad helviti sé
annad folk getur pannig hljomad allt 6druvisi i eyrum peirra sem eru okunnugir
tilvistarspekilegum hugtokum Sartres en peirra sem eru peim kunnugir. Liklega er ein
hofudastedan fyrir neikveedri gagnryni a verkid sa ad lykillinn ad verkinu liggur i 6dru
verki, sem er ekki jafn adgengilegur 6llum, eins og Sartre bendir & sjalfur i Tilvistarstefnan
er mannhyggja: ,,I raun og veru er pessi kenning sist af 6llum fallin til pess ad vekja
hneyksli, hiin er strangfradileg og eingdngu @tlud heimspekingum og freedimoénnum.«*
Ahorfendum sem vanir eru harmleikjum og gamanleikjum og mata i leikhis med
fyrirframgefnar hugmyndir um leikritid sem listform, koma andstyggilegar personur og
fjandsamlegt sdgusvid Huis clos Opegilega fyrir sjonir og ekki dliklegt ad peir verdi
ringladir i hlutverki sinu sem &horfendur. Verkid fjallar um sidlausar persénur sem eru
vonlausar fra upphafi til enda og fera adhorfendum ekkert nema ljétleika tilverunnar i

ymsum myndum.

* Sartre: Tilvistarstefnan er mannhyggja, bls. 50

24



Lokaorod

,»A0 kjosa ad vera petta eda hitt er ad halda um leid fram gildi pess sem vid veljum, pvi ad
vid getum aldrei kosid hid illa; pad sem vid veljum er avallt hid g6da og ekkert getur verid
gott fyrir okkur an pess ad vera gott fyrir alla.«*’

Midad vid framsetningu tilvistarspekinnar i Tilvistarstefnan er mannhyggja er han i
senn til pess fallin ad tryggja hag einstaklingsins og heildarinnar. Slikar almennar
sidfraedilegar alyktanir eru hins vegar ekki dregnar i Veru og Neind. Verkefni pess verks er
ekki ad setja fram mannveena sidfraedi heldur ad greina veruhatt og hlutskipti manna og naer
pad pvi ekki utan um pann gildisdom Sartres ad tilvistarspekin sé mannhyggja:
,L’ontologie ne saurait formuler elle-méme des prescriptions morales. Elle s’occupe
uniquement de ce qui est, et il n’est pas possible de tirer des impératifs de ses indicatifs.
Elle laisse entrevoir cependant ce que sera une éthique qui prendra ses responsabilités en
face d’une réalité humaine en situation.«*® Sidfradilegar fullyrdingar i Tilvistarspekin er
mannhyggja, & bord vid upphafstilvitnun kaflans, njéta pannig ekki studnings
fyrirbaerafraedilegrar verufraedi Sartres, sem faest adeins vid pad sem er. | kjarna hennar er
edli og algildu sidferdi hafnad, sem gerir tilvistarspekinni erfitt fyrir ad fella almenna
sioferdisdoma an pess ad komast i motsogn vid sjalfa sig. Sidfredi Veru og Neindar ner
ekki lengra en til 6heilindahugtaksins sem fjallar einungis um ad menn lati ekki bugast af
tilvistarangistinni heldur notfeeri sér frelsi sitt og breyti eftir bestu vitund hverju sinni. Til
bessa verkefnis feerir hin manninum enga adra melistiku en manninn sjalfan og sjalfshygd
hans. Eftir pad eru sidfredilegar alyktanir ur héndum verufraedi tilvistarspekinnar. Hver
umkomulaus einstaklingur er demdur til pess frelsis ad lja tilgangslausri tilvist sinni
merkingu. Pegar Sartre heldur fram gildi tilvistarspekinnar sem mannhyggju i
fyrirlestrinum Tilvistarstefnan er mannhyggja er hann pvi ekki ad afhjupa verufraedileg
sannindi, heldur einungis ad halda pvi fram — sem madur medal manna — ad tilvistarspekin
sé holl manninum.

pétt tilvistarspekin sjalf sé ekki feer um ad fella sidferdisdoma, naegir pad ekki til ad
hrekja malstad Sartres um ad tilvistarspekin sé mannhyggja. Eins og komid var inn & i

fyrsta kafla er erindi tilvistarspekinnar brynt vegna pess ad hun afhjipar skadlegar babiljur

*" Tilvistarstefnan er mannhyggja, bls. 55.
8 I 'Etre et le néant, bls. 690.
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um tilvistina; babiljur sem menn nota sem atyllur til ad breyta af oOheilindum. Auk
verufraedilegrar pekkingar feerir tilvistarspekin manninum pvi einnig hagnyta pekkingu sem
a4 i senn ad vera einstaklingum og samfélagi til hagsbota. Hun er ekki adeins hré lysing &
veruhetti mannsins heldur einnig akall til manna um ad gangast vid frelsi sinu og velja
tilvistarspekina. Um leid og Sartre afhjupar verufraedilegan sannleik er hann einnig i
hlutverki radgjafans sem hvetur folk til ad taka petta skref. Hvatningarordin eru ad
sannleikurinn muni gera pad frjalst. Skaldverkin La Nausée og Huis clos reka petta sama
erindi i peim skilningi, ad einnig pau eru hvatning til félks um ad velja tilvistarspekina um
leid og pau taka mid af undirstodum verufredinnar. La Nausée lysir tilvistarspekilegu
broskaferli einstaklingsins Roquentins sem er ad uppgoétva frelsi sitt og pa algjéru abyrgd
sem hann ber 4 tilvist sinni. Lesandinn finnur hversu mikilveegt er ad hann lati ekki
angistina og umkomuleysido buga sig, heldur lati frelsid verda ofan & Endanleg afdrif
Roguentins eru enn o6radin i ségulok og pad undirstrikar ad hver einstaklingur er sitt eigid
verkefni svo lengi sem hann lifir. Tilvistin er vidstédulaus og éutreiknanleg og pad gengi
gegn tilvistarspekinni ad ljuka slikri proskasdégu med endanlegri lausn vegna pess ad enginn
veit sina avina fyrr en 6l er. Olikt Roquentin, er &vi adalpersénanna i Huis clos 61l og lif
beirra ordid ad 6breytanlegri heild. ber breyttu af éheilindum i lifanda lifi og eru deemdar
til eilifrar vitisvistar og vitundar um pad hlutskipti sitt. Hvatningin felst i pvi ad 6likt
s6gupersonum hafa ahorfendur frelsi til ad skapa personu sina svo lengi sem peir lifa. Ef
folk gerir pad af abyrgd og heilindum, er meiri von en ella til pess ad peim sjalfum og
samfélagi manna farnist vel.

Pegar leitast er vid ad leggja mat & hvort tilvistarspeki Sartres sé mannhyggja,
verdur ekki horft framhja pvi ad mannveenar hugsjonir sjonarmid blasa hvorki vid i
heimspekiritunum sjalfri ne skaldverkunum. Hvorugt er skrifad i gripandi upptakti sem
blaes folki eldmod i brjost. Hvorki angist og einsemd Roquentins og svort syn hans &
mannheima, né heldur hegdun ségupersdna og ségusvid Huis clos, eru til pess fallin ad afla
tilvistarspekinni fylgis . Skilabod Veru og Neindar um ad madurinn sé einn og umkomulaus
i veroldinni eru pessu sama marki brennd. Tilvistarstefnan er mannhyggja kemst po naest
bvi ad vera undantekning & pessu, en par leitast Sartre vid ad matreida heimspeki Veru og
Neindar fyrir fjoldann i peim tilgangi ad leidrétta pad sem hann telur vera Utbreiddan

misskilning um tilvistarspekina. Eins og komid hefur verid inn a varar Sartre sig a ad falla
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ekki i pa gryfju ad teikna upp fyrirmyndartilvistarspekinga, vegna pess ad engin algild
lausn er til & tilvistarvandanum. Hver og einn verdur ad finna sin eigin svor og uppdrattur
ad fyrirmyndarlifsafstodu er ekki inni i myndinni. Pad er i raun viti Sartres, ad med hvers
konar syn & manninn sem léti glitta i fyrirmyndarlifsafstodu, sviki hann kjarna
tilvistarspekinnar um ad hver madur sé demdur til pess frelsis ad lja tilvist sinni merkingu
upp a eigin spytur. Tilvistarspekivaeding heimsins hlytur p6 ad vera upphaflegt markmid
Sartres pegar hann kvedur sér hljods og heldur fram gildi tilvistarspekinnar. bvi vert ad
skoda hvort ekki veeri haegt ad koma fagnadarerindinu til skila & pydari hatt, sér i lagi La
Nausée sem krefst mun meiri hluttekningar vidtakenda en leikverkid Huis clos. Hofundar
skrifa ekki fyrir sjalfa sig, eins og Sartre bendir & i Qu’est-ce que la littérature?, og ef
Sartre er i mun ad afla tilvistarspekinni fylgis, myndi pad ekki skada ad frelsisuppgdtvun
Roquentins yrdi gerd ogn eftirsoknarverdari kostur, &n pess ad merking skrifanna lokadist
um hans tiltekna hatt & ad uppgdtva frelsi sitt. Tilvistarverkefni Roquentins er vissulega
rid, fordemislaust og erfitt, rétt eins og hvers lesanda. Ad fordast ad teikna upp Gtopiu
tilvistarspekinnar krefst pdé ekki fullyrdinga hans um ad tilvist heimsins, sem
frelsisuppgdtvun hans hefur lokid upp, sé 1jét og skitug.*® bad pjonar ekki malstadnum ad
loka merkingu skrifanna pannig ad pau hallist undir éndverda skodun en pa sem hdn
upphaflega er sett fram til ad stydja. Vegna pess ad frelsisuppgdtvunarferli Roguentins er
adeins einn af oteljandi hattum & ad uppgdtva frelsi sitt, geeti Sartre feert lesendum annan
slikan hétt, sem ekki lyki upp jafn myrkri og pragandi tilvistarsyn, ad 6llu 6dru dbreyttu.
Roguentin geeti pannig gengid jafn hikandi mét frelsi sinu, en einungis sékum peirrar
angistar sem vitundin um algj6ra dbyrgd hans gagnvart tilvist sinni vekur med honum.
Hofundar og lesendur skapa bokmenntir i sameiningu. Lesendur ljuka vid merkingu
skrifa, sem héfundar beina p6 i akvednar attir. A pennan hatt hafa lesendur ekkert annad til
marks um pa verufredi sem La Nausée lysir, heldur en skrif hennar sjalfrar. Ef lesendur
upplifa hana pannig ad sa verufraedilegi sannleikur sem hin lysi sé ad engjast um i
merkingarlausri tilvist, hugsa peir liklega med sér ad ekkert gagn sé af slikum sannleik og
ad blekkingarnar sem mynda hina valkostina séu pa jafnvel fysilegri kostir ut fra hagnytu
sjonarmidi. Hér er ekki verid ad meela fyrir pvi ad skaldverk Sartres hefdu att ad greina fra

sogupersénum sem yrou hamingjusamar til aviloka eftir ad peer uppgdtvudu frelsi sitt,

9 Sartre: La Nausée, bls. 217.
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heldur adeins ad hofundur Iéti glitta betur i jakveett gildi pess ad velja frelsi sitt fram yfir

blekkingar, i pad minnsta ad draga Ur neikvadu gildi pess.
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