Yfirlysing

Hér med lysi ég pvi yfir ad ritgerd pessi er samin
af mér og ad han hefur hvorki ad hluta né ad heild

verid 16gd fram &dur til heerri profgradu.

David Pétur Steinsson



Agrip

I gegnum aldirnar hafa menn velt fyrir sér pjodségunum & bak vid
ymis ornefni. [ Alftafirdi vid Djlp eru pé nokkur pjodsagnatengd
ornefni sem tengjast hinum ymsum flokkum pjoédsagna eins og Jon
Arnason pjodsagnasafnari hefur skilgreint pau. Markmid
ritgerdarinnar var ad rannsaka hvar pjodsagnatengdu 6rnefnin eru i
firdinum, hvernig pau dreifast og hvada pjodsaga er tengd
viokomandi o6rnefni. Kannad var hvort hagt var ad stadsetja
ornefnin med nakvemni og hver sé liklegur nafnvaldur érnefnisins.
Ornefnin voru kortlogd eins nakveemt og haegt er, en vegna 6ljosrar
stadsetningar einstakra ornefna var pad erfileikum bundid a
kdflum. Med hlidsjon af kenningum um landfraedilega dreifingu
ornefna og tengingum vid pjédsagna og 6rnefnafraedi er liklegt ad
elstu pjédsagnatengdu 6rnefnin séu fra upphafi landndms i
firdinum. 1 grofum drattum hafa eiginndfn landnamsmanna moétad
elstu 6rnefnin i Alftafirdi en sidar taka helgisdgur, godfraedi og
atburdasogur vid sem nafnvaldar. Ornefnapréunin fylgir pvi
kenningum um 6rnefnapréun, munnlega geymd og breytingum i

bjodsagnahefd i nagrannaléndum okkar allvel.

Ahugaverdasta nidurstadan er ad med med godu moti er haegt ad
aeetla ad fyrsti landnamsmadurinn vid Alftafjord hafi verid Alft 4
Svarfhéli pé annad komi fram i Landnamabdk. P& nidurstodu

stydja kenningar Ur érnefnafraedi, landfraedi og pjdédsagnafreedi.
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1 Inngangur

Bernska min i Alftafirdi vid Djdp er mér mjog minnisted. Vid fjolskyldan bjuggum i
Stdavik, fodurfolkid bjo & sveitabenum Eyrardal sem var adeins innar en
Sudavikurporpid en maédurfolkid bjé um 5 kilébmetrum innar i firdinum, nanar
tiltekid & jordinni Dvergasteini. Vid krakkarnir ur fjolskyldunni Iékum okkur mikid i
naesta nagrenni vio bada sveitabzina og medal pess sem okkur pétti skemmtilegast
ad gera a Dvergasteini var ad fara i fjéruferdir eda ut & fjoroinni & litla rodrarbatnum
sem Audunn Arnason langafi minn og bondi & Dvergasteini atti. Milli sveitabajarins
og fjérunnar er stor steinn sem i daglegu tali er kalladur Dvergur (mynd 1). Annar
steinn, svipadur ad steerd er svo Uti i sj6 um 50 metra fr4 Dverg og var vinselt ad roa
ad honum og skoda. Allt fra pvi ég man eftir mér var okkur krokkunum bannad ad
Klifra upp a pessa steina, skafa af peim mosann eda & annan hatt vera ad vesenast
mikid i kringum pa eins og afi ordadi pad. Astedan var st ad steinarnir voru hibyli
huldufdlks og pad matti ad sjalfsogdu ekki trufla huldufélkio. Audunn afi Utskyrdi
tilurd nafnsins Dvergur fyrir mér med sogunni um dverginn i fjallinu Bardaga sem
er pvert yfir fjordinn til mots vio Dvergastein. Dvergnum atti ad hafa sinnast vid
bondann sem pa bjé & Dvergasteini og reyndi dvergurinn ad kasta storum steinum

pvert yfir fjoérdinn til ad hitta bondann med peim.

Pegar lida tok & unglingsarin var farid i lengri kénnunarferdir um fjordinn og
var pa vinszlt ad tjalda inni fjardbotni og skoda umhverfid par. Par nutu Valagilin
mestrar athygli og voru farnar margar ferdir ad giljunum til ad skoda pau og upplifa
mikilfengleika peirra. Sagan af daudsfollum i Valagiljum vakti o6hug okkar
krakkana. Ekki minnkadi hraedslan vid Valagilin pegar mér var sagt ad onnur
bjodsaga segdi ad 21 attu eftir ad farast i giljunum, en ad einungis 19 heféu daid
fram ad pessu. bessar pjodsogur asamt peim sem seinna battust i hépinn voktu hja
mér ahuga & ornefnum i Alftafirdi og sérstaklega ornefnum sem tengdust pjodsogum
og fornum ségnum & einhvern hatt. Eg velti fyrir mér hvernig pessi 6rnefni hefdu
komid til og hvener. Allt fra pvi ad ég akvad ad legga landfraedi fyrir mig var ég
hardakvedinn i ad tengja namid einhvern veginn minni heimabyggd Alftafirdi vid



Djup. bvi potti mer tilvalid ad taka fyrir sem rannsoknarefni pjodsagnatengd rnefni
i Alftafirdi .

Markmid ritgerdarinnar er ad fa svor vid eftirfarandi rannsoknarspurningum:
Hvar eru pjodsagnatengd 6rnefni i Alftafirdi? Hvada pjodsaga er 4 bak vid hvert
ornefni? Er haegt ad stadsetja drnefnin med nakvemni? Er pad l6gun, stadsetning,
nanasta umhverfi, tidarandi eda mannlif fyrri tima sem hefur gefid tilefni til ad um

pau skapist pjodsaga? Og ad lokum & hvada timum urdu pessi 6rnefni til?

pott ekki séu til margar
pjodsogur ur Alftafirdi fannst
mér naudsynlegt ad taka peer
saman, Kkortleggja og skra.
Framhaldsverkefni verdur ad

atbda freedsluefni fyrir
Grunnskdla  Sudavikur i
samvinnu vid kennara par og
um leid ad utbla kort fyrir
ferdamenn og adra &hugasama

um pjédlegan frodleik.

Mynd 1. Steininn Dvergur.

Reynt var ad stadsetja ornefnin eftir bestu getu en oft a tioum er stadsetning peirra

6ljos nema par sem um vel afmarkad fyrirbeeri i landslaginu var ad raeda t.d Dverg.

Megnid af heimildunum var fengid Gr 6rnefnaskram Ornefnastofnunar par sem
heimamenn hafa ausid Gr pekkingarbrunni sinum sidustu aratugina en einnig var
leitad ad heimildum ar prentudum midlum, greinum og békum og vidtal tekid vid
Laru Jonsdottur fra Hattardal. Lara bjo lengi i Hattardal og einnig eru heimildir eftir
foour Laru, Jon Bentsson i ritgerdinni. Langsterstur hluti 6rnefnaskranna um
Alftafjord er skrad eftir baendum sem bjuggu par og par af leidandi pekktu sitt
nanasta umhverfi mjog vel. Audunn Arnason, sem bjé lengi & Dvergasteini, lagdi
drjagan skerf til 6rnefnaskraningar um Dvergasteinslandid og Svarthamarlandid hja
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Ornefnastofnun. Arinbjérn G. Gudnason bjo & Seljalandi fram ad 10 ara aldri en
fluttist padan & Kambsnes um 1916 og bjo par fram ad tvitugu. Auk pess skradi
Agust Halldorsson ymis 6rnefni & Kambsnesi og Sjétanahlid. Eftir Gunnar Gislason
fyrrum bonda i Stdavik eru hofd ymis drnefni i ndgrenni Stdavikurjardarinnar og
Sudavikurhlidar. Ornefni og sagnir um Hlidarlandid og nagrenni eru skrad eftir

Ragnari Helgasyni fyrrum bonda & HIid.

Yfirlitsmyndir af Alftafirdi voru fengnar med godfislegu leyfi Mats Vibe Lund
og kann ég honum bestu pakkir fyrir.

I upphafi ritgerdarinnar er fjallad almennt um pjédsagnir og munnlega geymd,
audkenni pjédsagna, séfnun og vardveislu peirra og ad lokum fjallad um rannséknir
i pjodsagnafreedi. Neest er fjallad um flokkun pjodsagnanna sem notud eru i
ritgerdinni. Erfitt reyndist p6 stundum ad stadsetja sum érnefnin innan eins akvedins
flokks. ba tekur vid umfjéllun um drnefnafraedi og séfnun 6rnefna almennt i gegnum
tidina. Skodad er hvernig 6rnefnum reidir af i gegnum timann og hvadan heimildir
um &rnefni eru almennt komnar. Svo er litid til pess hvernig préun 6rnefna hefur
verid i gegnum tidina i Skandinaviu og Evropu til ad hafa viomid til ad geta
mogulega axtlad aldur érnefna i Alftafirdi. I framhaldi af pvi er greint fra hvernig
stadid var ad so6fnun heimilda fyrir pessa ritgerd og hvernig kortagerdin for fram. Til
ad gefa mynd af rannsoknarsvaedinu kemur svo kafli um Alftafjord, legu og mork
rannsoknarsveedisins, byggd og mannlif og ad lokum eru pjédsagnategnd ornefni i
Alftafirdi listud upp eftir peirri flokkun sem &kvedid var ad nota og fylgir hverju

ornefni sagan a bak vid pad.

AJ lokum reyni ég svo ad fa nidurstddur vid rannséknarspurningunum med
bvi ad tengja saman kenningar Ur peim fraedigreinum sem studst er vid i pessari

ritgerd og pa helst landfraedi, 6rnefnafraedi og pjoofraedi.



2 Pjodsdgurnar

Gisli Sigurdsson (2002) skilgreinir munnlega geymd pannig ad pekking hafi verid
skipulega vardveitt & munnlegu stigi og geymd i minni frédra manna sem midludu
pekkingunni afram med ségum og kveedum. Folk hafi fyrr & timum farid med sogur
0g kveedi um god, hetjur, konunga og landndmsmenn. Ungt fdlk var pjalfad til ad
vidhalda hefdinni og skila pannig ségunum &fram til naestu kynsléda. Jon Gudnason
(1989) ritar ad almennt séu flestir sammala um ad munnlegar heimildir gagnist vel
hversdagssogunni en pad sem takmarki munnlegu geymdina sé helst gleymska,
tidarandinn geti haft ahrif og breytt pannig viokomandi ségu auk pess sem timinn
sem lidur frd upprunalegum atburdi, geti haft mikil &hrif. Helsta gagnrynin &
munnlegar heimildir innan munnlegrar geymdar er hve huglegar og lysandi

munnlega geymdin sé en hana skorti heildarmynd og yfirsyn.

I riti Jons Hnefils Adalsteinssonar (1989) kemur fram ad pjodsagan hafi
vardveist i munnlegri geymd sem sogur sagdar til deegrarstyttingar i
hversdagsleikanum, sagan hafin yfir stad og stund ségumanns og aheyranda. Sjalf
merking ordsins ,,pjodsaga” hefur verid nokkud & reiki allt fr4 pvi ad pad kom fyrst

fram i bréfi Jons Arnasonar til Jons Borgfirdings Jonssonar arid 1859.

| formala Islenskar pjodsogur 11 fra 1961 segir Gudbrandur Vigfisson (1961)
ad Island hafi fra upphafi byggdar verid rikt af pjédsogum um &lfa, troll og
afturgdéngur. Gudbrandur tekur fram ad pessar sagnir séu samgronar hinum sénnu

sogum og hafi:

Hvorar tveggja sogurnar hafa alizt upp i einu brjosti eins og samanbornar
systur, hjatrdarsogurnar og hinar sénnu ségur, og badar megu pvi med
jofnu rétti kallast pjodsdgur, og hjatrdarsdgurnar peim mun fremur sem
hugsmid og skaldskapur er undirstada peirra og peer protna pvi aldrei
medan vit og imyndun ekki brestur, en yngjast avalt upp og bregdast i

ymsa hami eftir pvi sem tidarandinn leikur ymsum attum.

Gudbrandur bendir parna & sifellda endurnyjun eldri sagna, og i raun endurnotkun
flokkusagna sem folk hefur tekid upp um allt land eda upp ur erlendum bokum.
EkKi er heaegt ad telja ad flestar pjoédsogur séu eintdmar steelingar eftir erlendum
bokum heldur bendir Sigdurdur Nordal (1971) a ad margt sé likt med
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freendpjodunum i Skandinaviu og ad svipadar sagnir og pjodsogur hafi lifad par
godu lifi 6ld fram af 6ld. pvi sé liklegt ad ymis pekkt sagnaminni hafi komid med
peim er hér namu land og pau sagnaminni sidan fylgt kynsldd fram af kynsl6d med
orlitlum breytingu eftir pvi sem tidarandinn baud.

Hugtakid ,, pjodsaga“ festist svo i sessi er Gudbrandur Vigfusson ritar formala
ad pjodsagnasafni Jons Arnasonar; Islenskar pjodsdgur og avintyri. | formalanum
notar Guobrandur hugtakid ,,pjé0saga™ alls 37 sinnum og matti ®tla ad vid pad
festist skilningurinn & hugatakinu endanlega. Gudbrandur skilgreindi hugtakid sem
einhvers konar yfirhugtak og fellir avintyrin lika undir pad (Jon Hnefill
Adalsteinsson 1989). Upprunalega er hugtakid pjodsaga komid ar pyska ordinu
,Volkssage“ og er eiginlega bein pyding, sem sagt folks(pjod)saga. Pjdédsdgurnar
hafa pvi préast i munnlegri geymd medal alpydu manna, og pa helst medal félksins i
sveitum. pvi hefur fylgt ad alpydan padan sem pjédsdgurnar eru sprottnar, voru oft
hvorki laes né skrifandi eda fékkst litid vid lestur og skriftir (Einar Ol.
Sveinsson,1940).

Nokkur greinarmunur hefur verid gerdur & pjodségum og ségnum pegar kemur
ad tengslum pjodsagna vid menningarumhverfid. bjodsagan er oft fullmétud og
hafin yfir pad umhverfi par sem hian er s6gd, hin getur pé adlagast umhverfi sinu og
peim viohorfum sem rikja hverju sinni ad einhverju leyti. Pjéosdgurnar hafa i
gegnum tidina fylgt tidarandanum, ef hann er myrkur pa eiga draugasdgur og soégur
um galdra frekar upp & pallbordid (Gudrun Bjartmarsdottir, 1996). Undir petta tekur
Jon Hnefill Adalsteinsson (1989) og bendir a ad pjédsagan sé sogd folki til
deegrarstyttingar, sognin eigi sér frekar reetur i hversdagsleikanum p6 oft sé erfitt ad
greina parna a milli p6 ad godsognin sledist stundum med ségnunum. Bendir Jon
Hnefill & ad enn i dag sé pessi skipting fullgild pegar frasagnarefni munnlegrar

geymdar sé rannsakad.

2.1 Audkenni pjodsagna

pad sem helst hefur pott audkenna pjodsdgu er ad han er frasogn um atburdi sem
oftast eru dulraenir eda dvenjulegir. Atburdirnir hafa pa gengid lengi i munnmalum

og eru verk oOteljandi manna sem enginn veit nofnin & Minni eru ekki eins
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fastmotud og i evintyrum heldur eru minnin mikid breytilegri og 6reglulegri likt og
lifio sjalft. Erfitt getur verid ad greina einstakar og sjalfsteedar sogur i pjodsdgunum,
hver saga getur verid annari lik en samt 6lik i sumum atridum. En eftir pvi sem
sogurnar ganga lengur i manna minnum fa peer fastmoétadari form (Einar Ol.
Sveinsson, 1940) Alpyda manna hefur skapad pjédsdguna i sinni mynd og sett svip
sinn & hana. Oft eru sannsogulegir atburdir tilefni pjédségunnar, en i medférum
manna & milli hefur sagan skekkst og afbakast & ymsa lund. Oft verdur sagan
einfaldari par sem adeins meginatridin eda uppistadan helst nokkurn veginn rétt,
sagan getur hafa ykst,ordid hladnari dramatik, andstedur skerpst og nyjum atridum
verid batt inn i (Jon Hnefill Adalsteinsson, 1989). Hlutverk pjodségunnar hefur pvi
oft verid ad skemmta hlustendum, stytta stundir og stundum notud til ad audga graan

hversdaginn.

Einar Ol. Sveinsson (1940) kemst pannig ad ordi i bok sinni Um Islenskar
Pj6dsdgur og lysir i hnotskurn pjodségunum eins og peer komu ménnum fyrir sjonir

um midja sidustu 6ld:

Hér er verid ad lysa mjog margbrotnum fyrirbrigdum, runnum af mérgum
rotum, hér fer allt saman, kalfar og Glfar. Hér eru sagnir, runnar upp ur
hversdagslifi manna og hugarburdi, hugsun og hjatrd, gdmlu og nyju; hér
lifa allar tegundir sagna saman og blandast og verda fyrir &hrifum alls konar
skaldskapar og menningarhatta.

Hja Einari Ol. Sveinssyni (1940) kemur fram ad merkasta einkenni pjodsagna
er ad peer eru munnmelaségur. | upphafi voru paer meltar af munni fram, kynsl6d
fram af kynsl6d. En til ad saga sé pjodsaga verdur han ad hafa gengid i
munnmealum. Pjoédsagan er pvi frasogn i frekar sundurlausu mali enda breytist
frasognin i samraemi vid stil hvers sagnamanns fyrir sig. pegar timinn lidur hverfa
pydingarlitlir aukahlutir en meginatridin geymast i minnum soégunar. Hja Jonasi
Jonassyni (1908a) kemur fram ad imyndunaraflid og skaldagafan hafi tekid vid hja
folki til ad utskyra pa hluti i nattaru og umhverfi sem ekki var haegt ad skyra a peim
tima. Flest pad sem fyrir bar vard ad setja i samandi vid einhver 6fl sem stédu fyrir
utan pad sem var synilegt eda apreifanlegt. pessar skyringar hafa svo lifad i
munnlegri geymd kynsléd fram af kynsléd. Vera mé ad hatt hlutfall pjédsagna seé
uppspuni eda pa mjog bléndud sénnum atburdum og ykjum beett vid par sem purfti,
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en engin saga er Utilokud fra pjodsogum fyrir pad eitt ad han sé sonn. Yfirleitt fjalla
bjodsdgur um yfirnattarulegt efni, en samt er engin kvod ad umfjollunarefnid purfi
ad vera yfirnattarulegt til ad falla undir pa skilgreiningu ad vera pjodsaga (Einar Ol.
Sveinsson, 1940).

2.2 S6fnun og vardveisla islenskra pjédsagna

[ riti hja Joni Hnefli Adalsteinssyni (1989) kemur fram ad vid innreid romatisku
stefnunnar a seinni hluta 18. aldar fylgdi i kjolfarid aukinn &hugi & fortidinni og
menningu alpydufélks. Arni Magnusson st6d fyrir séfnun og skraningu pjodsagna
hér & landi & sautjandu 6ld og i upphafi peirra atjandu. Athygli vekur ad vinnubrégd
Arna vid sofnun og skraningu voru hin sému og hja hinum pysku Grimms-bradrum
hundrad arum sidar. Hins vegar voru pjodsogurnar sem Arni safnadi flestum

gleymdar pangad til Gudbrandur Vigflsson sendi Joni Arnasyni peer arid 1859.

Yfirleitt er litid svo & ad upphaf pjodsagnafreedinnar megi rekja til utgafu
Grimmsbradra & sagnasofnunum Kinder- und Hausmarchen sem var gefid Ut ario
1812 (Ro6sa Pborsteinsdéttir, 2007). Vid utgafu pjdédsagna Grimmsbraedra vard
vakning medal freedimanna a Nordurléndum sem teygdi svo ahrif sin hingad til lands
med aukinni pjodsagnaséfnun hér & landi. A Islandi voru pad helst Magnus
Grimsson og Jon Arnason sem gengu i pad verk ad safna pjédsdgum og avintyrum
(Jon Hnefill Adalsteinsson, 1989). Uppskera peirrar séfnunar leit svo dagsins ljos
arid 1862 undir nafninu " islenskar pjodsdgur og avintyri I-11". Safn petta vard til
pbess ad fleiri s6fn voru gefin Gt m.a Grima sem kom Gt & arunum 1929-1950 og svo
aftur ario 1969 undir nafninu Grima hin nyja, safn Sigfusar Sigfussonar var gefid Gt
& arunum 1923 til 1938 og svo hafa Pj6dsdgur Jons Arnasonar verid endurGtgefnar

med efni sem var ekKi i fyrri atgafunni (Gudrun Bjartmarsdéttir, 1996).

2.3 Rannsoknir i pjédsagnafraedi
Grimms-braedur komu fyrstir fram med rannsoknir og kenningar um pjédsogur,
sagnir og godsagnir, uppruna peirra, Gtbreidslu og edli. | kenningum peirra folust

tvd megin atridi: annad um landfraedilegan uppruna pjodsagna en hitt um efnislegan



uppruna. bzr pjodsogur sem peir séfnudu i Pyskalandi i upphafi nitjandu aldar
toldu peir ad attu uppruna sinn ad rekja i forsdgulegan tima og ad uppruna peirra
veri i Asiu vestanverdri. Hins vegar var svo godsagnakenning Grimms-braedra en
samkvaemt henni voru pjéosogur  leifar inddevrépskra sagna (Jon Hnefill
Adalsteinsson, 1989). bvi téldu peir ad einungis veeri haegt ad skilja pjédségurnar

med pvi ad endurskapa peer.

Raudi pradurinn i mérgum pjodsdgum er sameiginlegt sagnaminni sem gengur
bvert a uppruna og atvikasta® margra pjédsagna. Um uppruna og sameiginleg
einkenni pjodsagna tekur Jénas Jonasson (1934b) undir pegar hann bendir & i riti
sinu ad pjéotra, pjodsagnir og evintyri fjarlegra og dskyldra pjéda seu um margt
keimlik. Bendir Jonas & ad haegt sé ad rekja sumar sagnir og sagnaefni fra pjod til
pbjodar eins langt aftur i timann og hagt er og pannig séu jafnvel pjodsagnir lifandi &

islandi sem voru sagdar austur & Indlandi léngu fyrir Kristsburd.

pjéofraedingurinn Andrew Lang var um par sidustu aldamét akafur talsmadur
bess ad pjodsagan hefdi ordid til Gr akvednum frumpattum er attu reetur ad rekja til
frumsteedar fornmenningar og sagna. Sidir og tra sem fundust i stjalbyli sidustu
alda etti sér pvi aldalanga sameiginlega sogu. Rannsoknir Lang leiddu til pess ad
freedimenn foru i auknu meli ad beina athyglinni ad einstbkum sameiginlegum
sagnaminnum frekar en ad pjodsdgunni sem heild (Jon Hnefill Adalsteinsson,
1989). bannig veeri haegt ad rekja sig aftur i timann, med sagnaminni hverrar ségu

fyrir sig ad leidarljosi.

Um aldamétin 1900 kom fram ny rannsoknarstefna i pjédsagnafredi sem
hefur beaedi verido nefnd Finnski skdlinn og landfraedilega rannséknaradferdin.
Helstu ahrifamenn peirrar stefnu voru finnsku pjodsagnafraeedingarnir Kaarle Krohn
og Antti Aaerne. Adferd peirra var ad safna afbrigdi hverrar sogu og taka peer til
ytarlegrar samanburdarrannsoknar. Pegar blid var ad greina og hver pjédsaga
rannsokud i sodgulegu og landfredilegu samhengi pa téldu Krohn og Aaerne geta
sagt med nokkurri vissu hvernig upphafleg gerd hverrar ségu hefdi verid og hvers
vegna vidkomandi saga hefdi fengid pa dtbreidslu sem hun fékk (Jon Hnefill
Adalsteinsson, 1989). A Gtbreidslu upprunalegu sagnanna var pvi haegt ad lita

landfraedlega og rekja hvernig sognin breiddist Gt frd dakvednum upprunastad, fra



sveedi til svaedis og fra einu landi til annars eins og garur fra steini sem kastad veeri i
vatn (Rdsa Porsteinsdottir, 2007).

Tiltélulega audvelt er ad rekja uppruna margra islenskra sagnaminna. Terry
Gunnell (1998) telur ad vegna einangrunar Islands i gegnum aldirnar sé¢ audvelt ad
sja hvadan pjodsagnaahrifin komu a hverju timabili fyrir sig. Hann heldur pvi fram
ad sogurnar segi mikid um pjoofélagid & hverjum tima og hvernig samskiptum
islendinga og Gtlendinga hafi verid hattad i gegnum aldirnar. En mestu skiptir i
alpjodlegu samhengi ad pegar islenskar pjodsdgur eru bornar saman vid evropskar
bjodsogur pa komi i ljos hvernig pjodsagnaefnio er fengid ad lani og fert ad
islenskum veruleika og menningu hvers tima. Undir petta tekur Rosa Porsteinsdottir
(2007) en bendir einnig & ad auk pess ad fylgja landfreedikenningunni hafi komid
fram kenningar sem vilja auk pess taka mikid tillit til pess ad menningarlegt
umhverfi hafi ahrif & freedi folks og par med sogurnar. Pvi hafi hver pjéd préad sin

stadbundnu afbrigdi ar sameiginlegum upprunalegum sagnaforda.

Um tilgang pjodsagna segir Arni Bjornsson (1996) ad sogurnar geti verid
skyringar & ymsum fyrirbaerum i islensku landslagi sem ekki var audvelt ad skyra
fyrr & timum. Klettar og hraundrangar geta varpad ymsum skuggum og tekid a sig
kynjamyndir og ordid upphafid ad tréllaségum. Ymis nattaruhljéd, t.d brak i rekis
eda brak i isilogdum votnum geti vakid upp hugmyndir um nykra og adrar
kynjaverur. Stadbundin landfreodileg fyrirbrigdi sem hafa pétt 6druvisi eda

ahugaverd hafi fengid nafn sem festa pjoédsdgurnar vio hvert fyrirbaeri i landslaginu.

2.4 Flokkun pj6dsagna

[ riti Jons Arnasonar (1925) er eftirfarandi flokkun & pj6dsdégum og hafa flest islensk
bjodsagnasofn studst vid pa flokkun: Godfraedisdgur, draugasdgur, galdrasogur,
nattarusogur, helgiségur, vidburdasogur, uatilegumannasogur, avintyri, kimniségur
og kreddur. Pbjodsagnatengdu ornefnin i Alftafirdi  falla einungis undir
goodfreedasdgur, draugasdgur, natturuségur, helgiségur og vidburdasdgur pegar
midad er vid flokkun Jons Arnasonar. Jon Hnefill Adalsteinsson (1989) ritar

utskyringar & flokkun Jons Arnasonar:



Goofraedisogur segja fra alfum, huldufélki, dvergum, saeblum,
vatnaverum og tréllum. Rokin fyrir ad hafa pessar sogur undir sama
hatti er ad peer eiga flestar reetur sinar ad rekja til norreenna godsagna.
Huldufélk virdast hafa verid fyrri tida folki veruleiki eda allaveganna
stor hluti af einskonar nattdrutrd. Dvergasogur koma fyrir i norreenum
godsagnaheimildum. I islenskum pjédsagnaséfnum eru faar dvergasogur
en pé bregdur dvergum fyrir sem bjargveettum i svintyrum og einstaka
ornefni tengjast peim. Draugasogur eru oft sdgur sem hefur magnast upp
i medférum manna & milli og eru pjodsogurnar islensku uppfullar af
sogum af draugum og afturgéngum. Ein grein af draugasdgum eru sdégur
af svipum, sem vyfirleitt voru meinlausir, annad en draugarnir og
afturgébngurnar. Um draugasogur er allmennt alitid ad upphaf ségunnar
er frasogn af einhverjum atviki en fljotlega fellur st sogn ad pekktu
bjodsagnamynstri og tekur til sin efnisatridi annarstadar fra.
Draugasogur virdast hafa lifad med pjédinni allt fra upphafi likt og hja
6drum pjodum. begar outskyrdir hlutir gerdust i myrkrinu fyrr & 6ldum
var audvelt og handhagt ad kasta sokinni a draugagang. Nattaruségur
eru ad sterstum hluta sagnir er tengjast nattarufyrirbserum eda pjoatra.
Sagnir um nattarufyrirbeaeri gefa glégga mynd af hugmyndaheimi
pjéotrdarinnar og margvislegum  vidhorfum  fyrri  kynsléoa i
menningarlegum, pekkingarlegum og trdarlegum efnum. Hlutverk peirra
var oft ad skyra einstok fyrirbari en einnig er peim &tlad ad vera
almennt til frédleiks og skemmtunar. Helgisdgur er runnar undan
kristninni og eru pvi sterklega motadar af sidum og ségnum Kirkjunnar.
Af innlendum helgménnum eru ségur af Gudmundi Go6da lang
fyrirferdamestar. Hlutverk helgisagna er sioferdilegt og bera peer
trdarlegan og  sidferdilegan bodskap alpydunni til eftirbreytni.
Vidburdasogur eru ad storum hluta sagnir og er fjolbreytnin par mikil. Ef
tekid er tillit til vidburdasagna fra seinni hluta midalda fjalla paer helst
um landplagur, 6aran, slys, mord, afrek og svadilfarir. Vidburdasogur

hafa verid alitnar frodleiksefni og meginhlutverk peirra hefur var ad
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forda fra glotun og gleymsku ségulegu efni sem folki potti dyrmeett ad

geyma. Vidburdasagnir hafa pvi sumar hverjar nokkurt heimildagildi.
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3 Ornefni

I riti Mead W.R (1981) kemur fram ad 6rnefnafraedi er visindagrein sem getur tengst
0g stutt vid adrar visindgreinar eins og landfraedi, pjodhattafreedi, sagnfraedi og
malfredi. Ornefnin geta pannig hjalpad landfreedingum, sagnfredingum og
pjodhéttafreedingum ad varpa ljosi & sdgulega og landfreedilega peetti. Mikilveegi
ornefna i vardveislu menningararfsins kom skyrt fram & rddstefnu Norreennu
samvinnunefndarinnar um nafnarannsoknir arido 1977. bar segir ad 6rnefni séu
mikilvaegur hluti umhverfis okkar og menningu. Ornefnin audkenni hversskonar
stadi og i peim eru geymd 6metanleg menningarverdmeeti. Sofhun og vardveisla
ornefna sé pvi mikilveegt hagsmunamal samfélagsins (Pérhallur Vilmundarson
1980). I riti Ranu K. Tetzschner (2003) kemur fram ad med auknum rannséknum &
midaldatextum hafi &hugi a drnefnum, fornleifum og 6drum pjédlegum freedum
aukist. Vid pennan aukna ahuga hafi sjalft sogusvidid ordid ad vidfangsefni og megi
pvi tala um einskonar sdgustadafraedi par sem bléndudust saman ymsar fraedigreinar

medal annars textafraedi, sagnfraedi, pjodfraedi, landfreedi og 6rnefnafraedi.

[ 6rnefnaflokkun M. Olsen (1971) er érnefnum skipt i prja flokka eftir sterd
og edli pess svaedis sem drnefnin eru 4. Fyrsti flokkurinn er ,,Gardens navn®, par eru
ornefni sem eru innan nénasta umhverfis sveitabaja, innan tina. Neesti flokkur
er ,, Bygdens navn“ sem er vidtekari og a vid néfn innan sveitar. Sem sagt néfn sem
allir innan sveitarinnar pekkja. Pridji flokkurinn er ,,Veiens navn“ sem eru n6fn sem
gefin eru natturufyrirbeerum i alfaraleid og jafnvel notud sem kennileyti t.d. fjoll,
vegir og firdir. Ornefnum i fyrsta flokknum er hzttast vid ad gleymast vid pad ad
nyir dbuendur taki vid sveitabajum og gefi sinu nanast umhverfi ny ndfn,en hins

vegar hafa néfn i pridja flokknum mesta stadfestu enda notendahdpurinn steerri.

Elstu skrar um 6rnefni sem vardveittar eru hja Ornefnastofnun eru fra Brynjolfi
Jonssyni freedimanni fra Minna-Napi. Bynjolfur pessi  safnadi Ornefnum i
Armessyslu og er elsta dagsetta skrain fra arinu 1910. Nokkru sidar beitti Hid
islenzka fornleifafélag sér fyrir pvi ad safna 6rnefnum. A arsfundi félagsins 1918
var borin upp og sampykkt tillaga um ad safna og skrasetja 6rnefni um allt land
(Finnur Jonsson, 1923). Allt fram ad stofnun Ornefnastofnunar Pjédminjasafnsins

arid 1969 sa Hid islenzka fornleifafjélag um ad yta & eftir séfnun érnefna po erfitt
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veeri ad fa folk til verksins. Ornefnasofn pau sem urdu til fyrir tilstilli Hins islenzka
fornleifafélags og sidar pPjédminjasafnsins eru vardveitt i Ornefnastofnun sem ni er
hluti af Stofnun Arna Magnussonar samkvemt l6gum nr.14 fra arinu 1998
(althingi.is, 1998). Auk pess er vardveitt par allt pad efni sem hefur komid annar

stadar og starfsmenn hafa safnad fra pvi stofnunin tok til starfa.

Til eru drnefnaskrar i einni eda annari mynd fyrir flestar jardir a landinu en po
eru par nokkrar eydur. Skrarnar eru misjafnar ad gedum og mikill munur & hve
ytarlegar upplysingarnar um hvert 6rnefni eru (Jonina Hafsteinsdottir, 1999). Til

leidbeiningar vid 6rnefnasdfnun ritar Porhallur Vilmundarson (1972) ad:

Ornefnasdgnum skal haldid til haga, pdott um sé ad raeda Osennilegar eda
fjarsteedukenndar drnefnaskyringar, enda hafa slikar sagnir pjédsagnafraedilegt
gildi.

Hja Joninu Hafsteinsdottur (1999) kemur fram ad erfitt sé ad segja hvener
menn foru fyrst ad veit drnefnum athygli sem heimildum og uppsprettu vitneskju um
fyrri tima. Ornefnin geta veitt okkur upplysingar um margpeetta hluti Gr fortidinni
medal annars buskap, samgongur, veidar, hlunnindi, traarlif, slysfarir og hrakningar
en einnig um daglegt Iif. | érnefninu sjalfu felist 6rstutt saga um vidkomandi hlut
eda fyrirbaeri. En meira parf til, umhverfi, stadheettir og stadsetning skiptir lika mali

begar drnefni er skodad i samhengi.

[ riti Arna Ola (1974) kemur fram st skodun hans ad érnefnin eru mislanglif af
ymsum &stedum. Sum hverfa i timanns ras og onnur koma i stadinn. Ornefni lifa
lengst par sem sogn fylgir érnefninu og pess vegna lifir enn fjoldi drnefna fra
landnamstid, vegna pess ad til eru skrddar heimildir um uppruna peirra. Morg 6rnefni
breytast med timanum og verda litt eda ekkert skiljanleg, en haldast po pétt enginn
viti ndordid um uppruna oérnefnisins. Af reynslunni ma rada ad ornefni i 6byggdum
sé haettast vid ad glata sogu sinni. bessa stadheafingu tekur Jonina Hafsteinsdottir
(1999) undir pegar hun reedir um ad oOrnefnin verda til med félkinu i landinu,
ornefnin lifa med folkinu sem par byr og starfar og med pvi ad folk notar 6rnefnin i
daglegu tali aukast likurnar & ad pau lifi kynsléd fram af kynsldd. Ornefnin hafa

gengid afram i téludu mali fra eldri kynslédum og pannig getad festst i sessi. Smalar

13



i sveitum hafa notad kennileyti til ad rata og sjomenn sémuleidis til ad stadsetja sig

og sigla a éruggum slooum.

Eins og adur segir hefur pradurinn milli kynslédanna stundum slitnag, til
demis vid abuendaskipti, sidasti &ttlidur fellur fr4 og/eda flytur burt og adkomufolk
tekur vid buinu og pekkir litt til sdgu stadarins og umhverfisins. b6 tekst stundum vel
til vid ad halda &rnefnum & lifi med hjalp ndgranna og annara sem pekkja til
stadarins. Islenska pjodin hefur synt 6rnefnum mikla reektarsemi enda eru pau hluti
af sal landsins. Ornefnin sjalf hafa lifad frekar en ségurnar af uppruna peirra. En
begar peer sdgur glétudust i flutningi milli kynsléda, pa tok pjodtrain til sinna rada
og bjo til nyjar sogur um tildrog ornefnanna pvi sdgulaus o6rnefni eru eins og
steingerfingar sem po er haegt ad gleda lifi ad nyju (Arni Ola, 1974). Nafnlaus
stadur verdur vettvangur atviks sem skapar honum nafn. Atvikid getur virdst
hversdagslegt en samt er pessa atviks minnst og nafnid lifir &fram sem 6rnefni mann
fram af manni, Orjdfanlega tengt upphafsatvikinu. pannig lifir érnefnafordinn og
endurnyjast pé sum néfn glatist, geta pau kviknad ad nyju (Jonina Hafsteinsdottir,
1999). Ny Ornefni i stad peirra gleymdu er ekki erfitt ad boa til. Um allt land hefur
bjodtrain tekid sagnir ar lifi veetta og yfirnatturlegra fyrirbaera og tengt peer

ornefnunum og pannig hafa pau fengid Iif ad nyju (Arni Ola, 1974).

I riti Bjarna Einarssonar (1987) kemur fram ad vitad sé ad fjéldamaorg islensk
ornefni seu kennd vid huldufolk, alfa, troll, dverga og fleiri veetti. Veettatru hafi pvi
verid mjog sterk i huga félks fyrr & timum og rikur pattur i hugsun og hugmyndum
félks um heiminn, 1ifid og natturuna. Jon Hnefill Adalsteinsson (1989) bendir & i riti
sinu ad pegar pjodsogur tengjast 6rnefnum ma segja ad pjodsagan sé kyrfilega
bundin vid akvedid stadbundid fyrirbeeri eda hlut i landslaginu og pannig lifi sagan

afram stadbundid.

Hja Joninu Hafsteinsdottur (1999) kemur fram ad mikid af upplysingum um
orefni kemur ar skrddum heimildum, en flest koma pau upprunalega fra
heimildarménnum sem pekktu til stadhatta. Mikid af upplysingum hefur verid
safnad med pvi ad skrd nidur eftir heimildarménnum, sem er audvelt i samfélagi
freendsemi og kunningskapar. Einn heimildarmadur kannast vid annan sem geeti
gefid upplysingar um tiltekinn stad eda Ornefni, og pannig koll af kolli.
Ornefnastofnun hefur haft pad verklag ad hafa samband vid veantanlega
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heimildamenn i sima og ef haegt er koma heimildarmennirnir til Ornefnastofnunar
par sem vitneskja peirra er skrdd. En ef annad er ekki hagt pa heimsakir starfsfolk
Ornefnastofnunar heimildarmennina og skrair eftir peim heima hja vidkomandi.
Einnig hafa margir heimildamenn tekid upp & pvi sjélfir ad skré nidur 6rnefnasdgur,
annad hvort nyja érnefnalysingu eda vidbatur, athugasemdir og leidréttingar vid pad
sem til var fyrir. Um o6rnefnasdéfnun kemur fram hja Runu K. Tetzschner (2003) ad
vid sofnun drnefna sé merkingarmidum peirra lyst, landslagi, kennileitum, tengdum
atvikum og 6llu pvi sem geeti aukid skilning & vidkomandi 6rnefni. Pegar folk er
spurt um tilurd 6rnefnana er pad bedid um tilefni nafna, og nana lysingu stadhétta

sem getur varpad ljosi & tilurd viokomandi drnefnis.

porhallur Vilmundarson (1972) ritar ad morg ornefni séu dregin af I6gun
landslags og sé pa oft um samlikingu ad reda sem endurspeglist i 6rnefninu. Til ad
audvelda stadsetningu 6rnefna eru allar pear upplysingar sem haegt er ad samvefja
ornefnunum upplysandi og reyna 6rnefnasafnarar ad koma pvi skilmerkilega til

bokar vid 6rnefnaskraninguna (Jonina Hafsteinsdottir, 1999).

[ riti Mead.W.R (1981) kemur fram ad i Skandinaviu hafi préunin ordid pannig
i ornefna nafngiftum ad fyrst hafi sveitabaejum og nanasta umhverfi peirra verid
gefin néfn en pad hafi ekki verid fyrr en upp 0r arinu 1250 sem fér ad bera a
ornefnum & am, votnum, eyjum og fjérdum. Allmennt hafa nafngjafar i upphafi haft
hag af pvi ad rdda ornefninu ef pad fol i sér tilvisun til nafngjafans sem til deemis gat
verid landnamsmadur sem festi nafn sitt vid landnamid og pannig festa tilurd sina i
sessi i sdgunni med pvi ad tengja nafn sitt vid nattarufyrirbeeri eda svaedi innan
landnamsins. Hallfredur O. Eirikson ritar (1970) ad margir landnamsmenn hafi nefnt
jardir sinar eftir sjalffum sér eins og ritad er i Landndmu til demis Hrafn a
Hrafnsfjardareyri, Dyri i Dyrafirdi og Orn i Arnardal vid Djap. Hins vegar hafi lika
verid allmargir landndmsmenn sem koma fyrir i pjodsogum sem eru ekki skradir i
Landnamu en samt fest sér sannanlega land vida & Islandi eins og sja ma i 6rnefnum
sem hafa lifad afram fram & okkar dag. Meetti par nefna Barda i Bardsvik, Mord a

Mardareyri o.fl.

Um aldursgreiningu érnefna ritar Hanz Kuhn (1951) ad margt i érefnunum
geymi i ser upplysingar sem fraeda okkur um pjodtra lidinna kynsloda. Erfitt getur
po verid ad finna ut aldur 6rnefna. Beinar heimildir eru oft af skornum skammti og
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adrar aldursgreiningarleidir torferar og floknar. PO geta pjodsagnatengd ornefni
lifad lengi og bendir Hallfredur O. Eiriksson (1970) & tvo daemi pess ad pjodsaga
hafi vid fornleifauppgroft i Noregi og Danmdérku verid stadfest, pott um 1000 &r hafi
lidi fra atburdi til fornleifauppgreftrar. Af pvi megi &xtla ad vid sértok hagsted
skilyroi geti sagnir af einfoldustu gerd vardveist lengi. Fornleifauppgroftur i
landnamshaugum & Islandi hefur ekki oft verid framkveemdur, prétt fyrir ad par eigi
ad leynast gull og gersemar. Yfirleitt segir pjédsagan sem fylgir haugnum ad ef reynt
er ad opna hauginn p& muni illa fara fyrir peim sem pad reyna. Medal annars atti

madur sem gréf i haug Geirmundar Heljarskinns ad hafa daid skyndilega.

Mead.W.R (1981) ritar ad par sem heimildir frA middldum eru til samanburdar
kemur vidast i 1jos ad adeins litid brot drnefna hefur vardveist obreytt i gegnum
aldirnar, pad eru pvi liklegt ad mikill hluti 6rnefna sé tilkominn fyrir midaldir. Uppar
arinu 1800 hafi farid ad bera meira & pjédsagnatengdum érnefnum i Skandinaviu og
ad Ornefni sem tengjast dvergum, tréllum og 6drum yfirnattdrulegum og
godsagnakendum verum hafi fjélgad mikid i Noregi & pvi timabili. par var badi um
ad raeda ad nyr skilningur var lagdur i gédmul 6rnefni og ny urdu til i samraemi vid

aukinn dhuga & pjodségum og alpydumenningu.

3.1 Séfnun og skraning 6rnefnanna i ritgerdinni

Megnid af ornefnunum er fengid fra Ornefnastofnun auk pess sem tekid var vidtal
vid heimildamann, Laru Jonsdottur fra Meiri-Hattardal, nina bdsetta & Isafirdi.
Upphaflega var &tlunin ad leita til fleiri heimildarmanna til deemis beggja afa minna,
Kjartans Jénssonar fra Eyrardal og Hjalta Audunnsonar sem badir pekktu vel til i
Alftafirdi en peir létust med 5 manada millibili 4dur en vinna var hafin vid

heimildadflun.

Ornefnaskrarnar fyrir Stdavikurhrepp hja Ornefnastofnun eru afrakstur
atsendra spurningalista & &runum 1964 til 1980, auk pess ad tillit var tekid til seinni
vidbdta og leidréttinga sem hafa baest vid i timans ras. Eru pessar skrar frekar
ytarlegar og gefa goda mynd af ornefnum i Alftafirdi. | heildina eru 6rnefnin i
skranum taeplega 400 en fast peirra eru tengd pjédségum eda ségnum heldur frekar

byggda og atvinnulifi auk pess sem pd nokkud er af natturutengdum érnefnum.
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Ornefni pau sem til umfjollunar eru i pessari ritgerd voru flokkud og faerdar
inn i télvu Gr Ornefnaskranum. Einnig var leitad i skriflegum heimildum m.a.
pjédsagnaséfnum, sveitalysingum og ferdabokum. Margt frodlegt kom fram i
greinum um Alftafjord og vidtélum vid heimamenn i gémlum dagblédum og ritum
sem ég fann med hjalp vefsins Timarit.is sem bydur upp a ytarlega textaleit i

skdnnudum skjélum.

Einn helsti heimildarmadur Ornefnastofnunar um oérnefni i Alftafirdi var
Audunn Arnason langafi minn fra Dvergasteini. bvi midur hafa margir sem bjuggu
yfir miklum frodleik um Alftafjord fallid fra undanfarin ar en Léara Jonsdottir fra
Hattardal sem hafdi veitt Ornefnastofnun mikid af upplysingum, veitti mér frédlegt
vidtal par sem medal annars komu fram upplysingar um utburdarblett vid Heidnafjall
i Sauradal. Leitad var lika ad bladagreinum og vidtélum sem hafa birst i dagblédum

og timaritum.

3.2 Kortlagning 6rnefnanna

Farnar voru tveer ferdir vestur i Alftafjord til ad skrda og hnitsetja pau
bjédsagnatengdu 6rnefni  sem nokkur vissa var um stadsetningu a. Vid
hnitsetninguna var notad Garmin GPS 60 gps teki med ISNET 93
hnattstoduviomidi. Vid steerri sveedi, til demis utburdarblett & Sauradal var mid tekid

af frasogn af viokomandi érnefni til ad stadsetja liklegt sveedi midad vid lysingu.

Kortagerd for svo fram i landupplysingahugbdnadi sem heitir Arc Gis, framleidandi
Esri, Gtgafa 9.2. Notadur var IS 50 V stafreenn gagnagrunnur frd Landmalingum

[slands med Lambert keiluvérpun.

pjédsagnaflokkarnir eins og peir eru skilgreindir hja Joni Hnefli Adalsteinssyni
(1989) eftir upprunalegri tilldgu Jons Arnasonar (1925) i godafraedasogur,
draugasogur, natturuségur, helgiségur og vidburdasogur voru buanir til i
Landupplysingakerfinu. Hver flokkur fékk mismunandi lit til adgreiningar. Ekkert
kerfi var vid litagj6fina, einungis reynt ad hafa muninn & litum skyrann. A kortinu
(mynd. 26) sem synir dreifingu nokkura Ornefna eftir kenningu Magnusar Olsen

(1971) var I6gun merkjanna h6fd prihyrnd til adgreiningar fra kringlottum merkjum
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hinna kortana. Eftirvinnsla korta og ljésmynda var svo framkvaeemd i Photoshop CS2

myndvinnsluhugbunadi fra hugbdnadarframleidandanum Adobe.
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4 Alftafjordur, lega, mork

4.1 Lega og mork rannsoknarsveedis

Alftafjérdur er um 12 kilémetra langur, einn til einn og halfur kilometri & breidd og
gengur inn ar Djupinu & nordanverdum Vestfjordum. Fjordurinn liggur i nord-nord
austur en sveigir svo i nordur er nar dregur fjardarmynninu par sem fjorourinn
afmarkast af Arnarnesi vestan megin og Kambsnesi vid fjardarmynnid austanmegin
(Hjalmar R. Bérdarson 1993).

Um nafngift fjardarins ritar Johann Hjaltason (1963) ad munnmeli segi ad
kona sem hafi heitid Alft hafi fyrst byggt Alftafjord og atti hin ad hafa buid &
Svarfholi sem atti pa ad hafa heitid Svanhall. Félaga sinum Hetti atti Alft svo ad hafa

fengid land i Hattardal.

Alftafjérdur er umgirtur haum fjéllum sem eru sum skorin af litlum délum og
er undirlendi ekki mikid i firdinum nema helst i fjardarbotninum og i kringum
Eyrardalslandid auk pess ad undirlendi er ageett i kringum jardirnar Saura, Tréd og
Sudavik par sem pétting byggdar vard (mynd2). Yfir byggdinni i Stdavik gnaefa
Sauratindar (856 m), hasta fjallid vid Alftafjord og eitt heasta fjall &
vestfjardarkjalkanum (Hjalmar R. Bardarson 1993). Botn Sauradals gegnt
Sauratindum og sudurhlid er eitt samfellt klettabelti sem kallst Heidnafjall og par &
ad vera Gtburdarblettur i heidni samkvemt frasogn Laru Jonsdéttur (munnleg
heimild, 2007).

Er innar dregur er Langeyri mest dberandi i landslaginu, par er natturleg hofn
par sem Hansakaupmenn attu ad hafa verid med toluverd umsvif fyrr & 6ldum
(Magnus Karl Antonson, artal 6pekkt). Tindurinn Kofri er beint upp af Langeyrinni,
tindurinn er &berandi a fjallinu sem er Sauradalsmegin kallad Heidnafjall en
fjardarmegin Dvergasteinshlid eda Dvergasteinsfjall og ritadi Olafur Olavius (1775)
ad pjéosodgur segdu fra tjorn med natturusteinum eetti ad vera uppi & Kofranum og

keemu natturusteinarnir i 1jés & Jonsmessunatt.

Pegar haldid er inn fjordin fr4 Langeyri er sveitabarinn HIid milli pjodvegar
og Kofra. Neesti baer vid HIid er Dvergasteinn og er par aberandi stér steinn er

Dvergur heitir og barinn er kenndur vid. Segir sagan ad dvergur einn hafi kastad
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pessum stein asamt tveimur 6drum steinum yfir fjérdinni og hafi peir lent par sem
beir liggja enn i dag, einn i sjo, sa sem heitir Dvergur uppaf fjérubordinu og sa pridji
inn & tdninu  (Fridrik Gudmundsson, 1954). Leynihjalli liggur Gt meod
Dvergasteinsdalnum i att ad Svarthamri, & Leynihjalla & ad hafa sést til hests med
gullin reidtygi sem hvarf svo skyndilega. A pessu svadi eiga auk pess ad vera tveir
alagablettir, annar stutt fra Leynihjalla naleegt Svarthamrinum sjalfum en hinn

alagabletturinn er nidur vid sjo (Audunn Arnason, 1964b).

Vid sudurenda Svarthamarsfjalls er toluvert undirlendi og stéd berinn
Svarfholl par i margar aldir, par var ad 6llum likindum kirkja fyrr & 6ldum og liklega
verid hofdingjasetur i upp hafi landnams. Svarfhélslandid a ad hafa verid skdgi vaxio
i upphafi landndms pé litid sjaist par nema lagvaxinn birkigrédur i dag (Magnus
pérdarson, 1952). Fyrir ofan Svarfhdl & ad vera stor haugur par sem sdgur segja ad
ymsir dyrgripir, eda jafnvel heilt landnamsskip sé grafid (Lara Jonsdottir, munnleg
heimild 2007). Upp af Svarfhdl liggur Svarfholsdalur, par rennur Seljalandsa i
nokkrum fossum nidur ad arés sem er einfaldlega kalladur Os. Upp af Seljalandi la
fjoIfarin leid upp og hja Valagiljum upp & Alftafjardarheidi vestur til Onundarfjardar.
Breidir hjallar liggja frd Hestskardi nidur ad Valgiljum og er Rekstrarhjalli einn af
beim (Gudrin Gudnadottir . A Rekstrarhjalla er alagablettur sem var sleginn i 6pokk
sumra slattumanna og vid alagablettinn hefur sést til huldukonu ad ségn Helga
Jonssonar (1909).

Valagil sem liggja vid enda Rekstrarhjallans eru allhrikaleg og liklega eitt
bekktasta drnefnid i firdinum ad Kofra undanskildum. Gilin eru ha og fossar a par
niour og & vetrum eru svellbunkar uppaf giljunum sem eflaust hafa verid gongufdlki
heettulegir i poku og myrkri fyrr & timum pegar einu leidirnar milli fjarda voru annad
hvort yfir fjallaskdrd eda & batum. Ein pekktasta pjodsagan & ad hafa gerst vid
Valagil er maair vard ati en ungur sonur hennar lifdi af og var bjargad af baendum

fra Svarfholi og Seljalandi (Gudni Einarsson, 1946).

20



e s
-

—. 7 Dvergasteinn

'/A'
= ZSvarthamar

Alftafjordur

_ Svarfholl

Mynd 2. Alftafjérdur. Meiri-og Minni Hattardalur nedst hagra meginn. Svarthamar,
fedingarstadur Jons Indiafara beint undir svarta hamrinum vinstra megin fyrir midju.
Sjotunahlio liggur ut fjordinn austan meginn (Mynd: Mats Vibe Lund).

Fjardara fellur i tilkomumiklum fossum i préngum og fallegum gljafrum innst
i botni fjardarins vestanmeginn vid innanverda Vatnshlidina sem er pverhniptur
hluti pess fjalls sem skiptir fjardarbotninum i tvo hluta (mynd 3). Austur hluti
fjallsins er ekki eins hrikalegur heldur aflidandi i a4tt ad Minni- Hattardal og Meiri-
Hattardal (Einar bP. Gudjohnsen, 1996).

Ut fra Hattardal liggur fjallshlid, sem heitir Sjétunahlid alla leid ad Kambsnesi
sem er yst i firdinum austanmegin (mynd5). Er hlidin grédursnaud med stérum

skrioum sem sumar né alveg nidur ad sjo (Magnus bordarson, 1952).
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Mynd 3. Alftafjardarbotn. Fjallid Vatnshlid pverhnypt fyrir midri mynd (Mynd: Mats Vibe
Lund).

Segir sagan ad nafnid Sjotanahlio sé komid af pvi ad par hafi verid sjo byli fyrr
a timum en erfitt er ad gera sér pad i hugarlund i dag pvi undirlendi er ekki mikid
peim megin fjardarins (Jéhann Hjaltason, 1949). Bran fjallshlidarinnar & Sjétanahlid
er slétt ad ofan en prjar headir lyfta sér ofurlitid yfir hlidarbrdnina, ysta haedin heitir
Bardagi, beint & moéti Dvergasteini. Litil & sem heitir Vigda rennur nidur til sjavar
innan til vid Bardaga og segir pjédsaga ein ad par hafi biskupinn Gudmundur G6di

vigt ana (J6hann Hjaltason, 1949).

Ysti oddi fjardarins austanmeginn heitir Kambsnes, par var jord med sama
nafni allavegana fram ad éarinu 1952 (Magnus Pdrdarson, 1952). Fyrir utan
Kambsnes er toluvert af skerjum, par er steinn sem marar i halfu kafi & fl6di og heitir
steinninn Tolkarlabani og er vid hann kennd pjédsaga par sem 12 menn attu ad hafa
farist & leid Or Alftafirdi til Seydisfjardar (Agust Halfdanarson, 1964).

22



Inbangolq ——

oidnla

‘WM G g'c 0
| ] J
IngiolisipAas B
ouyeumols  Pepred S
sausquey . =
lkabuen N — :
) ingiglreyly
Nneens - QI|USUIeA
cc_mgmm?mbﬂ reweyuens
_ 11O ~lIouMeAs
QIIUINNINEQNS
- Inpepeines [6eren
llreffeugiaH
Iepuneines
Infepsuiaisebiang
~ IpIeyeQelieyly
B IngiofprepunuQ

Mynd 4. Umfjo6llunarsvaedi ritgerdarinnar. Alftafjordur og nanasta umhverfi.
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Mynd 5. Sj6ttnahlid. Sjotanahlidin liggur inn fjérdin vinstra meginn & myndinni. Samkvaemt
lysing geeti Krummaurd verid fyrir midri hlidinni gegnt Langeyrinni (Mynd: Mats Vibe Lund).

4.2 Byggd og mannlif i Alftafirdi

Byggd hofst i Alftarfirdi & landnamsold er Eyvindur Hné fra Ogdum i Noregi og
kona hans buridur Rymgylta namu land vid Seydisfjord og Alftafjérd. Var
sonardéttir peirra Bjargey, kona Havards Isfirdings sem bjo i isafirdi en pad er innsti
fjoréurinn i Djapinu (Magnis K. Antonsson ,artal 6pekkt). Landnam petta hefur
liklega att sér stad & arunum 915 - 930. Munnmali telja reyndar ad kona sem hafi
heitid Alft hafi fyrst byggt Alftafjord (mynd 6). Talid er ad Alft hafi blid &
Svarfhéli sem pa hafi heitid Svanholl (Jon b.pér, 1995).
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Mynd 6. Svarfholl. bar &tti Alft sem Alftafjordur er nefndur eftir ad hafa buid

(Eigandi: Sudavikurhreppur).

A vetrum hafdi Alft saudi sina & utigdngu i Stdavik sem & pa ad hafa heitid
Saudavik. En félaga sinum Hetti atti Alft ad hafa fengid land i Hattardal. Mun pessi
sogn vera mjog gémul (J6hann Hjaltason, 1949). Byggd hefur haldist i Alftafirdi
allar gotur sidan, en ageetlega blsezldarlegt er i firdinum, stutt & fiskimido og
undirlendi p6 nokkud midad vio adra firdi vid Djap. Stdavikurjérdin var eftirsott til
busetu i gegnum aldirnar, liklega vegna grédursals undirlendis og hve hentug jordin
var til kvikfjarreektar (Eirikur P. Jérundsson, 2008).

Jon. b. bor, (1995) ritar ad fyrstu aldirnar eftir landnam fer ekki miklum
sogum af Alftafirdi og Alftfirdingum i skradum heimildum. beirra er p6 getid i
Sturlungu, en par koma Sudavikurbaendur og jordin Sudavik nokkrum sinnum vid
sogu badi i Islendingasdgu Sturlu bérdarsonar og i sdogum af Hrafni
Sveinbjarnarsyni. Veita paer sogur litinn sem engan frodleik um mannlif eda byggd i
Alftafirdi 4 peim tima en stadfesta po ad jordin Stdavik hefur verid i byggd um arid
1200 og sennilega fyrr. Af Hrafnssdgu méa rada ad Alftafjorour hafi verid i
almannaleid, mannaferd mikil um Djupid og rostusamt hafi verid a koflum i
firdinum & Sturlungadld Liklegt er ad toluverdur fjoldi folks hafi ferdast um
Alftafjord pvi eins og kemur fram hja Eiriki P. Onundarsyni (2008) var Stdavik

pbriggja hreppa pingstadur um langt skeid og ma etla ad pangad hafi ibdar
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Skutulsfjardar-, Studavikur- og Ogurhrepps sott ping fyrr & oéldum. I riti hja
Gudmundi Gudmundsyni (1963) kemur fram ad i Sudavik var kirkja arid 1405, pvi
pann 25. juli sama ar gerir Bjorn Einarsson Jorsalafari sitt salugjafarbréf par sem
fram kemur ad hann gefi kirkjunni i Sudavik raftvidarhogg og kolagerd i
Svarfholsskogi i Alftafirdi. Undir pad tekur Johann Hjaltason (1949) og ritar ad i
Sudavik hafi verid kirkja og grafreitur i kapolskri tid. Nafnid Sudavik er liklega
dregid af pvi ad par voru batar dregnir upp, p.e sidir og batautgerd hefur verid
lykilpattur i atvinnuhattum Sadvikinga fra upphafi basetu i firdinum (Eirikur P.
Jorundsson, 2008).

Einn merkasti Alftfirdingurinn faeddist & benum Svarthamri um aldamétin
1600, pad var Jon Olafsson, einnig kalladur Jon Indiafari. Vard hann einkum kunnur
fyrir bok sina Reisubok sem hann skrifadi um ferdir sinar um Indialénd sem
byssuskytta Danakonungs. Sagan af Bothildi er do vid Valagil kemur fyrst fyrir i
beirri bok Jons og er ein pekktasta pjodsagan Ur Alftafroi.

pyskir Hansakaupmenn voru umsvifamiklir hér & landi & 15. og 16. 6ld. Peir
sottust helst eftir skreid til tflutnings en stundudu ekki mikla atgerd 6likt enskum
keppinautum sinum & sama tima. Hansakaupmennirnir hreidrudu frekar um sig i
godum hofnum og keyptu allan pann fisk sem peim stdd til boda. Stersta midstod
Hansakaupmanna & Vestfjoroum var & Langeyrinni, enda er par g6d nattaruleg héfn
0og adstedur godar fyrir skipakomur (Jon.b.P6ér, 1995). Til marks um umsvif
erlendra fiskikaupmanna ritar Olafur Olavius (1775) & ferd sinni um Vestfirdi a 18.
6ld ad af rustum & Langeyri megi sja ad & sinum tima hafi verid par ad minnsta
kosti tiu langhus, fjogur kringlétt has og eldstedi sem liklega hafa verid notud til
lysisbraedslu (mynd 7). Fjoldi rastanna synir ad umtalsverd starfsemi hafi att sér stad
a Langeyrinni. Virki eda gardur ofar & eyrinni bendir til ad bjédverjarnir hafi reynt

ad varna pvi ad haegt veeri ad sekja ad peim i skjoli naetur landmegin.
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Mynd 7. Langeyri. Langeyrin var lengi midstod Utgerdar og athafnalifs i Alftafirdi

enda er par god natturuleg hofn til stadar (Eigandi: Sudavikurhreppur).

Um svipad leyti og Olafur var a ferd um Alftafjord voru hollensk fiskiskip
tioir gestir i firdinum og 16gdu skipum sinum upp i Langeyrarvik pegar purfti ad
bétta pau. Olafur leggur mikla aherslu & hve g6d nattdrleg hafnaradstada sé i vikinni
innan vid Langeyrina. bessi gbda hafnaradstada hefur liklegast ladad ad norska
hvalfangara sem settu par upp hvalstéd upp Gr 1880 (Jon. b. bér, 1995). Onnur
hvalsttd var byggd af Nordmonnum inn & Dvergasteinseyrinni fyrir aldamaétin 1900
en han lagoist af 1914, likt og sildarséltunin & Langeyri (J6hann Hjaltason, 1949).
Um petta leyti voruprjar sildarséltunarstodvar i Alftafirdi, & Langeyri,
Dvergarsteinseyri og Hattareyri (Eirikur P. Jorundsson, 2008) Um 1920 er byggd
hafskipsbryggja @ Langeyrinni og par reist fiskpvottahus, saltgeymslur, vélsmidja,
lifrarbreedsla og ishis sem var vel buaid tekjum til velfrystingar og hefst
vélbatadtgerd i Alftafirdi & fyrsta aratug 20. aldar.

Frystihus var stofnad i Sudavik 1943 og var starfraekt langt fram & sidustu ar
sidustu aldar, var pad helsti vinnustadurinn auk pess sem sjémenska var algeng hja
heimamonnum (mynd 8). Sjavaratvegur hefur pvi lengstum verid  helsti
bjargraedisvegur Sudavikinga en auk pess hafa verid blémleg byli i firdinum par sem
saudfjarbaskapur hefur verid mest dberandi i gegnum tidina (Jon. b. Por, 1995).
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Mynd 8. Gamla frystihusid. Frosti h/f. (Eigandi: Sudavikurhreppur).

ibtafjoldi hefur sveiflast til eftir pvi hvernig hefur &rad til sjos og lands, um
aldamotin 1900 voru 100 manns skrad til heimilis i hreppnum en ibdum fj6lgadi svo
jafnt og pétt fram eftir 6ldinni. Arid 1964 voru iblar hreppsins 184 en flestir ibdar
voru skradir arid 1982, 270 manns ( Mattias Johannessen, 1995).
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5 bj6dsagnatengd 6rnefni i Alftafirdi eftir flokkum

5.1 Godfraedasogur

Hja bporleifi Pporleifssyni (2000) kemur fram ad utarlega & Sudavikurhlid er
bergstallur sem kalladur er Stapinn. Pangad sottu born téluvert til ad leika sér en fyrr
a timum var st saga notud ad par veeri huldufélk. Liklegast var sagan sogd til ad letja
krakka i ad halda ut & Sudavikurhlid pvi &dur en pjédvegurinn var lagour hefur
eflaust verio ogreiofert Ut hlidina og ekki fyrir unga krakka ad vera ad vera ad
bveelast par. Tveir &lagablettir eru i landi Svarthamars, annar er fyrir utan
svokalladan Bejarhol, nidur vid sjé utan vid  Svarthamarsbainn en hinn
alagabletturinn er uppi i hlidginni rétt fyrir framan Klettinn Svarthamar (Lara
Jonsdattir, 2007). Eftir Audunni Arnasyni (1964b) bonda & Dvergastein er haft ad
engin sérndfn séu & alagablettum pessum heldur eru peir einfaldlega kalladir
alagablettir. Um bada alagblettina segir ad pa megi hvorki sla né raka og ekki heldur
rifa par nokkra hrislu né lyngmd, ef ekki & illa ad fara. Sé petta brotid mundi

bondinn & Svarthamri missa bestu kiina sina & dularfullann hatt.

Lara Jonsdottir (munnleg heimild, 2007) nefnir &lagabletti i myri eda sefi hja &
Seljalandslandinu, var pad litil seftjorn fyrir framan bajargirdinguna og matti alls
ekki sla pann blett. pegar Lara var unglingur var pessi sefblettur sleginn og ekki
leid & 16ngu pangad til uppéahaldshestur slattumanns drapst. Einnig atti ad vera
fjarrétt 0t & Minnisdalsnesi sem kollud var Helgustekkur, og er nafnid liklega eftir
huldukonu (Haflioi Hjalmarson, 1956).

Greinagdd lysing & huldukonu er i frasogn Helga Jonssonar (1909) sem var
vinnumadur i Minni-Hattardal arid 1899. Pbegar vel vidradi vann Helgi vid heyskap
0g pennan daginn var unnid a svonefndum Urdarhjalla sem er néleegt Valagiljum
(mynd 11). A Urdarhjalla er stort grashvolf og i hvolfinu er gridarstor steinn. Gamall
madur i Minni-Hattardal hafdi sagt Helga ad parna veri alagablettur sem aldrei
meetti sl& pvi annars hlytist illt af. Samt st6d nu til ad sla blettinn eftir hadegi pennan
dag, en skiptar skodanir voru um pau aform. Sumir toldu pennan alagabletts atrunad
hjatrd sem enginn skynsamur madur geati tekid mark a og var Helgi i hopi peirra

sem vildu sla blettinn. Venja var ad leggja sig & undan hadegiskaffinu og leggst
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Helgi til svefns asamt vinnufélaga sinum Joni Bjarnasyni. Hér kemur lysing Helga

eins og hun er skrad:

Eg mun hafa sofnad sndggvast, en vaknadi vid ad gengid var eftir bardinu, sem
vid Jon svafum undir. Reis ég pa upp og s& konu ganga ut bardid. Hélt ég fyrst,
ad petta veeri Margrét. HUn hefdi verid ad feera okkur kaffid, en ekki komid
auga & okkur undir bardinu. Hrépadi ég pvi hastofum: Magga, Magga! Hvad
ertu ad fara? Vid erum hérna! Jon félagi min reis upp med andfelum og spurdi
hvad ég vaeri ad hropa. Hér vaeri engin Margrét. Eg benti honum pa & konuna,
sem var ad ganga Ut bardid, en s& i sému svipan, ad petta var ekki Margrét,
heldur 6kunnug kona. Kona pessi var stér og myndarleg. Hun var i dokku pilsi,
med skrautlega svuntu; bolurinn var dokkgrann, en skyrtan 1jos & lit. Pegar ég
hrépadi leit konan vid og sa ég ad hun var frid synum, roskinleg og stillt ad sja.
Medan pessu for fram, var Jon ad rausa um vitleysuna i mér. Stalkurnar veeru
heima vid tjald. Leit ég pa heim ad tjaldinu. Pegar ég svo strax & eftir leit til

6kunnu konunnar, var han horfin, og ég sa hana ekki framar.

Strax eftir hadegiskaffid var bletturinn sleginn p6 sumir hafi gert pad naudugir.
Heyid af blettinum var notad sem kdafodur naesta vetur og Helgi gleymdi pessari
upplifun sinni fljotlega p6tt hann hafi velt fyrir sér framan af hvada erindi pessi kona
hafi att vio hann hefdi hann ekki vaknad vid sk6hljéd hennar. pegar voradi var
kanum hleypt Gt og bratt drapst ein og svo allar hinar kyrnar fljétlega a eftir auk
nautsins sem hafdi verid i fjosinu. Helgi er pess fullviss ad huldukonan &
Urdarhjallanum hafi talio grasid & alagablettinum sina eign og hefnt sin med
kyrdaudanum. Helgi minnist pess ekki ad hvolfid hafi verid slegid eftir petta.

Hja afa og 6mmu Laru Jonsdottur, peim Bent og Fridgerdi a Svarfholi bjo eldri
kaupakona ur Arnardal. pad er steinn svolitid fyrir framan Svarfhol sem heitir
Grésteinn. Par sagdi kaupakonan ad veeri huldufolkskirkja og for han alltaf ad
steininum eftir mat & sunnuddégum til ad vera vid messu hja alfunum. Fadir Laru
Jonsdottur elti hana eitt skiptid til ad athuga hvort han feri inni steininn. En
kaupakonan 1a bara vid steininn pvi inn i hann komst han ekki.

Vid Husa, sem er Minnidalsmeginn uppi undir fjallsbrekkunni atti ad bda
huldufolk. Steinn einn nidur vid sjéinn heitir Helgusteinn og par attu ad bula
huldufélk, steinn pessi er liklega undir nyja veginum fra Firdi ad Hattardal. begar
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verid var ad leggja veginn biludu 6ll teeki og bilar sem a veginn féru vegna pess ad
huldufolkinu likadi ekki raskid (Lara Jonsdottir, munnleg heimild, 2007).

Friorik Gudmundsson (1954) segir svo fra um pjodségunna um steininn Dverg
vid baeinn Dvergastein i ,,Vestfirskar pj6dsogur :

[ tininu & Dvergasteini i Alftafirdi er stor og mikill steinn ekki 6likur husi ad
l6gun og heitir hann Dvergasteinn. Adur fyrr var mikil helgi & steini pessum
og pvi almennt triad ad par byggi dvergur og fjolskylda hans. Ekkert var
bondanum & jérdinni jafn aridandi, sem ad koma sér vel vio nabylismann
sinn, dverginn i steininum. Var fordast ad born hefdu frammi leiki eda adrar
onadir umhverfis steininn. Veri at af pvi brugdid matti vist heita ad
eitthvad misferli henti bonda, svo sem missir & kind, ki eda hrossi.
Stundum séast dvergurinn eda birtist i draumi. Stundum saust lika
dvergabdrnin ad leik umhverfis steininn. Sagt er ad sumar husfreyjur a
Dvergasteini hafi i t6dugjoldum, jolum og & prettdnda farid med gddan
malsverd ad steininum med pessum formala: ,,Geri sér ad gédu peir sem i
steini bda. Viljum vid med vinsemd veettir gédar hylla!" Allt var pad pegid
og hirt sem ad steininum var borid. Sagt er ad ein husfreyja & Dvergasteini
hafi gert gabb ad hinni miklu trd & dverginn i steininum. Lét han born sin
leika sér umhverfis og a steininum med peim 6latum sem pau vildu. Nott
eina dreymdi husfreyju ad dvergurinn i steininum kaemi til sin. Hann var
mjog reidilegur og meelti til hasfreyju: ,.illa gerir pl og dseemilega ad gera
mér og fjélskyldu minni allt illt er pd megnar. Skal nu lokid 6dadum pinum
0g pu medtaka pau laun er pa hefir til unnid". Pegar dvergurinn hafdi petta
melt fékk husfreyja augnverk svo mikinn ad henni poétti sem hofud sitt
myndi springa. Jafnframt sétti ad henni svo mikid magnleysi ad han gat sig
hvergi hreert i riminu. Sumir segja ad han hafi andast Ur pessum leida
sjukdomi en adrir ad han hafi n&d ser eftir margar vikur og pa verid breytt i
sinni til dvergsins. Lét hin feera skreid og mat ad steininum og lagdi hart vid
ad enginn kaemi par narri til leika eda Onaedis. Bra pa svo vid ad allur hagur
hiusfreyju og bonda greiddist hid besta en &dur h6fou pau mett ymsum

undarlegum 6hoéppum.
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Fleiri utgafur af ségunni af steininum Dverg eru til (mynd 9). Hvernig steinninn og
tveir adrir svipadir steinar i nagrenni vid bainn Dvergastein komust & pann stad sem

Ve

peir eru i dag segir Audunn Arnason (1964a) svo fra i Grnefnaskra ad & litla
tanblettinum nedan pjédvegarins vid bainn Dvergastein er stor stakur steinn sem

kallast Dvergur, en sveitabaerinn Dvergasteinn dregur nafn sitt af steininum.

Sjotinahlid

Mynd 9. Dvergur. Tveir af steinunum sem dvergurinn i Bardaga kastadi yfir fjordinn.
Steinninn sem er nger & myndinni heitir Dvergur en hinn sést fjeer i sjonum (Mynd: David P.
Steinsson).

Lara Jonsdottir (munnleg heimild, 2007) segir ad tveir dvergar sitt hvoru
meginn vid fjordinn hafi att i erjum og ad dvergurinn sem st6d & Bardaganum, sem
er fjallstoppur handan Alftafjardar, hafi ekki drifid lengra yfir fjérdinn en pangad
sem steinarnir eru stadsettir nina og betir vid ad Bardaginn beri nafn sitt af

bardaganum sjalfum milli dverganna (mynd 10).
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Bardagi

Sj6tinahlid

Mynd 10. Bardagi. Bardagi er bergtoppurinn til vinstri &4 Sjétinahlid gegnt Dvergastein. Vigda
rétt haegra megin vid midja mynd (Mynd: David P. Steinsson).
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Mynd 11. Godfraeedasogur. Ornefni sem tengjast godfraedasogum.
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5.2 Draugasogur

Prestaklomp (Prestaklopp) eru nokkrir steinar i sjonum utan til vid Vébjarnarvog
sem er austan megin yst i mynni Alftafjardar. Seint & nitjandu 6ld atti prestur ad
nafni Daniel Jonsson ad hafa drukknad par er hann var & ferd asamt premur 6drum,
fra Isafirdi inn ad Eyri i Hestfirdi. Presturinn fannst 6rendur i fledarmalinu og lengi
pottust vermenn i Hofnum, nélegt Prestaklomp, sig oft sja svip Daniels prests &

vappi undan illvidrum (J6hann Hjaltason,1963).

Utburdarblettur atti ad hafa verid i hlidum Heidnafjalls i landi Eyrardals. Er
pad sa hluti fjallins sem liggur sunnan meginn i Sauradalnum (mynd 12). bar voru
heidnu bdrnin borin Ut & timum heidni og geeti sa stadur einnig heitid Heidnahlid

(Lara Jonsdéttir, munnleg heimild, 2007).

Heidnafjall

Sauradalur

Heidnahlid / Utburdarblettur

Mynd 12. Heidnahlid. Utburdarbletturinn liklega nedan skridanna i Heidnafjalli i landi
Eyrardals. Séd inn Sauradal og Kofra ber vid himinn (Mynd: David P. Steinsson).
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Stundum vard vart vid draugagang i Meiri-Hattardal. Eitt sinn ad kvéldlagi var
Lara Jonsdottir heima med eins ars ara gamla dottur sina medan hasbondinn var i
sleegingu Ut i Stdavik. Petta var ad vetri til. P& heyrir Lara ad gengid er upp stigann &
gaddaskom og han kallar hvort pad sé eitthvad ad hja gestinum. P& er tekid i
snerilinn en hurdin ekki opnud. Hasbondinn kom svo heim téluvert seinna. HUn vard
lika vor vid bank og pjakk hljéd, eins og verid veeri ad pjakka i svordinn fyrir utan
hisid (Lara Jonsdottir, munnleg heimild, 2007). Audunn Arnason (1964b) fra
Dvergasteini segir fra upplifun Asgeirs Ingimars af Leynihjalla sem liggur milli
Svarthamars og Dvergasteinsar, uppi vid Svarthamarsrond (mynd 13). Asgeir
Ingimar, sem um langt skeid var Gtvegsmadur og kaupmadur i Sudavik, var feeddur
og uppalinn & Svarthamri og var hann talinn skyggn i asku. begar Asgeir var
unglingur s& hann steingranan hest med gulllitudum reidtygjum uppi a Leynihjalla.

Asgeir fylgdist med hestinum um stund en sidan hvarf hesturinn sjénum sporlaust.

Svarthamarsfjall

Leynihjalli
Dvergasteinsdalur

Mynd 13. Leynihjalli. Leynihjallinn liggur Gt Dvergasteinsdal og it med Svarthamarsrond
(Mynd: Davio P. Steinsson).

Midja vegu inn fjardarhornid, sé gengid fr& Minni- Hattardal inn i att ad Firdi
er kennileiti sem heitir Kleifar, par sem gamli bilvegurinn liggur (mynd 14).
Klettasylla sem gekk & sinum tima fram i sjo par fyrir nedan, en er na horfin undir

nyja pjédveginn var talinn vidsjaverdur stadur ad vera a i myrkri og brimréti. Talid
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var ad par & ferd veeru sjodraugar og fjorulallar sem ekki pottu eskilegir
ferdafélagar (Haflidi Hjalmarson, 1956).

Vatnshlid

e ————

~—

— 4
- =

fhéll
Kleifar S,

Mynd 14. Kleifar. Kleifar voru par sem nyi pjédvegurinn liggur nd i att ad Firdinum. Ad sogn

rafudu par um sjédraugar og fjérulallar (Mynd: David P. Steinsson).

Lara Jonsdottir segir fra sdgu og visu sem han heyrdi sem ung stulka (munnleg
heimild, 2007). Madur &tti ad hafa ordid ati upp undir fjallinu fyrir ofan Valagil.
Madurinn var ad fara Gr Onundarfirdi og eftir pjodleidinni yfir i Alftafjord ad na i
tros. betta var um 1800. Pessi madur kom aldrei fram og ekkert spurdist til hans.

Seinna kom hann sem draugur & glugga a Svarfholi eda Seljalandi og kvad visu:
Kannad hef ég hann Korpudal
I Klifinu er mitt leidi
En aldrei ferdast oftar skal
Alftafjardarheidi

Onnur saga af framlidnum & pessari fyrrum pjédleid er pannig ad madur tladi
ad ganga fra Alftafirdi, yfir Alftafjardarheidi og alla leid yfir i Onundarfjord. betta
var & heitum sumardegi og gbngumadurinn ordinn preyttur og sveittur pegar upp a

efsta hjalla er komid pannig ad hann lagdist & mjuka mosapembu, sem heitir
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Hestskardsmoéar, og sofnar (mynd 15). P4 dreymir hann mann sem segir vid
géngumann ,, bu sefur vel & leidinu minu...“. Vid petta vaknar géngumadur og litur i
kringum sig. Sér hann pa ad horfree eda horgras eru allt i kringum hann par sem hann
I& i mosanum en hvergi annarstadar i nasta nagrenni. Fer gongumadur pa ad rota i
mosanum med hondunum og finnur sylgju eda spennu eins og var notad a
landnamsold a stakka eda belti. Svo finnur hann gdémul bein sem géngumadurinn
setur i poka og leetur grafa pau i vigdri mold. bessi atburdur & ad hafa gerst um midja
sidustu 6ld ad sogn Laru.

38



nBosebnelq @

IneprEneH LGN @

/

-

T lIoUMERAS @ joupens

dnlpsegreljes)

- feweyuens

InneareQINaIN @,
© QllyeuQIeH

TeOWSQIeSISaH
191y eQrefeyly o
I \

Mynd 15. Draugasdgur. Ornefni sem tengjast draugasdogum.
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5.3 Natturusogur

Haflidi Hjalmarson (1956) segir fra ad pegar gengid er inn hestag6tuna og upp
fjallshlidina fra tuninu i Minni Hattardal sést stor og vedradur steinn sem er kalladur
Kluka (mynd 16). Liggur hann & hjalla. bad var til sids ad hreeda krakkana i Minni
Hattardal til hlyoni med pvi ad telja bérnunum trd um ad Gryla, Leppaltdi og allt
pbeirra hyski &ttu heima i Kldku. Haflida fannst pad auka & traverduleika sdégunnar
ad medfram taninu 14 hladinn veggur med hlidi & einum stad sem passadi vel vid

visu sem honum var kennd i a&sku:

Gryla reid med gardi
Gekk med henni Vardi.

Leit Haflidi oft ut ad tungardinum til ad athuga hvort Gryla veeri ad koma inn um
gardshlioid. Stadfest er af fleirum ad stori steinninn hafi heitid Kluka og tekur Lara
Jonsdéttir (munnleg heimild, 2007) undir med ségu Haflida af steininum Kluku og
tekur fram ad nokkrir stdrir steinar i Hattardal auk Kluku hafi vakid athygli vegna

pbess hve storir peir voru og stungu i stuf vid umhverfi sitt.

Haft er eftir Ragnari Helgasyni (1964) fra HIido ad uppi & Kofranum & ad vera
litil tjorn par sem nattarusteinar fljoti uppi & midneetti a Jénsmessunétt. Ef gengid er
upp & hinn pyramydalagda Kofra & Jonsmessunott attu menn ad finna par tjorn med
undra- og 6skasteinum, og eins er einnig sagt um Tindastoll nyrdra (Olafur Olavius,
1775). Gestur Gudfinnson (1969) segir svo fra ad & Jonsmessundtt & ad vera haegt
ad safna natturusteinum vid tjorn pa sem er uppi a tindinum, par a badi ad vera hagt
ad finna Oskasteina og adra faséda hluti en mjog erfitt & ad vera ad komast upp a
tindinn. Einnig & ad vera hol hella i Kofra og & su hella ad gefa af sér hverskonar
nattdru a Jonsmessunott, mun hellan heita Steinamddir. Segir sagan ad adra eins

hellu sé ad finna i Baulu i Borgarfirdi.
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Mynd 16. Nattarusogur. Ornefni sem tengjast nattdrusogum.
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5.4 Helgisogur

Jon Bentsson (1964b) segir svo ad gamlar sagnir hermi ad fyrr a 6ldum hafi verid
baenahis eda halfkirkja og grafreitur & Svarfholi og ad par hafi fundist mannabein i
jordu pegar grafid var fyrir husum & husastedi sem hét Kirkjutunga og var annad af

tvibylum sem var & Svarfholi fyrr & 6ldum (mynd 17).

Innan til vid Bardaga & Sjotunahlid eru skord par sem gangvegur er yfir i
Seydisfjord ur Alftafirdi. Nidur af Skordunum rennur Vigda og segir sagan ad
Gudmundur GOdi hafi verid parna & ferdinni sem vidar og pjodsagan hermir ad
Gudmundur hafi vigt ana. Pykir pad styrkja soguna ad i anni er mikid af kdldu
uppsprettuvatni ur leegd i fjallinu og vatnid pvi évenju hollt og gott (Lara Jondottir ,
1979). Adra sogu af Gudmundi G6da segir Lara Jonsdottir (munnleg heimild, 2007).
Gudmundur atti ad hafa verid & ferd um Alftafjord vid lok tdlftu aldar, leeknad sjika
0g vigt ymsa stadi. Ad sogn er annad fjall eda fell upp af Dvergasteinsdal sem heitir
Heidnafjall, par atti Gudmundur g6di ad hafa verid ad vigja pegar loppa kom at ar

fjallinu, og sagdi ,, Eitthverstadar verda vondir ad vera...”.
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Mynd 17. Helgiségur. Ornefni sem tengjast helgisogum.
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5.5 Vidburdasogur

Brudarhamar er Klettabelti utarlega & Sudavikurhlid, nalegt peim stad er Gotur
nefnist i ndnd vid Hamarinn (mynd 18). par attu ad hafa hist & laun dottir riks bénda
i Sudavik og fatekur vinnumadur hja sama bonda er Vébjorn hét. Bondann grunadi
unga folkio um ad hafa fellt hugi saman og likadi illa. Eitt sinn er hjonaleysin
hittust vio Brudarhamar ad vorlagi sja pau hvar batur stefnir ut fjérdinn og stefnir
ad peim med bondann og hdskarla hans innanbords og lata peir 6fridlega. Vid pad
standa pau upp og segir Vébjorn ad hér muni pau purfa ad skilja fyrir fullt og allt.
Vébjorn bidur unnustu sina ad minnast sin og rifur upp klett einn mikinn og varpar i
voginn med peim ordum ad sa steinn muni standa par til annar 18 ara drengur beri
hann burt. En pad bjarg hefur engin hreyft enn svo vitad sé. Vébjorn leggst til sunds
yfir Djapid, bondinn faerir dottur sina heim en huskarlar bondans elta Vébjorn a bati
yfir  Djapid. Ad sogn komst Vébjorn yfir Djupid & sundi og nadi landi &
Snefjallastrond en hdskarlarnir nddu honum vid nap pann er i dag er kalladur
Vébjarnarndpur eda BjarnanUpur i daglegu tali. Pbar féll VVébjorn eftir drengilega
vorn. Vid petta mad beaeta ad sumar sagnir segja ad Vébjorn hafi hlaupid yfir
Hamarinn og lagst til sunds fra eyrinni par fyrir utan sem i dag er kollud

Vébjarnareyri en i daglegu tali kéllud Bjarnareyri (Jéhann Hjaltason, 1963).

Fram & attunda &ratug sidustu aldar var stor holl beint fyrir ofan
fiskvinnsluhdsin & Langeyri, hét s& holl Lynghdll. Munnmeelasdgur herma ad ofan &
Lynghdlnum hafi verid prjar dysjar, einfaldlega nefndar Dysjar. Dysjar pessar attu
ad hafa verid fra dogum pyskra kaupmanna fra middldum og hafi latnir verid
dysjadir par. Einhvern timan var grafid i pastirnar en ekki er vitad hvada arangur
pad bar (Svavar bPorvardarson,1964). Nu er pessi holl horfinn enda var efni i hélnum

vel nytanlegt sem mal i hisbyggingar og steypuvinnu.

I samtali vid Laru Jonsdéttur (munnleg heimild, 2007) kemur fram ad & dal
upp af Seljalandi sem heitir Herridalur eru svonefndir Haugar. Heita peir
Storihaugur og Litlihaugur og er stutt & milli peirra, einungis 4-5 minatna gangur og
er Stérihaugur mikid sterri en Litlihaugur ad sja. Badir hdlarnir eru gronir lyngi og
grastottum og munnmeeli segja ad pad séu grafnir miklir fjarmunir i haugunum og i
Litlahaug & ad vera ketill fullur af gulli. Onnur saga Laru af haug vid Svarfhél er &
pa leid ad pad eigi jafnvel ad vera grafid landnamsskip i einum haug (mynd 18).
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Haugurinn etti ad sjast ef gengid er fram Svarfholsdalinn p6 sumir hafi haldid fram

ad haugurinn veeri nidur vid veg.

Reynt hefur verid ad grafa i Haugana og sjast pess merki. En &lég hljota ad
hvila & Haugunum pvi &vallt er reynt var ad grafa i Litlahaug vildi svo undarlega til
ad eitthvad kom fyrir sem hindradi groftinn, menn féllu i yfirlid eda beir saust
standa i bjortu bali, pannig ad ekkert vard ar framkvemdum (Arinbjérn Gudnason,
1964b). 1 érnefnaskra fyrir Svarfholslandid er haft eftir Joni Bentssyni (1964), sem
feeddist & Svarfhdli og bjo par fram ad tvitugu ad inn og nidur af hol sem heitir

Haugur séu graslautir sem heita Skjoldur.

Fridrik Gudomundsson (1954) ritar ad nokkru framar en gamli berinn var &
Svarfhdli er gamall fornmannahaugur. Sagan segir ad par hvildi kappi mikill med
goédum gripum. Kristjan Hjaltason fra Sudavik, sem grof nokkud i forna hauga um
og eftir 1880, gréf i hauginn a Svarfhdli. Sagan er svona i ritinu Vestfirskum

pj6édsdgum:

[ fyrstu hof Kristjan hauggroftinn med einum eda fleiri adstodarménnum. beir
unnu adeins einn dag og voru 6faanlegir til aframhalds sékum erfidra drauma.
Ad sbgn syndist peim einnig barinn & Svarfhdli standa i ljésum loga, og hlupu
pa fra verki. Kristjan var laus vio alla trd a forneskju og vildi pvi hiklaust
halda afram hauggreftrinum. Hann rédi pvi nyja adstodarmenn. En allt fér &
sému lund og hja peim fyrri. Kristjan vildi pé ekki gefast upp og fékk i pridja
sinn einn adstodarmann. Sa vann adeins halfan dag og hljop pa fra verki pratt

fyrir fortdlur Kristjans.

Kristjan var ekki & peim buxunum ad gefast upp og dkvad ad halda einn afram
hauggreftrinum. For pa ekki betur en svo ad Kristjan skadadi sig a skoflu og vard
heetta greftri. Ekki er vitad til ad nokkur hafi sidan reynt ad grafa i gamla hauginn,
enda etladi Kristjan pad mundi vera torsott verk hverjum peim sem rjufa vildi

grafarhelgina.
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Mynd 18. Haugar. Samkvaemt ségu Laru Jonsdéttur a ad vera grafio landnamsskip i haug i
hlidinni fyrir ofan Svarfhdl. Fleiri ségur eru af haugum & pessu svadi. (Mynd: David P.

Steinsson).

Til forna 14 vegur milli Alftafjardar og Onundarfjardar um Alftafjardarheidi og
Hestskard. Sagan segir ad minnst nitjdn manns hafi farist a fjallvegi pessum, og pvi
hafi hann verid lagdur nidur og ferdur yfir svonefnda Hnifa, par sem hann liggur
ni. Orlog peirra er eiga ad hafa latist & pjodleidinni yfir Hestskard tengjast flest
gridarstorum og hrikalegum giljum gegnt Vatnshlidinni (mynd 19), heita pau gil
Valagil (mynd 20). Valagil liggja inn af Rekstrarhjallanum og eru gilin djup og
ognveenleg og nidur pau fellur litill foss. Ad sdgn er nafnid tilkomid vegna pess ad
valur (falki) hafi jafnan orpid i gilinu, en adrir segja pad tilkomid vegna konu einnar
sem hrapadi i gilid og var kollud Vala (Eirikur P. Jorundsson, 2008).
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Mynd 19. Fjardarbotninn. Loftmynd af fjardarbotninum. Valagil skera landslagid greinileg

nedan til fyrir midju gegnt fjallinu Vatnshlid. Génguleidin la fyrir ofan gilin Gt ad Seljalandi
sem var beint nidur af &résnum & pessari mynd (Mynd: Landmeelingar islands).

Gudni  Einarsson, fyrrum bondi ad Seljalandi segir svo frd Valagiljum i
Vestfirskum S6gnum (1949):

Flestir peirra eru létu lifid & leid yfir Hestskard munu hafa farist i Valagili,
sem skilur ad 16nd Seljalands og Svarfhols. Valagil er skammt fra forna
veginum; pad er djupt og umgirt klettaveggjum, sem Okleyfir mega heita
hverri skepnu. Eitt sinn endur fyrir 16ngu var kona med 7-8 ara gamlan son
sinn & leid fra Onundarfirdi til Alftafjardar yfir Hestskard. betta var &
utmanudum. Kona pessi forst i Valagili med peim hetti ad snjobru brast
undan henni, en drengurinn sem gekk sidar, gat fordad sér fra orlogum
modur sinnar (mynd 21). Drengurinn gat ekki komist til baeja pennan dag,
og la dati um noéttina. Hafoi grafid sig ad nokkru i snj6. Um morguninn
vaknadi drengurinn svangur og starinn, og tok ad apa sem kraftar leyfou.
Heyrdust 6p hans baedi a Seljalandi og Svarfholi. Hélt félk par i fyrstu, ad

hér veeri um Utburdarveel ad reeda. En pegar Opin endurtdku sig hvad af 6dru
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sofnudust menn saman frd badum framangreindum bajum, sumir med
barefli i hondunum, til pess ad rannsaka hvadan og af hverju 6pin stéfudu.
Mennirnir fundu drenginn semilega hressann og héfdu hann med sér til
baja. Drengurinn sagdi pa fra atburdoum oOllum. Kvad gert hafa dimmt
kafaldsél er pau medgin komu i Hestskard, og md&dir sin hefdi vegna

dimmunnar villst i Valagil, og latid par lifid.

o

{falagil e

Mynd 20. Fjérdur og Valagil (Mynd: David P. Steinsson).

Onnur Gtgafa af pessari sogu var birt i Lesbok Morgunbladsins 8. jantiar 1956
undir yfirskriftinni "Vein villidyrsins". Par ritar J.M. Eggertson:

pad var sumarid 1604, ad ein gift kona, Béthildur ad nafni, hafdi ferdast hédan
(ar Alftafirdi vid Isafjardardjip) og vestur yfir heidi, i Onundarfjérd, med
vetur-gamalt eda tveeveturt sveinbarn, sa ed Ketili hét (er sidar fékk
vidurnefnid kallari). Og pegar modirin vildi hafa hingad aftur ferdast (i
Alftafjérainn) med sinni ungri barnkind til sinnar sveitar, pa vissu pad engir i
Alftafirdi. betta skedi um Mariumessu fyrri. Og naer han kom aftur (til
Alftafjardar) hingad og for heidarskardid, skellti yfir myrkrapoku, svo hun
gekk og viltist of mikid til haegri handar, allt pangad sem Valagil heita, hvar
ad eru miklir forvadar, og med pvi ad han var badi veik og madd ordin, nam
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han par stadar fyrir Guds anda aeggjan, hid nasta sem matti pessum
forvodum, og af I6ngum burdi sinnar barnkindar hafdi henni par i brjost
runnid og svo aldeilis Gt af sofnad i Herrans vald. NU vissi enginn madur
hvorki Onundarfjardar né Alftafjardarhrepps af pessu tilfelli. Sidar i vikunni
heyrdist barnsépid ofan til byggda, og atludu peir menn, sem nastir bjuggu,
ad einhver sérdeilis dyrshljod vera mundu. betta bar til snemma i Agusto. [
pann tima bjo séra Jon Grimsson & Svarfhdli i Alftafirdi, si ed var
soknarprestur Ogurs og Eyrar, og nar hann fékk petta ad spyrja, sendi hann
med skrifadan sedil ut eftir sveitinni heim & hvern be til hvers blandi manns
og bonda, sem pad innihald hafdi, ad hver peirra keemi med vopn i hendi
heim & hans gard med hradasta heetti, pa strax samdaegurs, og par samtaka
sinni naleegd og med sinu radin hvernig peir sér hegda skyldu i greindu efni,
o0g gjoraist su alyktan, ad menn skyldu uppleita med alvarlegasta hatti hvadan
bessi ylfran veeri og eymdarvein edur af hverri skepnu. Gengu peir svo af stad
fr4 prestsins gardi (vel bunir ad vopnum). P& gengu allir skattbeendur med
pbviskufada atgeira, sem hingad & umlidnu ari fyrir petta fluttust til kaups eftir
Konglegri Majestets skikkan og befalingu (sem og eftir ,,Vopnadomi”
Magnusar syslumanns prada kongs umbodsmanns i Pborskafjardarpingi,
gerdum ad Tungu i Orlygshofn 12. oktober 1581). Og naer peir komu i pann
stad sem konan 1a 6ndud fyrir viku eda meir, og fundu barnid hja henni enn pa
lifandi og konuna litt skaddada, (nema hvad barnid hafdi nagad og brutt af
henni brjostin, pvi maadirin hafdi sin brjést blottad fyrir sinu barni, adur en
han til eilifs lifs Ot af sofnadi), en varid likid hréfnum er par voru & vakki. —
pa hnykkti hverjum peirra hér vid og potti hryggileg adkoma en peim manni
eigi sizt sem bondi og ektamadur var nefndrar konu, Jon Eyvindarson ad

nafni.

49



Valagil

Mynd 21. Valagil. Horft upp ytra gilid af Valagiljunum. Audvelt er ad imynda sér ad parna hafi
fyrr & timum ordid mannskadar i slemum vedrum og lélegu skyggni. Hjalparop hins barnunga
Ketils kallara jafnvel magnast upp milli gilveggjana og valdid sveitungum ugg (Mynd: David P.
Steinsson).

Lara Jonsdottir (munnleg heimild, 2007) segir svo fra ad pjodsaga tengd
Valagiljunum segi ad tuttugu og einn eigi ad farast i giljunum, en ad nitjan séu pegar
latnir. Lara segir einnig ad konan sem forst vid gilin hafi heitid Ketilridur og ad
barnid sem lifdi af hafi ordid eitthvad skritio eda undarlegt eftir pennan atburd og
Ketilridur sem forst hafi verid fra Dvergasteini.

Valagil virdast hafa leikid stort hlutverk i mannskada & leid pessari milli

Onundar- og Alftafjardar. Gudni Einarson segir svo fra i Vestfirskum Sognum 111

Allléngu sidar en pad skedi, sem sagt er fra hér ad framan, bar svo til ad
stilka fra Eyrardal atladi ad flytjast vistferlum til Onundarfjardar. Hin slost
i fylgd nokkura karlmanna sem foru vestur um Hestskard. Sagt er ad stulkan
hafi verid pungud. Og komin pad langt & leid ad hun atti 6haegt um hradan
gang. Samferdamenn stulkunnar vildu komast sem fyrst afram. Logdou peir

ad stalkunni ad ganga hradar. Henni var slikt um megn og svaradi svo, ad
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peir skyldu bara halda 4fram,og vera ekkert ad bida eftir sér. Vard pad ur ad
peir skyldu vid stalkuna. En han 1ét lifid i pessari for. Atlad var ad hun
hefdi farist i Valagil. Pad er péd Ovist. Mérgum arum sidar fundust
framarlega i Svarfhdlsdal, silfurmillur, sem taldar voru af upphlut, er stulka

bessi hafdi borid, en bein hennar fundust aldrei.

Hjalmar Haflidason, feddist 4 HIid i Alftafirdi en Olst upp ad 19 éra aldri i
Minni- Hattardal. Hann skrair eftir frasogn fodur sins Haflida Hjalmarsonar sem var
bondi i Minni Hattardal arid 1958:

begar yfir Osinn er komid pa erum vid i landareign Minni Hattardals pott
sagt sé eftir ggmlum sognum ad Svarfholl, sem var kirkjujord til forna hafi
seilst eftir ymsum itokum og landeignum & vafasaman héatt. Pjédsaga sem
mér hefur verid s6gd um petta ma er ad ekkja sem buid hafi i Minni
Hattardal hafi att son, er farid hafi Ut & isinn & firdinum ad vetri til en isinn
ekki vel traustur og sonurinn farid nidur um isinn og undir hann og
drukknad. Modir hans vildi &nafna peirri landareign, sem lik sonarins raeki &
land, hluta ar landareign Minni Hattardals og nefndi pa Nesid, sem er stor
hluti af Minni Hattardals landareign. Lik sonarins rak svo um sidir i

landareign Svarfhols, sem er hinum megin fjardarins.

Onnur Gtgafa af svipudu sagnaefni er pannig ad tvéd born fra landnamskonunni
Svonu & Svarfhéli drukknudu og hun sagdist tla ad gefa peim sem byggju i Minni-
Hattardal pad land sem par sem likin raeki upp. Lik barnanna rak upp vid Seljaland
0g pannig fekk Minni-Hattardalur land Fjardarmeginn (L&ra Jonsdottir, munnleg
heimild, 2007).

par sem landamerki Meiri Hattardals og Sjotanahlidar eru vid svonefndan
Hamar ber vid fjallsrondina fjallsbunga sem heitir Bardagi og er fjallid um pad bil
566 metra hatt a peim stad. Eina sagan sem geti mogulega skyrt pad nafn er
pjodsaga um ad par hafi fundist rydgadur spjotsoddur sem tengist & atokum eda
bardaga  (Léara Jonsdottir, 1979). A adal slegnalandinu & Kambnesinu,
Alftafjardarmeginn er Krummaurd (mynd 22). Arinbjérn Gudnason (1978b) segir

svona fra hja Ornefnastofnun:
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En med Krummaurd eru peer sagnir, ad parna hafi verid byli, en pau hafa
verid morg & Sjotanahlid. Hasmaodirin & ad hafa gefio krumma skofir ar
skal, og alltaf &t krummi ar skélinni, eins og seppi. Nu lagdi folkid sig
hadegisddrinn en hismaodirin vildi gefa krumma skofirnar, en i petta sinn lét
hann ganga a eftir sér og smaferdi sig fra beenum. Eftir ad komid er nokkurn
spol i burtu, fer krummi ad geda ser & matnum, en hasmaodirin bidur ad
vanda, medan krummi Klarar Ur skalinni. En pegar krummi er ad klara
matinn, fellur urdin yfir beeinn. Forust allir, nema hismaodirin, og var pad

krumma ad pakka.

Pessi saga er studd 6drum heimildum nema ad par er hdsmddirin stilka og
hrafnarnir ordnir fleir en einn (Gudni Einarsson, 1949). Krummastadir var byli
innan vid Kambsnes, par er n( bara grjét og aurskrida og gja uppmed fjallinu fyrir
ofan. Segja munnmeelasdgur ad baerinn hafi farist af skridu hlaupi Gr gjanni (Jéhann
Hjaltason, 1949).

L1’k1eg-%f sta5§etning_ _ Sj6tinahlid

,Krumma_uréar \

=

Husarustir 4 Kambsnesi

Mynd 22. Krummaurd. Krummaurd og Krummastadir eiga ad vera innan vid Kambsnesid og

pa frekar innarlega pvi skridur eru meiri fyrir midjum firdinum (Mynd: David P. Steinsson).
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Kirkjumannaurd er & Kambsnesi, reyndar Eyrarmeginn. Sagan segir ad urd
pbessi hafi fallid yfir folk sem var ad sakja kirkju ad Eyri i Seydisfirdi (Arinbjérn
Gudnason, 1978a). Lara Jonsdottir (munnleg heimild, 2007) stydur uatgafu

Arinbjarnar Gudnasonar & pjodségunni um Kuirkjumannaurd i 6llum megindrattum.

Sigurdarklettar eru nordan til vid Kirkjumannaurd, par atti paverandi bondi &
Eyri ad hafa hengt mann (Arinbjorn Gudnason, 1978a). Einnig segja onnur
munnmeli ad i Sigurdarklettum hafi madur ad nafni Sigurdur hengt sig (Agust
Halfdanarson, 1964).

Drengur einn er bjo & Kambsnesi var buin ad leita ad tveimur kindum allt fra
Hattardal og vidar i marga daga (mynd 24). Svo dreymir hann kindurnar par sem peer
eru i helli i Kambsnesi. Daginn eftir fer drengurinn & feetur aftur ad leita kindanna en
man ekki drauminn fyrr en hann er kominn Gt & Kambsnesta. Hann snyr vid og fer
beint i hellinn par sem kindurnar voru. Honum var pa visad pangad i draumnum

(Lara Jonsdéttir, munnleg heimild, 2007).

Arinbjérn Gudnason (1978a) segir svo fra ad pegar komid er fyrir Nestana &
Kambsnesi sést & hafjoru stor steinn sem heitir Tolfkarlabani (mynd 23). Munnmeeli
herma ad par hafi toIf menn farist er peir &tludu ad fara ad Eyri til ad galdra draug
uppur kirkjugardinum. En fleiri Gtgafur eru til af ségunni um Tolfkarlabana. Onnur
munnmeli segja ad tolIf seidkarlar ar Alftafirdi hafi atlad ad eyda byggdinni i
Seyaisfirdi en ofridur hafdi lengi stadid milli nagranna. Af forvisku sinni hafdi karl
einn & Eyri ordid askynja um aform Alftfirdinga og stefnt for peirra & steininn par
sem peir forust allir (Arngrimur Fr. Bjarnason. 1946). Agust Halfdanarson (1964)
baetir vido um Tolfkarlabana ad mennirnir sem forust hafi stlad ad vekja upp draug

til ad senda hann til hdfuds évini sinum i fjarleegu héradi.
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Toélfkarlabani

Kambsnes Stidavik

23. Télfkarlabani. Steininn Tolfkarlabani geegist upp Ur sjonum lengst til haegri. Kambsnesid er
til vinstri & myndinni. Stdavik og fjallstindurinn Kofri badadir sélargeislum sem streyma nidur
Sauradalinn (Mynd: David P. Steinsson).
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Mynd 24. Vidburdasogur. Ornefni sem tengjast vidburdasogum.
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6 Nidurstoour

Heildarfjoldi pjodsagnatengdra érnefnastadsetninga i Alftafirdi er 41 eins og sja ma
a4 mynd 25. Skilgreiningin stadsetning er notud i pessu samhengi vegna pess ad ekki
fylgja sérnéfn Ollum svaedum sem tengjast pjodsdgnum i  firdinum. Sumir
bjodsagnastadirnir eru einfaldlega nefndir eftir stadsetningu eda utliti, til daemis
alagablettur eda Hestskardsmoar (sja mynd 15). Auk pess er stadsetning einstakra
ornefna, svaeda og bletta sem tengjast pjodségum mjog & reiki og i sumum tilfellum

eru nokkrar atgafur af svipudum sagnaminnum med mismunandi stadsetningum.

Dreifing pjodsagnatengdra 6rnefna og pjodsagnatengdra svaeda i Alftafirdi er
nokkud jofn nema & sveaedinu i kringum Svarfhdl (sja mynd 25). bar er nokkur
samansofnun ornefna sem skyrist af pvi ad a pvi svedi eru nokkrar utgafur af
sameiginlegu pjodsagnaminni (Einar Ol. Sveinsson, 1940). bj6dsagnatengdu
ornefnin eru allt fra fjardarmynni upp ad hestu punktum & gonguleidum yfir i
Onundarfjord. Tuttugu 6rnefni og pjoédsagnatengda stadi er ad finna i fremri hluta
fjardarins en tuttugu og tvo i innri hluta fjardarins. Tuttugu og atta stadir eru &
laglendi en prettan stadir eru & hjéllum og upp a fjéllum. Sautjan stadir eru nefndir
nalegt pvi sem meetti kalla pekkta busetu i firdinum en tuttugu og fjorir stadir eru
fjeer byggd, pd ad sumir pessara pjoédsagnatengdu stada hafi verid i alfarleid fyrr &

oldum.

Pegar litid er til kenningu Magnus Olsen (1971) um dreifingu 6rnefna kemur i
1j6s ad 6rnefnastadir i peim flokki sem Magnus kallar ,,Gardens navn“ eru i kringum
Dvergastein, Svarthamar, Svarfhol og Hattardal. Er pad i samremi vid flokkun
Magnusar (sj& mynd.26). Dreifing midflokksins ,,Bygdens navn“ er jofn yfir
fjordinn. Dreifing sidasta flokksins ,,Veiens navn“ er alveg eftir kenningunni,
stadsetningarnar eru vid og 4 stédum sem haegt er ad lita & sem kennileiti og
nattarufyrirbeeri i alfaraleio (Valagil, Kambsnes, Kofri, Bardagi, Vébjarnareyri).
Mzeetti draga pa alyktun ad ornefnastadsetningar i Alftafirdi séu i sterku samhengi vid

kenningar Magnusar Olsen um dreifingu 6rnefna.
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Mismargar uatgafur eru af pjédségum eru & bak vido hvert 6rnefni og
ornefnastadsetningu i Alftafirdi. | sumum tilvikum er einugis um &rfaar setningar ad
reeda medan adrar pjodsagnir eru itarlegri. Eins og sja ma & mynd 25 eru pjodsogur
sem flokkast sem godfreedasogur ellefu, draugasogurnar atta, nattaruségur eru prjar,

helgisbgurnar eru prjar og vidburdasdgurnar sextan .

Med pvi ad hafa nokkrar dtgafur af pjodsdgunni er haegt ad bera saman hvort
pbema sdgunnar sé svipad. Ef pjodsagan er til i nokkrum utgafum en megin pemad i
sogunni helst svipad meetti asetla ad peer pjooségur séu med peim elstu i
firdinum(Einar Ol Sveinsson, 1940). Undir pessa skilgreiningu geetu fallid
pjédsogurnar af daudsféllum i Valagiljum og steininum Dverg vid Dvergastein.
Sama megin stefid er rddandi i hvorri ségunni fyrir sig en vidbuid er ad pad verdi
breytingar 4 smaatrioum i medférum sdégumanna i gegnum tidina. Sagan af
slysforum vid Valagil er gott deemi um pjodsdgu sem hefur greinilega gengid lengi
milli manna. Til eru nokkrar atgéfur af sogunni, eins og kemur fram hér ad framan i
ritgerdinni, en sagnaminnid, formid og megin pemad er mjog svipad sama hver
heimildarmadurinn er. Hins vegar ma leida ad pvi likum ad astedan fyrir pvi ad
bessar tveer sdgur séu Utbreiddastar og itarlegri en adrar pjodsogur i firdinum er ad
sOgustadirnir sjalfir eru mjog aberandi i landslaginu (Poérhallur Vilmundarson, 1972)
og hafa verid i alfaraleid (Jonina Hafsteinsddttir, 1999) fra pvi Alftafjérour
byggadist.

Audvelt var ad stadsetja 6rnefni par sem 6rnefnid er tengt afmorkudum hlut i
landslaginu eins og til deemis steininum Dverg vid Dvergastein, Kofra og Valagiljum
(Lara Jonsdottir, munnleg heimild, 2007). Erfitt var ad stadsetja med nakvemni
Ornefnastadi sem nad yfir stort svedi eda eru léngu horfin kennileiti eins og
Utburdarblettinn undir hliodum Heidnafjalls og Krummaurd & Sjétanahlid. Visanir i
nattaru og umhverfi érnefnanna voru stundum mjog almennar og geta nad yfir stort

svaeoi.

Astaedur pess ad pjodsaga hefur skapast um drnefnastadsetningar i Alftafirdi
eru margpeettar. Fyrst ber ad nefna stadi sem vekja athygli vegna stadsetningar sinnar
eda logunar i landslaginu (Porhallur Vilmundarson, 1972) . pad eru til demis stadir
eins og Dvergur sem er stakur steinn a tdnbletti, Kofri sem dregur nafn sitt af
kollhafu, Stapinn af I6gun sinni, Kambsnesid er fram af fjalli sem er mjog mjott og
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er Klettabeltid upp af Kambsnesinu eins og kambur i 16gun, Svarthamar dregur nafn
sitt af svortu Klettabelti i fjallshlidinni fyrir ofan sveitabainn og Krummaurd eftir

urdinni & Sjotanahlid po pjodsagan sjalf skyri frumlidinn i pvi érnefni.

Haugur eda Haugar vid Svarfhol eru lysandi fyrir 6rnefnafyrirbeerid sjalft en
pad virdist vera & reiki hvort um sé ad raeda einn eda tvo hauga. Sum 6rnefnin virdast
til komin vegna pess ad abldendur gafu viokomandi stad nafn (Mead.W.R. ,1981)
sem hefur svo fylgt stadnum i gegnum aldirnar. Ef marka ma pjédsdguna um
landnamskonuna Alft (Jon.p.pér, 1995) pa er nafnid a firdinum sjalfum naertaekt

demi og einnig Hattardalsnafnid, baedi eiga ad vera eftir fyrstu &bdendum.

pattakendum i atburdum eru einnig eignud nokkur drnefni (sja mynd 24) eins
og Bjarnareyri og Sigurdarklettar & Kambsnesi (Jonina Hafsteinsdottir, 1999).

P& nokkrar drnefnastadsetningar eru lysandi fyrir atvik eda atburd sem par & ad
hafa gerst. Ma par nefna Gtburdarblett i Sauradal, Télfkarlabana, Dysjar & Langeyri,
fornmannahaugur og landnamshaugur vid Svarfhol, Vigda og Bardagi a Sjétanahlid.
Einstaka drnefni geetu att sér margpeettar skyringar, Valagil er deemi um pad. bar eru
tveir moguleikar & nafngift, eiginnafn konu sem forst i giljunum eda varpstadur

fuglategundarinnar vals (Eirikur P. Jorundsson, 2008).

Heilt yfir litid eru flest pjodsagnatengd Grnefni i Alftafirdi med skyran uppruna i
natturu, eiginndfnum og atburdum. Hins vegar eru 6rfa nofn, til demis Valagil, med

einn eda fleiri upprunamoguleika

Um aldur 6rnefnana ma visa til kenninga Mead.W.R (1981). Samkvaemt Mead
®tti  sjalft Alftafjardarnafnid og Hattardalur ad vera elstu 6rnefnin &
rannsoknarsvaedinu. Mead bendir & ad drnefnin visi oft i nafngjafann sem hefur
viljad festa nafn sitt vid landnamssvaedid. ba kenningu stydur Hallfredur O.
Eiriksson (1970) pegar hann bendir & ad samkvemt Landnédmu hafi margir
landnamsmenn nefnt jardir sinar eftir sjalfum sér, til deemis Dyri i Dyrafirdi. Hins
vegar hafa lika verid margir landnamsmenn sem koma fyrir i pjodsdgum en eru ekki
skradir i Landnamu en samt sannanlega fest sér land vida & Islandi eins sja ma i
ornefnum sem hafa lifad fram & okkar daga. Heidnafjall og pjodsagan um
Utburdarblettinn & Sauradal er liklega haegt ad rekja til timans eftir kristnitoku a

Islandi arid 1000. Godfraeditengdu 6rnefnin koma liklega par & eftir i aldursrédinni.
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Pad ma leida ad pvi likum ad flest énnur 6rnefni i Alftafirdi hafi ordid til

uppur middldum.

Godsogulegum  ornefnum  fjolgadi mikid uppur aldmétunum 1700 i
Skandinaviu og vidar i Evrépu (Mead.W.R., 1981) og um svipad leiti geetti aukinnar
komu erlendra fiskimanna til Alftafjardar. Mogulegt er ad aukin samkipti vid
utlendinga hafi haft ahrif & pjédsagnatengda érnefnamyndun i firdinum (Gunnell. T.
,1989). Til deemis fjolgadi mikid drnefnum sem tengdust dvergum, tréllum og 6drum
yfirnattirulegum fyrirbserum i Noregi a peim tima. Upprunalegu erlendu
bjédsagnaminnin geetu pa hafa skotid rétum hér & landi og yfirfaerst yfir & pjodsdgur
um atburdi og landslagseinkenni i Alftafirdi og jafnvel skapad ny oérnefni (J6n
Hnefill Adalsteinsson,1989).
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Mynd 25. bjédsagnatengd drnefni i Alftafiroi. Allir pjodsagnaflokkar.
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Mynd 26. Dreifing 6rnefna. Samkveemt kenningu Magnusar Olsen (1971).
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7 Umraedur

Einn ahugaverdasta nidurstada rannsoknarinnar um pjédsagnatengd ornefni i
Alftafirdi er moguleikinn & ad Alft hafi verid upprunalegur landnamsmadur i
firdinum. Leiddar eru likur ad pvi ad Svarfholl hafi upprunalega heitid Svansholl
(J6hann Hijaltason, 1963) og tengist pad agatlega ad abuandinn hefur heitid Alft.
Kenningar Hallfreds O. Eiriksonar (1970) og Mead.W.R. (1981) um nafngiftir &
landnamsjordum renna lika stodum undir moguleikann & ad Alft sé fyrsti
landnamsmadurinn i firdinum. bad er margt fleira sem stydur kenninguna um ad
Svarfholl hafi verid si jord sem fyrsti landnamsmadurinn myndi hafa valid sér.
Skogur var mikill i ndgrenni Svarfhdls & landndmséld og landrymi naegt og likur eru
taldar a ad par hafi verid hofdingjasetur um langt skeid (Magnus Pérdarsson, 1952).
Sagnaminnid um hauga i nagrenni Svarfhdls par sem atti ad vera grafinn
onafngreindur landnamsmadur, landnamsskip og gull og gersemar er gegnum
gangandi minni i pjédsdgunum um hauganna i nagrenni Svarfhéls. bad vekur lika
athygli ad ekki langt fr& Haugum sé grasflot sem heitir Skjoldur ad sogn Jons
Bentssonar (1964). Eins og Hallfredur O. Eiriksson (1970) bendir & eru pess demi
ad pjéasogur um atburdi hafi lifad i Noregi og Danmérku allt fra landndmstimum til
okkar daga og pa verid stadfestar med fornleifauppgreftri. Pannig geti sonn
sagnaminni lifad mjog lengi vid hagsteedar adsteedur eins og hafi ad 6llum likindum
verid & Svarfhdli, hofdingjastadur, prestsetur og ad lokum sveitabeer er fram lidu
stundir. pPvi hafi pjédsagan um landndmskonuna, landnamsskipid og

landnamshauginn att greida leid manna a milli allt fra landnami.

Athygli vekur einnig ad nafnid Tolfkarlabani og pjodsagnaminnid um
Gskasteina i tjorn & Kofra og helluna Steinamodur virdist vera dreift vida um island
og par getur kenningin um landfraedilega dreifingu pjédsagna verid ad verki (Jén
Hnefill Adalsteinsson, 1989). bjodsagnatengd érnefni i Alftafirdi eiga sér fjoloreytt
upphaf og virdast fylgja helstu kenningum i Ornefnafraedi, landfredi og

bjodsagnafraedi ad mestu.
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pakkir faerdar:

o Lé&ru Jonsdottur, Hattardal, fyrir frodlegt vidtal og merkar heimildir.

e Gudrunu Gisladottur leidbeinanda minum fyrir gédar &bendingar og ad hjalpa

mér vid ad koma med rétt sjonarhorn & vidfangsefnid.

e FO6our minum Steina Kjartanssyni, fyrir ad hjalpa mér ad komast i nam vid pad

sem ég hef dhuga 4.
e Broour minum Snorra Steinsyni fyrir alla adstodina gegnum namsarin mogru.

Omari Jonssyni sveitarstjora Sudavikurhrepps fyrir ahuga a vidfangsefninu og

adstod vid ad fjarmagna verkefnid.

Barda Ingibjartssyni fyrir mikinn ahuga vid ad halda soégu Alftafjardar a lofti og

peirra sem par hafa buid.

Kristine Helen Falgren fyrir ad yta vid mér i upphafi og hvetja mig til pess ad

mennta mig.

e Aron Steini syni minum, pvi fyrir hann og fleiri ungt félk er pessi ritgerd skrifud,

svo pjodsogurnar i Alftafirdi gleymist ekki.

e Dagbjortu Hjaltadottir fyrir skemmtilegar og frodlegar umraedur um oérnefni i
Alftafirdi.

e Hafpdri Snjélfi Helgasyni, skolabrodur, fyrir alla adstodina og vinskapinn i

gegnum arin.
Landmaelingum lslands fyrir gogn er nyttust mér vid gerd ritgerdarinnar
Joni Gudmari Jonssyni fyrir studning pegar a reyndi i upphafi nams.

Audi Geirsdottur fyrir yfirlestur og god rao.
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