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1. Inngangur

Flutningur milli landa hefur verid vid lydi i heiminum um aldir. Hann er sifellt ad aukast
og hefur hnattveedingin att storan pétt i pvi. Myndast hafa pverpjédleg samféldg, 16nd eru
ad verda fjolmenningarlegri og landamaeri ad verda dskyrari og opnari en adur (Castles,
2002). Med breyttri teekni i samgdngum og samskiptum er audveldara ad meta hvert folk
vill flytja og nalgast upplysingar um landid sem flutt er til. Med pessari teekni hafa ahrif
fra Vesturlondum & porp vids vegar um heiminn aukist &samt pekkingu & heiminum.
Flaedi upplysinga fer hradar a milli og sem deemi mé nefna ad vorumerki sem pekkt eru &
Vesturlondunum eru ordin kunn um nastum allan heim. Vegna breyttrar teekni i
samgongum er audveldara og 6dyrara ad ferdast & milli og timinn sem pad tekur skemmri
en &our fyrr. Timinn til pess ad settast og venjast tilhugsuninni um flutning er ordinn
styttri i flestum tilfellum. Ahrif sem flutningar hafa geta p6 umturnad lifi folks og breytt
sjalfsmynd pess.

Adalmarkmid pessarar B.A.-ritgerdar er ad skoda hvort studningur kvenna af
innlendum uppruna vid konur af erlendum uppruna hafi ahrif 4 beett lifsgeedi og adgengi
beirra ad samfélaginu & Islandi. Konur eru um helmingur flytjenda i heiminum og eiga
beer a haettu ad verda félagslega einangradar, medal annars vegna peirra starfa sem peer
vinna.

Skodad verdur hvert folk flytur og hvadan, hverjir flytja og hvada ahrif pad hefur &
folk. Litid verdur & hvert kynjahlutfall flytjenda er. Akvérdun um ad flytjast milli landa er
oft mjog stor og skoda parf alla moguleika, hvernig sé best ad flytja a4 sem éruggastan og
hagkveemasta hatt.

Til ad varpa ljosi a pessi vidfangsefni ritgerdarinnar verda fyrst tekin fyrir nokkur
hugték og kenningar sem tengjast folksflutningum. I fyrsta kafla verdur fjallad stuttlega
um soégulegar stadreyndir folksflutninga og hvad hefur haft ahrif a fjélda folks a
faraldsfeeti. Einnig verdur hnattvaeding skodud og hvernig hin tengist folksflutningum.
pverpjodleg tengsl verda skilgreind og ahrif peirra & busetu og lif folks. Adlogun og
samldgun verda skodud og i hvada farveg folk getur farid pegar pad er flutt i nytt
samfélag. | 68rum kafla verdur farid yfir astedur pess ad folk flytur milli landa og ferlid
sem pad fer i gegnum baedi adur en pad flytur, pegar pad er & ferdinni og ad lokum a

afangastao.



A0 flytja i nytt land getur haft mikil ahrif a salarlif folks, skodud verda ahrifin sem
petta hefur & sjalfsmynd folks og menningu i pridja kafla. bad blasir vid ad par sem
markmid ritgerdarinnar er ad skoda lidan og adlogun kvenna sem flytjendur, verdur
fjallad sérstaklega um flutninga kvenna i heiminum, &steedur fyrir pvi ad peer flytja og
hlutfallid & milli kynjanna. Roni Berger er professor i félagsradgjof vio Adelphi
Haskolann i Bandarikjunum. Han hefur mikid unnid med innflytjendakonum og nota ég
bok hennar Immigrant Women tell their Stories i pessari ritgerd.

A sidustu arum hefur islenskt samfélag breyst fra pvi ad vera frekar einsleitt samfélag
i pad ad verda fjdlmenningarsamfélag og hafa pessar breytingar gerst & stuttum tima. |
lokakaflanum verdur fjallad um island i tengslum vid fjélmenningu og folk sem hefur
flutt hingad og hvad pad gerir hér. Einnig verdur stada erlendra kvenna & Islandi skodus,
studningur vid peer og hvort sa studningur hafi ahrif i adlogun peirra ad samfélaginu.

Sagt verdur fra sogu, framkvemd og adferdafraedi verkefnisins Félagsvinur — mentor
er mali. bad er rekid af Gardabajardeild Rauda kross Islands og hefur pad ad markmidi
ad tengja erlendar og islenskar konur & jafningjagrundvelli par sem badar geta leert af
hvor annarri, en petta er afar mikilveaegur lidur i pvi ad rjufa félagslega einangrun og opna

leidir inn i samfélagio.



2. Saga flytjenda

Flutningur folks hefur att sér stad i aldaradir, en jokst mikid pegar kapitalisk samféldg i
Evropu foru ad myndast. pa for folk ad flytjast Gr sveitum i beei og var asteedan fyrir
bessu vaxandi efnahagur. Allt til arsins 1800 settu mikid af I6ndum i Evrépu hoft & sumt
folk sem vildi flytjast innanlands og einnig & milli landa par sem porf var & pessu folki ad
halda badi i sveitum og landinu sjalfu (Sgrensen og Olwig, 2002. bls. 5). Um 1900 for
petta ad breytast mikid og Appadurai (1996) bendir & ad um 2,5 milljénir Skandinava hafi
til deemis flust til Ameriku & arunum 1850-1930.

Afleiding af mjog miklum folksflutningum milli landa & pessum tima leiddi pad af sér
ad Bandarikin hofu ad setja hoft & innflytjendur til landsins. Jafnframt akvadu stjornvold i
Bandarikjunum hversu margir méttu flytja inn i landid og um 19. éldina voru mérg 6nnur
I6nd farin ad gera pad sama. I fyrstu voru petta hoft sem voru sett & ibda fyrrum nylenda
landa i Evropu. bratt fyrir pessi hoft fjolgadi innflytjendum mjég mikid og asamt vaxandi
politiskri spennu i efnahagsastandi hefur flottamdnnum og halisleitendum fjolgad mjog
mikid. P& hefur 6loglegum innflytjendum fjolgad tdluvert og ekki er nokkur leid ad finna
ut hversu margir peir eru (Serensen og Olwig, 2002, bls. 6).

Eftir 1945 var flutningur a vinnuafli milli landa mikilveegur lidur i pvi ad endurbyggja
efnahag Vesturlanda en sémuleidis neyddust margir til pess ad flyja heimaland sitt vegna
ofsokna. A Vesturléndum var ekki litid & pennan flutning sem varanlegan heldur atti hann
eingdngu ad vera timabundin lausn & skorti & vinnuafli. P6 settist fjoldi folks ad og var
pad upphafid ad mérgum margmenningarsamfélogum (Castles, bls. 1145).

I Austur-Evropu jukust flutningar folks eftir fall kommunistastjornanna. Ein af
asteedum pess ad flutningar jukust var leit folks ad betri lifsgeedum. Jafnframt geeti folkid
hafa haft i huga ad brottfor veeri ekki endanleg pvi pad geeti snuid aftur (Morakvasic,
2004).

Eftir ad kalda stridinu lauk breyttist margt i heiminum og eftir 1990 opnudust
flodgattir i Evropu fré austri til vesturs. Til ad audvelda pessa flutninga brugdust
stjornvold i Evropu vid med pvi ad koma Schengen-samkomulaginu a. pPad samkomulag
gilti milli rikja i Evropu med peim heetti ad afnam landamaerastodva var sett & milli
rikjanna sem toku patt i pessu samkomulagi. Pannig gat félk innan Schengen-rikja ferdast

milli landa an pess ad hafa vegabréf og ad auki unnid i pessum l6ndum (Castles, 2000,



bls. 1143). Ad pessu samkomulagi koma 25 riki sem eru innan Evropubandalagsins auk
pbriggja sem ekki eru enn komin inn i bandalagid

(http://en.wikipedia.org/wiki/Schengen Agreement).

pad sem einkennir heiminn i dag er ad landameeri eru sifellt ad verda osynilegri pratt
fyrir aukio eftirlit vida eftir arasirnar i Bandarikjunum 2001. P& hefur hreyfanleiki
menningar, folks, hugmyndafradi, vara og fjarmagns milli landa aukist mikid og gerir
pad ad verkum ad heimurinn er ordin mun samtvinnadri en adur. bad er ordid audveldara
ad ferdast og koma vérum milli landa. Med pessum hreyfanleika i heiminum hafa
samféldg, til demis a Vesturlondum, ordid fjolmenningarlegri en &dur (Inda og Rosaldo,
2002).

2.1 Hnattvaeding

Fjolmidlar hafa att mikinn pétt i pvi ad kynna nyja menningu og vorur milli landa. Eins
og Inda og Rosaldo benda & er um ad reeda:
mjog natengdan heim par sem hratt fleedi fjarmagns, folks, vara, hugmynda og
hugmyndafradi dragi meira og meira og af heiminum inn i vef af nyrri tengingu,
bjappar saman skilningi okkar & tima og rimi og par af leidandi er upplifunin af
heiminum ad hann sé smeerri og vegalengdir styttri, petta er heimur hnattvaedingar
(Inda & Rosaldo, 2002, bls. 4).

Vérumerki eins og McDonalds og Coca Cola eru ordin svo pekkt ad pad er nanast
haegt ad finna pau hvar sem er i heiminum. Petta synir hvernig flaedi vara og hugmynda
hefur nad ad ferdast & milli, en spurning er hvort petta hafi alltaf verid svona?

Appadurai rekur préun tengsla milli landa til 15. og 16. aldar pegar Vesturlondin foru
ad kynnast 6drum hlutum heimsins, en par feerdist fjarmagn og menning & milli
(Appadurai 2002, bls. 28). Hnattvaedingin i dag hefur leitt til 6flugri samskipta; folk
ferdast hratt & milli eda feer ahrif ad utan af sama krafti heim til sin med midlum eins og
sjonvarpi, sima og Netinu méa pannig segja ad félk upplifi heiminn minni en ella.

Hnattvaedingin er pé ekki jofn milli landa pvi ekki hafa allir jafnan adgang ad


http://en.wikipedia.org/wiki/Schengen_Agreement

samgongum, midlum og fjarmagni til pess ad kynnast nyjum hugmyndum og menningu
(Inda og Rosaldo, 2002, bls. 4).

I bokinni Global Women, Nannies, Maids and Sex Workers tala Barbara Ehrenreich og
Acrlie Russel Hochschild um ad samkvamt stefnumétendum, sérfreedingum i
efnahagsmalum og fjoImidlum sé hnattveeding skilgreind & pann hatt ad adalahersla
pbeirra sé a alpjodleg samskipti, ofurhreyfanleika og ad fjarleegdir og vegalengdir a milli
stada skipti ekki jafn miklu mali og adur. I pessu samhengi er fjallad um ad pad er sa sem
vinnur vinnuna sem skiptir mali en ekki stadurinn, er pad mest fagfolk. bad er
alheimsskiptingin sem skiptir efnahagslegri grunngerd og gerir pad mogulegt.
Upplysingarnar um vinnuaflid sem framleida, hvort sem pad eru ritarar eda sérfreedingar,
er pad sem skiptir mali. Med pessu hefur ny pverpjodleg fyrirteekjamenning myndast.
(Ehrenreich og Hochschild, 2002, bls. 254).

Ehrenreich og Hochschild benda p6 & ad pa hugmynd sé ekki algerlega haegt ad
stydjast vid pegar talad er um innflytjendakonur i laglaunastérfum eins og heimilishjalp,
pjonustustdrfum og kynlifsidnadi. | borgum hafa laglaunainnflytjendakonur dregist inn i
efnahaginn par sem porf er fyrir hendi og til pess ad adstoda vid ad vidhalda peim lifsstil
sem sumir hafa tileinkad sér (Ehrenreich og Hochschild, 2002).

Hnattveaeding hefur ordid mjog aberandi hugtak innan ymissa freeda. Innan mannfradi
hafa freedimenn talsvert skodad hnattvadinguna i tengslum vid hid stadbundna og hid
hnattrena. beir hafa ekki einungis skodad fleedi fjarmagns, folks og vara heldur einnig
upplifun folks af pvi ad bua & akvednum stodum og daglegt lif, sem og hvernig
einstaklingarnir bregdast vid breytingum i heiminum. Stephen Castles vill ekki lita &
hnattveedingu sem einungis eitthvad efnahagslegt fyrirbaeri. Hann skilgreinir
hnattveedingu sem utbreidslu flutnings yfir landameeri og sem pverpjodlegt net, asamt pvi
ad hafa breytt samhengi flutnings folks (Castles, 2002, bls. 1143).

Hann segir ad flaedi peninga, vara og pjonustu geti ekki verid til an flaedi menningar
og hugmyndafraedi folks. petta flaedi & sér stad gegnum pverpjodleg tengsl. Vegna
préunar & flutningi og upplysingatekni er meira um pad ad folk bui ekki bara a einum
stad heldur lifi sinu lifi & fleiri en einum stad og par af leidandi myndast pverpjodleg
samfélog og medvitund (Castles, 2002, bls. 1147).



David Harvey talar um ad med hnattvaedingu hafi timi og rim pjappast saman og folk
i London geti upplifad pad sama og folk i Tailandi, til deemis i tengslum vid fjélmidla eda
vidskipti.
Harvey setur fram hugmyndina um:
Sampjéppun tima og rums & pann hatt sem hradar efnahagslegum og féelagslegum
ferlum hefur af reynslu minnkad heiminn, svo ad vegalengd og timi eru ekki
lengur adalbreyta i skipulagningu i athafhasemi mannsins (Inda og Rosaldo, 2002,
bls. 6).

pa bendir Harvey a ad folk lifi hradar og vegalengdirnar séu ordnar styttri.
Anthony Giddens segir ad hnattveeding sé i raun endurskipulagning & tima og rami i
félagslegu og menningarlegu lifi. Harvey litur meira til efnahagslegra og félagslegra péatta
en Giddens til félagslegs lif sem er teygt milli tima og rams. Giddens setur fram
hugmyndina um tveer tegundir af félagslegum tengslum, annars vegar augliti til auglitis
og hins vegar fjarleeg tengsl. Med hnattvaedingu og natimanum hafa fjarlegu tengslin
ordid algengari en jafnframt tengjast stadbundnir og fjarlaegir félagslegir atburdir (Inda
og Rosaldo, 2002).

2.2 Flutningur

Stundum er fjallad um flutninga sem eitthvad nytt fyrirbeeri sem tengist efnahagslegri
hnattveedingu og ad pad sé einstefna milli rikja. Pad parf po6 ekki alltaf ad lita &
folksflutning milli landa pannig ad folk sé einungis ad leita ad nyju lifi & einhverjum stad
heldur er pad auk pess ad bzta lifsgaedi sin a nyjum stad og pad geti jafnframt verid i
tengslum vid fyrra lif sitt og ad beeta lif sitt og sinna i upprunalandi (Sgrensen og Olwig,
2002, bls. 1).

pverpjodleiki stundum dregid athyglina fra peim sem hafa ahuga & pvi ad taka patt i nyja
samfélaginu sem peir hafa flutt i og ad aframhaldandi samskiptum vid upprunaland.
Samskiptaleidir hafa breyst mikid eins og adur hefur komid fram og mun audveldara er

nu fyrir folk ad hafa samband vid vini og @ttingja i heimalandinu. Adur en



folksflutningar urdu jafn algengir og peir eru i dag pa var menning ekki jafn fjolbreytileg
og han er i dag (Castles, 2002).

Castles bendir & tvo likon vardandi flutningi sem hafa verid rikjandi & sidustu
aratugum hja freediménnum og peim sem méta stefnur. Annar vegar er pad likanid par
sem gengur ut fra pvi ad folk flytji til lands og setjist par ad. Smam saman adlagast folk
ad samfélaginu, pad hefur jafnvel félagsleg tengsl og getur petta verid ferli sem gerist a
timabili tveggja til priggja kynsldda. Hins vegar bendir Castles & likanid sem gengur Gt
fra timabundnum flutningi. A petta vid um folk sem flytur i stuttan tima til lands og er i
miklum samskiptum vid heimalandid.

[ grein Castles fjallar hann um ad eldri kenningasmidir & svidi folksflutninga téludu
adur um kedjuflutning (e. chain migration) en & sidustu arum hefur verid 16gd meiri
ahersla & tengslanet peirra sem flytja og hvernig pessi tengslanet proast milli samfélaga
heima fyrir og samfélaga sem flutt er til. Med baettum samskiptakerfum og flutningsleida
hnattveedingar hefur leid pessara tengslaneta verid greidd og pau styrkst. Pessi tengslanet
eru einn pattur i pvi ad vidhalda og breyta flutningi pegar upphafleg orsok flutnings er
tekin i burtu (Castles, 2002, bls. 1151).

Castles (2002) bendir & ad félk hefur flust milli landa um aldir en gerir grein fyrir
pbremur tegundum flutninga, p.e. varanlegum flutningi, timabundnum flutningi og svo
flutningi vegna fl6tta, eda flottamenn. Um 1945 var mikil eftirsokn eftir 6fagleerdu folki
til ad byggja upp efnahaginn & Vesturlondum og petta & sér ennpa stad i dag, en pad sem
hefur breyst er kerfisbundin eftirsokn eftir fagleerou folki. Jafnframt bentir Castles a ad
pbessi eftirsdkn eftir fagleerdu félki hafi aukist mjog mikid og sé vinsal hja méttékulandi.
Sem dami nefnir Castles ad sidan 1980 hafa Bandarikin, Astralia og Kanada sett upp
pannig kerfi ad peir sem eru faglerdir fai forgang inn i landid, svo sem visindamenn og
tolvunarsérfraedingar, og dska pessi 16nd sérstaklega eftir peim. Sem deemi hafa
tolvunarfraedingar fra Indlandi verid mjog vinsalir i Evropu. Gallinn vid pessa flutninga
fagleaerdra er ad peir geta skapad vandamal i heimalandinu og hefur verid talad um brain
drain par sem fagleert folk flytur fra fateekari I6ndum i rikari og eftir stendur landid med
skort & faglaerdu folki. A medan rikari 16nd halda afram ad seekjast eftir fagleerdu folki
gangi rikid sem eftir sitji & sj0di menntunar og virdist petta vera ad halda afram ad vaxa
(Castles, 2002, bls. 1152).



pad er i raun ekki alveg unnt ad adskilja varanlegan og timabundinn flutning pvi hvor
um sig hefur 6rvandi ahrif & hinn. En & timum hnattveedingar koma upp & sjonarsvidid
nyjar tegundir af flutningi og er eitt af pvi kallad geimfarafyrirbeerid (e. astronaut
phenomenon), med pvi & Castles vid ad pad séu heilu fjolskyldurnar sem flytji til landa
eins og Astraliu og Kanada par sem par geta upplifad meira 6ryggi og betri lifsstil, en &
medan fer fyrirvinnan aftur til heimalandsins og vinnur fyrir fjélskyldunni. betta getur
verid erfitt par sem fyrirvinnan parf oft ad ferdast langar vegalengdir til pess ad
heimsakja fjolskyldu sina (Castles, 2002, bls. 1155). Onnur tegund af flutningi er
endurkoma, p.e. pegar félk snyr aftur til heimalandsins, og verdur su tegund flutnings
mjog vinsal pegar folk fer & eftirlaun. FoOlk fra rikari 16ndum flyst & stadi par sem odyrara
er ad lifa og vegna bettra samskipta hefur petta ordid audveldara. Ad lokum ma nefna
flutning eftir dauda, en feerst hefur i aukana ad folk lati flytja sig aftur til heimalandsins
eftir dauda sinn (Castles, 2002, bls. 1155).

Stundum er folki sem flytur milli landa lyst sem heimsborgurum sem fara yfir
landamaeri og byggja upp margmenningarlegar og blandadar sjalfsmyndir. Flestir
mannfredingar halda fram ad vid séum med margpeettar sjalfsmyndir hvort sem vid erum
flytjendur eda ekki. En adrir kenningasmidir eru ekki sammala pvi ad petta sé svona og
tala um ad sjalfsmynd flytjenda byggist & sameiginlegum etniskum bakgrunni, ad
flytjendur finni til sams6munar med sinum etniska bakgrunni, hvort sem pad sé i
heimalandinu eda & 6drum stad. Flytjendasamfeldg mynda oft peirra eigin samfélag innan
bess samfélags sem peir flytja i, sem deemi ma nefna flytjendasamfélég & Manhattan i
New York (Castles, 2002).

Likt og adrir i heiminum purfa flytjendur & stéduleika ad halda, jafnt efnahagslegum,
politiskum og félagslegum. Castles nefnir tvd vandamal sem purfi ad lita til. Annars
vegar ad margbreytileg menning i borgum studli ekki endilega ad jafnraedi og samraemi
innan mismunandi etniskra hdpa. Oft adlagast innflytjendur ekki beint inn i samfélagid
heldur inn i akvedna hopa innan samfélagsins.

Hins vegar talar Castles um ad vandamal sé pegar einblint er & borgir sem lykilsvaedi
fyrir folk til pess ad mynda tengslanet & milli hopa i stad pess ad horfa & landid allt.
Borgin er ekkert meira sjalfum sér neeg eda lokud heldur en pjéorikid. Frekar eigi ad lita

a borg sem stad par sem ymsar tegundir af alpjédlegum tengslanetum maetast. Haegt er ad



lita & pverpjodleg samfélog sem eina tegund af pannig tengslaneti. bvi eru medlimir i
bverpjodlegum samfelogum liklegir til ad hafa baedi pverpjodlega og etniska sjalfsvitund
og stadar sjalfsmynd — i breytilegum steerdum og & mismunandi timum (Castles 2002, bls.
1161).

| pessum kafla var farid i gegnum stutta ségu um flutninga folks og hvad hefur breyst
i gegnum aldirnar. bad er margt sem parf ad hugsa um ad flytjast a milli landa og pegar
akvedid hefur verid ad flytja. I naesta kafla verdur farid i gegnum pad hvernig litid er &
ymiss stig flutninga og hugmyndir peim tengdar. Einnig verdur skodad hvada ahrif

flutningar hafa & sjalfsmynd folks.

3. Flutningsferlio

pad ad flytja milli landa er langt um meira en ad fara bara yfir landameeri og inn i annad
land. Pad felur i sér ad yfirgefa heimalandid og setjast ad a4 nyjum stad par sem menning
0g stadheettir eru ddruvisi, par af leidandi raskar petta storlega fyrra lifi og adsteedum og
er i raun nytt lif (Sgrensen og Olwig, 2002, bls. 6).

Berger fjallar um prja stig i tengslum vid flutning folks milli landa, brottfor (e.
departure), umbreytingarskeid (e. transition) og adlogunarskeid (e. resettlement). Pad er
margt sem félk gengur i gegnum & peim tima fra pvi ad akvedid er ad flytjast & brott og
undirbaningurinn undir pad, flutningsferlid sjalft og svo ad lokum ferlid sem pad fer i
gegnum til pess ad tengjast samfélaginu. bad er akvedid alag sem fylgir hverju stigi.

Brottfor er timabilid pegar akvordun hefur verid tekin um ad flytja og sa timi sem pad
tekur ad undirbda hana. Hér er att vid umhugsunartima og akvérdunina um hvert eigi ad
flytja og hveneer. Hja flottafolki er petta til deemis mun erfidara og yktara par sem folk
hefur neydst til pess ad flytja og hefur ef til vill ekki alltaf val um pad. Berger bendir &
tvo peetti sem peettir sem tilheyra brottfarartimabilinu. Annars vegar eru pad peettir sem
yta folki ut i pad ad flytja i burtu eins og ofsoknir, efnahagsastand eda pdlitiskt astand.
Hins vegar eru pad peir paettir sem lada folk ad pvi ad flytjast til annars lands, eins og til
daemis beettur fjarhagur, personulegt frelsi og betra lifsvidurveeri (Berger, 2004, bls. 9).

pegar Berger talar um umbreytingaskeid & hin vid ferdina fra heimalandi til nys lands
sem getur baedi verid stuttur timi og einnig margar vikur upp i manudi. Astaedan fyrir

I16ngu timabili getur medal annars verid vegna dvalar folks i flottamannabudum. Fyrir pa



sem ekKki purfa ad dvelja i fl6ttamannabudum eda vera & flotta er umbreytingaskeidid
ordid mun styttra en adur vegna battra samgangna. Folk getur farid upp i flugvél og verid
komid i nytt land sama dag. betta gerir pad ad verkum ad folk feer ekki time out eda tima
til pess ad atta sig & pvi hvad er ad gerast eda hvad pad er ad fara Ut i (Berger, 2004, bls.
9).

Berger atskyrir adlogunarskeid sem pad ferli sem félk gengur i gegnum pegar pad er
komid & nyjan stad og byrjad ad adlagast nyrri menningu og hattum. Petta ferli getur
verid langt og flokid (Berger, 2004 bls. 9). HUn bendir & ad til pess ad innflytjendur nai
ad adlagast & arangursrikan hatt pa verda peir ad fa studning fra umhverfinu (Berger,
2004, bls. 10).

Pegar flytjendur lagast ad akvednum félagslegum kerfum eru peir i raun ad bua til nytt
félagslegt kerfi par sem peir setjast ad, finna fyrir nyrri sjalfsmynd og upplifa sjalfa sig a
nyjan hatt i tengslum vid pad samfélag sem peir flytjast til (Serensen og Olwig, 2002
bls.6). I kjolfarid geta komid upp vandamal hjé folki med sjalfsmynd sina og i raun hver
madur i raun er. Hofundur hefur reynslu af pvi ad bla erlendis i nokkur ar og upplifdi
adra sjalfsmynd en & Islandi, pa var hiin manneskja i tengslum vid adra i samfélaginu sem
var flutt til og margt breyttist i kjolfarid. petta hefur einnig komid fram i peim 6formlegu
samraedum sem hofundur hef att vid erlendar konur, margar hverjar upplifa sig & annan
héatt en peer gera i heimalandinu.

Pad er spurning um stad og menningu og hvort menning pess stadar sem félk flyst a
leyfi pvi ad adlagast og verda medlimir i samfélaginu. Unnur Dis bendir & astaedur pess
ad flytjendum sé ekki gert kleift ad verda virkir patttakendur i samfélaginu geti tengst
rikjandi hugmyndum um kynpaetti og menningarlegan bakgrunn peirra. Umradur sem
pessar hafa verid uppi til demis i tengslum vid 11. september 2001, en eftir ad arasirnar
voru gerdar a tviburaturnana i New York kom fram ad gagnryni i Bandarikjunum a
innflytjendur fra akvednum svaedum pess edlis ad peir veeru of uppteknir af heimalandinu

0g pvi sem par var ad gerast i stad pess ad adlagast (Unnur Dis Skaptadéttir, 2004a).

3.1 Anrif flutninga & einstaklinga
I Immigrant Women tell their Stories er aztlad ad i heiminum séu um 100 milljonir

flytjenda og yfir 13 milljonir fléttamanna. Vaxandi ahyggjur hafa komid fram medal
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almennings og seérfraedinga i tengslum vid pessi malefni og hvernig sé best ad taka &
peim. Flutningur milli landa getur haft mjég mikil ahrif & folk og getur valdid miklu
stressi og hugsanlegu afalli. pad er ymislegt sem innflytjendur ganga i gegnum pegar peir
flytja milli landa (Berger, 2004, bls. 1).

pau atok sem geta att sér stad innra med innflytjendum eru til deemis menningarsjokk,
baratta vid breytta sjalfsmynd og fleira. betta getur verid mjdg erfid reynsla sem getur
valdid kvida, alagi, og jafnvel verid &fall (Berger, 2004). begar litid er til sjalfsmyndar
ber ad hafa i huga ad hin motast adeins ad hluta til af pjéderni pvi hun motast einnig af
pattum eins og menntun, starfi, kyni og reynslunni af pvi ad vera atlendingur i nyju landi
(Unnur Dis Skaptadattir, 2003a, bls. 322).

peer miklu breytingar sem innflytjendur upplifa pegar peir flytja og setjast ad & nyjum
stad eru stundum kalladar menningarsjokk. begar er talad um menningarsjokk er att vid
ad flutningurinn hristir oft upp i salarlifinu, jafnt félagslega og tilfinningalega.
Menningarsjokk er upplifun sem hefur margar hlidar og & pad vid flytjendur eda
innflytjendahdpa, flttamenn, nemendur og fleiri. I raun er unnt ad segja ad petta eigi vid
pad folk sem flytur milli landa i nyjan menningarheim (Winkelmann, 1994, bls. 121).
Innflytjendur tapa oft mikilveegu sambandi vid vini, &ttingja, ndgranna, bekkjarfélaga
vinnufélaga og fleiri. Studningskerfid sem peir pekktu er ekki lengur til stadar. | kjolfar
flutnings missir folk einnig oft pa stédu sem pad hafdi i sinu samfélagi og parf oft ad fara
nedar i virdingastigann en pad var adur, til demis med pvi ad purfa ad stunda vinnu sem
er ekki endilega i samraemi vid menntun peirra og hafileika. bad er nokkud algengt ad
vel menntad folk vinni i laglaunastdrfum & nyjum stad. Annar stér missir er tungumalid
pbvi pad tekur suma langan tima ad leera tungumal og er pad lykilatridi i pvi ad adlagast
samfélaginu og na peirri stodu sem vidkomandi déskar, til deemis med pvi ad fa vinnu vid
hefi (Berger, 2004).

Winkelmann gerir greinamun & fjorum stigum menningarsjokks, i fyrsta lagi er pad
sem hann kallar hveitibraudsdagana eda ferdamannastigid og i 6dru lagi nefnir hann
straumhvorf (e. crisis) eda menningarsjokksskeidid. I pridja lagi er pad adlogun par sem
folk haegt og sigandi fer ad seetta sig vid nyjar adstedur og i fjérda og sidasta lagi er pad
umbreyting; pegar folk reynir ad komast inn i samfélagid (Winkleman, 1994, bls. 122).
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pegar folk er farid ad finna pad ad etlunin sé ad vera i einhvern tima & stadnum, pa
purfa flytjendur samt ad upplifa hvernig peim lidur i viokomandi landi eda hvernig petta
hefur ahrif & sjalfsmynd peirra.

Etnisk sjalfsmynd er mjog flokid og margpeett hugtak. Mannfreedingar reeda um ad
med etniskri sjalfsmynd geti folk haldid i reetur sinar og med pvi ad tilheyra akvednum
hop sé pad ad virda forfedur sina (Eriksen,1993). Berger telur tvo patti gagnlega i
tengslum vid hana, annars vegar pad ad visa til sjalfsmyndar i tengslum vid til deemis
etniskan hop, hins vegar hugmyndir um vidhorf og tilfinningar gagnvart pvi ad tilheyra
akvednum etniskum hopi. Oft purfa innflytjendur ad endurskoda sjalfsmynd sina pegar
pbeir flytja i nytt land og préa nyja sjalfsmynd (Berger, 2004).

Badi Berger, Ehrenreich og Hochschild tala um fjorar leidir pegar pau fjalla um
sjalfsmyndir innflytjenda og hvernig peir fast vid hana i tengslum vid samfélagid og
patttoku peirra par. I fyrsta lagi assimilation adlégun, par yfirgefur folk sina eigin
sjalfsmynd og menningu og adlagast steerri menningu og pvi samfélagi sem pad hefur
flutt til. [ 68ru lagi er pad intergration sampaetting, en med pvi blandar folk saman hluta
af sinni eigin sjalfsmynd og menningu og peirri sem er rikjandi i samfélaginu (Berger,
2004; Ehrenreich og Hochschild, 2002). | rannsékn Unnar Disar Skaptadéttur medal
dlikra hopa innflytjenda & islandi hefur komid fram ad margir telja mikilveaegt ad halda
sidi fra heimalandinu jafnframt pvi ad taka patt i nyju samfélagi ad mismiklu marki. b4
nefndi fdlk til deemis matarmenningu, ymsar hatidir og moédurmalid (Unnur Dis
Skaptadottir, 2003a, bls. 319). Rejection eda héfnun er pridji patturinn og pa draga
flytjendur sig alveg i hlé fra rikjandi menningu i samfélaginu og einbeita sér ad pvi ad
vera i sambandi vid sitt land og sina menningu. petta a vid pa flytjendur sem ekki taka
patt i peim samféldgum sem peir hafa flutt til.

| sidasta lagi er talad um deculturation eda afmenningu, petta er mjég likt hofnuninni
en fylgir mikid stress og einangrun. Félk akvedur ad skilja sig algerlega fra viokomandi
samfélagi. Tilfinningin geeti likst pvi ad vera ekki & stadnum en vera samt & stadnum
(Berger, 2004, bls. 8).

AQJ framan er talad um pad hvernig innflytjendur takast & vid sjalfsmynd sina og
menningu en einnig hafa verid tilgreindar fjorar leidir sem unglingar fara pegar peir

takast & vid sjalfsmynd sina og menningu pess lands sem peir bla i.
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Berger (2004) fjallar um ad félk haldi fast i menningu sina, neita ad taka patt i
menningu viokomandi lands og safna ad sér 6llu pvi sem pau geta fra heimalandinu eins
og til deemis blédum, sjonvarpspattum og fleira, eru ad taka patt i menningu lands sins ar
fjarleegd.

Folk sem hafnar algerlega menningu heimalandsins og adlagast nyrri menningu og
normum og nefnir Berger pad eradicators. begar folk flakkar milli menninga og a pad til
ad fara frekar & annan veg en hinn en & erfitt med ad dkveda pad nefnist vacillators og er
pad einnig Berger sem talar um pad. Ad endingu eru peir nefndir intergrators sem
sameina akvedna peetti af sinni eigin menningu og menningu nys lands (Berger, bls. 9).

Hnattvaeding hefur mikil ahrif & peer breytingar sem hafa ordid a flutningum i
heiminum. Hér ad ofan hef ég fjallad um flutninga og hvada ahrif peir hafa & folk og
sjalfsmynd peirra, en konur eru til umfjéllunar i pessari ritgerd par af leidandi mun verda

farid yfir flutninga kvenna i heiminum, astaedur flutninga peirra og vid hvad peer starfa.

3.2 Konur a faraldsfeeti

Pegar sagan er skodud hafa konur atid ferdast milli landa en ekki alltaf ad eigin vali, sem
deemi ma nefna konur ar sveitum irlands sem foru i baei og borgir og unnu sem hushjalp,
einnig praelar sem komu fra Afriku, en pridjungur peirra voru konur og born (Ehrenreich
og Hochschild, 2002). I dag eru konur um helmingur innflytjenda i heiminum eda um 95
milljonir, en pad er adeins nylega sem alpjodasamfélagid hefur vidurkennt hversu mikid
beer hafa fram ad feera og einnig stédu peirra i heiminum (UnFPA State of World
Population 2006. A passage to hope women and International migration).

Konur fra Mexiko og Filippseyjum flytjast mest til annarra landa. Umraedur um
flutning kvenna virdist ekki hafa verid til stadar fyrr en nylega. Adur var talad um ad
konur fylgdu ménnum sinum pegar peir fluttust milli landa. En pegar kafad er dypra sést
ad svo er ekki. Tolur fra arinu 1960 syna ad konur voru um 47% folksflutninga i
heiminum og um 1990 voru paer um 48% og 2000 voru paer 49% (Borak, 2005, bls. 4).
Jill Borak talar um ad allt fra arinu 1930 hafi mun fleiri konur en Kkarlar flust til
Bandarikjanna. Hun talar einnig um pad ad konum sé mismunad, i fyrsta lagi vegna pess
ad peer eru flytjendur og i 6dru lagi vegna pess ad peer eru konur, pannig ad per standa

mun verr ad vigi heldur en karlmenn (Borak, 2005). Konur eru um helmingur flytjenda i
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heiminum og er oft talad um paer sem annars flokks innflytjendur. Talad er um ad um i
kringum &rid 1990 hafi half milljon kvenna fra Filippseyjum verid ad vinna i 6drum
I6ndum. Venjulega eru pad konur sem ferdast fra nordri til sudurs og fra fateekari I6ndum
til rikari (Ehrenreich og Hochschild, 2002).

Eftir fall Sovétrikjanna jukust flutningar kvenna fra Austur-Evropu, mikid af konum
var sagt upp og nyttu sumar teekifaerid og foru ad vinna erlendis. peer voru ad leita ad
nyjum teekiferum fyrir sig og sina, en einnig opnadi petta leid fyrir mansal (Morakvasic,
2004).

Stjornvold sumra landa hvetja konur til pess ad fara ad vinna erlendis og treysta a ad
beer sendi peninga heim. Dami eru um pad ad peer sendi allt fr4 helmingi launa sinna upp
i 61l launin sin heim. Konur purfa oft ad vinna mun meira fyrir laegri laun en karlmenn og
atvinnustada peirra er oft mjog 6trygg. Konur sem vinna erlendis purfa oft ad satta sig
vid laglaunastorf og i pessu samhengi virdist menntun og reynsla skipta litlu mali.
Flytjendur fa oft leegri laun en innfaeddir og par af leidandi pa fa kvenkyns flytjendur enn
minna par sem, eins og adur kom fram, eru paer baedi flytjendur og konur.

pegar felagslegi patturinn er skodadur vinna konur oft mjog einangrud storf eins og til
daemis vid heimilishjalp og sem barnfostrur en par na peer ekki ad tengjast 6dru folki. Ein
af asteedunum fyrir miklum flutningum kvenna er ad konur & Vesturléndum eru i &
auknum meeli Gtivinnandi og pad vantar folk til pess ad vinna storf sem peer vilja ekki
lengur vinna (Ehrenreich og Hochschild, 2002). A hverju éri fara um 100 milljonir
kvenna milli landa til ad vinna og senda mikid af peningunum heim til fjélskyldu sinnar.
Algengt er ad pessar konur skilji born sin eftir hja maedrum, systrum eda freenkum sinum
og sendi peninga heim fyrir uppihaldi (UnFPA State of world population 2006. A passage
to hope women and International migration).

Borak talar um ad pessar konur purfi berjast fyrir rétti sinum, fyrir mannréttindum og
ad londin sem peer flytja til purfi ad vidurkenna pa vinnu sem peer feera til samfélagsins.
pad parf ad vidurkenna framlag peirra badi i dvalarlandinu og i landinu heima fyrir par
sem paer koma med talsvert fjarmagn inn i landid (Borak, 1994, bls. 11).

I umraedunni er oft litid & konur einungis sem fornarlémb en ekki gerendur. Ad vissu
leyti er pad sonn stadhaefing ad mikid af mannréttindabrotum eigi sér stad gagnvart

konum og ma ekki gera litid ar pvi par sem petta er stor pattur i pvi heimssamfélagi sem
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vid buum i. Ofbeldi gegn konum sem hafa flutt og einnig mansal er stért vandamal sem
parf ad takast & vid (Borak, 1994 bls. 10). Adgangur kvenna ad betri lifsgeedum er oft
litill i heimaléndum peirra, peer eru paer sem eru mest berskjaldadar og eiga & heettu ad
mannréttindi peirra séu ekki virt. Raddir peirra purfa ad heyrast (Ehrenreich og
Hochschild, 2002).

Hér hefur verid fjallad um konur og flutninga peirra i kjolfarid verda flytjendur a

Islandi skodadir og einnig fjolmenning i tengslum vid pad.
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4. [sland sem afangastadur

Mikid hefur breyst & sidustu arum hér & Islandi pegar litid er til flutninga erlendra
rikisborgara hingad til lands. Breytingarnar er haegt ad sja & télum Hagstofunnar og
einnig i umraedunni i samfélaginu. Fram til arsins 2000 voru litlar breytingar og litil
aukning i fjélgun erlendra rikisborgara. Nokkur aukning vard a sidasta aratug 20. aldar og
en enn meiri aukning vard sidan arinu 2004 og fram til arsins 2008. Arid 2004 voru um
3,5% landsmanna erlendir rikisborgarar og poétti petta mjog mikil aukning & peim tima en
arid 2008 er talan komin upp i 6,8% og er 6hatt ad segja ad petta sé umtalsverd aukning
ef midad er vid fyrri ar
(http://hagstofan.is/?PagelD=626&src=/temp/Dialog/varval.asp?ma=MAN04001%26ti=
Hlutfall+erlendra+r%EDKkisborgara+af+mannfj%F61da+1950%2D2008+++++%26path=.
/Database/mannfjoldi/Rikisfang/%26lang=3%26units=Fj%F6ldi).

A eftirfarandi grafi fra Hagstofunni er hagt ad sja breytingarnar sem ordid hafa fra
1950 og fram til 2008:
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Hiutfall erlendra rikisborgara af mannfjélda 1950-2008

1950 1964 1930 1987 15839 1991 1993 1933 19395 2000 2002 2004 2006 2003

W1 51950 W 141960 W1, 41964 M1,31973 M 1,41950 141935 W 1,61957 1,9 1955 @19 1959
W15 1990 W21 1991 W151992 @1,51993 M 1,61994 W1,51995 W1,91995 W 2,1 1995 @ 2.4 1999
W 252000 W31 2001 W34 2002 @55 2005 @G5 2004 W6 2005 W46 2005 @ 62007 @GS 2008

(http://hagstofan.is/temp/Dialog/Diagramloop.asp)

Pad eru margar astaedur fyrir pvi ad folk flytur til islands, oft er pad leit ad betra lifi,
vinnu og eda fjélskyldusameining (Unnur Dis Skaptadottir, 2003, bls. 442).

Olikt Nordurlondunum kemur ekki mikid af flottafolki til islands en pad er porfin fyrir
vinnuafl sem medal annars skyrir mikla aukningu af flytjendum til landsins (Unnur Dis
Skaptadottir, 2004b).

Aukning & flytiendum & Islandi hefur gert pad ad verkum ad heegt ad tala um island
sem fjélmenningarlegt samfelag pvi hér a landi byr folk fra ymsum 16ndum i heiminum
med mismunandi menningu. Spurningar hafa vaknad hér & landi hversu mikid a félk sem
flytur hingad ad adlagast eda hvort vid eigum ad adlagast peim (Unnur Dis Skaptadéttir,
2006).

Einnig kemur fram hja Unni Dis ad sumir ottist ad ef vid forum ekki ad stédva flaedi
innflytjenda til landsins munum vid glata menningu okkar. En pegar samfélag verdur
fjolbreyttara pa breytist alltaf eitthvad og vid baum i heimi par sem breytingar og
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framfarir eru mjog algengar. Islendingar purfa einnig ad adlagast breyttum heimi asamt
bvi ad adlagast pvi ad hafa nyja ibda hér a landi. begar hugtakid fjolmenning er tekid fyrir
er ekki eingdngu verid ad tala um margar tegundir af menningu heldur pad ad vid
tokumst & vid veruleikann sem blasir vid okkur og gerum okkur grein fyrir pvi ad medal
okkar byr folk med 6likan menningararf og ber ad virda sidi peirra &samt okkar eigin
menningu (Unnur Dis Skaptadottir, 2006, bls. 13).

Unnur Dis talar um pé breytingu sem ordid hefur & ordinu menning sidan hin hof
mannfraedirannsoknir i sjavarbyggdum. I kringum 1989 var ekki raett um menningu &
sama hatt og i dag, pa var menning notud i tengslum vid listir og hAmenningu. Menning
sem er eitt af adalhugtokum mannfraedinnar er nd komid i almenna notkun og telur hin
ad pessi breyting hafi att sér stad & sidustu tveimur arum (Unnur Dis Skaptadottir, 2003a,
bls. 314).

Fjolmenning er eitt af peim hugtékum sem sprottid hafa upp til pess ad lysa
samfélogum par sem mikid af innflytjendum bla. Med pessu hugtaki er verid ad sja til
pess ad vid virdum folk af 6likum menningarlegum bakgrunni og fjolbreytileika i
samfélaginu. Petta hugtak er notad pegar att er vid heimamenn og innflytjendur.

Menning er i raun ekki einn hlutur, han er breytileg og breytist ekki af sjalfu sér,
menning er alltaf ad proast og pratt fyrir ad island hafi fyrir nokkrum aratugum verid
frekar einsleitt hafa miklar breytingar ordid og vid ordid mun margbreytilegri (Unnur Dis
Skaptadéttir, 2003a, bls. 315). Eftirfarandi er skilgreining Castles & fjolmenningu:

sé folk ad yfirgefa einmenningu og mytuna um einsleitt samfélag. En pad pydir ad
vidurkenna menningarlegan rétt meirihlutans og myndun samfélagsins og tengi

pau vid félagslegt jafnreétti og verndun fra mismunun (Castles, 2002, bls. 1157).

Castles bendir a ad baedi mismunun og fjolmenning geti leitt til pverpjodlegra
samfélaga en pessi pverpjodlegu samfélog séu mismunandi samfélég. Mismunun leidir af
sér lokud samféldg, pessi samfélog geta verid mjog einangrud innan landsins. En aftur a
moti leidir fjdlmenning af sér heimsborgarasamfélog sem sameina tengsl milli landamaera

og einnig tengsl vid samfélagid sem buid er i (Castles, 2002, bls. 1162).
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Fj6lmenning spratt upp sem vidbrégd vid samlégun, pegar talad er um samlégun er att
vid pad ad folk hafi att ad gefa sina eigin menningu og sidi upp a batinn og samlagast
hinu nyja samfélagi, en petta er talid sjaldnast eiga sér stad.

pad kemur fram hja Unni Dis ad flestir sem flytja til Islands hafi dhuga & pvi ad taka
patt i islensku samfélagi og heldur folk samt jafnframt afram ad hafa samband vid folk
fra heimalandinu og sja fyrir peim, med pessu er folk i raun patttakendur i tveimur
samfélégum (Unnur Dis Skaptadéttir, 2006).

patttakendur i rannsokn Unnar Disar voru flestir i sambandi vid folk fra heimalandi
sinu. Nokkrir hofdu ekki mikinn dhuga & pvi ad kynnast félki fra sinu landi en pegar peir
voru vel komir inn islenskt samfélag for ahuginn ad vakna (Unnur Dis Skaptadottir,
2003, bls. 446). bratt fyrir ad 16ngun til pess ad kynnast islendingum hafi vaknad pa getur
verid erfitt ad tengjast inn i samfélagid og margir af patttakendunum i rannsékn Unnar
Disar sem t6ludu um ad pad veeri erfitt ad eignast islenska vini. Jafnframt kvadust peir
hafa fengid mestan studning fra peim sem veeru fra peirra heimalandi og hefdu verid hér i
nokkurn tima, peir veeru pvi par af leidandi alveg komnir med & hreint hvernig kerfid
virkadi. En peir sem hefdu att islenskan maka hefdu att audveldara med ad fa hjalp, ef til
vill vid ad fa betri vinnu en pau h6fdu akvedid ad setjast ad & Islandi (Unnur Dis
Skaptadottir, 2004b, bls. 145).

I Morgunbladinu 12. mars 2008 var vidtal islenska og erlenda konu og eftirfarandi
kom fram:

Adspurd segir han ad eitt af pvi fyrsta sem hun hafi spurt Halldéru (mentor
hennar) um hafi verid vinattusambénd islendinga, hvort ad islendingar taki langan
tima fyrir folkid ad verda vinir — til deemis i vinnunni. Mér finnast allir vera svo
vinalegir og hjalplegir en sidan var eins og madur kaeemi ad d&kvednum veqg i
samskiptunum og pau kemust ekki lengra (Morgunbladid, midvikudaginn 12.
mars 2008).

I ranns6kn Unnar Disar kom medal annars fram ad fair hofou tengst vinattubdndum

vid innfaedda, en peir sem eiga islenskan maka hafa att audveldara med petta (Unnur Dis
Skaptadottir, 2003, bls. 446). Chiantana fra Tailandi, talar til demis um ad hun eigi ekki
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marga islenska vini og peir einu sem hdn eigi séu vinir mannsins hennar (Unnur Dis
Skaptadottir, 2004b, bls. 141).

Tungumalid er einn af adalpattum i adlogun eda samldgun folks ad samfélaginu.
patttakendur i rannsékn Unnar Disar tala um pad ad peir hafi haft ahuga & pvi ad leera
tungumalid til pess ad geta tekid aukinn patt i samfélaginu, til deemis ad geta farid a
foreldrafundi og reett vid kennara eda ef pad voru einhver mal sem peir vildu reeda vid
vinnuveitanda &n pess ad hafa talk med sér (Unnur Dis Skaptadéttir, 2003a, bls. 319).

4.1 Erlendar konur 4 islandi

Stor hluti peirra flytjenda sem hingad hafa flutt eru & vinnumarkadi og vinna sem
ofagleert folk. I rannsoknum Unnar Disar og Soleyjar Grétu Sveinsdottur kom fram ad
flestar paer konur sem komu hingad fra Asiu badi sem eiginkonur og til ad vinna sau fyrir
ettingjum i heimalandi sinu. Einnig kemur fram ad margar af pessum konum vinna storf
sem islenskar konur vilji ekki lengur sinna og par af leidandi hafi porfin fyrir vinnuafl
skapast. Islenskar konur likt og margar samléndur peirra & Vesturléndunum eru farnar ad
mennta sig meira og s&kjast eftir betur launudum stérfum (Unnur Dis Skaptadottir og
Soley Gréta Sveinsdottir, 2006, bls. 489-490).

Fyrri hugmyndir um félksflutninga kvenna voru ad peer veeru ad flytja med ménnum
sinum en ekki einar eins og fram hefur komid. Annad hefur komid i 1jés pvi stor hluti
pbeirra sem flyst milli landa sér fyrir fjolskyldu sinni i heimalandinu (Parrenas, 2001).
Unnur Dis Skaptadottir og Séley Gréta Sveinsddttir tala um pad ad kynskipting a
vinnumarkadi byggi 4 hugmyndum um ,,ungar, hlydnar konur med fima fingur sem séu
taldar akjosanlegt vinnuafl i einhaef framleidslustorf (Unnur Dis Skaptadottir og Séley
Gréta Sveinsdottir, 2006, bls. 490).

Mikid er um ad konur fari pangad sem skortur er i uménnunarstérfum og asamt pvi ad
fara i afpreyingarstorf. Rikjandi umraeda hefur verid ad konur séu eingdngu férnarlémb,
séu hnepptar i kynlifspraelkun og berskjaldadar fyrir pvi ad brotid sé & rétti peirra. Petta er
algengt en pad mé ekki gleyma pvi ad konur eru lika gerendur, peer sakjast eftir pvi ad
flytjast & milli landa til pess ad skapa sér og sinum betra lif (Unnur Dis Skaptaddttir og
Soéley Gréta Sveinsdottir, 2006).

20



I ranns6kninni medal asiskra kvenna & islandi var margt sem kom fram i tengslum vid
lif peirra hér a landi og um astaedu peirra fyrir pvi ad peaer akvadu ad flytjast hingad. Ein
af asteedunum fyrir flutningi var medal annars ad peer gatu ekki séd fyrir fjolskyldu sinni i
heimalandinu og ad peer fréttu af &ttingja eda fra attingja sem hefdi komid til Islands ad
vinna. Oft voru pad ettingjar eda vinir sem hjalpudu peim ad fa vinnu. Nokkrar
kvennanna attu pegar born i heimalandinu og skildu pau eftir hja ettingjum fyrst um sinn.
Margar etludu bara ad dvelja hér til pess ad vinna en sumar hofou ilengst af ymsum
asteedum.

Flestar asisku kvennanna téludu um heimaland sem heima en ekki island. ber voru i
miklum tengslum vid fjolskyldu sina og ttingja og fylgdust vel med pvi sem var ad
gerast i heimalandinu (Unnur Dis Skaptadottir og Soley Gréta Sveinsdéttir, 2006).

Lidan peirra hér & landi var ageet en tungumalid var pad sem peim pétti erfidast, sumar
voru tilblnar ad leggja mikid & sig til pess ad lara islensku en adrar ekki. Ahugavert er ad
i rannsokninni kemur fram ad peer sem voru menntadar attu oft audveldara med ad
komast inn i islenskt samfélag og leera tungumalid (Unnur Dis Skaptadéttir og Séley
Gréta Sveinsdottir, 2006).

[ Morgunbladinu pann 25. febrdar 2008 var vidtal vid konu sem er fyrsti

atlendingurinn sem gegnir leikskdlastjorastodu hja borginni og han talar um ad:

bad skipti mali fyrir innflytjendur & islandi ad sja ad peir geti fengid fj6lbreytt
storf, leggi peir sig fram vid ad lera tungumalid. Utlendingar vinni ekki adeins
vid ad prifa og reesta. ,,Ef folk er med rétta menntun og stendur sig vel pa er alltaf
moguleiki a pvi ad vaxa i lifi og starfi*, segir han. Henni finnst ymislegt hafa
breyst fra pvi ad han flutti til fslands. ,,island er ordid alpjédlegra og mun opnara
samfélag®, segir hin. Adspurd kvedst han telja ad Gtlendingar eigi betri
moguleika & ad hasla sér voll i islensku atvinnulifi na en fyrr
(http://mbl.isfmm/frettir/innlent/2008/02/25/anaegd_ad_fa_thetta starf/).
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4.2 Studningur vido konur af erlendum uppruna

Hér & eftir verdur kynnt verkefni sem hefur verid rekid i eitt ar & vegum
Gardabajardeildar Rauda kross islands. Verkefnid er fyrirmynd verkefnis sem hefur
verid starfreekt i Danmorku i um fjogur ar og eru um 3.100 patttakendur i danska
verkefninu sem dreifist & fjogur landsveedi. Pad hefur adstodad erlendar konur vid ad
tengjast inn i samfélagid (www.kvinfo.dk). Greint verdur fra ségu, adferdafraedi, vinnslu

og arangri verkefnisins hér a landi og heitir verkefnid Félagsvinur — mentor er malid.
Upplysingar eru byggdar & 6formlegum vidtélum vid patttakendur og vinnu héfundar
sidasta arid vid verkefnid, eins og fram kom i inngangi.

Markmid verkefnisins er ad tengja saman islenska konu og erlenda til ad koma i veg
fyrir einangrun erlendra kvenna og skapa peim tengsl inn i samfélagid. Eins og adur hefur
komid fram eru konur oft i laglaunastérfum og hafa peer purft ad sinna vinnu sem ekKi
samreemdist peirra menntun. Algengt er ad konur vinni pessi storf i byrjun en svo pegar
vonin um ad f& betri storf vaknar pa hafa peer oft ekki pad adgengi og tengslanet sem parf
til pess ad fa vinnu vid hafi. Med pvi ad tengjast mentor’ na paer tengslum inn {
samfélagid og ef til vill peim tengslum sem parf til pess ad fa betri vinnu. Annar pattur
sem verkefnid tekur & er félagsleg einangrun, pad er oft erfitt fyrir konur ad eignast
islenska vini, eins og fram kom i vidtali vid einn patttakandann, par sem hun lysir pvi ad
Islendingar séu vingjarnlegir en pegar hin haldi ad sambandid geti proast lengra pa er
eins og pad komi upp einhver veggur i samskiptunum. Med pvi ad taka patt i pessu
verkefni f& konur tekifeeri til pess ad kynnast annarri konu & jafningjagrundvelli sem geeti
leitt til vinattusambands.

pad sidasta sem komid verdur inn & er tungumalid. Oft er erfitt fyrir folk ad leera
islenskt tungumal og hafa konur stundum ekki adgang ad Islendingum til pess ad @fa sig

og fa hjalp en med pessu verkefni er verid ad veita peim pann studning sem til parf.

! begar talad er um mentor pa er att vid islenska konu eda konu sem hefur bid 4 islandi { morg ar og pekkir
samfélagid mjog vel og talar einnig islensku.
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4.3 Mentoraverkefni — saga, adferdafreedi og framkveemd

Reetur verkefnisins Felagsvinur — mentor er malid ma rekja til Gunhild Riske
mannfraedings sem & ad baki mikid frumkvodlastarf i Danmaorku en par hefur verkefnid

verid starfreekt i fjogur &r & vegum KVINFO (www.kvinfo.is) og hefur medal annars

hlotid verdlaun atvinnurekenda sem nefnast ,,Alt for damerne* og ad auki verid tilnefnt til
Evropuverdlauna. | dag eru nokkur pisund manns sem ad taka patt i verkefninu i
Danmdorku en Mentoraverkefnid par hefur ad mestu leyti tengst konum. Samkvaemt
Gunhild Riske hefur verkefnid skilad gridarlegum &rangri i Danmorku
(http://efling.is/efling/upload/files/utgafa/frettablad_eflingar/3_2007_www.pdf).

Pess méa geta ad verkefnid hefur einnig verid starfraekt i Svipjod hja Alpjodlegu
kvennasamtokunum i Malmd med g6dum éarangri. | september 2008 voru um 1.166 por
sem hofdu pegar byrjad ad starfa saman i Danmdrku. Aherslan i danska verkefninu er
adallega 10g0 & ad adstoda konur vid ad komast Ut & vinnumarkadinn og nyta pa pekkingu
0g menntun sem peer hafa.

Hér & Islandi var pad hopur sem kallar sig Allar heimsins konur sem fékk ahuga & pvi
ad innleida petta Mentoraverkefni & islandi. Allar heimsins konur saman standa af hopi
kvenna, islenskra og erlendra, frd& mismunandi stofnunum og samtékum, medal annars
Eflingu, Alpydusambandi Islands, Alpjédahusi, Félagi kvenna af erlendum uppruna,
Neydarmottokunni, Kvennaathvarfinu, Mannréttindaskrifstofu, VR, bjonustumidstdd
Midborgar og Hlida, Framtid i nyju landi og Rauda krossinum. Hopurinn hefur fundad
reglulega med pad ad leidarljosi ad deila upplysingum og pekkingu um stédu erlendra
kvenna i islensku samfélagi. Petta er sjalfskipadur hopur og sprottinn upp af einleegum
ahuga patttakenda a stodu og lidan erlendra kvenna hér & landi.

A vegum hopsins var haldin namsstefna i mars 2007 par sem ad kynnt var
adferdarfraedi og reynsla af Mentoraverkefninu i Danmoérku og Svipjéd, en i seinni hluta
namsstefnunnar for fram hopastarf vid proun verkefnisins & Islandi. I kjélfar
rédstefnunnar for hdpurinn pess & leit vid Rauda kross Islands ad vera framkvaemdaradili

verkefnisins og stod undirbuningur verkefnisins fra mars og fram i september 2007.
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Hugmyndafraedi verkefnisins felur i sér nokkurs konar ndmssamband milli tveggja
adila, par sem badir njota goos af, annar fra heimalandinu og hinn af erlendum uppruna.
Markmidid er ad tengja saman innlendar konur og konur af erlendum uppruna til ad
adstoda peer vid ad takast & vid allt sem vidkomandi samfélag bydur upp 4, styrkja paer og
efla og rjufa félagslega einangrun peirra. Pannig er hugtakid mentor mitt & milli vinar og
leidbeinanda.

Samkvaemt Gunhild var kveikjan ad verkefninu sd ad sporna gegn einangrun kvenna
af erlendum uppruna i Danmoérku sem margar hverjar attu litla moguleika i dénsku
samfélagi
(http://efling.is/efling/upload/files/utgafa/frettablad_eflingar/3_2007_www.pdf).

Menntun peirra og pekking var oft a tioum & hau stigi sem pé skiladi sér ekki inn i
samfélagid. Markmid verkefnisins var pvi ad mentorar og mentees’ gatu skipst &
bekkingu og upplysingum med pad ad markmidi ad byggja upp studningsnet sem yrdi til
bess ad opna margar dyr inn i samfélagid. Forsenda pess ad slikt kerfi virki er ad tveer
personur liti hvor & adra sem jafningja og beri gagnkvaema virdingu hvor fyrir annarri
(http://www.redcross.is/Apps/\WebObjects/RedCross.woa/wa/dp?detail=1002691&name

=lucene search news item).

Islenska verkefnid for mjog vel af stad og var mikil eftirspurn baedi hja mentorum og
mentees. Markmid fyrsta starfsars var ad na saman 17 pérum og 34 alls &
tilraunatimabilinu sem eru tvé ar. [ mai 2008 hofdu 30 por hafid patttoku.

Verkefnisstjori Félagsvinar — mentor er malid tekur einstaklingsviotol vid alla
patttakendur, hvert vidtal er um 30 mindGtur og er tilgangurinn med pessum vidtélum ad
meta haefni og moguleika peirra sem vilja taka patt. Pegar viotdlunum er lokid parar
verkefnisstjori saman mentor og mentee. Akjésanlegt er ad porin eigi sem best saman,
svo sem & svidi ahugamala og og fjolskyldugerdar, pess vegna getur pad komid upp ad
patttakendur purfi ad bida i einhvern tima eftir pvi ad verda paradir vid hinn adilann.
Porin hittast einu sinni i viku til ad byrja med a medan pau eru ad kynnast, eftir prju til
fjogur skipti getur hittingum faekkad tvisvar til fjorum sinnum i manudi. Gert er rad fyrir

ad porin skuldbindi sig i ar.

2 pegar talad er um mentees pé er 4tt vid konur af erlendum uppruna.
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Mismunandi er hvad porin gera saman, til deemis fara pau & kaffihds, Gt ad ganga, a
sofn, freedast um sidmenningu landa sinna, &fa islensku og margt fleira. Naudsynlegt er
ad mentor og mentee haldi pa fundi sem pau hafa sett sér og vinna ad markmidunum til
pbess ad né arangri. Gott er ad mentorar geri sér grein fyrir pvi ad mentee hafa lika mikid
ad gefa og oft mikla pekkingu og reynslu.

Pad er margt sem mentees geta fengid Ut ur sambandi vid mentor eins og pad ad vera i
sambandi vid manneskju utan fjolskyldunnar sem pau geta treyst, fa leidsogn fra
heimamanni um o6synilegar reglur og pekkingu og teekifeeri til pess ad proa
atvinnuteekifzeri sin og tengslanet i samfélaginu. Einnig fa mentees kjorid teekifzeri til pess
ad spyrja mentor spurninga sem paer myndu annars kannski ekki pora ad spyrja. Margir
flytjendur i heiminum upplifa mikla félagslega einangrun og ad mynda ny tengsl getur
tekid langan tima en med pessum heetti geeti pad ferli ordid peim mun audveldara.

NG pegar er byrjad ad undirbla samstarf vid deildir Rauda kross Islands &
landsbyggdinni og hefst verkefnid par vonandi i jantar 2009. Vonast er eftir ad verkefnid

verdi starfraekt i flestum deildum Rauda kross Islands eftir nokkur ar.
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5. Nidurstoour

Saga flytjenda i heiminum er 16ng og margpeett og hafa peir mikid verid skodadir &
sidustu aratugum asamt pvi hvernig flutningur hefur préast i heiminum. Stutt saga
flutninga var rakin hér ad framan og hvada pettir hafa haft ahrif & storar breytingar &
fleedi peirra i heiminum.

Hnattveeding & mikinn pétt i peim breytingum sem ordid hafa i heiminum, fleedi
upplysinga milli landa hefur aukist stérlega og audveldara er nu ad 6dlast upplysingar um
I6nd sem flytjendur hafa huga & ad flytja til. Pverpjddleg tengsl og fjolmenning hafa
aukist med proun i teekni og samgdéngum.

Farid var i gegnum hugtdk og kenningar sem tengjast flutningum og ymis stig sem
flytjendur fara i gegnum. Pegar vid télum um stig pa er pad fra pvi ad akvedid hefur verid
ad flytja, flutningstimabilid og pegar komid er a &fangastad. Flytjendur taka stundum
akvordun um ad setjast ad i viokomandi landi en einnig ad dvelja i stuttan tima. begar
akvedid hefur verid ad setjast ad i nyju landi fer folk i gegnum ékvedna
sjalfsmyndarskodun og upplifun af pvi ad vera i nyju landi og menningu pess. Folk getur
akvedio ad adlagast samfélaginu alveg og skilja vid fyrri menningu og lif. Annar kostur
er sampeetting. P4 heldur félk i &kvedinn hluta menningar sinnar og tekur inn hluta ar
nyrri menningu, petta er akjosanlegasta ferlid pegar litid er til flytjenda. Tvo stig i viobot
hefur verid fjallad um og pad eru héfnun og afmenning. Pegar talad er um héfnun pa vill
vidkomandi ekki taka neitt Ur nyrri menningu og heldur fast i pad gamla. En afmenningu
fylgir oft reidi og einangrun par sem vidkomandi vill ekki settast 4 ad sampeettast
samfélaginu.

Flytjendur upplifa oft mikinn missi, pa er verid ad tala um tungumal, &ttingja, vini,
menningu og lifid i gamla landinu. Petta er kallad menningarsjokk og getur petta valdid
miklu stressi, kvida og punglyndi.

Fyrir um tveimur aratugum var farid ad skoda kynjahlutfall flytjenda og pa kom i ljos
ad konur eru teeplega helmingur af peim sem flytjast milli landa i heiminum i dag og
sidustu ar. Af peim eru flestar fra Mexiké og Filippseyjum. Stjérnvold i 16ndum padan
sem mikill straumur flytjenda kemur fra hvetja oft folk til pess ad flytja. Astsedan fyrir

pessu er ad folk sendir peninga heim og peir koma inn i efnahaginn. Mun algengara er ad
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konur sendi pening til fjolskyldu og barna sem paer hafa ef til vill skilid eftir hja
&ttingjum i heimalandinu.

Algengt er ad konur vinni laglaunastorf og hafi ekki mikla moguleika & ad fa starf sem
samramist menntun peirra og reynslu. Talad er um ad paer séu annars flokks flytjendur
vegna pess ad paer séu annars vegar flytjendur og hins vegar konur. bzr eiga meira a
heettu en karlmenn ad verda fyrir ofbeldi og ad brotid sé a mannréttindum peirra. Mansal
er ein af skuggahlidum flutninga og er erfitt ad finna télur og upplysingar um fjélda
kvenna sem hafa verid fluttar milli landa vegna pess.

Islenskt samfélag var skodad Ut fra breytingum 4 fj6lda flytjenda sidustu arin, en
mikid hefur breyst. island sem adur var fremur einsleitt samfélag er n( ordid
fjolmenningarsamfélag. Algengast er ad folk flytji hingad vegna fjolskyldusameiningar
og vinnu. Félagslegi pattur folks sem flytur hingad var skodadur og einnig adgengi peirra
og ahugi a pvi ad lera islensku. Flestir h6fdu dhuga & pvi ad leera tungumalid og var pad
adallega af hagkvemnissjonarmidum, ad geta til deemis raett vid kennara barna sinna eda
vinnuveitanda.

Konur eru stor hopur flytjenda hér & landi, félagsleg stada peirra var skodud og fram
kom ad erlendum konum potti erfitt ad eignast islenska vini.

AJ lokum var verkefnid Félagsvinur — mentor er malid skodad og hvort petta verkefni
hafi ahrif & félagslegt adgengi og betta lidan. Verkefni sem petta hefur god ahrif &
tengingu kvenna inn i samfélagid par sem pad midar ad pvi ad para saman islenskar og
erlendar konur & jafningjagrundvelli par sem béadar nj6ta gods af. islenskar konur geta
lert um menningu kvenna af erlendum uppruna og &fugt, med pessu verdur island
fjolmenningarlegra par sem tengsl milli olikra hopa myndast. Konur af erlendum uppruna
fa pannig adgengi ad islensku tengslaneti, til deemis pegar peer leita ad vinnu vid hefi eda
vilja komast i nam. betta audveldar peim jafnframt ad leera tungumalid par sem paer hafa
adgang ad manneskju til pess ad &fa sig i ad tala islensku. petta kemur erlendum konum
einnig til goda po ekki sé nema adeins i peim tilgangi ad eignast islenska vinkonu utan
fjolskyldunnar sem peer geta spurt um hvadeina sem peim liggur a hjarta.

I upphafi var spurt hvort studningur islenskra kvenna vié konur af erlendum uppruna
studli ad baettum lifsgeedum og adgengi inn i samfélagid. Af pvi sem hefur verid skodad

péa vil ég halda fram ad studningur innlendra kvenna vid erlendar konur sé mjog
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mikilvaegur og opni samfélagid. Ljost er ad konur bla oft vid félagslega einangrun og
ahugavert verdur ad fylgjast med hvort verkefnid Félagsvinur — mentor er malid haldi

afram ad opna dyr ad samfélaginu.
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