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Urdrattur

Vidfangsefni pessarar ritgerdar er ad skoda hvernig skolar studla ad virkri patttoku
barna i lydraedissamfélagi eins og gert er rad fyrir i grunnskélalogum. Fjallad er um
framfylgd laganna, mannréttindafraeedslu, uppeldi og menntun i lydraedi, um namskra og
lagaumhverfi grunnskolans. Einnig eru kynntar nidurstédur eigindlegrar rannséknar sem
unnin var i febrbar 2009. par eru konnud vidhorf grunnskolakennara og hugmyndir
beirra um lydredi og utferslu & markmidsgrein grunnskolalaganna. Nidurstodur
rannsoknarinnar leiddu i ljos ad lifsleikninam, félagslif og fritimastarf med bérnum er
mikilveegur ndmsvettvangur og virkur ahrifapattur i lydraedisvitund barna. Viomalendur
i rannsokninni voru sammala um mikilveegi pess ad kennarar kalli eftir réddum barna og
virdi sjoénarmid peirra svo haegt sé ad vinna betur ad markmidum laganna. Gera purfi
kennslu um lydredi og mannréttindi herra undir hofdi i nami kennaranema og ad
utfeersla laganna purfi ad fa meiri umfjollun i kennarandminu. bad sem peir telja auk
bess ad geti verid hindrun, i pvi mikilvaega starfi kennarans ad undirbda born til patttoku
i lyoreedissamfélagi, er adstoduleysi, timaskortur og mikid alag & kennurum. Gédur

skdlabragur geti hins vegar verid kennurum mikill studningur.



Formali

Ritgerd pessi er unnin til B.A. profs i Tomstunda- og félagsmalafredum &
menntavisindasvidi vid Haskola Islands vorid 2009. Ritgerdin er um born og lydradi en
i ndmi minu i félagsmalafredunum og & vettvangi fritimans baedi med fulloronum og
boérnum hefur st hugsun leitad a mig hvar og hvernig hinn félagslegi audur samfélagsins
verdur til. T naminu hef ég gert mér aukna grein fyrir ahrifum félagsmotunar, lydraedis i

skdlum og peirri stadreynd ad fritiminn er mikilveegur uppeldis- og namsvettvangur.

Eg er 55 ara og hef starfad ad félagsmalum allt fra barnsaldri. I starfi minu hja Heimili
og skola — landssamtokum foreldra, par sem ég hef starfad sidast lidin 5 &r, hafdi ég
adkomu ad métun nyrrar menntastefnu og vid foreldraradgjof parf oft ad visa til
grunnskolalaga pegar um er ad reeda samstarf foreldra og kennara. I nyju légunum er
gert rdd fyrir aukinni sampettingu skdlans og nerumhverfisins vardandi uppeldi og
menntun barna. bad leitadi pvi & mig ad skoda nanar hvernig foreldrar framtidarinnar
lifa og leera i lydraedi. | tomstunda- og félagsmalafreedunum er lydraedi eins og raudur
bradur i gegnum allt namsefnid. Eg bind vonir vid ad nidurstadan geti hjalpad til vid ad
virkja foreldra i framtidinni til aukinnar patttoku i skolasamfélaginu og til ad efla enn
frekar samstarf heimila og skola vid uppeldi og menntun barna.

Ad ndmi loknu er mér efst i huga pakkleeti til allra kennara minna. Vil ég nafngreina pau
hjon Vondu Sigurgeirsdottur og Jakob Frimann borsteinsson og pakka peim sérstaklega

vingjarnleika, géda kennslu, studning og hvatningu.

Einlaegan pakkarhug ber ég til leidsagnarkennara mins Gunnars E. Finnbogasonar sem
med alud, einstakri fagmennsku og mannskilningi hefur handleitt mig afram &
menntavegferd minni vid gerd ritgerdarinnar. Eftir aratuga reynslu 1a mér mikid & hjarta
og efnid nokkud vitt. pad tok pvi nokkurn tima ad afmarka pad sjonarhorn sem ég vildi

draga fram.

Ad lokum feer fjolskylda min astarpakkir fyrir umburdarlyndi og skilning & namstima

eiginkonu, madur, tengdamadur og dmmu.
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Inngangur

[ peirri lydraedisumraedu sem att hefur sér stad 4 Islandi i kjolfar hruns efnahagskerfisins
hafa ymsir freedimenn sett fram pa skodun ad byrja purfi fra grunni i skélakerfinu svo
borgararnir verdi hafari til pess ad taka patt i lydraeedinu. Undanfari peirrar ordreedu var
vid motun og sampykkt nyrrar menntastefnu & Alpingi fyrir tepu ari sidan en ny
menntaldg toku gildi 1. jali 2008. Med peim er aukin &hersla 16gd & lydraedi og
mannréttindi i skolastarfi og mikilvaegi menntunar i pvi samhengi sem er i samraemi vid

préun undanfarinna ara & alpjodlegum vettvangi.

Vidfangsefni ritgerdarinnar er ad skoda hvernig skolar i samvinnu vid heimilin studla
ad virkri patttoku barna i lydraedissamfélagi og hvad parf ad liggja par til grundvallar.
Vangaveltur um lydraedi og hvernig born lifa og leera i lydraedi eru kveikjan ad pessu
vidfangsefni. Einnig aleitnar spurningar um hvernig kennarar utfeera grunnskolalégin og

vinna ad framfylgd adalndmskrar.

Lagt er upp med rannsoknarspurninguna: Hvernig er heaegt ad studla ad patttoku
nemenda i lydraedispjoofelagi eins og gert er rdd fyrir i 2. grein grunnskdlalaga

nr. 91/2008 og & hverju byggist hun?

Gagnaoflun for fram med lestri ndmsefnis i uppeldi, menntun og sidfraedi, lestri ymissa
boka um lydredi og med pvi ad kynna mér nanar anda laganna. Einnig sotti ég
fyrirlestra um lydraedi og mannréttindi. Gerd var eigindleg rannsokn og bundnar vonir
vid ad fa haldg6dar upplysingar Ut fra skodunum peirra einstaklinga sem patt toku i
rannsokninni. Par er leitad eftir vidhorfum og hugmyndum kennara & vidfangsefninu
med vidtélum. bar kemur fram hvernig kennarar talka kennsluumhverfi sitt og adsteedur

vid utfeerslu markmidsgreinar grunnskélalaganna, eins og 2. greinin er gjarnan kollud.

Rannsokninni er lyst i sérstokum kafla og i tengslum vio hana er fjallad um
lydraedisfreedslu i tveimur dkvednum grunnskoélum. peir eru teknir sem raunsénn daemi
um hvernig heaegt er ad undirbta nemendur fyrir samfélagslega virkni og lydradislega
batttoku.

Lyst er nidurstodum malpinga par sem bdrn og ungmenni settu fram skodanir sinar.
Tjaningarfrelsi er grundvallarréttur folks i lydraedisriki og Barnasattmali sameinudu
pjodanna gerir grein fyrir rétti barna til ad tja sig. Sattmalinn hefur na verid l6gfestur

hér & landi en hann vidurkennir bérn sem manneskjur og innbyrdis jafningja. Nemendur



eiga ...a0 lera um lydredi og i lydraedi segir i tilldgum um mannréttindafraedslu i

grunnskolum. Pagd sjonarhorn er dregid fram i ritgerdinni.

Kannad er hvernig skolinn sem heild getur undirbdid born til ad vera virkir patttakendur
i lydraeedissamfélagi eins og 16g og sampykktir gera rad fyrir. Samfélagi sem byggist &
menntun og mannud par sem gert er rad fyrir ad folk hlusti eftir roddum barna, pau fai
teekifeeri til ad tja sig og ad sjénarmid peirra séu virt.

I sérstokum freedilegum kafla er greint fra ymsum pattum i hugmyndafredi og
kenningum fraeedimanna eins og Immanuel Kant (1724-1804), Jean Jacques Rousseau
(1712-1778), John Dewey ( 1859-1952) og forgdngumanna eins og Ellen Key (1849-
1926) en hugmyndir peirra er heegt ad tengja peim grundvallarpattum lydreedis sem fram
koma i rannsokninni. Skodadar eru forsendur pess ad born leri ad vera virkir
patttakendur i ad proa lydraedid afram og adstedur uppalenda baedi kennara og foreldra
vid pad.



Hugtok og skilgreiningar

Lydradi er nokkud vitt hugtak og heaegt ad nalgast pad fra élikum sjonarhornum en
almennur skilningur er ad lydreedi sé ad lydurinn r&di eda ad meirihlutinn radi vid
akvardanatoku. ba lita menn til pess Gt fra hverju akvardanir eru teknar og hvad liggur
ad baki peim grunngildum sem hugmyndir manna um lydreedi byggjast 4. Pegar reett er
um grunngildi er hér att vid gildi sem grundvoll sidferdis einstaklingsins. Gildi eru
vidmid eda sameiginlegt mat & hvernig einstaklingum i samfélagi ber ad haga ser.

Gildin hjalpa okkur ad skapa samhengi i tilveruna en sidferdi lysir pvi sem vid hofum

ad leidarljosi i akvordunum. ,, Hugsjonir skolastarfsins endurspeglast i gildunum, pau
segja okkur hvad sé rétt og réttlatt og einnig obeint hvad einkenni gddan skéla. petta
bydir ekki ad audvelt se ad lifa eftir pessum gildum heldur eru pau sett fram sem

sameiginlegt markmid ad keppa ad ““ (Gunnar Finnbogason, 2004).

Sidferdid lysir sidum manna og daglegu lifi, eftir hvada reglum menn lifa og hvada
lifsstil peir tileinka sér. Sidfraedin er hins vegar hin skipulagda umrada um sidferdid.
Kennarar, tomstundafredingar og allir sem vinna med bornum purfa ad starfa
samkveemt dkvednum sidferdislegum reglum, purfa ad tileinka sér dkvedid sidferdi og
hafa i heidri mannréttindi. Stor lidur i storfum pessara adila er ad handleida nemendur i
lydredi og vera bornum fyrirmynd um lydraedislega adkomu og lydraedisleg
vinnubrdégd. Bornin lzera lifsstil, Akvedinn sidabodskap og 6dlast aukna sidferdisvitund
i ndmi sinu og storfum beaedi formlega og éformlega. Smam saman eftir pvi sem pau
verda eldri verdur myndin skyrari af pvi hvernig folk hagar sér i lydraedissamfélagi,
hvernig folk starfar saman og hvada reglur eru gilda i lydraedi. Peim verdur pa 1jos su
sameiginlega syn sem felst i peim grunngildum sem islenskt samfélag byggir & og hver

su kristilega arfleifd islenskrar menningar er sem gengid er Gt fra i [6gum.

Skilningur stjornvalda & lydraedi og gildum endurspeglast i 16ggjof og stefnumotun.
pannig eru 16g og ymsar adgerdaraztlanir utfersla a pvi hvernig vinna eigi ad aukinni
lydraedisvitund hja pegnunum. Meginatridi nyrrar menntastefnu er ad skoélagangan se
akvedid motunarferli fyrir bérn sem einstaklinga og pjodfélagspegna. I grunnskéla er
16gd undirstada ad patttoku einstaklinga i lydraedispjodfélagi og pau manngildi reektud
sem stydja eiga proska hans. | greinargerd med Menntafrumvarpinu i kaflanum
»Meginatridi frumvarpsins® er pvi lyst hvada grunngildum islenskt samfélag byggist a
og ut fra hverju er gengid vid gerd laganna. bar er medal annars tekid fram ad

markmidsgreininni, sé atlad ad taka mid af fjolbreytileika nemendahodpsins og i



frumvarpinu er visad til jafnréttis, abyrgdar, umhyggju, sattvisi og virdingar fyrir
manngildi. Framangreind hugtok endurspegli inntak kristilegs sidgeedis og pau
grunngildi sem islenskt pjodfélag byggist & (Alpingi, 2008 pingskjal 319). Aukin
ahersla er a tengingu skdlans vid naersamfélagid og hugmyndir um einstaklingsmidad
nam auk sveigjanleika og valfrelsi i skolastarfi. Eitt af lykilatridunum i nyrri
menntastefnu er ad tryggja velferd allra grunnskolabarna og ad pau hafi jofn teekifeeri til
ndms. Nemendur og foreldrar peirra eiga ad hafa fjolbreytta valkosti um val &

grunnskolum og tilhégun ndms (Nymenntastefna, 2008).

Vid gerd menntalaga var haft vidtekt samrdd vid hagsmunaadila sem gafst kostur & ad
koma sjonarmidum sinum a framfeeri. Sérstok undirbuningsnefnd vann ad endurskodun
grunnskolalaga og attu ymsir hagsmunaadilar fulltria i nefndinni t.d. sveitarfélog,
skolastjorar, kennarar og foreldrar. Ma pvi segja ad su adferd sem notud var vid pessa
vinnu hafi verid lydredisleg. Einnig er i nyju l6gunum nénar kvedid & um
uppeldishlutverk grunnskélans og meginstefnu i samreemi vid hlutverk hans samanber
adra grein laganna og um einstaklingsmidad nam pannig ad nemendum gefst kostur a ad
uppfylla namsmarkmid einstakra namsgreina og namssvidoa med mismunandi hatti
(L6g um grunnskdla nr. 91/2008).

A Islandi er skolaskylda fyrir sex til sextan ara born og af peim markmidum sem hér er
getio sést ad starfsemi skéla og fritimapjénusta geta verid ahrifapeettir i lydraedisvitund
barnsins sem motast par i leik og starfi innan um énnur boérn og pa fullordnu sem par
starfa. Leidarljés kennaranna eru 16g og reglugerdir, mannréttindi og sattmalar sem
stjornvdld sampykkja og kennurum sem &drum er gert ad fara eftir. Keerleikur,
umhyggja, tjaningarfrelsi og virding fyrir manngildi eru hofudstef i peim sidabodskap
og grunnur sem menntalégin byggja &. Pegar visad er til 2. greinar i pessu verkefni er
att vid 2. grein grunnskoélalaga nr. 91/2008 sem nefnd er markmidsgrein laganna. bar

seqir:

Hlutverk grunnskola, i samvinnu vid heimilin, er ad studla ad alhlida proska
allra nemenda og patttoku peirra i lydraedispjodfélagi sem er i sifelldri proun.
Starfsheettir grunnskola skulu moétast af umburdarlyndi og keerleika, kristinni
arfleifd islenskrar menningar, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgo,

umhyggju, sattfysi og virdingu fyrir manngildi. ba skal grunnskoli leitast vid



ad haga storfum sinum i sem fyllstu samraemi vid stédu og parfir nemenda og
studla ad alhlida proska, velfero og menntun hvers og eins.
Grunnskéli skal studla ad vidsyni hja nemendum og efla feerni peirra i islensku
mali, skilning peirra a islensku samfélagi, ségu pess og sérkennum, hogum folks
0og a skyldum einstaklingsins vid samfélagid, umhverfid og umheiminn.
Nemendum skal veitt teekiferi til ad nyta skopunarkraft sinn og ad afla sér
bekkingar og leikni i stodugri vidleitni til menntunar og proska. Skolastarfid skal
leggja grundvoll ad frumkvaedi og sjélfsteedri hugsun nemenda og pjalfa haefni
pbeirra til samstarfs vid adra. Grunnskdli skal studla ad gédou samstarfi heimilis
og skéla med pad ad markmidi ad tryggja farselt skdlastarf, almenna velferd og

oryggi nemenda (L6g um grunnskoéla nr. 91/2008).

Hér er talad um ad studla skuli ad proska, velferd og menntun hvers og eins sem
samraeemist stodu og pérfum nemenda. | ordreedunni um einstaklingsmidad nam er
stundum reett um hvort pad ndms- og skélaumhverfi sem vid baum bdrnum midist vid
einstaklingsedli og manngildi eda hvort vid hofum tilhneigingu til ad steypa bornin i
sama mot. Vid getum lika spurt okkur hvort pad samraemist peim markmidum sem hér
er lagt er upp med eda peim vidhorfum sem einkenna hina kristnu arfleifd islenskrar
menningar. S& skilningur virdist pd augljos ad skolinn sé fyrst og fremst fyrir nemendur

0g umgjord um peirra velferd.

I grunnskélalégum og adalnamskra grunnskala er gert rad fyrir ad lifsleikni og lydradi
sé eins og raudur pradur i 6llu uppeldi og ad bérnum sé gert ad vera virkir patttakendur i
akvordunum sem varda peirra eigid lif og nerumhverfi. Pad kemur m.a. fram med
I6gbundinni patttoku nemenda i stjornsyslu hvers skdla. Einnig er i nyrri menntastefnu
rikisstjornarinnar gert rad fyrir samfélagslegri virkni barna, virdingu fyrir sjonarmidum
barna og mannréttindafraedslu i skdlum. Pad ma pvi segja ad almenn menntun sé i sjalfu
sér ein af meginstodum lydraedis. G6d 16ggjof dugar po skammt ef henni er ekki
framfylgt innan stjérnsyslunnar. Hana parf ad Gtfera i skolanamskra hvers skola og i

kennslunni.

SU mikilveega lydraedislega nalgun ad hlusta eftir réddum barna, ad born finni fyrir
lydraedinu & eigin skinni, ad pau fai ad tja sig badi i fjolskyldu sinni og i sinum skdla er
vissulega verdugt vidfangsefni og tengist beint 2. greininni par sem gert er rad fyrir

samvinnu heimila og skola um lydraedisuppeldid. Skoélum ber ad skapa vettvang og
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farveg til ad nemendur fai teekifeeri til skodanaskipta, ad peir geti tekid afstéou og
brugdist vid. Nemendur purfa ekki ad vera sammala heldur eiga peir ad leera af pvi ad
takast & um malefnin. Ad baki pvi liggur s& skilningur ad haegt sé ad lera af pvi ad
takast & um skodanir (Gunnar Finnbogason, 2004).

Hér & landi hefur préun lydraedis ordid i att til virkari patttbku almennings og
hagsmunaadila pé sumum finnist mida hagt og ad hefja purfi nyja sékn par sem 16gd
verdi ahersla & ad byrja fra grunni ad pvi ad efla lydradisvitund folks og ad auka purfi
gagnryna hugsun, sidfreedi og heimspeki. Gunnar Finnbogason segir i grein sinni fra
arinu 2004 um gildi i skélastarfi ,, Pad er greinilegt ad med breyttu fyrirkomulagi hvad
vardar stjornun a starfi og rekstri grunnskolans hafa aherslur & sidferdileg gildi aukist
(Gunnar Finnbogason, 2004). Ennfremur kemur fram i umfjollun hans ad pess sjaist
merki i skdlandmskram grunnskola ad aukin ahersla sé 16gd a dyggdir i skolastarfinu.
Gddar dyggair einkenni géda manneskju og ad dyggdir séu leidbeinandi um askilega
hegdun sem sé eiginleiki i fari manna sem birtist i vanabundinni breytni sem sé

mikilveeg fyrir samskipti vid adra (Gunnar Finnbogason, 2004).

Lydraedisumraedan og umraedur um sidferdileg gildi hafa verid meiri na i byrjun arsins
2009 en oft adur. I peirri umraedu telja sumir ad lydraedi sndist einkum um pad ad leita
farsella lausna i rokraedu. Adrir &lita ad lydraedi sé adferd til ad draga valdhafa til
abyrgadar i kosningum og purfi ad byggjast & patttoku almennings i samfélaginu med
visan i ad tjaningarfrelsid sé forsenda lydraedis. Lydraedi felist pa i pvi ad almenningur

hafi méalfrelsi svo sem frelsi til ad métmaela og pann tillégurétt sem pétttakan byggist a.

Svo telja ymsir ad forsenda pess ad born geti leert a lyoraedid sé ad pau hafi goda
sjalffsmynd og & peim grunni purfi skélaganga barna ad byggjast. Sa skilningur hefur
lika komid fram ad lydradisfreedslan skuli adallega byggjast @& mannréttindafraedslu
(Menntamalaraduneytio, 2008).

I markmidsgreininni kemur fram ad pad sé hlutverk grunnskdla i samvinnu vid heimilin
ad studla ad patttoku allra nemenda i lydredispjodfélagi sem er i sifelldri préun.
Starfsheettir skdla skuli m.a. motast af lydraedislegu samstarfi, abyrgd, umhyggju,
sattfysi og virdingu fyrir manngildi eins og adur sagdi. Kennslan sjalf er svo leidin ad

markmidunum. | adalnamskranni er talid ad markmidunum, sem lita ad pvi ad pjélfa
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nemendur i lydraedislegum vinnubrégdum, verdi best nad med pvi ad skipuleggja ndm

og kennslu og énnur samskipti at fra peim (Menntamalaraduneytid namsskra, 2007).

Virding fyrir manngildi byggir & peirri hugmyndafreedi ad born séu manneskjur og
einstaklingar sem hafi gildi i sjdlfum sér eins og Barnasattmali Sameinudu pjédanna og
lagabokstafurinn gengur Ut fra. Gert er rad fyrir ad folk hlusti eftir réddum barna, pau
fai tekifeeri til ad tj& sig og ad sjonarmid peirra séu virt. Vert er ad skoda nanar hvernig
kennarar geta midad starfsumhverfid og kennslu sina vid p4 hugmyndafraedi og unnid
ad framfylgd laganna i uppeldi og menntun nemenda. SU4 menntun parf ad taka mid af
I6gum og alpjodlegum sampykktum par sem réttur barna hefur verid stadfestur, ahersla
16g0 & aukna lydraedisvitund peirra og gagnsemi pess ad hafa pau med i &kvardanatoku i
skolasamfelaginu. Hvernig pad er undirbyggt parf ad koma fram i sk6landmskram.

pa gerir adalnamskra rad fyrir ad kenna eigi bornum ad vera abyrgir pegnar sem hafi

akvedid sidferdi og gagnryna hugsun. beir geti leitad sér upplysinga og fengid fraeedslu

svo peir geti tekid upplysta afstodu til mala er varda peirra eigid Iif. Samhlida pvi & ad
auka lydreedisvitund t.d. med ibualydraedi og borgaravitund (Menntamalaraduneytid
namsskra, 2007). En borgaravitund hefur pad ad markmidi ad auka feerni ungs folks og
fullordinna til ad vera virkir patttakendur i lydraedislegu samfélagi i samraemi vid eigin
réttindi, skyldur og abyrgad.

Sidalogmal Kants sem sidar verdur vikid ad snyst um ad menn setji sér akvednar
lifsreglur til ad breyta eftir. Hann setti fram kenningu um sidferdilegar skuldbindingar
sem felur i sér pann skilning ad madurinn hafi eigid gildi og mannlega reisn (Rachels,
1997). Hlutur hins sjalfsprottna og tilfinninga er stor hja 6drum kennismid, Rousseau,
sem taldi ad hvert zviskeid hefdi sjalfstaett gildi par med talid bernskan. Hann hafdi

skodanir & virkni einstaklingsins i eigin uppeldi og taldi ad bérn veeru framtaksverur.

Hugmyndir Rousseau voru m.a. um pad ad boérnum veeri naudsynlegt ad fa gott
vidurveeri til ad profa sig afram og proska pannig hafileika sina og gafur til ad bua sig
undir samfélag og menningu sem purfi ad breytast eda proa afram (Myhre, 2001). bessi

sjonarmid kennismidanna virdast pvi endurspeglast i skolaldggjof i natimanum.
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Rannsoéknin

Eigindlegar rannsdknaradferdir voru notadar vid 6flun gagna og urvinnslu peirra. Pegar
eigindlegar adferdir eru notadar er ahersla 16go & upplifun og talkun rannsakandans en
ekki kappkostad ad safna stédludum upplysingum og vinna ur peim med télfreedilegum
heetti. Tekin voru half opin vidtol vid fimm kennara (konur) i peim tilgangi ad afla
gagna um pad hvernig kennarar talka umhverfi sitt, adsteedur og eigin reynslu af ad
vinna ad framkvaemd 2. greinarinnar. Opin vidtol byggja & pvi ad rannsakandinn fer af
stad med fyrirfram akvedna vidtalspunkta og spyr um atridi sem hann vill leggja aherslu
a4 med pvi ad spyrja opinna spurninga p.e. spurninga sem ekki er haegt ad svara med
annad hvort ja-i eda nei-i. Med pessari adferd svara patttakendur spurningunum med
eigin ordum an afskipta fr4 rannsakanda og taldi ég pvi pessa adferd henta vel.

Vidtolin voru tekin i febriar 2009 & vinnustad viokomandi ad einu undanskildu. Hvert
vidtal tok eina til tveer klukkustundir og féru fram augliti til auglitis. begar leid &
vidtalid var umraedan tekin lengra og kennararnir bednir ad koma med sinar hugmyndir
um hvad betur meetti fara vid Utfeerslu markmida grunnskolalaga. Viomalendum var
heitid trinadi og njéta peir nafnleyndar. Upptokuteki var notad vid vidtolin, pau
skrésett ordrétt og sidan for fram gagnagreining og samantekt. Nanar verdur fjallad um

nidurstédur rannsoknarinnar i umredum og lokaordum ritgerdarinnar.

Viomealendurnir eiga pad sameiginlegt ad vera kennaramenntadir utan einn sem er
félagsmala — og tdmstundafraeedingur sem sér um lifsleikni- og félagsmalakennslu i
grunnskola auk pess ad starfa i félagsmidstdd. Einn kennarinn er ad ljuka kennaranami i
vor en kennir sterdfreedi a unglingastigi i grunnskola utan héfudborgarsvaedisins. Allir
hafa vidmalendurnir stundad ndm & menntavisindasvidi ( KHI). brir eru med yfir
fimmtan ara reynslu af kennslu, einn hefur fimm éara reynslu og einn adeins nokkurra

manada reynslu.

I upphafi vidtalsins voru vidmealendur bednir ad skilgreina lydraedi og kom st thlkun
fram ad lydredisfreedslan felist m.a. i pvi ad nemendur fai skilning & pvi ad peir hafi
eigid gildi og sérstok mannréttindi. Einnig ad peir 6dlist faerni i ad tja sig og seu frjalsir
ad pvi ad tala at fra hjartanu, leeri ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum. bad sé
m.a. pjalfad med samskiptum og samvinnu nemenda par sem peir purfa ad taka patt i
umrgedum um ymis mal er varda pa sjalfa. Ad lera og lifa i lydraedi geti pvi falist i
pekkingu & mannréttindum og med virkri patttoku i pvi samfélagi sem peir bda i. par
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kom einnig fram ad pad veri mjég alvarlegt ef vid pyrftum ad kenna bérnum ad pau
hafi gildi i samfélaginu. Fyrst og fremst eigi pad ad koma fra heimilinu. Born megi ekki
fa pau skilabod ad pau skipti rosalega miklu mali sem einstaklingar en fai svo enga
abyrgd fyrr en pau verdi 18 ara. Hugtok eins og virkni, patttaka, gildi, réttindi og abyrgd

komu pvi fram hja vidmalendum.

Hugmyndir Rousseau, Kant og Dewey komu fram hja vidmalendum i rannsokninni.
Einn peirra tulkadi hugmyndafreedi Rousseau med eftirfarandi heetti: ,,ad sjalfssprottinn
ahugi veeri lykill ad lydraedinu og ad bdrnum sé ekki edlisleegt hvorki ad brjota sjalfan
sig nidur eda nasta mann. Nattlran sé i edli sinu god hringras. “ (Vidomelandi I, 2009)
Af pessu sest ad lydraedisfredslan er byggd & dkvednum hugsunum, i samskiptum,
framkomu , héttarlagi manna vid ad ala 6nn fyrir bérnum og ut frd hugmyndafraedi sem

felur i sér adur nefnd hugtok sem koma fram i 2. greininni.

A sidustu arum er farid ad skilgreina lydraedi meira sem frelsi til ad taka akvardanir um
eigid lif og ad borgararnir fai ad vera gerendur i sinu lifi sem virkir adgerdarsinnar og er
ny skolaloggjof demi um pad. bad vidhorf kemur fram i rannsékninni og toéludu
vidmalendur minir allir um pa auknu aherslu sem nu er a adkomu nemenda og foreldra
ad dkvardanatoku i rekstri skola sem medal annars er tryggd med skélarddum (Log um
grunnskéla nr. 91/2008).

Vidmelendur voru allir ssmmala um ad ymislegt meetti betur fara i lydraedisfreedslunni i
grunnskélunum og ad pad veeri heilmikil vinna fyrirliggjandi ad koma henni betur fyrir i
skolum. Margt pyrfti ad koma til svo hagt vaeri ad vinna betur ad markmidum laganna
um ad studla ad aukinni lydraedisferni nemenda. Pad sem helst hindradi veeri
aodstoduleysi, timaskortur og mikid alag & kennurum. Sérstaklega voru nefndir of
fjolmennir bekkir og ad kennarar fai ekki kennslu eda pann undirbining sem parf i
kennarandminu til ad skapa nemendum skilyrdi til ad leera og lifa i lydredi. Kennarar
byrftu ad hafa leidsagnarkennara sér innan handar fyrstu arin i kennslunni en
hefdbundid skolastarf og gddur skolabragur geti verid kennurum mikill studningur.
Stor pattur i lydredisuppeldi veeri ad lata bérn finna ad pau hafa tjaningarfrelsi og
gagnsemi pess ad tja sig. Bornin purfa ad tria pvi ad pad sé tekido mark a peim og pad
burfi ad pjalfa born i ad tja sig hvort heldur er a heimilum eda i skélum. Fullordnir purfi

ad taka lydraedisumraeduna med bornum og vera peim fyrirmynd i pvi eins og 6dru.

14



Einnig kom fram hja 6llum viomalendum ad hlusta purfi betur & bérn enda sé pad
Iykilatridi vardandi lydraedi. Tveir vidmelendanna lystu pvi ad lydraedisleg adkoma
geeti verid ad tala sig saman nidur & lausn og mikilveegt atridi veeri ad peir sem vinna
med bornunum liti & sig sem peirra starfsmenn. Kennarar a&ttu ad leida umraduna frekar
en ad stjorna henni. Grundvallaratridi s€ ad bornin fai ad ,, eiga fyrirbaerid™ eda rada
ferdinni og fai pannig ad rada hvada leid pau fara ad lausninni. ,, Vid erum svo dugleg
ad taka abyrgdina af bornunum og lata pau bera syndardbyrgd “ (Viomelandi I, 2009).
pad parf lika ad Utskyra valdid sem felst i ad greida atkveedi og &byrgdina sem fylgir

pvi ad vera fulltrai hops.

Allir viomalendur téludu um pann nidurskurd sem nu stendur yfir i skélakerfinu og
hofou ahyggjur af ahrifum pess a skolasamfélagio. ,,Ef vid etlum alltaf ad f& pad besta
ut pa purfum vid ad kosta einhverju til. Mér finnst oft eins og pad eigi ad fara
medalveginn og komast af med sem minnst og halda bara & floti. Pad parf meiri
peninga og ekki fleiri en 18 born i bekk til ad haegt sé ad gera pad sem atlast er til i
[6gunum “ (Vidmalandi I, 2009).

Einn kennarinn kom med pa hugmynd ad til ad undirbta nemendur undir patttoku i
skélaradum veeri haegt ad taka med peim umraduna um hvad myndi gerast ef ekki vaeru
skolarad eda ef ekki veeru nemendarad. Gott veeri ad gefa bornum andrymi og fara i
gegnum ymis hugsanaferli med bornum og skapa skilyrdi fyrir pau ad mynda eigin
skodanir. Pannig veeri haegt ad fa pau til ad hugsa sjalfstett og leida pau afram vid ad
finna sameiginlega lausn ut fra peirra forsendum, peirra lausn. Vardandi skoélaradin
sagdi han pad mikilveegt ad ordtak og ordraeda par yrdi ad taka mid af nemendum sem

par eiga seeti til ad peir geti verid virkir patttakendur par.

Sami adili hefur langa reynslu af stérfum med unglingarddum og hvernig hagt er ad
virkja born i félagsstarfi. HUnn sagdi: ,,Born purfa ad lera um lydraedi i gegnum
samradur og ad jafnredi sé milli boklegs og verklegs nams. Born vaxa ekki upp ar
bokum og félagsmidstddin er ekki vidbot heldur er pad jafngilt ad vera patttakandi i
fristundstarfi og ad vera i skola. Pad er alveg ljost ad fritiminn er namsvettvangur.
petta er eins og flokid prjon og pad parf ad passa ad slita ekki pradinn “ (Viomeelandi |,
2009). bessi sidasta lina og talkun lysir i hnotskurn pvi sem fram kemur med einum eda

6drum heetti i rannsékninni nefnilega pvi ad lydradisfreedslan sé eins og yfir og allt um

15



kring. Han fari ekki endilega fram i kennslustundum i &kvednum fogum &

fyrirframakvednum timum heldur felist han i umgjoérdinni sjalfri.

Vidmealendur 16gdu rika aherslu & ad nemendur purfi ad geta tjad sig fra hjartanu i hopi.
pad veeri mikilvaegur lidur i lydraedi og ad born leerdu snemma ad pad eru ekki allir eins
og hafa ekki somu skodanir eda forsendur. Pad sé haegt ad komast ad samkomulagi sem
byggt er & &kvednum grunngildum.

I keerleikssamfélagi sem byggt er & kristinni arfleifd islenskrar menningar eru
allir baedi gefendur og piggjendur. Born purfa ad lera um hvad liggur til
grundvallar lydraedinu. Keerleikshugsunin er naudsynlegur grunnur par sem
bérnum er kennt ad pau hafa frelsi en pau purfa lika ad leera ad gefa 6drum
frelsi (Vidmalandi 11, 2009).

Barnid purfi ad vita ad pad hefur eigid gildi en adrir hafa lika gildi. bennan grunn telur
vidmalandinn ad purfi ad lysa betur upp fyrir bornum. P4 fai pau meiri skilning &
hinum sidferdilegu gildum. Sami viomalanda lagdi hofudaherslu & lydredislega
patttoku og ad fraedslan etti ad midast vid patttoku. Allir veeru jafngildir og bérn pyrftu
ad f& hvatningu um ad vera med. Ad vid berum ekki bara abyrgd & okkur sjalfum heldur
hinum lika og boérn pyrftu mjog ung ad leera ad pau eru einstok en jafnframt hluti af
heild. Vidmelandinn dro fram ordreduna og t.d. muninn a setningum eins og ,, pt ert
jafngodur og ég - pa ert godur i pessu og pess vegna vil ég fa pig med*. Hins vegar ,,ég
er jafngddur og pu og pess vegna a ég rétt & ad vera med*“ Pa kom fram hja pessum
vidmelanda ad til ad haegt sé ad sameinast um gildin purfi ad reeda leidir ad settu marki.
Heegt sé ad pjalfa born i lydraedislegum akvardanatokum mjog ung og nefndi hin demi
um slikt & yngsta stigi grunnskéla par sem sett var upp nemendaping 120 nemenda i 1. —
4. bekk til ad komast ad samkomulagi um hvort matti passa rélur eda hafa frateknar
rolur i frimindtum. betta er naertaeekt demi ar peirra daglega lifi. 1 pvi tilfelli fundu
bornin sjalf farsela lausn. Parna kemur aftur fram pad vidhorf ad mikilvegt sé ad
bornin sjalf komist ad nidurstddu. P& verdi eignarhald peirra a akvorduninni meira,

agreiningur minni og bornin verdi sattari vid nidurstéouna.

Viomelendur 16gdu allir mikla aherslu & naudsyn pess ad gleda &huga nemenda og einn
beetti vid naudsyn pess ad hafa ahugasama skoélastjornendur. Einn viomalenda atti erfitt
med ad sja moguleika & lydraedisfredslu eda hopastarfi i sinu fagi sem er

steerofreedikennsla. Hvorki namsefnid né skipulagid i stofunni, hdsgongin eda
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fyrirkomulag kennslunnar gefi tilefni til pess. ,, Mér er uppdlagt ad keyra bara afram til
ad komast yfir namsefnid. Pad er svo mikil pressa ad klara og na ad fara yfir alla
peettina. Mér finnst ég ekki hafa neegan tima til ad reeda ndmsefnid eda gleeda dhugann
(Viomelandi V, 2009). Pessum vidmalanda fannst ahugaleysi nemenda og neikvaett
vidhorf peirra til namsins vera adalhindrunin i kennslunni og kom henni mest a dvart i

kennarastarfinu sem hun hefur na sinnt um nokkurra manada skeid.

Lydraedi i skdélum

I menntaldgum er ni meiri ahersla 16gd a lydraedi og mannréttindi i skolastarfi og
mikilveegi menntunar i pvi samhengi sem samramist pvi sem er ad gerast & alpjodlegum
vettvangi. Nemendur eiga ad lera um lydraedi og i lyoredi segir i tilldgum um

mannréttindafraedslu i grunnsk6lum (Menntamalaraduneytid, 2008).

Ef gert er rdd fyrir ad hinn hversdagslegi veruleiki venjulegs félks sé umlukin lydradi er
liklegt ad gert sé rad fyrir ad peettir sem liggja til grundvallar lydraedinu gegnsyri
hugarfar og hatterni manna og sé lysandi fyrir lifsstil peirra.

A samraedufundi um préun lydradis & islandi i att til virkari patttku almennings og
hagsmunaadila, i febrGar 2009 sem haldinn var i Haskola islands var rett um pa
spurningu ad ef island vildi verda til fyrirmyndar i pvi ad auka patttoku almennings og
hagsmunaadila i ,,nyju lyoradi" hver veru pa okkar naestu afgerandi skref i pa att.
Svarid var a pann veg ad byrja purfi fra grunni i skolakerfinu a gagnrynni hugsun,
sidfraedi og heimspeki til pess ad vid verdum o6ll hef til pess ad taka patt i lydraedinu
(Morgunbladid, 2009). Ad pessum fundi stodu &samt fleirum Stjérnmaélafraedideild
Haskola islands, Stofnun stjornsyslufraeda og stjornmala vid Hi og Endurmenntun HI.

Samkunda sem a&tla ma ad haegt sé ad tala um sem freedasamfélag.

Miklar umbreytingar hafa att sér stad i hinum efnalega vel steedu I16ndum heimsins hvad
barnauppeldi vardar og mikil aukning er & ummdonnun barna utan heimilis. Leikskolar
par sem born dvelja allt fra 1 ars aldri starfa eftir ndmskram og fa leikskélaboérn auk
umdnnunar nd formlega menntun a slikum stofnunum. Hér & landi sekir mjog hatt
hlutfall barna leikskola allan daginn sem haegt er m.a. ad rekja til prounar sem tengist
aukinni menntun kvenna og aukinni atvinnupatttoku beggja foreldra. Foreldrar deila pvi

uppeldisabyrgd sinni i auknum mali med peim stofnunum sem bérnin dvelja & og eiga
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vid paer samstarf um uppeldi og menntun. Leikskolar starfa samkveemt leikskdlalégum
og er markmid peirra ad leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstedir, hugsandi,
virkir og abyrgir patttakendur i lydraedispjodfelagi. Einnig er pad markmid leikskdlans
ad reekta tjaningar- og skopunarmatt barna i peim tilgangi ad styrkja sjalfsmynd peirra,
Oryggi og getu til ad leysa mal sin & fridsamlegan hatt. Auk pess & leikskdlinn ad efla
lifsleikni barna og feaerni barnsins til samskipta og rokraennar tjaningar (L6g um
leikskola nr. 90/2008).

Pad ma pvi segja ad born fai undirbdning undir patttoku i lydredissamfélagi strax i
leikskolum. T pessari ritgerd er athyglinni p6 adallega beint ad hinni I6gbundnu freedslu
um lydreedi sem grunnskolinn & ad veita og hvernig skolar dtfeera pa hugmyndafreedi
sem liggur ad baki peim markmidum sem fram koma i grunnskélaldgum.
Mannréttindafraedsla i grunnskolum vegur par pungt. i samfélagi eins og okkar par sem
bornin dvelja lungann Ur deginum & stofnunum eru pvi skoélar taldir hinar lydradislegu

stofnanir samfélagsins eins og adur hefur komid fram.

Ef vio skodum adeins med hvada heetti skolakerfid gerir rad fyrir patttoku nemenda i
lydraedispjodfélagi pa er 1jost ad breytingar a fjélskyldulifi, heimilislifi og atvinnulifi
landsmanna hafa gert nyjar og breyttar krofur til skdlanna. Skolarnir leitast na eins og
endrangr vid ad haga storfum sinum i samremi vid edli og parfir nemenda og
grunnskdlagangan er lidur i proskaferli barna par sem studlad er ad alhlida proska hvers
nemanda eftir fongum. 1 4. kafla nyrra laga nr. 91 fra 2008 par sem fjallad er sérstaklega
um nemendur segir i 13. grein ad nemendur eigi rétt a kennslu vid sitt haefi i hvetjandi
namsumhverfi sem taki mid af pérfum nemenda og vellidan. bé eiga nemendur ad fa ad
njota bernsku sinnar i 6llum storfum skolans og eiga rétt & ad koma sjénarmidum sinum
& framfeeri vardandi namsumhverfid, tilhdgun nadmsins, fyrirkomulag skolastarfsins og

vardandi adrar dkvardanir sem snerta pa (L6g um grunnskéla nr. 91/2008).

I adalnamskra grunnskola er enn fremur gert rad fyrir ad uppeldi og menntun nemenda
sé sameiginlegt verkefni heimila og skola og ad i grunnskdlanum skuli unnid ad pvi i
samvinnu vid heimilin ad bta nemendur undir lif og starf. Hlutur grunnskdlans felist
helst i pvi ad sja nemendum fyrir formlegri freedslu og peim peetti er lytur ad félagslegri
motun nemenda. Par segir ad petta sameiginlega verkefni heimila og skola kalli & nain
tengsl, gagnkveemt traust, gagnkvema upplysingamidlun, samabyrgd og samvinnu.

Adalnamskra hefur igildi reglugerdar og er par nanar fjallad um utfeerslu grunnskoélalaga
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og reglugerda. | namskranni er m.a. kvedid & um markmid og fyrirkomulag skélastarfs,
kennsluskipan og viomid um namskrofur og namsframvindu. Hverjum skola fyrir sig er
sidan skylt ad gefa Gt sina eigin skdlandmskra med sérstakri Gtfaerslu fyrir sinn skola um

samstarf vid heimilin.

Ny adalndmskra fyrir grunnskéla tok gildi 1. agust 2007 og kom til framkvemda
skolaérid 2007-2008 og eru pad nymeali ad han er eingdngu gefin ut i rafreenu formi.
Han greinist i prettan hluta, almennan hluta og toIf greinahluta. I almenna hlutanum er
m.a. fjallad um uppeldishlutverk grunnskdlans. par er einnig sett fram meginmarkmid i

nami og kennslu og fjallad um inntak og skipulag ndmsins.

I rafreenu vefriti fra menntamalaraduneytinu fra 17. mars 2009 segir fra pvi ad na standi
yfir endurskodun adalnamskrar grunnskéla. Su vinna er hluti af innleidingu nyju
laganna og i nadmskranni mun birtast s nyja menntastefna sem 16ggjofin markar.
Namskrarvinnan beinist fyrst og fremst ad endurskodun a almenna hlutanum en par eru
ymis nymeli og breytingar & 16gunum nanar skyrd. Vinnan vid endurskodunina byggir
4 mati & gildandi adalndmskrdm og breytingum & menntastefnunni. Nyju l6gin toku
gildi 1. jali arido 2008 og eiga ad fullu ad koma til framkveemda & skélaédrinu 2011-2012.
Stefnt er ad pvi ad drog ad namskranni verdi kynnt ni a hausti komanda, eda haustid
2009 (Menntamélaraduneytid - vefrit).

Af ofangreindu um namskrana og & logunum sést ad pad er yfirlystur skilningur
stjornvalda ad uppeldi og menntun, pad ad koma barni til manns, feli i sér ad undirbua
pbad undir virka patttoku i lydredissamfélagi og pa lika ad undirbla nemendur til
patttoku i lydraedislegu skolasamfélagi sem tekur mid af edli og porfum nemenda. |
nestu koflum verdur lyst sérstoku verkefni i mannréttindafraedslu og verkefnum i

skolum sem studla ad pvi ad undirbda born til patttoku i lydraedispjodfeélagi.

Mannréttindafraedsla i skolum

Starfshépur & vegum menntamalardduneytis hefur komid fram med tillogur til eflingar
mannréttindafreedslu i grunn— og framhaldsskélum. Tillogunum, sem finna ma i
sérstakri skyrslu sem haegt er ad nalgast & heimasiou raduneytisins, er &tlad ad vera
hugmyndagefandi fyrir skolana fyrir pann mikilveega patt i menntun barna ad studla ad
virkri patttoku peirra i lydraedispjodfélagi. par kemur fram ad att hafi sér stad
vitundarvakning & undanférnum arum um mikilvaegi pess ad nemendur fai teekifzeri til

ad styrkja sjalfa sig og undirbua sig betur undir askoranir daglegs lifs i sibreytilegum
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heimi. Aukin ahersla & velferd nemenda, alpjodlegt samstarf um borgaravitund og
mannréttindi i menntun sé lidur i peirri vakningu auk nyrrar framkvaemdaastlunar
Sameinudu pjodanna um eflingu mannréttindafraedslu. I ofangreindum tillogum er 16gd
dhersla & samstarf innan skolans og vid nersamfélagid & heildraenan hatt. Markmidid
med skyrslunni er ad audvelda skélum ad styrkja pennan patt i menntun barna og
ungmenna og benda a leidir til ad innleida markmidin i kennslu. M& nerri geta ad
skyrslan sé fagnadarefni skolastjora og kennara sem vinna ad framkvemd og utfeerslu

2. greinar grunnskdlalaganna.

I skyrslunni kemur fram ad mannréttindafraedsla sé i edli sinu forvarnarstarf og ad i
skdlanum eigi nemendur ad fa teekifaeri til ad proska og nyta hefileika sina og njota
bernsku sinnar. Par kemur einnig fram ad i grunnskdlalégum sé kvedid & um reéttindi
nemenda til ad koma sjonarmidum sinum & framferi vardandi namsumhverfi,
namstilndgun og fyrirkomulag skolastarfs, s.s. med setu i skolaradi. P& segir enn

fremur:

Nemendur purfa baedi ad lera um lydreedi og i lydraedi. Eitt af meginmarkmidum
skolastarfs etti ad vera ad skapa skdlabrag par sem grunngildi lydraedislegs
samfélags og réttindi barna til ad tja sig eru i heidri hofd. Félags- og
tomstundastarf med bornum og ungmennum gegnir ekki sidur mikilveegu
hlutverki til ad na pessum markmidum og er gdédour vettvangur til ad efla
lydraedisleg  vinnubrégd, borgaravitund, mannréttindi og tjaningu
(Menntamalaraduneytid, 2008).

Hér skal vakin sérstok athygli a ad getid er um félags- og tdmstundastarf med bérnum
sem mikilveegan patt i mannréttindafreedslunni og ahugavert ad sja ad tekio er fram ad

mikilvaegt er ad skapa skolabrag par sem lydraedisleg gildi eru i heidri hofa.

Greint er fra pvi i skyrslunni ad mannréttindareglur taki a einn eda annan hatt til flestra
patta daglegs lifs islendinga og ad virk mannréttindavernd byggi & pvi ad folk pekki rétt
sinn og virdi réttindi annarra. Menntakerfid gegni mikilvegu hlutverki i ad vekja
nemendur til umhugsunar, uppfreda pa og hvetja pa til lydraedislegrar patttoku.
Skolastarfid purfi ad innifela i sér jakveeda afstoou til lydraedis og standa vord um
lydraedisleg gildi og mannréttindi. Markmidido sé ad auka faerni nemenda til ad vera

virkir patttakendur i lydreedissamfélagi i samreemi vid réttindi sin og skyldur. Verkefnin
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burfi pvi ad sndast um ad efla lydraedisvitund nemendanna i skdlanum og félagsstarfi.
Freedslan purfi ad taka mid af pvi ad hver einstaklingur fai ad njota sin og leeri ad bera
virdingu fyrir sjlfum sér og 6drum. Freedslan purfi ad studla ad gagnrynni og
sjalfstedri hugsun, umburdarlyndi og virdingu fyrir ndunganum. Einnig beri ad vekja
athygli nemenda a pvi ad borgaravitund sndi ekki eingéngu ad stjérnmalum heldur
patttoku allra i lydraedislegu samfélagi, ad allir geti verid virkir og abyrgir pegnar

samfélagsins og notid peirra mannréttinda sem lydraedi & ad standa vord um.

Lagt er til ad hver skoli geri framkvaemdaaatlun i mannréttindafraedslu og ad freedslan
purfi ad mida ad pvi ad fostra viohorf og hegdun sem er naudsynleg til ad allir i
samfélaginu njoti mannréttinda. Han purfi ad byggja & grunnhugtokum
mannréttindaverndar, s.s. jafnrétti og banni vid mismunun og leggi &herslu & ad oll
mannréttindi eru algild, orjufanleg og innbyrdis h&d. Virding, mannhelgi,
umburdarlyndi, frelsi, fridur og gagnrynin hugsun eru hugtok sem brynt er ad
mannréttindafreedslan byggi & segir i skyrslunni og ad edlilegt sé ad fjallad sé um
mannréttindi i samfélagsfreedi og sogutimum & grunnskolastiginu. Lifsleikni sé po su
namsgrein sem sé nartekasti vettvangur mannréttindakennslunnar par sem han felur i
sér helstu feernipeetti sem tengjast sidferdilegum gildum, sélreenni hafni, lydraedislegum
vinnubrégdum, borgaravitund og hagnytum leikniatrioum & ymsum mannlifssvidum
sem tengjast daglegu lifi. T lifsleikninni sem sé Kkjolfestan i mannréttindafreedslu i
skdlum sé tekist & vid peetti sem tengjast pvi ad vera pétttakandi i lydraedislegu
bjodfélagi og tilheyra fjolskyldu. bar leera nemendur ad eiga vin og setja sig i spor
annarra, nemendur &fa samskipti, gagnryna hugsun, tjaningu og ad feera rok fyrir mali
sinu (Menntamalaraduneytio, 2008).

Allt & petta ad vera undirblningur fyrir nemendur og studlar ad virkri patttoku
nemendanna i lydraedispjodfélagi eins og segir i 2. grein grunnskolalaganna og

vissulega standa margir skélar vel ad mannréttindafraedslunni.

I adalnamskra grunnskolans segir ad  kennsluadferdir og vinnubrdgd purfi ad
samreemast markmidum laganna og ad markmidum sem IGti ad eflingu félagsproska
verdi adeins nad med pvi ad nemendur fai tekifeeri til samvinnu. Markmidum i pjalfun
nemenda i lydraedislegum vinnubrégdum verdi best nad med pvi ad skipuleggja nam og
kennslu og 6nnur samskipti Gt fra peim. Med samvinnu og samskiptum pjalfast bérnin i

tjaskiptum og peim etti med slikum kennsluadferoum og handleidslu smam saman ad
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verda ljost ad pau hafa malfrelsi og tillogurétt um malefni sem varda peirra eigid lif.
pannig adlagast pau pvi skipulagi ad vera virkir patttakendur i sinu umhverfi, i
naersamfélagi sinu, & heimilinu, i skdlanum og i fristundastarfi. I naminu &ttu nemendur
lika ad fa kynningu & peim sattmalum sem island er adili ad hvad vardar mannréttindi
eins og Mannréttinda- og Barnasattmala Sameinudu pjédanna. bannig leera nemendur
smam saman ad pekkja reglur samfélagsins, réettindi sin og skyldur og ¢dlast ferni i

lifsleikni.

I skyrslunni um mannréttindafraedslu er vikid ad pvi ad kennslu i og um mannréttindi
hafi ekki verid gert hatt undir hofdi i ndmi islenskra kennaranema og ad ekki verdi
annad séd en ad kennarar komist i gegnum ndm sitt an pess ad kynnast sérstaklega
Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna eda Barnasattmalanum. Lifsleikni sé
ekki skyldunamskeid fyrir adra nemendur en pa sem séu & samfélagskjorsvidi og sé
valndmskeid fyrir adra. Sidfreedi hafi verid kennd sem sérndmskeid og mannréttindi
virdist ekki hafa verid tekin til skipulegrar umfjéllunar. Ppetta vidhorf samraemist
nidurstddum rannsoknar minnar en par kemur fram hja éllum vidmalendunum ad
beim finnist kennarar ekki fa viohlitandi undirbaning, freedslu eda pjalfun i ad kenna um
lydraedi og mannrettindi. Bent er & i skyrslunni ad ymislegt standi til bota hvad petta
vardar og bodid sé upp & fimm eininga namskeid i heimspeki og hugmyndasdgu a fyrsta
ari. beir nemendur sem taki pad namskeid fai géda hugmynd um patt lydraedis og
lydréttinda i hugmyndum um skolastarf med sérstakri aherslu & kenningar Rousseau,
Dewey og Kant. bar séu ymsar frumforsendur mannréttindaumraedunnar teknar til
gagnryninnar umfjéllunar (Menntamalaraduneytid, 2008). | pessu verkefni verda pessar
kenningar einmitt teknar fyrir og gerdar ad umfjollunarefni i kaflanum um fraedilega

nalgun og kennismidi.

Nemendur og lydraedi i skélum

I grunnskolum skulu starfa nemendafélég samkveaemt 10. grein nyrra grunnskoélalaga en
nemendafélagid vinnur ad ymsum félagsmalum nemenda og hagsmuna- og
velferdarmalum. Nemendur eiga rétt & ad fa adstod eftir porfum i félagsmalum sinum
en lykilatridi er ad nemendafélagid setji sér starfsreglur m.a. um kosningu i stjorn
nemendaféelagsins og svo reglur um kosningu fulltrda sinna i skélarad eins og 2.
malsgrein 8. greinar um skolarad gerir rao fyrir. Pegar talad er um skolarad i verkefninu
er att vid skolardd i grunnskélum sem komu til med nyjum grunnskolalogum en med

tilkomu peirra er gert rdd fyrir abkomu nemenda ad stjérnun skdlans med setu peirra i
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skélaradum. Skolaradin eru 9 manna rad sem eru vettvangur skdlastjora og
skélasamfélags um skolahaldid. Med nemendaradum er att vid nemendarad grunnskola

eins og hér ad ofan greinir. I 8. grein nyrra grunnskolalaga segir um hlutverk skélarada:

Skolarad tekur patt i stefnumorkun fyrir skdlann og motun sérkenna hans.
Skolarad fjallar um skolanamskra skélans, arlega starfsaetlun, rekstrarasetlun
og adrar aztlanir um skdlastarfid. Skolarad skal fa til umsagnar aztlanir um
fyrirhugadar meiri hattar breytingar & skélahaldi og starfsemi skola adur en
endanleg akvordun um per er tekin. Skolarad fylgist almennt med 6ryggi,
adbunadi og almennri velferd nemenda. Skolanefnd, sbr. 6. gr., getur med
sampykki sveitarstjornar falid skolarddum einstakra skola akvedin verkefni
pessu til vidbotar (Log um grunnskola nr. 91/2008).

Til ad nemendur geti verid virkir i skélaradum parf undirbuningur og félagsmalakennsla
ad midast vid ad pjalfa nemendur i gagnrynni hugsun og rokreedum sem eru m.a.
undanfari pess ad komast ad sameiginlegri nidurstodu. Kennslan parf ad einkennast af
peim starfshattum sem lyst er i tilmalum um mannréttindafreedslu og sem fram koma i
2. greininni. bvi med rétti nemenda til setu i skoélaradum er gert rad fyrir ad peir séu
feerir um ad taka patt i lydraedislegum umraedum og séu virkir i storfum radsins. i pvi
felst krafa til skdlanna ad undirbta nemendur til ad gegna pessum skyldum sinum. S&
undirblningur getur m.a. falist i stérfum nemendafélaganna. I rannsokninni kemur st
skodun fram ad mikilvaegt sé ad nemendur fai tilfinningu fyrir pvi ad félagio sé peirra,
,,a0 peir eiga fyrirbaeri. Nemendur sjélfir eiga ad akveda hvernig peir vilja hafa sitt
vinnulag. beir kennarar sem vinni med nemendahopnum eru peirra starfsmenn. peir

burfa ad leida umraeduna frekar en ad stjorna henni‘ (Vidmeelandi I, 2009).

Um almenna menntun segir i adalnamskranni ad hin sé ein meginstod lydraedis og ad
menntun sé undirstada menningar og almennrar velferdar. Menntunin & ad efla
gagnryna, sjalfsteeda hugsun hja nemendum og efla hafileika peirra til ad bregdast vid
nyjum adstedum. [ grunnskélum & einnig ad efla med nemendum sjalfstraust og
heilbrigdan metnad og ad nemendur eigi ad fa teekiferi til pess ad tja skodanir sinar
baedi i ritudu og maeltu mali. Nemendur purfi ad geta latid skodanir sinar i 1jés og geta
borid abyrgd 4 gerdum sinum (Menntamalaraduneytid namsskra, 2007). I rannsokninni

kom fram ad nemendur purfi ad finna tilgang med pvi ad tja sig. ,,pau eiga ekki ad tja
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sig bara af pvi l16gin eda fullorona folkid kallar eftir pvi. Pad parf ad @fa pau i

tjaningu. Svona show and tell. Ad pau lzeri med pvi ad skoda “ (Vidmalandi I, 2009).

Almenn menntun & ad studla ad umburdarlyndi, virdingu fyrir naunganum og
umhverfinu. Ad pessu skal unnid med fjolbreytni i kennsluhattum og ad heilbrigt
felagslif studli m.a. ad pessum markmidum. b segir ennfremur ad almenn menntun eigi
ad styrkja einstaklinga til pess ad att sig & eigin stédu i samfélaginu og ad nemendur eigi
ad geta tengt pekkingu og faerni vid sitt daglega lif og umhverfi. bessar skyldur skolans
falla m.a. undir lifsleiknindmid hja nemendum og mida ad pvi ad bua nemendur undir lif
og starf i lydraedislegu pjodfélagi og mida ad pvi ad dypka skilning peirra & samfélaginu
og hlutverki einstaklingsins i pvi. Kennslan a einnig ad midast vid ad nemendur 6dlist
skilning & sogulegum forsendum samfélagsins, atvinnuhattum, menningu, nattaru,
fjolskylduabyrgd, fjarmalaskyldum, skyldum einstaklingsins og rétti hans segir i
namskranni (Menntamalaraduneytid namsskra, 2007). I namsskranni er pvi ad finna

ymis svor vid peim spurningum sem leitast er vid ad svara og skoda i pessu verkefni.

Utfaersla 2. greinarinnar

Grunnskdlalégin endurspegla aukin skilning & pvi ad boérn eru sjéalfsteedar hugsandi
verur sem hafa gildi i sjalfu sér og ad taka skuli tillit til pess. I greinargerdinni med
frumvarpi segir ad i pvi felist ekki grundvallarbreytingar a skipan grunnskoéla en med
nyjum légum sé leitast vid ad treysta undirstodur skolastarfsins. betta samramist peim
hugmyndum sem getid er hér ad framan um ad byrja purfi fra grunni i skélakerfinu &
gagnrynni hugsun, sidfraedi og heimspeki (Morgunbladid, 2009).

pann 12. juni 2008 sampykkti rikisstjérnin samhlida nyjum grunnskélalégum nyja
menntastefnu og framtidarsyn i sk6lamalum. bar er ahersla 16gd a nemandann sjalfan og
ba pekkingu, ferni og kunnattu sem hann aflar sér til undirbanings fyrir patttoku i

lydraedispjodfélagi, atvinnulifi og til ad mennta sig alla &vi.

I grunnskélum er unnid med ymsum hetti ad Gtferslu og framkveemd pess sem kvedid
er a um i adalnamsskranni og samhlida pvi er unnid ad markmidum grunnskélalaga og
nyrrar menntastefnu stjornvalda. Pad gera sumir skolar med pvi ad brjota upp
hefdbundna kennslu og nemendur takast pa & vid ymis verkefni sem geta virkad sem
&fing i lydreedislegri adkomu. Er pad vidleitni til ad efla lydraedisvitund nemenda og

félagsfeerni. I raun er ekki um sérstaka lydraeedisnamsgrein ad raeda heldur verkefni sem
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geta falist i sampeettingu ndmsgreina og getur verid hluti af lifsleikni, islensku og
samfélagsgreinum. Verkefnin geta falist i samvinnu, hopastarfi, vidburdastjornun og
ymsum uppakomum i skdlastarfinu. betta eru oft vidburdir sem tengjast malefnum
nemendanna sjalfra med einhverjum heetti. Einnig f& nemendur ymis hlutverk i skolum
eins og ad vera umsjonarmenn med kladdanum, rada upp stélum, saekja kokomjolkina

eda skiptast & ad vera adstodarmenn kennarans med ymsum haetti.

I rannsokninni sem gerd var i tengslum vid petta verkefni lysir einn kennarinn pvi
hvernig i hans skdla unnid er markvisst ad pvi ad efla skdlaandann og ad gera gddan
skolabrag par sem allir nemendur finna sig tilheyra skolasamfélaginu og finna sig
velkomna (Vidmalandi 111, 2009). | peim skdla er mikid um uppakomur og sérstaka
daga eda vidburdi par sem nemendur fa ad tja sig og koma fram. Nemendur eru par
virkir i éllum undirbuningi og skipulagningu. bar kom fram ad mikil &hersla er 16gd a
ad nemendur temji sér ad hafa auga fyrir pvi sem betur méa fara og pvi sem peir telja ad
bata megi eda efla og hvort einhverju megi beeta vid i skoélastarfinu. Nemendur eru par
frjalsir ad pvi ad koma tillogum sinum a framfeeri t.d. geta nemendur sett hugmyndir

sinar i hugmyndakassa.

Verdur nd nanar greint fra deemi um atfeerslu laganna med pvi ad lysa starfshattum i
pessum skola. Pennan skola vil ég kalla fyrirmyndarskdla og er par 16gd sérsok ahersla
4 ad raddir allra nemenda fai ad heyrast. Allt starfsfolks skdlans, badi kennarar og
annad starfsfolk hlustar eftir pvi hvad nemendur hafa ad segja og er vel og skipulega
hlustad eftir rcddum nemenda. Skiptir pa ekki mali hvort pad er inni i kennslustund, a
bekkjarfundum, & géngum skolans, i frimindtum eda i métuneyti skoélans. Nemendur
hafa par greidan adgang ad starfsfolki og skdlastjorn. Allir pekkja alla med nafni og
kennarar hafa jafnan afskipti af 68rum nemendum en sinum umsjénarnemendum. Y msir
vidburdir mida hreinlega ad pvi ad kennarar kynnist 6llum nemendum skolans til ad
skapa pa heild og pann skolabrag sem par er stefnt ad. Tekid er heildstett & malum t.d.
eineltismalum en ekki bara innan hvers bekkjar. Pegar um vidburdi er ad reeda hafa
kennarar umsjon med hopum sem na yfir nokkra aldurshdpa jafnvel pvert &

nemendahopinn allt fra 1. — 7. bekk.
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Fyrirmyndarskdli, deemi um hvernig heaegt er ad virkja nemendur

Nemendur i vidkomandi skéla sem er i Reykjavik hafa stofnad med sér sérstakt félag
ungmenna vid skolann. Nemendur Kkjoésa ser fulltrda i stjorn félagsins eins konar
bekkjarfulltrda ar 6llum argéngum allt fra 1.—7. bekk. Allir nemendur geta gefid kost &
sér og skiptast peir & ad vera bekkjarrddsmenn eda fulltrGar sins bekkjar hverja énn
pannig ad pegar ad lokum skoélagongunnar kemur hafa allir nemendur tekist a hendur
pbad embeetti eda fengid ad takast & vid ad sinna storfum sem fulltriar hopsins eda
bekkjarins. 1 1. — 4. bekk er pad kennarinn sem tilnefnir nemendur en formleg leynileg
kosning fer fram i 5. — 7. bekk. Fulltriar bekkjanna kjdsa sidan stjorn nemendafélagsins
sem skiptir med sér verkum. Einn kennari starfar med félagi nemendanna sem virkar
sem nemendafélag skélans eins og 16g gera rad fyrir. L6gd er ahersla & ad félagio sé

beirra.

A heimasidu skolans er félagid kynnt og starfsemi pess lyst. bar er einnig sagt fra pvi ad
skolinn hafi arid 2004 fengid styrk til ad koma & laggirnar starfi til ad efla félagsfarni
yngstu aldurshdpa grunnskdélans og ad pad tengist markmidum lifsleikninnar. Ahersla sé
a pekkingaroflun, métun forystuhzfileika og ad styrkja samstarfslipurd med nemendum
a aldrinum 6 til 12 ara. Med pessu fa nemendur pjalfun i félagslegri abyrgd og ad vinna
ad matun skipulags og aztlanagerdar fyrir starfsemi félagsins. Pa fa peir einnig pjalfun i
fundarstjorn og samskiptum vid félagsmenn. Yngri nemendurnir eda 6 - 9 ara mynda
nokkurs konar fulltriardd og gefst peim kostur & ad senda til skiptis fulltria &
stjornarfundi félagsins. Pannig fa nemendur tilfinningu fyrir skipulagi og starfsemi
felagsins og 0dlast reynslu med auknum proska til ad takast & vid verkefnid sem elstu
nemendur skdlans hafa med hondum. Félagid er vel synilegt i skolastarfinu og &
heimasidunni eru haldgddar upplysingar og haegt ad sja hvada nemendur eru i stjérn. par
eru einnig greinargddar upplysingar um starfsemi félagsins. A sinum tima var haldin

samkeppni medal nemenda um nafn & félagid.

I skolanamskra skolans segir um lifsleikni ad sampaetting namsgreina sé mikilvaeg og
reynt sé ad tengja lifsleikni vid adrar namsgreinar eins og kostur er. L6gd sé sérstok
ahersla a ad efla og treysta félagsvitund og frumkvaedi nemenda, styrkja sjalfsmynd
beirra og sjalfsteedi. Ymsar leidir eru farnar til ad na fram pessum markmidum og sem
deemi eru nefndar ymsar hefdir sem skapast hafa i skolastarfinu sem nemendur taka patt

i ad skipuleggja og stjérna eins og fostudagssamvera, ipréttadagur, jolaskemmtun,
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menningarvaka, skolabudaferdir, sumardagar, Utivistardagar, vettvangsferdir, Smmu- og
afadagar og pjodernisdagur. Enn fremur hefur sérstada skélans s.s. skapandi umhverfi,

famennir argangar og naid samstarf kennara og starfsfolks styrkt pessi markmid.

,, Fotboltamét sem haldid er & vorin er vinselt medal nemenda og hafa pau
mikinn &huga & pvi. BUid er ad halda néttfatadag og jolasveinahufudag,
korfuboltamot, bocciamot og diskd. Um petta snyst umraeda peirra mikid og taka
pau virkan patt i skipulagningunni. Vid seljum inn & menningarvokuna sem er
arlegur vidburdur og pau styrkja godgerdarmdl. Hlutverk peirra er ad koma
med hugmyndir ad betri skdla og er félagid peirra med hugmyndakassa sem pau
bjuggu til sjalf. I fyrra var vinattupema og tengist pad lifsleikninni. Vid erum
lika med vinabekki og pau bjuggu til kynningarmyndband s.I. haust. Pad hefur
lika verid mikid samstarf hja peim vid kennara i grenfananefndinni. pad er
verid ad motivera pau fra pvi i 1. bekk“ (Vidmalandi 111, 2009).

Hér er deemi um fyrirmyndarstarf med nemendum sem nad hefur ad festa sig i sessi i
skoélastarfinu og er deemi um hvernig haegt er ad vinna ad pvi ad undirbta nemendur til
virkrar patttoku i sinum skola i lydreedissamfélagi og efla med peim félagsferni. A
pennan hatt studlar vidkomandi skdli ad virkri patttoku nemendanna i lydraeedissamfélagi

eins og fyrrgreind 16g p.e. 2. greinin og namskrain gera rad fyrir.
A0 leera um lydradi i lifsleikni

[ lifsleikniaatlun pessa fyrirmyndarskéla er 16gd ahersla & sjalfspekkingu, samskipti,
skdpun og lifsstil. Enn fremur samfélag, umhverfi, nattru og menningu. Pegar fengist
er vid fyrri hugtokin fjogur er athyglinni beint ad félagsfeerni nemenda, samskiptahafni
beirra, ad nemendur geri sér grein fyrir gédum og slemum ahrifum sem peir verda fyrir
i lifi sinu og ad peir lzeri ad greina par a milli. begar unnid er med seinni hugtokin fjogur
er studlad ad pvi ad nemendur 6dlist samfélagslega yfirsyn, leeri ad taka abyrgd & eigin
lifi, 6dlist neytendavitund, proski med sér alpjodavitund og fai tekifeeri til ad njota
menningar og Utiveru. Einnig leera nemendur um sérstakar aherslur i skdlastarfinu sem

&tlad er ad endurspegla enn frekar stefnu skélans og sérstddu.

Allir paettir lifsleiknindmsins hafa lokamarkmid og prepamarkmid fyrir hvern aldurshop.
Akvedinn stigandi er i prepamarkmidunum og nemendur fa vidfangsefni midad vid

aldur og proska. Prepamarkmidin eru einstaklingsbundin og sett fram i fyrstu personu
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eintdlu. Pau eru ordud pannig ad ekki fari a milli mala hvada pekkingu og faerni
nemandinn & ad tileinka sér. Petta eru nemendamidud markmid, hjalparteeki nemandans

til ad atta sig & hvada pekkingu og faerni hann & ad hafa a valdi sinu.

Til ad meta lifsleiknindmid eru notadar fjolbreyttar matsadferdir sem haefa markmidum
og endurspegla aherslur i lifsleiknikennslunni. Til ad meta ymsa feernipetti gera
nemendur sérstakar verkmoppur sem lagdar eru til grundvallar mati & vinnu nemenda. |
verkméppunni er safnad a.m.k. einu verkefni fyrir hvert namsar. Ahersla er 4 ad
nemendur hafi & einum stad verkefni sin i lifsleikni og ad peir skilji gildi pess ad eiga
safn slikrar vinnu sem peir geta synt og verid stoltir af. Pannig leera nemendur ad
bekkja sinar veiku og sterku hlidar par sem peir eru i stodugu sjalfsmati pegar peir velja
verk i moppurnar. Nemandinn & pvi ad eiga i forum sinum a.m.k. eitt verkefni fyrir
hvert skolaar vid lok 7. bekkjar eda vid atskrift ar viokomandi skéla. Af pessu sést ad
lifsleiknindmid vid skdlann studlar ad pvi ad undirbla bornin undir patttoku i
samfélaginu t.d. vinnuumhverfi natimans par sem gert er rad fyrir ad folk leggi fram
ferilskrar t.d. pegar sott er um storf & vinnumarkadi og geti og pori ad tja sig og syna

verk sin og pekki sinar sterku og veiku hlidar.

Med pessum starfshattum og verklagi studlar skolinn ad pvi ad blda nemendur undir
e&vilangt ndm og sibreytilegt pjodfélag eins og adalnamskrain gerir rad fyrir.
Ofangreind vinnubrdgd samraemast einnig peim krofum ad leggja aherslu & vinnubrégd
sem proska félagslega feerni og skipulags- og samskiptahafni. Pad samraemist einnig
peim markmidum sem fram koma i adalndmskra grunnskdla um mikilveegi pess ad
nemendum laerist ad pekkja og tja eigin tilfinningar, ad peir virdi tilfinningar annarra og
tjaningu peirra, 6had uppruna, kyni, blsetu, tri eda fotlun. | skélanum sem hér hefur
verid greint fra par sem skélabragur hefur fyrrgreindan blae hefur fétludum nemendum
lidid vel og hafa peir viljad stunda ndm vid skélann po6 peir bui ekki endilega i nesta
nagrenni skolans. Minna er um nemendur af erlendum uppruna. 1 fraségn vidmalandans
af pessum skdla kom fram ad peer sérstoku adstedur sem pessi skéli byr vid p.e.
famennid eigi ekki vid i morgum skolum. Skoélinn er lika i rotgronu hverfi og
skolabragur hefur métast af einstakri samstédu kennara undir stjorn skolastjora sem
avallt setti hagsmuni nemenda ofar 6llu i skolastarfinu. Skélinn er margverdlaunadur og
hefur hlotid Foreldraverdlaun Heimilis og skoéla - landssamtaka foreldra og
lifsleiknikennslan hefur verid kynnt sérstaklega i Radhusi Reykjavikur. Adspurd sagoi

vidmalandinn ad nemendur Ur pessum skola komi mjog sterk inn i unglingaskélanum
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sem pau fara flest i. Asteeduna telur hian vera pa aherslu sem 16gd er i ad bérnin komi
fram & 6llum peim uppakomum sem eru i skdlanum og peim einstaka skolabrag sem
einkennir allt skolastarfid. pad sé krefjandi ad vinna i skélanum og vissulega skapi pad
alag hja kennurum t.d. ad purfa ad setja upp tvo héalftima leikrit & hverju ari med sinum
bekk par sem allir eiga ad koma fram. ,, 4 menningarvékunni eru 30 bérn og pau purfa
oll ad koma fram minnst prisvar og svo jélaskemmtunin. Myndmenntakennarinn kemur
lika inn i petta og pau méala og sauma... pannig sampetting “ (Vidmelandi 111, 2009).
Han tekur jafnframt fram ad petta sé mikill &vinningur fyrir kennarann. Hann kynnist
nemendum sinum i 6drum adsteedum og a annan hatt og ad sum born sem kannski ekki
standi sig vel i naminu nai ad blomstra parna. Nemendur fai rika tilfinningu fyrir pvi ad
peir séu hluti af heild. Mikil &hersla sé 16go & bléndun i pessum uppakomum og pad
verdur til pess ad nemendur kynnast betur.

Lydraedisfraedsla & unglingastigi i samstarfi vid félagsmidstodina

Viomelandi sem starfar i unglingaskdla utan hofudborgarsveedisins taldi patt
skoélastjornenda veigamikinn i lydraedisfreedslunni. Skilningur og ahugi skolastjéra a
mikilveegi félagsmala — og lifsleiknikennslu veeri lykilpattur (Vidmelandi 1V, 2009).
Pad ad gleeda ahuga og kynna skolastjornendur fyrir nemendum og svo 6fugt veeri stort
atridi hja fagmonnum i félagslifi skolans og fristundastarfinu. Mikilvaegi pess ad virkja
nemendur til patttéku almennt par sem allir hafi hlutverk veeri stor pattur i uppeldi
barna og studladi ad lyoraedislegri patttoku peirra. Vardandi adra peetti i
lydraedisfreedslu tok han til ad naudsynlegt veeri ad gefa bornunum taekifeeri til ad takast
a vio hluti, baedi tap og sigra. En ekki hvad sist ad pau pyrftu ad fa ad ,,klikka“ eda gera

mistok. Pessi vidhorf komu lika fram hja 6drum vidmeelanda.

Viomelandinn lysti verkefni par sem félagsmalakennari annars vegar 0g
lifsleiknikennari skolans hins vegar voru saman i prounarverkefni par sem petta tvennt
var sampeett p.e. lifsleikni og félagsmal. Um var ad raeda verkefni sem for af stad ad
frumkvaedi nemenda sem hofou tekio patt i malstofu & skdlapingi sveitarfélagsins.
Nemendur lystu pvi par ad peir vildu hafa meiri ahrif a pad sem fram fer innan skélans
og i félagslifinu. I vidskomandi skola er gott félagslif og nemendur réda yfir sj6di sem
getur verid og er nu yfir ein milljon kronur. Peningarnir koma til vegna leiksyninga og
ymissa vidburda sem nemendur standa fyrir. Féd hafa nemendur m.a. notad til ad kosta
ferdalog, kaupa husgong, diskoljés, reykvél fyrir félagsmidstddina og & sidasta ari gafu

bau 200 pasund krénur til gddgerdarmala. Ad starfa sem gjaldkeri i sliku nemendafélagi
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reynir pvi & og krefst akvedinnar faerni pvi nemendum er uppalagt ad sja um allt sjalfir i
nemendafélaginu sem sagt ,.eiga fyrirbaerid “ eins og annar vidmeelandi kalladi pad. Oll
umsysla er i peirra hondum undir leidsdgn fristundakennarans. Su tilhdgun er i pessu

sveitarfélagi ad felagslif skdlans er i hondum félagsmidstodvarinnar.

[ lifsleikninni og félagsmalafraedslunni hefur par verid unnid markvisst med lydradi og
frambod til nemendarads. Par eru nokkrar greinar sampettar t.d. f& frambjodendur
pjalfun i framsdgn, nadmskeid hja leikstjora par sem peir @fa framkomu og
myndmenntakennarinn adstodar vid gerd a auglysingaspjéldum. Einnig fa nemendur
malefnalega kennslu til ad utfera kosningaloford sin. Pau hafa t.d. falist i ad fa lengdan
tima fyrir sturtur eftir iprottir, betri mat i métuneytinu og aukin tilbod i félagslifinu. Hér
er demi um hvernig heegt er ad studla ad lydraedislegri patttoku a unglingastigi i
sérstokum unglingaskola. Vidmelandinn taldi ad undirbuningur hja yngri nemendum
geeti falist i hopastarfi og bekkjarfundi. Pad pyrfti ad hjalpa peim ad byggja upp traust
sin i milli og ad born leerdu um lydreedi med pvi ad fa ad taka virkan patt i skolastarfinu.
Peim yrdi ad vera ljést ad enginn er verri eda betri en annar. Pau pyrfti ad 6dlast
skilning & pvi ad ,,vid erum 61l misjofn en vid héfum oll tekiferi Midla pyrfti til peirra
upplysingum og freedslu. Namid geeti t.d. falist i pvi ad fa ad reka sig a. Utskyra pyrfti
bodleidir fyrir peim og hvernig peir geti nytt sér peer. Stor lidur i lydraedisfreedslunni
veeri ad efla sjalfsmynd peirra og pa fengju pau aukinn ahuga a ad taka patt. ,,namid
snyst um framkomu, tjaningu og fraedslu um allt i skélanum* (Vidmelandi 1V, 2009).
Han tok til ad nemendur tekju virkan patt i skdlarddinu og pau hefdu fengid
skdlandmskré og skdladagatalid til umsagnar.

[ vidtolunum vid vidmalendur, Gr peim skélum sem hér ad framan er lyst, um pad pegar
peir kjosa leidtoga sina, kom fram ad peir telja b&dir ad um vinsealdarkosningar sé ad
reeda ad einhverju leyti. En nemendur Kjosi helst pa sem peir beri traust til og pa sem
beir treysta helst til peirra verka sem kynnt eru (Vidmalendur Il og V). Hja 6drum
vidmalanda kom fram ad mikilveegt er ad nemendum sé gerd grein fyrir pvi pegar peir
taka ad sér hlutverk ad pa purfi peir ad vera tilbanir ad standa fyrir pau gildi sem

hopurinn hefur sameinast um (Vidomeelandi 11, 2009).
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Lydraedi, manngildi og einstaklingsfrelsi

Manngildishugsjonin motar starf og starfshatti menntavisindasvids Haskoéla islands
beirrar namsbrautar sem ég stunda ndm vid. bar er leitast vid ad efla sidgaedisvitund sem
fylgir uppeldis- og kennslustérfum og pé alid sem naudsynleg er ad hafa i verki pegar
unnid er med folki eftir akvednum fraedum. Einkunnarordin eru , Altd vid folk og

freedi og vid pad midast kennslan i peirri virtu stofnun.,

Eg for ad igrunda hugmyndafraedina um lydraedid, um réttindi og skyldur og hvar og
hvernig mannanna born laeera um lydraedi. Pad vakti forvitni um hvadan skyldubodin og
grunngildin koma. Eg for ad velta pvi fyrir mér hvernig ég sjalf lerdi ad lifa i
lydraedissamfélagi sem proadi med mér akvednar manngildishugsjonir. A mig leitudu
hugsanir eins og hvort pad geaeti verid ad pad hafi einmitt verid st hugmyndafraedi sem
var hvatinn ad patttoku pusunda kvenna i kvenréttindabarattunni par sem barist var fyrir
réttindum maedra og barna & sjéunda og attunda aratug sidustu aldar, sem ég var virkur
patttakandi i. Eg komst fljott ad pvi ad manngildi parf ad skoda i tengslum vid proun
lydraedis eins og fram kemur i 2. greininni og manngildi og lydraedi verdur ekki med

godu moti adgreint.

Sa talkun a lydraedisfreedslunni sem skilgreind er hér ad framan og kom lika fram i
rannsokninni leiddi til pess ad ég vildi skoda betur mikilvaegi pess ad hlusta eftir
roddum barna. Pvi eins og lyst er hér ad ofan pa er litid & pad sem lykilatridi i
skolastarfi fyrirmyndarskdlans. pad vard svo til pess ad ég for ad skoda betur hvar
raddir barna heyrast helst & opinberum vettvangi. bad er spurning hvort vid leyfum
bérnunum ad blémstra og hvort vid vidurkennum ad pau hafi manngildi i sjalfum sér.
Manngildishugsjonin hefur prdast allt fra hinum miklu umbreytingatimum og umroti
sem vard um og eftir fronsku byltinguna & sidari hluta atjandu aldar og a nitjandu 6ld en
vid tengjum gjarnan uppruna natima lydraedis i Evropu vid fronsku byltinguna (Myhre,
2001).

Sogulegur bakgrunnur

Hefdum vid sem vorum ad alast upp um midja tuttugustu 6ld verid spurd, um hvad méa
og hvad ekki hefdi svarid liklega adallega falist i premur ordum: ljiga, svikja og stela
0g pa helst um ad alltaf atti ad segja satt, ekki meetti stela og elska atti naungan eins og
sjalfan sig. Hin hlid pessa sidabodskapar um hvada mannréttindi bérn heféu og hvad

veeri leyfilegt var ekki eins skorinort. Vid lerdum &n nokkurs serutgefins
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,,barnasattmala“ bodskapinn af hinum fullordnu i gegnum uppeldi og menntun, af
storfjolskyldunni og i nanasta umhverfi okkar. Par sem rikisutvarpid ,,gamla gufan‘
breiddi Ut bodskapinn & nanast heildgum timum & 6ldum pess eina ljosvaka sem pa var
til. Samfélagid virtist ekki mjog barnmidad pa, raddir barna ekki héverar og réttindi
peirra ekki bundin i 16g eda almennur skilningur a gagnsemi pess ad hafa born med i
radum um malefni sem tengdust veréld barna. Born laerdu i tengslum vid déskorad vald
foreldra yfir bérnum sinum og pau attu ad virda foreldra sina og vera hlydin og god.
Foreldrar voru fyrstu kennarar barna par sem bdrnin lerdu vid modurkné en
félagsmoétun hofst helst eftir ad skolaganga hdofst um 7 ara aldur. Sidgaedisvitundina
fengu bornin gjarnan af bibliuségum og med bodordunum 10 par sem ahersla var 16gd a
kristin gildi i uppeldinu og hina gullnu reglu um ,,ad pad sem pér viljid ad adrir menn
gjori your skulud pér og peim gjora“. bannig leerdist sa gildagrundvollur sem motadist
af peirri menningu sem born lifdu og hraerdust i pa. Pau kristnu gildi sem grunnskdlalég
eru enn pann dag i dag grundvollud & p.e. hinni kristnu arfleifd islenskrar menningar
eins og segir i 2. greininni. Umraedan um pau fraedi og visindi sem nu eru svo mjog i
deiglunni um uppeldi og menntun voru litt pekkt i peirri mynd sem pau birtast okkur i
dag m.a. i Utferslu Barnasattméalans, seskulydslaga, grunnskolalaga, i namskrdm og
[6gum um fritimapjonustu. En slikt sidferdi byggir ad einhverju leiti & hugmyndafraedi
sem hefur proast i gegnum timans ras og segja ma ad menntahugmyndir ndtimans séu

afsprengi af.

Steersti stjdrnmalaflokkur okkar hér & landi og sa sem hefur hvad lengst verid vid vold a
sidustu old, Sjalfsteedisflokkurinn, byggir stefnu sina m.a. & pjédlegri umboétastefnu a
grundvelli einstaklingsfrelsis. Arid 1980 gafu sjalfsteediskvennafélagid Hvot og
Landssamband sjalfsteediskvenna t ritid, Fjolskyldan i frjalsu samfélagi og i grein sinni
segir paverandi formadur Sjalfstedisflokksins, Geir Hallgrimsson: ,, Fatt odgnar
einstaklingsfrelsinu meir en ad menn glati hinni sidferdilegu leidsdgn og adhaldi, sem
naudsynleg er og foreldrar og fjolskylda geta best veitt med kristilega lifsskodun ad
bakhjarli“ (Ingibjorg Rafnar (ritstj.), 1980). I pessum ordum felst dkvedid gildismat
sem almennt er talid ad islenskt samfélag byggist & og hefur tengingu vid pa kristnu
arfleifd og ymis grunngildi lydraedis sem getid er um i 2. greininni.

Eins og adur greinir laera bérn nd i ndmsgreininni lifsleikni i grunnskola um hvad ma og
hvad ekki ma, um réttindi sin og skyldur og eru pannig undirbuin fyrir patttoku i natima

lydraedisriki eins og 16g gera rad fyrir. Lifsleikni er sjalfsteed ndmsgrein sem kennd er i
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skélum og hefur radstéfunartima i viomidunarstundaskra. Lifsleikni felur i sér fraedslu
sem stendur utan hefdbundinna namsgreina. Henni er &tlad ad auka faerni og freeda um
I6g um mannreéttindi og skuldbindingar innlendar og alpjédlegar. Namsgreininni er
&tlad ad koma til mats vid krofur um aukid uppeldishlutverk skola.

Vid getum spurt okkur hvernig lydredid grundvallist & sidferdilegum gildum. T pvi
sambandi skulum vid lita nanar & heimspekilega umraedu og fraedilega ndlgun & peim
grunnpattum sem koma fram i 2. greininni og pa peetti sem adur eru nefndir sem sumir i
haskdlasamfélaginu telja ad byrja purfi a fra grunni i skolakerfinu na p.e. gagnryna

hugsun, sidferdi og heimspeki.

Freedileg nalgun og kennismidir

Hugtakid lydreedi a vesturlondum er l1ongum talid eiga upphaf sitt i Grikklandi og er
rakid til forngriskrar heimspeki. Sokrates, einn merkasti heimspekingur ségunnar sagdi
ad heimspeki fjalladi um pad liferni sem hvert okkar skyldi astunda til ad f& sem mest Gt
ar lifinu. Sioferdi lysir daglegu lifi okkar og eftir hvada lifsreglum vid lifum lifinu um
hvad ma og hvad ma ekki. Sidfraedi er hins vegar skipuldgd umraeda um pad, hvad vid
eigum ad hafa ad leidarljosi i d&kvordunum um pad hvernig vid eigum ad haga okkur
gagnvart &oru folki, okkur sjalfum, dyrum og néttdrunni almennt (Rachels, 1997).
Lydradi er pvi talid byggja & dkvednu sidferdi eda hatterni manna sem felur i sér pa
lagmarkskrofu ad menn reyni ad hegda sér i samraemi vid skynsemi p.e.a.s. geri pad sem
hin bestu rok stydja ad gert sé t.d. vardandi velferd og hagsmuni annarra. Eins og 4dur
sagdi byggir okkar sioferdi & einstaklingsfrelsi og ad lyoradi felist i pvi ad vera borin
frjals eins og segir i 1. grein mannréttindayfirlysingar Sameinudu pjoédanna: ,,Allir eru
bornir frjalsir og jafnir. Allir eru geeddir skynsemi og samvisku og vid eigum ad koma
fram hvert vid annad af virdingu “ (Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna, 2008).
Menn hafa lika valfrelsi og geta pa valid 6had 6oru en eigin vilja. Deemi um pad er

kosningaréttur.

Olik menningarsamfélog eiga einhver sameiginleg gildi en hugmyndir um rétt og rangt
geta verio breytilegar fra einu menningarsamfélagi til annars. Sidareglur eru
stadhaefingar um hvad sé rétt og rong hegdun, bod og bonn, en gildisdémar segja til um
hvad séu sidferdileg veromaeti p.e. hvad sé mikilveegt fyrir gott mannlif. Pannig hofum
vid gildismat eda sidabodskap sem rekja ma til heimspeki. Sumar sidareglur eru
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sameiginlegar 6llum samfélégum vegna pess ad slikar reglur eru naudsynleg forsenda
bess ad samfélag fai stadist (Rachels, 1997).

A sidari hluta atjandu aldar vard mikid umrét i kjolfar fronsku byltingarinnar. Nyjar
hugsjonir komu fram um frelsi, jafnrétti og bradralag. | Ameriku reis upp nytt riki,
Bandarikin, med nyja tegund stjornarskrar og i kjolfar borgarastyrjaldar par var
preelahald afnumid og afmad ur vestrenni menningu (Rachels, 1997).

A medan & pessu st6d olli idnbyltingin algjorri endurskipulagningu samfélagsins. Folk
for ad hugsa um sidferdileg efni & annan og breyttan hatt og ymis mannddarsjonarmid
og ymsar kenningar komu fram (Rachels, 1997). Nytjastefnan og kenningin um hid
skilyrdislausa skyldubod eru tveer Olikar sidfreedikenningar sem komu fram & pessum
tima. Til ad tengja hina fredilegu umraedu betur vid pau gildi sem koma fram i 2.
greininni purfum vid ad lita til baka til pess tima pegar lydraedishugmyndir paer sem vid
byggjum & i dag voru i moétun. Nytjastefnan kom fram i kjolfar fronsku byltingarinnar
og var i raun bylting i sidfreedi. Einkenni nytjastefnunnar er ad tilgangurinn helgar
medalid og ad menn eigi fyrst og fremst ad hugsa um ad vera hamingjusamir.
Nytjalogmalid segir ad vid hofum val um breytni og ad vid eigum ad velja pa breytni
sem hefur bestu heildarafleidingarnar. Nytjastefnan horfir framhja verdleikum hvers og
eins en samkvemt nytjastefnunni hefur manneskjan ekki gildi i sjalfum sér og

samreemist pvi ekki pvi gildismati sem na rikir (Rachels, 1997).

Heimspekingurinn Immanuel Kant (1724-1804) taldi hins vegar ad mennirnir hefdu
algera sérstoou i skopunarverkinu (Rachels, 1997) og taldi ad menn hefdu eigin gildi,
,mannlega reisn“ sem gefur peim 6metanlegt gildi. Hann taldi ad setja matti fram
kjarna sidferdis i einu allsherjarlogmali og af pvi meetti leida allar skyldur okkar og

skuldbindingar.

Kant setti fram kenningu um sidferdilegar skuldbindingar sem nefnist hid skilyrdislausa
skyldubod: ,, Breyttu einungis eftir peirri lifsreglu sem pu getur jafnframt viljad ad verdi
ad almennu légmali. “ Kant segir ad tulka megi hid sidferdilega I6gmal pannig: ,,komdu
aldrei fram vid nokkra manneskjum, sjalfa pig eda adra, einungis sem teeki, heldur

avallt um leid sem markmid “ (Rachels, 1997).

Sidalogmal Kant snyst um ad menn setji sér akvednar lifsreglur til ad breyta eftir og séu
jafnframt hluti af heild. Skyldubodid lysir adferd til ad akvarda hvort athéfn er
sidferdilega leyfileg. Skyldubodid gefur ménnum dtgangspunkt um hvad se rétt og hvad
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sé rangt. bannig ad pegar menn standa frammi fyrir akvérdunum i sinu lifi purfi peir
avallt ad spyrja sig hvort peir vilji ad allir fylgdu @tid pessari reglu og ef svo veeri pa
veeri rétt og leyfilegt ad fylgja reglunni. Kant taldi ad pad ad vera sidferdilegur gerandi
veeri pvi ad breyta samkvaemt dkvednum I6gmalum eda sidareglum sem &ttu ad gilda i
Ollum kringumsteedum. Lygar veeru t.d. undir 6llum kringumsteedum ,,afmaning tignar

mannsins“ og visar Kant pa til pess ad madurinn sé skynsemisvera (Rachels, 1997).

Hugmyndir Kant hofou mikil ahrif & hugmyndir manna og hagt er ad leida ad pvi
likum ad hugmynd Kant um ad menn hafi eigid gildi og ad madurinn sé skynsemisvera
sem hafi mannlega reisn endurspeglist i Mannréttindasattmalanum og Barnasattmala

Sameinudu pjoédanna.

Kant leit svo & ad manneskjur skapi sidferdileg gildi med pvi ad breyta af skyldu p.e. ad
temja sér akvedid hatterni eda sidferdi. Pad pydi ad vid sem skynsemisverur eda
manneskjur verdum ad leitast vid ad studla ad velferd annarra, virda réttindi annars
folks, skada ekki adra og yfirleitt reyna eins og okkur er unnt ad taka tillit til annarra.
Kristnar hugmyndir um naungakarleik og platonskar hugmyndir sem rekja mé til
Sokratesar og forngriskrar menningar hafa einnig sameinast i manngildishugsjonum. par
kemur gloggt fram ad mennirnir verdi ekki fagurt og gofugt ihugunarefni med pvi ad
steypa sjalfa sig i sama mot, heldur med pvi ad reekta einstaklingseinkenni sin og proska
pau innan peirra marka sem réttindi og hagsmunir annarra segja peim. A sama hétt og
hvert verk beri svipmét pess sem pad vinnur, audgist pad mannlif sem neeri
fjolbreytileikann, baedi hvad vardar haleitar hugsanir og gofugar tilfinningar manna
(Rachels, 1997).

[ bok John Stuart Mill, Frelsid, segir ad einstaklingsedlid sé eitt af skilyrdum gaefunnar
0g ekki sé etlast til ad athafnir manna séu peim jafn frjalsar og skodanir peirra. S& sem
gerir allt af pvi ad pad er venja sé ekki ad velja um neitt. Hann kunni bara
eftirdpunarlistina og ad sa sem eigi ekki Oskir sinar og hvatir sjalfur hafi engan
personuleika fremur en gufuvél. Mills segir ad mannleg nattura sé ekki vél, byggd eftir
fyrirmynd til ad vinna fyrirfram &kvedin verk, heldur tré sem parf ad vaxa og dafna
ohindrad i allar attir eftir sinu eigin innra edli, sem gerir pad ad lifandi veru (Mill,
1859/1978). Fleiri hafa viljad likja mannraekt vid trjareekt eins og norski gedlaeknirinn
Vibeke Engelstad sem segir ad eins og kjarninn i trénu bai bernskan innra med okkur

&vina & enda (Engelstad, 1980). pessa petti um einstaklingsfrelsi og manngildi virdist
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ekki vera haegt ad skilja frd& umraedu um lydraedi. Lydradisprounin hefur tengst sidfraedi
og heimspeki og hefur haft ahrif & uppeldi og menntun barna sem helst i hendur vid

samfélag manna & hverjum stad & hverjum tima.

Islensk 16g t.d. leik — og grunnskdlalég endurspegla pann skilning ad barnid hafi gildi i
sjalfu sér. Menn velta lika fyrir sér hvada uppeldisadferdir séu bestar svo barnid fai
notid sin, hvad sé bérnum fyrir bestu, hvernig og hvad beri ad kenna peim svo peim lidi
sem best og svo pau fai notid heafileika sinna. Stjornvéld & islandi vilja na fram
ofangreindum markmidum t.d. med markmidsgreinum leik- og grunnskolalaga og eru
leidirnar ad peim markmidum Utfeerdar nanar m.a. i 2. greininni og i ndmskram. bannig
er lagour grunnur ad uppeldi og menntun barna hér en i edli lydraedissamfélagsins liggur

ad sifellt parf ad taka umraeduna um pennan grunn og hver hin sameiginlega syn er.

Bodberar frelsis 16gdu grunn ad lydraedinu

A upplysingaéld voru menn sannfaerdir um ad madurinn veeri skynsamur og gagnlegur i
edli sinu og svo fremi sem hann fengi rétta upplysingu og god lifsskilyrdi kemu
framfarirnar af sjalfu sér (Myhre, 2001). Ef vid forum aftur til 18. aldar og skodum
kenningar og hugmyndir Jean Jacques Rousseau pa eru markmid uppeldis og menntunar
gefin i mannlegu edli. Lykilhugmyndir hans eru annars vegar um sjalfsteda og
gagnryna skynsemi og hins vegar hugmyndin um félagslegan samhljom. Samkvaemt
Rousseau purfa badar pessar hugmyndir ad verda ad veruleika ef einstaklingum & ad

audnast ad verda frjalsar og sjalfsteedar manneskjur (Olafur Pall Jonsson, 2006).

Jean Jacques Rousseau (1712-1778) var franskur heimspekingur og rithéfundur. Hann
var demigerdur fulltrai upplysingarinnar og setti jafnadarmerki milli edlis og skynsemi
eins og heimspekingar upplysingarinnar gerdu. Pad sem var nattrulegt var
skynsamlegt. En pé gengur hann lengra og leggur pyngri &herslu & nattiruna en
skynsemina. Hlutur tilfinninga og hjartans vard steerri hja honum og héféu hugmyndir
hans ahrif & romantikina en pad var si stefna sem sigradi upplysingastefnuna. Ahrifa
Rousseau geetir vida i ndmsefni menntavisindasvids og kennarar vitna gjarnan i
hugmyndafraedi hans. Fyrirrennari Rousseau var Locke, einn af frumherjum enskrar
raunhyggju (empirisma) sem sagdi ad pegar born feddust veeru pau eins og Oskrifad
blad (tabula rasa). Rousseau var undir ahrifum fra pessum hugmyndum og er Locke oft

nefndur i uppeldisverkum hans (Myhre, 2001).
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Rousseau hélt pvi fram ad oll born veeru fedd saklaus, g6d og virk sem spilltust i
medférum manna. Hann taldi ad hvert aviskeid etti sér sjalfstett gildi par med talid
bernskan, en hann bar skynbragd & og hafdi géoa pekkingu & séredli bernskunnar. Hann
hafdi obilandi vilja til ad virda lifshetti barnsins sem snaran péatt i uppeldinu. Hann
hafdi pvi skodun a virkni einstaklingsins i eigin uppeldi. Barnid atti ad fa vidurveeri eda
fa ad prufa sig afram og proska pannig hefileika sina og gafur og bda sig undir
samfélag og menningu sem purfti ad breytast eda proa afram. bannig atti uppeldi ad fara
fram gegnum nattdru, menn og hluti. Pad sem menn vantadi vid feedingu af pvi sem peir
purftu ad nota sem fullordnir einstaklingar atti ad koma inn med uppeldinu (Myhre,
2001). Krafan um jafnveegi milli getu og gafna og parfa og Oska var adalatridid i
uppeldisfreedi Rousseau sem svo mjog litar pa kennslufreedi sem nu er vidhofo. Barnid
atti a0 meeta vandanum & eigin forsendum og leysa verkefnin af eigin rammleik
(Myhre, 2001). P4 langt sé um lidid er haegt ad finna visun i ymsar uppeldisstefnur
natimans sem eiga samsémun i romantiskum hugmyndum Rousseau eins og hugmyndir
um mikilveegi tilfinninganna, ad born séu virk i ad skapa eigid lif og um ahrif nams a
broska og ahrif uppeldis, umhverfis og samskipta i ndmi barna ( Bryndis Gardarsdottir
og Johanna Einarsdottir, 2008).

Ef vid skodum hvort barnid er framtaksvera eda vidbragdsvera pa er pad alveg ljost
hvad Rousseau aleit. Hann taldi pad nattarulegt fyrirbeeri ad born veeru framtaksverur
bau veeru pad i edli sinu og pyrftu ad fa ad svala pra sinni til athafna, uppgétvana og
uppfinninga. Eitthvad i likingu vid hofudstef Grikkja til forna par sem gengid var ut fra
undrun og forvitni. Med peirri adferd er 16g0 ahersla & virka patttoku nemandans til pess
ad proska med ser hafileika, framtak og sjalfsteedi. Hjartad, tilfinningarnar og
edlishvotin - rédu rikjum hja Rousseau enda eru hugmyndir hans undanfari
romantikurinnar. Hughyggjuleg heimspeki par sem menn voru o6rvadir til virkrar
patttoku til aukins proska. pessi syn og adferd i uppeldisfreedi Rousseau hafdi ahrif &

skélamal og er pattur sem rekja ma lydraediskennslu i natimanum til (Myhre, 2001).

Hugmyndir Rousseau eiga sterk itok i uppeldi og menntun dagsins i dag og
uppeldisfraedingar vitna gjarnan i paer. Hann var breytingasinni, adhylltist breytingar pé
hann hefdi jakveett mat & hefdinni. Hann gagnryndi drkynjada menningu, spillt
samfélag, ofrjoa visindamennsku og hardstjorn pess tima. En samfélagssamningur

Rousseau umbylti stjornméala- og pjodlifi i Evropu og hafdi par med ahrif & peer
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lydraedishugmyndir sem vid ni héfum og sem hoéfdu ahrif & fronsku byltinguna sem
hofst 1789 (Myhre, 2001).

Nattaruuppeldi Rousseau var ekki pannig ad nattara mannsins fengi ad proskast frjalst
eda ad proski mannsins kemi sjalfkrafa fram Ur innra edli. Hid nattdrulega folst i
askodudum edlisgrundvelli eda sérstedi barnsins & mismunandi préunarstigum. A
pbessari forsendu skyldi rekta med barninu menningarleg verdmeeti og félagslega og
sioferdilega lifsheetti. Pess vegna er natturulegt uppeldi Rousseau asamt nattarulegri tra
og nattarulegu sidferdi hugtak sem byggir @ menningu og gildismati og felur i sér ad
velja og leggja mat & Hann taldi ad edli mannsins rami tvenns konar hneigdir, énnur
lyfti honum upp til ad ad stunda eilif sannindi, ad unna réttleeti og fogru liferni. Hin
hneigdin dré6 manninn nidur i sjalfan sig og gerdi hann ad prali skilningarvitanna og
beirra astriona sem peir pjona. Hér er samsémun vid markmidin i lifsleikninaminu par
sem nemendur skoda sinar sterku og veiku hlidar. betta kemur fram i lifsleikninni i
deminu ur fyrirmyndarskélanum hér ad framan. Ad nemendur geri sér grein fyrir
godum og sleemum ahrifum sem peir verda fyrir i lifi sinu og ad peir leeri ad greina par a

milli.

[ fraediritinu um Emile (Emile ou de 1'education) sem kom (t &rid 1762 og franska
rikisstjornin, fyrirskipadi ad @tti ad brenna, setti Rousseau fram hugmyndir sinar.
Vitund Emile um gildismat og sidareglur gat ad domi hans vaxid upp ur peirri reynslu
tilfinninganna sem Emile upplifdi. Ad huga pannig ad tilfinningunum var afl sem bar ad
virkja og reekta pannig ad samkennd med 6drum geeti ordid pattur i vidhorfi
einstaklingsins. Ritid um Emile lysir menntaferdalagi og veganestid er raetur, hefd og
atthagatengsl sem liggur til grundvallar hvad vardar alla peetti uppeldisins m.a. talar

Rousseau um triarlega atthaga.

Ymislegt i hugmyndafreedi Rousseau liggur til grundvallar pegar unnid er med
tilfinningar og gildi hja bérnum i dag og pattur adilans ur grenndarsamfélaginu sem gert
er rad fyrir ad eigi sati i skolarddum tengist einmitt pvi ad hofda til félagslegs

samhljoms, atthagatengsla og naerumhverfisins.

Mannlegt sidferdi atti samkveemt Rousseau ad gera manninn radandi yfir geroum sinum
bvi ad s& sem adeins fer ad eigin hvétum, er prall, s& sem hlydir 16gum, sem hann
sjalfur hefur sett, er frjals (Myhre, 2001). Menn attu ekki ad lata langanir sinar rada

ferdinni heldur pad sem var gott fyrir pa. par uppeldiskenningar sem fram koma i
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ségunni um Emile eru ein helsta uppspretta frjalshyggjustefnu i uppeldisfraedi. pessar
kenningar hafa sogulegt gildi og na i byrjun 21. aldar vitna freedimenn eins og adur

sagdi enn i pennan mikla uppeldisfromud og heimfeera visindi sin & freedi hans.

Hugmyndir frjalsraedis og felagshyggju leiddu til prounar i att til lydreedis i Evropu fram
ad fyrri heimstyrjold. Snar pattur i pessari lydreedisproun var kvenréttindahreyfingin par
sem hugmyndasogulegt upphaf er krafan fra upplysingadld um frelsi, jafnrétti og
breedralag. Annar pydingarmikill pattur i lydraedisferlinu var uppbygging barnaskéla og
hugmyndin um heildstedan skola. Lydradisprounin, sem einkenndi samband
einstaklingsins  vid samfélagid, kom fram i pessu menntakerfi td. i
kvenréttindabarattunni og i hugsjoninni um heildsteedan skola (Myhre, 2001).

Uppbygging og efling barnaskolans var i pagu pjédernishugsjonarinnar og eftir pvi sem
bjodernislega einingin efldist vard ljost ad dugnadur og virding pjodarinnar byggdist &
almennu upplysingar — og menntunarstigi. Par med er haegt ad alita ad a pessu timabili

hafi verid lagdur grunnur ad jafnreedi og par med lydreedi i skolum.

Med idnbyltingunni urdu miklar breytingar a lifskjorum og mikill arangur nadist i
natturuvisindum og 6drum visindum. Petta umbreytti lifssyn og heimsvidhorfi folks.
Natturuvisindaleg viohorf komu fram & svidi uppeldisfraedilegra rannsékna og farid var
ad tengja visindalega uppeldisfraedi vid rannsdknir. bannig hafa paer hugmyndir sem vid
héfum nd um barneskuna og unglingsarin verid ad préast allt frd uppeldislegu
vidreisnaradgerdunum sem hofust i lok 19. aldar og eiga reetur ad vissu leyti i pvi
astandi  sem idnvaedingin, myndun borgarasamfélags, préun lydredis og
einstaklingsfrelsid skopudu (Myhre, 2001).

GoOngumenn nyrra leida

Einn fulltrdi barnmidads uppeldis fyrir fyrri heimstyrjold er Ellen Key (1849-1926).
Han var ein af peim sem vildu setja barnid i dndvegi. HUn vildi gera alvéru ar pvi ad
born fengju ad njéta sin og fengju teekifeeri til ad reekta pad sem i peim byr m.a. med
akvednu listuppeldi sem var ad einhverju leyti andéf gegn ofurdherslu skéla a vitsmuni.
I hugmyndum hennar kemur fram trd & mikilveegi pess ad born fai ad tja sig i ordi og
verki og er undanfari peirra hugsjona sem liggja ad baki sérstaks sattmala um rettindi
barna eda Barnasattmala sameinudu pjodanna (Myhre, 2001). Slikar uppeldis- og

menntunarhugmyndir voru i anda Rousseu og urdu rottekari @ millistridsarunum.
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Bok Ellen Key, Old barnsins (Barnets arhundrade) kom Gt arid 1900 og leggur
héfundurinn par enn eitt 168 a vogarskalarnar um verndun bernskunnar (Myhre, 2001).
Han setur fram i bokinni dsokun um salarmord i skélum og fjallar m.a. um menntun,
préun einstaklingsins, uppeldi barna og framtidarskola. Bodskapur bokarinnar (Old
barnsins) gaf toninn fyrir hina rétteku stefnu ad setja barnid i ondvegi. HUn var
innblasinn af Rousseau og bjartsynum mannskilningi hans. Markmid hennar var ad
hrinda af stad byltingu i uppeldis og fredsluméalum. Hun taldi ad ekki metti hefta
lifstjAningar barnsins og ad edlio etti ad fa tom til ad bjarga sér sjalft svo framarlega
sem pad skadadi ekki barnid sjalft eda adra.

NU i dogun nyrrar aldar, 21. aldar, hefur komid fram svipud gagnryni a skolakerfid og
hja Ellen Key. Menn voru pa og eru enn i dag ad velta fyrir sér hvort og hvernig
stofnanauppeldi geti unnid gegn einstaklingsfrelsinu og unnid gegn pvi ad boérnin
blomstri og fai ad vera til & eigin forsendum. 1 grein i kennsluhefti i sidfreedi &
menntavisindasvidi sem ber yfirskriftina ,,Against school — how public education
cripples our kids, and why* (Gatto, John Taylor, 2003). | islenskri pydingu ,, A moéti
skéla — hvernig opinber menntun beyglar bornin okkar og hvers vegna“ lysir
hofundurinn  John Taylor Gatto reynslu sinni af kennslu og setur spurningarmerki vid
skolaskylduna. Hann spyr lika hver sé tilgangur skolakerfisins? Hann spyr hvort vid
purfum endilega ad hafa skdla i peirri mynd sem peir eru nu og veltir fyrir sér hvort vid
purfum ad skylda born i skola i 6 kennslustundir & dag, fimm daga vikunnar og niu
manudi arsins i tolf ar af avi peirra og hvort pessi daudleidinlega rutina sé virkilega
naudsynleg. Hann bendir & ad heimilisuppeldi og menntun heima eigi fullan rétt a sér og
ad tilgangur skolans se talinn vera pripettur og pa adallega ad bua til gott folk, géoa
borgara og ad hamarka eiginleika barnanna. betta segir hann hins vegar alls ekki vera
svo i reynd. Heldur sé markmid skélanna gjarnan ad steypa born i sama métio. Gatto
visar i pvi sambandi i skrif H.L. Mencken sem sagdi ad markmid skéla veri ad steypa
alla i sama mét. barna kemur fram st skodun ad skolar haldi bérnum nidri og séu ekki
sa stadur sem kallar fram einstaklingsedlid og frumleika i bérnum (Gatto, John Taylor,
2003). | ranns6kn minni komu pessi somu vidhorf fram og pykir mér pvi rétt ad vitna i
petta kennsluefni hér. Einn viomalandinn telur pad andsteett lydraedinu ad mida ad pvi
ad steypa bornin i sama motid eda reyna ad adlaga pau kerfinu og vitnar hann i pvi

sambandi i hugmyndafreedi Rousseau:
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,Til ad born geti lert ad lifa og lera i lydredi parf lika ad vinna med
einstaklinginn og kalla pad besta fram i honum - halda i hid g6da i honum og
skemma pad ekki - bad er lydreedi ad leyfa bornum ad blémstra. bad gerum vid
helst i gegnum umraedur en tjningarfrelsio felst ekki i ad pylja upp 14 1j6d & 3
minatum heldur ad vera frjals ad pvi ad tala ut fra hjarta sinu og geta reett eigin
hugsanir en ekki hugsanir eda skodanir sem pu ferd lanadar fra 6drum*
(Viomelandi 11,2009).

Ymsir freedimenn eins og Alexander S. Neill (1883-1973) benti & ad leyfa atti bérnum
ad vera pau sjalf. Hann hélt pvi fram ad 6frelsi skapadi vandredabdrn. Hann stofnadi
Summerhillskélann & Englandi sem upphaflega var skoli fyrir vandredabdrn en vard
sidar fyrirmynd af barnmidudum skola fyrir venjulega nemendur. Hann taldi ad bdrn
&ttu ad fa frelsi til ad fara eigni leidir svo fremi pau hefdu gagn og gaman af og anagju
og &huga & pvi. Hans radleggingar voru pannig: ,,Afnemid valdsbod. Leyfid bérnunum
ad vera pau sjalf. Ekkert pref. Engar sidanir. Reynid ekki ad bata neinn. Ekki neyda
neinn til neins. Neill lagdi aherslu & muninn & frelsi og taumleysi og sagdi ad frelsi feli
i ser innri stjorn eda sjalfsstjorn og tillitsemi vid adra. Hann hafnadi algerlega sidfreedslu

i hvada mynd sem veeri (Myhre, 2001).

Eins og adrir sem settu fram skodanir sinar & afdrattarlausan hatt fékk Neill & sig
gagnryni og var talid ad hann legdi of mikla aherslu a einstaklingsfrelsid sem hagt er ad
tulka sem taumleysi. FOlk skiptist a skodunum og melikvardinn a starf Neill nadi allt
fra algerri fordemingu til einlegrar addaunar. I hugmyndum Neill koma m.a. fram
gedverndarsjonarmid og godur arangur i list- og verkgreinum. Er pad talio af hinu g6da
en gagnrynivert er talid hve litil &hersla var & vitsmunarakt og pekkingu.

John Dewey ( 1859-1952) var einn peirra sem adhylltust hagnytt uppeldis- og
freedslustarf en framtak og félagslyndi eru hugtok sem lysa peirri uppeldisfraedi. Par er
athofn (athafnasemi barnsins) gerd ad hofudatridi og ahersla a orvandi félagslegt
umhverfi par sem verkefni eru leyst i sameiningu og oft i samvinnu vid nanasta
umhverfi. Dewey var professor i heimspeki, salarfreedi og uppeldisfreedi en starfadi
lengst af sem professor i heimspeki (Myhre, 2001). A sjé aratuga rithdfundaferli sinum
skrifadi hann 40 bakur og um 700 greinar m.a. um heimspeki og menntamal (Dewey,
2000).
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Dewey setti fram uppeldiskenningar sinar i ymsum ritum og stofnadi tilraunaskdla arid
1896 til ad leysa ur fjorum spurningum. Ein peirra var hvad heagt veeri ad gera til ad
feera skolann naer heimili og nagrenni og hvernig unnt veeri ad gera pad. Onnur var um
pad hvernig kenna & sogu, nattarufreedi og bokmenntir svo arangurinn verdi jakveaedur
og hafi raunverulegt gildi i lifi barnsins. Su pridja var hvernig kennsla i formlegum
greinum, lestri skrift og reikningi tengist 6drum greinum og reynsluheimi barnsins svo
pad finni ad naudsynlegt sé ad leera peer. Fjorda var um hvernig haegt er i smaum hépum
ad sinna hverju barni (Myhre, 2001). bessar vangaveltur Dewey eiga enn vid i dag.
Hann aleit ad ekki veeri hegt ad adskilja uppeldisframvinduna fra heildaredli
samfélagsins eda peim vidfangsefnum og teekifeerum sem pad gefur kost 4. Hann kallagi
skélann ,,samfélagslif 4 fosturstigi ( an embryonic community life). Par & hann vid ad
skolinn hafi pad hlutverk ad vera uppeldis- og freedslustofnun med vidhorfsmotandi
markmid (Myhre, 2001). Samkvaemt kenningum John Dewey eiga born ad fa ad lera Gt
fra eigin reynslu og upplifun (learning by doing )en samspil manns vid umhverfid
nefndi hann reynslu. Allt uppeldi veeri i edli sinu félagslegt en pad pyddi ad uppeldi og
freedsla veeru helstu teekin til ad tryggja proskavenlegt og lifandi lydraedi i verki, svo
framarlega sem uppeldid skapadi virka og skynsama samfélagsadila (Myhre, 2001).

Skilgreining Dewey er ad lydredi sé miklu meira en stjornmal pad sé samfélagslegt
form par sem einstaklingar reda saman, deila reynslu sinni og lera hver af 6drum.
Samkvaemt kenningum hans einkennir stddug enduradlégun lydraedissamfélag og gerir
bad dhugavert. Kenningar Dewey gera lika rad fyrir ad folk geti skipt um skodun og ad
sameiginlegar akvardanir eigi ad taka eftir itarlegar umraedur. Dewey &leit ad vandamal
yrou leyst i virkri glimu vid umhverfido (Myhre, 2001). Eins og einn vidmelandinn i
rannsokninni ordadi pad: ,lydredi er ad tala sig nidur a sameiginlega lausn®
(Vidmelandi 11,2009).

Lydraedissamfélag i skélum

Skolastjori stjornar skolanum, veitir faglega forustu og ber abyrgd a starfi skdlans
gagnvart sveitarstjorn. Segja ma ad ,,stjérnarskra hvers grunnskola fyrir sig sé
skélanamskrain og i I16gum er nu einnig gert rad fyrir arlegri starfsazetlun. Skolastjori er
abyrgur fyrir gerd skolandmskrarinnar sem tekur mid af serstéou grunnskdla og
adsteedum og skal endurskoda reglulega (L6g um grunnskéla nr. 91/2008). |
skélanamskranni atti ad koma nanar fram hvernig skélinn hyggst na markmidum

grunnskolalaga. bar er pad skélastjorinn sem gefur toninn.
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Med tilkomu skolarada, sem er vettvangur til ad kenna bornum lydraedislega nélgun a
skoélastarfid, koma foreldrar og nemendur ad motun skolastarfsins. Skolaradio er
samradsvettvangur skoélastjora og skélasamfélags um skélahaldid. Skélardd tekur patt i
stefnumorkun fyrir skélann og mdtun sérkenna hans. Par er m.a. fjallad um
skolanamskra skoélans, arlega starfsaztlun, rekstrardetlun og adrar aeetlanir um
skolastarfid. Skdlarad fylgist einnig almennt med 6ryggi, adbunadi og almennri velferd
nemenda. Skdlarad feer til umsagnar aztlanir um fyrirhugadar meiri hattar breytingar a
skolahaldi og starfsemi skola &dur en endanleg dkvordun um peer er tekin. Foreldrar og
nemendur eru pvi virkir i hugmyndavinnu og akvardanaferlinu allt fra byrjunarstigi sem
er nokkur breyting fra pvi sem adur var. i skolaradi sitja medal annarra tveir fulltrar
foreldra sem eru kosnir af foreldrum og tveir fulltrGar nemenda sem eru kosnir af

nemendum (L6g um grunnskola nr. 91/2008).

Pad var samdoma alit peirra sem ég tok vidtol vid i rannsokninni ad mikil grunnvinna sé
naudsynleg med nemendum og efla beri verulega lydreediskennsluna i grunnskélum svo
nemendur geti betur nytt ser pau soknarfeeri og pjalfun i lydraedi sem nyju 16gin bjoda
uppa til deemis med skolarddunum. bar eru foreldrar lika fyrirmyndir og adkoma peirra
ad stjornun skodlanna getur gefid toninn fyrir nemendur. Lifsleiknikennslan parf lika ad
taka mid af pvi ad undirbta nemendur til patttoku i skélarddunum.

Foreldrafélég eru na l6gbundin og er hlutverk foreldrafélags ad stydja skolastarfio,
studla ad velferd nemenda og efla tengsl heimila og skoéla (L6g um grunnskéla nr.
91/2008). Skdlastjorar geta lagt sig fram um ad virkja foreldra til patttoku. Samstarfio a
fyrst og fremst ad snGiast um hvern einstakan nemanda, ndm hans og velferd. Einnig parf
ad leggja aherslu & samstarf innan hvers bekkjar pvi bekkjarandi skiptir nemendur miklu
mali. A peim vettvangi t.d. med sameiginlegum bekkjarfundum med foreldrum og
bornum er haegt ad pjalfa boérn i lydredislegum umraedum og vinnubrégdoum.
Skolabragurinn skiptir einnig miklu mali og hefur ahrif & pad hvernig skolastarfid
gengur. Med virkri lydraedislegri patttoku allra i skdlasamfélaginu p.e. starfsfolki skola,
foreldrum og ekki hvad sist nemendum er haegt ad vinna ad géoum skdlabrag sem
byggir a4 sameiginlegri syn allra i skolasamfélaginu a pad hvad liggur par til
grundvallar. Eins og fram kom i umfjoéllun um fyrirmyndarskélann. Um starfsheetti i
grunnskolum segir einmitt i adalnamskra grunnskola ad i samvinnu vid heimilin beri ad
leggja aherslu & pad i grunnskolum ad efla sidferdisvitund og abyrga hegdun nemenda.

Er péa att vid ,,framkomu, verknad og ordradu sem snertir samskipti vid adra nemendur,
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kennara, annad starfsfolk skdla og adra sem nemendur umgangast“

(Menntamalaraduneytid namsskra, 2007).

Adalnamskra fjallar nanar um uppeldishlutverk skoélanna og pegar vikid er ad velferd
nemenda er nanar lyst adkomu nemenda ad stjornun skolans i stérfum peirra i
nemendaradum. Par segir: ,, Med virkri starfsemi nemendarédda f& nemendur teekifeeri til
lydraedislegrar pétttoku i hagsmunamalum sinum og pjélfun i lydraedislegum

vinnubrogdoum “ (Menntamalaraduneytid namsskra, 2007).

Svo er i adalnamskra fjallad nanar um grundvallarréttindi nemenda og ad leggja beri
aherslu & ad styrkja sjalfsvirdingu peirra, sjalfsmynd, borgaravitund og virdingu peirra
gagnvart 6drum og eigum annarra. Pad beti skolabrag og meiri likur séu & ao
nemendum lidi sem best i skélanum (Menntamalaraduneytid ndmsskra, 2007).

Margvisleg 16g og reglur i okkar samfélagi stydja pad vidhorf og med rannsoknum &
proska og ndmi barna hefur verid synt fram & ad ung born bda yfir mikilli getu og eru
feer um ad lata i 1jés skodanir sinar & malefnum sem pau varda. bau geta verid virk i
eigin proska og haft ahrif & eigin tilveru og annarra sé & pau hlustad ( Bryndis
Gardarsdottir og Jéhanna Einarsdottir, 2008).

A0 hlusta eftir roddum barna, pjalfa pau i ad tja sig og koma skodunum sinum &
framfaeri aetti pvi ad vera stor lidur i allri kennslu og uppeldi. Til ad vid getum skodad
barna og unglingamenningu purfa bérn ad geta talad fra hjartanu og verid frjals ad pvi
ad tja sig hvort heldur er i fjélskyldunni, skélanum i jafningjahopi, par sem um peirra
mal er fjallad eda vid akvardanatoku um pau mal er pau varda. | pvi m.a. felst
lydraedisfreedslan.

NG & timum er vidurkennt ad bernskan er métud af adsteedum i pjodlifinu baedi pvi
pjoadlifi sem vid nG buum vid i neerumhverfi okkar og arfleifd lidinna tima. Péttni peirra
félagslegu tengsla sem eru i umhverfi barna par sem bérn finna samstédu og traust eda
samhljom fdlks eykur ahrif peirra gilda og norma sem 16gd er ahersla & i lydraedisriki

(J6n Gunnar Bernburg og porolfur porlindsson, 2006).

Felagsfreedingar hafa bent a ad félagsgerd grenndarsamféelagins geti haft veigamikil
ahrif a velferd barna. Félagsaudur nanasta umhverfis barnsins og patttaka einstaklinga
bar getur skipt skopum fyrir born og par lera pau hvernig patttakan er hluti af lifsstil.

Einn lidur i pvi er félagslif og samstarf heimila, skéla og fristundastarfs. Aukin péatttaka
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hefur i for med ser aukna samst6du og aukid eftirlit og adhald med rikjandi normum og
gildum samfélagsins. Félagsaudur leidir pannig til sterkari synar & pad sem skiptir mali i
grenndarsamfélaginu. Eins og segir i grein Jons Bernburg og Porolfs pérlindssonar
., Erlendar rannsoknir benda til pess ad félagsgerd grenndarsamfélagsins geti styrkt eda
veikt félagslegu tengslin sem tengja born, foreldra, kennara og adra samfélagspegna i

eina heild “ (Jon Gunnar Bernburg og Porélfur bérlindsson, 2006).

Svo vitnad sé i hugmyndir Dewey um ad lydraedi byggist & virkri patttoku einstaklinga i
samfélaginu og ad reynsla allra skipti mali. pPa vildi Dewey sja skdla sem samfélag i
smakkadri mynd sem byggdist & lydredislegum samskiptum og ad skélinn og
umhverfid utan hans tengdust & lydreedislegan héatt (Dewey, 2000). Kenningar Dewey
virdast hafa nad landi hja peim sem unnu ad hugmyndavinnu vid nyja menntastefnu og
nyja menntal6ggjof og endurspeglast ad einhverju leyti i peim rannséknum sem hér er

ao ofan eru nefndar.

Alpjodasampykktir um born

EkKi er hagt ad fjalla um lydraedisleg réttindi barna an pess ad nefna Barnasattmala
sameinudu pjodanna sem vid Islendingar hofum sampykkt & alpjodavettvangi og
vidurkennir mannréttindi barna. Hann er alpjodlegur samningur sem vidurkennir
mannréttindi barna og var sampykktur af islands halfu i névember 1992. Haldid var upp
& ad 18 &r voru lidin frd pvi med sérstoku malpingi i Norraena hasinu i nGvember 2007.
Born eiga sinn rétt og med sampykktum & bord vid Barnasattmalann er sa réttur
stadfestur. Hitt er svo annad mal hvernig gengur ad vinna ad framkveemd peirra dkvaeda

sem i samningnum felast.

[ 1. mgr. 12 greinar Barnasattmalans segir:

., Adildarriki skulu tryggja barni sem myndad getur eigin

skodanir rétt til ad lata peer frjalslega i ljos i 6llum malum

sem pad vardar, og skal tekid réttmeett tillit til skodana pess i

samrami vid aldur pess og proska “ (Pdrhildur Lindal, 2007).
En hvad pydir pad ad tekid sér réttmeett tillit til skodana barna? Ju télfta greinin gefur til
kynna ad litid sé & barnid sem sjalfsteedan einstakling med fullgild mannréttindi og
skodanir sem ber ad virda og taka tillit til. Parna er att vid virka lydraedispatttoku barna
sem m.a. felst i pvi ad born séu tekin alvarlega af hinum mikilveegu fullordnum i lifi

beirra og skodanir peirra virtar. petta pydir ad fullordnir eiga ad hafa dsvikinn ahuga a

45



sjonarmidum barna. Til pess ad bornin geti tjad sig parf i raun ad byrja & pvi ad kenna
beim sidferdi, lydraedislegar leikreglur og leyfa peim sidan ad prda sinar formlegu leidir
ad akvardanatokunni. Til ad bornin geti verid peir patttakendur sem pau hafa rétt & telja
haskolakennarar eins og Gunnar Finnbogason ad kennslunni i lydraedislegum
leikreglum sé best fyrir komid i formi meistarans og lerlingsins eda med samskiptum
fullordinna og barna (Gunnar Finnbogason, 2008). bar gefa hinir fullordnu bérnunum

réd, leidbeina peim og hjélpa vid ad taka upplysta akvordun.

Vanda Sigurgeirsdottir, lektor vid Kennarahaskoéla islands, hefur beitt sér fyrir pvi &
vettvangi forvarna- og sveitastjornaméala ad kallad sé eftir sjonarmidum barna og pau
h6fd med i radum pegar teknar eru mikilveegar dkvardanir um lif peirra. Med pvi verda
starfsmenn uppeldisstofnana eda mikilveegir fullordnir i lifi barna og bornin sjalf frekar
bandamenn heldur en ad born purfi ad gangast undir valdbod fullordinna. Vid petta
myndast akvedin samstada milli peirra sem starfa med bornum og barnanna sjlfra um
sameiginleg gildi i pvi skyni ad koma & ,,samfélagi samherja“ pa eru dkvardanir teknar
og framkvaemdar vegna sameiginlegs dhuga sem badir telja mikilveegar. bannig er
sameiginlega haegt ad standa vord um sameiginleg gildi starfsins t.d. skéla- eda
félagstarfsins og sameinast um pad hvad er gott og rétt ad gera. FOlki er pa ekki stillt
upp gegn hvort 6dru, p.e.a.s. fullordnum gegn bdérnum og bérnum gegn fullordnum
heldur standa menn hlid vid hlid og halda i att ad sameiginlegri syn. I pessu sambandi
vitnar Vanda i natima aherslur i stjornun par sem ahersla er 16gd a lydraedi i stad
valdbods par sem leitad er eftir skodunum folks og pad tekur patt i &kvordunum. Einn af
pbeim frediménnum sem Vanda vitnar i er Sergiovanni sem segir pad ad beita
valdbodum par sem folki er sagt nakveemlega hvad pad a ad gera sé ekki liklegt til
arangurs. Mun venlegra er ad virkja folk og veita pvi abyrgd. P4 faum vid bandamenn i
stad undirmanna. Ollum bérnum jafnt sem fullordnum beri ad koma fram vi® adra af
kurteisi og virdingu enda er pad lykillinn ad farseelu samfélagi. Mjog ung purfum vid ad
lzera ad vio erum hluti af steerri heild samfélags, badi i landinu okkar og hnattveaent
(Vanda Sigurgeirsdottir). Pessi sjénarmid endurspeglast i grein Leanne Johnny ,,Un
Concention on the Rights of the Child: A Rationale for Implementing Participatiory
Rigths in Schools“ sem birtist i Canadian Journal par sem Leanne segir ad pegar
nemendur hafi adkomu ad akvardanatdkunni i skdlanum fai peir a tilfinninguna ad peir
séu skynsemisverur sem eigi rétt a taka patt i stefnumotun og fai abyrgd a4 ad taka

skynsamar akvardanir sem muni hafa jakveed ahrif & lif annarra: ,, For instance, when
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students make decisions in the school they may feel like they are moral persons who
have the right to shape policy and the responsibility to make sound choices that will
positively impact the lives of others“ (Leanne, 2005). En éllum réttindum fylgja skyldur

0g bornum ber ad fara eftir [ogum og reglum samfélagsins eins og 6llum 6drum.

Born purfa ad skilja ad bod og bonn hafa tilgang og ad reglur eru settar peim til
hagsbota til ad skapa betra og 6ruggara samfélag og betra lif fyrir okkur 6ll. Til ad
utskyra petta fyrir bérnunum er upplagt ad nota umferdarlog sem demi. Til nanari
kynningar & réttindum og skyldum barna hefur embetti umbodsmanns barna gefid
ymislegt ut, m.a. nyleg veggspjold sem dreift hefur verid i alla grunnskdla & Islandi.
Yfirskrift veggspjaldsins er ,, Hvenzer ma ég hvad? “ (Umbodsmadur barna, 2007). bar
eru skilgreind nokkur deemi um réttindi og skyldur barna samkvaemt islenskum légum.
Reglurnar eru skilgreindar eftir aldri barna og pvi vel lyst ad eftir pvi sem barnid eldist

feer pad aukin réttindi og rikari skyldur.

Brynt er ad auka umraedu um Barnasattmalann i 6llum uppeldisstofnunum og uti i
samfélaginu svo samningurinn verdi ekki einungis lagalegur texti eda ord & bladi.
Sattmalinn endurspeglar nyja og byltingakennda syn og er a&tladur ad standa vérd um
réttindi barna. Born purfi ad fa fleiri taekifaeri til ad tja sig og list sina eda verk sin. Vid
purfum ad freeda pau um rétt peirra & ad reeda malin pannig skerpum vid raddir barna
svo peer fai meiri hljomgrunn. Su pekking sem born 6dlast med pvi felst i pvi ad lera
meira a sjalfan sig, skoda sig, spegla sig i 6drum og mdta skodanir sinar. bPannig ddlast

bau goda sjalfsmynd og geta pa betur lagt grunn ad pvi sjalf ad lifa og leera i lydreedi.

I Barnasattmalanum er gengid Ut fra pvi ad bérn hafi sérstakar parfir og grundvallarrétt.
Beaedi 12. grein og 13.grein Barnasattmalans (Pérhildur Lindal, 2007) eru grundvalladar
a pvi ad born geti og vilji tja sig. pau eiga ad geta leitad sér upplysinga, tekid vio
upplysingum og komid peim & framfari. bau eiga lika samkveemt 17. greininni ad hafa
adgang ad fjolmidlum. Alltaf skal hafa pad ad leidarljosi sem er bérnunum fyrir bestu.
Bundnar eru vonir vid framgéngu embattis Umbodsmanns barna i pessu tilliti sem nu
hefur beitt sér fyrir ad innleida sérstok verkefni i leik- og grunnskélum landsins um

Barnasattmalann.
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Raddir barna

A0 born hefji upp raust sina, treysti heit sin, tengist tryggdarbéndum og taki saman
hondum er talid pjodinni til heilla. Um pad fjallar attjardarljodid Oxar vid ana og pad er
einmitt 1jodlina ur peim texta ,.Skundum a bingvoll“ sem var yfirskrift malpings
askunnar & Pingvollum arid 2005 um bérn, unglinga og lydraedi (Skundum a Pingvoll,
2003). Akallid um ad skipast i sveit og standa saman eru einmitt ord sem mikid hafa
verid i umraedunni na i arsbyrjun arid 2009 pegar vid Islendingar gongum i gegnum
mikla breytingatima sem i daglegu tali eru taldir vera , krepputimar®. Lagt er ad okkur
ad hugsa um hagsmuni heildarinnar og ad vid vinnum ad sameiginlegum markmidum
um sameiginlegt gildismat og félagslegan samhljom. Skélum er etlad ad pjona
samfélaginu og & sama héatt ber samfélaginu ad pjona skélum. Nokkrir adilar utan
skélakerfisins eins og Umbodsmadur barna, UNESCO og ymsar mannréttindastofnanir

og forvarnarhépar hafa i gegnum érin starfad med skolum ad lydradisfraedslu.

Fyrir sex arum eda i mars 2003 stod umbodsmadur barna og mannréttindahopurinn
ELSA (European Law students” Association) fyrir malpingi i Valholl & Pingvollum um
born, unglinga og lydraedi sem tengdist 12. grein Barnasattmalans. Yfirskrift pingsins
hofdadi til fyrri heita sem vid Islendingar efndum & bingvéllum (Skundum & bingvéll,
2003). Malpingid lagdi upp med ad skyra 12. greinina um rétt barna til ad lata skodanir
sinar i 1jos og til ad hafa ahrif og hvort island sé ad gera pad sem gera parf til ad
uppfylla skyldur sinar. Markmid verkefnisins var ad kalla menn til abyrgdar & peim
alpjodlegu skuldbindingum sem island hefur tekid & sig med pvi ad fullgilda
Barnasattmalann arid 1992. Dagskra pingsins var mjog fjolbreytt og Vigdis
Finnbogaddttir, fyrrverandi forseti island flutti avarp. Nidurstddur malpingsins, allar
reedur og gleerur er haegt ad skoda i sérstoku hefti sem hagt er ad nalgast & skrifstofu
umbodsmanns barna sem og & heimasidu peirra (Skundum & pingvoll, 2003). Ymsar
hugmyndir komu fram um lydraedi i sk6lum fra bérnunum sem séttu malpingido. Hér ma

sja deemi um skodanir barnanna og nokkrar tillégur fra peim:

e Kennarar mattu vera minni einraedisherrar og peir mettu spyrja nemendur hvad
peim finnst
Skolastjorar purfa ad vera adgengilegri og geetu haft vikulegan tima par sem peir
opna skrifstofuna fyrir bérnunum og hlusta & peirra éskir, parfir og hugmyndir.

Stjornendur geetu verid synilegri, tekid meiri patt i skdlastarfinu.
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Fullordnir purfa ad byrja ad hlusta & okkur, vid erum oft med fraberar
hugmyndir og sjaum hluti sem ad fullordnir sja ekki.

Fullordnir purfa ad atta sig & pvi ad vid eigum rétt & pvi ad hafa ahrif & skolastarf
okkar.

Vid viljum ad peir taki mark & skodunum okkar t.d. ef vid erum oOsatt vid pad
hvernig kennararnir koma fram vid okkur.

e Vid viljum fa svor vid beidnum okkar t.d. ef okkur er neitad um 6skir okkar pa
viljum vid fa rokstudd svor.

e Vid viljum ad fullordnir standi vid pad sem peir segja vid okkur.

e Pad vantar traust fullordinna til nemenda. Nemendur geta framkveemt flest allt
sjalfir. Nemendarad veitir skdlastarfi adhald. Nemendarad taki patt i ad méta
forvarnaraztlanir skola og beejarfélaga.

e Allt sem vidkemur skélamalum eru hagsmunamal barna og unglinga, skipulag,
starfsfolk og adstada (Skundum & Pingvéll, 2003).

Tillégur voru einnig um hvernig @tti ad innleida adferdir eda leidir sem hafa betur
yngri bérnunum (6-12 ara) pegar kemur ad lydraedislegum vinnubrégdum. Ungmennin
16gdu til ad ekki atti ad tala vid pau sem algjor smaborn og koma atti fram vid pau af
virdingu p.e.a.s. ekki tala nidur til peirra. Kennslan i lydreedislegri umraedu &tti ad beina
athyglinni ad peirra ndnasta umhverfi og nyta pad til ad skreyta med verkum peirra.
Radgjafafundir sttu ad vera haldnir med skolaradendum, fyrir fasta aldurshopa t.d. 8, 10
0og 14 éara og ettu ad vera haldnir einu sinni a ari. Pad geati verid leid fyrir yngri
aldurshopana til ad koma skodun sinum & framferi og auka virkni nemendarada
(Skundum & Pingvéll, 2003). Skilabodin fra bérnunum eru heidarleg og skyr og ttu ad
sannfeera pa sem vinna med bérnum um ad mikilveegt sé ad hlusta & alla nemendur
skélans, hvort sem peir eru 1. 6. eda 10. bekk. Allir eiga ad fa ad koma skodunum sinum
a framfaeri & sinum forsendum. pad parf ad vinna lydraedislega med alla aldurshépa
skolans midad vid proska peirra og aldur eins og gert er i fyrirmyndarsk6lanum sem
aour er greint fra. Ppessar hugmyndir komu einnig fram hja vidmalendum i

rannsokninni og mikilvaegi pess ad byrja fyrr a lydraedisuppeldinu.

Malping sem petta er hvatning til ad gera enn betur. Skyrslan blees manni i brjost
eldmda til ad endurtaka svona vidburd og ef til vill veeri pad skref i lydraediskennslu ad

gera slik méalping ad arlegum vidburdi innan hvers sveitarfélags. Vid purfum ad vera
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duglegri ad kalla eftir sjonarmidum peirra i malefnum sem varda pau sjalf jafnvel yngri
barna eins og kemur fram i nidurstédum unglinganna og deeminu um malping barnanna
sem komust ad sameiginlegri nidurstéou um hvort meetti taka fra rélu i friminatum. pad
er midur ad atburdir eins og maélpingid standi og falli med pvi folki sem gegnir
akvednum embattum & vegum stjornsyslunnar. Slik framkveemd etti ad vera fastur
lidur i skolastarfinu eda formgert sem arlegur vidburdur undir stjorn Umbodsmanns

barna og pa jafnvel i samstarfi vid skolana.

Félagsfraedi bernskunnar

Hér adur fyrr lifdu kynslédirnar i samsteedum heimi og kynhlutverkin voru skyr. Synir
leerdu af fedrum sinum um verklag og teekni en deetur leerdu heimilisheetti, uppeldi og
aga af madrum sinum. lIdnveaedingin og sidar tekni — og pekkingarbylting h6fdu mjdg
afgerandi ahrif til breytinga i lifi folks, fjolskyldulifi, uppeldi og menntun. Pjédriki
natimans hafa verid ad motast allt fra idnbyltingunni. Vid pessar pjéofélagsbreytingar
myndadist pattur i lifi félks, fritiminn, sem gerdi pad ad verkum ad barna — og

unglingamenning préadist, adgreining kynsloda og ahrif jafningjahopsins vard meiri.

Hlutverk leik- og grunnskdla i breytingakerfi samtimasdgunnar er stort og pa
sérstaklega ef tekid er tillit til pess hve hatt hlutfall barna eru i leikskéla lungann ar
deginum, lengingar skdladagsins og tilkomu fristundaheimila. Skoélaarid hefur lika
lengst og er na fr4 &gust og fram i jani. pessi tilhdgun hefur breytt uppvaxtarskilyréum
barna og gerir fritimapjonustu og ymsa stodpjonustu i skolum enn mikilveegari. NU eru
motuneyti i 6llum skélum og bornin borda mikilveegar maltidir par t.d. morgunmat,
hadegismat og eftirmiddagshressingu. Samverustundum foreldra og barna hefur pvi
feekkad. NU er talad um ad pad purfi heilt porp til ad ala upp barn (J6n Gunnar Bernburg
og Porélfur Porlindsson, 2006). Hinir mikilvaegu fullordnu i lifi barna geta pvi verid auk
foreldra og kennara, skélalidar og annad starfsfolk skola. Auk pess tdmstunda og
félagsmalafraedingar, iprottapjalfarar, skataforingjar og adrir leidbeinendur sem vinna

med bérnum i alls konar fritimapjonustu.

[ rannsokninni kemur fram ad helst sé leitad eftir réddum barna i akvednum
namsgreinum t.d. i lifsleikni eda félagsmalafreedum en lydraedisumradan pyrfti ad vera
eins og raudur pradur i éllum namsgreinum og 6llu starfi med bérnum. [ mérgum
skalum séu bekkjarfundir & yngri stigum par sem born fa teekifeeri til ad tja sig og tala Ut
fra hjartanu. Slikur vettvangur sé ein leid til ad gefa bornum teekifeeri til samstarfs og
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samraedna. Stora upplestrarkeppnin fari fram medal nemenda i 7.bekk a landsvisu og er
bad hvatning fyrir kennara m.a. til ad vinna ad framségn med nemendum. Einnig kom
fram ad nylega hefur verid kynnt efni i lydraedisfreedslu sem nefnist Kompas. pad er
namsefni sem Aldis Yngvadottir hefur verid ad kynna fyrir Namsgagnastofnun.

I nidurstddum rannséknar um tegundir og birtingarform rafraent einelti sem paer Heida
Kristin Hardardottir og Kristin Birgisdottir nemar i Uppeldis- og menntunarfreedum vid
Hi gerdu kemur fram ad bornin pordu helst ad tja sig um eineltid i félagsmidstodinni.
paer telja ad félagsmidstodvar gegni mikilveegu hlutverki hvad vardar forvarnir.
Félagsmidstodvar séu m.a. s stadur sem vidmelendur i rannsokn peirra telja ad helst
fréttist af rafreenu einelti sé pad til stadar. Samkveemt vidmelendum peirra virdast born
bvi nd ad mynda trunadarsamband vid starfsmenn félagsmidstodva frekar en starfsmenn
skéla (Heida Kristin Hardardottir og Kristran Birgisdottir, 2009). Fritimapjonusta og
starfsemi félagsmidstodva gegnir pvi ekki sidur mikilvegu hlutverki i uppeldis og
felagsmotun barna svo pau fai betur tilfinningu fyrir pvi ad pau lifi og leri i lydraedi.
Hja viomalanda sem starfar i félagmidstod kemur fram ad par gefist unglingum
teekifeeri til ad leera & lydreedid t.d. med pvi ad taka patt i félagsstorfum sem framkvemd
eru & lyoradislegan hatt. Oft eru pad starfsmenn félagsmidstodva sem vinna med
nemendaradum, leidbeina bornum i félagsstorfum og taka jafnvel ad sér
lifsleiknikennsluna. pPannig hafa peir adkomu ad skélastarfinu og eru mikilveeg vidbot
vid utferslu 2. greinar grunnskolalaga. Badi i félagsmalakennslu og a vettvangi
fritimans hja bornum er markvisst unnid med nemendarddum sem eru hagsmunardd
barna og par er lydraedislegum vinnubrogdum haldid & lofti m.a. pess vegna a
tomstundafraedin og su reynsla sem tomstunda og félagsmalafreedingar hafa ddlast svo

mikid rétt & sér i skélakerfinu.

I rannsokninni kom fram ad lydraedid parf ad na til allra patta i lifi barna og ad bérn eru
akvedinn pjoofélagshdpur. Lydraedisfredslan snlist ekki bara um reglur sem bornin
purfa ad lata heldur purfi nemendur ad leera med pvi ad préa sig afram og méta sig i
adsteedum. Samfélagid verdi alltaf samningsatridi milli peirra sem eru i samfélaginu.
,Vid erum ekki ad kenna peim um lydreedi bara til ad gera pau ad gédum og gegnum
bjodfélagspegnum heldur parf barnid lika ad finna ad lydraedi gagnist pvi sjalfu. Pad
parf ad rauntengja umraduna med bornunum og ekki er haegt ad slita i sundur starf
med bornum. Félagsmidstddin og skolinn purfa ad hafa sameiginlega uppeldissyn
(Viomelandi 1,2009).
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Unglingar eiga i raun rétt a ad hafa ahrif & pad starf sem fer fram i féelagsmidstodvum.
Petta er peirra fritimi. Virkni, patttaka og abyrgd a unglingsarum undirbyr unglingana til
ad takast & vid pau réttindi og skyldur sem fylgja pvi ad bua i lydraedispjoofélagi og i
raun er lydraedi grunnur alls sem vardar tomstundir, valfrelsi og frelsi til athafna. Eins
og 31. grein Barnasattmalans lysir svo vel: 1.mgr. 31. grein. ,,Adildarriki vidurkenna
rétt barns til hvildar og tdmstunda, til ad stunda leiki og skemmtanir sem hafa aldri
bess, og til frjalsrar patttoku i menningarlifi og listum*“ og 2. mgr. 31. grein:
., Adildarriki skulu virda og efla rétt barns til ad taka fullan patt i menningar- og
listalifi, og skulu studla ad pvi ad videigandi og jofn teekifeeri séu veitt til ad stunda

menningarlif, listir og tdmstundaidju “ (Porhildur Lindal, 2007).

AQ lifa og leera i lyoreaedi

I september arid 2005 var haldid malping um borgaravitund og lydredi i svipudum dar
0g pad sem haldid var & pPingvollum med ungu folki. Malpingid var lidur i verkefni
Evropuradsins um borgaravitund og lydraedi i skolastarfi. Markmidid var ad gefa ungu
folki tekifaeri til ad reeda um borgaravitund og lydreedi & eigin forsendum. pa reeddi
unga folkio um, hvernig hagt er ad vera virkur patttakandi i lydraedislegu samfélagi og
hvernig skélinn getur studlad ad lydraedislegri feerni nemenda og aukinni borgaravitund.
Pingid var & vegum menntamalaraduneytisins og patttakendur voru fra grunnskolum,
framhaldssk6lum og ungmenna — og askulydsfélogum. Steingrimur Sigurgeirsson
paverandi adstodarmadur menntaméalaradherra sagdi vid setningu malpingsins sem bar
yfirskriftina ,,ad lifa og leera i lydreedi*“ ad mikilveegt veeri ,, ad pjodfélagio bydi upp a
lydraedislegt umhverfi og ad folk atti ad nyta sér pann lydraedislega rétt sem pad hefur

til ad lata skodanir sinar i ljos*“ (Menntamalaraduneytid, 2005).

patttakendur malpingsins unnu i hopum ad hugfledi og veltu fyrir sér spurningum eins
og hvernig hinn fullkomni lydredislegi skdli veri. bPau reddu frelsi og ad
kosningaréttur veeri naudsyn i lydraedislegu pjodfélagi. bau raeddu teekiferi netsins og
fjolmidla og ahrif peirra & félagsmétun ungs folks og ad peir hafi pvi akvednum
sidferdislegum skyldum ad gegna. Nidurstddurnar eru ahugaverdar og endurspegla vel
rodd peirra ungmenna sem toku patt i malpinginu. bar kemur fram ad nemendur vilja
hafa skodlastjorann synilegan og ad hann sé i nanum tengslum vid nemendur. Ad koma
purfi & hagsmunaradum nemenda i skélastjornum sem ni ma segja ad séu komin a.

Einnig vildu ungmennin fa teekifaeri til ad meta kennara sina & formlegan hatt.
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pad sem unga folkio lagdi til ad gert yrai til Urbdta var m.a.

Nyta skdlastarf i pvi skyni ad virkja ungt folk til aukinnar samfélagspatttoku og
umredu med breyttum aherslum i kennslu og kennsluhattum. ,, Pad cetti ad
breyta aherslum i lifsleiknitimum. I stadinn fyrir ad segja ekki reykja hass, ekki
drekka, farid ad sofa kl. 9 atti frekar ad kynna folki pdlitikina
Skapa ungu folki vettvang til meiri umraedu um menn og malefni t.d. halda oftar
ungmennaping. F& opnari umraedur og auka skilning & og virdingu fyrir
skodunum ungs folks

o patttakendur lita & netid sem soknarferi til ad virkja ungu kynslodina i
umraedum. Koma & spjallpradum 6had aldri par sem folk getur reett stjornmal.

e Auka félagsstarf i skdlum t.d. med vinabekkjum, hépastarfi og hugmynda-
kdssum.

o Efla purfi gagnryni & stjornvold pvi pad er mikilvaegur pattur i pvi ad vera virkur
patttakandi i lydreedislegu samfélagi.

patttakendur toldu almennt dhugaleysi vera helstu asteedu pess ad ungt folki taki ekki
meiri patt i samfélaginu. bPad vanti hvatningu og meiri upplysingar. bau telja
grundvallaratridi pess ad vera virkur patttakandi i samfélaginu ad tja skodanir sinar.
Mismunandi félagsleg stada geti einnig gert sumum hépum samfélagsins erfitt fyrir. bau
nefndu ad auka purfi upplysingamidlun svo pau geti verid meira medvitud um malefni
samfélagsins. Pau téldu ad brjota maetti kennsluna meira upp og ad 6hefébundin kennsla
og meira félagsstarf geeti vakid ahugann. bau toéldu frelsi i 1. — 7. bekk grunnskola
takmarkad og gerdi pad ad verkum ad nemendur veeru hraeddir vid ad tja skodanir sinar
og vera sjalfstedir. beir téldu ad grunnskélanemendur ettu erfidara med ad vera virkir i
samfélaginu par sem peir eru svo miklu skordadri i skdlakerfinu heldur en
framhaldsskolanemendur. [ vidauka um nidurstddur hopastarfs er kvedid svo hart ad
ordi ad segja ad i 1. - 7. bekk séu allar skodanir beldar nidur af kennurum, par af
leidandi séu einstaklingar 6sjalfsteedir og hraeddir vid ad tja skodanir og hraeddir vid ad
hafa ahuga & stjornmalum. Nemendur vilja sja afangakerfi og ad nemendur geti haft
meiri ahrif & ndmsefnid og hvernig pad er kennt. bau vilja hafa par meiri 6hefébundna

kennslu til ad vekja ahuga & ndmsefninu fra 6dru sjonarhorni.

I samantekt & nidurstvdunum segir ad & malpinginu hafi komid sterkt i ljos mikilvaegi

pess ad born og ungt folk sé hvatt til pess ad hafa sjalfstaedar skodanir og ad & pad sé
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hlustad. SU skodun var aberandi ad skortur a sjalfstrausti og su trd ad ekki veeri tekid
mark a ungu folki keemi i veg fyrir ad ungt folk lati skodanir sinar i 1j6s. Mikilveegt veeri
ad skapa samfélag par sem ungt félk getur sagt sina skodun 6hindrad og ad skdlinn geti
att patt i ad skapa slikan skolabrag. Born purfi ad fa pjalfun i ad mynda sér sjalfsteedar
skodanir og ad tja sig baedi i meltu mali og ritudu. Auka purfi skodanafrelsi barna og
freedslu um lydraedislegan rétt og um stjornmal. bessi ahersla purfi ad koma fram baedi i
kennsluhattum og i kennsluefni og lagt var til ad lifsleiknitimar verdi nyttir betur i
lydreediskennslu (Menntamalaraduneytid, 2005).

Af pessu sést ad unga folkid kemur auga & ymislegt sem betur ma fara. Gagnrynin &
skdlann virdist igrundud og tilmelin vel pess virdi ad stjornvold gefi peim gaum. barna
kom ymislegt fram sem unga folkid leggur til ad gert verdi til ad efla ahuga og virka
patttoku i samfélaginu og hvernig auka megi ahuga ungs folks & lydraedi. Margt af pvi
sem parna kemur fram hefur ni pegar verid bundid i 16g med nyju menntaldgunum og
endurskodadri adalndmskra. Greinilegt er ad nemendur vilja lera meira um samfélagid
og fa pjalfun i ad taka patt i umraeedum. Skoda meetti nanar starfsheetti skola med tilliti til
bess sem parna kemur fram t.d. um ahugaleysid. Einnig er dhugaverd athugasemd
nemendanna um lifsleiknitimana sem stydur pa skodun ad pad hvernig lifsleiknitimar
eru nyttir geti verid lykilatridi i ad auka lydraedisferni nemenda. betta samraemist

nidurstddum rannsoknarinnar.

Hve gldd er vor aeska?

A undanférnum tveimur aratugum hafa rannsoknir & bornum, hégum peirra og lidan
aukist verulega og segja ma ad fyrir liggi nokkud haldbeaerar télfreedilegar upplysingar
um born. Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldalons kénnudu lidan barna i
grunnskolum i Reykjavik og gafu Gt skyrslu um rannsdknina sem ber yfirskriftina
,,Gullkista vid enda regnbogans“. Medal pess sem kom fram i pessari rannsékn var ad
agavandamal eru misjofn eftir sklum. I 20% peirra hvildu agavandamal mjog pungt &
starfsfolki. Einhver vandamal voru i 60% skoéla en par hafdi starfsfolk tok & vandanum.
Hverfandi agavandi var i fimmtungi skdla. bad vakti athygli skyrsluh6funda ad i peim
skélum par sem vandamalin voru minnst var vidhorf til foreldra, sem og barna, afar
jakveett auk pess sem foreldrastarf var aberandi o6flugt. Hér kemur fram hvad
skdlabragur og vidmot til barnanna er mikilvaegt eins og fram kom & nemendapinginu.
petta kom einnig fram i fyrirmyndarskolanum par sem allir pekkja alla med nafni og allt

starfsfolk skélans letur sig nemendurna varda. Skyrsluhéfundarnir pau Ingibjorg og
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Ingvar telja brynt ad breyta starfshattum i skolastarfi med tilliti til pess hve vidvera
ungra barna hefur aukist gridarlega (Ingvar Sigurgeirsson, 2006). Margir adrir
freedimenn og frammamenn i islensku samfélagi taka i sama streng. borhildur Lindal
sagdi i erindi & prestastefnu arid 2004: ,, A islandi er vinnudagur foreldra utan heimilis
langur. Sidustu fréttir herma ad vid Islendingar vinnum lengst allra Evropupjoda, ad
medaltali 48 % Kkist. & viku. Pad pekkist ad ung born séu 9 % Kkist. daglega i
leikskélanum. Er petta naudsynlegt — & hvada leid erum vid? Hve glod er vor aska?
(Porhildur Lindal, 2007). barna kastar Porhildur fram peirri spurningu hvort askan sé

gl6d og hvort vid bdum i barnveenu samfélagi.

porhildur er ekki ein um pa skodun ad blasa purfi i ludra og auka vitundarvakningu
medal forrddamanna barna um malefni peirra og ad naudsynlegt sé ad kalla fram rédd
barna. | mars & sidasta ari var haldid malping i KHI undir yfir skriftinni ,, Skolastarf &
Islandi og Barnasattmali Sameinudu pjédanna . bar hélt Gunnar E. Finnbogason lektor
vid skolann erindi og sagdi ad vinna pyrfti ad pvi ad fa kennara til ad taka
Barnasattmalann i fostur og fa pa til ad vinna med hann inni i skélunum. Hann lagdi i
mali sinu Gt fra pvi ad Barnasattmalinn byggdi a akvedinni hugmyndafredi um pad ad
einstaklingurinn hefdi gildi i sjdlfum sér. Hann lagdi &herslu & 12. grein sattméalans og
ad verulega pyrfti ad efla tjaningarfrelsi barna. bar pyrfti skolinn ad hafa frumkvadi og
gera bragarbo6t. Einn af tjdningarmatum barna veeru pau verk sem pau vinna beaedi
handverk og ymsir menningarvidburdir barna s.s. tonlistarflutningur og leiksyningar.
Hann lagdi einnig rika aherslu & ad vid skodudum betur samskipti okkar vid bérn og ad
skerpa pyrfti & peim vettvangi par sem bérn eru hvott til ad tja sig og ad born purfi ad
hafa sér eldra folk til vidreedna sem hjalpi peim afram ad leera betur & sig sjalf. Gunnar
telur ad forsenda lydraedis sé ad born hafi goda sjalfsmynd og ad born geti og pori ad tja

sig (Gunnar Finnbogason, 2008).

Vonir eru bundnar vid ad vidhorf Gunnars garist Gt i helgidomi kennara sem starfar
undir merki aludar vid folk og freedi og einnig & vettvangi akademiunnar almennt. |
rannsokninni kemur fram hvernig viomalendur telja best ad kenna bérnum um lydraedi
og hvad peir telja ad betur megi fara i lydraedisuppeldinu. Margt af pvi hefur samsémun

vid pad sem hér kemur fram.
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Umraedur

Ljost er ad til ad tryggja ad born leri ad vera virkir pegnar i lydraedisriki purfa
uppvaxtarskilyrdi peirra ad taka mid af pvi. bad verour ekki gert med lagasetningu einni
saman. A uppeldisstofnunum i skélum og i fristundastafi purfa ad vera lydraedislegir
starfsheettir og & heimilum folks purfa samskipti ad grundvallast & manngildi. Umhverfi
barnsins og samskipti pess vid pd sem standa pvi nast og annast pad hefur ahrif &
proska pess. | pvi sambandi skipta vidhorf uppalanda, badi foreldra og kennara, til
barna og bernskunnar héfudmali. SU heimspekilega og hugmyndafraedilega syn sem
hinir fulloronu hafa métad i umgengni sinni vid bornin endurspeglar hvernig bérnin
leera um gildi og lydraedi. Born eru ad leera fra pvi pau vakna & morgnana og par til pau
sofna. bess vegna parf allt uppeldisstarf ad taka mid af lydraedislegum samskiptum vid
born og vera ,,gegnsyrt* af peim gildum sem liggja til grundvallar lydraedi og 16g kveda

a um. P4 getum vid med sanni sagt ad bornin leeri og lifi i lydraedi.

Vid purfum ad varast ad mota born med einhverjum hatti ad kréfum hinna fullordnu til
ad born passi betur inn i kerfi sem stundum virdist drifid afram af peirri syn ad folk sé
fyrst og fremst ,,hjord*“ eda vinnuafl sem parf til ad halda samfélaginu gangandi. Séu
vidhorf peirra sem rada i samfélaginu midud vid ad hlusta eftir roddum barna og fai pau
markvissa pjalfun og fraedslu i lydraedislegum vinnubrégdum eykur pad likur & pvi ad
vid ndum fram pvi besta sem i bérnum byr og ad syn peirra & samfélagio komi betur i
lj6s. Pad ad barn 6dlist sjalfstraust og ad sjalfsmynd pess midist vid frelsi til athafna,
tjaningar og gagnrynnar hugsunar leggur grunn ad pvi ad vid getum unnid betur eftir

peim 16gum, reglum og alpjédasampykktum sem nu pegar eru i gildi.

Eitt af pvi sem kennararnir telja vera hentuga leid til ad born leeri ung ad upplifa lydraedi
er ad pau fai sjalf reynslu af pvi vid hinar ymsu adstaedur i lifi sinu. bad etti pvi ad vera
utgangspunktur peirra sem med malefni barna fara ad folk bui vid lydraedi alla avi. Ein
leidin geaeti verid ad neera betur jardveginn og tryggja betur stofninn i peirri mannreaekt
sem okkur er @tlad ad vidhafa i uppeldinu. Su porf ad tilheyra hépi, vinatengsl og stada
barna og unglinga i jafningjahépnum etti ad vera kennurum ofarlega i huga i

kennslunni.

Ad vinna markvisst ad Utfaerslu nyrrar menntastefnu sem tekur mid af peim gildum sem
fjallad er um hér ad framan atti ad vera forgangsverkefni i 6llum skélum og er ein leid

til ad framfylgja 2. greininni. Umhyggja, sattfysi, naungakerleikur og s felagslegi
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samhljomur sem adur er lyst eru hugtok sem ad minu aliti atti ad vinna meira med. Ad
huga ad ndunganum hvort heldur er i dagpéttri veréld, eftir nattruhamfarir, jardskjalfta,
snjoflod eda efnahagshrun atti ad vera okkur i bléd borid og vera su arfleifd sem vid

purfum ad standa voro um.

Markmid grunnskoélalaga ettu ad skipa storan sess i kennaranaminu i 6llum greinum
bess og Utvikka meetti vettvangsndm kennaranemanna. Heegt veeri ad leita eftir pvi hja
ymsum frjalsum félagssamtokum eins og KFUM, UMFI, Heimili og skola,
Foreldrahdsi, Sjonarholi og ad ymis medferdarheimili opnudu fyrir pad ad taka
kennaranema i vettvangsndm. Par starfar yfirleitt uppeldismenntad folk sem getur
handleitt pa. Meatti t.d. sja fyrir sér ad kennaranemar seektu fyrirmyndir til peirra sem
vinna ad aukinni félagsfeerni, baettri sjalffsmynd barna eda ad 6drum forvérnum. Ad peir
kynntust afleidingum pess ad hafa ekki sterka sjalfsmynd og fengju ad vinna med ungu
folki sem er ad vinna sig Ut Ur &haettuhegdun eda adsteedum sem geta hugsanlega verid
afleiding pess ad peir fengu ekki pann undirbdning fyrir 1ifid sem gert er rad fyrir i

grunnskolalogunum.

Med tilkomu fritimans og peirrar vidbotar vid skolann sem a&skulyds— og
tomstundastarf er ridur a ad peir adilar sem starfa med bérnum hafi sameiginlega syn a
pad sem bdrnum er fyrir bestu og sammeelist um grunngildin i uppeldi og menntun.
Ganga parf Gt fra lydraedislegri patttoku barna i samfélaginu og pvi sjénarmidi ad born
séu framtaksverur og virkir gerendur i sinu lifi. Born purfa ad tria & gagnsemi pess ad
tja sig og geta treyst pvi ad pau séu tekin alvarlega af hinum mikilveegu fulloronu i lifi
peirra. | skélum ber ad leggja aherslu & ad hlusta betur & nemendur og virda skodanir
peirra og adkomu ad akvardanatoku. I rannsokninni kemur skyrt fram hve mikilvaegur
godur skolabragur er og hve félagslifid getur lagt pung 160 & vogarskalarnar vid ad

kenna bérnum lydradisleg vinnubrogd.

Lokaoro

Til ad svara spurningunni sem lagt var upp med hefur i ritgerdinni verid lyst ymsum
leidum til ad vinna ad markmidum 2. greinarinnar. GAdir leidtogahafileikar og ahugi
skoélastjornenda asamt fjolbreytni i kennsluhattum og heilbrigdu félagslifi i skélanum
virdist ein leid ad settu marki. Skolabragur og hvernig skolastjérinn gefur toninn og slaer
taktinn virdist moéta starfshaetti kennara, einkenna skipulag skoélastarfsins og vera su

umgjord sem segir mest til um pad hvernig kennurum tekst til.
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Heegt er ad draga ymsar alyktanir af nidurstdum rannséknarinnar og sja ma
visbendingar um ad porf er & ndmsefni, aukinni freedslu og pjalfun grunnskélakennara i
ad kenna lydradi og faerni til ad tileinka sér lydraedisleg vinnubrdgd eins og kemur lika

fram i skyrslunni um mannréttindafraedslu.

I rannsékninni kom einnig fram ad i kennaranaminu veeri ekki farid markvisst i
markmidsgreinina eda 16g um grunnskola. Reynsluminnsti kennarinn var ekKi
medvitadur um markmidgrein grunnskodlalaganna eda ad honum baeri sem
steerofreedikennara ad huga sérstaklega ad lydraedislegum vinnubrégdum i kennslunni
eda ad sinna lydradisfreedslu. Rannsoknin bendir til pess ad feerni kennarans, skilningur
og vidhorf hans & mikilvaegi lydraediskennslunnar aukist med aukinni reynslu hans og

starfsaldri.

Eg lit svo & ad rannsoknin stadfesti enn frekar pann grun minn ad félagslifid i skolanum
og fritimapjonustan séu helsti lydreedisvettvangurinn hja bérnum og ad par sé helst
verid ad vinna ad markmidum 2. greinarinnar. Einnig ad i grunnskélum séu vida ekki

nogu goa skilyradi fyrir kennara ad vinna ad framkvaemd laganna.

Nidurstédur rannsoknarinnar og pad sem fram kemur i pessu verkefni kallar & nénari
skodun & pvi hvort og hvernig starfsheettir skola taka mid af mannréttindafraedslu,

freedslu um lydraedi og hvernig unnid er ad framfylgd laga.

Timinn mun leida i 1jos hvort pjodinni tekst ad nyta sér pear adsteedur sem nl eru i
islensku samfélagi sem soknarfeeri i uppbyggingu gildagrunns par sem undirstodur
verda styrktar enn frekar i skolum landsins. Markmid 2. greinar grunnskélalaga sem
byggjast & kristinni arfleifd og eru um jafnrétti, lydraedislegt samstarf og abyrgd eru ad
minu aliti ageett leidarljos i peirri endurreisn og siobot sem bidur islensks samfélags og i

raun margra i hinum hnattveedda heimi.

Lokaordin vil ég tileinka tilmalum um aukna ast og umhyggju fyrir bérnum og vek
athygli & alyktun UNICEF fra 2007 en par segir ad hinn rétti malikvardi a stéou pjodar
sé hversu vel han sinnir bérnum sinum, heilsu peirra og 0ryggi, efnislegum porfum
peirra, menntun peirra og félagsmatun og tilfinningu peirra fyrir ad vera elskud virt og
hluti af peirri fjolskyldu og samfélagi sem pau faedast til. bad tel ég vera hinn rétta

samfélagslega ton sem vid leitumst vid ad finna.
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Um viomelendur i rannsékninni:

Vidmelandi | er kennari og starfsmadur ITR til margra &ra, er ni mastersnemi f

Uppeldis— og menntunarfreedum vid Hi. Hefur starfad med ungmennaradum.

Vidmelandi |l er kennari og namsradgjafi starfar ni hja UMFI — er lika meistaranemi i
stjornun menntamala. Hefur mikla reynslu af félagsmalakennslu, hefur verid formadur
foreldrafélags og hrundid af stad forvarnarverkefni. Hun st6d nylega fyrir malpingi um
ungt folk og lydreedi.

Vidmalandi 11l er kennari og deildarstjori & eldra stigi i Artinsskéla. HGn sér um

lydraedisfraedsluna par og vinnur med Félagi ungmenna i Artinsskéla FUA

Vidmelandi IV er tomstunda— og félagsmalafraedingur, er lika lifsleiknikennari og sér

um félagsstarf & unglingastigi i Grunnskola Seltjarnarness. Hun tok patt i

bréunarverkefni um lydraedi sem nefnt var félagsmalabekkurinn

Vidmelandi V er leidbeinandi og mun Gtskrifast sem grunnskdlakennari nd i vor. Han

kennir steerdfredi & unglingastigi i Heidarskola i Reykjanesbae og hefur verid vid

afleysingakennslu.
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Vidauki |

Til grundvallar spurningunum i vidtélunum er 2. grein grunnskolalaga og
rannsoknarspurningin. ,,Hvernig er heaegt ad studla ad patttoku nemenda i
lydraedispjodfélagi eins og gert er rad fyrir i 2. grein grunnskolalaga nr. 91/2008 og a
hverju byggist han?

Spurningar og vidtalspunktar sem lagt var upp med:
Hvad er lydraedi? Hvernig skilgreinir pu lydraedi?
Hver er upplifun pin og af ad kenna bérnum ad lifa og leera i lydreedi?

Hvernig telur pd ad grunnskélagangan geti studlad ad patttoku nemenda i

lydraedispjodfélagi eins og gert er rad fyrir i 2. grein grunnskolalaga?

Hverjar telur pd helstu hindranir kennara i framfylgd pessarar lagagreinar og hvad

myndi helst geta stutt pa?

Hvernig telur pl ad kennarar geti studlad ad virkri patttoku nemenda i félagslifinu,

nemendafélaginu og skélaradum? Hvad ber ad varast?

Hvar og hvernig fer hid sioferdilega uppeldi fram? Hvad telur pu ad purfi ad liggja til
grundvallar pvi? (hugmyndafreedi?)

Hvar telur pa ad raddir barna heyrist — og hver hlustar?

Hvernig telur pd ad skolar geti unnid ad aherslum um lydraedi i nyrri menntastefnu og

framfylgt grunnskélalégum vardandi lydraedisfreedsiu?

Ef pu fengir tofrasprota hverju myndir pa helst vilja breyta eda vinna ad til ad born geti
lifad og leert i lydraedi?
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