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Utdrattur

I pessu verkefni verdur yndislestur ungmenna skodadur. Gégnin sem notud eru koma ur
langtimarannsokn Porbjarnar Broddasonar, ,,Bérn og sjéonvarp 4 Islandi®, en sG rannsokn
hefur stadid yfir fra arinu 1968 til arsins 2009. Einkum er notast vid gégn ur rannséknunum
fra 2003 og 2009. Fram til arsins 2003 er ad sja augljésa minnkun i boklestri ungmenna a
islandi, en helstu nidurstodur fra kénnuninni 2009 benda til pess ad boklestur sé aftur ad
aukast hja bérnum og unglingum & Islandi. Stelpur virdast lesa meira en strakar, og augljosa
minnkun er ad sja a boklestri pegar komid er upp i eldri bekki grunnskolans. Lestur & milli

baejarfélaga reyndist nokkud jafn, sem er breyting fra fyrri arum.
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I-Inngangur og fraedileg umfjollun
1.1 —Inngangur

pegar ég var litil stalka hafdi ég hreina unun af boklestri. Fimmtudagskvold voru yfirleitt
tilhlokkunarkvold mikil. P& var opid a kvoldin a héradsbdkasafninu i heimabae minum meér til
mikillar &naegju, og pa for fadir minn med mig og systur mina pangad til ad leigja okkur

beaekur. Fjérar baekur i viku var skammturinn, og dugdi varla til.

Fyrir utan anaegjuna af pvi ad lesa, gaf lestrarahugi minn mér svo miklu meira. b4 ber hast ad
nefna baedi ordaforda sem og tilfinningu fyrir réttu mali og tilfinningu fyrir réttri stafsetningu
orda. Pessi bokaahugi minn ur barnaesku hefur fylgt mér allt til dagsins i dag og kemur
vonandi til med ad gera pad afram, en hann er einmitt kveikjan ad pessu verkefni minu. Badi
innlendar og erlendar rannsoknir benda til pess ad yndislestur ungmenna fari dvinandi, sem

verour ad teljast frekar dapurlegt sokum peirra gdou ahrifa sem hann getur kallad fram.

Pegar talad er um minnkandi bdklestur ungmenna er oftar en ekki talad um télvur, télvuleiki
og internetid i sému andra. Oft er talad um pa kynsl6d sem er ad vaxa Ur grasi nina sem
tolvukynslod, enda alin upp i kringum télvur og pessir einstaklingar kunna oftar en ekki jafn
mikid, eda jafnvel meira & télvur en foreldrar sinir. Teekninni fleygir fram, og nyjungar spretta
fram & sjonarsvioid hver & faetur annarri, og ny teekifaeri i tlvum opnast hvad eftir annad. En
er pad svo ad télvur séu ad yfirtaka boklestur hja ungmennum 4 islandi i dag? Er pad svo, ad
pratt fyrir afar blomlega Gtgafu boka hér & landi, fari lestri ungmenna samt sem adur

hnignandi?

bvi hyggst ég skoda nanar boklestur ungmenna & Islandi og nota til pess kénnun sem borbjérn
Broddason, professor vid Haskola Islands hefur lagt fyrir ungmenni alls sj6 sinnum fra arinu
1968. Kannanirnar sem ég kem til med ad nota eru annars vegar fra arinu 2009 og hins vegar
fra arinu 2003. Pa hyggst ég bera saman tolur fra pessum tveimur kdnnunum, hvort boklestur
hafi farid minnkandi & pessu sex ara timabili, hvort einhver munur sé a boklestri & milli

kynjanna, aldurshopa og landshluta.



1.2 Lestur

,.Blindur er boklaus madur® er mélshattur sem flestir {slendingar ettu ad kannast vid. Hann
merkir pad ad s& sem ekki hefur teekifaeri til pess ad lesa baekur er svo gott sem blindur pvi vid
leerum svo Otal margt af bokum. Pessi malshattur a kannski sérstaklega vel vid i dag par sem
flest pad sem mannfdlkid tekur sér fyrir hendur krefst pess ad vidkomandi geti lesid, badi
hvad vardar notkun a fjélmidlum ymiss konar, sem og hinu daglega lifi. Leesi pykir pvi
naudsynlegt i nuatimapjodfélagi pvi sem vid lifum i, og segir medal annars i adalnamsskra
grunnskola:

,»,(G00 lestrarfarni er naudsynleg til pess ad menn geti tekid virkan patt i 1yoradispjodfélagi.

Lestrarkunnatta er undirstada almennrar menntunar. HUn er einnig forsenda lestrarahuga og pess

ad njota bokmennta til afpreyingar og skemmtunar. Lestur eykur ordaforda og studlar ad betra

valdi & mali en hvort tveggja er mikilvaegt i mannlegum samskiptum.“ (Adalndmsskra
grunnskolanna, 1999).

En hvad er lestur i raun og veru? Einskordast hann vid pad ad lesa af pappir? Hvad erum vid
ba ad gera pegar vid lesum af tolvuskjam? Lifandi i upplysingasamfelagi likt og vid gerum i
dag ma segja ad lestur sé i raun ordid mun vidteekara hugtak en &dur. Oumdeilanlega er pad
lestur pegar vid lesum baekur. Pegar vido horfum & islenskar sjonvarpsstodvar par sem
meirihlutinn af efninu er erlendur og pvi textadur erum vid ad lesa med pvi ad lesa textann
(Porbjorn Broddason, 2005). Sidast en ekki sist ber ad nefna lestur af télvuskjam, en langflest
bad sem gert er i tdlvum krefst pess ad pu lesir. Hvort sem pad eru bladagreinar af internetinu,
vinna i hinum ymsu forritum eda jafnvel stafreenar baekur, sem er teekni sem kemur eflaust til
ad kveda meira ad i nanustu framtid. bvi méa segja ad timarnir séu afskaplega mikid breyttir og

ad lestur feli n & dogum mun meira i sér heldur en bara pad ad lesa baekur og bl6d.

Lestur og laesi er pvi ordid annad og steerra en adur var og er bradnaudsynlegt til ad geta tekio
fullan og virkan patt i natimasamfélagi. Enda er byrjad ad leggja grunninn ad lestrarkunnattu
barna strax i fyrsta bekk grunnskola. pratt fyrir pessar stadreyndir hefur komid itrekad fram i
kénnunum sem hafa snert & pessu malefni, lestri ungmenna, ad hann fari minnkandi a milli
ara, og hefur gert pad allt fra arinu 1968, pegar borbjorn lagdi kénnunina fyrir i fyrsta skipti.
Samfélagid og umhverfid hefur breyst talsvert a pessum tima, og i raun ma segja ad pad se
fleira i dag sem kalli a leesi heldur en arid 1968. bvi fra peim tima hefur baedi ordid meira
frambod & sjonvarpsefni, en arid 1968 var verid ad hefja sjonvarpsutsendingar & Islandi,
pannig i dag er meira um pad ad vido lesum texta pegar vid horfum a kvikmyndir og

sjonvarpspeetti. Einnig kom télvan til ségunnar og vard ad peirri almennu eign eins og vid



pekkjum hana i dag sem verdur ad pvi ad peir sem notast vid tolvur purfa ad lesa ansi mikid
til pess ad geta notast vid paer. En einhvers stadar & pessu timabili hefur bokin ordid undir,
mdogulega vegna pess ad na er um meiri afpreyingu ad raeda i formi teekja og tola en pekkt var
ario 1968.

1.3 Upphaf bokarinnar til dagsins i dag

Hinn ritadi texti hefur pvi gengid i gegnum miklar breytingar fra pvi hann var fundinn upp.
Tekist hefur ad rekja ritmal allt ad niu pusund &r aftur i timann, en pa er talid ad kaupmenn
vid austanvert Midjardarhaf hafi verid frumkvddlar hvad vardar ritmal (Porbjérn Broddason,
2005: 11). Talid er ad peir fyrstu sem hafi notad ritmal hafi ritad baedi & steina og leirtoflur, en
sidar meir er talid ad menn hafi farid ad notast vid ad skra runir i tré (ibid: 12-13). pad var a
pridja arpusundi fyrir Krist sem papyrus kom til ségunnar, sidar var einnig notast vid badi
ledur og pergament til ad rita & (Porbjoérn Broddason, 2005: 14). Sidan kemur pappirinn til
sogunnar. Pappirinn er talinn kinversk uppfinning, en nylegir fornleifafundir benda reyndar til
bess ad frumgerd pappirs megi rekja meira en 6ld aftur fyrir okkar timatal (ibid: 15). Notkun
pappirs breiddist hratt Gt i Kina, en hins vegar héldu peir pvi fyrir sig 6ldum saman, hvernig
framleida etti pappir. Leyndarmali peirra var pd uppljéstrad pegar kinverskir
pappirsgerdarmenn lentu i hdndum arabiskra hermanna sem fengu pad upp ur fongum sinum
hvernig gera etti pappir (ibid: 16). Hins vegar leid og beid par til pappirinn barst til Evrépu,
en elsta evropska pappirsskjalid sem fundid hefur verid, er fra arinu 1109. bad var po ekKi

fyrr en & 14.61d sem pappir var ordinn Gtbreiddur i Evropu.

Prentlistin kom svo enn sidar til ségunnar, og var gridarlega byltingarkennd uppfinning.
Johannes Gutenberg er nafn sem hefur verid skrasett raekilega i ségubakurnar. Hann fann upp
adferd til ad steypa i méti prentstafi, og hefur st blanda sem hann notadi i pad verid notud
litio breytt allt til dagsins i dag, en Johannes Gutenberg fann petta upp & 15. 6ld (Porbjorn
Broddason, 2005; 20-21). bessi uppfinning Gutenbergs vard til pess ad nu var haegt ad
fjoldaframleida baekur. Eflaust geta langflestir tekid undir pau rok ad prentlistin hafi haft
gridarlega gdoar afleidingar, og hefur freedimadurinn Marshall McLuhan til demis haldid pvi
fram ad prentlistin hafi medal annars bundid enda a préngsyni og ettarhyggju, og ad
prentlistin hafi breytt hverri pjodtungu i fjolmidil (Porbjérn Broddason, 2005; 25). Miklar
breytingar hafa pé ordid fra pvi ad Gutenberg byrjadi ad prenta, a tuttugustu oéldinni vard

mikil préun i teekni & flestum svidum, p6 méa nefna pad ad gedum pappirs hefur hrakad til
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muna, en pad ad prenta og binda inn bakur hefur ordid audveldara med arunum med tilkomu
nyrrar teekni, sem gerdi pad ad verkum ad haegt var ad framleida meira magn af bokum og
leekka verdio & peim (Fischer, 2003; 295). pegar beaekur urdu odyrari urdu peer jafnframt
adgengilegri fyrir breidari hép af folki, folki sem ekki hafdi ur miklu ad moda reyndist

audveldara ad nalgast baekur.

[ kjolfar hnattvaedingarinnar, med baettum samgéngum og auknum ferdalégum & milli landa
o.s.frv. hefur pad einnig gerst algengara ad bakur berist landa & milli og séu pyddar & morg
tungumal. par med feer folk tekifaeri til ad kynnast annarri menningu en pad sjalft pekkir.
Hins vegar hefur hnattvaedingin einnig haft pad i for med sér ad feerri titlar fra feerri Il6ndum
berast 4 milli. Einkum og sér i lagi dreifast svokalladir enskir ,,supersellers® (Fischer, 2003;

309).

Einnig ma nefna pad ad formid a pvi hvernig baekur eru lesnar hefur einnig breyst mikid fra
fornu fari. Bokin er i dag frekar einstaklingsmidud, og oftast naer fer boklestur pannig fram ad
hver les i sinu horni fyrir sjalfan sig. Hér &dur fyrr var upplestur & pjodsdgum og 6dru efni
algengt skemmtiefni, pa las husbdndinn eda sa sem kunni ad lesa, upphatt fyrir adra a baenum.
Petta breyttist i kjoIfar pess ad fleiri urdu lasir, meira drval var af bokum og svo framvegis. |
raun atti sér stad sama préun med sjonvarp, en fyrst pegar pad kom fram & sjonarsvidid naut
fjolskyldan pess ad horfa saman & sjonvarpio, en i dag, med auknu urvali & sjonvarpsefni og

sjonvarpsstodvum er sjénvarpsahorf ordid einstaklingsveaeddara.

Békin hefur pvi farid langa leid, fra pvi ad vera sjaldgeeft tol sem fair gatu notid, yfir i ad
verda eitthvad sem fleiri gatu notid i kjolfar pess ad fleiri foru ad verda leesir, og baekur
jafnframt ad verda Odyrari pannig ad fleiri gatu keypt sér bakur, yfir i pad ad koma Gt a
sneldum, geisladiskum eda & mp3 formi. pad er afar gddur kostur fyrir til deemis aldrad folk
og folk sem a erfitt med lestur, p6 svo ad margir adrir nyti sér pennan kost. N0 er einnig ad
koma til sdgunnar stafreenn lestur, en pu getur keypt pér bok a stafreenu formi & internetinu,
svokalladar rafbaekur (e-books) og lesid hana annadhvort & tolvuskjanum pinum, l6fatélvum
eda sérstokum skjabokum (Hrafnhildur Hreinsdottir, 2001). Margir tala um pad sem
umhverfisvaenni kost, enda enginn pappir notadur i pess konar baekur. Hér ma lika nefna pad
ad pegar um er ad raeda pessar rafbaekur getur lesandinn steekkad og minnkad letrid ad vild
(ibid). Einnig eru komnar til ségunnar nytiskulegri fyrirbrigdi af bokum & bord vid fyrrnefnda
stafreenu bok, en einnig svokalladar stiklutextaskaldsogur. Lestur stiklutextaskaldsagna fer

pannig fram ad lesandinn fer inn a vefsidu par sem hoéfundurinn hefur komid sdgunni sinni



fyrir. Annadhvort leetur héfundurinn einn og einn kafla inn i einu, eda pa hefur hann alla
kaflana & sidunni og bydur upp & valmoguleika pannig ad lesandinn getur ytt & hnapp fyrir
tilteknar persénur sdgunnar og kynnst peim betur (Aslaug Agnarsdottir, 1998).

Pvi ma segja ad bokin hafi farid langa leid, allt fra pvi ad vera einungis a feeri farra laesra og
vel efnadra einstaklinga, yfir i pad ad vera adgengileg nanast 6llum, og pa ekki endilega i

formi bdkar i hinum hefdbundna skilningi ordsins.

1.4 Innreio télvunnar

Tolvur er nokkud sem er ordid jafn edlilegt heimilisgagn og sjonvarp. Tolvur audvelda lifid
fyrir folk & margan hatt, flestir eru farnir ad greida reikningana sina i gegnum télvur, pegar pu
vilt komast ad einhverju tilteknu pa flettirdu pvi upp & veraldarvefnum og ferd upp peer
upplysingar sem pig vantar, hvort sem pad er fréttatengt efni, upplysingar um simandmer, eda
bara upplysingar um hversu lengi eigi ad sjoda kartoflur. Télvur og télvutekni hafa einnig
minnkad fjarleegadir, ef svo mé ad ordi komast, og audvelda folki pad ad hafa samband vid vini
0g &ttingja erlendis.

préatt fyrir ad ekki sé langt sidan télvueign for ad vera jafn almenn og raun ber vitni i dag,
hefur proun télvunnar stadid yfir i mjog langan tima. Til gamans ma geta ad fyrsta sjalfvirka
reiknivelin, sem af moérgum er talin marka upphaf télvunnar, var fundin upp af Charles
nokkrum Babbage i kringum 1833 (Bastiansen og Dahl, 2003: 504). Tolvan gekk i gegnum
morg prounarstig adur en hin komst & pann stall sem hdn er i dag, en segja ma ad
vendipunkturinn i préun télvunnar hafi att sér stad i kringum 1981 pegar IBM kynnti utgafu
sina af einkatélvum (personal computer). bad sem gerdi pad ad verkum ad télvan i pessari
mynd vakti jafn mikla lukku og raun bar vitni, var ad hun var a&tlud einstaklingum en ekki
stofnunum, likt og fyrri tegundir télva (ibid: 507). Arid 1984 setti svo fyrirteekid Apple sina
utgafu af einkat6lvu & markad, sem reyndist verdugur keppinautur IBM t6lvunnar (ibid: 507).
Sidan péa hefur télvan gengid i gegnum hinar ymsu breytingar, ordid mun fullkomnari, og gert
hinum almenna einstaklingi kleift ad framkvaema hina 6tralegustu hluti i gegnum télvur, likt

0g adur sagoi.

Kynslodin sem nu vex ar grasi hefur alist upp i kringum télvur og finnst edlilegt og sjalfsagt
ad umgangast paer. Han notar samskiptaforrit a internetinu til ad spjalla, han spilar télvuleiki,

han skrifar ritgerdir og notar télvur i sambandi vid heimaverkefni. En ekki eru allir sammala
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um pad ad télvur seu einungis af hinu gdda, og hefur gagnryni a télvur og allt sem peim
vidkemur, verid afar haveer hin sidari ar. Til ad mynda hefur pad oftar en einu sinni borid &
goma ad of audvelt sé ad nalgast ofbeldisefni i gegnum télvur, hvort sem pad er i télvuleikjum
eda a internetinu, og ad pannig geti saklausir barnshugar verid fylltir af ranghugmyndum, sem
og hreinlega ordido skelkadir (Anna Margrét Sigurdardottir, 2005). betta er po vissulega
réttmeet gagnryni, og kannski umraedan til pess gerd ad benda uppalendum & ad fylgjast betur

med pvi sem bornin neyta i gegnum tolvur.

Sidferdisupppot (moral panic) er talid eiga sér stad pegar mikil athygli er gerd ad hdpi folks,
atburdi eda jafnvel hlut. Pessi tiltekni hopur/atburdur/hlutur feer mikla umfjollun og er oftar en
ekki skilgreindur sem ogn vid hid almenna samfélag. Pessi mikla umfjéllun verdur til pess ad
radamenn samfélagsins fara ad gefa pessu mali gaum, og leggja sidan til hvad best sé ad gera i
malunum (Akestrém, 1998: 122). Stanley Cohen var einn af peim fyrstu til ad nota petta
hugtak og pa vegna hinnar miklu umfjéllunar sem tveir unglingahdpar voru bdnir ad fa i
breskum fjolmidlum. Hann sagdi ad uppskriftin ad sidferdisupppoti veeri eftirfarandi: fyrst
myndi eiga sér stad atburdur, oftar en ekki dramatiskur & einhvern hatt. bessi atburdur verdur
aberandi i fréttum og fjélmiolum, sem berst svo alla leid til ridamanna vidkomandi lands, sem
akveda hvort gera eigi eitthvad i malunum. Hlutverk fjéImidla i sidferdisupppotum er ad
halda almenningi upplystum um vandamalid og mégulegar afleidingar pess (ibid: 122). bad
sem verdur fyrir pessari miklu umfjéllun hverju sinni, er oftar en ekki lyst i formi
stadalmynda, og almenningur fer ad buast vid akvedinni hegdun hopsins, eda pess sem fjallad
er um hverju sinni. Natengt sioferdisupppoti er svo fjélmidlafar (media panics). Danski
fjolmidlafraedingurinn Kirsten Drotner hefur haldid pvi fram ad i hvert skipti sem nyr midill
hefur komid fram & sjonarsvidid, hvort sem pad hafa verid tolvur, myndbandsteki eda
sjonvarp, hafi samfélagid i raun alltaf brugdist vid & sama hatt, med nokkurs konar
fjolmidlafari. Pad sem pessi fjolmidlafar eiga sameiginlegt er ad pau eiga sér stad & sama hatt
og somu rokum er beitt i hvert skipti, fullordnir sérfredingar, til demis kennarar og
stjornmalamenn skilgreina midilinn & pann veg ad hann sé hreinlega sidferdisleg 6gn vid
ungmenni og adra Omotada og Ohardnada einstaklinga (Drotner, 1992; 43). pratt fyrir pad ad
ritlist sé i dag afar vidurkennd, og sennilega myndu mjdg fair einstaklingar halda pvi fram ad
boklestur hefdi 6gnandi ahrif & unglinga, ma segja ad ritlistinni hafi ekki verid tekid opnum

oérmum og gagnrynalaust. Til deemis hljémar hugleiding Sokratesar um ritlistina a pennan veg:

,,Ef mennirnir tileinka sér pessa nyjung mun hin sa frejum gleymskunnar i salir peirra; peir

munu heetta ad beita minni sinu en i pess stad munu peir treysta a hid ritada ord og pannig
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minnast hluta med atbeina ytri takna i stad pess ad leita peirra innra med sér sjalfum.
Uppfinning pin er ekki avisun & minni, heldur & upprifjun. Og pu feerir skjolstedingum pinum
ekki sanna visku, heldur einungis eftirlikingu hennar.* (Porbjérn Broddason: 2005)

A bessu ma sja ad talid var ad ritlist myndi hafa pad i for med sér ad folk myndi i meira meeli
fara ad treysta & pad sem skrifad var, i stad pess ad nota minnid sitt. Eflaust er petta [6gmaet
gagnryni, og i raun getum vid ad einhverju leyti faert petta yfir & okkar tima. I dag eru til
demis langflestir haettir ad leggja simandmer & minnid, par sem simantmerin eru annadhvort
skrad i simaskrana, eda ritud nidur i simaskra hvers og eins i farsimanum, eda pa mjog
adgengileg & einhvern hatt a internetinu. Pvi ma sja ad pd ad bokin sé i miklum metum na til
dags, pa var hid ritada ord ekki undanskilid gagnryni frekar en nymidlar sem hafa sprottid

fram & sjénarsvidid hin sidari ar.

Pegar reett er um pad ad ungmenni séu farin ad lesa minna, er oft gripid til pess ad tala um
tolvur i sému andra. Télvum er i raun kennt um margar breytingar a seskunni nu til dags til
hins verra. bau lesa minna, leika sér minna Uti og hreyfa sig minna, en eyda miklum tima i
tolvur. Tidrett hefur verid um skadsemi tdlva og tdlvuleikja & unga og émotada huga, en
umreedan um pau godu ahrif sem télvur geta haft hefur verid i algjoru lagmarki, ef einhver
hefur verid. Pad ma po ekki gleyma pvi, ad pratt fyrir ad ungmenni segist vera farin ad lesa
minna, pa lesa pau mjog mikid pegar pau eru i télvum, og eru oft leesari & upplysingateekni,
tolvur og tolvutexta en sér eldra folk (Olafur Ragnar Grimsson, 2006). bvi ma segja ad

lesturinn sé i 6dru birtingarformi en &dur fyrr, eins og fram hefur komid.

1.5 Mikilveegi lesturs

Ritlist i einhverju formi hefur verid vid lydi i arpasundir, likt og komid hefur fram. Folk hefur
skrasett sogur, baedi af daglegu lifi, sem og upplysingar gagnlegar fyrir folk a lidandi stundu,
sem og annad sem allt hefur ordid ad peirri menningu sem vid pekkjum i dag. Laesi er
afskaplega mikilveegt nu til dags, enda ein af grunnforsendum pess ad vera virkur patttakandi i
lydreedissamfélagi. Ef manneskja er ekki lees i dag naer han ekki ad kynna sér malefni lidandi
stundar i paula likt og peir sem lasir eru. Manneskjan geti hlustad & Gtvarp og horft &
sjonvarp, en pa mogulega misst af 6drum hlidum méalanna sem finna ma i prentmidlum a bord

vid dagbldd og greinar & veraldarvefnum.
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Langflestir eru ventanlega & peirri skodun ad lestur og laesi sé hreinlega parfaping i
natimasamfélagi, enda er pad ad verda les eitt af fyrstu verkefnunum sem born fa pegar pau
hefja sina grunnskdlagongu, pvi lestur er ein af grunnforsendum pess ad bérnum vegni vel
baedi i grunnskéla sem og i framhaldsskélum og haskélum. Oft er byrjad ad lesa mjog

snemma fyrir bérn, og pa einkum i peim tilgangi ad beaeta vid ordum i ordaforda peirra.

Med lestri 60lastu lesskilning, en samkvaemt OECD er: ,,Lesskilningur er hefileiki manns til
ad skilja, nota og ihuga ritad mal til ad na markmidum sinum, til ad préa pekkingu sina og
framtidarmoguleika og til ad geta tekid virkan patt 1 samfélaginu.” (Almar Midvik
Hallddrsson, 2009). Samkvaemt PISA kénnuninni hefur lesskilningi 15 ara unglinga & Islandi
hrakad fra arinu 2000 til arsins 2006, en Pisa kdnnunin hefur einnig synt fram & ad alls stadar i
heiminum hafa stalkur yfirburdi i lesskilningi, og er petta sérstaklega aberandi hér & islandi,
sem og i Tailandi, Noregi, Finnlandi og Lettlandi (ibid). Heegt er ad beintengja petta vid
boklestur, en itrekad hefur komid fram i rannsoknum hér & landi ad strékar lesi minna en
stelpur, og ad pad sé sérlega aberandi i efstu bekkjum grunnskola. Pad ad lesskilning fari
hrakandi hér & landi verdur ad teljast umhugsunarefni, enda er naudsynlegt ad vera laes og bua
yfir lesskilning i natimapjoofélagi. begar fyrrum menntamalaradherra fjalladi um pad ad
lesskilning feeri hrakandi medal islenskra ungmenna, minnti hin & pad ad bérn eyddu einungis
hluta dagsins i skélanum og pvi skipti einnig miklu mali hvad feeri fram inni & heimilum
beirra. | pessu samhengi nefndi hdn einnig ad pad veri ahyggjuefni ad fristundalestur veeri
farinn ad minnka likt og rannsoknir hafa synt, og ad heimilin yrdu ad taka sér tak &samt
skolunum (Porgerdur Katrin Gunnarsdottir, 2007). Fristundalestur skiptir pvi skdpum fyrir
bad ad born nai godum tokum & lesskilningi. Asamt pvi ad lestur beeti lesskilning barna og
unglinga, getur hann haft margvisleg 6nnur ahrif, lestur getur ordid til pess ad maltilfinning
lesandans verdi betri, baedi getur ordafordi aukist sem og stafsetning ordanna fest betur i
minni lesandans. Lestur boka er afskaplega mikilveegur, baedi til ad pjalfa lesi barna, en
einnig mikilveegur fyrir malérvun barnanna. Lestur fer lesandann med sér i ferdalog, kynnir
fyrir lesandanum nyja, a0ur Opekkta heima, oft a 6drum tima en peim sem lesandinn lifir a.
Yndislestur hjalpar lesandanum vid ad auka ordafordann sinn, sem og ad skilja merkingu
nyrra orda, en pvi meiri ordaforda sem barnid hefur, pvi betur er pad undirbuid til pess ad lesa
og skilja erfidari texta (Heimili og skéli og Kennarahaskoli islands e.d.). bad ad lesa sér til
gagns og gamans getur ordid til pess ad baeta maltilfinningu lesandans pannig ad vidkomandi

attar sig betur a réttu og rongu ordalagi, sem og i hvada r6d rettast er ad ordin séu. Lasi er i
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raun algjor forsenda pess ad bérnum vegni vel i skdlanum alla tid. Yndislestur getur einnig

ordid til pess ad vikka sjondeildarhring barnanna (Agusta Palsdottir, 1998).

Vidkomandi getur freedst & pvi ad lesa, hvort sem pad er um einhver undur veraldar, adra
menningarheima eda hugsanlega mannkynssogu. Boklestur getur einnig verid proskandi fyrir
lesandann og hjalpad honum/henni ad proska med sér tilfinningar par sem lesandinn parf oft
ad setja sig i spor soguperséna, og boklestur getur lika proskad vitsmuni (Puridur J.
Johannsdottir, 1992). Lestur sdgubdka getur einnig hjalpad vidkomandi ungmenni ad efla

imyndunarafl.

Lestur og laesi er pvi afar mikilveegt, og pa sérstaklega ad born og unglingar nai gédum tokum
a lestri til pess ad geta stadid styrkum fétum pegar arkad er Gt i framtidina, hvort sem um er

ad reeda frekara nam eda bara lifid sjalft.

1.6 Kenningar og rannsoknir

Eins og adur hefur komid fram taldi Sokrates ymsa vankanta vera 4 ritlistinni sem yrdu til
pess ad mennirnir myndu tapa eda missa nidur marga af eiginleikum sinum. Hann taldi ad
ritlistin yrai til pess ad menn myndu hatta ad treysta & minni sitt, og myndu fara ad treysta a
hid ritada ord. beir sem myndu notast vid ritlistina veeru ekki ad sopa ad sér sannri visku,
heldur eftirlikingu hennar (Porbjérn Broddason, 2005: 5). brétt fyrir ad gallar bokarinnar hafi
einnig verid taldir fram af seinni tima spekingum og freedingum hefur gagn ritlistarinnar og
hins prentada ords verid i hdvegum haft hin sidari ar. ,Laesid er adgongumidi okkar ad

pjodfélaginu, tungunni, menntuninni og menningunni* (ibid: 5).

Islendingar hafa lengi litid & sig sem mikla bokapjod. Hér & landi eru gefnar Gt ansi margar
baekur midad vid hofdatolu Islendinga og lestur pykir afar askilegt ahugamal, baedi medal
barna og fullordinna. Eins og fram kom hér ad ofan pykir boklestur hafa géo ahrif hvad vardar
baedi malproska, imyndunarafl og maltilfinningu, jafnframt pvi ad pykja oftar en ekki hin
besta skemmtun. Hins vegar hafa rannsoknir leitt pad i ljés ad ahugi & boklestri hja
ungmennum fer i raun dalandi med arunum. borbjorn Broddason hefur framkvaemt kénnunina
,,BOrn og sjonvarp* alls sj6 sinnum fra arinu 1968 til arsins 2009, og nidurstédur hans fra
fyrstu kénnuninni arid 1968 til sjottu konnunarinnar arid 2003 hafa leitt i 1jés ad bdklestur

ungmenna fer dvinandi, og pad a nokkrum hrada. Breytingarnar hafa verid a pennan veg.
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Tafla 1.6 —broun boéklesturs fra 1968-2003

1968 1979 1985 1991 1997 2003
Fjoldi boka:
Engin 11% 11% 15% 18% 27% 33%
1-9 79% 69% 2% 76% 65% 64%
Fleiri en 10 baekur | 10% 20% 13% 6% 8% 3%
Alls 100% 100% 100% 100% 100% 100%
Medaltal  lesinna | 3,9 6,7 4,2 2,8 2,7 1,8
bdka

(Porbjérn Broddason, 2006; 111)

Spurningin sem 16gd var fyrir ungmennin var hversu margar beakur pau ho6fou lesid
undanfarna 30 daga. Ut fra pessari toflu ma sja ad gridarleg breyting hefur ordid &
lestrarvenjum barna og unglinga fra arinu 1968 til arsins 2003. Medaltal lesinna boka hefur
farid fra 3,9 bokum &rid 1968, nidur i 1,8 baekur arid 2003 | fyrsta lagi ber ad nefna pad ad
hlutfall peirra sem enga bdok hofou lesid undanfarna prjatiu daga hefur prefaldast arié 2003 fra
arinu 1979. Einnig hefur hlutfall peirra sem lesid hofdu baedi eina til niu beekur, sem og tiu og
fleiri baekur, minnkad svo um munar. bess ber pd ad geta pegar medaltal er skodad milli ara
ad arid 1979, pegar medaltal lesinna boka heaekkar ar 3,9 bédkum ario 1968 upp i 6,7 baekur
ario 1979, stafar pad einkum af pvi ad a pessum tima var nylega byrjad ad kynna
teiknimyndasdgubaekur, og nutu peer mikilla vinselda & pessum tima (Porbjorn Broddason,
2006: 112). Lestur myndasdgubdka tekur mun styttri tima, enda textinn ekki svo mikill, og
bvi verdur ad hafa petta i huga pegar pessar nidurstoour eru skodadar. Pegar naesta lota
rannsoknarinnar var framkvaeemd, eda arid 1985, var gerd sérstok spurning er sneri ad lestri

myndasdguboka.

Hinar ymsu kenningar hafa sprottid upp undanfarin &r vardandi pad hvers vegna boklestur
hefur minnkad jafn mikid og raun ber vitni, og hafa sumir rakid pessa minnkun beint til

annarra midla sem sprottid hafa fram & sjonarsvidid.

A tuttugustu 6ldinni kom fram hver ny tekninyjungin & feetur annarri. Sjénvarp, télvur,
leikjatdlvur, myndbandsteeki, farsimar, dvd spilarar og svo metti lengi telja. Allt petta er
ordinn nokkud edlilegur hluti af lifi ungmenna i dag, p6 ad ekki purfi ad leita langt til ad finna

manneskjur sem muna eftir pvi pegar sjonvarpid kom til ségunnar & Islandi og dtsendingar fra
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rikissjonvarpinu byrjudu. islensk ungmenni, sem og ungmenni vidast hvar i heiminum, lifa
pvi i 6drum heimi en &dur pekktist, heimi fullum af areiti og bodum um hina og pessa
afpreyingu. Leikjatlvur, fartdlvur, sjonvorp og farsimar eru hlutir sem islensk og énnur
vestreen ungmenni eru afar vel kunnug. Sem daemi ma nefna ad medalunglingur i
Bandarikjunum & aldrinum 8-18 ara byr & heimili sem inniheldur ad medaltali 3,6
geislaspilara, 3,5 sjonvorp, 3,3 utvorp, 2,9 myndbandstaki eda dvd-spilara, og 2,1 leikjatdlvu
(Baran og Davis, 2009: 192).

Ur kénnunum borbjarnar hefur einnig komid i 1j6s ad stelpur virdast lesa meira en strakar, og
einnig pad ad lestur fer minnkandi med aldrinum (Porbjérn Broddason, 2006; 112). pad er,
yngri krakkarnir lesa meira en peir eldri. Utkoman ar kénnunum Porbjarnar & sér einnig
hlidsteedur i 6drum kénnunum, en ar kénnun sem gerd var arid 1997 af dr. Sigrunu Kloéru
Hannesdottur & ungmennum a aldrinum 10-16 &ra fékk han einnig per nidurstddur ad stelpur
lesu meira en strakar, og einnig pad ad bdklestur minnkar med aldrinum (Sigrun Klara
Hannesddttir, 1998).

Vorid 2009 voru kynntar nidurstodur ar PISA kénnuninni fra arinu 2006, en pad er kénnun
sem 16go er fyrir 15 ara grunnskolanema i 6llum OECD-I6ndunum og eiga nidurstodur
pessarar kdnnunar ad geta maelt getu nemanna i lestri, steerdfraedi og nattarufraedi. island hefur
yfirleitt lent rétt undir medaltali i pessum kdénnunum, og hefur uUtkoman 0r lestrargetu
barnanna hreinlega valdid ahyggjum hin sidari ar. Samkveemt upplysingum fra
Namsmatsstofnun benda nidurstédur fra kdnnuninni arid 2006 til pess ad lestrargetu fari
hnignandi, mismikid eftir IdGndum en er mjog marktaek hér & landi (v a breytingaskeidi, 2009).
Hins vegar bendir Julius K. Bjornsson frd& Namsmatsstofnun & ad vid lifum & miklu
breytingarskeidi hvad vardar lestur, og p6 ad strakar segist ekkert lesa pa segjast peir eyda
umtalsverdum tima & veraldarvefnum en lita p6 ekki & pad sem lestur (ibid: 8). Petta virdist

pvi aftur koma ad pvi sem adur sagdi, birtingarmynd lesturs er ad breytast.

Pad ad boklestur fari minnkandi med aldri ma eflaust ad einhverju leiti rekja til pess ad a
unglingsarunum breytist svo 6tal margt, baedi verdur heimanam meira og einnig fara hin ymsu
félagsstorf eda hreinlega félagslifid ad toga meira i unglinga. Pa er minni timi aflégu og pvi
ekki mikill timi til pess ad lesa baekur. En vardandi pad ad stelpur lesi meira en strakar er hagt
ad tengja pad ad einhverju leyti vid télvunotkun ungmenna, en ur kénnunum pPorbjarnar hefur
komid i 1jos ad strakar nyta ser tekninyjungar i meira meeli en stelpur (Porbjorn Broddason,
2006: 117).
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I 1j6s hefur komid ad pratt fyrir ad yngri ungmennin lesi meira, pa eru lestrarvenjur hja yngri
aldurshopum og eldri aldurshopum ungmenna afar oOlikar. Yngri ungmennin lesa meira i
skorpum, pa lesa pau i stuttan tima i senn, en ungmenni i eldri aldurshopnum eiga pad til ad
lesa i miklu lengri tima i senn, pa daga sem pau kjosa pad ad lesa (Livingstone, 2002: 61).
Fleiri hlidsteedur vid rannsdkn borbjarnar er ad finna, en Livingstone, Holden og Bovell hafa
einnig komist ad peirri nidurstdu ad stelpur lesi meira en strakar og ad lestur fari minnkandi
med aldri (Livingstone, 2002: 47).

Pegar verid er ad reeda boklestur unglinga (eda boklestur og neyslu fjélmidla yfir hofud) er
gott ad hafa i huga formdlu sem fjolmidlafreedingurinn Wilbur Schramm bjé til. Formulan
kallast ,,Fraction of selection® og er litur svona Ut: expectation of reward-effort required
(Baran og Davis. 2009: 232). bessi formula hans snyst i rauninni um pad ad pa velur pér pa
hluti sem pu faerd mest Gt Gr, mesta &naegju midad vid pad sem pu parft & pig ad leggja til pess
ad neyta pessa hlutar. Ef tekid er sem daemi sjonvarpsstdd sem synir kvoldfréttir og strax a
eftir er syndur afpreyingarpattur pa krefst pad afskaplega litils af pér nema pa ad kveikja &
sjonvarpinu og par med neyta baedi freedslu og skemmtiefnis, en hins vegar ef pa kyst ad leita
pér frétta & netinu um eitthvad sérstakt, pa krefst pad meira af pér. bu parft ad leita ad
fréttunum en hins vegar ferdu hugsanlega meira Gt Ur fréttum & netinu heldur en i
sjonvarpinu. Fréttirnar sem pa lest & netinu eru hugsanlega fluttar eda framleiddar af meiri
dypt, pa getur leitad uppi eingdngu paer fréttir sem pa hefur dhuga & i stad pess ad purfa ad
hlusta & allt sem i fréttum er (ibid: 232). Ef pessi formdla er tengd vid boklestur ungmenna er
hagt ad hugsa sér ad unglingum finnist oft og tidum vera of mikid ,,vesen* ad lesa bok midad
vid takmarkada aneaegju sem pau hafa af pvi. beim finnst kannski audveldari leid ad leita sér
afpreyingar i gegnum sjonvarp eda tolvur. Boklestur krefst kannski mikils af pér & medan
sjonvarpio sér i raun um ad mata pig & upplysingunum sem pu sidan medtekur. Einnig er farid
ad aukast mikid ad gefnar eru Ut kvikmyndir byggdar & vinselum barna- og unglingabokum,
og pvi er spurning hvort ad barnid eda unglingurinn bidi ekki eftir kvikmyndinni i stadinn
fyrir ad lesa bdkina. P4 svo ad petta geti virkad a hinn veginn lika, barnid/unglingurinn verdur

ahugasamara ad lesa bokina eftir ad hafa séd kvikmyndina.

Pegar verid er ad tala um minnkandi boklestur ungmenna gleymist oft ad taka med i
reikninginn hvort breytt samfélag og breyttir timar hafi pad einnig i for med sér ad fullordnir
séu farnir ad lesa minna. Sem demi ma nefna pad ad samkveemt Hagstofu islands voru alls
1533 bokatitlar gefnir Gt arid 2007, eda med 6drum ordum 4,9 titlar a hverja 1000 ibla. Pegar
somu tolur eru skodadar fra arinu 1999 og fram til arsins 2007 ma sja ad Utgefnum titlum
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feekkar nokkud fra arinu & pessu arabili, en arid 1999 voru utgefnir titlar alls 1640 talsins eda
5,9 & hverja 1000 ibua (Hagstofa islands, 2007). Samkvaemt pessum upplysingum fer pvi
atgefnum titlum pvi feekkandi, og pvi veeri ahugavert ad vita hvort ad boklestur veeri ad
minnka i takt vid pad eda hvad.

1.7 Nyir timar, nyjar nidurstodur?

Arid 2008 var framkveemd rannsokn i Bandarikjunum af Scholastic og Yankelovich um
samband barna vid lestur i dag, er vid siglum inn i 21.6ldina. Tekin voru vidtol vid alls 501
barn & aldrinum 5-17 &ra og foreldra eda forradamenn barnanna i 25 borgum i Bandarikjunum
(Scholastic og Yankelovich, 2008; 4). Nidurstodur pessarar rannsoknar leiddu medan annars i
lj6s ad born og unglingar & 6llum aldri sja sterkt samband milli pess ad lesa, og almennrar
velgengni i lifinu, einnig pad ad tioni lesturs barna minnkar eftir 8 ara aldurinn. Strakar og
eldri unglingar & aldrinum 15-17 &ra lesa minna en stelpur og yngri krakkar (ibid: 4). bessar
nidurstodur eru i godu samremi vid per nidurstodur sem komid hafa fram Gr kdnnunum
Porbjarnar Broddasonar hingad til, en eins og adur sagdi hafa nidurstédur peirra einnig leitt i
ljos ad stelpur lesa meira en strakar, og einnig pad ad yngri krakkar lesa meira en peir eldri. |
1j6s kom i umraeddri bandariskri kénnun ad & medan strakar og stelpur eru jafn likleg til pess
ad lesa oft, eru strékar liklegri en stelpur til ad lesa sjaldnar (ibid: 12). Einnig kom fram ad
krakkar virdast atta sig & mikilveegi lesturs, og birtist pad einkum i pvi ad alls 90% barnanna
sogdust vera sammala peirri fullyrdingu ad pau purfa ad vera god i pvi ad lesa svo pau geti
komist inn i h&skola og fengid gott starf (ibid: 8). prir af hverjum fjorum krokkum ségdust
vera sammala pvi ad hlutirnir myndu verda mikio erfidari pegar pau fullordnudust, ef pau
veeru ekki nogu good i lestri. Badar pessar fullyrdingar attu upp & pallbordid hja bérnum i
Ollum aldurshopum i pessari konnun (ibid:8). Meirihluti barnanna sagdi ad lestur til gamans
veeri mikilveegur, en trdin & mikilvaegi lesturs minnkadi b6 med aldri og var sérstaklega veik &
medal eldri drengja (Scholastic og Yankelovich, 2008: 9). Vardandi tidni pess ad born gripi i
bok sér til gamans voru pad eitt af hverjum fjérum bdrnum sem sdgdust gera pad & hverjum
degi, og meira en helmingur allra barnanna sagaist lesa baekur sér til gamans ad minnsta kosti
tvisvar eda prisvar i viku (ibid: 11). Hvada lesefni born og unglingar velja sér virdist einnig
vera breytilegt eftir aldri, pegar pau verda eldri og eru komin & efri unglingsar, er liklegra ad
pbau lesi timarit af ymsu tagi heldur en baekur sér til gamans (ibid: 13). Hins vegar eru peir sem

lesa oftar og meira, liklegri til pess ad lesa baekur a medan pau sem lesa minna eru liklegri til
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ad lesa timarit heldur en baekur (ibid: 13). begar kom ad vali & lesefni vandadist malid hins
vegar Orlitid, en baedi strakar og stelpu sogdu ad ekki vaeri nogu mikid Urval boka sem pau
getu valid ar fyrir peirra aldurshopa, og var pad riflega helmingur patttakendanna sem
samsinnti pessari fullyrdingu, eda um 55%, og er pad ein af htfudasteedum pess sem krakkar

segjast ekki lesa meira en raun ber vitni, og atti petta sérstaklega vio stréka (ibid: 14-16).

Pegar kom ad nidurstddum er vardar tekni, kom i 1jos ad eftir 8 ara aldurinn, fara fleiri bérn &
internetid daglega en lesa baekur sér til gamans. betta pydir pé ekki ad internetid sé ad koma i
stadinn fyrir bokina, pvi peir krakkar sem sd6gdust vera mikid & netinu, voru liklegri til ad lesa
i bok daglega heldur en peir krakkar sem sdgdust nota netid i minna meli (Scholastic og
Yankelovich, 2008:22). Meirihluti pattakendanna i kdnnuninni & aldrinum 9-17 ara s6gdust
trda pvi ad i framtidinni yrou flestar beekur gefnar Ut og lesnar stafrent, p6 s6gdoust 75%
barnanna ad sama hverjir moguleikarnir veeru fyrir pau a internetinu, p4 myndu pau alltaf vilja
lesa beekur prentadar & pappir (ibid: 22). Internetid virdist pé alltaf vera ad feerast meira i
notkun hja yngri aldurshépum, og i pessari rannsokn kom i ljés ad eftir 11 ara aldurinn nota
neer Ol born internetid, og ad 85% af 9-11 ara bornum nota internetid, og ramlega helmingur
af 5-8 ara bornum (ibid:23). betta & sér sennilega hlidsteedur & Islandi, par sem télvur og
télvunotkun er sifellt kennd a laegri skolastigum, og deemi eru um pad ad télvur séu notadar i
leikskdlastarfi, en pa einkum i formi teikniforrita (Salvor Gissurardottir, 1999). Nidurstodur
rannsoknarinnar leiddu pad einnig i 1jos ad eftir atta ara aldurinn kjosa fleiri bérn pad ad fara
daglega & internetid en ad lesa daglega (ibid: 24). begar komid er upp i eldri aldurshépa, eda
15-17 éra krakka fer daglegur boklestur nidur i 17% & medan dagleg internetnotkun eykst upp
i 58% (ibid: 24). betta passar vid nidurstodur porbjarnar Broddasonar, ad minnsta kosti pad
sem snyr ad bdklestrinum, hann minnkar med aldrinum, likt og adur hefur komid fram.
Bandariska rannsdknin leiddi pad einnig i 1j6s ad meira en 60% adspurdra barna ségdu pad ad
beim petti betra ad lesa baekur en ad lesa eitthvad & internetinu pegar kemur ad pvi ad nota
imyndunaraflid (Scholastic og Yankelovich, 2008: 26).

Afar ahugavert er ad huga ad pvi ad nidurstédur pessarar rannsoknar leiddu i 1jés ad peir
krakkar sem eru mikid & netinu, peir eru liklegri til ad gripa i bok & hverjum degi heldur en
peir krakkar sem eru minna & internetinu. betta hlytur ad stinga i stuf vio fyrri rannsoknir sem
margar, eda langflestar hafa gefid pad til kynna ad aukin notkun annarra midla dragi ar
boklestri.

19



pratt fyrir ad ekki sé haegt ad yfirfera pessa tilteknu konnun yfir & islenskar adstedur er afar
forvitnilegt ad sja ad petta hugarfar komi i 1j6s hja patttakendunum, hversu mikilvaegt lesi er
fyrir pau, sem og peer nidurstodur er leiddu pad i ljos ad peir krakkar sem eru mikid & netinu,
eru einnig liklegri til ad lesa meira. Einnig er merkilegt ad sja astedurnar sem strakar nefna
fyrir pvi ad lesa ekki meira en raun ber vitni, og pa sérstaklega pad ad peim finnst ekki vera

nog i bodi.

1.8 Hvatning ungmenna til lesturs

par sem pad hefur verid i umraedunni i nokkurn tima ad lestur hja ungmennum fari
minnkandi, hefur hinum ymsu atékum verid hrint i gang, hvort sem pad er a landsvisu eda
jafnvel einungis innan bekkjarins eda skolans. Inni & vef barnung, vef barna- og
unglingabdkmennta er ad finna form ad rafreenu lestrardtaki, form ad svokdlludum
bokaormum, par geta kennarar eda adrir skrad sig inn i kerfid og stofnad svokalladan
bokaorm, svo geta nemendurnir skrad inn bakurnar sem peir hafa lesid inn i orminn sem
lengist og lengist med hverri bok sem lesin er. Moguleiki er & pvi ad f& upp alls kyns
upplysingar um ormana, yfirlit og télur um lestur, og framkallad paer upplysingar um pad hver
hefur skrad hve mikid inn i orminn (Kennarahaskdli Islands). betta tiltekna framtak,
Bdkaormar er po ekki eingdngu tengt vid skolana, pvi heimili geta einnig stofnad bokaorma,
0g péa skrad inn hvad hver og einn i fjélskyldunni les. bvi hentar bokaormurinn hvort sem er
fyrir bekkjardeildir, fjolskyldur og einstaklinga. Petta er i raun Gtfersla @ gémlum sid, en petta
hefur pekkst i mérgum skélum adur fyrr, fyrir tima taekninnar, en pa i pvi formi ad buinn var
til hringur ur kartoni i hvert skipti sem bok var lokid, og hringnum beett inn i orminn. Petta er
bvi i raun teeknilegri utfeersla & pvi, og geta bekkjardeildir i sama skéla eda & milli skdla borid
sig saman. Her ber einnig ad nefna Storu upplestrarkeppnina, sem er keppni fyrir ungmenni i
7.bekk um land allt. Keppnin snyst um pad ad boérnin eru hvoétt til pess ad vanda sig vid
upplestur og fa fleiri taekifaeri til pess en ella. Fyrst fara keppnir fram i einstokum skélum, og
sidan keppa margir skdlar i hverjum landshluta fyrir sig. Yfirlyst markmid keppninnar er i
fyrsta lagi ad beeta almennan lesskilning barnanna, i 6dru lagi ad efla sjalfsvirdingu barnanna
og virdingu peirra fyrir 6drum. bvi barni sem les hverju sinni eiga bekkjarfélagar og adrir
aheyrendur ad syna tilskilda virdingu, sem og textanum sem vidkomandi les, og audvitad
astkeera ylhyra modurmalinu. 1 pridja lagi & keppnin ad virka hvetjandi & pa einstaklinga sem

eiga vio lestrarerfidleika ad strida, pvi ef viokomandi fer ad @fa sig og undirbla geta

20



vidkomandi einstaklingar blémstrad sem upplesarar (islenska menntanetid, e.d.). bvi ma segja
ad pad se ymislegt sem kemur til ségunnar sem hvatning fyrir born og unglinga til pess ad
lesa meira. Vid framkvaemd konnunarinnar vorid 2009 var audsjdanlegt ad hvatning barna til
yndislesturs er mikil i sk6lunum. Pegar laus timi gafst voru boérnin ospart hvott til pess ad

gripa i frjalslestrarbaekurnar sinar & medan bedid var eftir ad kennslustund hafist & nyjan leik.

Einnig ma nefna ad i seinni tid hafa verid gefnar Ut baekur og bdokaflokkar & bord vid Harry
Potter, sem njota mikilla vinselda hja ungmennum, og oft parf ekki meiri hvatningu en fra

vinum og jafnéldrum til pess ad byrja ad lesa.

Pess ma einnig geta ad komid hefur fram i rannsoknum ad mismunandi &hugi barna &
yndislestri getur ad einhverju leyti komid til vegna &huga fjolskyldu viokomandi barns &
boklestri. Pad hefur synt sig ad pegar barn kemur ar fjolskyldu par sem mikid er lesid er pad
einnig liklegra til ad syna ahuga & lestri og vera idid vid lestur. Ef ekki er sterk lestrarhefd
fyrir hja fjolskyldunni er oft minna um &huga hja bornum (Agusta Palsdéttir, 1998). bad lera
boérnin sem fyrir peim er haft & svo sannarlega vid i pessu tilfelli. Til ad vekja dhuga barna &
lestri purfa foreldrarnir pvi ad vera idnir vid ad vidhalda &huga barnanna a lestri, og parf ahugi
foreldranna a lestri ad vera bérnunum synilegur, enda greinilega sterkasta fyrirmyndin i

pessum efnum (ibid).
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Il Adferdir og gogn

2.1 Rannsoknin Bérn og sjonvarp

[ pessari ritgerd eru notud gogn ar langtimarannsokn borbjarnar Broddasonar, Bérn og
sjonvarp & Islandi. Upphaf rannsoknarinnar ma rekja til arsins 1968 pegar borbjorn lagdi
spurningalista fyrir 601 nemanda i voldum grunnskélum & Akureyri, i Vestmannaeyjum og i
Reykjavik. Tilgangurinn med pvi var ad safna gognum fyrir meistaraprofsritgerd sem
borbjérn var ad fara ad skrifa (Bérn og sjonvarp 4 islandi e.d.). I upphafi var &tlunin ekki s
ad petta atti ad vera langtimarannsokn, en pegar i ljos kom hversu einstakar upplysingar
komu fra fyrstu rannsokninni var radist i ad gera nyja rannsokn 11 arum sidar, arid 1979, til
bess ad athuga hvort einhverjar breytingar hefdu verid fra fyrstu konnuninni (ibid). Hefur
rannsoknin verid framkvemd & sex ara fresti fra peim tima, og var sjéunda lota

rannsoknarinnar framkvaemd i vorid 2009. Rannsoknin naer pvi yfir rima fjéra aratugi.

Markmidid med rannsokninni var ad skoda fjélmidlavenjur barna og unglinga, og varpa ljosi
a peer (ibid). Megininntak rannsdknarinnar hefur haldid sér, en inn i hafa baest spurningar er

varda viohorf, pekkingu og tomstundir patttakendanna.

Notast verdur einkum vid gogn frd kdnnunum fr& &runum 2003 og 2009, pratt fyrir ad orlitid

verdi farid inn & préun fra fyrstu kénnun fram til peirrar nyjustu.

2.2 Rannsoknin 2003

Sjotta lota rannsoknarinnar for fram vorid 2003, og var steerri i snidum en fyrri loturnar. I fyrri
lotum rannséknarinnar hafdi kénnunin verid 16gd fram i véldum skélum i Reykjavik og
Akureyri, og Vestmannaeyjum, en petta ario var akvedid ad steekka urtak rannsoknarinnar, og
var kénnunin einnig 16gd fyrir born og unglinga a Eskifirdi, & Reydarfirdi, & Egilsstodum i
Fellaba, og i Reykjadal auk fyrrnefndra baejarfélaga (Born og sjonvarp 4 Islandi e.d.). I peim
grunnskolum sem koénnunin var 16go fyrir i Reykjavik, Akureyri og Vestmannaeyjum var
dregid einfalt slembidrtak Ur nemendaskram skoélanna, til ad velja patttakendur i rannséknina.
Notast verdur einungis vid nidurstddur fra pessum premur baejarfélogum, Reykjavik, Akureyri
og Vestmannaeyjum til pess ad geta borid saman nidurstddur a milli ara, en petta eru pau

beejarfélog sem hafa verid i rannsokninni allt fra upphafi hennar.
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Kénnunin var 16gd fyrir ungmennin i mars 2003, og var spurningalistinn tviskiptur. I 63rum
hlutanum var hefébundinn listi, og i hinum hlutanum var dagbok, par sem péatttakendur voru
bednir um ad skra nidur pad sem peir h6fou horft & i sjonvarpinu sidastlidna viku, og attu ad
rekja sig aftur a bak fra sunnudegi til manudags (ibid).. Heimturnar ur rannsokninni fra arinu
2003 voru 78% eda 786.

Tafla 2.2 -Heimtur 2003

Beejarfélag Urtak Heimtur Hlutfall
Akureyri 251 196 78%
Vestmannaeyjar 152 105 69%
Reykjavik 605 485 80%
Samtals 1008 786 78%

(Born og sjonvarp a Islandi e.d.)

2.3 Rannsoknin 2009

Sjounda lota rannsoknarinnar Bérn og sjonvarp 4 islandi var framkvaemd i mars/april 2009. |
Urtakinu petta skiptid voru valdir grunnskélar i Reykjavik, Akureyri og Vestmannaeyjum likt
og fyrri ar, einnig var kdnnunin 16gd fyrir i grunnskélanum & Reydarfirdi likt og arid 2003, en
na beettust vid skolar & Selfossi og Akranesi. Konnunin var p6 med breyttu snidi fra pvi sem
aour var par sem na var han 16gd fyrir bekkina i heild i stadinn fyrir slembiurtok fyrri
kannana. Su breyting var einnig & ad konnunin var ekki tviskipt i petta skiptid, heldur

samanstdo hun af einum hefdbundnum spurningalista

Tafla 2.3 —Heimtur 2009

Beejarfélag Urtak Heimtur Hlutfall
Akureyri 806 752 93%
Vestmannaeyjar 391 351 90%
Reykjavik 2005 1773 88%
Samtals 3202 2876 90%
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2.4 Breytur

Eins og &dur hefur komid fram hefur verid tidrett um pad ad boklestur fari minnkandi hja
bérnum og unglingum. T pessu verkefni tek ég fyrir nokkrar spurningar sem snla ad pvi, og
hvort ad bdklestur tengist kyni, p.e. sé meiri hja 6dru kyninu eins og komid hefur fram i
6drum rannsoéknum. Hvort aldur skipti mali i pessu samhengi, ad lestur minnki med aldrinum,
og hvort ad tekjaeign spili inn i, p.e. hvort ad boklestur minnki & milli &ra med tilkomu pess
ad sifellt fleiri eru komnir med prédlausa nettengingu.

Til pess ad geta svarad pessum spurningum sem nékveemast eru notud gogn Ur kdnnununum
,Born og sjonvarp a Islandi*, badi bakgrunnsbreytur er snia ad kyni og aldri, en einnig

spurningar sem snua ad boklestri ungmennanna, teekjaeign og télvunotkun.
Bakgrunnsbreytur:
Kyn

Ert pa strakur eda stelpa?

o Strakur
o Stelpa

Tafla 2.4.1 —-Kynjaskipting og 6svarad

2003 2009
Strékar 410, 52% 1443, 50%
Stelpur 376, 48% 1402, 49%
Osvarad um kyn - 31, 1%
Aldur
I hvada bekk ert pa?
o 5.bekk O 6.bekk o 7.bekk
o 8.bekk o 9.bekk o 10.bekk
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Tafla 2.4.2 —Aldursskipting og ésvarad 2003-2009

2003 2009

5.bekkur 126, 16% 445, 16%
6.bekkur 113, 14% 409, 14%
7.bekkur 137, 17% 412, 14%
8.bekkur 135, 17% 492, 17%
9.bekkur 139, 18% 547, 19%
10.bekkur 136, 17% 546, 19%
Osvarad um bekk - 2, -

Spurningar er snta ad boklestri patttakendanna:

Hefur pu lesid einhverjar baekur sidustu 30 daga? (hér er ekki att vid baekur sem pu kannt ad hafa lesid
i sambandi vid skdlann. Skrifadu fjéldann).

Eg hef lesid baekur sidustu 30 daga.

Spurningar sem snua ad tekjaeign patttakendanna

Er télva a heimili pinu, og ef svo er, hversu margar eru peer? (Hér er ekki att vid leikjatolvur eins og til
daemis Playstation)

0 Nei, pad er engin tolva & minu heimili
o Ja, pad eru tolva/tolvur & minu heimili

Att pua sjalf(ur), eda er i pinu herbergi eitthvad af eftirtéldu? (hluti spurningar notadur)

o Borotolva
o Fartolva
0 Nettenging

2.5 Gagnavinnsla

Einkum var studst vid breytur fra tveimur arum, 2003 og 2009. Til ad geeta samraemis milli
ara var po einungis notast vid svor fra Reykjavik, Akureyri og Vestmannaeyjum par sem pau
baejarfélog hafa verid med i rannsokninni fra upphafi og eru pvi samanburdarhef. bvi verdur
Grtakio fra 2003 alls 1008, patttakendur voru 786 og heimtur eda svarhlutfall 78% (Bdrn og
sjonvarp 4 Islandi e.d.). Pad ma pd taka fram ad svarhlutfall hefur aldrei verid jafn lagt og pad

var arid 2003, en pad méa einkum rekja til infldensufaraldurs sem gekk yfir landid og pvi voru
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margir nemendur sem drogust i Urtakid ekki vidstaddir i skolanum pegar kénnunin var
framkveemd (ibid)

Til pess ad vinna ur nidurstddunum sem fengust ur kénnununum bedi fyrir &rid 2003 og &rid
2009 var notast vid forritid SPSS 17.0. Til pess ad geta borid saman kynjamun, aldursmun og
beejarfelog og hvort einhver munur veeri & lesnum békum eftir pessum breytum voru keyrdar
svokalladar krosstoflur. Fyrir kom ad patttakendum fyrirférst ad svara einstaka spurningum
likt og spurningum um kyn, og aldur, likt og fram kom hér ad ofan. betta voru po afar fair
einstaklingar.

Fra upphafi rannséknarinnar hefur verido s& bragurinn & ad pegar patttakendur segjast hafa
lesid fleiri en prjatiu baekur undanfarna prjatiu daga, flokkist pau svor undir Gsvorud.
Uppteknum heetti var haldid vid gagnavinnslu Gr gégnunum fra 2009. Akvérdun & bord vid
pessa eru avallt alitamal, en pd ber ad geta pess ad petta skiptir afar litlu mali fyrir
nidurstédur kdnnunarinnar, nema pegar tekid er medtal lesinna bdka sidastliona prjatiu daga,
pba geta pessar hau tdlur skekkt medaltalid. bess ber pd einnig ad geta ad petta eru afar fa svor,
eda i kringum tuttugu svor arid 2009. Gert verdur grein fyrir nidurstddum rannséknanna fra

arunum 2003 og 2009 i texta og téflum.
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111 Nidurstoour

3.1 Nidurstoour ur rannsékninni 2003

[ pessum kafla verdur gerd grein fyrir helstu télfreedilegu nidurstddum rannsoknarinnar fra
arinu 2003.

Tafla 3.1.1 Fjoldi lesinna bdka sl. 30 daga arid 2003

Fjoldi lesinna boka Fjoldi Hlutfall af heildarfjolda
Engin bok 250 32%

1-2 baekur 366 47%

3-4 baekur 74 9%

5-6 beekur 28 4%

7-8 baekur 14 2%

9-10 baekur 10 1%

Fleiri en 10 baekur 16 2%

Osvarad 28 3%

Samtals 786 100%

Eins og sja mé af pessari toflu virdast nidurstddurnar fra kdnnuninni arid 2003 vera pannig ad
langstaerstu héparnir eru annars vegar peir sem ségdust enga bok hafa lesid undanfarna 30
daga, og hins vegar peir sem sdgdust hafa lesid 1-2 bakur undanfarna 30 daga. Alls
pridjungur svarenda sagdist ekki hafa lesid neina bok sl. 30 daga, og er su nidurstada hlekkur i
peirri proun sem hefur att sér stad fra fyrstu kdnnuninni arid 1968, eda med 6drum ordum
steekkar hopurinn sem segist enga bok hafa lesid undanfarna 30 daga jafnt og pétt med hverri

kénnun. Ef pessi hluti af toflu 1.6 er skodadur er haegt ad sja pessa proun:

1968 1979 1985 1991 1997 2003
Fjoldi boka:
Engin 11% 11% 15% 18% 27% 32%
1-9 79% 69% 2% 76% 65% 64%
Fleiri en 10 | 10% 20% 13% 6% 8% 3%
baekur
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pegar fyrsta rannsoknin var gerd arid 1968 voru einungis 11% ungmennanna sem féllu undir
pann hop ad hafa ekkert lesid undanfarna 30 daga. Pessi hdpur stendur reyndar i stad i naestu
kénnun, en fer sidan steekkandi med hverri rannsokn par til hann naer hapunkti arid 2003. pvi
ma segja ad nidurstodur rannsoknarinnar fra arinu 2003 séu i beinu framhaldi af nidurstddum

fyrri rannsdkna.

Tafla 3.1.2 Lesnar bakur eftir kyni arid 2003

Fjoldi lesinna boka Strakar Stelpur

Hiutfall Hlutfall Alls
Engin bok 40% 23% 32%
1-2 bakur 43% 51% 47%
3-4 baekur 7% 12% 9%
5-6 baekur 4% 4% 4%
7-8 baekur 1% 3% 2%
9-10 baekur 1% 2% 1%
Fleiri en 10 baekur 2% 2% 2%
Osvarad 4% 3% 4%
Samtals 410 376 786

100% 100% 100%

Pegar nidurstddurnar eru bornar saman eftir kyni, ma sja ad mun fleiri strakar en stelpur héfou
engar bakur lesid undanfarna 30 daga, eda naestum pvi helmingi fleiri. Alls 40% strakanna &
moti 23% stelpnanna. Steersti hépurinn hja badum kynjum sagdist hafa lesid eina til tveer
beekur undanfarna 30 daga, eda alls um 43% drengjanna og helmingur stdlknanna. begar
kemur ad valmdguleikanum prjar til fjorar baekur voru einnig fleiri stalkur sem falla i pann
hop, eda 12% & medan 7% strakanna eru i peim hoépi. Eftir pessa prja hopa ma segja ad

hlutfollin & milli kynjanna verdi jafnari.

Nidurstodur pessar eru i godu samraemi vid fyrri nidurstédur pessarar rannsoknar porbjarnar
Broddasonar, sem og kenninga sem upp hafa verid taldar fyrr i verkefninu, er snerta pad ad

strakar lesi minna en stelpur.
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Tafla 3.1.3 Lesnar bakur eftir aldri ario 2003

5.-6.bekkur | 7.-8.bekkur 9.-10.bekkur Samtals
Engin bok 12% 31% 51% 32%
1-2 baekur 48% 49% 43% 47%
3-4 baekur 15% 11% 3% 9%
5-6 baekur 8% 3% 1% 4%
7-8 baekur 4% 2% - 2%
9-10 baekur 3% - 1% 1%
Fleiri en 10 baekur | 5% 2% 0 2%
Osvarad 6% 4% 1% 4%
Samtals 239 272 275 786

100% 100% 100% 100%

Ef skodadar eru nidurstédurnar Gr rannsékninni fra arinu 2003, og peer bornar saman eftir
aldursh6pum, ma sja ad Utkoman pad arid samsamar sér vel vid fyrri kannanir. Fyrst ber ad
nefna fyrsta hopinn, eda pa sem sdgdust enga bok hafa lesid undanfarna 30 daga. Yngstu
bdérnin sem toku pétt i rannsdkninni, eda 5. og 6. bekkingar voru famennasti aldurshépurinn i
peim flokki er kvadst enga hafa bok lesid, en einungis 12% peirra lenti i peim flokki. En um
leid og komid er upp i eldri bekki virdist hdpurinn vera sisteekkandi, og naer hamarki hja elstu
bekkjunum eda 9. og 10. bekk, en par var rumur helmingur péatttakenda sem kvadst enga bok
hafa lesid undanfarinn méanud. Pegar kemur ad peim hépi sem sagdist hafa lesid 1-2 bakur er
ekki jafn mikinn mun ad sja & hlutféllunum, en pau na allt fra 43% i 9.-10. bekk, og upp i
49% i 7.-8.bekk. En samanlagt var pad steersti hopur pattakendanna sem hafdi lesio 1-2
baekur, eda nar helmingur (47%). A heildina litid virdist pad vera sem svo ad yngri
bekkjardeildirnar, eda 5.-6.bekkur séu idnari vid lesturinn en per eldri hvad vardar fjolda
boka. Nefna mé til deemis ad i efstu bekkjardeildunum tveimur eru alls 92% i 9.bekk, og 96%
i 10.bekk sem lenda i fyrstu tveimur flokkunum, p.e. ad hafa annadhvort lesid enga bok eda 1-
2 bakur undanfarna 30 daga. Pessar nidurstoour koma einnig heim og saman vid fyrri
nidurstédur rannsdknar Porbjarnar, sem og nidurstodur bandarisku skyrslunnar (Scholastic og
Yankelovich, 2008: 12), og fj6ldann allan af kenningum, sem fjalla um pad ad lestur minnki

eftir aldri.
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Tafla 3.1.4 Lesnar bakur eftir bGsetu ario 2003

Fjoldi lesinna bdka | Reykjavik Akureyri Vestmannaeyjar | Alls
Engin bok 31% 28% 44% 32%
1-2 baekur 49% 50% 32% 47%
3-4 baekur 9% 11% 9% 9%
5-6 baekur 3% 4% 5% 4%
7-8 baekur 2% 2% 1% 2%
9-10 baekur 1% 2% 1% 1%
Fleiri en 10 baekur 2% 2% 3% 2%
Osvarad 3% 3% 6% 4%
Samtals 485 196 105 786
100% 100% 100% 100%

Lestur & milli bajarfélaga virdist vera mismikill midad vid nidurstddur rannsoknarinnar, en
hlutfallslega séd voru patttakendurnir flestir i Vestmannaeyjum sem hofou enga bok lesid
undanfarna 30 daga, eda um 44%, & medan samsvarandi hépur & Akureyri var 28%, og i
Reykjavik 31%. pau sem hofdu lesid & bilinu eina til tveer beekur voru i kringum helmingur
patttakenda i Reykjavik og & Akureyri, & medan pau voru um pridjungur i Vestmannaeyjum. |

hinum flokkunum, jafnast petta p6 meira Ut og ekki er ad sja jafn gridarlegan mun og i fyrstu

tveimur flokkunum.
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3.2. Nidurstoour ur rannsokninni 2009

I pessum kafla verdur gert grein fyrir helstu tolfreedilegu nidurstodum rannsoknarinnar fra
arinu 2009

Tafla 3.2.1 Fjoldi lesinna boka sl. 30 daga arid 2009

Fjoldi lesinna boka Fjoldi Hlutfall af heildarfjolda
Engin bok 746 26%

1-2 baekur 1320 46%

3-4 baekur 289 10%

5-6 baekur 119 4%

7-8 baekur 56 2%

9-10 baekur 54 2%

Fleiri en 10 baekur 101 4%

Osvarad 191 7%

Samtals 2876 100%

pegar tidnitafla med fjolda lesinna bdoka fra kdénnuninni arido 2009 er skodud, ma sja ad
langstaersti hluti patttakenda sagdist hafa lesid a bilinu eina til tveer baekur, eda neer helmingur
patttakenda (46%). Naeststeersti hdpur patttakenda sagdist pé ekki hafa lesid neina bok, eda
um 26%. brigji steersti hdpurinn voru svo peir sem hofdu lesid & bilinu prijar til fjorar beaekur,
en peir voru alls um 10%. begar kemur ad hinum flokkunum eru jafnara hlutfall par & milli,
eda & bilinu 2-4%, en p6 ber ad nefna pad ad helmingi fleiri sbgdust hafa lesid fleiri en tiu
baekur heldur en baedi 7-8 baekur og 9-10 baekur.
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Tafla 3.2.2 Lesnar bakur eftir kyni arid 2009

Fjoldi lesinna boka Strakar hlutfall Stelpur hlutfall Alls
Engin bok 34% 18% 26%
1-2 baekur 41% 51% 46%
3-4 baekur 8% 13% 10%
5-6 beekur 3% 5% 4%
7-8 baekur 2% 2% 2%
9-10 baekur 2% 2% 2%
Fleiri en 10 baekur 3% 4% 3%
Osvarad 7% 6% 7%
Samtals 1443 1402 2847
100% 100% 100%

Samkvaemt nidurstddunum ar kénnuninni fra arinu 2009 ma sja kynjamun i flestum flokkum.
Mesti munurinn liggur p6 hja peim sem ségdust enga bok hafa lesid undanfarinn manud, en
alls voru 34% strdkanna sem var i peim hopi, a moti teplega fimmtungi stalknanna (1%). bvi
eru hlutfallslega séd naestum pvi helmingi fleiri strakar en stelpur sem hofdu enga bok lesid
undanfarinn méanud. Steersti hopurinn var eins og adur sagdi, peir patttakendur sem hofdu
lesid & bilinu eina til tveer baekur undanfarinn manud, par mé einnig sja nokkurn kynjamun, en
i peim flokki voru riflega helmingur stilknanna, eda 51% & medan 41% strdkanna voru i sama
flokki. Pad virdist vera pannig ad stelpur lesi almennt meira en strakar, en pegar farid er ad
nefna herri télur lesinna boka er ekki jafn mikinn mun ad sja og pegar verid er ad tala um
leegri tolur lesinna boka, og ma til deemis nefna ad jafnt hlutfall drengja og stulkna sagdist
hafa lesid badi 7-8 baekur og 9-10 bakur.
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Tafla 3.2.3 Lesnar bakur eftir aldri ario 2009

5.-6.bekkur | 7.-8.bekkur 9.-10.bekkur Samtals
Engin bok 10% 27% 38% 26%
1-2 baekur 40% 49% 48% 46%
3-4 baekur 15% 10% 6% 10%
5-6 baekur 9% 3% 2% 4%
7-8 baekur 4% 1% 1% 2%
9-10 baekur 5% 1% - 2%
Fleiri en 10 baekur | 8% 2% 1% 4%
Osvarad 10% 6% 4% 7%
Samtals 863 907 1106 2876

100% 100% 100% 100%

Pegar nidurstédurnar eru bornar saman & milli bekkjardeilda mé sja ad yngsti aldurshopurinn,
eda fimmtu- og sjottubekkingar eru leegsta hlutfall peirra sem hafdi enga bdk lesid undanfarna
30 daga. Hlutfallid fer pa stigvaxandi milli bekkja par til pad neer hamarki i elsta
aldurshépnum, 9.-10.bekk, en par voru alls 38% er kvadust enga bok hafa lesid. Hopurinn
sem hafdi lesid & bilinu eina til tveer baekur er sterstur eins og adur sagdi, og ségdust alls 46%

patttakenda hafa lesid 1-2 baekur undanfarna 30 daga. Nidurstoédurnar eftir aldurshopum i

peim flokki eru & svipudu roli, allt fra 40% upp i 49%. En p6 skera sig ur

bekkjardeildirnar, eda fimmti og sjotti bekkur, en i peim aldursflokki patttakenda voru
einungis 40% sem hofdu lesid 1-2 baekur. Sjoundi og attundi bekkur er aftur & méti haestur i

bessum flokki, en taeplega helmingur peirra héfou lesid & bilinu 1-2 baekur. A heildina litid ma

sja ad yngri bekkjardeildirnar eru duglegri vid lesturinn en peer eldri.
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Tafla 3.2.4 Lesnar bakur eftir bGsetu ario 2009

Fjoldi lesinna | Akureyri Reykjavik Vestmannaeyjar | Alls
boka
Engin bok 25% 26% 28% 26%
1-2 baekur 45% 47% 42% 46%
3-4 baekur 11% 10% 9% 10%
5-6 baekur 5% 3% 6% 4%
7-8 baekur 2% 2% 3% 2%
9-10 baekur 2% 2% 3% 2%
Fleiri en 10 | 5% 3% 5% 4%
baekur
Osvarad 7% 7% 5% 7%
Samtals 752 1773 351 2876
100% 100% 100% 100%

EkKi er mjog mikinn mun ad sja milli baejarfélaga pegar fjoldi lesinna boka undanfarna prjatiu
daga eru skodadar. Vestmannaeyingar eru med hasta hlutfall barna sem hafdi engar baekur
lesio eda teplega pridjung (28%) & medan Akureyringar eru med legsta hlutfallid eda
fjoroung. Reykvikingar fylgja svo fast a haelana & Akureyringum med 26%. Bejarféldgin
virdast vera med nokkud jafnt lesinna bdka hja ungmennum i 5.-10. bekk, en pad virdist po

vera svo ad Vestmannaeyingar lesi einna minnst, pé ekki muni miklu a milli.

3.3 Samanburdur milli ara

Pegar nidurstddurnar Ur kdnnununum fra arunum 2003 og 2009 eru bornar saman, ma sja
afskaplega dhugaverda utkomu, en i fyrsta skipti fra upphafi rannsoknarverkefnisins ,,Born og
sjonvarp a fslandi®, virdist yndislestur vera ad faerast i aukana hja bérnum og unglingum i 5.-
10.bekk. Ef sa hluti to6flu 1.6 sem snyr ad pvi hversu margir sogdust enga bdok hafa lesid

undanfarna prjatiu daga fra fyrstu kénnuninni til nyjustu kénnunarinnar, ma sja eftirfarandi:
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Tafla 3.3 —Engin bok lesin fra 1968-2009

1968 1979 1985 1991 1997 2003 2009
Fjoldi
boka:
Engin 11% 11% 15% 18% 27% 33% 26%

Eins og sja mé af pessari toflu hefur verid dkvedin proéun fra pvi ad fyrsta kénnunin var 16gd
fyrir &rio 1968 fram til arsins 2003, en i peim sex konnunum sem lagdar voru fyrir & pvi
timabili for hlutfall peirra ungmenna sem ségoust enga bok hafa lesid, stigvaxandi og nadi
hamarki arid 2003, en pa var um pridjungur patttakendanna sem hafdi enga bok lesid. En nu
virdist hafa ordid veruleg breyting a pvi ad ar rannsékninni arid 2009 hafdi hlutfall peirra sem
enga bok hafdi lesid leekkad um alls 7%, eda nidur i 26%, sem er ner sama hlutfall og syndi
sig i fimmtu kénnunarlotunni &rid 1997. I raun ma segja ad pessar nidurstodur gangi pvert a
forspar sem og hinar ymsu kenningar sem snda ad pvi ad pvi meiri taekni, teki og tol sem
ungmenni geta gengid ad og unad sér vid leik i peim, pa4 minnki boklestur i kjolfarid & pvi,
sem og adurnefnda kenningu Wilbur Schramm. I pvi samhengi er gagnlegt ad skoda hversu
mikid hlutfall islendinga er nettengt. Samkveemt télum Hagstofunnar voru alls um 78%
heimila nettengd arid 2003, en &rid 2008 hafdi st tala haekkad upp i 88% (Hagstofa Islands,
2008). Internettengingar hafa einnig breyst mikid & pessu arabili, frd& pvi ad vera
upphringisamband, yfir i pradlausar nettengingar sem gefa nyja moguleika & pvi ad geta verio
nettengdur i hverju herbergi hussins. begar nidurstédur ar kénnununum fra arunum 2003 og
2009 eru skodadar, og pa nidurstddurnar Ur spurningum sem snerta télvueign og hvort
vidkomandi patttakandi sé med nettengingu i herberginu sinu mé sja ad um pad bil eitt prosent
patttakendanna fra arinu 2009 svaradi pvi hvort ad télva veeri a heimilinu neitandi. pessarar
spurningar var spurt i fyrsta skipti i konnuninni ario 2009, og medfylgjandi voru
patttakendurnir bednir um ad segja hversu margar télvur veeru ad finna & heimilinu. Arid 2003
sagadist pridjungur patttakendanna vera med nettengingu i herberginu sinu, en arid 2009 er su
tala komin upp i helming pétttakendanna. Med nettengingu i hverju herbergi heimilisins
audveldar bérnum og unglingum sem eiga télvur adgengi ad internetinu og ad télvuleikjum og
samkvemt Ollu etti pad ad draga ur boklestri, en svo virdist ekki vera, pvert a moéti virdist

boklestur hafa aukist i fyrsta skipti @ milli kannana.

pegar kynjamunur a milli pessara tveggja kannana er skodadur ma sja ad einhverjar breytingar
hafa ordid. Fyrst ber ad nefna ad hlutfall baedi stilkna og drengja sem segjast engar bakur
hafa lesid hefur leekkad, eda hja strakum ar 40% nidur i 34%, og hja stelpum ar 23% nidur i
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18%. Hlutfall peirra sem hafa lesid & bilinu eina til tveer baekur helst nokkud stodugt a milli
ara, er 43% hja strakum arid 2003, og 41% &rid 2009. Hja stelpum er pad 51% bedi arid 2003
0g arid 2009. bvi mé segja ad dsamt pvi ad feekkad hafi umtalsvert peim sem héfdu enga bok
lesid undanfarna prjatiu daga og par med ad lestur hafi aukist, hafi einnig fjoldi lesinna bdka
ordid meiri & milli kannanna. bad eru po étviraedar nidurstddur fra badum kdnnununum ad

stelpur lesi ivid meira en strakar

Hvada asteedur liggja par ad baki geta verid ymsar, og ber kannski fyrst ad nefna nymidlana,
sem oftar en ekki er talad um i sému andra og talad er um minnkandi boklestur ungmenna.
pad hefur yfirleitt verid svo ad komid hefur fram i rannséknum ad strakar nota sér nymidla i
meira meli en stelpur. Einkum og sér i lagi télvur og tolvuleiki. bad er pekkt i heimi
félagsvisindanna ad stulkur séu verndadar i meira meli en strakar, og par virdast tolvur ekki
vera undanskildar. Eftirfylgni med pvi hvad born eru ad gera hverju sinni i télvunum & sér pvi
kannski meira stad hvad vardar stdlkur heldur en drengi, og fa pvi drengirnir mégulega ad
vera Odreittir i lengri tima i senn i télvunum a medan stelpur eru hvattar til pess ad gera
eitthvad annad, sem getur pa oft og tidum verid pad ad gripa i bok. Onnur astaeda fyrir pvi ad
stelpur virdast lesa meira heldur en strdkar getur verid pad ad meirihluti tdlvuleikja er
strakamidadur, og eru til ad mynda langtum flestar ,,s6guhetjurnar” i télvuleikjum karlkyns.
P6 eru ad sjalfsogou til tdlvuleikir sem eru midadir ad stulkum par sem stulkur eru
soguhetjurnar en peir eru i miklum minnihluta. Audvitad er ekki haegt ad alhafa i pessum
efnum en petta geeti verid likleg skyring & pvi hvers vegna meiri fritimi strdka fer i annad en
boklestur, til demis tolvur og télvuleiki. Eins og komid hefur fram, kom i ljos i
margumreeddri bandariskri rannsokn, ad strakum finnist erfitt ad finna baekur vid sitt hefi og
segjast myndu lesa meira ef peir myndu finna eitthvad vid sitt heefi (Scholastic og
Yankelovich, 2008; 16), og pvi er spurning hvort petta eigi eins vel vid a islandi og i
Bandarikjunum. Hér ber p6 ad itreka ad & Islandi er afskaplega blomleg utgafa barna- og

unglingaboka, og pvi ma setja stért spurningarmerki vid pad hvort petta eigi vid hér a landi.

Badi strakum og stelpum hefur feekkad i hépnum sem segjast enga bok hafa lesid og pvi ma
leida likur ad pvi ad boklestur hafi aukist fra arinu 2003 hja ungmennum i 5.-10.bekk, likt og
aour hefur komid fram. Nidurstodurnar fra& badum kénnunum gefa pad skyrt til kynna ad
stelpur lesi almennt meira en strékar eins og adur hefur verid komid ad, en hins vegar einnig

pad ad bdklestur hafi aukist & milli kannanna.
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Eins og adur kom fram virdast strakar nota télvur i meira magni en stelpur sem geeti verid ein
af asteedum pess hvers vegna stelpur lesa aftur meira en strakar. Adur nefndi ég ad stelpur eru
verndadar meira af foreldrum sinum en strakar, og pvi hugsanlega fylgjast foreldrar meira
med pvi hversu miklum tima stulkur eyda i télvum eda & netinu, og pvi einnig meira med pvi
hvad peer eru ad gera i télvum eda & netinu hverju sinni. Hins vegar ma nefna pad ad i nylegri
skyrslu sem kom ut um internetnotkun ungmenna i Evrépurikjum, kom i 1jos ad hinn ségulegi
munur & milli kynjanna, sem snerist einkum um pad ad strékar, sérstaklega yngri strékar, attu
audveldara med ad fara a internetid & fleiri stodum en stelpur, ad strakar feru ad nota
internetid yngri ad aldri en stelpur, og ad fleiri strakar en stelpur notudu internetid, sé ad
hverfa (Livingstone, 2009: 6). Ur sému skyrslu sem gerd var um born & internetinu i Evropu,
kom i 1jés sa kynjamunur ad strakar eru liklegri til pess ad meta haettum & netinu, og einnig
liklegri til pess ad bda til haettur & netinu, & medan stelpur eru liklegri til pess ad verda fyrir

meiri ahrifum af efni eda ahattum a veraldarvefnum (Livingstone, 2009; 1).

pegar munurinn & milli aldursskiptingar og boklesturs er skodadur & milli kannananna fra
2003 og 2009 ma sja ad steersti munurinn liggur i hlutfalli peirra er segjast ekki hafa lesid
neina bok sidastlidinn manud. 1 6llum bekkjardeildum laekkar petta hlutfall um einhver
présent, en mesta muninn er po ad sja i elstu deildunum, eda i 9. og 10. bekk nanar tiltekid.
Arid 2003 voru alls 51% af niundubekkingum sem patt toku i kénnuninni sem héfdu enga bok
lesid, en arid 2009 er pad hlutfall komid nidur i 32%. Hvad vardar 10.bekk var alls helmingur
patttakendanna sem hafdi ekkert lesid, en er i dag komid nidur i 43%. betta er pvi gridarleg
breyting fra fyrri kdnnun, og pa sérstaklega pad sem viokemur niundubekkingum. Einnig ma
sja mun & milli ara & yngri bekkjardeildunum, og pa kannski sérstaklega peirri yngstu, eda
5.bekk. par vekur athygli ad hlutfall peirra sem hafdi ekkert lesid hefur minnkad fra arinu
2003, ur 12% i 9%, en hins vegar hefur hlutfall peirra sem lesa 1-2 bakur minnkad
umtalsvert, eda Ur 46% &rid 2003, nidur i 32% arid 2009. betta segir okkur pad ad ekki adeins
hefur boklestur aukist hja fimmtubekkingum, heldur einnig pad ad fjoldi lesinna boka hefur

aukist ponokkud & milli ara.

Hvad vardar mun & milli kannana vardandi boklestur og beejarfélog ber einna helst ad nefna
pad ad arid 2003 var mikinn mun ad sja & milli baejarfélaga vardandi boklesturinn, i peirri
birtingarmynd ad Vestmannaeyjar voru med talsvert harra hlutfall ungmenna sem enga bok
hofou lesid undanfarinn manud midad vid hin bejarfélogin tvd, Reykjavik og Akureyri.
Urtakid i Vestmannaeyjum kom pannig Gt ad 44% patttakendanna hafdi ekki lesid neina bok

sidastlidinn manud & medan urtokin i Reykjavik og Akureyri voru jafnari, eda med 31%
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patttakenda i Reykjavik og um 28% patttakenda & Akureyri sem enga bok héfdu lesio a sama
timabili. Ur nidurstddunum fra arinu 2009 kvedur vid annan ton, en pa hafa hlutfollin jafnast
nokkud ut, en hlutfall peirra sem enga bok hofou lesid undanfarna 30 daga er komid nidur i
28% i Vestmannaeyjum, nidur i 25% a Akureyri og nidur i 26% i Reykjavik. Mesta muninn er
pvi ad finna & milli &ra hvad vardar urtokin i Vestmannaeyjum, en par er um ad reeda algjora

umbreytingu & milli kannana.

3.4 Bokin ad rydja sér rams aftur?

Fra fyrstu kénnuninni sem framkvaemd var arid 1968 hefur dregid smatt og smatt ur boklestri
hja ungmennum, og fj6ldi peirra sem enga bok segjast hafa lesid sidustu prjatiu daga hefur
farid stigvaxandi milli kannanna, eda Ur 11% arid 1968 upp i 33% arid 2003. En Ur nyjustu
kénnuninni hefur hlutfall peirra sem ekki hafa lesid neina bok fallid i fyrsta skipti fra fyrstu

kdnnuninni, og pad um 7% fra sidustu kdnnun, og er pvi komid nidur i 26%.

I raun ma segja ad pessar nidurstodur gangi pvert & paer kenningar er sntia ad pvi ad peim mun
meira areiti se, og pvi meira i bodi fyrir bérn og unglinga, falli beekurnar i skuggann af peim
nyjungum sem i bodi eru. Timarnir hafa kannski ekki breyst mjog mikid fra arinu 2003 en
hins vegar ma aeetla ad télvur séu ordnar & algengari inni & heimilum, og eflaust fleiri heimili
einnig komin med 6flugri nettengingar fra arinu 2003. Ef vid gefum okkur pad ad nettenging
sé ordin algengari, ad minnsta kosti peer tengingar sem eru pradlausar og gefa 6llum
medlimum heimilisins kost & pvi ad geta verid nettengdir hvar sem er i hdsinu samtimis, pa
erum vid strax komin med fleiri midla og moguleika sem attu samkvaemt 6llu ad draga ar
boklestri. Haegt er ad vera meira & netinu med peim mdguleikum sem pad bydur upp 4, badi i
leikjum, spjalla, skoda vefsidur, hlusta & tonlist, horfa & myndskeid, kvikmyndir og petti, og
svo matti lengi telja. Pvi ma segja ad nidurstodurnar fra arinu i ar, ad boklestur hafi i raun og
veru aukist hja ungmennum, stingi & vissan hatt i stuf vid fyrri nidurstédur og margar peer

kenningar sem notadar hafa verid til ad ttskyra minnkandi boklestur barna og unglinga.

Hins vegar ma hugleida pad hvort ad krakkar séu hreinlega ordnir ofurnotendur, pad er, ad
pratt fyrir pad ad nota télvur mjog mikid, sem og adra nymidla, lesa pau einnig mikid ser til
gamans. Nidurstodur ur adurnefndri bandariskri kénnun leiddu pad i 1jos ad peir sem notudu
internetid mikid, voru einnig liklegri til pess ad lesa bakur daglega (Scholastic og

Yankelovich, 2008; 25). Hugsanlega er pad sama uppi a teningnum hér & landi.
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Pad ad lestur sé ad feerast i aukana hja yngri kynslodinni getur komid til vegna margra orsaka,
eins og adur sagdi virdast born og unglingar vera mjoég medvitadir um pad ad laesi sé afar
mikilvaegt upp & seinni tima ad gera, badi til pess ad komast i haskola og til pess ad fa goda
vinnu (Scholastic og Yankelovich, 2008; 8). bad hafa sennilega fair farid oOsnortnir fra
umraedunni um skadsemi tolvuleikja og i sumum tilvikum internetsins, og pvi ma einnig
hugleida pad hvort ad foreldrar séu farnir ad taka pessa umraedu meira til sin og farnir ad ota
bokum meira ad bornum sinum en var til demis sex arum. Sem demi mé nefna ad einmitt
ario 2003 vard mikil fjadrafok i samfélaginu pegar leikurinn ,,Grand theft auto* kom ut. Pessi
tiltekni leikur inniheldur ofbeldi, kldm og 6videigandi ordbragd sem ekki er vid hefi barna og
unglinga. Pad var pd pannig ad leikurinn kom til Islands med merkingum ad hann veeri ekki
vid heafi folks yngri en atjan ara. Samt sem adur var litil sem engin eftirfylgni med pvi hverjir
keyptu leikinn og pvi voru ungir krakkar sem keyptu leikinn an athugasemda, hvorki fra
starfsfolki budanna né foreldra. betta uppgotvadist po & endanum og fjolmidlar voktu athygli
a malinu (Gudbjorg Hildur Kolbeins, 2004). Sidan petta kom upp hefur mikid vatn runnid til
sjavar, og hefur medal annars SAFT verkefninu verid komid a laggirnar. SAFT stendur fyrir
»samfélag, fjolskylda og tekni®, og er ,,...vakningardtak um Orugga tekninotkun barna og
unglinga & Islandi“. Atakid er po ekki eingéngu bundid vid Island, heldur hluti af ,safer
internet action plan®, sem er adgerdaraztlun Evrépusambandsins um 6ruggari netnotkun og
styrkt af ESB (Samfélag, fjdlskylda og tekni, e.d.). betta vakningaratak hefur medal annars
stadid fyrir pvi ad reyna ad kynna betur fyrir baedi foreldrum og bérnum ad lesa fyrir hverja
leikirnir eru etladir, einnig hvetja pau foreldra til pess ad fylgjast betur med pvi hvad barnid
beirra er ad gera & internetinu, og taka & malum er tengjast télvum, télvuleikjum, internetinu,
farsimum, einelti i gegnum nymidla og svo metti lengi telja. Samtokin hafa stadid fyrir
kénnunum baedi medal barna og foreldra er varda tdlvuleikjanotkun barna, og pad hvort ad
foreldrar viti hvada télvuleiki bornin peirra eru ad spila eda hvad ad gera a internetinu (ibid.).
Einnig hafa hinar ymsu greinar verid skrifadar i dagblod og timarit um pau sleemu &hrif sem
tolvuleikir geta haft, freedimenn hafa talad um pad ad of mikil spilun télvuleikja geti valdid
aukinni ofbeldishneigd hja einstaklingum sem eru veikir fyrir (Gudbjorg Hildur Kolbeins,
2004), umraeda um tolvufikn og afleidingar hennar hefur einnig komid upp af og til hin sidari
ar (Lyoheilsustdd, 2004), en nylegasta vakningin er vardar skadleg ahrif tolva, er sennilega
umraedan er vardar einelti & netinu (Samfélag, fjolskylda og taekni e.d.). I skyrslu sem gefin
var Ut um krakka i Evropusambandinu kom fram ad hetturnar & pvi ad vera tengdur vid
internetid er nokkurn veginn st sama & milli landa; [ fyrsta seti tronir pad ad gefa upp

personulegar upplysingar a netinu. bad var talin algengasta hettulega hegdunin, sem var fylgt
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eftir af klami & netinu. [ pridja seti var sidan ad sja ofbeldisfullt eda hatursfullt efni, og i
fjorda seti var pad ad verda fyrir stridni eda einelti & netinu. I fimmta sati var ad fa
kynferdislegar athugasemdir an vilja pess sem feer peer (Livingstone, 2009; 1)

Pad ma pvi velta pvi fyrir sér hvort ad samtokin, sem og 6nnur umreda um skadsemi
tolvuleikja hafi ordid til pess bérn og unglingar séu hvattir til pess i meira mali en &dur ad
lesa baekur frekar en ad vera i tolvuleikjum, par sem umraeda um skadleg ahrif boklesturs er

afskaplega litil og lagveer, ef einhver.

Einnig ma hafa pad i huga ad baekur eru i mérgum tilfellum ordnar meira en einungis bokin, i
dag njota bokaflokkar & bord vid Harry Potter, Hringadrottinssogu og Twilight mikilla
vinszlda badi medal barna og fullordinna, en eftir ad lesandinn hefur lokid vid lestur pessara
boka er til demis heaegt ad fara & internetid og komast i samband vid adra addaendur, velta
fyrir sér hinum ymsu atridum vardandi bakurnar og raeda peer, einnig geta addaendurnir
fengio tekifeeri til pess ad halda &fram ad semja sdgur um sdgupersénurnar eftir sinu eigin
hofdi. pannig ad p6 ad lesandinn klari bokina pydir pad ekki ad sogunni sé lokid fra hans
hendi. Lestur hefur pvi proast yfir i steerra samhengi i moérgum tilfellum, og lesandinn getur
fundid adra sem hafa jafn mikinn ahuga, eda jafn rikjandi astriou fyrir einhverjum tilteknum
bokum eda bokaflokkum. Einnig hefur feerst i aukana ad framleiddar séu kvikmyndir sem eru
byggoar & bokum, sem verda eflaust i einhverjum tilfellum til pess ad eftir ad einstaklingurinn
hefur séd myndina, pa les hann bokina. bvi ma segja, eins og adur kom fram, ad lestur er
ordid sterra og meira fyrirbaeri sem lykur ekki endilega pegar bdkinni er lokid, en heldur
afram i einhverju 6dru formi, hvort sem pad er ad bida eftir naestu bok eda hvad, pad ma
kannski segja ad lestur sé oft og tidum ordid sterra eda vidameira &hugamal en adur pegar

bad takmarkadist einvéroungu vid bokina.

Vid framkvemd kdénnunarinnar na i ar kom i ljés ad ef laus timi gefst i skélanum, likt og
begar krakkarnir luku vid kénnunina og purftu ad bida eftir ad bekkjarfélagarnir myndu einnig
klara kénnunina svo ad kennslustund geeti hafist, voru pau hvétt til pess i mjog mérgum
skolum ad gripa til pess ad lesa i bokum sem pau héfdu tekid ad lani fra skélabdkasafninu.

Baekur sem voru etladar til yndislestrar, ekki tengdar namsefninu.

Hin ymsu lestraratok eru i gangi, baedi innan veggja skolans sem og utan hans. Pa eru einnig

lestraratok innan bajarfélaga, eda i einstokum skolum.
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Bdokaormar, adurnefnt lestraratak, hofst skolaario 2002-2003, sama vetur og sjotta
kénnunarlota rannséknarinnar var framkveemd. begar fjoldi bokaorma pad skolaér er borinn
saman Vvid skolaérid 2008-2009 er gifurlegan mun ad sja. Skolaérid 2002-2003 voru skradir
inn fjortan bokaormar, en skdlaarid 2008-2009 voru skrasettir ramlega hundrad bokaormar
(Kennarahaskoli Islands). p6 einhverjir bokaormar seinna skolaarid séu gerdir af bornunum
sjalfum eda heimilum peirra, mé sja ad gifurleg aukning hefur verid i pessu lestrarataki & milli

pbessara skolaara.

Samkvemt menntasvidi Reykjavikurborgar eru engin alhlida lestraratok sem na yfir alla
grunnskola landsins eda borgarinnar. Einungis er um ad raeda lestraratok sem hver og einn
skoli stendur fyrir (Gudrin Edda Bentsdottir, munnleg heimild, 14.september 2009). Hins
vegar hefur menntarad Reykjavikurborgar sett & laggirnar starfshop sem eiga ad leggja drog
ad lestrarstefnu fyrir grunnskoéla borgarinnar, og mun pessi starfshdpur kanna haustid 2009

hve margir skdlar hafa sett a laggirnar lestraratok (ibid).

I Austurbzjarskola eru svokalladir bokasafnstimar sem er hluti af nami barna i
upplysingamennt, og eru fyrir allar bekkjardeildir grunnskolans. I bokasafnstimum er 16gd
afar rik ahersla a pad hja elstu bekkjunum, 8., 9., og 10.bekk, ad lesa bakur ad eigin vali i
pessum timum. Einnig eru 611 bérnin med svokalladar ,,skaffubaekur®, en pad eru baekur sem
pau velja sér sjalf & bokasafninu til pess ad hafa med sér og setja i skiffuna sina i skélastofu
sinni. Pegar laus timi gefst i kennslustundunum eru bdrnin hvott til pess ad gripa i

skaffubdkina sina (Inga Lara Birgisdottir, munnleg heimild, 14.september 2009).

pad virdist pvi vera svo ad born séu hvott til lesturs af skélanum, hvort sem pad er i par til

gerdum lestraratokum, eda jafnvel sem hluti af ndmsefninu.

Bdkasofn landsins bjoda grunnskélanemum yfirleitt upp & fri bokasafnskort, en foreldrar eda
forradamenn barnanna purfa ad skrifa undir plagg pess efnis ad bornin hafi leyfi fyrir pvi ad
fa slikt kort. Bokasofnin standa einnig fyrir margvislegum uppakomum tengdum lestri, til ad
mynda st6d Borgarbdkasafnid fyrir ataki sumarid 2009, Sumarlestri. P4 mettu born &
bokasafnid og fylltu Gt upplysingablad par sem fram komu helstu upplysingar um baekurnar
sem pau lasu. | lok sumars voru svo veittar vidurkenningar fyrir patttoku i atakinu
(Borgarbokasafn Reykjavikur). Einnig er ad finna leshringi fyrir born sem eru starfreektir af

starfsmonnum Amtsbokasafnsins & Akureyri (Amtsbdokasafnid a Akureyri).
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Bokautgafa & Islandi er alltaf sérlega blomleg i kringum jolin, og jolin fyrir sidustu kénnun,
jolin 2008, voru ekki undanskilin pvi, pratt fyrir ad Island veeri ad hefja siglingu sina inn i
fjarmalakreppu. Alls voru skradir titlar i Bokatidindum 759 talsins, sem var reyndar leekkun
fra arinu adur, en pad var reyndar metar i Gutgafu (Blémleg utgafa bdoka, 2008). bvi ma segja
ad Utgafa boka hafi vaxid jafnt og pétt fra arinu 2003, og hun hlytur ad vera ad svara einhverri

eftirspurn pvi einhverjir hljota ad lesa pessar bakur.

pad virdist einnig vera svo ad hlutur barnaboka af ttgefnu efni & islandi sé ad aukast, en arid
1999 var hlutur barnaboka af atgefnu efni & Islandi teeplega tiu af hundradi en arid 2007 var
hluturinn kominn upp i 18 af hundradi (Hlutfall barnaboka eykst enn, 2009). bad ma pvi leida
likur ad pvi ad urvalid i barnabdkmenntum sé ordid enn meira en adur var, og pvi hafa born
og unglingar ar meiru ad velja en &dur, og eiga pvi kannski audveldara med ad finna eitthvad
vid sitt heefi. Barnabdkadtgafa hér & landi er eitthvad sem hefur vakid mikla athygli erlendis
fyrir ad vera i jafn storum snidum og raun ber vitni. Hafsjor af barnabokum kemur Gt hér &
landi & ari hverju, og hlytur ad vera ad svara einhverri eftirspurn. Eitthvad af pessum
styrkleika barnabdkautgafu ma eflaust rekja til pess ad sterk hefd er hér & landi hja mérgum
ad gefa bornum beekur i teekifaerisgjafir og pa adallega i jélagjafir (Sigrun Klara Hannesdottir,
1998).

Astaedurnar fyrir pvi ad ungmenni virdast seekja meira i baekur geta pvi verid margvislegar,
nymidlarnir virdast vera ad festa sig meira i sessi og pvi ma eflaust halda fram ad krakkar
saeki i sitt litid af hvoru i stad pess ad vera fost vid einhvern einn midil. Télvurnar og
tolvuleikirnir halda eflaust velli pegar tolur eru skodadar milli &ra, en ungmennin virdast vera
farin ad leita i meira meeli aftur til bokanna. Beadi eru farnar ad koma Gt afskaplega vinszlar
beaekur og eda seriur bdka sem virdast henta baedi bornum og fullordnum, og pvi ma mégulega
segja ad bakur séu ordnar ,,svalari“ afpreying en adur, pegar viokomandi var litinn hornauga
fyrir ad vera bokaormur. Einnig mé leida likur ad pvi ad meiri eftirfylgni sé ordin med
bérnum i télvum eftir ad vakningaratak SAFT hdéfst, og pvi sennilegt ad mérgum bdérnum séu
sett einhver timatakmork fyrir ad vera i télvum, og frekar bent & ad lesa bakur sér til

deegrastyttingar.

42



1V. Lokaord

Hér hefur einkum verid fjallad um yndislestur ungmenna i pvi upplysingasamfélagi sem vid
btum vid hér 4 fslandi { dag. Langtimarannsokn Porbjarnar Broddasonar, ,,Bérn og sjonvarp &
fslandi*, og nidurstodur fra konnununum fra arunum 2003 og 2009 hafa einkum verid i
brennidepli og pa sérstaklega per spurningar sem snua ad boklestri barna og unglinga i 5.-10.
bekk. Rannsdknin hefur stadid yfir fra rinu 1968 pegar hun var 10g0 fyrir fyrst, fram til arsins
2009 pegar hun var 16go fyrir i sjounda skipti. Nidurstédur rannsdknarinnar fram til arsins
2009 hofou gefio skyrt til kynna ad bdoklestur ungmenna feeri minnkandi, og pad a talsverdum
hrada. Pessi proun virtist vera i takti vio alla pa umraedu sem hefur att sér stad baedi héer &
islandi sem og i hinum stéra heimi undanfarin &r, en hin hefur til deemis sntist um pad ad
med allri peirri teekni sem til er i dag, verdi lestur boka undir sem daegrastytting ungmenna, og
ad hugur peirra beinist pa i frekara meli ad télvum og 6drum tekniundrum. Nidurstodur ar
nyjustu kénnunarlotunni sem 16gd var fyrir born og unglinga vorid 2009 gefur til annad til
kynna, en par kemur i ljos ad boklestur hefur aukist & milli kannana i fyrsta skipti fra upphafi.
I raun ma segja ad pessar nidurstddur komi mjog a vart, pvi vidbid hefdi verid ad komid

hefdi Ut ad boklestur feeri minnkandi enn eitt arid.

pad er eflaust margt sem spilar inn i ad bdklestur sé ad aukast, pad virdist vera svo ad
lestraratok, hvort sem pau eiga sér stad innan einstakra skéla eda a landsvisu, séu ad skila
talsverdum éarangri. Med lestraratokum eru bornin hvott til pess ad lesa baekur sér til gagns og
gamans, og ahugi barna og ungmenna & lestri getur kviknad i kjolfarid & slikum atokum. Heaegt
er ad byrja snemma ad kynna bakur og gagn peirra fyrir bornum, en til ad mynda eru sérstakir
barnadagar vidsvegar & bokasofnum landsins par sem lesid er upphéatt fyrir bornin eda
einhverjar uppakomur fyrir pau af einhverju tagi er tengjast bokum og boklestri. b4 eru atok &
landsvisu & bord Stdoru upplestrarkeppnina fyrir born i sjdunda bekk til pess fallin ad halda
ahuga barna & lestri lifandi, &dur en pau fara i eldri bekki grunnskola, en pad virdist einmitt
vera i elstu bekkjum grunnskéla sem dregur mest ar lestri. Einstakir skélar, sem og bdkasofn

standa einnig fyrir lestraratokum af ymsum toga, og arangur peirra virdist vera ad skila sér.

Adgengi barna og unglinga ad bokum & ad vera ansi gott, en auk skolabdkasafna sem er ad
finna i langflestum, ef ekki 6llum, grunnskélum landsins, er ad finna bokasofn i 6llum baejum.
Fri bokasafnskort eru i moérgum bajarfelogum fyrir grunnskélanema eda yngri en atjan ara.

pvi eiga born og unglingar i dag mjog audvelt ad nalgast baekur sem henta hverjum og einum.
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Ahugi foreldra eda fjélskyldu & boklestri er grundvallarforsenda pess ad barn verdi ahugasamt
um lestur, pvi pad hefur komid i ljos ad ef mikill &hugi er heima hja vidkomandi einstakling
fyrir bokum og lestri, eru peim mun liklegra ad hann/han verdi sjalf/ur bokhneigd/ur. En ef
ekki er mikill ahugi & boklestri & heimili barnsins fyrir boklestri, er liklegt ad barnid verdi
sjalft ekki bokhneigt.

Til pess ad geta verid virkur patttakandi i pvi upplysingasamfélagid sem vid bdum i i dag, er
pad lifsnaudsynlegt ad vera laes. Olaes kemstu ekki langt, pvi nota parf lzesi vid svo 6talmargt,
hvort sem pad er vid ad lesa & umferdarskilti til ad finna rétta leid, vid pad ad leita pér ad
upplysingum & veraldarvefnum, eda hreinlega vid ad horfa a erlent sjonvarpsefni med texta.
pratt fyrir ad télvur og skadsemi peirra hafi verid i brennidepli hin sidari ar, ma hafa pad i
huga ad tolvur krefjast pess ad peir sem peer nota geti lesid. Lestur er pvi ordid vidara hugtak
en adur var pegar pad nadi einkum til boka. bvi er afskaplega mikilveegt ad lestri sé haldid vel
ad bérnum og unglingum, baedi af foreldrum sem og leiksk6lum og grunnskélum. Lestur er ju
grundvallarforsenda gods gengis i aframhaldandi nami, og laesi naudsynlegt til ad vera virkur

patttakandi i upplysingasamfélagi.

Samkvaemt nidurstddum nyjustu konnunarlotu ,,Barna og sjonvarps 4 Islandi er bokin ad
sekja aftur i sig vedrid. Lestraratok eiga eflaust storan patt i pvi, en ekki ma gleyma pvi ad
undanfarin &r hafa komid Gt baekur og bdkaseriur sem notid hafa afar mikilla vinseelda medal
barna og unglinga, mégulega hefur pad haft sitt ad segja, pvi eftir ad bérn og unglingar hafa
dottid inn a eitthvad sem peim likar, sja pau ad boklestur geti verid skemmtilegur, og ad
margar beaekur sé ad finna sem henta peim. Gildi bokarinnar & upplysingadld er ad breytast, og
félk ad virdist vera farid ad verda ahugasamara um baekur enn & ny. Vissulega hefur télvan og
allt sem henni fylgir farid sigurfér um heiminn, en samkveemt pessum nidurstédum hefur

télvunni ekki tekist ad drepa nidur ahugann a bokinni. Ekki enn ad minnsta kosti.
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