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Utdrattur

Markmid rannsOknarinnar var ad fa innsyn i reynslu blindra og sjonskertra
nemenda af skdlagbngu og afla pekkingar og skilnings a hvad hefur ahrif a
val peirra & ndmi og stoérfum ad loknum grunn- og framhaldsskéla. L6gd
var ahersla a ad fa fram hvada peettir pad eru sem annars vegar hvettu til
nams og hins vegar draegju 0ar pvi ad peir feeru i aframhaldandi nam.
Lykilpatttakendur rannsOknarinnar voru sjo blindir og sjonskertir
einstaklingar & aldrinum fra tvitugu til ramlega fertugs en einnig var reett
vio sex fagadila. RannsOknin var unnin  med eigindlegum
rannsoknaradferoum med opnum vidtdlum. Reynsla patttakenda af
skolagéngu var mjog misjofn hvad vardar veitta adstod og studning.
Nidurstédur rannséknarinnar syna ad péatttakendurnir velja sér nam og
storf Ut fr& ahugasvidi sinu en blinda og sjonskerding dregur ur fjdlda
starfa sem haegt er ad velja Ur og taka parf tillit til moégulegra starfa ad
nami loknu. Pad sem hvetur patttakendurna til ad fara i nAm er ad skapa
sér fidlbreyttari og betri atvinnuteekifeeri. Flestir patttakendurnir segja ad
laglauna storf & verndudum vinnustodum séu hlutskipti sem pau geta ekki
hugsad sér og pad hvetur pa til ad fara i nam. bad sem getur dregid ur pvi
ad blindir og sjonskertir einstaklingar haldi afram nami ad loknum grunn-

og framhaldsskadla er skortur & adstod og studningi i nami.



Abstract

The goal of this investigation was to gain insight into the experience of
blind and sight impaired students from going to school and understanding
of what factors influence their choice of education and career choices after
they finish high school. The main emphasis was directed towards
discovering what aspects encouraged students to study and what
discouraged them. The subjects of the investigation were seven blind and
sight impaired individuals from twenty to just over forty years old. In
addition six professionals were interviewed. The investigation was done
using qualitative research methods using open interviews. The subjects
experience from support and aid during their education was very different.
The results of the investigation indicate that the subjects choose their
education and career tracks depending on their field of interests, but their
blindness cuts down on the number of jobs they have to choose from and
also forces them to look at possible jobs after they finish their studies.
What encourages the students to enhance their education are the
increased job offerings and variety of jobs. Most of students do not think
that low-paying jobs are careers that they think of as their future. What
discourages blind and sight impaired individuals from further studies is the

lack of support.



Formali

Pessi rannsoékn er 30 ects eininga lokaverkefni til meistaraprofs i nams- og
starfsradgjof vid félags- og mannvisindadeild Haskoéla islands. Rannsoknin
var unnin med eigindlegri rannsoknaradferd og markmid hennar er ad
veita innsyn i reynslu blindra og sjonskertra einstaklinga af skdlagéngu og
hvad hefur ahrif a val peirra a ndmi og storfum, hvad hvetur pa til nams og
hvad dregur ur pvi ad peir fari i ndm ad loknum grunn- eda
framhaldsskdla. Eg hef lengi haft ahuga a4 malefnum fatlads folks og &
peim forsendum &kvad €g ad lokaverkefni mitt i nams- og starfsradgjof yroi
helgad fotludum nemendum. Foétlun er regnhlifarhugtak yfir margskonar
skerdingar og pvi ekki einfalt ad skrifa um fatlada nemendur almennt og
fannst mér rétt ad velja akvedinn flokk fotlunar. Asteeda pess ad blindir og
sjonskertir einstaklingar urdu fyrir valinu er ad a undanférnum arum hef ég
fylgst med umraedu i fjolmidlum um breytingar sem ordid hafa & stédu
bessara nemenda i kjolfar lokunar Blindradeildarinnar i Alftamyrarskoéla
arid 2004. Einnig benti starfsmadur hja Blindrafélaginu mér a ad litid sem
ekkert veeri til af rannsdknum tengdum starfsvali blindra og sjonskertra
einstaklinga. Par sem ég pekkti litid til pessa malaflokks var petta mikil
askorun fyrir mig en jafnframt spennandi verkefni sem ég kom ad med
opnum huga.

Eg vil pakka vidmaelendum minum fyrir patttoku i rannsékninni og fyrir
ao gefa mér innsyn i lif sitt og reynslu, an peirra hefdi petta verkefni ekki
ordid til. Leidbeinendur vid gerd ritgerdarinnar voru Dr. Hanna Bjorg
Sigurjonsdottir og Helga Eysteinsdottir og feeri ég peim minar bestu pakkir
fyrir goda leidsdgn, studning og hvatningu. Adalbirni Sigurdssyni pakka ég
fyrir yfirlestur ritgerdar. Sérstakar pakkir feer Aglsta Eir Gunnarsdottir
varaformadur Blindrafélagsins fyrir gagnlegar abendingar vid lestur

ritgerdarinnar. Ad lokum vil ég pakka fjolskyldu minni, vinum og



samstarfsfélki a leikskélanum Austurborg fyrir studning, hvatningu og

polinmaedi i minn gard & medan & vinnslu ritgerdarinnar std.
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1. Inngangur

Hér & landi er hugtakio fotlun notad sem regnhlifarhugtak yfir margskonar
skerdingar svo sem hreyfihémlun, blindu og sjonskerdingu. Ekki eru allir a
eitt séttir um hvernig beri ad skilgreina eda skilja petta hugtak. En pad
hvernig fotlun er skilin og skilgreind er sérlega mikilvaegt pvi pad stjornar
hvernig buid er ad fotludu folki. Fatlad folk naut lengi vel ekki somu réttinda
og kjara og adrir hopar samfélagsins og ma gléggt sja pad pegar saga
sérkennslu fyrir blinda og sjonskerta nemendur a islandi er skodud. bratt
fyrir ad réttur fatlads folks til nAms eigi ad vera tryggdur i I16gum (L6g um
malefni fatladra 59/1992; 16g um grunnskdla 91/2008) er reyndin su ad
fatladir nemendur skila sér i mdorgum tilfellum ekki i gegnum
framhaldsskéla og upp i haskola (Rannveig Traustadottir, 2006a). A
undanférnum arum hefur nemendum i haskélum fjélgad mikid en midad
vid fjblda fatlads folks i samfélaginu hefur hlutfall pess i haskolanami ekki
vaxio i samreemi vid hann. bess ma geta ad i januar arid 2003 var
heildarfjoldi nemenda vid Haskola islands 8225 og af peim voru 5 blindir
og sjonskertir nemendur og i jantar ario 2009 var heildarfjoldi nemenda
vid Hi 13630 og par af voru 6 blindir og sjonskertir nemendur (Haskali
[slands, 2009). Margt getur haft ahrif & pessa préun, svo sem skélastefna
og sU adstod sem nemendur njéta i skélum (Rannveig Traustadottir,
2006a).

Margir peettir geta spilad inn i ad fatladir nemendur halda ekki afram
nami ad loknum grunnskdla og ma velta fyrir sér hvort skortur & nams- og
starfsfreedslu sé einn af peim. Ein mikilveegasta akvordunin sem
einstaklingur tekur um eevina vardar nams- og starfsferil hans. Nams- og
starfsfreedsla er namsgrein i grunnskélum sem aetlad er ad undirbla
einstaklinga eda hoépa fyrir nams- og starfsval asamt nams- og

starfsradgjof. Mikilveegt er ad pessari freedslu og radgjof sé sinnt a sama



tima pannig ad peer stydji hvor vid adra pvi pannig vinnubrogd eru liklegri
til arangurs (Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 2005).

Markmid pessarar rannsoknar er ad fa innsyn i reynslu blindra og
sjonskertra nemenda af skolagéngu og afla pekkingar og skilnings & hvad
hefur ahrif & val peirra & nami og stérfum ad loknum grunn- og
framhaldsskoéla. Logd var dhersla & ad fa fram hvada peettir pad veeru sem
annars vegar hvettu til nams og hins vegar hvad pad veeri sem dreegi Ur
pbvi ad peir fari i aframhaldandi nam. Til ad setja reynslu patttakenda i
samhengi vid fraedin og islenskan veruleika verdur gerd grein fyrir premur
Olikum sjénarhornum & fotlun. ba verdur fjallad um kennslu blindra og
sjonskertra einstaklinga & islandi Gt fra [6gum um malefni fatladra og préun
sérkennslu fyrir blinda og sjonskerta nemendur. Par sem Nams- og
starfsrddgjafar eru talsmenn nemenda og eiga ad veita peim adstod a
medan a nami stendur verdur greint fra hlutverki peirra i vinnu med

nemendum.

1. 1. Fotlun, 6lik sjénarhorn

Fotlunarfreedi er tiltélulega nytt freedasvid sem hafnar rikjandi skilningi a
fotlun sem litur a fotlun einstaklings sem galla og tekur ekki tillit til pattar
menningar og umhverfis i ad skapa fotlun. Fétlunarfreedin hefur vaxid hratt
ad undanférnu og innan hennar hefur hugtakid fétlun og hvernig beri ad
skilja hana verid i brennidepli. Pad hvernig fotlun er skilgreind skiptir miklu
mali pvi sé& skilningur stjornar pvi hvernig komid er fram vid fatlad folk. Hér
a eftir verdur fjallad um prju sjénarhorn a fétlun sem hafa haft mikil ahrif a
skilning manna en pad er hid hefdbundna leeknisfraedilega sjonarhorn,
breska félagslega likanid um fétlun og loks norraena tengslasjonarhornio a
fotlun.

Hefdbundinn skilning a fétlun, sem rikt hefur mest alla 20. 6ldina, ma
rekja til leeknavisinda og heilsufélagsfreedi sem litid hafa a fotlun sem
andsteedu pess sem tellast ma heilbrigt og edlilegt (Rannveig
Traustadottir, 2003). Ahersla er 16gd & ad greina likamlega eda andlega
skerdingu og veita radgjof um kennslu, medferd, laeekningu, endurhaefingu

eda umonnun. Ut fra pessum skilningi er algengt ad litid sé & fétlunina sem
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persénulegan harmleik i lifi fatladra einstaklinga og skerdingin talin
uppspretta allra erfidleika peirra. bPetta sjénarhorn tekur litid sem ekkert
tillit til &hrifa umhverfis eda ytri adsteedna. Fatladi freedimadurinn Tom
Shakespeare segir pennan skilning fela i sér skirskotun til pess ad fatlad
folk séu hlutir sem heegt sé ad raddskast med. Fotlunin hafi verid
sjukdomsveedd og sjoénarmid peirra sem eru fatladir verid hunsud
(Shakespeare, 2004). Skilningur sem pessi dregur gjarnan fram myndir af
fotluou félki sem olansémum férnarlombum sem eru had 6drum (Rannveig
Traustadéttir, 2006).

Af félagslegum sjonarhornum & fotlun er breska félagslega likanid
pekktast en upphaf pess ma rekja til réttindabarattu samtaka fatlads félks
a sidari hluta 20. aldar. Fatladir adgerdasinnar andesefou rikjandi
leeknisfreedilegum skilningi & fétlun og 16gdu aherslu a félagslega peetti og
mikilveegi umhverfisins i ad skapa fétlun. barna komu fram nyjar og
rotteekar hugmyndir um fotlun par sem lykilatridid var ad adgreina
liffreedilega og félagslega peetti (Rannveig Traustadéttir, 2003). Talsmenn
félagslega likansins hofnudu pvi ad skerding og fotlun veeru pad sama og
sbgou ad erfidleika fatlads folks og takmarkada moguleika meetti rekja til
félagslegra hindrana sem gerdar veeru af 6fétludu folki sem er i meirihluta
samfélagsins og leiddu til undirokunar félks med skerdingar (Rannveig
Traustadéttir, 2006). Hér ma taka sem deemi pegar ekki er gert réd fyrir
folki i hjolastolum i hénnun og byggingu hdsa.

Likt og breska félagslega likanid byggir norreena tengslasjénarhornio a
fotlun & félagslegum skilningi p6 pad sé ekki eins roétteekt i skilningi sinum
og afstédu. Norski freedimadurinn Jan Tgssebro (2004) segir ad skilningur
hins norraena sjénarhorns feli i sér prji meginatridi. Hid fyrsta sé ad fotlun
er misreemi a milli getu einstaklingsins og krafna umhverfisins. Annad
atridio segir ad fotlun sé adsteedubundin pvi pad hvort akvedin skerding
leioi til fétlunar eda ekki radist af peim adsteedum sem einstaklingurinn er i
hverju sinni. Pannig veeri sjonskert manneskja ekki fotlud medan han talar
i sima (Rannveig Traustadottir, 2006). Pridja atridid felur i sér ad fotlun sé
afsteed en eins og Tgssebro (2004) bendir & pa er pad misjafnt & milli tima

0g menningarsveeda hvada einstaklingsbundnu liffreedilegu eda andlegu

10



einkenni eru skilgreind sem fétlun. Fétlun sé pvi félagslega akvoroud og
oft tilviljunarkennt hvar morkin liggja.

Blinda og sjonskerding er yfirleitt skilin Gt fr4 leeknisfreedilega
sjonarhorninu sem lyst var hér ad framan. Petta hefur ahrif & hvernig folk
sér blinda og sjonskerta einstaklinga, moguleika peirra og takmarkanir. Til
eru peir sem vilja meina ad hlutverk blindra og sjonskertra sé félagslega
motad og folk sjai blinda og sjonskerta einstaklinga at fra fyrirfram gefnum

hugmyndum og stadalmyndum en ekki eins og peir eru i raun og veru.

A0 vera sjonskertur eda blindur

Félagslegur skilningur & fétlun birtist vel i verkum bandariska
freedimannsins Robert A. Scott en i peim gagnrynir hann hvernig
hefdbundinn skilningur & fétlun endurspeglast i framkomu folks vid blinda
einstaklinga. Scott (1969) hélt pvi fram i bok sinni The Making of the Blind
Men ad hlutverk blindra og sjénskertra einstaklinga veeri félagslega motad.
[ pvi felst ad ymis framkoma og hegdunarmynstur sem talin eru einkenna
blint og sjonskert folk sé ekki medfsedd heldur leerd af samskiptum vid
annad félk. Pannig er ekkert i edli peirra sem eru blindir og sjonskertir sem
gerir pad ad verkum ad peir verdi audsveipir, ésjalfbjarga, punglyndir eda
hjalparvana né er par nokkud sem eetti ad leida til pess ad peir verdi
einrddir eda montnir. Rikjandi stadalmyndir af blindum og sjonskertum
einstaklingum eru ymist ad peir séu osjalfbjarga eda montnir en petta eru
algengustu hlutverkin sem blindu og sjonskertu folki er pryst inn i (Scott,
1969).

Samkvaemt Scott (1969) ma skipta félagsmotun blindra og sjénskertra
einstaklinga i prennt. [ fyrsta lagi leera born vidhorf, skodanir og gildi um
minnihlutahopa samfélagsins af folkinu sem pau umgangast. | 6dru lagi
lzerir blint og sjonskert folk ,blindrahlutverkid“ af samskiptum vid sjaandi
einstaklinga sem krefjast akvedinnar hegdunar i samraemi vid skilning sinn
& pvi hvernig blint og sjonskert félk & ad hegda sér. | pridja lagi leerir blint
og sjonskert folk hegdunarmynstur og vidhorf hja samtokum/stofnunum
sem hefur verid komid a fot i peim tilgangi ad hjalpa peim (Scott, 1969)
t.d.med godgerdastarfi i formi fjarsafnana. Med pessu er verid ad visa til
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pbess ad blindir og sjonskertir einstaklingar séu i hlutverki hins efnalitla og
vanmattuga. Samtdk og stofnanir fyrir blinda og sjonskerta geta pannig att
patt i ad vidhalda akvednum stadalmyndum um pennan hop.

Fraedslu- og endurhaefingararraedi sem byggja a jakveedu kenningakerfi
og verklagi eru liklegri til ad opna fyrir blindu og sjonskertu folki pa
moguleika sem peim stendur til boda i lifinu. Leeknisfreedilega sjonarhornid
gerir rad fyrir pvi ad geta og feerni blindra og sjonskertra einstaklinga sé
afar takmoérkud og pad ad hafa ekki sjon dragi verulega Ur moguleikum
einstaklinganna til pess ad njota alls pess sem lifid hefur upp & ad bjéda.
En kennarar og annad fagflk sem sinnir kennslu og endurhaefingu fyrir
blinda og sjonskerta nemendur geta verid mikilveegar fyrirmyndir. Peir geta
synt nemendunum fram & ad peim séu flestir vegir feerir og ad peir séu
venjulegt folk sem vex og proskast & sama hatt og allir adrir (Vaughan og
Omvig, 2005). Fagfolk sem vinnur med blindum og sjonskertum
einstaklingum, fjélskyldum peirra og skolafélogum geta studlad ad
umraedu um skadleg ahrif stadalmynda og reett leidir til ad vinna gegn
pbeim (Erin, 2001). Eitt af pvi sem getur verid erfitt fyrir folk sem ekki pekkir
til eda er vant ad umgangast blinda og sjonskerta einstaklinga er ad hafa
frumkveedi ad samskiptum pegar ekki neest augnsamband vid
einstaklinginn. bPad getur lika virkad hamlandi fyrir sjdandi einstaklinga ad
geta ekki haft ordalaus tjaskipti svo sem bendingar eda likamstjaningu i
samskiptum (Shakespeare, 2006). Atridi sem pessi geeti purft ad Utskyra
fyrir 8drum nemendum svo peir atti sig a ad blindi einstaklingurinn vill hafa
samskipti vio adra pé ekki naist augnsamband vid hann.

Freedimennirnir Vaughan og Omvig (2005) segja ad adsteedur blinds
og sjonskerts folks hafi breyst til muna. Adur fyrr hafi pvi verid pryst Gt &
jadar samfelagsins par sem pad hefur verid einangrad og virt ad vettugi.
En & undanférnum arum og aratugum hafi préunin verid i pa att ad blindir
og sjonskertir einstaklingar séu ekki lengur alitnir &virkir piggjendur
félagslegrar adstodar, menntunnar og endurhaefingar heldur sjalfstaedir
einstaklingar sem beri abyrgd a sjalfum sér (Vaughan og Omvig, 2005).
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1. 2. Kennsla blindra og sjonskertra barna & islandi

Kennsla blindra og sjénskertra nemenda var lengi vel ekki i samraemi vid
kennslu annarra barna & islandi. Mérgu var abo6tavant og arum saman
nutu peir ekki somu réttinda til nams og adrir nemendur pratt fyrir
lagasetningar um kennslu barna. Arid 1879 voru sampykkt 16g & Alpingi
um freedslu barna i reikningi og skrift og arid 1907 voru fyrstu l6gin um
skolaskyldu allra barna & Islandi & aldrinum 10-14 &ra sett. bessar
lagasetningar nadu po ekki til blindra barna. bau toldust til purftamanna og
voru alitin byrdi & heimilum sinum. P6 eru til deemi um ad blindum bérnum
hafi verid komid til nams i Danmérku & timabilinu 1870 til 1910. island var
sidast Nordurlandanna til ad hefja sérstaka kennslu fyrir blind og sjonskert
bérn. Hér & landi var ekki starfraektur skoli fyrir blinda nemendur fyrr en
ario 1933 og pa ad frumkvaedi Blindravinafélagsins en pad var stofnad ari
aour en skolinn tok til starfa. Fyrstu nemendur Blindraskdlans voru fimm &
aldrinum 10 til 26 ara (Pérhallur Guttormsson, 1991).

Fyrstu &r Blindraskolans einkenndust af 6stddugleika par sem oft var
skipt um hasneedi. Kennarar voru margir, stoldrudu yfirleitt stutt vid
skolann og hofou faestir sérpekkingu a kennslu blindra barna. Skolinn var
einangradur, i littum tengslum vid hid almenna fraedslukerfi og kennsla var
oft stopul. Arid 1971 fluttist skdlinn i Laugarnesskéla sem vard til pess ad
einangrun blindra nemenda var loks rofin. Blindraskolinn var po afram
rekinn af Blindravinafélaginu (Porhallur Guttormsson, 1991). Med
reglugerd um sérkennslu sem kom at arid 1977 i kjolfar laga um
grunnskola fr& 1974 tok rikid vid rekstri skélans i samvinnu vid
Reykjavikurborg. | fyrstu grein laganna segir ad riki og sveitarfélogum sé
skylt ad halda skola fyrir 6ll bérn & aldrinum 7 — 16 ara. Einnig kemur fram
i l6bgunum ad sérmenntadir kennarar skuli sja um kennslu fatladra
nemenda (Porsteinn Sigurdsson, 1993). Eftir ad skolinn flutti i
Laugarnesskola voru fleiri sjonskertir nemendur teknir inn i hann en adur
hafdi verid. Blindraskdlinn var lagdur nidur ario 1978 og gerdur ad deild
innan grunnskodla Reykjavikur og hét eftir pad Blindradeildin. Arid 1983
fluttist Blindradeildin i Alftamyrarskola (Pérhallur Guttormsson, 1991). Arid
1972 atskrifudust fyrstu blindu einstaklingarnir med stadentspréf a islandi
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og arid 1978 utskrifadist fyrsti blindi einstaklingurinn med BA-préf fra
Haskodla Islands (Porhallur Guttormsson, 1991).

Pegar mest var voru 14 nemendur i blindradeild Alftamyrarskola. En
med aukinni aherslu & ad Oll bérn saektu sinn heimaskoéla faekkadi
nemendum i blindradeildinni og var henni lokad arid 2004. ba var blindum
bérnum & Hofudborgarsveedinu utvegud fimm stunda rddgjof a viku en
born i 6drum sveitarfélogum fengu ekkert. Pjonusta vid blind og sjonskert
born var litil sem engin @ arunum 2005 til 2007 en pa var radinn einn
serfreedingur sem aetlad var ad sinna radgjof vio 6ll blind og sjonskert born
a landinu. Daemi eru um ad foreldrar blindra og sjonskertra barna hafi flutt
med pau Ur landi & pessum tima vegna skorts a peirri sérkennslu sem pau
burfa & ad halda (Fridrik Arseelsson, 2006; Aglsta Gunnarsdottir, 2007).

Blindravinafélagio var stofnad til hjalpar blindu félki og er pvi
godgerdarfélag en ekki hagsmunafélag. Arid 1939 stofnadi blint og
sjonskert félk Blindrafélagio sem &tti ad vinna ad hagsmunamalum blindra
0og sjonskertra einstaklinga. Eitt af stefnumalum félagsins fra arinu 1943
var ad rikio teeki ad sér ad starfraekja blindraskéla og st6d su baratta i 34
ar (Porhallur Guttormsson, 1991). Eftir ad Blindradeildinni var lokad arid
2004 hofst baratta fyrir aukinni og baettri pjonustu vid blind og sjonskert
born.  Beitti  Blindrafélagio  sér fyrir  stofnun  pjonustu- og
pekkingarmidstodovar svipadri peim sem starfreektar eru & hinum
Nordurldndunum. Fyrsta jandar ario 2009 var sidan opnud Pjoénustu- og
pekkingarmidstod fyrir blinda, sjonskerta og daufblinda einstaklinga (Hér
eftir ~ Pjonustu- og pekkingarmiostéd) og heyrir  hdn  undir
Félagsmalaraduneytid. | 16gum um nyju bPjénustu- og pekkingarmidstdodina
nr. 160/2008 1. gr. segir ad markmid hennar sé ad: ,auka moguleika peirra
sem eru blindir, sjonskertir eda daufblindir til virkni og patttoku & ollum
svidum samfélagsins til jafns vid adra, med aherslu a studning til nams,
sjalfsteeds heimilishalds, virkra tomstunda og atvinnupatttoku.“ Jafnframt a
stofnunin ad veita fjblpaetta pjonustu vid blinda, sjénskerta og daufblinda
einstaklinga, adstandendur peirra svo og adra sem malefnid vardar
(Pjonustu og pekkingarmidsttd, 2009).

Pegar litid er yfir sbgu sérkennslu blindra og sjonskertra nemenda a

islandi vekur pad undrun ad riki og sveitarfélog hafi ekki séd um kennslu
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blindra og sjénskertra nemenda fyrr en a sidari hluta sidustu aldar. pad
vekur lika athygli hversu lengi Blindraskolinn var rekinn an samstarfs vio
adra grunnskola. Ekki er 6liklegt ad pad hvernig yfirvold vanraektu blinda
og sjonskerta nemendur hafi haft bein ahrif & nams- og starfsteekifeeri
peirra og gert pad ad verkum ad pau nutu ekki somu teekifeera og
jafnaldrar peirra. Pessi vanreeksla atti sér afram stad i sjo ar eftir ad

reglugerd um sérkennslu kom ut hér & landi.

1. 3. L6g, mannréttindasattmélar og skéli an adgreiningar

pbréatt fyrir ad fyrstu almennu l6gin um malefni fatlads folks & islandi teekju
gildi &rio 1984 n&du pau ekki ad tryggja rétt blindra og sjonskertra
nemenda til nAms eins og pegar hefur komid fram. Markmid nagildandi
laga um malefni fatladra (59/1992) er ad tryggja fotludum jafnrétti og
sambeerileg lifskjor & vio adra pjodfélagspegna og skapa peim skilyrdi til
ad lifa edlilegu lifi. I lbgunum eru akveedi er lGta ad 6llum skdlastigum &
islandi um ad nemendur med sérparfir fai notid peirrar adstodar sem peir
purfa til ad geta stundad nam og 16gd er ahersla a skola an adgreiningar
(Log um malefni fatladra, 59/1992). bessi l6g eru ekki pad eina sem
islenska rikio hefur gert til ad reyna ad tryggja adgengi fatladra
einstaklinga ad menntakerfinu pvi pad hefur skrifad undir nokkra
alpjodlega mannréttindasattmala og skuldbundid sig ymist lagalega eda
sioferdilega til ad fara eftir peim. Ma par fyrst nefna Mannréttindayfirlysingu
Sameinudu Pjodanna (SP) fra 1948 (sem er grundvdllur allra yfirlysinga,
sampykkta og samninga sem Sb hafa métad) en par stendur ad hver
madur eigi rétt & menntun. bPa var Barnasattméli SP undirritadur og
fullgiltur fyrir islands hénd arid 1992, par er itarlega fjallad um réttindi
barna og ad tryggja eigi sérhverju barni rétt til menntunar an mismununar
af einhverju tagi (Brynhildur Flovens, 2004). begar horft er til ségu
sérkennslu blindra og sjonskertra hér a landi er ljost ad ekki hefur verid
stadid vid pennan sattmala hvad vardar blinda og sjénskerta nemendur.
Arid 1994 var sampykkt i Salamanca & Spéani yfirlysing og
rammadaaetlun um kennslu barna med sérparfir par sem sett voru

framtidarmarkmid og stefna i kennslu nemenda med sérparfir
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(Menntamalaraduneytid, 1995). brétt fyrir ad island hafi undirritad og gerst
adili ad ofangreindum yfirlysingum og sattmalum er ljost ad enn hefur ekki
nadst ad tryggja jafna stodu allra nemenda til nams. Arid 2007 gerdist
island adili ad samningi Sameinudu pjodanna um réttindi félks med fotlun.
Markmidid med pessum samningi er ad studla ad pvi ad fatlad folk njoéti
allra mannréttinda og mannfrelsis til fulls og jafns vid adra. NU er unnid ad
fullgildingu pessa samnings hér a landi (Félags og tryggingamala-
raduneytio, 2007).

Af ofangreindu er ljést ad 6ll born & islandi eiga ad njota sama réttar til
skélagdngu. Fétlud bérn og born med sértaeka namserfidleika eiga ad sitja
vid sama bord og pau sem 6f6tlud eru po reyndin sé ekki alltaf st eins og
saga sérkennslu blindra og sjonskertra nemenda & islandi ber med sér. |
skéla an adgreiningar sem er yfirlyst stefna hérlendra stjornvalda & ad
leitast vid ad gera foétludum bérnum mdgulegt ad stunda nam vid almenna
skéla og & petta vid baedi um grunn- og framhaldsskola. Tekid er
sérstaklega fram i Adalnamskra grunnskola (1999; 2006) og i I6gum um
grunnskola 66/1995 og 91/2008 ad grunnskdélinn i samvinnu vid heimilin
eigi ad vinna ad pvi ad bua nemendur undir lif og starf i lydraedissamfélagi.
Grunnskdlinn & ad reyna ad haga storfum sinum i sem mestu samreemi
vid edli og parfir nemenda, med pvi ad studla ad alhlida proska hvers og
eins. bar segir einnig ad skélum sé skylt ad taka vid 6llum bornum og sja
peim fyrir videigandi namsteekifeerum (Adalndmskra grunnskoéla, 1999;
2006). | dag saekja blindir og sjéonskertir nemendur sina hverfisskola en
eiga rétt & studningi og sérkennslu sem lytur ad peirra pdorfum.
Grunnskalinn er skyldunam en pad er val hvers og eins nemanda ad fara i
framhaldsskdla. Framhalds- og haskolar starfa eftir sému hugmyndafraedi
um skdla an adgreiningar og grunnskoélar. Eitt af hlutverkum
framhaldsskdlanna er ad bla nemendur undir frekara nam og storf i
atvinnulifinu. Skdlarnir eiga ad reyna ad draga ur brottfalli nemenda ar
nami med pvi ad setja skyrar namskrofur, hafa fjélbreytt namsframbod,
upplysingamidlun, radgjof, goda leidsdgn og samstarf vid forradamenn.
Einnig eiga skolarnir ad bjéda upp & ymsa pjonustu fyrir nemendur an
endurgjalds og ma par nefna pjonustu nams- og starfsradgjafa
(Adalnamskra framhaldsskola 2004; Log um framhaldsskéla 90/2008). |
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reglugerd um kennslu fatladra nemenda i framhaldsskélum nr. 372/1998
segir ad peir eigi rétt & kennslu og sérstokum studningi i ndmi sem geti
verio veittur af sérheefoum starfsmonnum, adstodarfolki og/eda i formi
teekjabunadar.

[ I6gum um héaskéla nr. 63/2006 er kvedid & um ad fétludum nemendum
sé veitt adstada og pjonusta sem gerir peim kleift ad stunda nam jafnfaetis
0drum nemendum. Fatladir nemendur sem stunda nam vid Haskola
[slands eiga rétt & ad njota sértaekra Grraeda i nami til ad hafa sambeerileg
taekifeeri og adrir til nams (Reglur um sérteek Grraedi nr. 497/2002). Oski
nemandi eftir sérdrreedum i nami leitar hann til Nams- og starfsradgjafar
Haskdlans (NSHI). Hann parf ad leggja fram greiningu par sem fram
kemur hvad hamli honum i nami, sidan gerir nams- og starfsradgjafi
skriflegt samkomulag vid nemandann um til hvada Urreeda skuli gripid.
Nams- og starfsrddgjof ber abyrgd & ao fylgja samkomulaginu eftir i
samvinnu vid starfsmenn skolans (NSHI, 2009). Sérstaklega eru nefnd
arraedi fyrir blinda og sjonskerta nemendur er lata ad adlégun namsefnis
og proéfa ad peirra porfum.

A heimasidum allra islensku haskélanna er ad finna upplysingar um
pau sérarraedi sem nemendum stendur til boda. Pessar upplysingar er
einnig ad finna hja ndms- og starfsradgjoéfum haskbélanna sem hafa umsjén

med pjonustunni.

Atvinnupatttaka fatladra

David Blustein (2006) professor i radgjafaséalfreedi telur ad atvinna hafi
margvislegan tilgang i lifi folks. Hann segir ad folk vinni vegna pess ad pad
parf & tekjum ad halda sér til lifsvidurveeris og til pess ad skapa sér
virdingu og akvedna stddu i lifinu. Einnig vegna pess ad félagsleg tengsl
og samskipti vid annad folk eru peim mikilveeg og vinnan er leid til
samfélagspatttoku. Sidan er pad porfin fyrir ad standa a eigin fotum, vera
sjalfsteedur og hafa mdguleika & ad vaxa i starfi. Blustein vill beina sjénum
ao peim hopi folks sem ekki hefur mikio val pegar kemur ad atvinnu, peim
sem hafa fa teekifeeri, litta menntun og eru i starfi naer eingéngu til ad hafa i

sig og a (Blustein, 2006). Innan pessa hops eru fatladir einstaklingar svo
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sem hreyfihamladir, blindir og sjonskertir. Blustein (2008) telur porf &
skipulagdri adstod vegna nams- og starfsvals einstaklinga og ad pad eetti
ad vera viofangsefni nams- og starfsradgjafa ad vinna ad félagslegu
réttleeti.

i reglugerd um atvinnumal fatladra 376/1996 og i I6gum um malefni
fatladra 59/1992 kemur fram ad beita eigi Grreedum og studningi sem
midar ad patttoku fatlads folks & almennum vinnumarkadi framar 6drum
kostum. L6go er ahersla a ad veita starfsradgjof og ad starfreekja eigi
atvinnuleit og vinnumidlun. Einnig & ad adstoda fatlada i vinnu a
almennum vinnumarkadi. brétt fyrir petta eiga margir fatladir einstaklingar
farra annarra kosta vol en vinna a verndudum vinnustédum eins og
vinnustofunni Asi og Blindravinnustofunni. Blindrafélagid hefur rekid
Blindravinnustofuna fra arinu 1941 og er markmidid med starfraekslu
hennar ad veita blindum og sjonskertum atvinnu, pjalfun og endurhaefingu

til annarra starfa (Blindravinnustofan, 2009).

1. 4. Hlutverk ndms- og starfsradgjafa i vinnu med fotludum

Helsta hlutverk nams- og starfsradgjafa i skélum er radgjof um nams og
starfsval. peir veita radgjof um vinnubrdégd i ndmi, skipulagningu tima og
aaetlanagerd. Einnig veita peir radgjof og studning vegna persénulegra
erfidleika eda afalla, leiobeina um namstaekni og lifsstil sem studlad getur
ad betri arangri og lidan (Félag ndms- og starfsradgjafa [hér eftir: FNS],
2003). begar blindir og sjonskertir nemendur eiga i hlut parf sérstaklega
ad huga ad pattum eins og namstekni og skipulagi, nams- og
starfsfreedslu og félagsfaerni pessara einstaklinga pvi ef peir na ekki tékum
a henni eru meiri likur & ad peir verdi félagslega einangradir (Pugh og Erin,
1999). Nams- og starfsradgjafar veita studning vid einstaklinga med
sérparfir i samstarfi vio adra fagadila, yfirvold og pjonustuadila. Peir sja
einnig um tilvisun og samstarf vid sérfraedinga i sérteekum malum (FNS,
2003). | mérgum tilfellum eru ndms- og starfsradgjafar tengilidir milli skola
og stofnana sem veita blindum og sjénskertum nemendum sérstaka

pbjonustu svo sem Blindrabokasafnid og Pjonustu- og pekkingarmidstod. |
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peim framhaldsskélum sem hafa sérkennara eru peir einnig i samstarfi vio
pba.

Pegar ndms og starfsradgjafi feer til sin einstakling med fotlun parf hann
ad vera a vardbergi gagnvart eigin hugmyndum um fatlad folk almennt.
Ranghugmyndir og stadalmyndir um fatlad félk sem skapast hafa vegna
bekkingarleysis eru algengar. Til ad vera vel i stakk bunir til ad vinna med
fétludum nemendum purfa radgjafar ad vera medvitadir um og horfa fram
hja pessum stadalmyndum og lita & hvern einstakling sem einstakan. pad
er grundvallaratridi fyrir pa sem sinna radgjof vio fatlada einstaklinga ad
vinna 0t fra styrkleikum og getu hvers og eins (Corey og Corey, 2007).

Gott adgengi ad husnaedi par sem nams- og starfsradgjafar starfa er
frumskilyrdi pess ad fatladir nemendur geti notfeert sér pjonustu peirra.
Einnig purfa radgjafar ad vera vakandi fyrir pvi ad 6ll verkefni sem unnin
eru med nemendum eins og til deemis ad dhugasvioskannanir séu pannig
ar gardi gerdar ad fatladir nemendur geti nytt sér pau. Pannig eetti blint félk
ad eiga kost a ad fa slikar kannanir & punktaletri (adur blindraletur) og
sjonskertir med staekkudu letri. Einnig parf ad taka tillit til ytri adstaedna
nemanda, heimilisadstaedna og vidhorfs fjdlskyldunnar til fétlunar hans.
Sumir nemendur hafa lagt sjalfsmat og litid sjalfstraust og pa parf ad vinna
med pad i radgjofinni (Ryan og Harvey, 1999). Misjafnt er hvada
undirbining ndms- og starfsrddgjafar hafa Gr sinu nami til ad sinna
fotludum nemendum. En pad er p6 naudsynlegt fyrir p4 ad pekkja 16g,
reglugerdir, samninga og sattmala um malefni fatladra svo peir geri sér
grein fyrir réttindum peirra og geti veitt pa adstod sem peir eiga rétt &
(Glenn, 1998).

Nams- og starfsrddgjafar taka patt i skipulagningu og kennslu ndms- og
starfsfreedslu i grunn- og framhaldsskélum en slik freedsla & ad vera fyrir
alla nemendur. Sé blindur eda sjonskertur nemandi i skdlanum & hann ad
taka patt i freedslunni likt og adrir nemendur. A grunnskélaaldri settu bérn
aod fa teekifeeri til ad lsera um gildi atvinnu og hvada pydingu han muni hafa
fyrir lif peirra. Nams- og starfsradgjafar purfa ad vera sérstaklega
medvitadir um starfsproun fatladra nemenda og peir purfa ad veita nams-

og starfsvali peirra athygli. Af peim s6kum er gott ad byrja sem fyrst ad
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freeda pa um nam og storf og tengja vio dhugasvid peirra (Quigney og
Studer, 1998).

Nams- og starfsval er ferli sem hefst snemma a aevinni og stendur langt
fram eftir aldri. Innan pessa ferlis eru nokkur stig og er lok skyldunams eitt
peirra. betta er mikilveegur afangi i lifi hvers nemanda pvi pa stendur hann
frammi fyrir peirri &kvordun ad velja sér aframhaldandi ndm eda fara ut a
vinnumarkadinn. Sé su akvoéroun tekin ad fara i framhaldsskola parf ad
velia namsleid og skola (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2000). Nams- og
starfsfreedsla er markviss adstod vid nams- og starfsval sem veita & i
skolum og er eetlad ad audvelda nemendum ad taka markvissa akvordun
um framtid sina. Meginpeettir slikrar fraedslu eru prir, sjalfskénnun, kbnnun
a nami og storfum og akvardanataka sem byggir a markmidssetningu og
aeetlanagerd sem studlar ad proun starfsferils einstaklingsins (Gudbjorg
Vilhjalmsdattir, 2000).

Hradar teekniframfarir hafa leitt af sér aukna porf fyrir grunn- og
simenntun. EKki hafa allir somu moguleika eda teekifeeri til ad na langt &
atvinnumarkadinum. Margt hefur par ahrif, svo sem menningar- og
félagsleg stada folks. porf fyrir préun farseels nAms- og starfsferils er sifellt
aod aukast og hver einstaklingur ber abyrgd a préun sins ferils. Virk nams-
og starfsradgjof fyrir alla aldurshopa getur skilad markvissri
einstaklingsaaetlun sem skilar sér i betri lifsafkomu. Slik pjénusta eflir
mikils metinn efnahagslegan avinning félks og parf pvi ad vera adgengileg
Ollum, ekki sist peim sem hafa takmarkada moguleika & menntun og
atvinnutaekifeerum (Lapan, 2004).

Fram kemur i I6gum um grunnskola nr. 91/2008 24. gr. i kafla um
namskrar og kennsluskipan ad medal annars skuli leggja aherslu & ,nams-
og starfsfreedslu, kynningu & atvinnulifi og namsleidum til undirbuinings
nams- og starfsvals. Pbetta akveedi er einnig ad finna i lébgum um
grunnskola fra arinu 1995. [ Barnasattmala Sb 28. gr. stendur ad sja eigi til
pess ad upplysingar og radgjof um nams- og starfsval séu fyrir hendi og
adgengilegar 6llum bérnum. | rannsékn sem Gudbjorg Vilhjalmsdottir gerdi
ario 1995 kom fram ad nams- og starfsfreedsla skilar arangri. beir
nemendur sem fengu freedslu sem byggd var & lesefni og leitaradferd

hofou aflad sér meiri pekkingar a liklegu framtidarstarfi og leitad vidar
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upplysinga um nam og storf en peir sem enga freedslu fengu. bratt fyrir ad
mikilveegi nams- og starfsfraedslu i skolum sé otvireed og ad kvedid sé &
um hana i ld6gum kom fram i rannsékninni ad adeins ramlega helmingur
nemenda i islenskum grunnskélum fa slika freedslu (Gudbjorg
Vilhjalmsdattir, 2000).

Stadan i dag

Samkvaemt upplysingum fra Pjonustu- og pekkingarmidsttd fyrir blinda,
sjonskerta og daufblinda einstaklinga haustid 2009 eru 110 blindir og
sjonskertir nemendur & aldrinum 6-15 &ra i grunnskolum landsins. Adur en
Pjonustu- og pekkingarmidstbdin var stofnud stérfudu ADL- (athafnir
daglegs lifs) og umferliskennarar hja Sjonstdd islands en kennsluradgjafar
hja Blindrafélaginu. Misjafnt var hvort nemendur nutu adstodar fra
Sjonstédinni eda Blindrafélaginu og rédist pad af pvi hvort peir purftu
meira a ADL- og umferliskennslu ad halda eda radgjof vardandi nam. Nu
heyra pessar tveer fagstéttir undir Pjénustu- og pekkingarmidstédina og
unnid er ad gerd vinnuferla sem skyra munu hlutverk og verksvid hvers og
eins. Pegar kennsluradgjafar fara i grunnskola vegna blinds eda
sjonskerts nemanda hafa peir samskipti vid sérkennara skolans en i
framhaldsskolum hafa peir ymist samskipti vid nams- og starfsradgjafa eda
sérkennara og reedst pad af pvi hvort i skélanum séu starfandi
sérkennarar. Nams- og starfsradgjafar eru starfandi i 6llum
framhaldsskdlum landsins en arid 2007 var pa adeins ad finna i 75 af 174
grunnskolum landsins (Bryndis Jona Jonsdéttir, 2009).

Pjonustu- og pekkingarmidstdd fylgir nemendum eftir fra pvi peir fa
greiningu og eins lengi og peir 6ska sjalfir. Einstaklingar geta alltaf leitad
eftir stuoningi eda kennslu frA& ADL- og umferliskennurum eda
kennsluradgjofum. | sumum tilfellum gerast ADL- og umferliskennarar
tengilidir nemenda, en meginreglan er su ad kennsluradgjafar sinna
tengilidahlutverki vid blinda og sjonskerta nemendur. Pad sem einkum
reedur pvi hvor fagstéttin sinnir tengilidahlutverki fyrir einstaklinginn hverju

sinni er su pjénusta sem hver og einn parf & ad halda hverju sinni.
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Til ad varpa ljosi & p4 adstod sem blindum og sjonskertum nemendum
stendur til boda innan framhaldsskolanna leitadi ég til fiogurra starfsstétta
sem koma ad malefnum pessara nemenda en pad eru nams- og
starfsradgjafar i framhaldsskola, sérkennarar i framhaldsskola, ADL- og
umferliskennarar og kennsluradgjafar fyrir blinda og sjonskerta nemendur.
Sérstok dhersla var a ad skoda med hvada heetti pessir fagadilar koma ad
adstod vid blinda og sjonskerta nemendur og hvernig storf peirra skarast.

Nams- og starfsradgjafar i framhaldsskadla sinna 6llum nemendum sem
bess 6ska auk allra peirra sem purfa sérurreedi i préfum: Vid upphaf hvers
profs eru nams- og starfsradgjafar til stadar pegar profid byrjar til ad sja
um ad allt sé eins og buid var ad lofa nemendum. Pau sérarraedi sem i
bodi eru fyrir blinda nemendur i préfum eru lengdur préftimi, munnleg prof,
prof & punktaletri. Fyrir sjénskerta nemendur er einnig bodid upp a prof
med steekkudu letri. Nokkur munur er & milli skéla en i peim skélum sem
ekki hafa sérkennara sja nams- og starfsrddgjafar um samskipti vid pa
kennara sem koma ad kennslu blindra og sjonskertra nemenda. Peir bera
dbyrgd & pvi ad Ollu efni sé komid til Pjonustu- og pekkingar-
midstbdvarinnar svo haegt sé ad Utbua adgengilegt nAmsefni. beir sjd um
samskipti vid annad starfsfolk skoélans og i sumum tilfellum
skolastjérnendur en einnig adila utan skolans svo sem kennsluradgjafa
fyrir blinda og sjonskerta nemendur og bjénustu- og pekkingarmidstddina.
Hlutverk ndms- og starfsradgjafa er ad vera tengilidir vio alla pessa adila.
Ekki er um skipulagda nams- og starfsfreedslu ad reeda fyrir blinda og
sjonskerta nemendur en i sumum skélum sja nams- og starfsradgjafar um
kennslu i lifsleikni en innan hennar er kennd nams- og starfsfreedsla. Auk
bess reyna peir einnig ad leggja aherslu a nAms- og starfsval i gegnum
markmidssetningu og framtidaraform einstaklingsins i viotdlum vid blinda
og sjonskerta nemendur.

Nams og starfsradgjafarnir 16gdu aherslu a ad adstod vio fatlada
nemendur veeri einstaklingsbundin og reynt veeri ad kleedskerasnida hana
ad porfum hvers nemanda. PO svo ad nemendur séu med einhverja fotlun
pba veeru petta Olikir einstaklingar med olikar parfir og pvi mikilveegt ad
veita pjonustu sem midast vid parfir hvers eda eins og annar nams- og

starfsradgjafinn sagaoi:
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Eg held ad pad sé best ad hafa petta bara svona sveigjanlegt
0g opid og reyna ad adstoda hvern og einn. — Eg held ad pad

veeri ofbodslega vont ad setja hvern og einn i einhvern pakka.

Sérkennarar eru ekki starfandi i 6llum framhaldsskélum landsins en par
sem peir eru er hlutverk peirra ad adstoda alla fatlada nemendur i
skolanum vid ad finna lausnir og leysa pau mal er tengjast namsadferéum
og namsefni. Mikil ahersla er 16gd & adlogun namsefnis svo blindir og
sjonskertir nemendur standi jafnfeetis samnemendum sinum. | upphafi
hvers misseris er pad & abyrgd peirra ad athuga hvada namsbaekur
nemendur purfa ad nota og hafa samband vid Pjénustu- og
pekkingarmidstodina til ad fa beekur a punktaletri. Stundum eru blindir og
sjonskertir nemendur kvionir pegar peir byrja i framhaldsskola og pa parf
aod fullvissa pa um ad peir muni fa pa pjonustu sem peir purfa til pess ad
eiga sbmu moguleika og adrir nemendur. Pad eru gerdar somu krofur til
peirra og annarra nemenda namslega séd en adlaga parf namsefni ad
peirra porfum. Sérkennarar leita ymissa leida til ad finna namsgoégn sem
henta vel vid kennslu blindra og sjonskertra nemenda. Til deemis eru notud
upphleypt landakort og talandi vasareiknar. Pa er notadur pappir eda plast
sem hleypur upp pegar skrifad eda teiknad er a pad pannig ad blint og
sjonskert folk geti preifad 4. Auk pessa sja sérkennarar um ad adstoda
nemendur vid heimildaleit fyrir ritgerdir og 6nnur verkefni. Stundum fa
kennarar hugmyndir ad skemmtilegu efni til ad brydda upp a nyjungum
stuttu fyrir kennslustund en gleyma ad gera rad fyrir ad pad sé blindur eda
sjonskertur nemandi i bekknum. P& ridur & ad sérkennarinn bregdist skjott
vio og finni r4d til ad gera efnid adgengilegt fyrir nemandann & mjog
skdmmum tima, til deemis med pvi ad lesa bladagreinar inn & segulband.
Namsgreinar eru mis sjénreenar og i sumum eru nemendur mjog
sjalfbjarga eins og i sogu, félagsfreedi og bokmenntum. Steerdfraedin er
einna sjonrenust asamt landafreedi og myndmennt, en ymsar adrar

greinar geta krafist sérurraeda, s.s. iprottir, verkleg lif- og edlisfraedi.
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Hlutverk ADL- og umferliskennara er ad adstoda blint og sjonskert folk a
Ollum aldri og gera uttektir & adgengi félks, adallega i skolum pé hafa
kaffihis og opinberar stofnanir einnig leitad eftir adstod peirra vio ad taka
at adgengi hja sér med pad ad markmidi ad koma pvi i betra horf. beir
kenna umferli og leidsdguteekni sem felur medal annars i sér ad kenna
folki hvernig best er ad bera sig ad vid ad fa adstod hja sjaandi félki pannig
ad blindi eda sjonskerti einstaklingurinn hafi stjornina pegar hann til deemis
faer adstod vid ad rata um okunn svaedi. Einnig er kennd leitarteekni sem
felst t.d i pvi ad leera ad leita & skipulagdan héatt ef folk missir hlut i golfio.
Eitt af pvi sem flokkast undir umferli er skynfeeradrvun en pé parf ad finna
at med hverjum og einum hvada skynfeeri eru sterkust hja honum til
umferlisins. Ef folk hefur einhverja sjon pa er hin notud og ef hun nytist
ekki i myrkri parf ad finna adrar leidir. FOlki er kennt ad pekkja kennileiti i
umhverfinu og rata dkvednar leidir pannig ad pad geti bjargad sér utan
dyra sem innan. Adstod ADL- og umferliskennara nytist vel pegar blindur
eda sjonskertur einstaklingur er ad byrja i nyjum skdla eda vinnustad.
Kennslurddgjafar starfa hja Pjonustu- og pekkingarmidstdginni.
Hlutverk peirra felst i ad fara & milli skéla og veita r&dgjof a landsvisu. beir
sinna radgjof og kennslu blindra og sjonskertra nemenda allt fra leikskéla
til haskodla. beir gera mat a stodu nemandans, meta dkvedna namspeetti
og koma med tillégur ad Urbotum og Urreedum sé pess porf. Pad er einnig
peirra hlutverk ad freeda kennara og leidbeinendur blindra og sjonskertra
nemenda, veita radgjof vardandi kennslu ymissa namsgreina auk pess ad
kenna punktaletur og kenna a sérhaefd télvuhjalparteeki. Pad getur verid
viokveemt fyrir nemendur ad purfa & télvuhjalparteekjum ad halda.

Kennsluradgjafinn sagdi:

Vio reynum ad beita sem minnstum sérurreedum ef haegt er.
Born og ungt félk vill gjarnan falla inn i umhverfi sitt. Pad vill
ekki vera a einhverjum sérsamningum pannig ad vid reynum

eins og heegt er ad komast hja pvi.

Kennsluradgjafar adstoda vid gerd einstaklingsaeetlana fyrir hvern
nemanda til ad tryggja ad punktaleturskennsla &samt 6drum

sérkennslupattum komist inn i asetlunina. Peir halda utan um heildar
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sérpjonustu vid nemandann og eru honum innan handar. | peim tilvikum
sem nemendur geta ekki nytt sér hefobundin namsgégn og ndmsbaekur
pburfa radgjafarnir ad gefa rad hvad vardar steerd a letri, punktaletur og
namsgodgnum almennt.

Af ofangreindu er ljost ad ekki er um eitt akvedio ferli ad reeda pegar
blindir og sjonskertir nemendur hefja skdlagéngu. beir geta pvi verid ad fa
mismunandi pjonustu og fra mismunandi fagadilum eftir pvi hvar peir bua
eda i hvada skola peir ganga. Flesta nams- og starfsradgjafa skortir
sérpekkingu & malefnum blindra og sjonskertra nemenda og almennt er
aokoma peirra ad malefnum pessara nemenda misjofn eftir pvi & hvada

skolastigi nemendur eru og hvada adrir fagmenn koma ad.

1. 5. bréun starfsferils

A lifsleidinni fara einstaklingar i gegnum &akvedinn feril sem Kkallast
starfsferill (career) en pad hugtak felur i sér 6ll pau storf launud og 6launud
sem einstaklingur vinnur & eevinni. Hver og einn préar sinn starfsferil i
gegnum pau verkefni sem hann tekur sér fyrir hendur og er pa att vid nam,
vinnu og tomstundir. bPessi proun felur i sér hvernig einstaklingur nalgast
og tekst & vido adlégun og akvardanatbku i tengslum vid lifs- og
starfshlutverk og par med talid val hans & nami og storfum (Herr, Carmer,
Niles, 2004; National Career Development Association, 2003, Sharf,
2006). bPad sem felst i préun starfsferils (career development) er ad
einstaklingurinn proskast fra pvi ad hafa o6ljésar hugmyndir um nam, storf
og eigin heefileika i ad atta sig a hvada starfsvettvangur haefir honum.
Hann maétar sér starfsmidud vidhorf og gildi, leerir ad samsama sig vid
akvedna starfsgrein og stétt, attar sig & peim teekifeerum sem gefast.
Einstaklingurinn kannar, vegur og metur a pessu proskaferli pA moguleika
sem hann hefur til starfa og velur i framhaldi af pvi. Pannig proast
starfsferill langt fram eftir aldri (Margt er um ad velja, 1995).

Einstaklingar eiga mis audvelt med ad taka akvoréoun um nam og storf
en til eru adferdir til adstoda pa vio ad atta sig a hvert skal stefna. Nams-
og starfsradgjafar veita radgjof vio akvardanatoku og bua yfir pekkingu a

aoferoum sem mida ad markvissri nams- og starfsaaetlun (Trusty, Niles,
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Carney. 2005). Med inngripum i préun starfsferils er verid ad adstoda
radpega vid ad proa starfsferil sinn og taka &kvardanir um nam og storf.
Inngripin geta verid i formi einstaklings- eda hopradgjafar, nams- og
starfsfreedslu, tdlvustuddri raddgjof eda fyrirlagningu og tulkun
adhugasvioskannana (Whiston og Oliver, 2005).

I nams- og starfsradgjof fyrir blinda og sjonskerta einstaklinga verdur
ad hafa i huga ad peir eiga i erfioleikum med atta sig a hefébundinni
nams- og starfsfreedslu par sem stor hluti upplysinga um umhverfid feest i
gegnum sjonina. bess vegna parf ad utskyra fyrir peim markvisst og
kerfisbundid ymsa hluti og fyrirbeeri i umhverfinu sem sjdandi bérn leera ad
pbekkja med pvi ad horfa & og herma. Naudsynlegt er ad byrja shemma ad
huga ad starfsproun blindra og sjonaskerta einstakling pvi studla parf ad
videigandi vidhorfum, gildum, sidum og félagslegum tengslum, veita nams-
og starfsradgjof, starfspjalfun og auka feerni til sjélfsteedis. Feerni i
ath6fnum daglegs lifs eru jafnveigamiklir paettir i nami og starfi, pess
vegna er mikilveegt ad efla feerni og sjalfsteedi einstaklingsins innan
skélanna pvi pad skilar sér at i atvinnulifid (American Foundation for the
Blind, 2009).

Fjolmargar rannséknir hafa verid gerdar sidustu aratugi sem athugad
hafa reynslu unglinga af yfirfeerslunni fra skola til atvinnulifs. Pessar
rannsoknir hafa synt fram & mikilveegi freedslu og radgjafar vid nams- og
starfsval. Unglingar rdda betur vid breytinguna sem verdur vid ad fara Gt i
atvinnulifio ef peir a framhaldsskélaaldri atta sig a hvad felst i starfsvali,
upplysingadflun og aaetlanagerd. | radgjof er 16gd ahersla & ad nemendur
skilji hvad hugtakio starfsferill felur i sér og ad hann er samsettur ar
morgum mismunandi lifshlutverkum (Savickas, 1999). Mjog mikilveegt er
ad upplysa blinda og sjonskerta nemendur um pessa hluti par sem peir
geta ekki aflad sér upplysinga um nam, storf og stafsvettvang a sama hatt
og sjaandi nemendur geta gert.

Litid er til af rannsGknum med blindu og sjonskertur folki hér a landi en
ég vil pé benda rannsokn Helgu Einarsdottur, Ungt blint og sjonskert folk.

Samfélag, sjalf og skéli sem kom at arié 2009.
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2. Aoferd

I pessum kafla verdur gerd grein fyrir peirri rannséknaradferd sem notud
var vio framkvaemd rannséknar. Auk pess sem patttakendum, gagnaéflun

og arvinnslu gagna verdur gerd skil.

2. 1. Ranns6knaradferd

paer aodferdir sem notadar voru i pessari rannsokn kallast eigindlegar
rannsoknaradferdir en um fjolbreytta rannsoknarhefd er ad reeda sem a
reetur i fyrirbeerafraedinni (Taylor og Bogdan, 1998). Eigindlegar rannsoknir
ganga Ut a ad skilja hvada merkingu félk leggur i lif sitt, adsteedur og
umhverfi. Slikar rannsoknir byggja a adleidslu, sem pydir ad ekki er lagt
upp med akvedna tilgatu heldur er byrjad a ad safha gégnum og sidan er
kenning moétud Gt fra peim. | eigindlegum rannséknum eru 6ll sjénarhorn
alitin jafn mikilveeg og verdug rannsoknar pvi eigindlegir rannsakendur
telja sig geta leert af 6llum hopum og adsteedum. Peir sem leggja stund a
eigindlegar rannsoknir hafa ahuga a athéfnum, hugsunum og daglegu lifi
folks Ut fra& pess eigin sjonarhorni. Ahersla er 16gd & merkingu
ranns6knargagnanna og samraemi peirra vid pad sem folk segir og gerir. |
pbessum rannséknum eru hlutirnir ekki smaekkadir nidur i &kvednar breytur
heldur er horft heildreent & samhengi folks og adstsedna (Taylor og
Bogdan, 1998). Rannsakandinn er adalverkfaerid og hann leggur sig fram
um ad heyra, sja og skilja upplifanir patttakenda en til pess parf hann ad
leggja til hlidar sina eigin reynslu og pekkingu ad pvi marki sem haegt er
(Creswell, 1998). bPar sem rannsOknin midar ad pvi ad fa innsyn i reynslu
blindra og sjénskertra einstaklinga af skélagéngu og hvad hefur ahrif a val
peirra & nami og stérfum pottu eigindlegar rannsoknaradferdir henta best.
Undir eigindlegar rannsoknaradferdir falla margar adferdir en paer
algengustu eru opin Vviotol og patttdkuathuganir. Opin vidtél eins og notud

voru i pessari rannsokn likjast meira samraedum en formlegum vidtélum
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en pau felast i pvi ad vidmeaelandi getur tjad sig 6hindrad um pad sem
skiptir hann mestu méli innan ramma rannsdknarinnar. Markmid slikra
vidtala er ad gefa viomaelandanum teekifeeri til pess ad tala um pad sem
skiptir hann mestu mali Gt fra eigin brjésti, skodunum og mati.
patttokuathuganir felast i pvi ad rannsakandi fer & vettvang og upplifir
sjalfur peer adsteedur sem félkido er i. Med pvi ad taka patt i daglegu lifi
patttakenda og kynnast folki neer rannsakandi ad nalgast vidfangsefni sitt
mun betur en med 0Odrum rannséknaradferoum (Esterberg, 2002).
Styrkleiki eigindlegra rannsokna felst i ad upplysinga er aflad millilidalaust
0g i nidurstddum er vitnad beint i frumgdgn (Kvale, 1996).

2. 2. Markmid og rannsoknarspurningar

Eins og fyrr greinir pa er markmid pessarar rannséknar ad fa innsyn i
reynslu blindra og sjonskertra nemenda af skdlagéngu og afla pekkingar
og skilnings & hvad hefur ahrif & val peirra & ndmi og stérfum ad loknum
grunn- og framhaldsskola. | rannsokninni verdur leitast vid ad svara
eftirtdldum rannsoknarspurningum:
e Hver er reynsla blindra og sjonskertra einstaklinga af skolagéngu?
e Hvao hefur ahrif & val blindra og sjonskertra einstaklinga a nami og
storfum?
e Hvaod er pad i umhverfi peirra sem hvetur pa til ad halda afram nami
ad loknum grunn- eda framhaldsskola?
Hvad er pad i umhverfi peirra sem letur pa til ad halda afram nami

ad loknum grunn- eda framhaldsskola?

2. 3. batttakendur

patttakendur rannsoknarinnar voru prettan, sjo blindir og sjonskertir
einstaklingar og sex fagadilar sem vinna med blindum og sjonskertum
nemendum. Par sem meginmarkmid pessarar rannsoknar var ad 6dlast
pekkingu og skilning & upplifun blindra og sjénskertra nemenda af
skoélagdngu sinni var vidmidid vid val a patttakendum ad peir veeru blindir

eda sjonskertir, atjan ara eda eldri og hefdu lokid mismunandi skolastigum.
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Til ad finna hugsanlega pétttakendur var leitad til Blindrafélagsins. par
sem farid er med 6ll gogn sem trinadarmal og ahersla 16gd a ad ekki sé
haegt ad rekja upplysingar til patttakenda Iét Blindrafélagio mér i té nokkur
nofn einstaklinga & aldrinum 17 til 45 ara. Sidan valdi ég atta nofn af
listanum og hafdi samband vid p& einstaklinga, ymist i gegnum tolvupoést
eda med pvi ad hringja i pa. Adeins einn af pessum éatta kaus ad taka ekki
patt i rannsoékninni.

Lykilpatttakendur rannsoknarinnar eru sjo blindir eda sjonskertir
einstaklingar & aldrinum fra tvitugu til ramlega fertugs. Peir stunda ymist
ndm i framhalds- eda haskolum eda vinna a almennum vinnumarkadi.
Sumir patttakenda hafa mikla reynslu af pvi ad vinna & hinum almenna
vinnumarkadi & medan adrir hafa litta sem enga. bPar sem patttakendum
hefur verid heitid fullum tranadi hefur néfnum peirra verid breytt til ad reyna
ad koma i veg fyrir ad haegt sé ad rekja upplysingar til peirra en i texta
verdur visad til peirra med eftirfarandi n6fnum: Gudridur Jonsdéttir, Hordur
Stefansson, Helena Rut Kjartansdottir, Gunnsteinn Erlingsson, Bjarmi
Sigurdsson, Egill Mar Kristjansson og Ingvar Bergsson. Vegna pess hve
litill hépur blindra og sjonskertra einstaklinga & Islandi er mun hvorki verda
greint fra aldri patttakenda né pvi hvada patttakendur eru blindir eda
sjonskertir.

Adrir pétttakendur voru sex adilar ar fjorum fagstéttum sem veita
aostod eda koma ad kennslu blindra og sjonskertra nemenda. Markmidid
var ad reyna ad skilja med hvada haetti pessir fagadilar koma ad adstod
vid blinda og sjonskerta nemendur og hvernig storf peirra skarast. Greint

var fra nidurstddum pessara vidtala i kaflanum ,Stadan i dag”.

2. 4. Gagnasofnun

RannsOknargagna var aflad med opnum vidtélum. Gagnasoéfnun hofst i
september 2008 og lauk i mars 2009. A pvi timabili var tekid eitt vidtal vid
hvern patttakenda utan einn sem raett var vid prisvar. | einu vidtalinu voru
tveir patttakendur en pad var vid sérkennara framhaldsskola. Asteeda pess
ad peer voru tveer er su ad vidtalio kom éveent upp & og timinn sem paer
hofou var mjog stuttur. Hvert vidtal var fra halftima til ramlega

klukkustundar langt og foru pau ymist fram i peim skélum sem
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patttakendur stundudu nam, & heimilum peirra eda vinnustédum. |
viotélunum var ahersla 16gd & ad safna gégnum um reynslu og upplifun
blindra og sjéonskertra einstaklinga af skélagéngu, um val peirra & nami og
storfum og reyna ad skilja hvad pad er sem ymist hvetur pa til ad halda

afram nami ad loknum grunnskaola eda dregur Ur peim.

2. 5. Skraning og greining gagna
Oll vidtolin voru hljédritud & stafreent upptokuteeki med sampykki
patttakenda og sidan afritud ordrétt til ad tryggja nakveemni i drvinnslu
gagnanna. Vid lok gagnadflunar voru rannséknargognin ordin 315
bladsiour. Nidurstédur rannsoknarinnar byggja & greiningu pessara gagna.
Su adferd sem var notud til gagnagreiningar byggir & teekni grundadrar
kenningar (Grounded Theory) en hdn felur medal annars i sér ad
rannsakandinn myndar skilning og innsyn at fra mynstrum i gdgnunum og
a0 skipuleg gagnagreining fer fram samhlida gagnasoéfnun (Creswell,
2007). Greiningin for pannig fram ad goégnin voru marglesin yfir og dregid
fram pad sem patttakendur attu sameiginlegt og/eda var lysandi fyrir
upplifun peirra og reynslu. Greiningin f6l medal annars i sér ad skra og
flokka upplysingar um skélagbngu, hvad hafdi ahrif a ad pétttakendur
héldu &afram nami. Pessi flokkun gagnanna veitti betri innsyn i val
patttakenda & nami og stérfum og hvad pad er sem hvetur pa til ad halda
afram nami ad loknum grunnskola.

Hér ad framan hefur verid gert grein fyrir framkvaemd rannsdknar. Sa

kafli sem hér fer & eftir byggir & greiningu rannséknargagnanna.
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3. Nidurstéour

| pessum kafla verdur fjallad um nidurstédur rannsoknarinnar og gerd grein
fyrir reynslu patttakenda af skolagongu allt frd grunnskola til haskdla, hvad
hefur haft ahrif & val peirra & ndmi og storfum og hvad pad er i umhverfi
peirra sem ymist hvetur pa eda letur til ad halda afram nami ad loknum

grunn- eda framhaldsskoéla.
3. 1. Skélaganga

Namsleg reynsla

Af patttakendunum sj6 gengu prir i sinn hverfisskéla, tveir voru vid
Blindradeildina allan grunnskolann og tveir séttu nam i sinn hverfisskola en
voru vid Blindradeildina timabundid til ad leera undirstddur punktaleturs.
Peir prir nemendur sem aldrei séttu nam i Blindradeildina purftu ekki & pvi
a0 halda a peim tima. Tveir peirra leerdu sidar punktaletur i
framhaldsskéla. bratt fyrir ad Blindradeildin veeri sérdeild fyrir blind og
sjonskert born voru margir nemendur hennar einnig inni i almennum bekk
en fengu kennslu i punktaletri og ©6drum sérkennslupattum fra
Blindradeildinni svo og adstod vid heimanam. Munurinn a pvi ad hafa verid
i Blindradeildinni og i almennum grunnskdla virdist pvi adallega felast i
peirri adstod sem nemendur fengu. Peir nemendur sem voru allan
grunnskdlann i Blindradeildinni s6gdust hafa fengio alla pa adstod sem
beir purftu. ,betta var svona studningur ur deildinni en [ég] var samt alltaf
inni i venjulegu bekkjarkerfi’ sagdi Egill og petta & einnig vid um
Gunnstein. A medan nemendur fengu alla pa adstod og studning sem peir
purftu & ad halda i Blindradeildinni var afar misjafnt hvernig stadio var ad
bvi ad adstoda blinda og sjonskerta nemendur i hverfisskélunum. | sumum
skolum virtist allt gert til ad adstoda nemendur en i 6drum var litid gert til
ad hjalpa peim vido namid og pess ekki geett ad veita pa adstod sem pau
attu rétt 4. Var petta allt fra pvi ad nemendur fengu, studningsadila inn i
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kennslustund, aukatima i peim fogum sem purfti, einkatima i akvednum
fogum, hljodbaekur og beekur & punktaletri i pad ad fa enga adstod. Hordur
og Ingvar fengu pann studning sem peir purftu & medan Gudridur, Bjarmi
og Helena fengu litla sem enga adstod i sinum grunnskdélum og peim
stodu ekki til boda nein hjalparteeki 6nnur en gleraugu. Gudridur fékk einu
sinni steekkunargler sem gagnadist henni ekki og ekkert var gert til ad
finna 6nnur Urraedi fyrir hana. HUn og Helena attu pad sammerkt ad pott
paer hefou purft ad fa namsefni med steekkudu letri fengu paer pad yfirleitt
ekki. Helena atti ad fa profin steekkud upp en ,pad gerdist kannski svona
prisvar sinnum 6ll pessi ar ad pad var munad eftir pessu” sagdi hun. betta
reyndist henni afar erfitt og hun upplifdi mikla héfnun og vonbrigdi par sem
ekki var stadid vid gefin loford. Pad krefst mikillar vinnu og tima fyrir
sjonskerta einstaklinga ad lesa venjulega steerd af letri en pau létu sig hafa
pad og komust i gegnum grunnskdélann. Pau s6gdu ad pad hefdi hjalpad
peim mikid og létt peim rodurinn i nAminu ef pau hefdu fengid namsefnid a
pvi formi sem meetti porfum peirra.

Mikill munur var a reynslu blindu og sjénskertu nemendanna sem
gengu i sinn hverfisskdla af veittum studningi. Pannig fengu sjénskertu
nemendurnir litinn sem engan studning eda adstod & medan blindu
nemendurnir fengu allan pann studning sem peir tdldu sig purfa & ad
halda. Synileiki fotlunar peirra geeti hafa gert pad ad verkum ad peir attu
greidari adgang ad studningi vid heefi. bratt fyrir ad tuttugu ar skilji ad
yngstu og elstu patttakendurna virtist pad engu breyta um reynslu peirra af
namslegri adstod og studningi sem pau fengu eda fengu ekki i sk6lunum.

Almennt voru nemendur mun ansegdari med pann studning og pa
adstod sem pau fengu i framhaldsskolanum en i grunnskélanum. Fimm af
patttakendunum sjo voru nokkud anaegdir med pa adstod sem peim stod til
boda. Hoérdur var einn af peim en hann sagdi: ,Eg fékk alla pa adstod sem
€g vildi, baedi inni i timum og eins vid heimavinnu.“ bessi ord hans lysa vel
reynslu pessara fimm einstaklinga. beir fengu adstod i fogum eins og
erlendum tungumalum og steerdfreedi. Namsefnid var ymist a hljodbokum
eda med staekkudu letri allt eftir pérfum hvers og eins. pPa stéd peim til
boda ad fa aukatima i dkveonum fogum og gatu einnig nytt sér stodtima

sem i bodi voru fyrir alla nemendur skolanna. peir voru i godu sambandi
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vid ndms- og starfsrddgjafa sinna skola og sumir voru i vikulegum vidtélum
hja peim meira og minna alla framhaldsskélagénguna. Ingvar taladi um ad
nams- og starfsradgjafinn i sinum skola hafi lagt mikla aherslu a ad hann
héldi afram nami pratt fyrir ad hafa dregist aftur ar & einni énninni vegna
vandraeda sem hann lenti i med hjélparteeki. Hann sagdi: ,Folk vildi halda
manni i skolanum en ekki bara hjalpa manni ad klara” eins og honum
fannst viohorfid vera i grunnskdlanum og nokkrir adrir patttakendur voru
sammala pessu. bratt fyrir ad hafa att greidan adgang ad adstod fannst
peim misjafnt hve mikid tillit kennarar toku til pess i kennslu ad peir veeru
blindir eda sjonskertir. Gaedi adstodarinnar valt pvi & pekkingu og skilningi
kennarans a porfum peirra en sumir kennarar voru skilningsrikir og
tillitsamir & medan adrir voru pad alls ekki ad mati patttakenda.

Helena og Gudridur voru peer einu af patttakendunum sem voru ekki
anaegdar med reynslu sina af framhaldskélanum. beim fannst skélinn ekki
maeta porfum sinum og peer téldu sig hafa fengid slaka studningspjonustu.
Guoridi gekk illa i einu fagi og athugadi ,um hvort [hun] gaeti ekki fengid
aukatima og pa var ekki til peningur og pa var ekki haegt ad gera neitt.”
Petta vard til pess ad han heetti i skélanum en byrjadi svo aftur seinna og
pba gekk namid betur pratt fyrir ad adstodin hafi ekki verid mikil. Helenu var
lofad studningi og adstod adur en hun héf nam i sinum framhaldsskoéla.
Sumt stédst en annad ekki. Hin samdi um ad allavega fyrstu 6nnina fengi
hdn ad vera i timum med adila sem hun pekkti. Pad gekk eftir og var henni

mjog mikilvaegur studningur pvi eins og hun sagai:

ef hun hefdi ekki verio med mér i timum hefdi ég 6rugglega
haett & fyrstu vikunum, — paer voru pad versta sem ég hef

upplifad i minni skélagdéngu.

Hun sa ekki a tofluna i kennslustundum og atti pvi erfitt med ad fylgjast
med pvi sem fram for par hvort sem kennarar voru ad skrifa a téfluna eda
voru med annad myndraent efni. Han hafai litid sjalfstraust, fannst erfitt ad
tala um ad hun veeri sjonskert og sagdi pvi kennurum ekki fra fotluninni.
HUn tok sidan pa akvordun ad leita til nams- og starfsradgjafa skélans. |
framhaldinu kom kennsluraddgjafi fra Blindrafélaginu og hélt freedslufund

med kennurum skélans par sem fario var yfir hvad pyrfti ad hafa i huga
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pbegar blindur eda sjonskertur nemandi er i bekknum. Helena sat einnig
fund dsamt ndms- og starfsradgjafa med kennurunum en pad breytti litlu
bvi pratt fyrir ad han minnti a sig fyrir hvert prof gleymdist hin samt. petta
var henni O0paegileg reynsla ekki sist vegna pess ad sjalfstraust hennar var
litid og henni fannst erfitt ad purfa stanslaust ad minna & ad han pyrfti
sérarreedi i nami. Helena var anaegd med pann persénulega studning sem
han fékk i reglulegum vidtdlum hja nams- og starfsradgjafa skolans en
hvad namslegan studning vardar sagdi hun ad nams- og starfsradgjafarnir
hefou ekki stadio sig. Peir reeddu ekki vid kennara fyrir préf til ad minna pa
a ad huan pyrfti steekkad letur & préfum heldur sendu peim télvupésta sem
ekki skiludu tileetludum arangri. Pad breytti pvi engu hvort han taladi vio
kennarana sjalf eda baedi namsradgjafana um pad huan fékk ekki pann
studning sem hun purfti.

A medan karlkyns patttakendur voru ansegdir med pann studning sem
peir fengu i framhaldsskélanum er athyglisvert ad kvenkyns
patttakendurnir téldu sig hafa fengid slaka pjonustu. | framhaldsskélum er
reynt ad snida pjonustuna ad poérfum hvers og eins og pvi reyndi & ad
samskipti nemenda og fagfolks skolans veeru god. Egill lysti pessu pannig:

pad er gott ef madur neer ad gripa folk med sér- ef ég er einhver
adili sem bara menn pola ekki ad tala vio — fee ég enga pjénustu
— en ef ég nae bara gébdum samraedum og samvinnu pa fee ég

sennilega betri pjonustu.

Hordur og Ingvar téku undir petta og s6gou ad peir hefdu samid vid
kennara sina um hvernig peir teekju prof, hvort pad veeri & télvu eda a
blindraletri.

Olikt grunnskdélanum var litill munur & veittum studningi sem blindir og
sjonskertir nemendur fengu i framhaldsskélanum en mikill munur a milli
kynja. Pad hversu langt var sidan nemendur voru i nami virtist ekki skipta
mali. bratt fyrir ad flestir patttakenda veeru ansegdir med adstod innan
framhaldsskolanna er ljost ad ekki sitja allir vio sama bord hvad vardar

adstod, studning og adgengilegt namsefni i framhaldsskélum landsins.
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prir af peim patttakendum sem lokid hofou stadentsprofi foru i
framhaldsnam. | haskolunum fengu pau pann studning og pa adstod sem
pau toldu sig purfa & ad halda. Fyrir sum peirra var petta ny reynsla eins
og Gudridi sem sagoi: ,pegar €g kem upp i haskola ad pa feer madur
loksins pjénustu”. Einn pessara nemenda 0skadi eftir adstod umferlis og
ADL kennara til ad leera ad rata um haskolasveedio og naesta nagrenni. Su
adstod var honum mikils virdi en hann sagdi: “ég hefdi alls ekki plumad
mig jafnvel og ég hef gert an pessara klukkutima sem ég eyddi i pad.” pad
sem nemarnir prir settu helst ut & var ad pad hafi tekid svolitinn tima ad fa
namsefnid i haskdélanum en pau purftu ad f4 pad & tdlvuteeku formi eda
hljodbokum. A méti kom ad peim fannst mikill kostur ad gloésur og annad
efni frA kennurum var adgengilegt fyrir tima og einnig stdd til boda ad taka
upp fyrirlestra sem pau sitja og fannst peim gott ad eiga kost & ad hlusta a
pé aftur. Pad sem pétttakendum fannst best vid studninginn var ad abyrgd
a pjonustunni innan haskdélanna var a hendi eins adila og pvi audvelt ad
nalgast hana. Nams- og starfsradgjafar skélanna hafa yfirumsjon med
studningnum en sidan veltur pad a nemandanum sjalfum ad saekja pa
pjonustu sem hann telur sig purfa hvort sem er hja nams- og

starfsradgjafa, kennsluradgjafa eda adra adstod.

Félagsleg reynsla
Pegar félagsleg reynsla patttakenda af skélagongu er skodud virtist ekki
skipta mestu mali hvort pau voru i almennum skéla eda blindradeild heldur
ad pau soéttu skola i pvi hverfi sem pau bjuggu i. Allir patttakendurnir attu
vini i skélunum en peir sem voru i Blindradeildinni attu erfidara med ad
hitta skolafélagana utan skolatima par sem Blindradeildin var ekki i peirra
hverfi. bratt fyrir ad gott sé ad geta deilt sameiginlegri reynslu af pvi ad
vera blindur eda sjonskertur tdldu peir nemendur sem gengu i sina
hverfisskola ad pad hafi styrkt pau og studlad ad aukinni sjalfshjalp og
sjalfstaedi peirra.

Annar peirra sem var allan grunnskolann i Blindradeildinni lysti pvi ad
hann hafi haft litid samband vid bekkjarsystkini sin utan skolans par sem

hann bjo i 66rum baejarhluta. ,Petta var svona ferdin & milli hverfa”, langt
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ad fara til ad hitta vinina & 6drum timum en i skélanum. B&dir pessir
péatttakendur attu sina vini innan skolans en Egill var virkari i félagslifi &
vegum hans en Gunnsteinn. bPess ma geta ad peir eru mjog Olikir
einstaklingar og annar hefur mikinn dhuga & hverskyns félagsmalum en
hinn ekki. pau fimm sem féru i sina hverfisskdla attu o6ll félaga og vini i
skélunum og voru anaegd hvad pad vardadi.

Gudridur og Ingvar leerdou undirstodu blindraleturs i Blindradeildinni.
Gudridur var par i tvo manudi en Ingvar for pangad tvisvar i viku veturinn
aour en hann byrjadi i grunnskdla. bau telja ad pad ad hafa verid i
hverfisskola hafi verid betra fyrir pau heldur en ad vera allan grunnskélann
i Blindradeildinni. Um pad sagdi Gudridur: ,pegar madur fer ad hugsa eftir
a, pa held ég ad hitt hafi eiginlega verid miklu betra og madur fengio vidari
syn a lifia.” Ingvar er samméala henni og telur ad pad ad hafa gengid i
hverfisskola hafi styrkt sig og studlad ad auknu sjélfsteedi peirra. Gudridur
lagdi po aherslu & ad pad hefdi verid gott ad kynnast 6drum sjonskertum
einstaklingum til pess ad geta deilt reynslu sinni med peim sem eins var

astatt um:

Pegar pu ert kannski ein sjonskert ad pa ertu ad glima vid allt,
allt, adra hluti, vandamal en adrir gagnvart bara hvernig pad er

ao sja ekki og fa ekki adstod i skola.

Petta atti vid um fleiri péatttakendur pvi pau, sem deildu sameiginlegri
reynslu af pvi hvernig er ad takast & vid umhverfi og adsteedur sem ekki
gerir rad fyrir margbreytileika nemendahoépsins, gatu stutt og hvatt hvert
annad.

Af peim premur péatttakendum sem hafa verid i haskolanadmi ségoust
tveir hafa verid i gédum tengslum vid samnemendur sina en einn hafai litil
samskipti vido pa nema i kennslustundum sem gengu Ut a samvinnu
nemenda. | pvi ndmi sem hann stundadi var litid um ad nemendur ynnu
sameiginleg verkefni utan kennslustunda. | friminatum for hann ekki &

kaffistofur skolans og tok litinn patt i samtélum vid adra nemendur.
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3. 2. baettir sem hafa ahrif & val blindra og sjonskertra einstaklinga a

nami og stérfum

Pegar grunnskola lykur standa unglingar frammi fyrir storri akvérdun sem
lytur ad pvi hvort pau aetla i framhaldsskdla og pa i hvada skola eda hvort
pau eetla ad fara at a vinnumarkadinn. begar framhaldsskola lykur vandast
valido enn frekar pvi moéguleikarnir og leidirnar sem haegt er ad fara eru
Oteljandi. Margar asteedur geta legio ad baki vali hvers og eins en flestir
sem akveda ad fara i aframhaldandi ndm velja pad vegna ahuga a
akveonum freedum eda starfsvettvangi. betta a vel vid patttakendur
pessarar rannsoknar en pau ségdust velja sinar namsleidir fyrst og fremst
vegna ahuga en vaentingar um aukna atvinnumdguleika spiludu einnig par
inn i. Peir sem voru &kveonir i ad fara i haskdla eda voru pegar i
haskolanami stefndu a ad ljuka grunnnami og fara sidan i meistaranam
ymist hér heima eda erlendis. bratt fyrir ad pau séu flest med akvedna
namsleid i huga eru sum hver ekki buin ad moéta sér endanlega hugmynd
um vid hvad pau vilja vinna vid pegar nami lykur.

Vid lok grunnskola rédi [ongun patttakenda til ad mennta sig meira og
personulegt ahugasvid hvers og eins pvi ad pau foru i framhaldsskadla.
Pau tdldu naudsynlegt fyrir sig ad ganga menntaveginn til pess ad eiga
moguleika a fjdlbreyttari atvinnu. Pau voru medvitud um paer skordur sem
sjonskerdingin eda blindan setti peim eda eins og einn péatttakandinn
ordadi pad: ,Teekifeerin min liggja ekki i pvi ad skdra, vinna i verslun,
teekifeerin min liggja meira i ad leera inn & eitthvad og skrifa og koma
skodunum a framfeaeri.” Péatttakendurnir voru sammala um ad pad ad vera
blindur eda sjonskertur prengdi starfsmoguleika peirra & hinum almenna
atvinnumarkadi. Um pad sagdi Hordur: ,bu veist ad verda blindur pad var
ba buid ad loka a morg storf.” Sjonskertur patttakandi sagdi: ,Svo er
natturlega alveg eitthvad sem ad ég get ekkert farié i.“ Eqill benti & ad: ,Ef
vid horfum bara a namid pa er miklu svona — prengri rammi sem madur
getur valio ur.” Og visadi til pess ad 6fatladir geetu valid Ur 6llu sem i bodi
veeri. ,Pad parf alltaf ad skoda petta ut fra fétluninni og méguleikum til sem
sagt starfa lika.”
patttakendurnir voru einhuga um mikilveegi pess ad mennta sig til ad na
arangri i lifinu. Bjarmi sagoi:
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Ad hafa allar hurdir opnar i framtidinni af pvi ad blindir og
sjonskertir eru med skerta starfsméguleika — best ad hafa bara
allar hurdir opnar og lika bara upp a velgengnina, pad aettu allir

ad reyna ad mennta sig sem mest.

Einn patttakandinn sagdi pegar hann var inntur eftir pvi af hverju hann hafi
akvedid ad fara i framhaldsskéla: ,Eg hefdi ekki hugmynd um hvad ég
hefdi pa farid ad gera sko, aetli ég hefdi ekki bara pa veist — farid i hassio
eda eitthvad” eins og nokkrir félagar hans gerdu. Fyrir hann var pad ad
fara i framhaldsskéla ekki einungis leid til ad auka atvinnumdguleika
heldur lika til pess ad fordast 6reglu.

Ur vidtolum vid patttakendur matti lesa 6tta vid ad fa ekki starf vid heefi
og festast & verndudum vinnustad i einhaefum og litid krefjandi stérfum.
Pegar pétttakendur téludu um atvinnumdoguleika sina voru pau i flestum
tilfellum ad horfa til starfa sem krefjast akvedinnar menntunnar &
haskolastigi. Adeins tveir patttakenda stefndu ekki & nam en ségdou pad pé
inni i myndinni ef peir seeju sig knuna til pess vegna skorts a
atvinnuteekifeerum. Annar peirra var nylega kominn med vinnu a
almennum vinnumarkadi og hann sagdi: ,pad fer svolitid eftir pvi hvada
storf ég uppgoétva i framtidinni — annars myndi ég spa i pvi hvort ad ég

burfi ad fara i haskadla til pess ad starfa vid pad sem mig langar til.”

3. 3. bad sem annars vegar hvetur og hins vegar letur blinda og

sjonskerta einstaklinga til nams

Pegar skodad var hvada peettir virkudu sem hvatning fyrir patttakendur
rannséknarinnar til ad halda afram nami kom i ljé6s ad adstod nams- og
starfsradgjafa skipti pa miklu mali. Allir patttakendur t6ludu um ad hafa
notid adstodar nams- og starfsrddgjafa i framhaldsskéla med einum eda
0drum heetti. Pau voru i mismiklum samskiptum vid pa allt eftir porfum
hvers og eins, sumir voru i vikulegum vidtdlum en adrir mun sjaldnar.
patttakendurnir leitudu til ndms- og starfsradgjafa med ymis urlausnarefni
sem pa vantadi adstod vid ad leysa en einnig til ad fa hvatningu og
studning. Mikilveegi pess ad nams- og starfsradgjafar héldu vel utan um

nema og reyni ad koma i veg fyrir ad peir flosni ar nami endurspegladist i
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ordum Ingvars sem sagdi: ,Ja ég a henni alveg dalitid ad pakka” pvi hann
hafdi notid adstodar fra henni vid ad komast i gegnum erfidleika sem hann
lenti i & einni 6nninni. Honum fannst hun leggja mikla aherslu & ad hann
haetti ekki i skélanum og leitast vid ad finna lausnir & hans malum svo
hann geeti haldid afram nami. Eitt af pvi sem var gert var ad leita adstodar
kennsluradgjafa fyrir blinda og sjénskerta nemendur sem nyttist honum
vel. Adrir nemendurnir leitudu til nams- og starfsradgjafa til deemis vegna
samskiptaerfidleika vido kennara, allskonar persénulegra vandamala sem
upp komu a namstimabilinu, eda til ad fara & ymis namskeid sem peir
budu uppé. Af peim namskeidum sem i bodi voru fyrir nemendur ma nefna
préfkvida- og namstaeknindmskeid. Gudridur og Gunnsteinn hoféu fario &
namstaekninamskeid, annad i framhaldsskéla en hitt i haskola, sem nyttist
peim vel i naminu. Nokkrir af patttakendunum t6ludu um hversu gagnlegt
peim hafi fundist ad leera ad skipuleggja timann vel og setja sér akvedin
markmid til ad stefna ad. Flestir patttakendurnir voru sammala um ad dyr
nams- og starfsradgjafanna hafi stadid peim opnar og par hafi verid mikill
vilji til pess ad peim lidi sem best i sk6lanum og ad tryggja ad pau geetu
nad peim markmioum sem stefnt var ad.

patttakendurnir vildu gera allt sem i peirra valdi st6d til ad eiga sem
mesta moguleika a starfsframa Pegar talid barst ad atvinnumarkadi nefndu
flestir patttakendurnir ad Blindravinnustofan veeri ekki alitlegur kostur sem
vinnustadur og métti greina hja peim akvedinn 6tta vid ad ef peir feeru ad
vinna par myndu peir ilengjast. bessi 06tti stafadi af pvi ad um verndadan
vinnustad er ad raeda, vinnan ekki krefjandi og launin mjog lag. Einn

patttakandinn sem vann par um tima sagoi:

Eg er ekkert tilbdin til pess ad brj6ta saman tuskur allan daginn
og telja latex hanska i poka, fint fyrir f6lk sem getur ekkert farid
at a almennan vinnumarkad, sem er kannski med pad mikla

fotlun og hafa takmarkada getu til ad vinna.

Pessi sami einstaklingur var ¢sattur vio ad vinna & verndudéum vinnustad
pvi hann hefur fulla starfsgetu og starfsorku en hann hafdi adur sott
itrekad um vinnu & almennum vinnumarkadi og verid hafnad. Horour tok i

sama streng og sagdist ,hafa meiri metnad til lifsins” en ad ,vera inni a
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Blindravinnustofu og setja klemmur i poka” og pad hafi verio honum
hvatning til ad mennta sig. bau téku sérstaklega fram ad pau héfou ekkert
a mati starfseminni eda folkinu sem vinnur & vinnustofunni en ségou starfid
ekki dhugavert. ,petta er svona vinna sem madur eetti ekki ad fara i nema
pad sé ekkert annad i bodi” sagdi Bjarmi og hin voru sama sinnis.
Framtidarstarf & Blindravinnustofu var sidasti kosturinn sem patttakendur
gatu hugsad sér.

Peir peettir sem drogu Ur ahuga patttakenda a ad halda afram nami
voru skortur & skilningi og studningi fra starfsfolki skola. Til deemis fannst
Helenu nams- og starfsradgjafar skoélans ekki standa sig i sambandi vid
sérurraedi sem hun purfti, sérstaklega i préfum: ,Paer sendu alltaf bara
post a kennarana” sagdi hun og beetti vido ad pessir postar hafi ekki gert
neitt gagn. Hun taladi um skilningsleysi kennara og vanmatt sinn pegar
namsefnid var ekki adlagad ad porfum hennar pratt fyrir ad buid veeri ad
reeda vid pa og gera grein fyrir stodu hennar. batttakendur attu pad
sammerkt ad pykja erfitt ad purfa alltaf ad vera ad minna adra a ad peir
burfi sérareedi i nami. Skortur & adstod og videigandi studningi getur ordid
til pess ad nemendur gefist upp i nami eins og geraist i tilfelli Gudridar.

pratt fyrir ad Adalnamskra kvedi & um ad nemendur f4i ndms og
starfsfraedslu attu adeins prir patttakenda kost & slikri freedslu i grunn- eda
framhaldsskdla. beir nemendur sem fengu nadms- og starfsfraedslu foru i
starfskynningar i fyrirteeki og hittu adila sem unnu storf sem peir héféu
ahuga a ad kynna sér. Adrir sbgou ad pad eina sem i bodi var hafi verid
skolakynningar frA framhalds- eda haskélum. Helena sagdi: "Pad voru
nattirlega bara skélakynningarnar og ég fékk ekkert annad en pad.”
Adeins einn pétttakandi fékk nams- og starfsfraedslu en pad var i tengslum
vid tima i lifsleikni i framhaldsskélanum. Hann vann ekki skriflegt verkefni i
sambandi vid upplysingadflun um ndm og storf i tengslum vid pa kynningu.

Peir tveir patttakendur sem enn eru i framhaldsskéla 16gdu &herslu &
ad pad vanti ndms- og starfsfreedslu fyrir nemendur sem eru ad ljuka

stadentsprofi. Um pad sagdi Helena:
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Eg veit eiginlega ekkert hvad madur geeti hugsanlega farid ad
leera, hvad er a bodstélum, drugglega einhverjar greinar sem ég

veit ekkert um ad séu til.

Adrir patttakendur téludu um ad pad pyrfti ad kynna betur hvada
atvinnumoguleikar veeru i bodi fyrir blint og sjonskert folk. Bjarmi sagoi:
,pad parf ad opna meira umraeduna um hvad blindir og sjonskertir geti
unnid vid” og Egill benti & ad sér fyndist folk almennt lokad fyrir pvi hvad
blindir og sjonskertir einstaklingar geetu starfad. Hann sagadist jafnvel hafa
upplifad skort & studningi og upplysingum fra Blindrafélaginu en hann for
pangad til ad leita sér upplysinga og radgjafar um nam og storf pegar hann
var ad velja sér namsbraut. Hja starfsfolki Blindrafélagsins fékk hann
upplysingar um mjog fa storf sem blindir og sjonskertir einstaklingar gaetu

unniod vid en hann sagoi:

Mér finnst heimurinn nidri i Blindrafélagi vera svo lokadur, pad

var nuddndm eda sjukrapjalfun, ja og kannski einhverskonar

radgjof.
pratt fyrir skort & videigandi studningi og skilningsleysi kennara gagnvart
nemendum héldu allir patttakendur rannsoknarinnar afram nami. bessir
paettir attu pad pd sameiginlegt ad gera nemendum erfidara fyrir med ad

stunda namid og eiga somu moguleika og sjaandi jafnaldrar peirra.
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4. Umraeda

Markmid pessarar rannsoknar var ad varpa ljési a reynslu blindra og
sjonskertra einstaklinga af skdlagéngu, hvad hefdi ahrif & val peirra & nami
og storfum og hvad ymist hvetur pau til nAms eda dregur Ur pvi ad pau
haldi afram nami ad loknum grunn- og framhaldsskola. Til ad svara
rannsoknarspurningum minum ték ég viotol vid sjo blinda og sjonskerta
einstaklinga. Nidurstédur rannséknarinnar syndu o6tvireett mikilvaegi pess
ad patttakendur fengu studning vio heefi og ad stafsfolk skdélans syndi
adsteedum peirra skilning.

Reynsla patttakenda af skolagéngunni var mismunandi. Pad sem virtist
hafa ahrif var hvort peir gengu i Blindradeildina eda sinn hverfisskola, a
hvada skolastigi pau veeru, hvort pau veeru blind eda sjonskert og jafnvel
kynferdi. | Blindradeildinni var namid sérsnidid ad pérfum nemendanna en
i hverfissk6lunum var mjog misjafnt hvort tekid var tillit til pess ad par
stundudu blindir eda sjénskertir nemendur nam. Ymist fengu nemendur
alla adstod sem peir purftu eda enga. Peir nemendur sem féru i
hverfisskola tdldu ad pad hefdi styrkt sig og studlad ad auknu sjalfsteedi
peirra. A grunnskolastigi virdist sem blindu nemendurnir sem féru i sina
hverfisskola hafi fengid meiri adstod en sjonskertu nemendurnir. En pegar
komid var i framhaldsskola var ekki munur & pvi hvort nemandinn var
blindur eda sjénskertur med tilliti til peirrar adstodar sem hann fékk. Hins
vegar virdist sem kvenkyns patttakendurnir hafi fengio slakari pjénustu en
karlkyns patttakendurnir. Pad hversu langt er sidan nemendur luku nami
virtist ekki skipta mali. Af reynslu patttakenda er ljost ad ekki sitja allir
nemendur vid sama bord hvad vardar adstod, studning og adgengilegt
namsefni i skolum landsins. Peir patttakendur sem stundudu nam a
haskolastigi toldu sig hafa haft adgang ad allri peirri adstod og pjénustu
sem peir purftu & ad halda. pPad ad patttakendur hafi talid sig fa porfum

sinum betur meett a haskdéla- og framhaldsskolastigi er athyglisvert i ljosi

42



pess ad ekki er um skélaskyldu ad rseda og ad l6g um grunnskola
(nr.66/1995-91/2008.) og Adalndmskra (1999/2008) kveda a um skéla an
adgreiningar og ad sja eigi Ollum nemendum fyrir videigandi
namstaekifserum.

Pad sem hafdi ahrif a val patttakenda & nami og storfum var fyrst og
fremst &hugi peirra & dkvednum nadms- og starfsvettvangi. Pannig voldu
sumir sér til ad mynda skrifstofustorf, adrir storf vid afpreyingaridnad og
enn adrir vio teeknistorf. patttakendur voru sammala um ad pad rikti
akvedin prongsyni hja félki almennt um hvad blindir og sjonskertir
einstaklingar geetu gert og fannst ad pad pyrfti ad opna umraedu um vid
hvad peir geetu unnid. Patttakendur voru medvitadir um ad
sjonskerdingin/blindan setti peim akvednar skordur og takmarkadi ad
einhverju leiti moguleika peirra & stoérfum & almennum vinnumarkadi. Pau
l6gdu pvi aherslu a mikilveegi pess ad mennta sig til ad styrkja stédu sina
a vinnumarkadi og auka pannig moguleika & fjolbreyttari
atvinnutaekifeerum. Vid starfsval kusu patttakendur ad fara sinar eigin leidir
en ekki i storf sem algengt er ad blindum og sjonskertum einstaklingum sé
bryst i. beer upplysingar sem patttakandi fékk um moguleg storf hja
Blindrafélaginu er i samreemi vid félagslega skoépun blinda mannsins
(Scott, 1969). Samkveemt Scott (1969) leerir blint og sjonskert folk
hegdunarmynstur og vidhorf hja samtokum/stofnunum sem aetlad er hjalpa
bvi. Upplysingar sem patttakendur fengu hja félaginu endurspegludu pad
vidhorf ad blindir og sjonskertir einstaklingar hafi verulega takmarkada
stafsgetu og geti adeins unnid mjog fa storf.

pPad sem hvatti patttakendur 6dru fremur til ad fara i nam ad loknum
grunnskola var annars vegar ad skapa sér fjolbreyttari og betri
atvinnuteekifeeri og hins vegar ottinn vio ad festast ad 6drum Kkosti i
einhaefum laglaunastérfum. Pannig vard 6ttinn vid ad lenda a verndudum
vinnustad peim hvatning til ad fara i nam. Eins og Blustein (2006) talar um
pa hafa flestir porf fyrir ad standa a eigin fétum og vilja til ad vaxa i starfi
en einnig getur vinnan verid leid til ad skapa sér virdingu i samfélaginu. |
nami var godur studningur og skilningur & fotluninni lykilatridi til ad
patttakendur aettu sému mdguleika og 6fatladir jafnaldrar peirra. P6 svo ad

patttakendur rannsoknarinnar hafi allir haldid afram nami pratt fyrir
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mismikla og misg6da adstod segja sumir peirra ad ndmid hafi verid erfitt
og peir hafi & timabilum verid vid pad ad gefast upp. Pad er vel pekkt ad
skortur & adstod auki heettu & ad nemendur falli ar nami. Ef ekki er tekio
tillit til sérstédu blindra og sjonskertra nemenda hvad vardar adlogun
namsefnis eda proftoku eykur pad likur a ad peir hverfi frA nami. pad ad
purfa stanslaust ad minna & sig og pau sérdrreedi sem viokomandi
parfnast getur verid afar erfitt ekki hvad sist i peim tilvikum sem nemendur
hafa litid sjalfstraust. Sé rétt stadid ad malum og unnid samkveemt |[6gum
og stefnumotunum eiga nemendur ekki ad purfa ad minna a ad peir purfi a
sérarreedum ad halda. pad er lagalegur réttur peirra og skylaus krafa ad fa
alla pa adstod sem peir purfa til ad eiga moguleika a ad standa jafnfeetis
6drum nemendum.

Innan skdlans var godur studningur og adstod nemendum hvatning til
ad halda afram nami en skortur & pessu tvennu getur dregid ur pvi ad
blindir og sjéonskertir einstaklingar haldi &fram nami ad loknum grunnskoéla.
[ peim skélum sem nams- og starfsradgjafar sinntu pérfum pétttakenda vel
var studningur peirra afar mikilveegur og hja einum patttakenda rédi pad
hreinlega arslitum um ad hann flosnadi ekki ar nami.

NU pegar rannsoknarspurningunum hefur verid svarad hafa margar
nyjar kviknad sem veeri ahugavert ad leita svara vid sidar. bad er sérlega
athyglisvert ad patttakendur téludu um ad peim fyndist i sumum tilfellum
ad su adstod sem peir fengu innan skolanna veeri oft spurning um hvad
peir geti samid um fremur en hvad peir eettu rétt 4. pPetta er atridi sem vert
veeri ad skoda frekar og mikilveegt ad hafa i huga pegar horft er a
samskipti nemenda, kennara, nams- og starfsrddgjafa og annars
starfsfélks innan menntakerfisins.

P& er vert ad veita athygli ad flestir patttakendur rannsoknarinnar
sogoust ekki hafa fengid nams- og starfsfreedslu i grunn- eda
framhaldsskadla prétt fyrir ad rannséknir syni fram a mikilvaegi pess ad veita
nams- og starfsvali fatladra nemenda sérstaka athygli og byrja sem fyrst
ad freeda pau um nam og storf.

Ad ofangreindur er ljost ad baeta parf pa adstod og pann studning sem
blindum og sjénskertum nemendum stendur til boda i skélum landsins.

Einnig parf ad geeta ad pvi ad peir fai pa adstod sem peim ber samkveemt
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l6gum til ad geta stadio jafnfaetis samnemendum sinum. Pa er mikilveegt
fyrir ndms- og starfsrddgjafa ad auka og baeta nams- og starfsfreedslu fyrir
pessa nemendur sem og adra fatlada nemendur i grunn- og

framhaldsskélum landsins.
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5. Lokaora

Gildi pessarar rannséknar liggur ekki hvad sist i pvi ad han byggir & lifadri
reynslu blindra og sjonskertra nemenda sem mikilveegt er fyrir fagfolk
skola ad taka fullt mark 4. Pess ber pdé ad geta ad feed patttakenda
takmarkar rannsoknina svo og su stadreynd ad patttakendurnir héféu allir
lokid eda voru vid ad ljuka studentsprofi eda voru i nami a haskolastigi.
Reynsla peirra blindu og sjonskertu nemenda sem adeins hafa lokid
skyldunami kemur pvi ekki fram hér. Pa er pad akvedin takmorkun ad
meirihluti patttakenda voru karlmenn eda fimm af sjo en adeins prjar konur
voru a peim nafnalista sem ég fékk i upphafi og af peim vildi ein ekki taka
patt i rannsékninni.

Hagnytt gildi rannsoknarinnar er medal annars ad hun gefur kost 4 ad
skoda med hvada heetti nams- og starfsradgjafar koma ad malefnum
blindra og sjonskertra nemenda. Einnig syna rannsoknarnidurstédur ad
skortur hefur verid a nams- og starfsfraedslu fyrir pessa nemendur og bryn
borf er & ad auka og beeta slika freedslu. Pa parf ad leita leida til ad baeta
namslega pjonustu vid blinda og sjonskerta nemendur pannig ad peir fai
pa adstod og studning sem peim ber samkvaemt I6gum til ad getad stadio
jafnfeetis jafndldrum sinum.

Af ofangreindu er ljést ad mikid starf er éunnid i kennslu blindra og
sjonskertra nemenda i almennum grunn- og framhaldsskélum. Taka parf
tillit til pessara nemenda i kennslustundum og passa upp & ad namsefni sé
adlagad ad peirra poérfum. Einnig vantar mikid upp a ad nams- og
starfsfreedslu sé sinnt markvisst med pessum nemendum. Mikilveegt er ad
allir sem koma ad kennslu og studningi vio blinda og sjonskerta nemendur
séu a vardbergi gagnvart eigin hugmyndum um pa. Kennarar, nams- og
starfsradgjafar sem og annad starfsfolk skéla purfa ad horfa fram hja
stadlamyndum og lita & hvern nemanda sem einstakann og vinna ut fra

styrkleikum og getu hvers og eins.
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