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1. Inngangur

Ritgerd pessi fjallar um hugtokin ,,sampykki®, ,,dhettutaka“ og ,,eigin sok* sem 611 eru
mikilvaeg i skadabdtarétti. Oll prju hugtokin leida til pess ad beetur tjonpola falla nidur ad
nokkru eda 6llu leyti og eru pau ad pvi leytinu til keimlik. Pvi mun i ritgerdinni leitast vid ad
bera pau saman og draga fram annars vegar hvad er sameiginlegt med peim og hins vegar
hvad greinir pau ad. Verdur til skyringar litid til ddmaframkvaemdar og eins studst vid
freediskrif sem hafa verid birt um petta efni.

Efnid verdur tekid pannig fyrir ad i 2. kafla fer fram samanburdur a sampykki og
ahattutoku og i lok kaflans verda alyktanir vardandi mork pessara tveggja hugtaka dregnar. A
sama hatt verdur gerdur samanburdur & ahaettutdku og eigin sok i 3. kafla. 1 4. kafla verdur
svo leitast vid ad finna morkin milli sampykkis og eigin sakar, en par verdur ad ymsu leyti
studst vid pad sem finna ma i 2. og 3. kafla, enda kemur par flest fyrir sem skoda parf til ad
draga alyktanir um mork sampykkis og eigin sakar. Ad lokum verda svo helstu nidurstodur
ritgerdarinnar dregnar saman i sérstokum kafla (5. kafla) og er &tlunin ad par sé ad finna i
stuttu og hnitmidudu mali greiningu & pvi hvar mérkin milli sampykkis, ahattutéku og eigin
sakar eru, og hvernig pau ma finna.

A0 gefnu tilefni skal arétta ad skadabotaréttur er venjulega takmarkadur vid skadabaetur
utan samninga.* Pvi mun umfjéllunin i ritgerd pessari midast vid skadabatur utan samninga
en ekki innan samninga, enda eiga sampykKki, ahattutaka og eigin sék einnig mun betur vid

um hin fyrrnefndu tilvik.

2. Samanburdur a sampykki og ahaettutoku

2.1. Sampykki og dheettutaka eru hlutreenar abyrgdarleysisastaedur

Skadabodtaskylda getur stofnast vegna ymissa atvika og & grundvelli nokkurra reglna. Reglur
um grundvoll skadabotadbyrgdar eru eftirfarandi: Sakarreglan (sem er meginreglan i
islenskum rétti)?, hlutleeg 4byrgd, vinnuveitendaabyrgd og sakarlikindareglan. Ekki er asteda
til pess ad fjalla nanar um pessar reglur hér, en sama a hvada reglu er byggt verdur premur

hlutlegum skilyrdum ad vera uppfyllt svo til skadabétarabyrgdar komi. Pessi atridi varda, edli

! Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 11.
2 \idar Mar Matthiasson: Skadaboétaréttur, bls. 137.



mals samkvamt, ekki hina huglaegu afstodu tjiénvalds.® bessi hlutleegu skilyrdi
skadab6taabyrgdar eru eftirfarandi’:
1. Annar en tjonvaldur parf ad hafa ordid fyrir tjoni.
2. Tjoni parf ad vera valdio med athofn, en ekki athafnaleysi. (Petta er meginreglan, hins
vegar er vidurkennt ad bétaskylda myndist yfirleitt vegna eiginlegs athafnaleysis).
3. Hattsemi parf ad vera 6légmaeet.

Oldgmaeetisskilyrdid kemur hér til sérstakrar skodunar m.t.t. sampykkis og ahaettutoku.
Hvad sé 6logmeet hattsemi er erfitt ad segja til um og pvi hefur verid talid betra ad lysa
6légmaetishugtakinu  skadabétarétti med neikvaedum hetti.> Pannig telst st hattsemi sem
veldur tjoni a hagsmunum sem njota verndar skadabotareglna, med skadabotaskyldum heetti,
ekki 6logmeet, ef han réttleetist af einhverjum af hinum hlutleegu dbyrgdarleysisastsedum. Af
pessu leidir ad i pessum tilfellum er tjonvaldur laus undan skadabotadbyrgd, pvi hattsemi hans
var ekki 6l6gmat.®

pessar hlutleegu, eda hlutreenu, abyrgdarleysisasteedur sem talad er um hér ad ofan eru
neydarvorn, neydarréttur, 6bedinn erindisrekstur, sampykki og dhattutaka.” Eins og sja mé &
bessari upptalningu eru sampykki og ahattutaka hlutreenar abyrgdarleysisasteedur og
grundvollur reglnanna pvi sa sami. betta er pé ekki pad eina sem likt er med pessum reglum,

eins og ma sja hér a eftir t.d. i kafla 2.3 um réttarahrif peirra.

2.2. brir flokkar sampykkis og afmérkun peirra gagnvart ahaettutoku

NU pegar 1jost er ad sampykki og ahettutaka eru badar hlutraenar abyrgdarleysisastaedur er rétt
ad kanna pa prja flokka sampykkis sem freedimenn hafa sett fram og pad hvernig peir
afmarkast gagnvart reglunni um ahattutoku.® Flokkarnir, 4semt raunhafum demum, eru
eftirfarandi:

1. Sampykkt berum ordum ad pola tjon. Petta etti t.d. vid pad pegar madur sampykkir ad

slokkvilid kveiki f skir eda skemmu f hans eigu vid slokkvifingar.’

® Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 99.

*Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 99-100.

% Bo von Eyben og Helle Isager, Larebog i erstatningsret, bls. 47. Einnig lysir Jénatan Pérmundsson
ologmeetishugtakinu i refsirétti med neikveedum haetti i riti sinu, Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 38-40.
® Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 115.

” Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 79.

¥ Bo von Eyben og Helle Isager, Laerebog i erstatningsret, bls. 51-52.

® Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 126.



2. Sampykkt berum ordum ad taka a sig ahaettu a tjoni. Her atti pad vid ef madur
sampykkti berum ordum ad slokkvilid efdi medferd eldfimra efna par sem hann a skdr
eda skemmu.®

3. Sampykkt i verki eda med athafnaleysi ad pola tjon. Sampykki af pessu tagi er ekki,
ofugt vid fyrri tvo flokkana, veitt berum ordum, heldur ma leida pad af hegdun manns
ad hann hafi med henni veitt pegjandi sampykki fyrir pvi ad annar madur baki honum
tjon. Deemi um pad sem kynni ad falla undir pennan flokk sampykkis er patttaka i
hnefaleikum og eins sjalfsvarnariprottum sem innihalda pad markmid ad hafa
andstaedinginn undir med likamlegu valdi, og/eda sla hann.™

Svo haegt sé ad bera pessa prja flokka sampykkis saman vid aheettutoku, skal fyrst hugad
ad pvi hvert sé inntak ahaettutoku. I stuttu og einféldudu mali ma segja ad undir ahaettutoku
falli tilvik par sem tjonpola hefur verid ljos su dhatta, sem hann tdk, en hafi po lagt sig eda
hagmuni sina f hattu.*? Gott demi um ahattutoku, eins og sést & ddmum sem finna ma i kafla
2.3., er patttaka manna i hvers konar ipréttum, leikjum og keppnum.

Pad sem hegt er ad benda a til adgreiningar sampykkis og ahettutoku & grundvelli
ofangreindra flokkana og skilgreininga er t.d. pad ad i fyrstu tveim flokkum sampykkis er um
ad reeda yfirlyst sampykki manns, annars vegar pess efnis ad pola tjon og hins vegar ad taka a
sig ahaettu & tjoni. Ekki er um neina slika yfirlysingu ad reeda pegar kemur ad ahettutoku, par
er pad aftur & méti hattsemi, eda jafnvel athafnaleysi tjonpolans sem veldur pvi ad dhettutaka
er talin eiga vid.

Pegar kemur ad pridja flokki sampykkis, pegjandi sampykki, er hins vegar um ad reeda
svipud atvik og pegar ahaettutaka a vid, engar yfirlysingar hafa verid gefnar heldur er pad
hattsemi, eda athafnaleysi tjonpola sem bendir til ad hann hafi sampykkt eda tekid aheettu &
tjoni. En hvad er pad pa sem greinir & milli pessarar tegundar sampykkis og ahaettutoku? i
raun er enginn edlismunur & pessum tveim tilvikum, heldur adeins stigsmunur. bannig fellur
tilvik par sem manni hefur verid 1jost ad hegdun hans setti hann eda hagsmuni hans i sérstaka
heettu undir aheaettutoku, en tilvik par sem hegdun manns er pad afgerandi ad hana ma telja
sampykki & ad verda fyrir tjoni, eda a.m.k. taka ahattu a ad verda fyrir tjoni félli undir
begjandi sampykki.*® bennan stigsmun ma betur skyra med pvi ad patttaka i knattspyrnu

teldist ahaettutaka, en par er markmidid ekki ad koma hdggi a andstaedinginn, p6 svo ad pad

9v/idar Méar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 126.
1 Arnljétur Bjoérnsson: Skadabétaréttur, bls. 82.
12 vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 127.
13 Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 82.



geti alltaf gerst. Aftur & moti teldist patttaka i ymsum bardagaipréttum par sem markmidid er

ad koma hoggi 4 andstadinginn undir pegjandi sampykki.**

2.3. SOmu réttarahrif sampykkis og ahaettutoku
2.3.1. Meginreglan um algert brottfall skadabotaabyrgdar

pad er athyglisvert ad réttarahrif sampykkis og ahaettutdku i sinni hreinustu mynd eru pau
sému, p.e. leida til algers brottfalls skadabdtaabyrgdar, og pvi hefur umfjollunin i kafla 2.2.
hér ad ofan meira fradilegt gildi en hagnytt.” En b6 svo ad meginreglan sé st ad réttarahrifin
séu pau sému, er pad ekki algilt pegar kemur ad sjonarmidum um ahattutdku, eins og betur
ma sja i kafla 3.2.2. hér & eftir. bvi getur oft verid gott ad geta greint & milli pessara tveggja
hugtaka og stydjast vid flokkunina i kafla 2.2.

Hvad sampykki vardar er almennt vidurkennt ad gilt sampykki hefur pau ahrif ad athéfnin
sem leidir til tjons, telst IGgmaet gagnvart peim, sem af sampykkinu er bundinn.*® Sa sem
bundinn er af sampykki i umraeddum adsteedum veeri, edli mals samkvaemt, langoftast tjonpoli.
Enginn vafi er pvi & réttarahrifum fullgilds sampykkis tjonpola, pau eru algert brottfall
skadabétaabyrgdar.'’

Pegar um ahaettutoku er ad raeda er meginreglan vissulega st sama, pvi sampykki og
aheettutaka eru hlutraenar dbyrgoarleysisastedur, og ef skilyrdi til beitingar peirra eru fyrir
hendi, telst hattsemi pess, er olli tjoni, ekki 6l6gmeet, og p.a.l. er ekki um skadabo6tadbyrgd ad
reeda.’®

Hér & eftir verdur bent & déma sem syna fram & meginregluna um algert brottfall
skadabdtaabyrgdar, baedi vardandi sampykki og ahaettutoku, en aftur skal minna & ad
sjonarmid um aheettutoku hafa, einkum a seinni timum, leitt til nokkurs vafa um hvort
botaabyrgdin falli ad 6llu brott eda adeins ad hluta. Nanar verdur pé vikid ad peim
undantekningartilvikum i 3. kafla, enda a st umfjéllun betur vid um samanburd ahettutoku og

eigin sakar.

¥ Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 82.
15 vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 125.
16 Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 81.
17 \/idar Méar Matthiasson: Skadabaétaréttur, bls. 126.
18 \/idar Mar Matthiasson: Skadabaétaréttur, bls. 125.



2.3.2. Domaframkveemd
Af astedum sem raktar verda i naesta kafla (2.4.) koma ekki oft til kasta islenskra domstola

mal sem varda pad hvort sampykki eigi ad leida til brottfalls botadbyrgdar og verdur pvi

einungis bent & einn dom Haestaréttar um petta efni. petta er Hrd. 20. Desember 2007

(448/2007).

Malsatvik i domi pessum voru pau ad X sl6 A pannig ad hann nefbrotnadi, en atvikid atti ser
stad i knattspyrnuleik a iprottasvaedi fanga a Litla-Hrauni. EKKi var talid sannad ad um asetning
hafi verid ad reeda hja X. Malid var héfoad sem refsimal, en einnig gerdi A krofu um
skadabzetur. | Haestarétti var X syknadur af refsiverdu hattseminni og skadabétakréfunni visad
fra domi. Heestiréttur vikur i raun ekkert ad skadabotakrofunni i rokstudningi sinum en
rokstudningurinn vardandi syknu X i refsimalinu byggdist alfarid & sjonarmidum um sampykki,
p.e. patttoku af fusum og frjalsum vilja i knattspyrnuleik.

pessi domur er audvitad ekki fullkomid deemi um sampykki, enda refsimal i grunninn. Ef
litid er & petta mal Gt fra sjonarholi skadabotaréttar, veeri e.t.v. heegt ad benda & ad petta félli
frekar undir ahaettutoku, enda um knattspyrnuleik ad raeda. Tjén sem menn hljota vid patttoku
i ,,venjulegum* iprottum og leikjum sem peir taka patt i af fisum og frjalsum vilja hafa
einmitt verid talin deemigerd fyrir beitingu reglunnar um ahzttutoku.*® Hér mé benda &

eftirfarandi doma:

UfR 1948, bls. 181. Leikmadur i knattspyrnuleik vard fyrir likamstjéni af véldum moétherja sins
og krafdist i kjolfarid skadabdta. Tjonvaldur var syknadur af botakréfunni par sem talid var ad
um galeysi hafi verid ad reeda og hattsemin hafdi ekki verid umfram pad sem veenta matti i
slikum leik og leikmenn pekktu fyrirfram.

[ Hrd. 1968, bls. 470, vard madur fyrir sparki hests og fotbrotnadi i opinni skemmtiferd a
vegum Hestamannafélagsins Faks. Tjonpolinn krafdi baedi eiganda hestsins, sem teymdi hann,
og Hestamannafélagid Fak um beetur. Badir adilar voru syknadir af batakréfunni. Rokin fyrir
peirri nidurstédu byggdu einkum & ahaettutdku og peirri stadreynd ad patttaka var ménnum frjals
og ekkert gjald tekid fyrir hana.

Eins og yjad er ad i domnum hér ad ofan skiptir miklu mali hvort tjonpoli tekur patt i
ipréttum, eda leik, af fasum og frjalsum vilja, eda hvort um sé ad reeda skyldu. Enda verdur

aheettutaka teepast talin eiga vio ef svo er, eins og sja ma i Hrd. 1992, bls. 448.

| meiddist alvarlega & tonnum og tannbeinum vid &fingar i Logregluskola rikisins. Atvikid
gerdist i pvi sem vitni toldu vera einhvers konar ,,rugby* leik. Badi i héradsdomi og Heestarétti
var talio ad ekki hafi verido um frjalst val 16greglunema ad rada, p.e. hvort peir geetu sleppt pvi
ad taka patt i leiknum ef peir kysu svo. Par med var ahettutaka Gtilokud og um bétaskyldu
rikisins ad reeda. Tjonpoli fékk pvi tjon sitt beett.

Fjéra déma i vidbot méa nefna par sem reglum um aheettutoku var beitt um iprétta- og

leikjatjon.

19 vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 130.



I Hrd. 1999, bls. 470 (276/1998), voru malsatvik pau ad K og félagar hans toku ipréttahus &
leigu og spiludu par knattspyrnu. EkKki var réttilega gengid fré hlifdarplétu i salnum og rann
fotur K undir pl6tuna og hlaut K af pvi meidsl. par sem K og félagar hans héfou tekid husio &
leigu var umbunadurinn & peirra dbyrgd i petta skiptid og eigandi iproéttahdssins, sveitarfélagio
pvi syknad af botakrofu K.

I Hrd. 2001, bls. 3543 (181/2001), krafdi A Akureyrarba um beetur vegna likamstjons sem hin
vard fyrir er hin datt & skidum i landi bajarins. Orsok fallsins var st ad A fipadist pegar hin s&
vélsleda & ferd nedar i brautinni. I Grlausn Heastaréttar kom fram ad skidamenn verdi sjalfir ad
meta adstaedur og taka aheettu af pvi ad vera & skidum, pegar pannig stendur a. Var pvi
Akureyrarbaer syknadur af botakrofu A.

I Hrd. 2002, bls. 655 (312/2001), ma svo finna mjog gott deemi um beitingu reglunnar um
aheettutoku. I pvi mali slasadist A & auga vid tennisafingu. Krafdi hann pjalfara sinn og
ipréttafélog um baetur. Med visan til pess ad ekkert 6edlilegt hafdi farid fram & afingunni og
pess ad A hafdi algjorlega frjalst val um pad hvort hann stundadi &fingarnar edur ei, var talid ad
um ahattutoku hafi verid ad raeda og nadi pvi bétakrafan ekki fram ad ganga.

I Hrd. 20086, bls. 4150 (91/2006) voru mélsatvik pau ad K slasadist i batsferd sem hann for i
med vinnuféldgum sinum & vegum T ehf. Batnum sem K var i hvolfdi og hlaut hann meidsli vid
bad. | domi Haestaréttar var fallist & ad sjonarmid um ahattutoku gerdu pad ad verkum ad K
geeti ekki krafid T um baetur fyrir tjon sitt, pvi ad T hefdi stadid forsvaranlega ad undirbiningi
og framkveemd ferdarinnar, p.a.m. veitt K fullnagjandi leidbeiningar &samt videigandi
hlifdarfatnadi.

Af pessari ddmaumfjéllun ma sja ad skapast hefur venja hja islenskum déomst6lum, pess
efnis ad tjon sem hlyst vegna pattoku tjonpola i ipréttum, eda 6drum likum athéfnum, af
fasum og frjalsum vilja, verdur fellt undir ahaettutoku.

Annad svid par sem ahattutaka hefur verid aberandi er pad pegar tjénpoli hefur tekid sér
far i bifreid med 6lvudum 6kumanni. M4 segja ad domvenja hafi myndast um pad ad i slikum
tilvikum hafi tjénpoli fyrirgert sér 6llum rétti til bota & grundvelli dheettutoku, og segir
Haestiréttur pad berum ordum { Hrd. 1996, bls. 3120.%° bessari démvenju breytti svo
Heestiréttur med Hrd. 2001, bls. 3451 (129/2001). bar sem allir peir domar sem gengu fyrir
2001 hafa ekki lengur fordeemisgildi munu peir ekki verda reifadir, en nanar verdur svo vikid

ad pessari breytingu Haestaréttar 8 domvenju arid 2001 i 3. kafla.

2.4. byding sampykkis og dhaettutoku

préatt fyrir ad reglurnar um sampykki og aheettutoku séu byggdar & sama grunni, p.e. hlutreenar
abyrgdarleysisasteedur, og ad paer hafi almennt somu réttarahrif, er ekki par med sagt ad
raunheaef pyding peirra sé jafn mikil. petta ma t.d. skyrlega sja i domaumfjélluninni hér ad

2 pejr démar i pessum malaflokki par sem tjonpoli var talinn hafa fyrirgert bétarétti sinum vegna ahattutéku eru:
Hrd. 1969, bls. 180, Hrd. 1976, bls. 1080, Hrd. 1982, bls. 1941, Hrd. 1982, bls. 1990, Hrd. 1986, bls. 558, Hrd.
1987, bls. 67, Hrd. 1989, bls. 1287, Hrd. 1994, bls. 396, Hrd. 1997, bls. 567, Hrd. 1999, bls. 151 (210/1998), Hrd.
1999, bls. 894 (235/1998).



ofan i kafla 2.3.2. Ljost er ad pyding sampykkis, a.m.k. i domaframkvaemd, er ekki mikil, &
medan nokkud er um déma par sem ahzttutaka er talin eiga vid.** bar méa sem daemi nefna
démana sem reifadir voru i kafla 2.3.2. PG ber ad geta pess ad med domi Heestaréttar, sem
birtur er i Hrd. 2001, bls. 3451 (129/2001), var fallid fra peirri domvenju ad tjonpoli sem
tekur seér far med 6lvudum ékumanni glati 6llum baétarétti sinum, p.e. dhaettutaka, en i stadinn
var farid ad dema pessi tilfelli & grundvelli eigin sakar. Eins og adur segir voru pessi tilvik
einna algengust pegar kom ad beitingu reglunnar um &hettutoku, og hefur pvi pyding hennar
dvinad verulega eftir pessa breytingu Haestaréttar. Eftir sem &dur er beiting ahattutoku enn
mjog raunhef t.d. i tilvikum iprotta og leikja, eins og sja ma a ddmum sem nefndir eru i kafla
2.3.2.

En hverjar eru pa skyringarnar a pvi ad sampykki er svona sjaldgeeft i framkveemd i
skadabotarétti? Fyrir pvi eru nokkrar astaedur. [ fyrsta lagi ber ad hafa pad i huga ad sampykki
verdur ekki talid fela i sér meira, en efni pess kvedur érugglega & um, enda er yfirleitt um ad
reeda afsal & mikilvagum réttindum.? Til skyringar ma benda & 7. gr. og 1. mgr. 10. gr. laga
um réttindi sjuklinga, nr. 74/1997, en par koma bersynilega fram strangar kréfur vardandi
sampykki sjiklings. I 68ru lagi ber ad nefna ad i skadabotarétti er mjog oft fjallad um
likamstjon, en liklega kemur sjaldan til pess ad likamstjon sé unnid i skjoli sampykkis.?® i
bridja lagi njota peir sem taka patt i leeknisfraedilegum tilraunum fullrar skadabétaverndar, en
& pvi svidi hefur verid talid ad sampykki geti einna helst haft pydingu.? bessar reglur, sem
utiloka brottfall skadabo6tadbyrgdar i pessum tilvikum, ma finna i 3. sbr. 4. mgr. 1. gr. laga um
sjuklingatryggingu nr. 111/2000, &samt 1. mgr. 4. gr. og 5. gr. sému laga. Ad lokum verdur ad
telja ad 27. gr. skadabodtalaga nr. 50/1993 (hér eftir nefnd skbl.) takmarki verulega heimildir
til ad veita sampykki, a.m.k. hvad vardar likamstjon. 27. gr. skbl. felur pad i sér ad menn geta
ekki afsalad seér rétti til bota fyrir likamstjon. Samkvaemt hljodan greinarinnar & pad vid um
fjarhaedir skadabota, en edli mals samkvaemt gildir pad lika um sjalfan réttinn til peirra, enda
feeli dnnur nidurstada i sér pa motsagnarkenndu nidurstddu ad afsala maetti skadabotaréttinum
fyrir likamstjon, en ekki semja um leegri fjarhaedir en skbl. kveda & um. Slik nidurstada er ekki
haldbzr.?

21 \/idar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 129.
22 \/idar Mar Matthiasson: Skadabaétaréttur, bls. 126.
2% \/idar Mar Matthiasson: Skadabaétaréttur, bls. 129.
4 \/idar Mar Matthiasson: Skadabaétaréttur, bls. 126.
%% \/idar Mar Matthiasson: Skadabaétaréttur, bls. 109.



2.5. Alyktanir

Eins og fram kom i kafla 2.1. pa eiga reglurnar um sampykki og ahaettutoku pad sameiginlegt
ad vera hlutraenar abyrgdarleysisastaedur, sem gerir pad ad verkum ad ef skilyrdi til beitingar
peirra eru uppfyllt telst viskomandi hattsemi ekki 6légmaeet. | samraemi vid petta eru
réttarahrif pessara tveggja reglna samberileg, p.e. ef reglurnar eru taldar eiga vio pa fellur
brott réttur tjonpola til skadabdta. petta kom fram i kafla 2.3. og m.a. raktir nokkrir démar pvi
til studnings.

En einnig er nokkur munur & reglunum. bannig ma adgreina peer a freedilegan hatt eins og
synt var fram & i kafla 2.2. Par var synt fram & hvernig sampykki er flokkad i prennt og
hvernig unnt er ad greina flokkana fra ahattutoku. Ad lokum er svo stér munur a hagnytri
pydingu reglnanna. A medan mal sem snlast um ahattutdku tjonpola eru nokkud algeng
koma tilvik par sem reynir & sampykki tjonpola sjaldan, og nénast aldrei, fyrir islenska

domstoéla. Asteedur fyrir pessu voru raktar og ma sjé i kafla 2.4.

3. Samanburdur a aheettutoku og eigin sok
3.1. Grundvollur reglnanna er élikur
Grundvelli reglunnar um aheettutoku var lyst i kafla 2.1. hér & undan, en par kom fram ad
ahaettutaka er hlutreen dbyrgdarleysisasteeda sem pydir pad ad ef skilyrdi til beitingu hennar
eru fyrir hendi telst viskomandi hattsemi sem leiddi til tjons ekki 6l6gmaet i pad skiptid.
Ahattutaka leidir pannig til pess ad skadab6taabyrgd stofnast aldrei.?®

Reglan um eigin sok leidir oftast til sakarskiptingar, p.e. pess ad tjénpoli purfi ad bera hluta
tjons sins sjalfur vegna pess ad hann hefur synt af sér sakneema hattsemi. Petta er almenn
6logfest regla, en pé haegt ad finna beinar lagaheimildir henni til grundvallar i l6ggjéfinni.?’
Ma t.d. benda & 2. mgr. 158. gr. siglingalaga nr. 34/1985. og 2. sbr. 3. mgr. 88. gr. og 89. gr.
umferdarlaga nr. 50/1987. Inntak reglunnar er einfalt, tjonpoli & ad bera tjon sitt sjalfur i
samraemi vid pa abyrgd, sem hann ber & pvi.?® begar tjonpoli kann ad bera 4byrgd 4 grundvelli
reglunnar um hlutleega abyrgd virdist réttara ad reeda um medabyrgd tjonpola i stad eigin
sakar. 2 Astaedan er st ad pé er ekki um eiginlega ,,sok* tjonvalds ad rada, en par sem ekki
verdur vikid sérstaklega ad hlutlaegri abyrgo i ritgerdinni verdur hugtakid ,,eigin sok* notad i

framhaldinu .

26 Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 79.

T \/idar Méar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 128.
28 Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 125-126.
2% Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 374.
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pad sem er mikilveegast hér er su stadreynd ad grundvéllur reglnanna tveggja er gjorolikur.
Annars vegar er um ad raeda ahattutoku, en ef skilyrdi hennar eru uppfyllt stofnast engin
botadbyrgd par sem reglan er hlutreen abyrgdarleysisasteda. Hins vegar er pad reglan um
eigin sok, en pegar henni er beitt er blid ad stadfesta ad um botadbyrgd tjonvalds sé ad reeda,
a einhverjum botagrundvellinum af peim fjorum sem nefndir voru i kafla 2.1., en vegna
saknaemrar hattsemi tjonpola er hann talinn eiga ad bera tjon sitt ad einhverjum hluta. bess
skal getid ad innan saknaemrar hattsemi tjonpola getur fallid athafnaleysi hans, og er pad i
raun algengt i malum sem varda eigin sok t.d. ad menn syni ekki pa adgeeslu sem vid méa blast

af peim og er pad metid peim til galeysis.*

3.2. Mismunandi réttarahrif 4haettutoku og eigin sakar
3.2.1. Almennt
Réttarahrif pess ad reglan um ahaettutoku sé talin eiga vid, eru pau ad tjonpoli missir allan
botarétt. A hinn baginn leidir reglan um eigin sok til pess ad tjonpoli faer baetur fra peim sem
botaskyldur er, en verdur po ad bera hluta tjons sins sjalfur. Hve stéran hluta, skal 6sagt I4tio,
enda raedst pad af adsteedum i hverju mali.

pratt fyrir ad i dag sé beiting reglunnar um eigin sok skyr og algeng i framkvaemd, er hun
fremur ny af nalinni. Allt til fyrri heimsstyrjaldar gilti st regla i Danmérku og & islandi ad ef
tjonpoli hafdi synt af sér sakneema hattsemi, leiddi pad til pess ad hann glatadi med 6llu rétti
til skadabota fyrir tjon sitt.>! b6 atti petta ekki vid i peim tilvikum par sem sk tjonvalds var
talin yfirgnafandi, pa atti tjonpoli rétt & fullum b6tum.3? bessi regla atti raetur ad rekia til
Rémarréttar.>® A pessum tima pekktist ekki sakarskipting, annadhvort bar tjénvaldurinn fulla
abyrgd & tjoninu eda tjonpolinn. betta breyttist p6 smam saman og préunin & islandi var &
pann veg ad i 2. mgr. 225. gr. siglingalaga nr. 56/1914 var fyrst l6gfest sérstok regla um
skiptingu & abyrgd & tjoni 1 hlutfalli vid sok stjornenda peirra (skipa) sem lentu i arekstri.>
Arid 1933 var svo farid ad skipta abyrgd i malum vegna umferdarslysa vegna eigin sakar
tjonpola, og pad var svo fyrst & arinu 1945, sem Haestiréttur hof ad feera nidur baetur & 6drum
réttarsvidum, an pess ad fyrir pvi hafi verid bein lagaheimild og hefur pad verid gert allar

g6tur sidan.®

%0 vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 378.

31 Bo von Eyben og Helle Isager, Larebog i erstatningsret, bls. 317.
%2 A. Vinding Kruse, Erstatningsretten, bls. 320.

%3 Bo von Eyben og Helle Isager, Larebog i erstatningsret, bls. 317.
3% Vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 128.

% Vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 128.
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Stadfestingu & pessum mismunandi réttarahrifum aheettutoku og eigin sakar ma finna i
domaframkvemd Haestaréttar. Vardandi ahaettutoku ma visa til peirra déma sem nefndir voru
og reifadir i kafla 2.3.2. sem flestir snerust um tilvik par sem tjénpoli tapadi botarétti sinum
vegna ahaettutoku sem rakin var til hattsemi hans i iprottum, eda leikjum. T 6llum peim
domum sem ahettutaka var talin eiga vid var ekki um ad raeda skadabdtadbyrgd.

Hvad eigin sok vardar er 1jost ad Haestiréettur beitir pvi urraedi ésjaldan og er til fjoldinn
allur af dédmum par sem tjonpoli er talinn purfa bera einhvern hluta tjéns sins sjalfur a moti
peim sem skadabotadbyrgur er. Aréttad skal ad hvernig sokinni er skipt milli pessara tveggja
adila er atviksbundid, en algengast er ad sokinni sé skipt i hlutfollunum 1/3, 1/2 eda 2/3.%° b6
kemur fyrir ad sokinni sé skipt i fjordungum, sbr. t.d. Hrd. 2004, bls. 4261 (243/2004) og
jafnvel fimmtungum, en pad er mjog sjaldgeeft, sbr. p6 Hrd 1997, bls. 2663 (2/5).3” Af pessu
leidir ad oft er litid framhja smavagilegri eigin sok tjénpola.*® Fer matid & sakarskiptingunni i
einféldudu mali pannig fram ad borin eru saman saknamisstig hins bétaskylda (oftast
tjonvalds) annars vegar og tjonpola hins vegar. Hér & eftir verda nefndir sem demi um
beitingu reglunnar um eigin sok, fjorir ddmar Heestaréttar, valdir af handahofi, sem syna vel
hvernig reglan virkar i framkvaemd.

[ Hrd. 2001, bls. 4163 (74/2001) voru malsatvik pau ad styrimadurinn S vann vid ad prifa golf
og veggi i lest lodnuskips. Notadi hann vid pad alstiga og haprystidelu, en golfid i lestinni var
halt af grat og vatni. S st6d i midjum stiganum, sem hann hafdi reist upp vid hlid lestarhélfsins,
pegar stiginn rann undan honum pannig ad hann féll nidur og slasadist. Nidurstada Haestaréttar
var st ad slysid yrdi rakid til vanbinadar stigans, sem Gtgerdarmadur skipsins hafdi lagt S til vid
verkid. PG var S latinn bera tvo pridju hluta tjons sins sjalfur par sem hann var paulkunnugur
Ollum adsteedum um bord og atti ad bera skynbragd & hvort stiginn hentadi til verksins, enda
hafdi hann gegnt starfi styrimanns um bord i skipinu samfellt um atta ara skeid.

[ Hrd. 2003, bls. 2180 (20/2003) voru malsatvik pau ad B var vid vinnu sina i fiskvinnsluhisi R
ehf., pegar hin rann til i slorbleytu pannig ad hdn 6kklabrotnadi. Haestiréttur taldi

ad naudsynlegt hafi verid ad sja til pess ad golfid veeri hreinsad i hvert sinn er & pad lak slor eda
slepja, en ekki hafi verid synt fram & ad pad hafi verid gert. Var pad metid R ehf. til galeysis.
Aftur & moti var B 1atin bera 1/3 hluta tjons sins par sem han hafi ekki gengid eins geetilega um
golf og asteda var til.

I Hrd. 20086, bls. 3712 (26/2006) s6tti | FL Group til greidslu béta vegna likamstjons sem hann
vard fyrir i vinnu sinni fyrir félagid. | hrasadi og féll nidur pjonustustiga, sem var &fastur
landgangsrana storrar flugvélar sem hann var ad prifa. Blautt vedur var vid slysid. Var stada
stigans vid peer adsteedur sem fyrir hendi voru talin helsta orsok slyssins, en stiginn var einkar
brattur par sem umraedd flugvél var af staerstu gerd. Var pvi talid ad F baeri botadbyrgd & tjoni |
en honum gert ad bera pridjung tjéns sins sjalfur vegna eigin sakar.

% Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 126.
37 \/idar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 375.
% \idar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 375.
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[ Hrd. 15. Februar 2007 (370/2006) voru malsatvik pau ad slokkvilidsmadurinn K slasadist vid
vinnu sina hja S pegar hann asamt félaga sinum var ad bera punga grind med strefniskatum.
Gekk K afturabak og hrasadi um kedjur sem lagu a golfinu. I nidurstddu héradsdoms, sem
stadfest var i Haestarétti, kom fram ad liklegast hefdi einhver starfsmadur S skilid kedjurnar eftir
a golfinu. Yrdi pvi ad fallast 4 med K ad slysid yrdi rakid til atvika sem S beeri bdtaabyrgo a. b6
var talid ad K, sem pekkti vel til adsteedna & vinnustadnum hefdi borid ad syna meiri adgeeslu
pvi hann gat ekki reiknad med pvi ad engin hindrun veeri i vegi hans. Pétti hann pvi eiga ad bera
helming tjons sins sjalfur.

3.2.2. Takmarkatilvik

I mjoég mérgum tilfellum er pad vafaatridi hvort byggja eigi annars vegar a reglunni um
aheettutoku tjonpola, sem pa leidir til botamissis hans, eda hins vegar & reglunni um eigin sok,
sem veldur pvi ad tjonpoli parf adeins ad bera hluta tjons sins sjalfur. Oft er ekki audvelt ad
flokka &kvedna hattsemi undir annan hvorn flokkinn, og verdur einna helst studst vid
domaframkvemd pegar slikt er skodad. Pannig méa vel greina pa talkun Haestaréttar i gegnum
tidina ad meidsli sem tjonpoli hlytur i hvers konar iprottum eda leik skuli flokkast sem
ahaettutaka hans. Benda ma hér t.d. & p4 doma sem reifadir voru i kafla 2.3.2.

Einnig mé finna skyra venjubundna talkun i fjoImdérgum domum Heestaréttar vardandi slys
sem tjonpoli verdur fyrir i vinnu sinni, og hann er latinn bera eigin sk vegna galeysis sins,
sbr. doma sem reifadir voru i kafla 3.2.1. hér & undan.

Pegar upp koma tilvik par sem ekki er ad finna eins skyra talkun démstola & pvi hvort slik
tilvik eigi a0 falla undir ahaettutoku eda eigin sok getur malid vandast. bannig er athyglisvert
ad skoda tvo eldri doma, en i badum peirra virdast malsatvik e.t.v. benda til pess ad beita etti
reglunni um ahettutoku po6 svo ad Haestiréttur hafi talid ad beita atti reglunni um eigin sok i
badum tilvikum.* betta synir hversu hérfin lina er & milli pess sem getur fallid undir
aheettutoku annars vegar og eigin sakar hins vegar.

I Hrd. 1968, bls. 235, voru malsatvik pau ad S 6skadi eftir leigu & flugvél med flugmanni.
Flugmadurinn H flaug vélinni med S i eina Klst. og hafdi S vin undir hdndum pann tima.
Nokkru sidar kom S aftur og 6skadi eftir annarri flugferd, i halftima i petta skiptid. H flaug aftur
med hann, og enn hafdi S afengi medferdis og neytti pess, en hann var litillega undir ahrifum
pess i byrjun ferdarinnar. Pegar seinni ferdin var komin undir lok vildi S framlengja timann en
H neitadi og setti stefnuna & Reykjavikurflugvoll til lendingar. Er H reyndi adflug greip S til
stjornteekjanna svo H purfti ad heetta vid lendingu. Flaug H pa til Sandskeids og lenti par. H
krafdi S um baetur vegna pess ad hann taldi sig hafa verid i lifsheattu. Haestiréttur leekkadi
botakréfu H og deemdi honum 10.000 kr, en hann hafdi krafist 35.000 kr. Haestiréttur rokstuddi
petta m.a. med pvi ad H hefdi hafid flug med S i vélinni vitandi pad ad S var undir dhrifum
afengis.

I Hrd. 1978, bls. 484, voru atvik pau ad stilkan H, sem var med ékuréttindi, sat i bifreid A med
brédur sinum I og leyfdi han 1, med leyfi A, ad feera bifreidina til & bilasteedi vid samkomuhs. |

% Vidar Mar Matthiasson: ,,Ahzttutaka 4 undanhaldi?“, bls. 51.
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var 16 ara og okuréttindalaus. 1 hélt hinsvegar &fram i dkuferd og var pvi ekki métmalt af H.
Eftir nokkurn akstur lenti I i 6happi, bifreidin hafnadi utan vegar og H meiddist. P6 svo
Haestréttur hafi visad til pess ad H hafi synt af sér 6forsjalni var talid ad ekki hefdi hun glatad
rétti til béta alfarid og gat hin sétt stefndu um helming tjons sins.

Eins og sést & pessum domum kemur fyrir ad pau rok ad tjonpoli hafi tekid ahaettu med
hattsemi sinni séu notud til pess ad rokstydja ad um eigin sok sé ad raeda. betta hefur feerst i
vOxt & sidari &rum og virdist sem Haestiréttur beiti frekar reglunni um eigin sok en reglunni
um aheettutoku, telji hann pess kosts. pessa proun méa gloggt greina i peim malum par sem
tjonpoli hefur tekid sér far i bifreid med élvudum 6kumanni, en eins og bent var a i kafla 2.3.2.
rikti hér & landi su domvenja allt til arsins 2001 ad i slikum tilvikum var talid ad um
dhaettutoku hafi verid ad raeda og attu pvi tjonpolar i pessari stédu engan rétt til béta.*® Med
Hrd. 2001, bls. 3451 (129/2001) breytti Haestiréttur &durnefndri domvenju og héf ad dema
aournefnd tilvik eftir reglunni um eigin sok. petta stadfesti Haestiréttur med Hrd. 2004, bls.
4261 (243/2004), par sem einnig var talid um ad eigin sok tjonpola veri ad reda.**

Domurinn fra 2001 fol i sér stor tidindi, enda deemdur af sjo Haestaréttarddomurum, og hefur
hann p.a.l. 6tvirett fordemisgildi.*? Hér var um ad reeda pad svid par sem hvad mest bar &
beitingu reglunnar um ahettutoku, og minnkar pvi pyding hennar i islenskum rétti verulega
eftir pessa breytingu. Forvitnilegt er pvi ad skoda hverjar roksemdir Haestaréttar voru fyrir
pessari breytingu i domaframkveemd sinni. | Hrd. 2001, bls. 3451 (129/2001) setti
Haestiréttur i meginatridum fram roksemdir fyrir nidurstddu sinni { prennu lagi.*®

[ fyrsta lagi var visad til prounar skadabotaréttar hér a landi og annars stadar, en hér &
Heestiréttur eflaust vid pa préun sem hafdi att sér stad i Danmaorku, en par hafdi verid byrjad
ad dema slik tilvik & grundvelli eigin sakar.*

I 63ru lagi var visad til pess ad edlilegt sé ad meta hvert tilvik fyrir sig, en addragandi pess
ad madur tekur sér far med élvudum dkumanni er edli méls samkvamt mismunandi.*

[ pridja lagi var visad til pess ad fyrri ddmvenja hafi ekki byggst & l6gfestri reglu heldur
métast af almennum vidhorfum og kenningum f skadabétarétti.*®

EKkKi er heér talin asteeda til ad brjota pessar roksemdir til mergjar. Ef hins vegar er horft yfir
pad rettarsvid sem hér er til umfjéllunar, er &hugavert ad velta pvi fyrir sér hvort breyting &

40 Hjortur Torfason: ,,Ahattutaka innan réttar*, bls. 66-68.
*\idar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 131-132.

2 \/idar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 133.

3 Vidar Mar Matthiasson: ,,Ahattutaka 4 undanhaldi?*, bls. 53.
* Vidar Mér Matthiasson: ,,Ahattutaka 4 undanhaldi?, bls. 53.
% V/idar Mar Matthiasson: ,,Ahzttutaka 4 undanhaldi?*, bls. 53.
6 Vigar Mar Matthiasson: ,,Ahzttutaka 4 undanhaldi?“, bls. 53.
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fyrrnefndri domvenju i malum par sem tjonpoli tekur sér far med 6lvudum ékumanni sé
adeins byrjunin & proéun sem leida myndi til pess ad ahattutaka yrdi jafn pydingarlitil i
skadabotarétti og sampykki er i dag. Feera ma rok fyrir pvi ad slik proun muni eiga sér stad ad
einhverju leyti, pannig hafa vatryggingar verid ad aukast og hefur verid yjad ad pvi ad
tilhneiging sé til ad deema tjonvald til frekari bota en ella ef hann er vatryggdur. bannig veeri
bad ekki nema & feeri drfarra einstaklinga ad borga par skadabatur sem demdar eru fyrir
alvarleg likamstjon { umferdarslysum, ef ekki lzegju ad baki vétryggingar.*’ b4 virdist sem
Haestiréttur sé i umraeeddum malum farinn ad meta betur hvert tilvik fyrir sig og dkvarda
bannig videigandi beetur, i stad pess ad beita ahaettutoku sem gerir pad ad verkum ad tjonpoli
missir allan rétt til bota.

Hins vegar verdur ekki talid ad ahattutaka sé ad deyja Ut & naestunni. I malum par sem
tjonpoli slasast vid idkun iprotta eda leikja sem hann stundar af fasum og frjalsum vilja hefur
t.d. myndast domvenja um ad par sé um aheettutoku ad raeda, ad pvi gefnu ad hattsemi
tjonvalds sé innan akvedinna skynsamlegra marka. Eins og sja ma i kafla 2.3.2. eru til nokkud

margir domar sem syna fram & petta og margir hverjir nylegir.

3.3. Gildissvid 2. mgr. 24. gr. skadabdtalaga
[ 1. mgr. 24. gr. skadabétalaga nr. 50/1993 kemur fram almenn laekkunarregla sem er

svohljédandi:

,,Leekka méa botafjarhaed eda fella nidur skadabotadbyrgd ef abyrgdin yroi hinum bétaskylda svo
pungbeer ad 6sanngjarnt ma telja eda alita verdur ad 6dru leyti skerdingu eda nidurfellingu
sanngjarna vegna mjog évenjulegra adsteedna. begar metid er hvort asteeda sé til ad beita
heimildinni skal lita til pess hve mikid tjonid er, edlis botadbyrgdar, adsteedna tjdnvalds,
hagsmuna tjonpola, vatrygginga adila og annarra atvika.*

pa segir i 2. mgr. 24. gr. somu laga:

»Pegar skilyrdi 1. mgr. eru fyrir hendi ma ad nokkru eda 6llu lita fram hja pvi ad tjonpoli er
medvaldur ad tjoni. Regla pessi & einnig vid um krofu manns er misst hefur framfaeranda sem
var medvaldur ad dauda sinum.*

Pegar pessi 2. mgr. 24. gr. skbl. er skodud virdist vid fyrstu syn sem hdn eigi adeins vid
pegar um er ad reeda eigin sok tjonpola. Annad kemur po i 1jos pegar 16gskyringagégn eru

skodud. bannig segir beinum ordum i athugasemdum vid frumvarp pad sem vard ad I6gum nr.

47\/idar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 446.
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50/1993, ad 2. mgr. 24. gr. teeki einnig til peirra tilvika pegar madur fyrirgerir skadabotarétti
med &haettutoku, p.e. pvi ad taka patt i hattsemi sem hefur mjog mikla haettu  for med sér.*®

islenskir démstdlar eru mjog tregir til ad beita heimildinni 2. mgr. 24. gr. skbl. *® Dami
um ad Haestiréttur hafi hafnad kréfu um ad reglunni yrdi beitt ma hinsvegar finna i Hrd. 1999,
bls. 894. (235/1998).

Edli méls samkveaemt yrdi birtingarform fyrrnefndrar reglu i 2. mgr. 24. gr. skbl.
mismunandi eftir pvi hvort henni veeri beitt um eigin sok tjonpola eda &hattutdku hans. Ef
henni yrdi beitt um tjonpola sem sannad veeri ad baeri eigin sok, myndi reglan leida til pess ad
hann fengi, fullar baetur eda a.m.k. heerri hluta peirra en hann hefdi ella fengid ef reglunni i 2.
mar. 24. gr. skbl. hefdi ekki verid beitt. Ef reglunni yrdi & hinn boginn beitt um mann sem
hafdi vidhaft hattsemi sem félli undir &haettutoku, myndi pad leida til pess ad hann atti rétt a
a.m.k. einhverjum bétum, e.t.v. fullum, i stad pess ad missa allan botarétt eins og hann myndi
gera ef ahattutaka yrdi talin eiga vid og reglunni i 2. mgr. 24. gr. skbl. vaeri ekKki beitt. bessi
nidurstada verdur leidd af texta 2. mgr. 24. gr. skbl. og eins pvi sem kemur fram i
athugasemdum med peirri grein i frumvarpi pvi sem vard ad 16gum nr. 50/1993, pess efnis ad
tjonpoli geti annadhvort fengid fullar baetur eda steerri hlut béta en hann hefdi fengid eftir
almennum reglum.> Eins og fyrr segir hafa islenskir démstélar hingad til ekki nytt sér
heimildina i 2. mgr. 24. gr. skbl. en ef til pess keemi ad heimildin yrdi notud um tilvik sem
félli undir dhaettutdku, og tjénpoli fengi pannig hluta tjons sins beett, vaknar upp spurningin
um pad hvort su nidurstada feeri ekki gegn almennri skilgreiningu freedimanna & hugtokunum
»ah&ttutaka® og ,.eigin sok*? Fra fredilegu sjonarhorni veari svarid vid peirri spurningu
jakveett, en hitt verdur po timinn ad leida i 1jés hvort domstolar muni engu ad sidur beita

heimildinni i 2. mgr. 24. gr. skbl. & pennan hatt.

3.4. Alyktanir
Pegar bornar eru saman reglurnar um ahattutoku og eigin sok, eins og gert var hér ad framan,
kemur i 1jos ad a vissum svidum eru peer olikar, en einnig kemur fyrir ad erfitt er ad greina &
milli peirra vegna sameiginlegra einkenna.

Eins og fram kom i kafla 3.1. er grundvéllur reglnanna 6likur og er pad annad af tveimur
atridum sem hvad skyrast greinir par i sundur. Ahzttutaka er pannig hlutraen

abyrgdarleysisasteeda, sem pydir pad ad hattsemi sem olli tjoni telst ekki 6l6gmeet i umraett

“8 Alpt. 1992-93, A-deild, bls. 3667.
9 Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 397.
%0 Alpt. 1992-93, A-deild, bls. 3667.
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skipti. Reglan um eigin sok er & hinn bdginn regla sem takmarkar skadabotaabyrgdina, sem
engu ad sidur er til stadar, 6fugt vid pau tilvik par sem um ahattutoku er ad raeda.

Af pessu leidir hitt atridid sem benda mé & til adgreiningar reglunum, en pad er ad
réttarahrif peirra eru mismunandi. Tilvik par sem ahettutaka er talin eiga vid leida til pess ad
tjonpoli & engan rétt til béta vegna tjons sins, @ medan tjonpoli sem talinn er hafa synt af ser
eigin sok & rett til bdta fyrir einhvern hluta tjons sins, p6 svo ad hann verdi sjalfur ad bera
pann hluta sem eftir stendur. petta sést klarlega i domaframkvaemd Haestaréttar sem visad var
til i umfjélluninni ad framan.

pratt fyrir pessi augljosu atridi sem greina ad aheettutoku og eigin sok, pa ma einnig benda
a atridi sem eru sameiginleg med badum reglunum og tilvik par sem erfitt er ad akvarda
hvorri peirra & ad beita.

I kafla 3.2.2. var pannig fjallad um pad i hvada tilvikum ztti ad beita reglunni um
aheettutoku og i hvada tilvikum reglan um eigin sok atti betur vid. Adallega var horft til
domaframkvemdar til leidbeiningar i pessum efnum. Pannig kom fram ad i mérgum tilvikum
er vafi & um hvorri reglunni & ad beita og sjast pess jafnvel deemi ad sjonarmidum um
aheettutoku hafi verid beitt til rokstudnings pess ad eigin sok eigi vid, t.d. i Hrd. 1968, bls.
235. og Hrd. 1978, bls. 484. ba var einnig bent a pa préun ad i auknum meeli virdist sem
domstélar hneigist frekar ad beitingu eigin sakar i stad ahattutoku i malum par sem badar
reglur koma til greina og var i pvi skyni visad til breytingar Haestaréttar a fyrri domvenju sinni
i Hrd. 2001, bls. 3451 (129/2001).

Ad lokum ma svo benda a pad sameiginlega einkenni dhettutoku og eigin sakar ad reglan

sem finna ma i 2. mgr. 24. gr. skbl. neer til beggja eins og synt var fram & i kafla 3.4.

4. Samanburdur a eigin sok og sampykkKi

4.1. Inngangur

| pessari ritgerd hefur pegar verid fjallad um nanast 6l pau atridi sem hafa parf i huga pegar
bornar eru saman reglurnar um sampykki og eigin sok. Hér visast einkum til 2. kafla og 3.
kafla. pvi verdur ekki talin asteeda til ad endurtaka allt sem par var sagt. Tilhdgunin verdur
bvi med peim heetti i pessum kafla ad i kafla 4.2. verdur fjallad um eina atridid er vardar
samanburd a eigin sok og sampykki sem ekki hefur verid fjallad um ad framan, en pad er
hvort sampykki falli einnig undir 2. mgr. 24. gr. skadabotalaga, likt og eigin sk og
ahaettutaka.
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I kafla 4.3. verda svo dregnar alyktanir af pvi sem fram hefur komid um sampykki og eigin

sOk, og verdur pa visad til videigandi kafla pegar tilefni er til.

4.2. Neer 2. mgr. 24. gr. skadabdtalaga einnig til sampykkis?

Eins og greint var fra i kafla 3.3. hér ad framan er ad finna reglu i 2. mgr. 24. gr. skbl., pess
efnis ad lita megi fram hja pvi, ad nokkru leyti eda 6llu, ad tjonpoli hafi verid medvaldur ad
tjoni. Ljost er ad reglan & vid hvort sem um er ad rada eigin sok tjonpola eda ahattutoku
hans.>

En pa vaknar st spurning hvort regla 2. mgr. 24. gr. skbl. eigi einnig vid um tilvik par sem
tjonpoli er talinn hafa veitt sampykki sitt fyrir ad bida tjon.

par sem hvorki hefur reynt mikid & beitingu sampykkis i réttarframkveemd hér & landi né
beitingu 2. mgr. 24. gr. skbl., hefur pessari spurningu ekki verid svarad & afgerandi hétt af
domstélum. petta er pé ahugavert alitaefni. Vid fyrstu syn kynni ménnum ad synast edlilegt
ad sampykki félli einnig undir reglu 2. mgr. 24. gr. skbl, vegna pess ad ahaettutaka fellur undir
akveaedio og sampykki er hlutraen adbyrgdarleysisasteda, likt og dhaettutaka.

En vid nanari skodun lagagreinarinnar og légskyringagagna kemur i 1jés augljés munur &
stddu eigin sakar og adhattutoku annars vegar og sampykkis hins vegar m.t.t. 2. mgr. 24. gr.
skbl. Af ordalagi 2. mgr. 24. gr. skbl. méa sja ad reglan tekur til eigin sakar samkvaemt ordanna
hljéoan. Eins og greint var fra i kafla 3.3. kemur berum og skyrum ordum fram i
athugasemdum vid frumvarp sem vard ad 16gum nr. 50/1993. ad 2. mgr. 24. gr. teki yfir
hattsemi tjonpola sem felld yrdi undir dhaettutoku.>* Hvad sampykki tjonpola vardar er hvergi
i athugasemdum med frumvarpinu, né 6drum ldgskyringargdgnum, minnst a pad hvort 2. mgr.
24. gr. skbl néi yfir sampykki.

AJ pessu sogou verdur ad telja ad ekki seu rok fyrir pvi ad beita rymkandi 16gskyringu
bannig ad 2. mgr. 24. gr. skbl. verdi talin na yfir sampykki tjonpola. Verdur pvi ad telja ad
sampykKi skeri sig pannig fra eigin sok, og einnig ahattutoku, ad pvi leyti ad pad fellur ekki
undir 2. mgr. 24. gr. skbl.

4.3. Alyktanir
Pegar reglurnar um sampykki og eigin sok eru skodadar kemur i 1jos ad peer eru langdlikastar
innbyradis af peim premur reglum sem eru til skodunar i pessari ritgerd. EkKi verdur séd ad til

1 Alpt. 1992-93, A-deild, bls. 3667.
32 Alpt. 1992-93, A-deild, bls. 3667.

18



sé eitthvert atridi sem er tviratt sameiginlegt med reglunum. A hinn béginn ma benda &
fjogur atridi sem eru 6lik med peim og ma nota til ad greina per hvora fra annarri.

[ fyrsta lagi er grundvéllur reginanna dlikur. Pannig er sampykki hlutraen
abyrgdarleysisasteeda eins og fram kom i kafla 2.1. p.e. b6tadbyrgd stofnast ekki pegar
skilyrdi sampykkis eru uppfyllt. Reglan um eigin sok er hins vegar regla sem takmarkar
botaabyrgdina sem po hefur stofnast, eins fjallad var um i kafla 3.1.

[ 68ru lagi eru réttarahrif reglnanna 6lik, en pad leidir audvitad af hinum olika grundvelli
beirra. Réttarahrif fullgilds sampykkis tjonpola i skadabotarétti eru pau ad pad leidir til algers
brottfalls skadabdtadbyrgdar, enda gerir sampykkid pad ad verkum ad hattsemin sem um
reedir telst ekki 6logmeet. betta kom fram i kafla 2.3. Réttarahrif eigin sakar eru a hinn béginn
pau ad tjonpoli sem talinn er hafa synt af sér eigin sok verdur ad bera hluta tjons sins sjalfur,
en feer einnig hluta pess battan af peim sem telst skadabotaskyldur, eins og kom fram i kafla
3.2. Hversu stdran hluta tjons sins tjonpoli feer beettan, meta démstolar i hverju tilviki fyrir sig
og adferdin sem peir nota er i storum drattum s ad peir bera saman saknaemisstig tjénpola
annars vegar og tjénvalds hins vegar.*

| pridja lagi ma benda & ad raunveruleg pyding sampykkis og eigin sakar er gjorolik, eins
o0g vel sést pegar islensk domaframkvaemd er skodud. Reglunni um eigin sok er dspart beitt i
botamalum, og eru tilvik par sem starfsmenn verda fyrir tjoni i vinnu sinni, en eru taldir hafa
synt af sér galeysi mjog algeng pegar kemur ad beitingu reglunnar um eigin sok eins og sést a
nokkrum démum sem reifadir voru i kafla 3.2.1. Raunhaf pyding sampykkis er aftur & moti
litil sem engin og var fjallad um astaedur pess i kafla 2.4.

AdJ lokum skal svo nefna pa nidurstddu sem komist var ad i kaflanum hér & undan (4.2.)
bess efnis ad sampykki falli ekki undir 2. mgr. 24. gr. skbl, en su grein tekur einmitt til tilvika
par sem eigin sok, og reyndar ahettutaka, eiga vid. b0 skal gera pann fyrirvara & pessari

nidurstddu ad ekki hefur, svo vitad se, reynt & petta alitaefni i framkveemd.

5. Niourstdour

Eins og segir i inngangskafla ritgerdarinnar, var markmid hennar ad bera saman og ad pvi
leyti sem haegt er finna hvar mérk sampykkis, ahaettutoku og eigin sakar liggja. Samkvaemt
bvi sem komid hefur fram i umfjélluninni hér ad framan er 6hatt ad segja ad reglurnar um

sampykki og eigin sok skarast ekki, svo oOlikar eru peer.

%3 \Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 380.
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Pad sem pa eftir stendur er ad finna hvar morkin liggja, annars vegar a milli sampykkis og
aheettutoku og hins vegar milli ahaettutoku og eigin sakar. Fyrra alitaefnid var umfjollunarefni
2. kafla og um pad sidara var fjallad um i 3. kafla.

Pegar skodad er hvort fella & akvedid tilvik undir sampykki annars vegar eda ahattutoku
hins vegar, er gott ad athuga hvort tilvikid getur annadhvort fallid undir einhvern af hinum
premur flokkum sampykkis, sem nefndir voru i kafla 2.2, eda hvort pad fellur undir
ahaettutoku, p.e. pegar tjonpola hefur verid ljos su ahatta, sem hann tok, en hann hefur samt
lagt sig eda hagsmuni sina i haettu.«>*

Ef tilvik fellur undir fyrsta eda annan flokk sampykkis, p.e. pegar tjonpoli sampykkir
berum ordum ad annad hvort verda fyrir tjoni eda taka a sig ahattu & tjoni, pa leikur enginn
vafi & pvi ad um sampykki sé ad reeda. begar skodad er hvort tilvik fellur undir dhaettutoku er
auk skilgreiningarinnar heegt ad hafa i huga domaframkveemd, en eins og fram kom i kafla
2.3.2. hefur t.d. skapast rik venja a ad beita reglunni um ahaettutdku i tilvikum par sem
tjonpoli hefur ordid fyrir meidslum vid idkun iprétta, eda leikja af fasum og frjalsum vilja.

Malid vandast hins vegar pegar um er ad raeda tilvik sem geeti baedi flokkast undir hinn
pridja flokk sampykkis p.e. pegjandi sampykki, og dheettutdku. Hér liggja mork sampykkis og
aheettutoku. Eins og adur var sagt fra hefur verid bent & patttoku i bardagaiproéttum sem daemi
um pegjandi sampykki, par sem markmidid er ad hafa andsteedinginn undir med likamlegu
valdi > bau tilvik sem falla undir ahattutoku eru hins vegar sem dami pétttaka i hefdbundnari
ipréttagreinum, s.s. knattspyrnu, skioum o.fl. Frédlegt er t.d. ad velta fyrir sér hvoru megin
vid morkin tjon fellur sem rekja meetti til patttoku i 16glegum, Gtbreiddum iprottagreinum par
sem hlifdarbdnadur er notadur og markmidio er ad skora stig, en ekki meida andstaedinginn,
bd svo audvitad sé haetta a ad slikt geti gerst. Ma hér t.d. nefna ipréttagreinar eins og Judo og
Taekwondo. Um nidurstodu slikra tilvika skal ekkert fullyrt en ljost er ad & pessum slédum
liggja mork sampykkis og ahattutdoku. P6 skal arétta ad vegna pess ad réttarahrif sampykkis
0g ahattutdku eru pau sému, er raunhaf pyding pess hvar maorkin liggja & milli reglnanna
e.t.v. ekki ykja mikil.

Ollu mikilveegara alitaefni er ad finna hvar morkin liggja milli ahaettutoku og eigin sakar,
enda réttarahrif reglnanna 6lik. I kafla 3.2.2. var greint fra pvi ad ekki er til nein almenn regla
til leidbeiningar um pad hvada hattsemi fellur undir ahaettutoku annars vegar og eigin sok hins

vegar. Pegar skodad er hvar morkin milli pessara tveggja reglna liggja er pvi best ad lita til

> Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 82.
> Vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 126-127.
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domaframkvemdar og hvar domstdlar hafa sett pessi mork. Pad kemur i 1jos ad mork pessi
eru teygjanleg, eins og sest t.d. vel & proun mala par sem tjonpoli hefur tekid sér far med
6lvudum dkumanni, en allt fram til arsins 2001 var slik hattsemi tjonpola felld undir
ahaettutoku. Med Hrd. 2001, bls. 3451 (129/2001) breytti Heestiréttur adurnefndri démvenju
og hof ad deema slik mal eftir reglunni um eigin sok. betta stadfesti Heaestiréttur med Hrd.
2004, bls. 4261 (243/2004), par sem einnig var talid um ad eigin sok tjonpola veeri ad raeda.
Af domaframkvaemd Haestaréttar og skodunum freedimanna mé pvi alykta ad ekki sé haegt ad
sla pvi fostu ad um aheettutoku sé ad reeda i 6rum tilvikum en pegar tjonpoli verdur fyrir tjoni
vid iokun iprétta, eda leikja. Pess fyrir utan eru mérkin milli aheettutoku og eigin sakar a reiki
en &tla ma i 1jési prounar sidustu ara ad domstolar hneigist frekar ad beitingu eigin sakar par

sem pess er unnt.
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