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Agrip

petta lokaverkefni er i senn badi heimildarritgerd og kennsluverkefni. Byrjad er & pvi ad fjalla
um fraedin & bak vid lestrarnamid og lestrarkennsluna. 1 seinni hlutanum eru kynntar fj6loreyttar
kennsluadferdir sem rannsoknir syna ad nytast vel vid einstaklingsmidada byrjendakennslu i
lestri. Kynntar eru prjar til fjorar gagnreyndar kennsluadferdir sem pjalfa hvern og einn
undirstodupatt lestrarnams. Mikilvaegt er ad einstaklingsmidud lestrarkennsla sé byggd & skimun
0g mati & stodu hvers nemanda vid upphaf lestrarnamsins til pess ad geta unnid ut fra pérfum og
getu hvers og eins. Med snemmtakri ihlutun er hegt ad faekka peim bornum sem lenda i
lestrarerfidleikum med pvi ad taka mid af forsparpattum sem geta sagt til um hverjir komi til med
ad lenda i erfidleikum med lestur.

[ framhaldi af pvi er 16gd &hersla & ad beita vidurkenndum gagnreyndum
kennsluadferoum sem rannsoknir syna ad flyti fyrir lestrarpréun og sem spai best fyrir um
arangur barna i lestri sidar & avinni. Arangursrik lestrarkennsla parf ad taka mid af fimm
undirstodu pattum lestrarndms sem eru: 1) hljodkerfisvitund, 2) umskraning og hljodaadferd, 3)
lesfimi, 4) ordaforda, og 5) lesskilning. Ef unnid er markvisst med alla pessa peetti lzesis studlar

pad ad géoum arangri i lestarkennslu.



Formali

petta verkefni er lokaverkefni til B.Ed. —gradu vid Kennaradeild Menntavisindasvids Haskola
[slands vorid 2009. Vid akvadum ad skrifa um einstaklingsmidada lestrarkennslu, snemmtaeka
ihlutun og fyrirbyggjandi kennslu. Hofundar pessarar ritgerdar eru badar a kjorsvidinu, Kennsla
yngstu barna i grunnskdla. A kjorsvidinu er mikil ahersla 1698 & lestrarkennslu sem vakid hefur
hjd okkur mikinn &huga & lestri, lestrarkennslu og hvernig hegt sé ad fyrirbyggja
lestrarerfidleika.

Ad lokum viljum vid pakka Steinunni Torfadéttur, leidségukennara okkar fyrir

Ometanlega hjalp vid 6flun heimilda og i raun allt sem vidkemur skrifum pessarar lokaverkefnis.
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1 Inngangur

Lestur er lykill ad godri menntun og betri framtid. [ samfélagi sem stédugt gerist floknara og
margbreytilegra verdur sifellt mikilveegara ad born 6dlist goda lestrarferni. Born leera moédurmal
sitt af samskiptum sinum vid annad folk, oftast an sérstakrar kennslu. Pad sama & ekki vid um
lestur en hann parf ad kenna og pjalfa. Einn pydingarmesti pattur i ndmi hvers barns er ad na
godum tokum a lestri pvi hann er undirstada alls nams. Lestur er einstaklingsbundin, leerd faerni
sem prdast stigi af stigi og krefst kennslu og pjalfunar. Mikil abyrgd og krafa er um faglega
pekkingu kennarans i lestrarndmi barna. Eitt mikilvaegasta hlutverk kennarans er ad studla ad pvi
ad nemendur nai géoum tokum & lestri. bess vegna er mikilvegt ad peir pekki vel pad
préunarferli sem bdrn ganga i gegnum i lestrarndmi sinu og geri sér grein fyrir pvi hvada born
eru i dheettuhdpi vardandi lestrarndmid og gripi sem fyrst til videigandi radstafanna.

Markmidid med fyrirbyggjandi kennslu er ad gripa snemma inn i nam barna til pess ad
reyna ad koma i veg fyrir ad nemendur lendi i lestrarerfidleikum og dragist aftur ar i ndmi. Bérn
eru eins misjofn og pau eru morg og til pess ad geta maett peim hverju og einu parf ad leggja
aherslu & ad pau fai kennslu vid hafi.

Markviss kennsla skiptir skopum pegar kemur ad lestrarndmi barna og hafa freedimenn
komist ad pvi, sidustu ar, ad lestrarkennsla etti ad vera gagnreynd og studd af rannséknum.

Markmid verkefnisins er ad gera grein fyrir einstaklingsmidadri fyrirbyggjandi
lestrarkennslu. Annars vegar med fraedilegri umfjollun og hins vegar med pvi hvernig haegt er ad
pbjalfa undirstodupaetti leesis.

Ritgerdin er tviskipt, i fyrri hluta er fjallad um fredin & bak vid lestrarndmid og
lestrarkennsluna asamt undirbining og mati fyrir arangursrika, stigskipta, einstaklingsmidada,
lestrarkennslu. 1 seinni hlutanum eru kynnt kennsluverkefni sem nytast vid einstaklingsmidada
byrjendakennslu i lestri sem tekur mid af fimm undirstédupattum lestrarnams. Kynnt verda 3-4

gagnreynd kennsluverkefni sem pjalfa hvern og einn undirstodupatt lestrarnams.



2 Forsendur lestrarnams

2.1 Hvao er lestur?

Ga60 lestrarkunnatta er mikilveeg i natimapjodfélagi og er hun undirstada almennrar menntunar.
Lestur eykur ordaforda og studlar ad betra valdi a tungumalinu. G4 lestrarkunnatta er forsenda
lestrardhuga og pess ad geta notido bokmennta til skemmtunar og afpreyingar (Adalndmskra
grunnskola, islenska 1999:9).

Fjolmargir peettir sem snerta einstaklinginn liffreedilega og tilfinningalega hafa ahrif a
lestur. betta eru peettir eins og sjon, heyrn, vitsmunaproski, malproski, einbeiting, athygli,
hvatning, ahugi og sjalfsmynd. Einnig hafa ymsir félags- og umhverfis peettir ahrif eins og
heimilisadsteedur, medal annars lestrarfyrirmyndir og vidhorf til lestrar & heimilinu, kennari og
kennsluadferdir (Pdra Kristinsdottir 2000:186).

pad ad lesa er ekki medfaeddur hefileiki. Margir telja ad hid eiginlega lestrarnam hefjist
vid upphaf skélagdngu en i rauninni hefst lestrarnam mun fyrr. Lestur er félagslegt fyrirbaeri sem
hefst strax & fyrstu &rum e&vinnar og stendur yfir avilangt. Fyrsta reynsla barna af akvednu
vidfangsefni hefur oft ahrif a viohorf pess sidar meir. bPvi er mikilvaegt ad bérn skynji lestur sem
ahugavert viofangsefni og skiptir umhverfid pvi miklu mali (Péra Kristinsdottir 2000:186, 192-
193).

Samkvemt Plaut er lestur flokio ferli sem felur i sér samhefingu, sjonrennar,
hljodkerfislegrar, merkingarfreedilegrar og malfredilegrar drvinnslu  (Plaut  2005:24). |
lestrarndmi er barnid ad fast vio umskraningu & hljooum, teeknilega ferni og malskilning
samtimis. Her adur fyrr var einblint a teeknilega faerni i pessu sambandi en rannsoknir sidari ara
beina athyglinni meira ad innihaldi textans samhlida teeknilegri feerni, sem forsendu til ad nalgast
bodskap lesefnisins. Sérfraedingar telja ad goo lestrargeta sé samspil tveggja patta, umskraningar
4 hlj6dum i takn og skilnings & mali (Hoover og Gough 1990:128; Asthildur Snorradéttir og
Sigurlaug Jonsdottir 2000:39). Lestur er lykill ad pekkingu, veitir aukinn skilning og er i raun
forsenda fyrir 6llu nami. Mikilveegt er pvi ad gera sér grein fyrir pvi hvada born eru i dhattuhopi
vardandi lestarnamid og gripa sem fyrst til videigandi radstafanna (Asthildur Snorradottir og
Sigurlaug Jonsdottir 2000:39-40).



pad sem einkennir goda lesara er g6d hljédavitund, gédur malsskilningur og g6d lesfimi

(sjalfvirkni). Godir lesarar na ad lesa sér til gagns og gaman.

Burns, Griffin og Snow (1999:7) telja ad pad seéu einkum prir pattir sem séu forsendur

lesturs. Born sem leera ad lesa & velheppnadan hétt hafa ndd tokum & pessum undirstédoupattum.

Pessir paettir eru:

1.

2.

3.
Forsendur lesturs

Mynd 1. Faerni sem lestur byggir &. (Bums, Griffin & Snow 1999)

Mynd 1. Undirstédupeettir lesturs (Burns, Griffin og Snow 1999:7).

G60 hljodavitund. Bornin hafa 6dlast
géda naemi fyrir tengslum stafs og
hljoéds sem gerir peim kleift ad umskra
ord.

G6our malsskilningur.  Bornin  hafa
godan orodaforda og ordskilning sem
gerir peim Kkleift ad skilja innihald
textans.

G6o lesfimi/sjalfvirkni. Bérnin na ad
lesa hratt, sjalfvirkt og fyrirhafnarlaust
bannig geta pau lesid sér til skilnings og

njoti pess

Mikilveegt er ad beita vidurkenndum gagnreyndum kennsluadferdum sem rannsoknir syna ad

virki best fyrir lestarndm og gefi sem bestan &rangur fyrir alla nemendur. Lasi eda pad sem

kallad er ,,ad vera las™ byggist 4 fjorum meginpattum. beir eru: Lestur, lesskilningur, stafsetning

og ritun (Helga Sigurmundsdéttir [2007a]). Rannsdknir syna einnig ad lestarkennslan purfi ad

taka mid af eftirtéldum pattum: hljodkerfisvitund, umskraningu (hljodaadferd), lesfimi,

ordaforda og lesskilningi (Walpole og McKenna 2007:8). bad tryggir feerni i ofantéldum pattum

leesis.
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2.2 HIjodkerfisvitund

HIjodkerfisvitund (phonological awareness) visar til neemi eda tilfinningar einstaklingsins fyrir
uppbyggingu tungumalsins, pad er hvernig haegt er ad greina talmal i smaerri hljédeiningar vid
lestur (Helga Friofinnsdéttir, Sigrun Love og Porbjorg boroddsdottir 2006:6; Catts og Khami
2005:110-112; Helga Sigurmundsdottir 2002:22; Freyja Birgisddttir 2004:13). Einstaklingar
purfa mismikla pjalfun til pess ad 6dlast goda hljodkerfisvitund en pad felur i sér ad hafa géda
tilfinningu fyrir 6llum hljodeiningum malsins (Cats og Kamhi 2005:136). Rannsoknir a pvi
hvernig lestur proast annars vegar med edlilegum heetti og hins vegar medal peirra sem eiga vid
lestrarerfidleika ad strida (par & medal lesblindu) hafa synt ad hafni vid hljédkerfisirvinnslu
getur spad mikid fyrir um lestrarhaefni sidar meir. Neemi i hljodkerfisvitund hefur mikid ad segja
um hvort einstaklingar komi til med ad eiga audvelt med ad sundurgreina hljéd orda og préa
fyrirhafnarlausa lestrarhaefni (Muter 2006:55).

2.2.1 HIljodavitund

Hljéoavitund (phonemic awareness) er undirpattur hljodkerfisvitundarinnar. Han felur i sér
vitund um ad hvert ord er samsett Ur rod hljoda sem taknud eru med bokstéfum. Einnig felur hun
i ser tilfinningu fyrir pvi hvernig er haegt ad greina hljod og tengja saman & mismunandi hatt.
Hljodavitundin er pvi mikilvaeg til pess ad né tokum & lestri og stafsetningu (Snow, Burns og
Griffin1998:52; Catts og Khami 2005:128; Walpole og McKenna 2007:31). Hljédavitundin er
heefileikinn til ad skynja hljédreena uppbyggingu ordanna og proéast i gagnvirku sambandi vid
lestrarnamid (Rdsa Eggertsdottir og Péra Bjork Jonsdéttir 2006:22,26). Einnig er nami
hljédavitundar pad ad geta greint ad hvert einstakt ord er samsett Ur rod hljoda sem eru tdknud
med bdkstéfum. Bokstafirnir standa fyrir hljodum tungumalsins en hljédavitundin er lykilatridi
til ad skilja reglur stafr6fsins og mikilveegur grunnur til ad nad tékum & hljédaadferdinni og
stafsetningu (Catts og Khami 2005:128-132; Snow, Burn og Griffin, 1998:52). Hljédavitund er
mikilveeg fyrir lestrarndm par sem hun hjalpar bérnum ad greina ad stafirnir takna hljod ordanna
sem medal annars gerir peim kleift ad alykta um ord med pvi ad hljoda adeins byrjun ordsins, t.d.
: drengurinn b epli. Af samhengi setningarinnar atti barnid ad geta alyktad um ordid

sem vantar ef pad pekkir bokstafinn b og hlj6did b (Torgesen 1999:130). Born sem eiga erfitt
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med ad na tokum & lestri eiga pad sameiginlegt ad hafa veika hljodavitund (Walpole og
McKenna 2007:31).

2.3 Umskraning og ordapekking

Umskraning (decoding) er ferli sem & sér stad vid lestur pegar s& sem les breytir bokstdéfum i
hljod eda hljédarunur, upphéatt eda i huganum og tengir saman i ord og setningar. Vid
stafsetningu umskrair stafsetjari hljodarunur (hugleeg ord) i synilega stafi og ord fyrir sig og adra
til ad lesa og skilja (Hoien og Lundberg 2000:5; Hall og Moats 1999:320; R6sa Eggertsdottir og
péra Bjork Jonsdottir og fl. 2006:5).

Umskraning felur i sér:
e Hafni til ad sundurgreina ord i einstok malhljod
e AOJ breyta bokstéfum i videigandi malhljod
e A0 tengja malhljod saman i ord
e A0 greina hvada ord lesid er og skilja merkingu pess
(Goulandris 2006:109).

Nemi einstaklings fyrir hljodum tungumalsins og feerni hans til pess ad vinna med tengsl stafs
og hljods a fjolbreyttan hatt byggist ad miklu leyti & hljodkerfisvitund. Pessi faerni er talin vera
frumskilyrdi fyrir umskraningu og hefur mikid forspargildi um gengi nemenda i lestri. Peir sem
eiga audvelt med ad leera ad lesa eru neemir & samspil stafs og hljéos i méourmalinu. beir veita
6llum bokstofum ordanna eftirtekt um leid og peir skynja ordid i heild (Muter 2006:54-56).
Gaoair lesarar eru jafnframt fljotir ad na tokum a ad byggja upp sjonminni & ord og na pess vegna
hrédum og sjalfvirkum lestri og geta pvi veitt innihaldi textans oskipta athygli (Ehri 2002:172-
174). Med sjalfvirkum lestri er att vid ad lesari pekkir bokstafina hindrunarlaust og purfi pvi ekki
ad eyda orku i umskraningu heldur geti einbeitt sér ad innihaldi textans (Pdra Kristinsdottir
2000:188).
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2.3.1 Sjonraenn ordalestur

Sjonraenn ordalestur felur i sér ad lesandi parf ekki ad umskra sum ord staf fyrir staf, pvi hann
neer smatt og smatt ad bera kennsl & ordin eftir ad hafa lesid pau nokkrum sinnum. Pannig festast
ordin i sjonreenu ordasafni hugans at fra framburdi ordsins vio merkingu pess. Forsenda pess ad
na pessum sjonrena ordaforda er ad lesandi pekki hvern staf innan ordsins og viti fyrir hvada
hljod hver stafur stendur. Med &fingu eykst sjonreenn ordafordi mjog hratt en pad gefur
lesandanum mdguleika & ad na godum leshrada og sjalfvirkni i lestri (Ehri 2002:172-174; Ehri
2005:135-138).

2.4 Lesfimi
Lesfimi (fluency) byggist & sjalfvirkni og er hefileikinn til ad lesa texta & skilvirkan hatt, af
nakvemni, hratt og an areynslu med réttum aherslum (Walpoly og McKenna 2007:70;
Tankersley 2003:73; Vacca og fl. 2006:220-221; Allington 2009:2; Halldéra Haraldsdottir og
Rdsa Eggertsdottir 2007:23). bessi ofangreinda Utskyring er algengasta skilgreiningin & lesfimi.

Rasinski (2003) telur ad gdd lesfimi feli i sér hefileikann til ad lesa med réttum aherslum og
eftir hljémfalli (prosody) textans. Hljémfall er malfreedilegt hugtak sem felur i sér peetti ar
talmali eda eiginleikum tungumalsins eins og aherslu og hljomfalli. Talid er ad ekki sé mogulegt
ad lesa med réttu hljémfalli &n pess ad skilja og talka lesefnid um leid og lesid er (Vacca Jo,
Richard Vacca, Gove, Burkey, Lenhart og McKeon 2006:220-221;Walpole og McKenna
2007:70). pessi ferni & reetur sinar ad rekja til prounar & sjalfvirkni og lestrarndkvemni i
arvinnsluferlum lesturs og samhafingu peirra. G60 sjalfvirkni felur i sér géda umskraningarfaerni
sem leidir til pess ad hagt er ad fara hratt yfir lesefni og beina athyglinni ad innihaldi pess. Peir
sem na goori lesfimi hafa proad sjalfvirkan lestur og atta sig & hvernig haegt er ad flokka efnid
med fljotvirkum hetti til ad na merkingu lesefnis. Nemendur sem hafa goda lesfimi hafa godan
ordaforda og goda hefni til ad lesa ord. beir geta einnig myndad tengsl milli lesefnis og eigin
reynslu og pekkingar (Burns, Griffin og Snow 1999:7; Tankersley 2003:73). Lesfimi er metin
med tvennskonar hatti:

e Vi0 raddlestur (upplestur)

e Vid hljodlestur (Tankersley 2003:73)
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pratt fyrir a0 algengasta skilgreiningin & lesfimi sé g6d og gild ma benda & pad ad sumir
nemendur geta lesid hratt og af ndkveemni en hafa litinn lesskilning. Kennarar &ttu pvi einnig ad
veita lesskilningi athygli og mala hann samhlida lesfiminni (Allington 2009:5).

Margar rannséknir syna fram a ad leidbeinandi lestur (guided reading) getur verid mjog
arangursrikur til ad pjalfa lesfimi. Slikur lestur felur i sér leidbeiningar fra kennara, jafndldrum
eda foreldrum. Hann hefur jakveed ahrif & ordapekkingu, lesfimi og lesskilning & 6llum
bekkjarstigum (National Reading Panel 2000:12; Walpole og McKenna 2007:70). Leidbeinandi
lestur getur einnig farid fram i beinni lestrarkennslu, venjulega i litlum hopum eda i
lestrarkennslu par sem kennari stydur nemendur i lestri og beitir ahrifarikum adferéum vid ad
skilja efnid (Halldéra Haraldsdottir og Rosa Eggertsdottir 2007:25).

2.4.1 Sjalfvirkni

Sjélfvirkni (automaticity) lesturs felst i pvi ad geta greint med fljotvirkum heetti sjonreent areiti
eins og stafi, atkveedi, smarri hljodeiningar og ord. HUn er grundvéllur ad godri leikni i lestri
(Vacca og fl. 2006:221-222). Sjélfvirkni felur i sér ad pekkja framburd og merkingu ritads ords
um leid og pad ber fyrir augu, fyrirhafnarlaust og an pess ad purfa ad einbeita sér ad pvi ad
umskra ordid (Ehri 2005:151). Sjalfvirkni i ordalestri gerir lesanda kleift ad beina allri sinni
athygli ad lesskilningi ( Halldéra Haraldsdottir og R6sa Haraldsdéttir 2007:10).

2.5 Ordaforoi

Ordafordi er safn orda sem einstaklingur hefur & valdi sinu (Sigurdur Konradsson 2000:153,
Walpole og McKenna 2007:85). Haegt er ad auka ordafordoa med beinum hetti i kennslu en
einnig med Abeinum heetti vid dagleg samskipti, hlustun og lestur (Walpole og McKenna
2007:85-88, Tankersley 2003:53-55; National Reading Panel 2000:14). pekking ordaforda hefur
kedjuverkandi ahrif og er ef til vill ein helsta asteeda pess ad kennarar &ttu ad veita ordaforda
athygli. pvi fleiri ord sem nemendur pekkja, pvi audveldara eiga peir med ad leera enn fleiri ord.
Peir sem mala med miklum boklestri gera pad vegna pess ad ordafordi einstaklings helst i
hendur vid hve mikid hann les (Walpole og McKenna 2007:85).
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Talid er ad bein tengsl séu & milli ordaforda og lesskilnings og ad ordafordinn sé sa
malpattur sem hefur einna mest ahrif & lesskilning (Nation 2006:132-134; Vacca o.fl. 2006: 254).

2.6 Lesskilningur

Lesskilningur er feerni sem byggir & skilningi, vardveislu og endurheimt & pvi sem lesid er
(Muter 2003:10; Tankersley 2003:90), skrifad, hlustad og sagt (Tankersley 2003:90). Yfirleitt er
talad um ad sterk tengsl séu & milli umskraningar og lesskilnings. Born sem hafa gdda
umskraningarferni hafa tilhneigingu til ad hafa godan lesskilning og boérn sem hafa slaka
umskraningarfaerni hafa tilhneigingu til ad hafa slakan lesskilning (Nation 2006:128). Godur
ordafordi og maélskilningur eru forsendur lesskilnings sem visar til skilnings og pekkingar &
meeltu mali og uppbyggingu pess (Burns, Griffin og Snow 1999:6).

Markmid lesturs er ad skilja textann (Nation 2007:248; Tankersley 2003:90) sem lesinn
er. Pad krefst pess ad nemendur hafi gédan ordaforda og geti fylgst jafn6dum med pvi sem peir
lesa og geti tengt vid fyrri reynslu og pekkingu til ad skilja og vinna ar pvi (Vacca og fl.
2006:289-290; Muter 2003:10; National Reading Panel 2000:). Lesskilningur felst i
alyktunarhafni, pad er ad geta dregid alyktanir af texta svo ad hofundur purfi ekki ad segja allt
(Catts og Kamhi 2005:13-14). Til pess ad ordin geti ordid merkingarbzr fyrir pann sem les pa
verdur lesandinn ad hafa pau i ordaforda sinum. bad eru takmdork fyrir pvi hvad nemandi skilur
mikid af innihaldi textans ef ad par eru morg ord sem eru honum ékunn. bar af leidandi er
ordafordi nemandans grunvoéllur pess ad hann skilji pad efni sem hann les og pad hvetur hann
afram i ndminu (Gudmundur B. Kristmundsson og bdéra Kristinsdottir 2002b:17-18).

Bakgrunnspekking og paer namsadferdir sem nemandi beitir hafa ahrif & lestur og skilning
hans. Bakgrunnur og reynsla nemenda af mismunandi tegundum ritmals, &hugi og pekking hans
eru atridi sem skipa veigamikid hlutverk vid ad skilja og afla sér pekkingar med lestri (Harvey og
Goudvis 2007:77-78, 91-92). Rannsdknir i Bretlandi benda til pess ad um pad bil 10-15% barna
par i landi & aldrinum 7-11 ara eigi i erfidleikum med lesskilning. Vandamal sem pessi geta verid
mjog dulin vegna pess ad sumum pessara barna gengur vel ad umskrd ord og pvi getur verid
erfitt ad bera kennsl & pessa erfidleika. beir koma pvi oft ekki i 1jés fyrr en bornin eru ordin eldri

og farin ad lesa pyngri texta ( Nation 2006:129).
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3 broun lesturs og kenning Ehri

Hugtakid lestarproun visar til pess hvernig lesturinn proast fra unga aldri og fram & fullordinsar.
Samkveemt pvi ma segja ad lestur sé aevilangt ferli. (Pora Kristinsddttir 2000:186-187).

Flestir freedimenn telja ad lestrarproun skiptist i nokkur prepaskipt stig lesturs. Linnea C.
Ehri (2002:172-174) hefur rannsakad hvernig born byggja smam saman upp sjonrenan ordaforda
i lestri. Han gengur Ut fra pvi ad sjonraenn ordafordi ,,sight word learning™ sé ferli sem allir
lesarar purfi ad ganga i gegnum til ad na fullkomnum tékum & lestri. Sjonraenn lestur hefst an
tenginga vid bokstafina og byggist hann & pvi ad tengja i minninu valin sjonren merki eda
myndir vid ord. begar lesandi hefur 6dlast einhverja pekkingu & bokstofunum proéast ferlid
samhlida lestrarfeerninni og einstaklingurinn faerist yfir & nasta stig.
Ehri telur ad til séu ad minnsta kosti fjérar adferdir til ad lesa ord, pad er med pvi ao:

1. HIjéda sig i gegnum ordin med hljodraenni umskraningu (r-6-s-i-r). Einnig med pvi ad
lesa ordin i orobatum, pad er ad segja i sterri einingum med hljédraenni umskraningu (fu-
ru-hus-gogn).

2. Endurheimta eda kalla fram sjoénreena mynd af ordunum ar langtimaminni. bannig pekkir
lesandinn ordin sjénrant og er feer um ad lesa pau hratt og fyrirhafnarlaust.

Bera ord saman vid 6nnur lik ord sem nemandinn pekkir sjonraent eins og fill-bill.

4. Giska a ordid ut fra samhenginu.

Allar ofantaldar adferdir nema adferd tvo krefjast einbeitingar og athygli lesandans. Sjénrann
lestur felur i sér hafni til ad lesa ord sem geymd eru i langtimaminninu (Ehri 2002:169-172).
Sjonrenn lestur er ad mati Ehri skilvirkasta og arangursrikasta leidin til ad lesa texta og na
innihaldi hans par sem ordapekkingin krefst hvorki einbeitingar né athygli heldur gerist han
oOsjalfratt. Til pess ad nemandi geti ndd tokum & sjonrenum lestri parf hann ad hafa fullkomna
bekkingu & tengslum stafs og hljods og vera faer um ad sundurgreina malhljédin i ordunum (Ehri
2002:174). Ehri skiptir kenningu sinni um préun lesturs i fjogur stig:

1. Undanfari bokstafsstigs (Pre Alphabetic Phase). A pessu stigi hafa bornin ekki pekkingu

sem er & tengslum stafs og hljods. Pau pekkja ordin i umhverfinu, & skiltum og umbddum
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med pvi ad stydjast vid sjonrenar visbendingar i umhverfinu og tengja pannig
oromyndina vid merkingu.

2. Bokstafsstig ad hluta (Partial Alphabetic Phase). Byrjendur i lestri eru & pessu stigi. peir
muna hvernig & ad pekkja ord sjonrant pvi peir tengja form sumra stafa i ordum vid hlj6d
i framburai.

3. Fullkomid bdkstafsstig (Full Alphabetic Phase). Lesarinn veit na ndkvemlega hvada
hljod hver einasti stafur i stafréfinu stendur fyrir/taknar og getur munad ord sjonrent med
pvi ad mynda ndkveem tengsl milli stafs og hljéos.

4. Samtengt/heildraent bokstafsstig (Consolidated Alphabetic Phase). A pessu stigi er
lesandinn feer um ad muna fjolda orda sjonraent, pvi hann man nakveemlega hvernig pau
eru stafsett. Sifellt fleiri ord festast i sjonreenu minni og lesandinn pekkir nd ord eda
ordhluta sem heildir. Hann parf ekki ad lesa staf fyrir staf heldur er hann feer um ad lesa i
steerri einingum, ber kennsl & ordin i heild og jafnvel hluta setningar

(Ehri 2002:174-178).

Samkvemt kenningu Ehri geta lesblind bérn (med dyslexiu) stadnad & stigi tv0 eda &
Bokstafsstigi ad hluta par sem pau eiga i erfidleikum med ad umskra ord sem pau pekkja ekki.
Barnid pekkir adeins hluta stafréfsins og pekkir par af leidandi ekki alla pa bokstafi sem koma
fyrir i ordi og a pvi erfitt med ad byggja upp sjénraenan ordaforda (Ehri 2002:176-179).

proun lesturs og ritunar helst i hendur hja bornum sem ekki hafa veikleika i
hljodkerfisvitund en pad gerist yfirleitt aldrei hja peim bdrnum sem eiga i erfidleikum og eru
komin lengra en i fyrsta bekk. Framfarir barna sem eiga i erfidleikum med lestur eru hagar
vegna pess ad peim gengur illa ad samhafa lestur og skrift, pad er ad nd nakveemum tengslum
stafs og hljods vid rithattarmyndir ordanna. bau hafa takmarkada pekkingu & bokstéfunum og
eiga erfitt med ad sundurgreina hljodin i ordunum og gengur pess vegna illa ad tengja framburd
orda vid bokstafi. Auk pess gengur stafapekkingin oft haegt og peim gengur erfidlega ad byggja
upp safn orda til ad geyma i minni ser sem kemur i veg fyrir skilvirkan sjonranan lestur (Ehri
2002:179-180).

Mikilveegt er ad vinna samhlida med lestur og ritun til ad nemendur nai sjalfvirkum

tokum a tengslum stafs og hljéda og sjalfvirkni i umskraningarferlinu. Pannig eiga peir
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audveldast med ad byggja upp sjonrenan ordaforda og na lesskilningi (Heien og Lundberg
2000:55-56).

Kenning L. C. Ehri (2002:180-182) fjallar um hvernig pjalfadir lesarar fara ad pvi ad lesa
texta fyrirhafnarlaust en & sama tima geta peir einbeitt sé ad innihaldi lesefnisins. Hun telur ad
hljodaadferdin sé arangursrikasta leidin til ad na tokum & lesteekni og einnig skilvirkasta leidin til
ad byggja upp sjonrenan ordaforda. Vid lesturinn festir nemandinn ordin i sjonrenu
langtimaminni gegnum framburd ordsins, pad er i gegnum hljodreena minniskddun. Nemendur
leera ad pekkja stafi og tengja pa framburdi hljoda svo pvi er mikilvaegt ad nemendur fai vandada
kennslu i pvi ferli strax i upphafi lestrarndmsins til ad hafa moéguleika a ad na fullkomna

bokstafsstiginu i sjonraenu nami sinu.

18



4 Hlj6oaadferd

Hljodaadferd er st adferd kollud pegar nemandi breytir bokstéfum i hljod og tengir pau saman i
ord. petta ferli er kallad umskraning eins og adur hefur verid vikid ad. Undirstoduatridi
hlj6daadferdarinnar eru ad nemendur skilji ad bokstafirnir tdkna hljod ordanna i talmélinu.
Nemendur leera a markvissan hatt ad vinna med tengsl bokstafa peirra hljoda sem peir standa
fyrir. Adferdin felst i pvi ad umskra bokstafina yfir i hljod tungumalsins og tengja hljod stafanna
saman i ord. begar nemendur hafa ndd tokum & pessu, vinna peir med ord og setningar og ad
lokum med heilan texta (Vacca o.fl. 2006:25). Byrjad er & pvi ad kenna stafi og hljod pegar
hljodaadferd er beitt. bvi nast eru hljédin tengd saman til ad mynda ord (Helga Magnusdottir
1987:97).

I nyrri grein i timaritinu Gledum fjallar Gudrin Edda Bentsdottir (2009:28) um
hljédaadferdina. par kemur fram ad pessi adferd hentar flestum bérnum beaedi peim sem lera ad
lesa & edlilegum tima og hinum sem parfnast sérstaks studnings vid lestrarnamid. Hljédaadferdin
leggur meginaherslu & kerfisbundna kennslu i tengslum hljéda og stafa og er talinn auka og flyta
fyrir i lestrarndmi fimm til sjo &ra barna. Slik kennsla er talin marktaekt ahrifarikari en kennsla
sem ekki hefur tengsl hljoda og stafa ad leidarljosi (Adams 1990:275-277; National Reading
Panel 2000:9-10).

Einnig kemur fram i grein Gudrdnar Eddu ad svo virdist sem synikennsla og bein kennsla
skili géoum &rangri vid ad kenna um tengsl hlj6da og stafa og endurtekning virdist einnig leida
til &rangurs i ad festa i minni & hvada hétt stafirnir og hljod peirra tengjast. Einnig syna
rannsoknir ad lestrarkennsla i tengslum hljéoda og stafa skilar bestum arangri ef han er midud vid
parfir nemenda hverju sinni (Nation Reading Panel 2000:11).

Hlj60aadferdin tilheyrir ,,Bottom-up likaninu“, sem er eindaradferdalikan. Pa lera
nemendur fyrst minnstu einingar ritmalsins, pad er stafi og hljod peirra. Eftir ad nemendur hafa
leert nokkra békstafi eru peir tengdir saman i ord, sidan setningar og ad lokum er unnid med
merkingu texta (Halldora Haraldsdottir og Résa Eggertsdottir 2007:11).

Hljodaadferdin hefur einkum verid gagnrynd fyrir ad beina athygli barna um of ad
bokstofunum og hljodum en ad sama skapi minna ad merkingu textans (Helga Magnusdottir

1987:97-98). En samkvaemt kenningu Hoover og Tunmer ,,The Simple View of Reading*
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byggist lestur i megindrattum & tvenns konar feerni, annars vegar & umskraningu og hins vegar a
lesskilningi (Ehri 2002:167; Hoover og Gough 1990:128). Til pess ad born teljist lees pa purfa
pau ad na tokum & badum pattum, pvi er ekki hagt ad tala um virkan lestur nema ad pessi tvo
ferli vinni saman (Hoover og Gough 1990:128-129).

Hlj6daadferdin er talin ein arangursrikasta leidin til ad kenna bérnum ad lesa, han er
gagnleg fyrir 61l born, skadar engan en hefur afgerandi ahrif fyrir nemendur med lestrarerfidleika

einkum pa sem eru lesblindir (Snow og Juel 2008:518).
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5 Lestrarerfioleikar

Rannsoknir hafa leitt i jos ad lestrarerfidleikar stafa af samspili innri og ytri patta. Innri peettir
visa til liffreedilegra eda taugafraedilegra orsaka eins og lesblindu (dyslexiu) dsamt erfidleikum
vardandi lesskilning. Ytri peettir visa til umhverfispatta eins og 6fullkominnar kennslu eda litillar
orvunar. Pannig getur 6fullkomin kennsla eda litil érvun leitt til erfidleika med lestur og dregid
ar arangri eda komid i veg fyrir ad bérn nai gooum tékum & lestri. Petta & ekki sist vid um bdrn
sem hafa veikleika i hugreenni Grvinnslu og sem purfa vandada kennslu. Ofullkomin kennsla
veldur hins vegar ekki taugafreedilegum fravikum, sbr. lesblindu eda maélfravikum (Catts og
Kamhi 2005:94-95).

Lesblinda (dyslexia) tengist adallega veikleikum i hljédkerfispeaetti tungumalsins, sem
veldur vandamalum i umskraningu en pad er hin taeknilega hlid lesturs sem felst i pvi ad breyta
bokstéfum i ord og setningar (Torgeson 2005:522). Han liggur gjarnan i ettum og er talid ad pad
sé einkum hljodkerfisveikleikinn sem erfist (Hoein og Lundberg 2002:167).

Samkveemt Alpjodlegu dyslexiusamtokunum (International Dyslexia Association) er

nyjasta skilgreiningin peirra & dyslexiu eftirfarandi:

Dyslexia er sérteekur namsorougleiki af taugaliffreedilegum toga. Einkennin birtast i erfidleikum
vid nakveemni og sjalfvirkni i lestri og slakri ferni i stafsetningu og umskraningu. I flestum
tilfellum ma rekja erfidleikana til vanda vid drvinnslu mélhljéda sem er ekki i samraemi vid adra
vitsmunalega hefni einstaklingsins og koma fram pratt fyrir vandada lestrarkennslu. Dyslexia
getur leitt til erfidleika med lesskilning og litillar lestrarreynslu, sem sidan getur komid nidur &
préun ordaforda og 6flun pekkingar i gegnum lestur (Catts og Kamhi 2005:62).

Stadfesting & pvi ad helsta orsok lesblindu sé veikleiki i hljédkerfisurvinnslu hefur mikla
bydingu fyrir kennslu. Heegt er ad greina veikleikann adur en formleg lestrarkennsla hefst og
finna pau born strax a leikskolaaldri sem eru i mikilli dhaettu med ad lenda i erfidleikum med
lestur og hefja ihlutun strax. Rannsoknir hafa leitt i 1jos ad pvi fyrr sem byrjad er ad kenna lestur
med markvissum hetti pvi meiri arangurs er ad veenta og & pann hatt er hagt ad draga ar
erfidleikum eda jafnvel koma i veg fyrir namsvandamal og tilfinningaleg vandamal sem gjarnan
fylgja lesblindu (Helga Sigurmundsdéttir [2007]).
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Hafa ber i huga ad nemendur med sérteka namsorougleika/dyslexiu eiga ekki i
erfidleikum med ad lera. En hins vegar eiga peir i erfidleikum med ad nalgast pekkingu a
malreenu svidi og koma henni fra sér. Lesblindir nemendur purfa fyrst og fremst vandada kennslu
sem tekur mid af erfidleikum peirra. peir purfa meiri tima, meiri upprifjun og endurtekningu til

pess ad na tokum a akvednum faernipattum (Steinunn Torfadottir 1996:56).

5.1 Matteusarahrif

Matteusarahrif eda ,,Matthew effects” visar til postulans Matteusar gudspjallamanns og
fullyrdinga hans i gudspjalli sinu um ad peir sem eru rikir verdi rikari en peir sem eru fatekari
veroi fatekari. Matteusarahrif voru fyrst tengd lestrarndmi af lestrarfreedingnum Keith E.
Stanovich (1986). Hann heimfaerdi pessi ahrif yfir & lestrarndm barna og proun pess, a pann hatt
ad peir sem eiga audvelt med ad lera ad lesa, peir fa meiri reynslu af lestri, afla sér meiri
ordaforda og proa enn meiri lestrarhafileika, 6fugt vid slaka lesara. Slakir lesarar lesa minna,
sem veldur minni ordaforda og skilningi en pad kemur i veg fyrir ad peir préi frekar hefileika
sinn i lestri og standa frekar i stad sem eykur likur a lestrarerfidleikum. Bilid & milli peirra og
hinna sem betur gengur i lestri breikkar stodugt eftir pvi sem lidur & lestrarnamid. Godir lesarar
hafa pvi forskot i lestri sem hefur ahrif & allt peirra nam og hefileika peirra til ad stunda pad
(Catts og Kamhi 2005:97; Gudmundur B. Kristmundsson 1992:89-90). Bdrn sem eiga i
erfidleikum med ad na tokum & lestri i fyrsta bekk eru fljot ad dragast aftur Gr (Gudrun
Sigursteinsdattir 2009:4).
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6 Snemmtaek ihlutun

Pegar talad er um snemmtaka ihlutun (early identification) er att vid pad ad gripa inn i med
skjotum afskiptum og bregdast fljott vid ndmsvanda med markvissri kennslu (Halldora
Haraldsdottir og Rosa Eggertsdottir 2007:19).
I rannsokn Snow, Vurns og Griffin (1998) er greint frd premur meginastedum
lestrarerfidleika, peer eru:
1. Vandamal vid ad skilja og beita tengslum stafs og hljods og na tokum &
fyrirhafnarlausum, ndkveemum lestri.
2. Erfidleikar vid ad na tokum a peirri malfaerni og peim adferdum sem beita parf vid ad
skilja lesinn texta.
3. Upphaflegar forsendur til ad lera ad lesa eru ekki til stadar eda brostnar eda 6ndg

hvatning og 6rvun frd umhverfinu.

[ grein eftir Amaliu Bjérnsdéttur, Ingibjorgu Simonardéttur og Johénnu Einarsdéttur (2003:12)
kemur fram ad & sidari a&rum hafa verid settar fram kenningar um ad heegt sé ad feekka peim
bérnum sem lenda i lestrarerfidleikum med snemmtekri ihlutun. Undirbaningur fyrir
lestrarndmid hefst langt & undan hinu eiginlega lestranami. Einnig kemur par fram ad bornum
sem alast upp i audugu lestrarumhverfi, par sem mikid er lesid og og bokstafir og lesefni eru
synileg, gengur betur i lestrarndaminu (National Research Council 1998).

Fj6lmargar rannséknir syna ad bérn sem greinast i ahattu a skimunarpréfum i leikskola
og fa markvissa kennslu og pjalfun & pattum sem efla faerni peirra til ad takast a vid bada paetti
lestrar, skilnings og umskraningar, eiga audveldara med ad takast & vid lestrarnam i grunnskola
(Gudran Sigursteinsdottir 2009:4). Rannsoknir syna einnig ad ef nemandi er slakur i lestri vid
lok fyrsta bekkjar pa eru miklar likur a ad hann komi til med ad verda enn slakur i lestri vid lok
fjoroa bekkjar sé ekkert ad gert (Juel 2006:410).

G. Reid Lyon (1998) telur ad haegt sé ad auka leshafni 90-95% slakra lesenda i
medalferni med snemmtakri ihlutun og fyrirbyggjandi adgerdum. Hann segir petta
framkvaemanlegt med pvi ad beita kennsluadferoum sem tengja saman akvedna peetti i kennslu

svo sem, ad pjalfa hljéokerfisvitund, ad beita hljédaadferd og studla ad préun lesfimi og
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lesskilnings. Einnig hefur reynslan leitt i 1jés ad ef adstod vid bérn med slaka lestrargetu er
seinkad til 9 ara aldurs (en pad er sa aldur sem born med lestrarerfidleika fengu yfirleitt adstod)
munu um 75% peirra eiga &fram i erfidleikum med ndm fram & efri skolastig (Tankersley
2003:77).

Rannsoknir syna ad erfidleikar i lestri og ritun veikja sjélfsalit barna strax a fyrsta ari i
formlegu lestrarnami. pvi er mikilvaegt ad vinna ad snemmtaekri ihlutun og veita adstod strax a
fyrstu vikum lestrarnamsins. Samhlida lestrarndmi er naudsynlegt ad veita bérnum persénulegan
studning og vinna med sjalfstyrkingu peirra svo pad verdi til pess ad pau vidhaldi tra & eigin
heefileika til ad leera (Porgerdur Gudmundsdottir 2009:25).

Mikilveegt er ad bregdast fljott vid lestrarerfidleikum par sem vitad er:

e a0 godur arangur i lestri vid upphaf skélagongu gefur bérnum forskot i nami og getur
verid avisun a farsalt ndm i framtidinni.

e a0 ef born venjast 6fullnagjandi lestraradferdum eda venjum getur ordid erfitt ad leidrétta
pad seinna.

e a0 sjalfstraust og mat & eigin getu veikir sjalfsalit barna ef ad illa gengur og getur pvi haft
ahrif & ndm og lidan barna.

e a0 snemmtaek ihlutun getur komid i veg fyrir lestrarerfidleika og kostnadarsama
sérkennslu sidar a skolagéngunni.

(Riley 2006:239).

Eins og fram kemur i grein Sigurlaugar Jonsdottur (2009:13-14) hefur skilningur a mikilveegi
snemmtekrar ihlutunar i lestri aukist undanfarin &r. Mikilveegt er ad hjalpa nemendum i
ahaettuhdpum strax i upphafi lestrarnamsins og vidhafa markviss vinnubrégd i lestrarkennslu.
Ennfremur benda nidurstédur rannsdkna (Stachouse og Wells 2002:2) til pess ad ekki sé einungis
heegt ad draga Ur lestrarérduleikum med markvissri pjalfun heldur jafnvel fyrirbyggja ad born i
aheettu lendi i vanda.

Rannsokn sem gerd var & gildi snemmtaekrar ihlutunar & timabilinu 2005-2006 (Crawford
og Torgesen [2009]:1) syndi fram a ad til ad na betri arangri i lestrarkennslu parf ad beita
ahrifarikri einstaklingsmidadri byrjendakennslu. Auka parf fjolda kennslutimanna, minnka fjolda
nemenda i hopum og auka gaedi kennslunnar. Einstaklingsmidada kennslan parf ad taka mid af:

e hversu oft nemandi er i litlum hépum (3x/viku, 5x/viku)
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e hversu stor hopurinn & ad vera (3. 6, 8, nemendur)
e hvada peetti er 16gd ahersla & i kennslunni (hljodkerfisvitund, hljédaadferd, lesfimi,
ordafordi eda lesskilningur)

e framkvaemd kennslunnar (leidbeinandi lestur eda ahersla & faerni)

6.1 Forspa

Flestar rannsoknir & forsparpattum um lestur byggja a fylgnirannsoknum sem meta tengsl milli
forsparpattarins og lestrarhafni. Yfirleitt er um langtimarannséknir ad reda par sem bérn eru
profud adur en formleg lestrarkennsla hefst i peirri ferni sem talin er hafa forspargildi fyrir
arangur i lestri og sidan metin aftur & sama hatt eftir akvedinn tima. Reiknud er fylgni milli
lestrarhaefni og fernipéattarins t.d. hljodkerfisvitundar og & pann hatt er haegt ad akvarda hversu
godur forsparpattur vidkomandi feerni er (Muter 2006:54-56).

Helstu forsparpeettirnir vid upphaf skolagéngu eru faerni vid hljodkerfisurvinnslu; pad er
hljoéokerfisvitund og stafapekking. Rannsdknir & bornum par sem lestur préast med edlilegum
heetti og hins vegar & bérnum sem eiga i lestrarerfidleikum, par a medal lesblindu, hafa synt ad
bréun & hljéokerfishaefni hefur sterkt forspargildi vardandi lestrarferni i framtidinni. Ef
hljodkerfisvitund er profud, einkum hljédavitund, vid 5 — 6 ara aldur er haegt ad sja markteka
forspa vardandi lestrargetu vio 9 - 10 &ra aldur. Petta prof getur pvi sagt til um hvort nemendur
koma til med ad eiga vid lestrarvanda ad strida eda ekki (Muter 2006:54-56).

Eftirfarandi tafla synir stigpyngjandi verkefni sem reyna a hljodkerfisvitund. Han synir

jafnframt préunina & hljodkerfispattum midad vid aldur og reynslu af ritmali (Muter 2006:56).
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Tafla 1. Stighyngjandi verkefni i hljodkerfisvitund (Muter 2006:56)

ﬁ:gﬂ} Proun hljodkerfishaefnispatta Reynsla af ritmali
4 Ad pekkja/kunna barnalj6d &

A0 pekkja rim =

Ad tengja saman atkvaedi 8

A0 sundurgreina atkvaedi

5 Studlun (Alliteration)

AQd flokka eftir upphafshljodum
A0 greina i sundur atkvaedi(i studla og rim)
Ad rima

5% | Ad vinna med atkveedi

Ad greina byrjunar- og endahlj6d
Ad tengja saman hljéd

A0 sundurgreina/adgreina hljod
6 Ad beeta vid hljédum

Ad eyda hljéoum ar ordi

Ad skipta & hljédum i ordi

epJojeplo ueuiugls ddn 116BAG

QI0 ) 1JE1S JreIjswn

Tafla 1 synir préunina & hljodkerfishaefnipattum og tengir badi vid reynslu og aldur barna af

ritmali. Taflan synir stighbyngjandi verkefni sem reyna & hljéokerfisvitund.

6.2 Hljém - 2

Fjolmargar rannsoknir hafa verid gerdar til ad kanna hvada peettir malproskans pad eru sem segja
best fyrir um arangur lestrarnams. Sidustu ar hafa nokkrar rannsoknir verid gerdar par sem
bérnum med malproskaraskanir hefur verid fylgt eftir fra pvi ad pau voru i leikskéla fram i
grunnskéla og jafnvel alveg fram & fullordinsar. par hefur verid kannad hvort og pa hversu
langvinnar malproskaraskanirnar eru og hver séu tengsl peirra vid lestrarerfidleika og
namsarangur (J6hanna Einarsdéttir, Amalia Bjornsdottir og Ingibjorg Simonardoéttir 2004:68;
Gudrdn Bjarnadottir 2004:19).

HIjom- 2 er skimunarprof sem metur hljodkerfisvitund elstu barna i leikskolanum og
hefur auk pess forspargildi fyrir sidara lestrarnam. LAgo er sérstok ahersla a ad finna pau born
sem eru med slaka hljodkerfisvitund. bannig gefst teekifzeri til ad pjalfa p4 nemendur sem eru par
i ahaettuhopi vardandi lestrarerfidleika adur en peir hefja eiginlegt lestrarnam. bvi er ekki sidur
mikilveegt ad vanda undirbuning fyrir lestrarnamio en sjalft lestrarndmid (Amalia Bjérnsdottir og
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fl. 2003:9-10). Synt hefur verid fram & fylgni a arangri & HIjém-2 vid ferni i lestri i fyrsta og
6orum bekk i grunnskola. Pvi ma draga pa alyktun ad finna megi pegar a leikskolaaldri hop
pbeirra barna sem eiga a hattu ad lenda sidar i lestrarerfidleikum. betta gefur til kynna mikilvagi
bess ad vinna ad uppbyggjandi starfi med bérnum i ahaettuhdpum og ad bla pau pannig betur
undir lestrarndmio.

Erlendar rannsoknir samanber Lyster (1996) og Warrick, Rubin og Rowe-Walsh (1993)
gefa visbendingar um ad pjalfun i hljédkerfisvitund auki likur & farselu lestrarnami, ma pvi segja
ad engin sérstok astaeda sé til ad atla ad hid sama eigi ekki vid um Island (Amalia Bjornsdottir
og fl. 2003:25).

6.3 Laesi — lestrarskimun
Adalndmskra grunnskola i islensku kvedur & um pad ad nemendur skuli taka sérstakt
lesskimunarprof i 1. og 2. bekk sem spéir fyrir um hvort nemandi geti att i lestrarerfidleikum og
fai videigandi lestrar- og malpjalfun i kjolfarid ef svo er (Adalndmskra grunnskdla 1999).
Skimunarprofinu Leesi og lestrarskimun er &tlad ad skima lestrarfeerni barna i fyrsta og
6drum bekk. Profid var upphaflega samid i Senter for leseforskning i Stavangri i Noregi. Ad
tilhlutan peirrar stofnunar, norska menntamalaraduneytisins og utgefandans i Noregi, Nasjonalt
leeremiddelsenter, fékkst leyfi til ad pyda profid. bad var sidan stadfeert handa islenskum bérnum
i 1. og 2. bekk af pydendum sem eru Pora Kristinsdottir og Gudmundur B. Kristmundsson
dosentar vid Kennarahéaskdla Islands.
Markmid profsins er tvipaett:
e a0 finna nemendur sem kunna ad eiga vid lestrarorougleika ad strida i framtidinni svo
unnt sé ad hefja fyrirbyggjandi adgerdir sem fyrst.
e a0 veita kennurum upplysingar um stdédou einstakra nemenda svo haegt sé ad haga
kennslu pannig ad lestur og lestrarpréun hafi sem best gagn af
(Gudmundur B. Kristmundsson og Péra Kristinsdéttir 2000 a:3-4).

Hafa ber i huga ad profin byggja ekki a forspd med pvi ad skoda akvedna mikilvaega
undirstddufzaerni adur en lestrarnam hefst. Profin meela heldur ekki alla paetti sem hafa ahrif &

préun lesturs, en pau a&ttu samt sem adur ad geta gefid visbendingar um akvedna petti sem
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tengjast erfidleikum i lestrarnaminu. Nidurstédur profsins segja ekkert til um orsakir vandans
heldur endurspegla adstedurnar eins og peer eru pegar profid er lagt fyrir. Markmidid med
préfinu er ad hjalpa nemendum ad beeta laesi en ekki einungis ad meta hvernig stadan er
(Gudmundur B. Kristmundsson og bora Kristinsdéttir 2000b:13-14).
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7 Undirbuningur og mat fyrir einstaklingsmidada lestrarkennslu

Einstaklingsmidud lestrarkennsla er nalgun par sem unnid er Ut fra pérfum og getu hvers og eins
nemenda. Til pess ad einstaklingsmidud kennsla sé moguleg er naudsynlegt er ad meta
nemendahdpinn svo hegt sé ad bregdast vid 6likum pérfum hvers og eins.

Eins og fram hefur komid hér a undan eru grunnpeettir lestrarnams hljédkerfisvitund,
umskraning, lesfimi, ordafordi og lesskilningur. Mikilvaegt er ad kennsluadferdir séu valdar med
tilliti til pess hvada patt af pessum fimm undirstddupattum eigi ad pjalfa og kenna hverju sinni
(Walpole og McKenna 2007:8).

Mikilvaegt er ad kennsluadferdir sem valdar eru séu studdar af rannséknum sem synt hafa
ad flyti fyrir préun laesis. Til ad maeta porfum oOlikra nemenda i hépi geeti purft ad kenna fleiri en
einn patt i einu. Hopur barna i fyrsta og 6drum bekk geeti purft ad vinna med hljédavitund og
lesfimi, hdpur barna i pridja bekk geeti purft ad vinna med lesfimi og lesskilning. Samfellt mat &
framforum nemanda krefst feerni og sveigjanleika af halfu kennarans til pess ad geta brugdist vid
Olikum poérfum nemenda samkvemt matinu (Walpole og McKenna 2007:8-9). Rannsoknir &
arangri i lestrarkennslu hafa leitt i 1j6s ad munurinn & arangri i kennslu liggur ekki endilega i
mismunandi ndmsefni eda kennsluefni svo framalega sem hljédaadferdin er notud til ad kenna
umskraningu og hefur feerni kennarans par urslitaahrif (Snow og Juel 2005:514-515).

Rannséknir sem framkvemdar voru af National Reading Panel (2000) syndu fram & ad
eftirfarandi vinnuferli sé heppilegt til ad na arangri i lestrarkennslu med aherslu a hljédavitund,
umskraningu (hljodaadferd), lesfimi, ordaforda og lesskilningi (Southall 2007:12: Snow og Juel
2005:512).
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a) Meta lestrarfeerni og
kennsluparfir med athugunum
og mati vid upphaf kennslu.

N
c) Skipuleggja pjalfun og kennslu b) Skipuleggja einstaklingsmidada
nemenda badi bekknum i heild vinnu & lestrarsveedum, til ad efla
og i litlum hépum sjalfstaed tok, faerni og namsadferdir

Mynd 2

B

. Vinnuferli sem studlar ad arangri i lestrarkennslu (Southall 2007:12).

Melt er med pvi ad hugad sé ad premur eftirfarandi prepum vid skipulagningu a

einstaklingsmidadri kennslu:

Prep 1.
1.

Oflun upplysinga

Kanna og meta umfang og stigskipta rod kennslupétta i grunn- og vidbotarnamsefni til ad
bréa hljookerfisferni, lestur orda sem koma oft fyrir i texta, ordaforda og
lesskilningsadferdir.

Skipuleggja og leggja fyrir 6formlegt mat sem tengist vidfangsefninu sem gefur
visbendingar um hvort bérn hafi nad tokum a pvi.

Kanna parfir nemendanna

Fara yfir nidurstédur ur nyjustu skimun og meta hvort porf er & viobétarmati.

Bua til kennsluhodpa ut fra matinu.

Velja tvo kennslupeetti fyrir hvern hép (t.d. pjalfa hljédavitund og hljédaadferd,
hljodaadferd og lesfimi, lesfimi og lesskilning, lesskilning og ordaforda).

Valin er einstaklingsmidud kennsluadferd fyrir hvern patt.

Safna saman eda bua til kennsluefni sem near yfir priggja vikna kennslu sem kemur til

mots vid parfir hvers og eins.
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prep 3. Kenna efnid
1. Profa kennsluskipulagid i prjar vikur.
2. Vera i samvinnu vid samkennara til ad deila reynslu og mati og finvinna
einstaklingsmidad kennsluskipulag med tilliti til breytilegra parfa nemenda og kennara.
(Walpole og McKenna 2007:9-10).

Til pess ad haegt sé ad beita einstaklingsmidadri kennslu parf kennarinn ad hafa adgang ad
upplysingum um néamslega stédu hvers nemanda. Mikilvaegt er ad kennari hafi adgang ad gédum
matsteekjum pvi an peirra hefur hann ekki forsendur til ad koma til vid mots vid parfir hvers og
eins nemanda. Oformlegt mat getur virkad eins vel og formlegt Utgefid mat. Adalatridid er ad
matid sé areidanlegt og réttmeett, ad pad endurspegli ndmskrana og pa peetti sem & ad kenna.
Einstaklingsmidud lestrarkennsla er ekki mdguleg nema ad meta nemendahdpinn. bPad eru pvi
einkum fjérar meginspurningar sem hafa verdur ad leidarljosi og til pess ad geta svarad peim er
naudsynlegt ad hafa matsteki. Pessar meginspurningar eru:

1. Hvada nemendur purfa vidbétarkennslu i afmérkudum pattum?

2. Hverjar eru kennsluparfir peirra i pessum pattum?

3. Hve miklar framfarin viljum vid na fram med pvi ad einblina & pessar parfir?

4. Hve 6flug er vidbotarkennslan yfir allan nemendahépinn?

(Walpole og McKenna 2007:11).

Til pess ad geta svarad pessum fjérum spurningum hér ad ofan parf fjorar tegundir af mati sem
eru, skimunarpréf, greinandi préf, arangurspréf og stoduprof. Pau gera okkur kleift ad skima
nemendur til ad greina veikleika og kortleggja parfir peirra. Einnig gera pau okkur kleift ad meta
kennsluna og hvort ad han skili tileetludum éarangri, sja toflu 2 (Walpole og McKenna2007:11-
14)
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Tafla 2. Namsmatsteeki og mat sem undirbuningur fyrir einstaklingsmidada kennslu (Walpole og McKenna 2007:13)

Tegund
namsmats

Eiginleikar

Algengt form profsins

Skimunarprof

Kanna med skjotum hetti hvort veikleikar
eru til stadar i vissum forsparpattum sem spéa
fram i timann um arangur i lestri.

Veitir ekki nékvemar upplysingar um
sérkennsluparfir nemandans, en gefur til
kynna ad bregdast purfi vid med markvissri,
rannsoknarmidadri kennslu.

Byggist & pattum sem rannsoknir syna
ad spai fyrir um akvedna faerni i lestri
sidar & skélagdngunni.

Dami:

HIljookerfisvitund

-haefni til ad sundurgreina télud
ord i stok hljoo
Hlj6daadferd

-feerni til ad lesa/umskré bullord
Lesfimi (fluency)

-hefni til ad lesa upphatt
akvedinn ordafjolda & minatu i
aldurssvarandi texta, rétt og an hiks og
endurtekninga.

Ordafordi

-haefni til ad tengja t6lud ord
vid sjonreent areiti.

Lesskilningur

-heefni til ad lesa aldurssvarandi
texta og svara miserfidum spurningum.

Greinandi
prof

Greiningarprof

Skiptir vidteku svidi i akvedna grunn- og
feernipeetti.

Nidurstddurnar gefa beinar upplysingar um
hvada paetti parf ad vinna med i kennslu.
Venjulega lengra og mun itarlegra en
skimunarprof.

Athugid: Greiningarprof & lesfimi, ordaforda
og lesskilningi eru vandmedfarin og tdlkun a
peim  krefst haldgédrar pekkingar &
lestrarferlinu og peim hindrunum sem geta
tafid nemendur vid ad na tokum & lestri.

Fela i sér fullkomnar upplysingar um
stddu nemandans badi i grunnpéttum
(pattum sem lestur byggist &) og
feernipattum (lestri og stafsetningu).
Dami:

-Athugun & hljéokerfisvitund
getur falist i pvi ad barnid greinir eitt
ord af premur sem ekki rimar vid hin
tvd; tengir saman hljod orda eda
sundurgreinir hljéo i ordum, o.s.frv.

-Mat & lestri geeti t.d. byrjad a
pvi ad barnid les bdkstafina og finnur
rétt hljod peirra. Les stuttan ordalista
og/eda texta, skrifar texta eftir
upplestri, 0.s. frv.

Arangursprof

Mat
framférum

a

Fljotleg athugun/mat sem melir &rangur
kennslu hj& einum nemanda eda fleirum eftir
akvedid kennslutimabil.

Sams konar eda svipad form og
skimunarprof.
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Stoduprof

Gefur upplysingar um framfarir hja stérum
hopi nemenda.

Venjulega hopprof.

Oft st6dlud prof eda markbundin prof.

Hefur litid notagildi i daglegri kennslu.

Venjulega prof sem nemendur leysa i
hlj6oi.
Dami:

-Fjélvalsspurningar i
ordskilningi
og lesskilningi
Skimunarprof eru oft notud til ad meta
hljodkerfisvitund,  umskraningu  og
lesfimi (leshrada), par sem ekki er hagt
ad kanna vissa faerni nema ad
nemandinn leysi préfid upphatt.

Tafla 2 synir fjorar tegundir af mati sem gerir kennurum kleift ad skima nemendur sina til ad

geta greint veikleika og kortlagt parfir peirra.

Einstaklingsmidud kennsla etti &tid ad taka mid af stddu einstaklingsins hverju sinni. bvi er

mikilveegt ad hafa gott kennsluskipulag sem byggir & areidanlegu og traustu mati. Walpoe og

McKenna (2007:16-18) hafa sett upp kennsluskipulag par sem synt er fram & hvernig haegt er ad

sameina skimun og mat a framférum nemenda. Eins og sja méa a likaninu (mynd 3) pa er sama

ferli beitt hvort sem &hattan er i medallagi eda mikil hja barni, samt sem adur verdur kennslan

6flugri hja peim sem lenda i mikilli dheettu.
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v

Skimunarprof i

afmorkudum  peetti

lestrar
Litil ahzetta Ahgtta Mikil 4hzetta
Almenn Almenn
Almenn bekkjarkennsla 0g .
. . 2 bekkjarkennsla og
bekkjarkennsla serheefo  kennsla i oflug sérkennsla
litlum hépum
LAl 5f Mat a sérhaefori Mat a sérhaefori
= Almenn Pro kennslu kennsluaaetlun
Fylgst med framforum
Ja 1 nei
Heetta sérhefori Litil ahaetta Halda afram sérhaefori
kennslu D — kennslu

Mynd 3. Likan af kennsluskipulagi sem byggt er & mati (Walpole og McKenna 2007:17).

Ef skimunarprof syna ekki fram a vandamal pa heldur hefébundin kennsla afram en ef fram
koma greinilegir styrkleikar er mikilvaegt ad taka tillit til peirra. Hins vegar ef ad matid synir ad
barnid sé i aheettu i peim pattum sem metnir eru pa atti ad fara fram itarlegra mat til ad greina
parfir pess nanar og veita videigandi kennslu i framhaldi af pvi. Finna parf leid sem gefur sem
bestan arangur fyrir barnid. pegar buid er ad greina vandamalid hja barninu er naudsynlegt ad
fylgja pvi eftir med a&framhaldandi mati og akvardanir um framhald kennslu teknar & grundvelli
peirra nidurstadna (Walpole og McKenna 2007:16-18).

Likanid sem sja ma (mynd 4) er af lestrarmati sem heagt er ad nyta & tvenns konar mata.
Annars vegar synir likanid pa peetti sem leida til pess ad born na tokum & lesskilningi sem er hid

endanlega markmid lestrarnamsins. Ef ad arangur leetur & sér standa i einhverjum af pessum
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pattum pa ma praeda sig upp pessar prjar meginuppistddur flaediritsins til ad finna hvad pad er
sem fer Urskeidis. Hins vegar ma spyrja leidbeinandi spurninga sem tengjast hverjum kassa i
fleediritinu. Byrjad er & pvi ad spyrja spurninga um pad hvort barnid hafi nad tokum & ad lesa og
skilja aldurssvarandi lestexta. Svor vid pessum leidbeinandi spurningum byggjast & markvissum,
formlegum eda 6formlegum athugunum og grunsemdum. bvi nakvemari sem meelingin er pvi

sterkari verdur alyktunin (Walpole og McKenna 2007:18-19).

Hijookermisvitund Umskrani Sjonrann Lesfimi
[ Huookerfisvitund | | umskraning | . | oroaforol o o sz

|

Sjalfvirk
Ordafordi umskrening
v -
I Bakgrunnspekking ] »I Malskiiningur ] -I Lesskilningur l
. -
Pekking a l
“straktor” Skipulag
pekkingar
Tigangur Sérekur Pekking &
lb:;;g‘:bk senggd » | lesturs = | tigangur » | aoferoum vio
almennt lesturs lestur

Mynd 4. Likan af lestrarmati (Walpole og McKenna 2007:19).

Margir peettir hafa ahrif a lesskilning og pvi parf ad kortleggja allt lestrarferlid eins og petta likan
hér ad ofan synir fram & svo haegt sé ad na til allra peirra patta sem orsakad geetu lestrarerfidleika
hja bornum (Walpole og McKenna 2007:20).

Vid undirbuning & lestrarkennslu par sem meta & pérfum allra nemenda er akvedio

vinnuferli sem gagnlegt er ad fylgja til ad na sem faglegustum vinnubrégdum, sja mynd 5.

1. Mat & namstddu
og undirblningi
nemandans

3. Profill
nemandans

p
2. Kennsla sem
| barf ad veita




Mynd 5. Vinnuferli vid undirbining lestrarkennslu (Southall 2007:14).

Mikilveegt er ad kennari hafi gogn og naudsynlegar upplysingar um barnid svo hann geti sem
best matt nemandanum par sem hann er staddur. Pessar upplysingar eru ekki &tladar nemendum

sem hluti af ndmsmati heldur eingdngu til ad undirbta faglega, einstaklingsmidada kennslu

(Southall 2007:14).
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8 Einstaklingsmidud lestrarkennsla

Einstaklingsmidad ndm byggir fyrst og fremst & peirri hugmyndafraedi ad einstaklingurinn eigi
rétt a ad leera pannig ad eiginleikar hans nytist sem best. Pvi er mikilveegt ad meta nams- og
félagslega st6du nemenda og ad skipuleggja kennsluna Gt frd nidurstédum matsins (Hafdis
Gudjonsdottir, Matthildur Gudmundsdottir og Ardis Ivarsdottir 2005:23-24).

Samkveemt skilgreiningu Walpole og McKenna (2007:1-2) & einstaklingsmidadri
lestrarkennslu pé telja peir ad 61l born eigi krofu & lestrarkennslu sem hjalpar peim ad né tokum &
verkefnum sem eru hafilega krefjandi. Kennslan midast vid hop nemenda sem hefur sérstakar
parfir, strax en timabundid, og skipulégd samkvaemt mati & pessum porfum. Kennslan byggist &
préunarmaodeli sem gerir rad fyrir pvi ad nemendur geti haft sérstakar kennsluparfir i akvednum
pattum sem tengjast lestrarndmi. bessir peettir eru: hljéokerfisvitund, umskréaning, lesfimi,
ordafordi og lesskilningur. Sidast en ekki sist er att vid kennslu sem er vidbot vid vandada,
aldursmidada kennslu i bekk.

Einstaklingsmidud lestrarkennsla gefur kennurum taekifeeri til pess ad skipuleggja asetlun
svo peir geti matt porfum allra nemenda, badi peim sem eru slakir og peim sem eru sterkir.
Born koma i skolann med 6likan bakgrunn og reynslu. bau hafa mismikla reynslu af ritmali og er
bvi mikilveegt ad koma til méts vid parfir peirra og taka mid af stédu peirra. An
einstaklingsmidadrar kennslu er heatta & ad born fai ekki kennslu vid hafi og getur bilid & milli
slakra og godra lesenda stodugt aukist & milli skdladra. Med einstaklingsmidadri kennslu fa allir
nemendur jafnt slakir sem bradgerir teekifaeri til ndms sem henta pérfum peirra (Tyner 2005:6).

Einstaklingsmidud lestrarkennsla er heafilega krefjandi kennsla par sem nemendur fa
teekifeeri til ad fast vid verkefni sem eru vid haefi en um leid rétt fyrir ofan peirra getu. Kennslan
fer fram i litlum hépum og eru peir skipulagdir samkvaemt mati sem hefur verid lagt fyrir hvern
nemanda. Hoparnir geta breyst eftir framvindu peirra. Kennslan byggist & pvi ad kenna
akvednum hépum barna med beinum hatti medan adrir nemendur vinna sjalfsteed verkefni.
Kennarinn metur eftir pérfum nemenda hvad kenna & hverju sinni og i hve langan tima (Walpole
0g McKenna 2007:2-4).

A t6flu 2 ma sja pa grunnpeetti sem mikilveaegt er ad leggja aherslu & vid lestrarkennslu,

beir eru: hljéokerfisvitund, umskraning, lesfimi, ordafordi, lesskilningur og ritun. Jafnframt er
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melt med pvi hversu miklum tima etti ad verja i kennslu a hverjum petti midad vid aldur
nemanda (Walpole og McKenna 2007:4-5). Hafa verdur i huga ad taflan midast vid
skdlaskipulag i Bandarikjunum par sem adferdin er proud. Pvi ma atla ad leikskoli samreemist 1.
bekk & Islandi.

Tafla 3. Tillaga ad pvi hversu mikla aherslu ztti ad leggja & hvert viofangsefni i kennslu midad vio aldur

nemenda (Walpole og McKenna 2007:5).

Hljookerfisvitund | Umskraning [Lesfimi |Ordafordi |Lesskilningur | Ritun
Leikskoli | 20% 10% 20% 30% 10% 10%
1. bekkur | 10% 20% 20% 20% 10% 20%
2.bekkur 10% 30% 10% 30% 20%
3. bekkur 20% 20% 30% 30%

Tafla 3 synir ad i leikskdla er 16gd ahersla & undirbuning lestrarnams, pjalfun hljédavitundar og
ordaforda til pess ad undirbta bornin fyrir formlega lestrarkennslu. | fyrsta bekk er mesta
aherslan 16gd & umskraningu, lesfimi, ordaforda og skrift. I 63rum bekk er mikilvaegt ad leggja
aherslu & lesfimi og lesskilning. Hafa ber i huga ad aldursskiptingin midast vid Bandarikin.

Akvedna patti hér ad ofan hentar frekar ad kenna i minni hopum & medan ad pad hentar betur ad

kenna adra i sterri hépum. Taflan hér ad nedan synir tilldgur ad pvi hvada kennsluskipulag

hentar ut fra aldri og vidfangsefnum (Walpole og McKenna 2007:5).
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Tafla 4. Tillaga ad kennsluskipulagi Ut fra aldri og vidfangsefni (Walpole og McKenna 2007:5).

Hljookerfisvitund [Umskraning  |Lesfimi Ordafordi  |Lesskilningur
Leikskoli |Hopar midad vio  [Allur Allur Allur Allur
parfir nemanda bekkurinn og [bekkurinn og [bekkurinn  |bekkurinn
hopar midad [hdpar midad
vid parfir vid parfir
nemenda nemenda
1. bekkur |Hopar midad vio  |Allur Allur Allur Allur
parfir nemenda bekkurinn og [bekkurinn og [bekkurinn  |bekkurinn
hopar midad [hdpar midad
vid parfir vid parfir
nemenda nemenda
2. bekkur [Eingdngu Hoépar midad [Allur Allur Allur
sérkennsla vid parfir bekkurinn og |bekkurinn  [bekkurinn og
nemenda hopar midad hépar midad
vid parfir vid parfir
nemenda nemenda
3. bekkur Eingdngu Allur Allur Allur
sérkennsla bekkurinn og |bekkurinn og|bekkurinn og
hopar midad |hopar midad [hépar midad
vid parfir vid parfir  |vid parfir
nemenda nemenda nemenda

Tafla 4 synir skipulag lestrarkennslu sem tekur mid af aldri og vidfangsefni, par sem kennslan er

skipuldgd samkveaemt einstaklingsmidadri kennslu.
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9 Arangursrik einstaklingsmidud lestrarkennsla

9.1 Stigskipt kennsla

Kennslufyrirkomulagid, stigskipt kennsla eda svorun vid gagnreyndri kennslu ,,Response to
Intervention® (RTI) hefur verid notad vida i Bandarikjunum til ad breyta og jafnframt baeta
lestrarkennslu i yngstu bekkjum grunnskdlans. Hun byggir i megindrattum & premur
kennslustigum (sjd& mynd 6 ). Eftir pvi sem ad vid forum haerra upp stigskiptu stigin beinist
athyglin markvissar ad porfum hvers og eins nemenda (Walpole og McKenna 2007:3; Fuch og
Fuchs 2006:1).

Meginmarkmid RTI er ad varpa ljosi & hvort slok namsframvinda stafi af Iélegri kennslu
eda namserfidleikum. Ef nemandi neer ekki arangri med fyrirbyggjandi (gagnreyndum),
kennsluadferoum sem hafa flestum nemendum, er par med buid ad utiloka ad vandinn tengist
lelegri kennslu, heldur se namserfidleikum um ad kenna. Greining & namserfidleikum Gt frd RTI

byggist oftast neer & premur kennslustigum (Fuchs og Fuchs 2006:2-4).

Pridja stig:
Mikil sérkennsla,
oft einstaklingsmidud

Annad stig:
Einstaklingsmidud kennsla i litlum hépum

Fyrsta stig:
Hopkennsla af bestu gerd

Mynd 6. Skipulag einstaklingsmidadrar lestrarkennslu sem felur i sér prenns konar adgerdir (McKenna 2007:2).

1. stig
A fyrsta stigi er hopkennsla af bestu gerd fyrir allan bekkinn i einu. Allir nemendur vinna ad
sams konar verkefnum. Pessi verkefnavinna felst i beinni kennslu kennara, hépvinnu,

einstaklingspjalfun og mati. Hopkennsla sem pessi, af bestu gerd, atti ad taka mid af pvi ad
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nemendur nai nagjanlega géoum arangri & einu ari til pess ad peir geti tekist a vid namsefni
naesta bekkjar. Kennsla sem pessi parf ad byggja & pekkingu, feerni og vidurkenndum adferdum
(Bursuck, Smith, Munk, Damer, Mehlig og Perry 2004:306; Walpole og McKenna 2007:2-3).
Einnig parf kennslan ad vera i samreemi vid opinbera namskra og taka mid af rannsoknum sem
gerdar eru a kennslu. Ad lokum parf kennslan ad vera i endurskodun daglega (Walpole og
McKenna 2007:2-3).

2. stig

A 60ru stigi er einstaklingsmidud kennsla og nemendum skipt nidur i litla hopa (2 — 8
nemendur), sem kennari akvedur i samraemi vid Olikar parfir peirra og getu. Einn hépurinn
vinnur undir beinni leidsdgn kennara, a medan hinir hoparnir fast vid krefjandi verkefni i
sjalfsteedum lestengdum pjalfunarverkefnum (Bursuck og fl. 2004:306; Walpole og McKenna
2007:3-4). betta skipulag gerir rad fyrir ad oll born séu patttakendur en ekki eingéngu pau sem
eiga i erfidleikum. pPad gefur pvi 6llum nemendum kost & ad fast vid verkefni samkvaemt eigin
getustigi. Med pessu skipulagi er haegt ad na betur til nemenda sem komnir eru lengra i
lestrarndminu en aldurstengd vidmid segja til um og peirra sem einungis vantar herslumun til
bess ad nd akvednum undirstéduatrioum og/eda pekkingaratridum. Einnig midast petta skipulag
vid ad na betur til peirra nemenda sem ekki hafa nad akvednum grunnatrioum og purfa pess
vegna meiri adstod eda endurtekningu til ad na peim. A pessu stigi er kennslan framkveemd af
bekkjarkennara, adstodarfdlki og sérfredingum. Unnid er & markvissan hatt med endurtekningu
og upprifjun & grunnpattum sem boérnin hafa ekki nad a fullnegjandi hatt. Melt er med ad
kennslan fari fram i 30 minGtur & dag i 2 — 8 nemenda hépum, fyrir bérn i 1. og 2. bekk (Walpole

0og McKenna 2007:2-4). Hafa ber i huga ad aldursskipting midast vid Bandarikin.

3. stig

Petta stig er @tlad sem 6ryggisnet fyrir pa nemendur sem ekki hafa nad nagjanlegum arangri a
stigi 1 eda 2 og purfa pvi a mun sérheefdari kennslu ad halda. Oft er mikilveegt ad gera
einstaklingsnamskra fyrir pessa nemendur par sem peim er kennt & namkvaeman og
kerfisbundinn hatt. Baedi bekkjarkennarar og sérkennarar geta séd um lestrarkennslu & pessu stigi
sem fer fram i 30 — 50 minatur & dag i tveggja til fimm nemenda hopum (Bursuck og fl.

2004:306; Walpole og McKenna 2007:3-4). Med pessu kennslufyrirkomulagi er hugsunin st ad
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bregdast strax vid pérfum nemenda um leid og kennarinn verdur peirra var. Ahersla er 16gd & ad
kennslan fari ad mestu leyti fram innan bekkjarins. Markmid er ad koma i veg fyrir ad bornin
lendi i erfidleikum og purfi ekki sérhefdari sérkennslu & skdlagéngu sinni (Walpole og
McKenna 2007:3-4).

Rannsokn William Bursuck og félaga (2004) & stigskiptu einstaklingsmidudu
kennsluskipulagi for fram i premur 6likum skélum, sem allir attu pad sameiginlegt ad taka patt i
verkefni, sem hafdi pad markmid ad bata lestrarkennslu innan peirra. Allir skolarnir studdust vid
stigskipt kennsluskipulag eins og &dur hefur verid lyst. A stigi 1 var kennslan eingéngu i héndum
bekkjarkennara. A stigi 2 var kennslan i héndum bekkjarkennara asamt adstodarkennurum eda
sérkennara sem komu inn i bekkinn eftir pérfum. A leikskolastigi vardi kennslan i 10 minttur &
dag en i 1. og 2. bekk vardi kennslan i 30 minatur & dag. Eingdngu sérkennarar sdu um kennslu &
stigi 3 sem for fram utan kennslustofunnar i 2 — 5 nemenda hopi (Walpole og McKenna 2007:3-
4).

Arangur kennslunnar var borinn saman vid skéla sem ekki notudu stigskipt
kennsluskipulag. I 1jos kom a8 fleiri nemendur nadu vidunandi arangri i lestri i peim skolum sem
notudu stigskipta kennslufyrirkomulagid heldur en skolarnir sem ekki gerdu pad. Einnig feekkadi
peim nemendum sem attu i lestrarerfidleikum i peim skoélum par sem stigskipta
einstaklingsmidada kennslufyrirkomulag fér fram (Walpole og McKenna 2007:3-4).

Mikilvaegt er ad lestrarkennsla beinist ad peim pattum sem rannséknir syna ad flyti fyrir
lestrarproun og spai best fyrir um arangur barna i lestri sidar & &vinni. Rannsoknir hafa synt fram
a ao leggja parf aherslu & eftirfarandi peetti i lestrarkennslunni:

o Hljodkerfisvitund (phonological awwerness)
Hljodaadferd (phonics)
o Bokstafir og hljéo

e Umskraning i lestri og ritun

Lesfimi (fluency) — leshradi

Oroaforda (vocabulary)

Lesskilning (reading comprehension)
(NRP 2000:7-15; Snow og Juel 2005:512; Walpole og McKenna 2007:8).
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Kennarar geetu purft ad pjalfa fleiri en einn patt i einu til pess ad maeta porfum olikra nemenda
innan hopsins. Sem demi gaetu nemendur innan sama héps verid ad pjalfa mismunandi petti &
sama tima eins og hljodkerfisvitund og hljodaadferd eda hljodaadferd og lesfimi (Walpole og
McKenna 2007:8).

Mikilveegt er ad velja paer kennsluadferdir sem koma best til méts vid edli vidfangsins hverju
sinni. Hér & eftir aetlum vid ad kynna lestrarkennsluadferdir fyrir byrjendakennslu i lestri par sem
tekid er & 6llum undirstodupattum laesis

Eftirfarandi kennsluverkefni midast vid ad kennsluskipulagid sé einstaklingsmidad og byggt
4 mati og skipulagt samkvaemt nidurstooum pess. Kennsluadferdirnar sem kynntar verda hér &
eftir eru skipulagdar samkvaemt stigskiptri kennslu samanber umfjollun hér ad framan. Teknar
eru fyrir prjar til fjérar gagnreyndar (evidence based) kennsluadferdir fyrir hvern undirstodupatt

lesturs.
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10 Einstaklingsmidud byrjendakennsla i lestri

10.1 pjalfun i hljodkerfisvitund

Vid skipulagningu & einstaklingsmidadri kennslu i hljédavitund par sem unnid er med
undirstoduatridi  hljodavitundar eru nokkrar vidurkenndar kennsluadferdir sem gagnast
nemendum i leikskola og i fyrst bekk. Hver kennslustund &zetlud i 10 — 15 mindtur i senni 4 — 5
nemenda hopum. Mismunandi er hversu mikla kennslu nemendur purfa i hverjum petti

hljodavitundar eftir pvi hvar peir eru staddir hverju sinni (Walpole og McKenna 2007:36).

Hér verda kynntar prjar vidurkenndar kennsluadferdir sem allar eiga pad sameiginlegt ad vera
einstaklingsmidadar og pjalfa hljédkerfisvitund. Pzer eru: Ad greina fyrsta hljod i ordi (inital
sound sorting), Ad sundurgreina og samtengja hljéd (segmenting and blending) og ad lokum Ad

segja og feera hljod (say-it-and-move-it).

Undirstodupekking kennara

Engin ein kennsluadferd hentar fullkomlega éllum bérnum til ad pjalfa hljodavitund. Kennarar
verda ad taka mikilveegar dkvardanir um hvada adferd peir nota vid ad styrkja hvern patt fyrir
sig. bad krefst mikillar pekkingar og skilnings & kennslu i hljédavitund til pess ad framkveemdin
geti ordid arangursrik. Kennslan parf ad vera einstaklingsmidud og taka mid af stédu nemenda
begar peir koma i skélann. pess vegna er mikilveaegt ad kennarar hafi géda pekkingu og skilning &
bvi hvernig hljodkerfisvitund proast hja nemendum (Walpole og McKenna 2007:34).

[ namsefnismoppu sem Simmons og Kame’enui gafu at (1999) fyrir byrjendur i lestri eru
bekkingaratridi sem nota ma fyrir athugun & hljodavitund. pessir pattir fela i sér afmarkada feerni
i hljéoavitund hja nemendum & leikskélaaldri og i fyrsta bekk eins og sja ma i gatlista hér fyrir
nedan (mynd 7). Eftirfarandi pattum er radad i r6d, eftir pvi hvernig hljodkerfisvitund proast. PO
ber ad hafa i huga ad einstaka paettir préast samtimis hja sumum bérnum en pé getur pad tekid

nokkra manudi hja 6drum bérnum ad na tokum a hverjum peetti (Walpole og McKenna 2007:34).
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Greina hvort ord og hljod eru eins eda ekki
Greina hvort ord rima (hlusta eftir rimi)

Klappa ord i setningu

Greina hvada ord af premur eda fjérum i ordarunu hljoma édruvisi
Finna ord sem rima (bua til rim)

Klappa atkveedi i ordum

Greina hvada hlj6d eru 6druvisi i ordum

Tengja saman atkveedi i ord (munnlega) sum-ar-id
Sundurgreina ord i atkvaedi

Greina fyrsta hljéo i oroi

Tengja stok hljod saman i ord

Sundurgreina hljéd i ordum

Greina sidasta hljod i ordi

Tengja priggja- og fjogurra hljéda ord
Sundurgreina priggja- til fjdgurra-hlj6da ord
Greina midju-hljod i eins-atkveaedis oréum

Mynd 7. Deemi um athugun a hljodkerfisvitund par sem pattum er radad i réd eftir pvi hvernig hljodkerfisvitund proast
(Walpole og McKenna 2007:35).

pad eru einkum tvd gagnleg atridi sem vert er ad hafa i huga vio pjalfun hljédavitundar. bad
fyrra er ad vinna med einingar, en audveldara er ad vinna med steerri einingar heldur en smaerri.
Sem deaemi, er audveldara ad vinna med atkveadi heldur en ad sundurgreina ,,onset” og ,,rime*
(Walpole og McKenna 2007:34). ,,Onset* eru allir stafir fram ad fyrsta sérhljodi ordsins og
,rime er sérhljodio og stafirnir sem fylgja a eftir (Santa og Heien 1999:63). Ad vinna med
sundurgreiningu ,,0nset* og ,,rime* er audveldara heldur en ad vinna med stok hljod. Einnig er
audveldara ad vinna med ferri einingar heldur en fleiri. Sem demi, er audveldara ad
sundurgreina og samtengja tvo hljéo (61, il) heldur en prja hljod (sol, 1as) og ad vinna med prju
hljod er audveldara heldur en med fjogur hljéo (fara, koma).

Seinna atridid er verkefni fyrir hljédavitund par sem eingdéngu er unnid med hljod. Carol
Tolman (2005) tok saman verkefni sem pjalfa hljodavitund. Pessi verkefni setti hun fram i toflu,
fra hinu audvelda til hins floknasta, sja (t6flu 5) hér fyrir nedan. Rannsoknir hafa synt ad pjalfun
a samtengingu og sundurgreiningu hljéda eru mikilveegustu vidfangsefnin en jafnframt pau
erfidustu (Walpole og McKenna 2007:34-36).
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Tafla 5. Kennsluadferdir fyrir préun a hljédavitund samkvaemt Tolman (2005) (Walpole og
McKenna 2007:35).

Daemi um verkefni fyrir hljédavitund
Athugid ad hér er adeins unnid med hlj6d
Hvert er fyrsta hljod i pessum ordum? gata, jol, simi
A0 greina stok hljod Hvert er sidasta hljod i pessum oréum? réla, lok, vor
Ad flokka hlj6d Hvada ord passa ekki vid hér? pabbi, poki, Kisa
HI1j6dtenging Tengid saman pessi hljod fal Irl Il Ixl Iyl T/
Sundurgreining hljoda | Hvada hljod eru i pessum ordum as, mas, stor
HIj6deyding Hvad heyrist ef vid tokum ,,h* af hus? hus an ,,h*“ =10s
Hvad heyrist ef vio tokum ,,k* af krani? krani an ,,k“=rani
Ad tengja saman hljod | Hvada ord verdur til ef ad vid tengjum | /fa/+/ta/=fata
saman? fav/ il = afi
Ad skipta um hljéd Hvernig breytist ordid fiskur ef ad vid | fiskur = diskur
tokum ,,f 1 burtu og setjum ,,d* i stadinn?
Segja ord afturabak Hvernig verdur ordid __ ef vid segjum | tala = alat
pad aftur & bak? sumar =ramus

Tafla 5 synir verkefni sem pjalfa hljédavitund, sett fram fra hinu audvelda til hins floknasta.

10.1.1 Ad greina fyrsta hljod i ordi (initial sound sorting)

A0 greina fyrsta hlj6o i ordi er fyrsta skrefid i att ad pvi ad kenna og pjalfa hljéoavitund. betta
eru audveld endurtekin verkefni sem styrkja nemendur med veika hljédkerfisvitund. Adferdin fer
eingdngu fram munnlega par sem nemendur vinna einungis med myndir en ekki med prentud
ord. Med pessu mdti ma vinna & ahrifarikan hatt samfara pvi ad nemendur lera stafrofid
(Walpole og McKenna 2007:36).

Hverjum gagnast adferdin?

Pessi pjalfun hentar vel peim nemendum sem koma i skolann med veika hljodkerfisvitund.
Nemendur med veika hljoédkerfisvitund eru liklegir til ad lenda i aheettuhdpi vid skimun &
stafapekkingu og hljodavitund. Jafnvel an sliks mats er audvelt ad finna Gt hverjir pad eru sem
parfnast pjalfunar & hljodkerfisvitund. Pad parf ad vinna med pessi born sem ekki na sjalfkrafa ad
greina stok hljod. Audvelt er ad skima allan bekkinn med pvi ad skipta nemendum i litla hopa.
Peir nemendur sem hafa ekki nad tokum & pessum peetti parfnast frekari pjalfunar en hinir fara i
onnur erfidari verkefni. Nemendur sem ekki geta greint fyrsta hlj6did i ordi hafa almennt litla
pekkingu & heiti eda hljodi bokstafa (Walpole og McKenna 2007:37).
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Aherslur kennslunnar

Pessi adferd leggur aherslu & einangrun hljoda, ad bera kennsl a pau og flokka. Nemendur vinna
med myndir af hlutum sem eru peim kunnuglegir. Peim er leidbeint hvernig bera eigi ordin fram;
einangra upphafshlj6did i ordunum, bera fram hljédin og flokka ordin. Nemendur flokka eda

rada myndunum saman eftir upphafshljodum peirra (Walpole og McKenna 2007:37).

Uppruni adferdar

Erfitt er ad rekja adferdina, ad greina upphafshljodio i ordi, til einhvers &kvedins
rannsoknarteymis. pessi adferd er notud i mérgum upprunalegum lestrar- og ihlutunar verkefnum
(Walpole og McKenna 2007:37). Hins vegar inniheldur efni bokarinnar Words Their Way. Word
Study for Phonics,Vocabulary, and Spelling Instruction morg fjolbreytt verkefni sem eru gagnleg
vid undirbuning og kennslu i pjalfun hljodkerfisvitundar (Bear, Invernizzi, Templeton og
Johnston 2004).

Akjosanlegur efnividur

Mikilveegt er ad hafa i huga ad unnid sé med myndir sem eru nemendum kunnuglegar, pvi pegar
peir pekkja ekki hlutina & myndunum pa eiga peir erfitt med ad veita hljédunum athygli.
Myndirnar geta innihaldid hluti sem stafsettir eru med Iéngum og stuttum sérhljoda og geta
innihaldid fleiri en eitt atkveedi. Fordast skal ad vinna med ord sem byrja a fleiri en einum
samhljéoa sem fyrsta hljod (samhljodasamband). Audveldara er ad einangra upphafsamhljod i
ordinu bdk heldur en upphafssamhljédana i ordinu fjall. ZAskilegt er ad kennarar komi sér upp
skipulégdum efnivid eins og myndapakkasafni sem haegt er ad nota ar eftir ar (Walpole og
McKenna 2007:37-38).

Undirbaningur kennslu

Stafainnlogn er yfirleitt ekki kennd eftir stafr6fsrod eins og adur fyrr, par sem kenndur var einn
stafur i einu og einn stafur & viku. Slik adferd tekur langan tima og er pvi ekki talin skynsamleg,
par sem nemendur munu ekki na ad pekkja alla stafina fyrr en i lok skolaarsins og pvi litill timi
fyrir upprifjun. Pad sama & vid um ad greina fyrsta hljod i ordi. Ef nemanda er afhent mynd af
koku, ketti og kdnguld, pa er flokkun ekki naudsynleg par sem allar myndirnar byrja & sama

upphafshljédi. Lagt er til samkvemt Walpole og Mckenna ad kenna og rifja upp stafaheiti og
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hljod i smaum einingum eda settum (r,m,s,) asamt reglulegri upprifjun a fyrri hljodum sem adur
hafa verid kennd. pessi adferd, ad greina fyrsta hljodid i ordi, gerir rad fyrir premur likum og
Olikum hljédum i hverju priggja eininga setti. Sem deemi er byrjad med sett sem inniheldur 18
myndir med premur upphafshljéodum, par sem til deemis upphafshljodin eru r, m, s (Walpole og
McKenna 2007:38).

Geeta skal pess ad vinna ekki med fleiri en prja stafi i einu med nemendum sem eiga i
erfidleikum med stafapekkingu og hljédkerfisvitund. b er 16gd ahersla & ad vinna adeins med
einn nyjan bokstaf og tvo sem barnid pekkir. bad tryggir ad barnid nai érugglega ad vinna sigur i
kennslustundinni, sem er grundvallaratridi fyrir &framhaldandi sigra (Santa 1999).

Vid undirbuining ad pess hattar kennslu er naudsynlegt ad vera bdinn ad akveda
nékvemlega hvada hljod aeetlad er ad vinna med, lik og 6lik. Alveg i upphafi etti einungis ad
bera saman tvd hljod svo nemendur leeri ad atta sig & hvernig pessi pjalfun fer fram. Eftir pad atti
alltaf ad vinna med prju hljod i einu pegar unnid er med fremsta samhljodid (initial consonants).
Hagkvemt er ad tengja pessa pjalfun vid stafainnlégn bekkjarins samkvamt lestrarnamskra hans
(Walpole og McKenna 2007:38).

Avallt skal geta pess ad vinna ekki med hljodlika stafi (hljod) samtimis né Utlistslika
stafi. Pad getur ordid til pess ad nemendur festa rangt hljéd vid rangan bdkstaf. Pad skyrir medal

annars rugling nemenda a b og d (Catts og Kamhi 2005).

Framkveemd kennslu

Mikilveegt er ad kennari vinni &fram med vidfangsefnin og endurtaki. Malt er med pvi ad kynna
eina mynd fyrir hvert hljod sem taka & fyrir pann daginn. Sem dami pegar unnid er munnlega
med hljodin (r/m/s ) pa geetu pau stadid fyrir myndum af r-rds, m-muas og s-simi. Fyrsta hljodid
er einangrad i pessum myndum nokkrum sinnum pannig ad nemendur endurtaki pad saman i Kar.
Taka méa sem daemi par sem vinna & med prjar myndir sem hafa 6lik upphafshlj6d. Kennari segir:
,,1 dag &tlum vid ad vinna med ord sem hafa 6lik upphafshlj6d sum ordanna hljoma eins og /b/
bur, /b/ bur, /b/ bar. Segid pad med mér, /b/bar. Onnur hljéma eins og /m/ mus, /m/ mus, /m/
mus. Segid hljodid med mér /m/ mas“. Unnid er eins med upphafshljod a neestu tveimur ordum.
AJ pvi loknu er ein af fyrstu vidbotarmyndunum sem i pessu tilviki er men, kynnt med peim
tilgangi ad fa nemendur til ad atta sig & pvi hvort ad upphafshlj6did i men sé sama og i bur, mds

eda ros. Kennari er patttakandi i byrjun kennslunnar eda pangad til nemendur hafa nad tékum a

48



bvi ad vinna sjalfstett. Slik pjalfun er naudsynleg medan peir eru ad 6dlast pekkingu & ad
sundurgreina fyrsta hljéd i ordi. Mikilveegt er ad myndirnar séu skyrar og ad augljost sé fyrir
hvad per standa. Pad sem augljést er fyrir einum nemanda ad sé rotta geeti annar til deemis sed
sem mus (Walpole og McKenna 2007:38-39).

Skilar adferdin arangri?
Nemendur hafa ndd tokum & pessari feerni pegar peir flokka myndirnar & skjotan og 6ruggann
hatt. Hafa ber i huga ad ekki er verid ad lesa eda stafa pessi ord, heldur segja bornin ordin
upphatt, einangra fyrsta hljédid i hverri mynd og flokka par saman eftir upphafshljodum
(Walpole og McKenna 2007:39).

Mikilveaegt er ad nemandinn leggi myndirnar a hvolf i r6d eda bunka fyrir nedan réttan
bokstaf. bad beinir athygli nemandans ad tliti bokstafsins en ekki bara ad myndunum (Santa
1999).

r S 1m

Mynd 8 . Myndaspj6ld med stéfum og myndum par sem myndaspjoldin

snla a hvolf (Héfundar pessa lokaverkefnis 2009)
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10.1.2 Ad sundurgreina og samtengja hljod (segmenting and blending)

Hverjum gagnast adferdin?

Pegar bornin hafa nd tokum & sundurgreiningu og flokkun upphafshljéda, geta pau tekid til vid
floknari og itarlegri verkefni sem snua ad hljédavitund. Sundurgreining hljoda er erfidara
vidfangsefni heldur en samtenging, pvi er gagnlegt ad meta sundurgreiningu fyrst. Ohett ad
aztla ad nemendur, sem gengur vel med sundurgreiningu hljoda i ordi, purfi ekki sérstaka
pjalfun i samtengingu hljéda. Gagnlegt er ad leggja fyrir skimun & sundurgreiningu hljoda til
bess ad greina pa nemendur sem eru i mestri ahattu. I sliku mati segir kennari ordin eda synir
myndir og eiga nemendur ad bera fram hljod pessara orda. Vidtekt almennt mat &
hljookerfisvitund er mjog gagnlegt til pess ad geta tekid akvardanir samkveemt pvi. bad tekur &
Ollum einingum tungumalsins (atkvadi, ad sundurgreina ,,onset* og ,,rime*, fonem) og segir til
um hvar hver einstaklingur er staddur og hvada patt pjalfunar ber ad leggja aherslu & (Walpole og
McKenna 2007:39).

Aherslur kennslunnar

Unnid er & munnlegan hatt med einingar tungumalsins i sundurgreiningu og samtengingu hljoda,
en slik feerni er naudsynleg til pess ad geta lesid og stafsett (sundurgreining malhljéoa). HIjodin
eru borin fram upphatt, nemendur samtengja hljédin til pess ad mynda ord. Sem deemi: /m/ /u/
/s/, nemendur samtengja malhljédin og bera fram ordid muas. Ordin sem unnid er med eru borin
fram upphétt og bornin eiga ad sundurgreina pau i hlj6d. Sem dami: ordid rés, borin eru fram
bessi prju hljoo: /r/ 16/ /s/. beir nemendur sem hafa ekki nad tokum a ad vinna a pennan hatt attu
ad byrja pjalfunina med pvi ad vinna med steerri einingar i upphafi vinnu med sundurgreiningu
og samtengingu. Til deemis, med pvi ad samtengja og sundurgreina i atkveedi (demi: has-bill)

eda sundurgreina ,,onset” og ,,rime* (deemi: /m/ /as/) (Walpole og McKenna 2007:40).

Uppruni adferdar

Eins og adferdin ad greina fyrsta hljodid i ordi pa er adferdin ad sundurgreina og samtengja hljéo
algeng. Ma sja hana nanast i flestum verkefnum sem pjalfa hljodavitund (Walpole og McKenna
2007:40).
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Akjosanlegur efnividur

Efnividur fyrir pessa adferd er einkum vel valinn ordalisti sem inniheldur verkefni sem pjalfa
sundurgreiningu og samtengingu hljéda sem stigpyngjast eins og sja ma i toflu 6. Ordalistinn er
samsettur af tveggja atkveeda samsettum ordum, tveggja atkveeda ordum, priggja atkveeda oroum,
sundurgreiningu ,,onset“ og ,.rime* og tveggja, priggja og fjogurra fonema ordum. Ymsum
fjolbreyttum efnivid ma einnig flétta inn i pessa vinnu eins og myndum, skyggnum eda

leikbradum sem stjornad er med hondum o.fl. (Walpole og McKenna 2007:40-41).

Tafla 6. Verkefni i pjalfun sundurgreiningu og samtengingu hljéda (Walpole og McKenna 2007:40-41).

Sundurgreining og samtenging hljoda (Segmenting and blending)

pessir pattir stighyngjast nidur téfluna

Atrioi: Lysing: Deaemi:

Tveggja atkveda samsett Husbill, isbjorn.
ord.

Tveggja atkvaeda ord. Simi, skoli.
priggja atkvaeda ord. Hjolastdll.

Tiu, has, ram, 1Us.

Sundurgreining ,,onset og
rime*.

briggja eda fleiri hljéda ord.
Onset eru allir stafir fram ad
fyrsta  sérhlj6di  ordsins,
rime er sérhljéoid og
stafirnir sem fylgja a eftir.

Fonem — eingdbngu munnlegt
til pess ad pjalfa vitund
fonema.

Tveggja fonema ord.

Tveggja fénema ord eru
einfoldust en geta jafnframt
innihaldid prja bokstafi.

I, yl, is.

Fonem — eingdbngu munnlegt
til pess ad pjalfa vitund
fonema .

Priggja fonema ord.

Sérhljédarnir geta ymist
verio i midju ordsins eda
ekki.

Var, far, api, asi, auga.

Fonem — eingdbngu munnlegt
til pess ad pjalfa vitund
fénema.

Fjogurra fonema ord.

Fjogur fonem geta verid
erfid par sem pau fela i sér
bléndun samhlj6da.

Mala, sala, tala.

Tafla 6 synir verkefni sem dregin hafa verid saman af h6fundum pessa lokaverkefnis. Verkefnid
synir pjalfun & sundurgreiningu og samtengingu hljéda sem stigpyngjast. Ordalistinn er samsettur
af tveggja og priggja atkvaeda ordum, sundurgreiningu ,,onset” og ,,rime* og og tveggja, priggja

og fjégurra fénema ordum.
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Undirbaningur kennslu

Vid undirbining & sundurgreiningu og samtengingu, parf fyrst ad skipuleggja ordalistann fra pvi
audveldasta til hins floknasta. Hafa ber i huga ad &formlegt mat er mikilveegur hluti af
undirbdningnum. Ef nemendur geta unnid med atkveedi pa &ttu peir ad vinna & naesta stigi sem er
,onset og rime®. Sama & vid ef peir geta unnid med ,,onset og rime* pa attu peir ad geta unnid
med stok hljod. Vinna vid stok hljod er floknasti patturinn og pvi er pad mikilveegt ad nemendur
komist eins fljott og audid er & pad stig. Mikilveegt er ad nemendur vinni & pvi stigi sem peir
parfnast pjalfunar & og feerist samkvaemt pvi & milli stiga (Walpole og McKenna 2007:41).

Framkveemd kennslu

pjalfun & pessum peetti er mjog mikilveeg. Fyrst er unnid med samtengingu hljoda, sum hljéd
geta verid long (/r/, /s/, Im/), @ medan énnur eru styttri (/p/, /b/, /d/). Kennarinn segir hljédin (par
sem hann notar badar tegundir hljédanna) fyrst haegt, sidan hratt og bérnin eiga ad fylgja eftir i
kor. Sidan eru hljod ordanna sundurgreind, par sem hvert hljod i ordinu er einangrad, pannig atta
nemendur sig betur & fjolda peirra. Unnid er sidan afram & sama hatt (Walpole og McKenna
2007:41-42).

Skilar kennslan arangri?

Sja méa hvort pessi adferd skilar arangri pegar nemendur geta sundurgreint og samtengt nytt ord
sjalfvirkt. Til pess ad geta stafad nytt ord purfa nemendur ad geta sundurgreint pad audveldlega
bannig ad peir geti sidan borid saman hljod og stafi, til pess ad geta lesid nytt ord. bannig purfa

peir a0 geta samtengt hljod eda ,,onset og rime* audveldlega (Walpole og McKenna 2007:42).

10.1.3 Ad segja og feera hljod (say it and move it)

Pessi tekni eda adferd er adeins floknari heldur en adferdin par sem eingéngu er unnid med
sundurgreiningu og samtengingu hljoda. Eins og vid munnlega sundurgreiningu og samtengingu
pa tekur adferdin ,,Ad segja og fera hljoo* a ollum einingum tungumalsins (atkveedi, ad
sundurgreina ,,onset” og ,,rime* og fonem/hljod) par sem unnid er fra hinu einfalda til hins
flokna. Olikt munnlegri sundurgreiningu og samtengingu sem raedd hefur verid hér ad framan pa
krefst adferdin inngrips sem nota ma sem hlekk & milli hljédavitundar og hljoda bdkstafanna
(Walpole og McKenna 2007:42).
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Hverjum gagnast adferdin?

Adferdin ,,A0 segja og fara hljod™ er svo sveigjanleg ad hana ma audveldlega nota i
einstaklingsmidadri kennslu baedi med nemendum i leikskdla og fyrsta bekk. bad er margt sem
getur sagt til um pad hvort bornum gagnist adferdin. Meta ma porf fyrir pjalfun & pessum peetti,
medal annars med skimun & sundurgreiningu hljoda, proun stafsetningar og athugun & lestri
bullorda. Lestur bullorda metur feerni barna til ad vinna med tengsl stafs og hljods og ferni i
hljodaadferd (Snowling 2000). Nemendum sem eru ad byrja ad lera ad lesa og ad na tokum &
sjalfvirkni i lestri & stigi eins atkvaeda orda, gagnast vel pessi adferd (Walpole og McKenna
2007:42).

Anerslur kennslu

Nemendur byrja & ad sundurgreina hljod og tengja pau saman. Eins og i munnlegri
sundurgreiningu pad mé bera saman einingar (atkvadi, ad sundurgreina ,,onset* og ,rime®,
fonem/hlj6d) til ad atta sig & kunnattu nemenda. | upphafi er unnid & einfaldan hatt, par sem
hlutur er feerdur yfir & reit sem takn fyrir hljod & endurtekinn héatt. Verkefnid stighyngist fr4 eins
fénema ordum til tveggja, priggja og sidan fjogurra fonema orda. Hlutverk kennarans er ad velja
ord, segja pau upphatt og fylgjast med nemendum faera hlutinn/spilaskifuna yfir & reitinn sem
takn fyrir hljéd. Fyrst sundurgreina nemendur hljodin og sidan samtengja peir pau (Walpole og
McKenna 2007:42-43).

Uppruni adferdar

Adferdin var fyrst proud af rdssneskum sélfraedingi D. B. Elkonin. Adferdin hjalpar nemendum
ad gera sér grein fyrir hljodum i ordum. Hver nemandi fer eitt spjald eda stafakassa sja mynd 9
med premur audum reitum og prjar spilaskifur til ad feera inn & hvern reit (Elkonin boxes). Hver
reitur stendur fyrir eitt hljod i ordi. Kennari ber fram ord, t.d. dés, nemendur endurtaka sidan
hlj6did og feera um leid spilaskifuna inn & reitinn. T ordinu dds, pa segja peir upphafshljodid /d/,
feera jafnframt eina spilaskifu inn & fyrsta reitinn sem takn fyrir hljédid. pegar peir segja hljéo
midsérhljodans /6/, faera peir jafnframt adra spilaskifu sem takn fyrir pad hljéd. Pegar peir segja
lokahljédia, /s/ fera peir jafnframt um leid sidustu spilaskifuna inn a sidasta reitinn. Margir
rannsakendur hafa nytt sér pessa adferd med mismunandi Utferslu fyrir byrjendur i lestri
(Walpole og McKenna 2007:43).

53



© OO

Mynd 9. Stafakassar (Elkonin boxes) fyrir kennslu i sundurgreiningu

og samtengingu hljéda (Walpole og McKenna 2007:43).

Pessi adferd ,,Ad segja og faera hljod* hefur vida verid notud og utfaerd 4 mismunandi hatt. |
bokinni Road to the Code. A Phonological Avareness Program for Young Children eru margar
ahugaverdar og fjolbreyttar utfeerslur af adferdinni sem gagnast vid lestrarkennslu (Blachman,
Ball, Black og Tangel. 2000).

(Walpole og McKenna 2007:43).

Akjosanlegur efnividur

Undirstoouefnividur pessarar kennsluadferdar er spjald eda stafakassi, spilaskifa (eda onnur
sambeerileg tkn) og ordalisti sem Gtbdinn er til ad pjalfa hljodavitund. Ordalistinn er skipulagdur
eftir erfidleikastigi (atkvaedi, ad sundurgreina ,,onset” og ,,rime* og fonem) og eftir fjdlda fonema
(tvd eda prju fénem). Einnig ma nota sératbuna stafi (annad hvort plaststafi eda stafaflisar) sem
takna eitt eda fleiri fonem/hlj6d. Sja 9 par sem plaststafir eru settir inn sem takn. Sem demi um
sundurgreiningu og samtengingu orda ef unnid er med ordin dos, dyr,dét, ma vinna med
plaststafinn d og tveer audar skifur. A sama hatt ma vinna med ordin sol, rés, for, med plast

stafinn 6 og tveer audar skifur (Walpole og McKenna 2007:44).
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Mynd 10. Stafakassi (Elkonin boxes) med stéfum (Walpole og McKenna
2007:45).

Undirbdningur kennslu

pad eru einkum tveer leidir til pess ad undirbla pessa adferd. | fyrsta lagi verdur ad hafa
videigandi efnivio sem er ordalisti skipulagdur eftir erfidleikastigi med einum, tveimur eda
premur fonemum, stafakassar eda adrar hljodamottur eda spjold, og spilaskifur eda hlutir til ad
setja yfir reitina. Hlutirnir geta verid tolur, bingoskifur eda ymsir sméahlutir eins og litil plastdyr.
Onnur leid er til deemis ad Gtbla flisar med stofum til ad leggja yfir reitina i stafakdssunum
(Elkonin boxes). Pad méa sidan skrifa stafi a hluta flisanna en hafa adrar flisar audar sem takn

fyrir hljéd sem bornin hafa ekki enn nad ad tengja vid stafi (Walpole og McKenna 2007:46)

Framkveemd kennslu

Nemendur stilla spilaskifunum eda 6drum sambarilegum taknum upp i r6d annad hvort undir
reitunum & stafakassanum eda pa inni a i reitina & stafakassanum eda pa ad peir stydja visifingri &
eina spilaskifu. Nemendur hlusta & hvert ord og sundurgreina hljodin, fera spilaskifuna yfir reit
fyrir hvert hljod. Mikilvaegt er ad kennari leidrétti villur. T byrjun getur verid naudsynlegt ad
segja sama ordid nokkrum sinnum par til 1jost er ad nemandinn ner tékum & verkefninu. Ef
nemandinn a i erfidleikum med petta verkefni, pa getur kennari synt honum hvernig & ad
framkvaema pad med pvi ad gera pad sjalfur fyrst og sidan latid nemandann endurtaka. Born med
veikleika i hljodavitund purfa slika leidsogn (Santa 1999). Einnig getur kennari styrt fingri
nemandans pegar hann segir hljodio til pess ad hann atti sig frekar. Eftir pvi sem nemandinn

eykur vid sig hljéda- og stafapekkingu pa er askilegt ad leggja fyrir hann floknari verkefni.
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Ordalistinn parf ad vera skipulagdur pannig ad hann innihaldi algenga samhljoda i byrjun orda,
sérhljoda i midju orda og samhljéoa i enda (Walpole og McKenna 2007:46).
Skilar adferdin arangri?
Likt og 6nnur hljédavitundarverkefni pd er haegt ad leggja fyrir mat & medan a kennslunni
stendur. Ef valin hafa verid hafilega krefjandi verkefni i byrjun pa upplifa bérnin videigandi
askorun. begar feerni peirra til ad sundurgreina eykst smam saman, sundurgreina pau nanast
hvada ord sem er audveldlega. Pegar pau hafa nad tokum & pvi ad sundurgreina & pennan hatt ma
sja ad aoferdin er ad skila arangri og méa pvi fara i floknari verkefni (Walpole og McKenna
2007:46).

Vid skipulag & arangursriku pjalfunarprogrammi fyrir hljodkerfisvitund er mikilvaegt ad

hafa eftirfarandi petti i huga:

1. Vinna med peatti sem beina athygli barna ad hljédum i ordum, boérn purfa einkum ad atta
sig & ad ord hafa lik hljéo.

2. L&ta bornin sundurgreina hljéd i ordum og einnig tengja hlj6d saman i oro.

3. Kenna tengsl stafs og hljods i tengslum vid pjalfun hljodkerfisvitundar.

4. Kenna sundurgreiningu og samtengingu sem gagnstedar adgerdir, gegnum lestur og
ritun/stafsetningu.

5. byngdarrada verkefnum fra pvi einfalda til hins flékna.

6. Leggja aherslu & yfirferslu .

7. Tryggja ad kennarar hafi pekkingu & pjalfunarverkefnunum, skilji markmid peirra og
tengsl vid framfarir i lestri. Yti undir sveigjanleika og tilbreytingu i kennslu og
verkefnavali.

(Muter 2003:136).

10.2 bjalfun i umskraningu og ordapekkingu
Hér & eftir verda kynntar prjar vidurkenndar kennsluadferdir sem allar eiga pad sameiginlegt ad
vera einstaklingsmidadar og taka & undirstddupattum vid ad byggja upp ordapekkingu og stydja

vid umskraningu. peer eru: Ad kenna bokstafi og hljéod (teashing letter names and sounds), Ad
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kenna hlj6d og hljodatengingu (teaching sounding and blending) og ad lokum, Ad kenna algeng

stafasambond (teaching letter patterns).

Undirstddupekking kennara

Arid 1999 gafu Simmons og Kame’enui Gt ndamsefni fyrir byrjendur i lestri sem studlar ad pvi ad
nemendur nai markmidum kennslunnar (reading.uoregon.edu/appendices/maps.php). Namsefnid
inniheldur pjalfun i akvednum feernipattum i hljodlestri og stafsetningu sem hentar vel fyrir
byrjendur i lestri. Mynd 11 synir proun umskraningarfaerni (phonic skills). Sumir nemendur na
tokum & sumum pattum samtimis & medan adrir purfa nokkra manudi til ad na toékum & hverjum

beetti (Walpole og McKenna 2007:51-52).

*Getur fundid bokstaf ut fra hljodi

*Getur fundid hljod ut fra bokstaf

Skrifar bokstafina sem takna hljod i ordinu (stafsetur ord)

*Tengir saman hljod vid ad umskra ord (s-0-1 =sol)

Les algeng ord hratt og sjalfvirkt

*Getur myndad hlj6d tr stafarunum s-inn, m-inn;

*Getur lesid Gr samhljodasambondum (Ingi; vaskur)

*Getur umskrad algeng stafasambond

*Les regluleg, einsatkveedisord

*Stafsetur einsatkveedis regluleg ord

*Stafsetur 61l ord 1t fra hljddaadferdinni

*Les i lesbutum (med hljodaadferd) til ad “bera kennsl &” ny ord
*Umskrair tvihljod (diphthongs) og tvo bokstafi=eitt hljod

Stafsetur algeng ord 1 aldurssvarandi texta rétt

*Les samsett ord, stytt ord (I'ill = I will), eignarfallsendingar, beygingarendingar
*Les margatkvadaord

*Raedur vid (ad lesa) algenga ordhluta

*Beitir merkingu orda og ordardd til ad greida fyrir/styrkja umskraningu
Stafsetur stytt ord, eignarfallsendingar og beygingarendingar

Mynd 11. Préun umskraningarfzerni skv. Simmons og Kame’enui’s (1999) (Walpole og
McKenna 2007:52)

Nokkur pekkingaratridi eru naudsynleg til ad geta kennt lestur. [ fyrsta lagi purfa kennarar ad
bréa med sér skilning a umfangi og edlilegri upprodun kennslupéatta sem pd getur verid adeins
mismunandi eftir pvi hvada namsefni er lagt til grundvallar kennslunni. T 6&ru lagi purfa

kennarar ad préa kerfisbundid mat & fyrri pekkingu nemenda sem gerir peim kleift ad velja
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videigandi kennslupatti og adferdir. | pridja lagi purfa kennarar ad vita hvernig a4 ad kenna
nemendum ad beita hugtokum og nyta pau i tengslum vid hljod (phonics concepts) vid lestrar- og
stafsetningarndmid. Carol Tolman (2005) hannadi t6flu med hugtokum sem tengjast
lestrarkennslu. T téflunni eru grundvallarhugmyndir um hljédlestur i byrjendakennslu, sja toflu 7
(Walpole og McKenna 2007:52).

Heiti bokstafa Eftir porfum/getu nemenda

HIj6d bokstafa Etir porfum/getu nemenda

Mismunandi T.d. st, kr, fl, sk, hr, str, spr, o. fl.
samhljédasambénd

Tvihljod Au, ei, ey, &

Stutt og 16ng sérhljod t.d. & undan einféldum/tvéfoldum samhljéoa i

innstdou rota/rotta

Morfem (hlj6dan) Forskeyti og vidskeyti

Mynd 12. Hugtok tengd lestrarkennslu (hljédaadferd) sbr. Tolman (2005)

Adlégud og pydd ad islenskum adsteedum af Helgu Sigurmundsdéttur (2009)
(Walpole og McKenna 2)

Born purfa ad pekkja algeng ord med sjalfvirkum heetti. Pau purfa ad pekkja pessi ord snemma &
lestrarferlinu par sem pau eru oftast algeng i 6llum lestextum (Walpole og McKenna 2007:52). |

toflu 8. ma sja lista yfir algengustu ordmyndir i islensku ritmali (Elmar bdrdarson 1993).
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Tafla 7. Algengustu ordmyndir i islensku ritmali (Elmar Pérdarson 1993).

0g ao I a vid

er var Eg en pad
hann sem Til SVO af

pa ekki Um med pbar
pvi pegar Eru na upp
han fyrir peir eftir okkur
ar forum Med Sér for

at Voru Fré heim bu
stad pau peim fara bér

inn eda pess vel honum
kom petta vorum hafa yfir
nidur mjog aftur eins og allt

of fram Sig mikid komum
vera hann verio hja mig

b6 henni Vard bvi ad sagoi
hafdi saman koma beer oft
sidan hvad kemur lika verdur
hér Veeri undir bangad heldur
einn hans hefur menn farid
ofan fa Leid okkar nema

Tafla 7 synir algengustu ordmyndir i islensku ritmali.

Tilgangur hljédaadferdar er ad nd pad mikilli sjalfvirkni i umskraningarferlio ad
nemendur purfi adeins orsjaldan ad gripa til medvitadrar umskréningar og pa adeins pegar peir
®tla ad lesa afar sjaldgef eda Opekkt ord. Undirstada pess eda lykillinn ad sjalfvirkri
ordapekkingu er ad stydja nemendur til ad na fullkomnu valdi & tengslum stafa og hljoda
(umskraningu) eins fljott og heegt er i lestrarferlinu. Morg born purfa 6flugan studning til pess ad
nad goéori umskraningarferni, en slikur studningur er oft nefndur leidségn (coaching), en pad er
nokkurs konar einstaklingspjalfun. Tilgangur pess hattar einstaklingspjalfunar, er ad stydja vid
nemendur @ medan peir eru ad na tokum & umskraningu. Slik pjalfun felur i sér ad kennari,
bregadist skjoétt vid pegar barn a i erfidleikum, noti vinnubrégd sem barnid skilur og nai ad studla
ad godum arangri vid ad umskra. Einstaklingspjalfunin getur adeins farid fram i litlum hopum
par sem buid er ad skilgreina parfir nemenda (Walpole og McKenna 2007:53-54).

Kathleen Clark (2004) hefur rannsakad hvernig kennarar tala vid nemendur sem vinna
undir leidsogn peirra. HaOn setti upp mjog gagnleg demi um samraedur kennara i
einstaklingspjalfun, pegar hann pjalfar ordapekkingu hja nemendum. Hun hefur einnig hannad
lysingu a pjalfun i ordapekkingu ut fra prounarstigi i ordapekkingu. Hun varar kennara vid ad
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nota stikkord fyrir nemendur sem eru ad lera umskraningu til ad beina athygli nemenda ad
sundurgreiningu hljoda og mynstur stafsetningar i oroum og til ad nota setningafreedileg stikkord

til pess ad kanna hvort umskraningar vinnan hafi gengid vel (Walpole og McKenna 2007:55).

Tafla 8. Leidbeiningar vid einstaklingspjalfun & umskraningu og ordapekkingu
(Walpole og McKenna 2007:56).

Visbendingar til ad koma hugsun af stad

Spurningar

Hvad heldurdu/pd um petta?
Hvad getur pu gert til ad hjalpa
sjalfum pér i gegnum petta?

Ef pd ert strand, hvad geturdu pu
gert?

Hvernig atlar pa ad fara ad pvi?

Fullyrdingar

Reyndu ad muna hvernig pa hefur gert
petta &dur.

Virtu fyrir pér verkefnid og reyndu ad
atta pig 4 hvad pu verdur ad gera.

Visbendingar til ad yta undir akvedin viobrogd

A0 nota akvedin
bdkstafs-hljod

Nota aoferdir sem
byggja & ad pekkja
ordhluta

Nota textasamhengi
til ad stadfesta rétta
umskraningu

Fyrsti stafurinn er
erfiour (minna & mynd
tengda stafnum). bessi
stafur hefur ekki alveg
svona hatt.

pu parft ad tengja
saman.

Y segir alveg eins og i.

pekkirou hluta ordsins?
Leitadu ad litlu ordi
sem pu pekkir.

Geturdu tekio einhvern
hluta i burtu?

petta er pad sem pu
sagair.

Finnst pér pad geta
passad?

Hljomar petta rétt?

Tafla 8 synir demi um samraedur kennara i einstaklingspjalfun pegar hann pjalfar

ordapekkingu hja nemendum.

10.2.1 Ad kenna bokstafi og hljéd (teaching letter names and sounds)

Badi hljédakennsla og ahrifarik ordapekkingarkennsla byggja 4 nakveemri undirstddupekkingu i
stafsetningu. Markmidid med pvi ad kenna bokstafi og hljod er ad na sjalfvirkni svo lesandinn
purfi ekki ad eyda tima né orku i ad reyna ad muna tiltekid hljod og getur pess i stad gefid gaum
ad innihaldinu frekar en ad tengja hljod og pekkja flokid stafasamband (Ehri 2002, 2005).
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Ein adferd til pess ad leera hljod orda a sjalfvirkan hatt, er ad nemendur lzera ad syngja
stafrofid, og um leid fylgjast peir med stafréfinu @ medan peir syngja pad. bad er ekki audvelt

fyrir suma nemendur ad fylgja pessu ferli og né sjalfvirkni i pvi (Walpole og McKenna 2007:56).

Hverjum gagnast adferdin?

Nemendur i fyrsta bekk sem ekki hafa nad ad leera stafaheiti og hljéo peirra i hefébundinni
bekkjarkennslu parfnast frekari pjalfunar. bessir lesarar skora lagt pegar verid er ad mela lesfimi
i stafaheitum og einnig & 6formlegum stafapréfum sem kanna hljédapekkingu og &
stafahljodapekkingu par sem allir stafirnir eru syndir & handah6fskenndan hatt. bessi
kennsluadferd & vid nemendur sem geta sungid, sagt og farid med stafréfid, en geta ekki borid

kennsl & stafi og hljod peirra pegar peir birtast stakir (Walpole og McKenna 2007:56).

Aherslur kennslu

Anerslur kennslunnar eru ad bornin atti sig & sérstoku formi hvers stafs, beinum linum,
hallalinum eda boga og néi ad tengja Utlit og sérkenni hvers stafs vid heiti og hljod hans.
Nemendur verda ad na tokum & pessum tengslum baedi fyrir ha- og lagstafi (Walpole og
McKenna 2007:57).

Uppruni adferdar
Ekki er vitad um neina sérstaka rannsokn sem haegt er ad rekja pessa adferd til, heldur er petta

algeng adferd sem notud er i byrjendakennslu i lestri (Walpole og McKenna 2007:57).

Akjosanlegur efnividur
Til pess ad geta kennt bornum ad pekkja og muna heiti bokstafa og hljéd peirra, purfa kennarar
bokstafi. bad eru til ymis stafaform (stafaspil, spilaflisar, segulstafir, svampstafir) og margar
atfaerslur vid skipulagningu kennslunnar til pess ad han verdi ahrifarik. Lykillinn ad pessari
adferd er ad akveda i hvada rod a ad kenna stafina og hvernig eigi ad leggja inn hvern staf
(Walpole og McKenna 2007:57).

Morgu grunnkennsluefni i lestri fylgja sett af stafréfinu dsamt hjalparmyndum sem
audvelda nemendum ad muna algengustu hljéd fyrir hvern bokstaf. Melt er med pvi ad stafirnir

Séu & aberandi stad i kennslustofunni, t.d. fyrir ofan skdlattfluna, svo kennarinn geti visad til
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peirra i kennslu medal annars med pvi ad benda a pa. Gagnlegt er ad nemendur sem eiga i
erfidleikum féi stafina til sin asamt hjalparmyndum peirra og einnig stafalengjur og persénulega
merkimida og spjold sem innihalda bokstafina og visbendingar um stikkord. Mérg grunnverkefni
innihalda efnivid til pess ad méta stafina, eins og leir, sand, malningu og fleira. Melt er med pvi
ad nota pann efnivid fyrir nemendur sem eiga i erfidleikum. Einnig er malt med pvi ad nota blad
0g blyant eda kritar og tusspenna vid kennslu hja hopum sem parfnast frekari pjalfunar. pad ytir
undir enn betri pekkingu & bokstofunum ef nemendur skrifa pa sjélfir, einkum ef slik kennsla fer
fram & sama tima og verid er ad kenna stafakennslu inni i bekk. Slik kennsla pjalfar nemendur i
ad skrifa stafina, auk pess sem hdn proéar hljédavitund og ytir undir hljédapekkingu nemenda
(Walpole og McKenna 2007:57).

Undirbdningur kennslu

Vid undirbdning kennslu i bokstofum og hljodum peirra parf ad hafa tvé undirstéduatridi i huga.
[ fyrsta lagi ad namsefnid sé skipulagt eftir akvedinni kennslurdd (langoftast st sem er i
grunnkennsluefninu) asamt pvi ad skipuleggja gott adgengi ad stafaformum sem & ad vinna med.
I 68ru lagi ad skra hvada stafir hafa verid kenndir, svo hagt sé ad finna Gt hvada nemendur pad
eru sem ekki pekkja pa stafi sem pegar hafa verid kenndir. bessir stafir geta verid skipulagdir i
fjorum settum/serium. Pa er kennt eitt sett af fjorum stéfum i prja daga, og sidan rifjadir upp

stafir sem adur hafa verid kenndir (Walpole og McKenna 2007:58).

Framkveemd kennslu

Pegar verid er ad leggja inn nyjan staf er mikilveegt ad vera mjog skyr. Margir kennarar byrja
kennslu med pvi ad spyrja nemendur: ,,Hver veit hvada stafur petta er?” Hja nemendum sem eiga
i erfidleikum og parfnast enn frekari pjalfunar atti ekki ad spyrja a pennan hatt par sem pad er
soun a dyrmaetum tima. Frekar en ad lata nemendur vera ad giska, atti kennslan ad vera
afdréttarlaus. Segja frekar: Heiti pessa stafser . Hvada stafur?”” (Nemendur bregdast
vid/svara i kor). ,,HIjo0 pessa stafser . Hvada hljod?” (Nemendur svara i kor). Fyrir nyja
stafi getur viobotarkennsla verid gagnleg. ,,Hér er nyr stafur. Horfid a4 mig skrifa hann.”
Kennarinn synir hvernig stafurinn er skrifadur og segir stafinn um leid. ,,Nuna skrifid pid stafinn
med mér” (Ut 1 loftid eda 4 bordid). ,,Nafnid &4 pessum stafer . Hvada stafur?” (Nemendur

svara i kor). ,,HIjéo pessa stafs er . Hvada hlj60?” (Nemendur svara i kor). Pann dag sem
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nyr stafur er lagour inn atti kennari ad endurtaka stafinn oft og lata nemendur bera kennsl a
stafinn eda segja hljod hans nokkrum sinnum. Eftir innldgn a nyjum 4 staf atti ad vinna i litlum
hopum i 3 — 5 minatur par sem unnid er med ahrifarik pjalfunarverkefni (Walpole og McKenna
2007:58).

Skilar adferdin arangri?

Pad er baedi naudsynlegt og audvelt ad vera med simat & stafapekkingu nemenda og hljodum
bokstafanna. Haegt er ad leggja mat & tveggja til priggja vikna fresti. Auk pess getur kennari
metid eitt barn i litlum hop a hverjum degi einfaldlega med pvi ad bidja nemandann um ad skrifa
stafinn eda segja hann. | enda vikunnar ma meta einn af hverjum fimm nemendum & pennan hétt
(Walpole og McKenna 2007:58).

10.2.2 Ad kenna hljod og hljédatengingu (teaching sounding and blending)

pad er tilgangslaust ad kenna stafaheiti og hljod peirra ein og sér. Til pess ad geta nytt fyrri
bekkingu nemenda verda kennarar ad fa nemendur til pess ad tengja pekkinguna vid raunveruleg
ord (ekki bullord). Vid koéllum hljod sem tengt er vid annad hljéd umskraningu, ,,ad hljéda sig
afram” (sounding it out) par sem nemendur bera kennsl 4 6pekkt ord med pvi ad mynda einstakt

stafahlj6o og sidan sundurgreina og samtengja hljodin (Walpole og McKenna 2007:59).

Hverjum gagnast adferdin?

Malt er med pvi ad beita umskraningu pegar verid er ad hefja kennslu i sundurgreiningu og
samtengingu hljoda. Fyrir nemendur med ,,medal” proska er videigandi ad hefja slika kennslu
um midbik leikskolaaranna. Nemendur med lestrarerfidleika geetu purft annars konar vinnu i
hljédatengingu i fyrsta bekk. Arangur i hljédatengingu er hadur pvi ad na tékum & hljédum stafa,
ad minnsta kosti peim sem eru i ordum sem verid er ad vinna med (Walpole og McKenna
2007:59).

Bein kennsla i hljodatengingu mun hjalpa bérnum sem kjésa ad nota ekki hljodapekkingu
til ad lzera ad pekkja nytt ord. Pau born skora illa i umskraningu & bullordum og tralega einnig &
raunverulegum ordum. bPau munu einnig skora illa & stafsetningaverkefnum, par sem nemendur
burfa ekki ad nota ordapekkingu sina til pess ad stafa ord sem pau hafa ekki lagt & minnid eda
&ft (Ehri 2002, 2005; Walpole og McKenna 2007:59). Sundurgreiningar- og
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samtengingaradferdir henta einkum nemendum sem pekkja stafina og hafa einhverja pekkingu a
hljodum peirra (Walpole og McKenna 2007:59)

Aherslur kennslu

Anhersla kennslunnar i sundurgreiningu og samtenginu hljoda er ad nemendur leri ad pekkja
rittakn bokstafa, mynda tengsl vid fénem, og samtengja hljédin (tengja hljodin saman) til pess ad
bla til ord. L6gd er &hersla & ad kenna hljod bokstafa og nota pé pekkingu til ad lesa ord sem
nemendur hafa ekki séd &dur. Pegar nemendur lesa ny ord eru peir um leid ad auka vid ordaforda
sinn sem med timanum getur ordid hluti af sjonraena ordaforda peirra (Walpole og McKenna
2007:59; Ehri 2002, 2005).

Uppruni adferdar

Sundurgreining og samtenging er hluti af 6llum hljédlestrarverkefnum. Meira ad segja er slik
adferd hluti af adferdum i kennslu par sem einingar eru steerri en fénem (Walpole og McKenna
2007:59).

Akjosanlegur efnividur

Eins og i 6llum adferdum sem byggja & pekkingu & ordum er naudsynlegt ad nota ord i pessari
adferd. Mikilveegt er ad akveda hvada ord skuli vinna med enda pott ekki sé adalatridio
nakvaemlega hvada ord pad eru. Kennsla i sundurgreiningu krefst pess ad ordin sem valin hafa
verid til ad vinna med, séu i texta sem nemendur eru ad lesa eda hafa verid ad lesa, ad peir hafi
pau ekki enn i sjonraena ordaforda sinum. Ef ad nemandi getur pekkt ord med pvi ad sja pad
pbjénar pad engum tilgangi ad f& hann til ad vinna serstaklega vel med hljodin i ordinu eda tengja
pau saman. Odru mali gegnir hins vegar um stafsetningu.

Eins og i flestum litlum hépum er gagnlegt ad hafa stdrar steerdir af ordasettum til pess ad
nyta i vinnu med hopunum. Pad geetu verid einfold sett af ordaspjoldum. Persénuleg sett af
ordaspjoldum eru gagnleg svo nemendur geti &ft sig og fengid endurgjof & pa vinnu. Loks er
mikilveegt ad hafa tusstoflu en hun er gagnleg til ad meta skilning & ordum sem verid er ad vinna
med. Ef nemendur geta sundurgreint og samtengt hljodin i ordinu, i nokkur skipti a fullnagjandi

hatt, pa eiga peir oftast audvelt med ad stafa pau. Eftir ad hafa &ft sundurgreiningu og
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samtengingu hljoda &tti nemandinn ad geta adgreint ord sem eru lesin upphatt, sundurgreint
hljod peirra, tengt hljédin vid bokstafi og loks skrifad ordin (Walpole og McKenna 2007:60).

Ad lokum er efni sem geeti verid gagnlegt vid sundurgreiningu og samtengingu hljoda.
pad er litil einfold bok sem inniheldur ord sem samsvarar skipulégdu namsefni i kennslu hljéda
og umskraningar. Pessi moguleiki er sennilega adeins hagkvaemur ef bokin er annad hvort
sérstaklega hénnud til ad leggja aherslu & pau atridi sem nemandinn er ad leera eda er proud af
héfundinum at fra grunnkennsluefni en bydur upp & upprifjun og endurtekningu (Walpole og
McKenna 2007:60).

Varad er vid pvi ad kenna i sundurgreiningu og samtengingu hljéda med stokum orédum
og lata nemendur sidan hafa mispungar baekur valdar af handahéfi sem ef til vill innihalda ekki
ordin sem verid var ad kenna. Pad getur ruglad nemendur og gefid peim pau skilabod ad lestur
stakra orda og lestur & samfelldum texta séu dskyldar adgerdir. Pegar einhver ord i textanum
innihalda sému stafarunur og nemendur eru ad &fa i stoku ordunum fa peir ad upplifa ad peir

geti notad hljodtengingu i raunverulegum lestextum (Walpole og McKenna 2007:60).

Undirbdningur kennslu

Lykillinn ad kennslu i sundurgreiningu og samtengingu hljéda, p.e. hljédtengingu (og munurinn
milli slikrar kennslu og einfaldrar kennslu i litlum hépum) er ad kennslunni er raunverulega beint
ad porfum hvers nemanda. Ef haegt er tti ad nota préf i umskraningu og/eda stafsetningu til ad
athuga hvad pad er sem nemandinn getur ekki. Stundum gera kennarar ser ekki grein fyrir pvi
hvad nemendur hafa leert og pvi er gott ad safna saman gégnum sem syna hvad peir kunna.

Pegar vitad er hvar skal byrja kennsluna pa er mun audveldara ad undirbua fjolmargar
kennslustundir i einu fremur en eina i senn. Lykilatridid er adgengilegur og tilbGinn ordalisti sem
felur i sér algeng hljoo eda stafasambdnd. Sidan er haegt ad nyta ordalistann &fram fyrir adra
nemendur, a 6likum timum og milli &ra. Ein adferd vid ad sundurgreina og samtengja hljéd er ad
nyta skipulagt lestrarnamsefni. Byrja sidan ad kenna aftur & peim stad par sem slakasti
nemandinn er staddur (Walpole og McKenna 2007:60-61).

Framkveemd kennslu

Lykillinn ad pvi ad kennslan beri &rangur er ad greina fra hver adferdin er, hvernig & ad beita

henni, og hvenar og af hverju han er gagnleg. P6 ad ordin sem unnid er med i hverri

65



kennslustund séu olik fra degi til dags, pa getur kennarinn beitt samskonar ordalagi i kennslunni:
I dag @tlum vid ad byrja & pvi ad sundurgreina og samtengja hlj6d i ordum. pad gerum vid med
pbvi ad horfa & hvern staf, segja upphéatt hvert hljod, og sidan ad segja pau hratt til pess ad mynda
ordid. Hlustid & mig, /I/a Is/ 1&4s. Nuna profid pid: /1/a/s/ 1as. begar pid komid ad ordi sem pid
pekkid ekki pa getid pid hljodad ykkur gegnum pad og tengt hljodin saman.”

Hagt er ad nota sundurgreiningu og samtengingu hljéda pegar nemendur eru ad byrja ad
leera um sambond sérhljoda. Ordalag kennarans yrdi pad sama med smabreytingum: ,,Segid
fyrsta hlj6did og segid sidan sérhljodasambandid og segid pau sidan hratt til ad mynda ord.
Hlustid a mig, /1/as/ 1&s. Pr6fid pid nana” (Walpole og McKenna 2007:61).

Skilar adferdin &rangri?

Adferdin skilar arangri ef nemendur geta sundurgreint ny ord an adstodar. Hafa ber i huga ad
markmid sundurgreiningar og samtengingar er i fyrsta lagi ad kenna adferd sem nemendur geta
beitt pegar peir lesa. | 68ru lagi til ad byggja upp sjalfvirka pekkingu & ordum sem notud eru i
kennslunni. Eftir ad hafa oft stutt ,,a* i mérgum stafsambéndum attu nemendur ad geta hljodad
og tengt saman hvada priggja stafa ord sem er. Onnur leid til ad meta ahrif kennslunnar er ad
préfa nemendur i lestri bullorda. Nemendur geta eingdngu umskrad bullord gegnum tengsl stafs
0g hlj6ds med hljodaadferdinni. Olikt raunverulegum ordum, sem sum hver eru pekkt hja
nemendum vegna lestrarreynslu peirra, pa eru bullord einn besti melikvardi & faerni nemenda til
ad vinna ut fr4 hljédaadferdinni (Walpole og McKenna 2007:61).

10.2.3 Ad kenna algeng stafasambond (teaching letter patterns)

P& svo ad heaegt sé ad beita sundurgreiningu og samtengingu badi staf fyrir staf og i ordbitum
(sérhlj6oasambdndum) sem nemendur pekkja pa kjésa Walpole og McKenna ad nota adra
adferd, sem er sérstaklega midud vio stafsetningarkerfi sem er steerra en fonem. Ad kenna
nemendum fost stafasambond (frekar en bara staf fyrir staf) gerir peim kleift ad pekkja ord med
svipada stafastrengi & fljotvirkari hatt heldur en pau geetu med sundurgreiningu og samtengingu a
einstokum hljédum. Wylie og Durrell settu saman (1970) 37 algeng stafasambdnd sem geetu gert
nemendum kleift ad pekkja yfir 500 ensk ord (Walpole og McKenna 2007:62).
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Hverjum gagnast adferdin?

A0 kenna nemendum algeng stafasambond, sérstaklega algeng sérhljédasamb6nd med stuttum
sérhljoda, er gagnleg tekni fyrir byrjendur i lestri sem pekkja hljod stafa og geta hljédad og
samtengt hljodin en hafa ekki enn 6dlast sjalfvirkni. Ad kenna nemendum ad samtengja hljod ad
sérhljoda inni i ordi audveldar peim ad geyma hljodasambondin i skammtimaminninu um leid og
peir umskra ord sem peir pekkja ekki (Walpole og McKenna 2007:62).

Aherslur kennslunnar

Anerslan i kennslunni er ad proa sjalfvirkni i lestri & algengum sérhljodasambondum. bessi
adferd pjalfar nemendur i sundurgreiningu og samtengingu hljoda an pess ad purfa ad samtengja
hvert einasta hljod (Walpole og McKenna 2007:62).

Uppruni adferdar

Adferdin er notud i moérgum lestrarverkefnum og fyrir byrjendur. EkKi er vitad hvadan hin a
reetur ad rekja (Walpole og McKenna 2007:63). Hins vegar er til sérstaklega gagnlegur texti vid
undirbining og framkvaemd & slikri kennslu og er eftir Bear, Templeton, Johnston (2004) Words
Their Way: Word Study for Phonics, Vocabulary, and Spelling Instruction. Pessum texta fylgir
skipulagt namsefni og kennsluaatlanir. Tilbrigdi af pessari adferd hefur verid notad a
arangursrikan hatt i einstaklingskennslu og ihlutunarverkefnum (Internizzi, Rosemary, Juel, &
Richards, 1997; Morris, Shaw, & Perney, 1990).

Grunnurinn ad kennslu & algengum stafasambdndum byggir & pvi ad bera saman tvo eda
pbrju stafasambond med adferd sem kallast flokkun orda. Pa eru ord sem innihalda lika
stafastrengi flokkud saman i peim tilgangi ad audvelda nemendum ad umskré ordin og leera ad
bekkja sambond peirra. Haegt er ad flokka ord eftir byrjunarhlj6dum, eftir endahljodi eda eftir
midjusérhljodanum. Flokkun endahljoda er adeins erfidari og flokkun midjusérhljoda er erfidust.
A0 flokka Ut fra samhljoda i byrjun orda er einfaldast. Ad flokka endahljod er adeins erfidari en

midjusérhljodin eru erfidust (Walpole og McKenna 2007:63).
Akjosanlegur efnividur

Eins og i 6llum einstaklingsmidudum adferdum hér er helsti efnividurinn mjég gjarnan ord a

ordaspjoldum. Kjorid er ad nota stort synishorn vid innlégn adferdarinnar og smeerri sett fyrir
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nemendur i hopvinnu. Til pess ad pessi adferd gangi vel verda ordin ad vera hugsud Ut fra
stafasambdéndum. Til deemis verdur kennari ad hafa marga ordalista med 8 til 10 ordum sem

samanstanda af ordasambdndum sem vinna a med (Walpole og McKenna 2007:63).

Uppruni adferdar

Adalatridid vid undirbuning kennslu & algengum stafasambdndum er ad velja heppileg ord og
flokka pau Ut fra stafamynstri peirra. Ein adferdin er ad endurkenna skipulagt ndmsefni i
hljédakennslunni & grunnlestrarverkefnum med tilliti til algengra stafasambanda. [ fyrstu
kennslustundum pegar nemendur eru ad leera flokkunina etti adeins ad bera saman tvo flokka
sem nemendur pekkja. begar nemendur skilja adferdina er haegt ad fara yfir i prja flokka sem
nemendur pekkja. Melt er med pvi ad skipuleggja vinnu med somu ordaflokka i 3 daga og sidan
ad rifja pa upp (Walpole og McKenna 2007:63).

Eins og vid adrar adferdir sem pjalfa umskraningu er ekki porf & ad kenna né pjalfa oll
stafasambdnd. Athuganir, einkum a hljédum eda stafsetningu, getur hjalpad kennaranum ad finna
pau sambond sem nemendur purfa ad leera (Walpole og McKenna 2007:63).

Hofundar bokarinnar Words Their Way fullyrda ad ny stafasambénd atti ad kenna
medfram 6drum sem nemendur pekkja fyrir (Walpole og McKenna 2007:63-64).

Framkveemd kennslu
I byrjun hverrar kennslustundar atti ad gefa afdrattarlausar dtskyringar vid kennslu & fostum
stafasambéndum: ,,1 dag munum vid vinna vid lestur og stafsetningu priggja atkvaeda orda.
Stafasambandid /Us/ er enda hljodid i ordinu mas. bad er stafad 0-s. Stafasambandid /us/ er enda
hlj6did i ordinu 10s. Pad er stafad U-s. Fyrst eigid pid ad hlusta & ordin og segja mér hvort pau
hljéma eins mas, 1s, mas.”. Segid pvi nest fimm eda sex ord sem innihalda hvert stafasamband
0g bidjid nemendur ad setja saman i flokka ord sem hafa lik hljéd. Naest beinid pid athyglinni
aftur ad stafsetningasambandi ordanna. ,,Litum nu a stafsetningu allra orda sem hljoma eins og
mus. Takid eftir ad ord med /us/ hljédi hefur 0-s samband. Haegt er ad nota pad samband pegar
lesid eda stafad er U-s ord.*

Eftir ad hafa kynnt og lagt inn flokkun & ordum dagsins geta nemendur lesid, flokkad og
jafnvel stafsett sinn eigin ordalista. Haldid afram ad kenna og leidbeina ef naudsynlegt er med

pvi ad beita kennsluadferdinni og leidréttid og leidbeinid pegar born eru ad vinna med fost
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stafasambond. Ef hvorki er porf a leidréttingu né endurgjof er pad merki um pad ad pau
stafasambdnd sem valin voru pann daginn hafi ekki verid nagilega krefjandi (Walpole og
McKenna 2007:64).

Skilar adferdin arangri

A medan & kennslunni stendur atti kennari ad hafa naeg teekiferi til ad fylgjast med nemendum
vinna med ordin. Mikilvaegt er ad taka eftir pvi hvort peir geta i raun lesid og stafad ordin sem
hafa verid valin. Hins vegar er pad ekki n6g. Ef ad nemendur hafa nad pvi ad lesa og stafa ny ord
sem innihalda algeng stafasambdnd sem peim hafa verid kennd og hafa nad ad festa
stafasambondin i sjalfvirkum ordaforda sinum og geta umskrad pau og pekkt pau i nyju
samhengi. Slikur flutningur fra einu ordi til annars felur i sér préun & djupri ordapekkingu fremur

en yfirbordspekkingu & einstokum ordum (Walpole og McKenna 2007:64).

10.3 bjélfun i lesfimi

Hér verdar kynntar fjorar vidurkenndar kennsluadferdir sem allar eiga pad sameiginlegt ad vera
einstaklingsmidadar og taka & undirstodupattum lesfimi. Pear eru: endurtekinn lestur med
timatoku (timed repeated reading), samlestur med kennara , samlestur jafnaldra med studningi
kennara (choral partner reading), proéun lesfimi (fluency development lesson) og lesfimi kennd i

tengslum vid kennslu i 6drum grunnpattum lestrar FORI(fluency-oriented reading instuction).

Undirstddupekking kennara

Pegar litid er pvert yfir rannsdknir a lesfimi pa eru pad akvedin viomid sem koma fram innan
svids lesfimi. Oll vinna med lesfimi tekur i auknum maeli mid af lesskilningi en adferdin vid ad
byggja upp lesfimi er ekki st sama og notud er vid ad byggja upp lesskilning. bad er mikilvaegt
ad byggja upp lesfimi med texta sem bdrnin skilja. Gott er ad eyda nokkrum mindtum i ad kanna
lesskilning textans hja bérnum sem eru ad byrja ad leera ad lesa. bar til nemendur hafa nad tokum
a sjalfvirkum lestri orda pa parfnast peir ad nokkru leyti pjalfunar i raddlestri til ad efla lesfimi.
Oliklegt er ad nemendur sem hafa ekki nad tokum & naegilega 6flugum sjonrenum ordaforda
(Ehri 2002, 2005; Walpole og McKenna 2007:71-72) eda hafa veika umskraningarfaerni gagnist
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eftirfarandi pjalfunarverkefni til ad byggja upp lesfimi. bjalfun i lesfimi etti ad innihalda texta
sem er hafilega krefjandi (Walpole og McKenna, 2007:71-72).

Velja ma videigandi verkefni sem pjalfa lesfimi & margan hatt. Ef barn les undir leidsogn méa
velja pyngri og meira krefjandi lestexta. Ef barni er stlad ad &fa sig sjalft er vissara ad finna
léttari texta sem pad redur vel vid. Til demis er haegt ad fara til baka og velja lestexta (r
namsefni sem hefur verid tekid fyrir adur par sem bornin hafa pa ventanlega reynslu af ordunum
sem & ad lesa og skilja pau frekar. Einnig er haegt ad forlesa eda undirbla nemendur fyrir
ventanlega lestexta, einkum pegar um eldri nemendur er ad reeda en pa er reiknad med pvi ad
meiri ahersla sé 16gd & lesskilning en lesfimi vid kennslu i bekk. Hér ad nedan eru nokkur rad
vardandi kennslu i lesfimi:

1. Vertu viss um ad nemandinn hafi nad peirri feerni ad hann greedi & lesfimipjalfuninni.
Hafa skal i huga ad barn sem les verr en medal nemandi & fyrsta ari parfnast fremur
markvissrar pjalfunar i umskraningu og ad vinna med tengsl stafs og hljods en i lesfimi.

2. Profadu pig afram med studningsform fyrir nemendur (sja téflu 10) og reyndu ad laga
pad ad pvi stigi feerni sem nemendur eru &. Ef nemandi nar framférum med pvi ad lesa
med studningi af samlestri i bekk eda med jafnaldra pa etti ekki ad eyda tima i Oparfa
studning.

3. Profadu pig afram med miserfida og mismunandi texta til ad pjalfa nemendur. Pad tekur
tiltélulega stuttan tima ad komast ad pvi hvort ad kennsluadferdin skilar arangri.

4. Fylgstu nakvemlega med framférum nemenda i lesfimi og lagadu kennsluna ad pvi
(Walpole og McKenna, 2007:72-73).

Mesti Bergmalslestur Kennarinn les setningu og nemendur hépsins
stuoningur (Echo reading) lesa hana sidan saman i kor.
Samlestur Kennari letur allan hopinn lesa saman
(Choral reading) upphatt.
Paralestur Tveir og tveir lesa upphatt til skiptis.
(Partner reading)
Minnsti Hvisl-lestur Hver og einn nemandi les upphatt i lagum
studningur (Whisper reading) | hljodum (ekki saman sama efni).

Mynd 13. Kennsluadferdir til ad pjalfa og byggja upp lesfimi (Walpole og Mckenna 2007:73).
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peettir sem pjalfa lesfimi eiga pad sameiginlegt ad peir fela i sér &fingu sem byggir &
endurtekningu, ymist er sami texti lesinn aftur og aftur eda ad lesnir eru sambarilegir textar en
alltaf med pad ad markmidi ad yfirfersla eigi sér stad. Verkefni sem pjalfa lesfimi gefa
kennurum faeri & ad skra hja sér upplysingar og raeda framfarir vid nemendur og foreldra. Haegt
er ad skra arangur daglega samhlida kennslunni t.d. med pvi ad nota einféld skemu samanber
t6flu 11, en han synir vidmid fyrir rétt lesin ord & minutu fyrir medalnemanda midad vid bekk og
arstima (Walpole og Mckenna 2007:73).

Tafla 9. Viomid Hasbrouck og Tindal fra 2006 yfir rétt lesin ord & minatu fyrir

medalnemanda midad vid bekk og 6nn (Walpole og Mckenna 2007:75).

bekkur haust vetur vor
1 23 53

2 51 72 89

3 71 92 107
4 94 112 123
5 110 127 139
6 127 140 150
7 128 136 150
8 133 146 151

Tafla 9 synir vidmid yfir rétt lesin ord & minatu fyrir medalnemanda sem midast vid bekk og

onn.

10.3.1 Endurtekinn lestur med timatdku (timed repeated reading)

Hverjum gagnast adferdin?

Endurtekinn lestur med timatdku hentar vel nemendum sem hafa litinn leshrada en fullnaegjandi
umskraningargetu og pekkingu a algengum ordum. Sem deaemi, ef nemendur i fyrsta bekk eru

préfadir med raddlestri geetu peir nad videigandi tékum i lestri stakra orda en samt sem adur geeti
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lestrarhradi peirra verid langt undir getu jafnaldra samkvaemt viomidum samanber t6flu 11 hér ad
ofan. Sama a vio um nemendur i 2. eda 3. bekk, peir geta verid allt ad ari & eftir jafnéldrum

samkvaemt vidmidum, baedi gagnvart nakvemni og lestrarhrada (Walpole og Mckenna 2007:75).

Aherslur kennslu

Endurtekinn lestur med timatdku byggist & pvi ad endurlesa stuttan leskafla par til nemandi naer
pbvi ad lesa 100 ord & minatu. Hlutverk kennara er ad velja leskaflann, taka timann, skré villur og
meta framfarir samkveemt vidmidi. Nemandi atti ad lesa hradar og gera feerri villur med hverri
endurtekningu (Walpole og Mckenna 2007:75).

Uppruni adferdar

Pessi adferd er vida notud og mé rekja hana til S. J. Samuels (1979). Margar fredikenningar og
hagnytar umradur um sjalfvirkni telja ad pessi adferd gagnist nemendum. Endurtekinn lestur
studlar ad meiri sjalfvirkni vid ad lesa ord sem lesandi hefur pegar haefni til ad umskra. Sa hradi
sem nemandi nar vid ad umskra ny ord er i réttu hlutfalli vid hversu oft hann hefur umskrad pau
rétt adur. Endurtekinn lestur byggir upp leshrada og lestrarlag & peim lestexta sem verid er ad
lesa og endurlesa. Hann kemur samt sem adur ekki i stadinn fyrir kennslu i grunnpattum lesturs

ef pad er pad sem nemandann vantar (Walpole og Mckenna 2007:75-76).

Akjosanlegur efnividur

Mikilveegt er ad nota vidurkennt préf pegar endurtekinn lestur er timameeldur. Profid parf ad hafa
viomid midad vid 100 rétt lesin ord & minatu samkvaemt aldurssvarandi texta sem talinn er vera
rétt fyrir ofan getu nemandans. Sem vidbot vid profid parf kennari skeidklukku til ad timameela
(Walpole og Mckenna 2007:76).

Undirbaningur kennslu

Vid undirbuning a endurteknum lestri med timatoku er einfaldasta leidin su velja 100 orda texta
og lata nemanda efa sig ad lesa hann &n pess ad gera villur. Einnig er audvelt fyrir nemendur ad
fylgjast med framforum sinum med pvi ad stilla skeidklukku & eina minatu og merkja sidan vio
hvar peir eru stadsettir pegar bjallan hringir. Ner allir nemendur nd ad lesa lengra i annarri

umferd og enn lengra i pridju umferd.
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Audvelt er ad reikna ut rétt lesin ord & minitu 6had lengd lestextans med eftirfarandi
formalu:

e 0rd a mindtu = ord a minutu x 60

heildarlestimi i sekiindum

Til ad fa réttan fjolda rétt lesinna orda a minutu parf ad byrja a ad draga rangt lesin ord fra aour
en margfaldad er med 60. Mikilvaegt er ad reikna Gt rétt lesin ord & minatu til ad koma i veg fyrir
ad nemendur lesi rangt, giski eda sleppi ordum til ad na timavidmidum. Ad lokum er mealt med
bvi ad setja upp daglegt plan par sem adferdirnar eru notadar til skiptis, pannig ad haegt er ad
vinna med einn nemenda & medan hinir vinna sjalfsteett ad eigin verkefnum. Mikilveagt er ad skra

framfarir nemenda til ad geta fylgst med peim (Walpole og Mckenna 2007:76-77).

Framkveemd kennslu
Pegar nemendur purfa ad auka lesfimi vinnur kennari med peim i litlum hépum med pad ad
markmidi ad allir nemendur lesa allan timann. Heegt er ad framkvaema pad med eftirfarandi
heetti:

e Dagur 1. Hlusta & hvern nemanda i hépnum og skra lestima hans.

e Dagur 2. Lata alla nemendur &fa leskaflann sinn. Taka timann og gefa hverjum og einum

endurgjof & medan ad hinir halda afram ad efa sig.
e Dagur 3. Skra framfarir nemenda midad vid 100 rétt lesin ord & minutu. Pegar nemandi

hefur nad pvi markmidi pa feer hann nyjan kafla og sama pjalfunarferlid hefst aftur.
Vel skipultgd aatlun fra upphafi par sem unnid er med endurtekinn lestur gerir kennara kleift ad
vinna eftir pessari tillégu, halda 6llum nemendum vid lestur jafnvel peim sem purfa ad lesa

mismunandi stutta texta og framkveema mat medan & kennslu stendur (Walpole og Mckenna
2007:77).

Skilar kennslan arangri
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100 rétt lesin ord & minatu er mikilveegt markmid til ad stefna ad med og med endurteknum lestri
naest géour arangur. Markmidid er ad auka leshrada nemanda med pvi ad byggja upp sjalfvirka
endurpekkingu orda sem nemandinn getur umskrdd. Ef adferdin skilar arangri atti fjolda skipta
ad feekka til muna sem nemandi parf til ad na videigandi vidmidum. Pegar nemendur byrja ad
yfirfeera aukinn hrada a nyjan texta ma ihuga ad nota erfidari texta. Pegar nemendur hafa nad
videigandi leshrada & aldurssvarandi texta parfnast peir ekki lengur frekari pjalfunarverkefna i

lesfimi en fylgjast parf &fram med framforum peirra (Walpole og Mckenna 2007:77-78).

10.3.2 Samlestur med kennara - samlestur med jafnaldra med studningi kennara

(choral partner reading)

Endurtekinn lestur eins og honum er list hér ad framan er liklegur til ad gagnast nemendum sem
burfa einstaklingsmidada adstod og fjélbreytta pjalfun i lesfimi. bad sem vantar upp & par er ad
nemandinn fai teekifaeri til ad hlusta & adra lesa og leeri af pvi. Samlestur felur i sér endurtekningu

lesturs en einnig fyrirmynd fra kennaranum (Walpole og Mckenna 2007:78).

Hverjum gagnast adferdin?

Eins og med endurtekinn lestur pa er adferdin ,,Samlestur med kennara og jafnaldra med
studningi kennara* @tlud nemendum sem purfa fjolbreytta kennslu i lesfimi, en hafa ad minnsta
kosti lestrargetu a vio medal nemanda i fyrsta bekk. Samlestur kemur ekki i stadinn fyrir kennslu
i tengslum stafs og hljéds, @fingu med ordbdta, eda kennslu i ad lesa algeng ord (Walpole og
Mckenna 2007:78).

Aherslur i kennslu

Med studningi fra kennara og bekkjarfélogum veitir samlestur i bekk nemendum teekifeeri til ad
proa lesfimi Gt fra stuttum lestextum. Adferdin dregur heiti sitt af pvi ad kennari les fyrst og synir
sidan nemendum hvernig a ad lesa textann. Sidan lesa ad minnsta kosti tveir nemendur saman en
kennari metur framfarir. Allir nemendur hopsins lesa sama texta en einnig er gott ad nota 1jé0,
visur og pulur. Adferdin er ad nokkru leyti lik paralestri par sem tveir nemendur skiptast a ad
lesa hvor fyrir annan og hlusta og fylgja textanum eftir (Walpole og Mckenna 2007:78).

Uppruni adferdar
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Pessi adferd a reetur ad rekja til Hollingsworth (1978) par sem kennari vinnur einn med nemanda
sem & i erfidleikum, einkum med nemendum sem eru i sérkennslu (Walpole og Mckenna
2007:78-79).

Akjosanlegur efnividur

Val a efnividi og skipulag fyrir samlestur er undirbdid adur en kennsla hefst. Til pess ad pessi
adferd virki purfa allir nemendur i hépnum ad lesa sama textann og parf pvi morg eintok af
textanum (Walpole og Mckenna 2007:79).

Framkveemd kennslu

Kennari og litill hdpur nemenda eru med sama texta | fyrstu umferd les kennarinn textann
upphétt og bornin nota fingurinn til ad fylgja ordunum i textanum og reyna ad lesa med. Sidan
byrja nemendur ad endurlesa. Fyrst lesa 6ll bornin saman upphatt en fara sidan ad lesa &
sjalfsteedan hatt. Einn nemandi les med kennaranum en hinir nemendurnir lesa tveir og tveir
saman. Hvert par les & sama hatt, pad er saman i kér. begar annar adilinn er tilbdinn ad lesa einn
pa leetur hann félaga sinn vita og les einn pangad til hann er tilbtinn ad lesa aftur med félaga
sinum. Sa félagi leetur sidan vita pegar hann vill lesa einn og sidan skiptast peir aftur 4. Pegar
nemandi les med kennara er pad eingdbngu nemandinn sem latur vita hvenar hann vill lesa einn
(Walpole og Mckenna 2007:79).

Skilar kennslan arangri?

Likt og med endurtekinn lestur ber ad fylgjast med framférum nemenda og taka akvardanir
samkvaemt mati um hvort nemendur parfnist frekari pjalfunar. Timamalingar og skraningar eru
bvi naudsynlegar til pess ad fylgjast med framforum. Ef nemendum fer ekkert fram eda pegar

pbeir na akvednum viomidunarmoérkum ber ad hetta pjalfuninni (Walpole og Mckenna 2007:79).

10.3.3 proun lesfimi (fluency development lesson)

Kennslan midar ad pvi ad préa namkvaemni, leshrada og hljémfall. HGn er einkum talin henta
nemendum sem hafa ndd grunnferni i umskraningu en hafa ekki nad nagilegri lesfimi eins og
demigert er fyrir flesta nemendur vid upphaf 2. bekkjar samanber i Bandarikjunum (Walpole og
Mckenna 2007:80).
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Hverjum gagnast adferdin?
Kennsla til ad proa lesfimi svipar til adferdanna ,,Endurtekinn lestur med timatoku og Samlestri*
ad einu grundvallaratridi undanskildu. HGn hentar betur fyrir kennslu i steerri hopum med 7 — 8

nemendum eda jafnvel 6llum bekknum (Walpole og Mckenna 2007:80).

Aherslur kennslu

Pessi tekni svipar til lesfimi pjalfunar og er deemigerdur hluti af kennsluprogrammi i 1. — 2.
bekk. HUn midar ad pvi ad préa nakvemni, leshrada og framsogn vid lestur & akvednum leskafla
(Walpole og Mckenna 2007:80).

Uppruni adferdar
Pessi adferd var préud af Tim Rasinski og féelogum (Rasinksi, Padak, Linek, & Sturtevant, 1994)
fyrir nemendur & yngri barna stigi. Rannsokn peirra var framkveemd a nemendum i 6drum bekk

med aherslu & lesfimi (Walpole og Mckenna 2007:80).

Akjosanlegur efnividur

Vid préun lesfimi eru notadir lestextar sem eru adeins fyrir ofan kennslustig vardandi
erfidleikastudul en einnig er haegt ad nota 1j6o. Fjolfoldud eintok af lestexta ma einnig nota vid
kennslu & pessum peetti (Walpole og Mckenna 2007:80).

Undirbaningur kennslu

Vid undirblning & pessari adferd er efnividi safnad saman og hugad ad framkveemdinni sem er
Iykillinn ad kennslu til ad préa lesfimi. Kennarar sem skipuleggja kennsluefni og
pjalfunarverkefni fyrir lesfimi geta notad sama efnivid med mismunandi kennsluadferdum
(Walpole og Mckenna 2007:81).

Framkveemd kennslu
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Likt og med kennslu i samlestri med kennara, samlestri kennara og jafnaldra (med studningi
kennara) a kennsla til ad proa lesfimi sér stad a priggja daga vinnuferli.
Dagur 1. Skipuleggid ahrifarikan lestur & 6llum kaflanum. Kennari les allan kaflann &
videigandi hrada og med réttu hljodfalli. Bornin fylgjast med i sinu eintaki. Bornin lesa
sidan 6ll saman og svo aftur med kennaranum.
Dagur 2. Bornin lesa upphatt mismunandi bladsidur saman i pérum. Ef kaflinn er mjég
langur &fa nemendur til skiptis ad lesa 100 orda kafla sem kennarinn hefur valid sjalfur.
Dagur 3. Bornin halda &fram ad lesa med sinum félaga & medan kennarinn metur hvert

barn midad vid 100 orda textann.

Ef hopurinn er mjog stor er haegt ad lengja vinnuferlid pannig ad pad néi yfir 4 daga par sem
tveir dagar fara i afingu med félaga og lestur og mat hja kennara (Walpole og Mckenna
2007:81).

Skilar kennslan arangri?

Mikilvaegt er ad halda &fram ad meta framfor nemenda i lesfimi. Ekki er sidur mikilveegt ad
leggja inn stigvaxandi lestrarpjalfun. Mikilveaegt er ad kennarar haldi lestri og endurteknum lestri
ad nemendum & akvedinn hatt. Pegar unnid er med steerri hdpa er audveldara ad nyta 100 orda
matid. Matid & fjolda rétt lesinna orda tekur adeins eina minatu med hverju barni. Mikilsvert er
ad nota matsblad til ad meala framfor yfir dkvedinn tima og taka akvardanir vardandi
aframhaldandi kennslu (Walpole og Mckenna 2007:81).

10.3.4 Lesfimi kennd i tengslum vid kennslu i 6drum grunnpattum lestrar FORI

(fluency orinted reading instruction).

| pessari adferd ma sja brot af adferdunum, Endurtekinn lestur med timatoku, Samlestur med
kennara, Samlestur med kennara og jafnaldra (med studningi kennara) og bPréun i lesfimi.
Adferdin FORI, er yfirgripsmesta adferdin af pessum fjorum sem hér eru kynntar og leggur hdn
mikla aherslu & lesskilning. Pad ma nota hana med nemendum sem parfnast frekari pjalfunar i
litlum hopum og einnig fyrir heilan bekk (Walpole og Mckenna 2007:81-82).

Hverjum gagnast adferdin?

77



Pessi adferd er heppileg fyrir nemendur i 6drum bekk sem hafa vid upphaf skdlaars ad minnsta
kosti getu & vid medalnemenda i 1. bekk. bjalfunin byggir upp hljédaadferd og adra
umskraningarfarni hja nemendum sem hafa slaka faerni i pessum pattum og er pad géo forsenda
fyrir ad nota pessa adferd (Walpole og Mckenna 2007:82).

Aherslur kennslu

Adferdin(FORI) gefur nemendum margs konar studning & 5 daga kennsluviku. Han er hénnud
fyrir heila bekki en méa audveldlega framkveema med litlum hopi barna sem parfnast aukinnar
pjalfunar i lesfimi. Megin munurinn a pessari adferd og hinum sem hér hefur verid lyst er ad
pbessi adferd var proud i peim tilgangi ad efla getu nemenda i ad lesa grunnlesefni med
fjolbreyttum adferdum. LOgd er ahersla & lesskilning i byrjun pjalfunarferlisins, adferdin gerir
rao fyrir ad sagan sem lesin er sé framandi og ahugaverd og ad nemendur hafi gagn af umraedum
strax i upphafi (Walpole og Mckenna 2007:82).

Uppruni adferdar
Adferdin hefur verid préfud nylega med nemendum i 6drum bekk (Stahl & Heubach, 2005)
(Walpole og Mckenna 2007:82).

Akjosanlegur efnividur
Allir nemendur purfi ad vera med sama lestextann sem peir lesa og pjalfa i sk6lanum og heima
(Walpole og Mckenna 2007:82).

Undirbdningur kennslu

par sem ekki parf ad eyda tima i ad finna nyjan texta geta kennarar nytt timann i ad hugsa um
Iykilinn ad adferdinni sem er ad Uthluta nemendum félaga og kenna peim ad taka patt i raddlestri
med jafnaldra. Hugsa parf fyrir viobétarnamsefni fimmta dag ferlisins (Walpole og Mckenna
2007:82-83).

Framkvaemd kennslu
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Pessi adferd byggist & 5 daga kennsluferli par sem pad fellur vel ad ytri ramma
skolaskipulagsins.
Dagur 1. Kennari les upphatt fyrir nemendur valinn kafla og leidir umreedur vardandi
lesskilning.
Dagur 2. Kennari skipuleggur bergmalslestur medal nemenda. Bérnin fara heim og &fa
sama kafla med foreldrum/forradamoénnum.
Dagur 3. Bornin &fa lestur saman i kor og fara aftur heim med leskaflann til ad s&fa hann
par med foreldrum/forrddamonnum.
Dagur 4. Nemandi og félagi hans lesa sogu saman. Nemendur fa nu sidasta taekifeeri til ad
&fa sig heima.
Dagur 5. Nemendur vinna vidboétarverkefni. Medan bornin vinna pad metur kennari
lesfimi peirra med pvi ad lata hvert barn lesa séguna upphétt (Walpole og Mckenna
2007:83).

Skilar adferdin &rangri?

Dagskréin & fostudeginum er hugsud sérstaklega til ad byggja upp stédugt simat i tengslum vid
petta kennsluferli. Slikt mat er heppilegt til ad fylgjast med framférum & lesfimi pegar nemandi
les upphatt yfir &kvedinn tima. Markmidid med pjalfun i lesfimi & vid alla nemendur til ad peir
nai lagmarksviomidi vid lestur a aldurssvarandi texta. Sameiginleg viomid eins og sja ma i toflu
11 geta hjalpad kennurum ad fylgjast med framférum nemenda og hvort markmidum sé néd.
Mikilveegt er ad kennari meti alla peetti lesfiminnar sem eru ndkvaemni, framsogn og hradi en

ekki einungis hradann (Walpole og Mckenna 2007:83).

10.4 pjalfun i ordaforda

Hér verda kynntar prjar vidurkenndar kennsluadferdir sem allar eiga pad sameiginlegt ad vera
einstaklingsmidadar og taka & undirstédupattum pess ad byggja upp ordaforda. ber eru: ad kenna
ord a stigi 2 (teaching tier 2 words), skilgreining a hugtdkum (concept of definition) og greining

a merkingarlegum eiginleika (semantic feature analysis).

Undirstddupekking kennara
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Oflun ordaforda fer fram med tvennum haetti, annars vegar med 6beinum hztti gegnum vandad
og rikulegt lesefni og vid daglega reynslu, hlustun og samradur. Hins vegar med beinum haetti
vid kennslu med pvi ad kenna ordaforda & skipulegan hétt par sem markvisst er leitad ad
merkingu orda. Gagnlegt er ad kenna merkingu orda &dur en born lesa krefjandi texta. Ad pjalfa
ordaforda eflir lesskilning, einkum hja bérnum sem hafa slakan ordaforda (Walpole og McKenna
2007:85-86).

Hvad felst i pvi ad pekkja ord? Raunar er pessi spurning frekar flokin. Ordskilningur felst ekki
endilega i pvi ad pekkja allt ordid eda ekkert af pvi. Pekking & einstoku ordi getur verid a
nokkrum ,,stigum” hja einstaklingi. A laegsta stigi er engin vitneskja um ordin, pad eru ord sem
einstaklingur hefur aldrei rekist 4 og hefur pvi engar forsendur til ad pekkja. A midstigi eru ordin
i ordasafni einstaklings en tengd 61josri merkingu. Onnur ord eru i samhengi, einstaklingur
bekkir pau adeins pegar pau eru til stadar i akvednu samhengi og vid dkvednar adstedur. Eigi ad
sidur geta sum ord verid pekkt hja nemandanum, en erfitt geeti verid fyrir hann ad muna eftir
ordinu neegilega fljott til pess ad pad komi ad gagni. Og ad lokum eru pad ,,pekktu” ordin, en pad
eru pau ord sem einstaklingur skilur audveldlega og getur Gtskyrt a audveldan hétt og skilgreint
tengsl peirra vid énnur ord og hugmyndir (Walpole og McKenna 2007:88).

Tafla 10 synir stigskipta préun ordskilnings og er byggd & vinnu Beck, McKeown og Kucan
(2002)

Tafla 10. Stigskipt préun ordskilnings, skv. Beck, McKeown og Kucan (2002) (Walpole og McKenna 2007:89).

Stig Einkenni

1 Engin pekking & merkingu ordsins

2 Olj6s pekking & merkingu ordsins

3 Takmorkud pekking a merkingu ordsins, med adstod samhengisins
4 G0Od pekking & merkingu ordsins en 6traust, 6traust minni

5 Fullkomin pekking & ordinu og tengsl pess vid énnur ord

Tafla 10 synir hvernig ordskilningur préast, stig fra stigi. Fra pvi ad hafa enga pekkingu &

merkingu ordsins til pess ad hafa fullkomna pekkingu & ordinu.
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Adur en fjallad er um hvernig etti ad kenna merkingu orda er vert ad svara nokkrum
grunvallarspurningum: Vid vitum ad akvedinn timi fer i kennslu & merkingu orda en hvada ord
&tti ndkvaeemlega ad kenna? Tvenns konar stefnur hafa verid uppi i peim malum (sennilega er
best ad flétta paer saman). Su fyrri er ad kenna ord sem er audveldast fyrir nemendur ad leera.
Hugsa atti um ord sem merkimida fyrir hugmyndir. Graves (1986) hélt pvi fram ad til veeru prjar
tegundir af ordum sem nemendur purfa ad lera. | fyrsta lagi pekkja nemendur ord i talmali og
fyrir hvad pad stendur en pekkja ekki ritada mynd pess. I pvi tilviki er fremur audvelt ad kenna
ritada mynd ordsins. Til deemis er audvelt ad kenna ordid fugl vegna pess ad byrjendur i lestri
bekkja pad nu pegar i talmalinu og vita fyrir hvad pad stendur. Annar flokkur orda tengist sjalfu
markmidinu med kennslu i ordaforda i grunnskola. I pessu tilfelli pekkir nemandinn hugtakid og
hugtok sem tengjast pvi en pekkir ordid ekki i talmali. Til deemis er audveldara fyrir nemanda
sem pekkir ordid gladur ad lzera ordid gledjast. betta er vegna pess ad hugmyndin um ad vera
gladur er pegar til stadar i huga nemandans. [ sidasta flokknum eru ord sem er erfidast ad kenna
en & peim hefur nemandinn litla sem enga forpekkingu 4. Nemandi pekkir ordid hvorki i talmali
né hugtakid sem pad stendur fyrir. Slik ord tengjast gjarnan afmérkudum svidum svo sem
hugtokin myndbreyting og lydraedi sem finna ma i ndmsefni yngri barna. Naudsynlegt er ad pessi
hugtok og merking peirra séu kennd saman. Mynd 14 er skyringarmynd af prem flokkum orda.
par sést ad hvert ord fellur inn i eitt af pessum premur sveedum. Hvar ord eru stadsett fer hins
vegar eftir hugmyndum hvers og eins (demin hér eru byggd & athugun & demigerdum byrjanda i
lestri en pau purfa p6 ekki endilega ad eiga vid alla). (Walpole og McKenna 2007:89-90).

Ef vid fylgjum peirri adferd ad kenna audveldustu ordin fyrst pa ynnum vid innan fra og
at (inside out). Samkvemt skyringarmynd 11 byrjar kennslan a innsta svaedinu og flyst padan
yfir & midjusveaedid og ad lokum yfir & pad ysta. Vid getum einnig kennt ord fra éllum premur
sveedunum en valid ad kenna fleiri frd innsta sveedinu heldur en fra hinum svaedunum par sem
pau eru audveldari (Walpole og McKenna 2007:89-90).
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Hvorki hugtakid né
talada ordid er pekkt

Hugtakid er pekkt

. en ekki talada
Deemi: ordio. Badi talada ordid og
lydraedi hugtakid er pekkt.
Dami: Deaemi: fugl

gledjast

Mynd 14. brir flokkar ordaforda (Walpole og McKenna 2007:90).

Seinni stefnan, er litur ad pvi hvada ord eigi ad kenna, er ekki tengd pvi hversu audvelt er ad leera
ordid heldur gagnsemi ordsins. Beck og Kucan (2002) hafa radad ordum i 3 stig Ut fra notagildi
pbeirra. Ord & stigi 1 eru ord sem eru nemandanum mest kunnugleg og er pad er i kringum 8000
(algeng) ord. petta eru ord sem flest allir nemendur i 3. bekk pekkja. Pau eru oft notud i talmali
og liklegt er ad peir hafi leert pau fyrir tilviljun, i skélanum eda utan hans. Deemi um ord a stigi 1:
gardur, afmeeli og pvottavél. Ordin & stigi 2 eru litskridugri. Pau samanstanda af u.p.b. 7000
algengum (kunnuglegum) ordum. bad sem er sérstakt vid pau er ad pau eru mikilveeg til ad na
arangri i boknami. Petta eru ord eins og lansamur, faranlegur og agjarn. Ad lokum er steersti
ordaflokkurinn & stigi 3 og eru pad eru u.p.b. 73500 ord, sem adallega innihalda merkingu i einu
samhengi. Deemi: samseata og arminni (Walpole og McKenna 2007:89-90).

Eftirfarandi adferdir eru allar byggdar & rannséknum i kennslu & merkingu orda. Byrjad er
ad leggja aherslu & ad byggja upp munnlegan ordaforda fremur en ritadan. Margar pessara
adferda er haegt ad nota annadhvort i bekkjarkennslu eda i litlum hépum. Hafa skal i huga ad ef
ordafordi er kenndur i litlum hépum hafa nemendur fleiri tekifeeri til pess ad nota ordin i
samskiptum vid kennara, sem eykur likur & ahrifarikari og arangursrikari kennslu (Walpole og
McKenna 2007:90).
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10.4.1 Ad kenna ord a stigi 2

Hverjum gagnast adferdin?

Ungir nemendur og nemendur med slakan ordaforda hafa gagn af beinni kennslu i merkingu
algengra orda sem po eru ekki algeng i talmali. Ord a stigi 2 eru einmitt ord sem tilheyra ekKi
talmali og eru ekki hluti af inntaki kennslunnar, heldur pjéna frekar pvi hlutverki ad stydja vid og
segja til um merkingu & innihaldi lesefnisins. Nemendur sem hafa haft tiltdlulega litla reynslu af
boklestri eru liklegir til ad hafa gagn af pessari adferd, par sem peir hafa pa ekki mikla reynslu af
ordum & stigi 2 (Walpole og McKenna 2007:91).

Aherslur kennslu

Kennslan leggur &herslu & ad auka pekkingu a ordaforda talmals. Pa er lesio upphatt fyrir
nemendur par sem koma fyrir ord sem eru audveld (stig 1) eda sjaldgeef og tengjast beint vid
innihald kennslunnar (stig 3). I pessari adferd er malt med lestri & sbgubokum til ad bera kennsl
4 og kenna slik ord. bessi ord koma fyrir i sdgubdkum sem lesnar eru upphatt en ordin eru kennd

strax & eftir lestri sogunnar (Walpole og McKenna 2007:91).

Uppruni adferdar

Hugmyndin ad peirri adferd sem er a stigi 2, kemur fra Bringing Words to Life: Robust
Vocabulary Instruction (Beck et al., 2002). Hofundur bokarinnar sameinar nidurstodur fjolda
rannsokna er tengjast ordaforda og hann skrifar einnig um sina eigin vinnu vardandi pad ad lesa

sogubaekur fyrir ung bérn (Walpole og McKenna 2007:91).

Akjosanlegur efnividur

Efnividur til ad kenna ord a stigi 2 er til & 6llum skdlabokaséfnum. Kennarar purfa einfaldlega
frasagnir og upplysingar ur békum sem henta aldri nemanda. Slikar baekur geta nemendur ekKi
lesid sjalfir og innihalda ord sem a.m.k. helmingur bekkjarins pekkir hvorki né skilur. Baekur
sem ekki innihalda slikan krefjandi ordaforda henta ekki pessari adferd (Walpole og McKenna
2007:91).
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Undirbaningur kennslu
Mikilvagast er ad velja ord 4 stigi 2. Pad eru engin ,,rétt” eda ,,rong” svor vid pvi hvada ord 4 ad
velja fyrir utan almennar tillégur um ad velja pau ord sem eru & stigi 2. Hafid i huga ad petta eru
ord sem Oliklegt er ad komi fyrir i talmali en sem liklegt er ad komi fyrir i mérgum textum. Malt
er med pvi ad velja prju ord a stigi 2 til ad kenna eftir upplestur; 6nnur ord sem eru a stigi 3 eda
sem eru sérstaklega mikilveeg til ad skilja textann er haegt ad Utskyra med stuttum umraedum
medan & lestrinum stendur ((Walpole og McKenna 2007:91-92).

pegar ordin hafa verid valin er malt med pvi ad Gtskyra pau fyrir nemendum eda ad peir
leiti skyringa i ordabokum. Einnig er maelt med pvi ad Utskyra ordin i tengslum vid mismunandi
adsteedur. bad geeti verid hentugt ad skré ordin eda setninguna og skilgreiningu hennar & karton
svo haegt sé ad nota & adgengilegan hatt vid kennsluna (Walpole og McKenna 2007:91-92).

Framkveemd kennslu
Hafid i huga ad ordin & stigi 2 eru kennd eftir lestur texta. F&id nemendur til ad njota lestursins
og jafnframt veita honum athygli til pess ad auka vid skilning sinn. A medan 4 lestrinum stendur,
atskyrid stuttlega pau ord sem hamlad geta skilningi & textanum. Eftir lesturinn stjornar
kennarinn umraedum um textann (Walpole og McKenna 2007:92).

A0 upplestrinum loknum er hagt ad kenna ord & stigi 2 sem hafa verid valin. Adferdin er
audveld og gagnvirk.

1. Segid ordid og bidjido nemendur um ad endurtaka. ,,Vid erum ad fara ad lsera ordid

. Segid ordid.”

2. Lysid ordinu eins og pad var notad i bokinni. ,,I ségunni okkar notadi héfundurinn ordid
til ad

Segid skilgreininguna beint. ,,0rdid merkir

Bj6did upp & tvenns konar notkun & ordinu i 6dru samhengi en er gert i ségunni.

Latid nemendur fa nokkur vidbétardemi.

o o ~ w

L4tid nemendur endurtaka ordio.
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Meelt er med pvi ad nota hvert tekifeeri sem gefst naestu daga og vikur til ad fara aftur i ordin
sem hafa verid kennd. Gott er ad skrifa ordin sem hafa verid kennd hja sér asamt pvi hvenar og
hve oft pau hafa verid kennd. Pannig er haegt ad sja hvada ord hafa verid kennd, hversu langt er
sidan og hversu oft pau hafa verid kennd (Walpole og McKenna 2007:92).

Skilar adferdin arangri?

Hafid i huga ad markmidid med stigi 2 er ad auka munnlegan ordaforda nemenda.

Haegt er ad atta sig & hvort pessi adferd virkar ef nemendur geta skilid ordin i 6dru samhengi en
pau voru kennd eda pegar peir nota ordin i talmali. Haegt er ad fylgjast med pekkingu peirra med

pvi ad nota aftur markvisst ordin sem hafa verid kennd (Walpole og McKenna 2007:92).

10.4.2 Skilgreining a hugtokum

Hverjum gagnast adferdin?

Stundum er naudsynlegt ad proa ordapekkingu a stigi 3 en pad eru ord sem nemendur hafa
minnsta pekkingu &. Skilgreining & hugtokum er adferd sem er gagnleg til ad proa skilning &
ordoum sem standa alfarid fyrir nytt hugtak hja ungum lesendum. Pad er gagnlegt vid kennslu &
mikilveegum munnlegan ordaforda innan hvers bekkjarstigs (Walpole og McKenna 2007:95).
Aherslur kennslu

Loga er ahersla a ad byggja upp hugtakapekkingu med pvi ad kenna ny hugtok i beinu sambandi
vid pad sem nemendur pekkja fyrir. bessi adferd byggir a skipulagdri merkingu orda og er
stundum kallad ordakort (word map). Ordakortid er kortlagning & ordum eda hugtokum og
utskyring & peim. petta er sambeerilegt vid hugtakakort (Walpole og McKenna 2007:95).

Uppruni adferdar

pessi kennsluadferd er byggd a fornri hugmynd par sem Avristotles var fyrstur til ad koma med
hana. Hann benti a ad flokka meetti nafnord sérstaklega par sem pau hafa smu einkenni og
eiginleika en haegt er ad skipta peim eftir setningarlegum einkennum, merkingarlegum
einkennum og beygingarlegum einkennum. Hugmyndin ad nota einfaldar skyringarmyndir til ad

kenna pessi sambdnd er mun nyrri (Walpole og McKenna 2007:95).

85



Akjosanlegur efnividur

Til pess ad geta Utfzert pessa adferd pa parf ordakort (word map) sem gerir nemendum kleift ad
sja ymis tengsl. Heegt er ad teikna ordakortid & gleeru og syna & myndvarpa eda ljosrita & pappir
fyrir nemendur. Einfalt ordakort hefur rymi fyrir ord og tengsl pess vid videigandi flokkun, p.e.
eiginleika. Mynd 15 synir deemi um slikt ordakort. Par sést ad ordid alifugl tilheyrir flokknum
kjot. Sérstakir eiginleikar flokksins eru nefndir asamt premur 6drum deemum (Walpole og
McKenna 2007:95).

Undirbaningur kennslu

Pessi adferd er eingdbngu gagnleg pegar ordid sem & ad vinna med tilheyrir &kvednum flokki med
sérstokum einkennum og deemum. Hins vegar eru morg heiti freedasvida af pessum toga.
Adferdin er badi gagnleg til pess ad proa nytt hugtak og einnig til ad kenna nemendum ad na
valdi a skilgreiningum pegar peir eru ad lzera ny ord (Walpole og McKenna 2007:96). Sja
skyringarmynd15.

Alltaf ﬁ‘a\ Venjulega raektad
Fuglum Hzensni 4 bondabyli
Geeti verid med Lifir stundum

fuglaflensu villt

Mynd 15. Daemi um ordakort (Walpole og McKenna 2007:96).

Framkveemd kennslu

pegar pessi adferd er framkvaemd fyrst pa eru notud hugtok sem nemendur pekkja i byrjun svo
peir eigi audveldara med ad atta sig & hvernig gera eigi ordakort. Sidan er adferdin notud smam
saman til ad kynna litt pekktari hugtok. Til deemis vaeri haegt ad byrja med ordakort med
hugtakinu blém sem nemendur hafa pegar pekkingu a. Ordakortid segir ad blom sé af

plontutegund og ad blom hafi kronublad, stilk, laufbl6d og rot. Ordakortid geeti nad yfir résir og
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liljur pegar unnid er med hugtakid blém. begar ordakort er kynnt atti ad benda & ad gras (&
medal annarra plantna) sé ekki med i pessum hop vegna pess ad pad er ekki blom (Walpole og
McKenna 2007:96).

Pegar nemendur hafa &ttad sig & hvad ordakort er, er haegt ad nota pessa adferd til ad
kenna ord og hugttk beint ar nAmsefninu eda ad ad nota hana fyrir og eftir upplestur. EkKi er
meelt med pvi ad stoppa upplestur til ad Gtskyra ord par sem pad geeti tafid lesturinn allt upp i 5
minutur fyrir hvert ord (Walpole og McKenna 2007:96).

Skilar adferdin arangri?
Adferdin skilar arangri ef ad nemendur syna merki um ad peir hafi leert hugtokin t.d. i umraedum

0g pegar pau geta notad ordakortid & eigin spytur (Walpole og McKenna 2007:96).

10.4.3 Greining a merkingarlegum eiginleika (semantic feature analysis)

Pessi kennsluadferd er natengd adferdinni um skilgreiningu & hugtokum en i pessari adferd eru
ord flokkud eftir merkingu peirra. I pessari adferd er notud einféld tafla par sem ordin eru
flokkud eftir eiginleika og einkennum. Taflan getur tengst &kvednum texta i namsefni bekkjarins
eda par sem eingdngu er verid ad vinna med akvedin ord an pess ad pad purfi ad koma til
akvedid ritad efni (Walpole og McKenna 2007:97).

Hverjum gagnast adferdin?

Pessi adferd hefur gagnast vel medal flestra lesara, baedi peim sem gengur vel og hinum sem eiga
i erfidleikum med lestur. HUn hefur gagnast sérstaklega vel i kennslu hja nemendum i 6drum
bekk og pvi ma aaxtla ad pad sama eigi vid nemendur i leikskolum og i fyrsta bekk ef notadar eru

fjolbreyttar myndir og malranar atskyringar (Walpole og McKenna 2007:97).

Aherslur kennslu
Pessi adferd, eins og svo margar adrar godar adferdir sem kenna ordaforda, byggir upp lista af
ordum sem tengjast innbyrdis. Petta er frabaer leid til ad bera saman og flokka andheiti i sundur

med pvi ad flokka hugtdkin & videigandi stad og eiginleika peirra sem greinir pad svo i sundur
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fra 6drum i flokknum. Raunar geta nemendur unnid slika flokkun & sjalfstaedan hatt eftir ad peir
hafa fengid pjalfun & pennan hatt (Walpole og McKenna 2007:97).

Uppruni adferdar

Pessi adferd var fyrst nefnd til sogunnar af Dale Johnson og David Pearson (1984) i sigildri bok
um ordafordakennslu. Susan Pittelman og félagar (Pittelman, Heimlich, Berglund, & French,
1991) hafa einnig gefid ut itarlegri bok um pessa adferd (Walpole og McKenna 2007:97).

Akjosanlegur efnividur

pad sem parf i pessa vinnu eru nafnord sem standa fyrir &kvedna eiginleika og falla inn i sama
flokk, nokkra tusspenna og énnur hjalpargdgn eins og spjold, blad eda toflu til ad skrifa ordin a
(Walpole og McKenna 2007:97).

Aherslur kennslu

Mikilveegt er ad vanda vel valid a peim ordum sem & ad vinna med, ad pau séu 6rugglega
nafnord og tilheyri 6ll sama flokki. Sem daemi i kennslustund, par sem verid er ad leera um heiti
skordyra og flokkun peirra, er tilvalid ad fa nemendur sem eiga i erfidleikum med ad lera ny
hugtok ad vinna slika med pvi ad greina einkenni og eiginleika peirra i téflu. Skordyr er gott
deemi um flokkun sem heill bekkur getur kynnt sér nanar. Mynd 16 synir hvernig heagt er ad
skipuleggja slika flokkun Ut fra skordyrum. Akveda verdur fyrirfram hvada eiginleika eigi ad
skoda og eru peir settir efst & téfluna. Eiginleikinn sem verid er ad skoda er kynntur i texta eda

med umradum (Walpole og McKenna:2007:98).
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Skordyr Veengir 6 feetur Skadlegt
/ + /
+ +
/
/ + +
+ + /

Mynd 16. Greining a eiginleikum nafnorda sem notud er i kennslu a skordyrum i 6drum bekk
(Walpole og McKenna 2007:98).

Framkveemd kennslu

Naudsynlegt er ad kynna pessa adferd fyrir nemendum sem ekki pekkja hana eftir ad hafa lagt
inn hugtokin. Eftir ad hafa komid med innlég um skordyr er gott ad fylgja pvi eftir med pvi ad
segja: ,,Nuna &tlum vid ad baa til litla téflu sem synir sum skordyraordin saman”. Bendid 4
fyrsta dalkinn. ,,N&kveemlega hér etlum vid ad skrifa nafn & sumu sem tengist skordyri. Hver
nemandi getur hugsad um eitt af skordyrunum sem vid héfum verid ad leera um?” Gott getur
verid ad teikna mynd af skordyrunum. pegar fyrsti dalkurinn er bdinn pa bendid pid a efstu
rodina. ,,Naest atlum vid ad skrifa um hvada hluti skordyr geta haft.” bad gaeti verid gott ad
kennari skrifi sjalfur inn efstu radirnar og atskyri i leidinni. pegar pvi er lokid pa segid pid:
,,NUna skulum vid hugsa um maura. Hafa maurar veengi?” Pegar nemendur segja nei setur
kennarinn minusmerki inn f tilheyrandi holf. , Eg @tla ad setja minusmerki hér vegna pess ad
maurar hafa ekki vengi.” Sidan bendir kennarinn & nasta holf og segir: ,,Hafa maurar sex

faetur?” Pegar nemendur segja ja setur kennari plusmerki inn i tilheyrandi holf. ,,Eg etla ad skrifa
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plusmerki hér vegna pess ad maurar hafa sex faetur.” Vid sidasta holfid spyr kennari nemendur:
., Eru maurar skadlegir? Med skadlegir, pa a ég vid, valda maurar einhverjum vandamalum?”’
Nemendur geta haft skiptar skodanir & pessu sem byggjast & peirri eigin reynslu. Kennari getur
pba sagt: ,,Jeeja, par sem pad litur Gt fyrir ad maurar valda stundum skada, pé &tla ég ad skrifa
stafinn s, sem stendur fyrir stundum.” Sidan lykur kennarinn vid hinar radirnar i samvinnu vid
nemendur & sama hatt og adur. begar pessi adferd er ordin nemendum vel kunnug parf kennarinn
ekki ad utskyra taknin i hvert skipti og pa gengur ferlid mun hradar fyrir sig. Raunar geta
nemendur hugsanlega unnid svona verkefni sameiginlega (Walpole og McKenna 2007:98-99).
Styrkleiki pessa verkefnis liggur i umraedunum um spjoldin eftir ad vinnu vid pau er
lokid. I 4durnefndu deemi getur kennarinn hvatt nemendur til ad alykta um ad 61l skordyr hafi sex
feetur. (,,Hvad er pad sem 611 skordyr virdast hafa?”). Einnig er hagt ad 1ata nemendahdpa bera
saman nokkur por af skordyrum. Pa geta pau alyktad, til demis, ad byflugur og fidrildi hafi
nakvamlega sama eiginleika. ,,bydir petta ad byflugur og fidrildi séu eins?” geeti kennarinn
spurt. begar nemendur stadhaefa ad pau séu 6lik, pa er haegt ad spyrja a annan hatt. Einhver veeri
vis til ad segja ad flugur stingi en ekki fidrildi. Kennarinn geeti baett vid 6drum merktum dalki.
,,Stinga” segir kennarinn. ba getur hann beett vid plasmerki vid byflugur en minusmerki vid
fidrildi. Einnig getur kennarinn leitt nemendur afram vid ad bua til skilgreiningar ut fra spjaldinu.
Kennid peim ad skilgreina hvern flokk, fyrst med pvi ad nefna flokkinn og sidan med pvi ad skra
eiginleika hans. Bendid & hluta spjaldsins par sem demid er buid til. ,,Latum okkur sja,  gaeti
kennarinn sagt, ,, Ut fra spjaldinu okkar geetum vid sagt ad fiorildi séu skordyr sem hafa veengi og
sex feetur og ad pau séu ekki skadleg.” (Walpole og McKenna 2007:98-99).

Skilar adferdin &rangri

Leitid ad visbendingum um ad nemendur skilji hvernig greiningarspjaldid virkar. Kennari getur
spurt spurninga par sem fram kemur i svérum nemenda hvort peir hafi skilid hvernig adferdin
virkar (,,Sem sagt, ef skordyr hefur sex feetur, hvad etti ég pa ad skrifa hér?”). Ef ad nemendur
geta lokid greiningunni sjalfir hafa peir ndd gédum tokum & pessari adferd. Pegar peir geta pad
hafa peir gott teeki i hondunum til pess ad kanna samband a milli hopa i flokkum en slik haefni er
sérstaklega mikilvaeg til pess ad gera sér grein fyrir innihaldi flokkanna (Walpole og McKenna
2007:98-99).
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10.5 bjalfun i lesskilningi (building comprehendion)

Hér verda kynntar prjar vidurkenndar kennsluadferdir sem allar eiga pad sameiginlegt ad vera
einstaklingsmidadar og taka & undirstodupattum lesskilnings. bessar adferdir eru: spurningaklasi
(question cluster), spurningar og svor (question-ansver realationship QARS) og ad myndgera

sogu (story mapping).

Undirstodupekking kennara

An efa er kennsla i lesskilningi floknasti pattur i byrjendakennslu. Til pess ad kennslan verdi
arangursrik er meelt med pvi ad kennarar tileinki sér adferd par sem stjornun kennara fer
stigminnkandi og frumkvadi og 6ryggi nemandans i lesskilningi eflist jafnt og pétt (Walpole og
McKenna 2007:106).

N Stjornun
Sameiginleg nemanda

Stjornun o
stjornun

kennara

Mynd 17 Stigminnkandi 4byrgd kennarans ( Walpole og McKenna 2007:106).

Pessi adferd hefst med algjorri stjornun af halfu kennarans sem sidan feerist yfir i sameiginlega
stjornun kennara og nemenda par sem peir vinna saman sem ad lokum endar med pvi ad
nemendur 6dlast fulla abyrgd. Nemendur afla sér sjalfir upplysinga og adferda til ad skilja nyjan
texta. Ny feerni eda adferd eins og sja ma a mynd 17 getur tekid allt ad manud ad proast ad fullu.
Pad er vegna pess ad sjalfsteedur hugbuinadur i lestri er mjog flokinn fyrir ung bérn. Mealt er med
bvi ad kennarar byrji ad nota adferdina med pvi ad lesa texta upphatt. Ad vinna med lesskilning
aour, a medan og eftir lestur, er flokin vinna. Pad parf ymislegt til pess ad adferdin takist vel.
Kennarar verda ad gera sér grein fyrir hvada adferd hentar best. Pvi nast parf kennarinn ad velja
tima fyrir adferdina par sem hun nytist vel. Ad lokum parf kennari ad geta utskyrt adferdina &
pann hatt ad nemendur atti sig & henni (Walpole og McKenna 2007:106).

pad er algengt ad kennarar noti spurningar til pess ad stydja vid og meta lesskilning.
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Samt sem adur eru ekki allar spurningar jafngddar til pess ad stydja vid lesskilning. Eilen
Kintsch (2005) atbjo leidbeiningar til pess ad bua til gagnlegar spurningar til ad efla lesskilning.
Han lagdi aherslu & mismunandi tegundir spurninga og markmid med spurningunum (Walpole
0g McKenna 2007:107).

Tafla 11. Tegundir og markmid spurninga. Byggt a Kintsch 2005, sbr. Walpole og McKenna 2007:107.

Tegund Ferli sem adferdin reynir &

Byggt atexta | Leitad i minninu eda leitad i texta
Draga saman
meginatridi

Alyktun

Byggir & merkingarbarum atrioum Gr minni eda upprifjun Gr texta

Ad byggja tengsl milli hugmynda, talkun & hlidsteedum, ad tengja
hugmyndir vid nyjar adsteedur

Tafla 11 synir gagnlegar spurningar til ad efla lesskilning med aherslu @ mismunandi tegundir og

markmid spurninga.

Tafla 12. Spurningar sem heaegt er ad beita a fjolbreytta texta (Walpole og McKenna

2007:107).
Texti sem veitir upplysingar Frasogn
Spurningar sem draga fram | Hvada upplysingar eru Hvada smaatridi eru
meginatridi mikilvaegastar hingad til? mikilveegust hingad til?
Gefdu mér Gtdrétt um Hver eru meginatridi
mikilvaegustu atridi kaflans kaflans?
Hvernig endadi
kaflinn/sagan?
Spurningar sem draga fram | Utskyrdu nokkur Lystu tilfinningu
alyktanir vidbotardaemi um pessa persénanna vid sdgulok
hugmynd Hvers vegna leid peim
Utskyrdu hvers vegna pessir | pannig?
hlutir eru likir
Hvad mun gerast ef ?

Tafla 12 synir spurningar sem beita mé a fjolbreyttan texta til ad afla upplysinga.
Eilen Kintsch malir med pvi ad kennarar spyrji prenns konar spurninga eins og sja ma i toflu 14,

til pess ad kalla fram allar pessar prjar tegundir hugsunar pegar pess er porf. Ef lesari getur gert
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tdreetti ur ségunni eda dregid alyktun af henni er ekki naudsynlegt ad lesarinn leiti i textanum.
Ef ad lesari getur ekki gert Gtdratt eda alyktun geta spurningar ar textanum hjalpad honum ad
afla sér peirra upplysinga sem hann parfnast til ad gera Gtdréatt eda draga alyktun (Walpole og
McKenna 2007:107). Spurningarnar i t6flu 15 eru nytsamlegar & margan hatt og geta hjalpad til
pbess ad na yfir ymsar tegundir spurninga til ad styrkja nemendur i lesskilningi (Walpole og
McKenna 2007:107).

10.5.1 Spurninga-klasi (qustions clusters)

Hugmynd Kintsch’s um stigbyngjandi spurningar 4 sér i raun langa hefd og eitt pad mikilvaga
vid kennsluna er ad kennarar geti notad spurningar til pess ad na fram akvedinni hugsun fra
nemendum. Pad er haegt ad gera med pvi ad mynda smaa umraeduhopa med pvi ad nota
spurningaklasa. Pess hattar klasi hefur eitt markmid og pad er ad nemendur nai ad auka vid
lesskilning sinn og geti dregid alyktanir. Hvad sem pvi lidur, pa er haegt ad nota tvenns konar
mismunandi klasaspurningar sem eru gagnlegar til ad na pessum markmidum. Petta eru baedi
buttom-up og top-down spurningaklasar.

Buttom-up klasar byrja & einni eda fleiri spurningum Ur texta og lykur med
alyktunarspurningum. Slikur Klasi byrjar & pvi audvelda. Nemendur eru leiddir afram af kennara
med spurningum sem er audveldlega haegt ad svara Ur textanum. En hid raunverulega verkefni er
ad koma med enn erfidari spurningar sem byggja a hinum audveldari.

Top-down klasar er andsteedan vid bottom-up. Kennari byrjar ad spyrja spurninga sem
eru erfidari og reynir ad draga fram alyktanir hja nemendum. Ef ad nemendur geta ekki svarad a
fullnaegjandi hatt geta kennarar spurt orlitid léttari spurninga, einnar eda tveggja Ur textanum.
(Walpole og McKenna 2007:110).

Hverjum gagnast adferdin?
Spurninga-klasar geta nyst lesurum sem hafa ni pegar nad ad préa nagilega feerni til ad fylgjast
med sinum eigin lesskilningi. Petta eru nemendur sem lesa til ad vida ad sér grunnupplysingum

en eru ekki vanir ad samlaga né ihuga upplysingarnar (Walpole og McKenna 2007:110).
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Aherslur kennslu

Spurning-aklasi er god adferd sem synir hvernig vandvirkur lesari vinnur Ur texta. Yfir akvedio
timabil er markmidid ad pessi mikilveega vinna verdi ad vana. Nemendur munu & endanum atta
sig & pvi ad pad ad lesa texta an pess ad na fullnaegjandi lesskilningi er i raun ekki eiginlegur
lestur. Likt og med allt sem kemst upp i vana pa er erfitt ad breyta honum og pvi er naudsynlegt
ad kennari studli ad lesskilningi fra upphafi, medal annars med pvi ad nota spurninga-klasa
(Walpole og McKenna 2007:110).

Uppruni adferdar

Adferdin spurningaklasi a reetur ad rekja til ahrifariks efnis ar bokinni, Teaching Reading
Comprehension (Pearson &Johnson, 1978). Spurninga-klasarnir hjalpa lesurum ad étta sig & ad
beir purfa ad draga alyktanir Gt fra merkingu textans frekar en ad leita merkingarinnar i sjalfum
textanum. Merkingin verdur til i peirra eigin hofoi (Walpole og McKenna 2007:111).

Akjosanlegur efnividur

pessi adferd krefst einskis efnividar annars en pess texta sem lesinn hefur verid (eda hlustad
hefur verid a) (Walpole og McKenna 2007:111).

Undirbaningur kennslu

Adur en texti er lagdur fyrir nemanda les kennari textann vandlega sem valinn hefur verid og
hugar @ medvitadan hatt ad eigin lesskilningi. Spurninga-klasaadferdin krefst pess af peim sem
les ad hann hugi ad pvi hvernig hann édlast skilning a textanum. Kennari etti ad varast ad benda
4 akveona stadsetningu i textanum par sem skyrar stadreyndir eru nagjanlegar til ad draga fram
(stydja vid) alyktun en er ekki minnst & med berum ordum af rith6fundi. Kennari tti ad skrifa
nidur skyrar spurningar sem stydja vid alyktunina. Eftir pad atti hann ad dkveda hvort hann
beitir top-down eda button-up spurninga-klasaadferdinni.

Mynd 18 er synishorn af stuttum texta um dreng og stalku sem spila kaluspil. bvi er fylgt
eftir med tveimur spurningakldsum, einni af hvorri tegund, sem einblina & sému alyktun. Eins og
sja ma er upproédun spurninganna olik. Top-down spurninga-klasaadferdinni er adallega beitt par
sem nemandinn parf sjalfur ad draga alyktun Gt fra spurningum. Bottom-up spurninga-klasar

innihalda spurningar par sem hagt er ad sja svorin beint i textanum an pess ad purfa ad draga
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neina alyktun. Tilvalid er ad byrja med pessa tegund spurninga-klasa fyrir nemendur sem eiga i
erfidleikum med lestur (Walpole og McKenna 2007:111).

Kari bad Jaliu ad spila kuluspil med sér eftir skola. Kari vissi ad strakar veeru betri en
stelpur og hann vissi ad hann myndi vinna. Kari byrjadi med 25 kalur. begar leikurinn var
bainn, atti hann 12 kalur eftir.

Bottom-up klasi

Kennari: Hversu margar kalur atti Kari i byrjun?
Barnid: 25

Kennari: Hversu margar atti hann eftir i lokin?
Barnid: 12

Kennari: Hvad tapadi Kari mérgum kalum?

Top-down Klasi

Kennari: Hvad tapadi Kari mérgum kalum?

Barnid: pad stendur ekki

Kennari: Hmm, latum okkur sja hvad stendur. Hversu margar kalur &tti Kari i byrjun?
Barnid: 25

Kennari: Og hversu margar atti hann eftir i lokin?

Barnid: 12

Kennari: Svo, jafnvel p6 svo ad pad standi ekki, getur pu fundid Ut hversu mérgum kalum
hann tapadi?

Mynd 18. Dami um spurningaklasa par sem top-down- og bottom-upadferdum er beitt

(Walpole og McKenna 2007:112).
Eins og sja ma a mynd 18 er ad adferdin i meginatridum steerdfraedipraut. Talid er ad 6ll
ordadeemi feli i sér bottom-up rékstudning, par sem nemendur nyta sér stadreyndir sem eru til
stadar til pess ad draga alyktun ut fra pvi sem vantar. Samt sem adur er jafnvel pessi einfalda
,,steerdfraedipraut” adferd sem hagt er ad beita til ad leida born i dlikar attir. Eftirfarandi deemi
synir top-down klasa:
Kennari: Heldur pd ad Kari muni bidja Jaliu ad spila vid sig kaluspil aftur?
Barnid: Eg veit pad ekki
Kennari: Jeja, hvad var sagt um ad strakar spiludu betur en stelpur?
Barnid: pad sem Kari hélt?
Kennari: Og hvad gerdist?
Barnid: Hann tapadi

Kennari: J&, og heldur pu ad hann muni bidja hana um ad spila aftur?
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(Walpole og McKenna 2007:111-112).

Framkveemd kennslu
Pegar lesid er upphatt er rddlegt ad stoppa par sem fram koma lykilatridi til pess ad spyrja klasa-
spurninga. bad er gert vegna pess ad erfitt getur verid fyrir nemendur ad bida eftir ad sdgunni sé
lokid og eiga pa ad muna pad sem adur hefur komid fram. Ef nemendur hafa lesid textann adur
ma leggja fyrir pau spurninga-klasa par sem peir geta farid aftur i videigandi texta.
Ef &kvedid er ad nota top-down Klasa-spurningar par sem nemandi parf ad draga alyktun
og hann svarar rétt parf samt sem adur ad fylgja svarinu eftir svo adrir nemendur geti leert af pvi.
Bottom-up Klasi er einfaldari par sem meiri likur eru & pvi ad fa rétt svor. bad er vegna
bess ad petta eru textamidadar spurningar par sem haegt ert ad nalgast svorin beint (r textanum
an pess ad pad purfi ad draga neinar alyktanir (Walpole og McKenna 2007:113).

Skilar adferdin arangri?

Pegar nemendur eldast eiga peir audveldara med ad nyta sér skyrar stadreyndir Ur textanum til ad
draga alyktanir og munu pa geta atskyrt hvernig peir komust ad peirri alyktun. Til ad meta hvort
ad nemendur hafi pessa adferd & valdi sinu er haegt ad meta hvort svor nemenda séu rétt, hvort

heldur sem um top-down- eda bottom-upadferdina er ad reeda (Walpole og McKenna 2007:113).
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Tafla 13. Greinargerd um skilningsadferd (Walpole og McKenna 2007:108).

Aodferd

Teeknipekking

Dami um tal kennarans

Sp4, segja fyrir um

Leitid ad visbendingum i
ordum og myndum

Hugsid um pad sem pid
vitid nd pegar um efnid

A grundvelli fyrri
pekkingar, spaid fyrir um
hvad pad haldi ad gerist

G&air lesarar spa fyrir um lesturinn,
adur og medan lesio er. Hér sé ég
mynd af . Eg pekki petta .
Badi vegna pess sem €g sé 0g pess
sem ég veit, pa spai ég fyrir um ad
pessi saga muni fjalla um

Fylgjast med,
spyrja og endurspa

Hafid fyrri spar i huga

Haldid afram ad spyrja
hvort peer spar eigi enn vid
rok ad stydjast i 1jési nyrra
upplysinga Ur textanum

Notid nyju upplysingarnar
ar textanum og fyrri
pekkingu um peer
upplysingar til pess ad bla
til nyja spa

Eg spadi ad .Enn
sem komid er, pa geeti pad verid rétt
vegna pess ad textinn segir

Eg spadi ad . bad er
ekki rétt vegna pess ad textinn segir
. Nyja spain min er

eru i textanum

Nytio fyrri reynslu
vardandi visbendingarnar

Dragid alyktun ut fra pvi
sem gefid er i skyn og sem
byggdar eru & reynslu og
visbendingum sem
héfundur gefur

Ad gera sér i Berid kennsl & ord sem Godur lesari byr sér til mynd {
hugarlund hofundur notar huganum til pess ad hjalpa sér til ad
Notid fyrri pekkingu um | skilja. Eg veit ad pessi saga & sér
bessi ord og um heiminn til | stad . Eg veit ad
ad mynda sjonrenamynd | petta umhverfi hefur
Hofundurinn notar ordin
og . T huga
minum pa imynda ég mér
Alyktun Gl6sid visbendingar sem | Hofundur segir okkur ad pessi

einstaklingur sé .
Vegna minnar eigin reynslu, veit ég
ad . Pess vegna, pa
held ég ad einstaklingurinn sé

Tafla 13 er synishorn af samtalsadferd sem er likleg til ad vera gagnleg til ad pjalfa lesskilning

hja ungum nemendum sem eru ad byrja ad leera ad lesa.
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10.5.2 Spurningar og svor (Question-answer relationships QARS)
Spurningar og svor er lesskilningsadferd par sem nemendum er kennt ad finna upplysingar i texta
til ad svara spurningum (Halldéra Haraldsdottir og Rosa Eggertsdottir 2007:42).

Samkvaemt bokinni Reading and Learning to Read pa er petta lesskilningsadferd, par sem
nemendum er kennt ad finna upplysingar i texta til ad svara spurningum. Sumar spurningar er
heaegt ad pekkja Ur textanum medan adrar efla hugsun. bessi adferd gerir nemendur nemari fyrir
mismunandi adferdum og textaframsetningum sem krafist er med mismunandi spurningum.
Samkveemt Raphael (1986) pa hjalpar adferdin bornum ad finna upplysingar sem pau purfa til ad
svara spurningum (Vacca og fl. 2006:294).

Lesskilningsadferdin (QARS) Spurningar og svor tengist naid spurninga-klasaadferdinni
med peim heetti ad han gefur kennara tekifaeri & ad breyta spurningunum pannig ad peer taki a
fleiri en einu stigi innan lesskilnings. Adferdin Spurningar og svor gengur i meginatrioum skrefi
lengra, med pvi ad lata nemendur vita ad adferdin felur i sér fleiri en eitt stig. Framkveemd
(QRAS) lesskilningsadferdarinnar felur i sér ad kenna nemendum med beinni kennslu pessi stig
med pvi ad nota barnveent ordalag til ad lysa pvi hugsunarferli sem adferdin krefst til pess ad

svara hverri tegund stiga (Walpole og McKenna 2007:113).

Hverjum gagnast adferdin?

pessi adferd er gagnleg fyrir nemendur sem eru ad byrja ad lesa og eiga i erfidleikum med
skilning og ad draga alyktanir & medan a hlustun eda lestri stendur. Peir eiga erfitt med ad lesa &
milli linanna og hafa tilhneigingu til ad svara 6llum spurningum med stadreyndum sem peir
draga beint ur textanum. begar skilningur er meldur koma peir illa Gt (Walpole og McKenna
2007:114).

Aherslur kennslu
Pessi lesskilningsadferd byggir ekki upp lesfimi, ordaforda né ordapekkingu. Adferdin leggur
aherslu & ad skilgreina og notar til pess fjorar tegundir af spurningum:

e pad sem er skyrt og afdrattarlaust i textanum (right there)

e hugsa og leita (think and search) draga alyktanir Gt fra setningum i textanum

e hofundur og pd/lesandi (author and you) draga alyktanir Gt fra textanum og fyrri

pekkingu
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e ad bregdast vid innihaldi textans & eigin spytur (on your own)
(Walpole og McKenna 2007:114).

Uppruni adferdar

Pessi adferd var proud og préfud & niunda &ratugnum af (Raphael, 1986) sem og raun flestar
lesskilningsadferdir. Hvad sem pvi lidur pa hefur QAR adferdin verid sérstaklega langlif og
gefur tilefni til fjolpaettrar Gtvikkunar og endurboéta fra upprunalegu formi. QARs er oftast hluti

af kennsluadferoum i lesskilningi (Walpole og McKenna 2007:114).

Akjosanlegur efnividur

Kennarar Utbua gjarnan to6flu sem svipar til toflunnar hér fyrir nedan (sja toflu 17 ), til ad innleida
og Utskyra pessar fjorar tegundir spurninga. Synishornid er byggt a adferd sem skyrt er i toflu 17.
Velja parf stuttan texta til ad innleida pessa adferd. Pegar nemendur hafa ttad sig & tegundum
spurninga og svara QARs ma beita pessari adferd & nanast hvada texta sem er (Walpole og
McKenna 2007:114).

Tafla 14. Synishorn af QAR byggt & texta i mynd 16 (Walpole og McKenna 2007:114).

Skyrt og afdrattarlaust (right there) Hugsa og leita (think and search)

Hversu margar kulur atti Kari adur en hann

spiladi vid Jaliu? Hversu mérgum kalum tapadi Kari til Jaliu?

Hofundur og pi/lesandi (author and you) A eigin spytur (on yout own)

Hefur pu einhvern timann tapad fleiri kilum | Ef pa veerir Kéri, myndir pu bjéda Jaliu ad
heldur en Kari. spila vid pig aftur?

Tafla 14 er synishorn QAR adferdinni sem leggur &herslu & pessar fjorar tegundir spurninga.

Undirbaningur kennslu

Pegar pessi adferd er kennd i fyrsta sinn parf ad nota stutta texta og nokkrar spurningar og svor
samkveaemt hverri tegund, sem hafa verid bunar til fyrirfram. Textinn & ad kenna hugtok pessara
fjogurra tegunda spurninga. Eftir ad hafa undirbtid spurningar ur hverri tegund ber ad ganga ur
skugga um hvort haegt sé ad beita adferdinni med skjétum heetti pegar unnid er med nemendur

sem purfa aukna pjalfun. pad getur verid erfitt ad Gtbda spurningar med 6llum fjérum
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tegundunum pannig ad radlegt er ad skrifa spurningarnar nidur fyrirfram. Ef byrjad er med
alyktunarspurningu (think and search) er ad jafnadi vitad hvert takmarkid er med naestu
spurningu. Ef ad kennarar vinna saman vid ad framkvema pessa adferd QAR, pa geta peir geymt
spurningarnar og Utbuid sérstaka bok til ad stytta undirbiningstimann (Walpole og McKenna
2007:115).

Framkveemd kennslu

I upphafi er adferdin kennd med pvi ad fa nemendur til ad bera kennsl & tengsl milli akvedinna
spurninga og svara. Pegar ad peir hafa ndd heildarhugmyndinni ma beita adferdinni a medan og
eftir lestur sdgunnar ut fra upplysingum textans. Kennari getur spurt nemendur spurninga og sagt
peim hvada tegund peer tilheyra. Einnig geta peir spurt spurninga sem kalla fram svar og sidan
fengid nemendur til ad flokka peer eftir tequndum. Ad lokum getur kennari bedid nemendur um
ad mynda spurningu sem tilheyrir hverri tegund & medan & lestri stendur eda & eftir (Walpole og
McKenna 2007:115).

Skilar adferdin &rangri?
pegar nemendur hafa nad tokum & pvi ad flokka pessar fjorar tegundir tengsla milli spurninga og
svara er adferdin ad skila arangri svo og pegar peir na betri tokum & ad pekkja og nota tengslin til

ad svara eda spyrja spurninga (Walpole og McKenna 2007:115).

10.5.3 Ad myndgera sdgu (story mapping).

Sdgukort (story map) er myndran framsetning & ségu. Meginpeettir eru settir fram i toflu, til
daemis sogusvid, upphafsatburdur, sogupradur og nidurlag (Halldéra Haraldsdéttir og Rosa
Eggertsdottir 2007:50).

Soégukort: Arangursrikt er ad setja upp sogukort til pess ad skilgreina akvedna peetti i
sOgunni i peim tilgangi ad audvelda lesandanum ad skilja sbguna. Skipuleggja méa spurningarnar
upp Ur ségunni med sogukorti og einnig til ad finna Gt hvenar hentugt er ad gera hlé & lestrinum
(“break points”) til nanari athugunar (Vacca og fl. 2006:304 og 306).

Vegna pess ad flestar rannsdknir & stuttum ségum byggja a akvedinni forskrift &
sdguuppbyggingu, er gott ad upplysa nemendur um hvernig pessar uppbyggingar virka. Su
pekking hjalpar peim ad skilja vegna pess ad pannig hafa peir gagnlega grind til ad stydjast vid,
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til ad talka textann. Hugsa méa uppbygginguna sem grunnteikningu og raunverulegan texta sem
fyllir upp i myndina. Leid til ad adstoda nemendur vid ad 6dlast pekkingu & uppbyggingu er ad
gefa peim forskrift af hefdbundnum ramma & uppbyggingu af stuttum texta. Ahrifarikt er ad
kenna nemendum grunnform af deemigerdri sogu til ad baeta vid lesskilning, ekki adeins vid ad
skilja eina akvedna ségu heldur einnig nyjar ségur sem nemendur koma til med ad lesa i
framtidinni (Walpole og McKenna 2007:115).

Hverjum gagnast adferdin?

Myndran framsetning & sdgu hjalpar nemendum sem eiga erfitt med ad koma fra sér nakvaemri
endursogn. Eftir fyrsta bekk, getur kennari skimad pekkingu nemenda & uppbyggingu texta med
frasdgn, med pvi ad lesa texta upphatt og fa& nemendur til ad ljuka ségunni med pvi ad hanna
myndreena framsetningu/sdgukort. Nemendur sem eiga erfitt med ad na tokum & pessu verkefni,
eru peir sem hafa neega umskraningarfeerni en munu hagnast af kennslu sem midud er ad pérfum
nemandans med myndranni framsetningu. bessa adferd ma sameina adferdum sem byggja upp
lesfimi (Walpole og McKenna 2007:116).

Aherslur kennslu

Ségukort eda myndraen framsetning kennir nemendum ad einblina & sdgusvid, personur,
vandamal, lausn, nidurstédu, vidbrégd og pemu. bad adstodar nemendur vid skilning, ad muna,
0g endursegja soguna. Ségukort vinnur adeins med ségutexta med akvedinni uppbyggingu. Hins

vegar ner slikt form yfir flesta ségutexta (Walpole og McKenna 2007:116).

Uppruni adferdar

Sogukort & sér langa sogu i rannsoknum og framkvaemd. Utgéafan sem hér er dregin fram kemur
fra nylegum rannséknum (Boulineau, Fore, Hagan-Burke, &Burke, 2004) par sem pridju og
fjorou bekkjar nemendum med namsdrduleika var kennt ad nota ségukort. Hofundarnir fundu Gt
ad slik adferd var ahrifarik vardandi skilning & ségum og ahrif kennslunnar héldu afram eftir
ihlutun (Walpole og McKenna 2007:116).
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Akjosanlegur efnividur
Vi0 pjalfun & lesskilningi er gott ad nota sdgukort a gleeru eda pappir. Pad audveldar nemendum
ad (&tta sig & hugsun kennarans) sj& hvad kennari hugsar medan & kennslu stendur. Slikt kort ma
Utbua pannig ad haegt er ad fylla inn upplysingar & medan & lestri stendur. Eftir innldgnina beita
nemendur adferdinni og bua til sina eigin utgafu af sogukorti. Mynd 19 synir snidmat af sliku
korti.

Vid hlidina & kortinu parf ad vera texti. par sem adferdin midast vid kennslu nemenda i
litlum hopum henta stuttir textar betur. Melt er med pvi ad nota stutta ségu med einfaldri

sogubyggingu (Walpole og McKenna 2007:116).

Sogusvid (setting)

Personur (characters)

Vandamal (problem)

Lausn (solution)

Nidurstddur (outcimes)

Vidbroga (reaction)

Pemu (theme)

Mynd 19. Snidmat af sogukorti (Walpole og McKenna 2007:117).

Undirbaningur kennslu

Nemendaveen lysing af akvednum hluta ségunnar er undirbdin, par sem markmidid er ad draga
fram sGgusvid og tima, adalpersonur, vandamal-lausn-nidurstada, vidbrogd og pema. Valinn er
ad minnsta kosti einn texti sem hegt er ad lesa upphatt til ad innleida adferdina med myndranni
framsetningu/sdgukorti. Merkt er vid textann par sem nemendum er &tlad ad stoppa lesturinn til
ad draga fram undirstoduatridi (Walpole og McKenna 2007:116-118).
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Framkveemd kennslu
Adferdin kynnt fyrir hvern dag:
1. Rifja upp sogukortid, minna nemendur & ad godir lesarar nota sogukort til ad
hjalpa sér ad beina athyglinni ad adalatridum ségunnar og festa i minni.
2. Nemendur lesa i hljédi eda hlusta & ségu dagsins og veita innihaldspattum

sOgukortsins athygli. Ef nemendur purfa ad byggja upp lesfimi, endurtaka peir
lesturinn eda peim er veitt adstod vid ad pjalfa lesfimi.

3. Fanemendur til ad lesa pangad til fyrsti pattur ségunnar er kominn fram.

4. Unnid eftir leidbeinandi pjalfun til ad bera kennsl & undirstoduatridi og skrifa pau
a kortio.

5. Unnid &fram par til ségunni lykur (Walpole og McKenna 2007:118).

Skilar adferdin arangri?

Eftir nokkrar kennslustundir par sem unnid er med myndrana framsetningu/ségukort med
studningi kennara vid uppbyggingu & lesfimi og lesskilningi a&ttu nemendur ad geta lesio eda
hlustad & sdgu og skilid uppbyggingu hennar & eigin spytur (Walpole og McKenna 2007:118).
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11 Samantekt

Hér hefur verid fjallad um forsendur lestrarndms og hvada peettir pad eru sem einkenna géda
lesara. Miklar krofur eru gerdar i dag um pekkingu og fagmennsku kennara vid lestrarkennslu.
Eins og fram hefur komid pa visar lestrarpréun i pad hvernig lesturinn proast fra unga aldri og
fram & fullordinsar.

Ehri skiptir kenningu sinni um préun lesturs i fjogur stig. Han lysir pvi hvernig sjonraenn
ordafordi barna préast smam saman med aukinni lestrarpjalfun.Samkvemt kenningu Ehri geta
lesblind born stadnad a stigi 2, par sem pau eiga i erfidleikum med ad umskra ord sem pau
bekkja ekki. Kenning Ehri fjallar einnig um hvernig pjalfadir lesarar na ad lesa texta
fyrirhafnarlaust en geta jafnframt einbeitt sér ad innihaldi lesefnisins. Hun telur einnig ad til séu
ad minnsta kosti fjorar adferdir til ad lesa ord og ad hljodaadferdin sé arangursrikasta leidin til ad
na tokum a lesteekni og einnig su skilvirkasta til ad byggja upp sjonreenan ordaforda. Fram kemur
ad hljooaadferdin henti flestum bérnum og ad han er afar mikilveeg fyrir bérn med
lestrarerfidleika (dyslexiu). Hljodaadferdin leggur meginaherslu a kerfisbundna kennslu i
tengslum hlj6da og stafa og er talin auka og flyta fyrir lestrarndmi ef hun er midud vid parfir
hvers nemanda (einstaklingsmioud).

Nemendur eiga hins vegar ad proa upp ur hljédaadferdinni yfir i ad lesa ord sem festast i
sjonraenu langtimaminni. Eins og fram hefur komid hafa rannsoknir leitt i 1jos ad
lestrarerfidleikar stafa af samspili ytri og innri patta. Ytri paettir visa til umhverfispatta eins og
6fullkominnar kennslu eda litillar 6rvunar. Innri paettir visa til liffreedilegra eda taugafreedilegra
orsaka, eins og lesblindu. Synt hefur verid fram & ad pvi fyrr sem byrjad er ad kenna lestur med
markvissum hetti, pvi betri &rangur mé vaenta fyrir alla nemendur. A pann hatt mé draga Gr
lestrarerfidleikum sem gjarnan fylgja lesblindu. Lesblindir nemendur purfa fyrst og fremst
vandada lestrarkennslu sem tekur mid af erfidleikum peirra.

Heegt er ad faekka peim bornum sem lenda i lestrarerfidleikum med snemmtaekri thlutun.
Rannsdknir hafa synt ad born sem greinast i ahaettu a skimunarpréfum i leikskdla og fa
markvissa kennslu og pjalfun & pattum sem efla feerni peirra til ad takast a vid bada peetti lestrar,
skilning og umskraningu, eiga audveldara med ad takast a vid lestarndm i grunnskola. Mikilveegt

er ad bregdast fljott vid lestrarerfidleikum par sem ad gédur arangur i lestri vid upphaf

104



skolagongu gefur bérnum forskot i ndmi og getur verid avisun a farselt nam i framtidinni.
Snemmtak ihlutun getur einnig komid i veg fyrir lestarerfidleika og kostnadarsama sérkennslu
sidar & skdlagdngunni. Allt ad 20% nemenda i Reykjavik f& sérkennslu af einu eda 6dru tagi &
hverju skolaéri, flest vegna lestrar-og skriftarordugleika. Rannsoknir & bérnum sem eiga i
lestrarerfidleikum, par a medal lesblindu hafa synt ad préun & hljodkerfishaefni hefur sterkt
forspargildi vardandi lestrarfeerni i framtidinni. Forsparpeettir geta sagt til um hverjir lenda i
erfidleikum og hverjum kemur til med ad ganga vel ad lera ad lesa. Mikilvagt er pvi ad
leikskdlar leggi fyrir HIjom-2 profid til pess ad geta fundid pau bdrn sem eru i dhaettuhopi.
Helstu forsparpaettir vid upphaf skolagdngu eru feerni vid hljodkerfisdrvinnslu og stafapekking.
Skimunarprofid Laesi-og lestrarskimun getur einnig gefid visbendingar um akvedna patti sem
tengjast erfidleikum i lestrarndaminu.

Til pess ad meeta 6likum porfum nemenda med einstaklingsmidadri lestrarkennslu er
naudsynlegt ad leggja fyrir skimun og mat fyrir hvern og einn nemenda i grunnpattum
lestrarndms. Mikilvaegt er ad beita vidurkenndum gagnreyndum kennsluadferoum sem
rannsoknir syna ad flyti fyrir lestrarproun og spéi best fyrir um arangur barna i lestri sidar &
&vinni.

Fram hefur komid ad arangursrik lestrarkennsla parf ad taka mid af fimm
undirstédupattum lestrarndms sem eru: 1) hljédkerfisvitund, 2) umskraning og hljédaadferd, 3)
lesfimi, 4) ordafordi, og 5) lesskilning.

I pessu verkefni eru kynntar kennsluadferdir fyrir byrjendakennslu i lestri par sem tekid
er & 6llum undirstodustddupattum leesis. Kennsluverkefnid midast vid ad kennsluskipulagid sé
einstaklingsmidad og byggist a mati og skipulagt samkvaemt nidurstédum pess.
Kennsluadferdirnar eru valdar midad vid stigskipta kennslu par sem pjalfadir eru fimm
ofangreindir undirstodupeettir. Kynntar eru prjar til fjérar kennsluadferdir fyrir hvern
undirstédupatt lesturs og ahersla 16gd a ad allar adferdir séu gagnreyndar (evidence based).

Kennsluadferdirnar eru settar fram & pann hatt ad peim er radad upp fra audveldum
vidfangsefnum til floknari vidfangsefna i hverjum peetti fyrir sig i eftirfarandi roo:

Pjalfun i hljodkerfisvitund: Ad greina fyrsta hljod i ordi, Ad sundurgreina og samtengja hljod
og Ad segja og faera hljéd.

pjalfun i umskraningu og ordapekkingu: Ad kenna bokstafi og hljod, Ad kenna hljod og
hljodatengingu og Ad kenna algeng stafasambond.
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pjalfun i lesfimi: Endurtekinn lestur med timatoku, Samlestur med kennara, samlestur med

jafnaldra med studningi kennara, Proun lesfimi og Lesfimi kennd i tengslum vid kennslu i 6drum
grunnpéttum lestrar.

pjalfun i ordaforda: Ad kenna ord & stigi 2, Skilgreining & hugtokum og Greining a
merkingarlegum eiginleika.

pjalfun i lesskilningi: Spurninga-klasi, Spurningar og svor og Ad myndgera sogu.

Elsa Maria Hallvardsdéttir

Soldis Bjork Traustadéttir
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