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Agrip
[ pessari lokaritgerd er fjallad um gildi pess ad lestrarkennsla byrjenda sé einstaklingsmidus.
poérfum barna og pekkingu er 6likt fario pegar pau hefja grunnskélagéngu og naudsynlegt er
ad taka tillit til pessa. Flestir kennarar eru sammala um rétt barna til einstaklingsmidadrar
kennslu en eiga erfitt med ad sja fyrir sér hvernig haga megi kennslunni pannig ad hin meeti
borfum allra. 1 ritgerdinni eru skipulagi og framkvaemd einstaklingsmidadrar lestrarkennslu
gerd god skil. Lagt er til ad kennt sé i stigskiptum hépum par sem nemendur vinna sjalfsteett
ad ymsum verkefnum & vinnustddvum medan kennari einbeitir sér ad kennslu eins hopsins.
Heimsottur var skéli & h6fudborgarsvaedinu par sem starfad er eftir sliku fyrirkomulagi og ad
auki var farid i Olduselsskola en par vinna kennararnir med nemendum sinum & svo kolludum
vinnustddvum en slikt kennslufyrirkomulag hentar vel einstaklingsmidudu ndmi.

[ ritgerdinni er fjallad um hvernig lestur préast hja bérnum og pa mikilvaegu peetti sem
goadur lestur byggir & Komid er inn a lestrarerfidleika, fyrirbyggjandi adgerdir og mikilveegi
snemmteaekrar ihlutunar. Rannsoknir benda til ad meiri likur séu & ad haegt sé ad beina barni

inn & rétta braut med markvissri kennslu sem hefst snemma & skélagéngunni.



Formali

Ritgerd pessi er lokaverkefni til B.Ed. gradu & Menntavisindasvidi Haskola islands. Eg akvad
ad skrifa um pad sem ég tel ad nytist mér best sem verdandi kennara & yngri barna svidi.
Lesturinn er &n efa mesta namsaskorun sem nemendur purfa ad glima vid og pvi er mjog
mikilveegt ad kennarar kunni til verka og séu vel ad sér i proun lestrar og peim mikilvaegu
pattum sem hann byggir 4. Mig langadi ad kynna mér betur hvernig haegt veeri ad beita
einstaklingsmidadri lestrarkennslu til ad koma til méts vid dlikar parfir nemendanna.

Eg vil pakka Steinunni Torfadéttur fyrir parfar abendingar og adstod vid 6flun
heimilda. Hennar leidsogn hefur verid dmetanleg en Steinunn er einstok kona sem byr yfir
miklum frodleik. Ahugi hennar & 6llu sem vidkemur lestrarkennslu er augljés og hin &
audvelt med ad hrifa adra med sér. Yfirlesari minn, Gudlaug Kjartansdottir, feer einnig pakkir
fyrir vondud og ndkvaem vinnubrégd. Serkennararnir sem voru svo elskulegir ad leyfa mér ad
taka vidtal vid pa fa gédar pakkir fyrir peirra innlegg, sem og kennarar Olduselsskéla sem
budu mér i heimsdkn svo ég geeti kynnt mér stédvavinnuna sem peir hafa préad. Ad lokum fa
eiginmadur minn og deetur pakkir fyrir studninginn og polinmadina sem pau syndu mér vid

gerd ritgerdarinnar.



Efnisyfirlit

| ] PPN 3
01 0 1 4
TOFIUr O MYNAIE ceeenee e 6
1 aTaTo F=1 0T LU | O PP 7
I N =Y 1= T g o F= = o USSR 10
1.2 PIOUN IESIIAN ..ottt bbbt 11
G O (=T ] 4151 (U T ] =T o | SRS 13
1.4.1 HIJOOKEITISVITUNG ..ot 15
1.4.2 HIj60aadferd 0g UMSKIANING .....cc.cviiieieiie e 16
1.4.3 Lesskilningur, ordafordi 0g 1eSfimi........c.ccveviiiiiiiie e, 18

2 Lestrarerfidleikar og fyrirbyggjandi adgeroir ...........ccoeeeevvvieeeennnneenn. 19
2.1 Sértaekir lesskilningSerfidleiKar ..o, 21
2.2 Dyslexia, eiNKenni 0g OFSAKIr ..........coi i 22
2.3 SNeMMIEEEK TNIUTUN ..o 24
2.4 FOISPAIPERILIN .....ecviieeeieieste ettt bbbt b e ne e 26

3 Hvad er einstaklingsmioud lestrarkennsla? ..........ccccccoviiveiiiieeeennnn. 28
3.1 SHYSKIPt KENNSIA ......ocviiiecece et 30
3.2 Skipulag einstaklingsmidadrar lestrarkennslu ............ccoccooeveieieninnnneeeen 33
3.3 Mikilveegi mats fyrir einstaklingsmidada lestrarkennslu.............cccccevevveieiiennenn, 37

4  prounarverkefnii 1. — 2. BeKK ......ccooovviiiiiiiiii e 41
4.1 Skipulag kennslunnar og framkveemd ... 41
4.2 Hvad reynist vel og hvad maetti betur fara?............ccccceveieiii e, 44
4.3 Framfarir NEMENUANNEL.........cciiieiie ettt ee e e sreesreeeeaneenneas 46

5 Heimsokn i OldUSEISSKOIA ..........cccvveiceieeiciie e 46
6 SAMANTIEKL.... oo 48
0] = (o] o J ST 49
HeiMIldir.........cooo 50



Toflur og myndir

Tafla 1. Proun hljodkerfispatta midad Vio aldur ...........cccccvvveiiiieiiece e bls.15
Mynd 1. Likan sem byggir & umskraningu og hlustunarskilningi...........cccccoceovoniiiinnnnes bls.19
Mynd 2. StIGSKIPE KENNSIA.........cviiiiiiie e bls.30
Tafla 2. Tillaga ad hlutfalli kennslutima i grunnpattum lestrar midad vid aldur nemenda. Hafa
parf i huga ad hér er midad vid skolakerfid i Bandarikjunum...........cccccoevveveiieieeresciennnn, bls.33
Tafla 3. Tillaga ad namsskipulagi midad vid aldur nemenda og pa namspeetti sem kenndir

(1 T PP U ST OP PP PR bls.33
Mynd 3. Likan Walpole og McKenna af kennsluskipulagi sem byggir a mati................... bls.37

Mynd 4. Likan af lestrarmati McKenna og Stahl par sem fylgt er premur adskildum leidum

Vid ad koma auga & lestrarerfidleikas......... ..o bls.38



Inngangur

Lestur er ofinn Gr mérgum pradum sem hver um sig
myndar sterka stod ad avilangri ferni.
Ef brestir eru i undirstodinni koma g6t i vefinn
(Tankersley 2003:1).

pessi tilvitnun segir meira en morg ord. HUn & einkar vel vid par sem han lysir pvi hvernig
allir peettir lestrar verda ad vinna saman ad farszlli lestrarpréun. 1 adalnamskréa grunnskoélanna
(1999) stendur ad lestrarkunnatta sé undirstada almennrar menntunar og naudsynleg til ad folk
geti tekid virkan patt 1 1ydraedispjoofélagi. Adeins med pvi ad nemendur nai gédu valdi a lestri
tekst ad vekja ahuga peirra 4 bokmenntum sem afpreyingu og skemmtun. Lestur er undirstada
alls ndms og pvi er mjog mikilveegt ad vanda vel til lestrarkennslu (adalndmskra grunnskola,
islenska 1999:9). I pessari ritgerd er leitast vid ad svara pvi hvernig best sé ad haga
lestrarkennslu byrjenda svo allir nemendur nai arangri.

Kennarar purfa ad hafa étal peetti i huga vardandi lestrarkennslu. Peir verda ad bua yfir
g0oari pekkingu a lestrarferlinu og hvernig pad proast. Peir verda jafnframt ad beita
kennsluadferoum sem studdar hafa verid af rannséknum. Einnig verda peir ad geta greint hvar
i prounarferlinu nemandinn er staddur og hvers hann parfnast til ad na framférum i lestri.
Margar rannsoknir hafa verid gerdar a pvi hvad felst i gédri lestrarkennslu og hvernig koma
megi i veg fyrir lestrarerfidleika og i 1jos hefur komid ad feerni kennarans skiptir par skdpum.

Fyrst er fjallad um byrjendalasi i ritgerdinni, pa proun lestrar, kennsluadferdirnar og
alla pa mikilvaegu peetti sem lestrarnam byggir a. Til pess ad mogulegt sé ad koma til mots vid
parfir allra nemenda med einstaklingsmidadri kennslu er naudsynlegt ad kynna sér hvad
rannsoknir segja um lestrarerfidleika, gildi snemmtaekrar ihlutunar og peer fyrirbyggjandi
adgerdir sem gripa parf til. Pessum mikilvaega paetti eru gerd god skil i ritgerdinni.

Markmid flestra skola hér & landi er ad vinna ut fra hugmyndum um einstaklingsmidad
nam. [ ritgerdinni er fjallad um einstaklingsmidada lestrarkennslu, skipulag hennar og
framkveemd. BAk peirra Sharon Walpole og Michael C. McKenna, Differentiated Reading
Instruction, er h6fd ad leidarljosi. Skyrt er fra peim hugmyndum ad skipulagi sem pau leggja
til i bok sinni, svokalladri stigskiptri kennslu, par sem nemendum er skipt upp i litla hopa sem
vinna sjalfstett ad ymsum verkefnum tengdum lestri medan einn hopurinn feer beina kennslu
hja kennaranum. Slikt kennslufyrirkomulag hefur reynst vel samkveemt nylegum rannséknum.
Til ad einstaklingsmidud kennsla beri tileetladan arangur er naudsynlegt ad meta getu

nemenda og er fjallad um gildi mats og ndkveemar skimunar i ritgerdinni.



Farid var i skola & hofuoborgarsveedinu sem nylega fékk styrk til ad vinna
prounarverkefni i byrjendaleesi i anda pess fyrirkomulags sem ritgerdin fjallar um. bar var reett
vid sérkennara skdlans um hver reynsla peirra af verkefninu veeri. Auk pess var farid i
heimsokn i Olduselsskola par sem nemendur vinna sjalfstaett ad lestrartengdum verkefnum a

litlum vinnustédvum.



1 Hvaod er lestur?

Lestur er hugarferli sem samanstendur af fjoImérgum pattum sem hafa ahrif & itkomuna hja
peim sem les. betta eru liffredilegir og tilfinningalegir paettir, svo sem sjon, heyrn,
vitsmunaproski, malproski, athygli, einbeiting, hvatning, ahugi og sjalfsimynd. Einnig hafa
umhverfis- og felagslegir peaettir ahrif eins og heimilisadsteedur og vidhorf til lestrar a
heimilinu, lestrarfyrirmyndir, félagar, kennarar og peer kennsluadferdir sem peir beita (Péra
Kristinsdottir 2000:186).

Nidurstodur margra rannsokna benda med dyggjandi heetti til ad peir peettir sem hafa
ahrif & lestrarnam séu undirstodufeerni i hljédkerfisurvinnslu, vitund um letur og ferni i
talmali. Pau born sem nad hafa betri feerni i pessum pattum eiga audveldara med lestrarnamid
en born sem slakari eru a pessu svidi. Whitehurst og Lonigan lysa undirbuningi barna ad
lestrarnami sem ferli tveggja patta ,,inside-out og ,,outside-in.“. ,,Inside-out* visar til
hljodkerfisvitundar og stafapekkingar en pessir peettir studla ad haefni barnsins til ad umskra
ord 1 hljod (lestur) og hljod i ord (ritun). ,,Outside-in“ visar hins vegar til peirrar pekkingar a
tungumalinu sem barnid hefur fengid fra& umhverfi sinu, sem studlar ad pvi ad bda pad undir
lestrarndmid. Godur ordafordi, hugtakaskilningur og pekking & uppbyggingu ségu eru demi
um upplysingar sem barnid getur fengid fra umhverfi sinu, sem hjalpar pvi ad skilja merkingu
texta. Pegar barnid les vinna pessi tvo ferli saman, pvi ekki nagir ad geta umskrad ord i hljéo
heldur parf barnid ad atta sig a merkingu ordsins til ad vita hvernig eigi ad lesa ordid og bera
pad fram (Whitehurst og Lonigan 2006:12-13).

Fyrstu tvo til prja arin i grunnskdla er lestrarnamid an efa mesta namsaskorunin sem
born purfa ad glima vid. Flestum bornum gengur vel i lestrarndaminu en pé lenda nokkur born
&tio i erfioleikum med lesturinn. Lestrarerfidleikarnir hafa i for med sér margvisleg vandamal
pvi allt nam verdur mun erfidara, auk pess sem erfidleikarnir geta leitt til tilfinninga- og
hegdunarvanda. Pau born sem eiga ekki i vanda med lestrarndmid eru talin vera mun
jakveedari gagnvart lestri og su jakveaedni fylgir peim til fullordinsara (Muter 2003:2).

Born sem eru vel laes lesa meira en bérn sem eiga erfitt med lestur og komast par af
leidandi yfir meiri frodleik af margvislegum toga. Sterk tengsl eru milli feerni barna i upphafi
skolagdngu og hvernig peim vegnar seinna & skdlagéngunni. bau bérn sem upplifa erfidleika i
lestri i upphafi grunnskola eru dlikleg til ad na félégum sinum i lestrarfaerni an adstodar. Juel
(1988) birti nidurstédur konnunar sem leiddi i 1jos ad .88 likur eru a ad barn sé enn slakt i
lestri vid enda 4. bekkjar ef pad var slakt i lestri vid enda 1. bekkjar (Whitehurst og Lonigan
2006:11).



Ferni 1 lestri gefur okkur svo margt annad en einungis taki til ad afla okkur pekkingar
og auka taekiferi okkar til betri lifsafkomu, heldur einnig pa nautn ad geta lesid gbéda bok og i
gegnum hana kynnst nyjum upplifunum (Pora Kristinsdottir 2000:198). Ljost er ad &kaflega
mikilveegt er ad lestrarkennslan beri arangur og fari vel af stad, framtid barnanna er undir pvi
komid og ad morgu parf ad huga a leid peirra til lzesis. En i upphafi skal endinn skoda og pvi

byrja ég & ad fjalla um upphaf lestrarpréunar adur en formlegt lestrarndm hefst.

1.1 Byrjendalaesi

Byrjendalesi (emergent literacy) er st tegund laesis kéllud sem visar til prounar sem born
ganga i gegnum adur en formleg lestrarkennsla hefst. Born byrja ad préa med sér byrjendalesi
med 6rvun fra umhverfinu sem pau alast upp i allt fra feedingu (Vacca, Vacca, Gove, Burkey,
Lenhart og McKeon 2006:93).

Strax i frumbernsku byrja born ad préa méalproska sinn. Babl peirra og hjal eru fyrstu
skref i att ad malproska og mikilvaegt er ad foreldrarnir tali vid barnid, jafnvel pott pad sé ekki
farid ad skilja talad mal, pvi pad hjalpar til vid ad 6rva malproska pess. Eins er pvi farid med
bréun laesis, barnid parf gédar fyrirmyndir til ad leera af. Ungabarnid sem veitir mynd i
sOgubdk athygli, tveggja ara barnid sem krotar & blad og fjogurra ara barnid sem pekkir
stafinn sinn, eru allt demi um proun byrjendalesis (Burns, Griffin og Snow 1999:15).

A0 leera ad lesa er ekki eins og ad lzera ad tala. Flest born leera ad tala einfaldlega med
pvi ad umgangast annad folk, ekki parf ad kenna peim ad tala en pad gerist yfirleitt af sjalfu
sér. Pau tileinka sér uppbyggingu og reglur talmals an mikilla erfidleika med pvi ad alast upp i
umhverfi par sem talmal er notad. Petta & ekki vid um lestur pvi hann er ekki edlilegur pattur i
broskaferli einstaklinga, sem proast af sjalfu sér, heldur parf ad kenna lestur (Muter 2003:1).

beir sem koma ad uppeldi barna geta hins vegar haft mikil &hrif & lestrarferlid. A
fyrstu eeviadrum barna er lagour grunnur ad godri feerni i lestri. Pvi meiri feerni i malproska
sem barnid hefur og pvi meira sem barnid hefur komist i kynni vid bokmenntir & fyrstu &rum
&vi sinnar pvi betur er pad i stakk buid ad takast & vid lestrarnamid. pvi er afar mikilveegt ad
foreldrar og adrir uppalendur kynni heim bdokanna sem fyrst fyrir barninu (Burns, Griffin og
Snow 1998:8). I pessu sambandi er mikilvaegt ad hafa i huga likan Whitehurst og Lonigan um
,,inside-out” og ,,outside- in“ ferlin sem ég hef adur minnst &. ,,Outside-in* visar einmitt til
pess sem umhverfid og uppalendur leggja af mérkum til ad uppfraeda barnid og bla pad undir
lestrarndmid svo pad verdi méttekilegra fyrir kennslunni (Whitehurst og Lonigan 2006:13).

Born byrja fr4 feedingu ad safna Gmedvitad ad sér ymsum upplysingum um ritad mal.

Pau sja i umhverfi sinu hvernig bréf, ord og baekur eru notud. Hversu mikil su 6medvitada
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upplysingasdfnum er fer eftir pvi ad hvad miklu leyti pau hafa komist i teeri vid lesefni, svo og
edlisleegum ahuga peirra & nami. Ad lesa fyrir born er talid vera akaflega mikilvaegt fyrir
préun lestrar og margir foreldrar byrja strax ad lesa fyrir nyfeedd born sin eda jafnvel fyrir
fostur i médurkvidi. bannig lera bornin ad baekur gegna mikilvaegu hlutverki i heimi
fullordinna (Catts og Kamhi 2005a:27).

1.2 broun lestrar

Lestur er flokid ferli sem er ad proast fra unga aldri allt fram & fullordinsar. bvi méa segja ad
lestur sé aevilangt ferli sem er stddugt vidvarandi. Margir freedimenn hafa lyst proun lestrar i
fjorum til fimm tengdum stigum (P6ra Kristinsdéttir 2000:186-187). Linnea C. Ehri er einn
pessara freedimanna, en hun hefur sett fram kenningu um pad hvernig sjoénraenn ordafordi
byggist upp hja byrjendum i lestri. Kenning hennar utskyrir mjog vel hvernig born verda laes
og hvad gera parf til ad adstoda pau vid ad na ferni i fyrirhafnarlausum lestri. Sjonraenn lestur
felst i ad geta pekkt ordin hratt, sjalfvirkt og fyrirhafnarlaust med pvi ad kalla fram sjénrana
mynd ordanna Ur langtimaminni.

Samkveemt kenningu Ehri er ,,sjonrant nam orda‘“ (sight word learning), ferli sem allir
nemendur purfa ad ganga i gegnum & leid sinni til lesis, svo peir nai fullkomnum tékum a
lestri. Sjonreena ferlid byggist & tengslamyndunarferlinu en tengslin myndast med pvi ad
tengja rithattarmynd ordsins vid framburd og merkingu. Til pess ad nemandi geti nad tokum a
sjonraenum lestri parf hann ad hafa fullkomna pekkingu & tengslum stafs og hljéds, vera feer
um ad sundurgreina ordin i stok hljod og ad geta sundurgreint malhljodin i ordunum. Pegar
nemandinn pekkir ordin sjonreent parf hann ekki ad eyda tima i ad umskra hvert ord pvi hugur
hans veit samstundis hvernig & ad bera ordid fram pegar auga hans nemur ordid og hvad pad
merKkir. bad er ljost, a pvi hvernig bérn byggja upp sjonreent ndm orda, ad hljédkerfisvitund og
stafapekking eru mikilvaegar undirstédur lesturs (Ehri og Roberts 2006:115).

Ehri nefnir fjorar mismunandi adferdir sem notadar eru til ad lesa oro:
1. Med pvi ad hljéda sig i gegnum ordin, i gegnum hljédraeena umskraningu, staf fyrir staf
eda i ordabutum.
2. Med pvi ad bera ordid saman vid énnur svipud ord sem nemandinn pekkir.
3. Med pvi ad giska & ordid ut frd samhengi, sem er mjoég 6nakveem leid par sem arangur
hennar melist adeins um 10%.
4. Med pvi ad kalla fram sjonraena mynd af ordinu ur langtimaminni, p.e. lesa ordin

sjonraent.
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Sjonreenn lestur er ad mati Ehri skilvirkasta og arangursrikasta leidin til ad lesa texta og na

innihaldi hans par sem lesturinn krefst ekki einbeitingar heldur gerist hann o6sjalfratt (Ehri
2002:169-170).

Ehri telur ad allir byrjendur i lestri verdi ad na tokum & sjonraena ferlinu til ad 6dlast

lestrarfeerni og hun hefur gert athuganir a pvi hvernig slik faerni proast. Han skiptir préuninni

upp i fjogur mismunandi stig sem lysa pvi ferli sem bérn ganga i gegnum & leid peirra til

leesis:
1.

Undanfari bokstafsstigs (pre alphabetic phase). Byrjendur i lestri eru & pessu stigi, sem
er lestur an tengsla stafs og hljéds. Barnid pekkir ordin sjonraent med pvi ad stydjast
vid sjonreenar visbendingar i umhverfinu og tengja vid framburd ordanna og merkingu
en er ekki farid ad nota bokstafina til ad tengja hljéo stafanna vid ritud ord.
Bokstafsstig ad hluta (partial alphabetic phase). A pessu stigi man barnid hvernig a ad
bekkja ord sjonreent med pvi ad tengja form sumra stafa i ordum vid hljod i framburdi.
Pad pekkir hluta stafréfsins og hljod sumra stafa, en ekki fullkomlega. Samkvaemt
athugun sem Ehri gerdi & einstaklingum med lestrarerfidleika kom i ljos ad peir hafa
ofullkomnara minni til ad muna ord heldur en peir sem ekki glima vid erfidleika i
lestri. Peir virdast pvi vera a pessu stigi p.e. ad peir noti adeins hluta stafrofsins vid
lestrarnamid.

Fullkomid bokstafsstig (full alphabetic phase). Barnid getur nd hlutad ord nidur i
einsték malhljod pvi pad pekkir stafréfid og hljod stafanna og getur munad ord
sjonraent med pvi ad mynda nakvaem tengsl milli stafs og hljéds. bad er feert um ad
umskré ord sem pad pekkir ekki og ad greina ord sem pad pekkir sjonraent. Vegna
hljéoreenna veikleika eiga nemendur med dyslexiu erfitt med ad mynda tengsl milli
stafs og hljods og eiga jafnframt i basli med sjonraenan ordaforda. Peir lenda pvi i
erfidleikum a pessu stigi i lestrarpréuninni.

Samtengt/heildraent bokstafsstig (consolidated alphabetic phase). Barnid pekkir ni ord
eda ordhluta sem heildir og festir i sjonreenu minni. Pad les ekki staf fyrir staf heldur i
steerri einingum, ber kennsl & ordin i heild og jafnvel hluta setningar. begar barnid
hefur nad pessu stigi er grunninum agd sjalfvirkum, fyrirhafnarlausum sjonraenum lestri
nad

(Ehri 2002:175-178).

Mikilveegt er ad hafa pessi fjogur stig i huga pvi pau lysa pvi ferli sem barnid gengur i

gegnum i lestrarndminu og audveldar foreldrum og kennurum ad atta sig a hvernig lestur

préast og hvar barnid er statt hverju sinni. Flest born fara i gegnum pessi stig til ad na tokum a
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lestri en po er 1jost ad pau geta farid mishratt i gegnum stigin en oftast i peirri r6d sem hér
hefur verid lyst, pd til seu undantekningar & pvi (Pora Kristinsdéttir 2000:189). Flest bérn
Odlast feerni i nakveemum, 6ruggum og fyrirhafnarlausum lestri & fyrstu &rum grunnskélans.
pannig hefst leid barna til leesis I6ngu adur en pau hljota formlega lestrarkennslu i skdlum og
heldur afram par til pau pekkja ordin hratt og an fyrirhafnar (Catts og Kamhi 2005a:26).
Hljodaadferdin er talin vaenlegust til ad na tokum & sjonrenum ordaforda og mikilvaegt
er ad nemendur fai géda pjalfun og vandada kennslu i peirri adferd strax i upphafi
lestrarndms. Ritun er mjog goa leid til ad festa ord i sjonraenu langtimaminni og mikilveegt ad
hvetja nemendur til ad skrifa og reyna ad atta sig & hvernig ord eru stafsett. bannig efla peir
nemi fyrir tengslum stafs og hljods (Ehri 2002:180-181).

1.3 Kennsluadferdir

Kennsluadferdirnar eru mismunandi og hefur peim verid radad i prja likon eftir adferéum.
Bottom-up (eindaradferdarlikan) er pad kallad pegar nemendur vinna med stafina og hlj6d
beirra. begar peir hafa ndd tokum & pvi vinna peir med ord og setningar og ad lokum med
heilan texta. Med 6drum ordum, hafist er handa & botninum og sidan fikrad sig smatt og smatt
upp a toppinn. Top-down (malheildarlikan) stydst vid fyrri pekkingu nemanda vid lestur og
gerir rad fyrir ad byrjad sé & pvi ad nemendur leeri Gt fra skilningi sinum & ordum med pvi ad
lesa, skrifa, tala og hlusta. Heildaradferdin byggir a peirri syn ad lestur sé nattarulegt ferli sem
nemandinn uppgoétvar smatt og smatt med svipudum hetti og hann nadi tokum a talmalinu.
Vixlverkunarlikanid (interactive models) gerir rad fyrir ad pad besta sé notad Gr badum
adferdunum sem henti fyrir hvern og einn nemenda. Pessi adferd byggir & kerfisbundinni og
vandadri kennslu & peim pattum sem naudsynlegt er ad hafa yfir ad rada til ad lesa og skrifa.
Kennarinn stydst vid simat til ad geta fellt kennsluna & hverjum tima ad einstaklingspérfum
(Vacca, Vacca, Gove, Burkey, Lenhart og McKeon 2006:25). Flestir kennarar i dag beita
blondudum adferdum vid lestrarkennsluna og nyta pannig pad besta ar baAdum adferdum,
eindar- og heildaradferdum, en slikt er talid bera mestan arangur. Ahersla er 16gd & teeknilega
pbjalfun og lesskilning og pérfum hvers einstaklings maett med einstaklingsmidadri nalgun
(Gudran Edda Bentsdéttir 2009:29).

1.4 Mikilveegir peettir i lestrarkennslu

Samkvaemt kenningu Gough og Tunmer (1986), sem nefnist ,,The Simple View of Reading®,
byggir lestur i grofum drattum & umskraningu og lesskilningi og peir segja ad born teljist ekki
lees nema pau hafi ndd valdi & bAdum pessum pattum. bott kenning peirra sé nefnd med
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pessum ordum er ekki par med sagt ad peir haldi pvi fram ad feerni i umskraningu og

lesskilningi se einfalt mal. bvert & moti telja peir proun lestrar vera flokio fyrirbeeri. Ad né

lesskilningi, hvort sem hann naest i gegnum lestur eda hlustun, er erfitt vidfangs og
umskraning krefst mikils af nemandanum. Kenning peirra segir ad nemandi sem ekki hefur
vald & umskraningu geti ekki lesid og nemandi sem skilur ekki texta sé ekki laes. Markmidid
med lestrinum sé pvi tvipeett, ad geta umskrdd og einnig skilid pad sem lesid er (Hoover og

Gough 1990:128).

Hoover og Gough (1990) benda &, med kenningu sinni, ad pé ad umskraningin byggi a
,,bottom-up likaninu* er markmid lesturs ad skilja efnisinnihaldid og pvi er naudsynlegt ad
vinna einnig med ,,top-down* likanid til ad lesturinn verdi skilvirkur (Hoover og Gough
1990:130). ,,Outside-in* og ,,inside-out™ ferli peirra Whitehurst og Lonigans (2006), sem
pegar hefur verid fjallad um, eiga margt sameiginlegt med kenningu Hoover og Gough.
Einstaklingur sem notar umskraningu til ad hljoéda sig i gegnum ord notar ,,bottom-up likanid*
en ,,inside-out™ ferlid visar einmitt til stafapekkingar og hljookerfisvitundar sem er
naudsynleg til ad umskra ord. ,,Top-down likanid* byggir 4 pvi ad einstaklingurinn nyti fyrri
pekkingu og skilning 4 ordum til ad hjéalpa sér ad skilja textann sem hann les og ,,outside-in*
ferlid visar til peirrar pekkingar sem einstaklingurinn getur fengid fra umhverfi sinu
(Whitehurst og Lonigan 2006:14).

Lestur er flokin malraen adgerd sem byggir & samspili margra patta og bérnin purfa ad
fa kennslu sem tekur & 6llum pattunum. Pegar bérn hefja lestrarnam verda pau ad ddlast
skilning & 16gmali bokstafanna og skilja ad bokstafirnir takna hljod tungumalsins. Pau verda
einnig ao fa teekifeeri til ad uppgotva og meta pann frédleik og pa gledi sem ritad mal veitir
beim. bau purfa ad byggja upp ordaforda og atta sig a hvernig hljédeiningum er radad saman i
ord og setningar. bau purfa hjalp vid ad 6dlast lesskilning med lestri & fjolbreyttum texta.
pannig pjalfa pau einnig lesfimi sina, pannig ad lesturinn verdur sjalfvirkur, nakveemur og
hradur. Adeins med godri lesfimi getur sa sem les einbeitt sér ad innihaldi textans. Peir peettir
sem einkenna pa sem hafa nad godu valdi & lestri eru:

1. GA40 hljédavitund. Goair lesarar hafa gdda pekkingu a 16gmali békstafanna og samspili
bokstafa og hljoda. Pannig geta peir umskrad ordin sem sidan festast i sjonraenu minni
hugans.

2. GOAur mélskilningur. Godir lesarar byggja a fyrri pekkingu til ad 6dlast skilning a
merkingu textans og pvi purfa peir ad bda yfir gédum ordaforda og malskilningi.

3. GO0 lesfimi. Goair lesarar bua yfir godri lesfimi, geta lesio hratt og fyrirhafnarlaust
(Burns, Griffin og Snow 1999:6-7 og Tankersley 2003:1).
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Hlutverk kennarans er ad byggja kennslu sina & pessum mikilveegu pattum lestrar svo
ad lestrarndm barna verdi sem farseelast. Litum nu nénar & hvern og einn pessa patta og

freedumst um hvernig peir vinna saman til ad studla ad godri feerni i lestri.

1.4.1 HIljodkerfisvitund

Fyrsti patturinn er hljodkerfisvitund. HIjodkerfisvitund (phonological awerness) er tilfinning
og nemi einstaklings fyrir uppbyggingu tungumalsins, hvernig hagt er ad greina talmal nidur
i smeerri hljédeiningar og hvernig ma vinna med einingarnar, ord og setningar & mismunandi
vegu. Verkefni sem studla ad aukinni hljodkerfisvitund eru &fingar med rim, ad greina i
sundur atkveedi, greina byrjunar- og endahljod i oroum, geta t.d. sleppt Ur, bett vid og/eda
skipt um hljod eda hljodeiningar i ordum. Rannsoknir syna ad bérn sem eru medvitud um
hljodeiningar malsins, og eiga audvelt med verkefni sem pessi, lzera fyrr ad lesa en pau born
sem eiga i erfidleikum med slika vinnu (Muter 2003:13-15).

Rannsoknir syna ad pau bdrn sem hafa nad peirri teekni ad greina hljod i ordum og
bekkja heiti stafanna og hlj6d peirra eiga audveldara med lestrarnamid og na meiri framférum
en born sem ekki hafa proad pessa feerni. Kannanir benda einnig til ad bérn sem fa pjalfun i
pessum pattum i byrjun lestrarnams nai betri framférum en born sem enga pjalfun hljota (Ehri
0g Roberts 2006:114).

Fjoldi rannsdkna synir ad born sem glima vid erfidleika med lestur hafa veikleika i
hljodkerfisvitund. bennan veikleika méa greina adur en born hefja formlegt lestrarndm og sidan
er naudsynlegt ad fylgjast med framférum barnanna eftir pvi sem pau proskast (Hoien og
Lundberg 2000:53).

HIljodkerfisvitund barna byrjar ad préast & forskélaaldri. Sum bérn a aldrinum tveggja
til priggja ara hafa nad feerni i ad vinna med atkveedi og ad rima en getan til ad vinna med
smaestu einingar malsins, eins og ad greina hljod i ordum og skipta Gt hljodum fyrir énnur,
gerir ekki vart vid sig fyrr en seinna & proskaferlinum eda um pad leyti sem born hefja
grunnskélanam. i pvi sambandi hagnast born ef lesid hefur verid fyrir pau og bokstafirnir
kynntir fyrir peim (Muter 2003:15-16).

Verkefni sem efla hljéokerfisvitund eru mikilveeg til ad fyrirbyggja erfidleika vid
lestur. Naudsynlegt er ad pjalfa og leggja fyrir nemendur stigpyngjandi verkefni sem reyna a
hljodkerfis- og hljodavitund (Adams 1994:293). I t6flu 1 ma sja hvernig hljoédkerfisvitund
barna proskast med stigpyngjandi verkefnum sem reyna a hljoédkerfisvitund.
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Tafla 1. broun hljédkerfispatta midad vié aldur (Muter 2003:16).
arum
4 ara Ad pekkja/kunna barnalj6d

Ad pekkja rim

Ad tengja saman atkvadi

Ad sundurgreina atkvedi

1Je1s Jriae ]

5ara Studlun (alliteration)

A0 flokka eftir upphafshljodum

A0 greina i sundur atkvaedi (i studla og rim)

Ad rima

5% ars Ad vinna med atkvadi

A0 greina byrjunar- og endahlj6d

A0 tengja saman hljéo

A0 sundurgreina/adgreina hljod

6 &ra Ad bata vid hljodum

©QJ10JeI0 Ueuauols ddn aibBAg

oly J 1ye1s areayswin

A0 eyda hljodum Ur ordi

Ad skipta & hljodum i ordi

Rannsdknir benda til ad pjalfun hljéokerfisvitundar skipti hvad mestu mali vardandi
undirbdning lestrarndms og spéi betur fyrir um lestrarfeerni en ymsir adrir peettir. Talid er ad
hljodkerfisvitund eflist pegar bérn byrja ad takast & vio lestrarndmid og pvi er mjog mikilvaegt
ad halda afram med a&fingar i hljodkerfisvitund samhlida lestrarnaminu (Gudrun Edda
Bentsdéttir 2009:27-28).

1.4.2 Hlj6daadferd og umskraning

Naesti pattur i lestrarferlinu byggir a hljédaadferdinni (phonics) og umskraningu (decoding).
Hljodaadferdin snyst um hefileikann til ad bera kennsl & tengslin milli einstakra hljoda i
meeltu mali og bokstafa i ritudu mali. Umskraning er hafileikinn til ad geta notad sjonrenar,
setningafraedilegar eda merkingarfraedilegar visbendingar til ad greina merkingu orda og
setninga. Sjonraenar visbendingar segja til um hvernig ordin lita t, svo og hvernig
bokstafirnir og stafasamsetningar lita ut. Setningafraedilegar visbendingar eru hvernig
setningar eru uppbyggdar og hvernig ordin radast. Merkingarfreedilegar visbendingar eru

hvernig ordin falla inn i samhengi setningar (Tankersley 2003:31).
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Undirstadan ad lestrarnami er ad na fullkomnum skilningi & tengslum stafs og hljods.
par skiptir god hljéoavitund mestu, sem og pekking & bokstéfunum. Fénem er minnsta
hlj6deining tungumalsins, sem adgreinir merkingu, og ef barn gerir sér grein fyrir ad ordid sa
samanstendur af tveimur fonemum/hljodeiningum /s/ og /&/ hefur pad 6dlast hljédavitund.
Slik hafni er talin naudsynleg forsenda umskraningar (Ehri og Roberts 2006:113).

Umskraning i lestri felst i ad nemandinn breytir bokstéfunum i hljéd og tengir hljod
stafanna saman i ord. Pegar rita & ord parf nemandinn ad sundurgreina hljod ordsins i synilega
bokstafi og tengja pa saman i merkingarbaert ord. Notad er samtengjandi ferli vid lestur en
sundurgreinandi ferli vid stafsetningu. bessi ferli stydja hvort annad i ad efla hljodkerfisvitund
nemendanna, byggja upp sjonraenan ordaforda og na leshrada (Hoien og Lundberg 2000:63).

Feerni i umskraningu byggir & pvi ad pekkja ordin, geta borid pau rétt fram og skilid
merkingu peirra. Smam saman byggist upp sjonraenn ordafordi en med pvi er att vid ad barnid
purfi ekki lengur ad hljoda sig i gegnum ordid, staf fyrir staf, heldur pekki ordid sjonrent eftir
ad hafa lesid pad nokkrum sinnum. begar barnid pekkir ordid flest ordin sjonreent nar pad
hrodum og sjalfvirkum lestri og getur einbeitt sér ad lesskilningnum (Héien og Lundberg
2000:21).

Rannsoknir benda til ad hafni barns i lestri radist af pvi hversu nema
hljookerfisvitund pad hefur og pvi betri ferni i umskraningu sem barnid byr yfir, rddi hversu
g6dan lesskilning pad hefur (Adams 1994:70). Umskraning og lesskilningur eru tveir
mismunandi paettir lestrar en peir vinna naid saman hja peim sem lesa vel og vandkvadalaust,
likt og peir Hoover og Gough bentu 4 i kenningu sinni ,,The Simple View of Reading,* sem
begar hefur verid minnst 4. SI6k umskréningarferni hefur ahrif & lestrarnakvaeemni og
erfidleika i umskraningu og slaleg lestrarndkveemni, getur haft ahrif & lesskilninginn (Hoien
og Lundberg 2000:21).

HIj6daadferd er st adferd kollud pegar nemandi breytir bokstofum i hljod og tengir
saman i ord med umskraningu. Hlj6daadferdin tilheyrir ,,bottom-up likaninu®. ba laera
nemendur & markvissan hatt ad vinna med tengsl stafs og hljods. Adferdin felst i ad umskra
bokstafina yfir i hlj6o tungumalsins og tengja hljéd stafanna saman i ord. Pegar nemendur
hafa nad tokum & pessu, vinna peir med ord og setningar og ad lokum med heilan texta
(Vacca, Vacca, Gove, Burkey, Lenhart og McKeon 2006:25).

Hafist er handa & ad kenna nemendum stafina og hljod peirra. Peir leera ad hver stafur
hefur sitt hljod og neaesta skref er ad tengja hljodin saman pannig ad pau myndi ord og
setningar. Hljodaaoferdin hefur pa kosti ad hun hentar mjog vel vid hopkennslu og nemendum
gengur yfirleitt vel ad n tokum a henni. Hljédaadferdin reynist einnig vel par sem stafsetning
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er nokkurn veginn hljodreétt. Einnig hefur komid i 1j6s ad hljodaadferdin hentar mjog vel fyrir
nemendur med lestrarerfidleika (Helga Magnusdottir 1987:97).

Hljodaadferdin atti ad vera undirstodupattur i byrjendakennslu i lestri en med peirri
adferd 6dlast nemendur goda teekni vid ordalestur en slik teekni er grunnur ad géoum
skilvirkum lestri (Tankersley 2003:31).

1.4.3 Lesskilningur, ordafordi og lesfimi

Eins og adur hefur komid fram byggist lestur i gréfum drattum & tveimur pattum,
umskraningu og lesskilningi. Born verda fyrst og fremst ad leera ad umskra og leera
tenginguna milli stafs og hljods. Pannig leera pau ad lesa ord sem pau hafa aldrei adur séd.
Med &fingunni na flest born sjalfvirkum og hrédum lestri. Slik feerni i umskréningu er
mikilveeg undirstada lesturs en samt sem adur er adaltakmark lestrar ad skilja textann sem
lesinn er. GOA feerni i umskraningu er hins vegar engin trygging fyrir ad einstaklingurinn hafi
einnig godan lesskilning. Ef born eiga ad 6dlast goda feerni i lestri verda pau einnig ad na
feerni i lesskilningi (Nation 2006:128).

Lesskilningur (reading comprehension) er sa skilningur sem einstaklingurinn hefur a
bvi sem hann les og pessi pattur skiptir veigamiklu mali i lestri. beir sem godir eru i lestri nota
reynslu sina og fyrri pekkingu til ad 6dlast skilning & textanum. Lesskilningur byggir & premur
pattum. I fyrsta lagi verdur einstaklingurinn ad hafa godan malskilning og ordaforda. I 6dru
lagi parf hann ad geta lagt vitrenan skilning a innhaldi textans, p.e. geta fylgst med, vardveitt
og tengt skilning sinn vid lesefnid. pridji patturinn er mikilveegastur af peim éllum en i honum
fellst ad einstaklingurinn verdur ad hafa gédan bakgrunn og reynslu af mismunandi lesefni og
ordaforda. Einstaklingur sem er godur i lestri tengir nyjar upplysingar vid fyrri pekkingu og
dregur alyktanir til ad skilja og afla sér pekkingar & nyju efni (Tankersley 2003:90-91).

Lesskilningur visar til pess proska sem gerir lesandanum Kleift ad rada i merkingu
textans. Lesandinn getur hugsad um merkingu textans og dregid alyktanir ut fr4 honum.
Lesskilningur verdur ekki sjalfvirkur eins og umskraning heldur krefst hann athygli,
einbeitingar og nemi. Umskraning og lesskilningur eru tveir élikir hafileikar en peir purfa
badir ad vera fyrir hendi til ad tryggja godan lestur (Héien og Lundberg 2000:21, Hoover og
Gough 1990:128).

Ordafordi (vocabulary) eru 61l pau ord sem hver einstaklingur skilur og getur nytt ser
vid ad hlusta, tala, lesa og skrifa. Bérn byrja snemma ad leera ad tala og eykst ordafordi peirra
hratt fra tveggja til toIf ara aldurs. A pessum arum laera born ad medaltali nokkur ny ord & dag
en ordafordi okkar er ad proast alla &vi (Hrafnhildur Ragnarsottir 2004:10).
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B6rn sem alast upp vid ad hlusta a fjolbreyttan ordaforda i samreedum & heimilinu leera
pau ord sem naudsynlegt er ad pekkja og skilja pegar pau lesa. Samraedur barna vid fullordid
folk eru pvi afar mikilvaegar til ad auka ordaforda og pekkingu (Burns, Griffin, Snow
1999:19).

Ordafordi barna vid upphaf grunnskoélagéngu getur verid mismikill og kannanir benda
til ad pad malumhverfi sem bornin alist upp vid hafi par &hrif. Ef bornum eru gefin teekifeeri
lera pau ny ord sjalfkrafa med eigin hvatningu og lestrarfeerni. Ordafordi leerist einnig med
beinni kennslu, par sem ord eru Gtskyrd fyrir nemendum og ny ord notud i mismunandi
lesefni og fjolbreyttum verkefnum tengdum pvi (Cunningham 2009:7-9).

Lesfimi (fluency) visar til sjalfvirkrar samhafingar a umskréningu, nakvemni vid
lestur og lesturs med edlilegri hrynjandi. Allir pessir peettir tengjast lesskilningi & sinn hatt.
pad liggur ljést fyrir ad geti born ekki lesid af nakveemni pa bitni pad a lesskilningnum. beir
sem eru med goda lesfimi hafa gddan sjonraenan ordaforda og eiga jafnframt audvelt med ad
mynda tengsl milli eigin pekkingar og lesefnis og bua yfir reynslu til ad skilja ordin og
textann. Ef barn les ekki af sjalfvirkni, heldur parf ad hlj6da sig i gegnum ordin, lidur
lesskilningurinn fyrir. Edlileg hrynjandi pess sem les gefur til kynna skilning a lesefninu.
Pegar vid lesum upphatt fer hljomur raddar okkar upp og nidur eftir pvi hvada hluta
setningarinnar vid erum ad lesa. Vid endum setningar t.d. pannig ad hljomur raddarinnar fer
nidur en hljomurinn fer upp ef setningin endar & spurningu. Pegar barn er feert um ad atta sig a
hrynjandi og tilfinningu textans hefur pad nad lesfimi (McKenna og Stahl 2003:72-73).

Lesfimi tknar pvi i raun ad vera feer um ad gera tvennt i einu, pad er ad lesa texta og
ad skilja. begar lesid er upphatt & lesturinn ad vera med réttum &herslum og hljomfalli
(Allington 2009:65). Til er tvenns konar lesfimi, leikni i raddlestri og leikni i hljodlestri.
Samkveaemt Johns og Lenski (2001) virdist veenlegra ad byggja mat & lesfimi nemenda a
hljodlestri en raddlestur veitir hins vegar mikilveegar upplysingar um ferni nemandans i ad
beita lestraradferdum. Lesfimi proast med timanum og mikilli pjalfun (Tankersley 2003:73).

Hér hefur verid fjallad litilshattar um sérhvern af pessum mikilvaegu pattum lestrar og
hvernig hver pattur gegnir veigamiklu hlutverki i lestrarpréun nemandans en sndum okkur ni

ad pvi hvad gerist pegar lesturinn gengur ekki sem skyldi.

2 Lestrarerfidleikar og fyrirbyggjandi adgeroir

Flest born verda laes, &n nokkurra vandkvaeda, fai pau goda kennslu. Hja sumum bdrnum

dugar god kennsla hins vegar ekki ein og sér. Sum born eru liklegri en 6nnur til ad lenda i
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lestrarerfidleikum. Pegar barn leerir ad lesa reynir mikid a hljodkerfispatt tungumalsins,
einkum hljodavitund og feerni pess til ad breyta bokstofum i hljod og ord. bau bérn sem lenda
i erfioleikum med umskraningu, sjalfvirkni og lesskilning eiga & hettu ad lenda i
lestrarerfidleikum, en i daglegu tali eru slikir erfidleikar nefndir dyslexia eda lesblinda (Burns,
Griffin og Snow 1999:127).

Kenning Hoover og Gough (1990) um ,,The Simple View of Reading* fjallar, eins og
adur hefur komid fram, um tveer meginadgerdir lestrar, umskraningu og lesskilning, og ad
born purfi ad na tokum & badum pessum pattum til ad teljast laes. Markmid lesturs er ekki
eingdngu ad geta umskrad ord heldur einnig ad geta skilid pad sem lesid er. Tungumalid er
undirstada lesturs og par gegna allir peettir tungumalsins akvednu hlutverki. Lesskilningur
byggir & umskraningu og vidteekri malraenni ferni. Born med lesskilningserfidleika eru pvi
annadhvort med erfidleika i umskraningu, malskilningi eda hvoru tveggja. Pau born sem
greinast med sérteeka lesskilningserfidleika hafa veikleika i malskilningi sem getur haft paer
afleidingar ad pau lendi i erfidleikum med lesskilning (Nation 2005:249-251).

Catts og Kamhi (2005) hénnudu likan sem er byggt & kenningunni um ,,The Simple
View of Reading™ en likanid er gagnlegt til ad greina oOlikar tegundir lestrarerfidleika. Likan
pbeirra Catts og Kamhi, sem sést & mynd 1, synir ad haegt er ad skipta lestrarerfidleikum i fjora

undirhopa Gt fra feerni nemenda i umskréaningu og hlustunarskilningi.

Umskraning

>

= Slakir Gaoir

=

(=

r o Dyslexia Engin sértaek

a Goair vandamél

=

=)

% Blandadur hopur Sértaekir

- Slakir lesskilningserfidleikar

Mynd 1. Likan sem byggir a umskraningu og hlustunarskilningi (Catts og Kamhi 2005c:74).
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Einn hopurinn synir eingéngu erfidleika med umskraningu, annar hépur & eingéngu i basli
med hlustunarskilning, enn annar & erfitt med bada pessa peetti og ad lokum er einn hopur sem
a ekki i neinum vandreedum i pessum pattum lestrar. Eins og sést & mynd 1 er s& hopur sem er
med veikleika i umskraningu sagdur vera med dyslexiu, en erfidleikar med umskraningu eru
einmitt adaleinkenni nemenda med pess hattar roskun. Myndin synir annan hop sem hefur
veikleika eingdngu i hlustunarskilningi, en pad kalla Catts og Kamhi sértaeka
lesskilningserfidleika til ad leggja aherslu & ad veikleikinn sé i hlustunarskilningi. I hépnum
sem kalladur er blandadur hopur eru bérn sem hafa baedi veikleika i umskraningu og
hlustunarskilningi og eru par af leidandi med ymsa malerfidleika. [ sidasta hopnum, sem &
myndinni er nefndur ad hafi engin sérteek vandamal, eru bérn sem kljést vid lestrarerfidleika
af 6drum orsokum en kenningin um ,,The Simple View of Reading* segir fyrir um (Catts og
Kamhi 2005c:74).

Eg mun na fjalla litils hattar um tvo af pessum hépum, pad er dyslexiu og sérteka

lesskilningserfidleika.

2.1 Sérteekir lesskilningserfidleikar
Almennt séd eru sterk tengsl milli umskraningar og lesskilnings. bPau bérn sem eru géad i
umskraningu hafa tilhneigingu til ad vera einnig med g6dan lesskilning og bérnum sem eru
slok i umskréaningu heettir til ad vera jafnframt med slakan lesskilning. Hins vegar kemur fyrir
ad pessir tveir peettir proskist & mis vid hvorn annan. Hja bérnum med dyslexiu er
umskraningin erfid, pau lesa haegt og gera margar villur. bad er tiltlulega audvelt fyrir
kennarann ad koma auga & erfidleika barnsins og veita pvi naudsynlega adstod. Erfidleikar i
tengslum vid lesskilning eru hins vegar ekki eins audgreinanlegir. Barnid getur buid yfir godri
feerni i umskraningu, lesid hratt og ndkvaemlega, an pess ad na skilningi a textanum. Vegna
bessa getur kennaranum yfirsést vandi barnsins og segja ma ad born med
lesskilningserfidleika standi verr ad vigi en born med dyslexiu par sem vandi peirra fer oft
framhja kennaranum (Nation 2006:128-129).

pau born sem eiga i erfidleikum med lesskilning eiga samkvaemt likani Hoover og
Gough annadhvort i erfidleikum med umskraningu, malraena ferni eda hvort tveggja. Sterk
tengsl eru milli lesskilnings og hlustunarskilnings (Nation 2005:248-249).

Lesskilningur byggist & merkingarfraedi, setningafreedi, malnotkun og ordaforda. bau
born sem eiga i erfidleikum med lesskilning skortir feerni i pessum pattum. petta bendir til

bess ad erfidleikarnir eigi sér raetur i malfaerni barnsins (Nation 2005:254-255).

21



2.2 Dyslexia, einkenni og orsakir
Dyslexia eda lesblinda, eins og han stundum er nefnd, er vidvarandi truflun i
umskraningarferlinu sem orsakast af veikleikum i hljodkerfisvitund. Veikleikarnir eru 6hadir
greind einstaklingsins, par sem afburdagreint folk getur verid med dyslexiu (Hoien og
Lundberg 2000:8-9).

Veikleikar i hljodkerfistrvinnslu birtast adallega i eftirfarandi pattum:
e isundurgreiningu orda i stok hljod
e iad muna og tengja saman hljodeiningar (hlj6o, bokstafi) i vinnsluminni
e endurtekningu a I6ngum ordleysum/bulloréum
« nefnuhrada (naming), ad nefna hratt, télur, bokstafi og myndir
« heaegum talhrada, stundum 6skyrum framburdi
e hljédavixlun og vid ymsa ordaleiki sem krefjast vinnu med sték hljod malsins.
pessi hljookerfisveikleiki er ekki mjog aberandi i daglegum samskiptum vid nemandann en
kemur berlega i ljos pegar unnin eru verkefni sem reyna & hljodkerfistrvinnslu (Hoien og
Lundberg 2000:83).

Einkenni dyslexiu eru ad nemendur eiga i erfidleikum med ad umskra ord, sem leidir
til pess ad peir eiga i vanda med ad pekkja ord og byggja upp sjonraenan ordaforda svo og
lesfimi. Nemandinn & erfitt med ad lesa fyrirhafnarlaust og hann les mjog heaegt, sem getur haft
ahrif & lesskilning. Merki um dyslexiu ma sja & stafsetningu nemandans og slakri feerni i
umskraningu. Erfidleikar med stafsetningu eru einmitt skyrustu einkenni um
hljodkerfisveikleika og koma yfirleitt alltaf fram hja einstaklingum med dyslexiu (Catts og
Kamhi 2005b:63).

Dyslexia orsakast af samspili innri og ytri patta. Innri paettir beinast ad barninu sjalfu
en ytri peettir orsakast af umhverfinu (Catts og Kamhi 2005d:94). Frumorsok innri patta eru
taugafraedilegir veikleikar eda fravik sem oft ma rekja til erfoa og/eda samspils erfda og
umhverfis. Veikleikarnir tengjast fravikum i malsveedum heilans sem leida til erfidleika vid
hljodraena arvinnslu (Fletcher, Morris og Lyon 2006:31-32).

Rannséknir hafa synt mismun & heilum sumra einstaklinga sem strida vid dyslexiu og
einstaklinga sem ekki hafa dyslexiu. Haegra heilahvel einstaklinga med dyslexiu er sterra en
gengur og gerist hja folki an erfidleikanna. I heilanum er svadi sem kallast ,,planum
temporali®, en pad er talid stjorna maldrvinnslu. Hja einstaklingum sem enga erfidleika hafa
er sveedio yfirleitt steerra i vinstra heilahveli en pvi heegra. Hja einstaklingum med dyslexiu

virdast pessi tvo svadi hins vegar vera jafnstor. Flestir alita ad pessi munur orsaki
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lestrarerfidleikana en rannsoknir hafa ekki getad synt fram & petta med dyggjandi heetti (Catts
og Kamhi 2005d:99).

Rannsoknir hafa einnig gefid til kynna ad dyslexia erfist milli kynsloda. Allt ad 40%
likur eru & ad systkini barns med lestrarerfidleika hafi pa einnig og 30-40% likur & ad
foreldrar barnsins hafi einnig purft ad kljast vid lestrarerfidleika (Snowling 2006:6).

Ytri peettir dyslexiu eru taldir vera af voldum rangrar eda onograr lestrarkennslu. Léleg
kennsla getur ekki orsakad dyslexiu en han getur valdid kennsluskada ef nemandinn far ekki
kennslu vid hefi, vondud kennsla er eina Urreedid sem virkar til ad nemandinn nai tokum &
erfidleikunum (Catts og Kamhi 2005d:95-97).

Stanovich (1986) notar hugtakid ,,Matthew Effect®, eda ,,Mattheusarahrif*, til ad lysa
neikvaeedum afleidingum pess ad eiga i erfidleikum med lestur. Hugtakid kemur ar Bibliunni
par sem lyst er hvernig peir riku verda rikari og peir fateeku verda fateekari en pa er att vid ad
peir sem fai gddan grunn i lestrarndminu auki vid lestrarfeerni sina en peir sem hafi veikar
undirstodur hafi ekkert ad byggja &. Nemandinn lendir pannig i vitahring. Hann feer ekki pa
hvatningu og pjalfun sem parf til ad na arangri, sem leidir til pess ad &huginn minnkar og
framfarir verda litlar. Nemandinn byrjar ad dragast aftur ar jafnéldrum sinum og fer & mis vid
pann ordaforda, pekkingu og malproska sem hinir nemendurnir, sem ekki bda vid erfidleika,
odlast feerni i vid lesturinn (Catts og Kamhi 2005d:97).

Algengt er ad born med dyslexiu glimi einnig vid athyglisbrest og/eda ofvirkni, eigi
erfitt med finhreyfingar og eigi erfitt med ad halda skipulagi a hlutunum, sem skapar oft
vandamal inni i skélastofunni. Skammtimaminni peirra er oft slakt og pau eiga stundum erfitt
med ad festa i langtimaminni hvada dagur er i dag, muna margféldunartéfluna eda ad leera
annad tungumal, svo demi séu tekin (Snowling 2006:3 og 8-9).

Léleg sjalfsmynd er ein af afleidingum lestrarerfidleika, einstaklingurinn hefur litla trd
a eigin getu, fyllist vonleysi og a oft i félags- og tilfinningalegum erfidleikum, sem sidan getur
leitt til félagslegrar einangrunar eda jafnvel eineltis. Lestrarerfidleikarnir geta haft ahrif a
framtid einstaklingsins pvi nemendur med dyslexiu flosna oft Gr skéla og med pvi skerdast
atvinnumdoguleikar peirra (Hoien og Lundberg 2000:163-164). Erfidleikar med lesskilning er
ein af afleidingum dyslexiu, pvi nemandinn les litid af békum sem sidan getur haft ahrif &
ordaforda og pekkingu & 6dru namsefni sem krefst lestrar (Catts og Kamhi 2005b:65-66).

Ljost er ad lestrarerfidleikar geta haft mikil ahrif a nam einstaklinga sem kljast vid pa
og pvi er mikilveegt ad huga vel ad kennslu peirra til pess ad peir nai framférum. Vikjum nu
ad pvi sem heegt er ad gera til ad hjalpa nemendum svo peir purfi ekki ad upplifa erfidleika

med lestur.
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2.3 Snemmteek ihlutun

pegar hefur komid fram ad ndm barna hefst ekki vid upphaf skdlagéngu heldur strax vid
feedingu. Pad hlytur pvi ad skipta miklu mali ad vanda vel ad uppeldi barna og hefja
undirbuning ad skipulégou nami sem fyrst. Lestrarvandi kemur fram snemma & ndmsferlinum
0g pvi ber ad skima fyrir ahaettupattum lestrarérougleika i leikskola og fyrsta bekk grunnskéla
adur en born lenda i vitahring ndmserfidleikanna.

Snemmtek ihlutun (early identification) er adgerd sem midar ad pvi ad greina pa
nemendur sem liklegir eru til ad lenda i lestrarerfidleikum, med markvissri skimun, adur en
eiginlegt lestrarnam hefst (Muter 2003:114). Ad pvi loknu parf strax ad setja af stad
markvissa og vandada kennslu til ad koma i veg fyrir yfirvofandi lestrarerfidleika (Muter
2003:128).

Enginn timi er eins mikilveaegur, ef nd a takmarkinu ad kenna 6llum ad lesa, og fyrstu
ar barnsins i grunnskélanum. Rannsoknir hafa itrekad leitt i 1jos ad pau bérn sem byggja &
g6dum grunni i upphafi lestrarferilsins misstiga sig sjaldan en peim sem dragast aftur ar i
byrjun heettir til ad vera stodugt & eftir alla skdlagéngu peirra (Burns, Griffin og Snow
1999:61).

Oflug og vel skipulgd kennsluaeetlun i forskdla er mjog mikilvaeg fyrir born og getur
haft jakveed ahrif & nam peirra i framtidinni og allt fram & fullordinsar. Rannsdknir hafa synt
ad pau born sem fa géda kennslu i forskola purfa sidur & sérkennslu ad halda i grunnskola og
atskrifast med betri einkunnir en pau bérn sem ekki nutu gédrar kennslu i forskola (Burns,
Griffin og Snow 1999:45).

Snemmtak ihlutun er mikilveeg fyrir nemendur vegna pess ad peir geta vanist rongum
lestraradferdum og erfitt getur verid ad leidrétta pa seinna. Skjotur arangur i lestri getur gefio
peim forskot i ndmi og verid avisun & velgengni i 6drum namsgreinum. Sjalfstraust og mat a
eigin getu bidur audveldlega hnekki ef illa gengur og slikt getur haft ahrif a allt nam
nemendanna. Med snemmteekri ihlutun getum vid komid i veg fyrir ad peir upplifi
lestrarerfidleika og purfi a fjarfrekri sérkennslu ad halda sidar & skolagongunni (Riley
2006:239).

Til ad tryggja arangursrika kennslu verdum vid i fyrsta lagi ad sja til pess ad
bekkjarkennslan sé vel skipul6gd, taki mid af umskraningu svo og lesskilningi og kennarinn
parf ad vera feer i sinu fagi. [ 68ru lagi verdum vid ad finna pA nemendur strax sem purfa &
vidbotarkennslu ad halda. I pridja lagi purfum vid ad sja til pess ad nemendur i &haettuhopi fai
lestrarkennslu sem er 6flugri og sem veiti meira adhald en hagt er ad veita i skolastofu med
20-30 nemendum (Torgesen 2002:13).
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Logum samkvaemt eiga allir nemendur rétt & nami vid hefi i grunnskola og skélinn
parf ad hafa parfir sérhvers nemanda ad leidarljési og leitast vid ad haga stérfum sinum
pannig ad studlad sé ad alhlida proska hvers einstaklings. Grunnskélum er skylt ad mennta 6ll
born & arangursrikan hatt, hvernig sem a stendur um likamlegt eda salarlegt atgervi peirra,
félagslegt og tilfinningalegt asigkomulag eda malproska. petta & vid um 6ll born, fotlud sem
6fétlud, afburdagreind og greindarskert og allt par @ milli, born ar afskekktum byggdarlégum
0g born Ur minnihlutah6pum med annad tungumal, pjéderni eda menningu (adalnamskra
grunnskola, almennur hluti 1999:14).

Ef skoélinn & ad uppfylla pessi skilyrdi og kenna 6llum nemendum ad lesa parf hann ad
bua yfir 6flugu kerfi til ad greina pa sem eiga i erfidleikum og 6flugu studningskerfi til ad
veita peim pa kennslu sem peir parfnast til ad verda laesir. Crawford og Torgesen gerdu
kénnun & skélum i Florida i Bandarikjunum sem héfdu nad godum arangri i lestrarkennslu og
baru saman vid skdla sem ekki nddu eins godum arangri. Tilgangur kdnnunarinnar var ad afla
upplysinga um hvernig na megi betri arangri i lestrarkennslu med pvi ad skoda hvad
einkenndi pa skola sem nadu gédum arangri. I 1jos kom ad eftirfarandi atridi einkenndu pa:
G0 stjornun, jakveett vidhorf, samviskusamir kennarar, gott greiningarkerfi, skilvirkt
skipulag, fagleg og uppbyggileg ihlutun, notadar voru kennsluadferdir, kennsluskipulag og
namsefni sem byggd & rannsdknum og sidast en ekki sist var um ad reeda gott foreldrasamstarf
(Crawford og Torgesen 2007:2).

Rannsoknir syna einnig ad snemmtaek ihlutun veitist best vid ad na tékum & dyslexiu.
pvi fyrr sem nemendur fa videigandi kennslu, pvi audveldara verdur ad na tokum &
erfidleikunum og né &rangri (Torgesen 2005:521). Med pvi ad efla malkunnattu og
lestrarfeerni forskdlabarna og nemenda i 1. bekk er haegt ad na arangri med nemendur med
lestrarérdugleika pannig ad peir standi jafnfaetis 6drum nemendum. beim parf ad hjalpa vid ad
greina hlj6d ordanna, na undirstédu i pekkingu stafréfsins og pekkja hljod stafanna pvi pa
aukast likurnar & farseelu lestrarndmi. Nemendum i 1. bekk parf ad kenna umskraningu og peir
purfa ad fa goda pjalfun i ad beita henni a merkingarberan texta i gegnum badi lestur og
ritun. Kénnun par sem lestraradferdir voru bornar saman med tilliti til arangurs nemenda
leiddi i 1j6s ad bein og markviss kennsla a tengslum stafs og hljéds er st kennsluadferd sem
synir bestan arangur (Hall og Moats 1999:308).

par sem rannsoknir hafa synt okkur ad orsakir dyslexiu liggja i veikleika i
hljodkerfisvitund etti ad vera haegur vandi ad koma fyrr auga & pa nemendur sem liklegir eru
til ad lenda i lestrarerfidleikum. bannig veeri heegt ad koma i veg fyrir erfidleikana &dur en
nemendurnir hefja eiginlegt lestrarnam. Ef erfidleikarnir koma fyrst i [jos pegar nemendurnir
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byrja ad leera ad lesa fyrstu ordin eru peir oft ekki greindir med dyslexiu fyrr en i 2. eda 3.
bekk (Catts og Kamhi 2005b:65).

Rannsoknir hafa synt ad born sem lenda i lestrarerfidleikum eru liklegri til ad eiga
erfitt tilfinningalega sem getur leitt til erfidrar hegdunar. Lestrarerfidleikar hafa mikil ahrif &
daglegt lif barnanna og fj6lskyldur peirra. I ranns6kn sem borgerdur Gudmundsdattir (2009)
gerdi a lioan barna med lestrarérougleika kom i ljos ad pau upplifa mikid &lag dags daglega i
skélanum og kréfur um ritun virdast valda peim hvad mestum erfidleikum. Einnig kom i 1j6s
ad verkefnin sem fyrir pau eru 16g0 eru oftast fyrir ofan getu peirra og samanburdur vid faerni
annarra veldur peim alagi (Porgerdur Gudmundsdottir 2009:19). Sama rannsokn leiddi einnig
i 1jos ao erfidleikar i lestri og ritun byrja ad veikja sjalfsalit barna strax & fyrsta ari i
grunnskdla. pvi er mjog mikilvaegt ad ekki dragist ad greina lestrarérdugleika barna og ad
veitt sé snemmteek ihlutun strax a fyrstu vikum lestrarnamsins. Auk lestrarkennslunnar parf ad
vinna ad sjalfsstyrkingu barnanna svo pau vidhaldi tru a ad pau bui yfir getu til pess ad leera
ad lesa. Pau purfa persénulegan studning, hvatningu, jakvett vidhorf og virdingu (Porgerdur
Gudmundsdottir 2009:25).

Sidast en ekki sist er gott samstarf vid foreldra einn af peim pattum sem skipta mali
vardandi arangur barna i lestri. Skélinn og heimilin bera sameiginlega abyrgd & ndmi barnsins
0g pvi parf samstarfid ad vera gagnkveemt. Kennarar purfa ad veita upplysingar um
skolastarfid og freeda foreldra um & hvern hatt peir geti hjalpad bornum sinum med
lestrarndmid og foreldrar verda ad sama skapi ad upplysa kennarann um hvad born peirra fast
vid heima svo peir geti midad verkefnin vid getu barnanna og ahugasvid peirra (Gudrin Edda
Bentsdottir 2009:30).

Til pess ad heaegt sé ad beita snemmteekri ihlutun parf ad skima nemendur i dhattuhdpa
begar a leikskolaaldri og nast skulum vid lita & pau skimunarpréf sem vid hofum yfir ad rada

hér & islandi.

2.4 Forsparpeettir

HLJOM-2 er islenskt skimunartaeki, sem kannar hljodkerfisvitund barna. pad er lagt fyrir
elstu leikskolabdrnin i peim tilgangi ad finna pau bérn sem eru med slaka hljédkerfisvitund
4dur en pau hefja grunnskélagongu. beettirnir sem préfadir eru med HLIOM-2
skimunartaekinu eru rim, samstofur, samsett ord, hljodgreining, margrad ord, ordhlutaeyding
og hljodtenging (Amalia Bjornsdottir, Ingibjorg Simonarddttir og Jéhanna Einarsdottir
2004:71). HLJOM-2 kannar hins vegar ekki bokstafapekkingu, sem er talin einn mikilvaegasti
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patturinn sem segir fyrir um gengi barna i formlegu lestrarnami (Gudran Sigursteinsdottir
2009:5).

Pegar skimunarprofid hefur greint pau bérn sem eru i ahaettuhopi geta
leikskdlakennararnir pjalfad og unnid markvisst med pau og komid pannig i veg fyrir
hugsanlega lestrarerfidleika adur en eiginlegt lestrarndm hefst (Amalia Bjornsdottir, Ingibjérg
Simonardattir og Johanna Einarsdottir 2003:9).

Pad eru einkum tveir peaettir sem spa 6drum fremur fyrir um arangur i lestri en med
pessu er att vid hljédkerfisvitund og stafapekkingu. Kannanir sem gerdar hafa verid syna
fylgni milli g6ds arangurs & HLIOM-2 vid faerni i lestri i 1. og 2. bekk grunnskdla. bessar
nidurstodur benda til pess ad finna megi strax a leikskélaaldri pau bérn sem likleg eru til ad
lenda i erfidleikum med umskréningu. Upplysingarnar gefa tilefni til ad vinna fyrirbyggjandi
starf med born i ahattu og pannig ma studla ad farsalu lestrarnami (Amalia Bjérnsdattir,
Ingibjérg Simonardéttir og Jéhanna Einarsdottir 2003:25).

Med markvissri malreekt geta leikskdlakennarar skipulagt ndmsumhverfi sem hvetur til
lesis og kennt bérnum sem greinast med minnihattar erfidleika i mali eda peim sem eru med
slaka malvitund sokum vandrvunar eda pjalfunarleysis. Mikilvaegt er ad leggja aherslu & ad
efla hlustun, malskilning, tjaningu, hljédavitund og ritun, en pessi born geta ndd framférum ef
namsumhverfid tekur mid af pvi ad verid sé ad kenna baedi malt mal og ritad (Gudrdn
Sigursteinsdattir 2009:5).

TOLD-2 er enskt malproskaprof sem hefur verid pytt og stadfeert fyrir islensk born.
Profid er atlad fjogurra til niu ara bérnum og inniheldur sjé undirprof sem meela tiltekna
kunnattu sem flokkast undir malkerfi, pad er hlustun og tal svo og malpetti sem eru
merkinga- og setningafraedi eda hljodkerfisfreedipaettir (Amalia Bjornsdottir, Ingibjorg
Simonardottir og Johanna Einarsdéttir 2004:71).

Lestrarerfidleikar tengjast slokum malproska og slakri hljodkerfisvitund og pvi er
gagnlegt ad nota TOLD-2 profid med HLIOM-2 profinu til ad skoda enn betur stddu peirra
barna sem lenda i ahaettuhopi. Med markvissri pjalfun og greiningu ma koma i veg fyrir
lestrarerfidleika og leggja hornstein ad farsaelu nami hvers einstaklings (Amalia Bjornsdottir,
Ingibjérg Simonardéttir og Jéhanna Einarsdottir 2004:87).

Til ad koma til méts vid nemendur med lestrardrougleika er naudsynlegt ad meta
parfir peirra med 6flugri skimun og greiningu sem fara etti fram sem fyrst a skdlagongu
nemendanna. { adalnamskra grunnskoéla eru settar fram skyrar krofur til skola um greiningu 4
lestrar6rougleikum og ber sk6lunum ad meta stodu nemenda i upphafi namstimabils. Pannig

ma fa gagnlegar upplysingar um stodu sérhvers nemanda sem audveldar skipulag kennslunnar
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og gerir namid markvissara. Stodlud lestrar- og lesskimunarprof, sem 16gd eru fyrir
nemendur, spa fyrir um hugsanlegan lestrarvanda og geta reynst afar gagnleg hjalpartaki til
a0 greina vandann snemma 4 skélagdngunni og auka likur & ad radin verdi bot & honum med
skipulegum adgerdum. Pannig er haegt ad koma til mots vid parfir nemenda fyrir videigandi
lestrar- og mélpjalfun (adalndmskra grunnskola, almennur hluti 1999:21).

Augljés avinningur er af pvi ad koma sem fyrst auga a pa nemendur sem eiga i
lestrarerfidleikum og veita peim naudsynlega hjalp. Ef erfidleikar barna eru uppgétvadir strax
vid fimm til sex ara aldur eiga pau mun meiri moguleika a ad na jafnéldrum i nami en ef
erfidleikarnir eru uppgotvadir seinna a skolagdngunni. Badi er audveldara og fljétlegra ad
leidrétta eins ars lestrarkennslu sjo &ra barns en priggja ara lestrarkennslu tiu ara barns, sem er
uppgdtvad of seint. Pvi fyrr sem vid ndum ad gripa inn i ferlid pvi minni likur eru & ad barnid
hafi tileinkad sér rangar kennsluadferdir og sleema avana. Pad hefur pa sidur upplifad
vonbrigdi og vanmatt sem getur haft ahrif & lidan og nam barnsins Ut alla skolagénguna og
haft ahrif & hversu motteekilegt pad er fyrir inngripinu. Einnig er mun hagkveemara fyrir
skolana ad beita snemmteekri ihlutun par sem inngrip tvisvar til prisvar i viku fyrir sex ara
nemendur er mun odyrara en ad fa sérfraedipjonustu fyrir tiu ara nemanda sem greindur hefur
verid med lestrardrougleika allt of seint og sem hefur jafnvel préad med sér andfélagslega
hegdun (Muter 2003:4-5).

3 Hvad er einstaklingsmidoud lestrarkennsla?

Einstaklingsmidud kennsla er pegar leitast er vid ad mata nemandanum par sem hann er
staddur i ndmi og tryggja honum nam vid heafi med reglulegu mati og skilningi & lestrarpréun
hans. Rannsoknir benda til pess ad eftirfarandi vinnuferli sé hentugt til ad né &rangri i
lestrarkennslu:
a) Meta lestrarfeerni og kennsluparfir nemendanna med endurteknum athugunum og mati.
b) Skipuleggja pjalfun og kennslu nemenda i bekknum sem heild og einnig i litlum
hopum.
c) Skipuleggja einstaklingsmidada vinnu a lestrarsveedum med pann tilgang ad leidarljési
ad efla sjalfsted vinnubrogd, ferni og namsadferdir
(Southall 2007:12-13).
Margar baekur hafa verid skrifadar um einstaklingsmidada lestrarkennslu og eru mismunandi
atfeerslur af uppbyggingu og kennsluadferdum. Bok peirra Walpole og McKenna,

Differentiated Reading Instruction, verdur hins vegar hofd ad leidarljési i pessari ritgerd og
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peirra hugmyndir um kennslufyrirkomulag, sem tekur mid af pérfum sérhvers einstaklings,
kynntar.

Samkveemt skilgreiningu Walpole og McKenna & einstaklingsmidadri kennslu hafa 6ll
born rétt a bekkjarmidadri lestrarkennslu, kennslu sem gerir peim kleift ad proska hefileika
sina og na arangri i lestri med pvi ad vinna verkefni sem eru krefjandi en samt aldrei of erfid.
Kennslan midast vid sérstakar parfir barnanna, sem geta verid timabundnar, og pvi parf
reglulega ad meta parfir peirra upp & nytt. Kennslan er vidbét vid vandada aldursmidada
kennslu i bekk og byggir a prounarmddeli peirra Walpole og McKenna. Madelid er snidid
fyrir sérstakar parfir sem bornin geta haft i mismunandi undirpattum lesturs eins og
umskraningu, hljodkerfisvitund, lesfimi, ordaforda eda lesskilningi (Walpole og McKenna
2007:2).

Adalmarkmid lestrarkennslu er ad hjalpa nemendum ad 6dlast pann skilning og pa
feerni sem naudsynleg er til ad skilja ritad mal og byggist & ad vid maetum peim par sem peir
eru staddir i almennri malfaerni og malskilningi. Oraunhaft er ad etlast til ad allir nemendur
séu & sama stad i proska og pvi ekki raunhaft ad stla kennurum ad kenna 6llum med sama
heetti. bad er ekki par med sagt ad vid getum ekki haft ahrif & proskaferlid med 6flugri
lestrarkennslu (Torgesen 2002:10).

Kennarar verda ad gera sér gein fyrir peirri stadreynd ad nemendur peirra eru ekki allir
eins. Peir eru staddir & mismunandi stad i lestrarferlinu og hlutverk kennarans er ad vita hvar
hver nemandi er staddur og hvad parf ad gera til ad studla ad frekari proska hja honum.
Kennsla sem byggir & ad allir séu ad lzera pad sama er einfaldlega ekki raunheef.
Einstaklingsmidud lestrarkennsla krefst pess ad kennarinn bui yfir pekkingu og adferdum til
ad auka faerni nemandans (Walpole og McKenna 2007:7).

Nemendur purfa einstaklingsmidada kennslu par sem byggt er ofan & pa pekkingu sem
pbeir hafa fyrir. Meta parf peim par sem peir eru staddir i ndmi. Leggja atti mikid upp ur pvi
ad endurmennta kennara pannig ad peir hafi sérfredipekkingu a svidi lestrar og pannig veeri
heaegt ad koma i veg fyrir ad nemandinn purfi & fjarfrekri sérkennslu ad halda. Rannsoknir
syna ad feerni kennarans skiptir miklu mali vardandi arangur kennslunnar. G6d kennsla, unnin
eftir godri kennsluéaetlun, getur dregid slaka nemendur upp en ad sama skapi getur sleem og
illa skipuldgd kennsla dregid ur arangri nemenda (Burns, Griffin og Snow 1999:128-130).

Kennsluadferdirnar verda ad vera fjolbreyttar, efingar og vinnubrégd sémuleidis, pvi
nemendur eru oOlikir i proska og bakgrunnur peirra mismunandi. Namsefnid verdur ad henta

6likum persénulegum poérfum nemenda og kennarinn etti ad leitast vid ad nyta ahugasvid
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peirra vid skipulagningu vidfangsefnisins (Vacca, Vacca, Gove, Burkey, Lenhart og McKeon
2006:523).

Kannanir benda til ad nemendur nai meiri framférum ef kennslan er einstaklingsmidud
pannig ad hver nemandi sé ad vinna & sinum forsendum. Margir kennarar hafa haft ahyggjur
af pvi ad peir mismuni nemendum ef peir gefa peim mismunandi verkefni og mismikid af
tima sinum en kannanir syna ad pad hagnast ekki 6l1lum nemendum ad fa beina kennslu fra
kennaranum. Sumum nemendum hentar betur ad vinna sjalfsteett og med pvi moti taka peir
meiri framférum. Hins vegar purfa adrir nemendur a hjalp kennarans ad halda til ad na
framférum. Kannanir syna ad nemendur sem eru slakir i umskraningu og med slakan
ordaforda purfa & beinni kennslu ad halda til ad na framférum en peir sem hafa nad feerni i
umskraningu purfa ekki endilega & beinni kennslu ad halda heldur na peir meiri framférum
med pvi ad vera sjalfstaedir i nami. pessar kannanir syna ad einstaklingsmidud kennsla pjonar
pérfum allra nemenda, peirra sem purfa a studningi ad halda og einnig peirra sem feerir eru
um sjalfsteedari vinnubrégd (Walpole og McKenna 2007:6).

[ flestum sk6lum 4 nemendur sem glima vid erfidleika i lestri ad medaltali kennslu
vid sitt heaefi i 10-20% af timum skoladagsins. Petta pydir ad lungann Gr deginum sitja peir
undir kennslu sem er langt fyrir ofan peirra getu. Nemendur med lestrarerfidleika purfa géda
og markvissa kennslu allan daginn ef peir eiga ad hafa moguleika & ad na bekkjarsystkinum
sinum (Allington 2009:2-4).

3.1 Stigskipt kennsla

Sigran Vilborg Heimisdottir og Vin porsteinsdéttir (2009) ritudu i timaritid Glaedur grein par
sem peer taka saman nidurstddur margra erlendra rannsokna a arangursrikum kennsluhattum
med pad markmid ad skoda hvada adferdir reynast bestar gegn namserfidleikum. Borin voru
saman niu kennslulikdn. Nidurstédur voru peaer ad su adferd sem byggir & beinni kennslu
(direct instruction) gefur langbestan arangur. Beina kennslulikanid byggir & I6gmalum
atferlisfreedinnar, kennsluadferdir eru stadladar og namsefnid sett fram i tiltekinni r6d. Med
beinni kennslu er 16gd ahersla & ad kenna ndmsfzerni og skyrar leidbeiningar og markmid eru
fyrir hverja kennslustund. Nemendum er skipt i hopa par sem peir fa beina kennslu fra
kennara og fylgst er med arangri peirra med simati adur en nyju ndmsefni er beaett vid (Sigrdn
Vilborg Heimisdéttir og Vin borsteinsdottir 2009:34). Stigskipt kennsla, eins og pau Walpole
og McKenna lysa i bok sinni Differentiated Reading Instruction, snyst einmitt um

hopaskiptingu og ad nemendur fai beina kennslu fra kennara.
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Stigskipt kennsla er kennslufyrirkomulag sem mikid hefur verid notad i
Bandarikjunum i peim tilgangi ad baeta lestrarkennslu & yngsta stigi grunnskolans og na betri
namsarangri nemendanna. Stigskipt kennsla skapar svigram og tima til ad sinna porfum
einstaklingsins eda litlum hépum nemenda (Diller 2007:4). Nyleg grein eftir Condron (2008)
synir ad hopaskipting vid lestrarkennslu hefur jakvaed ahrif a &rangur nemenda. Han eykur
namshrada hja nemendum sem audvelt eiga med ndm en heagir & namshrada nemenda sem
eiga i erfidleikum (Sigran Vilborg Heimisdéttir og Vin borsteinsdottir 2009:37).

Walpole og McKenna fjalla i bok sinni Differentiated Reading Instruction um prjd
stig, eda mismunandi prep sem kennarar vinna eftir, i peirri vidleitni ad nemendur 6dlist faerni

i lestri og enginn dragist aftur dr.

pridja stig
Mjég 6flug einstaklingsmidud
kennsla. Sérkennsla ef porf er a.

Annad stig
Einstaklingsmidud kennsla i litlum hépum

Fyrsta stig
Véndud bekkjarkennsla

Mynd 2. Stigskipt kennsla (Walpole og McKenna 2007:2).

A fyrsta stigi er bekkjarkennsla sem tekur mid af 6llum nemendum i bekknum. St kennsla
parf ad vera innihaldsrik og krefjandi og byggja a fyrri reynslu og feerni nemenda. Kennslan
verdur ad vera i samreemi vid krofur samfélagsins, i okkar tilviki krofur adalndmskrar, og atti
ad stydjast vid nyjustu rannsoknir. A stigi tvo er einstaklingsmidud kennsla og nemendum
skipt i litla hopa eftir pdrfum peirra og getu (Walpole og McKenna 2007:3).

Rannsoknir gefa til kynna ad til pess ad kennsluadferd virki sé mikilveaegt ad hopar seu
ekki of storir og ad einnig sé mikilveegt ad nemendum sé skipt i hdpa eftir getu, pannig ad
hver hopur sé skipadur einstaklingum med apekka pekkingu og faerni. Simat og endurskodun
a namsefni er naudsynlegur pattur kennslunnar. Getuskipting i hopa skiptir meginmali i pessu
sambandi pvi peir fernipettir sem &fdir eru og hradi yfirferdar parf ad haefa getustigi
nemendanna (Sigrun Vilborg Heimisdéttir og Vin borsteinsdoéttir 2009:35 og 37).

A stigi tvo vinna nemendur i litlum hopum ad verkefnum sem kennarinn skipuleggur

og endurskipuleggur eftir porfum. Einn hépur faer beina kennslu fra kennara par sem hann
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einbeitir sér ad porfum hdpsins en hinir hoparnir vinna sjalfstaeda svaedavinnu par sem peir
glima vid ymis krefjandi verkefni. Ollum nemendum gagnast slikur kennsluhéattur, ekki adeins
peim sem eiga i erfidleikum eda vantar adeins betri kennslu til ad na undirstéduatridum,
heldur einnig bradgerum nemendum. Kennarinn sér um kennsluna & stigi tvé en getur fengid
adstodarmenn til sin eda sérkennara. Tilgangurinn er ad nemendur nai framférum i
mikilvaeegum grunnpattum med markvissri pjalfun, upprifjun og endurtekningu. Fyrir
nemendur i 1.-2. bekk er maelt med 30 minttna inngripi & dag. A stigi prju er enn markvissari
kennsla fyrir pa sem ekki na arangri & stigi eitt og tvo. bar er kennslan markmidabundin og
skipuldgd ad porfum hvers einstaklings. Pessi kennsla er fyrir nemendur sem annars pyrftu &
sérkennslu ad halda. Askilegt er ad ekki seu fleiri en tveir til fimm nemendur saman i hdpi og
atti kennslan ad vara i 30-50 minutur & dag. Stig prju er hugsad sem 6ryggisnet fyrir pa
nemendur sem purfa sérhaefdari kennslu en oft og tidum sér sérkennari um lestrarkennslu &
pbessu stigi. Stigskipt kennsla er talin ahrifarik og 6flug kennsluadferd sem hakkar hlutfall
peirra nemenda sem na &fangamarkmidum eftir lok skoélaarsins, auk pess sem nemendum i
ahaettuhdpi fekkar (Walpole og McKenna 2007:3-4).

Skyr markmid eru pad sem stigskipt kennsla gengur ut a. ZAtid parf ad hafa i huga
hvada markmidum kennslunni er &tlad ad na svo og hverjar parfir nemendanna eru.
Verkefnin attu alltaf ad vera adeins fyrir ofan getu nemendanna, en ekki of erfid, pannig ad
bau henti proskastigi peirra. Mikilveegt er samt sem adur ad nemendum finnist peir ganga vel
en purfi ekki ad lenda i erfidleikum med verkefnin (Hall og Moats 1999:11).

Nidurstodur rannsoknar sem Bursuck, Smith, Munk, Damer, Mehlig og Perry (2004)
gerdu a stigskiptu kennsluskipulagi, i premur sk6lum i Bandarikjunum, leiddu i 1j6s ad slikir
kennsluhzttir geta borid godan arangur og geta flytt fyrir framférum i lestri. Arangur
stigskiptu kennslunnar var borinn saman vid arangur kennslu i 6drum skélum sem ekKi
notudu stigskipta kennslu en voru ad 6dru leyti sambeerilegir tilraunaskélunum.
Nidurstodurnar leiddu i 1jés ad nemendur geta nad betri framférum med stigskiptri kennslu ef
farid er eftir vandlega byggou namsskipulagi. Heerra hlutfall nemenda n&di vidunandi arangri i
lestri med stigskipta namsfyrirkomulaginu og nemendum i ahaettu vardandi lestrarerfidleika
feekkadi. Einnig kom i 1jés ad kennarar voru almennt mjog anagdir ad vinna eftir pessu
fyrirkomulagi en anagja og tri kennara a pad sem peir eru ad gera skiptir 6llu mali ef
kennslan & ad heppnast vel (Bursuck, Smith, Munk, Damer, Mehlig og Perry 2004:309-310).

Fuchs, Compton, Fuchs, Bryant og Davis (2008) segja fra nidurstddum koénnunar sem
gerd var & vidbrogdum nemenda med lestrarérdugleika vid ihlutun (Response To Intervention;
RTI). Vidbrogd vid ihlutun byggist & peirri hugmynd ad ekki eigi ad greina nemendur med
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sérteeka namsorougleika fyrr en fullvist pykir ad markviss ihlutun beri ekki arangur. Um er ad
reeda adferd par sem notud er skimun til ad greina og koma i veg fyrir ndmsordugleika.
Adferdin hefur prja stig, eins og adferd Walpole og McKenna. Fyrsta stigs inngrip tekur til
almennrar bekkjarkennslu, & 6dru stigi fer fram kennsla i litlum hopum og pridja stigs inngrip
felur i sér 6fluga og markvissa sérkennslu. Gerdar voru tveer rannsoknir arid 2001 & ahrifum
annars stigs inngrips & arangur i lestri annars vegar og steerdfraedi hins vegar. |
lestrarrannsokninni voru 252 nemendur i fyrsta bekk sem hofou ad mati kennara komid illa Gt
i nefnuhrada og ordkennslum. Nefnuhradi visar til pess hversu fljotir nemendur eru ad nefna
bokstafi en ordkennsl visa til ndkvaemni eda hrada nemenda i ad lesa ord sem peim eru synd.
Inngripid folst i pvi ad nemendur fengu kennslu i litlum hépum, fjérum sinnum i viku, 45
minatur i senn, i niu vikur. Par fengu peir pjalfun i ordkennslum, hljodum stafanna,
umskraningu og lesfimi. Nemendur fengu beina kennslu, villur voru leidréttar strax og unnid
aukalega med pa peetti sem betur purfti ad kenna. Einnig var sett upp hvatningarkerfi til ad
hvetja nemendur til ad leggja sig alla fram. Nidurstodur rannsoknarinnar leiddu i 1jos ad
nemendurnir lasu marktaekt betur eftir ad hafa fengid inngripid, en samanburdarhépurinn og
ahrifin héldust ari seinna. Adeins 3% af heildarfjolda patttakenda voru taldir eiga vid
lestrarérdugleika ad strida eftir inngripid, eda 20 nemendur (Sigran Vilborg Heimisdottir og
Vin Porsteinsdéttir 2009:36).

3.2 Skipulag einstaklingsmidadrar lestrarkennslu
Til pess ad stigskipt kennsla beri tiletladan arangur purfa kennarar ad vita hvener 4 ad kenna
vissa undirstddupeetti lestrar og hversu miklum tima & ad eyda i hvern patt.

Rannsdknir syna, eins og adur hefur komid fram, ad lestrarkennslan parf ad taka mio
af eftirtdldum pattum: HIjodkerfisvitund, umskraningu, lesfimi, ordaforda, lesskilningi og
ritun. Walpole og McKenna hafa lagt til kennsluskipulag fyrir kennara ad vinna eftir par sem
fram kemur hvad & ad kenna & hverju aldursstigi og i hve miklum mali (Walpole og
McKenna 2007:4).

I toflu 2 ma sja grunnpeettina sem naudsynlegt er ad kenna, pad er hljoédkerfisvitund,
umskraningu, lesfimi, ordaforda, lesskilning og ritun. Taflan segir einnig til um hvad purfi ad
gefa hverjum patti langan tima midad vid aldur nemenda. A téflunni méa sja ad i
Bandarikjunum er byrjad ad huga ad undirbdningi lestrarndms strax i leikskola og er pa
adalaherslan & ad styrkja hljodkerfisvitund nemendanna. Ahersla er einnig & ad auka

ordaforda peirra og lesfimi med hlustun.
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Tafla 2. Tillaga ad hlutfalli kennslutima i grunnpattum lestrar midad vid aldur nemenda. Hafa parf i huga ad hér er
midad vid skélakerfid i Bandarikjunum (Walpole og McKenna 2007:5).

Hljéokerfisvitund | Umskraning | Lesfimi [ Ordafordi | Lesskilningur Ritun
Leikskoli 20% 10% 20% 30% 10% 10%
1. bekkur 10% 20% 20% 20% 10% 20%
2. bekkur 10% 30% 10% 30% 20%
3. bekkur 20% 20% 30% 30%

A islandi byrja born ekki lestrarnam fyrr en i fyrsta bekk grunnskola og fa pvi ekki

undirbuning i umskraningu og lesfimi & leikskdlastigi. Pau fa hins vegar pjalfun i

hljodkerfisvitund po hlutfall peirrar pjalfunar sé yfid minna en hja bérnum i Bandarikjunum

eda nar 10 %. 1 1. bekk er &herslan jofn & umskraningu, lesfimi, ordaforda og ritun, hja

nemendum i Bandarikjunum, en eftir pvi sem nemendur ferast ofar i bekkjarkerfinu verdur

meiri &hersla 16gd a lesskilning, lesfimi og ritun. bar sem islensk bérn hefja sitt lestrarndm i

fyrsta bekk er edlilegra ad leggja meiri aherslu & hljodkerfisvitund og umskraningu i fyrsta

bekk heldur en synt er i toflunni. Neer lagi veeri ad gefa hljédkerfisvitund um 20% af timanum

og umskréningu um 30%.

Walpole og McKenna hafa einnig lagt til namsfyrirkomulag par sem synt er hvener

hentar ad kenna grunnpeetti lestrar 6llum bekknum i einu og hvenar hentar betur ad kenna i

litlum hépum.
Tafla 3. Tillaga ad namsskipulagi midad vid aldur nemenda og pa namspeetti sem kenndir eru (Walpole og McKenna
2007:5).
Hljookerfisvitund Umskraning Lesfimi Ordaforai Lesskilningsadferdir
Allur bekkurinn
: Al Hoépur midad vid parfir Allur bekkurinn og hépur midad | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn
Leikskoli ) ' : X
nemenda og hépar midad vid parfir
vid parfir nemenda | nemenda
Allur bekkurinn
Hoépur midad vid parfir Hépur midad vid og hépur midad | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn
1. bekkur ) : X
nemenda parfir nemenda vid parfir
nemenda
Allur bekkurinn
Eingdngu sérkennsla Hépur midad vid og hépur midad | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn og hépur
2. bekkur : : X . ; "
parfir nemenda vid parfir midad vid parfir nemenda
nemenda
Allur bekkurinn | Allur bekkurinn
3. bekkur Eingdngu og hépur midad | og hépur midad | Allur bekkurinn og hépur
! sérkennsla vid parfir vid parfir midad vid parfir nemenda
nemenda nemenda
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[ toflu 3 sjast tillogur Walpole og McKenna um & hvern hétt best sé ad kenna hvern pétt
lestrar. Tilgangur flokkunarinnar er ad kennarar geti nytt sér hana til ad finna jafnveegi milli
bessara mikilvaegu patta sem peim ber ad kenna og ad peir nyti betur kennslutimann pegar
peir vinna med litla hopa, &samt pvi ad halda uppi vandadri kennslu fyrir allan bekkinn. Suma
pbeetti lestrar hentar betur ad kenna i litlum hopum en adra er best ad kenna 6llum bekknum i
einu (Walpole og McKenna 2007:5).

Einstaklingsmidad ndm og kennsla krefjast pess ad kennarinn fylgist vel med
nemendum sinum, viti hvar peir eru staddir i ndAmi og hvers peir parfnast til pess ad komast a
neesta stig. Hann parf ad bua yfir godri pekkingu & lestrarpréun barna og vita hvernig lesturinn
og lesskilningurinn proast og til hvada rada parf ad gripa, ef ekki gengur sem skyldi (Walpole
0g McKenna 2007:7).

Arangursrikir kennarar eyda meiri tima i bokleg verkefni, hafa skyr markmid og eru
avallt til stadar fyrir nemandann. beir halda uppi hlyju og samvinnupydu andramslofti og
beita einstaklingsmidadri kennslu sem midar ad pvi ad sja hverjum og einum nemanda fyrir
kennslu og kennsluefni vid hefi (Snow og Juel 2005:514).

pratt fyrir vandada og vel skipulagda kennslu eru alltaf einhverjir nemendur sem ekki
na tiletludum arangri. Skimun og mat a framférum nemenda gera kennara kleift ad finna pa
nemendur sem purfa & frekari adstod ad halda. Med vel igrundadri kennsludeetlun geta pessir
nemendur fengid pann vidbdtarstudning sem peir purfa & ad halda i smeerri hGpum.

Walpole og McKenna kynna i bék sinni, Differentiated Reading Instruction, kennsluskipulag
sem kennarar geta nytt til ad koma til mots vid lestrarerfidleika nemendanna.
Kennsluskipulagid er byggt & rannsoknum sem hafa synt ad notkun pess flyti fyrir proun
lestrar hja bérnum. Kennsluskipulagid leggur til ad unnid sé med eftirtalda fimm peetti:
HIj6oavitund, hljodaadferd, lesfimi, ordaforda og lesskilning. Kennarar geta sidan purft ad
vinna med skipulag Gr meira en einum peetti i einu til ad koma til méts vid parfir nemenda i
akvednum hopi. Sem deemi ma nefna ad med hopi leikskdlabarna geeti purft ad vinna med
hljodavitund og hljédaadferd en med hop af nemendum i 1. bekk geeti purft ad leggja aherslu
a hljodaadferd og lesfimi. Nemendur i 2. bekk geetu purft ad vinna med lesfimi og lesskilning,
svo demi sé nefnt (Walpole og McKenna 2007:8-9).

Pegar unnid er pannig saman med tvo Olika peetti er mikilvaegt ad hafa i huga ad
nemendur verda ad na markmidum i 6drum pattinum og sidan vinna med nasta patt.
Verkefnin geta verid hlidsteed og nemendur unnid ad markmidunum hvoru i sinu lagi a sama
tima, med pvi ad skipta kennslustundinni & milli peirra. Walpole og McKenna telja pé ad

veenlegra sé ad sampeetta lestrarpeettina, vinna ad peim saman med sitt hvort markmidid i
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huga. bau telja ad pad sé arangursrikast en po jafnframt krefjandi i framkveemd fyrir kennara.
Vel skipulogd sampeett kennsluaaetlun er vel til pess fallin ad nyta megi vel timann & dkvednu
svidi med pad ad markmidi ad nemendur 6dlist skilning. Hentugast er ad kennarar vinni
saman i teymum, hafi samstarf milli arganga, skipti & milli sin verkefnum og midli hver
6arum af reynslu sinni og verkefnum (Walpole og McKenna 2007:9).

Rannsoknir syna ad lausnamidud teymisvinna gefur gdda raun. b4 vinna kennarar og
adrir fagmenn saman i teymum ad skipulagningu skolastarfs eda ad pvi ad leysa ur vanda
einstakra nemenda i nanu samstarfi vid foreldra (Sigran Vilborg Heimisdottir og Vin
Porsteinsdottir 2009:38).

Vikjum na af peim atridum sem hafa parf i huga pegar hafin er einstaklingsmioud
lestrarkennsla. Walpole og McKenna leggja til prju prep sem vinna & eftir pegar kennslan er
skipuldgd. Fyrst parf ad kanna og meta umfang og stigskipta r6d grunn- og vidbdtarndmsefnis
sem i bodi eru i pessum kennslupattum til ad proa hljédkerfisfaerni, lestur orda, ordaforda og
lesskilningsadferdir. Gott er ad stydjast vid mat eda kannanir sem gerdar hafa verid ad
namsefninu sem syna ad pad skili markmidum adalnamskrar og hjalpi nemendum ad na
tileetludum arangri (Walpole og McKenna 2007:9).

I kénnun Crawford og Torgesen, sem ég hef 4dur minnst &, par sem kannad var hvad
einkennir arangursrika skéla kom medal annars fram ad i pessum skélum er 16gd mikil &hersla
4 ad vinna etid med kennsluefni sem meelt hefur verid med af feerustu sérfreedingum i lestri.
Leitad er eftir tilteeku efni og athugad hvada pattum lestrar pad pjonar. Eins og einn
skoélastjorinn i kdnnuninni komst ad ordi, er adeins haegt ad hjalpa peim sem eiga i
lestrarerfidleikum med pvi ad pekkja kennsluefnid vel og med pvi ad pekkja parfir barnanna
(Crawford og Torgesen 2007:3).

Naesta skref er ad meta parfir nemendanna. Skoda parf nyjustu nidurstédur ar
skimunarpréfum og meta hvort porf er a viobdtarmati. Kennsluhdpar eru sidan myndadir Gt
fra matinu. Pa eru valdir tveir kennslupaettir sem markmid fyrir hvern hop, til deemis
hljodkerfisvitund og hljodaadferd, hljodaadferd og lesfimi, lesfimi og lesskilningur eda
lesskilningur og ordafordi. Einstaklingsmidadar kennsluadferdir eru valdar fyrir hvern péatt og
namsefni valid med tilliti til parfa einstaklingsins. Kennsluefnid skal na yfir priggja vikna
kennslu. Sidasta skrefid i skipulaginu er ad préfa kennsluaztlunina i prjar vikur. Kennarar
vinna saman ad pvi ad meta og finstilla kennsluaatlunina, midla af reynslu hver annars og

ihuga breytilegar parfir nemenda og kennara (Walpole og McKenna 2007:10).
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3.3 Mikilveegi mats fyrir einstaklingsmidada lestrarkennslu

Mjog mikilveegt er ad meta stédu nemenda vid undirbuning einstaklingsmidadrar
lestrarkennslu. Par sem lestur proast stddugt og nemendur ddlast nyja feerni og pekkingu er
ekki nema edlilegt ad stodugt mat purfi til ad kennslan sé tid vid haefi nemendanna. Kanna
parf hvada nemendur purfa vidbotarkennslu i tilteknum pattum lestrar, hverjar parfir peirra
eru, hversu miklum arangri vid viljum na med pvi ad einbeita okkur ad pessum pattum og hve
6flugt og arangursrikt inngripid er fyrir nemendur (Walpole og McKenna 2007:11). beir
peettir sem um radir eru, eins og adur hefur komid fram, hljédkerfisvitund, umskraning,
lesfimi, ordafordi, lesskilningur og ritun (Walpole og McKenna 2007:4). Vid purfum ad meta
pbessa patti hjd nemandanum til ad koma auga a hverjar einstaklingsparfir hans eru svo vid
getum veitt honum vidbdtarkennslu & peim svidum. Einnig purfum vid ad fylgjast med ad
inngripid hafi tileetlud ahrif. Skimunarpréfum er m.a. &tlad ad finna pad nemendur sem purfa &
vidbatarkennslu ad halda og vid nytum okkur nidurstodur peirra pegar vid undirbdum
einstaklingsmidada lestrarkennslu (Walpole og McKenna 2007:12).

Ef nidurstodur skimunarprofa syna enga erfidleika hja nemendum geta peir fylgt
almennri bekkjarkennslu og purfa ekki a frekara mati ad halda en ef nemandi hefur verid
greindur i dhaettuhdpi parf ad meta hann enn frekar. Skimunarprofid gefur einungis til kynna
ad kennarinn purfi ad fylgjast vel med pessum tiltekna nemanda en nidurstédurnar veita ekki
nakvaemar upplysingar um sérkennsluparfir nemandans, en til pess parf nanara mat. |
framhaldi af nidurstédum skimunar eru 16gd fyrir nemandann greiningarprof. Tilgangur peirra
er ad sja i hvada pattum lestrar veikleiki nemandans liggur svo hagt sé ad hanna
einstaklingsmidada kennslu Ut fra porfum hans. Skimunar- og greiningarpréfum, sem notud
eru i pessum tilgangi, er ekki &tlad ad gefa nemendum tiltekinn stimpil heldur er peim atlad
ad tryggja ad kennslan skili tiletludum arangri. Pegar nemandi hefur fengid sérhaefda kennslu
i nokkurn tima er naudsynlegt ad meta framfarir hans med arangursprofi til ad sja hvort
kennslan beri tilzetladan arangur. Akvardanir um framhald kennslunnar eru sidan teknar Gt fra
nidurstddum matsins. Einnig er haegt ad framkvama svokallad stoduprof en pad gefur
upplysingar um framfarir hja storum hopi nemenda, en arangursprofid hentar ad leggja fyrir
faa einstaklinga i einu. Mynd 3 synir hvernig kennslan er skipul6gd ut fra skimun og mati &
arangri og framforum. Vinnuferlid er pad sama, hvort sem ahzttan a erfidleikum er metin i
medallagi eda mikil. Kennslan er po 6flugri pegar um mikla ahzttu er ad reeda (Walpole og
McKenna 2007:14-17).
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Mynd 3. Likan Walpole og McKenna af kennsluskipulagi sem byggir & mati (Walpole og McKenna 2007:17).

McKenna og Stahl (2003) préudu likan af lestrarmati par sem kedjuverkun allra lestrarpatta
kemur skyrt fram. Likan peirra er mjog gagnlegt par sem par koma fram allir peir paettir sem
lestur byggist &. begar komid hefur i Ijés ad nemandi hefur ekki nad faerni i einhverjum peetti
lestrar er haegt ad rekja sig til baka eftir likaninu og kanna hvada pattur pad er sem
erfidleikunum veldur. Einnig er haegt ad beita leidbeinandi spurningum sem tengjast hverjum
pbeetti lestrar & likaninu. Vid spyrjum okkur fyrst hvort nemandinn hafi nad tokum a
aldurssvarandi lestexta. Svarid byggist & markvissum, formlegum eda 6formlegum
athugunum. Hafa skal i huga ad pvi nakveemari sem melingin er pvi betri verdur alyktun
okkar. Uppbygging likansins krefst pess ad vid fylgjum premur adskildum leidum i
eftirgrennslan okkar, pad er kénnum faerni nemandans til ad pekkja ord/umskra, svo og
malskilningsfaerni og feerni sem varda ndmsadferdir (Walpole og McKenna 2007:19-20).
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Mynd 4. Likan af lestrarmati McKenna og Stahl par sem fylgt er premur adskildum leidum vid ad koma auga &
lestrarerfidleika (Walpole og McKenna 2007:19).

Tengslin milli ordapekkingar og lesskilnings er fyrsta atridid sem vid konnum. Vid rekjum
okkur eftir likaninu par til vid finnum hvar veikleiki nemandans liggur, eins og sja ma & mynd
4. Vi0 byrjum & ad spyrja okkur hvort nemandinn stydjist vid efnisinnihald textans til ad
hjalpa sér ad komast i gegnum hann. beir sem eru leiknir i lestri stydjast vid efnisinnihald
textans pegar peir lesa. Sidan spyrjum vid okkur hvort nemandinn bai yfir géori lesfimi. G6d
lesfimi er undirstada fyrir lesskilning pvi pad pydir ad lesandinn purfi ekki ad eyda
einbeitingu sinni i ad umskra heldur geti hann einbeitt sér ad textanum. Naest parf ad athuga
hvort nemandinn hafi gédan sjonraenan ordaforda, en hann er undirstada lesfiminnar (Walpole
0g McKenna 2007:20-21).

AdJ 6dlast lesfimi felst i ad geta lesid stok ord, sem og ord i texta, fljott og af
nakvaemni. Reyndum lesenda neegir ad lita sndggt & ord til ad kalla fram Gr minni framburd
pess og merkingu. Ad bua yfir sjonreenum ordaforda er mjog mikilveaegt pvi pannig getur
lesandinn einbeitt ser ad merkingu textans par sem augu hans nema ordin sjalfvirkt. Sjonraenn
ordafordi krefst pess ad nemandinn tengi bokstafina i ritudu mali vid hljod peirra i framburdi
orda og vardveiti pad i minni sinu. begar augu hans nema ordid endurheimtir hann pegar i

stad framburd og merkingu ordsins ar minninu (Ehri og Roberts 2006:115).
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Naest ber ad athuga hvort nemandinn hefur ndd vidunandi feerni i umskraningu og ad
lokum parf ad kanna hvort hann bui yfir naegilega godri hljodkerfisvitund. An gédrar
hljodkerfisvitundar & nemandinn i erfidleikum med ad atta sig a tengslum stafs og hljods
(Walpole og McKenna 2007:21-22).

EkKi er nzgilegt ad kanna einungis ordapekkingu nemandans, sama hver nidurstada
hennar er, heldur verdur einnig ad kanna malskilninginn par sem vandinn geeti legid i b&dum
pessum pattum. Vid byrjum & ad spyrja okkur hvort nemandinn radi yfir vidunandi ordaforda,
midad vid aldur. | pessu sambandi erum vid ad kanna ordaforda hlustunar en hann er ekki
hadur faerni nemandans til ad pekkja ritad mal. Nemandinn verdur ad bua yfir godum
ordaforda ef umskraningin a ad hafa einhvern tilgang og lesskilningur verdur litill sem enginn
an g60s ordaforda. bvi naest spyrjum vio okkur hvort nemandinn hafi naegilega pekkingu og
reynslu til ad skilja pad sem textinn fjallar um. Ad lokum kénnum vid hvort nemandinn geti
notad uppbyggingu textans til ad stydja vid lesskilning sinn (Walpole og McKenna 2007:22-
23).

pa er komid ad pvi ad kanna feerni nemandans til ad nota mismunandi namsadferdir.
Peir sem bua yfir gédri lestrarkunnattu nota ekki alltaf sému adferdir vid lesturinn. beir hafa
skilning & ad lestur hefur ekki atid sama tilgang og geta pvi beitt mismunandi leidum vid
lesturinn. peir lesa til deemis ekki auglysingar & sama hétt og skaldsogu og mikilveegt er fyrir
kennarann ad atta sig & hvort nemandinn geti greint pann 6lika tilgang sem lesmalid hefur.
Med pad i huga spyrjum vid hvort nemandinn hafi pekkingu a fjélbreyttum adferdum sem
heefa mismunandi tilgangi lestrar. Einnig er naudsynlegt ad atta sig a hver markmio
nemandans med lestri almennt eru. Oft og tidum er markmid nemanda med lestrarérougleika
einungis ad komast i gegnum textann ad sidasta ordinu. Ad lokum parf ad kanna hvada
pekkingu nemandinn hefur & ritmali og tilgangi pess. Sjaldgeeft er ad nemendur hafi ekki
Odlast pekkingu & ritmali pegar peir hefja skdlagéngu en pad er samt sem adur naudsynlegt ad
kanna hvort peir hafi pa pekkingu. Nemandi sem ekki hefur fengid tekifeeri til ad kynnast
heimi bdkanna fra blautu barnsbeini fer @ mis vid mikilvaega reynslu og undirbuning og geeti
bvi att erfitt uppdrattar & pessu svidi (Walpole og McKenna 2007:24-25).

En hvad verdur um afburdagreindu nemendurna? Walpole og McKenna gera einnig
rad fyrir peim i skipulagi sinu og telja mikilveegt ad kennarar geri rad fyrir peim i
einstaklingsmidadri hopakennslu. Bradgerir nemendur eiga ad fa krefjandi verkefni sem
hvetja pa til ad proska hafileika sina til ad na enn haerri markmidum. bar sem mikil krafa er a
ad meta porfum nemenda med lestrardrougleika i samfélaginu er audvelt ad missa sjonar af

duglegu nemendunum. SU kennsla sem peir fa er samt sem &dur alveg jafn mikilveeg og
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kennsla nemenda sem eiga vid lestrarerfidleika ad strida. Ad koma til méts vid parfir allra
nemenda med pvi ad adlaga kennslu og verkefni ad getustigi hvers og eins er pad sem
einstaklingsmidud kennsla gengur Gt & (Walpole og McKenna 2007:29-31).

4 Pbroéunarverkefnii 1. — 2. bekk

Einn skoli & hofudborgarsveedinu hefur fengid styrk til ad vinna proéunarverkefni i
byrjendalasi i anda pess fyrirkomulags sem hér hefur verid lyst. Verkefnid ner til nemenda i
1.-2. bekk og er markmid pess ad baeta skipulag lestrarkennslunnar og moéta
kennslufyrirkomulag sem meetir pérfum allra nemenda. Frédlegt var ad vita hvernig
framkveemd verkefnisins hefdi gengid og hvernig kennslufyrirkomulagid reyndist. Fengid var
bvi leyfi til ad taka 6formlegt viotal vid sérkennara umraedds skola, en peir eru jafnframt
verkefnisstjorar verkefnisins. Fagleg radgjof hefur verid i héndum Steinunnar Torfadottur,
lektors i sérkennslufreedum, vid Menntavisindasvid Haskdla Islands. bad var 6sk
vidmelendanna ad hvorki néfn peirra né heiti sk6lans keemi fram i pessari ritgerd og er st 6sk

ad sjalfsogdu virt.

4.1 Skipulag kennslunnar og framkveemd
Markmidid sem skélinn lagdi upp med var ad innleida ny vinnubrégd i byrjendalesi, sem
hefdu parfir einstaklingsins ad leidarljési. Kennslan skyldi fara fram i getuskiptum hépum
pannig ad hagt veeri ad koma til méts vid parfir einstaklingsins og mata honum par sem hann
veeri staddur i ndmi. Markmidssetningin folst i ad skapa sameiginlega syn kennara a yngsta
stigi til pess ad peir hefdu somu aherslur & mikilveegi kennslufyrirkomulagsins og skipulagi
pbess. Stefnt var ad pvi ad setja upp kennsluadsteedur sem studludu ad einstaklingsmidadri
lestrarkennslu i litlum namshopum.

Adur en skipulagi verkefnisins var hrint af stad fékk skolinn Steinunni Torfadéttur og
Helgu Sigurmundsddttur, adjinkt vid Menntavisindasvid Haskola Islands, til ad halda
kynningu a fyrirkomulagi stigskiptrar kennslu, eins og lyst er i bokinni Differentiated Reading
Instruction. Kynningin var haldin & skipulagsdégum, strax um haustid, fyrir sérkennara
skolans asamt kennurum fyrsta og annars bekkjar. Pad var almennt alit allra ad st kynning
hefdi verid akaflega gagnleg og vel heppnud i alla stadi. Foreldrar nemenda i fyrsta bekk
fengu kynningu & préunarverkefninu par sem peim var tjad ad med breyttum kennsluhattum
yrdi unnt ad sinna porfum hvers og eins betur. Foreldrar voru almennt mjog jakveaedir a

fyrirkomulagid en foreldrum barna i 6drum bekk var ekki veitt slik kynning.
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Sérkennararnir tveir skipta med ser verkum, annar hefur umsjon med verkefninu i
fyrsta bekk en hinn i 6drum bekk. Hér eftir verda peir adgreindir sem sérkennari 1 og
sérkennari 2. Sérkennari 1 er med umsjon med fyrsta bekk en sérkennari 2 med 6drum bekk.
Fyrsta skrefid i framkvemd verkefnisins var ad vinna ur 6llum peim upplysingum sem
skolinn hafdi um nemendurna. Med nemendum sem voru ad hefja ndm i 1. bekk fylgdi mikid
af upplysingum fra leikskélagéngunni auk pess sem foreldrar peirra meettu i vidtal til kennara
med bornum sinum. Sérkennararnir téludu um ad mjog gott samstarf veeri milli leikskdlanna
og grunnskdlanna i hverfinu og vel haldid utan um skipulag og upplysingastreymi. baer
upplysingar sem peir nefndu og notudu vid matid & nemendunum voru medal annars
nidurstodur ar HLIOM-2 profinu, sem lagt er fyrir leikskolaborn, malproskaprof,
skimunarprof, sem talmeiningafraedingar leggja fyrir leiksk6laborn, Tove Krogh teikniprof,
sem lagt er fyrir fyrsta bekk ad hausti, auk upplysinga sem foreldrar veita, svo og fyrstu kynni
kennara af nemendunum. Sérkennari 1 vann sidan ar pessum upplysingum, skrifadi umsogn
um hvern nemanda fyrir sig og fékk pannig géda mynd af hverjum einstaklingi.

Nemendum var ad pvi loknu skipt i prja hopa og tok skiptingin mid af pvi hvar peir
voru staddir i lestrarnaminu. Kennarar i 1. bekk eru tveir og sau peir um sinn hvorn hépinn en
sérkennari 1 sa um pridja hépinn. Unnid var ad verkefninu i hringekju, prisvar i viku tvo tima
i senn. Med pvi fyrirkomulagi feerdust hoparnir til, pannig ad sérkennarinn og
umsjénarkennararnir fengu alla hopana til sin einu sinni i viku. beir voru pa ymist ad vinna
med slokustu nemendurna, midlungsfaeru nemendurna eda pa duglegustu. Fljotlega kom i 1jés
ad nemendur i 1. bekk hofou ekki feerni og proska, ad mati sérkennara 1, til ad vinna sjalfsteett
ad verkefnum medan kennarinn einbeitti sér ad einum hopi eins og lagt er til i pessu
kennslufyrirkomulagi. Pess vegna var tekin akvordun um ad leggja &herslu & ad kenna peim
sjalfsteed vinnubrogd i 1. bekk pannig ad peir veeru betur undir pad bunir ad vinna eftir pessu
fyrirkomulagi pegar i annan bekk veeri komid. Hoparnir unnu pvi allir ad svipudum en
mispungum verkefnum. Eftir aramotin endurmatu kennararnir, i samradi vid sérkennari 1,
stdduna og pa var akvedid ad sérkennarinn sinnti eingdngu sloku nemendunum. Bilid milli
nemenda var ordid breitt, nemendum i slaka hopnum hafdi feekkad, pannig ad nd sinnir
sérkennari 1 eingéngu faum nemendum sem komnir eru skammt & veg med lestrarnamid og
eru slakir i hljéokerfisvitund. Med pessu moti telja sérkennararnir ad peir geti veitt pessum
nemendum betri pjonustu en ella.

Vid mat & feerni nemenda i 6drum bekk var adallega studst vid fyrri pekkingu
sérkennara 2 & getu peirra. Hann hafdi varid miklum tima med nemendum i 1. bekk og pekkti
ba vel. Rik hefd er fyrir pvi i skélanum ad sérkennarar haldi utan um lestrarpréfin i 1. bekk
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auk pess sem peir koma ad maldrvun og lestrarpjalfun peirra nemenda sem seinir eru af stad i
lestri. Byrjad var & ad skoda nidurstodur lestrarprofa fra sidastlionu vori. Sidan voru
nemendur lestrarpréfadir strax ad hausti, nidurstddur endurmetnar og nemendum skipt i sex
hopa eftir getu. Annar umsjonarkennarinn fékk tvo hopa af nemendum. I 68rum hépnum voru
mjog godir og druggir lesendur, nemendur sem lesa um 108-150 atkvaedi & minGtu. I hinum
hopnum voru nemendur sem lasu minna eda um 32-86 atkvadi & minatu. Hja pessum hopi
vantadi upp & ordaforda og lesskilning en flest allir af pessum nemendum eru tvityngdir.

Hinn umsjonarkennarinn var med pa nemendur sem h6fou nad naestbestu faerni i lestri
af pessum argangi, lasu fra 57-95 atkvaeedum & minatu og voru med gédan lesskilning. Hann
var einnig med hdp nemenda sem gerdi frekar mikid af villum i sinum lestri. Sérkennari 2 var
sidan med tvo hopa af slokustu nemendunum. Annar hopurinn var & algerum byrjunarreit en
hinn var adeins lengra kominn. A hausténninni vann sérkennari 2 mjoég nakvaemlega eftir
hugmyndafraedi bokarinnar, Differentiated Reading Instruction, med einn hop nemenda i
beinni kennslu medan hinir unnu sjalfstaett ad verkefnum sinum. Eftir jol var hopaskiptingin
endurmetin og erfidara vard fyrir serkennarann ad vinna markvisst eftir pessu fyrirkomulagi
par sem einstaklingarnir i nyju hopunum voru meira krefjandi. Umsjénarkennararnir fengu
mun jafnari hopa til ad vinna med, annar kennarinn tok ad sér bada bestu hopana en hinn pa
medalfaeru. Sérkennari 2 var &fram med pa slékustu. Umsjénarkennurunum finnst betra ad
vinna med pessum heetti par sem peir geta lagt somu verkefni fyrir allan hopinn.

AJ mati sérkennaranna var naudsynlegt ad skipta nemendum i hdpa eftir getu til ad
koma til mots vid parfir hvers og eins. bad styrkir hvern nemanda og heaegt er ad na lengra
med godu nemendurna sem fa pa ndmsefni vid hefi. Einnig er haegt ad sinna sloku
nemendunum betur par sem peir geta pa fengid endurtekningu i pjalfun grunnatrioa sem eru
peim svo mikilveeg. Sérkennararnir voru sammala um ad nemendurnir skynji ekki ad peim sé
getuskipt enda sé peim ekki getuskipt i 6llum namsgreinum. Ef kenna & 6llum nemendum ad
lesa i storum hopi nemenda eru alltaf einhverjir, t.d. haegu og rolegu nemendurnir sem ekkert
fer fyrir, sem fylgja ekki hinum eftir. Pad kemur sidan kannski ekki i 1jos fyrr en of seint ad
peir hafa ekki nad sému faerni og hinir. Snemmtaek ihlutun skiptir miklu mali, ad mati
sérkennaranna, til pess ad na megi til nemendanna sem fyrst, adur en peir upplifa erfidleika i
lestri.

Frodlegt var ad vita hvada kennsluefni serkennararnir studdust vid i kennslunni. beir
s0gdust hafa verid lengi vid storf og attu pvi gott safn af gédum verkefnum sem henta vel
fyrir stodvavinnu. Einnig lystu peir yfir anaegju sinni med bok Margo Southall, Differentiated
Literacy Centers, en peir hafa tekid mikid af verkefnum upp ar peirri bok og pytt og lagad ad
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islenskum adsteedum. beir nefndu einnig namsefnid Otrileg eru avintyrin eftir Sigridi J.
Périsdottur, en um er ad reeda maldérvunar- og lestrarkennsluefni, svo og Markvissa malérvun,
sem etlad er ad efla hljodkerfisvitund, en st bok er hafsjor af hugmyndum. Hofundar peirrar
sidarnefndu eru Helga Fridfinnsdottir, Sigran Love og borbjérg boroddsdottir. Ad lokum
nefndu peir bokina, Leggdu vid hlustir eftir J. H. Jeffries, sem inniheldur verkefni sem pjalfa
mal- og hljédkerfisvitund nemenda. bad voru pau Arnheidur Borg, Aslaug Hartmannsdottir,
Eirikur Ellertsson og Ingibjorg Simonardéttir sem pyddu og stadfeerdu bokina (Vidtal vid
sérkennara 2009).

4.2 Hvad reynist vel og hvad meetti betur fara?

prounarverkefnid hefur farid vel af stad en Rém var ekki byggd & einum degi. bad parf lengri
tima til ad koma nyjum kennsluhattum a og tileinka sér breytt vinnubrégd. Sérkennararnir
telja ad peir séu a réttri leid, en betur ma ef duga skal. brounarverkefnid & eftir ad skila betri
vinnubrégdum og mikill vilji er med ad halda vinnunni &fram. peir telja mjég mikilveaegt ad
byrja strax i 1. bekk til ad nemendur tileinki sér pa kennsluhaetti og pau vinnubrégd sem eru
grundvéllur pess ad kennslufyrirkomulagid gangi. Peir sja fyrir sér ad i framtidinni verdi haegt
ad vinna meira eftir peim vinnubrégdum sem lyst er i bokinni Differentiated Reading
Instruction, par sem nemendur vinna a litlum stédvum, en telja ad pad kosti mikla vinnu og
gott skipulag.

Ef vid byrjum & ad nefna pad sem vel hefur gengid pa eru pad augljosir kostir pessa
kennslufyrirkomulags sem eru sérkennurunum efst i huga. peir telja ad med pessum
vinnubrdégdum og pessu kennslufyrirkomulagi sé betur komid til mots vid parfir hvers
nemanda og peir fai kennslu sem henti proska peirra og getu. Peir telja ad margt sé gott i
pessu vinnuferli sem gaman veri ad préa afram og nefna kosti pess ad vinna med sloku
nemendunum inn i bekknum i stad pess ad taka pa Gt ur kennslustofunni. beir eru mjog
anaegadir med ad vinna eftir pessum kennsluhattum og vilja umfram allt halda pvi &fram. Pegar
kennsluhattum og aherslum i kennslu er breytt & pennan hatt parf ad reikna med
adlogunartima, baedi fyrir nemendur og kennara. Sérkennararnir eru ad safna verkefnum i
hugmyndabanka sem peir geta nytt i kennslunni i framtidinni. Peir tala um mikilvaegi pess ad
vanda til vid matid & nemendum i upphafi pvi & pvi byggist kennslan.

Eitt af pvi sem arangursrik lestrarkennsla byggir & er kerfisbundid mat a namsarangri
nemenda. Mikilveaegt er ad meta feerni og framfarir nemenda reglulega og nota nidurstédurnar
til ad taka dkvardanir um vidfangsefni peirra i lestrarkennslunni. Naudsynlegt er ad nota

namsmatid til ad finna hvar nemendur eru staddir i lestrarndminu og hvada peetti lestrar
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kennslan parf ad einbeita sér ad nest til ad nemendunum fari fram i lestrinum (Gudrdn Edda
Bentsdéttir 2009:30).

Umsjonarkennarar i 1. bekk hafa verid mjog jakveedir & nyja fyrirkomulagid og
tilbanir ad leggja sitt af morkum til ad prounarverkefnid fari vel af stad. I 1jos kom pegar skoli
hofst ad nemendur i 1. bekk héfdu ekki, ad mati peirra og serkennara 1, proska eda feerni til ad
hefja sjalfsteed vinnubrdgd, eins og adur hefur komid fram. Kennararnir munu hins vegar
halda afram & somu braut og telja meiri likur & ad peir geti nytt stédvavinnu, par sem
nemendur vinna sjalfsteett ad verkefnum, med nemendunum pegar peir eru komnir i annan
bekk par sem peir hafi pa pegar kynnst vinnubrégdunum i fyrsta bekk.

Pegar sérkennararnir eru spurdir um hvad betur hefdi matt fara, nefna peir ad oft sé
erfitt ad breyta vinnubrégdum og kennsluhattum sem lengi hafa verid vid lydi. Samvinnan vid
umsjonarkennarana gengur vel en po er enn rikjandi st hugsun i 6drum bekk sem byggir & pvi
ad sérkennarinn hafi einn pa pekkingu sem parf til ad kenna slékustu nemendunum og pvi eigi
beir ad vera & hans abyrgd. Umsjonarkennurunum finnst einnig erfitt ad byggja upp
kennslufyrirkomulag innan bekkjar sem tekur mid ad porfum allra nemenda. beir eru ekKi
alveg tilbanir ad takast & vid pessa abyrgd og gefa kennslufyrirkomulaginu tima til ad festast i
sessi. Sumir kennaranna sja ekki hagraeedinguna i vinnubrégdunum og bera vid timaleysi pegar
kemur ad pvi ad kynna sér lesefni og nyja starfshaetti.

Taylor og Pearson (2004) gerdu kénnun & hvad pad veari sem einkenndi skdla sem na
arangri. I 1jos kom ad peir skolar sem na goédum arangri i lestrarkennslu mota skyra stefnu og
hafa heildsteett skipulag og kennslan byggist &tid a nyjustu rannséknum. Samvinna kennara er
mikil, baedi innan &rganga og einnig pvert & p4. Samkennsla og jafningjastudningur er rikjandi
og kennarar bera sameiginlega abyrgd & nemendunum (Gudrin Edda Bentsdéttir 2009:27).

Sérkennararnir telja ad verkefnid sé ad skila arangri og ad kennararnir séu byrjadir ad
uppgotva kostina vid kennsluhettina. peir hefdu kosid ad hafa meiri samrads- og
samvinnutima med hinum kennurunum til ad fara yfir markmid og skipulag en kennararnir
bera vid timaskorti. Prounarverkefni sem krefst pess ad kennarar breyti fyrirkomulagi sinu er
timafrekt par sem hanna parf nanast allt skipulag & nyjan leik og pvi er petta mikio alag a alla
medan a pvi stendur.

[ skélum sem n& goédum é&rangri med lestrarkennslu eru haldnir reglulegir fundir til ad
fara yfir stodu mala, skipuleggja kennsluna og meta arangur nemenda. Kennarar og
verkefnisstjorar vinna saman eftir 6flugu kerfi til pess ad allir sem ad verkefninu koma hafi

skilning og yfirsyn a pvi hvernig komid sé i veg fyrir lestrarvanda hja einstokum nemendum.
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Peir purfa ad vera feerir um ad taka sameiginlegar akvardanir um hvad komi ad gédu gagni og
hvad ekki og einnig til ad akveda hvada inngripi eigi ad beita (Crawford og Torgesen 2007:5).

Markmid kennslufyrirkomulagsins er ad heaegt sé ad kenna 6llum nemendum inni i
skolastofunni en til ad pad takist verda kennararnir ad vera tilbunir til pess, svo i dag eru
slokustu nemendurnir enn teknir at ar kennslustofunni til sérkennaranna. Sérkennararnir eru
samt sem &dur bjartsynir & ad i framtidinni, pegar betri reynsla er komin & fyrirkomulagid og
kostir pess komnir skyrar i 1jés, verdi kennararnir mun jakveaedari gagnvart breytingunum.
Eins og sérkennararnir segja svo réttilega: ,,Godir hlutir gerast haegt* (Viotal vid sérkennara
2009).

4.3 Framfarir nemendanna

Leesiskonnun i 1. bekk og lestrarpréf i jandar bentu til pess ad nemendur hefdu tekid godum
framforum. Lasiskdnnun tvo sem 16gd var fyrir nemendur i febraar synir ad mérgum peirra
hefur farid gifurlega mikid fram og buid er ad koma i veg fyrir lestrarvanda hja mérgum af
slékustu nemendunum. Sérkennararnir eru mjog sattir vid stéduna og telja sig vera a réttri
leid. T 68rum bekk kom fyrsta laesisprofid, sem lagt var fyrir i nGvember, dvenju vel Gt en pad
prof byggir a lesteekninni. Seinna profid, sem lagt var fyrir i febrdar, kom ekki eins vel Ut en
par er verid ad profa lesskilning. Nidurstadan vard til pess ad 16gd hefur verid meiri dhersla &
lesskilningsverkefni i kennslunni. Eftir jol hafa verid gédar framfarir hja umsjonarkennurum
annars bekkjar, peir eru ad skila mjog godri vinnu og vinna ad godum lesskilningsverkefnum.
[ heild er préunarverkefnid ad skila gédum &rangri hja nemendum og bérnum i ahattuhdpi
hefur feekkad. Forvitnilegt verdur ad fylgjast med nemendunum i framtidinni ef skélanum
tekst ad halda &fram & sému braut og prda verkefnid enn frekar. P4 mun arangurinn vafalaust

ekki lata & sér standa (Viotal vid sérkennara 2009).

5 Heimsoékn i Olduselsskdla

I Olduselsskdla hafa kennarar i 2. og 3. bekk verid ad vinna eftir hugmyndafraedi Debbie
Diller, en han er kennslurédgjafi sem ferdast milli skéla i Bandarikjunum og adstodar kennara
vid ad koma upp svokolludum vinnustddvum (work stations). Farid var i stutta heimsékn i
skolann par sem fraedst var um kennslufyrirkomulagid og fylgst med nemendum vid
stddvavinnu.

Vinnustddvar eru sveedi par sem nemendur vinna einir eda i samvinnu vid adra

nemendur ad fjélbreyttum verkefnum par sem peir fa teekifeeri til ad pjalfa pekkingu sina i
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ymsum lestrartengdum verkefnum. Verkefnunum er &tlad ad pjalfa nemandann i sjalfstedum
vinnubrégdum par sem hann getur beett vid pekkingu sina an adstodar kennarans. A
stddvunum gefst nemendum teekifeeri til ad pjalfa lestur, ritun, tjaningu, hlustun og ad vinna
med bokstafi og ord (Diller 2003:2-3).

Reett var vid Asdisi Hallgrimsdottur, grunnskdlakennara, um hvernig vinnustodvarnar
reynist i kennslunni og hvernig peer hafa verid utferdar hja peim. Asdis sagdi ad nidurstédur
PISA kdnnunar OECD hafi verid kennurum skoélans umhugsunarefni en par kom i 1jés ad
lesskilningi nemenda fer hrakandi. Petta vard til pess ad ahugi kviknadi a ad fara til
Bandarikjanna a radstefnu og kynnast hugmyndafraedi Debbie Diller.

Nemendur i 2. og 3. bekk fa teekifeeri til ad vinna eftir pessu fyrirkomulagi i
lestrarnami sinu. I byrjun timans eru nemendur hja sinum umsjonarkennara og 15 minGtur eru
nyttar i lestur. Ad pvi loknu fara nemendur hver a sina st6d og vinna i 20 minatur eftir peim
fyrirmaelum sem & stodinni eru. | Olduselsskola vinna nemendurnir saman i pérum &
vinnustddvunum. Asdis segir ad vinnustddvarnar gefi nemendum taekifeeri til ad pjalfa sig i og
nyta pa pekkingu sem kennd er hverju sinni. Verkefnin eru fjolbreytt og pjalfa
hljodkerfisvitund, lestur & mismunandi texta og lesskilning, auk pess sem nemendur raeda
saman um verkefnin og leera ad draga alyktanir og kynna fyrir hdpnum pad sem hver og einn
var ad fast vid. Stodvarnar eru eftirfarandi:

e a0 kynnast héfundum, bdk valin og upplysingar um héfundinn kynntar fyrir hGpnum
e rada saman visum, stok ord visunnar @ midum sem rada a rétt saman og syngja

e tolvur, horfa og skrifa/hlusta og skrifa, &fing i stafsetningu

e myndasdgur, lesa myndasogu fyrir félaga og kynna ségupradinn fyrir hépnum

o ceintala/fleirtala, para saman ord i eintdlu og fleirtolu

e vid skiljum pad sem vid lesum, &fing i lesskilningi

e vissir pd, freedibeekur notadar til ad verda sér uti um ymsan frédleik

e dagbldd, lesa &hugaverda bladagrein fyrir félaga

e hlustun og lestur, hlusta & lestur a bandi og fylgja eftir i bok

Einnig vinna nemendur i ritun & sams konar stédvum par sem hin fjolbreyttu ritsnid eru
pjalfud. Par eru stddvarnar eftirfarandi: posthus, ségupokar, ljodastdd, bangsastod,
myndasogur og frjals ritun. begar i heimséknina var komid voru nemendur i 68a 6nn vid ad
Gtbla dagblad en pad var peirra eigin hugmynd ad ritunarstdd. Asdis telur mikilveaegt ad

nemendur séu hafdir med i rAddum um verkefni stédvanna og ad verkefnum sé reglulega skipt
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at fyrir ny. Stédvarnar eru allar med skyrum leidbeiningum til ad vinna eftir. Leidbeiningarnar
eru samdar af kennaranum og eru nemendur med i radum. I lok hvers tima eiga nemendur ad
kynna hver fyrir 6drum pad sem peir voru ad fast vid i timanum. Unnid er & stédvunum i
lestrar- eda ritunartengdum verkefnum & hverjum degi.

Halda meetti ad slik stédvavinna teeki mikid plass og krefdist pess ad kennslustofan
veeri mjog ramgod og stor. Svo er ekki, allt sem til parf er ad skipuleggja stofuna vel og nyta
hvern blett. Ein stodin getur verid upp vid tofluna, adrir geta setid vid bordin sin, enn adrir &
golfinu. Sumir sitja vid bokaskapinn, adrir nyta kassettutaeki vid sina vinnu og sitja vid pad,
enn adrir sitja vid télvuna og & pennan hatt er nemendum radad upp og hver blettur stofunnar
nyttur til fulls (Diller 2005:1).

Asdis segir kennara og nemendur skolans vera mjog anagda med petta fyrirkomulag
og skolinn hefur fullan hug & ad proa vinnustodvarnar enn frekar. Hun telur vinnustédvarnar
vera gott agateeki par sem mikil vinnugledi og vinnufridur riki medal nemendanna (Asdis
Hallgrimsdottir 2009).

6 Samantekt

Hér hefur verid fjallad um pa peetti sem mikilveaegt er ad hafa i huga pegar lestrarkennsla barna
er annars vegar. Mikilveegt er ad peir sem koma ad lestrarkennslu byrjenda pekki proun lestrar
0g pa undirstodupeetti sem lestur byggir &. Simenntun kennara er naudsynleg til ad unnt sé ad
fylgjast med nyjungum og tryggja nemendum &tid arangursrika kennslu, sem byggir &
nidurstddum rannsdkna. Rannséknir hafa leitt i 1jos ad med snemmtaekri ihlutun er haegt ad
koma i veg fyrir lestrarerfidleika hja bornum. bvi fyrr sem byrjad er a fyrirbyggjandi
adgeroum pvi betri moguleika & barnid a farsalu lestrarnami.

Leitast hefur verid vid ad svara spurningunni hvernig unnt sé ad tryggja 6llum
nemendum godan arangur i ndmi. Rannsoknir hafa leitt i 1jos ad einstaklingsmidad nam, sem
snidid er ad porfum hvers og eins, sé hentugt til ad né arangri i lestrarkennslu. Fjallad var um
hvernig kennari getur breytt kennslufyrirkomulagi sinu, pannig ad pad hafi parfir hvers
einstaklings ad leidarljési, med pvi ad beita stigskiptri kennslu. Skipulagi og framkveemd var
lyst asamt peim matsadferdum sem naudsynlegar eru til ad kennslan skili arangri.

Ad lokum er fjallad um heimsokn i tvo skola & hofudborgarsveedinu sem hafa verid ad
mota einstaklingsmidada lestrarkennslu i litlum ndmshopum en slikt kennslufyrirkomulag

studlar ad pvi ad koma til mots vid parfir allra nemenda.
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Lokaord

Rannsoknir syna ad haegt er ad kenna nanast éllum bérnum ad lesa en til pess parf ad beita
vidurkenndum kennsluadferdum og snemmteekri ihlutun. Mikil abyrgd hvilir & herdum
kennarans sem parf ad byggja kennslu sina & nyjustu rannséknum og faglegum
vinnubrégdum. Kennslan parf ad vera fjolbreytt og ahugaverd til ad hun vidhaldi jakveaedu
vidhorfi nemenda til aframhaldandi nams.

Oll bérn eiga rétt & kennslu vid hafi og um pad snyst einstaklingsmidud kennsla.
Tilgangur minn med vali & pessu ritgerdarefni var ad freedast um hvad felist i
einstaklingsmidudu nami og hvernig skipulag og framkvaemd pess er hattad. Bok peirra
Walpole og McKenna hefur veitt mér goda innsyn i slika kennsluhatti en p6 var enn
leerdomsrikara ad heyra og sja hvernig einstaklingsmidud kennsla reynist, vid raunverulegar
adsteedur, i islenskum skolum.

Stigskipt kennsla er ahugaverd kennsluadferd sem gagnast sérlega vel i
byrjendakennslu i lestri par sem nemendur eru komnir mislangt i lestrarferlinu.
Einstaklingsmidud kennsla er ekki audveld i framkvaemd en med gddu skipulagi og samvinnu
kennara og skolastjornenda etti ad vera haegt ad sja til pess ad hver nemandi fai kennslu vid
heefi. Med markvissri pjalfun i hljodkerfisvitund og vandadri lestrarkennslu hja kennara sem

hefur pekkingu a lestrarferlinu er unnt ad koma i veg fyrir lestrarerfidleika barna.

Elisabet Gestsdottir
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