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pakkaroro

Vid viljum pakka Kristinu A Olafsdéttur, leidbeinanda okkar, fyrir dmalda hvatningu og
studning vid vinnu ad pessu verkefni sem og godar &bendingar og frabaerar sidferdilegar
umraedur. Einnig pokkum vid henni fyrir ad trda ad vio getum petta & peim stundum pegar
vid efudumst sjalfar.

pa viljum vid pakka skolastjérnendum, kennurum og nemendum i grunnskolunum & Hofsds,
Varmahlid, Olafsfirdi, Siglufirdi og Saudarkroki fyrir ad taka & moti okkur.

A8 lokum pokkum vid Ingibjorgu Asgeirsdottur og Valdisi Arnardéttur fyrir dmetanlega
hjalp.



Agrip

Ritgerd pessi segir fra rannsokn sem gerd var i fimm grunnskolum & Nordurlandi, kannad var

hvernig unnid er med leiklist i skolastarfinu og hvernig vidhorfum han maetir par.

Stiklad & stéru um sdgu og proun leikraennar tjaningar her & landi. ba er fjallad um gagnsemi
leikrenna adferda i skolastarfinu en leikran tjaning er pverfagleg grein sem er &tlad ad auka
fjolbreytni i kennsluadferdum. Notadar voru blandadar adferdir vid rannsoknina. Ad steerstum
hluta byggir han & spurningarlistum sem lagdir voru fyrir kennara i 6drum og attunda bekk
skolanna og einnig nemendur attunda bekkjar. Ein patttokuathugun var gerd i leiklistartima

hja sjounda bekk og vidtal tekid vid skolastjornendur skolanna.

Meginnidurstddur rannsoknarinnar eru paer ad kennarar, nemendur og skolastjornendur eru
almennt mjog jakveedir hvad vardar vidhorf til leiklistar i skolastarfi pott ekki virdist hun nytt

i peim mali sem meelt er fyrir um i adalndmskra.



Abstract

The dissertation discusses a research conducted at five compulsory schools in Northern
Iceland on how the schools use Drama within the frame of the schools education method and
with which disposition it is met.

Recapulated, the ideas of both the history and development of Drama, also considering the
evolvement of the history of Drama within the Icelandic society.

Discusses the use of theatre within the Education system drawing on the premise that drama is
a interdiscplinary subject ideal to promote variety within teaching. A combination of theories
where used in conduction of the research. Teachers in second and eighth grades, as well as
eighth grade students chronicled their views through questioners. A survey was conducted
within a seventh grade Drama lesson and finally the schools Principles where interviewed.

The report concludes that students, teachers and directors generally feel positive towards
using drama within the frame of the schools working environment Even though it appears it

isn‘t used as much in education as it should be according to the curriculum.
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Inngangur

Hugmynd ad ritgerd pessari vaknadi pegar héfundar voru & namskeidinu Nam og kennsla -
Inngangur. bar kom fram ad miklar krofur eru gerdar til grunnskolakennara um ad peir hafi
godan skilning a olikum porfum nemenda og ad peir geti brugdist rétt vido nami peirra. bar
sem vid erum leikskolakennarar vitum vid ad born leera mjog mikid i gegnum leik og pvi
heillumst vid af leikreenni tjaningu sem kennsluadferd.

A undanférnum arum hefur leiklist i skdlastarfi smam saman verid ad vinna sér sess i
skolakerfinu. Med pessari ritgerd vildum vid dypka skilning okkar og annarra & pydingu
leikreennar tjaningar sem kennsluadferdar.

Kennsla midar ad pvi ad hjalpa nemendum ad tileinka sér pekkingu og skilning, ad na
leikni og feerni & tilteknum svidum og mata sér skodanir og vidhorf. Kennsla beinist ad pvi ad
nemendur nai peim markmidum sem stefnt er ad og er pvi leid ad settu marki. Faum er pad
betur ljost en kennurum ad nemendur eru misjafnir hvad vardar heafileika, huga, reynslu og
vilja.

Til pess ad kennarar geti meett porfum allra i bekknum parf hann ad vita hvers konar
vinnubrégd henta hverjum nemenda. Kennarar purfa ad kunna skil a fjélbreyttum
kennsluadferoum til pess ad koma til mdts vid parfir nemenda. Auk pess er vidtek
kennslufraedileg pekking peim naudsynleg til ad skipuleggja kennsluna vel.

Ritgerd pessi gefur okkur gédan grunn til ad huga ad mikilveegi pess ad nota leikraena
tjaningu sem kennsluadferd. Tilgangur okkar med ritgerdinni er ad kanna vidhorf og gildi
leiklistar i skdlastarfi hja nemendum, kennurum og skoélastjornendum i fimm grunnskélum a
Nordurlandi.

Vidfangsefninu er skipt i fimm kafla. A eftir inngangi er fjallad um soégulegt yfirlit
leikraennar tjaningar par sem kynntir eru helstu ahrifavaldar leikrannar tjaningar hér & landi. |
6orum kafla er fjallad um leikraena tjaningu og gagnsemi leikreenna adferda i skolastarfinu.
Framkvaemd rannsoknar er gerd skil i pridja kafla. 1 fjorda kafla er gerd grein fyrir helstu
nidurstddum rannsékna.

Vid leitumst vid ad svara rannsoknarspurningunni: Hvernig er unnid med leiklist i

fimm grunnskélum a Nordurlandi og hvernig vidhorfum maetir han par?



1. Sogulegt yfirlit leikraennar tjaningar

I pessum kafla er stiklad & storu i ségu og préun leikraennar tjaningar. Einnig er gefin nokkur
mynd af pvi hvernig proéunin hefur verid hér & landi og han sett i samhengi vid skolaproun.
Leikraen tjaning er vitt hugtak og hefur ekki sému merkingu i hugum allra. I Adalnamskra
grunnskola - listgreinar er gerdur greinarmunur & hugtskunum leikraen tjaning og leiklist. |
leiklist er stefnt markvisst ad syningu en i leikrenni tjaningu er meginmarkmid reynsla
nemenda, en jafnframt er byggt & sdmu grunnhugmynd p.e ad setja sig i spor annarra.*

I grunnskdlum 4 islandi hefur verid studst vid leikrana tjaning i ad minnsta kosti 40
ar. Mikil préun hefur ordid & islandi vardandi leiklist i skolastarfi. Pad mun hafa verid Gudrdn
p. Stephensen sem einna fyrst for ad nota leikraena tjaningu markvisst i kennslu hér & landi
auk pess ad vinna henni brautargengi. Gudrin nam sérkennslufraedi i Arosum og fékk einnig
kennslu i leikraenni tjaningu. Eftir namid nytti Gudrun pad i kennslu i sinum skola, einnig stod
han fyrir ndmskeidum fyrir kennara og kenndi jafnframt i Fésturskéla islands.

Ef farid veeri aftur til aldamota 1900 metti heyra haverar raddir um breytingar a
uppeldis og kennsluhattum. Par hafdi John Dewey sterk ahrif med kenningum sinum um ad
born leeri med pvi ad framkvaema (learning by doing). Dewey lagdi aherslu & ad ekki megi
vanmeta porfina & pvi ad kennari méti markvisst farveg fyrir reynslu nemendanna.® Hlutverk
kennarans er ad stydja einstaklinginn og hopinn i heild sinni. Hann & ad hvetja bornin afram,
leidbeina peim vid ndmid og vera peim mjog g6d fyrirmynd i leik og starfi.* Um aldamétin
1900 var ahersla 16go & barnid sjalft, proska pess og parfir. Fylgst var med leik og starfi barna
og byggdu margir hugmyndafreedingar sinar kenningar & peirri athugun. Hugmyndir um
leikraena tjaningu virdast hafa sprottid upp ar pessum kenningum.”

Leikraen tjaning i kennslu & sér ségu langt aftur fyrir sjotta aratug sidustu aldar, medal
annars i Englandi, Bandarikjunum og a 6drum Nordurléondum. Fra pvi ad leikraen tjaning
kom til landsins arid 1969 med Gudrinu b. Stephensen og fram til arsins 1981 virdast hafa
verid rikjandi prjar meginlinur um markmid og adferdir. | fyrsta lagi var pad GudrGn sem
kom med hugmyndirnar fra Danmorku en paer snérust fyrst og fremst um ad vidhalda heafni

barna til hlutverkaleikja, vekja ahuga peirra & namsefninu og auka pad lifi. Markmidin voru

! Adalnamskra grunnskdla-listgreinar 2007:39
2 Kristin A. Olafsdéttir 2005:1-2

¥ Kristin A Olafsdéttir 2007:11

* Roopnarine og Johnson 2000.149

® Anna Jeppesen 1994:7
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auk pess ad studla ad pvi ad nemendur beru virdingu fyrir 6oru folki og umhverfi sinu, ad
beir geetu sett sig i spor annarra.

I 68ru lagi voru talsvert notadar & pessum tima adferdir fra norskri konu, Grete Nissen,
en han hélt namskeid hérlendis & 4ttunda aratugnum.® Nissen lagdi aherslu 4 latbragdsleik og
mikil likamstjaning var aberandi og ténlist gjarnan hvati. Afingar sem reyna a einbeitingu,
samhafingu og formskynjun voru grunnur ad vidfangsefnum. Einnig taldi Nissen mikilvaegt
ad virkja bornin og gefa peim teekifeeri til skapandi tjaningar og innlifunar. I pridja lagi var
fyrir 1981 meginmarkmidid ad efla personulegan proska nemenda sérstaklega & svidi
tilfinninga og samskipta. paer aherslur ma rekja til Peter Slade og Brian Way sem voru lesnir
vida & seinni hluta sidustu aldar. ’

Nyjar aherslur komu inn i leikreena tjaningu & Islandi eftir 1981 i kjolfar namskeids
Gavin Bolton. Bolton var nainn samstarfsmadur Dorothy Heathcote en hun er medal annars
pekkt fyrir adferdina kennari i hlutverki. Pau Bolton og Heathcote 16gdu alla aherslu & ad
leikreen tjaning etti ad vera markviss kennsluadferd sem med tilfinningalegum skilningi
nemandans opnadi leidir ad 4huga og pekkingu hans & &kvednum svidum.®

Samkveaemt nidurstédum Kristinar A Olafsdéttur (2005) i grein sinni Fre i grytta jord
virdist vera ad a niunda aratugnum hafi komid bakslag i leikrena tjaningu i islenskum
skolum. bar sé um ad reeda 66ryggi vegna litillar menntunar kennara & pessu svidi. A tiunda
aratugnum for ekki mikid fyrir leikrenni tjaningu en mikilvegur afangi naddist med nyrri
Adalnamskra grunnskola 1999 par sem leikreen tjaning skipar stort hlutverk. Samkvaemt
rannsoknum sem hafa verid gerdar virdist stada leikreennar tjaningar i islenska skolakerfinu
ekki sterk. Rannsokn Kristinar Jonsdottur (2003) ber pess merki en par kemur fram misraemi &
milli adalndmskrér og veruleika skélanna & svidi leikrannar tjaningar. °

Maria Palsdottir (2003) nemi fra Kennarahaskoéla fislands vann i samvinnu vid
Fraedsludeild pjodleikhassins. I rannsokn Mariu kemur fram ad &stseda pess ad kennarar nota
ekki leikraena tjaningu meira eda leiklist i kennslu virdist vera kunnattuskortur og timaleysi.*

Hér a eftir munum vid fjalla um nokkra sérfredinga sem eiga pad sameiginlegt ad hafa
haft &hrif & leikreena tjaningu i skolastarfi & fslandi. beir hafa kennt fislendingum 4
namskeidum hérlendis sem erlendis og hafa hugmyndir og kenningar fra peim verid notadar i

islenskum skoélum.

8 Kristin A. Olafsdéttir 2005:11

" Kristin A. Olafsdéttir 2007: 114-116
8 Kristin A. Olafsdottir 2005:11-14

% Kristin A Olafsdéttir 2005:11-14

10 Kristin A. Olafsdottir 2007:37
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1.1 Peter Slade

Talid er ad Peter Slade (1912-2004) hafi haft einna mestu ahrifin a leikraena tjaningu a
Vesturlondum. Hann gaf Gt morg rit og hans pekktasta er bokin Child Drama sem kom Gt
1954. Peter Slade var menntadur leikari, hann vann i barnaleikhlsi og vann fra upphafi ferils
sins med bérnum og unglingum. Adferdir hans byggdi hann & eigin reynslu en ad 6llum
likindum pekkti hann hugmyndir Harriet F. Johnson og C. Cooks. Harriet stofnadi skola um
1890 i Bretlandi og byggdi hin skolastarfid i kringum leikreena tjaningu. Cook byggdi
hugmyndir sinar & sama grunni og John Dewey (learning by doing) og leit svo & ad ndm og
bekking byggdist ekki & lestri og hlustun heldur virkni og reynslu. Slade vard einna fyrstur
manna til ad lita pannig & ad leikraen tjaning fyrir born atti fullan rétt a sér sem sjalfsteett
listform en eetti ad préast og motast af einstaklingnum. Ohatt er ad kalla hann einn af
frumkvodlum leikraennar tjningar. Slade byrjadi ad fast vid tilraunaleikhus & pridja aratug 20.
aldar.*

A rédstefnu i London &rid 1948 voktu hugmyndir Slade um leikraena tjaningu mikla
athygli. A pessari radstefnu voru kennarar sem kenndu leiklist i sk6lum og einnig peir sem
voru ad leera til kennara. Pad sem Slade lagdi fram & pessari radstefnu vard til pess ad
leiklistarkennarar skiptust i tveer stridandi fylkingar. Framsagnar- og leiklistarkennarar h6fdu
nad nokkud godri fotfestu i skdélum en peir attu i hoggi vid hefdbundnari kennara sem peim
fannst einblina um of & boknam og stadreyndasofnun.> Megineinkenni adferda Slade var
frjals skopun og tjaning einstaklingsins. Adferdirnar voru einkum félgnar i fjolbreyttum
&fingum sem pjalfudu medal annars einbeitingu, skynjun og margskonar hreyfingu.
Samkveemt hugmyndum Slade attu &fingarnar ad vera frjalslegar og ekki mikid gagnryndar af
leidbeinanda, en kennarinn @tti samt ad vera notalegur bandamadur sem stjornadi ad
einhverju leyti. Teekni leikarans og leiklistarform hinna fulloronu fékk ekki sama veegi hja
Slade og hja framsagnar- og leiklistarkennurum og orsakadi pad deilurnar. Slade lagdi mikla
aherslu a ferlio sjalft en var ekki med pad markmid ad bornin settu upp leiksyningar fyrir
ahorfendur fyrr en komid var a unglingsar. Hann taldi ad pegar unnid vaeri med hop af folki
pa veeri hentugt ad sitja eda standa i hring pvi pa hafa allir moguleika & ad heyra hvad sagt er
og sja framan i alla. Auk pess reyndist morgum audveldara ad tja sig sem einn af hopnum

heldur en fyrir framan hép.*®

' Anna Jeppesen 1994:8-9
' Kristin A. Olafsdéttir 2007:14-15
3 Anna Jeppesen 1994:9
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1.2 Brian Way

Brian Way (1923-2006) var leerisveinn Slade og kom hann fram i tengslum vid leiklist og
born & sjotta aratugnum. Miklar hreeringar voru & sjéunda og attunda aratug sidustu aldar i
kennslu og uppeldisfredum. Way lagdi mikid upp ar alhlida proska einstaklingsins, hann
byggdi ofan & hugmyndir Slade og préadi per med markvissum hatti. Way kom skipulagi &
&fingarnar sem Slade notadi og flokkadi paer eftir pvi hvad peer attu ad pjalfa. Way taldi ad
pessar &fingar studludu ad alhlida proska nemandans og pad pyrfti ad idka peer i gegnum allt
skolakerfid. Way skyrdi atferslu sina & leikrenni tjaningu med persénuleikahringnum.*
Markvisst & ad vinna Ut fra tilteknum ,,punktum® hringsins sem pannig eigi ad préa alhlida

personuproska nemendanna.

7 2]
Greind | Skynjun
6 3
Tilfinningar Imyndun

Mal Likami

i persénuleikahring Ways®® er unnid Gt fra sjo punktum en beir eru; Einbeiting, skynjun,
imyndun, likami, mal, tilfinningar og greind. Unnid er ut frd midju hringsins og er nemandinn
sjalfur innst i hringnum med margskonar innri aud, styrk, pekkingu og getu.’® Way telur
mikilveegt ad kennslustundir séu byggdar upp pannig ad peer byrji med upphitun, sidan
skynjunar- og einbeitingarafingar, pa spuni og sidast slokun. Way taldi ad leikraen tjaning
veeri leid til menntunar og par af leidandi mikilvaegt ad kennarar hefou pekkingu & adferoum

hennar. Way gerir skyran greinarmun a leiklist og leikraenni tjaningu. Leiklist felur i sér

¥Anna Jeppesen 1994:9-10
15 Anna Jeppesen 1994:10
16 Kristin A. Olafsdéttir 2005:19
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samsKipti leikara og ahorfenda en leikraen tjaning er fyrst og fremst fyrir patttakendurna
sjalfa. Way var jafnframt mjog akvedinn i pvi ad leiklist fyrir born atti ad vera jafn vondud
og leiklist fyrir fullordna.'’
Samkveemt Way a leikren tjaning eda drama ad vera adgengileg 6llum bérnum, efla eigi med
henni tilfinningaproska, félagsfarni og innsei.*®

Peter Slade og Brian Way eiga pad sameiginlegt ad peir 16gdu mikla &herslu & alhlida
broska einstaklingsins. Way proadi vinnu Slade med pvi ad gera vinnuna synilegri og

markvissari med personuleikahringnum.

1.3 Grete Nissen

Grete Nissen er frd Noregi, en hin stundadi ndm i Englandi. Nissen vann sem leikstjori, en
kenndi einnig bérnum og fulloronum leikraena tjaningu. Nissen telur ad latbragosleikur geti
gefid nemendum aukid 6ryggi par sem peir purfa ekki ad nota talid og geti peir pa einbeitt sér
ad pvi ad tulka tilfinningar med latbragdi. Nissen sa ad margir attu erfitt med ad nota réddina,
auk pess ad vera stifir i likamsburdi. petta tengdi hin vodvaspennu og éndun, sem hafi ahrif &
rodd og likama. Vid tjdum okkur daglega med latbragdi sem tengt er tilfinningum okkar og
personuleika og pvi atti 61l leikreen vinna ad mati Nissen ad byrja & likamstjaningu. Jafnframt
&tti ad vinna med grundvallarpatti eins og oryggistilfinningu og vinnu med 6drum.
Nemendur @ttu med efingunni ad verda sjalfstedir og fa4 aukid por. P& telur Nissen
latbragdsleik 6rva imyndunarafl og einbeitingu. Nissen telur ad latbragdsleikur geti hjalpad
bérnum sem eiga erfitt med ad tja reynslu sina og namsefni atti ad festast betur i minni pegar
nemendur fa4 ad lifga pad med leikreenum tilburdum. Kennarinn parf ad hvetja og hrosa
nemandanum og sleppa gagnryni par sem pad getur spillt fyrir um framhald vinnunnar.*
Nissen telur ad kennslustundir i leikreenni tjaningu purfi ad vera i 45 minutur fyrir
yngri born, en han telur ad eldri bérn og unglingar ttu ad vera i tvéfoldum tima p.e. 90
mindtur. Pegar blid er ad vinna med einstaklinginn i spunaverkefni, pa atti ad baeta ofan a
vinnuna og fara i paravinnu eda vinna i litlum hépum. I peirri vinnu er pad yfirleitt sem porfin
fyrir ad tala kemur sjalfkrafa. pegar litlir hopar eru farnir ad vinna saman og ad einhverju

akvednu verkefni, etti kennarinn ad leggja aherslu & upphaf, midbik og skyran endi og jafnvel
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ad gera rad fyrir ad nemendur proi vinnu sina yfir i syningu, en Nissen telur pad vera avinning

fyrir nemendur ad syning sé i lok vinnuferlis.°

1.4 Dorothy Heathcote og Gavin Bolton

Dorothy Heathcote og Gavin Bolton eru medal pekktustu serfreedinga Breta i leikraenni
tjdningu og hafa skrifad fjolda boka og greina um efnid.

Heathcote hefur att mestan péatt i pvi ad sameina leikreena tjaningu hefébundnum
vidfangsefnum nemenda i skolastarfi. Hun telur mikilveegast fyrir kennara ad hafa pad hugfast
ad hvada markmidi sé unnid med kennslunni og hvada efni kennarinn er ad fjalla um.?
Heathcote er pekktust fyrir kennsluadferd sina kennari i hlutverki en par tekur kennarinn
virkan patt med nemendum. Gefur pessi adferd kennaranum teekifeeri til pess ad hafa ahrif &
leikinn, kalla eftir spurningum og pekkingu. Henni finnst ad kenna &tti almennum kennurum
ad nota adferdir leikreennar tjaningar vid kennslu og freeda pad um Kkosti hennar sem
kennsluadferdar. Heathcote segir ad kennarar purfi pjalfun i samskiptum vid nemendur. Ut fra
peirri hugmyndafreedi hefur verid préud adferd i spurninga og samskiptatekni i leiklist i
kennslu.?? Leiklist i kennslu er hugtak sem farid var ad nota hér 4 landi fyrir faum arum. pad
felur i sér svipadar adferdir og leikraen tjaning en tengist yfirleitt 6drum namsgreinum og er
hugsad sem kennsluadferd fyrir peer.

Hugmyndafraedi Heatcote og Bolton er mjog lik, pau hafa unnid mikid saman og
broad adferdafredina sem unnid er eftir i dag. Helstu rok peirra fyrir adferdafreedinni er ad
begar kennsluadferdinni er beitt, pa lifi nemendur sig inn i ferlid og taki ad sér peer
skuldbindingar sem hlutverkio kallar a. Pbetta eykur skilning nemenda & mismunandi
vidfangsefnum, peir verda sjalfsteedari i vinnubrégdum auk pess sem nemendum gefst
teekifeeri til ad notfaera sér eigin reynslu og auka vid pekkingu sina & medan peir takast a vid
vandamalin og finna lausnir.?

Bolton vill flokka leikraena tjaningu nidur i fjogur stig. Fyrsta stigid kallar hann
leikraenar &fingar. Annad stigid er ,,spuni®, par setja nemendur sig i spor annarra og vinna

uat fra tilfinningalegri reynslu. bridja stigid er ,,leiksyning® par sem nemandinn leikur fyrir
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ahorfendur. Fjorda stigio er ,leikren tjaning til ad auka skilning®, petta stig inniheldur
bléndu af hinum premur. pad sem skiptir mali er upplifun nemenda en ekki afraksturinn.?*

I adalatridum fylgja Dorothy Heathcote og Gavin Bolton fjorda stiginu. Med leikraenni
tjaningu beita menn imyndunaraflinu, setja sig i spor annarra og tileinka sér skodanir og
vidhorf peirra. Pad er unnid i tveimur heimum & sama tima, peim imyndada og peim
raunverulega.”®
Heathcote og Bolton telja ad med pvi ad nota leikreena tjaningu sem kennsluadferd sé hegt
ad:

Hvetja nemendur til aukinnar malnotkunar
Hvetja til sjalfsteedra vinnubragda

Auka skilning nemenda & namsefninu

M w0 Dk

Auka pekkingu peirra og gefa peim taekifeeri til ad nyta fyrri reynslu.?®

Bolton og Heathcote foru adrar leidir en Peter Slade og Brian Way. bau 16gdu aherslu a
leikraena tjaningu sem markvissa kennsluadferd sem flétta maetti inn i alla almenna kennslu. A
[slandi hafa talsmenn kenninga peirra & sidustu arum fremur talad um leiklist i kennslu en
leikreena tjaningu. Slade og Way l6gdu sterkari aherslu & frjalsa tjaningu og margvislegar

afingar til pess ad styrkja tiltekna persdnulega og félagslega patti hja nemendum.

1.5 Jonothan Neelands

Jonothan Neelands, préfessor vid Warwick héskola i Bretlandi, er einn peirra sem hefur
haldi® & lofti hugmyndum og adferdum Heathcote og Bolton.”” Neelands bendir & kosti pess
ad hafa sveigjanlega namskra i skdlanum svo hagt sé ad koma leiklist og leikreenni tjaningu
fyrir, pvi pannig veeri haegt ad styrkja sjalfsmynd nemenda, samskipti og adra félagsferni.
Hann leggur aherslu a mikilvaegi pess ad leiklist eigi fastan sess i adalndmskra svo samfella
naist i nAminu, auk pess sem pad veiti kennurum adhald og 6ryggi.?® Neelands telur ad leiklist
endurspegli samfélagid og ad hlutverkaleikir hjalpi nemendum ad skilja kjarnann i pvi ad vera
manneskja. Hann hefur markvisst unnid ad pvi ad braa bilid milli leiklistar i leikhasi annars

vegar og i kennslu hins vegar og leggur aherslu & ad um sé ad reda tveer greinar af sama
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meidi. I leiklist i kennslu er notast vid adferdir leikreennar tjaningar til ad skoda vidfangsefni
nédmsins og pegar nemendur mota og prda verk sin til ad deila med 6drum nota peir syningar a

sama hatt og leikhs.?

1.6 Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir

Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsddttir asamt fleirum eru bodberar leikreennar tjaningar i
skolastarfi & fislandi, en par hafa badar starfad vid Kennarahaskola islands og kennt
kennaranemum leiklist. Anna og Asa Helga gafu Gt bokina Leiklist i kennslu &rid 2004 en pad
er handbok fyrir kennara og segir i inngangi bokarinnar ad i bokinni ,.eru fjolbreyttar
leidbeiningar til ad nota markvisst i kennslu“.*® Tiu arum fyrr eda 1994 gaf Anna Ut békina
Mal og talkun, en henni er &tlad ad leidbeina kennurum um leikrana tjdningu. Anna Jeppesen
hlaut sina meistaragradu i kennslufreedum leiklistar & tiunda aratugnum. Anna var i ndmi hja
Dorothy Heathcote og Gavin Bolton i Bretlandi. Asa Helga Ragnarsdottir er menntadur leikari
og grunnskolakennari og i meistaranami i Bretlandi var Jonothan Neelands einn af kennurum

hennar.®!
2. Gagnsemi leikraenna adferda i skdlastarfinu

Leikraen tjaning er pverfagleg grein sem er &tlad ad auka fjolbreytni i kennsluadferoum.
Leiklist sem kennsluadferd (leiklist i kennslu) er talin studla ad auknu sjalfsteedi nemenda.
Markvisst er unnid ad pvi ad auka sjalfsteedi, abyrgdarkennd, frumkvaedi og umburdarlyndi
nemenda. Nemandanum gefst mdguleiki & ad afla sér pekkingar og med pvi aukast sjalfstaed
vinnubrégd og ytt er undir frumlega hugsun. Leikraen tjaning bydur upp 4 marga
namsmaoguleika, nemendur takast & vid ymiskonar hlutverk, setja sig inn i imyndadan heim og
i spor annarra. Nemandi hefur sinn bakgrunn og skilningur og nam & sér stad pegar hann
tengir hann vid hinn imyndada heim. ** Samkvemt Adalnamskra grunnskéla — listgreinar

kemur pad skyrt fram ad sérstada leikraennar tjaningar er:
Hlutverkaleikurinn og persénuskdpunin. Nemendur leera ad setja sig i spor annarra
og takast a vid imyndadar adstedur. Skilningur og ndm & sér stad vegna peirrar

krofu sem pessar adstedur gera til patttakenda. Med leikraenni tjaningu 6dlast
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nemandinn aukinn sjalfsskilning og bett sjalfsmat. Hinar sérteku adferdir
greinarinnar audvelda honum ad yfirvinna tilfinningalegar og likamlegar hémlur og
broa sjéalfstraust i daglegum samskiptum. [ leiklist og leikrenni tjaningu taka

nemendur pétt i skipulagdri og markvissri samvinnu sem eflir félagsproska.®

s

I mastersritgerd Kristinar A. Olafsd6ttur broun leikreennar tjaningar i islenskum
grunnskolum nefnir han fjogur menntunarmarkmid leikreennar tjaningar og leiklistar i
skolastarfi. | fyrsta lagi nefnir hin personulegan proska nemenda par sem éhersla er 16gd &
nemi skynjunar, urvinnslu tilfinninga, eflingu imyndunarafls og hafni til tjningar og
samskipta. 1 68ru lagi nefnir hin ad nemandi pjalfi haefni sina til pess ad setja sig i spor
annarra og skilja félagsleg tengsl. bridja markmidid er ad halda i menningararfinn og peim
veromatum sem leynast i leikbokmenntum og leiksyningum. Ad lokum er pad markmid
pbeirra sem vilja nyta sér adferdir leiklistarinnar til ad opna syn nemenda & ymsar namsgreinar
og dypka skilning peirra.*

Leikraena tjaningu etti ad okkar mati ad nota meira i kennslu. Kennurum finnst oft
pbessi kennsla erfid en adrir alita pessa leid dgrandi og hvetjandi. Pessi pattur namskrarinnar
virdist oft sitja a hakanum og astedur geta verido margskonar. Til demis vantar oft gdoa
adstodu, kennari er 66ruggur med beitingu adferdanna.

Mikilveegt er ad byrja markvissa kennslu i leikraenni tjaningu i fyrsta bekk grunnskola.
[ leikskola er hlutverkaleikurinn mikid notadur og segja ma ad leikraen tjaning sé framhald af

peim leik en reynslan hefur synt fram & pad ad hlutverkin sjalf veita barninu vernd til ad tja

sig.
2.1 Leikraen tjaning sem kennsluadferd

I bokinni Teaching English, Language and Literacy, nefna héfundar, Dominic Wyse og
Russell Jones mikilvaegi pess ad nota leikrana tjaningu. beir nefna pad ad leikreen tjaning sem
kennsluadferd;
e Er gda leid til ad yta undir pad ad einstaklingur sé medvitadur um sitt eigid sjalf en oft
getur reynst erfitt ad na pvi i 6drum pattum namskrarinnar.
e Hjalpar einstaklingum til ad skilja heiminn & dypri hatt og gefur peim taekifari til ad

finna Glikar leidir til ad kanna og deila peim skilningi.
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e Er god leid til ad auka samvinnu med jafnéldrum sinum. Hvetur jafnframt nemendur
til pess ad sja sig i vidara félagslegu samhengi og hjalpar peim til ad vera medvitadri
um adra.

e Ergaod leid til ad sampaetta adrar namsgreinar.

e Gefur moguleika til samninga og er einnig ofyrirsjaanleg.

e Eréakvedin list sem hefur leikid adalhlutverk i menningarlegri arfleifd okkar.

e Ytir undir sjalfstjaningu einstaklingsins og barnid lerir ad einbeita sér ad listinni ad

eiga samskipti vid adra.*®

I bokinni Litrof kennsluadferdanna bendir Ingvar Sigurgeirsson & hversu mikilvaegt pad er
ad atta sig & ad kennsluadferdir eru Olikar i edli sinu og markmid peirra mismunandi, en
jafnframt markast peer af peim sem beitir henni. Leikreen tjaning er adferd sem hagt er ad nota
i mérgum namsgreinum, jafnt i grunn- og framhaldsskolum. Kostur vid leikraena tjaningu
samkveemt Ingvari er ad nemendur eru virkir og peir f teekiferi & ad nalgast vidfangsefnid
med lifandi heatti. Fraedilega séd er leikreen tjaning mjog préud og innan hennar eru margar
stefnur og straumar og Olikar aherslur. Leikrenni tjaningu er ymist beitt sem sérstakri
namsgrein eda nytt til studnings i 6drum namsgreinum. Medal peirra kennsluadferda sem
Ingvar flokkar undir leikraena tjaningu méa nefna;

Leikreenar &fingar; par er att vio ymiss konar pjalfunaraefingar en par ,,rannsaka“ nemendur

hreyfingar sinar til deemis hve langan tima hreyfingarnar taka, hradar, haegar, stigandi o.s.frv.
[ pessum peetti er rymid skodad, haar, lagar hreyfingar, mjikar eda hardar. Jafnframt eru
hreyfingar skodadar med pad i huga hvort peer geti verid mismunandi i laginu p.e i hring,
prihyrning, ferning o.s.frv.

Tal- og framsagnar &fingar; Hér ma nefna raddafingar af ymsu tagi, leiklestur,

upplestrarefingar og ljodalestur. Afingar med talad mal og framsogn tilheyra leikrenni
tjaningu og leiklist.

Tengsl- og traustszfingar; | pessum petti er markmidid ad efla tengsl innan hops og efla

innbyradis traust. Sem demi pegar nemendur ganga tveir og tveir saman og annar er med
bundid fyrir augun og hinn leidir. Hér parf nemandinn sem er med bundid fyrir augun ad
treysta & pann sem leidir.

Skynjunarleikir og einbeitingaraefingar; Markmid med pessum afingum er ad efla neemi, par

mé nefna ad lykta, hlusta, snerta og skoda.

% Wyse og Russell 2001:214
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Leikspuni; Hér talka nemendur hugmyndir sinar, fyrirbeeri, hugtok, atridi ar namsefni, sdgur,
1j60 og frasogn.
Latbragdsleikur; Leikspuni en an orda.

Hlutverkaleikir; Nemandi setur sig i akvedid hlutverk frjalst og 6hindrad. Byggist & pvi ad

nemendur eru fengnir til ad setja sig i spor annarra. Gildi hlutverkaleiksins er folgid i pvi ad
virkja nemendur svo ad efnid hofdi til nemenda og vekji &huga peirra.

Leikpeettir; Her er att vid ymiss konar svidsetta leikpatti par sem medal annars er byggt &
bokmenntum til deemis islandss6égu, mannkynnsogu, kristinfreedum eda umhverfismennt sem
nemendur hafa verid ad lsera um.

Braduleikhus; Nota mé braduleikhus til ad setja upp leikpéatt. pad studlar ad skapandi hugsun,

eflir imyndunarafl, studlar ad samvinnu og hjalpar til vid ad yfirvinna feimni.

Leikraen tjaning gerir ad mati Ingvars toluverdar krofur til kennarans og pad ma segja
ad pessi adferd sé ekki allra en sama ma segja um adrar adferdir. [ leikraenni tjaningu parf
kennarinn ad ganga a undan, syna gott fordeemi og geta tekid patt. Kennarinn verdur sjalfur ad
hafa gaman af leikrenni tjaningu annars eru ekki miklar likur & pvi ad hann geti hrifid
nemendur med sér. Oryggi og akvedni skipta miklu mali i fari kennarans en um leid parf hann
ad geeta pess ad frumkvadi nemenda fai notid sin.*®

Kennsla fyrir kennara i dag hefur verid af skornum skammti og Utbreidsla hennar
hefur pvi gengid haegt. Studningur vid kennara parf ad koma fra skélastjérnendum, faghdpum
og kennaramenntunarstofnunum. Veita parf kennurum fullan studning til ad tileinka sér nyjar
adferdir og skapa ser nyjar hefdir. Allir adilar purfa ad gera sér grein fyrir hvad verdur
nybreytnistarfi fjotur um fot. Leikraen tjaning er 6lik hefdbundnum kennsluadferdum boknams
og markmid hennar ad ymsu leyti frabrugdin. pess vegna parf markviss vinnubrdgd,
sérfeedilega radgjof, samstarf kennara og stuoningur vid pa & medan peir eignast oryggi til
bess ad beita nyjum adferdum.*’

Mismunandi merking er i hugum folks um hugtakid leikraen tjaning. Ymist er hugtakid
leikreen tjaning eda leiklist i kennslu notud yfir adferd sem kennarar beita i kennslu sinni.
Adferdirnar eru ettadar fra leiklist en beiting peirra hefur fremur pad markmid ad dypka
namsefni nemenda og pjalfa persénulega feerni peirra t.d. i lifsleikni en ad setja upp

leiksyningu fyrir ahorfendur. pad sidastnefnda er p6 ekki tilokad sem lokahnykkur & ferli.®
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2.2 Hlutverkaleikur

Eins og komid hefur fram snyst hlutverkaleikur um ad nemandinn setur sig i spor annarrar
personu vid akvednar adstedur, par med eignar hann sér skodanir hennar, hegdun og vidhorf
sem hann parf ad talka. Litid hefur verid svo a ad hlutverkaleikur sé ein adgengilegasta adferd
leikreennar tjningar. bessi adferd getur farid fram vid flestar adsteedur og gerir litlar krofur til
sérpekkingar kennara. Markmidin geta verid fjolbreytt og stefnt er ad pvi ad nemendur:

e Auki ordaforda

e Skilji ymiss konar texta

e Sjéi hluti i nyju samhengi

e Leiti eftir stadreyndum

e Reyni ad skilja vidhorf og tilfinningar annarra.*

Hlutverkaleikir eru taldir mikilveegir i proskaferli barnsins. [ fyrstu vinnur barnid Gr eigin
reynsluheimi med pvi ad setja sig i spor peirra sem standa pvi nast. Sidan koma fyrirmyndir
eins og Batman og ipréttadlfurinn en sidar peirra eigin hugmyndir. Pannig hefur barnid
teekifeeri & ad takast & vido Olik hlutverk og notar badi eigin reynslu og reynsluna af
hlutverkaleik til ad lzera & samfélagid og til ad fast vid tilfinningar. I hlutverkaleiknum gerast
hlutirnir & lidandi stundu og skilningur og nam a sér stad pegar barnid reedir um, rifjar upp og
tengir pessar adstadur vid raunveruleikann.*

Hofundar telja hlutverkaleik vera mikilveegan pétt i proska barna og par sem peir eru
menntadir leikskdlakennarar og vinna i leikskéla hafa peir reynslu og pekkingu &
hlutverkaleik. Mikilveegt er ad gefa nemendum tima til ad lifa sig inn i hlutverkin og skapa
adstedur par sem leikurinn feer ad njéta sin an utanadkomandi ahrifa. Einnig er mikilvaegt ad

hlusta & bornin og virda skodanir peirra.

2.3 Fjolgreindakenningin og kennsluadferdir

Howard Gardner er bandariskur salfreedingur og kennari i Cambridge i Massachusettes.
Kenningar Gardners eru vidurkenndar mjog vida. Ad mati Thomas Armstrong hafa kenningar
Gardners breytt pvi hvernig vid hugsum um greind, snilld og jafnvel forystuhefileika.
Gardner reyndi ad vikka syn a mannlega moguleika Gt fyrir svid greindarvisitélunnar. Hann

hafdi miklar efasemdir um ad rétt veeri ad akvarda greind einstaklingsins med pvi ad taka
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hann Gt ur sinu edilega namsumhverfi og lata hann par leysa verkefni sem einstaklingurinn

hafdi ekki glimt vid &dur og ad 6llum likindum hefdi engan ahuga & ad gera aftur. Kenning

Gardners snyst um heafileika til ad leysa prautir eda vandamal annars vegar og skapa afurdir i

godu samspili og samhengi vio umhverfid hins vegar. Gardner ruddi brautina og hugtakid

greind var skodad a margvislegan hatt i lifi folks. Hann kynnti hugmynd sina um

fjolbreytilega greind og par hélt hann pvi fram ad allir eigi &tta greindarsvid. En séu

mismunandi sterkir i peim. Pessi greindarsvid eru;

1.

Malgreind. Hefileiki einstaklingsins ad geta haft ahrif med ordum badi munnlega og
skriflega. Pessi greind felur i sér hafni til ad fera sér i nyt setningarfraedi, formgerd
tungumals, hljodfraedi eda hljom mals.

ROk- og steerdfreedigreind. Hafileiki til ad nyta ser tdlur & margan og arangursrikan
hatt og hugsa rokrétt. bessari greind tilheyrir nemi fyrir roklegum mynstrum og
stadhafingum.

Rymisgreind. Hefileiki til ad skynja hid sjonreena, rimfraedilega umhverfi til demis
flugmenn, veidimenn, leidsogumenn. Pessi greind felur i sér neemi fyrir 16gun, litum,
linum, formi, vidd og tengingunni par & milli. Einnig hafni til ad sja fyrir sér hluti og
tjd @ myndraenan hatt sjonraenar eda rimfraedilegar hugmyndir.

Likams- og hreyfigreind. Hefileiki til ad geta notad allan likamann til ad tja
tilfinningar og hugmyndir. Greindin felur i sér likamlega feerni, samhafingu,
fingrafimi, styrk, sveigjanleika, hrada og jafnveaegi.

Tonlistargreind. Heefileiki til ad skynja, skapa, meta og tjd mismunandi tonlist. bessi
greind felur i sér naemi fyrir takti, laglinu, ténhad og tilbrigdum eda hljomblae
tonverks.

Samskiptagreind. Heefileiki til ad skilja og greina skap, tilfinningar og fyrirztlanir
annarrar manneskju. | pessari greind getur falist nemi fyrir svipbrigdum, rédd og
latbragadi til ad greina ymsar visbendingar i samskiptum. Einstaklingur sem er sterkur i
pessari greind bregst vid & réttan hatt i samskiptum vid annad folk.
Sjélfspekkingargreind. Hefileiki einstaklingsins til ad pekkja sjalfan sig vel. Greindin
lysir sér i sterkri sjalfsmynd og einstaklingurinn pekkir vel styrk sinn og veikleika.
Umhverfisgreind. Hefileiki i ad flokka og pekkja fjolda tegunda dr dyra- og
jurtarikinu. T pessari greind eru einstaklingar naemir fyrir nattGrunni eins og fjéllum og

skyjafari.*!

*! Thomas Armstrong 2000:13-15
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Gardner heldur pvi fram ad hver og einn bui yfir 6llum greindarsvidunum og flestir
geti proad pau 6ll upp ad fullnaegjandi getustigi, greindarsvidin vinni saman & flokinn hatt og
bad sé hagt ad vera greindur & mjog 6likan hatt innan hvers greindarsvids. Hofundar telja ad
porfum Olikra einstaklinga sé fullnaegt pegar unnid er med fjolgreindakenningu Howard
Gardner.

Hofundar telja ad fjolgreindakenningin eigi mjog vel vid leiklist i skdlastarfi.
Kennarinn & audvelt med ad nalgast ymis vidfangsefni & fjolbreyttan hatt. Med

kennsluadferdir leiklistar sem verkfaeri er haegt ad vinna med allar greindirnar.

2.4  Kennari i hlutverki

Eins og adur hefur komid fram telur Dorothy Heathcote pad geta verid ahrifamikid ef kennari
kemur inn i leikferli eda inn i kennslustund med akvedid hlutverk sem tengist vidfangsefninu.
Pessi kennsluadferd getur verid arangursrik & margan hatt, par & medal:

e Opnar hun fyrir nyjum moguleikum til ad takast & vid vidfangsefni

e Nemendur geta sett sig i spor annarra

e Syn nemenda & vidfangsefninu verdur skyrara

e Nemendur fa hvatningu til ad taka sjalfsteedar akvardanir

e Adstodar nemendur vid ad komast ad nidurstodu.*?

Kennari getur i hlutverki adstodad nemendur eda krafist frekari skyringa a edlilegri hatt en
ef hann veeri fyrir utan hopinn. Kennari getur pa jafnframt fengid nemendur til ad tja hugsanir
sinar & annan hatt en peir eru vanir. Markmid kennarans med pvi ad fara i hlutverk er avallt ad
reyna ad auka innlifun nemenda til ad léttara verdi fyrir pad ad takast & vid vidfangsefnin
hverju sinni. bad skiptir miklu mali ad morkin séu skyr pad er ad kennari sé medvitadur um
pad hvenzr hann er i hlutverki og hvenar hann er kennari. Rodd kennara er mikilveeg ef
skapa & akvedid andramsloft og pad & baedi vid raddble og tonhaed. Kennari sem tekur ad sér
hlutverk verdur ad hafa pad hugfast hvernig hann beitir roddinni vid 6Olikar adstedur. bad fer
eftir peim ahrifum sem kennari vill na hverju sinni til deemis ef hann talar 1agt og haegt pa er
audveldara fyrir hann ad skapa dularfullt andrumsloft. Med réddinni er haegt ad tulka gledi,
sorg, reidi eda ast. Kennari getur einnig haft ahrif med ad beita likamanum eftir edli
hlutverksins. Hvernig er gengid, stadid eda snuid ad nemendunum. Med likamstodu er haegt

ad syna ad vid purfum hjalp eda adstod. Pad skal tekid fram ad radd- og likamsbeiting kemur

“2 Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir 2004:17
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Omedvitad hja flestum peim sem taka ad sér hlutverk og par af leidandi purfa kennarar ekki ad

hafa miklar ahyggjur af pvi en vitaskuld er tilségn i framsoégn og framkomu askileg. 43

2.5 Veikleikar leikraennar tjaningar

Leiklist i kennslu og leikreen tjaning hefur ahrif & tilfinningar og vitsmuni nemenda en pad
getur verid erfitt ad meta namsarangur af notkun adferdanna. I leiklist er oftast unnid med
nemendur i hépum og pvi getur verid erfitt ad meta framlag einstaklingsins. bvi er einn helsti
veikleiki leikrennar tjaningar i kennslu hversu erfitt er ad mela arangur kennslunnar.**
Kennarar eru oft 66ruggir pegar nota & leiklist i kennslu par sem aldrei er 6ruggt ad leikferlio
muni heppnast pvi parf ad geeta vel ad matsadferdum, kynna peer vel fyrir nemendum og hafa
beaer fjolbreyttar. Pegar kennarar beita leiklist i kennslu finnst mérgum ad peir hafi ekki
negilega stjorn & nemendum og pvi veigra margir kennarar sér vid ad nota adferdir

leiklistarinnar i skolastarfi.*®

3. Rannsokn i fimm grunnskélum

I pessum kafla verdur rannséknin sem hofundar unnu ad gerd skil. Rannsoknarspurningin er
borin fram og markmid rannséknarinnar eru rsedd, gogn og Urtak skilgreind og farid yfir
framkveemd rannsoknar. | lok kaflans eru skilgreind pau hugtok og peir peettir sem

rannsakadir eru i pessari ritgerd.

3.1 Rannsbdknarspurning

Markmidid med pessari rannsokn var ad kanna hvort ad leiklist i kennslu veeri almennt notud i
skoélastarfinu. Samkveemt rannséknum sem hafa verid gerdar virdist stada leikraennar tjaningar
i islenska skolakerfinu ekki sterk. Rannsdkn Kristinar Jonsdoéttur (2003) ber pess merki en par
kemur fram misraeemi a milli adalndmskrar og veruleika skélanna a svidi leikraennar tjaningar.

Samkveaemt nidurstddum Kristinar A Olafsdéttur (2005) i grein sinni Fre i grytta jord virdist
vera ad & niunda aratugnum hafi komid bakslag i leikreena tjaningu i islenskum skélum. par

sé um ad raeda 00ryggi vegna litillar menntunar kennara & pessu svidi. A grunni fyrri

*> Anna Jeppesen 1994:30-33
* Asa Helga Ragnarsdottir 2002:52-53
% Asa Helga Ragnarsdéttir 2002:10-16
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rannsokna 16gdu hofundar upp med rannsoknarspurninguna: Hvernig er unnid med leiklist i

fimm grunnskélum a nordurlandi og hvada vidhorfum meetir han par ?
3.2 Rannsoknarsnid og adferd

Til ad fa rannsoknarspurningu okkar svarad notudum vid blandada rannsdknaradferd, p.e
annars vegar eigindlega og hins vegar megindlega. per adferdir sem vid téldum henta vel til
gagnadflunar innan eigindlegra adferda voru opin vidtol og patttékuathugun. Med pessari
adferd toldum vid okkur geta nalgast upplysingar um pad hvernig unnid er med leiklist i fimm
skélum & Nordurlandi.

Med eigindlegri rannsoknaradferd er jafnan verid ad rannsaka folk, hluti, samskipti, og
atburdi i peirra nattarulega umhverfi og samhengi, vid venjulegar daglegar adsteedur. Gégnum
er safnad beint & vettvangi og leitast vid ad skra gogn um upplifun patttakenda og syn peirra a
pad sem rannsakad er. Med eigindlegri rannsoknaradferd er ekki verid ad safna télulegum
gégnum heldur ad skyggnast inn i reynsluheim viomealanda. Megindleg rannsoknaradferd
byggir & mealingum, télum, afleiddum rékum og tilraunum par sem adstedum er stjornad og
hagratt.*®

Spurningakannanir eru mikid notadar vegna pess, ad med peim er haegt ad afla
upplysinga um hin ymsu malefni & audveldan hatt. Styrkur spurningakannana er fyrst og
fremst s& ad safna ma fjolbreyttum gégnum & skdmmum tima. Spurningalistakénnun var valin
til pess ad haegt veri ad na til alls Grtaksins.*” Vid notudum badi opnar og lokadar spurningar
til pess ad konnunin yrdi ekki einsleit annarsvegar og hinsvegar til pess ad fa sem besta
svorun ar konnuninni, pvi yfirleitt er audvelt og fljotlegt ad svara kénnun par sem nar
einungis parf ad krossa vid pad svar sem & vid pann sem svarar. Pessi tegund spurninga etti
bvi ad auka likur & godri svorun.*®

I opnum vidtélum eru rannsakendur ekki med fyrirfram stadladar spurningar heldur
einungis akvedna punkta yfir pad efni sem peir hyggjast leita svara vid. Geta parf pess ad
hafa spurningarnar opnar og vera tilbdin ad leida vidtalid afram. Upphaf vidtalsins var
oformlegt spjall um daginn og veginn, en Bogdan og Biklen segja ad pad sé mikilvaegt ad

hefja viotol a 6formlegu spjalli til ad baa til gott andrumloft. Gott viotal faer folk til ad upplifa

6 McMillan, H.James. 2004:9-11
4" borlakur Karlsson 2003:132
8 McMillan, H.James. 2004:9-11
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ad madur sé bara ad spjalla saman en ekki ad pad sé i yfirheyrslu. Mikilvaegt er ad spyrjandi
geti sleppt upphaflegu plani og gripid tekifzrid eftir pvi sem samtalid leidir hann.*

I patttokuathugun tekur rannsakandinn pétt & vettvangi og skrair upplysingar badi jafn
60um og eftir &. Su skraning sem vid voldum i pessu tilfelli er dagbok og hlaupaskraning.

Megindlegi hluti rannséknarinnar snyr ad kennurum og nemendum attunda bekkjar
skolanna. I pessum hluta var gerd lysandi rannsokn sem gefur upplysingar um hvernig unnid
er med leiklist i fimm grunnskélum & Nordurlandi og i kénnun velur rannsakandi pann hop
sem hann vill ad svari henni, safnar upplysingum og greinir sidan gognin sem svara eiga
spurningunum.®®

Vid téldum ad med pvi ad hafa badi eigindlegar og megindlegar adferdir pa nsedum
vid ad skilja betur en ella hvernig grunnskdlarnir fimm starfa med leikraena tjaningu (leiklist i
kennslu) og hvada syn skolastjornendur og kennarar hafa a leikreena tjaningu (leiklist i
kennslu) og ekki sist ad fa upplysingar fra nemendum um pad hvernig peir upplifa leikrena
tjdningu (leiklist i kennslu) i skdélanum sinum. Rannsakendur ganga Ut fra

rannsoknarspurningu og nokkrar undirspurningar til ad halda vidtalinu gangandi.>

3.3 patttakendur

patttakendur i rannsokninni voru skolastjorar eda adstodarskolastjérar skolanna fimm,
kennarar annars og attunda bekkjar og nemendur i attundu bekkjum skélanna. Fyrsta skrefid
var ad s®kja um leyfi hja persénuvernd fyrir rannsokninni. Haft var samband vid
skolastjora/adstodarskolastjora og 6skad eftir samvinnu vid pa. Jafnframt 6skudum vid eftir
bvi ad fa ad sitja i tima leikreennar tjaningar ef pvi vard vido komid og patttokuathugun feeri
fram par. Greining gagna ur eigindlega hlutanum fér fram strax og upplysingum hafdi verid
safnad hja viokomandi skolum. pa var lysandi tolfreedi fengin med notkun a Microsoft Office
Exel 2007 en pad var notad til ad gera toflur og myndir.

Til ad na til nemenda og kennara og fa peirra vidhorf pa téldum vid ad megindleg
rannsokn henti best. Tveir mismunandi spurningalistar voru lagdir fyrir. pPattakendur voru i
tveimur hépum, annars vegar nemendur i attunda bekk og hins vegar kennarar i 6drum og
attunda bekk. batttakendur i megindlega hlutanum voru annars vegar kennarar annars 0g

attunda bekkjar og hins vegar nemendur i &ttundu bekkjum skélanna. Urtakid var

* Bodan og Biklen, 1998:83-101
%0 McMillan, H. James. 2004:9-11
*! Bodan og Biklen, 1998:94-95
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hentugleikatrtak, par sem fimm grunnskoélar & sama svaedi, Siglufirdi, Saudarkroki, Olafsfirdi,
Varmahlid og Hofsdsi voru valdir. batttakendum var afhentur spurningalisti i skélanum, par
sem spurningar voru settar fram en svarmoguleikar voru nokkrir, einnig var gefinn moguleiki
a ad skrifa i audan reit vid nokkrum spurningum par sem adrar hugmyndir gaetu komid fram.
Adur en spurningablédin voru afhent gerdum vid grein fyrir pvi sem vid vorum ad rannsaka
0g badum svo kennara og nemendur um ad adstoda okkur vid rannsoknina med pvi ad svara

spurningunum.

Nemendur Kennarar Skolastjornendur Nemendur i
patttokuathugun
98 13 5 14

Mynd 1 Yfirlit yfir patttakendur i rannsékninni og fjéldi ar hverjum markhopi.

3.4  Skilgreining hugtaka

Ymist er hugtakid leikraen tjaning eda leiklist i kennslu notud yfir adferd sem kennarar beita i
kennslu sinni. Adferdirnar eru attadar fra leiklist en beiting peirra hefur fremur pad markmid
ad dypka namsefni nemenda og pjalfa persénulega faerni peirra t.d. i lifsleikni en ad setja upp
leiksyningu fyrir ahorfendur. bad sidastnefnda er pé ekki utilokad sem lokahnykkur & ferli.

4. Rannséknarnidurstoour

I pessum kafla verdur gerd grein fyrir helstu nidurstédum rannsoknarinnar. Nidurstodur

byggja & svérum skolastjornenda, kennara og nemenda.

4.1  Svor skolastjornenda

[ vidtélum vid skdlastjornendur kom fram ad ekki veeri markvisst unnid med leiklist i
skolastarfi en i ollum skolunum er hefd fyrir arshatioum, skemmtunum eda ymsum
uppakomum. Leiklist er ekki kennd sem sjalfsted grein nema i Grunnskola Siglufjardar sem
bydur upp & leiklist i kennslu sem sérgrein. 1 Grunnskola Siglufjardar er greinin kennd sem
skyldufag i sjounda og attunda bekk en valgrein i niunda og tiunda bekk. Ad sdgn
adstodarskdlastjora er pessi ndmsgrein mjog vinsal medal nemenda.

Skdlastjornendur voru jakveedir gagnvart leiklist i skolastarfi en toldu pad vera i

hondum umsjénarkennara ad nota leiklist i skélastarfi. ba téldu skolastjérnendur sampaettingu
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annarra namsgreina ekki mikla. Kennsla eda pjalfun i leiklist i skolastarfi hefur ekki verid i
bodi fyrir kennara skdlanna. Pad sjonarmid kom fram ad pad sé ekki allra ad nota leiklist i
kennslu sem kennsluadferd eda eins og einn skodlastjorinn sagdi ,,Gengid hefur misvel ad nota
hlutverkaleik eins og t.d med Olweus eineltisdaetlun®.

Skdlastjornendur telja sig sinna leiklist og leikraenni tjaningu samkvemt Adalnamskra
grunnskdla-listgreinar med pvi ad undirbta ymsar uppakomur.

I Hofsosi er mikil hefd fyrir haustskemmtun og arshatid par sem allir nemendur taka
batt og pad tekur tveer til prjar vikur ad undirbta syningar. A Saudarkrok er stefnan su ad allir
nemendur taki patt i leiksyningu og arlega er settur upp songleikur i samkomuhusinu &
Bifrost.

I Varmahlid er keyptur utanadkomandi leikstjori sem vinnur med nemendum eldri
bekkja vid ad setja upp vidamiklar syningar. A Olafsfirdi og Siglufirdi eru sjdunda, niunda og

tiunda bekkjar skemmtanir par sem mikil leikraen tjaning fer fram ad sogn skolastjérnenda.

4.2 Svor kennara

Hér verdur farid yfir paer nidurstodur sem komu fram vid Urvinnslu spurningalistanna sem
lagadir voru fyrir kennara annars og attunda bekkjar. Vid einstaka spurningum var bodid upp a
reiti til ad skrifa umfram pad sem hagt var ad tjad med pvi ad merkja vid gefna valkosti.

4.2. 1 Notkun og kunnatta kennara a svidi leikreennar tjaningar

Notar pu leikrzena tjaningu (leiklist i

kennslu) i skola stafinu”?

= Ja, mikio

| Ja, nokkud
Mjoglitio

® Ekkert

m Svara ekki

Mynd 2. Notar pu leikraena tjaningu i skolastarfi?
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Telurou ao grunnskolakennarar séu
hikandi vio a0 nota leikraena tjaningu i
kennslu sinni?

m Mjog

H Frekar
Hvorkiné

W Litid

m Ekkert

Mynd 3. Telurdu ad grunnskélakennarar séu hikandi viéd ad nota leikreena tjaningu i kennslu sinni?

Stor hluti kennara, eda 73% telur ad stétt peirra sé hikandi vid ad nyta ser leikraena
tjdningu i starfi. betta er athyglisvert i ljosi pess sem fram kemur hér & eftir um vidhorf
kennara til mikilveegis leikreennar tjaningar. Ekki er oOsennilegt ad skortur a pjalfun og

menntun sé astaedan.

Hefur pu fengio pjalfun eda kennslu i
leikrzenni tjaningu (leiklistar i kennslu)?

| Mikla
m Nokkra
45% Mjog litla

B Enga

Mynd 4. Hefur pu fengid pjalfun eda kennslu i leiklist i skolastarfi?

P6 svo ad fair (9%) hafi enga pjalfun fengid i leikraenni tjaningu, verdur samt ad segja ad

menntun eda pjalfun kennara i leikreenni tjaningu er takmdérkud. Enginn telur sig hafa mikla
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pjalfun, en 46% telja sig hafa nokkra pjalfun og 45% vilja meina ad pau hafi mjog litla
pjalfun.

4.2.2 Grunnvidhorf kennara til leikreennar tjaningar

Hvert er viohorf pitt til leikrzaennar
tjaningar (leiklistar i skolastarfi)?

m Mjogjakveaed/ ur

m Frekar jakveed/ur
Hvorkiné

m Frekar neikva/ur

= Mjogneikvad/ur

Mynd 5. Hvert er vidhorf pitt til leiklistar i skolastarfi?

Kennarar virdast almennt hafa mjog jakveett viohorf til leikrennar tjaningar. Yfirgnefandi
meirihluti svarenda hefur jakveett viohorf til leikraennar tjaningar, adeins 9% voru hlutlaus og

enginn var neikvadur.

4.2.3 Hvernig lita grunnskolakennarar & gagnsemi leikreennar tjaningar fyrir
nemendur?

Pegar kennarar voru spurdir i opinni spurningu um avinninginn sem peir teldu vera af notkun
leikreennar tjaningar (leiklistar i kennslu)? Svorudu peir medal annars :

»,Nemendur 60last sjalfsoryggi*

,Leikran tjaning er god til ad brjota upp skolastarfido™

,Fyrir suma er 6metanlegt ad komast ar eigin hlutverki annars slagio®

,,BOrnin tileinka sér betur pad sem er kennt med peim heetti‘

»Skemmtilegt ndm*

»Skilar sér til nemenda margfalt pegar fram lida stundir*

,Nemendur verda opnari, dhugasamari, fa fjolbreyttari kennsluadferdir*

,Eflir sjalfstraust og tjaningu*
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Finnst pér leikraen tjaning i skolastarfi
mikilveeg?

m Mjog

® Frekar

= Hvorkiné
m Litid

® Ekki

Mynd 6. Finnst pér leikraen tjaning i skdlastarfi mikilvaeg?

Oumdeilanlegt er ad kennarar telja leikraena tjaningu mikilvaega, litil sem engin andstada kom
fram gegn henni. Pegar spurt var med opinni spurningu hvernig kennsla eda pjalfun hafi farid
fram sem kennarar h6fou sott var svarid hja ollum orlitil eda ymiss ndmskeid i framsdgn og

tjaningu hja KHI.

Telur pu gagnlegt fyrir grunnskolanema ao
nota leikraena tjaningu sem kennsluaofero
annarra greina?

m Mjog

H Frekar

m hvorkiné
W Litid

m Ekki

Mynd 7. Telur pa gagnlegt fyrir grunnskélanema ad nota leikraena tjaningu sem kennsluadferd annarra

greina?

Riflega 80% kennaranna telur leikreena tjaningu frekar eda mjog gagnlega sem kennsluadferd
annarra greina. Enginn hafnar gagnsemi adferdarinnar en 18% lysa sig hlutlausa gagnvart

spurningunni.
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Telurou leikrzena tjaningu stuola ao
personulegum proska grunnskélanema?

m Mjog mikid
B Frekar mikid
= Hvorkiné

® Frekar litid

B Ekkert

Mynd 8. Telurdu leikreena tjaningu studla ad persénulegum proska grunnskélanema?

Yfirgnaefandi meirihluti telur ad leikreen tjaning studli ad persénulegum proska eda 91%
samanlagt. Enginn telur ad leikreen tjaning studli ad litlum sem engum proska en 9% eru

hlutlaus.

4.2.4 Hvernig telja kennarar upplifun nemenda vera?

Telurou a0 grunnskélanemum pyki
almennt skemmtilegt a0 taka patt i
leikrzenni tjaningu?

m Mjog
m Frekar
= hvorkiné

mLitid

m Ekkert

Mynd 9. Telurdu ad grunnskélanemum pyki almennt skemmtilegt ad taka patt i leikreenni tjaningu?
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Greinilegt ad kennarar telja ad nemendum pyki skemmtilegt ad taka patt i leikraenni tjaningu,

sem er lika athyglisvert pvi ad peir telja nokkurn hluta nemenda vera hreeddan vid ad taka

batt.

Telurou ao grunnskolanemar séu hrze ddir
vio a0 taka patt i leikreenni tjaningu?

m Mjog

u Frekar

" Hvorkiné

m Litid
u Ekkert

Mynd 10. Telur pa ad grunnskélanemar séu hraeddir vid ad taka patt i leikreenni tjaningu?

Kennarar lita svo & ad 36% nemenda hredist leikraena tjaningu frekar, 18% hradist hana litid

0g 46% hvorki né. betta er athyglisvert pegar svér nemenda eru skodud. bar kemur fram ad

um 9% nemenda lidi illa i leikreenni tjaningu

4.2.5 Hindranir og umbaetur

Timasoun

Kemur ekki til sanremdra protfa
Ekki porta tleiri listgreinumii. .

Ertitt ad profa i henni

Pekkingarskortur skolastjérnenda

Andstadanemenda

Andstadaforeldra

Vantar kunnattu hja kennurm

Ekki adstedur fyrir hana (husnaoi)

Ekkitimi fyrir hana

Skolinn telur ekki porftyrir hana

0% 20% 40% 60% 80%

100%

= Sammala
u Frekar sammala
u Frekar ésammala

= Osanunala

Mynd 11. Ef leikraen tjaning (leiklist i kennslu) er litid eda ekkert notud i pinum skéla, hverjar telur pa adé

geetu verid helstu astaedur pess?
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Kennarar virdast telja ad kennslan strandi & kunnattuleysi sinu. Einnig virdist timaskortur
(50%) og adstdduleysi ( 40%) eiga hlut ad mali. Adrir pattir sem ad minnsta kosti 15%
kennaranna téldu ad geetu hindrad notkun leikraennar tjningar voru samremt prof 30% og ad
erfitt sé ad profa i leikrenni tjaningu 30%. Einnig ad rekja maetti astedurnar til
bekkingarskorts skdlastjornenda 65%. En hér ma lika sja ad kennarar virdast almennt skynja
jakveett vidhorf til leikreennar tjaningar og kennarar sja ekki andstddu hvorki hja foreldrum

eda nemendum.

Hvao finnst pér a0 mzetti betur farai

innleioslu leikraennar tjaningar (leiklistar i

kennslu)?

W Adgengilegri
upplysingar fyrir
kennarat.d. a
netinu

| Meiri fraedsla fyrir
kennara s.s
namskeid

Aukin handleidsla
og eftirfylgni i
skélanum

Mynd 12. Hvad finnst pér ad meetti betur fara i innleidslu leikraennar tjaningar

Eins og sést & mynd 12 vilja kennarar meiri freedslu eda 37% peirra. Pa vildu 38% aukna
handleidslu og eftirfylgni i skélanum og 25 % adgengilegri upplysingar til deemis & netinu.

Einnig gafst kennurum kostur & ad svara med opinni spurningu og kom pa medal annars fram
ad kennarar telja ad leiklist sé almennt of litid notud i skoélastarfi par sem hdn styrkir

sjalfsmynd nemenda og batir félagsanda i bekknum.
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4.3  Svor nemenda attunda bekkjar

Hér verdur farid yfir peaer nidurstodur sem komu fram vid urvinnslu spurningalistanna sem
lagdir voru fyrir nemendur i attundu bekkjum skoélanna. Vid einstaka spurningum var bodid
upp 4 reiti til ad skrifa umfram pad sem haegt var ad tja med pvi ad merkja vid gefna valkosti.

4.3.1 Reynsla af leikraenni tjaningu i skélagéngunni

Er leikraen tjaning (leiklist i kennslu) notuo
e0a hefur verio notuo i skolagongunni pinni i
vetur?

mJa

m Nei

Mynd 13. Er eda hefur leikrzn tjaning verid kennd i skélagéngu pinni i vetur ?

Var leikraen tjaning notud i 5.-7. bekk?

m Ja
m Nel

" Svara ekki

Mynd 14. Var leikrzn tjaning notud i 5.-7. bekk?
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Var leikraen tjaning notuo i 1.- 4. bekk?

mJa

H Nei

Svarar ekki

Mynd 15. Var leikraen tjaning notud i 1.-4. bekk?

Meirihluti nemenda fékk kennslu i leikreenni tjaningu eda studst hafdi verid vid leikreena
tjaningu i kennslu peirra eda 61%. Riflega helmingur eda 53% nemenda toldu sig hafa fengid
kennslu i leikraenni tjaningu & midstigi en 9% Kjosa ad svara pessari spurningu ekKi.

Pegar spurt var hvort leikreen tjaning hafi verid notud i fyrsta til fjorda bekk fjolgar
peim um helming sem svara ekki. 47% nemenda svara neitandi og 35% telja sig hafa fengid
kennslu i leikraenni tjaningu & yngsta stigi grunnskélans.

I pessari nidurstddu skal vakin athygli & pvi ad merking nemenda 4 leikraenni tjaningu
eda leiklist i kennslu geeti falid i sér ad parna sé medal annars um ad reda pattoku i

leiksyningum eda skdlaskemmtunum.
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4.3.2 Kennsluadferd eda serstok grein

Hefur leikrzen tjaning verio notuo til pess
a0 kenna ymsar namsgreinar (t.d.
samfélagsfraeoi eoa islensku)?

mJa

m Neij

Mynd 16. Hefur leikraen tjaning verid notud til ad kenna ymsar ndmsgreinar ?

Hefur leikraen tjaning eoa leiklist verio
kennd sem sérstok grein?

m Ja

m Nep

Mynd 17. Hefur leikreen tjaning eda leiklist verid kennd sem sérstok grein?

Pegar nemendur voru spurdir hvort ad leikren tjaning hefdi verid notud til ad kenna ymsar
namsgreinar svérudu 24% nemenda pessari spurning jakveett. 61% nemenda urdu ekki varir
vid ad leikraen tjdning veeri notud vid adrar kennslugreinar. Meirihluti nemenda eda 66% toldu
leikraena tjaningu ekki vera sérstaka grein. Pad vakti athygli okkar ad meirihluti nemenda feer
ekki kennslu i leiklist par sem kennarar (sja mynd 6) telja kennsluna mikilvaega.

I pessum hluta gafst nemendum kostur & ad svara opnum spurningum. Fyrri spurningin
var um pad ad ef ad leikreen tjaning veeri kennd i hvada namsgreinum hian veri helst notud.
Margir nemenda svorudu ad leikreen tjaning veeri kennd i islensku og samfélagsfraedi en
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einnig voru nefndar greinar eins og danska, iprottir, lifsleikni og tonmennt. Seinni spurningin
var um hvort ad leikraen tjning veeru kennd sem serstok grein og pa i hvada bekkjum, par
kom fram hja peim sem svérudu ad hun veeri kennd sem serstok grein i 7-10. bekk.

4.3.3 Finnst nemendum leikraen tjaning mikilveeg i skolastarfi ?

Hversu mikilvae gt finnst pér ao leikraen
tjaning sé i skolastarfinu?

m Mjogmikilveegt
® Frekar mikilvagt
= Ekkimikilveagt

B Alger oparfi

Mynd 18. Finnst nemendum leikreen tjaning mikilvaeg ?

Finnst pér ao leikrzen tjaning i skolastarfi
eigi a0 vera oftar en hun hefur verio hja
pér?

m T
® Hef ekki skodun a pvi

= Nei

Mynd 19. A ad nota leikrana tjaningu meira i skolastarfinu?
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Finnst pér a0 pao ztti a0 nota leikrzena

tjaningu meira pegar verio er a0 kenna

namsgreinar (t.d. Samfélagsgreinar og
islensku)?

mJa

~ .
® Hef ekki skodun a pvi
Nei

Mynd 20. A ad nota leikraena tjaningu meira i 63rum namsgreinum?

Heldur pu ad pao sem pa leerir i
leiklist/leikrzenni tjaningu komi til meo ao
nytast pér i framtioinni?

X '

3%

m Mjogvel

= Vel
Semilega

m Frekar illa

uIlla

Mynd 21. Nytist leikraen tjaning pér i framtidinni ?

Nemendur virdast vera jakveadir gagnvart leikrenni tjaningu en meirihluti peirra eda 64%
telja hana mikilvaega. Um 8% t6ldu hana po vera oparfa og 28% ekki mikilvaga.

Stor hluti nemenda 47% hafa ekki skodun a pvi hvort ad leikraen tjaning skyldi vera meiri en
han er i dag. Peir nemendur 38% sem taka afstodu vilja hafa meiri leiklist i kennslu.

Taeplega helmingur nemenda 46% taka ekki afstodu til spurningarinnar hvort peir vildu ad
leikreen tjaningu veeri meira kennd med 6drum namsgreinum.

Mikill meirihluti telur leikreena tjaningu nytast sér i framtidinni. Adeins um 11% telja hana
nytast sér illa eda frekar illa.
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Nemendum gafst kostur & ad svara opinni spurningu: af hverju peir teldu leiklist eda
leikrena tjningu koma til med ad nytast peim i framtidinni og eru hér demi Gr svérum
peirra:

,Eg er lesblind og 4 audveldara med ad lera i leikraenni tjaningu®
,.Eg verd miklu opnari en ella, ég verd pu veist ekki baeld persona“
,.pu skilur kannski hlutina sem pu larir betur og mannst eftir peim*
,»Afpvi ad pa er madur vanur ad koma fram og leika kannski‘
,,Framkoma verOdur betri

,» Eg tel mig ekki purfa ad nota leikraena tjaningu i framtidinni*

., Eg @tla mér ekki ad verda leikkona*

,» Td. Ef ég ver0 leikari*

,» Tl demis ef pad er attarmot pa eru kannski leikir og eitthvad fleira

4.3.4 Lidan nemenda i leikraenni tjaningu

Hvernig liour pér i leikraenni tjaningu?

3%

EMjogvel

m Nokkuo vel
= Semilega

B Frekarilla

= Mjogilla

Mynd 22. Hvernig lidur pér i leikreenni tjaningu
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Finnst pér kennslustundirnar pegar
leikrzen tjaning er notuo vera:

1%

B Skemmtilegar
m Semilegar
Leidinlegar

m Svara ekki

Mynd 23. Kennslustundir i leikraenni tjaninu

Um 9% nemenda segja ad sér lidi illa i timum og 38% nemenda lidur semilega. Meirihluti
nemenda eda 53% lidur hins vegar vel. Pa ma leida likum ad pvi ad peim sem lidi illa séu
feimin og eigi erfitt med ad koma fram.

Storum hluta virdist lika vel eda allvel vid kennslu pegar leikran tjaning er notud. 42% telja
beer skemmtilegar og 50% segja peer vera semilegar. 7% nemenda fannst kennslustundirnar
leidinlegar og 1% svaradi ekki.

Nemendum gafst kostur & ad svara opinni spurningunni hvernig lidur pér i leikraenni

tjaningu? og voru svor peirra eftirfarandi:

,,Mér finnst skemmtilegt og pad er gaman af pvi ,,

,Gaman og skemmtileg tilbreyting fra venjulegum skoladegi*

,,Madur getur opnad sig og verid madur sjalfur*

,»Stressid kemur strax upp en madur er oftast fljotur ad losa sig vid pad*

,,Pa parf minna ad lera®

,Eq er frekar feimin og finnst ekki gaman ad leika fyrir einhvern sem ég pekki ekki

,,Stundum getur pad verid erfitt en stundum ekki*.

4.3.5 Hvad finnst nemendum um leikrzna tjaningu?

Nemendur voru spurdir opinna spurninga. Pau voru spurd ad pvi hverskonar verkefni peim
fyndist skemmtilegast ad gera og eru hér deemi um svor peirra:
,Eitthvad skemmtilegt*

,»leika®
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,,Dansa‘“
,»Mér finnst skemmtilegast pegar stelpurnar eru ekki og vid strakarnir faum ad vera i
skemmtilegum leikjum®
,,Syna allskonar tilfinningar t.d hatur eda sorg™
,Gera eitthvad ur samfélagsfraedi‘
,Leikrit*
,» A0 koma med einhvern karakter*
Pegar nemendur voru spurdir ad pvi hvad pau myndu helst pjalfa eda leera i leikraenni tjaningu
voru svorin eftirfarandi:
,Opna sig*
,Maour feer meira sjalfstraust og talar heerra“
,,Vera ekki hradd vid a0 koma fram*
,,Hjalpar manni ad koma fram og tala hreint ut*
»Samskipti‘
,Umgangast adra‘“
»Skilja betur*
,,Eg leeri nanast allt mikid betur*
,,Pad er oparfi ad vera feiminn og margt fleira“
I lokin gafst nemendum kostur 4 ad koma skodunum sinum & framfeeri og flestir skrifudu nei
en hér ma sja deemi um nokkur svor:
,Leiklistin maetti njota sin meira i pessum skola“
,»Hvet alla til a0 fara & leiklistaraefingar*
»Meér finnst ad leiklist @&tti ad vera kennd i 6llum grunnskélum sem sérgrein®
,,BObO rokkar

,»Brostu framan i heiminn pa brosir heimurinn vid pér*

4.3.6 patttékuathugun

Eini skélinn i rannsokninni sem er med leiklist sem sérgrein er Grunnskdli Siglufjardar.
Héfundar hofdu samband vid leiklistarkennarann sem var fUs til ad taka & moti peim. 1 vidtali
vid kennarann kom pad fram ad hann hefur sott namskeid i leiklist en er ekki menntadur i
faginu. Hann sagdi ad leiklistin veeri valgrein i niunda til tiunda bekk en skyldufag i sjounda
og attunda bekk. Einnig kom pad fram ad nemendur syna faginu mikinn ahuga og peir hafa
alltaf jafn gaman af kennslustundinni.
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Leiklistartiminn sem vid satum var hja sjéunda bekk og i timanum voru fjértan nemendur.
Leiklistarkennslan fer fram i sal skélans sem er stér og ramgodur. Kennslustundin byggdist
upp & upphitun, spuna , hlutverkaleik, hreyfingu, raddbeytingu og slékun. Kennarinn veigradi
sér ekki vid ad taka ad sér hlutverk i leikferli og tokst honum pvi vel ad virkja nemendur.

Hofundar telja ad heaegt sé ad tengja pessa kennslustund vid adferdir Dorothy
Heatchote og Gavin Bolton. Heathcote er pekktust fyrir kennsluadferd sina kennari i hlutverki
en par tekur kennarinn virkan patt med nemendum. Gefur pessi adferd kennaranum teekifeeri
til pess ad hafa ahrif & leikinn, kalla eftir spurningum og pekkingu. Samkvaemt Bolton 6dlast
nemendur mikinn leerdém med leikranni tjaningu®.

Bolton, Dorothy og Way élita ad leikreen tjaning geti nyst i 6llu skolastarfi einnig telja
bau ad pad eigi ad vera & fzri allra kennara ad notfzra sér leikraena tjaningu i kennslu®®

I pessum skemmitilega tima for mikid nam fram og petta var i alla stadi frabeer timi.

Nemendur voru virkir allan timann og jakvedir.

52 Kristin A. Olafsdéttir 2007:27
%% Anna Jeppesen 1994:12

43



Umrada og samantekt

Markmid med pessari ritgerd er ad dypka skilning hofunda pessa verkefnis a leiklist i
skolastarfi, og mikilveegi kennsluadferda. Jafnframt vildum vid kanna hvernig unnidé er med
leiklist i fimm grunnskolum a Nordurlandi. Hofundar 16gou upp med rannsoknarspurninguna:
Hvernig er unnid med leiklist i fimm grunnskélum a Nordurlandi og hvada vidhorfum maetir
han par?

Rannsdkn hofunda leiddi i 1jos ad hugtakid leiklist i skélastarfi hefur ekki somu
pydingu i hugum allra. Sumir téldu ad hugtakid leiklist i skolastarfi sé fyrst og fremst adferd
til ad setja upp leiksyningar.

Rannsokn Kristinar A. Olafsd6ttur, bréun leikreennar tjaningar i islenskum
grunnskolum (2007) styrkir okkar nidurstodu en par kemur fram ad folk leggur mismunandi
merkingu i hugtakid leikraen tjaning. Ymist er hugtakid leikraen tjaning eda leiklist i kennslu
notud yfir adferdir sem kennarar beita i kennslu sinni. Adferdirnar eru &ttadar fra leiklist en
beiting peirra hefur fremur pad markmid ad dypka ndmsefni nemenda og pjalfa persénulega
feerni peirra t.d. i lifsleikni en ad setja upp leiksyningu fyrir ahorfendur. pad sidastnefnda er
b6 ekki Utilokad sem lokahnykkur & ferli og einhverjir patttakenda i rannsékn Kristinar vildu
jafnvel nota hugtakid leikraen tjaning yfir vinnu sem fyrst og fremst hafdi leiksyningu sem
markmid.**

Mikil préun hefur ordid & islandi vardandi leiklist i skolastarfi. I grunnskélum &
Islandi hefur leikraen tjaning verid notud i ad minnsta kosti 40 &r.

Samkvaemt nidurstodum Kristinar A Olafsd6ttur (2005) i grein sinni Fra i grytta jord
virdist vera ad & niunda aratugnum hafi komid bakslag i leikreena tjaningu i islenskum
skolum. bar sé um ad ra@da 66ryggi vegna litillar menntunar kennara & pessu svidi. A tiunda
aratugnum for ekki mikid fyrir leikreenni tjaningu en mikilveegur &fangi nadist med nyrri
adalndmskrd grunnskola 1999 par sem leikraen tjaning skipar stort hlutverk. Samkvaemt
rannsoknum sem hafa verid gerdar virdist stada leikreennar tjaningar i islenska skdlakerfinu
ekki sterk. Rannsokn Kristinar Jonsdottur (2003) ber pess merki en par kemur fram misraemi a
milli adalnamskrar og veruleika skdlanna a svidi leikreennar tjaningar. Visbendingar bentu til
pess ad leikreen tjaning veeri ekki stundud i peim meli sem adalndmskrain fra 1999 kvad a

um. >®

% Kristin A. Olafsdéttir 2007:7-10
% Kristin A Olafsdéttir 2005:11-14
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Nidurstada rannsoknar synir ad stor hluti kennara, eda 73% telur ad stétt peirra sé
hikandi vid ad nyta sér leikraena tjaningu i starfi. Petta er athyglisvert i 1jési pess ad kennarar
telja leikrena tjaningu mikilveega. Ekki er dsennilegt ad skortur & pjalfun og menntun sé
asteedan. Kennurum finnst undirbdningur ekki naegilega godur i ndmi sinu en telja einnig ad
leikreen tjaning nytist nemendum i framtidinni.

I rannsokninni eru kennarar almennt jakveedir hvad vardar vidhorf til leiklistar i
skolastarfi. Af pessu mé draga pa alyktun ad kennarar telja leikreena tjaningu eda leikist i
kennslu mikilveega kennsluadferd en skortur er @ menntun og faglegri pekkingu.

Maria Palsdottir (2003) nemi fra kennarahaskéla islands vann i samvinnu vid
Fraedsludeild bjodleikhissins. | kénnun Mariu kemur fram ad asteda pess ad kennarar nota
ekki leikraena tjaningu meira eda leiklist i kennslu virdist vera kunnéttuskortur og timaleysi.*®

Leikraen tjaning gerir ad mati Ingvars Sigurgeirssonar toluverdar krofur til kennarans
0g pad ma segja ad pessi adferd sé ekki allra en sama ma segja um adrar adferdir. [ leikraenni
tjdningu parf kennarinn ad ganga & undan, syna gott fordeemi og geta tekid patt. Kennarinn
verdur sjalfur ad hafa gaman af leikraenni tjaningu annars eru ekki miklar likur & pvi ad hann
geti hrifid nemendur med sér. Oryggi og akvedni skipta miklu mali i fari kennarans en um leid
barf hann ad geeta pess ad frumkvadi nemenda fai notid sin.”’

Kennsla fyrir kennara hefur verid af skornum skammti og Utbreidsla hennar hefur pvi
gengid hagt. Studningur vid kennara parf ad koma fra skolastjornendum, fagh6pum og
kennaramenntunarstofnunum. Veita parf kennurum fullan studning til ad tileinka sér nyjar
adferdir og skapa sér nyjar hefdir. Allir adilar purfa ad gera sér grein fyrir hvad verdur
nybreytnistarfi fjotur um fot. Leikraen tjaning er 6lik hefdbundnum kennsluadferdum béknams
og markmid hennar ad ymsu leyti frabrugdin. pess vegna parf markviss vinnubrdgg,
sérfeedilega radgjof, samstarf kennara og stuoningur vid pa & medan peir eignast oryggi til
bess ad beita nyjum adferdum.>®

Hofundar telja pad mikilveegt ad skilningur og pekking kennara & pvi efni sem tekid er
fyrir hverju sinni skiptir miklu mali.

Nemendur telja sig leera mikid i gegnum leiklist i skoélastarfi medal annars kom pad
fram ad nemendur t6ldu sig leera meira med pvi ad framkvama hlutina, pvi pa situr meira

eftir hja peim. Mikill meirihluti nemenda telur leikreena tjaningu koma til med ad nytast sér i

% Kristin A. Olafsdéttir 2007:37
3" Ingvar Sigurgeirsson 1999:102-104
% Kristin A. Olafsdottir 2007:126
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framtidinni. Adeins um 11% telja hana nytast sér illa eda frekar illa. I rannsokninni kom pad i
ljos ad viohorf kennara og nemenda voru yfirleitt samhljoda um ageeti leiklistar i skolastarfi.

Nemendur virdast vera jakvaedir gagnvart leikreenni tjdningu en meirihluti peirra eda

64% telja hana mikilveega. Um 8% t6ldu hana po vera 6parfa og 28% ekki mikilvaega.
Stor hluti nemenda 47% hafa ekki skodun & pvi hvort ad leikraen tjaning skyldi vera meiri en
han er i dag. peir nemendur 38% sem taka afstodu vilja hafa leiklist oftar. Teeplega helmingur
nemenda 46% taka ekki afstodu til spurningarinnar hvort peir vildu ad leikreen tjaningu veeri
meira kennd med 6drum namsgreinum.

I sambandi vid pessar nidurstddur skal vakin athygli & pvi ad merking nemenda &
leikreenni tjdningu eda leiklist i kennslu geeti falid i sér ad parna sé medal annars um ad reeda
pattoku i leiksyningum eda skolaskemmtunum.

Nidurstddur rannsokna okkar bentu til pess ad skolastjérnendur voru jakveedir
gagnvart leiklist i skdlastarfi en téldu pad vera i hondum umsjénarkennara ad nota leikreena
tjaningu eda leiklist i skolanum sinum almennt. P4 téldu skdlastjornendur sampeettingu
annarra ndmsgreina ekki mikla. Kennsla eda pjalfun i leiklist i skolastarfi hefur ekki verid i
bodi fyrir kennara skélanna. Pad sjonarmid kom fram hja skolastjérnendum ad pad sé ekKi
allra ad nota leiklist i kennslu sem kennsluadferd. Rannsdkn okkar stydur nidurstoour
Kristinar A. Olafsdéttur (2007) en par kemur fram ad & pad hefur skort ad skolastjornendur
hafi bodid kennurum sinum upp & ndmskeid i leiklist i skolastarfi. Skolastjornendur purfa ad
veita kennurum meiri studning til ad peir geti tileinkad sér nyjar adferdir og skapad nyjar
hefdir. *°

Hofundar telja pad hlutverk skolastjornenda og kennara ad veita nemendum gdéda
menntun og undirbua pa undir lif og starf. Kosturinn vid leiklist i skdlastarfi er hversu margar
og fjolbreyttar adferdir hennar eru og pvi attu allir kennarar ad finna adferdir sem henta sér
og nemendum sinum. Skapandi adferdir par sem nemendur eru virkir i eigin pekkingarleit atti
ad vera skylda i 6llum skolum.

Vid sem verdandi grunnskdlakennarar veroum ad vera medvitadir um proska og parfir
hvers nemenda med kennsluadferdir i huga. Hofundar telja kostinn vid leiklist i kennslu vera
hve margar og fjolbreyttar adferdir hennar eru. Til pess ad na arangri med adferoum leiklistar
eru akvedin grundvallaratridi sem verda ad vera til stadar ad halfu kennarans. Kennari verdur

ad hafa skyr markmid med kennslunni, bera virdingu fyrir nemendum og hafa velferd peirra i

% Kristin A. Olafsdéttir 2007: 126
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huga. Ef pessir peettir eru til stadar auk ahuga kennarans a ekkert ad vera pvi til fyrirstddu ad
nota leiklist i kennslu.

Vid gerd pessarar ritgerdar, dypkudu hofundar skilning sinn a leiklist i skdlastarfi og
mikilveegi hennar sem kennsluadferd. Fyrir vikid eru peir medvitadri og frédari um pessa
peetti. Hofundar 16gdu upp med rannsoknarspurninguna: Hvernig er unnid med leiklist i fimm
grunnskélum a Nordurlandi og hvada vidhorfum meetir han par? Til pess ad fa svor vid
pbessari spurningu 16gdu peir &herslu & ad kynna sér leiklist i skolastarfi, med lestri efnis um
bad svid einkum leikrana tjaningu og leiklist i kennslu. T framhaldi af pvi bjuggu héfundar til
spurningalista sem lagdir voru fyrir i fimm grunnskélum & Nordurlandi.

Pegar vinnan vid pessa ritgerd héfst vissu hofundar pé nokkud um leiklist i skélastarfi.
Vinnan vid ritgerdina gekk mjog vel. Pad var skemmtilegt ad skrifa hana og freedandi. Eftir ad
hofundar kynntu sér heimildir kom margt & dvart, t.d. hvernig préunin og vidhorf hafa breyst
til betri vegar.

Leiklist i kennslu drvar imyndunaraflid, dypkar skilning & dlikum vidfangsefnum og
hvetur til sjalfstedra vinnubragda. P& bidur hun upp & ad olikar adferdir i kennslu sem koma
til mots vid parfir allra nemenda. Hlutverk skolans er ad bjoda uppa géda menntun og ef
leiklist er sampeett 6drum namsgreinum koma nemendur til med ad takast a vio margvisleg
hlutverk par sem peir purfa ad taka akvardanir og abyrgo.

Pad er okkar einlega von ad ritgerd pessi kveiki dhuga kennara fyrir leikreenni
tjaningu sem kennsluadferd og sampatting namsgreina verdi meiri asamt fjolbreyttari

kennsluhattum i grunnskélum landsins.

Eg gleymi pvi sem ég heyri.
Eg man bad sem ég se.
Eg skil pad sem ég geri.

(Kinverskt ordatiltaeki)
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Fylgiskjol

Yfirlysing um sampykki

Eg undirritadur/-ud sampykki hér med patttoku 8. bekkjar i athuguninni um vidhorf nemenda
til leiklistar i skolastarfi

Um leid veiti ég Elinu Bjorgu Jonsdottur og Vibekku Arnardéttur nemendum vid Haskola
Islands, leyfi til ad vinna ur peim upplysingum sem aflad er med athuguninni. Nidurstédur

verda birtar med peim hatti ad ekki verdur haegt ad rekja peer til einstaklinga i lokaverkefni.

Dagsetning undirskrift skolastjora
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Kodnnun & notkun leikraennar tjaningar (leiklist i kennslu) i

skolastarfi. Spurningar fyrir skdlastjornendur
Skyring hugtaka:

Ymist er hugtakid leikraen tjaning eda leiklist i kennslu notud yfir adferd sem kennarar beita i
kennslu sinni. Adferdirnar eru attadar fra leiklist en beiting peirra hefur fremur pad markmid
ad dypka namsefni nemenda og pjalfa persénulega feerni peirra (t.d. i lifsleikni en ad setja upp
leiksyningu fyrir ahorfendur. bad sidastnefnda er p6 ekki utilokad sem lokahnykkur & ferli. Til
heegdarauka er hugtakid leikraen tjaning yfirleitt notud i pessari konnun. pad felur pa

jafnframt i sér leiklist i kennslu.

1. Er leikren tjaning (leiklist i kennslu) kennd sem sjalfstaed
listgrein?

2. Er leikreen tjaning (leiklist i kennslu) notud i 6llum bekkjum?

3. Er leikreen tjaning (leiklist i kennslu) sampaett 6drum
namsgreinum?

4. Hvert er vidhorf pitt til leikreennar tjaningar (leiklistar i
kennslu)?

5. Hafa kennarar skolans hlotid pjalfun eda kennslu i leikraenni
tjaningu og pa med hvada hatti ?

6. Hvernig hefur gengid ad fa kennara til ad nota leikraena tjaningu
(leiklist i kennslu)?

7. Efilla pa af hverju ?
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Konnun fyrir kennara i 2. og 8.bekk a leikraenni tjaningu i
skolastarfi

Skyring hugtaka:
Ymist er hugtakid leikraen tjaning eda leiklist i kennslu notud yfir adferd sem kennarar beita i
kennslu sinni. Adferdirnar eru &ttadar fra leiklist en beiting peirra hefur fremur pad markmid
ad dypka namsefni nemenda og pjalfa personulega feerni peirra (t.d. i lifsleikni en ad setja upp
leiksyningu fyrir ahorfendur. bad sidastnefnda er po ekki utilokad sem lokahnykkur & ferli. Til
heegdarauka er hugtakid leikreen tjaning yfirleitt notud i pessari konnun. bad felur pa
jafnframt i sér leiklist i kennslu.

1. Notar pu leikraena tjaningu (leiklist i kennslu )i skolastarfinu?

J&, mikio [1 J&, nokkud L1 Mjog litio L1 Ekkert [

2. Finnst pér leikran tjaning i skolastarfi mikilvaeg?

Mjog 1 Frekar L1 Hvorkiné [ Litio o Ekki [

3. Hverter vidhorf pitt til leikreennar tjaningar (leiklistar i skolastarfi)?

Mjog jakveed/ur (I Frekar jakveed/ur 1 Hvorki né [
Frekar neikveed/ur 0 Mj6g neikvaed/ur [

4. Hefur pu fengid pjalfun eda kennslu i leikraenni tjaningu (leiklistar i kennslu)?

Mikla 0 Nokkra [0 Mjog litla 0 Enga I

Hvernig for su kennsla/pjalfun fram ?

5. Telurdu ad grunnskolanemar séu hreeddir vid ad taka patt i leikraenni tjaningu?

Mjog O Frekar O Hvorkiné 0 Litid o Ekkert [

6. Telurdu ad grunnskdélakennarar séu hikandi vid ad nota leikraena tjaningu i
kennslu sinni?

Mjog O Frekar (O Hvorkiné O Litid OO Ekkert [
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7. Telurdu ad grunnskélanemum pyki almennt skemmtilegt ad taka patt i

leikraenni tjaningu?

Mjo6g OO Frekar O Hvorki née I

Litio O Ekkert O

8. Telur pu gagnlegt fyrir grunnskoélanema ad nota leikraena tjaningu sem

kennsluadferd annarra greina?

Mjog OO Frekar (0 Hvorkinée O Litid O Ekkid

9. Telurdu leikraena tjaningu studla ad personulegum proska grunnskélanema?

Mjog mikid [J Frekar mikid [0 Hvorki né o Frekar litio [J

Ekkert (J

10. Ef leikraent tjaning (leiklist i kennslu) er 1itid eda ekkert notud i pinum skola,
hverjar telur pa ad geetu verid helstu astaedur pess? Vinsamlegast merktu vid

hvern lid med pvi ad draga hring utanum pann télustaf sem pér finnst best eiga

Vid.
Sammala

Skalinn telur ekki porf fyrir hana 1
Ekki timi fyrir hana
Ekki adsteedur fyrir hana (hdsnaoi)
Vantar kunnattu hja kennurum
Andstada foreldra
Andstada nemenda

pekkingarskortur skolastjornenda

R e

Erfitt ad profa i henni
Ekki porf a fleiri listgreinum i grunnskolal
Kemur ekki til samraeemdra préfa 1

Timaséun 1

Frekar sammala Frekar 6sammala Osammala

2

N N DD NN DN NN DD DD DD

3

W oW W w W w W w W w

4

B ~ S N T R T N~ A
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11. Hvada avinning telur pu vera af notkun leikreennar tjaningar (leiklistar i
kennslu) i
skolastarfinu?

12. Hvad finnst pér ad maetti betur fara i innleidslu leikraennar tjaningar (leiklistar
i kennslu) ?

Adgengilegri upplysingar fyrir kennara t.d 4 netinu o
Meiri freedsla fyrir kennara s.s ndmskeid o
Aukin handleidsla og eftirfylgni i skolanum o

Annad O

13. Er eitthvad fleira sem pu vilt koma & framfeeri ?

pakka pér kaerlega fyrir hjalpina
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Spurningar fyrir nemendur i 8. bekk

Ertu strakur eda stelpa ?

Strakur [ Stelpa [

Er leikreen tjaning (leiklist i kennslu) notud eda hefur verid notud i
skolagdngunni pinni i vetur?
Ja O Nei O
(5.-7.bekk Ja O Nei O
[1.-4.bekk Ja O  Nei O

Hefur leikrzen tjaning verid notud til pess ad kenna ymsar namsgreinar (t.d.
samfelagsfraedi eda islensku)?

Ja OO Nei O
Hvada namsgreinar
helst?

Hefur leikrzen tjaning eda leiklist verid kennd sem sérstok grein?
Ja 00 Nei [
Ef svarid er j4, i hvada bekkjum?

Hversu mikilveegt finnst pér ad leikreen tjaning sé i skolastarfinu?

Mjog mikilveegt] Frekar mikilveegt L1 Ekki mikilveegt LI Alger oparfi

Finnst pér ad leikrzaen tjaning i skolastarfi eigi ad vera oftar en hun hefur verid
hja
pér?

Ja O Hef ekki skodun a pvi J Nei

Finnst pér ad pad atti ad nota leikraena tjaningu meira pegar verid er ad kenna
namsgreinar (t.d. samfélagsgreinar og islensku)?

Ja O Hef ekki skodun & pvi O Nei
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8. Hvernig lidur pér i leikreenni tjaningu?

Mjog vel L1 Nokkud vel [1 Seemilega [1 Frekar illa 1 Mjog illal

Af hverju;

9. Finnst pér kennslustundir pegar leikreen tjaning er notud vera:

Skemmtilegar [1 Seemilegar(] Leidinlegar [

10. Hvers konar verkefni finnst pér skemmtilegast ad gera i leikraenni tjaningu?

11. Hvad finnst pér pu helst leera eda pjélfa i leikreenni tjaningu ?

12.  Heldur pu ad pad sem pu leerir i leiklist/leikraenni tjaningu komi til med ad nytast

pér i framtidinni?
Mjog vel L1 Vel L1 Seemilega L1 Frekar illa O illal]

Af hverju;
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Er eitthvad fleira sem pu vilt koma a framfaeri?

Takk fyrir pattokuna ©
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