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Agrip

Ritgerd pessi er lokaritgerd okkar til B. Ed. profs frd grunnskdlabraut Kennarahaskola
fslands. Hun skiptist i tvo hluta, greinargerd annars vegar og verkefnabanka hins vegar
sem er &tladur fyrir kennara sem kenna a yngsta stigi grunnskola. Greinargerdin skiptist
prja hluta. I fyrsta hluta er fjallad um paer hugmyndir valinna freedimanna sem tengja ma
vid ndm og kennslu barna og hvernig proskapattir sem settir eru fram i bokinni Vara
Vixa Léra tengjast fjolgreindarkenningu Howard Gardners (Eriksson og Oskarsson
1995). I 68rum hluta er fjallad um peatti sem purfa ad vera til stadar vid skipulagningu
g00s namsumbhverfis, fjolbreyttar kennsluadferdir, sampattingu ndmsgreina og namsmat.
[ pridja hlutanum er ad finna umfjéllun um Wtlit og uppbyggingu verkefnabankans;
fjolbreytt verkefni sem hann inniheldur og hugmyndir ad fj6lbreyttu namsmati. Vid val &
verkefnum i verkefnabankann voru hofd ad leidarljosi prepamarkmid fyrir 1. og 2. prep
adalnamskrar grunnskola i landafraedi fra arinu 1999 og peir proskapettir sem settir eru

fram i proskalikani samkvamt Vara Vixa Léra.



Lengi muna bornin 5

Efnisyfirlit
INDGANGUY ...ttt ettt e et e et e ettt e et e e st e e eabeeeeanes 6
Fraedileg umfjolIUN............ccoooiiiiiiiii e et 7
FraeOimen...........coooiiiiiiiiiii ettt sttt 7
PRAGEL ...t e e e e e e e et e e s entreeeeanns 7
VYBOSKY ...ttt ettt et e st e st e st e e sbae e sbee e 9
DEWERY ..ot e et ee e e ettt e e et ba e e e e ntaeeeeenrraeenn 9
GANANET ...ttt ettt 10
ProsKaPaettir ...........coccuoiiiiiiie e et 12
SKYIJUI ..ottt ettt et et e et e e et e e st e e sabteesabeeesabeeenes 12
HIE@YEIIIG. ...t e e e e et e e e e bt e e e s naeeeeennneees 14
VItraenn ProsKi............cooooiiiiiiiiiiii e 15
IMAIPIOSKI .....ccoeiiiiiiiieieeee ettt et e e a e et e e e e e enteeenaaee s 16
Sjalfio — sjAlfsmeOVItUNd. ............coooiiiiiiiiii e 17
FEIAGSPIOSKI .......oevviiiiiieeieee e e e s 18
UMDV IO ..o 19
SAMANTEKE ...ttt e e e et e s e e e e enaeeeenree s 21
NAMSUMBVEI L .......oooiiiii ettt 22
SKIpulag KennsIu ...........coooiiiiiiiiieee et 22
KennsIua0Teroir ............oooouiiiiiiiiii e 22
Sampaetting NAMSGIeINA .............coooiiiiiiiiiiiece e e e e s 24
INAIMISINAT ..ottt ettt e e e nee 24
SAMANTEKE ......oooiiiiiii e et e et e e eaeeeenree s 26
VerkefnabanKinm...............ccooiiiiiiiiiiii et 27
Uppsetning og utlit bankans...................coooiiiiiiiiiiiiee e 27
VEerKefMIN.....cccoooiiiiiiiii et 28
Kort 08 MYNAIr..........ccoooiiiiiiiiii e e 28
Nanasta umhverfi............ccoooiiiiiiii e 28
UmBeimUTIIND..........ooooiiiiiiiiii e e e e e aeeenanee s 28
INAIMISINAT ...ttt ettt eneee 29
SAMANTEKE ...t e e et e s e e et e e enneeennnes 30
LOKAOTO ...ttt 31

HeEIMULAASKIA. ... e e e e e e e e e e e e e raaeeeeeeeeenannaas 32



Lengi muna bornin 6

Inngangur

Eftir mikla igrundun um val 4 vidfangsefni i lokaverkefni vid Kennarahaskola Islands var
stefnan tekin 4 ad utbuia verkefnabanka sem inniheldur fjolbreytt landafraediverketni fyrir
nemendur i fyrsta og 6drum bekk grunnskoéla. Astadan fyrir pessu vali er ahugi okkar 4
ad freeda bom um Island og peer einstoku adstedur sem vid buum vid hér a landi.
Hugmyndir ad verkefnum i verkefnabankann fengum vid i gegnum nam okkar vid
Kennarahaskoéla Islands, fr4 68rum kennurum, af veraldarvefnum og fri vinum og
attingjum. Oll verkefnin hafa verid adlogud landafredikennslu fyrir bérn 4 yngsta stigi
grunnskola og midad var vid pekkingu og getu medal nemanda 4 pessu stigi.

Markmidid er ad verkefnabankinn innihaldi fjolbreytt verkefni sem studla ad alhlida
proska barna 4 pessum aldri og nytist grunnskélakennurum & yngsta stigi vid kennslu i
landafredi. OIl verkefnin voru valin af mikilli kostgefni med prepamarkmid
landafreedikennslu, fyrir fyrsta og annan bekk ur adalndmskrd grunnskola fra arinu 1999,
a0 leidarljosi.

Vid geroum oformlega konnun 4 medal nokkurra grunnskolakennara & yngsta stigi.
Raddum vid pa um landafredikennslu peirra og hvort dhugi veri fyrir verkefnabanka
eins og pessum. bad kom fram i kdnnuninni ad kennararnir kenna ekki mikla landafradi
og ad slikur verkefnabanki veri vel peginn pvi timaskortur peirra getur oft 4 tidum verid
mikill og pvi hentugt ad gripa i per handbakur og hugmyndabanka sem til eru. Af
pessum asteedum hofumst vid handa vid gerd verkefnabankans.

Vanda verdur gerd ndmsefnis og par sem vid vildum leggja dherslu 4 ad verkefnin i
bankanum myndu studla ad alhlida proska barna pa potti okkur mikilvaegt ad kynna
okkur helstu hugmyndir sem til eru um proska barna. Fyrst verdur fjallad um fjoéra
fredimenn og hugmyndir peirra sem lita ad proska barna. Par & eftir verdur fjallad um
proskapetti barna samkvaemt proskalikani ur bokinni Vara Vixa Lira og peir bornir
saman vi0 fjolgreindarkenningu Howard Gardners. Fjallad er um namsumhverfid og
mikilvaegi pess ad skipuleggja kennslu, kennsluadferdir, sampattingu ndmsgreina og ad
namsmat sé avallt fjolbreytt og skapi gott namsumhverfi. Verkefnabankanum er lyst; pad

er uppsetningu hans, utliti og innihald.
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Freaeodileg umfjollun

Fradimenn

bad eru til margar leidir ad menntun og skodanir a peim olikar. Fraedimenn hafa komid
fram med hugmyndir um hvernig best sé ad kenna bornum og hvernig pau fari ad pvi ad
o0last pekkingu. Allar hugmyndir eru gagnryndar, p6 misjafnlega mikid og sumar peirra
virdast eiga betur heima i nitimanum en adrar. Vert er ad nefna freedimenn 4 bord viod
Jean Piaget (1896-1980), Lev Vygotsky (1896-1934), John Dewey (1859-1952) og
Howard Gardner (1943-) pegar kemur ad umfjollun um mikilvegi pess ad nemendur a
aldrinum sex til atta 4ra vinni fj6lbreytt verkefni sem studla ad alhlida proska peirra.
bessir freedimenn hafa allir verid frumkvodlar og lagt mikid af morkum til salfreedinnar,
pa sérstaklega til peirra patta er luta ad proska barna og til hugsmidihyggjunnar
(contructivism), en meginsjonarmid hennar eru “...ad pekking byggist upp med virkri
patttoku nemandans og ad taka verdi tillit til forhugmynda hans vid skipulag nams og
kennslu...,, (Meyvant bordlfsson 2003). Fjallad verdur ndnar um pessa freedimenn og

hugmyndir peirra.

Piaget

Jean Piaget var svissneskur salfredingur og frumkvodull i prounarséalfredi. Hann er
pekktastur fyrir rannsoknir sinar vardandi vitsmunaproska barna. Hugmyndafradi hans
einkennist af hugmyndum um prepaskiptingu vitsmunaproska barna. Samkvamt Piaget
ma skipta fjdgur vitsmunaproskanum i fjdgur stig. Oll bérn proskast i réttri 160 eftir
pessum stigum. Ekki er haegt ad hlaupa yfir stig pvi hvert proskastig er undanfari pess
nasta (Shaffer 1999:55).

o Skynhreyfistig (Sensorimotor) (0-2 ara) - Vitsmunir proskast i gegnum skynjun
og hreyfingu. Barnid skilur umheiminn med pvi ad beita skynferum og
hreyfifaerni.

o Foraodgeroastig (Preoperational) (2-6 ara) - Barni0 leerir ad skilja takn en er ekki
fert um ad nota pau & rokréttan hatt. Barnid skilur umheiminn Ut fra eigin

sjonarhorni.
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o Stig hlutbundinna adgerda (Concrete operations) (7-11 é&ra) - Barnid hefur
haefileika til ad hugsa rokrétt, en adeins med reynslu sem pad sjalft hefur upplifad.
Barnio hefur skilning 4 rékhugsun eda meginreglum.

« Stig formlegra adgerda (Formal operations) (fra 12 ara aldri) — A pessu skeidi er
einstaklingurinn heefur til roksemdarferslu reista 4 tilgdtum, getur unnid med

oOhlutstaed hugtdok og tekid patt i imyndudum adstedum.

broskastig nemenda mynda grundvoll fyrir kennslu og ndmsumhverfi. Nam og
pekkingaroflun 4 sér stad i gegnum adlogun og vixlverkun vid umhverfid. Piaget taldi
born enga medfedda pekkingu eda hugmyndir hafa. Peim er heldur ekki kennt ad hugsa
eins og fullordnir. Pau bua sér til nyjan skilning sem Piaget kalladi skema, sem er
skipulagt munstur hegdunar eda hugsunar, 4 umhverfi sinu ut fra eigin reynsluheimi.
Bornin fylgjast med pvi sem gerist, i kringum pau og gera tilraunir med hluti, sem pau
komast i snertingu vid, og tengja atburdi og hluti saman i gegnum samldogun
(assimilation). Samlégun & sér stad pegar ny pekking fellur ad fyrri reynslu. Bérnin verda
undrandi pegar skilningur peirra skyrir ekki nyju reynsluna. ba 4 sér stad samhefing eda
endurskodun (accommodation) par sem gémul pekking er adlogud nyrri reynslu og nyr
skilningur verdur til fyrir tilverknad adhafingar (Sigurjon Bjornsson 1992:20-22).

Piaget taldi liffreedilegan proska barna einnig skipta mali. Eftir pvi sem heila- og
taugastarfsemi proskast verdur einstaklingurinn heefari til ad mynda sifellt floknari
skemu. Kenningar Piaget hafa verid gagnryndar en hugmyndir hans hafa verid leidandi
ad betri og battari kenningum. Ein gagnrynin folst i pvi hve Piaget lagdi litid upp ar
menningarlegum og félagslegum ahrifum 4 proska. Vygotsky taldi hins vegar ad
vitproskinn proadist med tilsdgn peirra sem varu eldri og reyndari i samfélaginu. Hann
taldi ad bornum myndi vegna betur i proska ef pau fengju tilsogn heldur en ef pau steedu

a eigin fotum eins og sjalfstaedir konnudir samkvamt kenningu Piagets.
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Vygotsky

Lev Vygotsky var russneskur salfredingur sem lagdi stund & rannsoknarstorf og setti
fram kenningu um vitsmunaproska i félagslegu samhengi (development in sociocultural
context). Vygotsky taldi ad born faeddust med dkvedna grundvallar hugarstarfsemi eins
og athygli, skynjun og tilfinningar, sem menningin og félagsleg samskipti sja svo um ad
moéta 1 proéada hugarstarfsemi. Hann taldi einstakling proskast i félagslegu og
menningarlegu samhengi vid samfélagid. Vygotsky sagdi mikinn mun vera 4 pvi hvad
born geetu gert ein og hvad pau getu gert med adstod proskadri einstaklings. Félagsleg
samskipti eru ad hans mati forsenda nams og vitproska mannsins (Ardis fvarsdéttir,
Hafdis Gudjondsottir og Matthildur Gudmundsdottir 2005:14). Einstaklingur 60last
pekkingu 4 menningarlegum vidmidum, gildum, tri og prautalausnum samfélagsins med
pvi ad eiga samskipti vid pa sem eru eldri eda reyndari (Shaffer 1999:268).

Mikilvegur pattur hugmynda Vygotskys er hugmyndin um proskasvedi (Zone of
proximal development) og vinnupalla (scaffolding). Proskasvaedid er svedid milli pess
proska- eda getustigs sem nemandinn getur ndd a eigin spytur og pess proska- eda
getustigs sem honum er kleift ad na med adstod annarra; fullordinna eda annarra
getumeiri einstaklinga. Samkvamt Vygotsky er pad, sem nemendur geta med slikri
adstod, marktaekari visbending um raunverulega hefileika peirra en pad sem peir geta
einir og 6studdir (Shaffer 1999:260). Vinnupallar eru peer adferdir eda studningur sem
kennari eda reyndur fullordinn einstaklingur snidir ad hafiletkum og porfum barnsins
hverju sinni til ad stydja pad i ndmi. Hann bregst vid 1 samraemi vid pa framistodu sem
barnid synir, leidréttir barnid eftir porfum til pess ad skilningur og heetni pess geti aukist

hagt og rolega (Shaffer 1999:260-261).

Dewey

John Dewey var bandariskur kennari, heimspekingur og hugmyndafradingur. Hann lagdi
aherslu a sjalfstjaningu, raektun einstaklingsins, frjalsar athafnir, ad nemendur leri af
eigin reynslu og 4 nam i verki (learning by doing). Arid 1896 stofnudu Dewey og kona
hans, Alice Chipman, tilraunaskoéla i1 tengslum vid kennslufraedideild haskdlans i
Chicago, Illinois i Bandarikjunum. Ztlun peirra var ad préfa hugmyndir um breytta

kennsluhetti, 6druvisi skolastarf en pa tidkadist (Dewey 2000[a]:12). Hann vildi brjéta
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upp hefobundna kennslu i lestri, skrift og reikningi 4 fyrstu ndmsarunum og pa voru
verklegar greinar kjarni namsins. Hann lagdi dherslu 4 ad nemendur ynnu sem mest
saman a0 lausn verkefna undir leidsdgn kennara (Dewey 2001[b]:15-16). Kennarinn var
frekar ad leidbeina nemendum vid ad finna lausnirnar i stad pess ad gefa peim paer upp.
Skolinn 4tti ad vera smakkud mynd af samfélaginu og ndmid ad undirblia nemendurna
undir lif og starf i samfélaginu. Hugsun, var ad domi Deweys, taki til athafna sem

parfnadist pjalfunar, pess vegna taladi hann um hugann sem verkfaeri (Myhre 2001:172).

Gardner
Howard Gardner er bandariskur professor i kennslufredum, hann er atkastamikill
fraedimadur og hefur skrifad fjolda boka. I bokinni Frames of Mind (1983) setti Gardner
fram hugmyndir um fj6lgreind manna. Hugmyndirnar byggdi hann 4 athugunum a fjolda
otengdra heimilda. Fjolgreindarkenningin felur i sér ad greind einstaklinga flokkast 1 a0
minnsta kosti atta 6likar og 6skyldar greindir. Upphaflega voru adeins sjo greindargerdir i
kenningu hans en svo battist umhverfisgreind vid. Hann nefnir einnig ad petta sé ekki
algild, endanlega stadreynd um greind manna pvi per getu verid fleiri og vitsmunir
manna enn floknari par ad auki (Shaffer 1999:319-320). Gardner hefur einnig rett um
moguleika 4 nfundu greindinni sem er tilvistargreind (Armstrong 2001:139).

bessi kenning gefur til kynna ad ekki sé raunhaft ad mela greind, 1Q sem eina heild Ut
frad fAum stodludum atridum sem einstaklingurinn hefur ef til vill aldrei s€d. Auk pess er
greind manna fjélpaett og mismunandi eftir einstaklingum. Hun dreifist milli olikra
hafileika. Greind einstaklinga er stadsett &4 6likum svadum heilans par sem hver tiltekin
greind hefur sitt svaedi. Pessar 6liku greindargerdir proskast hver med sinum haetti eftir
akveonu ferli og ekki endilega 4 sama tima (Shaffer 1999:320). Fjolgreindirnar atta eru
eftirfarandi: Malgreind, rymisgreind, rok- og sterdfredigreind, likams- og hreyfigreind,

tonlistargreind, samskiptagreind, sjalfspekkingargreind og umhverfisgreind.
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Malgreind (linguistic) Heefni til ad skynja og tilka Rithofundur, 1j6dskald og
ord, leera tungumal. bladamenn.

Rymisgreind (spatial) Heefni til ad sja heiminn 1 Kortagerdamenn,
morgum viddum, breyta og myndhdggvarar og
endurskapa huglagar viddir. verkfraedingar/leeknar.

ROk- og sterofreedigreind (logic- | Heefni til a0 vinna med tolur og | Sterdfraedingar og

og math) nyta sér gagnryna og roklega visindamenn.

hugsun, skynja orsakatengsl.

Likams — og hreyfigreind
(bodily og kinestethic)

Gott vald 4 likama og
hreyfingu, likamstjaning og
samhafoar hreyfingar hugar og

likama.

Ipréttamenn, dansarar og

hlj6dferaleikarar.

Toénlistargreind (musical)

Heefni til ad skynja, heyra og
tulka olika tona. Lesa og skrifa

nétur og tonsmidar.

Toénlistarmenn og tonskald.

Samskiptagreind (interpersonal)

Heefni til a0 skynja og bregdast
rétt vid lidan, tilfinningum,

vidbrogdum og &tlun annarra.

Radgjafar, s6lumenn,
kennarar, triarleiotogar og

stjornmalamenn.

Sjalfspekkingargreind Heefni til ad skilja eigin Salkonnudir og
(intrapersonal) tilfinningar, pekkja sina traarleiotogar.
veikleika og styrki, pekkja
sjalfan sig og takmarkanir sinar
og hvernig eigi ad haga sér
eftir adsaedum.
Umbverfisgreind (naturalist) Heefni til a0 skilja hvernig Nattarufradingar,
nattiran og umhverfio starfar. | liffreedingar og dyra —
atferlisfraedingar.

(Armstrong 2001:17)
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broskapaettir

[ bokinni Vara Vixa Lira eftir Bo Erikson og Gunhild Oskarsson (1995) er sett fram
likan um alhlida proska eintaklingsins. Ef proskalikanid er borid saman vid
fjolgreindakenningu Howard Gardners sést samsvorun milli proskapéttanna sjo annars
vegar og akvedinna greinda hins vegar. Hegt er ad finna eina greind sem & sér ekki

hlidstedu i likaninu i Vara Vixa Léra en pad er tonlistargreindin.

bProskalikanio i Vara Vixa Lira Fjolgreindir Gardners

Skynjun Rymisgreind

Hreyfing Likams- og hreyfigreind

Vitrenn proski ROk- og sterdfredigreind

Malproski Malgreind

Umhverfid Umhverfisgreind

Félagsproski Samskiptagreind

Sjalfio Sjalfspekkingargreind
Toénlistargreind

Hver proskapattur skiptist i nokkra undirpaetti.

Skynjun

Skynjun a sér sex undirbeetti:

Sjonren skynjun

Heyrnraen skynjun

Snertiskyn

Bragd/lykt

Athygli/einbeiting

Skopun

(Eriksson og Oskarsson 1995:59).
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[ hnotskurn snyst skynjun um ad uppgotva, greina & milli, méta, skapa og rannsaka. M4
segja ad skynjun sé grunnur ad 6llu sem vid lerum, 6llum proska mannsins. Vio faum
allar upplysingar i gegnum skynfaerin og 4 peim byggjum vid leerdéom okkar. Eins og sést
i toflu eitt pa er samsvorun 4 milli skynjunar og rymisgreindarinnar. En rymisgreindin er
st hafni manneskjunnar ad sja ymsa hluti fyrir sér, getan til ad tja sjonrenar og
ramfraedilegar hugmyndir 4 myndranan hatt og ad geta skilid rimfredilegar hugmyndir.
Eins og ad gera sér grein fyrir litum, 16gun, formum og viddum og tengslum parna & milli
(Armstrong 2001:14).

Medan 4 skolagongu barna stendur er mikilvagt ad fylgjast med sjon peirra. Med peim
hetti er haegt ad gripa fljott inn 1 ef eitthvad er ad, forda barninu fra erfidleikum sem geta
ryrt sjalfsimynd pess. Ef ratt er vid born um pad sem pau sja gera pau sér betur grein
fyrir pvi sem pau sja (Eriksson og Oskarsson 1995:64). Einnig er mikilvegt ad heyrn
nemenda sé 1 godu lagi. Eyrnaveiki er algeng hja bérnum og purfa kennarar ad vera vel 4
verdi vardandi pau born. Allir leikir sem byggja 4 hlustun styrkja heyrn (Eriksson og
Oskarsson 1995:64-65). Born rannsaka umhverfi sitt med hondum, munni og nefi. Ad
vinna og snerta hlutina er mikilvaegt fyrir hugsunina og eykur skilning barna a
vidfangsefninu. Kenningar Piaget um vitsmunaproska leggja aherslu 4 ad bornin auki
skilning & umhverfinu med skynjun. Skdpunargledi eykur sjalfstraust barna. Forvitni
peirra og ahugi eykst med notkun skynfaranna.

[ leik og starfi er preytandi fyrir bornin ad syna athygli og einbeitingu i langan tima.
Areynslan er mikil og born upplifa hluti 4 annan hatt en fullordid folk. bvi parf ad reda
vid pau um upplifun og skynjun hlutanna (Eriksson og Oskarsson 1995:66-68).
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Hreyfing

Hrevyfing skiptist i sj0 undirbaetti:

Grunnhreyfingar og hagri/vinstri
Likamsstjorn, likamsmedvitund, ramskynjun
Jafnvaegi og samhaefingu

Finhreyfingar og samhefing augna og handa
Skapandi hreyfingar

Hreyfigetu

Venjur

(Eriksson og Oskarsson 1995:72-73).

Bod sem berast 4 milli likamshluta og heilans 4 6medvitadan og Osjalfradan hatt er
forsenda pess ad folk geti hreyft sig. Haegt er ad segja ad born proskist stig af stigi fra
fyrstu hreyfingu par til pau skrida, standa upp, halda jafnvaegi og ganga. Best er ad born
nai O6llum pessum stigum, sleppi engu pvi allt byggist & vissum grunni. Einhver
ofullkomleiki 4 pessum stigum getur leitt til erfidleika sidar meir til demis vid lestur og
ritun (Eriksson og Oskarsson 1995:70-72). Samsvorun er & milli hreyfiproskans og
likams— og hreyfigreindar Gardners. En likams— og hreyfigreind er getan til ad tja
hugmyndir og tilfinningar med 6llum likamanum og st geta til ad bua til hluti og nota pa.
Einnig felur pessi greind i sér sérstaka likamlega farni eins og fingrafimi, styrk,
samhafingu, sveigjanleika og jafnvagi (Armstrong 2001:14).

Likamsproski barna kemur oft i stokkum. Um sex ara aldur vaxa born mikid og breytast
yfirleitt 1 utliti. Pessar breytingar hafa i for med sér ad born tyna um tima peim hefileika
a0 na samhafingu hreyfinga. Mikill voxtur eykur osjalfradar hreyfingar. Pad er algengt
ad born um sex ara aldur hafi ekki goda stjorn & hondum og fotum. Kyrrstada er peim
erfid, pau reka sig i hluti, eiga erfitt med reima og hneppa. bvi er mikilvegt ad afa
hreyfigetu barna. begar born reyna ad stjorna finhreyfingum sjast oft merki um skort &
sjalfstrausti medan pau eru venjast og adlagast pessum breytingum. Finhreyfingar barna
er hegt ad pjalfa med fjolbreyttum haetti. Haegt er til deemis ad lata pau handleika hluti,
leira, mala og leika med leikbrudur (Eriksson og Oskarsson 1995:76-77). Kynjamunur

kemur oft fram i hreyfiproska pvi stelpur eru yfirleitt fljotari ad na valdi & finhreyfingum.
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Leita strakar pa frekar til leikja sem pjalfa grothreyfingar eins og ad byggja, hoppa eda
keppa sina 4 milli i hlaupi eda & hjolum. (Alfheidur Steinpérsdoéttir og Gudfinna Eydal
1995:85-86).

Vitraenn proski

Vitrenn proski skiptist i fimm undirpaetti:

Minni

Hlutsteett minni

Hugtakaskynjun

Kerfisbundin og greinandi hugsun
Skapandi hugsun

(Eriksson og Oskarsson 1995:83).

Minnid gegnir mikilvaegu hlutverki vid hugsun og framkvaemd. Ung born purfa ad alast
upp vid festu og endurtekningu & daglegum athéfnum sinum eins og matar- og
svefnvenjur. Pad eykur Oryggi tilverunnar. Pess vegna er naudsynlegt ad endurtaka oft
med bornum og rifja upp til ad pjalfa minni peirra (Eriksson og Oskarsson 1995:84).
Piaget taldi endurtekningapdrf barna ein, af mikilvegustu edlishattum vitsmunalifsins
(Sigurjon Bjornsson 1992:22).

Samsvorun er & milli vitrena proskans og rok — og sterdfredigreindar. Rok — og
sterdfredigreindin er sa hafileiki til ad nota tolur 4 drangursrikan mata og hugsa rokrétt.
Einnig felur pessi greind 1 sér sérstakan nemleika fyrir mynstrum og tengslum, skilningi
4 orsok og afleidingu (Armstrong 2001:14). [ kringum sex ara aldur proast sjalfleg
hugsun barna yfir i 6hlutbundna hugsun. bau verda opin fyrir merkingu orda eins og upp
— nidur, matartima, hattatima og klukku (Eriksson og Oskarsson 1995:85-87). Betra
timaskyn eykur dhuga peirra & 60rum timabilum, sérstaklega pvi sem gerdist adur fyrr og
framtidinni. Born virdast hafa sérstakan dhuga a pvi sem 0likt er og andstedum. Pau fara
a0 hugsa um lif og dauda, gera sér grein fyrir ad daudinn er dafturkallanlegur og eitthvad

sem bidur allra.
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Born nota mikid sjonraena skynjun til ad atta sig 4 hlutum og til ad lera. Pau @fa sig ad
skrifa bokstafi, tolustafi og taka eftir pvi hvada ord eiga sama staf. A pessum aldri eru
pau tilbuin til ad leera ad lesa. Fjarlaegd og hradi eru peim afsted, pess vegna er ekki hagt
ad treysta bornum & pessum aldri einum uti i umferdinni (Alfheidur Steinpérsdottir og

Gudfinna Eydal 1995:86-87).

Malproski
Malproski barna skiptist i fimm beaetti:

Malskilningur

Malnotkun

Undirbtningur lestrarndms
Malid sem tjaningarmidill
Malfar og malferni

(Eriksson og Oskarsson 1995:97-98).

Malproski proast samhlida 6drum proska barna. Bornin leera ad tala malid med pvi ad
hlusta 4 adra. Pau tala adur en pau lera ad lesa og lesa 4dur en pau geta skrifad.
Malproskinn hefst vid fedingu og 4 arunum tveggja til sjo 4ara fer maltaka fram.
Vygotsky taldi mal barna fyrst og fremst vera félagslegt og motast i samskiptum vid
fullordna. A fyrstu tveimur d&rum notar barnid takn, bendingar og hjal sem tjaningu. (Berk
og Winsler 1995:20-24). Malid verdur sjalfleegt (private speech) pegar barnid talar vid
sjalft sig til ad skipuleggja hugsun, adferd og hegdun. Smatt og smatt proast eintalid eda
sjalflegt mal yfir 1 innra mal/pogult mal (silent or inner speech) pegar hugtdkin eru ordin
a0 hugsun um vidfangsefnid. Eintal hverfur p6 aldrei alveg heldur leidbeinir barni afram
vid lausn & vanda (Shaffer 1999:264-265). Samsvérun er 4 milli malproskans og
malgreindar. Samkvaemt Gardner er malgreindin getan til ad hafa dhrif med ordum badi
munnlega og skriflega (Armstrong 2001:14). Med pvi ad leyfa bornum ad hlusta a sogur,
vera med i samtélum, segja fra og syngja med peim er verid ad undirbua lestrarnamid. Ef
born kunna ad lesa nafnid sitt og nokkur ord um sex ara aldur er mjog liklegt ad par sé
um sjonminni ad reda og ad pau lesi ordamyndir, pvi lestrargetan sjalf er meiri faerni.

Sjonminni, hlj6dgreining, tenging hljoda, ordafordi og skilningur & malinu er samspil og
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undirstada lesturs (Eriksson og Oskarsson 1995:95-97). Ordafordi eykst mjog hratt vid
sex ara aldurinn pvi pekkingarleit og forvitni rada ferdinni. Bérn bolva og blota, timi
ruglorda og ordaleikur er rikjandi og virdast vera nokkud viss um medferd malsins &
pessum aldri. Pau bta oft til sogur eftir eigin hofdi (Alfheidur Steinporsdottir og
Gudfinna Eydal 1995:87).

Sjalfio — sjalfsmeovitund

Sjalfio — sjalfsmedvitund a sér brja undirflokka:

Tilfinningaproska
A9 finna sjalfan sig
broska sjalfstedis

(Eriksson og Oskarsson 1995:113).

Sjalfio eda sjalfsmedvitund snyst um ad lera ad pekkja sjalfan sig, virda sig sem persénu
sem 4 rétt 4 ad adrir umgangist sig med virdingu og uppgdtvun a sinum eigin
moguleikum (Eriksson og Oskarsson 1995:112). Sjalfsmyndin snyr ad imynd og
medvitund barnsins um sjalft sig og 4liti pess 4 sér. Haegt er ad ad sjd samsvorun milli
sjalfsins og sjalfspekkingargreindar. Sjalfspekkingargreind lysir sjalfsmynd og pekkingu
einstaklingsins 4 sjalfum sér, badi styrk- og veikleikum. Einnig er pad heefni
einstaklingsins til ad pekkja innri hvatir, skapgerd og langanir asamt sjalfsskilningi
(Armstrong 2001:15).

Strax 4 fyrstu d&rum avinnar hefst préun sjalfsmyndar og fer hun adallega fram pegar
born na ad uppfylla grunnparfir sinar og uppgotva sjalf sig um leid. Kennarar studla ad
jékveadri sjalfsmynd nemenda med adstod og auknum drangri i ndmi og med pvi ad skapa
jékveett andrumsloft innan skolastofunnar. Sjalfsmynd er ekki hagt ad innreta med
motun. Nemendur purfa ad finna fyrir sérstaedi og mikilvagi ad 60rum pyki vent um pa
og ad eiga jakvaed samskipti. I gegnum samskipti og reynslu barna af eigin getu motast
sjalfspekkingin (Eriksson og Oskarsson 1995:116-122). Med arunum proast ungabarnio,
sem er algjorlega had umhverfinu, yfir i sjalfstedan einstakling. Pessi einstaklingur

byggir upp raunheeft sjalfstraust 0t fra eigin getu.
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Born verda a0 fa tekiferi, taka frumkvaedi og axla abyrgd. Pau eru farin ad syna
sjalfsteedi vid upphaf skolagongu, axla dbyrgd en eru talsvert had foreldrum sinum. Um
leid og bornin skynja betur eigid sjalf eflist sjalfstedi og tengsl vid foreldra losna
(Eriksson og Oskarsson 1995:122-124). Pessi aldur er oft talinn vera breytingaskeid i
tilfinninga- og personuleikaproska. Hegt er ad segja ad bornin séu ,,4 milli vita®“. Born
fara oft Or rélega og ljufa fimm ara barninu yfir i 6rdlegt sex ara barn. bPau skynja vel
andrimsloftid & heimilinu, lata i 1lj6s umhyggju, finna til med 6d0rum og geta leyst

agreining vid adra (Alfheidur Steinporsdottir og Gudfinna Eydal 1995:87-88).

Félagsproski
Félagsproski skiptist i fidéra undirflokka:

Félagsleg skynjun

Félagsleg pekking og medvitund
Félagsleg virkni og félagsleg pjalfun
Félagslegt samhengi og fé¢lagsleg hegdun
(Eriksson og Oskarsson 1995:129).

Félagslegur proski einkennist af hegdun sem stjornast af skilningi annarra, tilfinningum
og @tlunum. Einnig er pad hetnin til ad bregdast vid dkvednum adstedum a videigandi
hatt og vitneskja um afleidingar gjorda sinna. Ad vera hluti af félagslegum hopi felur 1 sér
ad fara eftir gildum hopsins (Berns 2004:306).

Manneskjan er purfandi fyrir félagsskap annarra en hin verdur ad adgreina sig fra
O00rum med sjalfsimynd sinni. Munnleg tjaning skiptir miklu mali fyrir félagslegan
proska, pa er haegt ad utskyra oskir, langanir og hugsanir (Eriksson og Oskarsson
1995:128). Félagslegur proski er hefileiki til pess ad uppgotva allt sem gerist i
samskiptum einstaklinga. Leikurinn og hlutverkaleikurinn gegna miklu hlutverki i préun
felagsproskans og proun barna 4 flestum svidum. Grundvollur félagslegrar hegdunar og
réttleetiskenndar er undirstada pess ad taka patt i tilfinningum annarra. Samsvorun er
milli félagsproska og samskiptagreindar. Samskiptagreind er hafnin til ad geta greint

skap, fyriretlanir, innri hvot, og tilfinningar annarra (Armstrong 2001:14).
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Litil boérn fara snemma ad syna samkennd med folki sem lidur illa. Til ad geta hjalpad
o60rum parf grundvallarferni i mannlegum samskiptum og felst hiin i pvi ad setja sig i
spor annarra. betta reynist bornum, um sex ara, erfitt. Pau ganga ut fra pvi ad motadilinn
likist peim sjalfum beaedi i sambandi vid smekk og tilfinningar. Bornum 4 pessum aldri
hettir til a0 reikna med ad hugsanir allra, tilfinningar og sjonarhorn séu pau sému og
peirra eigin. Pau eiga pvi erfitt ad setja sig i spor annarra (Hrafnhildur Ragnarsdéttir
1993:39). Flestum sex ara bornum finnast hopleikir skemmtilegir og er pad leikform pvi
kjorid til ad efla samskiptafeernina. Strdkar og stelpur hafa dhuga 4 mismunandi leikjum.
Strakarnir vilja oft kraftmeiri leiki en stelpurnar, sem vilja oft dukkuleiki. BAdum kynjum
pykja hreyfileikir skemmtilegir og vilja helst hafa leikina sem fjolbreyttasta. Bornin
leggja sig fram um ad falla inn i hopinn (Alfheidur Steinpérsdéttir og Gudfinna Eydal
1995:89).

Umbhverfio
Umbhverti0 skiptist i brja hluta:

Nattiran

Samfélagid

Taeknin

(Eriksson og Oskarsson 1995:146-147).

Umbhverfid er ekki beint proskapattur en pad hefur ahrif 4 alla proskapettina. Haegt er ad
hugsa sér umhverfid eins og stofninn & tré og svo skiptast proskapattirnir & greinarnar

sem myndast Ut fra stofninum.
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Samfélagid i dag er pannig ad born verda fyrir stddugu areiti og ymsar upplysingar
dynja 4 peim. Pessi areiti birtast adallega 1 sjonvarpi, myndbondum og i gegnum tdlvur.
Taknivaeding er mikil og flest heimili eru med 6l paegindi. Pad sem ung bérn vissu hér
adur fyrr um dyrin er fyrir morgum bornum oOpekkt i dag. Af pessum asedum er
mikilvaegt ad freeda bornin um ymsa hluti svo pau haldi ekki ad peir komi 6sjalfratt, ad
mjolkin fari ekki beint i mjélkurfernurnar og ad fiskurinn komi ar sjénum. Born toku patt
i lifsbarattu fullordna folksins en samfélagid sér okkur fyrir naudpurftum nutimans.
Bornin verda ad skilja ad samfélagid er viokvemt fyrir 6hoppum eins og rafmagnsleysi
eda nattaruhamforum. Utskyringar verda ad taka mid af peim adstzedum sem bornin bua
vid. Ferdir um nadnasta umhverfi skolans og heimsoknir 4 vinnustadi er medal annars pad
sem kennari getur gert med nemendum sinum og fara yfir umferdareglurnar og hvernig
hagt er ad ferdast a milli stada. Vettvangsferdir eru kjornar til margvislegra vinnubragoa.
Jakved hlid sjonvarps og myndbanda kemur i veg fyrir hid neikvaeda sem fylgir
sjovarpsahuga barnanna. Sjonvarp, dagblod og bakur eru urvinnslu peettir i
vettvangsferoum med 60ru. Nattaruaudaefi og umhverfisvernd opna augu nemenda fyrir
pvi ad bjarga sér sjalfir med pvi ad rekta og hlua ad plontum eda bua til fot. betta geeti
leitt til pess ad peir kynnu ad meta betur og njota pess (Eriksson og Oskarsson 1995:143-
150). Samsvorun er 4 milli umhverfisgreindar og umhverfisins. Umhverfisgreindin er
getan ad pekkja og flokka tegundir ur jurta- og dyrarikinu. Born sem alast upp 1 péttbyli
syna pessa greind medal annars i pvi a0 pekkja i sundur dauda hluti eins og tdlvu,

sjonvarp eda bila (Armstrong 2001:15).
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Samantekt

Vid hofum fjallad um hugmyndir valinna freedimanna vardandi nam og kennslu. Einnig
um likan alhlida proska eintaklingsins, ur bokinni Vara Vixa Lira eftir Bo Erikson og
Gunhild Oskarsson. Glogglega mé sja margt sameiginlegt med hugmyndum
fredimannanna: Piaget, Vygotsky, Dewey, Gardner og proskalikaninu.

Piaget hélt pvi fram ad undirstada ndms vari uppgdtvun og born sjalfstedir konnudir i
umhverfinu sinu. Pessi hugmyndafraedi birtist i proskalikaninu pegar fjallad er um
skynjun, sjalfid og vitrenan proska. Dewey sagdi reynslu grundvoll ndms. Hann lagdi
mikla dherslu 4 samvinnu og virkni nemandans og naudsyn pess ad hann faist vid
raunverlegt vidfangsefni. Hugsjonina ma einnig sja i proskalikaninu pegar fjallad er um
hreyfingu, sjalfid og félagsproskan. Vygotsky fjalladi um mikilvaegi félagslegra
samskipta 1 wuppbyggingu pekkingar og skilnings. Proskalikanid birtir einnig
hugmyndafredi hans og sérstaklega vitrenan proska, malproska og félagsproska. Vio
samanburd fjolgreindarkenningu Gardners og porskalikansins kemur fram samsvorun
milli proskapattanna sj6 og dkvedinna greinda.

Aherslumunur er 4 hugmyndum adurnefndra fradimanna. Sameiginlega setja eir
nemandann i dndvegi og ganga Ut fra reynslu, getu og pekkingu hans vid skipulagningu
nams. GoJ starfskenning i kennslu og nami byggir 4 reynslu og pekkingu fjolbreyttra
hugmynda, pekktra fredimanna. Enginn nemandi er eins og fjdlbreytnin skiptir mali, gott

namsumhverfi og parfir einstaklingsins.
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Namsumhverfi

Skipulag kennslu

Grunnskolalogum nr. 66/1995 var breytt 1. januar 2007. ,,Helstu breytingar voru akvadi
sem studla ad auknu sjalfstedi skoéla, meiri sveigjanleika i skipulagi ndms og kennslu,
aherslu 4 einstaklingsmidada kennslu og samfellu i nami & milli skolastiga“
(Adalnamskra grunnskdla - almennur hluti 2006:4).

Vida kemur fram 1 adalndmskra grunnskoéla fjolbreytni i vinnubrogdum svo
namsumhverfi nemenda verdi rikt og gjofult. Skipulag kennarans, kennsluadferdirnar,
namsefnid og namsmatid parf ad vera fjolbreytt. Samkvemt grunnskélalogunum a
grunnskolinn ad leitast vid ad haga storfum sinum i sem fyllsta samremi vid edli og
parfir nemenda, studla ad alhlida proska, heilbrigdi og menntun hvers og eins
(Grunnskolalogin 1995).

Nemendur eru 6likir, tilbreyting og fjolbreytni vidheldur ahuga peirra, pvi ber kennara
a0 fordast einhafa kennslu (Ingvar Sigurgeirsson 1999[a]:161).

Vid undirbtining kennslu parf ad hafa i huga prja afanga: upphaf, midju og endi sem
allir eru jafn mikilveegir. Rannsoknir hafa synt ad markviss uppbygging kennslustunda er
forsenda arangursrikrar kennslu (Ingvar Sigurgeirsson 1999[b]:59-61).

Kennari hefur 1 huga vidfangsefni, hdpavinnu eda einstaklingsvinnu, tima, namskrofur
og namsmat. Hann hugar ad upprédun kennslustofunnar, ad umhvertfid stydji vid rikjandi
kennsluhatti (Ingvar Sigurgeirsson 1999[b]:82). Umhverfi kennslustofunnar ytir undir
samspil markmida, kennslu og lidan nemenda. Vidfangsefnin taka tillit til markmida sem
stefnt er ad. Kennararnir bera abyrgd & darangursrikustu leidinni til markmidanna
(Adalndmskra grunnskoéla — almennur hluti 1999:31). beir verda ad vera skipulagdir og

vel undirbunir fyrir kennsluna svo hun skili mestum arangri.

Kennsluaoferdir
Nemendahopar grunnskolanna eru fjolbreyttir og lita margir kennarar pad jakvedum

augum. Vidhorf og fagleg vinnubrégd eru undirstada skipulagningu nams fyrir nemendur.
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Ber ad hafa i huga margt vio val & kennsluadferdum og vinnubrogdum. Taka verdur
tillit til markmida, aldurs, proska og getu nemenda, edlis vidfangsefnis, jafnréttis, parfa
og reynslu einstakra nemenda og efla med nemendum nadmsfysi og vinnugledi. Einnig
parf ad sja hverjum nemanda fyrir bestu taekifeerum til ndms og proska (Adalndmskra
grunnskéla - almennur hluti 2006). Mikil fjolbreytni i vinnubrogdum og
kennsluadferoum parf ad rikja svo kennarinn geti komid til mots vid parfir hvers og eins
og nemandinn nai peim markmidum sem stefnt skal ad.

Kennari verdur ad pekkja og beita helstu kennsluadferdum med markvissum hetti svo
ad kennslan verid ekki einhaf. Hann beitir gjarnan nokkrum kennsluadferdum i hverri
kennslustund. Kennsluadferdir eru jafnmargar og kennari notar. Ingvar Sigurgerisson gaf
ut handbokina, Litardf kennsluadferdanna, arid 1999. bar er yfirlit flestra algengustu
kennsluadferdanna. Pess ma geta ad kennsluadferdir eru oft flokkadar 4 misjafnan hatt en
hér verdur tekid mid af flokkun Ingvars Sigurgeirssonar. Hann skipar kennsluadferdunum
i niu meginflokka og innan peirra eru felldar saman per kennsluadferdir sem hafa eda
virdast hafa svipud meginmarkmid og aherslur, eiga sameiginlega eda naskylda
aoferdafredi og gera svipadar krofur til kennara og nemenda (Ingvar Sigurgeirsson
1999[a]:43). Flokkarnir eru; utlistunarkennsla, pulundm og pjalfunarafingar, verklegar
efingar, umredu- og spurnaradferdir, innlifunaradferdir og tjaning, prautalausnir,
leitaradferdir, hopvinnubrogd og sjalfsted, skapandi vidfangsefni.

Fjolbreyttar kennlsuadferdir og namsgogn gegna pydingarmiklu hlutverki sem leid ad
markmidum adalndmskrar og skola (Adalndmskrd grunnskola - almennur hluti 2006:16).
Vanda parf val og gerd namsgagna. bau verda ad hofoa til nemenda, vera adladandi,
fjolbreytt, dhugavekjandi, efni peirra skyrt og skipulega sett fram, taki mid af fyrri
hugtakapekkingu. Vera vondud, auka pekkingu, dypka skilning nemenda & sjalfum sér og
umheiminum, pjalfa margvisleg vinnubrogd og studla ad pvi ad peir moéti heilbrigd og
holl lifsvidhorf. Taka mid af jafnrétti og mismuna ekki einstaklingum eda hopum

(Adalnamskra grunnskola - almennur hluti 2006:16).
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Sampzetting namsgreina
Kennarinn i yngstu bekkjunum kennir flestar namsgreinar peirra og hefur pvi ekki skyr
mork 4 milli namsgreina. Flest verkefni er audvelt ad tengja fleiri en einni namsgrein.
Skilningur manna a hugtakinu sampatting namsgreina er mismunandi. Sumir tala um
pemandm, adrir hopavinnu eda sdguadferd. Hver adferd hefur oOrlitinn merkingarmun,
heiti adferdanna skarast og aherslan hverju sinni. Megin ast@dan er ad med sampettingu
namsgreina verda leidir olikar. Sampaetting namsgreina kallar 4 sjonarmid, pekkingu og
feerni fleiri ndmsgreina. Med sampattingu tveggja eda fleiri ndmsgreina eru vidfangsetni
skodud fra morgum hlidum, skilningur & efninu verdur dypri og myndast betri heildarsyn
4 vidfangsefnid. Akvedid pema felst i sampeattingu namsgreina og pvi er talad um

pemanam (Lilja M. Jonsdottir 1996:9).

Namsmat

Néamsmat er yfirgripsmikid hugtak sem felur i sér allar paer adferdir sem notadar eru til ad
safna upplysingum um nam og framfarir nemenda og er einnig notad pegar dkveda a
aframhaldandi framgang peirra i nami (Gronlund og Linn 1997:3). Samkvaemt
adalnamskra grunnskoéla (1999) er megintilgangur ndmsmats ad hjalpa nemendum vid
namid, orva pa og hvetja til ad leggja sig enn betur fram (Adalnamskra grunnskola -
almennur hluti 1999:35). Namsmatid 4 ad syna nemandanum, skélayfirvéldum, kennara,
foreldrum og forradamoénnum nemandans hvort hann hafi nad peim markmidum sem
hann hafdi stefnt ad eda hversu vel hann nalgadist pau. Markmidin geta verid margvisleg,
hver einstaklingur setur sér eigin markmid vid upphaf ndms og endurskodar pau jafnt og
pétt yfir skolaarid asamt kennara sinum. Nalgun markmida er 4 margvislegan hatt, med
fjolbreyttum vidfangsefnum og kennsluadferdum og ndmsmati.

Néamsmat hefur breyst mikid & undanférnum 4arum, &dur fyrr voru skrifleg prof
algengasta namsmatsformid (Ingvar Sigurgeirsson 1999[c]:148). I dag er 16gd meiri
ahersla &4 alhlida og rauntengt ndmsmat auk hefdbundinna profa. Adalnamskrain gerir rad
fyrir pvi ad meta nemandann Ut fra sem flestum hlidum, pa er einnig 16g0 ahersla a
pattoku nemandans sjalfs 1 mati 4 eigin ndmi (Adalndmskra - almennur hluti 1999:35).
begar kennari metur vinnu nemenda verdur hann ad vera blinn ad dkveda hvad hann

atlar ad meta og hvernig hann fer ad pvi. Kennari verdur ad segja nemendum fra pvi
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hvernig peir eru metnir fyrir hvert verkefni. Mikilvagt er ad kennari minni nemendur sina
stodugt 4 namsmatid og fyrirkomulagid (Lilja M. Jonsdéttir 1996:49). 1 bok peirra
Ardisar Ivarsdottur, Hafdisar Gudjonsdottur og Matthildar Gudmundsdottur, Fagleg
kennsla 1 fyrirrumi ma sja namsmatsferlid flokkad i prja flokka; format vid upphat nams,
simat sem er i gangi 4 6llu namsferlinu og lokamat vid lok ndmstimabils (2005:84). Hvert
ferli hefur jafn stort vaegi til ad fa sem bestu syn 4 ndmsframvindu nemenda.

Fjolbreyttar adferdir ad namsmati gefa kennara og nemanda go6da mynd af
namsframvindu hans. Da&mi um namsmatsadferdir eru viotol, leidarbakur, synismdppur,
skipulegar athuganir, 6formlegar athuganir, prof, virkniathuganir, kannanir &4 vidhorfum,

jafningjamat og sjalfsmat (Ingvar Sigurgeirsson 1999[b]:86-91).
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Samantekt

Gjofult namsumhverfi tekur mid af einstaklingsporfum og parf skipulag kennara,
kennsluadferdir og namsmat ad vera fjolbreytt. Taka skal mid af peim ndmsmarkmidum
sem hver nemandi stefnir ad. Namsgogn purfa ad hofoa til ahuga nemenda og getu peirra
a vidfangsefninu svo peir nai markmidunum. Sampaetting namsgreina felur 1 sér fjolpeett
markmid 4 skommum tima, dypri skilning og meiri heildarsyn vidfangsefna. Nemandi

leetur betur ad nd markmidum med peim hetti 4 kndppum tima.
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Verkefnabankinn

Verkefnabankinn er namsgagn sem kennari &4 ad geta nytt sér vid kennslu i landafradi 4
yngsta stigi grunnskélans. I honum eru morg verkefni sem krefjast fjolbreyttra
vinnubragda og kennsluadferda. Verkefnin falla ad O6llum Dproskapattum barna og
prepamarkmidum i landafredikennslu fyrir fyrsta og annan bekk, Gr adalndmskra
grunnskoéla (1999). Samkvemt adalnamskra & skolinn ad bjoda fram nédmstekiferi vid
haefi allra pannig ad komid sé til mots vid hvern einstakling, efli hann og proski
(Adalnamskra grunnskola — almennur hluti 1999:17).

[ verkefnabankanum er tekid mid af hugmyndum freedimanna sem adur er fjallad um i
freedilega hluta ritgerdarinnar og pettir sem skipta mali i tengslum vid alhlida proska
barna. Sampatting namsgreina er i hverju verkefni og pvi er ekki einungis tekist & vid
prepamarkmid landafredikennslu i fyrsta og 60rum bekk, heldur einnig vid hin ymsu

markmid i islensku, sterdfredi, myndmennt, handmennt og nattarufraedi.

Uppsetning og utlit bankans

Verkefnabankinn er litaprentadur i sterdinni: 21 cm 4 hed og 15 cm breidd. Hann er
pagilegur 1 notkun og fyrirferdalitill, gormadur med jarngormum og audvelt ad fletta
honum. Litaprentadur er verkefnabankinn adladandi og synimyndirnar liflegar. A
forsiounni er mynd af nemendum {1 kennslustofu ad vinna verkefni ur
bankanum.Verkefnabankanum er skipt i tvo kafla.

[ fyrsta kaflanum eru prjatiu og eitt verkefni. beim er skipt i prja undirflokka med
prepamarkmidum i landafraedi (1. og 2. prep) i adalndmskra grunnskoéla 1999. Innan
peirra eru felld saman verkefni med somu markmid. Pessir undirflokkar eru Kort og
myndir, Nanasta umhverfi og Umheimurinn. Kaflaskiptingin audveldar kennurum leid ad
verkefni sem eiga vid dkvedin markmid samkvamt adalnamskra grunnskola.

ftarleg verklysing fylgir hverju verkefni: Nafn verkefnis, prepamarkmid sem pad & vid,
hvada namsgreinar eru sampettar, lysing 4 verkefninu, gogn sem bparf ad nota vid
framkvaemd verkefnis og ad lokum, #i/ athugunar, en par eru tillogur settar fram um adrar

mogulegar utferslur 4 verkefninu.
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Kafli tv inniheldur tillogur ad ndmsmati fyrir kennara, ymis eydufyllingarbl6d eins og

gatlista, matslista og marklista.

Verkefnin

Kort og myndir

Verketnin, i1 kaflanum; Kort og myndir, eru undirbiningur fyrir nemendur til ad lera ad
lesa af landakorti og ymsum myndum. Verkefnunum er pannig hattad ad nemendur
teikna akvedna hluti, sem eru inn i skolastofunni, Gt fr4 mismunandi sjéonarhornum. beir
klippa Ut akvedin form fyrir &kvedna hluti, sem eru i skolastofunni og rada peim & blad
eins og skolastofan er. Einnig teikna peir loftmynd af skoélastofunni og gera
stadsetningarverkefni par sem peir teikna allt sem i kringum pa er i skolastofunni. beir
skoda loftmynd af nanasta umhverfi skolans, reyna ad atta sig & formum sem koma fyrir 4
myndinni. Peir teikna vegakerfid i kringum skolann og pa hluti sem eru i kringum hann.
beir eiga ad teikna kort af leid sinni i skolann og finna hvar husid peirra er med pvi ad
skoda loftmynd. | lokin er ratleikur, og hann er pannig gerdur ad hagt er ad buta hann

nidur af vild. Born sem hafa aldrei farid i ratleik eiga ad geta farid i hann med pessu moti.

Nanasta umhverfi

Verkefnin i pessum kafla gera nemendum kleift ad 4tta sig 4 ndnasta umhverfi. Nemendur
eiga ad gera sér grein fyrir pvi ad til eru mismunandi storf og ekki vinna allir vid pad
sama. Peir bua til dukkulisur sem syna framtidarhlutverk peirra. Nemendur Gtbta eigin
ferdamann, og atti sig 4 pvi hvernig folk ferdast um landid. Fara i vettvangsferd um
nanasta umhverfi, og kynnast breyttum umhverfishattum og gera verkefni sem kennir

peim ad fara eftir leidbeiningum.

Umheimurinn

Nemendur Utbua heimili og heimilisfolk i Umheimurinn, badi fyrir pa sem bua i dreifbyli
og péttbyli. beir vinna verkefni sem tengist afmelisdegi peirra og klukkan hvad peir
faddust. Atti sig 4 pvi af hverju pad er dagur og nétt og hvada breytingar arstidaskipti
hafa 1 for med sér. Laera ad arid skiptist i tolf manudi, hversu margir dagar eru i einum

manudi og hve margir klukkutimar i einum so6larhring.
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Namsmat

Mat 4 framforum og arangri nemenda er flokid, ekki sist ef meta 4 badi pekkingu ut fra
stadreyndum og um leid arangur nemendanna og faerni 4 sem flestum svidum. bess vegna
er naudsynlegt ad proa og taka upp heildstedar og fjolbreyttar adferdir vid namsmat. Gott
namsmat 4 ad kortleggja pekkingu, faerni, getu og skilning. Verkefnin i
verkefnabankanum eru fjolbreytt og morg peirra sampaettast list- og verkgreinum. Pegar
meta 4 slik verkefni er gott ad nota heildreent ndmsmat (Authentic Asessment). Kjarni
pess er ad matid byggir ad mestu 4 gdéou skolastarfi par sem nemendur fast vid
raunveruleg og krefjandi vidfangsefni. Ahersla er 16gd 4 virkni nemenda, peir syna hvad
peir kunna vid edlilegar adstedur (Ingvar Sigurgeirsson 1999[c]:149). Nokkrir paettir i
heildreenu namsmati:

Frammistooumat (Performance Asessment); par fara skipulegar athuganir fram,
kennarinn fylgist markvisst med 6llum nemendum, skrair hja sér & skipulegan hatt pau
atridi sem meta 4 i hvert skipti. Heppilegt er fyrir kennara ad nota gatlista, marklista,
matslista og leidarbaekur svo ndmsmatid sé eins hlutleegt og kostur er. I heildrenu
namsmati er 16gd mikil ahersla, & virka patttoku nemenda og peir hafdir med i rddum um
matid. Stor pattur 1 pvi ad virkja nemendur er ad gera sjalfsmat og jafningjamat ad fostum
110 1 skolastarfinu (Ingvar Sigurgeirsson 1999[c]:153-154).

Verkmoppur (Portfolio); tilgangur peirra er ad vera triverdug heimild um nam
nemanda med pvi ad gefa yfirlit yfir pau verk sem hann hefur unnid (Ingvar
Sigurgeirsson 1999[c]:158-159). Verkmoppur geta verid med ymsu snidi og haft
misjafnan tilgang allt eftir peim markmidum sem kennarinn setur, 4dur en hafist er handa
vi0 a0 safna verkefnum i verkmdppurnar.

Vettvangsathuganir; par fara skipulega og formlega fram par sem kennari fylgist vel
med vinnu nemenda sinna og skrair hja sér frammistoou peirra. Gott er ad nota gatlista,
matslista og dagbokarfaerslur i vettvangsferdum til ad skra nidur athugasemdir (Ingvar
Sigurgeirsson 1999[c]:154-155).

Viotol/samtol; veita kennara tekiferi til pess ad skilja betur hvad nemendur eru ad
hugsa, hvernig peir skilja eda upplifa verkefni sem fyrir pa eru 16gd. Med pvi ad spyrja

nemendur um hvad og hvernig peir hafi lert, hjalpar peim til ad fa tilfinningu fyrir pvi ad
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peir beri sjalfir abyrgd 4 eigin nami og hjalpar peim ad setja sér sin eigin ndmsmarkmid

(Hill og Hill 1990:101).

Samantekt

Fjolbreytt nam og kennsla er naudsynlegt i fjdlgreindarsamfélagi. Hugmyndir Piaget,
Vygotsky og Dewy eru i fullu gildi nitimans og hafa verid leidandi i peim hugmyndum
sem lata ad proska barna. Sameiginlegt i hugmyndum peirra er ad einstaklingurinn sé
middepill 1 skdpun nyrrar pekkingar og skilnings. Hugmyndir peirra eru 6likar 4 pann veg
ad peir toldu einstaklinga 60last pekkingu og skilning & misjafnan hatt. Piaget taldi
proskastig nemenda mynda grundvoll kennslu og namsumhverfis, Vygotsky sagdi
menningu og félagsleg samskipti forsendu nams og vitproska mannsins og Dewey ad
reynsla veri grundvollur ndms.

Samkvemt Vara Vixa Lira (Erikson og Oskarson 1995) eru proskapattirnir sjé og ef
peir eru bornir saman vid fjolgreindarkenningu Gardners kemur fram samsvorum milli
proskapattanna og é&kvedinna greinda. Greind einstaklings getur verid fjolpatt og
mismunandi og & pad sama vid um proskapaetti hans.

Hver nemandi er einstakur og fjolbreytni i ndmsumhverfinu skiptir miklu mali.
Skipulag kennarans, kennsluadferdir, namsmat og namsgdgn purfa ad vera fjolpett.
begar kennari hefur fjolbreytni ad leidarljosi skakir hann hugmyndir til margra
namsgreina (sampattingu namsgreina) og skodar vidfangsefni fr& morgum hlidum og
myndar heildarsyn.

Verkefnabankinn grundvallast & hugmyndum valinna fredimanna um ndm og kennslu
yngri barna og proskapatti sem mikilvaegt er ad hlia ad. Verkefnin eru fjolbreytt og
hofoa til flestra proskapatta nemandans og efla fjolgreind hans. Namsmatid er i samrami
vid verkefnin. Hugmyndir settar fram um fjolbreytt namsmat og ymis hjalpargdgn vid

mat & skolastarfi fyrir pa sem nyta sér verkefnabankann.
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Lokaoro

[ natima skolasamfélagi er lagt mikid upp Gr pvi ad namsumhverfi barna sé skapandi og
margbreytilegt par sem fjolbreytni i kennsluadferdum, ndmsefni og ndmsmati er rikjandi.
Ber ad hafa 1 huga vid gerd namsefnis par sem adalndmskra grunnskola greinir frd ad
jafnrétti skuli rikja 1 skélastofunni og ad hver einstaklingur skuli njéta sin. Enginn
nemandi er eins og pvi er fjdlbreytnin mikilvaeg.

Fatt er nytt undir solinni pegar kemur ad hugmyndum um ndm og kennslu. Hugmyndir
ad pessu tagi ma jafnvel rekja til tima Sokratesar. Peir fredimenn sem vid fjolludum um
hafa verid framarlega vid métun kennsluhugmynda ntitimans.

Verkefnabankinn inniheldur fjélbreytt verkefni sem reyna a alhlida proska barna og eru
unnin med prepamarkmid landafredikennslu adalnamskrar grunnskola, fra arinu 1999, ad
leidarljosi. Vid teljum nemendur una sér betur i skolanum ef verkefnin eru fjolbreytt.
Einnig pykir okkur mikilvegt ad adalndmskrd grunnskola sé avallt leidarvisir vid
namsefnisgerd, pvi pa eru miklar likur 4 ad sem flestir nemendur njoti sin. Vid vonum ad
pessi verkefnabanki eigi eftir ad nytast grunnskélakennurum & yngsta stigi, sem hafa
ahuga 4 pvi ad kenna landafredi. Par sem timaskortur kennara er oft mikill pa er
handhagt ad hafa verkefnabankann vid hendina. Pad er ekki mikid um namsefni i
landafredi fyrir yngsta stigid og atti verkefnabankinn ad koma ad godu gagni i

landafraeodikennslu.

Reykjanesber, 10. april 2007

Erla Maria Andrésdottir

Maria Sigurdardottir
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